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บทคัดย่อ  

การสร้างสรรค์ประติมากรรมนุ่มสู่การเรียนรู้ของเด็กพิเศษ ได้รับแรงบันดาลใจจากภาพ

ลายเส้นของเด็กพิเศษในกลุ่มเด็กออทิสติกและกลุ่มบกพร่องทางปัญญา โดยน าความงามที่ไม่สมบูรณ์

ของภาพลายเส้น เพิ่มและลดทอนรูปทรงองค์ประกอบใหม่ สร้างคุณค่าทางความงามด้านศิลปะใน

รูปแบบสามมิติ ประกอบด้วยรูปทรงอิสระ ผิวสัมผัสนุ่มนวล สสีันสดใส เชื้อเชญิใหเ้ข้าสัมผัสเพื่อเรียนรู้

ในเชิงศิลปะ การร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานระหว่างผู้สร้างสรรค์กับเด็กพิเศษในครั้งนี้ เป็นการเพิ่มพูน

ประสบการณก์ารเรียนรูซ้ึ่งกันและกัน  

การสร้างสรรค์ผลงานเป็นไปตามล าดับขั้นตอนและมีความพิถีพิถัน เพื่อให้ได้รูปทรงที่มีความ

งาม แข็งแรงปลอดภัย เก็บรายละเอียดด้วยการเย็บมือ ความพิถีพิถันตั้งใจจริงในการสร้างสรรค์

ผลงาน ต้องการสื่อสารสาระระหว่างผู้สร้างสรรค์กับกลุ่มเด็กพิเศษและผู้ชมผลงาน และคาดหวัง 

ความก้าวหน้าในการพัฒนาผลงานทางด้านศิลปะร่วมสมัยกับการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 

เป็นแหล่งเรียนรู้แบบใหม่ที่สามารถซึมซับรสนิยมในเชิงศิลปะในรูปแบบประติมากรรมนุ่มที่เข้าสัมผัสได้  

โดยมีการจัดแสดงนทิรรศการเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณชนทั้งในประเทศและต่างประเทศ           

            

ค าส าคัญ: ประติมากรรมนุ่ม; ลายเส้น; การเรียนรูร้่วมกัน; เด็กพิเศษ 
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ABSTRACT  

This project provides colorful soft sculptures for special needs students to observe, touch 

and explore. The sculptures are inspired by "imperfect" drawings of the children themselves, who 

are on the autistic and cognitive spectra. The artists build upon the aesthetic and thematic 

strengths of the children's art, which often display the depth and power of a pure, innocent mind. 

The child's concept is transformed into three-dimensional form, enhancing its most 

effective features and altering the weaker elements. The resulting three-dimensional sculpture, 

with its soft texture and abundant color, invites touching and exploring with the hands as well as 

with the eyes.  The sculpture becomes a new tactile experience that stimulates the child's 

imagination and creativity. It is a creative exchange between the children and the adult artist, and 

the children can see their own contribution to the artistic creation.  

The st1ep-by-step process of creating the sculptures, including the collection of fabric and 

all the hand sewing, demands meticulousness and determination. It is a cooperative effort that 

communicates the combined vision of children and adult artists. The soft sculptures can become 

part of a new, interactive learning center. They will be exhibited in Thailand and abroad. 
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บทน า  

 การเรียนรู้ซึ่งกันและกันในประสบการณ์ทางศิลปะระหว่างเด็กพิเศษและผู้สร้างสรรค์  ท าให้

เห็นถึงความสามารถทางศิลปะโดยเฉพาะเรื่องของการวาดเส้น ลายเส้นแสดงออกจากความใสซื่อ 

ความรู้สึกนึกคิดที่ตรงไปตรงมา บางอย่างที่ค้างภายในใจแสดงออกทางการวาดเส้น ความหมายที่คาด

เดายาก ประกอบกับรูปทรงที่มีความแปลกตา จากการท าซ้ า ๆ เกิดจากจินตนาการที่เช่ือมโยงในสมอง

ที่มีความผดิปกติ ในรูปทรงที่บิดเบี้ยว ซึ่งพวกเขาวาดมันออกมาจากใจและจินตนาการที่ใสซื่อ บริสุทธิ์ 

สิ่งที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่เรียนรู้ร่วมกันท าให้ได้รูปแบบความงามในความไม่สมบูรณ์ เกิดภาพ

ผลงานที่สามารถน าไปต่อยอดสร้างรูปทรงใหม่ในรูปแบบประติมากรรมนุ่ม รูปทรงวงกลมที่เขียนซ้ า ๆ 

ของเด็กพิเศษกลุ่มหนึ่งที่เกิดจากจนิตนาการจากเกมที่เขาช่ืนชอบ  

 การต่อยอดโดยการสร้างพื้นที่ที่สามารถนั่งเล่นด้วยกัน คล้ายเป็นเกมอันใหม่ที่สัมผัสได้และ

สามารถเล่นร่วมกันได้  ความนุ่ม ความอบอุ่น  คือแนวคิดหลักทางการแสดงออกของศิลปะ เกิดสัมผัส

ที่อ่อนโยน เชื่อมโยงมิตรภาพที่อบอุ่น การเชื่อมโยงกันระหว่างผู้สร้างสรรค์และรูปทรงที่เกิดจากการ
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วาดเส้นของเด็กพิเศษ  เน้นเรื่องความงามทางศิลปะสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้ ที่สามารถเสริมสร้าง

จนิตนาการให้กว้างไกล เด็ก ๆ มองเห็นคุณค่าในผลงานและเกิดความภาคภูมใิจในตนเอง 

 ประติมากรรมนุ่ม ขนาดปรับเปลี่ยนไปตามพื้นที่ เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีความอ่อนนุ่ม ภายใน

โครงสร้างที่แข็งแรง ปลอดภัย เชื้อเชิญให้สัมผัสอย่างใกล้ชิด ซึมซับเนือ้หาเรื่องราวจากผูส้ร้างสรรค์กับ

ภาพวาดลายเส้นของเด็กพิเศษ จัดองค์ประกอบด้วยรูปทรง พื้นผิว และสีสันจากธรรมชาติ ซึ่ง

เหมาะสมกับวัยเด็ก ซึ่งเด็กที่ก าลังเจริญเติบโตต้องการเรียนรู้เรื่องราวของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

สิ่งส าคัญที่ค านึงถึงคือการสร้างพลังเชิงบวก กระตุ้นให้เห็นคุณค่าในการมีส่วนร่วมสร้างสรรค์ผลงาน

ศลิปะ มีความส าคัญด้านอารมณ์และสติปัญญา ผูส้ร้างสรรค์ได้น าศลิปะเข้าไปสู่โรงเรียนเด็กพิเศษเพื่อ

มอบการเรียนรู้ทางศิลปะให้มีความกว้างขวางมากยิ่งขึ้น เพราะศิลปะสามารถถ่ายทอดความรู้สึกที่ตรึง

เครียดและสร้างประสบการณ์ทางความสุขและสิ่งใหม่ ๆ ให้กับชีวิตได้ พญ.พัชรินทร์ สุคนธาภิรมย์ ณ 

พัทลุง กล่าวว่า “เรารู้กันอยู่แล้วว่า ศิลปะสามารถช่วยให้รู้สึกผ่อนคลายและสนุก คนไทยส่วนใหญ่

มักจะเข้าใจว่านั่นคือที่มาของค าว่าศลิปะบ าบัด ซึ่งถูกเพียงส่วนหนึ่งเท่านั้น จริง ๆ แล้วศิลปะที่น ามาใช้

ในการบ าบัดสามารถท าได้มากกว่านั้นมาก ในต่างประเทศศิลปะบ าบัดไม่ได้หยุดแค่การผ่อนคลาย 

บางครั้งไม่สนุกด้วยซ้ า แต่ท าเพื่อเปิดประตูเข้าไปสู่ปัญหา เผชิญหน้าแล้วเรียนรู้ที่จะจัดการหรือลงมือ

ท าอะไรบางอย่างเพื่อเปลี่ยนแปลงชีวิตให้มีความสุขขึ้น” (กองสาราณียกร, 2555) เมื่อชีวิตมีความสุข

ขึน้เป็นเรื่องที่ดีและเป็นเรื่องส าคัญในการด าเนินชีวิต การร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานทางศลิปะระหว่างผู้

สร้างสรรคก์ับเด็กพิเศษ เป็นการเพิ่มพูนประสบการณแ์ละการเรียนรูซ้ึ่งกันและกัน 

ความหมายของพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้ 

 พื้นที่แห่งการเรียนรู้ในความหมายที่กล่าวถึงคือพื้นที่แห่งความรักความอบอุ่นและการสร้าง

มิตรภาพที่งดงาม เกิดการเรียนรู้และซึมซับความอ่อนโยนของความนุ่มในประติมากรรม รูปภาพและ

สีสันที่สวยงามเหมาะสมกับวัยเด็กเสริมสร้างจินตนาการให้กับพวกเขาได้โลดเล่นไร้พรมแดน รูปทรง

และสีสันแสดงถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีสีสันสดใส คุณค่าที่ได้รับจากแหล่งเรียนรู้คือความ

ซาบซึ้งทางความงามทาง เห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง การซึมซับทาง

ศลิปะในรูปแบบเข้าสัมผัสได้เป็นมิติการเรียนรู้ที่เกิดจากสัมผัสด้วยกายและใจ ขัดเกลาจติใจให้อ่อนโยน

และสามารถปรับตัวอยู่ร่วมกับผูอ้ื่น สร้างมนุษยสัมพันธ์ระหว่างมติรภาพที่งดงาม 

ลักษณะของประติมากรรมนุ่มและผลงานการสร้างสรรค์ของศิลปิน 

 ประติมากรรมนุ่มแตกต่างจากงานประติมากรรมคือการเลือกใช้วัสดุที่มีความอ่อนนุ่ม เช่น ผ้า 

เชือก และไหมพรม รวมทั้งวัสดุอื่น ๆ ที่มีสัมผัสนุ่มนวล การศึกษาผลงานของศิลปินเป็นการเปิด

ประสบการณ์ให้ได้รับรู้ ค้นหาศึกษากระบวนการและแนวความคิดอย่างมีระบบ การล าดับขั้นตอนและ

การเลือกใช้วัสดุเป็นสื่อในการสร้างสรรค์ให้เกิดผลงานสักหนึ่งชิ้นนั้น ตัววัสดุและโครงสร้างเป็นหัวใจ

หลักที่สามารถตอบโจทย์ความคิดนั้นไปสู่ผลส าเร็จและบรรลุเป้าหมายได้ ปัจจัยส าคัญที่ควร
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ท าการศึกษาผลงานของศิลปิน คือแนวทางการสร้างสรรค์ที่ชัดเจนและมีความต่อเนื่อง โดยที่ศิลปิน

ได้รับจากแรงบันดาลใจและที่มาจนเกิดแนวความคิดต่อยอดไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน ในท้ายที่สุด  

ศลิปินท าการล าดับความคิดจนเป็นรูปธรรมให้ผูช้มได้สัมผัสรับรู้ศึกษาวิธีการสร้างสรรค์ โดยมีศิลปินที่

ค้นหาวิธีในการสร้างสรรค์และพัฒนาประติมากรรมนุ่ม เริ่มจากยุคพ็อพ อาร์ต จนถึงปัจจุบัน ซึ่งมี

ความหลากหลายในการน าเสนอผลงาน และได้น ามาศึกษาและเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์

ดังนี้   

Claes Oldenburg 

เป็นประติมากรชาวอเมริกันที่เกิดในสวีเดน ศิลปินสร้างวัตถุแปลกใหม่ โดยวัสดุที่คุ้นเคยใน

ชีวิตประจ าวันให้มีความแปลกใหม่โดยการขยายขนาดสัดส่วนของวัตถุนั้นให้มีขนาดใหญ่เกินจริงแบบ

เหนอืจริง ท าให้ผูค้นที่ได้เข้าสัมผัสเกิดการยอมรับว่าวัตถุที่สรา้งสรรคน์ั้นมผีลต่อความรู้สกึ จากที่เราใช้

สอย หรือรับประทานของเหล่านั้น แต่เมื่อกลับกลายมาเป็นงานศิลปะที่มีขนาดใหญ่โต ตั้งตระหง่าน 

ปะทะสายตาและความรู้สึก ท าให้เกิดการสื่อสารระหว่างผู้ชมและวัตถุชิ้นใหม่ที่เกิดขึ้น คือการกลับค่า

วัตถุที่เคยใช้สอยเมื่อมขีนาดผดิปกติท าให้รูส้ึกไม่คุน้ชิน 

Ernesto Neto  

เป็นศิลปินในแนวความคิด งานของเขาให้ผู้ชมได้เข้าสัมผัส รูป กลิ่นและการเข้าสัมผัส ผลงาน

ศลิปะของเนตโต สร้างประสบการณ์เรื่องของประสาทสัมผัส ผลงานประติมากรรมนุ่มของเขามักสร้าง

เป็นประติมากรรมนุ่มที่ให้ผูค้นมีปฏิสัมพันธ์  แนวความคิดของเขาคือเพื่อน าพื้นที่ทางธรรมชาติกลับเข้า

ไปเป็นส่วนหนึ่งในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ น าเสนอด้วยรูปทรงที่เรียบง่าย ขนาดของผลงานในบาง

ชิน้งานมีขนาดใหญ่จัดเต็มห้องนิทรรศการ ผู้เข้าชมผลงานสามารถแบ่งเป็นสองกลุ่ม กลุ่มแรกเป็นกลุ่ม

ที่ต้องการเดินชมรอบ ๆ แค่สัมผัสทางสายตา ส่วนกลุ่มที่สองต้องการเข้าไปภายเกิดสัมผัสที่ลึกซึ้งซึม

ซับความรู้สึกที่ศิลปินต้องการถ่ายทอด รูปทรงที่เรียบง่าย ประทะความรู้สึก กลิ่น สี  และความนุ่ม

ดึงดูดให้ผู้คนเข้าสัมผัสภายในผลงาน วัสดุสีอ่อน เบา เรียบ ยืดหยุ่น มีความละมุนละไมของค่าสีอ่อน 

วัสดุจากธรรมชาติและกลิ่นเครื่องเทศต่าง ๆ เชื้อเชิญให้ผู้คนเข้าสัมผัสผลงานของเขา และเกิด

ประสบการณ์ของกายสัมผัสผา่นสู่ทางใจได้อย่างลกึซึง้ ท าให้เกิดความเข้าใจในแนวความคิดของศิลปิน

ได้มากยิ่งขึน้   

 ผู้สร้างสรรค์ได้ รับอิทธิพลทางความคิดของเออร์เนตโต เนตโต เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์

ผลงานในรูปแบบให้ผู้ชมเข้ามาสัมผัสได้  ผู้ชมผลงานมีส่วนร่วมในงานเป็นส าคัญ วัสดุที่ใช้เน้นความ

เรียบงา่ยและสัมผัสที่นุ่มนวล เออร์เนตโต เน้นการเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในกายสัมผัสระหว่างงานและ

ผูเ้ข้าสัมผัส  ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวความคิดที่ต้องการสร้างพื้นที่ทางสัมผัสเรยีนรู้ของพืน้ผวิความ

นุ่ม อ่อนโยน และสร้างความสุขทางใจผ่านรูปทรงและสีสัน งานสร้างสรรค์ประติมากรรมกับเด็กพิเศษ

เป็นในแนวทางเดียวกันคือต้องการให้ผู้คนได้เข้ามาสร้างประสบการณ์ในการสัมผัส การเย็บด้วยมือ
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สามารถสร้างสรรค์ผลงานที่ทรงพลัง และมีคุณค่าเชื่อมโยงแนวความคิดและจินตนาการให้โลดแล่นไป

ตามเส้น สี รูปทรงของผลงาน 

 
 

ภาพท่ี 1 Ernesto Neto, 'phitohumanoids' (2007) ผ้าใยสังเคราะห ์ก ามะหยี่ บรรจุเม็ดโฟม แปรผัน

ตามพืน้ที่ (Courtesy of Tomio Koyama Gallery and Gallery Koyanagi. Photo: ©Keizo Kioku)                                                                                                                              

ที่มา: Mini Berlin. (2011). Humanoids. Retrieved April 20, 2017, from: https://mimiberlin.com 

/humanoids/                

 

วัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 เพื่อแสดงการต่อยอดสร้างสรรค์ผลงานร่วมกันระหว่างผู้สร้างสรรค์กับเด็กพิเศษในรูปแบบ

ประติมากรรมนุ่ม โดยเรียบเรียงกระบวนการในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมนุ่ม น าเสนอ

แนวทางที่ท าให้เด็กพิเศษเกิดการเรยีนรู้และมีรสนิยมเชงิศิลปะ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 การสร้างความคุ้นชินกับเด็กพิเศษเป็นสิ่งส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกัน การวาดอะไร

ก็ได้ ท าให้พวกเขาเกิดความผ่อนคลายมากกว่าการตั้งโจทย์และความคาดหวัง สิ่งนีเ้กิดจากการเรียนรู้

ซึ่งกันและกัน เมื่อกระบวนการวาดเล่นหรือวาดเส้นเสร็จสิ้นลง จากการสังเกตพบว่าช่วงเวลาแต่ละคน

ไม่มีความแน่นอน ความฉับไวความเชื่องช้าเป็นไปตามบุคลิกแต่ละบุคคล เพราะฉะนั้นทุกอย่างไม่

สามารถคาดเดาได้ว่าจะเกิดอะไรขึ้น รูปร่างที่พวกเขาขีดเขียนจะเป็นอย่างไร สิ่งนี้เป็นเรื่องที่น่าตื่นเต้น 

เพราะนั่นหมายความว่า สิ่งที่จะเกิดเป็นประติมากรรมนุ่มนั้นก าลังเริ่มต้น  การหาข้อมูลเพิ่มเติมคือการ

สนทนาเกี่ยวกับภาพที่วาด เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ประติมากรรมนุ่ม น าภาพลายเส้นของ

เด็กพิเศษที่มีลักษณะรูปทรงกลมต่อกันเป็นระเบียบ รูปทรงมีการเชื่อมโยงเข้าหากันโดยจินตนาการมา

จากเกมซึ่งเป็นแรงบันดาลใจ และต่อยอดแนวความคิดของผู้สร้างสรรค์ที่ต้องการสร้างสรรค์ที่นั่งเล่น

https://mimiberlin.com/
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ร่วมกันเป็นการเล่นเกมที่สามารถสัมผัสได้และไม่รู้สึกโดดเดี่ยวเกิดการสร้างมิตรภาพ เพราะเด็กส่วน

ใหญ่ในปัจจุบันมักมีโลกส่วนตัวจดจ่ออยู่กับเกม ไม่สนใจต่อสิ่งแวดล้อมภายนอก ประติมากรรมนุ่มเน้น

เสริมสร้างประสบการณ์การสัมผัสและการเรียนรู้สิ่งใหม่และการมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ ซึ่งได้

เรียนรู้พื้นที่แห่งใหม่เสมอืนเกมอันเป็นที่ชื่นชอบของพวกเขา    

ยางในรถยนต์เป็นโครงสร้างหลักที่มีคุณสมบัติแข็งแรง ยืดหยุ่น  หลังจากท าความสะอาดแล้ว

บรรจุเศษผา้เพื่อโครงสร้างที่แข็งแรง การใชเ้ศษผ้าช่วยใหเ้กิดน้ าหนักและไม่เกิดการทรุดตัว  ช้ันแรกหุ้ม

ด้วยผ้าเพื่อยึดรูปทรงให้แข็งแรง เพิ่มความหนาด้วยใยสังเคราะห์ กันความชื้นรอบนอกด้วยหนังเทียม 

จากนั้นเย็บตกแต่งเพิ่มมิติแบบนูนต่ า และเพิ่มรายละเอียดต่าง ๆ ด้วยผ้าสีสันสดใส  จัดวางได้

หลากหลายรูปแบบสามารถจัดเก็บได้ง่าย ก าหนดโครงสีให้ตัดกัน การต่อเติมรูปทรงนูนต่ ากับรูปทรง

กลมที่เป็นรูปทรงหลักต้องการเน้นให้เกิดจุดเด่นเพื่อเชื้อเชิญการสัมผัสรูปแบบสามมิติ ขนาดลดหลั่น

ตามล าดับ สร้างที่วา่งให้เกิดจังหวะกับพืน้ที่เพื่อให้เกิดความงามของการจัดองค์ประกอบทางศิลปะ 

การวเิคราะห์ผลงานกับการเรียนรู้ของเด็กพิเศษ 

“Play with me” เป็นชื่อชุดผลงานประติมากรรมนุ่มชุดแรก  ต้องการแสดงออกถึงเนื้อหาสาระ

ของการเรียนรู้แบบสัมผัสได้จรงิด้วยรูปทรงสามมติิ สีสันและสิ่งแวดล้อมจากธรรมชาติรอบ ๆ ตัว  ช่วย

เติมเต็มบางส่วนที่เป็นด้านลบภายในจิตใจให้กลับกลายเป็นด้านบวก  ด้วยความงามทางศลิปะที่ช่วยค้ า

ชูจิตใจให้เกิดความแจ่มใสด้วยผิวสัมผัสนุ่มนวลและสีสันดึงดูดความสนใจ การได้สัมผัสท าให้เกิดการ

ซึมซับความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์ที่ต้องการส่งความสุขผ่านเรื่องเล่าในรูปทรง และลายเส้นที่น ามา

ประกอบสร้างรายละเอียดของผลงาน ความสุขความพึงพอใจก่อเกิดการเรียนรู้ที่ค่อยเป็นค่อยไป สี

และรูปทรงที่ตกแต่งไว้นั้นสามารถสร้างจินตนาการให้กับผู้ที่ได้เข้าสัมผัส พลังเชิงบวกช่วยขัดเกลา

ตนเองและผู้อื่นไปพร้อมกัน เกิดความมั่นคงทางใจ มีสุนทรียะทางอารมณ์ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญของการ

ด าเนนิชีวติของมวลมนุษย์  

ทรงกลม เป็นองค์ประกอบหลักที่มาจากจินตนาการของกลุ่มเด็กออทิสติกที่มีเนื้อหาสะท้อนให้

เห็นถึงการเชื่อมโยงของเกมต่าง ๆ ที่พวกเขาสนใจ หรืออาจเป็นเรื่องราวที่ฝังลึกอยู่ในจิตใต้ส านึกของ

พวกเขาก็เป็นได้  การเล่นเกมออนไลน์เป็นการสื่อสารทางเดียวไม่มีการโต้ตอบ เกมท าให้ผู้เล่นเกิด

อารมณ์สนองตอบในทางลบไม่สามารถระบายออกมาได้ ข้อมูลพื้นฐานเหล่านี้น ามาประมวล

ความหมายใหม่โดยสร้างเป็นเกมที่มีมิติสัมผัสด้วยความนุ่มละมุน สีสันสวยงาม สร้างมิตรภาพที่อบอุ่น

จากการแบ่งปันพื้นที่มิตรภาพซึ่งกันและกัน รูปทรงกลมแสดงความรูส้ึกถึงความอ่อนโยนเป็นมิตรไมตรี

ต่อกัน เชื่อมความเขา้ใจเผื่อแผ่มนี้ าใจซึ่งกันและกัน เล่นแบบมีมิตรภาพโดยไม่มีใครแพ้หรือชนะ  

โครงสีโดยรวมเป็นรูปแบบสีตัดกัน “สีส าหรับห้องเด็กเล่น ควรจะเป็นสีอุ่น (Worm Tonalities)

เพราะช่วยเร่งเร้าให้เด็กได้เบิกบาน และให้เป็นที่พอใจของเด็กด้วย การใช้สีตัดกันโดยให้มีปริมาณมาก

น้อยกว่ากันก็นับว่าใช้ได้ดี เพราะว่าสีสดๆ เป็นสีที่คล้ายคลึงกับสีในธรรมชาติ เช่นสีท้องฟ้า น้ าทะเล 
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ดอกไม้ พืช ดวงอาทิตย์และสัตว์ สิ่งแวดล้อมเหล่านี้ช่วยให้จิตใจเบิกบานและเหมาะสมกับภาวะของเด็ก

ที่ก าลังเจริญเติบโต” (น.ณ ปากน้ า, 2522) จากข้อมูลที่กล่าวไว้นั้น สามารถน ามาเป็นแนวทางในการ

สร้างสรรค์โครงสีให้กับผลงาน  เน้นสีที่แสดงออกถึงธรรมชาติเพื่อความเบิกบานมีชีวิตชีวา ในแนว

จิตวิทยาการใช้สีส าหรับเด็กในผลงานชิ้นนี้  ใช้โครงสีโดยรวมคือสีเขียว ซึ่งสีเขียวแสดงถึงการ

เจริญเติบโต ให้ความรู้สกึผอ่นคลาย ปลอดภัย สดช่ืน  สีส่งผลต่ออารมณ์ของเด็กได้เช่นกัน และยังช่วย

ให้เด็กมีพัฒนาการทางสมองที่ดีขึ้น การเลือกสีจึงเป็นจุดส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ วาง

จังหวะสีสดตัดกันเป็นริ้วสลับกันไป เพื่อให้เกิดจังหวะการมองเห็นที่ชัดเจนท าให้โครงสีเกิดการประสาน

กลมกลืนกัน  ลายผ้าที่น ามาเย็บแปะทับซ้อนกันท าให้เกิดมิติของส ีเพิ่มจุดสนใจและแรงดึงดูดจากผูเ้ข้า

มาสัมผัส ที่ว่างในรูปทรงช่วยให้ผลงาน เกิดความอิสระ และเป็นสิ่งที่ส าคัญในการน าไปใช้จริง ซึ่งจาก

การทดลองให้เด็กได้เล่นและเข้าสัมผัสที่ว่างตรงกลางทรงกลม  สามารถเข้าสัมผัสได้อย่างใกล้ชิด

ภายใน ซึ่งดูคล้ายมีดอกไม้ดอกใหญ่ หรือบ้านหลังเล็กที่แวดล้อมไปด้วยธรรมชาติ ความคาดหวังใน

การสร้างผลงานครั้งนี้มุ่งเน้นให้เกิดพื้นที่แห่งการเรียนรู้ของเด็กพิเศษสร้างรสนิยมในเชิงศิลปะ ส่งผ่าน

ความสุขและพลังเชิงบวก กระตุ้นให้เห็นคุณค่าของการสร้างงานผลงานทางด้านศิลปะ เกิดความ

เชื่อมั่นในตนเอง เพื่อพัฒนาชีวติให้อยู่ในสังคมได้อย่างมคีวามสุข 

ผลงานชุดที่ 2 “Tale of special child” ได้พัฒนาผลงานให้เกิดมิติที่มีรูปกระตุ้นความสนใจและ

การสัมผัส ในแบบโลกนิทาน โครงสร้างภายในประกอบด้วยม้านั่งไม้จริงและเก้าอี้ หุ้มทับด้วยใย

สังเคราะหต์กแต่งด้วยผา้ เชอืก และหนังเทียม 

การจินตนาการที่หลากหลาย การขีดเขียนรูปทรงที่บิดเบี้ยวไม่สมบูรณ์ สร้างแรงบันดาลใจใน

การสรา้งสรรคผ์ลงานที่มีความตอ่เนื่องจากชุดที่ 1 รูปทรงมีมิติชัดเจนมากขึ้น 

ผลส าคัญของการต่อยอดผลงานคือการท าให้เด็กพิเศษมองเป็น และเกิดประสบการณ์ทางการ

สัมผัส สังเกตภาพวาดในแบบพื้นระนาบสามารถน ามาปรับใหเ้ป็น 3 มิติ เชื้อเชิญให้เข้ามาสัมผัส ความ

นุ่มที่เต็มไปด้วยสีสัน มีชีวิตชีวา ภายในโครงสร้างที่แข็งแรงมั่นคง ตกแต่งภายนอกด้วยรูปทรงจากภาพ

ลายเส้นแบบตัดทอนและรูปทรงอิสระ  ผลงานสามารถมองเห็นปริมาตรในแบบลอยตัว มองได้รอบ

ด้าน สร้างเสริมจินตนาการของผู้เข้าสัมผัสถึงผู้สร้างสรรค์  ซึมซับความงามทางด้านศิลปะและเกิด

ความสุขทางใจเกิดการเรียนรู้เรื่องราวเนื้อหาจากสี เส้น รูปทรง และรายละเอียดที่อยู่ภายในผลงาน 

สอดแทรกจินตนาการ เสมือนรูปทรงเหล่านั้นมีชีวิต เป็นยอดมนุษย์ เป็นสัตว์ประหลาด หรอือะไรก็ได้ที่

ต้องการจินตนาการ การจัดวางผลงานล้อมเป็นวงกลมแสดงให้เห็นถึงการปรับตัวการเชื่อมโยง

มิตรภาพให้เกิดขึน้ จากที่มาของพืน้ฐานชีวิตและความเป็นอยู่ในครอบครัวที่แตกต่างกัน การนั่งรวมกัน

เกิดการพบปะพูดคุย มีปฏิสัมพันธ์และมิตรภาพที่อบอุ่น  

การเรียนรู้เกิดขึ้นทุกขณะที่เข้าสัมผัสด้วย กาย และใจ สีสดดึงดูดให้เกิดการสัมผัสและเรียนรู้ 

รูปทรงส่งผลในเรื่องจินตนาการที่ต้องการต่อยอดผลงาน การวาดเส้นและการสร้างสรรค์งานศิลปะ ที่
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ต้องการต่อยอดจินตนาการ อาจเป็นบรรยากาศในบ้าน เป็นสวนสนุกหรือสถานที่ที่ไม่อาจคาดเดาได้ 

ซึ่งผลงานสร้างสรรคชุ์ดนีเ้ปิดกว้างเรื่องการจนิตนาการ    

ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กพิเศษ ความคาดหวังนั้นมุ่งเน้นเรื่องความสุขภายในใจซึ่งเป็นพื้นฐาน

ของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เพิ่มความสามารถด าเนินการต่อยอดสร้างสรรค์ผลงานให้เกิดการ

พัฒนามากยิ่งขึน้ ความสุขเป็นพืน้ฐานในการใชชี้วติอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นซึ่งเป็นเรื่องส าคัญ และเป็นเป้าหมาย

หลักในการสรา้งสรรคผ์ลงานประตมิากรรมนุม่  

 

ตารางที่ 1 การเชื่อมโยงผลงานสร้างสรรคป์ระติมากรรมนุ่มสู่การเรยีนรู้ของเด็กพิเศษชุดที่ 1 

ภาพลายเสน้ของ

เด็กพเิศษ 

วัสดุอปุกรณ ์ การเชื่อมโยง    

ต่อยอดผลงาน 

แนวคดิของผลงาน การเรียนรู้ของเด็กพิเศษ 

ภาพลาย เส้ น ท่ี มี

ท่ีมาจากเกม 

ยางในรถยนต์ 

ผ้า 

หนังเทียม 

เชอืก 

ใยสังเคราะห์ 

ร่างต้ น แบบจาก

สองมิติให้เป็นสาม

มิติ 

การเล่นเกมท่ีสามารถ

สัมผัสได้เกิดมิตรภาพ

ท่ีอบอุ่นบนพื้นท่ีของ

การเชื่อมโยงระหว่าง

ผลงานและการสัมผัส 

เกิดการเรียนรู้ท่ีสัมผัสได้

จริงจากงานสองมิติสู่งาน

รูปแบบงานสามมิติ สร้าง

พ ลั ง เชิ งบ วก  จ าก  เส้ น

รูปทรง และสีท่ีน ามาสร้าง

อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ใ ห ม ่

ประสบการณ์ ทางสัมผัส

สามารถพัฒนาทางด้านการ

ตคีวาม 

 

ตารางที่ 2 การเชื่อมโยงผลงานสร้างสรรคป์ระติมากรรมนุม่สู่การเรียนรู้ของเด็กพิเศษชุดที่ 2 

ภาพลายเสน้ของ

เด็กพเิศษ 

วัสดุอปุกรณ ์ การเชื่อมโยง    

ต่อยอดผลงาน 

แนวคดิของผลงาน การเรียนรู้ของเด็กพิเศษ 

ภาพลาย เส้ น ท่ี มี

ท่ีมาจากรูปทรงบิด

เบีย้ว 

เก้าอี้ไม้ 

ผ้า 

ใยสังเคราะห์ 

หนังเทียม 

เชอืก 

 

ภาพ ร่างต้นแบบ

สามมติ ิ 

 

จินตนาการจากรูปทรง

ท่ีบิดเบ้ียว ขาดความ

สมบูรณ์เติมเต็มให้เกิด

ความงามท่ีสมบูรณ์

เพิ่มการเรียนรู้ในเชิง

ศลิปะ 

การท าให้เด็กพิเศษมองเป็น 

แ ล ะ เกิ ด ป ระส บ ก า รณ์

ทางการสัมผัส ในรูปทรง

ลอยตัว พัฒนาเร่ืองการ

เรียน รู้ใน เชิ งศิ ลปะ การ

สร้างจินตนาการจากสัมผัส

ท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้น 

เกิดพื้นท่ีแห่งมิตรภาพแห่ง

หนึ่งในโลกจินตนาการและ

ความจรงิ 
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แผนภูมิการเชื่อมโยงผลงานสร้างสรรค์ประติมากรรมนุ่มสู่การเรียนรู้ของเด็กพิเศษ 

 

 
 

สรุป 

 การสร้างสรรค์ประติมากรรมนุ่มสู่การเรียนรู้ของเด็กพิเศษ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่ได้รับ

แรงบันดาลใจจากลายเส้นของเด็กพิเศษในกลุ่มเด็กออทิสติกและบกพร่องทางปัญญา สร้างสรรค์ต่อ

ยอดในรูปแบบประติมากรรมนุ่ม  รูปทรงตัดทอน แสดงออกตรงไปตรงมาในแบบศิลปะเด็ก เน้นคุณค่า

ทางจิตใจและการสร้างพื้นที่แห่งเรียนรู้ รวมถึงการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อโรงเรียนเด็กพิเศษและ

โรงเรียนในชุมชนใกล้เคียง เด็กพิเศษเกิดการเรียนรู้ศิลปะตั้งแต่กระบวนการแรกคือการวาดเล่นหรือ

วาดเส้นเพื่อขีดเขียนจินตนาการตามที่ตนต้องการ เรียนรู้ด้วยประสบการณ์ทางการสัมผัสผลงานทาง

ศิลปะแบบประติมากรรมนุ่ม พวกเขาได้สัมผัสการรับรู้ทางการมองเห็นที่เป็นรูปแบบสามมิติ สามารถ

สัมผัสได้ด้วยกายและใจ การสัมผัสนั้นได้รับพลังเชิงบวก ลายเส้นและรูปทรงที่เป็นผลงานของพวกเขา 

ประกอบเข้าเป็นรูปร่างรูปทรงใหม่ เกิดความเชื่อมโยงแนวความคิดระหว่างเด็กพิเศษและผู้สร้างสรรค์ 

สร้างความรู้สึกภาคภูมิใจ และกระตุ้นให้พวกเขาเกิดความเชื่อมั่นใจในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน

ศลิปะในโอกาสต่อไป 
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  ความพิถีพิถันตั้งใจจริงในการสร้างสรรค์ผลงาน สามารถสื่อสารสาระระหว่างกลุ่มเด็กพิเศษ

และผู้ชมผลงาน มองเห็นคุณค่าและที่มาจากการสร้างสรรค์ของเด็กกลุ่มหนึ่งที่สังคมเรียกกันว่าเด็ก

พิเศษ ให้เห็นความพิเศษมากมายที่มีในตัวตนของพวกเขา เด็กพิเศษมีพลัง มีความกล้าที่จะสร้างสรรค์

ผลงานทางศิลปะ เมื่อได้รับการส่งเสริมสนับสนุนอย่างจริงใจ ซึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้

ต้องการใช้ศิลปะเชื่อมโยง กระตุ้นให้ผู้คนในสังคมร่วมกันค้นหาความพิเศษของเด็กพิเศษให้เขาได้มี

ความภาคภูมใิจและเป็นจุดเริ่มตน้ของการพัฒนาศักยภาพของชีวิตได้อย่างมั่นใจ  

 ผลลัพธ์ที่ได้คือเด็กพิเศษได้เรียนรู้ศิลปะและมีความภาคภูมิใจในการสร้างสรรค์ผลงาน พวก

เขาเป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถและการต่อยอดในเชิงศิลปะ ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่ง

ที่ได้พัฒนาการสร้างสรรค์ผลงานที่มีรูปแบบประติมากรรมนุ่ม  โดยได้ค้นคว้าหลักการและเรียบเรียง

กระบวนการสร้างสรรค์ไว้เพื่อเป็นประโยชน์แก่นักศึกษาและผู้สนใจ ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางเลือกใน

การสร้างสรรค์งานศิลปกรรมร่วมสมัย เผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อ

ส่งต่อประสบการณก์ารสัมผัสแหง่ความสุขใหเ้กิดขึ้นแก่ผู้อื่นในวงกว้าง 

 การที่เด็กพิเศษมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์นั้น เกิดประสบการณ์ร่วมกัน การปรับตัวเข้าหากัน 

มองเห็นความคิดและการแสดงออกที่สามารถน ามาเชื่อมโยงต่อยอดให้เกิดเป็นประติมากรรมนุ่มใน

รูปแบบศิลปะร่วมสมัย ผู้สร้างสรรค์เฝ้าดูการลากเส้นของพวกเขาด้วยความตื่นเต้น พวกเขารอคอย

ผลงานที่มีมิติใหม่ ทั้งสองกระบวนการเชื่อมโยงด้วยหัวใจ ผลงานสร้างสรรค์จึงแสดงออกบทบาททาง

อารมณ์แห่งความสุข ประสบการณ์จากการสัมผัสเรียนรู้ถึงความงามในเชิงศิลปะ และสัมพันธภาพอัน

อบอุ่นกับเพื่อน ๆ สิ่งเหลา่นีค้ือคุณค่าที่เกิดขึน้ในพื้นที่แห่งความสุขที่ได้ร่วมกันสร้างสรรค์ในครั้งนี ้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ประติมากรรมนุ่มกับการสร้างประสบการณ์ทางการสัมผัส เป็นแนวทางการสร้างสรรค์ผลงาน

ทางศิลปะที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมได้โดยวิธีการหนึ่ง สามารถพัฒนาต่อยอดขยายผลไปสู่ชุมชน

ใกล้เคียงและผูส้นใจต่อไป การส ารวจขอ้มูลเป็นเรื่องส าคัญเพราะท าให้เห็นแนวทางในการสร้างสรรค์ที่

เป็นรูปธรรม สามารถพัฒนา ค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมทั้งทางด้านศิลปกรรมและการน าไปใช้ประโยชน์

ต่อสังคม ในปัจจุบันการน าศิลปะช่วยเหลือหรือแก้ไขอาการต่าง ๆ ของเด็กพิเศษ หรือที่เรียกว่าศิลปะ

บ าบัดนั้นยังไม่เป็นที่แพร่หลาย  

 การสร้างสรรค์ครั้งนี้เป็นจุดเริ่มต้นของการน าศิลปะเข้าถึงกลุ่มเด็กพิเศษ  ซึ่งสิ่งที่ต้องให้

ความส าคัญคือความเรียบง่ายของรูปแบบและรูปทรง การเลือกวัสดุที่เหมาะสม ดูแลเก็บรักษาง่าย 

สามารถสร้างสรรค์ได้จ านวนมากและประหยัดงบประมาณ เพื่อขยายผลการสร้างสรรค์ให้พัฒนาและ

เข้าถึงชุมชนอื่นให้กว้างขวางออกไป 
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