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บทคัดย่อ  

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศกึษาสภาพความรับผิดชอบของนักเรียน 2) เพื่อเสนอแนว

ทางการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงผสานวิธีระหว่างการวิจัยเชิง

ปริมาณและคุณภาพ การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณใช้แบบสอบถามนักเรียน จ านวน 274 คน และ

เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณด้วยการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลเชิง

ปริมาณ คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้การวิเคราะห์ข้อมูล

เชงิเนื้อหาวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพความรับผิดชอบของนักเรียน พบว่า ภาพรวมทั้ง 4 ด้าน นักเรียนมี

ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ด้านความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัว ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง ตามล าดับ  2) แนว

ทางการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน พบว่า การสร้างจิตส านึกให้นักเรียนรักโรงเรียนให้

เหมือนกับรักบ้านของตนเอง พัฒนาและปลูกฝังความรับผิดชอบต่อสังคมผ่านกระบวนการเรียนการ

สอน   การท ากิจกรรมและดูสื่อต่างๆ สร้างจิตส านึกให้นักเรียนรักสังคม รู้จักการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มี

น้ าใจ มีจิตอาสาโดยปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก เริ่มจากความรับผิดชอบง่าย ๆ ในชีวิตประจ าวัน และควรหา
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กิจกรรมที่เหมาะสม ไม่เกินความสามารถใหน้ักเรียนได้รู้จักคิด ได้ตัดสินใจสร้างวินัยและฝึกให้นักเรียน

มีความรับผดิชอบต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติต่อไป 

 

ค าส าคัญ : ความรับผิดชอบ; นักเรียน; โรงเรียนขยายโอกาส; ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1; ศตวรรษที่ 21 

Abstract 

The objectives of this research were 1) to study students’ responsibility conditions 2) to 

propose ways of developing students' responsibility. The study was a mixed method between a 

quantitative research and qualitative one in nature. A questionnaire was used for collecting 

quantitative data from a sample of 274 students, and a Schedule Interview was used to collect 

qualitative data from 5 experts. For the analysis of data statistics including Frequency, Percentage, 

Mean and Standard Deviation was used for quantitative data and the content analysis for 

qualitative data. 

The results of research were found that 1) In respect of students’ responsibility conditions it 

found that students’ opinion on all 4 aspects was high - the responsibility for the school, 

responsibility for the family, responsibility for the society and self-responsibility respectively. 2) In 

regard to ways of developing students' responsibility it revealed that it should create awareness 

for students to love their school as if they loved their own home, develop and fill-in them social 

responsibility through the teaching process and various activities or multi-media, educate them a 

social love, generosity, awareness of giving, kindness, volunteer spirit since childhood on routine 

responsibility, assign them an appropriate and simple activities of how to think, make decision and 

discipline-abide by, and train them some more self,  social and national responsibilities. 

 

Keywords:  Responsibility; Students; Opportunity Expansion School; Phra Nakhon Si Ayutthaya Primary 

Education Service Area Office 1; 21 Century 
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บทน า 

โลกของเราในทุกวันนี้ถูกพัฒนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเป็นผลมาจากความก้าวหน้า 

ทางดา้นเทคโนโลยี และนวัตกรรม ที่ถูกสร้างสรรค์ขึน้มาอย่างต่อเนื่อง โดยที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาท

อย่างมาก และมีการพัฒนาไปได้อย่างรวดเร็ว เกิดการค้นพบองค์ความรู้ใหม่  ๆ ตลอดเวลา ส่งผลให้

การเรียนการสอน และผูเ้รียนในปัจจุบันต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่สอดคล้องกัน จ าเป็นต้อง

มีทักษะในการเรียนรู้ที่เพิ่มมากขึ้น สิ่งเหล่านี้จะมีผลในทุก ๆ แง่มุม ทั้งในด้านความคิด การใช้ชีวิตการ

เรียนรู้ รวมไปถึงความรับผดิชอบต่อบทบาทหนา้ที่ของตนเอง (วิจารณ์ พานิช, 2554) อนึ่งแนวคิดความ

รับผิดชอบยังเป็นทักษะที่ส าคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 คือต้องมี 3R ได้แก่ อ่านออก เขียนได้ และ

คิดเลขเป็น และ 7C ได้แก่ ทักษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา ทักษะด้าน

การสร้างสรรค์ และนวัตกรรม ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ ทักษะด้านความ

ร่วมมอืการท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ ทักษะด้าน

คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร และทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้  

นอกจากนี้ ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จะต้องมีคุณสมบัติที่เรียกว่า CCPR model ประกอบไปด้วย การคิด

วิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การมีผลผลิต และการมีความรับผิดชอบ ซึ่งนักเรียนในศตวรรษที่ 21 

จ าเป็นต้องมีความรับผดิชอบ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานของการมีคุณธรรม และจริยธรรมต่อไป ดังนั้นทักษะใน

ศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียนนอกจากจะต้องมี 3R 8C แล้ว ยังต้องมี E คือ Ethical Person คือผู้มีคุณธรรม 

และจริยธรรม จึงกล่าวได้ว่าทักษะในการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ประกอบไปด้วย 3R 8C 

และ E ซึ่งจะท าให้นักเรียนพร้อมที่จะเรียนรู้ตลอดชีวิต จึงจ าเป็นต้องมีการออกแบบการเรียนการสอนให้

สอดคล้องกับทิศทางการศกึษาในปัจจุบัน (พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2557) 

ความรับผิดชอบเป็นลักษณะส าคัญของความเป็นพลเมืองดี ช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคม

เป็นไปอย่างราบรื่น และสงบสุข ต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ความรับผิดชอบต่อครอบครัว ความ

รับผิดชอบต่อสถานศึกษา และความรับผิดชอบต่อสังคม ความรับผิดชอบนี้เป็นคุณลักษณะที่มี

ความส าคัญ และควรปลูกฝังให้กับนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง ถ้านักเรียนมีพฤติกรรมที่ขาดความรับผิดชอบ

จะมีผลต่อตนเอง และต่อสังคม คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบนี้ไม่ได้เป็นสิ่งที่ติดตัวมาแต่เกิด และ

ไม่ได้เกิดขึ้นเองโดยอัตโนมัติ ความรับผิดชอบมีการปลูกฝังให้แก่เด็กอย่างช้า ๆ ใช้เวลาในการพัฒนา 

จะต้องมีการฝึกหัดจนเป็นนิสัยทุกวัน ให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก ความรับผิดชอบบังคับให้เกิดขึ้นไม่ได้ 

มันเกิดจากภายในตัวเด็กเองจากการที่ได้รับการฟูมฟักให้งอกงามขึ้นโดยพ่อแม่ที่บ้าน และจากสังคม 

ในการด ารงชีวิตของคนเราต่างก็มีบทบาทแตกต่างกันไป ตามเพศ วัย และกาลเทศะแต่สิ่งหนึ่งที่ส าคัญ

ที่จะต้องมีควบคู่กันไปกับการท าบทบาทหน้าที่นั้นๆ ก็คือ ความรับผิดชอบ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 

2555)  
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โรงเรียนขยายโอกาส คือโรงเรียนที่ท าการเปิดขยายช้ันเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ในโรงเรียนประถมศึกษา ที่มีความพร้อม และอยู่ห่างไกลจากโรงเรียนที่เปิดสอนระดับมัธยมศึกษา  ปัจจุบัน

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ด าเนินการเปิดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียน

ประถมศึกษาทั่วประเทศที่มีความพร้อม และอยู่ห่างไกลจากโรงเรียนที่เปิดสอนในระดับมัธยมศึกษา 

ปัจจุบัน ได้ด าเนินการเปิดโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานกระจายไปตามต่างจังหวัดต่างๆ 

นับว่าการด าเนินงานผ่านไปได้ด้วยดี (ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2551) ส านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จึงมีภารกิจนอกจากการเปิดโรงเรียนขยายโอกาส 

ยังมีภารกิจในการยกระดับคุณภาพการศึกษาให้ผู้เรียนมีความสมบูรณ์พร้อมทั้งทางด้านวิชาการ และด้าน

คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งในปัจจุบันอาจยังไม่ความไม่พร้อมในหลาย ๆ ด้านในการด าเนินการพัฒนาผู้เรียนให้

บรรลุเป้าหมายดังกล่าว ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับความรับผิดชอบของ

นักเรียนในศตวรรษที่ 21 พร้อมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 

โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 เพื่อที่จะสามารถ

น าไปใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาความรับผิดชอบของผู้เรียน ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาตนเองของผู้เรียน 

ซึ่งจะเติบโตเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาสภาพความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยายโอกาส 

ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 

2. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาความรับผดิชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยาย

โอกาส ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 

การวิจัยเรื่อง “ศึกษาการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยาย

โอกาส ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1” เป็นการวิจัยแบบ

ผสมผสานวิธี (Mixed-Method Research Design) มุ่งศึกษาการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน ใน

ศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 

1 โดยการวิเคราะห์ข้อมูลจาก เอกสาร ต ารา ข้อมูล สถิติ รายงานการวิจัย รายงานของหน่วยงานต่าง 

ๆ บทความทางวิชาการ วิทยานิพนธ์ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ และการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-deph interview) อย่างเป็นทางการ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อ

ศึกษาความเห็นของนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่เป็นกรณีตัวอย่าง (Case Study) ผู้วิจัยได้ก าหนด



Journal of Arts Management Vol.4 No.1 January - April 2020 

 

          |27 

 

 วารสารศิลปการจัดการ ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2563 

แนวทางระเบียบวิธีวิจัยซึ่งประกอบด้วย รูปแบบของการวิจัย ประชากร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การ

เก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะหข์้อมูล ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน ดังนี้   

 รูปแบบการวจิัย  

ผู้วิจัยได้ศึกษาโดยใช้การวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Research Method) ศึกษาการวิจัย

เชงิปริมาณเป็นงานวิจัยหลัก และศกึษาการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นงานวิจัยสนับสนุน 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนขยายโอกาส อ าเภอวังน้อย 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จ านวน 9 โรงเรียน ทั้งหมด 

998 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดตามตาราง

ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซี่และมอร์แกน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ตามนัยส าคัญทางสถิติที่ 

0.05 ซึ่งได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 274 คน  

  2. การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ นักเรียน โรงเรียนขยายโอกาส อ าเภอวังน้อย ส านักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ด้านการศึกษาและการ

บริหารการศึกษาหรือผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ด้านหลักพุทธธรรม จ านวน 5 รูป/คน ด้วยวิธีสัมภาษณ์

เจาะจง 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

  ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัย ได้ศึกษาเอกสารงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง สัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ เพื่อน าแนวคิดทฤษฎีมาสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูลภาคสนาม

ดังนี้ 

  1. แบบสอบถาม สอบถามข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 

21 โรงเรียนขยายโอกาสส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 เพื่อ

พิจารณาลักษณะพืน้ที่และสถานที่ในการวิจัย 

2. แบบสัมภาษณ์ (Interviewing) สัมภาษณ์ครูและผู้บริหารโรงเรียนขยายโอกาส ส านักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ด้วยวิธีสัมภาษณ์เจาะจง 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ทราบข้อมูลเกี่ยวสภาพความรับผิดชอบของ

นักเรียนในศตวรรษที่  21 โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

พระนครศรีอยุธยา เขต 1 
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2. ศึกษาข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ทฤษฎีเกี่ยวกับความ

รับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่  21 โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 

3. การศึกษาภาคสนาม Field Studies ผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์  การเก็บบันทึกด้วย

ภาพถ่ายเพื่อเก็บข้อมูลตามความเป็นจรงิและถูกต้องมากที่สุด 

การวิเคราะหข์้อมูลและสถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการสอบถาม การสัมภาษณ์ และแจกแบบสอบถามมาวิเคราะห์

และสร้างองค์ความรู้ใหม ่วิเคราะหผ์ลการศกึษานีจ้ะใช้แบบการวิเคราะหต์ามหลักทฤษฎี ดังนี ้

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การน าผลของการสัมภาษณ์มาวิเคราะหเ์นือ้หาโดย

ใช้วธิีการตรวจสอบข้อมูลแบบ 3 เส้า ตามกรอบแนวคิดของสุภางค์ จันทวานชิ   

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้จากการน าข้อมูลจากการแจกแบบสอบถามแบบ

มาตราส่ วนประมาณ ค่ า  (Rating Scale) 5 ระดั บ  ตามแบบลิ เคิ ร์ต  (Likert Five Rating Scale)    

สอบถามความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 น ามาวิเคราะห์ทางสถิติด้วยโปรแกรมทาง

สังคมศาสตร์ โดยมีเกณฑใ์นการให้คะแนนในแบบสอบถาม ดังนี้ 

5  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติในระดับมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติในระดับมาก 

3  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติในระดับปานกลาง 

2  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติในระดับน้อย 

1  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติในระดับน้อยที่สุด 

เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย น้ าหนักค าตอบ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการ

วิเคราะหโ์ดยใช้แนวความคิดของเบสท์ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย  1.00–1.50  หมายความว่า  มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ค่าเฉลี่ย  1.51–2.50  หมายความว่า  มีความคิดเห็น อยู่ในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ย  2.51–3.50  หมายความว่า  มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย  3.51–4.50  หมายความว่า  มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ย  4.51–5.00  หมายความว่า  มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับมากที่สุด 

 สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์  สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ 



Journal of Arts Management Vol.4 No.1 January - April 2020 

 

          |29 

 

 วารสารศิลปการจัดการ ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2563 

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง

และพรรณนา เช่น การพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยายโอกาส  

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ที่ใช้ คือ ค่าความถี่  (Frequency) 

ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Division) 

2. การสัมภาษณ์  (Interview) วิเคราะห์เนื้อหา และสรุปผลข้อมูลแบบสัมภาษณ์กึ่งมี

โครงสรา้ง 

 

ผลการวจิัย 

1. ศึกษาสภาพความรับผดิชอบของนักเรียน พบว่ามีระดับสภาพความรับผดิชอบอยู่ในระดับ

มากเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบต่อ

สถานศึกษา ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม   ด้านความรับผิดชอบ

ต่อตนเอง ตามล าดับ 

 2. เสนอแนวทางการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน พบว่า นักเรียนควรได้รับการพัฒนาและ

การปลูกฝังความรับผิดชอบตั้งแต่ยังเด็ก เพื่อให้รู้จักหน้าที่ตามวัยที่เหมาะสม   ครูควรสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมในเรื่องความรับผิดชอบต่อตนเองเข้าไปร่วมกับการสอนด้วยทุกครั้ง ปลูกฝังความ

รับผิดชอบต่อตนเองใหเ้กิดกับนักเรียนในทุกๆด้าน ตามระดับช้ันเพื่อท าใหน้ักเรียนรู้จักหน้าที่ของตัวเอง

ตามวัยที่เหมาะสม สร้างจิตส านึกให้นักเรียนรักโรงเรียนให้เหมือนกับรักบ้านของตนเองเพราะโรงเรียน

เปรียบเสมือนบ้านหลังที่สองของนักเรียนที่นักเรียน ที่นักเรียนใช้เวลาอยู่อาศัยเพื่อศึกษาหาความรู้ 

สร้างจิตส านึกให้นักเรียนรักสังคม รักชุมชนของตนเอง รู้จักการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ แบ่งปันต่อผู้อื่น เป็น

พลเมอืงที่ดีในสังคมมนี้ าใจ มีความเป็นจติอาสา 

 

สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การเก็บข้อมูลแบบสอบถาม จ านวน 274 ฉบับ 

และสัมภาษณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 รูป/คน ผู้วิจัยขอเสนอองค์ความรู้จากการวิจัยเรื่อง ศึกษาการ

พัฒนาความรับผดิชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนขยายโอกาส ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ดังภาพที่ 2 
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ภาพท่ี 2 องค์ความรูท้ี่ได้จากการวิจัย 

 

 

 

ภาพท่ี 1 องค์ความรูจ้ากการวิจัย 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

งานวิจัยนี้พบว่า สภาพการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา อยู่ในระดับของสภาพความ

รับผิดชอบมากที่สุด และรองลงมาอีก 3 ด้าน คือ ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว  ด้านความ

รับผิดชอบต่อสังคม ด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง ตามล าดับ ซึ่งการพัฒนาความรับผิดชอบต้อง

อาศัยการมีส่วนร่วมของทุกๆคนในสังคม ทั้งจากตนเอง สถานศึกษา ครอบครัว และกลยุทธ์ในการ

เสริมแรงทางบวก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุมาลี สาชิน (2553) ที่ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาการ

ด าเนินงานเสริมสร้างวินัยในตนเองด้านความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนบ้านสวัสดี อ าเภอน้ าโสม 

จังหวัดอุดรธานี ผลการพัฒนาโดยใช้ 2 กลยุทธ์ ได้แก่ กลยุทธ์การมีส่วนร่วมและกลยุทธ์การเสริมแรง

ทั้ง 2 กลยุทธ์จะน ามาใช้ควบคู่กันในกิจกรรมที่จัดขึ้น ประกอบด้วยกิจกรรมหมออาสา กิจกรรมตรวจ

สุขภาพก่อนบ่าย กิจกรรมผู้พิชิตขยะ กิจกรรมสุขน่าใช้ พบว่าหลังจากด าเนินการทั้ง 4 กิจกรรมแล้ว 

จ านวนนักเรียนที่ขาดความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อส่วนรวมลดลงจาก 24 คน ลดลงเหลือ 7 คน 

การพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 นั้น ควรใช้หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และ

ปัญญา เป็นเครื่องมือพัฒนาความรับผิดชอบโดยออกแบบหรือจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรให้นักเรียน

ประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบทั้งในครอบครัว ในโรงเรียนและในวิถีชีวิต มีการฝึกพัฒนานักเรียนให้มี

สมาธิคือมีใจจดจอ่ต่อการกระท าต่างๆ อย่างต่อเนื่อง เรียกว่าสมาธิ ฝึกใหน้ักเรียนรู้จักการใช้เหตุใช้ผล    

คือใช้ปัญญาตัดสินการกระท าที่ควรและไม่ควร โดยเฉพาะความรับผิดชอบทั้งต่อตนเอง ครอบครัว 

โรงเรียนและสังคมในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม สอดคล้องกับสุธีร์ เครือวรรณ์ 
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(2555) พบว่า นักเรียนเข้าใจและเห็นถึงความส าคัญของความรับผิดชอบและมีการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น โดยประเด็นมีประเด็นความสอดคล้องที่ส าคัญคือในการพัฒนาความ

รับผิดชอบนั้น ควรใช้เครื่องมอืที่ส าคัญคือการออกแบบกิจกรรมในการพัฒนา  

ส าหรับแนวทางการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน นักเรียนควรได้รับการพัฒนาและการ

ปลูกฝังความรับผิดชอบตั้งแต่ยังเด็ก เพื่อให้นักเรียนรู้จักหน้าที่ของตัวเองตามวัยที่เหมาะสม ครูควร

สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในเรื่องความรับผิดชอบต่อตนเองเข้าไปร่วมกับการสอนด้วยทุกครั้ง เพื่อ

ท าให้นักเรียนรู้จักหน้าที่ของตัวเองตามวัยที่เหมาะสม สอดคล้องกับกุลธิดา อุ่นอก (2551) ที่ได้ศึกษา

การพัฒนาการด าเนินงานแก้ไขปัญหาการขาดความรับผิดชอบต่อตนเองของนักเรียน โรงเรียนบ้านค า

อุดม อ าเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้กลยุทธ์การอบรมนักเรียนหน้าเสาธงเรื่องเกี่ยวกับ

ความรับผิดชอบต่อตนเองทุกวัน วันละ 1 เรื่อง อบรมนักเรียนทุกวันศุกร์สุดสัปดาห์ มีการสอดแทรก

เรื่องความรับผิดชอบด้านความสะอาด การฝึกการมีสัมมาคารวะในกิจกรรมการเรียนการสอนก่อนขึ้น

เรียนภาคบ่าย และมีการเสริมแรงโดยให้ค าชมเชยนักเรียนที่มีการปรับปรุงพัฒนาด้านความรับผิดชอบ

อยู่เสมอ พบว่านักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองทั้งด้านความสะอาด และมีสัมมาคารวะมากขึ้น 

การพัฒนาและปลูกฝังความรับผิดชอบต่อครอบครัวของนักเรียนจะต้องขึ้นอยู่กับบริบทของแต่ละ

ครอบครัวและสถานภาพทางครอบครัวของนักเรียนซึ่งแตกต่างกันออกไปการปลูกฝังความรับผิดชอบ

ของนักเรียนต่อครอบครัวควรเป็นหน้าที่ของทางครอบครัวและโรงเรียนที่จะช่วยกันดูแลนักเรียนตั้งแต่

ยังเด็กสอนให้เด็กรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองในโรงเรียน สร้างจิตส านึกให้นักเรียนรักโรงเรียนให้

เหมือนกับรักบ้านของตนเอง พัฒนาและปลูกฝังความรับผิดชอบต่อสังคมผ่านทางกระบวนการเรียน

การสอน การท ากิจกรรม หรือจากการดูสื่อต่าง ๆ สร้างจิตส านึกให้นักเรียนรักสังคม รักชุมชนของ

ตนเอง รู้จักการเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่ แบ่งปันต่อผู้อื่น เป็นพลเมืองที่ดีมีน้ าใจมีความเป็นจติอาสา 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

การปลูกฝังความรับผิดชอบให้แก่นักเรียน ควรเริ่มปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็กเพราะเป็นวัยที่ก าลัง

เจริญเติบโตงอกงาม โดยเริ่มจากความรับผิดชอบง่ายๆในชีวิตประจ าวัน และควรหากิจกรรมที่

เหมาะสมไม่เกินความสามารถของนักเรียนให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคิด ได้ตัดสินใจ เพราะ

เด็กแตล่ะวัยมีความแตกต่างกัน พ่อแม่ควรเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ลูกในด้านการสร้างวินัยและฝึกใหลู้ก

มีความรับผดิชอบ 
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2. ข้อเสนอแนะในการน าไปปฏิบัติ 

1) นักเรียนควรมีความต้ังใจศึกษาเล่าเรียน ใฝ่หาความรูอ้ยู่เสมอ 

2) นัก เรียนควรช่วยเหลืองานในครอบครัว ช่วยแบ่งเบาภาระผู้ปกครองตาม

ความสามารถของตนเองในแต่ละโอกาสอันสมควร 

3) นักเรียนควรรู้จักประหยัดและเก็บออมเงิน เพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายในครอบครัว 

4) นักเรียนตอ้งมคีวามรักใคร่ สามัคคี ช่วยเหลือเกื้อกูลกันในหมู่เพื่อนนักเรียน 

5) นักเรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆของชุมชนและสังคมบ าเพ็ญประโยชน์และ

สร้างสรรคค์วามเจรญิใหก้ับชุมชน 

6) นักเรียนควรมีจติอาสาและเป็นผูร้่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1) จากการศึกษาค้นคว้าวิจัยในครั้งนี้พบว่านักเรียนมีความรับผิดชอบด้านความรับผิดชอบ

ต่อตนเองน้อย วิจัยครั้งต่อไปหากพัฒนาความรับผดิชอบด้านนีไ้ด้จะสามารถพัฒนานักเรียนด้านอื่นได้ด้วย 

2) ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบของนักเรียนในด้านต่างๆ

เพื่อจะหาแนวทางในการแก้ปัญหาในรูปแบบของกิจกรรมและน าไปขยายผล 

3) การศึกษาค้นคว้าวิจัยครั้งต่อไป อยากให้ท าการศึกษาค้นคว้าเรื่องของการพัฒนา

คุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนด้านการท าความเคารพและความกตัญญูรู้คุณเพื่อให้นักเรียนเป็นบุคคลที่มี

คุณธรรมจริยธรรม เป็นคนดีของสังคมต่อไป 
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