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บทคัดย่อ 

 การวิจัยฉบับนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 

1) เพ่ือศึกษาแนวคิดเร่ืองอัตลักษณ์ชุมชนและการจัดการท่องเที่ยวชุมชน 2) เพ่ือศึกษาปัญหาและการจัดการ

การท่องเที่ยวในชุมชนเทศบาลต าบลเชียงคาน จังหวัดเลย และ 3) เพ่ือน าเสนอแนวทางในการจัดการเพ่ือการ

ทอ่งเที่ยวอยา่งยั่งยืนด้วยอัตลักษณช์ุมชนและหลักพุทธสันติวิธี  

 ผลการวิจัยพบว่า อัตลักษณ์ของชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเมืองท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ซึ่ง

ชุมชนควรจะช่วยกันรักษาวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตของท้องถิ่นด้วยให้ได้ การควบคุมรักษาวัฒนธรรมชุมชน

หรืออัตลักษณ์ชุมชน ต้องบริหารจัดการควบคุมด้วยชุมชนที่ต้องมีส่วนร่วม หนทางในการปฏิบัติของการอยู่

รว่มกันด้วยหลักสาราณียธรรม ซึ่งนับว่าเป็นเคร่ืองมือหนึ่งทางพุทธสันติวิธีที่จะชว่ยเช่ือมประสานสมาชิกชุมชน

ให้มีทิศทางและแนวคิดจะรักษาอัตลักษณ์ชุมชนเป็นหนึ่งเดียวกันอันจะส่งผลให้การจัดการท่องเที่ยวชุมชนมี

ความยั่งยืน 

 ปัญหาและของการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนเชียงคาน จากการศึกษาพบว่า เชียงคานเริ่มมีปัญหาใน

เร่ืองคนนอกพื้นที่ซึ่งส่งผลต่ออัตลักษณ์ของชุมชนที่เริ่มเปลี่ยนไป ท าให้ต้องมีการวางแผนในการบริหารจัดการ

ด้านการทอ่งเที่ยวโดยการมสี่วนรว่มของทุกฝ่ายในชุมชนจนเกดิธรรมนูญชุมชนเชียงคานอย่างเป็นรูปธรรม 

 แนวทางในการจัดการเพ่ือการท่องเที่ยวยั่งยืนด้วยอัตลักษณ์ชุมชนเชียงคานพบว่า ชุมชนได้มีการ

จัดการปัญหาความขัดแย้งตามหลักพุทธสันติ กล่าวคือ หลักสาราณียธรรม ซึ่งเป็นธรรมที่ตั้งแห่งความระลึก
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ถึงกัน มีการแบ่งปันผลประโยชน์กัน มีการยอมรับซึ่งกันและกัน ท าให้ชุมชนเชียงคานสามารถคงอัตลักษณ์ของ

ชุมขนให้เป็นแหล่งทอ่งเที่ยวท่ีมคีวามยั่งยืนสืบตอ่ไป  

 

ค าส าคัญ:  อัตลักษณ์ชุมชน การจัดการ หลักพุทธสันติวธิี 

 

ABSTRACT 

This qualitative research by an in-depth interview, with 3 objectives,i.e. (1)to study the concepts 

of community identity and management for community tourism; (2) to study the problem and 

management for tourism in the community of Chiangkhan Municipality; and (3) to present the ways to 

manage for sustainable tourism by the identity of Community and Buddhist peaceful means.   

The study is found that the identity of community is a part of managing sustainable tourism that 

the people in the community should cooperate in preserving their cultures, traditions and ways of lives or 

it could be said that the cultures or identity of the community should be well preserved. In doing so, there 

must be a mutual community management for living together with the practice of Saraniyadhamma, one 

of Buddhist peaceful means that will help community members join the same direction and concept for 

one identity of the community.  This will lead to such sustainable Community Tourism. 

In view of the problem and management for tourism in the community of Chiangkhan 

Municipality, it is found that Chiangkhan starts to have problem with the people from the outside 

community causing changes of the identity of community.  This forces every department in the community 

to take part in making management plans for sustainable community tourism until there is a concrete 

community charter or practice of Chiangkhan Municipality. 

For the ‘how to’ in managing for sustainable tourism by the identity of Chiangkhan Community, it 

is found that the Community has managed by Buddhist peaceful means of Saraniyadhamma which is the 

based Dhamma of remembrance, sharing benefits, and acceptance to one another.  By this Buddhist 

peaceful means, the identity of the Community can be preserved as the source of sustainable tourism.    

 

Keywords: Identity of Community; Management; Buddhist Peaceful Means 
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บทน า 
สังคมไทยก าลังอยู่ท่ามกลางของกระแสโลกาภิวัฒน์พร้อมกับกระแสระบบทุนนิยม ที่วัฒนธรรมอัน

หลากหลายก าลังถูกหล่อหลอมให้เป็นหนึ่งเดียว ท าให้เกิดกระแสความสนใจและให้ความส าคัญต่อวัฒนธรรม

รัฐบาลจึงมีนโยบายส่งเสริมให้ชุมชนท้องถิ่นร้ือฟื้น และอนุรักษ์วัฒนธรรมของตน อันเน่ืองมาจากผลกระทบ

ด้านวัฒนธรรมชุมชนท้องถิ่นที่ เกิดขึ้นจากกระแสโลกาภิวัฒน์ และระบบทุนนิยมที่เข้ามาพร้อมกับกระแส

ดังกล่าว ประกอบกับกระแสโลกาภิวัฒน์ได้น าพานักท่องเที่ยวชาวต่างชาติหลั่งไหลเข้าสู่ประเทศไทยในรูปแบบ

ต่างๆ เช่น การเยี่ยมชมความแตกต่างที่หลากหลายทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม การแสวงหาผลก าไร 

การลงทุนทางธุรกิจ หรือด้วยเหตุผลอ่ืนๆ  ท าให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของไทยเติบโตมากขึ้น ซึ่งรัฐก็ได้

ส่งเสริมอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมซึ่งนับวันก็ได้รับความนิยม

เพิ่มขึ้น วัฒนธรรมตามทอ้งถิ่นต่าง ๆ จึงถูกใชเ้ป็นจุดขาย กลายเป็นสินค้าเพ่ือดึงดูดความสนใจและเงินตราจาก

การท่องเที่ยว รัฐจึงได้เริ่มเข้ามาส่งเสริมการอนุรักษ์ และฟื้นฟูวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างจริงจัง ส่วนหนึ่งก็เพ่ือ

ส่งเสริมการท่องเที่ยว ขณะเดียวกันก็เพ่ือรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นต่างๆ ซึ่งนับวันจะถูกลบ

เลือนอันเนื่องมาจากผลกระทบของกระแสโลกาภิวัฒน์และระบบทุนนิยม รัฐจึงมีนโยบายให้ชุมชนท้องถิ่นมีการ

อนุรักษ์ ฟื้นฟูวัฒนธรรมท้องถิ่นของตน (ดวงกมล เวชวงค์, 2554) ส่งเสริมให้มีการจัดการแหล่งท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรม และแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวซึ่งมีความหลากหลายแตกต่าง

กันไปตามลักษณะของพื้นที่ เช่น การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม และการพัฒนาที่ควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  (พจนา สวนศรี, 

2546) เพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวไปบูรณะกับการวิทยาเอกลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่นหรือเรียกว่า อัต

ลักษณ์ของทอ้งถิ่นนัน้ ๆ ซึ่งจะชว่ยส่งเสริมในการทอ่งเที่ยวมีความยั่งยืน 

อ าเภอเชียงคาน มีปัจจัยที่เอ้ือต่อการท่องเที่ยวค่อนข้างมาก มีความโดดเด่นทางภูมิศาสตร์ มีเขตติด

กับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นอ าเภอที่มีความส าคัญและมีความเป็นมาทางประวิติ

ศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมประเพณี มีการสืบเช้ือชาติสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน มีความโดดเด่นพิเศษของสภาพ

ธรรมชาติ มีลักษณะภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน ภูมิอากาศหนาวเย็น มีความหลากหลายของแหล่ง

ท่องเที่ยว จึงมีความเหมาะสมทางด้านการท่องเที่ยวเป็นอย่างดี (สิทธิพร ภิรมย์ร่ืน และคณะ, 2544) ปัจจุบัน

เชียงคานได้เปลี่ยนมาเป็นเมืองท่องเที่ยวตามกระแสการท่องเที่ยวทั่วไป การเปลี่ยนแปลงมีให้เห็นหลายอย่าง 

เช่น จ านวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้น บ้านเก่าแบบดั้งเดิมเริ่มเปลี่ยนแปลงไป นักธุรกิจจากภายนอกเข้าไปลงทุน 

เศรษฐกิจเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงแบบก้าวกระโดด  ส าหรับผู้ที่เกิดและเติบโตที่เชียง

คานรับรู้การเปลี่ยนแปลงไปมาก  จากเดิมถนนที่เคยว่างเปล่าขับรถได้ไปมาอย่างสะดวก แต่ขณะนี้มีรถวิ่งไปมา

อย่างแออัด ความเปลี่ยนแปลงแรกคือ การสรา้งเขื่อนที่มีลักษณะคล้ายทา่ทรายเพื่อกันน้ ากัดเซาะตลิ่งรมิแม่น้ า

โขง ความเปลี่ยนแปลงอีกประการหนึ่งคือ นักท่องเที่ยวมีจ านวนมากขึ้นซึ่งผลที่ตามมาคือ ความวุ่นวาย แต่ใน

ความวุ่นวายก็ท าให้เชียงคานคึกคัก โดยเฉพาะช่วงเทศกาลส าคัญ ๆ ท าให้เศรษฐกิจดีขึ้นเร่ือยๆ  และมีสิ่งอ่ืน
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ตามมาอีกมากเหมือนเมืองท่องเที่ยวอ่ืน ๆ เช่น มีร้านอาหารไทยและอาหารฝรั่ง ที่พักแบบโฮมสเตย์เปลี่ยนเป็น

โรงแรมทันสมัย นักลงทุนต่างถิ่นสร้างที่พักหรูหรา เกิดเปลี่ยนแปลงของบ้านไม้ เช่น มีการร้ือบ้านเก่าทิ้งและ

สร้างใหม่เป็นบ้านที่ทันสมัย พร้อมปรับเปลี่ยนรูปทรงบ้านเก่าๆ เป็นแบบทันสมัย บางบ้านมีคนต่างถิ่นมาเช่าใน

ราคาถูกและปรับแต่งใหม่เป็นร้านกาแฟ เคร่ืองดื่มสมัยใหม่ ร้านจ าหน่ายสินค้าที่ระลึกทันสมัย บ้านบางหลัง

พยายามท าอะไรที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เปลี่ยนแนวคิดใหม่เพื่อแสวงหาความแตกต่างเพ่ือหวังผลทางธุรกิจ 

ไม่หลงเหลือความดั้งเดิม เชียงคานที่เคยเป็นเมืองที่สงบเงียบ มีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย เมืองที่มีเสน่ห์ได้เปลี่ยนไป 

อาจจะท าให้ความเป็นตัวตนหรือความเป็นอัตลักษณ์แบบดั่งเดิมสูญหายไป อันเน่ืองจากกระแสความต้องการ

ของนักท่องเที่ยวบางกลุ่มที่ชอบความสะดวกสบาย ตลอดจนการเติบโตของธุรกิจท่องเที่ยวอย่างรวดเร็ว 

เทคโนโลยีที่ทันสมัย กระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคม ชุมชนเองก็มีการสอบสนองความต้องการของ

นักท่องเที่ยว เชียงคานในวันนี้จึงอยู่ในช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลง การเรียนรู้ ปรับตัวจากกระแสความ

ต้องการท่องเที่ยว กอปรกับการเปลี่ยน แปลงที่เพิ่มมากขึ้นอย่างหลากลายรูปแบบ ซึ่งเกิดจากการรับฟัง

ข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ หรือการบอกต่อ  ท าให้เชียงคานที่เป็นเมืองท่องเที่ยวแบบดั้งเดิมอาจจะท าลาย

วัฒนธรรมที่เรียบง่ายเลือนหายไป (วันทกาญจน ์สีมาโรฤทธ์ิ และสุวิชชา ศรถีาน, 2554) 

การส่งเสริมการอนุรักษ์ ฟื้นฟูวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวในท้องถิ่นต่าง ๆ ของรัฐ โดยสนับสนุนให้

น าวัฒนธรรมท้องถิ่นอันหลากหลายเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยว ประกอบกับการเข้ามาของการท่องเที่ยวใน

ชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ ของประเทศ จึงท าให้กลุ่มชาติพันธุ์และชุมชนท้องถิ่นหลายแห่งในสังคมไทยเกิดการต่ืนตัว  

ลุกขึ้นมาฟื้นฟู ประดิษฐ์ และสร้างสรรค์วัฒนธรรมอันเป็นอัตลักษณ์ของตนเองขึ้นใหม่ แสดงถึงความรู้สึกของ

กลุ่มหรือความเจริญงอกงามที่แสดงออกมาในรูปแบบของภาษา คติ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี

ศิลปะที่มีการสืบทอดปฏิบัติ และมีการยอมรับในระดับบุคคลและสังคม (ทรงคุณ จันทจร พิสิฏฐ์ บุญไชย และ

ไพรัช ถิตย์ผาด, 2552)   เพ่ือใช้เป็นสินค้ารองรับการเข้ามาเที่ยวชมของนักท่องเที่ยวและมีการปรับเปลี่ยน อัต

ลักษณ์ไปตามบริบท สถานการณ์ และเงื่อนไขต่าง ๆ ในขณะเดียวกันก็ยังคงธ ารงอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ดั้งเดิมของ

ตน แต่ในทางตรงกันข้ามก็มีกลุ่มชาติพันธุ์หลายกลุ่มที่ถูกกลืนวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์เดิมของ

ตนไปเช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงที่สังคมไทยเข้าสู่กระแสโลกาภิวัฒน์ที่ความเจริญก้าวหน้าทางด้าน

เทคโนโลยีไดก้ระจายเข้าสู่ทุกพ้ืนที่ในประเทศไทย (ยศ สันตสมบัติ, 2551)    

จากปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น ได้ส่งสัญญาณถึงผลกระทบที่ตามมาต่อวิถีชีวิตชุมชน ผู้ซึ่งเป็นเจ้าของ

ชุมชนแห่งนั้นอย่างแท้จริง แต่อย่างไรก็ตาม หากคนในชุมชนสร้างเกราะก าบังที่เข้มแข็งและยืนหยัดกับความ

เป็นอัตลักษณ์ รักษ์และหวงแหนทรัพยากรทางธรรมชาติ ประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่นอันทรงคุณค่าที่สืบ

ทอดกันมาจากยุคบรรพบุรุษ รวมถึงการมุ่งเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมของบ้านเกิดมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตน 

ก็จะน ามาซึ่งความภาคภูมิใจในบ้านเกิดเมืองนอน ซึ่งแนวคิดเหล่านี้ได้รับอิทธพลจากค าสอนทางพุทธศาสนาที่

มุ่งเน้นการอยู่ร่วมกันอยา่งสันติสุข พรอ้ม ๆ กับธ ารงค์ไวซ้ึ่งวิถีปฏิบัตทิี่เป็นหลักที่สังคมพุทธยืดเหนี่ยว 
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ด้วยเหตุนี้ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาแนวคิดเร่ืองอัตลักษณ์ชุมชน เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการ

จัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน มีพุทธสันติวิธีเป็นฐานคิดในการศึกษา โดยพื้นที่ที่ท าการศึกษาส าหรับงานวิจัยนี ้

คือ พื้นที่ท่องเที่ยวในเขตเทศบาลต าบลเชียงคาน จังหวัดเลย ทั้งนี้เพ่ือถอดบทเรียนและเป็นแนวทางในการ

พัฒนาการทอ่งเที่ยวชุมชนให้มีความยั่งยืนสืบตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาแนวคดิเร่ืองอัตลักษณ์ชุมชนและการจัดการทอ่งเที่ยวชุมชน 

 2. เพื่อศกึษาปัญหาและการจดัการการท่องเที่ยวในชุมชนเทศบาลต าบลเชยีงคาน จังหวัดเลย 

 3. เพ่ือน าเสนอแนวทางในการจัดการเพ่ือการท่องเที่ยวยั่งยืนด้วยอัตลักษณ์ชุมชนตามหลัก 

                พุทธสันตวิิธี 

 

วธิดี าเนินการวิจัย 

การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา วิธี

การศึกษา รวมทัง้ข้อมูลจากงานวิจัย เอกสารวิชาการ และบทความที่เกี่ยวข้อง  จากเอกสารต่างๆ และเว็บไซด์ 

และสัมภาษณเ์ชิงลึกกับกลุม่ประชากรตัวอย่าง 

การวิเคราะห์ และสรุปผลการศึกษา  น าทฤษฎีวิชาการต่างๆ มาน าเสนอเป็นการจัดการการ

ทอ่งเที่ยวแบบยั่งยืนโดยคงอัตลักษณ์ของชุมชนเชยีงคาน จังหวัดเลย 

 ขั้นที่ 1  ศึกษาแนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  

                ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวกับอัตลักษณ์ชุมชน การจัดการท่องเที่ยวชุมชน การจัดการ

ทอ่งเที่ยวอย่างยั่งยืน และหลักพุทธสันติวิธีตามแนวคิดทางพระพุทธศาสนา โดยงานวิจัยนี้มุ่งเน้นหลักสาราณีย

ธรรมเป็นกรอบคิดในการศึกษา โดยผู้วิจัยได้รวบรวมทั้งข้อมูลจากงานวิจัย เอกสารวิชาการ และบทความที่

เกี่ยวข้อง  จากเอกสารต่างๆ และเว็บไซด์ ผู้วิจัยได้เริ่มต้นด้วยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแนวคิด อัตลักษณ์

ชุมชน การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หลักสาราณียธรรมเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนตามหลักพุทธ

สันติ เพื่อเป็นฐานคิดในการน าไปวเิคราะห์การจัดการทอ่งเที่ยวของพืน้ที่ศึกษา ในเขตเทศบาลต าบลเชียงคาน 

            ขั้นที่ 2  ศึกษาภาคสนาม 

  ผู้วิจัยได้เริ่มต้นจากการน าแนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาเป็นกรอบคดิส าหรับการออกแบบค าถาม

ที่จะท าการสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยได้ให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกต้องของเนือ้หาและความ

สอดคล้องของเนื้อหา จ านวน 4 ท่าน เม่ือได้ประเด็นค าถามแล้ว ผู้วจิัยได้ท าการสัมภาษณ์เชงิลึกกับกลุ่ม

ตัวอย่างตามที่ระบุไว้ในขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง จ านวน 6 ท่าน โดยใชก้ารบันทึกเสียง กลอ้งถ่ายรูป 

และผู้ชว่ยวิจัย นอกจากนีผู้้วิจัยยังได้ท าการสังเกตการณ์อย่างไม่มีสว่นรว่ม เพื่อประกอบการวเิคราะห์  

ขั้นที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 



Journal of Arts Management Vol.1 No.2 May - August 2017  

 

|68 
 

 วารสารศิลปการจัดการ ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม  2560 

ผู้วิจัยได้น าเทปบันทึกเสียงสัมภาษณ์ของกลุ่มตัวอย่างมาถอดเทป และสกัดประเด็นที่ผู้ให้

สัมภาษณ์ได้ตอบไว้ตรงกัน และคัดแยกประเด็นที่ให้ไว้ไม่เหมือนกัน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตแบบมี

ส่วนร่วม  และการสัมมนาในโอกาสต่าง ๆ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเหล่านั้น  มาวิเคราะห์ อธิบาย  ตีความ และ

สงเคราะห์อย่างเป็นระบบเพ่ือจัดท าและน าเสนอเป็นงานวิจัยที่สมบูรณ์ในโอกาสต่อไปจากนั้นน าข้อมูลที่ได้จาก

ภาคสนามมาวิเคราะห์ประกอบกับข้อมูลแนวคิดทฤษฎีตามที่ปรากฏในขั้นตอนที่ 1 เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความ

สอดคล้องของแนวคิดทฤษฎีกับปรากฏการณ์จริงในพื้นที่ศึกษาและได้น าเสนอเป็นแนวทางการจัดการ

ทอ่งเที่ยวอยา่งยั่งยืนด้วยอัตลักษณช์ุมชนและหลักพุทธสันติวิธี  

ขั้นที่ 4 สรุปผลการวจิัย 

สรุปผลการวิจัย  ในเชิงพรรณนา โดยน าเสนอ  แนวทางการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนด้วยอัต

ลักษณ์ชุมชนและหลักพุทธสันติ รูปแบบการจัดการความขัดแย้งโดยพุทธสันติวิธี เพ่ือให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน

การส่งเสริมการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการรักษาอัตลักษณ์ชุมชนในท้องถิ่น และการ

น าหลักสาราณียธรรมมาใช้ในการด าเนินการให้ชุมชนเกิดความรักและหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต

ของชุมชน ให้สืบต่อเป็นสมบัตขิองคนรุ่นหลังสืบไป  

 

สรุปผลการวิจัย 

อัตลักษณ์ชุมชนและการจัดการท่องเที่ยวชุมชน 

ผลการวิจัย พบว่า อัตลักษณ์ของชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเมืองท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หาก

ชุมชนใดไม่มีซึ่งอัตลักษณ์ ก็จะไม่มีความโดดเด่น ความน่าสนใจ ที่จะดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเยี่ยมชม ซ้ าแล้ว

ซ้ าอีก คงเป็นการมาเยือนเพียงครั้งเดียวแล้วก็ผ่านเลยไปเที่ยวที่อ่ืน ๆ แต่ความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนเชียง

คานเร่ืองการตักบาตรข้าวเหนียวนั้น มีประวัติศาสตร์ยาวนาน มีความเช่ือมโยงกับประเทศเพ่ือนบ้าน คือ  

หลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นความภาคภูมิใจของชุมชนเชียงคาน และมีเสน่ห์

ดึงดูดความสนใจนักท่องเที่ยว จากสถิติความเจริญเติบโตด้านการท่องเที่ยว แสดงให้เห็นว่า นักท่องเที่ยว

หลั่งไหลเข้าเชียงคานมากขึ้นทุกปี  โดยเฉพาะช่วงฤดูหนาว ที่มีอากาศหนาวเย็น เชียงคานหนาแน่นไปด้วยผู้คน

มากหน้าหลายตา ทัง้ชาวไทยและชาวต่างชาติท่ีเดินทางมาท่องเที่ยว โดยเฉพาะโปรแกรมทอ่งเที่ยวยอดนิยมทุก

โปรแกรม นอกจากจะมาเที่ยวสัมผัสอากาศหนาวเย็น พักที่บ้านไม้โบราณริมฝั่งโขง ซึ้อผ้านวมทอมือ และที่จะ

ขาดไม่ได้เลยคือ การตักบาตรข้าวเหนียว ที่ทัวร์ทุกคณะจะด าเนินการจัดเตรียมพื้นที่ตักบาตร เตรียมข้าว

เหนียว อาหาร และปัจจัยอ่ืน ๆ จนเกิดเป็นธุรกจิแฝงของชาวเชยีงคาน 

ปัญหาและการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชนเทศบาลต าบลเชียงคาน จังหวัดเลย 

 ผลการวิจัย พบว่า จากการตักบาตรข้าวเหนียวที่เป็นวิถีชีวิตอันเรียบง่ายของชาวเชียงคานที่ยึดมั่น

ผูกพันในพุทธศาสนา กลับกลายมาเป็นอัตลักษณ์อันโดดเด่นของชุมชน และเชียงคานก็พัฒนาขึ้นมาอย่าง

รวดเร็ว ในการเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่คนไทยใฝ่ฝันอยากมาเยือน มาสัมผัส ซึ่งปรากฏการณ์เหล่านี้เกิดขึ้นใน
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หลายแห่ง หลายพื้นที่ ในประเทศไทย ยกตัวอย่างเช่น ปาย น่าน กระแสการท่องเที่ยวที่นิยมวิถีชีวิต  

การท่องเที่ยวแบบแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ และการเผยแพร่ของข้อมูลข่าวสารในโลกออนไลน์ ท าให้

บางแหล่งตั้งรับไม่ทัน เกิดการถาโถมของจ านวนนักท่องเที่ยวเข้ามามากจนเกินขีดความสามารถในการรองรับ

ของพื้นที่ มีเร่ืองของผลประโยชน์ก็ท าให้มีความขัดแย้ง คนในพื้นที่ไม่ได้รับการแบ่งบันผลประโยชน์อย่าง

ยุติธรรม วัฒนธรรม อัตลักษณ์ชุมชนถูกท าลาย สุดท้ายก็ถึงจุดเสื่อม นักท่องเที่ยวก็หนีไปคน้หาสถานที่ใหม่ จึง

มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่เชียงคานจะต้องมีการบริหารจัดการท่องเที่ยวชุมชนที่คงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ชุมชน เพ่ือให้

เกิดความยั่งยืน และไม่ท าลายวัฒนธรรมอันดีงามของบรรพบุรุษ ดังที่ผู้ที่เกี่ยวข้องให้ทัศนะไว้ว่า “การใส่บาตร

ข้าวเหนียว เป็นอัตลักษณ์ที่คนเชียงคานต้องรว่มกันรักษาไว้ให้ยั่งยืน เพราะปัจจุบันนี้คนเชยีงคานยุคใหม่ก็เริ่มที่

จะมีแนวคิดการใส่บาตรท่ีต้องการความสะดวกสบาย กล่าวคือ การใส่ข้าวเหนียวพรอ้มกับข้าวคาวหวานพร้อม

กันทเีดียว จากเดิมที่คนรุ่นเก่าใส่แต่ข้าว ส่วนกับข้าวไปถวายที่วัด ก็เพ่ือที่จะท าให้สรา้งโอกาสในการฟังธรรมซึ่ง

เป็นเร่ืองส าคัญมากกว่าเพียงการรับฟังพระสวดให้พรเหมือนคนเชียงคานรุ่นใหม่ หรือนักท่องเที่ยวที่นิยม ซึ่ง

แนวคิดการรักษาอัตลักษณ์ดังกล่าวนี้ จ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือของคนในชุมชน และความเข้มแข็งของ

พระสงฆ์ที่จะไม่เห็นแก่อามิส” (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 2557) “คุณภาพชีวิตจากเร่ืองของอาชีพก็ส่งผลให้กับ

ด้านเศรษฐกจิ ในเมื่ออาชีพดีก็ท าให้ชาวบา้นมีรายได้ มีรายได้เข้ามาในเชียงคาน” (ยงยุทธ ทิพรส, 2558) 

“เพื่อเสริมสร้างความเข็มแข็งของชุมชน และมีวัตถุประสงค์หลักที่จะร่วม สืบสานวัฒนธรรมที่ดีงามให้

สู่คนเชียงคานรุ่นต่อ ๆ ไป ส าหรับการรณรงค์ให้กับนักท่องเที่ยว ด้วยการให้บริการเตรียมผ้าถุงส าหรับ

นักท่องเที่ยว เพ่ือให้นักท่องเที่ยวแต่งกายด้วยความเรียบร้อย และมีการให้ค าแนะน าการล้างมือให้สะอาดก่อน

ใส่บาตร พร้อมกับเตรยีมบริการอ่างน้ าที่ใส่ผลมะกรูดลอยเพื่อดับกลิ่นเคร่ืองส าอาง หรือโลชั่น น้ ามันนวดต่างๆ 

ที่ติดมือนักท่องเที่ยวมา เป็นการท าให้นักท่องเที่ยวได้ตระหนักถงึการใส่บาตรข้าวเหนียวต้องมีความสะอาดมาก 

ๆ” (อุไรรัตน ์มั่งมีศร,ี 2557) 

 ส าหรับปัญหาเร่ืองตักบาตรข้าวเหนียวที่เป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของชาวเชียงคาน จากการศึกษา 

พบว่า ชาวเชียงคานยังรักและหวงแหนวัฒนธรรมตักบาตรข้าวเหนียว มีการจัดตั้งชมรมตักบาตรข้าวเหนียว  

มีการเผยแพร่ข้อมูล วิธีการในการปฏิบัติที่ถูกต้องในการตักบาตร ไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ แจกตามที่พัก เจ้าของ

ที่พักที่เป็นชาวเชียงคานจะให้ความรู้แก่ นักท่องเที่ยวที่มาพัก ซึ่งการตักบาตรข้าวเหนียวตามประเพณีดั้งเดิม 

จะใช้แต่ข้าวเหนียว ส่วนกับข้าวชาวบ้านจะน าไปถวายที่วัด อันนี้เป็นกุศโลบายของพระสงฆ์แต่ดั้งเดิม จากที่คน

เชียงคานเล่าให้ฟัง คือเป็นการดึงคนเข้าวัดไปท าบุญ ฟังพระสวดมนต์ สั่งสอนศีลธรรม และหลังจากพระฉัน

เสร็จแล้ว บางคุ้มวัดชาวบ้านก็จะทานข้าวด้วยกัน ได้มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนกัน อันเป็นชีวิตที่สงบเรียบง่าย 

โดยวัดเป็นศูนย์รวมของชุมชน แต่มาปัจจุบันการท่องเที่ยวน าพาผู้คนหลั่งไหลเข้ามาเชียงคาน การตักบาตรข้าว

เหนียวเป็นกิจกรรมยอดนิยม คนต่างพื้นที่ไม่ชนิกับการตักบาตรข้าวเหนียว กังวลว่าพระจะไม่มีกับฉัน หรือเกรง

ว่าจะบุญไม่ครบสูตร จึงมีพ่อค้าแม่ค้า ซึ่งเป็นคนอีกกลุ่มหนึ่งเข้ามาจัดท าอาหารตักบาตรคาวหวาน รวมปัจจัย

เพื่อเอาใจนักทอ่งเที่ยว เกิดเป็นธุรกจิที่กระจายรายได ้แต่ก็มีความขัดแย้งกับประเพณดีั้งเดิม 
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 การบริหารจัดการเพ่ือลดความขัดแย้ง ก็ได้มีการพูดคุยหารือกันในระดับชุมชน ส่งตัวแทนมาหารือกัน 

และเทศบาลต าบลส่งเจ้าหน้าที่มาจัดท าในเร่ืองแบ่งเขตขายของกันอย่างเท่าเทียมคนหนึ่งจะได้พื้นที่ขายชุด 

ตักบาตรคนละ 9 ชุด ส่วนเร่ืองราคาก็ตกลงกันเอง เป็นการปรับเร่ืองของการตักบาตรข้าวเหนียวให้ด ารงอยู่แต่

เพิ่มของในเร่ืองของความเช่ือที่แตกต่าง และการแบ่งปันผลประโยชน์ให้ทั่วถึง การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

โดยการรักษาไว้ซึ่งอัตลักษณ์ชุมชนนั้น  การออกกฎระเบียบทางสังคม เรียกว่า ธรรมนูญชุมชนเชียงคานนั้น 

นับว่าเป็นสัญลักษณ์หนึ่งที่ชุมชนร่วมกันก าหนดขึ้น สะท้อนเป็นหลักปฏิบัติให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยใน

ชุมชน การไม่ละเมิดกฎกติกาของส่วนร่วมจะช่วยลดความเบียดเบียน การเอารัดเอาเปรียบและเสริมสร้างให้

ชุมชนเข้มแข็งขึ้น มีอ านาจในการต่อรองและรักษาผลประโยชน์ของชุมชน หลักการน าเร่ืองศีลในข้อการไม่

เบียดเบียนกัน โดยก าหนดห้ามการดื่มสุราซึ่งเป็นมูลเหตุที่น าความเดือดร้อนมาให้ การห้ามส่งเสียงรบกวนดัง

เกินไป และก าหนดเวลาปิดของแหล่งท่องเที่ยวบันเทิง  เหล่านี้ล้วนแต่เป็นการใช้กฎกติกาในการปรับตัวร่วมกัน 

ซึ่งเป็นผลดีทั้งกับชาวเชียงคาน  ผู้ท าการค้าและนักท่องเที่ยว ทั้งนี้กฎดังกล่าวได้รับความเห็นชอบจากทุกฝ่าย

กอ่นจึงจะประกาศใช ้ ส าหรับภาครัฐที่จะเป็นผู้ควบคุมการใชก้ฎต้องไม่อาศัยอ านาจ แต่เน้นการรับฟัง การเปิด

พื้นที่ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ร่วมแสดงความเห็นให้ได้มากที่สุด ส าหรับชุมชนที่จะน าแนวทางการจัดตั้งธรรมนูญ

ของเชียงคานไปใช้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องกระท าด้วยความจริงใจ ไม่มีประโยชน์ซ่อนเร้นของพวกพ้องหรือ 

ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

แนวทางในการจัดการเพื่อการท่องเที่ยวยั่งยืนด้วยอัตลักษณ์ชุมชนตามหลักพุทธสันติวิธี 

 ผลการวิจัย พบว่า เมตตามโนกรรม เมตตากายกรรม และเมตตาวจีกรรม หลักปฏิบัติของการอยู่

ร่วมกันในชุมชนอย่างสันติสุขเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539; พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต, 2558) กล่าวคือ การคิดเมตตาต่อความทุกข์ของผู้อ่ืนจะช่วยให้ทัศนคติที่มีต่อผู้ที่เห็น

ต่างไม่เต็มไปด้วยไฟโมหะ ไฟโทสะ เพราะเข้าใจปัญหาของเขา อย่างกรณีของพ่อค้าแม่ค้าที่ต้องการขายอาหาร

ชุด  ซึ่งขัดต่ออัตลักษณ์ชุมชนเชียงคานเดิม ที่มีการใส่บาตรแต่ข้าวเหนียว ซึ่งส าหรับชาวเชียงคาน แม้ว่าจะมี

ความต้องการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของตนไว้ แต่ในขณะเดียวกันก็มองเพ่ือนมนุษย์ด้วยความเข้าใจ เห็นใจว่า

ปัญหาการจ าหน่ายแต่เพียงข้าวเหนียว ไม่สามารถท าก าไรได้พอที่จะเลี้ยงปากท้องของบางคน  ดังนั้น ด้วย

แนวคิดที่เมตตาต่อกันจะส่งผลถึงการกระท า และค าพูดที่ใช้ต่อกัน ก่อให้เกิดเมตตากายกรรม โดยการ

แสดงออกต่อกันด้วยความเป็นมิตรทั้งต่อหน้าและลับหลัง ก็จะกระท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ ซึ่งสะท้อนให้เห็นได้

ชัดจากการศึกษากรณีตัวอย่างที่เชียงคาน อีกทั้งยังท าให้การใช้วาจาต่อกัน เป็นไปเพ่ือประโยชน์เพ่ือเก้ือกูล 

ไม่ได้มุ่งท าร้ายกันด้วยค าพูด เป็นวจีที่สุจริต จริงใจ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้แม้เชียงคานจะพบกับปัญหาความขัดแย้ง

ด้านอุดมการณแ์ละผลประโยชน์ ก็สามารถผ่านพ้นไปโดยปราศจากความรุนแรงต่อกันทัง้กายและวาจา อันเกิด

จากใจที่ เมตตา ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า กุศโลบายของภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่ ให้คนใส่บาตรแต่ข้าวเหนียว  

ส่วนกับข้าวให้ไปถวายวัด เป็นวิถีหนึ่งที่หล่อหลอมให้ชาวเชยีงคานมีจิตใจที่นุ่มนวล เพราะได้รับฟังค าสั่งสอนอยู่

เสมอ การกินอยู่ร่วมกันด้วยความพร้อมเพรียงเป็นตัวช่วยผนึกก าลังของความสามัคคี อันเกิดจากความคุ้นเคย
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สัมพันธภาพของคนในชุมชนมีความใกล้ชิด แตกต่างจากชุมชนของคนเมือง กล่าวได้ว่า ด้วยการคิด พูด  

ท า ด้วยความรักเมตตาต่อกัน จึงเป็นสัญลักษณ์ของคนในชุมชนที่ช่วยดึงดูดนักท่องเที่ยวให้หลงเสน่ห์ชาวเชียง

คาน เป็นแนวทางการจัดการทอ่งเที่ยวที่มีความยั่งยืน ด้วยเหตุเพราะการแสดงออกต่อกันของคนในชุมชน 

 สาธารณโภคี: การจัดสรรประโยชน์อย่างเป็นธรรมเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2539; พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต, 2558) กล่าวคือ การแบ่งปันผลประโยชน์ให้แก่กัน

และกันได้อย่างทั่วถึง เป็นธรรม  จากปัญหาที่เกิดขึ้นในเชียงคาน ส่วนหนึ่งนั้นเป็นเพราะความต้องการ

ผลประโยชน์จากธุรกิจท่องเที่ยว  ท าให้การรักษาอัตลักษณ์ชุมชนเชียงคานนั้นอยู่ท่ามกลางความท้าทายเร่ือง

การขัดผลประโยชน์ของคนบางกลุ่ม ดังนั้น แนวทางตามธรรมนูญเชียงคานที่น ามาใช้ จึงไม่ได้ละเลยกับการ

จัดการปัญหาเหล่านี้อย่างจริงจัง ซึ่งเป็นจุดแข็งของแนวทางการจัดการท่องเที่ยวให้ยั่งยืนของเชียงคาน เพราะ

เป็นการสลายความขัดแย้งที่ต้นเหตุของปัญหา คือ การจัดสรรผลประโยชน์โดยอาศัยหลักความเท่าเทียม 

โปร่งใส และเป็นธรรม การจัดสรรพื้นที่หรือสัดส่วนพื้นที่ (Zoning) โดยใช้หลัก 1 คนหนึ่งสิทธิ์ ไม่ได้แบ่งว่าจะท า

การค้าขายแบบไหนมีทั้งส่วนที่คงอัตลักษณ์ชุมชนไว้โดยขายแต่ข้าวเหนียวใส่บาตร  แต่บางคนก็ขายเป็นชุด

พรอ้มกับข้าว ท าให้เกิดความชัดเจนในการแบ่งสรรผลประโยชน์พื้นที่ด้วยความเป็นธรรม ในขณะเดียวกันก็เปิด

โอกาสให้นักท่องเที่ยวได้ตัดสินและเลือกที่จะตักบาตรแบบไหน ปัญหาความเลื่อมล้ าจึงไม่เกิดขึ้นในเชียงคาน 

จึงท าให้คนเชียงคานสามารถอยู่รว่มกันได้อย่างสงบสันติ ทา่มกลางอุดมการณท์ี่แตกต่าง  

 แนวทางในการจัดการเพ่ือการท่องเที่ยวยั่งยืนด้วยอัตลักษณ์ชุมชนเชียงคานตามที่ได้ศึกษามานี้เห็นว่า

ชุมชนได้มีการปรับการขัดแย้ง โดยหลักพุทธสันติ และสาราณียธรรม คือ มีการแบ่งปันผลประโยชน์กัน มีการ

ยอมรบัซึ่งกันและกัน เพราะหากยังคงให้ตักบาตรข้าวเหนียวอย่างเดียว ชุดตักบาตรท่ีขายราคาอย่างมากไม่เกิด 

50 บาท พ่อค้าแม่ค้าจะอยู่อย่างไรกับเศรษฐกิจปัจจุบัน แต่หากให้ขายอาหารคาวหวานเพิ่มก็จะสามารถสร้าง

มูลค่าเพิ่มให้เกดิขึ้น เป็นการเพิ่มพูนรายได้ให้แกชุ่มชนซึ่งตามหลักสาราณียธรรม อันเป็นธรรมที่ตั้งแห่ง 

ความระลึกถึงกันด้วยดี ทั้งกาย วาจา ใจ การประพฤติปฏิบัติ การท าความดีร่วมกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ท า

ให้ชุมชนเชยีงคานสามารถคงอัตลักษณ์ไว้ได้ โดยในส่วนของชาวเชียงคานยังคงปฏิบัติยึดมั่นในการตักบาตรข้าว

เหนียวอย่างเดียวเหมือนเดิน ในขณะที่นักท่องเที่ยวก็ให้ความรู้ความเข้าและให้โอกาสนักท่องเที่ยวเลือกปฏิบัติ

ได้เองว่าจะตักบาตรแบบใด ซึ่งทั้งหลายทั้งปวงก็เพ่ือประโยชน์ร่วมกัน อยู่กันอย่างสันติสุข โดยไม่ท าลายอัต

ลักษณ์ดั้งเดิมเสียทัง้หมด 

 

สรุป  

 การจะด าเนินการต่างๆ ให้ส าเร็จลุล่วงได้นั้น ประเด็นส าคัญหลักคือ เร่ืองของความคิดเห็นของคน 

ซึ่งในการอยู่ร่วมกันเป็นชุมชนของเชยีงคานที่ปัจจุบันมิใช่มีแต่ชาวเชยีงคานเท่านั้น แต่มีคนนอกพ้ืนที่อาศัยอยู่ใน

ฐานะนักลงทุน ดังนั้นหลักในการด าเนินการใดๆ อาจมีทั้งที่สอดคล้องกับความคิดเห็นของชาวเชียงคานดั้งเดิม 

และอาจมีประเด็นที่เห็นต่าง ๆ เป็นมูลเหตุให้เกิดความขัดแย้งได้ พุทธสันติวิธีเป็นวิธีการที่ผู้วิจัย  พบว่า  
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ชาวเชียงคานได้น ามาใช้เป็นหลักในการแก้ปัญหาเพ่ือให้การจัดการท่องเที่ยวของเชียงคานเป็นไปด้วยความ

ยั่งยืน 

 หลักสาราณียธรรม นับว่าเป็นพุทธวิธีจัดการความขัดแย้งและเคร่ืองมือที่ช่วยประสานให้การ

จัดการท่องเที่ยวเกดิความยั่งยืน เพราะสังคมทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวชุมชนต่างก็ประพฤติปฏิบัติต่อ

กันด้วยหลักธรรม 6 ประการดังกล่าว จึงท าให้ชุมชนนั้นเกิดความรักสามัคคี ร่วมคิดรว่มกัน ช่วยกันหาทางออก 

แม้จะมีความเห็นหรือวิถคีดิที่ต่างกันไปตามความจ าเป็น แต่ก็ปฏิบัติตามธรรมนูญปฏิบัติด้วยความเคารพต่อกัน 

เป็นชุมชนที่เข้มแข็งในการรักษาอัตลักษณ์ของชุมชนไว้ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงที่มาพร้อมกับการ

ท่องเที่ยวชุมชม ท าให้การท่องเที่ยวชุมชนนั้นเป็นไปด้วยความยั่งยืนและเกิดสันติสุข ส่งเสริมความภาคภูมิใจใน

ถิ่นก าเนิดและความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานได้เห็นคุณค่าที่แฝงอยู่ในวิถีด าเนินชีวิต

การปฏิบัติตนในฐานะพุทธศาสนิกชนได้สืบต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

การท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเห็นว่าประเด็นที่น่าสนใจ ส าหรับการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยคงไว้

ซึ่งอัตลักษณ์ชุมชนของชาวเชียงคาน สมควรที่จะให้ภาครัฐเข้ามามีบทบาทมากขึ้น เน่ืองจากชุมชนเชียงคานเป็น

ชุนชนขนาดเล็ก การบริหารจัดการปัจจุบันพึ่งพาตนเอง และวัดยังคงเป็นศูนย์รวมของกิจกรรมส าคัญต่าง ๆ ใน

ชุมชน ดังนั้น แนวคดิการบริหารจัดการการท่องเที่ยวตามแนวพุทธสันติวิธีมอียู่แล้วเป็นพ้ืนฐานของชุมชน ผู้วจิัย

จึงขอน าเสนอแนะแนวนโยบายในการบริหารจัดการใน 2 ประเด็นหลัก ดังนี้ 

 1) ข้อเสนอแนะให้เทศบาลต าบลเชียงคาน บรรจุเร่ืองของแผนพัฒนาด้านการท่องเที่ยวอย่าง

ยั่งยืน โดยคงอัตลักษณ์ชุมชนเร่ืองการตักบาตรข้าวเหนียว และเร่ืองอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์วัฒนธรรม

ประเพณี ให้คงอยู่สืบต่อไป ให้เป็นรูปธรรมในแผนทั้งระยะสั้นและระยะยาว เพราะจากการได้มีโอกาสศึกษา

แผนพัฒนาเทศบาลต าบลเชียงคาน 3 ปี (พ.ศ.2555 – 2557) เร่ืองของการท่องเที่ยวยังคงเน้นในเร่ืองของการ

กอ่สรา้ง การพัฒนาปรับปรุงแหล่งทอ่งเที่ยวมากกว่าการดูแลรักษาอัตลักษณ์ท่องเที่ยวชุมชนให้คงอยู่สืบไป ซึ่ง

ควรจะเพิ่มเติมในส่วนนีใ้ห้จริงจังมากขึน้ 

 2) ข้อเสนอแนะให้โรงเรียนต่าง ๆ ในเทศบาลต าบลเชียงคาน เน้นในเร่ืองกิจกรรมที่เกี่ยวกับอัต

ลักษณ์ของชุมชนเชียงคาน โดยให้ความรู้ความเข้าใจ เพ่ือให้เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ของชุมชน 

และรักษาไว้ให้คงอยู่ และเสรมิในเร่ืองของแนวพุทธสันติวิธ ีหลักสาราณียธรรม 6 เพ่ือสร้างคนรุน่ใหม่ให้เห็นถึง

การประพฤติปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างมีความสุข และสมประโยชน์ทุกฝ่าย เพราะในชุมชนเชียง

คาน วัดยังคงเป็นศูนยก์ลางของชุมชน 
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 ข้อเสนอแนะเชิงวจิัย 

 จากการศึกษาวิจัยนี้ ผู้วิจัยเห็นว่ายังมีประเด็นส าคัญที่ควรศึกษาต่อ เพ่ือเป็นแนวทางในการ

บริหารจัดการท่องเที่ยวของเชียงคาน โดยค านึงถึงอัตลักษณ์ชุมชน ตามแนวพุทธสันติวิธี ได้อย่างสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ผู้วิจัยจงึขอเสนอประเด็นส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 

 1) ควรท าการศึกษาวิจัยกรณีต้นแบบของการตักบาตรข้าวเหนียวที่หลวงพระบาง สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ชาวหลวงพระบางนั้นคือบรรพบุรุษของชาวเชียงคาน นับถือศาสนาพุทธเช่นกัน มี

ความคล้ายคลึงกันในการการด ารงชีวิต ปัจจุบันหลวงพระบางยังคงความเป็น อัตลักษณ์ของการตักบาตรข้าว

เหนียวที่น่าช่ืนชม ซึ่งถือว่าเป็นความยั่งยืนของการบรหิารจัดการด้านการท่องเที่ยว จึงควรศึกษาเชิงลึกเพ่ือดูว่า

ปัจจัยเอ้ือในการคงอยู่ของประเพณี และสภาพแวดล้อม อ่ืน ๆ ของหลวงพระบางเพ่ือน ามาศึกษาเปรียบเทียบ

มาเป็นแนวทางในการปรับปรุงระบบการจัดการการท่องเที่ยวของเชียงคานต่อไป  
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