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บทคัดย่อ 

  
การศึกษาเรื่อง ปัจจยัที่ท าใหผู้ห้ญิงถูกลดบทบาทในการแสดงโขน มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัต่าง ๆ 

ที่ส่งผลให้ผู้หญิงถูกลดบทบาทในการแสดงโขน  การศึกษาครั้งนี ้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มุ่งศึกษาโขน
พระราชทาน ตั้งแต่ปี 2561 – 2567 โดยใชก้รอบแนวคิดบทบาททางเพศ (Gender Role) เป็นเครื่องมือในการ
วิเคราะหข์อ้มูล ประกอบการเก็บขอ้มูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง ผลการศึกษาผ่านองคป์ระกอบ ชื่อ
ตอน จ านวนและบทบาทผูแ้สดงหญิงและชายพบว่า ปัจจยัที่ท าใหผู้ห้ญิงถูกลดบทบาทในการแสดงโขน คือ การ
จ ากดับทบาทตามขนบบทละคร การจ ากดับทบาทตามกรอบเพศแบบจารีต และค่านิยมทางสงัคมและวฒันธรรม 
การแสดงโขนท าหนา้ที่เป็นกลไกทางวฒันธรรมที่ตอกย า้ บทบาททางเพศแบบดัง้เดิม โดยก าหนดใหผู้ช้ายเป็น ผูท้ี่
มีอ  านาจ และผูห้ญิงเป็นผูท้ี่ท  าหนา้ที่เป็นองคป์ระกอบเสรมิเท่านัน้ 
 
ค าส าคัญ : บทบาทผู้หญิง, การแสดงโขน, การจ ากัดบทบาทผู้หญิง, กลไกทางวัฒนธรรม 

 
Abstract 

 
The study on the factors that contribute to the marginalization of women in Khon performance 

aims to investigate the various factors that limit women’s roles in Khon. This qualitative research focuses 
on the Royal Khon performances from 2018 to 2024, employing the concept of Gender Role as an 
analytical framework. The study is based on document analysis and related research. 

The findings derived from examining episode titles, the number of performers, and the roles of 
male and female performers show that the factors contributing to the marginalization of women in Khon 
include role limitations defined by traditional scripts, gendered restrictions shaped by customary norms, 
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and social–cultural values. Khon functions as a cultural mechanism that reinforces traditional gender 
roles, positioning men as figures of authority while assigning women to supplementary or secondary 
roles. 

 
Keywords: The Role of Women, Khon Performance, Restriction of Women’s Roles, Cultural 

Mechanism 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

โขน เป็นศิลปะการแสดงที่เป็นเอกลกัษณ ์และเป็นนาฏศิลป์ชัน้สงูที่เก่าแก่ของไทย มีขอ้สนันิษฐานว่า มา
จากอิทธิพลของรามายณะ มหากาพยจ์ากประเทศอินเดีย จากหลกัฐานที่ปราสาทหินพิมาย จงัหวดันครราชสีมา 
ท่ีพบรูปหล่อทองสมัฤทธิ์รูปยกัษ์ ท่ีมีลกัษณะท่าทางเป็นการร่ายร  าตามแบบฉบบัของอินเดีย และร่องรอยของลาย
แกะสลกัเรื่องรามายณะ (นงคน์ุช ไพรพิบูลกิจ, 2542, น. 9, อา้งถึงใน ภรดี พันธุภากร และ อภิญญา รุ่งพิทักษ์
มานะ, 2555, น. 94) ซึ่งขอ้สนันิษฐานนีช้ีว้่า ไดร้บัอิทธิพลเพียงในส่วนของดา้นวรรณกรรมเท่านัน้ เมื่อปรบัปรุงมา
เป็นรามเกียรติ์ มีการปรบัเปลี่ยนใหเ้ขา้กบับริบทของประเทศไทย แต่ยงัคงแก่นเร่ืองเดิมไว ้ซึ่งมีลกัษณะท่ีสะทอ้น
ให้เห็นถึงโครงสรา้งทางสังคมชายเป็นใหญ่ รวมถึงการจ ากัดบทบาทตัวละครหญิงและการยกย่องชายเป็น
ศนูยก์ลาง ต่อมาไดพ้ฒันามาเป็นการแสดงโขนของไทยเกิดขึน้ในราชส านกัสมยักรุงศรีอยธุยา จึงเป็นการแสดงที่มี
แบบแผน ปรากฏหลกัฐานในจดหมายเหตขุองลาลแูบรร์าชทูตฝรั่งเศส และเป็นการแสดงประกอบพิธีกรรมในอดีต
จึงมกัใชผู้ช้ายในการแสดง (ณฐักานต ์พลพิทกัษ,์ 2559) เนื่องจาก ผูห้ญิงมกัถกูกนัออกจากพิธีกรรมมาจากความ
เชื่อว่าผูห้ญิงมีราคี และยงัเป็นการแสดงที่ส่งเสริมการสูร้บ อาศยัความคล่องแคล่ว ความแข็งแกร่ง จึงถูกจ ากดัไว้
เฉพาะผูช้ายไม่ว่าจะเป็นบทพระ ยกัษ ์ลิง รวมถึงบทนาง (รวี เรืองศรี, 2566) 

ในเวลาต่อมา มีการเปิดกว้างและเปิดโอกาสให้ผู้หญิงเข้าสู่เวทีการแสดงโขน เช่น การแสดงโขน
พระราชทาน ที่เป็นเวทีการแสดงอันทรงเกียรติและทรงคณุค่าแก่นกัแสดงนาฏศิลป์ เนื่องจากอยู่ภายใตก้ารดูแล
ของมลูนิธิสง่เสรมิศิลปาชีพ ซึ่งก่อตัง้โดยสมเด็จพระนางเจา้สิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง 
(สมชยั อกัษรารกัษ์, 2565) แมม้ีการแสดงใหเ้ห็นว่ามีการเปิดโอกาสใหผู้ห้ญิงในพืน้ที่การแสดงโขนมากขึน้ จาก
การไม่จ ากัดเพศในการเขา้รบัการคัดเลือกนักแสดง แต่พบว่าบทบาทของผูห้ญิงในโขนพระราชทาน ยังคงไดร้บั
การจ ากัดในบทบาทรองหรือสนับสนุนตัวละครหลักซึ่งผูช้ายมักไดร้บับทบาทในการแสดง โดยส่วนใหญ่จะพบ
ผูห้ญิงในบทบาทตวันาง ที่เนน้การแสดงถึงความอ่อนชอ้ย งดงาม แมบ้ทบาทของตวัละครหญิงมีความส าคัญใน
เชิงเนือ้เรื่องหรือเป็นตวัแปรส าคญั แต่มกัไม่ไดเ้ป็นตวัละครที่มีอ  านาจในการด าเนินเรื่องราว ทัง้ยงัมีการลดบทบาท
ทัง้ในดา้นของระยะเวลาใหส้ัน้ลง หรือแมแ้ต่ตัดตัวแสดงออกซึ่งท าใหเ้ห็นว่าบทบาทของตัวละครผูห้ญิงไม่ไดร้บั
ความส าคัญ และผูห้ญิงยังไม่ไดร้บัพืน้ที่ในการแสดงโขนอย่างแทจ้ริง ในส่วนของบทบาทหลกัหรือบทพระ ยักษ์ 
และลิง มีการคดัเลือกซึ่งค านึงถึงดา้นกายภาพและแบบแผนการคดัเลือกดัง้เดิมจึงมกัเป็นพืน้ที่ส  าหรบัผูช้าย 
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แม้โขนจะเป็นศิลปะชั้นสูงของไทยที่ ได้รับการยกย่องในฐานะศิลปะประจ าชาติ และยัง เ ป็น
ศิลปะการแสดงที่สะทอ้นถึงค่านิยมความเชื่อของประเทศไทย แต่พบว่ามีโครงสรา้งที่ตอกย า้บทบาททางเพศแบบ
ดัง้เดิม โดยเฉพาะในกระบวนการฝึกฝนในระบบการศกึษา ที่แบ่งบทบาทการฝึกปฏิบติัตามเพศอย่างชดัเจน สง่ผล
ใหผู้ห้ญิงมีบทบาทในพืน้ที่การแสดงโขนอย่างจ ากดั ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาความไม่เสมอภาคทางเพศที่ยงัคง
อยู่ในศิลปวฒันธรรมไทย 

จากการกล่าวไปทั้งหมดข้างต้น ผู้วิจัยจึงเกิดเป็นประเด็นค าถามว่าปัจจัยใดที่ส่งผลให้ผู้หญิงถูกลด
บทบาทในการแสดงโขน งานวิจัยนีจ้ึงมุ่งศึกษาและวิเคราะหถ์ึงปัจจยัต่าง ๆ ที่ท าใหผู้ห้ญิงถูกลดบทบาทในการ
แสดงโขน โดยการศึกษาจากขอ้มลูทางประวัติศาสตร ์วฒันธรรม เอกสาร งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง หลกัสตูรการเรียน
การสอนของวิทยาลยันาฏศิลป ซึ่งเป็นสถาบนัที่ส  าคญัในการผลิตนกัแสดงและผลิตการแสดงโขน รวมไปถึงการ
แสดงโขนอย่างโขนพระราชทาน โดยศึกษาจากสื่อที่มีการบนัทึกไวย้อ้นหลงั 5 ปี เพื่อทราบถึงปัจจยัที่ท าใหผู้ห้ญิง
มีบทบาทในโขนนอ้ยกว่าผูช้าย 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
1. ศกึษาปัจจยัที่สง่ผลใหผู้ห้ญิงถกูลดบทบาทในการแสดงโขน 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตดา้นเนือ้หา: การศึกษาครัง้นีมุ้่งเน้นการวิเคราะห์ ลกัษณะบทบาทของผูแ้สดงชายและผูแ้สดง
หญิง ที่ปรากฏใน การแสดงโขนพระราชทานของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพฯ  ระหว่างปี พ.ศ. 2561 – 2567  รวม
ทัง้หมด 5 ตอน  
 ขอบเขตดา้นเวลา: การศึกษาครัง้นีค้รอบคลมุระยะเวลาการแสดงโขนพระราชทาน ระหว่างปี  พ.ศ. 2561 
ถึง พ.ศ. 2567 โดยเวน้ปี พ.ศ. 2563 และปี พ.ศ. 2564 เนื่องจากมีการงดการแสดงจากสถานการณโ์ควิด – 19 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 ทฤษฎีบทบาททางเพศ (Gender Role Theory) 

อีกลี (Eagly, 1987) ได้อธิบายถึงกระบวนการทางสังคมที่หล่อหลอมให้เกิดเป็นเพศขึน้ เพศจึงไม่ได้
เกิดขึน้จากธรรมชาติ ซึ่งขัน้แรกเกิดจากการหล่อหลอมจากครอบครวัถ่ายทอดบทบาททางเพศใหแ้ก่บุตร ปฏิบติั
ต่อลกูในแต่ละเพศแตกต่างกนั เมื่อเกิดการแบ่งเป็นเพศขึน้คือ เพศหญิง เพศชาย สงัคมจึงคาดหวงัว่าแต่ละเพศจะ
มีบทบาทและพฤติกรรมที่แตกต่างกัน กล่าวคือบทบาทและพฤติกรรมเหล่านีถู้กสรา้งโดยการถูกหล่อหลอมทาง
ครอบครวั โรงเรียนและสงัคม  ทัง้นี ้บทบาททางเพศสามารถเปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงของสงัคมได ้ใน
อดีตมีการจ ากัดกรอบใหผู้ห้ญิงท างานในบา้น เมื่อสงัคมมีการเปลี่ยนแปลงจะเห็นได ้ว่ามีผูห้ญิงจ านวนมาก มี
บทบาทในการท างานนอกบ้านมากขึน้ อย่างไรก็ตาม บทบาททางเพศยังมีผลต่อการประกอบอาชีพ เช่น ผูท้ี่
ประกอบอาชีพทหารมกัเป็นผูช้าย เนื่องจากเป็นอาชีพที่ตอ้งใชค้วามแข็งแกรง่ กลา้หาญ ผูห้ญิงมกัประกอบอาชีพ
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พยาบาล เน่ืองจากมีความอ่อนโยน และความบริสทุธิ์จากเคร่ืองแบบท่ีสวมใส ่กลา่วไดว่้า แมม้ีการระบวุ่าบทบาท
ทางเพศสามารถมีการเปลี่ยนแปลง แต่ก็ยงัคงมีกรอบที่ยงัคงมีขอ้จ ากดัต่อการแสดงออกทางเพศ 

ลอรเ์บอร ์(Lorber, 1994)  ไดเ้สนอแนวคิดส าคญัเก่ียวกบัเพศ (gender) โดยเนน้ย า้ว่าเพศ ไม่ใช่สิ่งที่เกิด
ตามธรรมชาติ แต่เป็นสิ่งที่ถูกสรา้งขึน้โดยสังคมผ่านกระบวนการอบรม การหล่อหลอม และปฏิบัติซ  า้ ๆ จาก
สถาบนัต่าง ๆ เช่น ครอบครวั โรงเรียน และสงัคมรอบขา้ง จนกลายเป็นสิ่งที่ถกูมองว่า “ปกติ” เมื่อมีการแยกเพศสิ่ง
ที่ตามมาคือ บทบาททางเพศที่สงัคมคาดหวังต่อแต่ละเพศที่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับอีกลี นอกจากนี ้ลอร์
เบอร ์ไดน้ าเสนอแนวคิด ความยอ้นแยง้ (paradox) ที่อยู่ในกระบวนการสรา้งเพศอย่างแยบยล แมม้ีการสรา้ง
ความเท่าเทียมทางเพศ และยอมรบัความหลากหลาย ซึ่งดเูหมือนสงัคมจะมีการเปลี่ยนแปลง คือ การใหบ้ทบาท
ผูห้ญิงใหเ้ท่าเทียมกบัผูช้ายมากขึน้ แต่พบว่า ยงัคงยึดถือค่านิยมดัง้เดิมเก่ียวกบัเพศเช่นเดิม คือ บทบาทของเพศ
ชายยงัคงอยู่ในฐานะผูน้  า ไม่ว่าจะเป็นผูน้  าครอบครวัรวมถึงผูน้  าประเทศ และผูห้ญิงยงัคงถกูสงัคมคาดหวงัต่อการ
แสดงออกที่อ่อนโยน เป็นผู้ดูแลครอบครัว ทั้งยังเป็นผู้สนับสนุนสามี   ดังนั้นสรุปได้ว่า แม้มีความพยายาม
เปลี่ยนแปลง และเปิดพืน้ที่ใหผู้ห้ญิงมากขึน้ แต่การปฏิบติัอย่างซ า้ ๆ ในการสรา้งเพศ ส่งผลใหค่้านิยมยงัฝังแน่น 
และยงัไม่สามารถเปลี่ยนแปลงบทบาททางเพศไดท้ัง้หมด 

จากแนวคิดของ อีกลี (Eagly, 1987) และ ลอรเ์บอร ์(Lorber, 1994) แสดงใหเ้ห็นว่า เพศหญิงและชาย
ไม่ไดเ้กิดขึน้ตามธรรมชาติ และถูกหล่อหลอมทางสังคม และมีบทบาททางเพศตามมาซึ่งคือ สิ่งที่เกิดจากการ
เรียนรูท้างสงัคม และการก าหนดหนา้ที่ตามแบบแผนที่สงัคมยอมรบั คือ สงัคมคาดหวังว่าผูห้ญิงควรมีลกัษณะ
อ่อนโยน อ่อนหวาน ขณะที่ผูช้ายควรกลา้หาญ แข็งแกร่ง และเป็นผูน้  า ซึ่งสิ่งเหล่านีแ้ทรกซึมในพืน้ที่ต่าง ๆ เช่น 
ระบบการศกึษา สถาบนัครอบครวั  

ในการศึกษาครัง้นีน้  าทฤษฎีบทบาททางเพศมาใชใ้นการวิเคราะห ์เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงปัจจยัที่ท าใหผู้ห้ญิงถกู
ลดบทบาทในการแสดงโขน และสิ่งที่สง่ผลใหบ้ทบาทผูห้ญิงยงัคงถกูจ ากดั ซึ่งทฤษฎีนีส้ะทอ้นถึงค่านิยมทางเพศที่
สงัคมไดว้างกรอบไวอ้ย่างชดัเจน และมีอิทธิพลในการก าหนดบทบาทของผูห้ญิงในการแสดงโขน ผ่านการผลิตซ า้
บทบาทแบบเดิมในสถาบนัการศึกษา โดยเฉพาะในหลกัสูตรของวิทยาลยันาฏศิลป ซึ่งเป็นพืน้ที่ส  าคัญที่ปลกูฝัง
รูปแบบของการแสดงและบทบาทตามเพศแบบดัง้เดิม 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี ้อยู่บนพื ้นฐานของแนวคิดเรื่อง  บทบาททางเพศ (Gender Role Theory) อธิบายถึง
กระบวนการทางสงัคมที่หล่อหลอมใหเ้กิดเป็นเพศขึน้ เพศจึงไม่ไดเ้กิดขึน้จากธรรมชาติ ซึ่งมักเกิดจากการหล่อ
หลอมจากครอบครวั สงัคม และมีบทบาททางเพศตามมาซึ่งคือ สิ่งที่เกิดจากการเรียนรูท้างสงัคม และการก าหนด
หนา้ที่ตามแบบแผนที่สงัคมยอมรบั 
 
ระเบียบการวิจัย 



 วารสารบรหิารธุรกิจและสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
 ปีที่  9 ฉบบัพิเศษการประชมุวิชาการระดบัชาติ HTLC ครัง้ที่ 14 
 

634 

การศึกษาวิจัยนีผู้ ้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยวิเคราะห์เนือ้หา 
(Content Analysis) ผ่านทฤษฎีบทบาททางเพศ (Gender Role Theory) และศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่
เ ก่ียวข้อง เช่น หลักสูตรระดับอุดมศึกษาของวิทยาลัยนาฏศิลป รวมถึงการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม                  
(Non-participant Observation) โดยศึกษา ตอน จ านวนและบทบาทหญิงและชาย เพื่อวิเคราะหบ์ทบาทผูห้ญิง
ในการแสดงโขน และปัจจยัที่ท าใหก้ารแสดงโขนมีขอ้จ ากดัทางเพศ 
การวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะหจ์ากขอ้มลูทุติยภมูิ ซึ่งเป็นขอ้มลูที่ไดจ้ากการชมโขนพระราชทานผ่านสื่อ
โสตทศัน ์มาวิเคราะหแ์ละตีความตามกรอบบทบาททางเพศ และอธิบายเชิงพรรณนา ที่แสดงใหเ้ห็นปัจจยัที่ผูห้ญิง
ถกูจ ากดัในการแสดง 
 
ผลการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีไ้ดเ้ก็บขอ้มูลจากการแสดงโขนพระราชทาน ระหว่างปี พ.ศ. 2561 – 2567 รวมทัง้หมด 5 ตอน 
ไดแ้ก่ 

1. พิเภกสวามิภกัดิ ์พ.ศ. 2561 
2. สืบมรรคา พ.ศ. 2562 
3. สะกดทพั พ.ศ. 2565 
4. กมุภกรรณทดน า้ พ.ศ. 2566 
5. พระจกัราวตาร พ.ศ. 2567 
การรวบรวมขอ้มลูประกอบดว้ยชื่อตอนที่แสดง ปีที่จดัแสดง สดัส่วนผูห้ญิง – ผูช้าย และบทบาทที่ผูห้ญิงและ

ผูช้ายไดร้บั เพื่อศึกษาถึงปัจจยัที่ท าใหผู้ห้ญิงถูกลดบทบาทในการแสดงโขน โดยสามารถแบ่งผลการศึกษาไดเ้ป็น
สองประเด็นดงัต่อไปนี ้

1. สดัส่วนผูแ้สดงชายและหญิงการแสดงโขนพระราชทานในช่วงปี พ.ศ. 2561 – 2567 พบว่าการแสดงโขน
พระราชทานในช่วงปี พ.ศ. 2561–2567 มีทัง้หมด 5 ตอน มีผูแ้สดงทัง้หมด 2,579 คน โดยแบ่งเป็นผูแ้สดงหญิง
จ านวน 1,244 คน และผูแ้สดงชายจ านวน 1,335 คน แต่ละตอนมีจ านวนผูแ้สดงหญิงและชายแตกต่างกันไป แต่
ลกัษณะบทบาทของผูห้ญิงมกัอยู่ในลกัษณะประกอบฉาก หรือมีหนา้ที่สนบัสนนุการด าเนินเรื่องของตวัละครหลกั
ซึ่งสว่นใหญ่เป็นผูแ้สดงชาย ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1) พิเภกสวามิภกัดิ ์พ.ศ. 2561 
ผูแ้สดงหญิงมีจ านวน 402 คน ส่วนผูช้ายมี 371 คน แมว้่าสดัส่วนผูห้ญิงจะมากกว่า แต่บทบาทส่วนใหญ่
ของผูห้ญิงอยู่ในลกัษณะ นางก านัล นางตรีชฎา นางเบญจกาย และ  นางมณโฑ ซึ่งปรากฏในลกัษณะ
สนับสนุนการด าเนินเรื่องของตัวละครชาย นอกจากนี ้ผู ้หญิงยังได้รับบทบาทในการร  าถวายพระพร 
ในช่วงแรกของการแสดง สว่นผูช้ายก็มีบทบาทร าถวายพระพรเช่นกนั แต่บทบาทหลกัของผูช้ายจะเนน้ไป
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ที่ พิเภก ทศกณัฐ์ พระราม พระลกัษณ ์และทหารพระราม ซึ่งมีบทบาทเด่นในฉากการต่อสูแ้ละการด าเนิน
เรื่อง 

2) ปี 2562 ตอนสืบมรรคา 
พบว่าผูห้ญิงมีจ านวน 81 คน ขณะที่ผูช้ายมี 132 คน จ านวนผูห้ญิงลดลงมากเมื่อเทียบกบัปี 2561 
เนื่องจากโครงเรื่องเนน้ไปที่การเดินทางและการต่อสู ้ตวัละครชาย เช่น พระราม พระลกัษณ ์และหนมุาน 
มีบทบาทเด่นในการขบัเคลื่อนเรื่อง สว่นผูห้ญิงปรากฏในฉาก ร  าถวายพระพร นางบษุมาลี นางก านลั 
และนางสีดา เพื่อแสดงความอ่อนหวานและความซื่อสตัย ์

3) ปี 2565 ตอนสะกดทพั 
เป็นปีที่ผูห้ญิงมีจ านวนเพียง 37 คน ขณะที่ผูช้ายมีถึง 214 คน การแสดงในปีนีเ้นน้ฉากการศึกสงคราม 
ผูช้ายปรากฏเด่นทัง้ในบท พระราม ทศกณัฐ์ หนมุาน ไมยราพ มจัฉาน ุและบรวิารทศกณัฐ์ สว่นผูห้ญิงมี
บทบาทเพียงเล็กนอ้ย เช่น นางพิรากวน และการร  าถวายพระพร 

4) ปี 2566 ตอนกมุภกรรณทดน า้ 
ผูแ้สดงหญิงมีจ านวน 229 คน สว่นผูช้ายมี 191 คน ผูห้ญิงปรากฏในบท ร  าถวายพระพร นางคนัธมาลี 
และบรวิาร สว่นผูช้ายปรากฏ ในบทกมุภกรรณ กองทพัพระราม และพระราม ทัง้ผูห้ญิงและผูช้ายมี
บทบาทในการ ร  าถวายพระพร แต่ผูช้ายยงัคงมีบทบาทส าคญั ในฉากต่อสูแ้ละฉากหลกัของเรื่อง 

5) ปี 2567 ตอนพระจกัราวตาร 
ผูห้ญิงปรากฏ 495 คน ผูช้าย 427 คน ผูห้ญิงปรากฏ ในบทนางสีดา และร  าถวายพระพร สว่นผูช้าย
ปรากฏ ในบทพระนารายณ ์พระราม พระลกัษณ ์อินทรชิต ทศกณัฐ์ กวางทอง ผูช้ายยงัคงครองบทบาท
ส าคญัในฉากต่อสูแ้ละฉากหลกัของเรื่อง 

2. บทบาทของตวัละครหญิงและชาย 
การศึกษาการแสดงโขนพระราชทานปี พ.ศ. 2561 – 2567 พบว่า ลักษณะบทบาทของตัวละคร

สามารถวิเคราะหไ์ดใ้น 2 ประเด็น ดงัต่อไปนี ้ 
  2.1 บทบาทในบทละคร 

1) บทบาทตวัละครหญิง  
ในบทละครโขนพระราชทาน  มักปรากฏในบทบาทที่สะท้อนความงดงาม ความ
อ่อนหวาน ความจงรกัภักดี และความซื่อสัตย ์เช่น นางสีดา นางคันธมาลี นางก านัล 
และนางบุษมาลี ตวัละครหญิงมกัมีบทบาทในการสนับสนุนตัวละครชาย ท าหนา้ที่เติม
เต็มบรรยากาศและสรา้งสีสนัใหก้ับเรื่อง โดยบทบาทของผูห้ญิงส่วนใหญ่ เนน้ไปที่การ
แสดงออกทางอารมณแ์ละความการปฏิบติัตนตามขนบของผูห้ญิง และมกัไม่เก่ียวขอ้ง
กับเหตุการณ์ส าคัญของการต่อสูห้รือการขับเคลื่อนเรื่อง  อย่างไรก็ตาม ยังปรากฏตัว
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ละครหญิงที่แตกต่างจากบทบาทหญิงทั่ วไป เช่น นางอังกาศตไล ผู้เป็นยักษ์ ซึ่งมี
ลกัษณะพิเศษที่แหวกจากขนบของผูห้ญิง โดยปรากฏในการต่อสูก้บัหนมุาน 

   2) บทบาทตวัละครชาย  
ในบทละครโขนพระราชทาน ตัวละครชายมักปรากฏในบทบาทที่สะทอ้น ดา้นการต่อสู ้
การตัดสินใจ และการขับเคลื่อนเหตุการณ์ส าคัญ เช่น พระราม พระลักษณ์ หนุมาน 
ทศกณัฐ์ กุมภกรรณ และพิเภก เนือ้เรื่องส่วนใหญ่จึงถูกขบัเคลื่อนโดยตัวละครชาย การ
ปรากฏตัวของผู้ชายในบทละครมีความต่อเนื่อง ล าดับเวลาและความถ่ีชัดเจน 
ตวัอย่างเช่น พระรามและหนุมานมกัปรากฏตัง้แต่ตน้จนจบเรื่อง นอกจากนี ้ยงัมีการใช้
ชื่อตอนที่อิงจากตัวละครชาย เช่น พิเภกสวามิภักดิ์ หรือ กุมภกรรณทดน า้ ยังสะทอ้น
ความส าคญัของผูช้ายในการขบัเคลื่อนโครงเรื่องอย่างเด่นชดั 

  2.2 บทบาทในการแสดง 
   1) บทบาทของตวัละครหญิง 

ในการแสดงโขนพระราชทาน พบว่าตวัละครหญิงสว่นใหญ่ปรากฏในฉากร  าถวายพระพร
ซึ่งไม่มีบทบาทในการด าเนินเรื่อง หรือเป็นตวัละครสนับสนุนที่อยู่เคียงขา้งตัวละครชาย 
ท าให้ผู ้หญิงยังคงมีบทบาทจ ากัดในฉากส าคัญและฉากต่อสู้ แม้ตัวละครบางตัวมี
บทบาทต่อสู ้เช่น นางอังกาศตไล แต่บทบาทนีก้ลบัถูกแสดงโดยผูช้าย ซึ่งท าใหเ้ห็นว่า
ผูห้ญิงยังคงถูกผูกโยงกับความงาม ความอ่อนหวาน นอกจากนี ้ การปรากฏตัวของผู้
แสดงหญิงมักไม่มีความต่อเนื่อง หรือเป็นเพียงการปรากฏตัวเพื่อคั่นระหว่างช่วงการ
แสดงเท่านั้น ท าใหบ้ทบาทของผู้แสดงหญิงเป็นเพียงบทบาทที่สนับสนุนหรือส่งเสริม
สวยงามใหก้บัเรื่องราว มากกว่าการเป็นผูข้บัเคลื่อนเหตกุารณห์ลกั 

   2) บทบาทของตวัละครชาย 
ในการแสดงโขนพระราชทาน พบผูช้ายปรากฏในบทบาทที่ส  าคัญต่อการด าเนินเรื่อง
อย่างต่อเนื่อง ทัง้ในฉากต่อสู ้การแกปั้ญหา และการตดัสินใจในการท าภารกิจส าคญั ท า
ใหต้วัละครชายมีบทบาทเด่นและเป็นหวัใจของเรื่อง ตามบทละคร นอกจากนี ้ชื่อเรื่องแต่
ละตอนมกัตัง้ตามตวัละครชาย และการปรากฏตวัของผูแ้สดงชายบนเวทีพบว่า มีความ
ต่อเนื่องและเป็นผู้ด  าเนินเรื่องหลัก สะทอ้นใหเ้ห็นว่าผูช้ายยังคงเป็นแกนหลักในการ
แสดงโขน รวมถึงการไดร้บับทบาท ของตวัละครหญิงที่เป็นการต่อสู ้เช่นนางองักาศตไล 
ซึ่งท าใหเ้ห็นว่าผูช้ายยงัคงครองบทบาทในฉากรบและการขบัเคลื่อนเรื่องราวเป็นหลกั 

การศึกษาลกัษณะบทบาทของตัวละครหญิงและชาย ในโขนพระราชทานปี 2561 - 2567 พบว่าผูแ้สดง
หญิงมักปรากฏในบทบาทสนับสนุนหรือเสริมฉาก เช่น การร  าถวายพระพร การท าหน้าที่บริวาร หรือตัวละคร
ส าคญับางตวั เช่น นางสีดาและนางพิรากวน ซึ่งบทบาทมกัอยู่ในฐานะตวัละครที่สนบัสนุนตวัละครชาย แต่ไม่ไดม้ี
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สว่นในการต่อสูห้รือแกไ้ขปัญหาหลกัของเนือ้เรื่อง ในขณะที่ผูแ้สดงชายมีบทบาท ขบัเคลื่อนเนือ้เรื่องหลกั ตวัละคร
ชายสว่นใหญ่ปรากฏต่อเนื่องในหลายฉาก มีบทบาทส าคญัในการตดัสินใจ ต่อสู ้และแกปั้ญหา นอกจากนีแ้มเ้ป็น
ตวัละครหญิงแต่มีลกัษณะที่ตอ้งสูร้บ อย่างนางองักาศตไล ไดร้บับทบาทแสดงโดยผูแ้สดงชาย ท าใหบ้ทบาทการ
ต่อสูย้งัคงเป็นของผูช้ายเป็นหลกัในการแสดงโขน และ เนือ้เรื่องสว่นใหญ่เป็นเรื่องเก่ียวกบั การสูร้บ  และการต่อสู้
ระหว่างฝ่ายพระรามกบัทศกัณฐ์หรือฝ่ายยักษ์ แมแ้ต่ชื่อเรื่องตอนที่หยิบยกมาแสดงมักใชช้ื่อตวัละครชายมาเป็น
ชื่อตอน  เช่น พิเภกสวามิภกัดิ ์กมุภกรรณทดน า้ เป็นตน้ 

นอกจากนี ้ยังพบว่าแมจ้ านวนผูแ้สดงหญิงและผูแ้สดงชายโดยรวมมีจ านวนที่ใกลเ้คียงกัน แต่กลบัพบว่าผู้
แสดงชายมีบทบาทและปรากฏบนเวทีหลายฉากในฐานะผูข้บัเคลื่อนเนือ้เรื่องหลกั ในขณะที่ผูแ้สดงหญิงยงัคงยดึ
โยงกบับทบาทรอง ไม่ไดม้ีบทบาทส าคญัในการด าเนินเรื่องหลกั ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นการแสดงโขนยงัคงยึดโยงและ
เป็นพืน้ที่ของผูช้ายมาจนถึงปัจจบุนั 
 
สรุปผลและอภปิรายผล  
 ผลการวิจยัจากการศึกษาบทบาทของผูแ้สดงชายและหญิงในการแสดงโขนพระราชทานระหว่างปี พ.ศ. 
2561–2567 โดยวิเคราะหผ์่านกรอบแนวคิดบทบาททางเพศ (Gender Role) ซึ่งอธิบายว่าบทบาทของชายและ
หญิงในสงัคมไม่ไดเ้ป็นสิ่งที่เกิดจากธรรมชาติ หากแต่เป็นสิ่งที่สงัคมสรา้งขึน้ ผ่านกระบวนการขัดเกลา บ่มเพาะ 
และการแสดงซ า้ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงในศิลปวฒันธรรม เช่นเดียวกบัการแสดงโขนที่สะทอ้นใหเ้ห็นการคงอยู่
ของอดุมการณช์ายเป็นใหญ่ และการผลิตซ า้ของบทบาททางเพศในมิติศิลปะการแสดงไทย โดยสามารถแบ่งออก
ไดเ้ป็นสามประการดงัต่อไปนี ้

ประการแรกการจ ากดับทบาทตามขนบบทละคร การวิเคราะหบ์ทละครผ่านการแสดงโขนพระราชทาน  
พบว่า เร่ืองรามเกียรติม์ีรากฐานมาจากมหากาพยร์ามายณะของอินเดีย ซึ่งสะทอ้นระบบสงัคมแบบปิตาธิปไตย ท่ี
มีอิทธิพลต่อการสรา้งภาพลกัษณข์องผูช้ายและผูห้ญิงตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั แมว้รรณกรรมรามเกียรติ์ของไทย
จะไดร้บัการปรบัเปลี่ยนใหส้อดคลอ้งกับบริบททางวัฒนธรรมและสังคมไทย แต่โครงสรา้งอุดมการณ์ทางเพศ
บางส่วนยงัคงไดร้บัอิทธิพลจากรามายณะอย่างชัดเจน สะทอ้นใหเ้ห็นผ่านบทบาทของผูห้ญิงในบทละคร ที่ส่วน
ใหญ่ถกูจ ากดัอยู่ในบทบาทที่มีขอบเขตชดัเจน เช่น บทบาทที่เนน้ความอ่อนหวาน ความเป็นภรรยาที่ดี และการอยู่
ในพืน้ที่ควบคมุหรือก ากับของผูช้าย ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดในสงัคมอินเดียที่มองว่าผูห้ญิงเป็นสมบติัของผูช้าย 
โดยเมื่อผูห้ญิงแต่งงานแลว้สิทธิและอ านาจของเธอจะถูกถ่ายโอนจากบิดาสู่สามี (ศุภวิชญ์ แก้วคูนอก, 2561) 
ดงันัน้บทบาทของผูห้ญิงในวรรณกรรมรามเกียรติข์องไทยยงัคงยดึตามขนบแบบดัง้เดิมและถกูผลิตซ า้อยู่เร่ือยมา  

นอกจากนี ้ยงัพบว่าโครงสรา้งอดุมการณท์างเพศในการแสดงโขนตรงกบังานวิจยั การเปรียบเทียบนางสี
ดาของอินเดียและไทย (หรรษา ต่ิงสุวรรณ , 2548) ซึ่งมีผลวิจัยว่า แมป้ระเทศไทยและประเทศอินเดียมีความ
แตกต่างกัน เช่น ภูมิประเทศ รวมถึงการด าเนินชีวิต แต่นางสีดาท่ีปรากฏในรามเกียรติ์มีบทบาทท่ีคลา้ยกันอัน
เนื่องมาจากทัง้ สองสงัคมมีความเชื่อที่คลา้ยกนั คือ ทัง้สองสงัคมอยู่ภายใตโ้ครงสรา้งสงัคมชายเป็นใหญ่ มีอ  านาจ
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ในการครอบง าสตรีส่งผลใหบ้ทบาทของ นางสีดาตอ้งเป็นภรรยาที่ดี  จงรกัภกัดี ซื่อสตัย ์ทัง้ยงัตอ้งเป็นมารดาที่ดี
และลกูที่ดี มกัถ่ายทอดใหน้างสีดามีความสามารถที่ดอ้ยกว่าผูช้าย ผูช้ายจึงมองผูห้ญิงเป็นเพียงวตัถุทางเพศหรือ
เป็นเพียงทรพัยส์มบติั ทัง้นีม้าจากการขัดเกลาทางสงัคม ผูห้ญิงถูกใหย้อมรบัต่อสถานะของตนจากการปลูกฝัง
ตั้งแต่เด็ก และมีความเชื่อในสังคมอินเดียว่าสามี ภรรยาเป็นถือเป็นคนเดียวกัน คือ สามีเป็นเจา้ของร่างกาย 
ภรรยาเป็นอวัยวะที่มีหนา้ที่ท าตามค าสั่งที่ผ่านการควบคุมจากเจา้ของร่างกายผูเ้ป็นสามี จึงสามารถสรุปไดว้่า  
การจ ากัดบทบาทตามขนบ ของบทละคร ที่ไดร้บัอิทธิพลโครงสรา้งอุดมการณ์ทางเพศ ส่งผลต่อการถูกจ ากัด
บทบาทของผูห้ญิงทัง้ในบทละครและเป็นผลใหใ้นเวทีการแสดงโขน ผูห้ญิงไดร้บับทบาทเพียงตวัละครที่สนบัสนนุ
ตวัละครชายเพียงเท่านัน้ 

ประการที่สองการจ ากัดบทบาทบนเวทีผ่านกรอบเพศตามจารีต แม้ว่าพื ้นที่บนเวทีโขนจะมีความ
เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย แต่ขนบนาฏศิลป์และระบบการฝึกปฏิบัติยังคงแยกบทบาทตามเพศอย่างเด่นชัด  
(สุทธ์ ทิมากร, 2500) ผูห้ญิงมักไม่ถูกคัดเลือกใหแ้สดงบทที่ตอ้งใชพ้ละก าลัง ความแข็งแรง หรือท่วงท่าที่เป็น
ลกัษณะตอ้งรบ เช่น บทยกัษห์รือบทลิง การไม่เปิดโอกาสนีไ้ม่ไดส้ะทอ้นทกัษะของตวัผูแ้สดง แต่เป็นผลของกรอบ
เพศตามจารีต ที่ก าหนดไวว้่าบางบทบาทเหมาะกับผูช้ายเท่านั้น ซึ่งตรงกับแนวคิดบทบาททางเพศของ อีกลี 
(Eagly, 1987) นอกจากนี ้ ลอรเ์บอร ์(Lorber, 1994) ได้น าเสนอแนวคิด ความย้อนแย้ง (paradox) ที่อยู่ใน
กระบวนการสรา้งเพศอย่างแยบยล แมม้ีการสรา้งความเท่าเทียมทางเพศ และยอมรบัความหลากหลาย ซึ่งดู
เหมือนสงัคมจะมีการเปลี่ยนแปลง คือ การใหบ้ทบาทผูห้ญิงใหเ้ท่าเทียมกับผูช้ายมากขึน้ แต่พบว่า ยังคงยึดถือ
ค่านิยมดั้งเดิมเก่ียวกับเพศเช่นเดิม คือ บทบาทของเพศชายยังคงอยู่ในฐานะผูน้  า และผูห้ญิงยังคงถูกสังคม
คาดหวงัต่อการแสดงออกที่อ่อนโยน เป็นผูด้แูลครอบครวั ทัง้ยงัเป็นผูส้นบัสนนุสามี 

นอกจากนี ้การพบผูแ้สดงขา้มเพศในการแสดงโขนพระราชทาน คือ นางองักาศตไล และ นางก านลัแปลง 
ยังสอดคลอ้งกับงานวิจัยเรื่อง การวิเคราะหบ์ริบทเพศสภาวะและปัจจัยที่ส่งผลต่อการขา้มเพศ โดยศึกษาการ
แสดงบทบาทขา้มเพศในนาฏยกรรมไทย (ญาณวฒุิ ดวงดารา, ศภุชยั จนัทรส์วุรรณ ์และ อคัวิทย ์เรืองรอง, 2566) 
ซึ่งมีผลการวิจยัว่า การแสดงบทบาทขา้มเพศมกัแสดงโดยผูแ้สดงชาย เนื่องจากมีกรอบทางสงัคมที่กดทับผูห้ญิง 
จึงเป็นการชีใ้หเ้ห็นว่า เพศเป็นสิ่งที่ถูกสรา้งขึน้ ไม่ไดเ้กิดขึน้ตามธรรมชาติทัง้ยังสะทอ้นใหเ้ห็นว่าผูช้ายมีอ านาจ
เหนือกว่าผูห้ญิง จากพืน้ที่ดา้นนาฏยกรรมผูช้ายสามารถแสดงออกไดอ้ย่างอิสระในขณะที่ผูห้ญิงมีการจ ากดักรอบ 

ระบบการฝึกฝนนาฏศิลป์ไทยยังแบ่งบทบาทตามเพศ ร่างกาย และแบบแผนที่เชื่อว่าเพศชายมีความ
แข็งแรงกว่า ส่วนเพศหญิงเหมาะกบับทที่ตอ้งใชค้วามอ่อนชอ้ย ความประณีต และความนิ่มนวล (สุทธ์ ทิมากร , 
2500) สง่ผลใหก้ระบวนการฝึกตัง้แต่ตน้ทางผลิตซ า้ความแตกต่างทางเพศอย่างเป็นระบบ เมื่อมาถึงการแสดงจริง
บนเวที ผูห้ญิงจึงมีขอ้จ ากดัทัง้จากทกัษะที่ไดร้บัการฝึก ขอ้จ ากดัดงักล่าวจึงสง่ผลใหผู้ห้ญิงมีพืน้ที่ในการแสดงโขน
ที่นอ้ยกว่าผูช้าย นอกจากนีบ้ทละครยงัเป็นอีกปัจจยัที่สง่ผลใหผู้ห้ญิงถูกจ ากดับทบาทบนเวทีการแสดงโขน ดงันัน้ 
แมเ้วทีจะเปิดกวา้งขึน้ และจ านวนผูแ้สดงหญิงและชายมีจ านวนที่ใกลเ้คียงกนั แต่จารีตและแนวปฏิบติัที่ฝังรากมา
นาน จึงท าใหผู้ห้ญิงถกูจ ากดัศกัยภาพและบทบาทในเวทีการแสดงโขน 
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ประการที่สามค่านิยมสงัคมและวฒันธรรม ค่านิยมของสงัคมไทยที่สืบทอดผ่านวฒันธรรมดัง้เดิมยงัคงมี
อิทธิพลอย่างมากต่อการก าหนดบทบาทชายและหญิงในการแสดงโขน โดยเฉพาะค่านิยมแบบปิตาธิปไตยที่ให้
ความส าคญักบัความแข็งแกร่ง ความกลา้หาญ และอ านาจของผูช้าย ส่งผลใหบ้ทบาทส าคญัในโขน ไม่ว่าจะเป็น
บทที่ขบัเคลื่อนเหตกุารณ ์การต่อสู ้หรือการตดัสินใจถูกมองว่าเป็น “พืน้ที่ของผูช้าย” มาโดยตลอด ขณะที่ผูห้ญิง
ถูกคาดหวังให้อยู่ในบทบาทที่สงบ อ่อนหวาน เนือ้เรื่องและโครงสรา้งฉากจึงยังคงวางตัวละครหญิงให้อยู่ใน
ขอบเขตของผูส้นับสนุน แมว้่าในบางโอกาส ตัวละครหญิงจะมีศักยภาพทางการแสดง เช่น บทต่อสู ้แต่ก็ยังถูก
มอบใหผู้ช้ายเป็นผูแ้สดงแทน ซึ่งเป็นแนวคิดที่ตรงกับงานวิจัย การศึกษาบทบาทตัวละครเอกฝ่ายหญิงในละคร
นอก โดยใชท้ฤษฎีสตรีนิยม (สนัติภาพ สีเผือก, 2561) ในงานวิจยันีไ้ดก้ล่าวถึง บทบาทตวัละครเอกฝ่ายหญิงใน
ละครนอกถูกสรา้งขึน้จากการการปลกูฝัง การสั่งสอน ท าใหบ้ทบาทของผูห้ญิงถูกแสดงออกมาใหต้รงตามจารีต 
ค่านิยมที่สังคมคาดหวังต่อความเป็นหญิงจะถือเป็นหญิงที่ดีงาม กล่าวคือ เป็นผูห้ญิงตามแบบอุดมคติ ซึ่งมี
ลกัษณะเช่นเดียวกนักบัผูแ้สดงหญิงในการแสดงโขน  

ค่านิยมเชิงวฒันธรรมเหล่านีส้อดคลอ้งกบัแนวคิดบทบาททางเพศ ที่เสนอว่าเพศสภาพไม่ไดเ้ป็นสิ่งที่ติด
ตวัมาตามธรรมชาติ แต่เกิดจากการกระท าซ า้ ๆ ตามแบบแผนที่สงัคมก าหนด ลอรเ์บอร ์(Lorber, 1994) เมื่อโขน
เลือกใชผู้ช้ายในบทบาทที่แสดงพลังและอ านาจซ า้ต่อเนื่อง ก็ยิ่งตอกย า้ความคิดว่าบทบาทดังกล่าวเหมาะกับ
ผูช้ายโดยปรยิาย  
 ดังนัน้ ในการศึกษาครัง้นีส้รุปไดว้่า บทบาททางสงัคมถูกก าหนดโดยความคาดหวังทางเพศภาวะแบบ
ดัง้เดิม การแสดงโขนจึงท าหนา้ที่เป็นกลไกทางวฒันธรรมที่  ตอกย า้ บทบาททางเพศ โดยก าหนดใหผู้ช้ายเป็น ผูท้ี่
มีอ  านาจ และผูห้ญิงเป็นผูท้ี่ท  าหนา้ที่เป็นองคป์ระกอบเสรมิเท่านัน้ เนื่องจากถกูหลอ่หลอมดว้ยสามปัจจยัดงักล่าว 
กนัมายาวนาน ปัจจยัเหลา่นัน้ท าใหโ้ขนไม่เพียงคงรูปแบบเพศตามเดิม แต่ยงัท าหนา้ที่ผลิตซ า้ อ านาจแบบปิตาธิป
ไตยอย่างต่อเนื่อง ผูช้ายถูกวางใหเ้ป็นผูข้ับเคลื่อนเหตุการณ ์เป็นผูแ้กปั้ญหา และเป็นศนูยก์ลางของพลงัอ านาจ 
ขณะที่ผูห้ญิง เมื่อมีบทบาทอยู่บนเวที ยงัคงถูกจ ากดัใหอ้ยู่ในพืน้ที่ของความอ่อนหวาน ความงดงาม หรือเป็นตัว
ละครสนบัสนนุ สง่ผลใหโ้ขนยงัเป็นพืน้ที่ที่ปิตาธิปไตยท างานไดอ้ย่างเขม้แข็ง สิ่งที่ท าใหโ้ขนยงัคงยดึถือกรอบจารีต
อย่างเขม้แข็งเมื่อเทียบกบัการแสดงรูปแบบอ่ืนนัน้ เนื่องจากการแสดงโขนเป็นนาฏศิลป์ชัน้สงูที่เก่าแก่ของไทย ซึ่ง
ไดร้บัการอนุรกัษ์แบบแผนดัง้เดิมไว ้ท าใหบ้ทบาทผูแ้สดงถูกก าหนดตามขนบเดิมอย่างชัดเจนและยึดตามกรอบ
ทางเพศแบบดัง้เดิม  
 
 
 
 
ข้อเสนอแนะ 
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ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในมิติอ่ืน ๆ เช่น บทบาทของสถาบันการศึกษาด้านศิลปะไทย หรือการ
เปรียบเทียบกบัศิลปะการแสดงดัง้เดิมในประเทศอ่ืน เพื่อขยายความเขา้ใจเรื่องบทบาททางเพศในศิลปะไทยอย่าง
รอบดา้นย่ิงขึน้ 
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