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บทคัดย่อ 
 บทความชิ้นน้ีศึกษาวัฒนธรรมวัยรุ่นในบริบทชาติพันธุ์ผู้ไทในภาคอีสาน 
โดยชี้ให้เห็นว่าการก่อร่างสร้าง ‘ตัวตน’ ของวัยรุ่นในสังคมชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนครใน
บริบทปัจจุบันเป็นผลให้พวกเขามีความผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมสมัยนิยมและ
บริบทวัฒนธรรมท้องถิ่น ในแง่น้ี ‘ตัวตน’ ของพวกเขาจึงไม่ได้เป็นภาพวัยรุ่น
เชิงเดี่ยวในระนาบความสัมพันธ์คู่ตรงข้าม ดังเช่นการเป็นวัยรุ่น ‘ไทบ้านอีสาน’  
ท่ีถูกสร้างเป็นภาพเหมารวมในแนวเดียวกันท้ังหมด กับการเป็น ‘วัยรุ่นในเมือง’  
ท่ีมักถูกให้ภาพว่าเป็นผู้ท่ีสามารถนิยมการบริโภคและการมีรสนิยมสมัยใหม่ วัยรุ่น 
ผู้ไทเรณูนครท่ีเติบโตภายใต้เงื่อนไขของบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่นในสังคมชาวผู้ไทท่ี
พยายามยกชูมิติ ‘ความงาม’ ให้เป็นอัตลักษณ์ประจ าชาติพันธุ์ น าไปสู่การเปิด
โอกาสให้หนุ่มสาวชาวผู้ไทรุ่นใหม่รู้จักการใส่ใจกับ ‘ความสวยความงาม’ ของ
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ใบหน้าและเรือนร่าง รสนิยม และวิถีชีวิตของพวกเขาจึงสอดรับกับการบริโภค
สมัยใหม่ท่ีเกี่ยวโยงอยู่กับการนิยมความงาม การแต่งกาย และการบริโภคสินค้า   
แบรนด์เนม นอกจากน้ี ผลพวงจากการใส่ใจกับ ‘ความงาม’ ในแบบดังกล่าวยัง
น ามาซ่ึงผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของพวกเขา หนุ่มสาวผู้ไทเรณูหลายคนใช้
ต้นทุนความสวยความงามท ามาหากินผ่านการเป็น และวีเจ (VJ) ในแอพพลิเคชั่น
ต่าง ๆ  
 

ค าส าคัญ: ชาติพันธุ์ผู้ไท  วัฒนธรรมวัยรุ่น  การบริโภคความงาม 
 

Abstract 

This article aimed to study the youth culture in the ethnic 
context in the northeast, showing the self- formation of the young in 
the current Renu Nakhon society and how they integrated themselves 
into pop culture and local culture.  In this context, they were not the 
young in binary relationships between the young of Tai Ban Isan, who 
became a young Isan stereotype, and urban young people who could 
consume and have a modern taste. However, the young growing up in 
the local culture under the Phu- Tai ethnicity represented the beauty 
of Phu- Tai’ s people and culture as the nation’ s identity, leading to 
their focus on the beauty of their faces and bodies.  Accordingly, their 
taste and way of life matched current consumption related to beauty, 
dress, and brand name consumption.  Moreover, it implied economic 
benefits, particularly for a new generation of ethical Phu- Tai youth, 
who used and created the beautiful capital as a model and a video 
jockey (VJ) in different applications. 
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1. บทน า : ปัญหาขั้วตรงข้ามของ ‘วัยรุ่น’ และการ(ไม่)มีอยู่ของวัยรุ่นชาติพันธุ์  
 งานศึกษาวัฒนธรรมวัยรุ่น ( youth culture) ในสังคมไทยในทาง
สังคมศาสตร์มีอยู่ค่อนข้างจ ากัด ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี (Laungaramsi, 2010, p. 
44) ตั้งข้อสังเกตต่อประเด็นน้ีตั้งแต่ทศวรรษท่ีผ่านมาจวบจนในปัจจุบัน งานศึกษา
วัยรุ่นในฐานะกลุ่มชนท่ีมี ‘วัฒนธรรม’ ของตนเองก็ยังไม่ได้รับการตอบรับจาก
นักวิชาการทางด้านสังคมศาสตร์มากนัก และกล่าวโดยเฉพาะวัฒนธรรมวัยรุ่น
อีสาน ในรอบครึ่งทศวรรษท่ีผ่านมา วัฒนธรรมวัยรุ่น ‘ไทบ้าน’ แพร่กระจายตัวใน
สื่อออนไลน์อย่างรวดเร็ว ความรับรู้ (perception) และความเข้าใจเกี่ยวกับวัยรุ่น
อีสานจึงจ ากัดอยู่เพียงแต่เรื่องราวของวัฒนธรรม ‘ไทบ้าน’ (Tai Ban) หรือการเป็น
วัยรุ่น ไทบ้านเท่าน้ัน มิติวัฒนธรรมวัยรุ่นในแบบอื่น ๆ ถูกปิดบัง (obscured) ไม่
น าเสนอ 

หากพิจารณาภาพรวมวัยรุ่นภาคอีสานในปัจจุบัน ในรอบ 5 ปีท่ีผ่านมาน้ี 
วัยรุ่นอีสานถูกน าเสนออย่างเป็นล่ าเป็นสันในสื่อออนไลน์ต่าง ๆ ปรากฏการณ์
ดังกล่าวเติบโตขึ้นพร้อมกับกระแส ‘อีสานอินดี้’ หรือ ‘ไทบ้าน’ ซ่ึงเป็นผลพวงจาก
การน าเสนอวัฒนธรรมอีสานร่วมสมัยในบทเพลงหรือภาพยนตร์ของศิลปินอีสานรุ่น
ใหม่ เช่น กลุ่มเพลงอีสานอินด้ี หรือในกลุ่มเครือข่าย ‘ไทบ้านเดอะซีรีส์’ เป็นท่ีนิยม
อย่างมากในรอบครึ่งทศวรรษท่ีผ่านมา ภาพวัยรุ่นอีสานท่ีปรากฏในความรับรู้ท่ัวไป
จึงมีลักษณะเป็นวัยรุ่นท่ีมีวิถีชีวิตบ้าน ๆ ไปไหนมาไหนต้องมีผ้าขาวม้าติดตัว หรือมี
หนังสติ๊กคล้องคออยู่ตลอดเวลา (Yuenyao, 2017, p. 87) ในแง่น้ี วัยรุ่นไทบ้านจึง
มีลักษณะเป็นมุมมองเชิงเดี่ยวหรือเป็นหนุ่มชนบทไทบ้านอีสานท่ีอยู่ตรงข้ามความ
ทันสมัยหรือวัฒนธรรมการบริโภคสมัยใหม่ 

ในท านองเดียวกัน เมื่อทบทวนงานศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมวัยรุ่น 
(youth culture) ในสังคมไทยก็เป็นมุมมองเชิงเดี่ยวเฉกเช่นเดียวกับวัฒนธรรม
วัยรุ่นไทบ้านอีสาน ทิศทางงานศึกษาวัฒนธรรมวัยรุ่นในสังคมไทยในยุคแรกส่วน
ใหญ่ได้รับอิทธิพลจากกระแสของการศึกษาวัยรุ่นในแนวทางแบบจิตวิทยา  โดยมี
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ความคาดหวังทางสังคมในสายตาของผู้ใหญ่เป็นกรอบบรรทัดฐานทางสังคม เป็น
ผลให้วัฒนธรรมวัยรุ่นถูกมองว่าเป็นพฤติกรรมเบ่ียงเบน หลีกหนีไปจากสถาบันหลัก
ทางสังคม (Laungaramsi, 2010, p. 44) ประเด็นน้ีเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์การ
ผลักดันการท่องเท่ียวโดยรัฐราชการไทยช่วงปี 2540 ซ่ึงเป็นหมุดหมายส าคัญต่อ
การเติบโตของวาทกรรม ‘อัตลักษณ์ความเป็นไทย’ และ ‘วัฒนธรรมไทย’การโหม
ประโคมให้วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมกระแสหลักโดยมีรัฐราชการเป็นผู้ผลักดัน
หลัก น าไปสู่การจัดระเบียบและยัดเยียดวัฒนธรรมด้านเดียวต่อสังคม อีกท้ัง ใน
ขณะเดียวกันก็พยายามต่อต้านหรือแสดงความไม่ยอมรับต่อวัฒนธรรมอื่น ๆ อยู่
เสมอ วัฒนธรรมอื่น เช่น ‘กระแสสมัยนิยม’ ‘กระแสแฟชั่น’ หรือ ‘กระแสป๊อป’ 
ต่าง ๆ ไม่ใช่วัฒนธรรมไทย ส าหรับวัฒนธรรมไทยแล้ว สิ่งเหล่าน้ีจะเสื่อมความนิยม
ตามยุคสมัย เป็นพฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบน (deviant) อีกท้ังเป็นภัยคุกคาม (threat) 
ต่อวัฒนธรรมไทย ซ่ึงภัยคุกคามท่ีว่าน้ีมีท่ีมาจากวัฒนธรรมต่างชาติหรือเป็นความ
ผิดปกติของคนบางกลุ่มบางกระแส ควรถูกปรับปรุงให้เหมาะสมกับความเป็นไทย 
(Kitiarsa, 2003, p. 23) ตัวอย่างความผิดปกติของวัฒนธรรมนอกในสังคมไทยท่ี
ชัดเจนท่ีสุดในยุคน้ันน่าจะเป็นการก่อตัวของกลุ่มวัยรุ่นเซ็นเตอร์พ้อยท์ท่ีน าไปสู่การ
ตั้งค าถามต่อปรากฏการณ์ดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของความไม่เหมาะสมของการ
แต่งกายสายเดี่ยว-เกาะอก การย้อมสีผมเป็นสีต่าง ๆ การดื่มแอลกอฮอล์ การสูบ
บุหรี่ หรือกลุ่มคนท่ีท าการมั่วสุมในใจกลางกรุงเทพฯ (Wachanasara, 2003, p. 
184) อย่างไรก็ตาม การก่อตัวของวัยรุ่นในเซ็นเตอร์พ้อยท์ก็ไม่ได้เป็นไปอย่างไร้
เหตุผล ภายใต้มุมมองต่อวัยรุ่นเซ็นเตอร์พ้อยท์ท่ีมักถูกเข้าใจในฐานะท่ีเป็นกลุ่มผู้
นิยมการบริโภคตามกระแสและเป็นกลุ่มท่ีมีพฤติกรรมไม่เหมาะสมในสายตาผู้ใหญ่
ในสังคม การเกิดขึ้นของกลุ่มวัยรุ่นท้ังหลายด้านหน่ึงจึงเป็นผลพวงจากการจัดวาง
ให้พวกเขาเป็นคนชายขอบท่ีไร้ตัวตน ฉะน้ัน การแสดงออกทางวัฒนธรรมและ
กายภาพหรือการบอกเล่าเรื่องราวของตนเองผ่านการแต่งกาย แบบแผนพฤติกรรม 
กิริยาท่าทาง จึงเป็นการแสดงออกถึงการหาพื้นท่ีตัวตนของพวกเขา ท้ังสิ้น 
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(Wachanasara, 2003, p. 185) ในช่วงทศวรรษ 2540 ช่องว่างระหว่าง ‘ผู้ใหญ่’ 
(ผู้มีพฤติกรรมอันถูกต้อง) และ ‘วัยรุ่น’ (ผู้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน) มีระยะห่างกัน
มากขึ้น ผู้ใหญ่เริ่มหันใช้อ านาจห้ามปราบพฤติกรรมด้านต่าง ๆ ของวัยรุ่น เช่นใน
กรณีกระแส ‘แฟชั่นสายเดี่ยวส้นตึก’ วัยรุ่นในยุคน้ีถูกต าหนิ ลงโทษเฉกเช่นจ าเลย
หรือผู้ต้องหาในสายตาของผู้หลักผู้ใหญ่ในประเทศ (Kitiarsa, 2003, p. 119) ใน
สายตา ‘ผู้ใหญ่’ วัยรุ่นยุค 2540 จึงเป็นวัยรุ่นท่ีตกเป็นทาสการบริโภค การใช้ของ
ฟุม่เฟือย มีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ไปจนถึงการเป็นผู้ท่ีท าให้ชาติบ้านเมืองเสื่อมเสีย 
(Kitiarsa, 2003, p. 120) หรือแทบจะกล่าวได้ว่า วัยรุ่นเป็นปัญหาของสังคมไทยใน
อีกแบบหน่ึงก็ไม่ผิดนัก 

ทศวรรษ 2550 บริบทโลกาภิวัตน์ท่ีแทรกซึมและกระจายตัวอยู่ ท่ัว
ประเทศไทย น ามาซ่ึงความซับซ้อนในประเด็นความสัมพันธ์ในแนวทางใหม่ของ
วัยรุ่นต่อพฤติกรรมและสภาพแวดล้อมท่ีรายล้อมอยู่  เรื่องของวัฒนธรรมวัยรุ่นจึง
ไม่ใช่เพียงแต่เรื่องของเด็กกรุงเทพฯ หรือเด็กเมืองหลวงอีกต่อไป การพัฒนา
เศรษฐกิจท่ีขยับขยายเข้าสู่หัวเมืองใหญ่ในภูมิภาคน าไปสู่การขยายตัวของกระแส
การบริโภค (consumption) และลีลาชีวิต (lifestyles) Anjalee Cohen (2010) 
ให้ความเห็นต่อว่ามโนทัศน์ดังกล่าวเป็นผลโดยตรงต่อการเคลื่อนตัวของวัยรุ่น
ชนบทเข้าสู่พื้นท่ีเมืองเชียงใหม่ กระบวนการเป็นผ่านจากเด็กแซบ (dek-sap) ไปสู่
การเป็นเด็กอินเตอร์ (dek-inter) ท่ีกระจายตัวตามท่ีต่าง ๆ ในเมืองเชียงใหม่เป็น
สร้างตัวตนจากการถูกมองว่าเป็น ‘ผู้อื่น’ (other) ไปสู่การเป็นเด็กสมัยใหม่ในเมือง
ผ่านการผลิตสร้างตัวตนใหม่ท่ีแสดงออกผ่านวิถีชีวิต การแต่งกาย ตลอดจนรสนิยม
ด้านต่าง ๆ ซ่ึงล้วนแล้วแต่เกี่ยวโยงกับการเติบโตของพื้นท่ีเมือง กระแสการบริโภค 
และการซ้อนทับกันระหว่างทุนนิยมโลกและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีเกิดขึ้นในเมือง
เชียงใหม่ (Cohen, 2010, p. 60) กล่าวโดยภาพรวม งานศึกษาวัฒนธรรมวัยรุ่นใน
รอบเกือบสองทศวรรษท่ีผ่านมา งานวิชาการทางสังคมศาสตร์เริ่มขยายแนวทาง
การศึกษาจากกรอบอิทธิพลจิตวิทยามากขึ้น งานของพัฒนา กิติอาษา ท่ีเขียนในปี 
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พ.ศ. 2546 น่าจะเป็นงานชิ้นแรกท่ีท้าทายงานศึกษาในแบบก่อน ๆ โดยมีการเสนอ
มุมมองใหม่และเปิดพื้นท่ีให้วัฒนธรรมวัยรุ่นไทยมีตัวตนในสังคมไทยมากขึ้น ใน
พื้นท่ีเมืองอื่นในประเทศ ตัวตนวัยรุ่นไทยในสังคมสมัยใหม่เริ่มก่อรูปก่อร่าง
วัฒนธรรมของตน การเติบโตของพวกเขามีความซับซ้อนของการแสดงอัตลักษณ์
ของแต่ละกลุ่ม เช่นงาน Anjalee Cohen (2010) ท่ีชี้ให้เห็นการเปลี่ยนผ่าน 
‘ตัวตน’ จาก ‘คนอื่น’ ไปเป็นวัยรุ่นเชียงใหม่สมัยใหม่ท่ีมีเลือกสรรปั้นแต่งอัตลักษณ์
วัฒนธรรมของตน อย่างไรก็ตาม แม้ว่างานศึกษาท่ีผ่านมาจะพยายามยืนยันศักดิ์ศรี
ของวัฒนธรรมวัยรุ่นไทยท่ีมักถูกมองว่าเป็นกลุ่มคนท่ีมีวิถีชีวิต รสนิยม และ
พฤติกรรมการบริโภคท่ีไม่เหมาะสม หากแต่พิจารณาถึงต าแหน่งผู้ถูกศึกษาท่ี
ปรากฏในภาพรวมจะพบว่า งานศึกษาส่วนใหญ่มักจ ากัดอยู่ในกลุ่มวัยรุ่นของชน
กลุ่มใหญ่ในเมือง ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี ขยายความต่อว่า งานวิชาการท่ีศึกษา
เกี่ยวกับวัยรุ่นในไทยยังขาดมิติความแตกต่างทางเพศภาวะ เพศวิถี และชาติพันธุ์
อื่น ๆ (Laungaramsi, 2010, p. 47) 

เมื่อน าประเด็นงานศึกษาวัยรุ่นไทยมาเปรียบเทียบกับกระแสไทบ้านใน
ภาคอีสานจะพบประเด็นปัญหาเชิงขั้วตรงข้ามของ ‘การเป็น’ วัยรุ่นท้ังสองแบบ 
กล่าวคือ การศึกษาวัยรุ่นตามกระแสงานวัฒนธรรมสมัยนิยม (popular culture) 
ชี้ให้เห็นว่า ‘ตัวตน’ (self) ของกลุ่มวัยรุ่นเกี่ยวโยงอยู่กับกระแสการบริโภค วิถีชีวิต 
รสนิยมท่ีเป็นเอกลักษณ์ แต่แทบท้ังหมดก็เป็นเรื่องของวัยรุ่นในเมืองใหญ่ (urban) 
ฉะน้ัน ไม่ผิดนักท่ีจะกล่าวว่างานศึกษาท่ีผ่านมาล้วนแล้วแต่ ศึกษาเรื่องราวของ
วัยรุ่นเมืองเชิงเดี่ยวในฐานะวัยรุ่นท่ีมีความซับซ้อนในวิถีชีวิตและการบริโภคสิ่งของ
ในชีวิตประจ าวัน มุมมองเช่นน้ีน าไปสู่ประเด็นขั้วตรงข้าม กล่าวคือ ในขณะท่ีวัยรุ่น
ในเมืองถูกเสนอว่าเป็นกลุ่มท่ีสามารถมีวิถีชีวิตสมัยใหม่ได้ ในทางตรงข้าม ภาพ
เสนอ (representation) วัยรุ่นอีสานผ่านสื่อกลับมุ่งเน้นเรื่องราวเกี่ยวกับการเป็น
วัยรุ่นชนบทท่ีไม่ได้ใกล้ชิดกับวัฒนธรรมการบริโภคแบบคนเมือง ปัญหาเชิงขั้วตรง
ข้ามน้ีน ามาสู่การแยกช่องว่างระหว่างวัยรุ่นเมืองและวัยรุ่นชนบท ภาพของวัยรุ่น
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ไทยจึงถูกรับรู้สองด้าน น่ันคือ วัยรุ่นในเมืองผู้ทันสมัยและไทบ้านวัยรุ่นชนบทใน
ภาคอีสาน ดังน้ัน ในงานชิ้นน้ี จึงสนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเป็นวัยรุ่นใน
อีสานท่ีเกี่ยวโยงกับการบริโภค วิถีชีวิตและการมีรสนิยมแบบวัยรุ่นเมือง ซ่ึงเป็นการ
พยายามก้าวพ้นประเด็นปัญหาเชิงขั้วตรงข้ามของการศึกษาวัฒนธรรมวัยรุ่นในภาค
อีสานผ่านการพิจารณาวัยรุ่นอีสานในมิติชาติพันธุ์ (ethnicity) โดยข้อถกเถียง
ประจ าบทความชิ้นน้ีจึงอยากจะชี้เห็นว่าวัยรุ่นในภาคอีสานไม่ได้มีลักษณะเป็น ‘ไท
บ้าน’ ท่ีมักอยู่ตรงข้ามกับการเป็นวัยรุ่นในเมืองที่ทันสมัยและปฏิเสธกระแสบริโภค
นิยมเสมอไป โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาวัยรุ่นชาติพันธุ์ผู้ไท อ าเภอเรณูนคร จังหวัด
นครพนมจะพบว่า พวกเขาไม่ได้น าเสนอตัวตนเพียงแต่ในแบบวัยรุ่นไทบ้านอีสาน
เท่าน้ัน หากแต่พวกเขาเกี่ยวข้องกับแฟชั่น การนิยมสินค้าแบรนด์เนม และการใส่
ใจกับความงาม และการมีลีลาชีวิต (lifestyles) ท่ีแตกต่างจากชาวผู้ไทหรือชาติ
พันธุ์อื่น ๆ ท่ีใกล้เคียงกันด้วย ประเด็นต่อมา การอธิบายว่าเหตุใดกระแสการ
บริโภคสมัยใหม่จึงโดดเด่นเฉพาะวัยรุ่นชาวผู้ไทเรณูนคร การปรับใช้เพียงแนวคิด
เรื่ อ งวัฒนธรรมบริ โภค ( consumption)  ไม่อาจ เพีย งพอต่อการอธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น จึงจะดึงแนวคิดวัฒนธรรมชาติพันธุ์หรือบริบทท้องถิ่น 
(local context) ท่ีปรากฏในรูปแบบภาพแสดงแทนวัฒนธรรมชาติพันธุ์มาอธิบาย
ร่วมเพื่อชี้ให้เห็นปฏิบัติการท่ีเกี่ยวโยงกันระหว่างวัยรุ่นผู้ไทเรณูนครและวาทกรรม
ชาติพันธุ์ท่ีก่อรูปขึ้นในสังคมชาวผู้ไท ซ่ึงเป็นมิติทางวัฒนธรรมท่ีสอดคล้องกันกับ
กระแสการบริโภคนิยม การมีวิถีชีวิตและรสนิยมแบบวัยรุ่นในเมือง 
 
2. วัตถุประสงค์  
 บทความชิ้นน้ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพลวัตวัยรุ่นในระดับชาติพันธุ์
ภาคอีสานในบริบทสังคมสมัยใหม่ และเพื่อชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างความเป็น
ชาติพันธุ์และคนหนุ่มสาวในพื้นท่ี 
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3. วิธีการด าเนินการวิจัย  
วิธีการด าเนินการวิจัยประกอบด้วยการวิจัยเชิงเอกสาร การค้นคว้าเชิง

ประวัติศาสตร์  และการวิจัยภาคสนาม โดยใช้ วิ ธี วิทยาชาติพันธุ์ วรรณา 
(ethnographic methodology) เป็นแนวทางหลักในการเก็บข้อมูลในพื้น ท่ี  
(field) ชุมชนชาวผู้ไท อ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม โดยการเข้าถึงข้อมูลเพื่อ
น ามาวิเคราะห์ ผู้ เขียนใช้วิธีการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม  (participant 
observation) การเข้าท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน และการสังเกตการณ์แบบไม่มี
ส่วนร่วม (non-participant observation) คอยสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม ใน
ฐานะบุคคลภายนอก ท่ีไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีศึกษา อีกท้ัง
ยังมีการสัมภาษณ์เชิงลึก การพูดคุยในวงสนทนากับหนุ่มสาวชาวผู้ไท (group 
interview) ในเทศกาลต่าง ๆ ท่ีมีการรวมตัวดื่มสังสรรค์ และการสัมภาษณ์แบบ
ปัจเจก (individual interview) ท้ังคนท่ีเป็นอดีตลูกหลานเจ้าเมือง ปราชญ์ชุมชน 
และหนุ่มสาววัยรุ่นท้ังหมด 7 คน เพื่อเข้าถึงข้อมูลเชิงลึกอันน าไปสู่ความเข้าใจวิธี
คิดและเหตุผลของคนในพื้นท่ีชาติพันธุ์ 
 
4. ผลการศึกษา 

1) ‘ตัวตน’ และ ‘การเป็น’ วัยรุ่นในระดับชาติพันธุ์ภาคอีสาน 
ปัจจุบันวัยรุ่นท่ัวไปในพื้นท่ีชุมชนชาวเรณูนคร ไม่ได้สังกัดกลุ่มท่ีมี

ชื่อเสียงเรียงนามเฉพาะ อย่างไรก็ตาม หากย้อนกลับไปราว 6-7 ปีก่อน ในพื้นท่ี
อ าเภอเรณูนครมีกลุ่มวัยรุ่นในอ าเภอท่ีมักรวมตัวเป็นกลุ่มขนาดใหญ่ ซ่ึงมีสมาชิก
ราว 30 กว่าคน วัยรุ่นกลุ่มน้ีเรียกตัวเองว่า ‘5 แยก’ โดยพวกเขาประจ าอยู่บริเวณ
ห้าแยกในวงเวียนใจกลางเมือง กลุ่ม ‘5 แยก’ ตอนน้ัน มักเป็นกลุ่มวัยรุ่นชั้นมัธยม
ปลาย (ส่วนมากจะเป็นชั้นมัธยมปีท่ี 6 ท่ีเรียนอยู่ในโรงเรียนประจ าอ าเภอ บางส่วน
เป็นนักศึกษาในมหาวิทยาลัย) บทบาทของวัยรุ่นกลุ่มน้ีจะเน้นการแสดงออกถึงการ
เป็นกลุ่มแก๊งใหญ่ในบริเวณอ าเภอเรณูนครขยายไปจนถึงอ าเภอธาตุพนมและ
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อ าเภอนาแก ลักษณะพวกเขาเป็นกลุ่มท่ีถือว่ามีหน้าตาสวยหล่อและเป็นกลุ่มท่ี
ค่อนข้างเป็นเด็กในเมือง ต่างจากวัยรุ่นในภาคอีสานท่ัวไป ในขณะเดียวกันพวกเขา
ก็ดูก้าวร้าว เนื่องจากบ่อยครั้งการแสดงอ านาจของกลุ่มคือการใช้ก าลังในการปะทะ
กับกลุ่มวัยรุ่นหมู่บ้านอื่นเสมอ ด้วยเหตุน้ีกลุ่ม ‘5 แยก’ จึงมีสมาชิกมากมาย 
เน่ืองจากเครือข่ายของพวกเขาสามารถคุ้มครองกันได้ ความยิ่งใหญ่ของ ‘5 แยก’ 
ด ารงอยู่ไม่นาน ด้วยเหตุจากสมาชิกหลายคนต้องไปเรียนหนังสือในมหาวิทยาลัยท่ี
อื่น ความเข้มแข็งของกลุ่มจึงลดลง อีกท้ังการเป็นกลุ่มแก๊ง (gangster) ในภาค
อีสานยังคล้ายคลึงกับการรวมกลุ่มของวัยรุ่นไทบ้าน ฉะน้ันจึงไม่แปลกท่ีภายหลัง
จากการเปลี่ยนวัฒนธรรมเมื่อเข้าสู่มหาวิทยาลัยและการพยายามน าเสนอตัวเองให้
แตกต่างจากกลุ่มอื่น ๆ จึงท าให้พวกเขาตัดสินใจละท้ิงความเป็น กลุ่มแก๊ง 
(gangster) ของตน กระท่ังลบชื่อกลุ่มออกจากเครือข่ายในสื่อออนไลน์ และเริ่ม
ปรับ ‘ตัวตน’ โดยการเพิ่มพื้นท่ีทางวัฒนธรรมในมิติอื่น ๆ ผ่านการตอบรับ
วัฒนธรรมสมัยนิยมในช่วงท่ีเรียนอยู่ในมหาวิทยาลัย 
 ส าหรับวัยรุ่นผู้ไทเรณูนครแล้ว การขยับจากวัยรุ่นชาติพันธุ์สู่พื้นท่ี
มหาวิทยาลัย ไม่ใช่การเปลี่ยนตัวตนไปสู่วัฒนธรรมอื่น แต่เป็นน าตัวเองเข้าสู่พื้นท่ี
วัฒนธรรมการบริโภคสมัยใหม่มากขึ้น เน่ืองจากในช่วงมัธยมปลาย (ช่วงปี 2556-
2557) วัยรุ่นผู้ไทท่ีเรียนอยู่โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูลน าสมัยพอสมควร หลายคน
ใช้โทรศัพท์ BlackBerry หรือ Apple Iphone 5 และ 5s และมีหลายคนมักใช้เวลา
วันหยุดไปเท่ียวห้างสรรพสินค้าในจังหวัดสกลนคร (ในขณะน้ันเมืองนครพนมยังไม่
มีห้างท่ีมีเครื่องอ านวยความสะดวกเพียงพอ) เพื่อดูหนัง เดินดูสินค้าแบรนด์เนมท่ี
ได้รับความนิยมในยุคน้ัน ในช่วงดังกล่าวแฟชั่นท่ีวัยรุ่นผู้ไทเรณูวัยมัธยมนิยมใช้ คือ
รองเท้าไนกี้ (Nike) หุ้มข้อ สไตล์นักบาส ใส่กางเกงยีนส์ และเสื้อยึดแม็ค (McJean) 
และสวมทับด้วยเสื้อแขนยาวบอดี้โกลฟ (Body Glove) หรือไม่ก็ฮาร่า (Hara) หาก
ในวันเรียกปกติวัยรุ่นเรณูนครจะนิยมสวมเสื้อยืดแขนยาวของแม็ค (McJean) บอดี้
โกลฟ (Body Glove) หรือฮาร่า (Hara) และนิยมใช้กระเป๋าเป้บอดี้โกลฟ (Body 
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Glove) เป็นหลัก ในเรื่องรสนิยมการแต่งกายวัยรุ่นผู้ไทเรณูนครถือว่าน าสมัยมาก 
เพราะในขณะท่ีพวกเขาใช้ ‘ของห้าง’ วัยรุ่นชาติพันธุ์อื่น ๆ ในพื้นท่ีใกล้เคียงยังใช้ 
‘ของตลาด’ อยู่ 

ต้น (นามสมมุติ) กล่าวว่า “ช่วงมัธยมเฮาว่า เฮาเป็นผู้น าแฟชั่น
เลยนะ เอ้า รถอะ การแต่งโต โทรศัพท์น า” “สมัยตะกี่ (สมัยก่อน) เสื้อ 
Hara ถือว่าเทพแล้ว Hara แท้นะ มันได้แท้กับปลอม ไปซ้ืออยู่สกล” 
หลังจากเข้าสู่มหาวิทยาลัย หลายคนเริ่มหันมาออกก าลังกาย และ 
แต่งกายมากขึ้น เช่นต้น “มัธยมใช้ตัวละ 1000 ก็ว่าสุดแล้ว ไป ม.  
ใช้ตัวละ 5000” “หมู่เฮาปีหน่ึงน่ะ แม้นอยู่ว่าใช้มอไซค์ พอหึ่น (ขึ้น)  
ปีสอง คนขับมอไซเหลือวั่ง 5 คน นอกน้ันขับรถยนต์คุคน เฮาขับ
รถยนต์ตอนปีสอง เฮาได้บิ้กไบค์ แล้วรถเฮาล้ม ไทเฮือนเฮาเลยเอา
รถยนต์ไปใช้” ต้น (นามสมมุติ) (สัมภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2564)  

ในแง่ของรสนิยมเกี่ยวกับความงามการดูแลตัวเอง การแต่งกาย วัยรุ่น 
ผู้ไทจึงไม่ได้การเปลี่ยนผ่านในช่วงวัยนักเรียนสู่นักศึกษา การแต่มีลักษณะเป็นการ
ปรับตัวตนของพวกเขาให้สอดรับกับกระแสวัฒนธรรมสมัยนิยมมากกว่า 
 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพื้นท่ีอ าเภอเรณูนคร พบว่า ในปัจจุบัน
วัยรุ่นผู้ไทไม่ได้มีการรวมกลุ่มและตั้งชื่อแก๊ง (gang) เหมือนแต่ก่อน วัยรุ่นอายุราว 
20-26 ปีในพื้นท่ี รวมตัวกันอย่างหลวม ๆ ผ่านการท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยส่วนมาก
จะเป็นการชักชวนกันออกก าลังกายในฟิตเนส (fitness) แห่งหน่ึงในชุมชน พื้นท่ี
ดังกล่าวมีวัยรุ่นผู้ไทผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาใช้บริการตลอดวัน เมื่อเข้าไปในร้านจะ
พบวัยรุ่นอายุตั้งแต่ 17 จนถึง 26 ปี วัยรุ่นมัธยมท่ีเพิ่งเริ่มต้นเข้าฟิตเนสบอกว่าเหตุ
ท่ีสนใจ ส่วนหน่ึงชื่นชอบการออกก าลังกายอยู่แล้ว อีกเหตุผลคือการท าให้ร่างกายมี
กล้ามเน้ือสามารถดึงดูดเพศตรงข้ามได้ มอส (นามสมมุติ) บอกกับผู้เขียนว่า 
“นักเรียนกะถามว่าแนวใดเห้อได้กล้าม กินแนวเลอ มิกินของทอด ของมัน”  
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การออกก าลังกายท่ีฟิตเนสของวัยรุ่นผู้ไทเรณูส่วนหน่ึงจึงเป็นพื้นท่ี ‘ความงามแบบ
วัยรุ่นชาย’ ท่ีมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความเห็นการ “ดิ่นกล้าม” (เล่นกล้าม) กัน
เป็นประจ า นอกจากน้ีพื้นท่ีฟิตเนสยังเป็นสถานท่ีแสดงแฟชั่นอย่างกลาย ๆ 
เน่ืองจากการมาออกก าลังกายท่ีฟิตเนสพวกเขาต้องคัดเลือกการแต่งกายให้
เหมาะสมและเป็นแฟชั่นพอสมควร การมาฟิตเนสจึงไม่ใช่การใส่ชุดอะไรมาก็ได้ 
เช่น ลูกค้าประจ าท่านหน่ึงเล่าว่า ‘บางวันกะใส่สปอร์ตธรรมดา กะไนกี้เสื้อออก
ก าลังกายท่ัวไป แต่บางวันถ่ายรูปหนัก ๆ กะใส่ผสม ๆ เกิบแวนลาย ถุงตีนยาว ’ 
หรือบางคนท่ีออกก าลัยกายมานาน มีกล้ามเน้ือท่ีเห็นรูปทรงชัดเจนจึงมักใส่เสื้อ  
Under Armour รัดรูปเพื่ออวดทรวดทรงเรือนร่างของตน 

ส่วนแฟชั่นในชีวิตประจ าว่าของพวกเขา ค่อนข้างหลากหลาย เท่าท่ี
สังเกตมา แฟชั่นอยู่บ้านจะเป็นเสื้อผ้าท่ีสั่งจากเน็ตท่ัวไปหรือไม่ได้มีราคาสูงมาก 
เมื่อออกไปเท่ียวหรือไปร้านกาแฟก็จะใส่เสื้อผ้าท่ีมีชื่อเสียงมากขึ้น เช่น เสื้อ 
Adidas Champion Lacoste รองเท้า Converse Comme Des Garcons New 
Balance นาฬิกา Rolex Apple watch กระเป๋า Freitag ส่วนยอชหรือต้นท่ีพูด
เหมือนกันว่า “ถ้าออกงานก็แบรนด์บ้าง” เมื่อไปงานทางการหรือไปเท่ียวกรุงเทพฯ 
ก็ต้องใช้แบรนด์มากขึ้น เช่น ชุดสูท เสื้อเชิ้ตสีขาว กางเกงสแล็ค หรือเสื้อยืดท่ีไม่มี
ลายดูเรียบหรู รองเท้าหนัง กระเป๋าสะพายไหล่ Gucci หรือ Louis Vuitton และ
นาฬิกา Gucci เป็นต้น นอกจากการรสนิยมเกี่ยวกับการนิยมสินค้าแบรนด์เนมแล้ว 
วัยรุ่นผู้ไทบางคน ยังนิยมการแต่งกายแบบวินเทจ แฟชั่นจากเสื้อผ้ามือสอง เช่น 
โดนัท เป็นพ่อค้าเสื้อยืดวินเทจมือสองซึ่งเป็นอีกกลุ่มแฟชั่นในสังคมเรณูนคร 

ด้านสาวผู้ไทเรณู โดยปกติแล้ว วัยรุ่นหญิงผู้ไทก็เฉกเช่นท่ัวไปท่ีรู้จัก
แต่งตัวและใส่ใจกับความสวยงาม อย่างไรก็ตาม การดูแลรักษาสุขภาพร่างกายหรือ
การควบคุมน้ าหนัก การรักษาผิวพรรณให้สวยงามอยู่เสมอไม่ใช่การกระท าท่ัวไป
ความนิยมรักสวยรักงาม แต่การรู้จักใส่ใจดูแลเรือนร่างของพวกเธอ ส่วนหน่ึงเป็น
การรักษาตัวตนให้อยู่ในสภาวะท่ีดีท่ีสุดเพื่อตอกย้ าและยืนยันถึงการเป็นสาวผู้ไท 
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และเพื่อให้พร้อมส าหรับการเป็นนางร าจ าเป็นหรือเป็นคนต้อนรับแขกหรือ
นักท่องเท่ียวท่ีมาเยี่ยมเยือนเมืองเรณูนคร ดังน้ัน ไม่แปลกนักท่ีจะพบเจอภาพท่ี
สาวผู้ไทภายใต้ชุดประจ าชาติพันธุ์อยู่บ่อย ๆ ในส่วนแฟชั่นในชีวิตประจ าวัน หญิง 
ผู้ไทค่อนข้างแต่งตัวกันหลากหลายแนว แต่ท่ีพบส่วนมากจะนิยมใส่เสื้อฤดูร้อนสีสัน
อ่อนหวานคู่กับกางเกงยีนส์ เช่น กลุ่มผู้ศึกษาซ่ึงเป็นวีเจในแอพพลิเคชั่นให้ข้อมูลว่า
แฟชั่นส่วนมากก็ผสมผสาน แต่จะให้ความส าคัญมากกับกระเป๋า  

“ส่วนมากท่ีเฮาใช้กะเป็นกระเป๋าแบรนด์เนม ส่วนมากท่ีใช้กะ
เป็นท่ีเฮาจับต้องได้ มิแม้นท่ีมันแพงแบบดาราใช้ พวก Chanel Dior 
มันก็แปดหมื่น แต่เฮากะใช้ธรรมดาพวก lyn around พวก coach 
ราคากะมิเกินหมื่นประมาณน้ี น้ าหอมกะใช้ของห้าง สองพันสามพัน
พวกนี้ แต่หมู่อยู่มหาลัยน ากันมิเล่นน าเลย”  

ในช่วงวันหยุด บ่อยครั้งท่ีวัยรุ่นผู้ไทหลายกลุ่มมักนัดรวมตัวกันราว 5-6 
คน ขับรถยนต์ส่วนตัวไปยังสถานท่ีต่าง ๆ ในบริเวณจังหวัดนครพนม เช่น ตอนไปท่ี
ริมโขง พวกเขาเข้าพักในตัวเมือง ท ากิจกรรมปั่นจักรยานในเส้นทางเลียบแม่น้ าโขง 
และยังถ่ายท าคลิปวิดีโอการท่องเท่ียวลงในพื้นท่ีโลกออนไลน์อีกด้วย บางวันพวก
เขาไปเท่ียวน้ าตก น่ังล้อมวงดื่มบนเก้าอี้ในธารน้ าไหล หรือบางครั้งก็ไปท่ีริมอ่างเก็บ
น้ า ซ่ึงเป็นสถานท่ีท่ีมีทิวทัศน์สวยงาม พวกเขาจะไปน่ังล้อมวง ดื่มกิน และถ่ายรูป
บรรยากาศของพวกเขาท่ีก าลังดื่มกินข้าง ๆ รถยนต์ลงในสื่อออนไลน์ เช่นเดียวกัน
วัยรุ่นหญิงในเรณูนคร บางครั้งมีการนัดกันไปเล่นสเก็ตบอร์ด (Skateboard) หรือ
ในวันหยุดก็ชักชวนกันไปริมอ่างเก็บน้ า น่ังดื่มน่ังกิน พูดคุยและถ่ายรูปลงสื่อ
ออนไลน์ 

ในท านองเดียวกัน หากย้ายพื้นท่ีการดื่มในร้านเหล้ามาเป็นการตั้งวง
เหล้าในบ้าน แทบทุกเดือนจะเห็นบรรยากาศการตั้งวงแบบไทบ้าน ๆ ในกลุ่มวัยรุ่น
ชาวผู้ไทเรณูนคร บ่อยครั้งท่ีผู้เขียนถูกชักชวนให้ไปกินต้มไก่และน่ังดื่มสังสรรค์จนดึก 
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แมน (นามสมมุติ) เล่าว่า ถ้าวันท่ีตั้งใจโต้รุ้ง (น่ังดื่มจนเช้า) ก็จะไปซ้ือเน้ือวัวสดใน
ตลาดท้องถิ่นเพื่อมาท าก้อยดิบกินเป็นกับแกล้ม จากการเข้าสังเกตการณ์แบบมี
ส่วนร่วม ในกรณีการตั้งวง ‘ตุ้มโฮม’ ของวัยรุ่นผู้ไทน้ัน หากพิจารณาบรรยายกาศ
ในวงเหล้า การพูดคุยท่ีสนุกสนาน การกินกับแกล้มแบบบ้าน ๆ และการฟังเพลง
ลาวเพลงอีสาน หรือแม้แต่เพลงท่ีนิยมท่ัวไปท่ีด าเนินตลอดท้ังคืน ในแง่น้ีวัยรุ่นผู้ไท
ก็ไม่ได้หลีกหนีหรือหายไปกับ ‘พื้นท่ี’ ของการเป็นวัยรุ่นในสังคมท้องถิ่น ด้านหน่ึง
พวกเขาก็ใช้ชีวิตอยู่ในบริบทท้องถิ่นผู้ไทเรณูของพวกเขา 
 ฉะน้ัน วัยรุ่นผู้ไทเรณูภายใต้คู่ความสัมพันธ์ของการเป็นวัยรุ่นในลักษณะ
ทวิลักษณ์จึงไม่สามารถจัดวาง ‘ตัวตน’ ของพวกเขาลงในด้านใดด้านหน่ึงอย่าง
ชัดเจนได้ การก่อตัวของพวกเขาจึงมีลักษณะเป็นการผสามผสานหรือไม่ได้แยกขาด
จากรูปแบบ (style) ท้ังของวัยรุ่นในเมืองกรุงและวัยรุ่นท่ีถูกยึดโยงอยู่กับพื้นท่ี
ชนบทต่างจังหวัด ดังน้ัน ไม่ผิดนักที่จะกล่าวว่า ในระดับชีวิตประจ าวัน วัยรุ่นผู้ไทท่ี
อาศัยอยู่ในสังคมเมืองเรณูมีรสนิยม (test) และลีลาชีวิต (lifestyle) ในแบบวัยรุ่น
ในเมือง และในขณะเดียวกัน บางสถานการณ์พวกเขาก็เผยให้เป็น ‘ตัวตน’ ท่ียึด
โยงอยู่กับสังคมท้องถิ่นอีสาน เฉกเช่นเดียวกับวิถีชีวิตของไทบ้านอยู่ อัตลักษณ์ 
‘การเป็น’ วัยรุ่นท่ีทับซ้อนน้ีเป็นการปะทะกันของความเป็นท้องถิ่นนิยมโดยมี
วัฒนธรรมชาติพันธุ์เป็นต้นทุนเดิมกับจินตนาการของ ‘คนเมือง’ ผ่านโลกาภิวัตน์ 
และการบริโภคสมัยใหม่ 
 หากพิจารณาในแง่ของการก่อตัวของวัฒนธรรมสมัยนิยมในหมู่วัยรุ่น
ตามท่ีพื้นท่ีเมืองหรือจังหวัดต่าง ๆ Anjalee Cohen (2010) เสนอว่าผลจากความ
เติบโตของเมือง (urbanization) และความเป็นสมัยใหม่ (modernization) มีผล
ต่อการแสดงออกตัวตนของวัยรุ่นไทย วัยรุ่นไทยเริ่มเปลี่ยนแปลง (changing) ลีลา
ชีวิต (lifestyles) และปฏิบัติการการบริโภค (consumer practices) อย่างไรก็
ตาม กระบวนการดังกล่าวเชื่อมโยงกับบริบทสังคมท้องถิ่น วัฒนธรรมวัยรุ่นไทยจึงมี
ลั กษณะ เป็น ท้อ งถิ่ น โ ลกาภิ วั ต น์  ( glocalization)  ( Cohen, 2010, p.  80) 
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เช่นเดียวกับวัยรุ่นผู้ไท การอธิบายวิถีชีวิตของพวกเขาไม่สามารถอาศัยเป็นแต่
มุมมองวัฒนธรรมการบริโภคในสังคมสมัยใหม่เพียงอย่างเดียว ฉะน้ัน นอกจากจะ
การความส าคัญต่อแนวคิดเรื่องการบริโภค (consumption) ท่ีไม่ใช่เพียงแค่เรื่อง
ของความฟุ่มเฟือย ความคลั่งไคล้ หรือการซ้ือเพื่อสนองความต้องการตัวเอง แต่
การบริโภคยังเป็นเรื่องของการระบบ (system) รหัสความหมาย (code) และการ
จัดการ (manipulation) กับสัญญะ (signs) ในวัตถุต่าง ๆ จึงเป็นผลให้การบริโภค
เกี่ยวข้องกับคุณค่าในเชิงอุดมการณ์ ( ideological values) การเกิดขึ้นของ
ปรากฏการณ์ร่ วม ตลอดจนเป็นการสร้ า งความแตกต่างในการบริ โภค 
(Baudrillard, 1999, pp. 14-15) เพื่อน ามาอธิบายปรากฏการณ์การบริโภคของ
วัยรุ่นผู้ไทเรณูในกระแสวัฒนธรรมสังคมสมัยใหม่ ในงานชิ้นน้ี ยังได้ให้ความส าคัญ
กับบริบทท้องถิ่น น่ันคือ ชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนคร โดยจะพิจารณาผ่านแนวคิดชาติ
พันธุ์ตามสถานการณ์ (circum stantiatism) ท่ีเสนอโดย Cornell and Hartman 
(1998) เน่ืองจากสังคมชาวผู้ไทเรณูมีการประกอบสร้างอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ในมิติ
ความงามของผู้หญิงและผู้ชายของคนในสังคมอย่างเป็นพลวัตและยึดโยงอยู่กับ
บริบทสถานการณ์ต่าง ๆ การหยิบแนวคิดน้ีมาอธิบายร่วมจึงต้องการชี้ให้เห็น
กระบวนการทางชาติพันธุ์ ผู้ ไทเรณูนคร ท่ีต้องการสถาปนา ภาพตั วแบบ 
(stereotype) ความรับรู้ต่อวัฒนธรรมชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนครผ่านการใช้เครื่องมือ
ทางชาติพันธุ์ในการผลิตสร้างอัตลักษณ์ของชุมชน และความลื่นไหลของ ‘ความ
เป็นชาติพันธุ’์ ผ่านประสบการณ์ของหนุ่มสาวชาวผู้ไท 

ความส าคัญของการหยิบบริบทท้องถิ่นมาเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา
ครั้งน้ีจึงเป็นมุมมองอีกด้านท่ีมีส่วนในการผสานกันระหว่างวัฒนธรรมสมัยนิยมใน
สังคมสมัยใหม่ วัยรุ่นในภาคอีสานระดับชาติพันธุ์ และบริบทท้องถิ่น ซ่ึงมีส่วนใน
การก ากับ ‘การเป็น’ วัยรุ่นผู้ไทเรณูนครอย่างมีนัยยะส าคัญ 
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2) ย้อนพินิจวัฒนธรรม ‘สาวผู้ไทหนุ่มเมืองเว’ การผลิตภาพแสดง
แทนว่าด้วย ‘ความงาม’ ในชาติพันธุ์ผู้ไทเรณู 

ส่วนน้ีจะเป็นการย้อนพินิจพิจารณาบริบทชาติพันธุ์เพื่อชี้ให้เห็นเงื่อนไข
ทางวัฒนธรรมท่ีเป็นบริบทท้องถิ่นเฉพาะของชาติพันธุ์ผู้ไทเรณู ในบทความวิจัยชิ้น
น้ีเรียกว่าเป็นวัฒนธรรม ‘สาวผู้ไทหนุ่มเมืองเว’ ซ่ึงเป็นการประกอบสร้างภาพแทน
ชาติพันธุ์ท่ีเน้น ‘เล่า’ ภาพความสวยงามของผู้คนในพื้นท่ี มิติชาติพันธุ์ในแบบ
ดังกล่าวถูกประกอบสร้างอย่างเป็นพลวัต แนวทางน้ีเป็นยุทธวิธีส าคัญเฉพาะของ
ชาวผู้ไทในพื้นท่ีอ าเภอเรณูนคร 
 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับพื้นท่ีศึกษา ชาวผู้ไทเรณูนครอาศัยอยู่ในอ าเภอ  
เรณูนคร จังหวัดนครพนม ชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนครถูกรู้จักในฐานะเป็นกลุ่มชนท่ีมี
ภาษาพูดเป็นเอกลักษณ์ และมีประเพณีการฟ้อนร าท่ีเป็นรูปแบบเฉพาะหรือท่ี
เรียกว่า ‘ฟ้อนผู้ไท’ ซ่ึงเป็นประเพณีการแสดงส าคัญท่ีชาวผู้ไทใช้เป็นกิจกรรมชาติ
พันธุ์ส าคัญของชาติพันธุ์  ชุมชนผู้ไทเรณูถูกจัดให้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวประจ า
จังหวัด และเป็น ‘ชื่อ’ ส าคัญกระท่ังเป็นส่วนหน่ึงของค าขวัญประจ าจังหวัด
นครพนม 

ต่อประเด็น ‘ความงาม’ ของคนในพื้นท่ี หากสืบค้นเกี่ยวกับเรื่องเล่า
ลักษณะรูปร่างของชาวผู้ไทเรณูนคร งานของข้อเขียนของสมเด็จกรมพระยาด ารง
ราชานุภาพ ในเรื่องเท่ียวท่ีต่าง ๆ ภาคท่ี 4 ปี พ.ศ. 2449 เป็นงานชิ้นแรกท่ีบันทึก
เป็นลายลักษณ์อักษร “เมืองเรณูนครน้ีเดิมชื่อบ้านดงหวาย ตั้งเป็นเมืองขึ้นเมือง
นครพนมในรัชกาลท่ี 3 สังเกตดูผู้คนแต่งตัวสะอาดเรียบร้อยดีกว่าทุกแห่งท่ีได้ผ่าน
มาแล้ว” (Damrong Rajanubhab, 1923, p. 46) ข้อเขียนของกรมพระยาด ารง 
ราชานุภาพถือว่ามีอิทธิพลต่อการสร้างความเข้าใจชาวผู้ไทเรณูนครอย่างมาก 
เน่ืองจากเป็นมุมมองของผู้ปกครองกรุงเทพฯ ฉะน้ัน เมื่อ “เจ้า” ชื่นชมพวกเขา 
ชาวผู้ไทชนชั้นน าจึงหยิบประเด็นน้ีมาท าให้เป็นอัตลักษณ์ของตน 
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ความเข้าใจในแบบดังกล่าว ก็ถูกผลิตซ้ าโดยนักประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
งานชิ้นส าคัญในช่วงทศวรรษ 2510 คือ งานของถวิล เกสรราช ซ่ึงเป็นลูกหลานเจ้า
เมืองเรณูนคร ผู้ท่ีเขียนหนังสือเรื่องประวัติผู้ไทย งานเขียนชิ้นน้ีอ้างอิงงานของกรม
พระยาด ารงราชานุภาพพอสมควร หลายข้อความเป็นอ้างอิงจากหนังสือเล่มอื่น 
หรือแม้กระท่ังอ้างถึง ‘ค าบอกเล่า’ ต่าง ๆ เช่น “มีท่านผู้หน่ึงกล่าวถึงประวัติเมือง
เรณูนครไว้ดังน้ี ‘เรณูนครอยู่ในอ าเภอธาตุพนม แยกจากถนนใหญ่เข้าไปประมาณ 
7 กิโลเมตร เป็นดินแดนแห่งคนงามผิวดี’ ” (Kaesonrat, 1969, p. 356) หรือ 
“ชนเผ่าน้ีมีสีผิวโดยมากก็ขาว คณะซ่ือสัตย์ สุภาพสะอาด ฉลาดเฉลียวชอบสังคม
กับชนท่ัวไป เอาใจใส่ต่อการปฏิสันถานต้อนรับแขกเป็นอันดี” (Kaesonrat, 1969,  
p. 358) ข้อน่าสังเกตคือ งานของถวิล เกสรราช ท่ีเขียนในปี พ.ศ. 2512 เขียนถึง
ชาวผู้ไทกลุ่มอื่น ๆ ในภาคอีสาน แต่เขาก็ไม่เขียนชื่นชม ‘ลักษณะรูปร่าง’ ของชาว
ผู้ไทกลุ่มอื่นว่าเป็นกลุ่ม ‘คนงามผิวดี’ หรือ ‘ขาว’ เหมือนชาวผู้ไทเรณูนคร ในแง่น้ี
ถวิล เกสรราช ก็ยึดค าอธิบายจากข้อเขียนของกรมพระยาด ารงฯ ท่ีชื่นชมชาวผู้ ไท
เรณู ว่าเป็น ‘ผู้คนแต่งตัวสะอาดเรียบร้อยดีกว่าทุกแห่งท่ีได้ผ่านมาแล้ว’ ในขณะท่ี
ชาติพันธุ์อื่น ๆ ไม่ชื่นชม ในทางตรงกันข้าม บางกลุ่มถูกต าหนิด้วยน้ าเสียงเชิงลบ
ด้วยซ้ า 

ในทางวิชาการ ความเข้าใจในแบบดังกล่าวถูกตอกย้ าเรื่อยมา งานเขียน
ท่ีศึกษาชาวผู้ไทเกือบจะท้ังหมด มักจะอธิบายชาวผู้ไทเรณูในฐานะเป็นกลุ่มคนท่ีมี 
‘ผิวพรรณด’ี ‘ขาว’ ‘คนงาม’ หรือแม้ส านักข่าวผู้จัดการรายวัน ประจ าวันท่ี 17-18 
กุมภาพันธ์ 2531 ก็ชี้ว่า “หากสาวป่าซาง คือต านานของหญิงงามเมืองเหนือ สาว
เรณูก็คือผู้เชิดหน้าชูตาสาวอีสาน” การผลิตซ้ าความเข้าใจแนวน้ีเองกลายเป็นภาพ
แทนทางวัฒนธรรมท่ีสอดรับกับปฏิบัติการในพื้นท่ี 

ในพื้นท่ีสังคมชาวเรณูนคร ปฏิบัติการการน าเสนอมิติความสวยความ
งามของผู้คนในวัฒนธรรมชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนครสองคล้องไปกับกระบวนการ
ประกอบสร้างอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ของพวกเขา ปรากฏการณ์ดังกล่าวเริ่มต้นขึ้นใน
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ราว พ.ศ. 2500 ภายหลังจากการได้ฟ้อนร าผู้ไทถวายประมุขของชาติ อัตลักษณ์
ความเป็นผู้ไทในมิติการฟ้อนร าถูกดึงมาเป็นเน้ือหาส าคัญในการบอกเล่าตัวตนของ
ชาวผู้ไทเรณูต่อผู้อื่น ฟ้อนผู้ไทถูกพัฒนาเรื่อยมาโดยกลุ่มคณาจารย์ท้องถิ่น ในช่วงปี
พ.ศ. 2520 ถือได้ว่าเป็นยุคท่ีฟ้อนผู้ไทเรณูเฟื่องฟูท่ีสุด เงื่อนไขประการส าคัญมา
จากปัญหาคอมมิวนิสต์ท่ีเข้ามาบริเวณอ าเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม และ
บริเวณเทือกเขาภูพานในจังหวัดสกลนคร เป็นผลให้รัฐบาลหันมาควบคุมพื้นท่ี
บริเวณน้ีเข้มข้น ในท านองเดียวกัน ชาวผู้ไทเรณูชั้นน าในช่วงน้ันก็ก าลังสนใจกับ
การผลิตอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ รัฐไทยจึงไม่ปฏิเสธการแสดงอัตลักษณ์ด้านการฟ้อนร า
เน่ืองจากไม่ได้มีเกี่ยวโยงกับคอมมิวนิสต์ มากกว่าน้ัน ยังสนับสนุนให้ชาวผู้ไทเรณู
นครใส่ใจกับการฟ้อนผู้ไทเพื่อเบี่ยงเบนให้คนในชุมชนห่างไกลภัยคอมมิวนิสต์ท่ีเป็น
ปัญหาของรัฐบาลในยุคน้ันด้วย  

ฟ้อนร าผู้ไทเรณูนครถือว่าได้รับความนิยมจากกลุ่มคนหลายระดับ 
จุดเด่นอีกประการของฟ้อนผู้ไทคือการคัดเลือกคนร าอย่างพิถีพิถัน ดังท่ีปราชญ์
ท่านเดิมกล่าวว่า “คัดเลือกเอาแต่ ซ่ินต่อนหน๋า ปลาต่อนใหย่ เอาคนหล่อคนงาม 
ประวัติดีดี ยังมิใด่ลูกใด่โผไปร า” สืบสาน (นามสมมุติ) (สัมภาษณ์, 9 เมษายน 
2564) การคัดเลือกนางร าโดยการเลือกหญิงสาวหน้าตาดี ยังไม่แต่งงานหรือสาว
บริสุทธิ์ ด้านหน่ึงท าให้การประกอบสร้างความเป็นชาติพันธุ์ในมิติการฟ้อนร าผูก
โยงอยู่ตัวมันเองอยู่กับความสวยงามแบบอุดมคติ ภาพแสดงแทนท่ีถูกผลิตซ้ า
เรื่อยมา ได้กลายเป็นส่วนส าคัญของการน าเสนอตัวตนชาวผู้ไทเรณู ซ่ึงเป็น
กระบวนการส าคัญของชาวผู้ไทชั้นน าท่ีต้องการน าเสนอ ‘สาวผู้ไท’ ให้เป็นภาพตัว
แบบ (stereotype) ของชุมชนชาวผู้ไทเรณู 
 ผลจากการขับเน้นภาพลักษณ์ตามแนวทางดังกล่าว เป็นผลส าคัญต่อ
ความนิยมและสร้างความประทับใจต่อแขกบ้านแขกเมืองท้ังหลาย ซ่ึงรวมไปถึง 
ศิลปิน นักร้อง และผู้ท่ีเคยมาเยี่ยมชมชาวผู้ไทต่างก็มีความประทับใจและสะท้อน
ความรู้สึกออกมาผ่านการประพันธ์บทเพลงหรือไปถึงบทกลอนท่ีเกี่ยวกับความ



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 14 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2566 

18 
 

 

งดงามของสาวเรณู เช่น เพลงหนาวลมท่ีเรณู ร้องโดยศรคิรี ศรีประจวบ ท่ีขับร้อง
ครั้งแรกเมื่อปี 2513 ในท่อนแรกของเพลง  

“เรณูนคร ถิ่นน้ีช่างมีมนต์ขลัง ได้พบนวลนาง ด่ังเหมือนต้องมนต์แน่น่ิง 
น้องนุ่งซิ่นไหม ไว้ผมมวยสวยเพริดพริ้ง  

พี่รักเจ้าแล้วแท้จริง สาวเวียงพิงค์แห่งแดนอิสาน” 
เพลงอาลัยสาวเรณู ร้องโดยเทพพร เพชรอุบล แต่งในช่วงปี 2518  

“เสียงเพลงนี้เศร้า ส่งถึงสาวชาวเมืองเรณู จากไกลเจ้าไปสุดกู่        
คิดถึงสาวเรณูนครพนม  คิดถึงพลับพลึงบ้านป่า                                    

อยากเห็นหน้าฝันหาเว้าจ่ม คิดฮอดอ้ายคิดฮอดเอวกลม” 

หรือแม้แต่เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ก็ยังเขียนบทกวีในท านองชื่นชมความ
งามของชาติพันธุ์ผู้ไท กระท่ัง “ขอเลือกเป็น เขยอยู่ เรณูนคร” (Chaiyakhunt, 
2013, p. 40) 
 เพลงและบทกวีท่ีถูกแต่งแต้มโดยศิลปินคนอื่นนอกชาติพันธุ์เหล่าน้ี มี
อิทธิพลอย่างมากในแง่ของการตอกย้ าภาพตัวแบบความงามของสาวผู้ไทเรณูตาม
แนวทางการน าเสนอชาติพันธุ์ของผู้ไทชั้นน าท้ังหลาย และเมื่อตัวบทวรรณกรรม
เหล่าน้ีแพร่กระจายไปสู่ผู้ฟังอื่น ๆ และมีการผลิตซ้ าจากศิลปินรุ่นใหม่เรื่อยมา 
‘ความงามของสาวผู้ไท’ จึงค่อย ๆ พาตัวมันเองยกระดับไปสู่การเป็นภาพแทนชาติ
พันธุ์ท่ีอบอวลอยู่ในความรับรู้ของคนบุคคลอื่นท่ีไม่ใช่ชาวผู้ไทเรณูนคร ดังท่ีข่าวในปี 
2531 เสนอไว้ว่า “ความงามของสาวเรณูนครถูกส าทับแบบปากต่อว่าเน้ือร้องของ
บทเพลงนั้นไม่ได้เกินเลยจากความจริง !!!” (Daily Manager, 1988, p. 12) 
 ในช่วงแรก ๆ การน าเสนอความงามของคนผู้ไทผูกติดอยู่กับ ‘ผู้หญิง’ 
กระท่ังในช่วงปี 2540 ภายหลังจากที่ครูประจ าโรงเรียนเรณูนครก่อตั้ง ‘วันผู้ไทเรณู
นคร’ ขึ้น ความส าคัญในยุคน้ีคือการประดิษฐ์สร้างชุดค าอธิบายวัยรุ่นในพื้นท่ีน้ัน
คือ “สาวผู้ไทหนุ่มเมืองเว” เพื่อใช้เป็นชุดค าท่ีสื่อถึงภาพแทนคนในชาติพันธุ์ ในช่วง
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น้ีพื้นท่ีของผู้ชายชาวผู้ไทเรณูเริ่มถูกดึงมาเป็นส่วนหน่ึงในการน าเสนอความงามของ
ชาติพันธุ์  
 เป้าหมายหลักของการก่อตั้ งวันผู้ ไทเรณูนคร นอกจากจะเป็น 
การส่งเสริมการวัฒนธรรมท้องถิ่นแก่เยาวชน แต่ด้านหน่ึงก็น าไปสู่การเปิดพื้นท่ี
ส าหรับ ‘หนุ่มเมืองเว’ ซ่ึงไม่เคยถูกให้ความส าคัญเลยในช่วงท่ีผ่านมา ฉะน้ันในช่วง
หลังปี 2540 เป็นต้นมา การสร้างภาพความงดงามประจ าชาติพันธุ์ผู้ไทเรณู  
ไม่เพียงแต่การน าเสนอ ‘สาวผู้ไท’ เท่าน้ัน ในด้าน ‘บ่าวผู้ไท’ หรือ ‘หนุ่มผู้ไท’  
ได้เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของการเป็นตัวแบบความงามกลุ่มใหม่ในความเป็นชาติพันธุ์
ผ่านกิจกรรมการฟ้อนร า ฉะน้ันเมื่อการฟ้อนร าต้องคัดเลือกหน้าตาและผิวพรรณ
ของนายร า ภาพลักษณ์นายร าและค าว่า ‘หนุ่มเมืองเว’ ‘บ่าวผู้ไท’ จึงพ่วงกับ 
‘ความงามแบบชาย’ และกลายเป็นส่วนหน่ึงในความงามของวัฒนธรรมชาติพันธุ์  
ผู้ไทเรณูนครไปโดยปริยาย 
 นอกจากน้ียังมีการโหมประโคมจากส่วนราชการงานปกครองท้องถิ่น 
เอกสารราชการจากอ าเภอหรือเทศบาลเว็บไซด์ของต าบลต่าง ๆ ในอ าเภอเรณู 
เว็บไซต์โดยตรงของอ าเภอเรณูนคร เว็บไซด์จากทางจังหวัดนครพนมหรือสื่อท่ี 
โปรโมทการท่องเท่ียว ต่างก็ ‘ขายซ้ า’ ‘ความงาม’ ของชาวผู้ไทเรณูนครอยู่
ตลอดเวลา 

การท าให้เรื่อง ‘ความงามของคนผู้ไทเรณู’ เป็นอัตลักษณ์ประจ าชาติ
พันธุ์ เห็นได้ว่าถูกประกอบสร้างอย่างมีพลวัตและเกิดขึ้นพร้อม ๆ กับการพัฒนา
ชาติพันธุ์ในแต่ละยุคสมัย ในเชิงกระบวนการสร้างความรู้และปฏิบัติการทางสังคมก็
ด าเนินการอย่างสอดรับกันเสมอ น าไปสู่การกลายเป็นภาพแทนวัฒนธรรมผู้ไท
เฉพาะพื้นท่ีอ าเภอเรณูนครท่ีซึมลึกไปสู่ผู้ใหญ่ในชุมชน อย่างท่ีไมค์ (นามสมมุติ) 
บอก  
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“บ่าวผู้ไทเขาดูแลเจ้าของเด้ะหมอ ไทเรณูขาวแต่น้อย ไท
เฮ้อนเขามักเว้า ‘เยอะไปเลาะหลายมันละฮิ่ม’ (อย่าไปเท่ียวเล่นเยอะผิว
มันจะด า)” ไมค์ (นามสมมุติ) (สัมภาษณ์, 11 พฤศจิกายน 2564) 

ในด้านความเชื่อมโยงไปสู่หนุ่มสาวผู้ไทเรณูนคร ส าหรับวัยรุ่นผู้ไท พวก
เขาปรากฏตัวในพื้นท่ีชาติพันธุ์ผ่านการบทบาทการเป็นนายร าฟ้อนผู้ไท เด็กผู้ไทจะ
ถูกฝึกฝนการฟ้อนตั้งแต่ชั้นประถม หลายคนหยุดการฟ้อนตอนขึ้นมัธยม บางคนก็
ยังฟ้อนตามงานต่าง ๆ อยู่ แต่ยังมีส่วนน้อยท่ีท างานด้านการฟ้อนเป็นทีมประจ า
อ าเภอ ส าหรับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในบทความชิ้นน้ี หลายคนยังรับงานฟ้อนร า แต่
โดยมากมักจะรับงานเป็นคนต้อนรับแขกหรือปรากฏตัวในแบบบ่าวสาวในชุด
ประจ าชาติพันธุ์ เนื่องจากในชุมชน ระยะเวลาตลอดท้ังปีจะมีแขกท่ีเป็นข้าราชการ
และนักท่องเท่ียวมายังพื้นท่ีชุมชน เทศบาลหรืออ าเภอจะจ้างบ่าวสาวผู้ไทท่ีรูปร่าง
หน้าตาดูดีไปเป็นตัวแทนคนในชาติพันธุ์ ด้านหน่ึงก็เป็นการตอกย้ าการน าเสนอ
ภาพความงามของคนในชาติพันธุ์ และเป็นการดึง ‘หนุ่มสาม’ ในพื้นท่ีเข้าสู่ ‘ความ
เป็นชาติพันธุ์’ บ่าวสาวผู้ไทท่ีชีวิตประจ าวันวนเวียนอยู่กับการสร้างสรรค์ ‘ความ
งาม’ จึงสอดคล้องกับแนวทางของความเป็นชาติพันธุ์ หลายคนยอมรับอย่างเต็มใจ
ว่าตนเป็น ‘บ่าว’ ‘สาว’ ผู้ไทเรณูนคร เช่น ในตอนท่ีพวกเขาเพิ่มรูปภาพตนในสื่อ
ออนไลน์ หากรูปนั้นเป็นรูปภาพในชุดประจ าชาติพันธุ์ พวกเขาจะเขียนบรรยายตน
ว่าเป็น “บ่าวสาวผู้ไทยเรณูนคร” “สาวงามผู้ไท เมิงเวเรณู”  หรือ “หนุ่มผู้ไทย
เรณู” เป็นต้น 

นอกเหนือจากการยืนยันอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ ท่ีอยู่ในตัวหนุ่มสาวผู้ไท 
ในระดับปรากฏการณ์แล้ว ส านึกท่ีจะสะท้อนให้ถึงความเชื่อมโยงในระดับปัจเจก 
คือ มุมมองว่าด้วย ‘ความงาม’ ของ ‘พวกเรา’ (ความเป็นชาติพันธุ์และคนในพื้นท่ี) 
กับ ‘พวกเขา’ (วัฒนธรรมอื่นและวัยรุ่นแบบอื่น) ผ่านปฏิสัมพันธ์ของวัยรุ่นผู้ไทและ
คนอื่น รูปแบบ ‘ความเป็นชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนคร’ ท่ีมีปฏิบัติการทางการเมืองแบบ
รัฐราชการ การแสดงตนเป็นผู้ภักดีกับรัฐไทย วัฒนธรรมชาวผู้ไทจึงเติบโตและมี
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พื้นท่ีทางสังคมมากกว่าชาติพันธุ์อื่นในภาคอีสาน ท านองเดียวกันกับวัยรุ่นผู้ไทเรณู 
พวกเขาก็ถือว่ากลุ่มของตนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีแนวทางท่ีเป็นเอกลักษณ์มากกว่า
กลุ่มวัยรุ่นในอื่น ๆ ส านึกและวิธีคิดแนวน้ีปรากฏเมื่อตอนท่ีวัยรุ่นผู้ไทเปรียบเทียบ
ตนเองกับวัยรุ่นไทบ้าน ดังเช่นท่ีปรากฏบทสนทนาในวงเหล้าในคืนหน่ึงในช่วง
ปลายปี  

“อยู่ร้านเหล้า ผู้สาวเอ็ด (ท า) มาต้อย (สะกิด) หลัง โย้ว 
คึดว่ามันถืก (ท าแบบไม่ได้ตั้งใจ) ตะซ่ือ (เฉยๆ) บาดแล้วเอาอีก 
บัดกุละเอา พัดบักไทบ้านเอาไปสะละ”  

บทสนทนาน้ีชี้ให้เห็นการแบ่งแยกวัยรุ่นผู้ไทออกจากเป็นวัยรุ่นไทบ้านได้
อย่างชัดเจน ส าหรับวัยรุ่นผู้ไทแล้วพวกเขาถือตนว่าเป็นคนท่ีมีแบบแผน ‘ความ
งาม’ สูงกว่าวัยรุ่นกลุ่มอื่นในพื้นท่ีใกล้เคียงเสมอ วิธีคิดน้ีไม่ใช่เรื่องใหม่ ตั้งแต่ในช่วง
ปี พ.ศ. 2556 เป็นต้นมา มีกระแสท่ีเรียกว่า ‘วัยรุ่นสายป่า’ คล้ายกับการเป็น 
‘วัยรุ่นไทบ้าน’ ในยุคน้ี ผู้ให้ข้อมูลท่านหน่ึงเล่าว่า 

 “ไทเรณูมิ(ไม่) คือไทบ้าน สมัยน้ันสายป่าหลายไทเรณู
เขาเว้าเซ่อ(พูดนินทา) แต่งโตมิเป็น เฮ็ดด าคึลือ(ผิวด า)อยู่” หรือ 
“พวกท่ีเหยียดคือพวกสไตล์เห็นอยู่ในน้ันละ(ชุมชน) มักเว้าใส่ไท
บ้านเว้าใส่สายป่า”  

ส าหรับการมีมุมมองเชิงลบต่อคนท่ี ‘แต่งตัวไม่เป็น’ แม้ว่าจะเป็นวิธีคิด 
ท่ีออกมากจากกลุ่มวัยรุ่นชาวผู้ไทเรณูนคร (ในยุคน้ีการ ‘เว้าใส่’ น้อยลงมาก)  
แต่การอธิบายผ่านมุมมองปัจเจกก็ดูจะละเลยโครงสร้างชาติพันธุ์ท่ีมีส่วนในการ
ก ากับชุดความคิดดังกล่าว ส านึกความงามของ ‘พวกเรา’ และ ‘พวกเขา’  
ในแนวทางน้ีเชื่อมโยงโดยตรงกับโครงสร้างชาติพันธุ์ผู้ไทเรณู ‘ความเป็นชาติพันธุ์ผู้
ไทเรณูนคร’ ซ่ึงเป็นชาติพันธุ์ท่ีมีปฏิบัติการทางการเมืองแบบรัฐราชการ การแสดง
ตนเป็นผู้ภักดีกับรัฐไทย แนวทางน้ีท าให้สังคมวัฒนธรรมชาวผู้ไทเติบโตและมีพื้นท่ี
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ทางสังคมมากกว่าชาติพันธุ์อื่นในภาคอีสาน ส านึกท่ีสะท้อนจากตัวปัจเจกเรื่องการ 
‘เว้าใส่’ หรือการแสดงสถานะของตนให้สูงกว่าไทบ้านหรือสายป่าในยุคน้ันจึงเป็น
ส านึกชุดเดียวกันกับโครงสร้าง หรือแบบแผน ‘ความชาติพันธุ์’ ในเรื่องการถือตน
ว่าเป็นกลุ่มคนท่ีมีวัฒนธรรม ‘ความงาม’ สูงกว่าคนอื่น 

อัตลักษณ์ชาติพันธุ์เกี่ยวกับ ‘ความงาม’ ของคนในท้องท่ีนอกจากจะ
ปรากฏผ่านการรู้จักสร้างสรรค์และรักษาความงามของหนุ่มสาวเพื่อการเข้าไปเป็น
ส่วนหน่ึงของกิจกรรมชาติพันธุ์ และปรากฏผ่านส านึกการแบ่งแยกตัวเองออกจาก
วัยรุ่นแบบอื่น ๆ แล้ว ยังปรากฏในรูปของเสียงสะท้อนจากประสบการณ์ส่วนตัว
ของวัยรุ่นผู้ไทหลายคนท่ีถูกชื่นชมจากคนอื่น เช่นยอช (นามสมมุติ) เล่าให้ฟังว่า 

“คนเรณูน่ะ ยอมรับเยอะว่าหน้าตาดี เพราะว่าไปสาร
คาม (จังหวัดมหาสารคาม) พวกบักนิก บักสอง บักอะไร แล้วใคร
อีก เรา บอสก็หล่อเนาะ บักป๋าก็ขาวไม่ได้อ้วนขนาดน้ี แล้วก็บัก
นินเพื่อนศรีสะเกษเรียนการตลาด วันน้ันรวมตัวกันจะไปร้านเหล้า 
มัน(บักนิน)เห็นพวกเราไป โอ้ะ พวกมึงหล่อจังวะคนเรณู มีแต่คน
สูง ๆ ขาว ๆ แล้วพวกเพื่อนมันหรือใครเห็นว่า คราวหน้าไม่ต้อง
เอาพวกมัน (หนุ่มผู้ไทเรณู) มาเด้อ ไปท่ีไหนก็มีแต่คนว่า(ชม)” 
(สัมภาษณ์, 14 พฤศจิกายน 2564) 
หรือต้น (นามสมมุติ) เล่าประสบการณ์จากคนอื่น ๆ ท่ีพูดถึงหนุ่มสาว

ชาวผู้ไทเรณูให้ฟังว่า  

“เขาบอกว่าหน้าเราเหมือนลูกครึ่งมาก ไม่เหมือนคน
อีสาน อันน้ีเขาพูดนะ ท าไมคนหล่อขนาดน้ีมาอยู่ท่ีน้ีนะ อันน้ีเขา
พูดนะ ก็เลยตอบไปว่า หล่อ ๆ แบบน้ีท่ีน้ีมีเยอะ ช้างเผือกอะ” 
“เอ้า ดูแต่ละคน เดียวน้ีหนักยิ่งกว่าคนในเมืองนะ ดูไฮท์ (high) 
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กว่า อันน้ีส่วนตัวเฮานะ เทียบกับในเมือง” (สัมภาษณ์ , 29 
พฤศจิกายน 2564)  

ประสบการณ์รูปแบบต่าง ๆ ระหว่าง ‘ความเป็นชาติพันธุ์’ กับ ‘วัยรุ่นผู้ไท’ 
ในพื้นท่ีเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่า การสร้างความรับรู้ให้ ‘ความงาม’ เป็นส่วนหน่ึง
ของความเป็นชาติพันธุ์ได้น าไปสู่ส านึกและความใส่ใจของคนในท้องถิ่น จะรู้ตัว
หรือไม่ก็ตาม ด้านหน่ึงคนในพื้นท่ีชาติพันธุ์ รวมถึงวัยรุ่นผู้ไทเรณูก็ก าลังตกอยู่ใน 
‘มนต์สะกด’ ของภาพแสดงแทนชาติพันธุ์ ในขณะท่ี ‘คนนอก’ ชุมชน ชื่นชมพวก
เขา ท านองเดียวกันพวกเขาต้องใส่ใจรักษา ‘ความงาม’ เพื่อบอกคนอื่นว่าเขาเป็น 
‘ชาวผู้ไทเรณู’ อยู่เสมอ เบื้องหลังรายละเอียดปลีกย่อยในประเด็นน้ีเองล้วนแล้วแต่
ชี้ให้เห็นนัยยะส าคัญของความเกี่ยวโยงสัมพันธ์ระหว่างวัยรุ่นคนหนุ่มสาวกับมิติ 
‘ความเป็นชาติพันธุ์’ ท้ังทางตรงและทางอ้อม 

อย่างไรก็ตาม ต่อประเด็นการส่งเสริมการพัฒนาชาติพันธุ์มิติน้ี ในสังคม
เรูณนครมีชาวผู้ไทคนหลายกลุ่มใน ‘สนามชาติพันธุ์ผู้ไทเรณู’ แต่กลุ่มท่ีเป็นสายการ
พัฒนาชาติพันธุ์เพื่อการท่องเท่ียวโดยมากก็ล้วนแล้วแต่เป็นผู้ไทชั้นสูง (elite)  
คนใหญ่คนโตในชุมชนอ าเภอเรณูนคร หากไล่เรียงตั้งแต่ยุคต้น ยุคท่ีการฟ้อนร า
เฟื่องฟู (ช่วงปีพ.ศ. 2510-2530) ถูกผลักดันโดยหัวหน้าคณะร าหรือปราชญ์ท้องถิ่น
ชาวผู้ไท ช่วงน้ีจะเน้นประกอบสร้าง (constructive) ความงามของสาวผู้ไทเป็น
หลัก และช่วงท่ีข้าราชการท้องถิ่นเข้ามามีบทบาท (ช่วงพ.ศ. 2540) บทบาทของ
คณะฟ้อนร าก็ลดลง หัวหน้าคณะฟ้อนร าถูกเบียดขับออกจากสนามชาติพันธุ์ ยุคน้ี
เป็นยุคท่ี ‘หนุ่มเมืองเว’ หรือ‘บ่าวผู้ไทเรณู’ เริ่มถูกดึงเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของ
วัฒนธรรมชาติพันธุ์มากขึ้น ในท านองน้ี การน าเสนอภาพ ‘ความงามของหนุ่มสาว 
ผู้ไทเรณู’ ท่ีถูกผลักดันมาตลอดจึงเป็นมุมมองท่ีอยู่ภายใต้กรอบความต้องการของ
ชาวผู้ไทชั้นน าเสียโดยมาก 

เมื่อหันมาดูวัยรุ่นผู้ไทเรณูในข้อมูลภาคสนาม ปฏิเสธไม่ได้ว่า บทบาท
ของชนชั้นน าผู้ไทเรณูมีผลต่อวัยรุ่นในพื้นท่ี กล่าวคือ การท าให้ ‘ความงาม’  
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เป็นส่วนหน่ึงของอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ ผ่านการสร้างเรื่องเล่าของ ‘คนนอก’ ในนาม
ศิลปิน นักร้อง นักเขียน นักวิชาการ ตลอดจน ‘เจ้า’ ในอดีต และ ‘คนใน’  
นักประวัติศาสตร์ท้องถิ่น และผู้ไทชั้นน า ได้ก่อให้เกิดการใช้เครื่องมือทางชาติพันธุ์ 
(instrument) ในการประกอบร่าง สรรค์สร้าง คัดเลือก และน าเสนอวัฒนธรรมใน
มิติดังกล่าวอย่างซ้ า ๆ ผ่านกิจกรรมทางชาติพันธุ์  ชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนครจึงอยู่ใน
สภาวะท่ียืดหยุ่น ( fluid) (Cornell and Hartman, 1998) ตามกระบวนการ
ประกอบสร้ างชาติพันธุ์ เพื่ อความมั่ นคงระยะยาว ( long- run stickness) 
(Varshney, 2007, p. 288) ของความเป็นผู้ไทเรณูนคร กระบวนการน้ีเองส่งผลให้
เยาวชนชาวเรณูนครต้องเตรียมตัวรับมือและใส่ใจกับการดูแลตนเองให้ใกล้เคียงกับ
รูปแบบดังกล่าวเพื่อการเป็นส่วนหน่ึงของ ‘การเป็นวัยรุ่นผู้ไทเรณู’ อยู่เสมอ ฉะน้ัน 
ในด้านหน่ึง มิติวัฒนธรรม ‘ความงาม’ ของชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูท่ี ‘คนใหญ่คนโต’  
ปั้นแต่งขึ้นมีผลต่อชีวิตประจ าวันของวัยรุ่นผู้ไท ด้วยเหตุน้ีความเป็นชาติพันธุ์ผู้ไท
เรณูนครจึงไม่ได้กระจายตัวอยู่เพียงแต่ผู้ไทชั้นน า สภาวะชาติพันธุ์ผู้ไทยืดหยุ่น 
ไหลเวียน (fluid) ข้ามช่วงอายุ (generation) ไปสู่คนหนุ่มสาวชาวผู้ไทอีกด้วย แต่
อย่างไรก็ตาม บริบทท้องถิ่นชาติพันธุก์็ไม่อาจแยกขาดกับวัฒนธรรมสมัยนิยม (pop 
culture) ในปัจจุบัน เนื่องด้วย ‘ตัวตน’ วัยรุ่นผู้ไทเรณูเกี่ยวโยงกับการมีวิถีชีวิตและ
รสนิยมการบริโภคตามแนวทางสังคมสมัยใหม่ ความงามตามแบบท้องถิ่นนิยมหรือ
นิยามวัยรุ่นในแบบเดิม ๆ ท่ีผู้ไทชั้นน าหมายมั่นปั้นมืออยากให้เป็นจึงไม่ใช่ท้ังหมด
ของการเป็นวัยรุ่นผู้ไทในสังคมสมัยใหม่ ‘สนามชาติพันธุ์’ ตามแนวทางการจัดวาง
ของผู้ไทชนชั้นน าจึงไม่ใช่สิ่งท่ีวัยรุ่นผู้ไทสมาทานและคงไว้ให้เป็น ‘ตัวตน’ ของพวก
เขาท้ังหมด หนุ่มสาวชาวผู้ไทพวกเขาฉวยใช้ประโยชน์จากมิติวัฒนธรรมชาติพันธุ์
บางส่วนเพื่อใช้เป็นเครื่องในการแต่งเติมและ/หรือสร้างสรรค์ ‘ตัวตน’ ของพวกเขา
ใหม่อย่างมีชั้นเชิงเพื่อให้สอดคล้องและเป็นส่วนหน่ึงกับวัฒนธรรมสมัยนิยม (pop 
culture) ด้วยเหตุน้ีจึงน าไปสู่การปรากฏตัวของกลุ่มวัยรุ่นฟิตเนส และกลุ่มวีเจ 
(VJ) หญิง  
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3) ลีลาของวัยรุ่นผู้ไทเรณู การผันแปรอัตลักษณ์ชาติพันธุ์สู่ปฏิบัติการ
ทางเศรษฐกิจ 

การท างานเกี่ยว ‘ความงาม’ ของคนรุ่นใหม่เป็นการสะท้อนปฏิบัติการ
การสร้างเรือนร่างท่ีสอดคล้องไปในแนวทางเดียวกับอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ แต่ก็มี
ความแตกต่างในแง่ของพื้นท่ีการน าเสนออยู่ ในสังคมผู้ไทเรณูนคร คนหนุ่มสาวเข้า
สู่พื้นท่ีชาติพันธุ์ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ แนวทางของชาติพันธุ์ ท่ีพยายามสถาปนา 
‘ความงาม’ ให้เป็นอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ การคัดเลือกคนหนุ่มสาวท่ีมีหน้าตาและ
เรือนร่างเหมาะสมดูดีเป็น ‘ตัวแสดง’ ในการจัดแสดงวัฒนธรรมชาติพันธุ์เป็นการ 
‘ดึง’ คนหนุ่มสาวเข้าสู่ไปเป็นส่วนหน่ึงในพื้นท่ีความชาติพันธุ์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
ในระนาบน้ีเป็นความสัมพันธ์แบบเส้นตรงท่ีมิติความเป็นชาติพันธุ์เป็นฝ่ายกระท า
การต่อคนหนุ่มสาว ในขณะท่ีบ่าวสาวผู้ไทเป็นเพียงตัวแสดงท่ีต้องปฏิบัติตามแบบ
แผนทางกิจกรรมชาติพันธุ์เท่าน้ัน  

นับตั้งแต่ปรากฏการณ์การร่วมกลุ่มชาวผู้ไทข้ามพรหมแดนรัฐชาติ 
(trans-nation) ของชาวผู้ไทเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยมีชาติพันธุ์ผู้ไทเรณูนคร
เป็นหัวหอกส าคัญในช่วงปี 2555 สะท้อนความเป็นชาติพันธุ์ผู้ไทในภาคอีสานก าลัง
ปรับตัวตนชาติพันธุ์ให้ ‘ทันสมัย’ ปรากฏการณ์ดังกล่าวเป็นผลโดยตรงต่อชาติพันธุ์
ผู้ไทท่ีถูกท าให้กลายเป็นสินค้าทางวัฒนธรรม (commoditization) เกิดการ
จัดระบบระเบียบทางวัฒนธรรมชาติพันธุ์ให้สอดคล้องกับกระแสการท่องเท่ียว 
อย่างไรก็ตาม การเข้าสู่สังคมสมัยใหม่ไม่ได้มีเพียงด้านท่ี ‘ความเป็นชาติพันธุ์’ เข้า
ไปมีปฏิสัมพันธ์ต่อภาวะสมัยใหม่ หากแต่คนพื้นท่ี โดยเฉพาะคนหนุ่มสาวท่ีเติบโต
มาในยุคปัจจุบัน พวกเขามีจินตนาเกี่ยวกับการบริโภค รสนิยม แฟชั่น วิถีชีวิตแบบ
ต่าง ๆ ผ่านสื่อสมัยใหม่เป็นผลให้วัยรุ่นผู้ไทรู้จักฉวยใช้กระแสความงามในแนว
วัฒนธรรมการบริโภคสมัยใหม่ ในแง่น้ีปฏิเสธไม่ได้ว่า การปรากฏตัวของวัยรุ่นผู้ไท
ได้อยู่นอกเหนือจากกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมท่ีจัดขึ้นในพื้นท่ี ปฏิบัติการของคนหนุ่ม
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สาวท่ีสะท้อนให้เห็นว่า พวกเขาได้พยายามขยับขยาย ‘ตัวตน’ ข้ามพ้นออกจาก
โครงสร้างชาติพันธุ์ บทบาทของวัยรุ่นผู้ไทด้านหน่ึงพวกเขาจึงยังน าเสนอตัวตนตาม
แบบแผนชาติพันธุ์ แต่ในอีกด้านหน่ึงพวกเขาก็หลุดจาก ‘การเป็น’ ‘สาวผู้ไทหนุ่ม
เมืองเว’ ในแบบเดิมและกลายเป็นผู้กระท าการใหม่ ๆ โดยการใช้ ‘ความงาม’ จาก
ส่วนผสมของวัฒนธรรมสมัยนิยมในการสร้างสรรค์ความงามต่อการเป็นวัยรุ่นยุค
ใหม่  

ในแง่การท างานเกี่ยว ‘ความงาม’ ของหนุ่มสาวผู้ ไทจึงเป็นการ
ยกระดับอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไปสู่ปฏิบัติการ โดยมีปัจจัยเรื่อง ‘ความงาม’ ตาม
แนวทางการบริโภคสมัยใหม่เป็นส่วนผสมทางวัฒนธรรม บ่าวสาวผู้ไทจึงไม่ได้เป็น
เพียงตัวแสดงท่ีต้องปฏิบัติตามแบบแผนกิจกรรมชาติพันธุ์ หากแต่พวกเขาการรู้จัก
การน าเสนอตัวตนในพื้นท่ีใหม่ ๆ ซ่ึงสะท้อนแนวทางการเป็นผู้กระท าการ (actor) 
ทางสังคม แนวทางการยกระดับอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไปสู่ปฏิบัติการท่ีปรากฏอย่าง
ชัดเจน คือการผันจากการเป็น ‘ตัวแทน’ ‘สาวผู้ไทหนุ่มเมืองเว’ หนุ่มสาวท่ีปรากฏ
ตัวในชุดประจ าชาติพันธุ์ไปสู่การเป็นนายแบบ และวีเจ (VJ) ในสื่อออนไลน์  

ยอช (นามสมมุติ) และต้น(นามสมมุติ) สองหนุ่มน้ีน่าจะ ‘ฮอต’ หรือเป็น
ท่ีรู้จักมากท่ีสุดในชุมชนชาวผู้ไทเรณูนคร ท้ังสองเป็นหนุ่มผู้ไทเรณูนครโดยก าเนิด 
และปัจจุบันยังอาศัยอยู่ในชุมชน  

ยอช หลังจากท่ีเรียนจบมหาวิทยาลัยได้มีโอกาสท างานกับบริษัทซีพี 
(CP) แต่ด้วยปัญหาในการท างานหลายอย่าง เป็นผลให้ตัดสินใจกลับมาอยู่บ้าน 
กิจวัตรประจ าวันของยอชนอกจากงานเล็ก ๆ น้อย  ๆ ในบ้านแล้ว ช่วงเย็นเขา
มักจะไปออกก าลังกายท่ีฟิตเน็ต (Renu Gym) บ่อยครั้งท่ีผู้เขียนไปพบยอชท่ีน้ัน 
เขามักเล่าให้ฟังว่าจะดูแลตัวเองให้มีกล้าม ไม่ใช่เพียงการออกก าลังกายเพียงอย่าง
เดียว แต่ยังเป็นเรื่องการควบคุมอาหารด้วย ในเย็นวันหน่ึงของต้นฤดูหนาว ผู้ เขียน 
ยอช และมอส นัดเจอกันท่ีร้านบุฟเฟต์หมูกระทะท่ีในชุมชน จึงมีโอกาสถามถึงการ
ถ่ายแบบเมื่อไม่กี่เดือนท่ีผ่านมา ยอชเล่าว่า ในช่วงประถม เขาเป็นคนอ้วน เข้าสู่วัย
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มัธยม เขาท าการลดหุ่นอย่างหนักเป็นเวลาหลายปี จวบจนช่วงมัธยมปลาย ยอช 
กลายเป็นคนท่ีมีเรือนร่างสมส่วน ดูดี และด้วยความท่ีหน้าตาดีเป็นทุนเดิม ยอชมัก
ถูกชักชวนให้เป็นไปคน ‘รับแขก’ ซ่ึงมีการแต่งกายในชุดประจ าชาติพันธุ์เพื่อเป็น
ตัวแทนคนหนุ่มสาวในการต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองท่ีเข้ามาเท่ียวชมชุมชนชาว
เรณูนคร ยอชจึงรู้จักการวางตนหรือการท าท่าทางให้เหมาะในการถ่ายภาพอยู่บ้าง 
กระท่ังในช่วงมหาวิทยาลัย ยอชได้มีโอกาสการถ่ายแบบอยู่เสมอ  ในแง่น้ีการ
ทาบทามให้เป็นนายแบบผู้น าเสนอสินค้า (presenter) ให้กับ Fast Delivery ใน
ปัจจุบัน เห็นได้ว่า พัฒนาการในช่วงชีวิตของยอชเกี่ยวข้องกับ ‘ความงาม’ ในแต่ละ
ช่วง ประสบการณ์ของเขาไม่เพียงแต่เป็นเรื่องของการใส่ใจดูแลร่างกายของเด็ก
หนุ่มธรรมดา ในแต่ละช่วงชีวิต เช่น ช่วงมัธยมนอกจากปัญหาเรื่องสุขภาพ ยอชยัง
ท าหน้าท่ีเป็นตัวแทนหนุ่มสาวบ่าวผู้ไท ต้นทุนประสบการณ์จากการปรากฏตัวจาก
กระแสการท่องเท่ียวชาติพันธุ์ส่งผลให้เขามีโอกาสในการเป็นนายแบบ (model) 
ให้กับคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยามหาสารคามอีกด้วย 

ด้านต้น บ่าวผู้ไทท่ี ‘ออกงาน’ ชาติพันธุ์ต้ังแต่เด็ก ช่วงประถมต้นเป็นคน
ฟ้อนร าให้กับทางโรงเรียน กระท่ังช่วงมัธยมก็รับงานฟ้อนร าน้อยลง และผันตัวเป็น
คนท่ีต้องแต่งกายด้วยชุดชาติพันธุ์เพื่อรับ ‘แขกบ้านแขกเมือง’ ต้นเป็นลูกหลานเจ้า
เมืองเรณูนคร ปัจจุบันท างานท่ีโรงงานเหล้าไห ซ่ึงเป็นธุรกิจครอบครัวของเขา แต่ก็
มีรับงานแสดงบทบาทเป็น ‘บ่าวผู้ไท’ ในชุดชาติพันธุ์อยู่บางครั้ง ชีวิตประจ าวันของ
ต้นในช่วงกลางวันจะท างานกับครอบครัว ช่วงเย็นเกือบทุกวันจะไปออกก าลังกายท่ี
ฟิสเนต และบางครั้งเขาจะเดินทางไปท างานเกี่ยวกับการถ่ายแบบตามจังหวัดต่าง ๆ 
ต้นบอกว่าเคยได้งานถ่ายแบบเป็นพรีเซนเตอร์ (presenter) ให้กับ Jiin Clinic 
สาขาสกลนคร ซ่ึงเป็นคลินิกเสริมความงามแห่งหน่ึงในจังหวัดสกลนคร แม้จะไม่ได้
เป็นเงินสด แต่ก็ได้รับสิทธิประโยชน์ในการใช้บริการอย่างยาวนาน 

“เราไม่ได้เงิน แต่เขาดูแลเราตลอดชีวิต คือฉีดผิว
กระปุกหน่ึงก็ 800 แล้ว ดีกว่าเราได้เงินมาแล้วก็จบ แต่เราได้ไป
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ท ากับเขาตลอด คือหน้านิ ทรีทเม้นท์(treatment) หน้าครั้งหน่ึงห
นิ 1500 ฉีดผิว 1800 อะ วันหน่ึงตกไปแล้ว 2000 กว่าบาท 
ช่วงแรก ๆ เราไปอาทิตย์ละครั้ง อะ อาทิตย์ละ 2000 กว่าบาท 
คุ้มกว่าเราได้เงินมาซักหมื่น”  (สัมภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2564)  

งานนายแบบ เป็นสายงานท่ีติดต่อมาหาต้นอยู่เรื่อย ๆ เช่น งานถ่ายแบบ
เมื่อต้นเดือนท่ีผ่านมา งานน้ี “อยู่กรุงเทพฯ อันน้ีเขาซัพพอร์ตค่าใช้จ่ายทุกอย่าง 
ค่าท่ีพักค่าเครื่องบิน แล้วกะค่าเวย์ (เครื่องดื่มโปรตีนเวย์) ให้มาเพาะกายปั้นหุ่นไป
ถ่ายแบบ ส่วนค่าถ่ายแยกได้หน่ึงหมื่น เยอะนะส าหรับโนเนมอย่างเรา” 

ส าหรับต้นแล้ว ใน งานเกี่ยวกับ ‘ความงาม’ ของเขาไม่ได้มีแต่ถ่ายแบบ
เท่าน้ัน ต้นยังเป็นวีเจ (VJ) สตรีมในแอพไลฟ์ต่าง ๆ ด้วย ต้นเท้าความให้ฟังว่า “เฮา
เคยเป็นวีเจจากแอพหน่ึงเมื่อสองปีก่อน เฮาน่าจะเป็นคนแรก ๆ ท่ีท าพวกน้ี ตอน
น้ันเราได้เงินเยอะนะ แต่เรารู้สึกว่าเราเหน่ือย 2 เดือนเราท าเงินได้ 70,000 บาท 
แต่เราเหน่ือยตรงท่ีเราต้องคอยเอาใจยูส (User) แบบต้องเอาใจคนท่ีมาเปย์เรา มัน
เหน่ือยนะ เงินเยอะ แต่เหน่ือยอึดอัด”  (สัมภาษณ์, 29 พฤศจิกายน 2564) 

นอกจากวีเจ (VJ) บ่าวผู้ไทแล้ว สาวผู้ไทหลายคนก็เป็นวีเจในสังกัด
เฉพาะคนผู้ไทเรณูด้วย เป็นท่ีน่าสังเกตคือ คนท่ีเป็นดีเจสาว ทุกคนล้วนแล้วแต่เป็น
อดีต ‘นางร าฟ้อนผู้ไท’ ทีมประจ าโรงเรียน ซ่ึงพวกเธอต้องควบคุมน้ าหนักของ
ร่างกายให้สมส่วนอยู่เสมอ เพราะการฟ้อนผู้ไทเรณูต้องคัดเลือกหุ่นของนางร า และ
การฟ้อนท าให้พวกเธอเป็นคนกล้าแสดงออกต่อหน้าคนอื่น ประสบการณ์เกี่ยวกับ
เรืองร่าง และผิวหน้า ตลอดจนความกล้าแสดงออกเพื่อการท างานในชาติพันธุ์น้ีเอง
มีในการฝึกให้สาวผู้ไทหลายคนรู้จักใส่ใจกับความงาม หรือการรักษาตัวเองเพื่อการ
เป็น ‘สาวผู้ไท’ ผู้ท่ีถูกเชื่อว่าเป็นคนสวย มีผิวพรรณดี เป็น “สาวเวียงพิงค์แห่ง
ดินแดนอสีาน” เห็นได้ว่า ‘ความเป็นชาติพันธุ์’ มีผลต่อ ‘ปฏิบัติการ’ ความงามของ
สาวผู้ไทอยู่พอสมควร สาวผู้ไทหลายคนก็รู้จักฉวยใช้ประสบการณ์ท่ีเคยท างานใน
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ชาติพันธุ์มาปรับปรุงการน าเสนอตัวตนใหม่ในการเป็นดีเจ (DJ) สาวเพื่อท ามาหา
กินในพื้นท่ีแพลตฟอร์มออนไลน์  

ภาพรวมในตอนการท าให้ความบันเทิงตอนท่ีวีเจไลฟ์สด(live) ไม่ใช่การ
แสดงโชว์โป๊เปลือยแต่อย่างใด วีเจสาวจะเน้นให้ความบันเทิงสายตลกหรือ ‘สาย
ฮา’ เน้นพูดคุยสนุกสนุก อย่างกิ้ฟ ฝน เป็นคนเสียงเพราะ ท้ังสองมักจะร้องเพลง 
บางครั้งเมื่อ ‘จอย’ (join) กัน ก็จะร้องเพลงรักควรมีสองคน โดยตกลงกันใครจะ
เป็นทีมเมียหรือทีมชู้ หรือในบางครั้งจะเป็นการ ‘เอ็นเตอร์เทน’ โดยการใช้ค า
จ าลองเวทีหมอล า การพูดเชิญเชิญแขก ‘วันน้ีมาจ้วดกันนะคะ’ พร้อม ๆ กับบอก
ให้แขก(user) มาจับจองด้านหน้าเวที หมอล าจะเริ่มตอนสองทุ่มครึ่ง เป็นต้น ด้านวี
เจหนุ่มอย่างต้น จะเน้นหล่อ มักจะใส่เสื้อกล้ามเพื่อโชว์เรือนร่าง ได้ไม่ถึงขั้นการ
ถอดเสื้อ แต่จะเน้น ‘โชว์กล้าม’ โชว์สัดส่วนร่างกายซ่ึงเป็นท่ีชื่นชอบของกลุ่มเพศ
ทางเลือก เช่น เกย์ เป็นต้น 

ผู้เขียนได้มีโอกาสพูดคุยกับกิ้ฟ ซ่ึงเป็นสาวผู้ไทอีกหน่ึงท่ีอยู่ในแวดวงการ
ฟ้อนร าผู้ไทมาตั้งแต่มัธยม กิ้ฟมีรายได้จากงานกิจกรรมชาติพันธุ์ตั้งแต่เรียนมัธยม 
เน่ืองจากการฟ้อนร าแต่ละครั้งได้รับค่าตอบแทนอยู่พอสมควร “ตอนน้ันพอได้เงิน
ใช้นะ เป็นเด็กน้อยมัธยมเนาะ ตอนน้ันมันกะหลาย ไปร าเทือ(ครั้ง)หน่ึง ได้ สาม
ร้อย ห้าร้อย เอกชนได้เป็นพัน (1000 บาท)”  

เมื่อกิ้ฟเป็นนางร าแล้ว เธอต้องดูแลรูปร่าง ผิวพรรณให้พร้อมส าหรับการ
ร าเสมอ ในแง่หน่ึงการเป็นนางร าผู้ไทจึงมาพร้อมกับส านึกการใส่ใจดูแลเรือนร่าง
ของตัวเองอยู่ตลอดเวลา ความงามส าหรับผู้หญิงซ่ึงดูจะเป็นเรื่องท่ีนิยมท่ัวไป แต่
ส าหรับสาวผู้ไทต้องให้ความส าคัญมากขึ้น เพราะด้านหน่ึงเป็นรักษา ‘ภาพลักษณ์
ชาติพันธ’์ สาวผู้ไทจึงต้อง ‘สวย’ เสมอเมื่อต้องแสดงตนในสนามชาติพันธุ์  

ในด้านการเป็นวีเจ (VJ) สาวผู้ไทท่ีเป็นวีเจ พวกเขาอยู่สังกัดเดียวกัน ซ่ึง
ผู้จัดการสังกัดก็เป็นคนผู้ไท ส าหรับกิ้ฟ งานวีเจเป็นงานรองของเธอ  
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“ส าหรับกิ้ฟ จะใช้วิธีย้ายแอพเอา หมดการันตีสอง
เดือนกะย้ายแอพอื่น เพราะคนท่ีท านานได้ต้องมียูส(User) ประจ า 
ข่อยมาเอา การันตีก็ย้าย เดือนหน่ึงกะพอได้ใช้ กะงานรองเนาะ 
เดือนมะกี้กะได้หมื่นสองหมื่นสาม…ส่วนคนอื่น ต้นได้เยอะ เพราะ
ต้นมียูส(User) ประจ า เดือนหน่ึงสองหมื่นมั้ง มะกี้ต้นได้สองหมื่น
สี่ อยู่ในสังกัดเดียวกัน ต้น ใย ข่อย สกายพร้อม” “บางคนกะไม่ได้
ท างาน อย่างสกาย(นามสมมุติ) มียูสประจ าอยู่ได้ เดือนหน่ึงนิมิต่ า
กว่าสองหมื่น”  (สัมภาษณ์, 6 ธันวาคม 2564) 

การท างานเกี่ยวกับ ‘ความงาม’ ดูจะเป็นเรื่อง ‘ท่ัวไป’ ในสังคมไทย 
โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีเมืองใหญ่ อย่างไรก็ตาม หากอธิบายในระดับสังคมชาติพันธุ์ภาค
อีสาน ปรากฏการณ์น้ีสะท้อนความเชื่อมโยงของอัตลักษณ์ชาติพันธุ์กับคนในพื้นท่ี
ผ่านปฏิบัติการทางเศรษฐกิจ ส าหรับบ่าวสาวผู้ไทแล้ว การท างานให้กับชาติพันธุ์ 
เช่น การเป็นคนฟ้อนร า การเป็นคนต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง บ่าวสาวผู้ไทต้องถูก
ฝึกฝน คัดเลือก และต้องควบคุมตัวเองเรื่องน้ าหนัก ตลอดจนการหมั่นใส่ใจกับการ
ดูแลผิวพรรณ ใบหน้า เรือนร่าง จวบจนถึงลักษณะการวางตัว การพูดจา เพื่อรับ
บทบาทการเป็น ‘สาวผู้ไทหนุ่มเมืองเว’ หนุ่มหล่อสาวสวยผู้เป็นภาพลักษณ์ของ
ชาติพันธุ์ ในแง่น้ีเอง เรือนร่าง หน้าตา ตลอดจนอุปนิสัยท่ีในด้านหน่ึงถูกหล่อหลอม
จากวัฒนธรรมชาติพันธุ์ท่ีพวกเขาเติบโตมาจึงเป็นเหมือนทุนทางวัฒนธรรมท่ีอยู่ใน 
‘ตัวตน’ ของหนุ่มสาวผู้ไท ผนวกกับการเติบโตในสังคมสมัยใหม่ การมีจินตนาการ 
‘ความงาม’ ผ่านสื่อสมัยใหม่ในยุคโลกาภิวัตน์เป็นผลให้พวกเขากลายเป็นผู้ฉวยใช้
กระแสวัฒนธรรมสมัยใหม่อย่างตื่นรู้ บ่าวสาวผู้ไทมิได้เฉื่อยชา หลงใหลไปกับ
กระแสโลกาภิวัตน์ ในขณะเดียวกันก็ไม่ได้จมอยู่กับการต้องรับใช้งานกิจกรรม
วัฒนธรรมตามค าสั่งของผู้พัฒนาชาติพันธุ์เสมอ พวกเขาพลิกผันตัวเองให้กลายมา
เป็นผู้กระท าการท้ังในพื้นท่ีบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่น ผู้ท่ีรู้จักปรับใช้อัตลักษณ์ชาติ
พันธุ์ไปสู่ปฏิบัติการเรือนร่างเพื่อผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจตามแนวทางของตน 
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เรือนร่าง (body) ท่ีถูกแสดงออก นอกจากจะสะท้อนการเป็นเจ้าของเรือนร่าง 
(own body) ท่ีรู้จักสร้างสรรค์ ‘ความงาม’ เรืองร่างยังกลายเป็นทุน (capital) 
และสิ่งท่ีเป็นของขลัง (fetish) ในการเป็นวัตถุส าหรับผู้บริโภค ปฏิบัติการเรือนร่าง
ของวัยรุ่นผู้ไทจึงมีท้ังมิติการผลิต (production) และการบริโภค (consumption) 
ซ่ึงเป็นตัวผู้กระท าการท่ีมีคู่ปฏิบัติการใน 2 แบบ (Baudrillard, 1999, p. 129)   

ฉะน้ัน  เรื่อง ‘ความงาม’ ซ่ึงดูจะเป็นเรื่องที่เกิดขึ้น ‘ท่ัวไป’ ในสังคมไทย 
แต่ส าหรับหนุ่มสาวในพื้นท่ีชาติพันธุ์แห่งน้ี เรื่องของ ‘ความงาม’ สะท้อนสิ่งท่ี
เรียกว่าลีลาชีวิต (lifestyle) หรือพลวัตของคนหนุ่มสาวท่ีมีความซับซ้อนและมี 
‘สีสัน’ ของความสร้างสรรค์ และการช่วงชิง ฉวยใช้เรื่องของ ‘ความงาม’ ต่อพวก
เขา ในแง่น้ีเรื่องของ ‘ตัวตน’ ‘อัตลักษณ์ชาติพันธุ์’ ‘วัฒนธรรมการบริโภคสมัย’ 
‘กระแสโลกาภิวัตน์’ ‘ผลประโยชน์เศรษฐกิจจากชาติพันธุ์’ และ ‘การท ามาหากิน’ 
ท่ีวนเวียนอยู่ในวัยรุ่นชาวผู้ไทเรณูนครเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่สะท้อนนัยยะส าคัญว่า
ด้วยความสัมพันธ์ของ ‘คนหนุ่มสาว’ กับ ‘ความเป็นชาติพันธุ’์ ในสังคมสมัยใหม่ 

 
5. บทสรุป 
 บทความชิ้นน้ีเป็นการศึกษากลุ่มคนอีสานระดับชาติพันธุ์ เพื่อชี้ให้เห็น
ความแตกต่างของ ‘การเป็น’ วัยรุ่นท่ีหลากหลาย จึงเป็นท่ีมาของการหยิบ
ปรากฏการณ์ ‘วัยรุ่นไทบ้าน’ ภาพวัยรุ่นภาคอีสานท่ีถูกน าเสนออย่างเป็นล่ าเป็นสัน
ในช่วงไม่กี่ปีท่ีผ่านมา ผู้เขียนไม่ได้ปฏิเสธการเป็นวัยรุ่นไทบ้าน เพียงแต่การเสนอ
ภาพวัยรุ่นในแนวดังกล่าวอย่างซ้ า ๆ น ามาสู่การสร้างภาพเหมารวมท่ีปกปิดภาพ
วัยรุ่นอีสานในแบบอื่น ท านองเดียวกัน เมื่อทบทวนงานวิชาการท่ีเกี่ยวกับการศึกษา
วัยรุ่นในไทยก็มีข้อจ ากัดอยู่ ด้วยปัญหาสองประการน้ี น าไปสู่การหาค าอธิบาย
เกี่ยวกับวัยรุ่นอีสานในระดับท่ีต่างไป  

เมื่อพิจารณาปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีศึกษา การสังเกตุการณ์ใน
ภาคสนามท าให้เห็น ‘ตัวตน’ และ ‘การเป็น’ วัยรุ่นผู้ไทภาคอีสานในแบบอื่น แต่
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การอธิบายตัวตนของพวกเขาก็ไม่อาจเพียงท าความเข้าใจตามแนวทางวัฒนธรรม
การบริโภคสมัยใหม่เพียงด้านเดียว จึงเป็นท่ีมาของการย้อนพินิจบริบทชาติพันธุ์
เพื่อสืบสาวหาความหมายและเน้ือหาของชาติพันธุ์ผู้ไท ในสังคมชาวเรณูนครให้
ความส าคัญกับการน าเสนอความสวยความงามของคนในพื้นท่ี กระท่ังพยายามให้
เรื่องของ ‘ความงาม’ เป็นอัตลักษณ์ประจ าชาติพันธุ์ มิติวัฒนธรรมด้านน้ีเองมีผล
ส าคัญต่อการดูแลและการเอาใจใส่ต่อรูปลักษณ์ของชาวผู้ไทเพื่อแสดงออกและตอก
ย้ าถึง ‘การเป็น’ คนในชาติพันธุ์น้ี ด้วยบริบทน้ี ‘ตัวตน’ (self) ของหนุ่มสาวชาวผู้
ไทเรณูนครจึงต่างไปจากชาติพันธุ์หรือวัยรุ่นในภาคอีสานอื่น ๆ ตัวตนของวัยรุ่นใน
ภาคอีสานภายใต้บริบทชาติพันธุ์ ดังเช่น กลุ่มหนุ่มสาวชาวผู้ไทสะท้อนให้เห็นว่า 
แม้ว่าพวกจะไม่ใช่วัยรุ่นในเมือง (urban) พื้นท่ีท่ีอุดมด้วยวัฒนธรรมการบริโภค
สมัยใหม่ตามแบบ ‘เด็กในเมือง’ แต่การเติบโตในสังคมยุคใหม่ การมีจินตนาการ 
‘ความงาม’ ผ่านสื่อสมัยใหม่ และบริบทท้องถิ่น ปัจจัยทางวัฒนธรรมท่ีหล่อหลอม
และสร้างส านึกภายใต้การประกอบสร้างภาพแสดงแทนอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ ‘สาวผู้
ไทหนุ่มเมืองเว’ บริบทสังคมเหล่าน้ีได้เปิดโอกาสให้พวกเขา ‘รู้จัก’ ‘ใส่ใจ’ และ 
‘สร้างสรรค์’ ว่าด้วยความงามท้ังในด้านการบริโภค ลีลาชีวิต และปฏิบัติการท่ี
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันของพวกเขา  
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