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บทคัดย่อ 
การศึกษาเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆาน

ฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์” มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อ
ศึกษาองค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่น เรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ในด้านเน้ือหา วิธีการและพิธีกรรมในการเทศน์และ
ท่วงท านองในการใช้ภาษา และ 2) เพื่อวิเคราะห์คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม
ท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์
ข้อมูลจากเอกสารหรือการวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research)   

ผลการวิจัยพบว่า ความเชื่อตั้งแต่โบราณกาลนานมา ธรรมเทศนาพระ
ยาฆานฆากจะน ามาเทศนาเพื่อใช้ในพิธีขอน้ าฝนยามท่ีบ้านเมืองเกิดความแห้งแล้ง 
ตามประเพณีดั้งเดิมของชาวอ าเภอลับแล ธรรมเทศนาพระยาฆานฆากจะนิยม
น ามาเทศนาโปรดภิกขุ อุบาสก อุบาสิกาและเหล่าพุทธศาสนิกชนในช่วงเข้าพรรษา 
โดยใช้เวลาในการประกอบพิธีประมาณ 4 วัน เน้ือหาธรรมพระยาฆานฆาก จะ
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แตกต่างจากพระธรรมเทศนาท่ัวไป คือจะเป็นภาษาเหนือท่ีมีลักษณะเหมือนการ
แต่งกระทู้ธรรม โดยจะขึ้นต้นน าด้วยพระคาถาบาลี แล้วอธิบายเป็นร้อยแก้วแบบ
ภาษาล้านนา ท่ีมีความละเมียดละไมในการใช้ภาษา เน้ือหาของการเทศน์เป็นการ
สั่งสอนให้รู้จักบาปบุญคุณโทษ รู้จักการให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนาท าดีละเว้น
ความชั่ว พร้อมท้ังยังสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไว้อีกด้วย 

คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อน
ปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ปรากฏท้ังหมด 8 ประการด้วยกัน 
ประกอบด้วย 1. ความขยัน 2. ความซ่ือสัตย์ 3. ความมีวินัย 4. ความสุภาพ 5. 
ความสะอาดกาย 6. ความสะอาดใจ 7. ความสามัคคี และ 8. ความมีน้ าใจ 
ค าส าคัญ : องค์ความรู้  วรรณกรรมท้องถิ่น  ชาวไทยวน  พระยาฆานฆาก  อ าเภอ
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

Abstract 
The purposes of this research were 1)  to study the knowledge 

of local literature on Phaya Khankhak Literature from Wat Mon Prang 
Version in Amphoe Laplae, Uttaradit Province in terms of 
preachingcontent, methods, and rituals as well as melody in the 
language usage and 2)  to analyze the moral that appears in Phaya 
Khankhak Literature from Wat Mon Prang Version in Amphoe Laplae, 
Uttaradit Province.  This study was qualitative documentary research. 
The researcher studied and analyzed the data from the documentary 
data.  

The results found that the original tradition of Amphoe Laplae, 
the Phaya Khankhak preaching, is famous for preaching monks, 
upasakas, upasikas, and Buddhists during the Buddhist Lent Day. There 
are four days for religious ceremony.  The Phaya Khankhak's content 
was different from another sermon.  It was the North language 
composed as Dharma thread. The sentence started with Pali language 
and then explained as prose in the Lanna language.  The preaching 
teaches people about merit and sin, almsgiving, precept observation, 
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spiritual cultivation, goodness and vices, and morality and ethics.  The 
moral that appears in Phaya Khankhak Literature from Wat Mon Prang 
Version in Amphoe Laplae, Uttaradit Province consisted of 8 morals: 1) 
diligence, 2) honesty, 3) disciplines, 4) politeness, 5) body cleanliness, 
6) heart cleanliness, 7) unity, and 8) kindness. 
Keywords: Knowledge, local literature, Thai Yuan people, Phaya 
Khankhak L ite rature ,  L aplae d is t r ic t ,  Utta rad it  prov ince 
 
บทน า 

อ าเภอลับแล เป็นอ าเภอหน่ึงท่ีมีวัฒนธรรมท่ีโดดเด่นและยังคงความเป็น
ต้นเค้าของวัฒนธรรมล้านนา มีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ียังคงสืบสาน
จากบรรพบุรุษตกทอดมายังปัจจุบัน ชาวเมืองลับแลเป็นชาวไทยวนเดิมท่ีอพยพลง
มาจากอาณาจักรเชียงแสนโบราณ ดังน้ันชาวลับแลจึงมีขนบธรรมเนียมประเพณี
และวัฒนธรรมเป็นแบบล้านนาด้ังเดิม มีภาษาพูด ภาษาเขียน การแต่งกาย อาหาร
การกิน เป็นแบบล้านนาดั้งเดิม และส าเนียงการพูดจะเป็นส าเนียงเชียงแสนโบราณ 
ท่ีมีใช้อยู่ในแถวล้านนาตะวันออก เช่น แพร่ น่าน เชียงราย พะเยา อุตรดิตถ์ และ
บางส่วนของสุโขทัย เป็นต้น หน่ึงในวัฒนธรรมท่ีโดดเด่นของชาวลับแลท่ียังคงสืบ
สานมาจนถึงปัจจุบันคือ การเทศน์ธรรมวัตร 

การเทศน์ธรรมวัตร หรือพระภิกษุสงฆ์เรียกว่า “เตสนาธรรมวัตร” ชาวลับ
แลเรียกว่า “เตสน์ต๊องปะส๋า” จะเทศน์ทุกวันธรรมสวนะในช่วงเข้าพรรษาหลังจาก
พระภิกษุสงฆ์ สามเณรฉันภัตตาหารเพลเสร็จ แต่ปัจจุบันขนบธรรมเนียมการฟัง
เทศน์ในช่วงเข้าพรรษา 3 เดือนไตรมาสได้ลดน้อยลงแทบจะไม่มีเหลือให้เห็น ซ่ึง
การเทศน์ในช่วงเข้าพรรษาน้ัน เหล่าอุบาสก อุบาสิกา พุทธศาสนิกชนรับประทาน
อาหารกลางวันเสร็จช่วงบ่ายไปจนถึงตอนเย็น โดยเน้ือหาธรรมท่ีพระภิกษุสงฆ์ท่ีมี
ความแตกฉานในภาษาล้านนา เรียกอีกอย่างว่า “ธรรมกถึก” (พระนักเทศน์) น ามา
เทศนาจะเป็นนิทานชาดกท่ีมีเน้ือเรื่องยาวหลายผูกมาเทศนา เช่น จุมปูราชแตง
เขียว สุวรรณหอยสังข์ หรือแม้แต่ท่ีเรื่องท่ีน ามาศึกษา คือ “พระยาฆานฆาก” ท่ี
น ามาเทศนาในวันธรรมสวนะช่วงเข้าพรรษา แต่บางวัดในอ าเภอลับแลก็น ามา
เทศน์ในช่วงเช้าและไม่ได้น าเน้ือหาธรรมนิทานชาดกมาเทศนา แต่น าเนื้อหาธรรมท่ี
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เป็นภาษาไทยมาเทศน์แทน เพราะพระภิกษุสงฆ์ส่วนใหญ่ในปัจจุบันไม่สามารถอ่าน
ภาษาล้านนาได ้

ความเชื่อตั้งแต่โบราณกาลนานมาได้น าธรรม “พระยาฆานฆาก” (เขียน
ตามใบลาน ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์) มาเทศนาเพ่ือในพิธี
ขอน้ าฟ้าสายฝนยามท่ีบ้านเมืองเกิดความแห้งแล้ง ต้นไม้ใบหญ้ายืนต้นตาย น้ าห้วย
หนองคลองบึงแห้งขอด ดินในนาแตกระแหง ในปัจจุบันมีพระภิกษุสงฆ์ 1 รูป ท่ีมี
ความช านาญด้านการเทศน์ในเขตอ าเภอลับแล ส าหรับเนื้อหาธรรมพระยาฆานฆาก 
(ในปัจจุบันไม่มีการเทศน์แล้ว) จะแตกต่างจากพระธรรมเทศนาท่ัวไป คือจะเป็น
ภาษาเหนือท่ีมีลักษณะเหมือนการแต่งกระทู้ธรรม โดยจะขึ้นต้นน าด้วยพระคาถา
บาลี แล้วอธิบายเป็นร้อยแก้วแบบภาษาล้านนา ท่ีมีความละเมียดละไมในการใช้
ภาษาและเป็นภาษาท่ีเก่าแก่ซ่ึงไม่นิยมส่ือสารกันแล้วในปัจจุบัน   

วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์เป็นวรรณกรรมท่ีมีคุณค่า ประคอง นิมมานเหมินท์(Nimmanhaemin, 
2015) “วรรณกรรมล้านนามีเป็นจ านวนมาก วรรณกรรมเหล่าน้ีมีคุณค่าไม่น้อยไปกว่า
วรรณกรรมของท้องถิ่นอื่นหรือวรรณกรรมของชาติอื่น ๆ” นอกจากน้ีเน้ือหาของการ
เทศน์เป็นการสั่งสอนให้คนรู้จักบาปบุญคุณโทษ รู้จักการให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 
ท าดีละเว้นความชั่ว พร้อมท้ังยังสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไว้อีกด้วย สุขฤดี เอี่ยม
บุตรลบ (Eambutrarob, 1989) “ความส าคัญของเรื่องวรรณกรรมเรื่องน้ี  คือ เป็น
วรรณกรรมท่ีทรงคุณค่าในหลักธรรมค าสั่งสอน เป็นวรรณกรรมท่ีแตกต่างไปจาก
วรรณกรรมนิทานเรื่องอื่น ๆ”  

ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องน้ี ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความ
เชื่อของชาวลับแลในการประกอบพิธีกรรมการเทศน์เพื่อขอฝน และมีความส าคัญ
อย่างยิ่งในการสืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีโดดเด่นของชาวลับแล น่ันคือ การเทศน์
ธรรมวัตร ท่ียังคงสืบสานมาจนถึงปัจจุบัน อีกท้ัง คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม
เรื่องพระยาฆานฆากน้ัน เป็นความดีพื้นฐานในการด าเนินชีวิต เมื่อผู้ท่ีได้ ศึกษา
เรียนรู้มองเห็นคุณค่าของคุณธรรมในด้านต่าง ๆ แล้ว จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อ และส่งผลไปสู่พฤติกรรมท่ีดีในอนาคตต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่น เรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัด

ม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ในด้านเน้ือหา วิธีการและพิธีกรรมใน
การเทศน์และท่วงท านองในการใช้ภาษา  

2. เพื่อวิเคราะห์คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยา
ฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาองค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อน
ปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research)  ผู้ วิ จั ยวิ เคราะห์ข้ อมูลจาก เอกสารหรือการวิ จั ย เชิ ง เ อกสาร 
(Documentary research) โดยมีขอบเขตการวิจัยดังต่อไปน้ี 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่น เรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัด

ม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ในด้านเน้ือหา วิธีการและพิธีกรรมใน
การเทศน์ และท่วงท านองในการใช้ภาษา และวิเคราะห์คุณธรรมโดยใช้แบบวัด
คุณ ธ ร ร ม  ต า มห ลั ก เ ก ณ ฑ์ ข อ ง  ( Bureau of Educational Management 
Evaluation Office of the Education Council Secretariat Ministry of 
Education, 2008) จากนโยบายปลูกฝังคุณธรรมพื้นฐาน 9 ประการ  

2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระ

ยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ซ่ึงมีท้ังหมด 4 ผูก 
3. ขอบเขตด้านระยะเวลา  
1 มกราคม 2561 – 1 มกราคม 2562 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

ผู้วิจัยด าเนินการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องตามวัตถุประสงค์ท่ีศึกษา 
โดยทบทวนแนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีนักวิชาการได้ศึกษาไว้
ดังต่อไปน้ี 
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ต านานพญาคันคาก ได้รับขึ้นทะเบียนเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม 
ปี พ.ศ. 2553 (2010) ปฐม หงส์สุวรรณ (Hongsuwan, 2016) กล่าวในหนังสือ 
วรรณกรรมพื้นบ้าน มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ  ถึง ต านานพญาคัน
คาก (พญาคางคก) ไว้ว่า เป็นวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีปรากฏในการรับรู้ของชาวอีสาน
และล้านนาในประเทศไทย มีชื่อรู้จักกันโดยท่ัวไปว่า ต านานพญาคันคาก ประยงค์ 
แสนบุราณ (Saenpuran, 2012) การขอฝน เป็นพฤติกรรมหรือบทบาทอันหน่ึง
ของกลุ่มชนชาติพันธุ์ไทย-ลาว ท่ีมีต่อพระยาแถน ประเพณีการขอฝนน้ียังด ารงและ
ยังปฏิบัติอยู่ท่ามกลางวิทยาการสมัยใหม่ในปัจจุบัน สันนิฐานได้ว่าประเพณีน้ี
ก าเนิดขึ้นจากนิทานพื้นบ้านเรื่อง พระยาคันคาก สมชัย ฟักสุวรรณ (Faksuwan, 
2012) กล่าวเกี่ยวกับเรื่องพระยาคันคาก ในหนังสือ วรรณคดีอีสานเรื่อง พระยาคัน
คาก ไว้ว่า วรรณกรรมพื้นบ้านเรื่องน้ีเป็นเรื่องเกี่ยวกับฝนฟ้าอากาศ ซ่ึงเป็นปัจจัย
ส าคัญในการด ารงชีวิตของชาวไทยซ่ึงอาศัยการเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ 
วรรณกรรมเรื่องนี้อ่านสนุกให้ท้ังความรู้และความบันเทิง นอกจากน้ันยังให้ความรู้
ด้ านคติธรรม เช่น ความสามัคคี  ประเพณี  ความเชื่ อ  ศิลปะการดนตรี  
สถาปัตยกรรม วิจิตรศิลป์ และอีกหลาย ๆ ประการท่ีผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกไว้ใน
เนื้อเรื่อง  

ผู้วิจัยใช้แบบวัดคุณธรรม ตามหลักเกณฑ์ของ  (Bureau of Educational 
Management Evaluation Office of the Education Council Secretariat 
Ministry of Education, 2008) จากนโยบายปลูกฝังคุณธรรมพื้นฐาน 9 ประการ
ท่ีก าหนดไว้ ดังต่อไปน้ี  
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แบบวัดคุณธรรม 
คุณธรรม ความหมาย (แบบวัด) 

1. ความขยัน - การมีพฤติกรรมเอาใจใส่ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย  
- การลงมือท างานทันทีท่ีได้รับมอบหมาย โดยไม่ต้องให้
ผู้อื่นมาบังคับการท างานอย่างตั้งใจเต็มความสามารถ  
- เมื่อมีอุปสรรคพยายามแก้ไขเพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงโดย
ไม่ละท้ิงงาน  
- เมื่อมีเวลาว่างก็มักใช้ไปในการทบทวนฝึกฝนสิ่งท่ีได้
เรียนรู้มา หรือท ากิจกรรมท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองหรือ
ผู้อื่น  
 

2. ความประหยัด - การรู้จักเก็บออม การใช้ส่ิงของต่าง ๆ เท่าท่ีจ าเป็น และ
คุ้มค่า 
 

3. ความซื่อสัตย์ - การท าตามข้อตกลง ตรงไปตรงมาไม่มีเล่ห์เหลี่ยม ไม่คด
โกง  
- พูดตามความเป็นจริง ไม่เสแสร้ง ไม่กลับกลอก  
- รักษาสัจจะ ไม่ใช้วิธีการท่ีไม่ถูกต้อง 
 

4. ความมีวินัย - การยึดมั่นท่ีจะประพฤติตนตามแบบแผนระเบียบ
ข้อบังคับ และข้อปฏิบัติท่ีถูกต้องดีงามอย่างสม่ าเสมอด้วย
ตนเอง ท้ังต่อหน้าและลับหลังผู้อื่น โดยไม่หวั่นไหวตามสิ่ง
ยั่วยุภายนอกหรือความต้องการอื่น ท่ีจะมาเบี่ยงเบนแบบ
แผนพฤติกรรมของตน 
 

5. ความสุภาพ - การมีมารยาทเรียบร้อย การใช้กิริยาวาจารวมถึงการ
แต่งกายท่ีเหมาะสมกับบุคคล เวลา และสถานท่ี 
 

6. ความสะอาด
กาย 

- การรักษาร่างกายให้สะอาด 
- การรักษาสภาพแวดล้อมให้สะอาด 
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แบบวัดคุณธรรม 
คุณธรรม ความหมาย (แบบวัด) 

7. ความสะอาดใจ - การคิดดีต่อผู้อื่น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉาริษยา  
 

8. ความสามัคคี - การมีพฤติกรรมร่วมมือร่วมใจท างานอันเป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวม ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล รัก 
ช่วยเหลือเกื้อกูล เสียสละ ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน ไม่ใช้
ความรุนแรงในการแก้ปัญหา และไม่สร้างความแตกแยก 
 

9. ความมีน  าใจ - การแสดงออกถึงการอาสาหรือเต็มใจท่ีจะช่วยเหลือ ท า
เพื่อผู้อื่น ส่วนรวม สังคม โดยไม่หวังผลตอบแทน หรือ
เพื่อหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ 
 

 
จากการทบทวนแนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีนักวิชาการได้

ศึกษาไว้ สามารถสร้างกรอบแนวคิดได้ดังต่อไปน้ี  
 

 
Figure 1 Research conceptual framework 

 

วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก 
ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล   

จังหวัดอุตรดิตถ์

ศึกษาองค์ความรู้ในด้าน
เนื้อหา วิธีการและพิธีกรรม

ในการเทศน์และ
ท่วงท านองในการใช้ภาษา

วิเคราะห์คุณธรรม
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วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยน้ีเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารจากวรรณกรรมท้องถิ่น
เรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการวิจัยเพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดยมีขั้นตอน
ดังต่อไปน้ี 

1. การเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น  
1.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลท่ีมาจากการสัมภาษณ์

วิทยากร 
1.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา

จากเอกสาร หนังสือท่ีบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
วิจัย และเก็บรวบรวมข้อมูล จากใบลานวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก 
ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
2.1 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาองค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยา

ฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ในด้านเน้ือหา วิธีการ
และพิธีกรรมในการเทศน์และท่วงท านองในการใช้ภาษา พร้อมท้ังปริวรรตและ
ตรวจสอบข้อมูลท้ังหมดร่วมกับ พระครูสุนทร วิริโยภาส เจ้าอาวาสวัดนาทะเล 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ พระครูเกษม กิตติคุณ เจ้าอาวาสวัด      ดอนไชย 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ พระสมุห์สวิง คุณธัมโม เจ้าอาวาสวัด       ม่อน
ปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ และนายฉัตรชัย ใจแสน 

2.2 น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่น
เรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้
แบบวัดคุณธรรม ตามหลักเกณฑ์ของ  (Bureau of Educational Management 
Evaluation Office of the Education Council Secretariat Ministry of 
Education, 2008) จากนโยบายปลูกฝังคุณธรรมพื้นฐาน 9 ประการ 

  
ผลการวิจัย 

  องค์ความรู้วรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ในด้านเน้ือหา วิธีการและพิธีกรรมในการเทศน์และ
ท่วงท านองในการใช้ภาษา 
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  จากการปริวรรตวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อน
ปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถแบ่งเน้ือหาได้ท้ังหมด 4 ผูก ผูกท่ี 1 
มี 27 ใบลาน ผูก 2 มี 37 ใบลาน ผูก 3 มี 24 ใบลานและผูก 4 มี 19 ใบลาน รวม
ท้ังหมด 4 ผูก มี 107 ใบลาน แต่ละผูกมีใจความส าคัญดังต่อไปน้ี 

  ผูกท่ี 1 เน้ือหาในผูกน้ีเป็นการเริ่มต้นของเรื่องพระยาฆานฆาก กล่าวถึง
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เทศนาเริ่มเรื่องว่า กษัตริย์องค์หน่ึงชื่อว่าพระ
มหาเอกะราชามีพระสนมชื่อว่านางจันทะเทวี เป็นผู้มีบุญปกครองเมืองมิถิลานคร
ด้วยทศธรรม 10 ประการ ไพร่ฟ้าประชาชนท้ังหลายต่างอยู่ดีมีสุข เพราะพวกเขา
เหล่าน้ันมีใจเป็นบุญกุศล กระท าทานอยู่เป็นนิจ ในวันหน่ึงพระนางจันทะเทวีได้
ประสูติพระราชโอรสรูปร่างหน้าตาเหมือนคางคก นามว่า พระยาฆานฆาก เป็นผู้มี
บุญเน่ืองด้วยเป็นหน่อเนื้อพุทธองค์ เมื่อกาลเวลาผ่านไปไม่นานพระยาฆานฆากก็ได้
สละรูปคางคกออก มีรูปร่างงดงามด่ังเทพบุตร และได้นางอุตรกุรุทวีปเป็นนางสนม 
เมื่อพระยาฆานฆากได้ถอดรูปคางคกออกแล้ว พระมหาเอกะราชาผู้เป็นบิดาจึงยก
ราชสมบัติให้ปกครองเมืองมิถิลานครสืบต่อมา ครั้นเวลาผ่านไป 1 ปี นางอุตรกุรุ
ทวีปก็ตั้งครรภ์และคลอดบุตรชาย ชื่อว่า เทวกุมาร และต่อมาไม่นาน ก็มีบุตรธิดา 
ชื่อว่า นางสีดากุมารี เหล่าบรรดามนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ ยักษ์ นาค เทวดา ฯ ต่างก็
สรรเสริญกราบไหว้บูชาพระยาฆานฆากเป็นยิ่งนัก ส่งผลให้พระยาแถนผู้เป็นเทวดา
ท่ีดูแลเรื่องฝนฟ้าโกรธเป็นอย่างมาก เน่ืองจากไม่มีผู้ใดมาสรรเสริญกราบไหว้บูชา
ตน จึงดลบันดาลให้ฝนไม่ตกในชมพูทวีปถึง 7 ปี ส่งผลให้ชาวเมืองท้ังหลาย
เดือดร้อนเป็นอย่างยิ่ง ชาวเมืองท้ังหลายจึงเข้าไปทูลถามแก่พระยาฆานฆากเรื่อง
ของฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล พระยาฆานฆากจึงปรึกษากับเหล่าบรรดาเสนา
อ ามาตย์เตรียมตัวยกไพร่พลไปถามสาเหตุแก่พระยานาค 

ผูกท่ี 2 เน้ือหาในผูกน้ีกล่าวถึงพระยาฆานฆากยกไพร่พลไปยังเมืองนาค 
สอบถามถึงเรื่องราวท่ีฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล พระยานาคก็ไดต้อบค าถามกับพระ
ยาฆานฆากด้วยเหตุเน่ืองจากพระยาแถนน้ันโกรธแค้นพระยาฆานฆาก เพราะเหล่า
บรรดามนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ ยักษ์ นาค เทวดา ฯ ต่างก็สรรเสริญกราบไหว้บูชาพระ
ยาฆานฆากแต่เพียงผู้เดียว มิได้มาสรรเสริญกราบไหว้บูชาตนเหมือนดังก่อน จึงไม่
กระท าให้ฝนตก เมื่อทราบถึงเหตุท่ีฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลแล้ว พระยาฆานฆาน
จึงสอบถามทางไปยังเมืองแถน เมื่อได้ความแล้ว จึงเดินทางกลับไปยังเมืองของตน 
เตรียมตัวเดินทางไปยังเมืองแถน ต่อมาไม่นาน พระยาฆานฆากก็ได้รวบรวมไพร่พล
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ท้ังหลายเดินทางไปยังเมืองแถน ใช้เวลาถึง 1 ปีจึงเดินทางถึง เมืองแถนน้ันตั้งอยู่ท่ี
สวรรค์ชั้นท่ี 1 ชื่อว่า จาตุมหาราชิกา เมื่อขึ้นมาถึงเมืองแถนแล้ว ไพร่พลท้ังหลายก็
สร้างเมืองเพื่อเตรียมตัวรบกับพระยาแถน คนใช้เมืองแถนได้เห็นเหล่าบรรดาไพร่
พลของพระยาฆานฆากจึงสอบถามว่าเหตุใดจึงมาสร้างเมืองในท่ีแห่งน้ี พระยาฆาน
ฆากจึงตอบไปในเน้ือความด้วยว่า ข้าเป็นผู้ชนะมารท้ัง 4 ทวีป เหตุใดพระยาแถน
จึงไม่ท าให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล เมื่อคนใช้เมืองแถนได้รับข้อความ ก็ได้ ไปบอกแก่
พระยาแถนฟัง พระยาแถนฟังดังน้ันก็โกรธเคียดแค้นเป็นอย่างมาก เพราะทนงตน
ว่าข้าไม่ใช่ขี้ข้าของผู้ใดในชมพูทวีป ท่ีจะกระท าให้ฝนตก พระยาแถนจึงเตรียมไพร่
พลออกรบกับพระยาฆานฆาก ต่อมาไพร่พลท้ังสองฝ่ายก็เข้าต่อสู้รบราฆ่าฟันกัน 
สุดท้ายพระยาฆานฆากก็สามารถรบชนะและจับพระยาแถนได้ 

ผูกท่ี 3 เน้ือหาในผูกน้ีกล่าวถึงพระยาฆานฆากรบชนะพระยาแถนแล้ว ก็
ยึดเมืองของพระยาแถน ยกไพร่พลท้ังหลายเข้าสู่เมืองหลวงของแถน และอยู่อาศัย
ท่ีเมืองของพระยาแถนเป็นเวลานาน ต่อมาพระยาแถนส านึกผิดและขอขมาพระยา
ฆานฆาก พระยาฆานฆากก็ทรงยกโทษให้และสั่งให้พระยาแถนท าให้ฝนตกต้องตาม
ฤดูกาลเหมือนดั่งที่เคยเป็นมา พร้อมท้ังทรงปล่อยพระยาแถนจากการคุมขัง ต่อมา
ได้ทรงยกไพร่พลเดินทางกลับไปชมพูทวีปเมืองมิถิลานครของตน 

ผูกท่ี 4 เน้ือหาในผูกน้ีกล่าวถึงเมื่อพระยาฆานฆากได้กลับมายังบ้านเกิด
เมืองนอนของตนแล้ว ก็ปกครองเหล่าบรรดาประชาชนด้วยทศธรรม 10 ประการ 
ต่อมาไม่นาน พระเอกราชา บิดาและพระนางจันทะเทวี มารดาของพระยาฆานฆาก
ก็เสียชีวิตลงด้วยโรคชรา ต่อมาไม่นาน พระยาฆานฆากก็ทรงยกราชสมบัติให้ เทวกุ
มาร บุตรชายของตน เนื่องจากชราภาพและมีโรคภัยมาเบียดเบียน ในล าดับสุดท้าย
พระยาฆานฆากก็สิ้นชีวิตลง 

  วิธีการและพิธีกรรมในการเทศน์ 
  วิธีการและพิธีกรรมในการเทศน์พระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ น้ี 

จะประกอบพิธีปลูกผามพิธีสองชั้น จ านวน 1 ผาม ไว้กลางพิธี รอบผามพิธีสี่ทิศ   
ขัดราชวัตรฉัตรธง ปลูกต้นกล้วย ต้นอ้อย มะพร้าวขะแนง ผามชั้นบนสุด
ประดิษฐานพระพุทธรูปปางขอฝน ชั้นล่างไว้ส าหรับพระภิกษุสงฆ์เทศนาธรรมพระ
ยาฆานฆาก  เน้ือหาธรรมน้ีจะเกี่ยวเน่ืองกับการขอน้ าจากสายฝน และธรรมคาถา
ปลาช่อนใต้ผามจะขุดหลุมใส่ดอกบัว เรียกว่า “สระโบกขรณี” แล้วก็ใส่ปลาช่อน 1 
ตัว ระหว่างพิธีพระภิกษุสงฆ์จ านวน 1 รูป เจริญพระพุทธมนต์บทคาถาขอฝน โดย



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 

81 

ใช้ระยะเวลาในการประกอบพิธีจ านวน 1 วัน และเช้าวันท่ี 1 ท าบุญตักบาตรถวาย
ภัตตาหารเช้าแก่พระภิกษุสงฆ์ 
  ท่วงท านองในการใช้ภาษา 
  เน้ือความในธัมม์พระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ จะใช้ภาษาท่ี
สัมผัสเสียงและสัมผัสสระ รวมถึงใช้ค าท่ีสละสลวยคล้องจองกัน คนในพื้นท่ีจะ
เรียกว่า ค่าวธัมม์ น้ันคือ การน าค าพ้ืนเมืองล้านนามาร้อยเรียงให้มีความสอดรับท้ัง
เสียงพยัญชนะและเสียงสระ อาทิ “ก็เล็งแลดูก็หันฝาประตูอันผะดับแล้วแลด้วย
แก้วและค าจิ่งตั้งไว้น้ัน” เพื่อให้เน้ือธัมม์มีความไพเราะ เมื่อพระภิกษุสงฆ์เทศน์ก็จะ
สามารถอ่านได้ตามวรรคตอนในเ น้ือความของธัมม์  และสามารถท าให้
พุทธศาสนิกชนท่ีมาฟังธรรมน้ันมีสุนทรีย์ในการฟัง เข้าถึงเน้ือความได้ง่ายมากขึ้น 
ซ่ึงจะเป็นการปลูกฝังความคิดให้ผู้นับถือศาสนาพุทธได้ศรัทธาในค าสั่งสอนขององค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 
  คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัด
ม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีทั งสิ น 8 ประการ ดังนี  

1. ความขยัน ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎเน้ือหา
ตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความขยัน 3 ประการ ดังต่อไปน้ี 

1.1 การมีพฤติกรรมเอาใจใส่ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ปรากฏเน้ือหา
เกี่ยวกับ การปรนนิบัติรับใช้ ในเน้ือหาตอนหน่ึงได้กล่าวถึง เหล่านางสนมผู้รับใช้
ท้ังหลายต่างดูแลเอาใจใส่พระนางจันทะราชเทวี เป็นอย่างดีเยี่ยม ตลอดเวลา  อีก
ท้ังยังมีควานช้างท าหน้าท่ีดูแลช้าง ม้าของตน ดังข้อความท่ีว่า 

“สัพเพกะญาโต อันว่านางนาสสนมท้ังหลายกฎหมายว่าได้
หมื่ร 1 ก็ มาแวสล้อมเฝ้าแหนยังนางราชะเทวีตนน้ันทุกเมื่อทุกยามบ่
ขาสสายและ มีช้างแสน 1 มล้า 1 อันมีควานหากถนอมเลี้ยงหย้าทุกตัว
และ” 

1.2 การลงมือท างานทันทีท่ีได้รับมอบหมาย โดยไม่ต้องให้ผู้อื่นมา
บังคับการท างานอย่างตั้งใจเต็มความสามารถ ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การรับรู้
หน้าท่ีของตน ความอดทนต่อความเหน่ือยยาก และการกระท าตามสิ่งท่ีได้รับ
มอบหมายทันที ในเนื้อหาตอนหน่ึงได้กล่าวถึง เหล่าบรรดาเสนาอ ามาตย์ท้ังหลายก็
ได้กระท าตามสิ่งท่ีได้รับมอบหมายโดยทันที ดังข้อความท่ีว่า 
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  “เสนาอามาทท้ังหลายก็รับเอาอาชญาพระญาเจ้าแล้วก็ขึ้นขี้ม
ร้าตัว เร็ว แรงไปด้วยอันด่วนพันก็ไปรอบบ้านน้อยเมืองใหญ่ท้ังหลาย” 

 1.3 เมื่อมีอุปสรรคพยายามแก้ไขเพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงโดยไม่ละท้ิง
งาน ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การปลอบประโลมใจภรรยา ในเน้ือหาตอนหน่ึงได้
กล่าวถึง เมื่อพระยาเอกราชผู้เป็นสามีเห็นพระนางจันทะราชเทวีรู้สึกกระวน
กระวายใจในความฝันของตน พระยาเอกราชก็รีบแก้ไขปัญหา โดยการปลอบ
ประโลมใจภรรยาและคิดค้นหาค าตอบในความฝันน้ันโดยทันที ท าให้พระนางราช
เทวีหายความกระวนกระวายใจ ดังข้อความท่ีว่า 

“อะถะ ในกาละเมื่อน้ัน เอกะราชาอันว่าพรญามหาเอกกะ   
ราชะตนเปนผัว วิสัชชันโต อันจักแก่ยังนิมิสถะฝันแกนาง อะหะ ก็กล่าว
เปนนัยยะคถาว่า อาจินเตยิตัว ดังน้ี ภเทดูราเจ้าเทวีน้องรักพี่เหิย ตัวอัน
ว่าเจ้าย่าได้เครียงไจสังสักอันเทิอะ ค าฝันแหงเจ้าน้ันเปนอันดีนัก มหาชัย
โย ก็จักมีชัยชนะปราบแพ้มานท้ังมวรและ สว่างหายเสียยังพรญาธิโลคา
และ ค าร้อรข้อรกระหายแล้ว รัพพันติเจ้าก็จักได้บุตตะทายะธัง ยัง
ลูกแก้วอันจักสืบเชื้อแทนเมิงแห่งราบ่ยาชะแล โสบุตโ อันว่าลูกผู้น้ันสุต
วาค้ันว่าได้ยินยังถ้อยค าอันพรญามหาเอกกะราชะตนเปนผัวหากกล่าว
แกค าฝันมันอแม่นคองดั่งอั้น นางก็มีไจชมชื่นยินดีมากนัก” 

2. ความประหยัด ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากไม่ปรากฏ
เนื้อหาตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความประหยัด 

3. ความซื่อสัตย์ ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎเน้ือหา
ตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความซ่ือสัตย์ 2 ประการ ดังต่อไปน้ี 

 3.1 การท าตามข้อตกลง ตรงไปตรงมาไม่มีเล่ห์เหลี่ยม ไม่คดโกง พูด
ตามความเป็นจริง ไม่เสแสร้ง ไม่กลับกลอก ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การพูดตาม
ความเป็นจริงและการสรรเสริญยกยอ 

3.2 รักษาสัจจะ ไม่ใช้วิธีการท่ีไม่ถูกต้อง ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การ
รักษาสัจจะ 

  4. ความมีวินัย ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎ
เนื้อหาตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความมีวินัย 1 ประการ ดังต่อไปน้ี 

4.1 การยึดมั่นท่ีจะประพฤติตนตามแบบแผน ระเบียบข้อบังคับ และ
ข้อปฏิบัติท่ีถูกต้องดีงามอย่างสม่ าเสมอด้วยตนเอง ท้ังต่อหน้าและลับหลังผู้อื่น โดย
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ไม่หวั่นไหวตามสิ่งยั่วยุภายนอกหรือความต้องการอื่น ท่ีจะมาเบี่ยงเบนแบบแผน
พฤติกรรมของตน ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ  การปกครองโดยหลักทศธรรม 10 
ประการ การยึดมั่นตามแบบแผน ราชประเพณี การต้อนรับขับสู้ การให้เครื่อง
บรรณาการ การหาทางออกที่ถูกต้อง ดีงาม และการปกครองโดยหลักพรมวิหาร 4 

5. ความสุภาพ ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎเน้ือหา
ตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความสุภาพ 1 ประการ ดังต่อไปน้ี 

5.1 การมีมารยาทเรียบร้อย การใช้กิริยาวาจา รวมถึงการแต่งกายท่ี
เหมาะสมกับบุคคล เวลา และสถานท่ี ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การเคารพสามี การ
ปรนนิบัติแม่สามี การใช้กิริยาวาจาสุภาพ ไปมาลาไหวแ้ละการเคารพผู้ใหญ ่

6. ความสะอาดกาย ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎ
เนื้อหาตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความสะอาดกาย 2 ประการ ดังต่อไปน้ี 

6.1 การรักษาร่างกายให้สะอาด ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การอาบน้ า 
สระผม และใช้เครื่องหอม  

6.2 การรักษาสภาพแวดล้อมให้สะอาด ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ การ
ประดับเครื่องใช้ให้ดูสวยงาม 

7. ความสะอาดใจ ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎ
เนื้อหาตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความสะอาดใจ 1 ประการ ดังต่อไปน้ี 

7.1 การคิดดีต่อผู้อื่น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉาริษยา ปรากฏเน้ือหาเกี่ยวกับ 
มีใจคิดกระท าบุญอยู่เป็นนิจ ห้ามปราบความคิดของผู้ท่ีจะมาติเตียนบุตรของตน 
การให้พรแก่ลูกก่อนเดินทางไปรบ การดูเลิกยามเพื่อให้เดินทางอย่างปลอดภัย การ
มีจิตใจกว้างขวาง ไม่คิดเบียดเบียนใคร การเป็นผู้มีจิตใจเป็นกลางในการตัดสินคดี
ความ และไม่น าผู้อื่นมาเป็นของตน 

 8. ความสามัคคี ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎ
เนื้อหาตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความสามัคคี 1 ประการ ดังต่อไปน้ี 

8.1 การมีพฤติกรรมร่วมมือร่วมใจท างานอันเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล รัก ช่วยเหลือเกื้อกูล เสียสละ ไม่เอารัดเอา
เปรียบกัน ไม่ใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา และไม่สร้างความแตกแยก ปรากฏ
เน้ือหาเกี่ยวกับ การร่วมมือร่วมใจท่ีจะหาทางแก้ไขปัญหา การร่ วมมือร่วมใจกัน
ท างานและการร่วมมือร่วมใจกันเดินทาง 
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9 ความมีน  าใจ ในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆากปรากฎเน้ือหา
ตามแบบวัดคุณธรรมเรื่องความมีน้ าใจ 1 ประการ ดังต่อไปน้ี 

9.1 การแสดงออกถึงการอาสาหรือเต็มใจท่ีจะช่วยเหลือ ท าเพื่อผู้อื่น 
ส่วนรวม สังคม โดยไม่หวังผลตอบแทน หรือเพื่อหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ ปรากฏ
เน้ือหาเกี่ยวกับ การบริจาคทรัพย์ การบริจาคเครื่องนุ่งห่ม การปลดปล่อยข้าทาส 
การปลดปล่อยสัตว์ การบริจาคอาหาร การแสดงออกถึงการอาสาท่ีจะช่วยเหลือ 
การแสดงออกถึงความมีน้ าใจ 
  
สรุปและอภิปรายผล 
  ตามจารีตประเพณีของอ าเภอลับแล ธรรมเทศนาพระยาฆานฆากจะ
นิยมน ามาเทศนาโปรดภิกขุ และอุบาสก อุบาสิกาและเหล่าพุทธศาสนิกชนในช่วง
เข้าพรรษา หรือชาวลับแลเรียกว่า “เตสน์ต๊องปะส๋า” นอกจากนี้พระภิกษุสงฆ์ยังมี
การน าธรรมพระยาฆานฆากผูกน้ีมาเทศน์เพื่อขอน้ าฟ้าสายฝน สอดคล้องกับ สมชัย 
ฟักสุวรรณ (Faksuwan, 2012) “วรรณกรรมเรื่องน้ีชาวอีสานจะใช้ในพิธีกรรมขอ
ฝนโดยจะจัดให้เป็นพิธีใหญ่เช่นเดียวกับบุญพระเวส” ในช่วงท่ีฝนไม่ตกต้องตาม
ฤดูกาลควบคู่กับธรรม พระยาปลาช่อน แต่ก่อนธรรมผูกน้ีมีเกือบทุกวัดในอ าเภอ
ลับแล แต่ในปัจจุบันได้ค้นพบธรรมผูกน้ีได้ท่ีเดียวในอ าเภอลับแล คือ วัดม่อน
ปรางค์ ต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้จารเป็นภาษาพื้นเมือง
เหนือขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2454 ราวประมาณ 114 ปี ซ่ึงผู้ท่ีจารหนังสือธรรมใบลานผูกน้ี
คือ ครูบาอิน เจ้าอารามธิบดีวัดม่องผาง (วัดม่อนปรางค์ในปัจจุบัน)   
  ในปัจจุบันน้ี ธรรมเทศนาพระยาฆานฆากผูกน้ีก็ไม่น าออกมาเทศน์
ในช่วงเข้าพรรษาเลย เพราะมีเหตุผลคือ ธรรมพระยาฆานฆากน้ีจะเขียนเป็นภาษา
พื้นเมืองเหนือ พระสงฆ์ท่ีจะเทศน์ต้องอ่านออกเขียนได้ภาษาพื้นเมืองเหนือเท่าน้ัน 
จึงส่งผลท าให้ธรรมผูกนี้ท่ีสมัยก่อนได้ออกมาเทศน์เพื่อฟังเรื่องราวของอดีตชาติของ
พระพุทธเจ้านั้นได้หายไปจนถึงทุกวันน้ี 
  คุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องพระยาฆานฆาก ฉบับวัด
ม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  ปรากฏท้ังหมด 8 ประการด้วยกัน 
ประกอบด้วย 1. ความขยัน 2. ความซ่ือสัตย์3. ความมีวินัย 4. ความสุภาพ              
5. ความสะอาดกาย 6. ความสะอาดใจ 7. ความสามัคคี และ 8. ความมีน้ าใจ ส่วน
ความประหยัดไม่ปรากฏ ผลการวิจัยด้านคุณธรรมน้ี ท าให้เห็นแนวคิดในการ



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2564 

85 

สอดแทรกหลักคุณธรรมเข้าไปในวรรณกรรมท้องถิ่นของชาวลับแล ท าให้เกิด
แนวคิดและหลักการปฏิบัติท่ีดีในสังคมไทยสืบไป สอดคล้องกับ เหงียน ธี เดีย ลินห์ 
(Nguyen Thi Dieu Linh, 2016) กล่าวถึง การวิเคราะห์คุณธรรม 8 ประการท่ี
ปรากฏในส านวนไทยกับส านวนเวียดนาม ส่งผลให้คนไทยและสังคมเวียดนาม มี
วิธีการคิดและการปฏิบัติเพื่อให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขด้วยการปลูกฝังและสั่ง
สอนไว้ในส านวน เพื่อให้คนรุ่นลูกรุ่นหลานด าเนินรอยตาม 
 
ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายหรือการใช้ประโยชน์ 
   1.1 สถานศึกษาควรน าวรรณกรรมพื้นบ้าน เรื่องพระยา    
ฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์นี้สอดแทรกในบทเรียน 
จัดการเรียนการสอน หรือท าหลักสูตรวรรณกรรมพื้นบ้านของชาวลับแล 
   1.2 น าข้อมูลเน้ือหาของการวิจัย วรรณกรรมพื้นบ้าน เรื่อง
พระยาฆานฆาก ฉบับวัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  สร้างเป็น
การ์ตูน ในรูปแบบหนังสือหรือวีดีทัศน์ เพื่อให้เข้ากับยุคสมัยปัจจุบัน 
   
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
   2.1 ควรน าวรรณกรรมพื้นบ้าน เรื่องพระยาฆานฆากฉบับวัด
ม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  ไปเปรียบเทียบกับส านวนอื่น ๆ เช่น 
ส านวนอีสาน 
   2.2 ควรศึกษาวรรณกรรมพื้นบ้าน เรื่องพระยาฆานฆากฉบับ
วัดม่อนปรางค์ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  ในด้านอื่น ๆ เช่น หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา การใช้ค า การใช้โวหาร   
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