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บทคัดย่อ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจความต้องการของนักท่องเท่ียว
เกี่ยวกับการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเท่ียว และเพื่อเสนอแนวทางพัฒนา 
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเท่ียว และ
ศักยภาพชุมชนท้องถิ่น วิธีวิจัยประกอบด้วย การวิจัยเชิงปริมาณ คือ การส ารวจ
ความต้องการของนักท่องเท่ียว และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการประชุมเชิง
ปฏิบัติการและการสัมภาษณ์ชุมชนท้องถิ่นเพื่อวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
และการท่องเท่ียวทดลองเพื่อประเมินผลและเสนอแนวทางพัฒนาการท่องเท่ียว 
เชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ต้องการร่วมท ากิจกรรม 
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน และชุมชนท้องถิ่นมีศักยภาพในการ
พัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเท่ียว 
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ซ่ึงกิจกรรมการท่องเ ท่ียวมี ท้ัง ท่ีคล้ายกันและแตกต่างกันในแต่ละชุมชน  
นอกจากน้ัน ปัจจัยส าคัญในการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 
ลักษณะของการท่องเท่ียวพึงประสงค์ ประโยชน์ท่ีชุมชนควรได้รับ และผลกระทบ
ต่อชุมชนท่ีพึงระวัง 

ค าส าคัญ: การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์  วิถีชีวิตชุมชน  วัฒนธรรมท้องถิ่น  หัวหิน  
 

Abstract 

This research aims to explore the demands of tourists on 
creative tourism, to analyse potential of local communities in line with 
the tourists’demands, and to provide a guideline for the development 
of creative tourism that meets the needs of tourists and the potential 
of local communities.  The research was conducted quantitatively to 
survey the demands of tourists.  The community meetings and 
interviews techniques were adopted to collect data for the analysis of 
the potential of local communities.  In addition, the pilot trip was 
conducted to evaluate and propose a guideline for creative tourism 
development.  It was found that most tourists wanted to participate in 
creative tourism in Hua Hin.  Local communities had the potential to 
develop creative tourism to meet the needs of tourists.  Tourism 
activities in each community were both similar and different. Moreover, 
the key factors in the development of creative tourism were desirable 
tourism attractions and activities, the community benefits gained from 
tourism, and the impacts of tourism on the community. 

Keywords: Creative tourism, Local ways of life, Local culture, Hua Hin 
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บทน า 
วัฒนธรรมเป็นทุนทางสังคมมีบทบาทส าคัญทางเศรษฐกิจและสังคม    

(Korez-Vide, 2013) การท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม เป็นการท่องเท่ียวท่ีส่งเสริม 
การเรียนรู้ เข้าใจ และเคารพในความแตกต่างทางวัฒนธรรม (Boniface, 2012)            
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีพัฒนาต่อยอดจากการ
ท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงมุ่งเน้นการสร้างประสบการณ์ท่ีดีในการเรียนรู้และ
สัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นในรูปแบบท่ีสร้างสรรค์  (Richards and 
Raymond, 2000) โดยดึงเอาทักษะ (Skills) ความเชี่ยวชาญ (Expertise) ตลอด 
จนขนบธรรมเนียมประเพณี (Traditions) ของพื้นท่ีมาน าเสนอในรูปแบบของ
ประสบการณ์การเรียนรู้ การพัฒนาตนเอง และการเปลี่ยนแปลงจากภายในให้แก่
นักท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ (Richards and Wilson, 2006) และมุ่งเน้นความ
ผูกพันและประสบการณ์จริง ผ่านการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมเกี่ยวกับศิลปะและ
มรดกทางวัฒนธรรมหรือคุณลักษณะเฉพาะของสถานท่ี (Wurzburger, 2010) 

ปัจจุบันความต้องการของนักท่องเท่ียวต่อการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์          
มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น ปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อความต้องการของนักท่องเท่ียว ได้แก่         
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีนักท่องเท่ียวสามารถเข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรมและสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสามารถสร้างประสบการณ์ท่ีแตกต่างและ
เป็นเอกลักษณ์ให้แก่นักท่องเท่ียวได้ และความต้องการของนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับ
การท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมได้เปลี่ยนแปลงไปในด้านการเรียนรู้และอนุรักษ์
วัฒนธรรมโดยใช้การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยเฉพาะความต้องการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพของตนเองในการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะและงานหัตถกรรมซ่ึงเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีถ่ายทอดสืบต่อกันมา 
(Rossitza and Stanislav, 2014)  

ในส่วนของชุมชนท้องถิ่น ศักยภาพของชุมชน (Potential of  community) 
หมายถึง คุณสมบัติหรือความสามารถท่ีแฝงอยู่ในตัวบุคคลหรือทรัพยากรในท้องถิ่น 
ท่ียังไม่ได้รับการพัฒนาหรือพัฒนายังไม่เต็มท่ี  ประกอบด้วย ทุนทางกายภาพ  
ทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น และทุนทางสังคม (Buasai, 2004; Walaisathearn, 
2006) แต่ละชุมชนหรือท้องถิ่น จะมีทุนทางสังคมท่ีแตกต่างกัน ซ่ึงท าให้แต่ละชุมชน
มีอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน (Buasai, 2004) 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 

179 
 

อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นเมืองส าคัญด้านการท่องเท่ียว
ท่ีมีชื่อเสียงและได้รับความนิยมจากนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
(Department of Tourism, 2015) แต่อย่างไรก็ดี ทรัพยากรการท่องเท่ียวทาง
วัฒนธรรมซ่ึงน าเสนอวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นยังไม่ได้รับการอนุรักษ์และฟื้นฟู
เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวเท่าท่ีควร (Janchai, 2016)  

ดังน้ัน การศึกษาแนวทางพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นในเมืองหัวหิน  จึงเป็นสิ่งส าคัญในการรักษาวัฒนธรรม
ท้องถิ่นอันทรงคุณค่าและน ามาใช้เป็นทรัพยากรส าคัญในการส่งเสริมการท่องเท่ียว
เพื่อสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มของทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมและเพิ่ม
ขีดความสามารถด้านการท่องเท่ียวของอ าเภอหัวหินและประเทศไทย นอกจากน้ัน 
ยังส่งเสริมให้ชุมชนและนักท่องเท่ียวได้ตระหนักและเห็นความส าคัญ เกิดความ
ภาคภูมิใจและมีจิตส านึกท่ีดีต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น และก่อให้เกิดการพัฒนาชุมชน
และการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนไปในทิศทางเดียวกัน 

  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

  1.เพื่อส ารวจความต้องการของนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับการท่องเท่ียว 
เชิงสร้างสรรค์ 

  2.เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นท่ีสอดคล้องกับความต้องการ
ของนักท่องเที่ยว 
  3.เพื่อเสนอแนวทางพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับ
ความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพชุมชนท้องถิ่น 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

วิธีด าเนินการวิจัยประกอบด้วย การวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ 
มี 3 ขั้นตอน ได้แก่  

1. การส ารวจความต้องการของนักท่องเท่ียวในเมืองหัวหิน ระหว่าง
เดือนเมษายน – พฤษภาคม 2560 จ านวน 403 คน เครื่องมือท่ีใช้ส ารวจคือ 
แบบสอบถาม ประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาค่า
การแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ และการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
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และการจัดกลุ่มข้อมูล (Grouping) เพื่อสรุปแนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 

2.  การศึกษาและวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นเพื่อพัฒนาการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ในวันท่ี 17 สิงหาคม 2560 เวลา 09.00-16.00 น. ร่วมกับชุมชนท้องถิ่นจ านวน 
104 คน ได้แก่ ชุมชนเขาตะเกียบ ชุมชนเขาเต่า และชุมชนบางไทรย้อย  
ซ่ึงประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าทางความคิดในชุมชน และ
สมาชิกในชุมชนท่ีมีความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น เหตุผลท่ีเลือก 3 ชุมชนน้ี 
เน่ืองจากการศึกษาเบื้องต้น การสัมภาษณ์ผู้อ านวยการกองสวัสดิการสังคม 
เทศบาลเมืองหัวหิน การส ารวจพื้นท่ีในเมืองหัวหินและพื้นท่ีติดต่อ และการพูดคุย
กับผู้น าชุมชนและคนในชุมชนต่าง ๆ พบว่า 3 ชุมชนน้ีมีศักยภาพในการพัฒนาการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเท่ียว นอกจากนั้น 
ยังใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมในประเด็นท่ีศึกษา จากผู้น า
ชุมชน และปราชญ์ท้องถิ่น ระหว่างเดือนสิงหาคม – ตุลาคม 2560 การเลือก
ผู้เข้าร่วมประชุมและผู้ให้สัมภาษณ์ เป็นการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
sampling) และการแนะน า (Snowball sampling) จากบุคลากรในเทศบาลเมือง
หัวหินและคนในท้องถิ่น การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลโดยการจัดกลุ่มและ
วิเคราะห์เน้ือหา (Grouping and content analysis) ตามประเด็นท่ีต้องการ
ศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

3.  การพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์และการจัดทดลอง
เท่ียวเพื่อประเมินผลและเสนอแนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์          
โดยก าหนดให้มีการทดลองเท่ียวชุมชนเขาเต่าและชุมชนบางไทรย้อย เป็น
ระยะเวลา 1 วัน ในวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2560 โดยกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ท่ีสนใจ
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์และยินดีเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 30 คน ประกอบด้วย 
นักศึกษา ผู้ท่ีอยู่ในวัยท างาน และนักวิชาการ ก่อนการทดลองเท่ียวมีการเตรียม
ความพร้อมของนักท่องเ ท่ียวโดยแจ้ งวัตถุประสงค์ของการทดลองเ ท่ียว 
รายละเอียดของรายการน าเท่ียว และการประเมินการท่องเท่ียวหลังจากทดลอง
เท่ียว โดยค่าใช้จ่ายในการทดลองเท่ียวครั้งน้ีเป็นงบประมาณจากโครงการวิจัย 
หลังจากการทดลองเท่ียว กลุ่มนักท่องเท่ียว จ านวน 30 คน และผู้น าและสมาชิก 
ในชุมชนเขาเต่าและชุมชนไทรย้อยท่ีจัดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในครั้งนี้ ชุมชน
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ละ 30 คน ร่วมกันประเมินกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยการตอบแบบสอบถาม 
(Questionnaire)  

การวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อน าไปสู่การพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ มีการด าเนินการดังน้ี 

1. วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้ทราบลักษณะของกลุ่ม
ตัวอย่างและลักษณะการแจกแจงของตัวแปร โดยน าเสนอเป็นค่าสถิติพื้นฐาน         
ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ  

2.  วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักท่องเท่ียวและชุมชนท้องถิ่นต่อกิจกรรม
การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยน าเสนอเป็นค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 

3.  การวิ เคราะห์ความคิดเห็นเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเ ท่ียว           
โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) และจัดกลุ่มความคิดเห็น เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีเหมาะสมกับศักยภาพ
ของชุมชนท้องถิ่นและสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว  
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยประกอบด้วย ความต้องการของนักท่องเท่ียวต่อการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ และแนวทางพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับ
ความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ดังน้ี 

 
1. ความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ท่ีตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงร้อยละ 53.60      

ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21-40 ปี ร้อยละ 57.32 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 89.33       
มีการศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 66.50 ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 
29.53 มีรายได้ต่อเดือน 15,001-30,000 บาท ร้อยละ 50.62 และส่วนใหญ่มา
เท่ียวหัวหินเป็นครั้งท่ี 1-2 ร้อยละ 39.95 

นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ (ร้อยละ 62.53) ต้องการร่วมท ากิจกรรมการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ โดยมีเหตุผลหรือแรงจูงใจ ได้แก่ เพื่อส่งเสริมการพัฒนา
ชุมชนและการท่องเท่ียวอย่างสมดุล (ร้อยละ 57.57) เพื่อเรียนรู้และสัมผัส
ประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมกับชุมชน (ร้อยละ 57.07)  



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 

182 
 

เพื่อเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น (ร้อยละ 56.33)  
เพื่อส่งเสริมการสร้างจิตส านึกท่ีดีต่อชุมชน (ร้อยละ 54.09) และเพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้างมิตรภาพ (ร้อยละ 46.15) ตามล าดับ 

ลักษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีนักท่องเท่ียวต้องการ
ท าร่วมกับชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ การเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบ้าน ประวัติศาสตร์ บอกเล่า 
นิทานพื้นบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง (ร้อยละ 43.42) การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาล 
งานประเพณีท่ีเกี่ยวกับกับศาสนา ความเชื่อ วิถีชีวิต (ร้อยละ 38.21) การเรียนรู้ 
พิธีกรรมตามความเชื่อทางโหราศาสตร์ ของชุมชนท้องถิ่น (ร้อยละ 36.23)         
การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ (ร้อยละ 35.98) และการเรียนรู้ศิลปะพื้นถิ่น ได้แก่       
ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่นพื้นบ้าน 
(ร้อยละ 34.99) ตามล าดับ 

2. แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความ 
ต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพชุมชนท้องถิ่น 

จากการศึกษาพบว่าศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า 
ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนบางไทรย้อย สามารถพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว ดังน้ี  

ชุมชนเขาเต่า ได้แก่ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่า การเสด็จเยือน
บ้านเขาเต่าของรัชกาลท่ี 9 พระราชกรณียกิจและพระมหากรุณาธิคุณของรัชกาล 
ท่ี 9 และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ ความเป็นมาของชื่อ “เขาเต่า” วัดถ้ าเขาเต่า  
อ่างเก็บน้ าเขาเต่า และโครงการพระราชด าริผ้าไทยบ้านเขาเต่าจนกลายเป็นศูนย์
หัตถกรรมผ้าทอบ้านเขาเต่า การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น การท า
ประมงเรือเล็ก การคาดเคย และการท ากะปิ การเรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็ก การ
ออกเรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้และทดลองท าอาหารพื้นถิ่น การเรียนรู้เรื่อง
เล่าจากทะเลสู่อาหารจานโปรด ได้แก่ วัตถุดิบท่ีมาจากท้องทะเลคืออะไร ชนิดใด 
สามารถจับได้ท่ีไหน อย่างไร และเหมาะสมจะท าอาหารชนิดใด เรียนรู้และทดลอง
การทอผ้าด้วยกี่กระตุก ลวดลายการทอผ้าท่ีเป็นเอกลักษณ์ของบ้านเขาเต่า 
ลักษณะของผ้าฝ้ายท่ีพัฒนาขึ้นจนมีความเหมือนกับผ้าไหม และผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆ
จากผ้าฝ้ายทอมือ และการเรียนรู้ประเพณีแข่งเรือยาวของชุมชนเขาเต่า และมี
กิจกรรมการปั่นจักรยานชมสถานท่ีและบริเวณในชุมชน 
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ชุมชนเขาตะเกียบ ได้แก่ การฟังเรื่องเล่าเกี่ยวกับเรื่องราวและความ
เป็นมาของ “เขาตะเกียบ” การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าประมง
เรือเล็ก การเรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็ก การออกเรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้ 
ทดลองท า และชิมอาหารท้องถิ่น ได้แก่ ปิ้งงบ หอยเสียบมะละกอ ต้มปลาทูพริกนก 
ปลาทูย่าง ต้มส้มพริกนก และผัดฉ่า เป็นต้น ในแบบฉบับของชุมชนท้องถิ่น การเรียนรู้
เรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจานโปรด ได้แก่ วัตถุดิบท่ีมาจากท้องทะเลคืออะไร ชนิดไหน 
สามารถจับได้ท่ีใด อย่างไร และเหมาะสมจะท าอาหารชนิดใด การเรียนรู้ประเพณี
ท้องถิ่นของชุมชนเขาตะเกียบ ได้แก่ การท าวัวเทียมเกวียนจากกระบอกไม้ไผ่ 
เพื่อท าพิธีส่งเคราะห์หรือสะเดาะเคราะห์เพื่อสืบชะตา และประเพณีท าบุญทุ่ง 
เพื่อขอให้ฝนตกตามฤดูกาลและชะล้างสิ่งไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน 

ชุมชนบางไทรย้อย ได้แก่ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่าความเป็นมา
ของวัดไทรย้อย ซ่ึงเป็นวัดท่ีตั้งอยู่ริมชายหาดและมีโบสถ์ไม้สักอายุเกือบ 100 ปี 
และประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่าเกี่ยวกับการเสด็จเยือนชุมชนและวัดบางไทรย้อย
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 และพระบรมวงศานุวงศ์ การเรียนรู้
วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น ธนาคารปู การท าประมงเรือเล็ก และการแปรรูป
อาหารทะเล การออกเรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้ ทดลองท า และชิมอาหารพื้น
ถิ่น ได้แก่ การต้มหรือน่ึงอาหารทะเลสด ต้มส้มปลาทู ปลาทูย่าง ต้มส้มพริกนก 
และผัดฉ่า เป็นต้น การเรียนรู้เรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจานโปรด ได้แก่ วัตถุดิบ
ท่ีมาจากท้องทะเลคืออะไร ชนิดใด สามารถจับได้ท่ีไหน อย่างไร และเหมาะสมจะ
ท าอาหารชนิดใด  

การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ นอกจากจะค านึงถึงการจัด
กิจกรรมหรือรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีสอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมท้องถิ่น ท่ีมีความหลากหลาย มีเอกลักษณ์ และน่าสนใจ เพื่อเปิดโอกาส
ให้ นัก ท่องเ ท่ียวได้มีปฏิสั มพั นธ์และมีส่ วนร่ วมกับชุมชนท้องถิ่ นแล้ ว น้ัน  
การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ควรสอดคล้องกับความต้องการและแรง
กระตุ้นของนักท่องเท่ียว โดยเฉพาะในด้านกายภาพเพื่อการผ่อนคลายความ 
ตึงเครียด ด้านความสัมพันธ์เพื่อท ากิจกรรมร่วมกับครอบครัวหรือคนท่ีรัก รวมถึง
ความสวยงามของสิ่งแวดล้อมและวิวทิวทัศน์ของสถานท่ีทีจัดกิจกรรมการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ 
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นอกจากน้ัน จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยส าคัญในการพัฒนาการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ มีดังนี้ 

ลักษณะการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีพึงประสงค์ ได้แก่  สถานท่ี
ท่องเท่ียวภายในชุมชนมีความสวยงามและน่าสนใจ ประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น 
มีความน่าสนใจ วีถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีเอกลักษณ์และน่าสนใจ อาหาร
ท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ รสชาติถูกปาก และน่าสนใจ สถานท่ีรับประทาน
อาหารมีความเหมาะสมและสะอาดถูกสุขอนามัย บรรยากาศและสภาพแวดล้อม
โดยรอบชุมชนมีความสวยงาม น่าสนใจ คนท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในการท่องเท่ียว มีกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีหลากหลายและส่งเสริม
ให้นักท่องเท่ียวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ 
และเห็นคุณค่าชุมชน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์ 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น นักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์ใหม่  

ประโยชน์ท่ีชุมชนควรได้รับจากการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้นจากการจัดกิจกรรมการท่องเท่ียว สามารถจัดกิจกรรม 
การท่องเท่ียวได้ตลอดท้ังปี สามารถน ารายได้จากการจัดกิจกรรมการท่องเท่ียว
บางส่วนมาใช้เพื่อประโยชน์ส่วนรวมในชุมชน ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาการท่องเท่ียว ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของชุมชนท้องถิ่น 
ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ
และเห็นคุณค่าวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเท่ียว 
กิจกรรมการท่องเท่ียวไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวต่อชุมชนท่ีพึงระวัง ได้แก่ การกระจาย
รายได้จากกิจกรรมการท่องเท่ียวไม่ท่ัวถึง สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ท่ีมี
รายได้และไม่มีรายได้จากการท่องเท่ียว นักท่องเท่ียวท าลายความสงบในชุมชน 
การแต่งกายและพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวขัดต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น การเพิ่ม
ปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน  
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อภิปรายผล 

นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ท่ีมาเท่ียวเมืองหัวหิน (ร้อยละ 62.53) มีความ
ต้องการร่วมท ากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน อาจเป็นผล 
มาจากการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ของรัฐบาลและการท่องเท่ียว 
แห่งประเทศไทย ท่ีมุ่งเน้นให้นักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์แปลกใหม่จากการ
เรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีมีความแตกต่างกัน ในแต่ละ 
สถานท่ีและภูมิภาค สอดคล้องกับการศึกษาโดย Rossitza and Stanislav (2014) 
ท่ีพบว่าความต้องการของนักท่องเท่ียวเกี่ยวกับการท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมได้
เปลี่ยนแปลงไปในด้านการเรียนรู้และอนุรักษ์วัฒนธรรมโดยใช้การท่องเท่ียวเชิง
สร้างสรรค์ โดยเฉพาะความต้องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู้
และพัฒนาศักยภาพของตนเองในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและงานหัตถกรรม 
ซ่ึงเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีถ่ายทอดสืบต่อกันมา 

การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน ประกอบด้วย             
2 ลักษณะ ซ่ึงสอดคล้องกับ Richards (2010) คือ การใช้การสร้างสรรค์เป็นฉาก
หลังของการท่องเท่ียว (Using creativity as backdrop for tourism) และการใช้
การสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมของนักท่องเท่ียว (Using creativity as a tourist 
activity) การใช้การสร้างสรรค์เป็นฉากหลังของการท่องเท่ียว คือ กิจกรรมการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีใช้ทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น
มาพัฒนาเป็นการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ และน าไปสู่การสร้างประสบการณ์ใน  
2 ลักษณะ คือ การดู (Seeing) และการซ้ือ (Buying) เช่น การเรียนรู้ประวัติศาสตร์
บอกเล่า ชื่อบ้านนามเมือง การเยี่ยมชมวิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่น วัด และซ้ือของฝาก
จากชุมชน ส าหรับการใช้การสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมของนักท่องเท่ียว (Using 
creativity as a tourist activity) คือ กิจกรรมการสร้างสรรค์เป็นกิจกรรม ท่ี
ก าหนดขึ้นเพื่อให้นักท่องเท่ียวได้รับความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากการ
ท่องเท่ียว โดยกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหินประกอบด้วย การท าอาหาร 
การทอผ้าด้วยกี่กระตุก การท ากะปิ การออกเรือตกปลา ตกหมึก และการฝังทราย
บ าบัด เป็นต้น และสอดคล้องกับ Stipanovic and Rudan (2014) ท่ีกล่าวว่า  
การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จากฐานของวัฒนธรรมและความจริง 
แท้ดั้งเดิมส่งผลให้นักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์ท่ีแตกต่างและเกิดการจดจ า
สถานท่ีท่องเที่ยวน้ัน ๆ และการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ยังส่งผลต่อการแลกเปล่ียน



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 

186 
 

เรียนรู้ระหว่างเจ้าบ้านและนักท่องเท่ียวและสามารถสร้างประสบการณ์ท่ีดีให้แก่
นักท่องเท่ียวและส่งผลให้นักท่องเท่ียวกลับมาท่องเท่ียวซ้ าในอนาคต (Chang, 
Backman and Huang, 2014) 

นอกจากการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จะมุ่งเน้นการส่งเสริมกิจกรรม 
และการเรียนรู้ เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตวัฒนธรรมท้องถิ่นแล้วน้ัน  
จากการศึกษาพบว่า สิ่งส าคัญท่ีนักท่องเท่ียวต้องการจากการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
คือ การผ่อนคลายความตึงเครียดท้ังด้านร่างกายและจิตใจ ความปลอดภัย การใช้
เวลากับคนท่ีรักหรือครอบครัว และความสวยงามของสถานท่ี สิ่งแวดล้อม และ 
วิวทิวทัศน์ สอดคล้องกับ Pike (2008) ท่ีกล่าวว่า ปัจจัยเหล่าน้ีเป็นสิ่งส าคัญในการ
ส่งเสริมให้การท่องเท่ียวมีความน่าสนใจและสร้างความประทับใจให้นักท่องเท่ียว
มากยิ่งขึ้น  

นอกจากน้ัน การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จ าเป็นต้องค านึงถึง
ผลกระทบท่ีอาจจะเกิดกับชุมชน โดยเฉพาะการกระจายรายได้ไม่ท่ัวถึงและไม่เป็น
ธรรม ซ่ึงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้งและขาดความสามัคคีในชุมชน 
รวมถึงพฤติกรรมและการแต่งกายของนักท่องเท่ียวท่ีอาจขัดต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น
อันดีงาม และการเพิ่มปริมาณขยะในชุมชน ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาเกี่ยวกับ
ผลกระทบจากการท่องเท่ียวในพื้นท่ีต่าง ๆ (Jinhiran and Kamnuansil, 2013; 
Suparatpreecha, 2010; Tharawan and Phewnim, 2014) ดังน้ัน ควรมีการ
พิจารณาถึงประเด็นเหล่าน้ีและหาวิธีการป้องกันหรือจัดการเพื่อให้การพัฒนาการ
ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์เป็นการท่องเท่ียวท่ีสร้างประสบการณ์ท่ีดีให้แก่นักท่องเท่ียว 
และก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน โดยไม่สร้างความขัดแย้งและปัญหาอื่น ๆ ตามมา
ในชุมชน 
 
บทสรุป  

นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวเมืองหัวหินโดยส่วนใหญ่ (ร้อยละ 62.53)       
มีความต้องการร่วมท ากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน ลักษณะ
กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีนักท่องเท่ียวสนใจ ได้แก่ การเรียนรู้วรรณกรรม
พื้นบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทานพื้นบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง การเรียนรู้ เทศกาล
งานประเพณีเกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อ และวิถีชีวิต การเรียนรู้พิธีกรรมตามความเชื่อ
ทางโหราศาสตร์ การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ และการเรียนรู้เกี่ยวกับศิลปะพื้นถิ่น  
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ชุมชนท้องถิ่นในเมืองหัวหินและพื้นท่ีติดต่อ ได้แก่ ชุมชนบ้านเขาเต่า 
ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนบางไทรย้อย มีศักยภาพท่ีสอดคล้องกับความต้องการ
ของนักท่องเท่ียวในการพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ การเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่าของคนท้องถิ่น โดยเฉพาะประวัติศาสตร์ของชุมชน
เกี่ยวกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 และพระบรมวงศานุวงศ์ การเรียนรู้
ความเป็นมาของชื่อชุมชน การเรียนรู้วิถีประมงเรือเล็กหรือประมงชายฝั่ง และการ
เรียนรู้ภูมิปัญญาการท าอาหารทะเลและการถนอมอาหาร นอกจากน้ัน แต่ละชุมชน 
ยังมีกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีเป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ การทอผ้าด้วย 
กี่กระตุก อาชีพพระราชทานในชุมชนเขาเต่า การเรียนรู้ประเพณีท าบุญทุ่งและพิธี
ส่งเคราะห์ของชุมชนเขาตะเกียบ และการอนุรักษ์พันธ์ปูม้าด้วยธนาคารปูของชุมชน
บางไทรย้อย  

แนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ควรพิจารณาปัจจัยส าคัญ 
3 ประการ ได้แก่ ลักษณะของการท่องเท่ียวท่ีพึงประสงค์ซ่ึงสอดคล้องกับความ
ต้องการของนักท่องเท่ียวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ประโยชน์ท่ีชุมชน 
ควรได้รับท้ังประโยชน์ส่วนบุคคลและประโยชน์ส่วนรวม และผลกระทบต่อชุมชน 
ท่ีพึงระวัง โดยเฉพาะการกระจายรายได้ไม่เป็นธรรมและไม่ท่ัวถึง ซ่ึงจะน าไปสู่  
การขาดความสามัคคีและความแตกแยกในชุมชน เพื่อให้การพัฒนาการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์น าไปสู่การสร้างประสบการณ์ท่ีดีให้แก่นักท่องเท่ียว การอนุรักษ์วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น และการพัฒนาชุมชนไปพร้อม ๆ กัน 
 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 

188 
 

References 

Boniface, P. 2012. Managing Quality Cultural Tourism.  
London: Routledge.  

Buasai, S. 2004. Local Power, Synthesis of Community Research. 
Bangkok: The Thailand Research Fund. (in Thai). 

Chang, L. L., Backman, K. F. and Hung C. Y. 2014. Creative Tourism:  
A Preliminary Examination of Creative Tourists’Motivation, 
Experience, Perceived Value and Revisit Intention. 
International Journal of Culture, Tourism and Hospitality 
Research. 8(4): 401-419. 

Department of Tourism. 2015. International Tourism January-
December 2013-2014. http://www.tourism.go.th. (in Thai). 

Janchai, N. 2016. “Efficiency of Tourism Development from 
Government Policy to Practice Case Study: Hua Hin, 
Thailand”. Humanities and Social Sciences SDU Research  
Journal, 12(2): 191-212. (in Thai). 

Jinhiran, P. and Kamnuansil, P. 2013. Study on the Impact of Tourism 
on the Koh Phangan Community. Hat Yai Academic 
Conference, 4, 10 May 2013. 158-165. (in Thai) 

Korez-Vide, R. 2013. Enforcing Sustainability Principles in Tourism  
Via Creative Tourism Development. Journal of Tourism  
Challenges and Trends. 6(1): 35-58. 

Pike, S. 2008. Destination Marketing: An Integrated Marketing  
Communication Approach. Oxford: Elesevier.  

Richards, G. 2010. Creative Tourism and Local Development. In 
Creative Tourism A Global Convention How to Provide 
Unique Creative Experience for Travelers Worldwide, 78-90. 
Santa Fe: Sunstone Press.  

Richards, G. and Raymond, C. 2000. Creative Tourism and Local  
Development. Santa Fe, New Mexico: Sunstone Press.    

http://www.tourism.go.th/


วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ปีท่ี 11 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 

189 
 

Richards, G. and Wilson, J. 2006. Developing Creativity in Tourist  
Experiences: A Solution to the Serial Reproduction of Culture?  
Tourism Management. 27: 1209-1223 

Rossitza, O. O. and Stanislav, I. 2014. “Creative tourism business 
model and its application in Bulgaria”. The IV International 
Congress on tourism – Tourism in the 21st Century,  
The Platform of Arts and Creativity in Guimarães 
(Portugal), December 3rd - 5th  2015. 
http://www.researchgate.net/publication/228257477 

Stipanovic, C. and Rudan, E. 2014. Development Concept and 
Strategy for Creative Tourism of the Kvarner Destination. 
Tourism and Hospitality 2014, CONGRESS PROCEEDINGS 
Trends in Tourism and Hospitality Industry, 507-517.  

Suparatpreecha, W. 2010. Impact of Tourism on Society and 
Culture in Wat Ket Chiang Mai Community.  
Bangkok: Chulalongkorn University. (in Thai) 

Tharawan, A. and Phewnim, M. 2014. Study of Social and Cultural 
Impacts of Tourism Management Case Study of Chiang Khan 
City, Chiang Khan District, Loei Province. Graduate Research 
Conference Khon Kaen University 2014, 2880-2886. (in Thai) 

Walaisathearn, P. 2006. The process of Learning and Managing 
Knowledge of the Community. Bangkok: Thai Health 
Organization of Thailand, The Thailand Research Fund.  
(in Thai) 

Wurzburger, R. 2010. Creative Tourism: A Global Conversation: How 
to Provide Unique Creative Experiences for Travels 
Worldwide. Santa Fe, New Mexico: Sunstone Press. 

 


