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บทคัดยอ 

ปจจุบันมีหลายแนวคิดมองวา “เหี้ย” เปนสัตวไมนากลัวแตกลับมีคุณคามากมายดานระบบนิเวศ
เปนสัตวกำจัดซาก นำทุกสวนของเหี้ยมาใชใหเกิดประโยชน เชน ไข เน้ือ หนัง เครื่องใช และยารักษาโรค
แตในอดีตผูคนกลับมองวา “เหี้ย” เปนสัตว และคำพูดอัปมงคลตามความเช่ือโบราณ หลายคนจึงเลี่ยงไป
ใชคำเรียกวา ตัวเงินตัวทอง แมกระทั่งวาทกรรมตาง ๆ ยังตองถูกเปลี่ยนไปตามความเช่ือของสังคมนิยม 
บางเหี้ยหรือตำบลคลองดานในปจจุบันต้ังอยูในพื้นที่ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ เปนชุมชน
เกาแกสมัยกรุงศรีอยุธยา เมื่อในอดีตเหตุที่เรียกวา “บางเหี้ย” เพราะบริเวณน้ีอุดมสมบูรณไปดวยกุง 
หอย ปู ปลา จึงมีเหี้ยอาศัยอยูมาก แตในชวงรัชสมัยรัชกาลที่ 4-5 คำวา “เหี้ย” ถูกมองเปนคำหยาบ และ
อัปมงคล จนมาถึงการเปลี่ยนแปลงสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม มีนโยบายการเปลี่ยนช่ือภูมิศาสตรที่
เกี่ยวของ จากคลองบางเหี้ยเปนคลองดาน และวัดบางเหี้ยเปนวัดมงคลโคธาวาส มิติทางสังคมและ
วัฒนธรรมเกิดการเปลี่ยนแปลงซึ่งเริ่มจากคน การจับจองที่ดินเพื่อประกอบอาชีพ จากพื้นที่ปาชายเลน
ตอนใตน้ำทะเลทวมถึงที่เหี้ยอาศัยอยูมากอน คนก็ถูกแปรสภาพเปนพื้นที่เพื่อสรางบานเรือน การอยูอาศัย
ปรับเปลี่ยนไปจากชุมชนเหนือน้ำกลายเปนชุมชนที่อยูบนบก เหี้ยจึงถูกลดบทบาทและจำนวนลงตาม
วิวัฒนาการของคนและสังคมในชุมชน บทความน้ีจึงตองการเสนอทัศนคติตอคนกับเหี้ย และพื้นที่บางเหี้ย 
(อดีต) ในการพัฒนาเพื่อสรางความเขาใจถึงประโยชนของการอยูรวมกัน (ปจจุบัน) จนนำไปสูการพัฒนา
ทองถ่ินที่เอื้อประโยชนกัน (อนาคต) 
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Abstract 

Nowadays, there are many concepts that “Hia” or common water monitor as a 
harmless animal but it has a lot of benefits. In terms of ecosystems, it is a scavenger animal and 
every part of the body is useful whether be eggs, meat or skin can be made into utensils and 
medicine. But in the past, people viewed “Hia” as an animal and an inauspicious word 
according to ancient beliefs. Many people, therefore, use the term “gold and silver animal” 
instead. Even any kinds of discourse have to be changed according to social beliefs. Bang Hia or 
now Khlong Dan is in Bang Bo District, Samut Prakan Province. It is an old community since the 
Ayutthaya period. In the past, the area was called “Bang Hia” because this area was abundant 
with shrimps, shells, crabs, and fish, so there were a lot of common water monitors. But during 
the reign of King Rama 4-5, the word “Hia” was perceived as vulgar and unfortunate. Later 
during the period of Field Marshal P. Pibulsongkram, there was a geographic name change policy 
involved from Khlong Bang Hia to Khlong Dan and Wat Bang Hia to Wat Mongkhon Kothawat. 
Social and cultural dimensions have changed which started with people. Land acquisition for 
occupation from the mangrove forest to the place. “Hia” lived before was transformed into an 
area to build houses and has changed from an over-water community to a land community. As 
a result, the roles and numbers of “Hia” have been reduced according to the evolution of 
people and society in the community. Therefore, this article would like to present the attitudes 
towards people and Hia to Bang Hia areas (past) to develop in order to understand the benefits 
of living together (present) and lead to local development that is mutually beneficial (future). 
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บทนำ 
“เหี้ย” ช่ือวิทยาศาสตรคือ Varanus salvator และช่ือภาษาอังกฤษ คือ Common Water 

Monitor ตัวสีดำลิ้นสีมวงปลายแฉก มีลายดอกสีขาวหรือเหลืองเปนแถวพาดขวางตัว หางเปนปลองสีดำ
สลับกับเหลอืงออน หนังหยาบเปนเกลด็ (องคการสวนสัตวแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ, 2564)
และอีกช่ือหน่ึงที่อาจจะไมคุนเคยเพราะไมคอยมีใครเรียกกันก็คือ “โคธา” ซึ่งเปนภาษาบาลีและภาษา
สันสกฤตหรือมีอีกช่ือหน่ึงที่เราคุนหูคือ “ตัวเงินตัวทอง” ซึ่งถูกเรียกเพราะความเช่ือในการแกเคล็ดและ
เปนคำสุภาพ แตก็มีอีกช่ือหน่ึงที่คนพยายามต้ังช่ือใหใหมเปน “วรนุส” เพื่อใหไพเราะข้ึนเพราะมีเสียง
พองกับช่ือสกุลในภาษาอังกฤษ (Varanus) และอีกหลายช่ือตามภูมิภาคและภาษาทองถ่ิน เปน
สัตวเลื้อยคลานพบไดในเอเชียใตและเอเชียตะวันออกเฉียงใต ต้ังแตประเทศบังกลาเทศ ศรีลังกา และ
อินเดีย จนถึงอินโดจีน โดยอาศัยอยูในพื้นที่ใกลแหลงน้ำ เหี้ยอยูในกลุมตระกูลตะกวดที่มีเรื่องราวผูกพัน
กับชาวอุษาคเนยหลายกลุม นับต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตรในฐานะสัตวศักด์ิสิทธ์ิจนมาถึงสมัยปจจุบัน 
เหี้ยกลับถูกดอยคาใสความหมายเชิงลบ โดยสังคมในแถบลุมแมน้ำเจาพระยา ในขณะที่กลุมสังคมอื่น
ยังคงมีมุมมองในแงบวกตอสัตวในกลุมเหี้ยตะกวดอยู แตกลับกันทางศาสนาพุทธที่เปนที่นิยมในภูมิภาค
เอเชียอาคเนยอยางกวางขวาง โดยเฉพาะในลุมน้ำเจาพระยา เปนศาสนาที่ไมมองสัตวกลุมน้ีในแงราย 
เน่ืองดวยมีนิทานชาดกอันเปนเรื่องราวของพระโคดมพุทธเจา เมื่อครั้งเสวยพระชาติเปนพญาเหี้ย   แต
สังคมในลุมแมน้ำเจาพระยากลบัมมีุมมองรายตอสัตวกลุมเหี้ยจนฝงรากลกึกระทัง่ปจจบุันจนเกิดความเช่ือ
ตาง ๆ วาทกรรมคำวา “เหี้ย” จึงมีความนาสนใจอยางย่ิงในการคนหาคำตอบถึงที่มาที่ไปจากรองรอยทาง
ประวัติศาสตร และเพื่อทำความเขาใจถึงที่มาและความสำคัญ จึงทำใหเกิดประเด็นการวิเคราะหในการ
รวมพูดคุยกับนักวิชาการทางดานสัตววิทยาและนักประวัติศาสตรทองถ่ิน วามเีหตุผลอะไรที่ทำให “เหี้ย” 
ถูกดอยดาลงทั้งในดานวาทกรรม มิติทางสังคม ความเช่ือ และการปฏิบัติระหวางคนกับเหี้ยประกอบกับ
กลุมผูคนกลุมน้ีที่มีมุมมองในแงบวกตอเหี้ย ซึ่งผิดแผกไปจากความคิดทั่วไปในสังคมที่มีอยูหลากหลายมิติ
เขาดวยกันใหสมบูรณมากที่สดุ อันอาจนำไปสูประโยชนในการปรับเปลี่ยนมุมมอง อคติของสังคมระหวาง
คนกับเหี้ย รวมไปถึงการจัดการการอยูรวมกันบนพื้นที่ทับซอนระหวางคนกับเหี้ยและเอื้อประโยชนตอ
การพัฒนาใหมีความย่ังยืนในอนาคต 

บทความน้ีจึงมีแนวคิดเพื่อแสดงทัศนคติถึงกรณีศึกษา คนกับเหี้ยในพื้นที่บางเหี้ย ที่มีแนวโนมใน
ดานมิติทางสังคมภูมิทัศนวัฒนธรรมของพื้นที่ และการพัฒนาพื้นที่ที่มีศักยภาพของทองถ่ิน เพื่อประโยชน
ในการรักษาสมดุลทางธรรมชาติ การอยูรวมระหวางสัตวกับคนในทองถ่ิน การอนุรักษฟนฟูและการ
สรางสรรคพื้นที่ใหเปนแหลงองคความรูของทองถ่ินเพื่อเผยแพรและเปนประโยชนดานตาง ๆ ในอนาคต 
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แผนภาพท่ี 1 แนวคิดโครงสรางการพฒันา คนกับเหี้ย สูอนาคต 

ที่มา: อานนท พรหมศิริ (2565) 
 

คนกับเห้ีย มิติทางสังคมและวัฒนธรรม 
เหี้ยในความเช่ือของคนทั่วไปน้ันเปนสัญลักษณของความไมดี ความอัปมงคล เหี้ยเขาบานใคร

บานน้ันเปนอันวอดวาย ถึงความเช่ือที่วาจะจริงหรือเท็จก็ยังไมอาจพิสูจนความอัปมงคลของมันได แตมัก
มีการนำเอาช่ือของมันมาใชเปนคำกนดากันอยางหนาหูดวยเหตุที่วา “เหี้ยเปนสัตวที่คนไทยนำมาใชเปน
คำดาหรือสบถ ปฐมเหตุมาจากพฤติกรรมข้ีขโมยของเหี้ยจนตอมาพัฒนากลายเปนคำที่มีความหมายไมดี
อยูในตัว คำวาเหี้ยจึงกลายเปนคำอัปมงคล จึงมักใหเรียกวา ตัวเงินตัวทอง” (ฮิมวัง, 2565) ในอดีตจึงถือ
คติวาเหี้ยเปนสัตวอุบาทว หากเหี้ยเขาบานข้ึนเรือนก็หมายถึงความวิบัติฉิบหายที่จะมาถึง คนไทยน้ัน
รังเกียจเหี้ยมาแตเมื่อใดยังไมมีหลักฐานแนชัด แตนาจะนานหลายรอยปมาแลว ดังมีสำนวน “เกลียดตัว
กินไขเกลียดปลาไหลกินน้ำแกง” เกลียดตัว หมายถึง คนเกลียดเหี้ยแตกินไข หมายถึง คนกินไขเหี้ย คน
เกลียดเหี้ย แตก็ลักไขเหี้ยมากินน่ันเอง ในสังคมไทยสมัยกอนกินไขเหี้ยกันเปนปกติ คนในราชสำนักรูจัก
การกินไขของตัวเหี้ยมานานแลว เมื่อครั้งรัชกาลที่ 1 “พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช
ทรงโปรดเสวยไขเหี้ยกับมังคุดเปนอยางมาก” (โกวิท วงศสุรวัฒน, 2559) 

สมัยรัตนโกสินทรต้ังแตรัชกาลที่ 4-5 วาทกรรม “เหี้ย” ไดถูกนำมาใชเปนคำกนดากัน ซึ่งมี
ความหมายวา แย ไมดี เลว ทราม คำสั้น ๆ เพียงคำเดียว แตทรงพลังและรุนแรงในความหมายเชิงลบ 
เปนการแสดงความรูสึกที่มีตอปจเจก กลุมคน สถานการณ หรือสิ่งอื่นที่เกี่ยวเน่ือง เกี่ยวของกับผลกระทบ
ทางดานอารมณ จิตใจและความรูสึกซึ่งกออคติรายตอตัวเหี้ยจนเกิดเปนวาทกรรมหยาบคายฝงรากลึก
จนถึงปจจุบัน แตตามธรรมชาติของภาษาและวาทกรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา                   
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คำ ๆ เดียวกันที่อยูคนละยุคสมัยอาจมีความหมายเพิ่มข้ึน ลดลง หรือเปลี่ยนไปจากเดิมอยางสิ้นเชิง         
โดยคำวา “เหี้ย” น้ันก็เปนหน่ึงในน้ันเชนกัน  

 
คนกับเห้ีย ภูมิทัศนวัฒนธรรมของบางเห้ีย 

ดวยเหตุผลทางภูมิศาสตร “แมน้ำบางเหี้ยที่เปนแมน้ำโบราณ จากคลองสําโรงมาบรรจบกับ
แมน้ำน้ีตรงที่วาการอําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ เปนที่ต้ังวัดบางเหี้ย และอำเภอบางเหี้ย             
ซึ่งปจจุบันอยูในพื้นที่อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทำใหลักษณะทางกายภาพของอำเภอบางบอ
เปนที่ราบลุมแมน้ำ” (คนไกล วงนอก, 2565) มีคลองเล็กใหญตาง ๆ จำนวนมาก และทางทิศใตของ
อำเภอติดกับอาวไทย “น้ำทะเลจะเขาถึงตลอดทั้งป ตองหาแหลงน้ำจืดมาบริโภค ในที่สุดก็ไดมาพบที่    
แหงหน่ึงมีน้ำจืด จึงไดขุดบอข้ึนใชน้ำ ตอมาผูคนมากข้ึนจึงต้ังเปนหมูบานเรียกบานบางบอเพราะมีบ อ
มาก” (ธเรศ สันตติวงศไชย, 2558) บทความน้ีจึงมีการวิเคราะหวาเน่ืองจากพื้นบริเวณน้ีเปนปาชายเลน
ผืนใหญมีความอุดมสมบูรณ มีอาหารของเหี้ยมากมาย ทำใหมีเหี้ยชุกชุมตามไปดวย ชาวบานจึงเรียกขาน
ชุมชนแถบน้ีวา“บางเหี้ย”อดีตที่ผานมากอนการขยายของชุมชนและระบบอุตสาหกรรมในทองถ่ินคนใน
พื้นที่เลี้ยงปลาเลี้ยงกุงหรือเกษตรประมงน้ำจืดและน้ำเค็ม ทำนา ทำสวน ซึ่งนับวาพื้นที่บางเหี้ยน้ันมี
สภาพแวดลอมดี เปนแหลงอาหารอันอุดมสมบูรณ ซึ่งไมใชแตคนเทาน้ันที่ชอบ เหี้ยก็ชอบโดยพฤติกรรม
ของมันเอง เหี้ยเปนสัตวเลื้อยคลานที่ไมเลือกอาหาร กินทั้งสัตวบกและสัตวน้ำ สัตวปก เชน ไก นก ปลา 
กบ เขียด หนู กินไดทั้งของสดและของเนา ชอบอยูใกลน้ำ วายน้ำ ดำน้ำเกง และข้ึนตนไมเกงดวย         
มีงานวิจัยพบวา เหี้ยมักผสมพันธุในชวงหนาฝน จากปกติชวงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน 
 ในดานสังคมและวัฒนธรรมในอดีต “เหี้ย” จึงถูกเอยช่ือเปนตัวแทนของพื้นที่ อำเภอบางเหี้ย 
ตำบลบางเหี้ย และวัดบางเหี้ย และแมน้ำบางเหี้ย ซึ่งมีตำนานกลาววา “ครั้งหน่ึงที่บานบางเหี้ยมียายแก
คนหน่ึงช่ือ ยายหอม มีฐานะร่ำรวย มีทรัพยสมบัติมากมายจนไมรูจะเอาไปทำอะไร จึงนำทองที่สะสมไว
มาหลอหลอมเปนรูปเหี้ยใหลูกหลานเลน แลววันหน่ึงเหี้ยทองคำตัวน้ีก็ว่ิงหนีเด็ก ๆ ลงน้ำไป ชาวบานจึง
เรียกบานน้ีวา บางเหี้ย” (ปน บุตรี, 2551) “ครั้นถึง ร.ศ. 116 (พ.ศ. 2440) ไดประกาศใชพระราชบัญญัติ
ลักษณะปกครองทองที่ มีการต้ังที่วาการอําเภอช่ัวคราวที่บานคอลาด แลวตอมาไดยายที่วาการอําเภอมา
ต้ังที่ตําบลบางบอ ตรงที่คลองสําโรงกับแมน้ำบางเหี้ยมาบรรจบกัน ตอมายายที่วาการอําเภอไปต้ังที่ตําบล
บางพลีนอย เมื่อ พ.ศ. 2443 แลวเปลี่ยนช่ือเปนอําเภอบางเหี้ยตามช่ือแมน้ำ จนถึงวันที่ 14 ตุลาคม พ.ศ. 
2473 ในรัชกาลที่ 7 จึงเปลี่ยนช่ืออําเภอบางเหี้ยเปนอําเภอบางบอ” (ส.พลายนอย, 2555, หนา 31) 

เหี้ยในพื้นที่บางเหี้ยอาศัยอยูในระบบนิเวศเชนเดียวกับคน คือตามแหลงน้ำทั่วไป ไมวาจะเปน 
แมน้ำ ลำคลอง บึง รองสวน แมกระทั่งปาชายเลนที่ติดทะเล คนสมัยกอนอาศัยอยูตามเรือนแพ และ
สัญจรทางน้ำเปนหลัก มิไดนิยมทางบกเชนปจจุบัน สวนแหลงหากินของเหี้ยก็อยูใกลที่อยูอาศัยของคน 
และอาหารของเหี้ยกเ็ปนอาหารชนิดเดียวกันกับที่คนกิน เชน เปด ไก และสัตวน้ำนานาชนิด ฉะน้ันคนกับ
เหี้ยจึงมีความใกลชิดกันมากระดับหน่ึง และก็เปนสาเหตุที่เหี้ยมักจะชอบเขาบานคนเสมอ ดวยความที่
พื้นที่น้ันเหมาะสมกับการดำรงชีวิตของเหี้ย แตสำหรับคนในบางเหี้ยน้ันกลาววาชินกับความเปนอยูของ
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มัน ไมไดรังเกียจ เขาก็ออกมาหากินของเขา วิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนจึงสามารถอยูรวมกันได 
เราจึงสามารถพบเห็นเหี้ยไดในพื้นที่ชุมน้ำ หรือใตถุนบานของชุมชนริมน้ำอยูเปนปกติทั่วไป  

 

 
 

ภาพท่ี 1 พื้นที่การดำรงชีวิตของคนกบัเหี้ยในพื้นทีบ่างเหี้ย 
ที่มา: อานนท พรหมศิริ (2565) 

 

 
 

ภาพท่ี 2 นิเวศของพื้นที่บางเหี้ย: การดำรงชีวิตของเหี้ย 
ที่มา: อานนท พรหมศิริ (2565) 

 
คนกับเห้ีย มิติการเปลีย่นแปลงของบางเห้ีย 

การขยายตัวของพื้นที่ชุมชนเมืองและการสรางที่อยูอาศัยบนพื้นที่ที่เคยเปนแหลงชุมน้ำ ในรอบ
หลายสิบปที่ผานมา ทำใหเกิดพื้นที่ผลกระทบทับซอนระหวางพื้นที่อาศัยของคนและเหี้ย คนเปลี่ยนพื้นที่
การดำรงชีวิตของเหี้ย เปนพื้นที่อาศัยของคนและเพื่อการประกอบอาชีพดวยการปกครองและสังคมนิยม 
บางเหี้ยจึงถูกลบออกไปต้ังแตอดีต จนปจจุบันเปลี่ยนมาเปนตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ แตไมอาจลบ
ความทรงจำของคนในทองถ่ินไดวา ที่ชุมชนแหงน้ีคือแหลงของเหีย้ แตอยางไรก็ตามก็ยังมีความสอดคลอง
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กับช่ือใหมอยางบางบอ ที่แสดงถึงบอน้ำหรือแหลงน้ำที่มีอยูเปนจำนวนมาก คลองดานที่แสดงถึงเสนทาง
แมน้ำและลำคลอง จึงไมเปนที่นาแปลกใจวาทองถ่ินแหงน้ีเปนที่อยูเดิมของเหี้ยมากอน แตปจจุบันพบวา
จำนวนเหี้ยจึงลดลง และเลือนรางหายไปพบเห็นไดนอยลง ซึ่งผิดแปลกไปจากพื้นที่อื่นซึ่งประสบปญหา
ประชากรเหี้ยเพิ่มจนตองมมีาตรการควบคุมซึ่งอาจจะเปนเหตุผลที่ทำใหพื้นที่บางเหี้ยขาดความสมดุลจาก
ธรรมชาติเพราะมันเปนตัวช้ีวัดความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศที่ดี 
 
ตารางท่ี 1 แสดงการวิเคราะหปญหาระหวางคนกับเหี้ย 

คน 
กับเห้ีย 

มิติทางสังคม อดีต ปจจุบัน อนาคต 

เชิงพื้นท่ี 
 อยูรวมไดปกติ คนอยู

เหนือน้ำ เห้ียอยูคร่ึงบก
คร่ึงน้ำ 

 การรุกล้ำพ้ืนที่การอยู
อาศัยของเห้ียจากการ
ขยายตวัของเมือง 

 กอใหเกิดความสมดุลใน
พ้ืนที่ทับซอนระหวางคน
และสัตว 

เชิงวัฒนธรรม 

 แมน้ำ บาง วดั อยูรวมกับ
คำวา เห้ียได และมีตำบล
เปนของตัวเอง 
Township of Bang Hia 

 วาทกรรมถูกเปล่ียนไป
จากเห้ียเปนส่ิงที่ไมดีและ
อัปมงคล 

 Township of Bang 
Hia ควรกลับมาใชเปน
จุดขายสำหรับการพัฒนา
ทองถิ่นในดานตาง ๆ 

เชิงเศรษฐกิจ 
 

 คนขาดองคความรูและ
เห็นคุณคาที่แทจริงจาก
เห้ีย 

 คนรุนใหมเร่ิมและสราง
ความรูเพ่ือหาประโยชน
และสรางคุณคาจากเห้ีย 

 การวิจัย ศึกษาและตอ
ยอดทั้งดานมิตทิาง
วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ
ที่เก่ียวของ 

 
ตารางท่ี 2 การวิเคราะหโอกาสการพัฒนาคนกบัเหี้ยพื้นทีบ่างเหี้ยสูความย่ังยืน 

บางเห้ีย 

มิติทางสังคม อดีต ปจจุบัน อนาคต 

เชิงสังคม 

 เห้ียชุกชุมจนกำเนิดชุมชน
เพราะเปนแหลงอาหารที่
สมบูรณ 

 

 ทำใหระบบนิเวศของพ้ืนที่
กลับมาสมบูรณ 

 การพัฒนาพ้ืนที่วัด หรือ
เขตอภัยทานเปนแหลงให
ความรู 

 การพัฒนาพ้ืนที่วัด หรือ
เขตอภัยทาน 

 เปนแหลงใหความรูการ
พัฒนาทัศนคติเชิงบวก
ของเห้ียสูการดำรงอยูของ
ชุมชน 

เชิงวัฒนธรรม 

 เห้ียเปนตนกำเนิดของ
พ้ืนที่และชุมชน 

 เกิดการเปล่ียนแปลงจาก
สังคมนิยม 

 

 คนรุนใหมในชุมชนเร่ิมมี
ความสนใจและเห็นคุณคา 

 คนรุนใหมในชุมชน
พยายามสรางจุดขายจาก
เห้ีย 

 สรางเห้ียใหเปนอัตลักษณ
ของชุมชนและทองถิ่น 

 สรางเห้ียเปนจุดขายในส่ือ
ตาง ๆ เพ่ือสรางการรับรู 

 สรางองคความรูใหคนใน
ทองถิ่นเขาใจนิเวศของ
ความสมดุล 

 พัฒนาพ้ืนที่ฟารมและเขต
อภัยทานเปนแหลง
ทองเที่ยว 

เชิงเศรษฐกิจ 
 

 ยกระดับบางเห้ีย ใหเปน
เมืองศูนยกลางของ
อาหารทะเล 

 การคาอาหารทะเล และ
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ. 

 สรางเศรษฐกิจชีวภาพหรือ
Bioeconomy Thailand 
4.0 ในอนาคต 
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แนวคิดการพัฒนาคนกับเห้ียสูพ้ืนท่ีบางเห้ีย 
 จากการวิเคราะหปญหาและโอกาสที่เกิดข้ึนระหวางคนกับเหี้ย ทำใหทราบไดวาสิ่งน้ีถือไดวาเปน
ทุนทางวัฒนธรรมและทรัพยากรที่มีและเกิดข้ึนในทองถ่ินของพื้นที่บางเหี้ย บทความน้ีจึงมีแนวคิดการ
พัฒนาสูความย่ังยืนเพื่อผสานใหเกิดแนวคิดการพัฒนาทองถ่ินเชิงสรางสรรค จากแนวคิดการพัฒนาแบบ
ย่ังยืน (Sustainable Development) การนำทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาใชพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของมนุษย เพื่อใหมีมาตรฐานคุณภาพชีวิตที่ดี โดยไมทำใหทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมน้ัน
ดอยประสิทธิภาพลง หรือกระทบกระเทือนตอคนรุนหลัง โดยเนนการมีสวนรวมของทองถ่ินและ
ชุมชน เพื่อการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน ไดแก 1) การจัดการใช
ประโยชนจากทรัพยากรน้ำแบบบูรณาการในระดับพื้นที่ลุมน้ำและฟนฟูคุณภาพของชายฝงและทะเล        
และ 2) อนุรักษพื้นที่ปา และจัดการแกไขปญหาทรัพยากรดินที่เสื่อมโทรมทำใหเกิดแนวทางนำเสนอ
แผนการพัฒนายกระดับความสำคัญเรื่องราวและมิติทางวัฒนธรรมระหวางคนกับเหี้ยที่เกิดข้ึนในพื้นที่   
บางเหี้ยต้ังแตในอดีตไปจนถึงอนาคตข้ึน 
 

 
 

แผนภาพท่ี 2 แนวคิดการพัฒนาคนกับเหี้ยและพื้นที่บางเหีย้สูความย่ังยืน 
ที่มา: อานนท พรหมศิริ (2565) 

 
จากแนวคิดดังกลาวขางตนพบวามีพื้นที่ที่เขาขายการพัฒนาตามแนวคิดแผนการพัฒนาดังกลาว 

คือ วัดสวางอารมณ หรือ วัดบานลาง เปนพื้นที่ต้ังอยูบริเวณปาชายเลนตรงสุดปากอาว สรางข้ึนในสมัย
พระครูพิพัฒนิโรธกิจ (หลวงพอปาน) พระเกจิอาจารยช่ือดังจากวัดบางเหี้ยนอก หรือวัดมงคลโคธาวาสใน
ปจจุบัน ซึ่งสภาพปจจุบันมีพื้นที่ที่มีศักยภาพและมีแนวคิดในการจัดการพื้นที่สำหรับสรางองคความรู
สำหรับคนกับเหี้ยในบางเหี้ย สภาพของพื้นที่ของหนองน้ำภายในวัด มีเหี้ยและสัตวน้ำทองถ่ินเขามา 
อาศัยอยู เน่ืองจากอุโบสถหลังที่หลวงพอปานสรางไวถูกปลอยรางจากน้ำทะเลหนุนทวมสูง ตนแสมและ
ตนโกงกางปกคลุมแทบมองไมเห็นตัวโบสถ สภาพพื้นลางเต็มไปดวยโคลนทะเล จากแผนงานของพระครู
สถิตวราภรณ หรือหลวงพอดำรง เจาอาวาสวัดสวางอารมณไดมีการปรับภูมิทัศนโบสถไมหลวงพอปาน 
โดยขุดลอกโคลนเลน ตัดตนไมที่งอกพันดึงโบสถใหลมลงออก แลวเทปูนหุมโคนเสาอใชเหล็กยึดตัวโบสถ
ถึงหลังคาชอฟา และไดสรางกุฏิจำลองไวดานขางโบสถ ทั้งการประดิษฐานรูปเหมือนหลวงพอปานไว
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เพื่อใหคนไดมาสักการบูชา และปรับภูมิทัศนบางสวนเพื่อใชเปนสถานที่ทองเที่ยวของทางวัดจึงมีการเสนอ
โครงการปรับปรุงการสรางพื้นที่เรื่องราวของเหี้ยในอดีต ปจจุบัน การอนุรักษ ฟนฟู และสรางสรรคสู
อนาคตจากการออกแบบและจัดการพื้นที่อยางมีระบบ สรางพื้นที่วิจัย มีการสำรวจประชากรเหี้ยในพื้นที่ 
โดยในอาณาเขตวัดอันเปนศูนยกลางของชุมชนเปนพื้นที่ตัวอยาง  

 

 
 

ภาพท่ี 3 นิเวศของวัดสวางอารมณและแนวคิดของพื้นทีต่อเหี้ย 
ที่มา: อานนท พรหมศิริ (2565) 

 
“ตรงน้ีกำลังจะพัฒนาใหเปนสนามเด็กเลน เครื่องเลนก็เกาไมคอยดีเทาที่ควร จะต้ังช่ือ ก็มีสวน

สัตว สวนนก สวนไก หรือสวนเหี้ยไดไหมสวนที่สองก็คือเรื่องราวในชาดก” (พระครูสถิตวราภรณ, การ
สัมภาษณสวนบุคคล, 15 กันยายน 2564) จากบทสัมภาษณดังกลาวจึงทำใหเห็นแผนงานหลักของทางวัด
สวางอารมณมีแผนตองจัดการพื้นที่และภูมิทัศนเพื่อสัมพันธกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศที่เปนอยู 
จะเห็นไดวาวัดและชุมชนใหความสำคัญกับเหี้ยเพราะเปนตำนานที่สำคัญของทองถ่ิน อีกทั้งยังมีความ
เช่ือมโยงกับเรื่องราวทางพระพุทธศาสนาที่สำคัญที่วา พระพุทธเจาแตปางกอนก็เคยเสวยพระชาติเปน
เหี้ย ในนิบาตชาดกหมวดเอกนิบาต ชาดกเรื่องที่ 138 โคธชาดก “ครั้งหน่ึงพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน
เหี้ยโคธบัณฑิตอาศัยในจอมปลวกใกลอาศรมของพระดาบสผูสัมมาปฏิบัติ ทุกวันพระโพธิสัตวจะเขาไปสู
อาศรมเพื่อสดับธรรม ตอมาดาบสตนน้ันยายไปอยูถ่ินอื่น มีดาบสทุศีลอีกตนหน่ึงเขามาอาศัยอยูในอาศรม
แทน วันหน่ึงชาวบานปรุงอาหารจากเน้ือเหี้ยนำไปถวาย” (บุญเตือน ศรีวรพจน, 2564) ซึ่งปจจุบันทางวัด
สวางอารมณไดจำลองรูปปูนปนเปนการแสดงนิทานชาดกดังกลาว  

การพัฒนาเชิงนิเวศของวัดสวางอารมณ (บางเหี้ยโมเดล) จึงมีความเหมาะสมและสอดคลองกับ
การนำเสนอแนวคิดดังกลาวโดยวัดและคนในชุมชนตองมีสวนรวมในการสรางแนวทางการพัฒนาและ
ฟนฟูวัดและชุมชนบานลาง หรือปากอาวในเกิดความอุดมสมบูรณและย่ังยืน ดวยการจัดการพื้นที่และ      
ภูมิทัศน การปลูกปาชายเลนเสรมิ การควบคุมขอบเขตการดำรงชีวิตและการขยายพันธุของเหี้ย การสราง
แหลงองคความรูในดานระบบนิเวศและดานวัฒนธรรม ความรวมมือในการบริหารจัดการน้ีคือการทำให
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ทรัพยากรธรรมชาติของทองถ่ินบางเหี้ยที่ลดจำนวนนอยลงฟนฟูคืนสภาพใหเกิดเปนแหลงอุดมสมบูรณ 
เปนตน โดยอาจจะเริ่มตนจากโมเดลวัดสวางอารมณสูแนวคิดพื้นที่ใหมสำหรับการอนุรักษเหี้ยและฟนฟู
ระบบนิเวศในทองถ่ิน 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ภาพจำลอง 3 มิติ การพฒันาพื้นที่วัดสวางอารมณ 
จากแนวคิดการพฒันาแบบย่ังยืน (Sustainable Development) 

ที่มา: อานนท พรหมศิริ (2565) 
บทสรุป 

คนอาจจะทำใหเหี้ยยังคงถูกมองในแงลบตอไปอีกนาน จากบทความน้ีหวังแตวาอยางนอยก็ยังมี
ทิศทางที่ดี เริ่มมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประโยชนในดานตาง ๆ ของพวกมันมากข้ึน พวกเราจะเขาใจพวก
มันมากข้ึน ถาเราเรียนรูและเขาใจธรรมชาติของสัตวเหลาน้ี ชวยหาทางทำใหเกิดความสมดุลของระบบ
นิเวศ เพื่อใหสัตวสามารถอาศัยอยูรวมกันกับคนและพึ่งพากันไดอยางย่ังยืน ซึ่งผูเขียนหวังวาแนวคิดน้ีจะ
เปนประโยชนตอการพัฒนาทองถ่ินเชิงสรางสรรคและแกไขขอจำกัดตาง ๆ ทางกฎหมาย 
 บทความน้ีจึงขอนำเสนอชุมชนวัดสวางอารมณ (บางเหี้ยโมเดล) เปนตนแบบดวยการใชแนวคิด
การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยมีคนกับเหี้ยเปนปจจัยหลัก โดยคำนึงถึงความเสียหาย 
มีการปองกันปญหาที่เกิดแกสิ่งแวดลอม หรือเกิดความเสียหายนอยที่สุด ใชการควบคุมการเพิ่มและลด
จำนวนประชากรเหี้ยเพื่อสรางความสมดุลและการอยูรวมกันของคนกับเหี้ยในทองถ่ิน การวางแผนการใช
ที่ดินและน้ำในพื้นที่อนุรักษหรือวิจัย ศึกษาตอยอด การปองกันและกำจัดสารพิษที่แพรกระจายในอากาศ 
แหลงน้ำ และในวงจรอาหารจะตองกำจัดออกไป โดยการปองกันและควบคุมการใชสารพิษเหลาน้ันทั้งใน
ภาคเกษตร อุตสาหกรรม และการใชในบานเรือน มีการฟนฟูสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติที่อยู
ในสภาพเสื่อมโทรม เชน ปาไม แหลงน้ำ การพังทลายของหนาดิน ตองไดรับการฟนฟูและพัฒนาพื้นทีก่าร
ปลูกปาโดยเร็ว การขุดลอกแหลงน้ำอยางสมำ่เสมอ มีการปลูกฝงคานิยมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับการ
ดำรงชีวิต อันจะตองเปนไปอยางพอเหมาะกับกำลังการผลิตที่เกิดข้ึนในระบบนิเวศ กอใหเกิดองคความรู
ของทองถ่ินและคนในชุมชน จนไปถึงการจัดการศึกษาเพื่อใหความรูความเขาใจในชีวิตและธรรมชาติ 
เพื่อใหคนเกิดทักษะที่จำเปนตอการดำรงชีวิตที่สอดคลองกับธรรมชาติระหวางคนกับเหี้ยและระบบนิเวศ
ไดอยางแทจริง 
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