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บทคัดยอ 

การแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน เปนการแสดงประเภทรำเดี่ยวในรูปแบบการรำชมสวน ที่มีการใช
พ้ืนที่ในการแสดงแตกตางจากการใชพ้ืนที่ในรูปแบบการรำลงสรงทรงเครื่อง หรือรูปแบบการรำฉุยฉาย   
ที่เนนใหผูแสดงอยูตำแหนงกลางเวทีเปนสำคัญ โดยเอกลักษณของการแสดงรูปแบบการรำชมสวนนั้น      
ผูแสดงจะเคลื่อนที่ไปตำแหนงตาง ๆ บนเวที เพ่ือแสดงถึงการชื่นชมความงามตามธรรมชาติ เชน ตนไม 
ดอกไม นก เปนตน โดยคำนึงถึงหลักการของการเคลื่อนที่ในนาฏศิลปไทย ไดแก การเคลื่อนที่ตาม
ความหมายของเนื้อรอง การเคลื่อนที่ดวยการรองเอ้ือนและทำนองเพลง และการเคลื่อนที่ตามเพลงหนา
พาทย นอกจากนี้ ยังมีการใชทิศทางและพ้ืนที่ที่หลากหลายสอดคลองกับขนบจารีตการใชพ้ืนที่ในการ
แสดงนาฏศิลปไทยและการสื่อความหมายทางการแสดง 
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Abstracts 

The performance titled “Sakuntala Chom Suan” was the solo dance 
performance in the model of Ram Chom Suan that the usage of the performing space 
was different from the Ram Long Song Songkreung or Ram Chui Chai’s models that 
intently set the performer at the center of the stage. According to the identity of the 
Ram Chom Suan’s performance model, the performers moved around all over the stage 
presenting the action of praising the beauty of nature such as trees, flowers, birds and 
etc. Therefore, each movement was considered by the principle of Thai dance 
movements such as the movement along with the meaning of the lyrics, the movement 
together with drawing out the notes and melody and the movement along with Na Pat 
song. Moreover, this performance model also determined the direction and various 
space usages conforming to the traditions of the usage of space in Thai dance and the 
expression of the meaning in performances. 
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บทนำ 
การใชพ้ืนที่ในการแสดง เปนองคประกอบหนึ่งของการแสดงทางดานนาฏศิลปที่สงผลตออารมณ

ความรูสึกของผูชม ตลอดจนการยึดถือเรื่องขนบจารีตทางการแสดง และความสอดคลองกับเนื้อหา
เรื่องราวที่นำเสนอ ทำใหการใชพ้ืนที่ในการแสดงมีความสำคัญในการสื่อสารเรื่องราวทางการแสดง        
และผูแสดงตองมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการใชพ้ืนที่ในแตละรูปแบบของการแสดง พรอมกับมี
ปฏิภาณไหวพริบในการใชพ้ืนที่บนเวทีการแสดงไมใหล้ำหนา หรือตกขอบเวทีมากเกินไป การแสดง
นาฏศิลปในรูปแบบชมสวน เปนการแสดงรูปแบบหนึ่งที่ผูแสดงจะตองใหความสำคัญกับการเดินเคลือ่นที่
ในการแสดง ผูแสดงจึงควรมีความรูความเขาใจพ้ืนที่และตำแหนงบนเวทีเพ่ือใหการแสดงมีความสมบูรณ
มากยิ่งข้ึน 
 
พื้นท่ีและตำแหนงบนเวทีท่ีใชในการแสดง 
 พ้ืนที่เวทีการแสดงมีความสัมพันธกับรูปแบบของการแสดง ในอดีตการแสดงนาฏศิลปไทยมีการ
จัดการแสดงบนลานกวางสนามหญาและหองโถง ซึ่งระยะตอมาในสมัยรัชกาลที่ 5 การจัดการแสดงมี
วิวัฒนาการการจัดสรางโรงละครตามแบบอยางตะวันตกจนถึงปจจุบัน ทั้งนี้ การใชพ้ืนที่ในการแสดง
นาฏศิลปมีความสัมพันธกับรูปแบบของเวทีที่เชื่อมโยงตอการรับรูของผูชม เนื่องจากการรับชมการแสดง
ตองอาศัยการมองเห็นตำแหนงใกลตาหรือไกลตาจึงมีความสำคัญตอการรับรูและการใหความสำคัญ ทั้งนี้
การเคลื่อนไหวของนักแสดงจึงควรคำนึงถึงตำแหนงพ้ืนที่และตำแหนงบนเวที โดยเวทีการแสดงนาฏศิลป
สวนใหญจะเปนเวทีแบบมีกรอบอยูดานหนา (proscenium stage) โดยแบงพ้ืนที่เวทีออกเปน 9 สวน 
ดังตอไปนี ้

1. Upstage Right (UR) ตำแหนงดานในทางขวาของเวที 
2. Upstage Center (UC) ตำแหนงดานในกลางเวท ี
3. Upstage Left (UL) ตำแหนงดานในทางซายของเวที 
4. Center Stage Right (CR)  ตำแหนงกลางเวทีดานขวา 
5. Center Stage Center (CC) ตำแหนงกลางเวท ี
6. Center Stage Left (CL) ตำแหนงกลางเวทีดานซาย 
7. Downstage Right (DR) ตำแหนงดานหนาทางขวาของเวที 
8. Downstage Center (DC) ตำแหนงดานหนากลางเวท ี
9. Downstage Left (DL) ตำแหนงดานหนาทางซายของเวที 

 



วารสารวิชาการ 
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  
ปที่ 5 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2565 139 สุนันทา เกตุเหล็ก 
   

 

 
ภาพท่ี 1 การแบงสัดสวนพ้ืนที่เวท ี
ที่มา: ฤทธิรงค จิวากานนท (2558) 

 
 นอกจากนี้ ตำแหนงของเวทีมีความสัมพันธกับตำแหนงของผูชม ดังที่ ฤทธิรงค จิวากานนท 
(2558, หนา 154) ไดอธิบายเวทีแบบมีกรอบอยูดานหนา (proscenium stage) ไววา 
 

ตำแหนงที่ดีที่สุดในการชมละคร คือ ตำแหนงตรงกลางในสวนของผูชม เพราะทำให
เราเห็นภาพรวมทั้งหมดไดอยางเหมาะสม กรอบดานหนาของเวทีทำใหเรารูสึกวา ได
ชมภาพผานเขาไปเหมือนเราดูภาพวาดหรือภาพถาย ที่มีกรอบเปนขอบเขตจำกัดถึง
จุดสิ้นสุดของภาพ ดังนั้น การจัดองคประกอบของภาพ ผูออกแบบจะคำนึงเฉพาะสิ่ง
ที่เห็นผานกรอบเวทีนี้เทานั้น ตางกันกับภาพวาดและภาพถายตรงที่ภาพบนเวทีมี
ลักษณะเปนสามมิติ และมีการเคลื่อนไหว โดยที่ผูชมมองจากมุมมองมุมเดียว 
อยางไรก็ตาม การมองภาพบนเวทีลักษณะน้ี เกิดข้ึนกับเวทีที่มีกรอบดานหนาเทานั้น 
เวทีละครลักษณะอื่น เชน เวทีท่ีมีผูชมรอบดาน (arena stage) หรือเวทีท่ีมีผูชมสาม
ดาน (thrust stage) ผูชมจะไดมุมมองที่ตางกันออกไป เพราะจะมองไดหลาย
มุมมองข้ึนอยูกับตำแหนงท่ีนั่งของแตละคน  

 
 จากตำแหนงที่ดีที่สุดของผูชมที่อยูในตำแหนงตรงกลางเวทีนั้น แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธกับ
การวางตำแหนงการใชพ้ืนที่ในการแสดงนาฏศิลปไทยที่เนนจุดก่ึงกลางเวทีเปนสำคัญ เพราะตำแหนง
กลางเวทีนั้นสามารถดึงดูดสายตาของผูชมไดเปนอยางดี สอดคลองกับการแสดงทางดานนาฏศิลปไทย     
ที่นิยมจัดตำแหนงบนเวทีโดยคำนึงถึงความสมดุลเปนหลักในการจัดวางตำแหนงของผูแสดง มีทั้งการจัด
วางสมดุลแบบทั้งสองขางเหมือนกัน และการจัดวางสมดุลแบบทั้งสองขางไมเหมือนกัน โดยใชตำแหนง
กลางเวทีเปนแกนในการแบงดานซายและขวา ดังเชนการแสดงนาฏศิลปไทยในรูปแบบระบำแบบ
มาตรฐานสวนใหญที่มักออกแบบการใชพื้นท่ีเวที โดยคำนึงถึงการใชพ้ืนที่เวทีท่ีสมดุลแบบแบบทั้งสองขาง
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เหมือนกัน และการแสดงในรูปแบบรำเดี่ยวมาตรฐานเนนการใชพ้ืนที่ตรงกลางเวทีเปนสำคัญ แตการ
แสดงนาฏศิลปไทยในรูปแบบชมสวน มีความแตกตางในดานของการใชพ้ืนที่ โดยมีการใชพ้ืนที่ในการ
แสดงเคลื่อนไหวไปตำแหนงตาง ๆ หลายตำแหนง อีกทั้งยังแสดงถึงการสื่อสารที่มีความสัมพันธกับการใช
พ้ืนท่ี อาทิ การแสดงนาฏศิลปไทยชุดศกุนตลาชมสวน ที่มีการใชพ้ืนท่ีในการแสดงที่หลากหลาย 
 
หลักการของการเคลื่อนที่ในนาฏศิลปไทย 
 การเคลื่อนที่ในการแสดงนาฏศิลปไทย เปนสวนหนึ่งที่ทำใหเกิดสุนทรียะในการแสดง โดย
นาฏศิลปไทยสวนใหญนิยมใชการเคลื่อนที่ท่ีเนนความสมดุลเปนหลัก และใหความสำคัญกับการเคลื่อนที่ท่ี
มคีวามลื่นไหลตอเนื่องกัน ทั้งนี้สามารถสรุปหลักการเคลื่อนท่ีในนาฏศิลปไทยได ดังนี ้  

1. การเคลื่อนที่ตามความหมายของเนื้อรอง 
เนื้อรองเปนการสื่อสารทางภาษาที่แสดงใหเห็นถึงความหมายของเรื่องราวการแสดงวากำลัง

สื่อสารเก่ียวกับอะไร นอกจากนี้ เนื้อรองยังบอกไดถึงกิริยาอาการ อารมณความรูสึก หรือภาพพจนให
ปรากฏ กระบวนทารำและการเคลื่อนที่ในการแสดงจึงเปนสวนหนึ่งท่ีทำใหการแสดงเกิดความสมบูรณได
ดังเนื้อรองในการแสดง ชุดบุษบาชมสวนขวัญ เนื้อรองที่วา “ภุมรินบินรอนวอนพงไพร” การเคลื่อนที่ใน
การแสดง คือ การเคลื่อนที่เปลี่ยนตำแหนงจากดานซายมาทางดานขวาของเวที แลววนมาทางดานซาย
ของเวทีสอดคลองกับธรรมชาติของผึ้งที่บินวอนไปมาและเนื้อรองในการแสดง ชุดอุษาชมสวน เนื้อรอง
ที่วา “เชาเย็นเที่ยวเลนริมอาวาส” การเคลื่อนที่ในการแสดง คือ การเคลื่อนที่ ข้ึนมาดานหนาเวที         
แลววนทางดานซายมาตำแหนงดานหลังกลางเวที สอดคลองกับความหมายของเนื้อรองที่สื่อถึงการเดิน
เลนใกลกับอาศรมของพระษีจากตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นวา การเคลื่อนที่ไปในแตละตำแหนงมี
ความสัมพันธกับเนื้อรอง โดยการเคลื่อนที่นั้นควรคำนึงถึงความหมายของเนื้อรองและความสมเหตุสมผล
ในการแสดงดวย 

2. การเคลื่อนทีด่วยการรองเอื้อนและทำนองเพลง 
ในเพลงประกอบการแสดงนาฏศิลปไทยมีการเอ้ือนในการรองเพลง ซึ่งเปนการรองดวย

ทำนองโดยใชเสียงที่ไมมีถอยคำ ในชวงของการเอ้ือนนี้ เปนชวงที่นักแสดงสามารถเคลื่อนที่เปลี่ยน
ตำแหนงของการแสดงได และการเคลื่อนที่ดวยการเดินตามจังหวะของทำนองเพลง หรือใชการวิ่งสืบเทา
ในการเคลื่อนท่ีไปยังตำแหนงตาง ๆ โดยการเคลื่อนท่ีนัน้มีความสัมพันธกับระยะเวลาในการรองเอ้ือนและ
ทำนองเพลง 

3. การเคลื่อนที่ตามเพลงหนาพาทย 
ในการแสดงนาฏศิลปไทยเพลงหนาพาทย คือ เพลงใชบอกอากัปกิริยาของตัวละคร เชน 

แสดงความสนุกสนาน แสดงความรัก การเดินทาง เปนตน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับโอกาสและฐานะของตัวละคร
ดวย โดยเพลงหนาพาทยท่ีแสดงกิริยาการเดินทางมีหลายเพลง ดังตัวอยางตอไปนี ้

3.1 เพลงเสมอ ใชกับการแสดงกิริยาไปมาในระยะใกล ๆ เคลื่อนที่ไปในลักษณะชา ๆ เชน 
จากขางนอกหองเขาขางในหอง 
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3.2 เพลงเชิด ใชกับการแสดงกิริยาไปมาในระยะไกล ๆ เคลื่อนที่ไปในลักษณะรวดเร็ว เชน 
การไปรบ 

3.3 เพลงเชิดฉ่ิง ใชกับการแสดงในการเดินทาง การเหาะลอยในอากาศ 
3.4 เพลงเขามาน ใชกับการแสดงการเขาออกสถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่ง 
3.5 เพลงฉ่ิง ใชกับการแสดงการเขาออกสถานท่ีใดสถานที่หนึ่ง การเดินทางที่ไมเรงรีบ 
3.6 เพลงเร็ว ใชกับการแสดงการเดินทางไปมา 
3.7 เพลงลา ใชกับการแสดงเม่ือถึงท่ีหมายหรือหยุดพัก มักใชบรรเลงตอทายเพลงเร็ว 

 
ทิศทางในการเคลื่อนทีบ่นเวที 

ทิศทางในการเคลื่อนที่กับการแสดงนาฏศิลปไทยมีความสัมพันธกันในการนำเสนอแนวคิดของ 
การแสดง ดวยการจัดวางการเคลื่อนที่ เพ่ือใหไดความหมายตามตองการและยังเปนศาสตรที่ ให
ความสำคัญกับแนวทางการปฏิบัติสืบทอดตามกันมา หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ขนบจารีต โดยหลักขนบ
จารีตในการแสดงนาฏศิลปไทยนั้น มีหลักการปฏิบัตหิลายประการ 

1. ขนบจารีตการใชพื้นท่ีบนเวทีในการแสดงนาฏศิลปไทย  
ขนบจารีตการใชพ้ืนที่ในการแสดงนาฏศิลปไทย เปนขนบจารีตท่ียึดถือและปฏิบัติสืบทอดกัน

มา เชน การเขา-ออกของตัวละครที่ใหตัวละครออกทางดานขวาของเวที และเขาทางดานซายของเวที 
จากการปฏิบัติสืบทอดตอกันมา จึงทำใหเห็นถึงรูปแบบการใชพ้ืนที่เวทีในการเขา-ออกของตัวละคร 
นอกจากนี้ ในการแสดงนาฏศิลปไทยยังใหความสำคัญกับตำแหนงกลางเวที คือ เม่ือมีนักแสดงหลายคน 
ในการแสดงจะมีการแบงตำแหนงจุดก่ึงกลางเวที เพ่ือใหเกิดความสมดุลกัน หรือเมื่อมีนักแสดงคนเดียว 
ตำแหนงของนักแสดงมักอยูกลางเวทีเสมอ  

2. รูปแบบการแสดงการรำชมสวน 
รูปแบบการแสดงการรำชมสวน เปนรูปแบบของการรำเพ่ือชื่นชมความงามของธรรมชาติ      

ในการแสดง จึงจำเปนตองมีการเคลื่อนท่ีออกจากตำแหนงกลางเวทีไปยังตำแหนงตาง ๆ เพ่ือแสดงใหเห็น
ถึงการใชพ้ืนที่การแสดงที่สอดคลองกับเรื่องราวของการชื่นชมความงามตามธรรมชาติ ซึ่งตำแหนงของ
ตนไม หรือดอกไมจะกระจายอยูในตำแหนงตาง ๆ บนเวที เชน ดานหนาซายของเวที ดานหนาขวาของ
เวที เปนตน ผูแสดงจึงตองเดินเคลื่อนท่ีไปตามตำแหนงดังกลาวใหสอดคลองกับรูปแบบของการแสดง 

3. ทิศทางกับการส่ือความหมายและอารมณ 
ทิศทางในการแสดงเปนองคประกอบอยางหนึ่งที่แสดงการเคลื่อนที่ของผูแสดง เพ่ือใหเกิด

ความงามและความหมาย ตลอดจนอารมณความรูสึกตาง ๆ ในการแสดง ซ่ึงเปนการใหความหมายในเชิง
ความรูสึก ดังที่ สุรพล วิรุฬหรักษ (2547, หนา 249) ไดอธิบายเรื่องทิศทางไววา 

 
แนวที่ผูแสดงเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เชน การแปรแถว ผูแสดงสามารถ
เคลื่อนที่ไปบนเวทีไดใน 8 ทิศ ซึ่งสัมพันธกับตำแหนงของคนดู คือ 1). การเขาหาคน
ดู 2) การถอยออกจากคนดู 3) การขนานกับคนดู 4) การทแยงมุมกับคนดู 5) การวน
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เปนวงหนาคนดู 6) การฉวัดเฉวียนหรือเลี้ยวไปมาแบบฟนปลา 7) การยกสูง และ8) 
การกดต่ำ การเคลื่อนไหวไปในทิศทางดังกลาวอาจผสมผสานกันใหดูซับซอนข้ึนก็ได 
เชน การถอยหลังแบบทแยงมุม หรือการวนเปนวงกลม สลับฟนปลา การเคลื่อนไหว
ไปในทิศทางตาง ๆ กัน ยอมใหความรูสึกแกคนดูแตกตางกันดวย โดยอาศัยมุมมอง
คนดูเปนแกน  

 
โดยการเคลื่อนไหวในทิศทางตาง ๆ ใหอารมณความรูสึกได ดังนี ้
1) การเคลื่อนที่มาดานหนาเขาหาผูชม แสดงถึงการเรียกรองความสนใจ การแสดงความ

ยิ่งใหญ 
2) การเคลื่อนท่ีขนานกับผูชม แสดงถึงการนำสายตาของผูชมจากจุดหนึ่งไปสูอีกจดุหนึ่ง เพ่ือ

เพ่ิมมุมมองใหมใหมีความนาสนใจยิ่งข้ึน 
3) การเคลื่อนท่ีเปนเสนเฉียง แสดงถึงความลึก ระยะทางยาวไกล 
4) การเคลื่อนท่ีเปนวง แสดงถึงความผูกพัน การเดินทาง 
5) การเคลื่อนท่ีเปนเสนหยัก หรือแบบฟนปลา แสดงถึงความสับสน ไมแนนอน 
6) การเคลื่อนท่ีเปนเสนตรง แสดงถึงความมั่งคง หนักแนน 
7) การเคลื่อนท่ีเปนเลขแปดแนวนอน แสดงถึงการเดินลดเลี้ยวไปมา การเดินไปเรื่อย ๆ 

 
ประวัตกิารแสดงชุดศกุนตลาชมสวน 
 การแสดงชุดศกุนตลาชมสวน เปนการแสดงรำเดี่ยวมาตรฐานทางดานนาฏศิลปไทยในรูปแบบ
การรำชมสวน ที่มีเรื่องราวเก่ียวกับนางศกุนตลา นางเอกของละครเรื่อง ศกุนตลา บทพระราชนิพนธใน
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ไดออกมาเท่ียวชมธรรมชาติใกลอาศรมของพระกัณวะดาบส โดยในเนื้อเพลงได
กลาวถึงการชื่นชมความงามของธรรมชาติ กลิ่นหอมของดอกไมนานาพันธุดวยอารมณเบิกบานใจ 
 
เนื้อรองเพลงศกุนตลาชมสวน 

ปพาทยบรรเลงเพลงเร็ว-ลา 
รองเพลงลมพัดชายเขา 

   เม่ือนั้น    ยุพเยาวนารีศรีใส 
  มาชมบุปผาพนาไพร   อรทัยเรื่อยรองรำพัน 
  รื่นรื่นชื่นกลิ่นกรรณิการ   หอมชื่นนาสาเกษมสันต 
  รื่นรื่นสารภีระคนกัน   กลิ่นสุคันธเย็นรื่นชื่นใจ 
  เรื่อยเรื่อยลมพัดมาออนออน  โชยกลิ่นเกสรเขามาใกล 
  เรื่อยเรื่อยรสรักเยาฤทัย   พาใหปลื้มเปรมปรีดาเอย   

ปพาทยทำเพลงฉิ่ง 
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จากเนื้อรองดังกลาว แสดงใหเห็นถึงการชื่นชมความงามของธรรมชาติ กลิ่นหอมของดอกไม ที่ทำ
ใหเกิดความสดชื่น มีความสุขใจ โดยมีดอกไมที่กลาวถึงในเนื้อเพลงหลายชนิด เชน ดอกกรรณิการ ดอก
สารภี เปนตนอีกทั้งบรรยากาศของธรรมชาติ กลิ่นหอมของดอกไมทำใหเกิดความสุขใจนึกถึงรสรักที่
สวยงามตรึงใจในการแสดงจึงตองมีการออกแบบการใชพ้ืนที่ใหนักแสดงเคลื่อนที่ไปยังตำแหนงตาง ๆ 
เพ่ือใหสอดคลองกับความหมายของเนื้อเพลงในการแสดง 
 
การใชพื้นท่ีบนเวทีในการแสดงชุดศกุนตลาชมสวน 
 
ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุดศกุนตลาชมสวน 

เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 
ชวงทำนองเพลงเร็ว-ลา นักแสดงเดินตามจังหวะของ

เพลงออกจากทางขวาของเวที 
มายั งตำแหน งกลางของเวที  
สอดคลองกับจารีตทางการแสดง
นาฏศิลปไทยที่ใหผูแสดงออกทาง
ดานขวา 
ช ว งท า ย ข อ งท ำน อ ง เพ ล ง 

นักแสดงเคลื่อนที่ไปยังเตียงนั่ง
ด า น ห ลั ง ท า งซ า ย ข อ ง เว ที  
สอดคลองกับเรื่องราวของการ
แสดงที่นางศกุนตลากำลังเที่ยว
ชมธรรม ชาติ บ ริ เวณ ใกล กั บ
อาศรมของพระกัณวะดาบส 
 

 
 

เม่ือนั้น ยุพเยาวนารีศรีใส 
 

นักแสดงนั่งอยูที่เตียงสอดคลอง
กับเรื่องราวของการแสดงที่นาง
ศกุนตลานั่งพักใตรมไม จึงน่ังอยูท่ี
เตียงทางดานหลังทางซายของ
เวท ี
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ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน (ตอ) 
เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 

ตารางท่ี  1 การใช พ้ืนที่
เ ว ที ใ น ก า ร แ ส ด ง ชุ ด 
ศกุนตลาชมสวน 

นักแสดงลุกเดินตามจังหวะของ
เพลงออกมาจากเตียง เดินเฉียงมา
ทางดานขวา 
การเคลื่อนที่เปนเสนเฉียง แสดง

ถึงระยะทางที่ ไกลสอดคลองกับ
เรื่ อ งราวขอ งการแสด งที่ น า ง
ศกุนตลาออกมาชื่นชมความงาม
ตามธรรมชาต ิ

 

อรทัยเรื่อยรองรำพัน นักแสดงเดินตามจังหวะของเพลง
จากต ำแ ห น งกล าง เวที ข้ึ น ม า
ดานหนาเวท ี
การเดินข้ึนหนาเวทีนี้ ทำใหผูชม

เห็นสีหนาอารมณของนักแสดงได
ชัดเจนยิ่งข้ึน แสดงถึงการเดินชื่น
ชมความงามตามธรรมชาติดวย
ความสุข 

 
 
 

รื่นรื่นชื่นกล่ินกรรณิการ นักแสดงเดินตามจังหวะของเพลง
ไปทางดานขวาของเวที แลวเดิน
กลับมายังตำแหนงดานหนากลาง
เวท ี
การเคลื่อนที่ขนานกับผูชม เปน

การเปลี่ยนจุดสายตาของผูชม ใหมี
ความนาสนใจมากยิ่งข้ึนเพ่ือชื่นชม
ความหอมของดอกกรรณิการ 

 
 

หอมชื่นนาสา นักแสดงอยูตำแหนงดานหนา
กลางเวท ี
ตำแหนงดานหนากลางเวทีชวย 

กระตุนความสนใจของผูชมและให
เห็นอารมณความรูสึกไดชัดเจน 
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ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน (ตอ) 
เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 

เอื้อน นักแสดงวิ่งเคลื่อนที่ทางดานขวา 
มายังตำแหนงตรงกลางดานหลัง
ของเวที  
การเคลื่อนที่นี้  แสดงให เห็นถึง

การเคลื่อนที่เพ่ือเปลี่ยนตำแหนง
ในชวงการรองเอ้ือน 
 

 
 

เกษมสันต นักแสดงอยูตำแหนงตรงกลาง
คอนไปทางดานหลังของเวที 
ตำแหนงตรงกลางคอนไปทาง

ดานหลังของเวทีนี้ แสดงใหเห็นถึง
ก า ร ใ ช พ้ื น ที่ ใ น ต ำ แ ห น ง ที่
หลากหลาย 
 

 

รื่นรื่นสารภี นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงมาทางดานหนาขางซาย
ของเวที  
การเคลื่อนที่เปนเสนเฉียง แสดง

ถึงระยะทางของการเคลื่อนที่ ใน
ก าร เดิ น ชื่ น ช ม ค วาม งาม ขอ ง
ธรรมชาติ และแสดงให เห็ น ถึ ง
ตำแหน งของตนสารภี ว าอยู ใน
ตำแหนงพ้ืนที่ทางดานหนาขางซาย
ของเวที 
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ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน (ตอ) 
เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 

ระคนกัน นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงจากตำแหนงดานหนาขาง
ซายของเวที แลวหันตัวไปดานซาย 
เดินลงดานหลังของเวที  
การเคลื่อนที่นี้  แสดงให เห็นถึง

การเดินชื่นชมธรรมชาติที่มีการ
เคลื่อนที่ไปยังตำแหนงอ่ืน ๆ เพ่ือ
เปลี่ยนจุดสายตาของผู ชมและ
สอดคลองกับรูปแบบในการเดินชื่น
ชมความงามของธรรมชาต ิ

 
 

กล่ินสุคันธเย็นรื่น นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลง โดยเดินวนมาดานขวาอยู
ในตำแหนงทางดานหลังของเวที 
แลวมาหยุดที่ตำแหนงดานหลัง
กลางเวท ี
การเคลื่อนที่นี้  แสดงให เห็นถึง

การเดินชื่นชมธรรมชาติที่มีการ
เคลื่อนที่ไปยังตำแหนงอ่ืน ๆ เพ่ือ
เปลี่ยนจุดสายตาของผู ชมและ
สอดคลองกับรูปแบบในการเดินชื่น
ชมความงามของธรรมชาต ิ

 
 

ชื่นใจ นักแสดงเดินสืบเทาเคลื่อนที่มา
ตำแหนงดานหนากลางเวท ี
การเดินข้ึนหนาเวทีนี้ ทำใหผูชม

เห็นสีหนาอารมณของนักแสดงได
ชัดเจนยิ่งข้ึน และชวยกระตุนความ
สนใจของผูชม 
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ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน (ตอ) 
เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 

ทำนองเพลง ในชวงทำนองเพลง นักแสดงจะเดิน
สืบเทาเคลื่อนที่ทางดานขวา มายัง
ตำแหนงดานหลังทางซายของเวที  
การเคลื่อนที่นี้  แสดงให เห็นถึง

การเคลื่อนที่เพ่ือเปลี่ยนตำแหนง
ในชวงทำนองเพลง 

 

เรื่อยเรื่อยลมพัด นักแสดงอยูในตำแหนงดานหลัง
ทางซายของเวทีแลวเดินสืบเทา
เคลื่อนที่มาดานขวา โดยใชการเดิน
ในลักษณะเสนโคงมาตำแหนงตรง
กลางทางดานขวาของเวที  
การเคลื่อนที่นี้ แสดงใหเห็นถึงการ

ใชพ้ืนที่ที่สอดคลองกับความหมาย
ของเนื้อรองที่สื่อถึงสายลมที่กำลัง
พัด ลักษณะของการใช พ้ืนที่  จึงมี
การใชการเคลื่อนที่ ของนักแสดง
คลายกับการพัดผานของสายลม 

 
 

มาออนออน นักแสดงหันตัวทิศดานขวาอยูใน
ตำแหนงดานขวาของเวที แลวเดิน
เคลื่อนที่ตามจังหวะของเพลง โดย
เดินข้ึนมาดานหนา  
การเดิน ข้ึนหนาเวทีนี้  กระตุน

ความสนใจของผูชม 

 

โชยกล่ินเกสร นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงจากตำแหนงทางดานขวา
ของเวทีมาทางดานซายของเวที  
การเคลื่อนที่ตามลักษณะวงโคงนี้ 

แสดงให เห็ น ถึ งระยะของการ
เดินทาง 
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ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน (ตอ) 
เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 

เขามาใกล นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงจากตำแหนงทางดานหนา
ซายของเวทีมาทางดานหลังซาย
ของเวที เปนวงโคง 
การเคลื่อนที่ตามลักษณะวงโคงนี้ 

แสดงให เห็ น ถึ งระยะของการ
เดินทาง 

 
 

เรื่อยเรื่อยรสรัก 
 

นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงจากตำแหนงทางดานหลัง
ซายของเวทีมาตำแหนงตรงกลาง
ดานหลังของเวที เปนการเดินตาม
เสนของวงกลม 
การเคลื่อนที่นี้  แสดงให เห็นถึง

ระยะของการเดินไปเรื่อย ๆ เพ่ือ
ชื่นชมความงามของธรรมชาต ิ

 
 

เยาฤทัย นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงมาตำแหนงดานหนากลาง
เวท ี
การเดิน ข้ึนหนาเวทีนี้  กระตุน

ความสนใจของผูชม 
 
 

 
 

พาใหปล้ืมเปรมปรีดาเอย นักแสดงอยูในตำแหนงดานหนา
กลางเวที ซึ่ ง เป น เนื้ อ ร อ งท อน
สุดทายของเพลง 
ตำแหนงดานหนากลางเวทีชวย 

กระตุนความสนใจใหกับผูชมและ
สื่อสารอารมณความรูสึกไดชัดเจน 
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ตารางท่ี 1 การใชพ้ืนท่ีเวทีในการแสดงชุด ศกุนตลาชมสวน (ตอ) 
เนื้อเพลง คำอธิบายการใชพื้นท่ี รูปแบบการใชพ้ืนที่ 

ชวงทำนองเพลงฉิ่ง นักแสดงเดินเคลื่อนที่ตามจังหวะ
ของเพลงหนาพาทยมาตำแหนง
ทางดานหนาขวาของเวที เพ่ือรำตี
บท  
จากนั้ นจึ ง เดิน เฉียงลงไปทาง

ตำแหนงทางดานหลังซายของเวที 
โดยเดินวนเปนลักษณะเลขแปด
แนวนอน  
จากนั้นจึงกลับมายังตำแหน ง

กลางเวที เพ่ือทำกระบวนทาจบ
กอนเขาเวทีทางดานซาย โดยเดิน
เฉียงลงไปทางมุมซายดานหลังของ
เวท ี
การเคลื่อนที่นี้  แสดงให เห็นถึง

การเคลื่อนที่เพ่ือเปลี่ยนตำแหนง
ในชวงทำนองเพลง และแสดงให
เห็ น ถึ งระยะของการ เดิ นท าง 
ตลอดจน จารีตท างการแสด ง
นาฏศิลปไทยที่ใหผูแสดงเขาเวที
ทางดานซายของเวที 

 
 

 
จากขอมูลขางตน แสดงใหเห็นวา การใชพ้ืนที่ในการแสดงชุดศกุนตลาชมสวน มีการใชพ้ืนที่

ทางการแสดงที่หลากหลาย รวมทั้งยังรักษาขนบจารีตการเขา-ออก ของการแสดงนาฏศิลปไทยและมีทิศ
ทางการเคลื่อนท่ีหลายรูปแบบ โดยสามารถสรุปการใชพ้ืนท่ีในการแสดงชุดศกุนตลาชมสวน ไดดังตอไปนี ้

การแสดงชุดศกุนตลาชมสวน แสดงใหเห็นถึงการใชพ้ืนที่การแสดงในการเคลื่อนที่รูปแบบตาง ๆ 
นั้น จะเห็นไดวาตำแหนงของการเคลื่อนที่ในการแสดงมีความสัมพันธกับเนื้อรองของการแสดง ดังเนื้อรอง
ที่วา “มาชมบุปผาพนาไพร” การเคลื่อนที่ในการแสดง คือ การลุกเดินออกมาจากเตียง เดินเฉียงมาทาง
ดานขวา สอดคลองกับการเคลื่อนที่ตามความหมายของเนื้อรองที่เดินทางออกมาเที่ยวชมธรรมชาติ และ
เนื้อรองที่วา “เรื่อยเรื่อยลมพัดมาออนออน” ที่นักแสดงจะเคลื่อนที่จากตำแหนงหนึ่งมาอีกตำแหนงหนึ่ง 
คลายกับลมที่พัดมาอยางแผวเบา ทำใหภาพของการแสดงมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน อันเปนการเคลื่อนที่
เพ่ือสื่อความหมายตามเนื้อรอง นอกจากนี้ การเคลื่อนที่ในการแสดงสามารถทำใหจินตนาการไดวาตนไม
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หรือดอกไมอยูในตำแหนงใด เชน เม่ือกลาวถึงดอกไมชนิดใด นักแสดงจะเคลื่อนท่ีไปยังตำแหนงอ่ืนท่ีไมใช
ตำแหนงกลางเวทีซึ่งเปนการเคลื่อนไหวรางกายในการใชพ้ืนที่ที่นักแสดงจะตองมีความเชื่อวาบนเวทีมี
ตนไม หรือดอกไมชนิดนั้น ทำใหการเคลื่อนไหวในการใชพ้ืนท่ีนั้นเปนการแสดงที่สมบูรณ 

การแสดงนาฏศิลปไทยในรูปแบบการรำชมสวน ยังปรากฏการเคลื่อนที่ดวยการรองเอ้ือนและ
ทำนองเพลง โดยการเคลื่อนที่นั้นมีความสัมพันธกับระยะเวลาในการรองเอ้ือนและทำนองเพลงของการ
แสดงอีกทั้งมีการเคลื่อนที่ตามเพลงหนาพาทยที่มีการใชเพลงเร็ว-ลา ในชวงตนของการแสดง และใชเพลง
ฉิ่งในชวงทายของการแสดง ซึ่งเปนเพลงที่มีความหมายเก่ียวกับการเดินทางสอดคลองกับแนวคิดของการ
แสดงท่ีออกมาเดินชื่นชมธรรมชาต ิ

ดานทิศทางในการเคลื่อนที่ที่สอดคลองกับจารีตทางการแสดงนาฏศิลปไทย ในการใชพ้ืนที่การ
เขา-ออกของตัวละคร คือ การใหผูแสดงออกทางดานขวาของเวที และเขาทางดานซายของเวที ดาน
ทิศทางในการเคลื่อนที่ในรูปแบบการแสดงการรำชมสวนที่มีการใชพ้ืนท่ีเวทีหลากหลาย โดยการแสดงชุด 
ศกุนตลาชมสวน เปนชุดการแสดงที่แสดงใหเห็นถึงการใชพ้ืนท่ีในการแสดงที่หลากหลาย เชน การเคลื่อนท่ี
ลักษณะเดินตามวง การเดินไปทางดานขาง เปนตน ดานทิศทางกับการสื่อความหมายในการแสดงชุด 
ศกุนตลาชมสวน มีการใชตำแหนงกลางเวที สังเกตไดจากการที่นักแสดงเคลื่อนที่ไปตำแหนงใด ๆ ตาม
เนื้อรองของเพลง ในชวงทายวรรคของเนื้องเพลงในแตละบาท สวนใหญนักแสดงจะกลับมาตำแหนง
ดานหนากลางเวที มีการเดินเคลื่อนที่เปนวงกลมท่ีแสดงถึงการเดินในการชื่นชมความงามของธรรมชาติ มี
การเดินเคลื่อนที่ไปทางซายและขวาของเวที เพ่ือเปลี่ยนมุมมองเพ่ิมความนาสนใจใหกับการแสดง มีการ
เดินเคลื่อนที่ไปทางดานหนาของเวทีเพ่ือดึงความสนใจของผูชม มีการเดินเคลื่อนที่เปนเสนเฉียงที่ชวยสื่อ
อารมณความรูสึกของการเดินทางวามีระยะไกล และมีการเดินเคลื่อนที่ในลักษณะเสนโคงและเสนเลข
แปดแนวนอนเพ่ือเพ่ิมลวดลายและสีสันของการแสดงใหมีอรรถรสมากยิ่งข้ึน อีกทั้งภาพการเคลื่อนไหวใน
การใชพ้ืนที่ในการแสดงของการแสดงชุดศกุนตลาชมสวน ยังปรากฏใหเห็นการเคลื่อนที่ของนักแสดงที่
สวนใหญมักใชการเคลื่อนที่จากตำแหนงทางดานขวาไปทางดานซายของเวที ทำใหเมื่อชมการแสดงแลว
เกิดความรูสึกสบายตา  
 
บทสรุป 
 การใชพ้ืนที่ในการแสดงนาฏศิลปไทยรูปแบบการรำชมสวน เปนหัวใจสำคัญอยางหนึ่งในการ
แสดงนาฏศิลปไทยที่การเคลื่อนไหวในการใชพ้ืนที่ตองสอดคลองกันกับหลักการของการเคลื่อนที่ใน
นาฏศิลปไทย ไดแก การเคลื่อนที่ตามความหมายของเนื้อรอง การเคลื่อนที่ดวยการรองเอ้ือนและทำนอง
เพลง และการเคลื่อนท่ีตามเพลงหนาพาทย ตลอดจนทิศทางในการเคลื่อนท่ีทีต่องสอดคลองกับขนบจารีต
การใชพ้ืนที่ รูปแบบการแสดงการรำชมสวน และทิศทางกับการสื่อความหมายและอารมณตลอดจน
เนื้อหาเรื่องราวของการแสดงที่เก่ียวกับการชื่นชมความงามตามธรรมชาติ กลิ่นหอมของดอกไม หรือสัตว
นานาชนิด จึงทำใหการเคลื่อนท่ีในการแสดงมีชีวิตชีวา เกิดความสมจริงมากยิ่งข้ึน การแสดงนาฏศิลปไทย
ในรูปแบบการรำชมสวน จึงเปนการแสดงหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงการใชพ้ืนที่เวทีที่มีความหลากหลาย ทั้งนี้
การเดินไปยังตำแหนงตาง ๆ ของนักแสดงนั้น ยังเปนการนำสายตาของผูชมใหติดตามการเคลื่อนไหวของ
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ผูแสดง ทำใหเกิดความรูสึกคลอยตามไปกับการเดินชื่นชมความงามตามธรรมชาติ และยังชวยใหผูชมเกิด
อารมณความรูสึกไปกับเรื่องราวของการแสดง เชน ตื่นเตน สุขใจ เปนตน 

ดังนั้น ผูสรางสรรคผลงานทางดานนาฏศิลปหรือนักแสดงควรจะตองรูหลักการในการใชพ้ืนท่ีและ
การเคลื่อนไหวในการแสดงของตัวละครวาตัวละครนั้นเคลื่อนที่จากตำแหนงหนึ่งไปอีกตำแหนงหนึ่งบน
เวทีมีความหมายหรือวัตถุประสงคใดบนพ้ืนฐานของเหตุผลในการแสดง นอกจากนี้ การใชพ้ืนที่ในการ
แสดงยังตองคำนึงถึงความสมดุลและจุดมุงหมายของการเคลื่อนไหวในการใชพ้ืนที่ใหสัมพันธกับ
ระยะเวลาในการเคลื่อนท่ี เพ่ือที่จะบริหารจัดการการใชพ้ืนท่ีใหสมบูรณ 
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