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บทคัดย่อ  
การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกด

คำก่อนและหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การ
เขียนสะกดคำหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และ 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึก
ทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื ่อง  การเขียนสะกดคำ กลุ่มตัวอย่างคือ  นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม จำนวน 42 คน โดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย คือ แบบฝึกทักษะและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สร้างโดยผู้วิจัย สถิติที่ใช้ในการวจิัย 
ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. ดัชนี
ประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะเท่ากับ 0.74   
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Abstract  
The purposes of this research were to: 1) Compare students’ learning achievement in 

Language Exercises on the topic of  "word spelling skill" before and after using Language 
Exercises. 2) Compare students’ learning achievement with the set criterion of 80 percent.  and 
3) Find the effectiveness index of participating in language exercises. The sample consisted of  
42 grade 1 students at Rachineeburana School in Nakhon Pathom Province, selected through 
cluster random sampling. The instruments used to collect data included language exercises  and 
achievement tests constructed by the researcher. Data were analyzed using percentage mean, 
standard deviation, and t-test. The results were as follows: 1. Learning achievement after using 
Language Exercises was higher than before, with statistical significance at .05. 2.  Students’  
learning achievement exceeded the set criterion of 80 %.  3. The effectiveness index of Language 
Exercises was calculated to be 0.74.  

Keywords : Exercises; word-spelled writing skills; Achievement 

 
บทนำ  

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชาติที่มีคุณค่าต่อการดำเนินชีวิต เพราะภาษาไทยเป็น
เครื่องมือการสื่อสารเพื่อการดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพ ภาษาไทยจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการศึกษาของ
ผู้เรียน ทั้งนี้ การใช้ภาษาประกอบด้วยทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน บุคคลที่มีความสามารถในการใช้ภาษา
เพื่อสื่อสารจะเป็นบุคคลที่มีต้นทุนชีวิตในการดำเนินชีวิตที่มีประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาทักษะการใช้ภาษาทั้ง 4 
ทักษะจะพบว่า การเขียนเป็นทักษะการใช้ภาษาที่มีความยุ่งยากพอสมควร เพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอด
ความคิด ความรู้สึก เนื้อหา และจุดหมายการสื่อสารผ่านการเขียนข้อความซึ่งมีระบบโครงสร้างทางภาษา ด้วย
ความสำคัญของการเขียนกระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดให้ผู้เรียนระดบัการศึกษาข้ันพ้ืนฐานต้องเรียนรายวิชา
ภาษาไทย โดยระบุเนื้อหาการเรียนรู้ของการเขียนไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ว่า การเขียนสะกดคำตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง  ๆ  การเขียนเรียงความ การเขียนย่อความ 
เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
(สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, หน้า 1)  

ทักษะการเขียนในเบื้องต้นคือการเขียนสะกดคำ เพราะคำแต่ละคำมีความหมายเฉพาะตน การเขียน
สะกดคำ ค ือ  การเขียนเพื ่อส ื ่อสารให้ถ ูกต ้องตามหลักภาษาเป็นคำได ้ถ ูกต ้องตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน การเขียนสะกดคำจึงเป็นพื้นฐานสำคัญของการเขียนที่มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ วัฒนา บุรกสิกร 
(2551) ได้กล่าวว่า การเขียนตัวสะกดเป็นเรื่องสำคัญมากและต้องระมัดระวังเป็นอย่างยิ่งเพราะการเขียนสะกด
ผิดนอกจากจะผิดหลักอักขรวิธีแล้วยังทำให้สื่อความหมายเข้าใจกันคลาดเคลื่อนอีกด้วย การเขียนสะกดคำจึงมี
ความสำคัญในบริบทพื้นฐานการสื่อสารและการใช้ภาษา (พระมหาโยธิน ไกรษร, 2565, หน้า 17) 
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ปัญหาการเขียนสะกดคำเกิดขึ้นจากหลายปัจจัย เช่น ขาดความรู้เกี่ยวกับหลักการเขียนคำศัพท์ ไม่ใส่
ใจความสำคัญความถูกต้องของการเขียนสะกดคำ เขียนเพราะออกเสียงผิดเมื่อออกเสียงผิดจึงเขียนผิดตามการ
อ่านออกเสียง เขียนผิดเพราะไม่ทราบความหมายและใช้การเทียบเคียงคำศัพท์อื่น และการเขียนตามสื่อสังคม
ออนไลน์ที่เขียนผิด เป็นต้น โดยปัญหาเหล่านี้เกิดขึ้นมายาวนาน ประกอบกับสถานการณ์การถดถอยทางการ
เรียนรู้ทำให้ปัญหาการเขียนสะกดคำเด่นชัดในปัจจุบัน สอดคล้องกับแนวคิดของวรรณี โสมประยูร (2542, หน้า 
156) ที่นำเสนอว่า ปัญหาการเขียนสะกดคำเกิดขึ้นเพราะนักเรียนไม่รู้จักภาษาไทยดีพอโดยเฉพาะการประสม
อักษรของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด ซึ่งการสะกดคำผิดนั้นมี 2 ประเภทใหญ่คือ สะกดผิดไปจากที่
กำหนดไว้ในพจนานุกรมกับสะกดผิดหลักการเขียนโดยความผิดพลาดของการเขียนเกิดจากผู้เรียนไม่สนใจการใช้
ภาษาให้ถูกต้อง และมักเขียนตามเสียงอ่าน ซึ่งแท้จริงแล้วการเขียนสะกดคำที่ถูกต้องนั้นไม่ใช่สิ่งยากเพียงแต่
จะต้องใช้ความระมัดระวัง สังเกตจดจำ และฝึกฝนจะช่วยให้เขียนสะกดคำได้ถูกต้องรวดเร็วยิ่งขึ้น (วัลยา อ่ำ
หนองโพธิ์ และอุบลวรรณ ส่งเสริม, 2559, หน้า 285) 

ทั้งนี้ ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นสามัญ (Ordinary National Educational Test; O-
NET) วิชาภาษาไทยปี 2564 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ย 56.2 คะแนน และนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย 54.29 คะแนน (สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2565) และจากการ
ประเมินปัญหาการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนราชินีบูรณะ สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ด้วยการเก็บข้อมูลการเขียนสะกดคำตามคำ
บอกในทุกคาบเรียนของนักเรียนจำนวน 6 ห้อง พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ร้อยละ 80 มีปัญหา
ด้านการเขียนสะกดคำโดยสามารถเขียนสะกดคำถูกต้องเพียงร้อยละ 40 ของจำนวนคำทั้งหมดหรือ 2 คำจาก
จำนวน 5 คำ และจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนภาษาไทยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนราชินีบูรณะ 
จำนวน 2 คน คิดเห็นตรงกันว่า นักเรียนเขียนคำผิดอยู่บ่อยครั้ง บางครั้งเป็นคำที่ง่ายแต่ก็เขียนผิด และมักจะ
เขียนสะกดคำผิดในคำศัพท์ยาก ๆ ที่อยู่ในหนังสือเรียนวรรณคดี แม้จะเห็นหรืออ่านผ่านสายตามาแล้วก็ไม่
สามารถท่ีจะจดจำและเขียนให้ถูกต้องได้ โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มักเขียนคำศัพท์ผิดโดยจะใช้คำศัพท์
ตามสื่อออนไลน์หรือผู้อื่นเขียนสะกดคำที่ไม่ถูกต้อง บางคำเป็นคำที่ค่อนข้างง่ายก็พบว่ามีการเขียนสะกดคำผิด 
ทำให้เกิดปัญหาด้านการเรียนตามมาด้วย ดังนั้น การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งเพื่อ
เป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในช้ันถัดไป  

การพัฒนาการเขียนสะกดคำสามารถดำเนินการได้หลากหลายวิธี เช่น การเขียนสะกดคำสัปดาห์ละ
ครั้ง การฝึกหาคำสะกดผิดจากข้อความ รวบรวมคำที่สะกดผิดจากสื่อสิ่งพิมพ์ (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ, 2562, หน้า
87) แต่วิธีการที่ผู้สอนนิยมเลือกใช้คือ ใช้สื่อประเภทแบบฝึกทักษะเพราะเป็นสื่อการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการฝึกฝนให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาและมวลประสบการณ์ต่าง  ๆ  แบบฝึกทักษะประกอบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย น่าสนใจ 
และเหมาะสมที่จะนำมาใช้ฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ เกิดความคล่องแคล่ว 
ความชำนาญ ตลอดจนเกิดความแม่นยำ ซึ่งเป็นไปโดยอัตโนมัติ ด้วยการทบทวนเนื้อหาความรู้ที่เรียน ดังนั้น  

แบบฝึกทักษะจึงจำเป็นต่อการเรียนการสอน อีกทั้งยังสามารถช่วยให้ผู้เรียนได้แก้ไขข้อบกพร่องทางการเรียน
ด้านการเขียนสะกดคำด้วยการฝึกปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ ทั้งนี้ หากพิจารณาลักษณะและกระบวนการของ
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แบบฝึกทักษะจะพบว่า สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาภาษาไทยที่ต้องอาศัยการฝึกฝนให้เกิดความชำนาญเพื่อ
ใช้สื่อสารในชีวิตประจำวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับจอห์น ดิวอี ้ที่นำเสนอว่า การเรียนรู้ของผู้เรียนที่ดีท่ีสุดคือการได้ลง
มือปฏิบัติ ฝึกคิด ฝึกทักษะกระบวนการต่าง  ๆ  ด้วยตนเอง แบบฝึกทักษะจึงเป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่สำคัญใน
รายวิชาที่ต้องฝึกปฏิบัติโดยเฉพาะวิชาภาษาไทย (ทวีนันท์ พันอุสาห์ , ณัฐพล หงษ์ทอง และยุทธชัย สารขันธ์, 
2566, หน้า 28) สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นิติญาพร ใจเที่ยง และวรางคณา เทศนา (2564, หน้า 78) พระ
มหาโยธิน ไกรษร (2565, หน้า 15) และศศิกัญญา กัลป์ทอง (2565, หน้า 426) ที่พบว่า แบบฝึกทักษะสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการเขียนสะกดคำของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
นักเรียนที่ได้เรียนด้วยแบบฝึกทักษะมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมาก 

จากการนำเสนอข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ   
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ร้อยละ 80  
3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การ

เขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 

สมมติฐานในการศึกษา  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

สูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ   
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลัง

การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80  
3. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกด

คำของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าร้อยละ 60 
 

กรอบแนวคิดการศึกษา  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะครั้งนี้มีแนวคิดสำคัญดังนี ้
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 1. แบบฝึกทักษะ แบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมที่สร้างขึ้นโดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดร์เป็น
พื้นฐานที่เน้นกระบวนการเรียนรู้จากการฝึกฝนจนเกิดความชำนาญด้วยกิจกรรมที่น่าสนใจ หลากหลาย และ
สอดคล้องกับพัฒนาการและความสำคัญของผู้เรียน โดยแบบฝึกทักษะต้องมีเนื้อหาและกิจกรรมการฝกึปฏิบัตทิีม่ี
ปริมาณเพียงพอและเหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน ทำให้สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวน
ความคิด กระบวนการเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการเรียน การอ่าน 
และการเขียน ทำให้ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอดและหลักการสำคัญของสาระการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ (เจษฎา บุญมาโฮม และกษมา เชื้อเพชร, 2566, หน้า 5)  
 แบบฝึกทักษะนิยมจัดทำเป็นชุดแต่ละชุดจะประกอบด้วยหลายเล่ม ดังนั้น บางครั้งอาจเรียกว่าชุดแบบ
ฝึกทักษะ ท้ังนี้ แบบฝึกทักษะมีองค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วนคือ  
 1) ส่วนต้น ประกอบด้วยปก คำนำ คำชี ้แจงการใช้ สารบัญ เป็นต้น ซึ ่งส่วนนี้จะคล้ายกับ
นวัตกรรมประเภทอื่น ๆ  
 2) ส่วนนำเสนอ ประกอบด้วย 3 ส่วนสำคัญคือ  
            2.1) ส่วนที่ให้ความรู้และเนื้อหา เป็นการนำเสนอเนื้อหาเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ โดยการ
นำเสนอความรู้นี้จะต้องเป็นการสรุปการเรยีนรู้สัน้ ๆ  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ง่าย บางครั้งอาจใช้วิธีการใช้
ใบความรู้ประกอบการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน  
  2.2) ส่วนที่ฝึกปฏิบัติให้ชำนาญ เป็นส่วนที่ต่อจากส่วนที่ให้ความรู้และเนื้อหา กล่าวคือ  เมื่อ
ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาแลว้ต้องฝึกหัดให้เกิดความเข้าใจและเกิดความชำนาญ ซึ่งการฝึกนี้จะต้องเริ่มจากการฝึกท่ี
ง่ายไปหายาก กิจกรรมมีความหลากหลาย น่าสนใจ และเพียงพอต่อการเรียนรู้ ดังนั้น  กิจกรรมและลักษณะของ
ส่วนนี้ต้องสามารถตรวจให้คะแนนได้ โดยไม่จำเป็นต้องเฉลยทันทีเหมือนบทเรียนสำเร็จรูป แบบฝึกทักษะจึง
คล้ายแบบฝึกหัด  

 2.3) ส่วนประเมินผล เป็นส่วนที่ใช้ตรวจสอบความเข้าใจหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียน สามารถดำเนินการเป็นการทดสอบรายหน่วยย่อย ทดสอบท้ายเล่ม  หรือการทดสอบหลังการเรียนรู้  

 3) ส่วนท้าย เป็นส่วนที่ทำให้แบบฝึกทักษะสมบูรณ์ขึ้น มักนำเสนอข้อมูลไว้ในส่วนท้ายของแบบ
ฝึกทักษะ เช่น บรรณานุกรม เฉลย  
 ประเด็นการพิจารณาว่านวัตกรรมนี้เป็นแบบฝึกทักษะหรือไม่คือนวัตกรรมนั้นต้องมีส่วนนำเสนอครบ
ทั้ง 3 ส่วนย่อย โดยแบบฝึกทักษะที่ดีคือ แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นได้ครบตามองค์ประกอบของแบบฝึกทักษะที่ได้
กล่าวไว้ในข้างต้น และมีการออกแบบโครงสร้างเนื้อหา กิจกรรม และการตกแต่งที่มีความเหมาะสม อีกทั้งต้อง
ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม   
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยนิยามว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 1 จำนวน 4 แบบฝึกทักษะย่อย 
โดยแต่ละแบบฝึกทักษะย่อยมีส่วนประกอบสำคัญคือ ส่วนนำเสนอองค์ความรู้ ส่วนฝึกปฏิบัติให้ชำนาญ และส่วน
ประเมินผล ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามหลักการสร้างแบบฝึกทักษะซึ่งผู้เรียนสามารถโต้ตอบกับบทเรียนได้และสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง แบบฝึกทักษะฉบับน้ีมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
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 2. การเขียนสะกดคำ เป็นการเขียนรูปแบบหนึ่งที่เน้นความถูกต้องของการเขียนตามหลักภาษาไทย 
การเขียนสะกดคำมีความสำคัญในการสื่อสารเพราะเป็นพื้นฐานการใช้ภาษา การเขียน การอ่านรวมถึงการสื่อ
ความหมายอีกด้วย ทั้งยังมีความจำเป็นต่อการเรียน การทำงาน และการใช้ชีวิตประจำวัน หากเขียนสะกดคำผิด
อาจทำให้ความหมายเปลี่ยนแปลงไป ทำให้ประสิทธิภาพการใช้คำลดลง ในทางตรงกันข้าม หากเขียนสะกดคำ
ถูกต้องประสิทธิภาพจะทำให้สื่อสารถูกต้องเกิดประโยชน์ต่อการเรียนและการดำเนินชีวิต 
 หลักการสอนการเขียนสะกดคำที่มีคุณภาพมีขั้นตอนสำคัญคือ 1) ให้นักเรียนได้เห็นรูปคำเพื่อสังเกต
องค์ประกอบว่ามีพยัญชนะสระ ตัวสะกดอะไรบ้าง 2 ) ฝึกออกเสียงของคำหรือพยางค์ 3) รู้ความหมาย 4) ฝึก
สะกดคำด้วยปากเปล่า 5) ฝึกเขียนสะกดคำหลาย  ๆ  ครั้ง 6) เขียนคำโดยไม่ต้องดูแบบ และ 7) นำคำที่ฝึกฝนไป
ใช้กบัสถานการณ์ต่าง ๆ อาทิ การนำไปแต่งประโยค 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยนิยามว่าการเขียนสะกดหมายถึงการนำพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ พยัญชนะ
ท้าย ตัวการันต์ และเครื ่องหมายทัณฑฆาตมาประสมกันให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์และพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานเพ่ือใหเ้ขียนถูกต้อง มีความหมายถูกต้อง และสามารถสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำ หมายถึง ความรู้ ความสามารถ 
และประสบการณ์ด้านพุทธิพิสัยเกี่ยวกับการเขียนสะกดที่ได้รับการจากการเรียนรู้ด้วยผู้วิจัยซึ่งได้ดำเนินการ
ทดลองในครั้งนี้ ซึ่งเป็นผลการทดสอบการเขียนสะกดคำที่ได้หลังการทำแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยเรื่อง  การ
เขียนสะกดคำทั้ง 4 แบบฝึกทักษะย่อย วัดได้จากการทำแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

จากแนวคิดข้างต้นจึงกำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยได้ดังนี้  
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการศึกษา 

 
วิธีการวิจัยหรือระเบียบวิธีวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองมีรายละเอียดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
 
 
 



วารสารมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และนวัตกรรม มหาวิทยาลยักาฬสินธุ ์| 57 
ปีที่ 2 ฉบับที ่2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2566 

 

     แบบแผนการทดลอง 
     การวิจัยดำเนินการวิจัยด้วยแบบแผนการวิจัยการทดลองลักษณะมีกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและ
หลังการวิจัย (One group pretest-posttest design) 
 

T1 X T2 
ภาพที ่1 แบบแผนการวิจัย 
ที่มา: มาเรียม นิลพันธ์ุ (2558)  
 T1  หมายถึง การทดสอบก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 X   หมายถึง การทดลองการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 T2  หมายถึง การทดสอบหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 

 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนราชินีบูรณะ อำเภอเมือง 
จังหวัดนครปฐม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 12 ห้องเรียน รวมจำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 
466 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง  
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/12 โรงเรียนราชินีบูรณะ จำนวน 
42 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มของประชากร 
 ตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
   ตัวแปรต้น แบบฝึกทักษะ 
  ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำ 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
     การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือน
กุมภาพันธ์ 2566 ดำเนินการทดสอบก่อนการทดลอง 1 คาบ ดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเรื่อง
การเขียนสะกดคำ เป็นเวลา 5 คาบ โดยดำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ จากนั้นทดสอบหลังการ
ทดลอง 1 คาบ รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 7 คาบ 

เคร่ืองมือและการพัฒนาเคร่ืองมือการวิจัย 
     เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
 1. แบบฝึกทักษะเรื ่องการเขียนสะกดคำ สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ผู้วิจัยสร้างขึ ้นเพื่อใช้
ประกอบการจัดการเรียนรู้ จำนวน 4 แบบฝึกทักษะย่อยคือ  
 1) คำควบกล้ำไม่ตรงมาตรา 
 2) คำควบกล้ำ 
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 3) คำที่มีเครื่องหมายทัณฑฆาต 
 4) การประยุกต์การเขียนสะกดคำ 
 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบแผนการจัดการเรียนรู ้ในแต่ละครั ้ง  จำนวน 4 แผน ซึ ่งมี
กระบวนการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือด้วยการให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความตรงตามเนื้อหา จำนวน 3 
ท่าน แล้วนำมาปรับปรุง  
 จากนั้นนำแบบฝึกทักษะประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1/6 โรงเรียนราชินีบูรณะดำเนินการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ ขั้นการทดสอบ 1:1 ขั้นการทดสอบ
กลุ่มเล็ก และขั้นการทดสอบภาคสนาม E1/E2 เท่ากับ 80.75/80.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำ มีลักษณะเป็น
แบบทดสอบปรนัยวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน จำนวน 40 ข้อ 4 ตัวเลือก ผู ้วิจัยกำหนดโครงสร้างของ
แบบทดสอบลักษณะการวัดความจำและความรู้ความเข้าใจ จำนวน 10 ข้อ การนำไปใช้ จำนวน 20 ข้อ การ
วิเคราะห์ จำนวน 10 ข้อ มีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพด้วยการให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความตรง
ตามเนื้อหา จำนวน 3 ท่าน มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00  ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.27-0.74 ค่า
อำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.64 และค่าความเชื่อมั่น (KR20) เท่ากับ 0.87 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t-test 
dependent และ one sample t–test) 

 
ผลการวิจัย  

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำก่อนเรียนและหลัง
การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะปรากฏดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างก่อนและหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  

การทดลอง n M  S d  S d  t 
ก่อนการทดลอง 42 15.38 2.27 

18.24 0.35 52.78* 
หลังการทดลอง 42 36.62 2.40 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียน
สะกดคำก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเท่ากับ 15.38 คะแนน และหลังการเรียนเท่ากับ 36.62 คะแนน เมื่อ
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เปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบทีพบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียน
สะกดคำสูงกว่าก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05 
 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือร้อยละ 80 ปรากฏดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ด้วยสถิติทดสอบที  

 (คะแนนเต็ม 40 คะแนน ร้อยละ 80 เท่ากับ 32 คะแนน)  

การทดลอง n M S t 
หลังการทดลอง 42 33.62 3.80 4.30*  

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 2 แสดงว่า ภายหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำ เท่ากับ 36.62 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
ร้อยละ 80 ด้วยสถิติทดสอบที พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. การศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง
การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ปรากฏดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3  ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง 

การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง   
(n=42 คน) 

ประเด็นความก้าวหน้า ก่อน หลัง E.I. 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 646 1,418 0.74 
 

 จากตารางที่ 3 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีค่าเท่ากับ 0.74 แสดงว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 74 
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สรุปและอภิปรายผล  
สรุปผลการวิจัย 
1. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำหลังเรียนสูง

กว่าก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05 
2. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การเขียนสะกดคำหลังการเรียน

โดยใช้แบบฝึกทักษะสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
3. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกด

คำของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีค่าเท่ากับ 0.74 มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 74 
การอภิปรายผล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำก่อนและหลังเรียน

โดยใช้แบบฝึกทักษะ ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง  การ
เขียนสะกดคำสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อ 1 ที่กำหนดไว้ ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลอ้งกับการวิจัยของพระมหาโยธิน ไกรษร 
(2565, หน้า 15) กอบกาญจน์ วิเศษรัมย์ และพรรณราย เทียมทัน (2562, หน้า 33) จาง หญิงหญิง (2559, หน้า  
467) ศศิกัญญา กัลป์ทอง (2565, หน้า 425) และทวีนันท์ พันอุสาห์, ณัฐพล หงษ์ทอง และยุทธชัย สารขันธ์ 
(2566, หน้า 26) ที่พบว่า ภายหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์การเรียนและ
ความสามารถการเขียนสะกดคำสูงกว่าก่อนการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ทั้งนี้ ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับแนวคิดของพัชรา พราหมณี (2549, หน้า 51) สุคนธ์ สินธพานนท์ 
(2551 อ้างถึงใน ศศิกัญญา กัลป์ทอง, 2565, หน้า 435) และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561, หน้า 471) ที่กล่าวว่า 

แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนหรือเนื้อหาที่กำลังศึกษา โดยฝึกทักษะการเรยีนรู้
ให้แก่ผู้เรียน แบบฝึกทักษะจึงตอบสนองความต้องการและความหลากหลายของผู้เรียนได้ดี ผู้เรียนสามารถใช้
เวลานอกชั้นเรียนเพื่อฝึกทักษะและเพิ่มเติมความรู้โดยเฉพาะทางภาษา ทำให้ผู้เรียนเกิดความแม่นยำในเรื่องที่
ฝึกหัด นอกจากนี้ยังเป็นการเสริมสร้างคุณลักษณะของผู้เรียนให้คิดเป็น มีความรับผิดชอบ และมีเจตคติที่ดีต่อ
การเรียนรู้ทำให้ผู ้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู ้ด้านทักษะทางภาษาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อให้เกิดความภูมิใจต่อตนเอง  
 2. การเปรียบเทียบประสิทธิผลของตัวแปรต้นด้วยการเทียบกับเกณฑ์ที ่ตั ้งไว้ ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย
ข้อ 2 ที่กำหนดไว้ ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของนิติญาพร ใจเที่ยง และวรางคณา เทศนา (2564, 
หน้า 78) และเจษฎา บุญมาโฮม และกษมา เชื้อเพชร (2566, หน้า 1) และศศิกัญญา กัลป์ทอง (2565, หน้า 
425) ที่พบว่า ภายหลังการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การ
เขียนสะกดคำ ตลอดจนทักษะทางภาษาสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไวอ้ย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับแนวคิดของสำลี รักสุทธี (2553, หน้า 31) ที่นำเสนอว่า แบบฝึกทักษะมี
ข้อดีในการตอบสนองการเรียนรู้ส่วนบุคคล ทั้งได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาแล้วอย่างเป็นระบบ ได้เพิ่มทักษะ
ความชำนาญด้านการเรียนแก่ผู้เรียน อีกทั้งแบบฝึกทักษะยังเร้าและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว้ อีกทั้งกระบวนการพัฒนาแบบฝึกทักษะในครั้งน้ียังเป็นไปตามแนวคิดของ Seele & Glasgow (1990,  
p. 3) ที่ได้วิจัยรูปแบบการพัฒนาแบบฝึกทักษะที่มีคุณภาพว่าต้องมีการวิเคราะห์เนื้อหาและลักษณะผู้เรียน โดย
แบบฝึกทักษะเหมาะสมกับวิชาที่ต้องการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะ นอกจากน้ี แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นได้ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพความตรงตามเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิ ดำเนินการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะตาม
เกณฑ์ E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 แบบฝึกทักษะจึงมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนานักเรียนกลุ่มตัวอย่างให้มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  

3. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของตัวแปรต้นด้วยการเปรียบเทียบความก้าวหน้าในการเรียนรู้       
ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคำเท่ากับ 
0.74 แสดงว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 74 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของมยุรี ดงแสง (2558, หน้า 101) นรเศรษฐ์ สุวรรณอำไพ (2559, หน้า 61) นิติญาพร 
ใจเที่ยง และวรางคณา เทศนา (2564, หน้า 78) และงานวิจัยของ ช่อเพชร ศิริภักดิ์, ภูษิต บุญทองเถิง, และ
ประสพสุข ฤทธิเดช (2565, หน้า 67) ที่พบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลแบบฝึกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้มีเท่ากับ 0.70 ขึ้นไป ผู้วิจัยอภิปรายผลสนับสนุนเพิ่มเติมได้ว่าการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนา
คุณภาพเครื่องมืออย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับหลักการเรียนรู้ของผู้เรียน สามารถสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นและมีความสุขในการเรียน ประกอบกับธรรมชาติของวิชาภาษาไทยซึ่งเป็นวิชาทักษะที่ต้อง
อาศัยการฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ แนวคิดนี้สอดคล้องกับพฤติกรรมของนักเรียนที่ผู้วิจัยสังเกตพบว่า ขณะ
เรียนนักเรียนศึกษาบทเรียนอย่างตั้งใจ มีบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนานและเอื้อต่อการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นผลดี
ที่เปิดโอกาสให้ผู้ได้มีส่วนร่วมการปฏิบัติกิจกรรม 

 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. แบบฝึกทักษะมีขอบเขตเนื้อหาที่นักเรียนเคยเรียนรู้มาแล้วในระดับประถมศึกษา นักเรียนจึงรับรู้ว่า

ตนเองเข้าใจแล้ว จึงให้ความสนใจค่อนข้างน้อยในช่วงแรก แต่เมื่อฝึกปฏิบัติจึงพบว่าตนเองยังไม่เข้าใจเนื้อหาจึง
ให้ความสนใจในช่วงหลัง ดังนั้น ครูจึงต้องจัดกิจกรรมสร้างความตระหนักในเนื้อหาเพื่อให้นักเรียนสนใจตั้งแต่แรก 

2. แบบฝึกทักษะที่ 4 การประยุกต์การเขียนสะกดคำ เป็นแบบฝึกที่นักเรียนใช้เวลาเรียนรู้และฝึก
ปฏิบัติมากที่สุดเพราะเป็นการระคนและบูรณาการความรู้ ดังนั้น ครูอาจต้องเพิ่มเวลาในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้
เพียงพอต่อการฝึกปฏิบัติ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า แบบฝึกทักษะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่อง การเขียนสะกดคำ

ได้ ดังนั้น จึงควรนำแบบฝึกทักษะไปใช้ร่วมกับเทคนิค/รูปแบบการเรียนรู้ประเภทอื่น  ๆ  เช่น แผนผังความคิด 
เทคนิค 9 คำถาม  การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน เป็นต้น  

2. ผู้วิจัยคิดเห็นว่าควรสร้างชุดการเรียนรู้ที่ใช้แบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมหลักในการจัดการเรียนการรู้
ภาษาไทยเพื่อให้ผู้เรียนเกิดประสิทธิภาพการเรียนรู้ 
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