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บทความวิจัย (Research Article) 
 

บทคัดย=อ  

 บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค:เพื่อสำรวจ และสังเคราะห: งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศ

ของไทยในชJวง 5 ปL (พ.ศ. 2561 – 2565) เพื่อเสนอขTอเสนอเชิงนโยบายในการปVองกัน แกTไข คุTมครอง 

พิทักษ:สิทธิ รวมถึงจัดสวัสดิการสังคมดTานความรุนแรงทางเพศ โดยเป[นการวิจัยเอกสาร จากรายงานวิจัย 

วิทยานิพนธ: เกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศที่เผยแพรJไวTบนฐานขTอมูลเอกสารฉบับเต็มของวิทยานิพนธ:และ

รายงานการวิจัยไทย (Thai Digital Collection) ฐานขTอมูลงานวิจัยของสำนักงานการวิจัยแหJงชาติ (วช.) 

สำนักงานคณะกรรมการสJงเสริมวิทยาศาสตร: วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) และกรมกิจการสตรีและสถาบัน

ครอบครัว พบวJาในชJวงปL พ.ศ. 2561 – 2565 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศที่นำมา

สังเคราะห:องค:ความรู TไดTตามเกณฑ:การพิจารณา จำนวน 31 ฉบับ โดยขTอเสนอเชิงนโยบาย ไดTแกJ 

1) ทุกภาคสJวนที่เกี่ยวขTองกับปpญหาความรุนแรงทางเพศจำเป[นตTองบูรณาการความรJวมมือและขับเคลื่อน

ประเด็นปpญหาการลJวงละเมิดทางเพศใหTเป[น “วาระแหJงชาติ” อยJางเต็มศักยภาพ 2) ควรดำเนินการ

สJงเสริมกระบวนการยุติธรรมและการใหTความชJวยเหลือที่เป[นมิตรกับผูTเสียหาย 3) ควรดำเนินการปรับปรุง

มาตรการทางกฎหมายใหTสอดคลTองเหมาะสมกับสภาพความจริง เพื่อการคุTมครองผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ 

ปVองกันการกระทำผิดซ้ำ และแกTไขปpญหาความรุนแรงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และ 4)จำเป[นตTองมีกลไก 
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ในการสJงเสริมใหTสังคมมีทัศนคติเชิงบวกตJอความรุนแรงทางเพศและผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ 

แกJสมาชิกของสังคมในทุกระดับ 

คำสำคัญ: การตกเป[นเหย่ือทางเพศ, การสังเคราะห:, ความรุนแรงทางเพศ, สวัสดิการสังคม 

 

Abstract  

This research article aimed to analyzes recent research (2018 - 2022) on sexual violence in 

Thailand, propose policy recommendations for prevention, victim protection, and the improvement 

of related social welfare services. Utilizing a qualitative documentary research approach, data were 

collected from research reports and theses within the Thai Digital Collection (TDC) and other 

databases, such as those administered by the National Research Council of Thailand (NRCT), Thailand 

Science Research and Innovation (TSRI), and the Department of Women's Affairs and Family 

Development. The findings identified 31 relevant research reports and theses that met the selection 

criteria. Drawing from this literature, policy recommendations were formulated. Firstly, it is crucial 

to foster collaborative efforts across sectors to elevate sexual abuse as a “national agenda”. 

Secondly, relevant agencies should strive to cultivate a more victim-centered approach within the 

criminal justice system. Third, it is incumbent upon these agencies to refine legal measures, aligning 

them with real-life circumstances, to shield victims from sexual violence, curtail recidivism, and 

more effectively address forthcoming issues of sexual violence. Lastly, all relevant agencies should 

institute mechanisms designed to foster positive attitudes towards sexual violence victims at all 

societal levels. 

Keywords: Sexual victimization, Synthesis, Sexual violence, Social welfare services 

 

บทนำ  

ความรุนแรงทางเพศ เป[นปpญหาทางสังคมปpญหาหนึ ่งที ่เกิดขึ ้นมาอยJางตJอเนื ่องยาวนาน 

หากกลJาวถึงความรุนแรงทางเพศ ภาพที่สะทTอนของคนในสังคมมักจะนึกถึงการขJมขืนกระทำชำเรา 

แตJความหมายของคำวJาความรุนแรงทางเพศกลับมีขอบเขตที่กวTางมากกวJานั้น กลJาวคือ ความรุนแรงทางเพศ 

หมายถึง พฤติกรรมทางเพศที่กระทำตJอบุคคลอื่นโดยที่บุคคลนั้นไมJยินยอม (Archavanitkul, 2009) อีกท้ัง 

สำนักงานขTาหลวงใหญJผูTลี้ภัยแหJงสหประชาชาติประจำประเทศไทย (United Nations High Commissioner 

for Refugees Representation in Thailand) มองวJา ความรุนแรงทางเพศ คือ การกระทำใดๆ ที่ขัดตJอ

ความสมัครใจของบุคคล โดยหวังใชTประโยชน:จากความไมJเทJาเทียมทางอำนาจในความสัมพันธ: หรือบรรทัดฐาน

ทางเพศของสังคมนั้น ๆ โดยครอบคลุมถึงการคุกคาม การใชTความรุนแรง และการบีบบังคับทางรJางกาย 

อารมณ:หรือจิตใจ ตJอทั้งผูTหญิง เด็กผูTหญิง ผูTชายและเด็กผูTชาย และอาจสJงผลใหTเกิดการปฏิเสธในการ
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เขTาถึงความชJวยเหลือ อีกทั้งความรุนแรงทางเพศยังเป[นรูปแบบหนึ่งที่ลดทอนศักดิ์ศรีความเป[นมนุษย: 

สJงผลกระทบตJอโครงสรTางครอบครัว สังคม และการพัฒนามนุษย: (UNHCR Thailand, 2023) ทั้งนี้ สถิติ

การใหTบริการสายดJวน 1300 ของศูนย:ชJวยเหลือสังคม กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย: 

รายงานการใหTบริการรับแจTงกรณีความรุนแรงผJานสายดJวน 1300 พบวJา ในปLงบประมาณ 2563 – 2565 

มีผูTแจTงเหตุความรุนแรงที่เกี่ยวขTองกับความรุนแรงทางเพศ จำนวน 1,712 กรณี แบJงเป[นการลJวงละเมิด

ทางเพศ 1,191 กรณี และอนาจาร 521 กรณี ในจำนวนดังกลJาวมีท้ังเป[นความรุนแรงทางเพศในครอบครัว 

และผูTกระทำเป[นบุคคลอื่นนอกครอบครัว (Social Assistance Center Hotline 1300, 2023) ขณะเดียวกัน

สำนักงานตำรวจแหJงชาติรายงานสถิติการรับแจTงความคดีขJมขืนกระทำชำเราในรอบ 5 ปL (พ.ศ. 2560 – 2564) 

พบวJา มีผูTแจTงความคดีขJมขืนกระทำชำเรา ทั้งสิ้น 9,917 คดี หรือเฉลี่ยปLละ 1,983 คดี (Central Information 

Technology Center, Royal Thai Police, 2021) 

อยJางไรก็ตาม สถิติดังกลJาวไมJอาจกลJาวไดTวJาเป[นสถานการณ:ความรุนแรงทางเพศที่เกิดขึ้นทั้งหมดไดT 

เนื่องจากผูTเสียหายจากการกระทำความรุนแรงทางเพศมักจะไมJกลTาบอกกลJาวเรื่องราวที่เกิดขึ้น รวมท้ัง 

การแจTงความดำเนินคดี ทำใหTปรากฏเป[นอาชญากรรมท่ีไมJมีการรายงาน (dark figure) นอกจากน้ียังพบวJา 

การแกTไขปpญหาความรุนแรงทางเพศยังพบชJองวJางของปpญหา โดยเมื่อพิจารณาไปยังรากลึกของปpญหา คือ 

วัฒนธรรมทางเพศในสังคมท่ีมีหลายมาตรฐาน ดังจะเห็นจากการสJงเสริมใหTผูTชายเรียนรูTและมีประสบการณ:

ทางเพศ ขณะที่เพศหญิงตTองรักนวลสงวนตัว และเมื่อเกิดการละเมิดทางเพศ กลับตั้งคำถามกับผูTเสียหาย

และกลJาวหาวJาเป[นสJวนหนึ่งของการเกิดปpญหานั้น อนึ่ง แมTวJาจะมีการเป�ดศูนย:พึ่งไดTเพื่อใหTบริการตJอ

ผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ แตJยังพบวJาบุคลากรบางสJวนที่ยังขาดความละเอียดอJอนในกรณีปpญหา

เหลJานี้ ตลอดจนการดำเนินคดีที่มีความยากลำบากที่ผูTเสียหายมักถูกตีตรา หรือมีกระบวนการที่กJอใหTเกิด

ความรูTสึกเหมือนถูกกระทำซ้ำซTอน นอกจากนี้ยังพบวJาในสังคมยังคงมีการผลิตซ้ำความรุนแรงทางเพศ 

ผJานส่ือตJาง ๆ ซ่ึงขาดการควบคุมการนำเสนออยJางเครJงครัด (Archavanitkul, 2009) 

สถานการณ:ปpญหาความรุนแรงทางเพศและชJองวJางของปpญหาขTางตTน สะทTอนใหTเห็นวJา สังคมไทย

ยังคงตTองการแนวทางในการจัดการปpญหา ตลอดจนแนวทางในการคุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และการจัด

สวัสดิการใหTแกJผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ และผูTเสียหายทางอTอมจากความรุนแรงทางเพศ รวมท้ัง

การมีแนวทางในการปVองกันปpญหาความรุนแรงทางเพศใหTทันตJอบริบทสังคม ดังนั ้น จึงเห็นสมควร 

ทำการสำรวจงานวิจัยของไทยดTานความรุนแรงทางเพศในชJวง 5 ปLที่ผJานมา (พ.ศ. 2561-2565) และ

สังเคราะห:องค:ความรูTจากงานวิจัย เพื่อนำไปสูJการจัดทำขTอเสนอนโยบายดTานความรุนแรงทางเพศ เพื่อใหT

หนJวยงานที่เกี่ยวขTองมีแนวทางในการปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และจัดสวัสดิการสังคมใหTแกJ 

ผูTมีสJวนไดTสJวนเสียจากความรุนแรงทางเพศตJอไป 

 

วัตถุประสงค+  

1) เพ่ือสำรวจงานวิจัยเก่ียวกับความรุนแรงทางเพศของไทยในชJวง 5 ปL (พ.ศ. 2561 – 2565)  
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2) เพ่ือสังเคราะห:องค:ความรูTจากงานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศของไทย  

3) เพ่ือเสนอขTอเสนอเชิงนโยบายในการปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และจัดสวัสดิการ

สังคมดTานความรุนแรงทางเพศ  

 

กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

 
ภาพท่ี 1   กรอบแนวคิดการวิจัย    

ทบทวนวรรณกรรม  

วรรณกรรมที่เกี่ยวขTองในการสังเคราะห:องค:ความรูTจากงานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศในชJวง 5 ปL 

ที่ผJานมา (พ.ศ. 2561 – 2565) มีแนวคิดสำคัญ 3 แนวคิด ประกอบดTวย 1) แนวคิดเกี่ยวกับการสังเคราะห:

งานวิจัย 2) แนวคิดเก่ียวกับความรุนแรง และ 3) แนวคิดเก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ ดังน้ี 

1) แนวคิดเก่ียวกับการสังเคราะห]งานวิจัย 

การสังเคราะห]งานวิจัยเป[นเทคนิควิธีการศึกษาวิจัยเพื่อแสวงหาขTอเท็จจริง ในการตอบประเด็น   

ปpญหาใดปpญหาหนึ่งโดยการรวบรวมงานวิจัยที่เกี ่ยวขTองในหลาย ๆ เรื ่องที่มีอยูJอยJางกระจัดกระจาย              

มาทำการวิเคราะห:และนำเสนอขTอสรุปอยJางมีระบบ หรือที่เรียกวJา วิธีอุปมาน (Inductive Method) 

ซึ่งผลการสังเคราะห:ท่ีไดTน้ันจะมีความลุJมลึกมากกวJางานวิจัยแตJละเรื่อง (Wiratchai, 1999) ลักษณะสำคัญ

ของการสังเคราะห:งานวิจัย 5 ประการ (Glass, Mcgaw, & Smith, 1981) คือ 1) เป[นการนำแนวคิดทฤษฎี

ที่หลากหลายในหัวขTอเรื่องเดียวกันมาสรุปใหTเป[นแนวคิด ทฤษฎี ตัวแบบใหมJ 2) เป[นการดำเนินการโดยใชT

ผลงานวิจัยหัวขTอเรื่องเดียวกันตั้งแตJ 2 เรื่องขึ้นไป 3) มีวัตถุประสงค:เพื่อหาขTอสรุปรJวมจากผลงานวิจัยตJาง ๆ 
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ในหัวขTอเรื่องที่ศึกษา 4) เป[นการหาขTอสรุปหรือขTอเสนอแนะในหัวขTอที่ศึกษาโดยใชTเหตุผลเชิงอุปมาน 

และ 5) เป[นการคTนหาขTอเท็จจริงของปรากฏการณ:รวมโดยใชTวิธีการศึกษาเชิงวิทยาศาสตร:ที่ไดTจากขTอ

คTนพบงานวิจัยตJาง ๆ นำมาใชTเหตุผลเชิงอุปมาน เพื่อนำไปสูJขTอสรุปรJวมหรือขTอสรุปทั่วไปและอาจนำไป

ทดลองเพ่ือหาความจริงตJอไปไดT 

ประเภทของการสังเคราะห]งานวิจัย สามารถแบJงออกไดTเป[นสองประเภท (Chamonman, 1988) 

ไดTแกJ 1) การสังเคราะห:เชิงคุณภาพ เป[นขTอมูลเชิงคุณลักษณะ โดยการบรรยายสภาพการณ:ตJาง ๆ 

ขณะเดียวกันก็สามารถดำเนินการในลักษณะของตัวเลข เชJน การจัดทำคะแนนทดสอบ หรือความรูTที่มี 

การจัดกระทำในรูปของคJาการวิเคราะห:ขTอมูลของขTอมูลเชิงคุณลักษณะในรูปแบบการบรรยายและแบบตัวเลข

ที่เหมาะสมตTองพิจารณาวัตถุประสงค:ของการวิเคราะห: 2) การสังเคราะห:เชิงปริมาณ เป[นการวิเคราะห:

ตัวเลขซึ่งมักจะปรากฏในลักษณะคJาสถิติ เพื่อหาขTอสรุปของการศึกษา ซึ่งสามารถทำไดTโดย 1) วิธีการนับ

คะแนนเสียง 2) วิธีการทดสอบนัยสำคัญทางสถิติของผลการวิจัยรJวม และ 3) วิธีการวิเคราะห:อภิมาน 

(Meta-analysis) โดยใชTสถิติเพื่อเปรียบเทียบและรวบรวมขTอมูลจากงานวิจัยท่ีตJางกัน เพื่อเปรียบเทียบส่ิง

ท่ีเหมือนกัน ส่ิงท่ีตJางกัน หรือส่ิงท่ีมีความสัมพันธ:ในลักษณะอ่ืน 

กลJาวโดยสรุป คือ การสังเคราะห:งานวิจัยเป[นวิธีวิจัยในรูปแบบหนึ่งในการแสวงหาขTอเท็จจริง 

ดTวยการศึกษาผลงานวิจัยหลาเรื ่องในหัวขTอเดียวกันโดยการใชTเหตุผลเชิงอุปมานเพื่อหาขTอสรุปรJวม 

ในเรื่องที่ศึกษา ซึ่งคณะผูTวิจัยไดTเลือกสังเคราะห:งานวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อบรรยายพรรณนาสรุปสภาพการณ:ตJางๆ 

ท่ีเกิดข้ึน     

 

2) แนวคิดเก่ียวกับความรุนแรง 

องค:การอนามัยโลก (Krug, Dahlberg, Mercy, & Lozano, 2002) นิยามความหมายของความรุนแรง

ไวTใน World Report on Violence and Health วJาเป[น “การใชTกำลังหรือกำลังทางกายภาพโดยเจตนา 

ขูJเข็ญหรือเกิดขึ้นจริง ตJอตนเอง บุคคลอื่น หรือตJอกลุJมหรือชุมชน ซึ่งสJงผลหรือมีความเป[นไปไดTสูง 

ท่ีจะสJงผลใหTเกิดการไดTรับบาดเจ็บ เสียชีวิต ไดTรับอันตรายทางจิตใจ ขาดพัฒนาการ หรือถูกกีดกัน” 

ประเภทของความรุนแรง แบJงออกเป[น 3 ประเภท ไดTแกJ 1) ความรุนแรงตJอตนเอง (Self-directed 

violence) 2) ความรุนแรงระหวJางบุคคล (Interpersonal violence) แบJงออกเป[น 2 ประเภทยJอย คือ 

1) ความรุนแรงในครอบครัวและคูJครอง คือ ความรุนแรงที่เกิดขึ้นระหวJางสมาชิกในครอบครัวและคูJครอง 

ซึ่งโดยปกติแลTวจะไมJเกิดขึ้นเฉพาะในบTาน และ 2) ความรุนแรงในชุมชน เป[นความรุนแรงระหวJางบุคคล 

ที่ไมJเกี่ยวขTองกันและอาจรูTจักกันหรือไมJรูTจักกัน โดยทั่วไปมักเกิดขึ้นนอกบTาน 3) ความรุนแรงระหวJาง 

กลุJมบุคคล (Collective violence) เป[นความรุนแรงที่กระทำโดยกลุJมบุคคลใดบุคคลหนึ่ง หรือโดยรัฐ เชJน 

อาชญากรรมที่เกิดขึ้นจากความเกลียดชังที่กระทำโดยกลุJมที่จัดตั้งขึ้น (Organized groups) การกระทำ

ของผูTกJอการรTาย (Terrorist acts) และความรุนแรงของฝูงชน (Mob violence) ทั้งนี้ สามารถแบJงยJอยไดT

เป[นความรุนแรงทางสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ 
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ลักษณะของความรุนแรง สามารถแบJงไดTเป[น 1) ความรุนแรงทางรJางกาย (Physical violence) 

เชJน การเฆี่ยนตี เตะ กัด ตJอย และเป[นเหตุการณ:ที่ไมJใชJอุบัติเหตุ 2) ความรุนแรงทางเพศ (Sexual violence) 

หมายถึง การกระทำตJาง ๆ ที่ทำใหTผูTถูกกระทำเป[นเครื่องตอบสนองความตTองการทางเพศซึ่งอาจเป[น 

การใชTกำลังบังคับ หลอกลวง ขJมขูJ หรือชักชวนใหTส่ิงตอบแทน 3) ความรุนแรงทางจิตใจ (Psychological violence) 

หมายถึง การถูกทำรTายจิตใจและควบคุมบังคับจิตใจ ทำใหTรู Tสึกอับอาย รู TสึกดTอยคJา หรือลดคุณคJา 

ความเป[นมนุษย:ลง 4) ความรุนแรงจากความสูญเสียหรือการถูกละเลยทอดทิ้ง (Involving deprivation 

or Neglect violence)  หมายถึง การไมJไดTรับการดูแลเอาใจใสJและคุTมครองอยJางเหมาะสม การถูกละเลย

ในเร่ืองปpจจัยส่ีในการดำรงชีวิต หรือสุขภาพอนามัย จนเกิดอันตรายตJอรJางกายและจิตใจ 

 

3) แนวคิดเก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ 

ความรุนแรงทางเพศเป[นปpญหาหนึ่งที ่สำคัญในสังคมไทย ซึ ่งหลาย ๆ ครั ้งผู TคนมักจะมองวJา             

เป[นสิ่งไกลตัว แตJสถานการณ:ของความรุนแรงทางเพศที่เกิดขึ้นกลับสะทTอนใหTเห็นวJาใกลTตัวเรามากกวJาท่ี

คิด ทั้งนี้พบวJา นักวิชาการและหนJวยงานตJาง ๆ ที่มีภารกิจที่เกี่ยวขTองทั้งในไทยและตJางประเทศ โดยสJวน

หน่ึงมีการใหTความหมายความรุนแรงทางเพศไวTดังน้ี 

Krittaya Archavanitkul (2009) กลJาววJา ความรุนแรงทางเพศคือพฤติกรรมทางเพศที่มีการ

กระทำตJอบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยความไมJยินยอม ซึ่งโดยสJวนใหญJแลTวผูTถูกกระทำแทบทั้งหมดเป[นผูTหญิง 

และถูกกระทำโดยผู Tชายซึ ่งมักจะเป[นคนที ่ผ ู Tถ ูกกระทำรู Tจ ัก ขณะที ่ Huthaphaet, B. et al (2009) 

ใหTความหมายของความรุนแรงทางเพศไวTวJา คือ การกระทำทางเพศที่ไมJเหมาะสม ซึ ่งหมายรวมถึง 

การลวนลาม การลJวงเกินในลักษณะชูTสาว การสบประมาท การดูหมิ่นที่เกี่ยวขTองกับทางเพศ รวมไปถึง 

การอนาจาร การขJมข ืน และการร ุมโทรม นอกจากนี ้  United Nations High Commissioner for 

Refugees Representation in Thailand (2023) ใหTความหมายตJอความรุนแรงทางเพศไวTวJา หมายถึง 

การกระทำใด ๆ ที่ขัดตJอความสมัครใจของบุคคล โดยหวังใชTประโยชน:จากความไมJเทJาเทียมทางอำนาจ 

ในความสัมพันธ: หรือบรรทัดฐานทางเพศของสังคมนั้น ๆ โดยครอบคลุมถึงการคุกคาม การใชTความรุนแรง

และการบีบบังคับทางรJางกาย อารมณ:หรือจิตใจ ตJอท้ังผูTหญิง เด็กผูTหญิง ผูTชายและเด็กผูTชาย   

จากความหมายขTางตTนสามารถสรุปไดTวJา ความรุนแรงทางเพศ หมายถึง พฤติกรรมทางเพศ 

ที่กระทำตJอบุคคลอื่นโดยที่บุคคลนั้นไมJยินยอม หมายรวมถึงการคุกคามทางเพศโดยไมJสัมผัส  การละเมิดทาง

เพศโดยการสัมผัส แตJไมJมีการสอดใสJ การพยายามขJมขืน และการขJมขืน ซ่ึงสามารถเกิดข้ึนไดTทุกท่ี 

 

4) รูปแบบของความรุนแรงทางเพศ สามารถจำแนกไดTเป[น 4 รูปแบบ (Archavanitkul, 2009) 

ไดTแกJ 1) การคุกคามโดยไมJมีการสัมผัส เชJน แซว จดหมายลามก ถ้ำมอง โชว:ของลับ สำเร็จความใครJตJอ

หนTา ตามตื๊อ 2) การละเมิดทางเพศโดยการสัมผัส แตJไมJมีการสอดใสJ เชJน จูบ จับ/ลTวงสัมผัสรJางกายใตTรJม
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ผTา สำเร็จความใครJผJานเสื้อผTา การถูไถอวัยวะเพศ 3) การพยายามขJมขืน เชJน พยายามสอดใสJอวัยวะเพศ 

พยายามจับอวัยวะเพศ 4) การขJมขืน คือ การบังคับรJวมเพศดTวยการสอดใสJ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

งานวิจัยชิ้นนี้ เป[นงานวิจัยเชิงคุณภาพดTวยการสังเคราะห:องค:ความรูTจากงานวิจัยดTานความรุนแรง

ทางเพศในชJวง 5 ปLที่ผJานมา (พ.ศ. 2561 – 2565) พื้นที่วิจัย คือ งานวิจัย และวิทยานิพนธ: ดTานความ

รุนแรงทางเพศ ที่ปรากฏบนฐานขTอมูลเอกสารฉบับเต็ม (Full Text) ของวิทยานิพนธ:และรายงานการวิจัยไทย 

(Thai Digital Collection) ตลอดจนฐานขTอมูลงานวิจัยของสำนักงานการวิจัยแหJงชาติ (วช.) สำนักงาน

คณะกรรมการสJงเสริมวิทยาศาสตร: วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) โครงการวิจัยที่ไดTรับทุนสนับสนุนการวิจัย

บุคลากรสายวิชาการ คณะสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร: และกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 

ท่ีตีพิมพ:ระหวJางปL พ.ศ. 2561 – 2565 

คณะผูTวิจัยใชTคำสำคัญในการสืบคTน คือ ขJมขืน อาชญากรรมทางเพศ อนาจาร ลJวงละเมิดทางเพศ 

บังคับคTาประเวณี โสเภณีเด็ก ลวนลาม คุกคามทางเพศ ความรุนแรงทางเพศ ความผิดทางเพศ กระทำชำเรา 

กระทำอนาจาร harassment และ rape 

1) กลุkมตัวอยkาง 

กลุJมตัวอยJางในการวิจัย คือ งานวิจัยและวิทยานิพนธ:บนฐานขTอมูลเอกสารฉบับเต็มของวิทยานิพนธ:

และรายงานการวิจัยไทย (Thai Digital Collection) ตลอดจนฐานขTอมูลงานวิจัยของสำนักงานการวิจัย

แหJงชาติ (วช.) สำนักงานคณะกรรมการสJงเสริมวิทยาศาสตร: วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) โครงการวิจัย 

ที ่ไดTรับทุนสนับสนุนการวิจัยบุคลากรสายวิชาการ คณะสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร: และ 

กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ที่ตีพิมพ:ระหวJางปL พ.ศ. 2561 – 2565 ซึ่งผJานเกณฑ:คัดเลือก

งานวิจัยและวิทยานิพนธ: ไดTแกJ 1) เป[นงานวิจัยในประเทศไทยที่ศึกษาเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศ 

ซ่ึงตีพิมพ:ระหวJางปL พ.ศ. 2561 – 2565 2) เป[นงานวิจัยท่ีสามารถสืบคTนฉบับสมบูรณ: (Full text) ไดT 

2) การเก็บรวบรวมขnอมูล  

จากการสืบคTนและรวบรวมงานวิจัยฉบับสมบูรณ: (Full text) พบวJา ในระหวJางปL พ.ศ. 2561 – 2565 

มีผลงานวิจัยและวิทยานิพนธ: ที่ปรากฏบนฐานขTอมูลที่กำหนดไวTขTางตTน จำนวน 31 ฉบับ ซึ่งคณะผูTวิจัย 

นำเอกสารท้ังหมดซ่ึงเป[นไปตามเกณฑ:การคัดเลือกมาดำเนินการสกัดขTอมูล และบันทึกขTอมูล 

3) เคร่ืองมือท่ีใชnในการวิจัย  

โดยเครื่องมือที่ใชTในการวิจัย คือ แบบบันทึกขTอมูลการวิจัย ซึ่งใชTในการบันทึกขTอมูลของงานวิจัย 

ประกอบดTวย 1) ขTอมูลพื้นฐานของงานวิจัย ไดTแกJ ชื่อผูTวิจัย ชื่องานวิจัย ปLที่พิมพ: สถาบัน/หนJวยงานที่ผลิต

งานวิจัย และ 2) ขTอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาของงานวิจัย ไดTแกJ วัตถุประสงค:ของการวิจัย วิธีดำเนินการวิจัย 

ผลการศึกษา และขTอเสนอแนะจากการวิจัย 
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4) การวิเคราะห]ขnอมูล  

การวิเคราะห:ขTอมูลใชTวิธีการวิเคราะห:เน้ือหา (Content analysis) ใน 3 ลักษณะ คือ การตีความขTอมูล 

(Interpretation) การเปรียบเทียบขTอมูล (Constant comparison) และการสังเคราะห:ขTอมูล (Data synthesis) 

เพื ่อสรTางขTอสรุปแบบอุปนัย (Induction) ซึ ่งจะอภิปรายถึงขTอเท็จจริงที ่ค Tนพบตามสภาพการณ:และ

ปรากฏการณ:ที่เกิดขึ้น และเขียนบรรยายเชิงพรรณนาเพื่อนำเสนอผลการวิจัย และขTอเสนอเชิงนโยบายในการ

ปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และจัดสวัสดิการสังคมดTานความรุนแรงทางเพศ 

 

ผลการวิจัย 

1) ผลการสืบคnนงานวิจัยและวิทยานิพนธ]ดnานความรุนแรงทางเพศ ในรอบ 5 ปu 

การสืบคTนงานวิจัยและวิทยานิพนธ: ดTานความรุนแรงทางเพศ ในชJวง 5 ปLท่ีผJานมา (พ.ศ. 2561 – 2565) 

ครั้งนี้ คณะผูTวิจัยสืบคTนงานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศจากฐานขTอมูลเอกสารฉบับเต็มของวิทยานิพนธ:

และรายงานการวิจัยไทย (Thai Digital Collection) ตลอดจนฐานขTอมูลงานวิจัยของสำนักงานการวิจัย

แหJงชาติ (วช.) สำนักงานคณะกรรมการสJงเสริมวิทยาศาสตร: วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) โครงการวิจัย 

ที่ไดTรับทุนสนับสนุนการวิจัยบุคลากรสายวิชาการ คณะสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร: 

และกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ที่ตีพิมพ:ระหวJางปL พ.ศ. 2561 – 2565 โดยใชTคำสำคัญในการสืบคTน 

คือ ขJมขืน อาชญากรรมทางเพศ อนาจาร ลJวงละเมิดทางเพศ บังคับคTาประเวณี โสเภณีเด็ก ลวนลาม 

คุกคามทางเพศ ความรุนแรงทางเพศ ความผิดทางเพศ กระทำชำเรา กระทำอนาจาร harassment และ rape 

ซ่ึงเม่ือพิจารณาตามเกณฑ: 

การคัดเลือกงานวิจัย พบวJา มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศที่คณะผูTวิจัยนำมา

สังเคราะห:องค:ความรูTไดTจำนวน 31 ฉบับ สามารถจำแนกไดT ดังน้ี 

1.1) จำแนกตามปuท่ีพิมพ]  

• พ.ศ. 2561 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศ จำนวน 10 ฉบับ  

• พ.ศ. 2562 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศ จำนวน 10 ฉบับ  

• พ.ศ. 2563 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศ จำนวน 6 ฉบับ  

• พ.ศ. 2564 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศ จำนวน 4 ฉบับ  

• พ.ศ. 2565 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความรุนแรงทางเพศ จำนวน 1 ฉบับ 

  1.2) จำแนกตามสถาบัน/หนkวยงานที่ผลิตงานวิจัย แบJงเป[น 1) สถาบันการศึกษา ไดTแกJ 

จุฬาลงกรณ:มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหมJ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร: มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย: 

มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยพะเยา มหาวิทยาลัยพายัพ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร: รวมทั ้งสิ ้น 30 ฉบับ และ 

2) หนJวยงานอ่ืน ๆ คือ มูลนิธิสJงเสริมความเสมอภาคทางสังคม จำนวน 1 ฉบับ 
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1.3) จำแนกตามลักษณะของงานวิจัย 

เม่ือจำแนกงานวิจัยท่ีสืบคTนตามลักษณะของงานวิจัย ปรากฏรายละเอียดดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 แสดงลักษณะของงานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศ ระหวJางปL พ.ศ. 2561 – 2565 
 

ลักษณะของงานวิจัย จำนวน รnอยละ 

รายงานวิจัย 1 3.23 

วิทยานิพนธ: ปริญญาโท 27 87.10 

ปริญญาเอก 3 9.68 

รวม 31 100.00 

 

1.4) จำแนกตามสาขาท่ีศึกษา  

สาขาที่มีการทำการศึกษาวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศ ในชJวงปL พ.ศ. 2561 – 2565 พบวJา 

สJวนใหญJเป[นการศึกษาดTานนิติศาสตร: และกฎหมายที่เกี่ยวขTองกับความรุนแรงทางเพศ จำนวน 16 ฉบับ 

(รTอยละ 51.61) รองลงมาคือ สาขาอาชญาวิทยาและกระบวนการยุติธรรม จำนวน 5 ฉบับ (รTอยละ 16.13) 

สาขาครุศาสตร: จำนวน 2 ฉบับ (รTอยละ 6.45) นอกจากนั้นเป[นการศึกษาดTานวิทยาศาสตร: สังคมศาสตร: 

สาธารณสุขศาสตร: จิตวิทยาการปรึกษา พระพุทธศาสนา ความสัมพันธ:ระหวJางประเทศ รัฐประศาสนศาสตร: 

และนิเทศศาสตร: สาขาละ 1 ฉบับ (รTอยละ 3.23) 
 

2) ผลการสังเคราะห]องค]ความรูn 

จากการสืบคTนงานวิจัยและวิทยานิพนธ: ดTานความรุนแรงทางเพศ ในชJวง 5 ปLที ่ผ Jานมา 

(พ.ศ. 2561 – 2565) จำนวน 31 ฉบับ สามารถสังเคราะห:งานวิจัยออกเป[นดTานตJาง ๆ ประกอบดTวย 

วัตถุประสงค:ของการวิจัย วิธีการวิจัย ประเภทของความรุนแรงทางเพศที่ศึกษา กลุJมเปVาหมายที่ศึกษา 

ผลการศึกษา และขTอเสนอแนะ ดังน้ี 

2.1) วัตถุประสงค]ของการวิจัยท่ีผkานมา 

วัตถุประสงค:ของการวิจัยในงานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศ ในชJวงปL พ.ศ. 2561 – 2565 

พบวJา วัตถุประสงค:ของงานวิจัยสJวนใหญJมุJงศึกษาเพ่ือแสวงหาแนวทางในการปVองกันและแกTไขปpญหาความ

รุนแรงทางเพศ จำนวน 17 ฉบับ (รTอยละ 54.84) รองลงมาคือการสืบคTนแนวคิดและทฤษฎี รวมท้ัง

กฎหมายที่เกี ่ยวขTองกับความรุนแรงทางเพศในประเด็นที่ศึกษา  การศึกษาเปรียบเทียบกฎหมายและ

มาตรการของไทยและตJางประเทศเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศ และศึกษาสถานการณ:ปpญหา ตลอดจน

สภาพปpญหา และสาเหตุปpจจัยที่เกี่ยวขTอง ในสัดสJวนท่ีเทJากัน คือ 13 ฉบับ (รTอยละ 41.94) ศึกษาปpญหา

อุปสรรคของกฎหมายที่เกี่ยวขTอง ตลอดจนปpญหาอุปสรรคในการดำเนินกระบวนการยุติธรรมหรือการใหT

ความชJวยเหลือ จำนวน 10 ฉบับ (รTอยละ 32.26) ศึกษาเกี ่ยวกับแนวทางในการการพัฒนาองค:กร 
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เพื ่อปVองกันและแกTไขปpญหาความรุนแรงทางเพศ จำนวน 3 ฉบับ (รTอยละ 9.68) และศึกษาเกี ่ยวกับ

ความสัมพันธ:ระหวJางผูTกระทำผิดและผูTเสียหาย จำนวน 1 ฉบับ (รTอยละ 3.23) 

2.2) วิธีการดำเนินการวิจัยท่ีผkานมา 

งานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศ ในชJวงปL พ.ศ. 2561 – 2565 พบวJา สJวนใหญJใชTวิธีการวิจัย

เชิงคุณภาพ จำนวน 24 ฉบับ (รTอยละ 78.13) ซึ่งในจำนวนดังกลJาวหากเป[นการศึกษาในดTานกฎหมายหรือ

สาขานิติศาสตร:จะมุJงใชTวิธีการวิจัยเอกสาร โดยการศึกษาคTนควTาบทบัญญัติ หนังสือ ตำรา บทความ 

วารสาร คำพิพากษาของศาล ตลอดจนแนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายที่เกี่ยวขTองกับประเด็นที่ศึกษาของไทยและ

ตJางประเทศ เพื่อนำมาเป[นขTอมูลสำหรับการวิเคราะห: อีกทั้งในการวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีงานวิจัยที่ศึกษา 

รายกรณี (Case study) เพื่อใหTไดTขTอมูลที่ลุJมลึกในประเด็นน้ัน ๆ นอกจากนั้น ใชTวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยใชTเทคนิคการสัมภาษณ:เชิงลึกในการเก็บรวบรวมขTอมูล  

ทั้งนี้พบวJา มีงานวิจัยที่ใชTวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน คือ การวิจัยเชิงปริมาณรJวมกับการวิจัย

เชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณ ในสัดสJวนที่เทJากัน คือ วิธีวิจัยละ 3 ฉบับ (รTอยละ 9.68) และพบวJา 

มีงานวิจัยเชิงทดลอง จำนวน 1 ฉบับ (รTอยละ 3.23) ซ่ึงเป[นงานวิจัยในสาขาวิทยาศาสตร: 

2.3) ประเภทของความรุนแรงทางเพศ 

การศึกษาวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศ ไดTมีการศึกษาเกี่ยวกับประเภทตJาง ๆ ของความรุนแรง

ทางเพศ พบวJา สJวนใหญJเป[นการศึกษาในภาพรวมของความรุนแรงทางเพศ โดยไมJระบุประเภทของความรุนแรง

เป[นประเภทใดประเภทหนึ่งเป[นการเฉพาะ จำนวน 23 ฉบับ (รTอยละ 74.18) รองลงมาคือ ขJมขืน จำนวน 7 ฉบับ 

(รTอยละ 22.58) และคTามนุษย: จำนวน 1 ฉบับ (รTอยละ 3.23) 

2.4) กลุkมเปzาหมาย/กลุkมผูnเสียหายท่ีศึกษา 

กลุJมเปVาหมายที่ทำการศึกษาพบวJา สJวนใหญJเป[นการศึกษาในภาพรวมของความรุนแรงทางเพศ

โดยไมJศึกษาในกลุJมใดกลุJมหน่ึงเป[นการเฉพาะ) จำนวน 14 ฉบับ (รTอยละ 45.16) ขณะท่ีการศึกษาในกลุJมเฉพาะ

พบวJา ศึกษาในกลุJมเปVาหมาย หรือประเด็นเกี่ยวกับเด็ก จำนวน 5 ฉบับ (รTอยละ 16.13) ในกลุJมของ

สมาชิกครอบครัว (ไดTแกJสถาบันครอบครัว บุตรท่ีถูกกระทำโดยบุพการี คูJสมรส และมารดาท่ีบุตรถูกกระทำ

โดยบิดา) จำนวน 4 ฉบับ (รTอยละ 12.90) กลุJมแรงงาน และกลุJมนักเรียน นิสิต นักศึกษา ในสัดสJวน 

ที่เทJากันคือ กลุJมละ 3 ฉบับ (รTอยละ 9.68) และศึกษาเกี่ยวกับการกระทำกับกลุJมเปราะบาง และศพ  

ในสัดสJวนท่ีเทJากัน คือ กลุJมละ 1 ฉบับ (รTอยละ 3.23) 

2.5) ผลการศึกษาท่ีผkานมา 

ผลการศึกษาพบขTอมูลเกี ่ยวกับสถานการณ:ปpญหาดTานความรุนแรงทางเพศ ผลกระทบ 

ตJอผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ สาเหตุการกระทำผิด การขึ้นทะเบียนผูTกระทำผิดทางเพศและ 

การแจTงเตือนตJอสาธารณชน มาตรการทางกฎหมายของไทยและตJางประเทศ การสJงเสริมศักยภาพของ

ผูTเสียหายและบุคคลใกลTชิด การสJงเสริมประสิทธิภาพในกระบวนการยุติธรรม และปpญหาอุปสรรคในการ

ดำเนินงานตJอกรณีปpญหาความรุนแรงทางเพศ ดังรายละเอียดตJอไปน้ี 
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(1) สถานการณ:ปpญหาดTานความรุนแรงทางเพศ สJวนใหญJเป[นการศึกษาเฉพาะกรณี 

โดยมีความรุนแรงเกิดขึ้นในสถานที่/พื้นที่ เชJน สถาบันการศึกษา โรงเรียนกวดวิชา โลกออนไลน: สถานที่ทำงาน 

รถโดยสารประจำทาง และมีความรุนแรงเกิดข้ึนกับกลุJมคน เชJน คนพิการ เป[นตTน 

(2) ผลกระทบตJอผู Tเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ โดยสJวนใหญJจะเกิดขึ ้นกับ

ผูTเสียหายโดยตรงและครอบครัว 

(3) สาเหตุการกระทำผิด พบวJาผูTกระทำผิดสJวนใหญJขาดความรักและไมJมีความผูกพัน

กับครอบครัว จึงไมJไดTรับการขัดเกลาทางสังคมอยJางเหมาะสม ทำใหTเป[นคนที่มีการควบคุมตัวเองต่ำ มีพJอ/

พJอเลี้ยงเป[นตTนแบบในการดื่มสุรา มีชีวิตคูJที่ลTมเหลว ผิดหวังจากคนรัก อีกทั้งผูTกระทำผิดจำนวนมาก 

มีความเบ่ียงเบนทางเพศ 

(4) การขึ้นทะเบียนผูTกระทำผิดทางเพศและการแจTงเตือนตJอสาธารณชนเป[นมาตรการ 

ที่รัฐมีไวTเพื่อสJงเสริมความสงบเรียบรTอยและดูแลรักษาผลประโยชน:ของประชาชนและเป�ดโอกาสใหTสมาชิก

ในสังคมสามารถปกปVองตนเองและครอบครัวไดT โดยมิไดTมีเจตนาท่ีจะลิดรอนเกียรติและศักด์ิศรีความเป[นมนุษย: 

(5) มาตรการทางกฎหมายดTานความรุนแรงทางเพศของไทยและตJางประเทศ ผลวิจัย

มาตรการทางกฎหมายของไทยศึกษากฎหมายหลายฉบับ เชJน การกำหนดโทษความผิดฐานขJมขืนกระทำชำเรา 

การลงโทษผูTกระทำผิดทางเพศที่มีความผิดปกติดTานจิตใจ เป[นตTน ผลการวิจัยมาตรการทางกฎหมาย 

ของตJางประเทศเป[นการศึกษาเปรียบเทียบกฎหมายในประเด็นความรุนแรงทางเพศ เชJน ความผิดฐาน

อนาจาร การนำหลักความรับผิดโดยเครJงครัดมาใชTกับความผิดทางเพศ เป[นตTน 

(6) การส Jงเสร ิมศ ักยภาพของผ ู T เส ียหายและบ ุคคลใกล Tช ิด โดยการส Jงเสริม 

1) ความสามารถในการเผชิญปpญหาและอุปสรรคของผูTเสียหาย 2) การเป[นผูTสนับสนุนและชJวยเหลือ

ผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ และ 3) การกำหนดโปรแกรมการศึกษาใหTแกJกลุJมครอบครัวและ 

ผูTท่ีไวTวางใจของผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ  

(7) การสJงเสริมประสิทธิภาพในกระบวนการยุติธรรม ผลการวิจัยของ สุนิตา ชุณห:กุล 

พบวJา เทคนิค LAMP หรือ เทคนิคลูปมีดิเอเตดไอโซเทอร:มอลแอมพลิฟ�เคชัน (Loop-Mediated 

Isothermal Amplification: LAMP) คือ รูปแบบการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเออยJางรวดเร็ว โดยมีความจำเพาะ 

และมีประสิทธิภาพสูง ภายใตTอุณหภูมิคงที่ตลอดการทำปฏิกิริยาในชJวงอุณหภูมิ 60-65 องศาเซลเซียส 

โดยในทางนิติวิทยาศาสตร:นำเทคนิค LAMP มาประยุกต:ใชTในการตรวจสอบเบื้องตTนเพื่อตรวจหาดีเอ็นเอ

เพศชายจากวัตถุพยานในคดีขJมขืนกระทำชำเรา เชJน การระบุเพศจากตัวอยJางเนื้อเยื่อในโพรงประสาทฟpน 

การระบุสารคัดหลั่งจากรJางกายมนุษย: (Jackson et al., 2020; Nogami et al., 2008; Scott et al., 2019) 

โดยผลการวิจัยพบวJา เทคนิค LAMP มีความไวสูงในการตรวจหาดีเอ็นเอเพศชาย ในปริมาณตั้งแตJ 0.1 

นาโนกรัมขึ้นไป โดยที่ความจำเพาะในการตรวจสอบตJอดีเอ็นเอเปVาหมายสูงโดยแสดงผลบวกในกรณีท่ี

ตรวจพบดีเอ็นเอมนุษย:เพศชายเทJานั้น ซึ่งไมJมีการแสดงผลในดีเอ็นเอมนุษย:เพศหญิง และดีเอ็นเอสัตว: 

(หนูเมTาส: หนูแรท และหมู)  
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โดยทดลองใชTดีเอ็นเอจากน้ำซับชJองคลอดจากวัตถุพยานในคดีขJมขืนกระทำชำเรา 

จากคดีขJมขืนท่ีเกิดข้ึนจริงในประเทศไทยจำนวน 92 ตัวอยJาง แสดงใหTเห็นวJาเทคนิค LAMP มีความแมJนยำ

ในการตรวจสอบสูงถึงรTอยละ 96.7 ซึ ่งแมJนยำกวJาการตรวจสอบดTวยชุดน้ำยาแอซิดฟอสฟาเตสและ 

การตรวจหาอสุจิดTวยกลTองจุลทรรศน:ที่มีความถูกตTองในการตรวจสอบรTอยละ 57.6 และ 79.3 ตามลำดับ 

และสามารถใชTสารสีฟLนอลเรด (Phenol Red) ในการตรวจสอบการเกิดปฏิกิริยาของเทคนิค LAMP 

(Chunkul, S, 2021)    

(8) ปpญหาอุปสรรคในการดำเนินงานตJอกรณีปpญหาความรุนแรงทางเพศ ประสบปpญหา

เชิงนโยบายเชิงบริหารจัดการ เชิงปฏิบัติการ และเชิงเจตคติ ในการการปVองกันและปราบปรามการกระทำผิด

ทางเพศการปVองกันการตกเป[นเหย่ือทางเพศของเด็กในโลกออนไลน: 

2.6) ขnอเสนอแนะของการศึกษาท่ีผkานมา 

(1) ขTอเสนอในการปรับปรุงมาตรการทางกฎหมาย ในประเด็นความรุนแรงทางเพศ 

ในครอบครัว การลJอลวงเด็กและเยาวชนเพ่ือละเมิดทางเพศออนไลน: การกระทำชำเราและอนาจารศพ  

ขTอกฎหมายเกี่ยวกับการอนาจาร ความรุนแรงทางเพศระหวJางสามีภรรยา การกำหนด

โทษประหารชีวิตในความผิดฐานขJมขืนกระทำชำเรา  

(2) ขTอเสนอในการบัญญัติกฎหมายใหมJ ในประเด็นการขึ้นทะเบียนผูTกระทำผิดทางเพศ

และแจTงเตือนตJอสาธารณะ 

(3) ขTอเสนอในการดำเนินการเพื ่อปVองกันและแกTไขปpญหาความรุนแรงทางเพศ 

ในประเด็นการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการลงโทษตามทฤษฎี Just Deserts (ทฤษฎี Just Deserts คือ การ

พิจารณารJวมกันระหวJางความรTายแรงของการกระทำ/ระดับความเสียหายท่ีเกิดข้ึนกับความช่ัวของผูTกระทำ 

ท่ีจะนำไปสูJการกำหนดโทษท่ีไดTสัดสJวนและเหมาะสมแกJผูTกระทำ (Thumrongsrisuk, 2019) กรณีผูTกระทำผิด

ทางเพศท่ีมีความผิดปกติดTานจิตใจ การปVองกันการตกเป[นเหย่ือทางเพศของเด็กในโลกออนไลน: 
 

3) ขnอเสนอเชิงนโยบายในการปzองกัน แกnไข คุnมครอง พิทักษ]สิทธิ และจัดสวัสดิการสังคม 

ดnานความรุนแรงทางเพศ 

จากผลการวิจัย คณะผูTวิจัยมีขTอเสนอเชิงนโยบายในการปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และ

จัดสวัสดิการสังคมดTานความรุนแรงทางเพศ ดังน้ี 

3.1) ขับเคล่ือน “วาระแหkงชาติ” อยkางเต็มศักยภาพ 

ปpญหาการลJวงละเมิดทางเพศ เป[นปpญหาที่ไดTรับความสำคัญในการแสวงหาแนวทางในการ

แกTไข และไดTรับการบรรจุใหTเป[นวาระแหJงชาติแลTว และเพื่อใหTมีการขับเคลื่อน ดังนั้น หนJวยงานภาครัฐ 

จึงควรเรJงขับเคลื่อนวาระแหJงชาติ ดTวยความรJวมมือและบูรณาการจากทุกภาคสJวนที่เกี่ยวขTอง เพื่อใหT

ปpญหาการลJวงละเมิดทางเพศไดTรับการแกTไขอยJางเต็มประสิทธิภาพ 

3.2) สkงเสริมกระบวนการยุติธรรมและการใหnความชkวยเหลือท่ีเป�นมิตรกับผูnเสียหาย 
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การเขTาถึงกระบวนการยุติธรรม ในกรณีปpญหาการลJวงละเมิดทางเพศ ที่มักจะมีขTอถกเถียง 

ในสังคมเกี่ยวกับการกระทำความผิดฐานขJมขืนกระทำชำเราซ้ำ จากกระบวนการสืบสวนสอบสวน ทำใหT

ผู TเสียหายในคดีขJมขืนและการลJวงละเมิดทางเพศในรูปแบบอื่น ลังเลที่จะแจTงความตJอเจTาพนักงาน 

เมื ่อประสบเหตุความรุนแรง หรือแมTเมื ่อแจTงความดำเนินคดีไปแลTวตTองพบประสบปpญหาที ่สJงผลกระทบ 

กระเทือนจิตใจ การดำเนินกระบวนการที่ลJาชTา ตลอดจนความไมJเขTาใจตJอสถานการณ:ปpญหาที่เกิดข้ึน 

ทำใหTเกิดความยJอทTอในการดำเนินการ และขาดความเช่ือม่ันในกระบวนการยุติธรรม 

ดังนั้น รัฐจึงควรนำแนวทางในการดำเนินกระบวนการยุติธรรมและการใหTความชJวยเหลือ

ผูTเสียหายจากการลJวงละเมิดทางเพศมาดำเนินการอยJางเรJงดJวน ดTวยกระบวนการที่เป[นมิตรกับผูTเสียหาย 

เพื ่อเอื ้ออำนวยใหTผู TเสียหายสามารถดำเนินการเรียกรTองสิทธิและคุTมครองดูแลผูTเสียหายจากปpญหา

อาชญากรรมไดT 

3.3) ปรับปรุงมาตรการทางกฎหมายใหnสอดคลnองเหมาะสมกับสภาพความจริง เพื่อการ

คุTมครองผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ ปVองกันการกระทำผิดซ้ำ และแกTไขปpญหาความรุนแรงที่อาจ

เกิดข้ึนในอนาคต 

ประมวลกฎหมายอาญามีการกำหนดฐานความผิดและโทษในความผิดเกี่ยวกับเพศหลายมาตรา 

หากแตJกฎหมายที่มีการบังคับใชTมาเป[นระยะเวลานาน ประกอบกับความกTาวหนTาของโลกสมัยใหมJ 

จึงจำเป[นตTองมีการพิจารณาเพ่ือปรับปรุงแกTไขกฎหมายใหTทันสมัย เป[นธรรม ตลอดจนครอบคลุมตJอสภาพปpญหา

ท่ีเป[นจริง เพ่ือใหTสามารถคุTมครองสิทธิของผูTเสียหายและลงโทษผูTกระทำผิดไดTตามเหมาะสม 

3.4) สkงเสริมใหnสังคมมีทัศนคติเชิงบวกตkอความรุนแรงทางเพศและผูnเสียหายจากความ

รุนแรงทางเพศ 

มายาคติในสังคมไทยเกี่ยวกับขJมขืนหรือการลJวงละเมิดทางเพศ มีมาอยJางยาวนานและฝpงรากลึก 

ซึ่งเป[นการตีตราผูTเสียหาย หรือตำหนิผูTเสียหายในทางไมJดีไปกJอนเพียงเพราะเขาตกอยูJในสถานการณ: 

ของการถูกลJวงละเมิด อันจะเห็นไดTจากการตั้งขTอสงสัยเกี่ยวกับผูTเสียหาย และเหตุการณ:ที่เกิดขึ้น เชJน 

“ดึกแลTวทำไมยังอยูJขTางนอก” “แตJงตัวไปอยJางไรลJะ” “ทำไมไมJเรียกใหTใครชJวย” เป[นตTน คำถามจากมายาคติ

เหลJานี้นอกจากไมJมีสJวนชJวยในการคุTมครองผูTเสียหายแลTว ยังเป[นแรงผลักใหTผู TเสียหายถอยออกหJาง 

จากสังคมและกระบวนการยุติธรรม  

ดังนั้น หนJวยงานที่เกี่ยวขTอง จึงจำเป[นมีกลไกในการสJงเสริมทัศนคติเชิงบวกตJอความรุนแรง

ทางเพศใหTแกJสมาชิกของสังคมในทุกระดับ โดยการรณรงค:เพื่อสรTางความรูTความเขTาใจและการไมJตัดสิน

ผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ ตลอดจนการปVองกันตนเอง ดTวยขTอความที่เขTาใจและเขTาถึงไดTงJาย 

ในรูปแบบและชJองทางท่ีหลากหลาย และควบคุมการนำเสนอส่ือท่ีมีความรุนแรงและนำเสนอเร่ืองราวทางเพศ 
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อภิปรายผล  

จากการทบทวนงานวิจัยดTานความรุนแรงทางเพศ ในชJวงปL พ.ศ. 2561 – 2565 และนำมา

สังเคราะห:ขTอมูล โดยพบวJา เป[นการรวบรวมผลงานวิจัยที่มีการศึกษาอยูJอยJางกระจัดการจาย ในหัวขTอเดียวกัน 

คือ ความรุนแรงทางเพศ จำนวน 31 ฉบับ ซึ่งปรากฏวJามีผูTวิจัยที่มาจากหลากหลายสถาบันการศึกษา/

หนJวยงาน มาหาขTอสรุปรJวมกันจากผลงานวิจัยเหลJานั้น ซึ่งสอดคลTองกับลักษณะของการสังเคราะห:

งานวิจัยดังที่ Glass, Mcgaw, & Smith (1981) กลJาวไวTวJาเป[นการใชTผลงานวิจัยหัวขTอเรื่องเดียวกันตั้งแตJ 

2 เรื่องขึ้นไป ซึ่งมีวัตถุประสงค:เพื่อหาขTอสรุปรJวมจากผลงานวิจัยตJาง ๆ ในหัวขTอเรื่องที่ศึกษา รวมทั้งเป[น

การหาขTอสรุปหรือขTอเสนอแนะในหัวขTอท่ีศึกษา 

ทั้งน้ี ไดTใชTวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการนำขTอมูลจากงานวิจัยที่ทบทวนมาอธิบายสถานการณ: และ

ขTอมูลรายละเอียดตJาง ๆ ตามกรอบการวิเคราะห:ที่กำหนดไวT ซึ่งสอดคลTองกับที่ Uthumporn Chamonman 

(1988) อธิบายประเภทของการสังเคราะห:งานวิจัยประเภทหนึ่งไวTวJา เป[นการสังเคราะห:เชิงคุณภาพ 

เป[นขTอมูลเชิงคุณลักษณะ โดยการบรรยายสภาพการณ:ท่ีหลากหลาย 

การศึกษาทบทวนองค:ความรูTเก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ ศึกษาในลักษณะของความรุนแรงท่ีเป[น

การตอบสนองความตTองการทางเพศ ซึ่งสอดคลTองกับลักษณะความรุนแรงลักษณะหนึ่งตามที่องค:การ

อนามัยโลก (Krug, Dahlberg, Mercy, & Lozano, 2002) ระบุไวTวJาเป[นการกระทำตJาง ๆ ที่ทำใหTผูTถูกกระทำ

เป[นเครื่องตอบสนองความตTองการทางเพศซึ่งอาจเป[นการใชTกำลังบังคับ หลอกลวง ขJมขูJ หรือชักชวน 

ใหTสิ่งตอบแทน อันเป[นความรุนแรงความรุนแรงระหวJางบุคคล (Interpersonal violence) ตามที่องค:การ

อนามัยโลก (Krug, Dahlberg, Mercy, & Lozano, 2002) แบJงประเภทไวT ซ่ึงเป[นไดTทั ้งความรุนแรง 

ในครอบครัว และความรุนแรงในชุมชน เนื่องจากผลการศึกษาพบวJา มีความรุนแรงทางเพศที่เกิดท้ัง 

กับบุคคลในครอบครัวดTวยกันเอง รวมท้ังเกิดข้ึนกับบุคคลอ่ืนท่ีไมJเก่ียวขTอง หรือไมJรูTจักกัน 

 

บทสรุป  

 ความรุนแรงทางเพศ (Sexual Violence) เป[นปpญหาสังคมหนึ ่งที ่เกิดขึ ้นมาในประเทศไทย 

อยJางตJอเนื่องยาวนาน จึงทำใหTสังคมไทยยังคงตTองการแนวทางในการจัดการปpญหา การคุTมครอง พิทักษ:สิทธิ 

และการจัดสวัสดิการใหTแกJผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศจึงนำมาสูJการวิจัยครั้งนี้ คือ เพื่อสำรวจ 

สังเคราะห: งานวิจัยเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศของไทยในชJวง 5 ปL (พ.ศ. 2561 – 2565) และเสนอ

ขTอเสนอเชิงนโยบายในการปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และจัดสวัสดิการสังคมดTานความรุนแรงทางเพศ 

โดยการวิจัยน้ีเป[นการวิจัยเอกสาร ซ่ึงรวบรวมขTอมูลจากรายงานการวิจัย วิทยานิพนธ: เก่ียวกับความรุนแรง

ทางเพศท่ีเผยแพรJไวT บนฐานขTอมูลเอกสารฉบับเต็มของวิทยานิพนธ:และรายงานการวิจัยไทย (Thai Digital 

Collection) ฐานขTอมูลงานวิจัยของสำนักงานการวิจัยแหJงชาติ (วช.) สำนักงานคณะกรรมการสJงเสริม

วิทยาศาสตร: วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) และกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  
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ผลการสำรวจงานวิจัยพบวJาในชJวงปL พ.ศ. 2561 – 2565 มีงานวิจัยและวิทยานิพนธ:ดTานความ

รุนแรงทางเพศที่นำมาสังเคราะห:องค:ความรูTไดTตามเกณฑ:การพิจารณา จำนวน 31 ฉบับ โดยขTอเสนอ 

เชิงนโยบายในการปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และจัดสวัสดิการสังคมดTานความรุนแรงทางเพศ 

ประกอบดTวย ) ทุกภาคสJวนที่เกี่ยวขTองกับปpญหาความรุนแรงทางเพศจำเป[นตTองบูรณาการความรJวมมือ

และขับเคลื ่อนประเด็นปpญหาการลJวงละเมิดทางเพศใหTเป[น “วาระแหJงชาติ” อยJางเต็มศักยภาพ 

2) หนJวยงานที่เกี่ยวขTองควรดำเนินการสJงเสริมกระบวนการยุติธรรมและการใหTความชJวยเหลือที่เป[นมิตร

กับผูTเสียหาย 3) หนJวยงานท่ีเก่ียวขTองควรดำเนินการปรับปรุงมาตรการทางกฎหมายใหTสอดคลTองเหมาะสม

กับสภาพความจริง เพ่ือการคุTมครองผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศ ปVองกันการกระทำผิดซ้ำ และแกTไข

ปpญหาความรุนแรงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และ 4) หนJวยงานที่เกี่ยวขTองจำเป[นตTองมีกลไกในการสJงเสริม 

ใหTสังคมมีทัศนคติเชิงบวกตJอความรุนแรงทางเพศและผูTเสียหายจากความรุนแรงทางเพศแกJสมาชิกของ

สังคมในทุกระดับ 

 

ข0อเสนอแนะ  

1) ขnอเสนอแนะในการนำเสนอผลการวิจัยไปใชnประโยชน] 

สามารถนำผลการวิจัยไปใชTเพื่อการพัฒนานโยบายดTานการปVองกัน แกTไข คุTมครอง พิทักษ:สิทธิ และ

จัดสวัสดิการสังคมดTานความรุนแรงทางเพศ เพื่อสJงเสริมสิทธิของผูTเสียหายในกระบวนการยุติธรรม และการ

ใหTความชJวยเหลือฟ¯°นฟูตลอดจนการยกระดับการจัดสวัสดิการสังคมใหTแกJผูTมีสJวนเกี่ยวขTองกับความรุนแรง

ทางเพศที่เกิดขึ้นในสังคมไทย รวมทั้งการเป[นผลงานทางวิชาการสำหรับนักวิจัย นิสิต นักศึกษา และผูTที่สนใจ

เพื่อเป[นแนวทางในการศึกษา จัดทำรายงาน เพื่อแสวงหาแนวทางและแนวปฏิบัติในการปกปVอง คุTมครอง และ

จัดสวัสดิการสังคมท่ีเก่ียวขTองกับปpญหาดTานความรุนแรงทางเพศตJอไป 

 

2) ขnอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตkอไป 

ควรศึกษาวิจัยในประเด็นการลJวงละเมิดทางเพศรูปแบบใหมJที ่มีการเปลี ่ยนแปลงไปตาม

สถานการณ:โลก เพ่ือแสวงหาแนวทางในการปVองกันการลJวงละเมิดทางเพศ การติดตาม ดำเนินคดีตลอดจน

กระบวนการยุติธรรมใหTสอดคลTองกับสถานการณ:ที่เกิดขึ้น รวมทั้ง การศึกษาตัวอยJางของตJางประเทศใน

การปVองกัน แกTไข การชJวยเหลือเยียวยา และการจัดสวัสดิการที่เกี่ยวขTอง เพื่อการวางแผน การจัดการใน

การปกปVอง คุTมครองสิทธิ และแกTไขปpญหาความรุนแรงทางเพศไดTสอดคลTองกับบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไป   
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