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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3: กรณีศึกษาโรงเรียน

เทศบาลบ้านมหาชัย (อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรู้เท่าทันสื่อไอซีที 

ด าเนิ นการวิจั ยแบบการวิจัย เชิ งปริมาณ  (Quantitative research) เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจั ย 

คือ แบบสอบถามที่ระดับความคิดเห็น 5 ระดับ (Rating scale) เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่มี 

ส่วนเกี่ยวข้องจ านวน 120 คน จากผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย ครอบครัว 

มีรายได้ต่อเดือน 10,001-15,000 บาท จ านวนสมาชิกในครอบครัว 5-6 คน มีเกรดเฉลี่ย 2.00-2.50 

ใช้งานเครือข่ายอินเทอร์เน็ตผ่านโทรศัพท์มือถือมากที่สุด โดยส่วนใหญ่ใช้เวลาในการใช้งานอินเทอร์เน็ต  

3-6 ชั่วโมง นอกจากนี้ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับ 

ปานกลาง โดยมีข้อความที่กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นเป็นอันดับหนึ่ง คือนักเรียนใช้อุปกรณ์เหล่านี้

เพ่ือเล่นเกมออนไลน์ ด้วยค่าเฉลี่ย 4.86 และข้อความที่กลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยน้อยที่สุด คือ นักเรียน 

มีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายและความปลอดภัย ในการใช้อินเทอร์เน็ต  ด้วยค่าเฉลี่ย 1.20  

โดยเพศชายมีการใช้สื่อไอซีที เพ่ือเข้าถึงเว็บไซต์ลามกอนาจาร การพนัน ความรุนแรง ลัทธิต้องห้ามต่าง ๆ 

ถึงร้อยละ 56.67 ส่วนเพศหญิงร้อยละ 65.83 จะใช้สื่อไอซีทีต่าง ๆ เหล่านี้ เป็นเพ่ือนแก้เหงา  

โดยการเข้าถึงสื่อท่ีใช้พบปะพูดคุยกัน เช่น Facebook, Line เป็นต้น 

ค าส าคัญ: สื่อไอซีที, ความรู้เท่าทันสื่อไอซีที, ความรู้เท่าทันสื่อดิจิทัล 
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 Abstract 

 The research on ICT media literacy for secondary students in grade 9: a case 

study of Banmahachai Municipality School, Samut Sakhon, aims to study media exposure 

and ICT literacy by employing a quantitative research method. The quantitative research 

tool was a 5-level rating scale that collected data from 120 participants. According to the 

survey, it is showed that the number of females was more than the number of males. 

Most families had monthly income of approximately 10,001 - 15,000 Baht, and consisted 

of 5 - 6 family members. The participants had overall GPA ranging from 2.00 - 2.50 and 

most of them used the Internet via mobile phones. Furthermore, most of them spent  

3 - 6 hours surfing the internet. Moreover, the research reports that ICT literacy among 

the participants was at a medium level. It is appeared that the most popular comment 

students expressed is that they used these devices for playing online games with the 

average score of 4.86, while the least expressed comment is that they had fundamental 

knowledge about law and security for the use of the Internet with the average score of 

1.20. It is found that 56.67% of males used ICT to access websites containing 

pornographic, gambling, violent, and taboo contents, while 65.83% of females used ICT 

for the access of social media such as Facebook, Line, etc.   

Keyword:  ICT media, ICT media literacy, Digital literacy 

บทน า 

 วิวัฒนาการของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา มีการพัฒนาอย่าง

รวดเร็ว โดยอินเทอร์เน็ตได้กลายเป็นแหล่งข้อมูลที่ใหญ่ที่สุดในโลก ท าให้เกิดการเปลี่ยนรูปแบบการ

สื่อสารแบบดั้งเดิมในโลกแห่งความเป็นจริงสู่การใช้เทคโนโลยีการสื่อสารในยุคดิจิทัลแห่งโลกเสมือนจริง 

(Virtual World) ก่อให้เกิดยุคแห่งการสื่อสารไร้พรมแดน ท าให้คนจ านวนมากทั่วโลกมีการด าเนินชีวิต 

ทั้งในสังคมของโลกแห่งความเป็นจริงและสังคมแห่งโลกเสมือนจริง ซึ่งผลจากความก้าวหน้าของระบบ

อินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสารก่อให้เกิดนวัตกรรมทางสังคม คือ เครือข่ายสังคมใหม่ 

หรือสังคมออนไลน์ (Online Community) หรือ สังคมเสมือน (Virtual Community) หรือเครือข่าย

สังคมออนไลน์ (Social Network) โดยเครือข่ายสังคมออนไลน์ดังกล่าวเป็นพื้นที่สาธารณะที่สมาชิกทุกคน 
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ทุกเพศสภาพ ทุกวัย ทุกเชื้อชาติและศาสนา ทุกระดับการศึกษา ทุกสาขาอาชีพและทุกกลุ่มสังคมย่อยจาก

ทั่วโลกเป็นผู้สื่อสารหรือเขียนเล่าเนื้อหาเรื่องราว ประสบการณ์ บทความ รูปภาพ และวิดีโอ ที่สมาชิก

เขียนและท าขึ้นเองหรือพบเจอจากสื่ออ่ืน ๆ แล้วน ามาแบ่งปันให้กับผู้ อ่ืนที่อยู่ในเครือข่ายของตนผ่านทาง

ระบบอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ (Social Media) (กระทรวงวัฒนธรรม, 2558) 

 ถึงแม้ว่าสื่อสังคมออนไลน์จะมีประโยชน์มากมาย เช่น น าไปใช้ เพ่ือการศึกษาค้นคว้า  

การเข้าสังคมเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเพ่ือการบันเทิง แต่ก็มีโทษเช่นกันถ้าใช้อย่างไม่เหมาะสม 

โดยข้อมูลที่เผยแพร่มีทั้งข้อมูลที่เป็นเท็จ หรือเป็นข้อมูลที่ละเมิดสิทธิผู้อ่ืน การหมิ่นสถาบัน รวมทั้งข้อมูล

เนื้อหาที่ ไม่ เหมาะสมต่อศีลธรรมและวัฒนธรรมไทยในด้านต่าง  ๆ หลากหลายประเด็น ซึ่งการ

รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ขาดการไตร่ตรอง การขาดความรับผิดชอบในการเผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะ ก่อให้เกิด

ความเสียหาย ทั้งแก่ตัวเองและผู้อ่ืน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่ขาดซึ่งวุฒิภาวะจะท าให้ตกเป็นเหยื่อ  

ของอาชญากรรมต่าง ๆ ได้ โดยง่ายยิ่ งขึ้น  (กระทรวงวัฒนธรรม , 2558) ซึ่ งสื่ อออนไลน์ เหล่านี้ 

มีกระบวนการท างานที่ซบัซ้อนและยากต่อการควบคุม  

 ดังนั้น การศึกษาการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชนให้ทราบถึงความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐาน

เกี่ยวกับกฎหมายอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ความสามารถในการวิเคราะห์ ประเมินสถานการณ์ 

จากสื่อต่าง ๆ เบื้องต้นได้อย่าง จะเป็นข้อมูลส าคัญในการก าหนดแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีให้กับเด็ก

และเยาวชน และปกป้องเด็กและเยาวชนจากภัยร้ายที่แฝงมากับสื่อและเทคโนโลยีการสื่อสารรูปแบบใหม่ ๆ 

หรือการกระท าต่าง ๆ อันมิชอบด้วยกฎหมายอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาการรู้เท่าทันสื่อของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาของโรงเรียนเทศบาลบ้านมหาชัย 

(อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร 

ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ผู้วิจัยจึงได้รวบรวม บูรณาการ สังเคราะห์ วิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้  

 แนวคิดการรู้เท่าทันสื่อ (Media Literacy) 

 การรู้เท่าทันสื่อได้มีนักวิชาการให้ค าจ ากัดความที่หลากหลายและแตกต่างกัน โดยธรรมชาติแล้ว

การรู้เท่าทันเป็นเรื่องของวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่มีการเปลี่ยนแปลง แต่ในยุคนี้การรู้เท่าทัน 

ยังหมายรวมถึงความเข้าใจและความสามารถที่ถูกพัฒนามาอย่างสัมพันธ์กับเทคโนโลยีของสื่อใหม่และ

เทคโนโลยีของสื่อเก่า โดย Dictionary of Media Literacy ได้นิยามความรู้เท่าทันสื่อว่า เป็นทักษะการคิด
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 แบบวิพากษ์ที่ท าให้ผู้รับสื่อสามารถแปลความหมายของข้อมูลที่ได้รับผ่านสื่อมวลชน และช่วยให้เกิดการ

พัฒนาทักษะการวินิจฉัยเนื้อหาของสื่อได้อย่างเป็นอิสระ (Art.s, 1997)  

 ส่วนบุญรักษ์ บุญญะเขตมาลา (2539) ให้ค าจ ากัดความว่า ความรู้ เท่าทันสื่อ หมายถึง 

ความสามารถในการอนุมานความตื้นลึกหนาบางของข้อมูลที่ปรากฏในสื่อมวลชนอย่างมีหลักการ 

ซึ่งจะช่วยป้องกันการตกเป็นเหยื่อให้สื่อมวลชนโดยไม่รู้สึกตัว และยังช่วยเป็นรากฐานที่ตะล่อมให้

สื่อมวลชนอยู่ในร่องในรอยตามความปรารถนาของผู้บริโภคสื่อมวลชนมากยิ่งขึ้น  

 ขณะที ่เอ้ือจิต วิโรจน์ไตรรัตน์ (2540) กล่าวว่า ความรู้เท่าทันสื่อหมายถึงสภาวะที่บุคคลเป็นผู้ที่มี

ความสามารถในการคิดพินิจพิเคราะห์ในเรื่องกระบวนการสื่อสารมวลชน ที่ประกอบด้วยผู้ผลิตสื่อสถาบัน

หรืองค์กรสื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิตสื่อกับอ านาจทางเศรษฐกิจ การเมืองในระบบสังคมที่มีผลต่อ

กระบวนการผลิตสื่อ เนื้อหา รูปแบบหรือเนื้อความสื่อ การถ่ายทอดหรือเผยแพร่ ตลอดจนการสนับสนุน

เนื้อหาหรือผลผลิตสื่อ  

 จากความหมายของการรู้ เท่าทันสื่อข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ความรู้เท่าทันสื่อหมายถึง 

ความสามารถหรือทักษะของผู้รับสื่อในการตีความหมายของสารที่ส่งจากสื่อสารมวลชนด้วยการคิ ด

ใคร่ครวญพิเคราะห์ถึงกระบวนการของสื่อสารมวลชนอย่างมีหลักการ เพ่ือไม่ให้ตกเป็นเหยื่อของ

สื่อมวลชนโดยไม่รู้ตัว 

ความหมายของการรู้เท่าทันสื่อไอซีที 

 ศรีดา ตันทะอธิพานิช (2555) ได้ให้ความหมายของการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีว่า คือ การที่ เรา 

ไม่หลงเชื่อเนื้อหาที่ได้อ่าน ได้ยิน ได้ฟัง แต่สามารถคิด วิเคราะห์ สงสัย และรู้จักตั้งค่าถาม เป็นต้น 

ว่าจริงหรือไม่จริง ใครเป็นคนให้ข้อมูล เขาต้องการ สื่อสารอะไร มีจุดมุ่งหมายแอบแฝงหรือไม่ ต้องการ

สื่อสารให้ใคร ใครได้ประโยชน์ ผ่านการใช้สื่อเทคโนโลยีในการจัดการสารสนเทศ ในการสื่อสาร ถ่ายทอด

ข้อมูล ความรู้ต่าง ๆ จากผู้ส่งสาร ไปยังผู้รับสาร 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 จินดารัตน์  บวรบริหาร (2548) ท าการวิจัยในระดับวิทยานิพนธ์เรื่อง ความรู้ เท่าทันสื่อ

อินเทอร์เน็ต การประเมินความเสี่ยงและพฤติกรรมการป้องกันตัวเองของนักเรียนชั้นมัธยมปลาย 

ในเขตกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 

มีความรู้เท่าทันสื่ออินเทอร์เน็ต การประเมินความเสี่ยงบนอินเทอร์เน็ต และพฤติกรรมการป้องกันตัวเอง

จากความเสี่ยงนั้นหรือไม่ อย่างไร รวมทั้งพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทั้งสาม นอกจากนี้ยัง  
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มุ่งที่จะตอบค าถามว่าปัจจัยทางด้านลักษณะทางสังคมประชากร และปัจ จัยด้านลักษณะการใช้

อินเทอร์เน็ตมีความสัมพันธ์กับตัวแปรต่าง ๆ ดังกล่าวหรือไม่อย่างไร โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลจาก

แบบสอบถามจ านวน 400 ชุด และการสนทนากลุ่ม ผลจากการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้เท่าทันสื่อ

อินเทอร์เน็ตในระดับต่ า ประเมินว่าอินเทอร์เน็ตมีความเสี่ยงในระดับสูง และมีพฤติกรรมการป้องกันตัวเอง

โดยรวมอยู่ในระดับสูง และเมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทั้งสามพบว่าความรู้เท่าทันสื่อ

อินเทอร์เน็ตไม่มีความสัมพันธ์กับการประเมินความเสี่ยงบนอินเทอร์เน็ต ในขณะที่ความรู้เท่าทันสื่อ

อินเทอร์เน็ตมีความสัมพันธ์ในทางลบกับพฤติกรรมการป้องกันตัวอย่างมีนัยส าคัญ กล่าวคือ ผู้ที่มีความรู้ 

เท่าทันสื่ออินเทอร์เน็ตสูงกว่า คือผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันตัวต่ ากว่า ในขณะที่ผู้ที่มีความรู้เท่าทันสื่อ

อินเทอร์เน็ตต่ ากว่า คือ ผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันตัวสูงกว่า นอกจากนี้ ยังพบว่าปัจจัยทางด้านลักษณะ

ทางสังคม ประชากรและลักษณะการใช้อินเทอร์เน็ตอันได้แก่ เกรดเฉลี่ยรายได้ของครอบครัว ระดับ 

การศึกษาของ ผู้ปกครอง ระยะเวลา และประสบการณ์ในการใช้อินเทอร์เน็ต มีความสัมพันธ์กับความ

รู้เท่าทันสื่อ อินเทอร์เน็ต ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการประเมินความเสี่ยงคือ เพศ ระยะเวลา และ

ประสบการณ์ 20 ในการใช้และปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตัวเองคือ เพศ เกรดเฉลี่ย 

ระยะเวลา และ ประสบการณ์ในการใช้ 

 มนต์ ขอเจริญ และณัทธสิฐษิ์ สิริปัญญาธนกิจ (2559) ท าการวิจัยเรื่องการรู้เท่าทันการสื่อสาร 

ยุคดิจิทัลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชน 

ในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปี ขึ้นไป จ านวน 400 คน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจ

พฤติกรรมการสื่อสารกับระดับความรู้เท่าทันการสื่อสารของกลุ่มตัวอย่าง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

มีพฤติกรรมการสื่อสารด้านการเปิดรับสื่อเว็บไซต์ค่อนข้างบ่อย รวมทั้งเปิดรับสื่อสังคมออนไลน์ 

โดยใช้ ไลน์ (Line) มากที่สุด ตามมาด้วย เฟซบุ๊ก (Facebook) ยูทูป (YouTube) กูเกิล (Google) และ

อินสตาแกรม (Instagram) ในส่วนของสื่อดั้งเดิม กลุ่มตัวอย่างยังเปิดรับโทรทัศน์เกือบทุกวัน รองลงมาคือ

อ่านหนังสือพิมพ์ ฟังวิทยุ และติดตามนิตยสารบ่อยปานกลาง ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการใช้สื่อดั้งเดิม 

และสื่อใหม่เพ่ือติดตามเหตุการณ์ข่าวสารต่าง ๆ และเพ่ือความบันเทิงผ่อนคลาย โดยเฉพาะสื่อใหม่ 

จะถูกใช้เพ่ือการสื่อสารพูดคุยกับบุคคลต่าง ๆ อยู่ในเกณฑ์บ่อย ระดับการรู้เท่าทันการสื่อสาร ส่วนใหญ่ 

อยู่ในกลุ่มระดับปานกลาง ร้อยละ 54.5 รองลงมาเป็นกลุ่มระดับต่ า ร้อยละ 30.75 และกลุ่มระดับสูง 

เพียงร้อยละ 14.75 ผลการทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว้ว่าระดับการรู้เท่าทั นการสื่อสารแตกต่างกัน 

ไปตามลักษณะประชากรและพฤติกรรมการสื่อสาร ปรากฏว่าเป็นไปตามสมมุติฐานเพียงบางส่วน 

นั่นคือแตกต่างกันด้านอายุที่กลุ่ม ผู้มีอายุมากกว่ามักมีระดับการรู้เท่าทันมากกว่า แต่ก็ไม่เป็นแบบแผนที่
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 สอดคล้องกันทุกกลุ่ม ส่วนสมมุติฐานที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการสื่อสารปรากฏว่า มีความแตกต่างกับระดับ

การรู้เท่าทันการสื่อสารบางส่วน แต่ก็ไม่เป็นในทิศทางที่สอดคล้องกัน จึงไม่สามารถสรุปเป็นแบบแผน 

ที่ชัดเจนได ้

ระเบียบวิธีวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

     1.1 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

เทศบาลบ้านมหาชัย (อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 170 คน  

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนเทศบาลบ้านมหาชัย (อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 

120 คน โดยมีขั้นตอนการสุ่ม ดังนี้  

 ประมาณกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการศึกษาค้นคว้านี้ด้วยความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์  

โดยใช้สูตร ทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1973: 727) 

   n =    N 
 

 

   n =    170 
 

   n =  120 

เมื่อ n คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

 N คือ ขนาดประชากร   

 e คือ  คลาดคลาดเคลื่อนของกลุ่มตัวอย่าง   
  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 แบบแผนการการวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้  คือ 

แบบสอบถามซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1 แบบสอบถามความคิดเห็นเรื่อง ความรู้เท่าทันสื่อไอซีที 

 2.1.1 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่อง ความรู้เท่าทันสื่อไอซีที ในการสร้าง

แบบสอบถามความคิดเห็นเรื่อง ความรู้เท่าทันสื่อไอซีที ด าเนินการสร้างตามข้ันตอนดังนี้ 

1+170 (0.05)2 

1+N (e)2 
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1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่อง ความรู้เท่าทันสื่อ

ไอซีท ีส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือน าไปใช้ในการวิจัย 

2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรู้เท่าทันสื่อไอซีท ี 

3) สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีที  แบบวัดความคิดเห็น 

5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert, 1932) พร้อมค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับความรู้เท่าทันสื่อไอซีท ี

2.2 วิธีการหาคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีที           

2.2.1 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีที  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน

พัฒนาการเด็ก จ านวน 2 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสื่อไอซีที จ านวน 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญทางการวัดและ

ประเมินผลจ านวน 1 ท่ าน เพ่ื อหาความตรงของประเด็ นค าถามต่ อไป (สุ วิมล ติ รกานั นท์ , 2557)  

       2.2.2 วิเคราะห์ค่าความตรงของแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญซึ่งมีเกณฑ์ดังนี้ 

                + 1  แน่ใจว่ามาตรฐานและตัวบ่งชี้มีความตรงตามเนื้อหา 

     0  ไม่แน่ใจว่ามาตรฐานและตัวบ่งชี้มีความตรงตามเนื้อหา 

   - 1  แน่ใจว่ามาตรฐานและตัวบ่งชี้ไม่มีความตรงตามเนื้อหา 

 น าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ และแปลผลระดับคะแนนค่าความสอดคล้อง 

IOC (Index of Item – Objective Congruence) พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543, หน้า 117)  โดยก าหนด

เกณฑ์การประเมินดังนี้                

 ระดับ IOC มีค่าระหว่าง .50 ถึง 1 การแปลผลหมายความว่ามีความสอดคล้องระหว่าง

ประเด็นความรู้เท่าทันสื่อกับข้อค าถาม ในระดับท่ีน าผลไปใช้ได้ 

ระดับ IOC มีค่าระหว่าง -1 ถึง .49 การแปลผลหมายความว่ามีความสอดคล้องระหว่าง

ประเด็นความรู้เท่าทันสื่อกับข้อค าถามในระดับต่ ายังไม่สามารถน าผลไปใช้ได้ อาจต้องตัดทิ้งหรือ

ปรับปรุง 

ผู้วิจัยน าคะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ มาค านวณดัชนีความสอดคล้องจากสูตร 

    IOC =  R 

 

 เมื่อ  IOC  หมายถึง ค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค ์ 

   R  หมายถึง คะแนนรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  

   N  หมายถึง จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด  

 

N 
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 2.2.3 ผู้วิจัย น าแบบสอบถามที่ได้รับตรวจสอบมาวิเคราะห์ความสอดคล้องของ 

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใช้เกณฑ์การคัดเลือก คือ IOC ≥ 0.5 ขึ้นไป ส่วนข้อที่ไม่ถึง

เกณฑ์ให้แก้ไข ปรับปรุง ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ผลการตรวจสอบค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

ของแบบสอบถาม ด้วยสัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความ

เชื่อมั่นของแบบสอบถามมีค่า เท่ากับ 0.92 

2.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีไปส ารวจกับนักเรียนที่ไม่ใช่

กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข 

2.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

2.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ 

เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ ข้อค าถามเป็นแบบค าถามเชิงนิมานและเชิงนิเสธ 

โดยก าหนดน้ าหนักของตัวเลือกในช่องต่าง ๆ ดังนี้ 

   5 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากที่สุด  

   4 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก  

   3 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง  

   2 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย  

   1 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

2.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

1. แจกแบบสอบถามไปยังนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 120 ชุด  

2. ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม  

3. น าข้อมูลที่ได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลผลข้อมูล  

ในการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีที ครั้งนี้ ผู้วิจัย วิเคราะห์ข้อมูล

และใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้ โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิต ิดังนี้  

3.1 ข้อมูลเชิงปริมาณจากการสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ผู้วิจัยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปวิเคราะห์ ข้อมูลทั่วไป หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  
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3.2 การแปลผลของความคิดเห็นพิจารณาจากค่าเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์ของเบสท์ (Best. 1981, p. 82) 

มีรายละเอียดดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด  

ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง  เห็นด้วยมาก  

ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49  หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง  

ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49  หมายถึง  เห็นด้วยน้อย  

ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49  หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 

4. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1 สถิติพ้ืนฐาน 

4.1.1 หาค่าเฉลี่ยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น. 102) 

4.1.2 หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน ค านวณจากสูตร (บุญชม  

ศรีสะอาด. 2535: 102) 

4.2 สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

      4.2.1 หาค่าความเชื่อมั่น ของแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องความรู้เท่าทันสื่อไอซีที 

โดยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, น. 96) 

ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 : กรณีศึกษา

โรงเรียนเทศบาลบ้านมหาชัย (อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร” เป็นการศึกษาโดยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ  

โดยผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม จ านวน 120 คน หลังจากนั้นได้น าข้อมูลที่เก็บ

รวบรวมได้มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ แบ่งผลการวิเคราะห์ความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

ส่วนที่ 1 ลักษณะประชากร 

ลักษณะประชากรในส่วนที่ 1 นี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 

7 ประเด็น ได้แก่ 1) เพศ 2) เกรดเฉลี่ย 3) รายได้ครอบครัวเฉลี่ย 4) จ านวนสมาชิกในครอบครัว  

5) อุปกรณ์ไอซีทีที่ใช้งานผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ใช้บ่อยที่สุด 6) ระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์เฉลี่ยต่อวัน 

7) เว็บไซต์ที่นักเรียนเข้าใช้ มีรายละเอียดดังนี้ 

1) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามเพศ พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน  

64 คน คิดเป็นร้อยละ 53.33 และส่วนที่เหลือเป็นเพศชาย จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67   
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 2) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามเกรดเฉลี่ย  พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เกรดเฉลี่ย  

2.00 - 2.50 จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 รองลงมามีน้อยกว่า 2.00 จ านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 

39.17 ถัดไปมีเกรดเฉลี่ย 2.51-3.00 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 9.17 ถัดไปมีเกรดเฉลี่ย 3.01-3.50 

จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 4.99  

3) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามรายได้ครอบครัวเฉลี่ย  พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 

มีรายได้ต่อเดือนเฉลี่ย 10,001-15,000 บาท จ านวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 70.00 ถัดไปมีรายได้ต่อเดือน

เฉลี่ยน้อยกว่า 10,000 บาท จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 25.83 ส่วนที่เหลือมีรายได้ต่อเดือนเฉลี่ย 

15,001-30,000 บาท จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 4.17  

4) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครอบครัว พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 

มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 5-6 คน จ านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 49.17 รองลงมามีจ านวนสมาชิก 

ในครอบครัว 3-4 คน จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 35.83 ถัดไปมีจ านวนสมาชิกในครอบครัว มากกว่า  

6 คน ขึ้นไป จ านวน 59 คนคิดเป็นร้อยละ 49.17 และส่วนที่เหลือมีจ านวนสมาชิกในครอบครัว น้อยกว่า 

3 คน จ านวน 5 คนคิดเป็นร้อยละ 4.17  

5) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามอุปกรณ์ไอซีทีที่ใช้งานผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่  

ใช้บ่อยที่สุด พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ที่ใช้อุปกรณ์ไอซีทีมากที่สุด ประเภทโทรศัพท์มือถือ จ านวน 106 คน 

คิดเป็นร้อยละ 88.33 รองลงมาคือคอมพิวเตอร์ จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 และส่วนที่เหลือ  

คือ แท็บเล็ต จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.67 โดยอุปกรณ์ไอซีทีประเภทอ่ืน ๆ ไม่มีกลุ่มตัวอย่างคนใดใช้งาน 

 6) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์เฉลี่ยต่อวัน  พบว่า กลุ่มตัวอย่าง

ส่วนใหญ่มีระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์ 3 - 6 ชั่วโมง จ านวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมา 

มีระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์ 1-3 ชั่วโมง จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 20.83 ถัดไปมีระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์ 

6 - 9 ชั่วโมง จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00 ถัดไปมีระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์ น้อยกว่า 1 ชั่วโมง 

จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 9.17 และส่วนที่เหลือมีระยะเวลาที่ใช้อุปกรณ์  มากกว่า 9 ชั่วโมง  

จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 1.67 

7) ร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามเว็บไซต์ที่นักเรียนเข้าใช้  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความถี่ 

ในการใช้เว็บไซต์มากที่สุด คือ เฟซบุ๊ก (Facebook) จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 35.83 รองลงมาคือ  

ยูทูป (YouTube)  จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 29.17 ถัดไป คือ ไลน์ (Line) จ านวน 28 คน คิดเป็น

ร้อยละ 23.33 และส่วนที่เหลือเป็นเว็บไซต์อ่ืน ๆ จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 11.67 
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ส่วนที่ 2 ความรู้เท่าทันสื่อไอซีที 

ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ แบ่งผลการวิเคราะห์ความรู้เท่าทัน

สื่อไอซีท ีดังแสดงรายละเอียดในตาราง 1 ดังนี้ 

ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างด้านการรู้เท่าทันสื่อไอซีที 

 

ประเด็น 

ระดับความเห็นของกลุ่มตัวอย่าง 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ความหมาย 

1. ผู้ปกครองไม่มี เวลาดูแลชี้แนะ และตามไม่ เท่าทัน

เทคโนโลยี 

3.57 0.89 มาก 

2. อุปกรณ์เหล่านี้เป็นแฟชั่นต้องมีเพ่ือให้ทัดเทียมเพ่ือน ๆ 4.11 0.83 มาก 

3. อุปกรณ์ไอซีที ต่าง ๆ เหล่านี้เป็นเพื่อนแก้เหงา 4.52 0.10 มากที่สุด 

4. ใช้อุปกรณ์ไอซีที  ต่าง ๆ เหล่านี้ เพ่ือการศึกษาเรียนรู้

เท่านั้น 

2.89 0.27 ปานกลาง 

5. ใช้อุปกรณ์ไอซีที  ต่าง ๆ เหล่านี้เพ่ือเข้าถึงเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตเพื่อความบันเทิงใจมากกว่าการศึกษาเรียนรู้ 

 

4.58 

 

0.66 

 

มากที่สุด 

6. เคยใช้อุปกรณ์ไอซีทีเหล่านี้เพ่ือเข้าถึง เว็บไซต์ลามก 

อนาจาร การพนัน ความรุนแรง ลัทธิต้องห้ามต่าง ๆ 

1.88 

 

0.14 

 

น้อย 

 

7 . เคยใช้ อุปกรณ์ ไอซีที เหล่ านี้ ตั้ งกระทู้ ที่ เกี่ ยวกับ 

การลามกอนาจาร การพนัน ความรุนแรง ลัทธิต้องห้ามต่าง ๆ 

1.26 

 

0.43 

 

น้อยที่สุด 

 

8. เคยน าภาพที่สร้างความเสื่อมเสีย เสียหาย ที่ท าให้ผู้อ่ืน

ได้ รั บความอับอาย โดยภาพนั้ นมาจากการตั ดต่ อ  

แล้วน าไปโพสต์ไว้ตามเว็บบอร์ดต่าง ๆ 

3.12 0.66 ปานกลาง 

 

9 . เมื่ อ ใช้ อุ ป ก รณ์ เห ล่ า นี้ อ่ า น เนื้ อ ห าข้ อ มู ล บ น 

เว็บ ไซต์ต่าง ๆ เคยสงสัยและตั้ งค าถาม ว่าใครเป็น 

คนเขียนข้อมูลบนเว็บไซต์ ผู้เขียนกระทู้มีจุดประสงค์อะไร 

2.44 0.61 น้อย 

10. เชื่อเนื้อหาข้อมูลบนเว็บไซต์แรกท่ีค้นเจอ 3.46 0.69 ปานกลาง 
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 ตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างด้านการรู้เท่าทันสื่อไอซีที (ต่อ) 

 

ประเด็น 

ระดับความเห็นของกลุ่มตัวอย่าง 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ความหมาย 

11. มีการอ่านทบทวนและท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่อ่าน

จากเว็บไซต์และการตรวจสอบข้อมูลจากแหล่ งอ่ืน  ๆ  

เพ่ือเปรียบเทียบ 

2.97 0.26 ปานกลาง 

12. นักเรียนเคยโพสต์ ข้อมูลส่วนตัว เช่น หมายเลขโทรศัพท์ 

รูปถ่ายที่อยู่ที่บ้าน บัตรประจ าตัว รหัสบัตรต่าง ๆ ทั้งของ

ตัวเองและของพ่อแม่ บนเว็บไซต์ 

1.69 

 

0.54 

 

น้อย 

 

13. นักเรียนเคยนัดพบกับเพื่อนใหม่ทางอินเทอร์เน็ต 2.02 0.23 น้อย 

14. นักเรียนเคยตกเป็นเหยื่อของมิจฉาชีพในรูปแบบต่าง ๆ 

ผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

2.21 0.34 น้อย 

15. นักเรียนใช้อุปกรณ์เหล่านี้เพื่อเล่นเกมออนไลน์ 4.86 0.38 มากที่สุด 

16. นักเรียนเคยคัดลอก ภาพยนตร์ เพลง ซอฟต์แวร์  

เอกสารต่าง ๆ โดยไม่ให้ เครดิตเจ้าของผลงาน หรือ 

แอบอ้างว่าเป็นผลงานของตน 

2.08 0.44 น้อย 

17. คิ ดว่ าการคั ดลอกภาพยนตร์  เพลง ซอฟต์ แวร์  

เอกสารต่าง ๆ เป็นเรื่องปกติ 

4.44 0.66 มาก 

18. ไม่สนใจว่าสิ่งที่พบเห็นจากอุปกรณ์เหล่านี้จะถูกหรือ

ผิด ถูกใจตนเองก็เพียงพอ 

2.15 0.32 น้อย 

19. นักเรียนมีความรู้กฎหมายเกี่ยวกับกฎหมายการใช้

อินเทอร์เน็ตเป็นอย่างดี 

1.20 0.10 น้อยที่สุด 

20. มีผู้ที่ ให้ค าปรึกษาเพ่ือการใช้งานอุปกรณ์ เหล่านี้ 

ในการเข้ าถึ งระบบเครือข่ ายอิน เทอร์ เน็ตได้อย่าง

ปลอดภัย 

3.19 0.55 ปานกลาง 
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จากตาราง 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยรวมมีระดับการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีอยู่ในระดับมาก และ 

เมื่อพิจารณาตามรายข้อค าถามพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับมากท่ีสุดเป็นอันดับหนึ่ง 

คือ นักเรียนใช้อุปกรณ์เหล่านี้เพ่ือเล่นเกมออนไลน์ ด้วยค่าเฉลี่ย 4.86 รองลงมาเป็นใช้อุปกรณ์ ไอซีทีต่าง ๆ 

เหล่านี้เพ่ือเข้าถึงเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพ่ือความบันเทิงใจมากกว่าการศึกษาเรียนรู้ ด้วยค่าเฉลี่ย 4.58 

และข้อสุดท้ายคิดว่าอุปกรณ์ไอซีที ต่าง ๆ เหล่านี้เป็นเพื่อนแก้เหงา ด้วยค่าเฉลี่ย 4.52 ตามล าดับ 

ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นด้านการรู้ เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับมาก ข้อความที่  

กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นระดับมากเป็นอันดับหนึ่งคือ การคัดลอก ภาพยนตร์ เพลง ซอฟต์แวร์  

เอกสารต่าง ๆ เป็นเรื่องปกติ ด้วยค่าเฉลี่ย 4.44 รองลงมาเป็นอุปกรณ์เหล่านี้เป็นแฟชั่นต้องมีเพ่ือให้

ทัดเทียมเพ่ือน ๆ ด้วยค่าเฉลี่ย 4.11 และสุดท้ายเป็นผู้ปกครองไม่มีเวลาดูแลชี้แนะ และตามไม่เท่าทัน

เทคโนโลยี ด้วยค่าเฉลี่ย 3.57 

ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นด้านการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับปานกลาง ข้อความที่กลุ่ม

ตัวอย่างแสดงความคิดเห็นระดับมากเป็นอันดับหนึ่งคือ เชื่อเนื้อหาข้อมูลบนเว็บไซต์แรกที่ค้นเจอ  

ด้วยค่าเฉลี่ย 3.46 รองลงมาเป็นมีผู้ที่ให้ค าปรึกษาเพ่ือการใช้งานอุปกรณ์เหล่านี้ในการเข้าถึงระบบ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้อย่างปลอดภัย ด้วยค่าเฉลี่ย 3.19 ถัดไปเป็นเคยน าภาพที่สร้างความเสื่อมเสีย 

เสียหาย ที่ท าให้ผู้อ่ืนได้รับความอับอาย โดยภาพนั้นมาจากการตัดต่อ แล้วน าไปโพสต์ไว้ตามเว็บบอร์ด  

ต่าง ๆ ด้วยค่าเฉลี่ย 3.12 ถัดไปเป็นมีการอ่านทบทวนและท าความเข้าใจกับเนื้อหาที่อ่านจากเว็บไซต์  

และการตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งอ่ืน ๆ เพ่ือเปรียบเทียบ ด้วยค่าเฉลี่ย 2.97 และสุดท้ายเป็นใช้อุปกรณ์ 

ไอซีท ีเหล่านี้เพื่อการศึกษาเรียนรู้เท่านั้น ด้วยค่าเฉลี่ย 2.89 

ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นด้านการรู้ เท่ าทันสื่อไอซีที ในระดับน้อย ข้อความ 

ที่กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นระดับมากเป็นอันดับหนึ่งคือ เมื่อใช้อุปกรณ์ เหล่านี้ อ่านเนื้อหา 

ข้อมูลบนเว็บไซต์  เคยสงสัยและตั้ งค าถามว่าใครเป็นคนเขียนข้อมูลบนเว็บไซต์  ผู้ เขียนกระทู้  

มีจุดประสงค์อะไร ด้วยค่าเฉลี่ย 2.44  

รองลงมาเป็นไม่สนใจว่าสิ่งที่พบเห็นจากอุปกรณ์เหล่านี้จะถูกหรือผิด ถูกใจตนเองก็เพียงพอ 

ด้วยค่าเฉลี่ย 2.15 และถัดไปเป็นนักเรียนเคยคัดลอก ภาพยนตร์ เพลง ซอฟต์แวร์ เอกสารต่าง ๆ โดยไม่ให้

เครดิตเจ้าของผลงาน หรือแอบอ้างว่าเป็นผลงานของตน ด้วยค่าเฉลี่ย 2.08 ถัดไปเป็นนักเรียนเคยนัดพบ

กับเพ่ือนใหม่ทางอินเทอร์เน็ต ด้วยค่าเฉลี่ย 2.02 ถัดไปเป็นเคยใช้อุปกรณ์ไอซีทีเหล่านี้เ พ่ือเข้าถึง เว็บไซต์

ลามกอนาจาร การพนัน ความรุนแรง ลัทธิต้องห้าม ด้วยค่าเฉลี่ย 1.88 และสุดท้ายเป็น นักเรียน 
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 เคยโพสต์ ข้อมูลส่วนตัว เช่น หมายเลขโทรศัพท์ รูปถ่าย ที่อยู่ที่บ้าน  บัตรประจ าตัว รหัสบัตรต่าง ๆ 

ทั้งของตัวเองและของพ่อแม่ บนเว็บไซต์ หรือแจกผู้อื่น บนอินเทอร์เน็ต ด้วยค่าเฉลี่ย 1.69 

ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นด้านการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับน้อยที่สุด ข้อความที่กลุ่ม

ตัวอย่างแสดงความคิดเห็นระดับมากเป็นอันดับหนึ่งคือ เคยใช้อุปกรณ์ไอซีทีเหล่านี้ตั้งกระทู้ที่เกี่ยวกับ  

การลามกอนาจาร การพนัน  ความรุนแรง ลัทธิต้องห้าม ด้วยค่าเฉลี่ย  1.26 และถัดไปเป็นนักเรียน 

มีความรู้กฎหมายเก่ียวกับกฎหมายการใช้อินเทอร์เน็ตเป็นอย่างดี ด้วยค่าเฉลี่ย 1.20 

สรุปและอภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง ความรู้เท่าทันสื่อไอซีทีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล

บ้านมหาชัย (อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา คือ เพ่ือศึกษาการรู้เท่าทันสื่อ

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนเทศบาลบ้านมหาชัย (อนุกูลราษฎร์) จังหวัดสมุทรสาคร โดยใช้

วิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม จ านวน 120 คน โดยใช้วิธี การ

ค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างของยามาเน่  และใช้สถิติ เชิงพรรณนา (Deceptive Statistic)  

มาอธิบายผล ซึ่งพบผลดังนี้ 

ระดับการรู้เท่าทันสื่อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยรวมมีระดับการรู้เท่าทันสื่ออยู่ในระดับมาก  

และเมื่อพิจารณาตามข้อค าถาม พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับมาก

ที่สุด โดยมีข้อความที่กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นเป็นอันดับหนึ่ง คือนักเรียนใช้อุปกรณ์เหล่านี้เพ่ือเล่น

เกมออนไลน์ ด้วยค่าเฉลี่ย 4.86 กลุ่มตัวอย่างมีการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับมาก ข้อความที่กลุ่มตัวอย่าง

แสดงความคิดเห็นเป็นอันดับหนึ่ง คือ อุปกรณ์ไอซีที คอมพิวเตอร์ และโทรศัพท์มือถือ เหล่านี้เป็นเพ่ือน

แก้เหงา ด้วยค่าเฉลี่ย 4.44 กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับปานกลาง 

ข้อความที่กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นเป็นอันดับหนึ่ง คือ เชื่อเนื้อหาข้อมูลบนเว็บไซต์แรกที่ค้นเจอ 

ด้วยค่าเฉลี่ย 3.46 กลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นด้านการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับน้อย ข้อความที่กลุ่ม

ตัวอย่างแสดงความคิดเห็นเป็นอันดับหนึ่งคือ คิดว่าการคัดลอก ภาพยนตร์ เพลง ซอฟต์แวร์ เอกสาร 

เป็นเรื่องปกติ ด้วยค่าเฉลี่ย 2.44 กลุ่มตัวอย่างที่มีความคิดเห็นด้านการรู้เท่าทันสื่อไอซีทีในระดับน้อยที่สุด 

ข้อความท่ีกลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นเป็นอันดับหนึ่งคือ เคยใช้อุปกรณ์ไอซีทีเหล่านี้ตั้งกระทู้ที่เก่ียวกับ

การลามกอนาจาร การพนัน ความรุนแรง ลัทธิต้องห้าม ด้วยค่าเฉลี่ย 1.26 และข้อความที่กลุ่มตัวอย่าง

แสดงความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ นักเรียนมีรู้กฎหมายเกี่ยวกับกฎหมายการใช้อินเทอร์เน็ตเป็นอย่างดี 

ด้วยค่าเฉลี่ย 1.20 
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 จากผลการศึกษาพบประเด็นส าคัญหลายประเด็น ดังนี้ ในเรื่องการรู้เท่าทันสื่อไอซีที นั้นพบว่า 

เด็กและเยาวชนกลุ่มตัวอย่างใช้อุปกรณ์สื่ อไอซีทีเพ่ือเล่นเกมออนไลน์และใช้เป็นเพ่ือแก้เหงา แม้ว่า 

ผลการแสดงความคิดเห็นด้านการใช้อุปกรณ์ไอซีทีเหล่านี้ตั้งกระทู้ที่เกี่ยวกับการลามกอนาจาร การพนัน  

ความรุนแรง ลัทธิต้องห้าม และมีความรู้กฎหมายที่เกี่ยวกับการใช้อินเทอร์เน็ตในระดับน้อยซึ่งเสี่ยง 

ต่อการตกเป็นเหยื่อของมิจฉาชีพทั้งทางตรงและทางอ้อมได้ง่าย นอกจากนี้ยังพบว่าเด็กและเยาวชน 

กลุ่มตัวอย่าง สามารถใช้อุปกรณ์ไอซีทีได้อย่างช านาญ แต่เลือกที่จะน าไปใช้เพ่ือความบันเทิงมากกว่า 

เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับ ผลการวิจัยของจินดารัตน์ บวรบริหาร (2548) 

ท าการวิจัยเรื่อง การรู้เท่าทันสื่ออินเทอร์เน็ต การประเมินความเสี่ยงและพฤติกรรมการป้องกันตนเอง 

ของนักเรียนชั้นมัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้ที่ รู้ เท่าทันสื่ออินเทอร์เน็ตสูงกว่า 

คือผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันตัวสูงกว่า ในขณะที่ผู้ที่รู้ เท่าทันสื่อต่ ากว่า จะมีพฤติกรรมการป้องกันตัว 

ต่ ากว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของอรรถพร กรวิไล (2545) ที่พบว่าผู้ที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีการรู้เท่าทัน

สื่อมากกว่าผู้ที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่า นอกจากนี้ยังพบว่าปัจจัยทางด้านลักษณะทางสังคม ประชากร 

และลักษณะการใช้อินเทอร์เน็ต อันได้แก่ เกรดเฉลี่ย รายได้ครอบครัว ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง 

ระยะเวลา และประสบการณ์ในการใช้อินเทอร์เน็ตมีความสัมพันธ์กับการรู้เท่าทันสื่อไอซีที ซึ่งสอดคล้อง

กับทฤษฎีการรู้เท่าทันสื่อและงานวิจัยของมนต์ ขอเจริญ และณัทธสิฐษิ์ สิริปัญญาธนกิจ (2559) ที่กล่าวถึง

การรู้เท่าทันสื่อดิจิทัลของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า คนรุ่นใหม่มักมีความสามารถในการใช้

เทคโนโลยีแต่ขาดความรอบคอบหรือระวังในการใช้เทคโนโลยีเมื่อเปรียบเทียบกับผู้ใหญ่ และระยะเวลา

การใช้สื่อไอซีทีส่วนใหญ่แต่ละวันไม่ต่ ากว่า 3 ชั่วโมง โดยสื่อที่เปิดรับได้แก่ อินสตาแกรม (Instagram) 

ทวิต เตอร์  (Twitter) ห้ องแชท (Chatroom) เฟซบุ๊ ก  (Facebook) ไลน์  (Line) และเกม (Game)  

ในระดับสูงพอ กัน คือมากกว่า 3 ชั่วโมงข้ึนไป และเป็นการใช้เพ่ือความบันเทิงเป็นหลัก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

     ควรจัดกิจกรรมที่กระตุ้นและส่งเสริมให้ เด็กและเยาวชนเกิดทั้งความตระหนักต่อการใช้ 

สื่อไอซีที และเกิดความสามารถรู้เท่าทันสื่อไอซีทีได้ 

 2. ข้อเสนอในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

    ความรู้เท่าทันสื่อเป็นทักษะที่สามารถพัฒนาได้จึงควรท าการวิจัยแบบทดลองเพ่ือเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาความรู้เท่าทันสื่อให้แก่เด็กและเยาวชนต่อไป 
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