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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวจัิยทำนองเทศนม์หาชาต ิ กัณฑ์มัทที ในประเพณี

ต้ังธัมม์หลวงของจังหวัดเชียงใหม่ โดยกระบวนการวิจัยครั้งนี้ อาศัยหลักการ
ทางมานุษยดนตรีวิทยา (Ethnomusicology) ซ่ึงมีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาสำนวน
บทเทศน์ ข้อมูลบริบท ลักษณะวิธีการเทศนม์หาชาติ กัณฑ์มัทที และลักษณะเฉพาะ
ทางดนตรีในทำนองเทศน์มหาชาติ กัณฑ์มัทที ในประเพณีตั ้งธัมม์หลวง
จังหวัดเชียงใหม่

ผลการวิจัยพบว่า การเทศน์มหาชาติ หรือเวสสันดรชาดกมีที่มาจาก
พระคาถาพนั เปน็ภาษาบาลอียู่ในนบิาตชาดก อันเปน็สว่นหนึง่ของพระไตรปฏิก
มหาชาติ หรือ เวสสันดรชาดก ประกอบดว้ยเร่ืองราวท้ังหมด 13 กัณฑ์

ผลการวิเคราะห์พบว่าทำนองเทศน์มหาชาติกัณฑ์มัทที ในประเพณี
ตัง้ธมัมห์ลวง ใชส้ำนวนเทศนฉ์บบัไผแ่จเ้รยีวแดง ระบำเทศนแ์บบ พร้าวไกวใบ
องค์ประกอบ การเทศน์มหาชาติ กัณฑ์มัททีแบ่งได้ 6 ส่วน ประกอบด้วย อาราธนาธรรม
อื่อกั่นโลง กาบเก๊า   ตั้งนโมฯ เนื้อธัมม์กัณฑ์มัทที และกาบปลาย การเทศน์
ของชาวลา้นนา แบง่ออกเปน็ 2 ประเภท ไดแ้กก่ารเทศน ์ทำนองแบบ ธรรมวัตร
และการเทศน์ ทำนองแบบมหาชาติ พบเทคนิคการเทศน์ ดังนี้  ตั้ง เทียว เหลียว
วาง ย้ัง ขึน้ หว้าย กา่ย และยัง้ เทคนคิตา่งๆ นีจ้ะอยูภ่ายใตก้รอบ ของทำนองเทศน์
4 รูปแบบ ซ่ึงไดมี้การกำหนด สัญลักษณ ์ เพ่ือช่วยในการเทศนดั์งนี ้ เหินสงู ( / )
เหินต่ำ   ( , ) ละม้าย (๙ ) และลงเสียง ( o ) สัญลักษณ์เหล่าน้ี จะเขียนสำหรับเน้ือธัมม์
เพ่ือเปน็แนวทางในการเทศน ์เพ่ือช่วยในการออกเสยีง ควบคูไ่ปกบับทเทศน์
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THE MELODIC PREACHING OF MATTHEE EPISODE FROM THE
GREAT JATAKA AT THE ANNUAL GREAT PREACHING

CEREMONY (TANG DHARMA LUANG) IN CHIANGMAI***
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Chiang Mai University, Chiang Mai 50200, Thailand.

Abstract
            The objective of this paper is to examine the melodic preaching of the
Great Jataka, from the Matthee episode, which is performed during the preaching
ceremony (Tang Dharma Luang) in Chiang-Mai province. The principle of
Ethnomusicology is being used as a fundamental in this research in order to study
the melodic preaching, social contexts, and preaching demonstrations especially
in music attribute to the Great Jataka (Matthee episode).
            Results of the research show that the Great Jataka originated from Phra-
Kha-Tha-Phan, a Pali Nibrtara Jataka, which is a part of Tripitaka. The Great
Jataka preaching is comprised of 13 episodes.
            The preaching shows that the script of the chant has been composed in a
version of Phi Jae Riaew Daeng, while its melody is a version of Prao Kwai Bai.
The Matthee episode of the Great Jataka preaching has six main components: A-
rathana Dharma (Dharma Invitation), Ue Kan Long (Sound Testing), Karb Kao
(Self Introduction), Tang Namo (beginning of Pali text), Matthee
Dharma(Preaching Matthee Episode), and Karb Plai (Preaching Termination;
finish, wish, farewell). The melody has been categorized into two types of chanting:
Dharma Wat and Ma Ha Chart styles. In addition, both styles contain certain
techniques of preaching; namely, Tang, Teao, Leao, Wang, Yang, Wai, Kai, and
Yang. These techniques appear to have four main symbols to help control tone
and rhythm of the chant: Huen Soong (/), Huen Taam (,), La Mai (๙) and Long
Siang (o). These symbols, as mentioned, are considered guiding chanters to
pronounce in their chants accurately.

***This research paper is taken from the Master of Arts (Musicology) thesis,
Graduated School, Mahidol University, Bangkok, 2002.
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อาณาจกัรล้านนา เป็นอาณาจกัรท่ีเคยเจรญิรุ่งเรืองทางพทุธศาสนาในชว่ง
พุทธศตวรรษท่ี 21  ซ่ึงปัจจุบันแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มวัฒนธรรมใหญ่ ได้แก่ กลุ่มวัฒนธรรม
ล้านนาตะวันออก ประกอบด้วย จังหวัดแพร่ จังหวัดน่าน จังหวัดพะเยา
กลุม่วัฒนธรรมลา้นนาตะวนัตก ประกอบดว้ย จงัหวดัเชยีงใหม ่จงัหวดัเชยีงราย
จังหวัดลำพนู จังหวัดลำปาง และ กลุ่มวัฒนธรรมไทใหญ ่คือจังหวัดแมฮ่่องสอน
ทั้งสามกลุ่มวัฒนธรรมมีลักษณะทางสังคม และวัฒนธรรมที่แตกต่างกันไป
ตามลักษณะภูมิประเทศและกลุม่ชนท่ีอาศัยในแต่ละพ้ืนที่ ศูนย์กลางการปกครอง
และอำนาจรัฐในอดีตแบ่งเป็นหัวเมืองการปกครองแต่ละเมืองโดยท่ี แต่ละเมืองน้ัน
มีความสมัพันธกั์นในดา้นการปกครอง เศรษฐกจิ สังคม ประเพณ ีและท่ีสำคัญคือ
ด้านพุทธศาสนา ความเจริญรุ่งเรืองทางศาสนาเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็น ถึงความเจรญิ
เข้มแข็งของสังคมในสมัยโบราณ ก่อนที่ความเชื่อทางพุทธศาสนา ได้เข้ามา
เผยแพร่ในดินแดนล้านนานั้น เดิมชาวล้านนามีความเชื ่อเรื ่องการนับถือผี
(Animism) มาก่อน เช่น การนับถือผีเสื ้อบ้าน ผีเสื ้อเมือง ผีมด ผีเม็ง และ
การนับถือผีบรรพบุรุษ เป็นต้น ความเชื่อมั่นและเชื่อถือในผี ของชาวล้านนา
ต้องปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับการพัฒนาความเชื่อทางพุทธศาสนา จึงทำให้
ลักษณะของแนวคิดเดิมในเรื่องการนับถือผี มีความสัมพันธ์กับพุทธศาสนา
จนในบางคร้ังแทบไม่สามารถแยกออกจากกันได้

ศูนย์กลางการปกครองอาณาจักรล้านนาได้เปลี่ยนไปตามหัวเมืองต่างๆ
ขึ ้นอยู ่กับสถานการณ์แต่ละยุค ความเจริญได้ปรับเปลี ่ยนและโยกย้ายไป
ตามแต่ละเมือง เช่น ในยุคแรกของการต้ังอาณาจักรล้านนาศูนย์กลางการปกครอง
ต้ังอยู่ท่ีอาณาจักร โยนกนาคพนัธ์บุรี (ปัจจุบันคือจังหวัดเชียงราย) ก่อนท่ีจะย้ายมาสู่
อาณาจักรนพบุรีศรีนครเชียงใหม่  (จังหวัดเชียงใหม่ ในปัจจุบัน)นพบุรีศรีนครเชียงใหม่
เป็นศูนย์กลางความเจริญในทุกด้าน ของกลุ่มวัฒนธรรมล้านนาตะวันตก ซ่ึงมีความเจริญ
รุ่งเรืองทางพุทธศาสนาสูงสุด จากหลักฐาน ทางสถาปัตยกรรมโบราณหลายแห่ง
และจากเอกสารใบลานที ่พบคำสอนที่เกี ่ยวเนื ่องในพระพุทธศาสนาที ่พบ
ในนพบุรีศรีนครเชียงใหม่  ล้วนเป็นส่ิงช้ีชัดว่าอาณาจักรล้านนา ได้มีความเจริญสูงสุด
ในพทุธศาสนา จากหลกัฐานการสงัคายนาพระไตรปฎิกครัง้ที ่8  เมือ่ปี พ.ศ. 2020
ตรงกับสมัยพญาติโลกราช ณ วัดมหาโพธาราม หรือวัดเจ็ดยอด จังหวัดเชียงใหม่น้ัน
เป็นหลักฐานสำคัญที่แสดงให้เห็นว่า  พระพุทธศาสนา   เศรษฐกิจ    สภาพสังคม
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ในยุคนั้นมีความพร้อมทางด้านสังคม เศรษฐกิจและการเมือง ที่เมืองต่างๆ
ในแถบภูมิภาคน้ีให้การยอมรับเชียงใหม่เป็นสถานท่ีสังคายนาพระไตรปิฎกคร้ังน้ัน
ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อพระพุทธศาสนาท้ังในเร่ืองของพระธรรม พระวินัย และ
พระสงฆ์ ความเช่ือพุทธศาสนาได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ในอาณาจักรล้านนา
ซึ่งเป็นการนับถือพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ และได้อยู่คู่กับสังคมชาวล้านนา
มาโดยตลอด

พระพุทธศาสนาในอาณาจกัรล้านนามีความสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตชาวล้านนา
ในการประพฤต ิและปฏิบัติให้อยู่ในหลักศีลธรรมตามคำสอนทางพุทธศาสนา
สมัยโบราณ สถานที่ที ่เป็นศูนย์กลางของสังคมนั้นคือวัด วัดเปรียบเสมือน
สถานที่สำคัญของสังคม หรือชุมชนโดยเฉพาะในเรื่องของการศึกษา เพราะ
ชาวล้านนามีความเชื่อว่าการให้บุตรชาย ได้บวชเรียนเป็นอีกโอกาสหนึ่งที่จะ
ไดรั้บการศกึษาและสามารถเปลีย่นสถานะทางสงัคม ของครอบครวั รวมทัง้ช่วย
ส่งเสริมยกสถานะของผู้เป็นพ่อแม่ด้วยความเช่ือด้านศาสนา ชาวล้านนามีความเช่ือ
เรื่องบุญ บาป ดี ชั่ว การได้ไปวัดทำบุญฟังเทศน์ฟังธรรมนั้น เป็นกระบวนการ
สรา้งความเชือ่เรือ่งการไดบ้ญุ คอื การไปวดัของชาวลา้นนา มเิพยีงแตไ่ปทำบญุ
เท่าน้ัน แต่ยังมีวัตถุประสงค์แฝงในการไปวดัน้ันคือ เพ่ือพบปะ พูดคุยกับบุคคลอ่ืน
ที ่อยู ่ร่วมในสังคม การรวมตัวกันภายในชุมชนของตนเป็นส่วนหนึ่งที ่วัด
ไดท้ำหนา้ทีเ่ปน็สถานทีร่วมสมาชกิในชมุชน ดังนัน้ คำสอน ข้อคดิ ระเบยีบการ
ประพฤติของสังคม จริยธรรม ความดีท่ีควรปฏิบัติ ตามหลักพุทธศาสนา ได้ถ่ายทอด
และเรียนรู ้จากกระบวนการทางสังคม โดยศาสนสถานเป็นศูนย์กลาง
พระสงฆ์จึงมีบทบาท ต่อสังคม คำสอน ทางพุทธศาสนาถูกแฝงไว้ในเรื่องเล่า
บทเทศน ์บทสวดไดถ่้ายทอดเพ่ือให้ เกิดความบันเทิง และสามารถสือ่สารระหว่าง
ผู้ส่งสาร(พระสงฆ์หรือพระนักเทศน์) ไปยังผู้รับสาร (ผู้ฟัง) โดยอาศัยทำนอง
ท่ีไพเราะ (Melody) ผสานกับเน้ือเร่ือง บทสวด (Text) ท่ีแฝงคำสอน ลักษณะดนตรี
ทีรั่บใชค้วามเชือ่เดมิหรอืการนบัถอืผีนัน้ เปน็การสรา้งความพงึพอใจใหก้บัสิง่ที่
สังคมเคารพนบัถือ เช่น ดนตรปีระกอบ พิธีกรรม หรือ ดนตรปีระกอบการฟอ้นผี
ซึ่งลักษณะของดนตรีประเภทนี้ มีความสัมพันธ์ดนตรี ที่รับใช้บุคคลชั้นสูง
ในสังคมล้านนา เน่ืองจากดนตร ีมิได้บรรเลงเพือ่ให้คนฟัง แต่หากบรรเลงใหกั้บผี
และส่ิงท่ีพวกเขาเคารพนบัถือ พึงพอใจ ดังน้ันลักษณะของดนตร ีท่ีมีความสัมพันธ์
ท้ังสองน้ีลดบทบาทลง เน่ืองจากการเปล่ียนระบบการปกครอง เม่ือส่วนกลางเข้ามา
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ปกครองล้านนา แต่ ดนตรีส่วนท่ีรับใช้สังคมและพระพุทธศาสนาน้ันมีวัตถุประสงค์
เพ่ือความบันเทิง และเพ่ือสุนทรียภาพของบุคคลท่ัวไปในสังคมท่ีสามารถเสพเสียง
ลักษณะ ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีท่ีรับใช้พระพุทธศาสนากับดนตรีท่ีรับใช้สังคม
อาจมีรูปแบบลักษณะทำนองทีใ่กล้เคียงกับท่ีได้รับการพัฒนาสืบต่อกันมา

ทำนองเทศน์กัณฑ์มัททีได้รับความนิยมฟังมากที่สุดในสังคมล้านนา
เนื่องด้วยเนื้อหาสาระที่มีคติธรรม เน้นความเสียสละ มีเนื้อหากระทบความรู้สึก
ของผู้ฟัง และลักษณะทำนองท่ีปรากฏในการเทศน์ควบคู่ไปกับเน้ือหาของบทเทศน์น้ัน
เป็นความงามทางดนตรอีย่างแท้จริงท่ีปรากฏอยู่ในทำนองเทศน ์เม่ือกล่าวถึงดนตรี
ล้านนาที่แท้จริง คงไม่สามารถตอบได้ว่าดนตรีแท้จริงของล้านนามีลักษณะ
เป็นอย่างไร หากแต่วัฒนธรรมความงามทางเสียงดนตรี ท่ีแฝงอยู่ในบทสวด อาจเป็น
ส่วนท่ีละเอียดลึก ซ้ึงท่ีช่วยสร้างลักษณะทางอุดมคติ และสุนทรียภาพร่วมในแต่ละ
วัฒนธรรม  สมาชกิในสงัคม ของแต่ละวัฒนธรรม เข้าใจและซาบซ้ึงในดนตรีของตน
การไปวัดฟังเทศน์ของชาวล้านนาน้ัน มีวัตถุประสงค์ ท่ีแตกต่างกันไปแต่ละบุคคล
การไปวัดเพื่อฟังเทศน์เป็นอีกวัตถุประสงค์หนึ่ง ที่สำคัญในเรื ่องการทำบุญ
ตามความเช่ือทางพุทธศาสนา และการได้พบปะพูดคุย กับผู้ท่ีอยู่ร่วมสังคมเดียวกัน
เน่ืองจากสมยัโบราณความบนัเทิงแตกตา่งกับปัจจุบัน

การฟังเทศน์ เปรียบเสมือนการได้รับฟังท้ังพระธรรมและท่วงทำนองพร้อมกัน
ลักษณะความซาบซึง้ในทำนองเทศนป์รากฏในการบรรเลงเครือ่งดนตรีเพ่ือให้เกิด
สำเนียงแบบท้องถ่ิน ระบำท่ีอยู่ในการเทศน์ปรากฏอยู่ในการบรรเลงดนตรี เช่น การ
เป่าป่ีแน ระบำนำ้ตกตาด ระบำนำ้ด้ันท่อ เป็นต้น ระบำทีเ่ด่นชัดอันเปน็ เอกลักษณ์
ของพืน้ถ่ิน จังหวัดเชยีงใหมน้ั่น มีความเกีย่วเนือ่งกบักณัฑมั์ทท ีระบำ (ทำนอง)
ท่ีปรากฏชดัเจน คือ ระบำพรา้วไกวใบ ซ่ึงลักษณะระบำพรา้วไกวใบนี ้เปน็ระบำ
ท่ีใช้กันอย่างแพรห่ลาย ในการเทศนกั์ณฑมั์ทที

พุทธศาสนาในล้านนา
สมัยล้านนาตรงกับสมัยสุโขทัย และคาบเก่ียวเข้าไปในสมัยอยุธยาตอนต้น

พระเทพเวทไีดก้ำหนดแบง่ช่วงยุคสมยัของพทุธศาสนาของลา้นนาไว ้ดังตอ่ไปนี้
พ.ศ. 1802-1853 พระเจ้ามังรายครองราชย์ ณ เมืองเชียงใหม่ ทรงทำนุบำรุง

พระพุทธศาสนา เช่น สร้างวดัเชยีงมัน่ เปน็ตน้
พ.ศ. 1898- 1928  ในรัชกาลพระเจ้ากือนาธรรมิกราช     พระองค์ทรงส่งราชทูต
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มายังพระเจ้าลิไท ทูลขออาราธนาพระสงัฆราชสุมนเถรไปเผยแผ ่พระพุทธศาสนา
และนำพระบรมสารีริกธาตุมายังล้านนา ประมาณ พ.ศ. 1913 เป็นการเริ่มต้น
พุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ในล้านนา กับมีการสร้างพระธาตเุจดีย์ ท่ีวัดบุบผาราม
(วัดสวนดอก เสร็จ พ.ศ. 1917) และพระธาตดุอยสเุทพ (เสรจ็ พ.ศ. 1927) เพ่ือบรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุท่ีนำมาน้ัน

พ.ศ. 1977 ในรัชกาลพระเจ้าสามฝ่ังแกน พระสถูปใหญ่เก่าแก่องค์หน่ึง ณ
เมืองเชียงราย ต้องอสนบีาตพงัลง และไดพ้บพระแกว้มรกต

พ.ศ. 1984- 2030 ในรัชกาลพระเจ้าติโลกราช กษัตริย์พระองค์น้ีเคยทรงผนวช
ชั่วคราว  ณ วัดป่าแดงเมื่อ พ.ศ. 1990 ต่อมา พ.ศ. 1998 พระสงฆ์คณะหนึ่ง
ได้รับพระบรมราชูปถัมภ์ ไปศึกษาพระพุทธศาสนาในประเทศศรลัีงกา เม่ือกลับมา
ได้นำต้นพระศรีมหาโพธิ์มาด้วย จึงโปรดให้สร้างอารามถวาย ชื่อวัดโพธาราม
หรือวัดเจ็ดยอด ครั้นถึง พ.ศ. 2020 โปรดอุปถัมภ์จัดการสังคายนาครั้งที่ 1
ของประเทศไทย หรือนับตอ่จากลงักาเปน็ครัง้ที ่8 ท่ีวัดโพธาราม หรือวัดเจด็ยอด
ช่วงเวลาระยะนี้(ประมาณแต่กลางพุทธศตวรรษที่ 20 จนสิ้นพุทธศตวรรษที่ 21
ส่วนใหญ่ในรัชกาล พระเมืองแก้ว พ.ศ. 2038-2068) เป็นระยะรุ่งเรือง แห่งวรรณคดี
พระพุทธศาสนาของล ้านนาไทย  เก ิดพระสงฆ์น ักปราชญ์  และคัมภ ีร ์
ภาษาบาลีขึ้นมาก เช่น พระสิริมังคลาจารย์ แต่งมังคลัตถทีปนี เวสสันตรทีปนี
จักวาฬทปีน ีสังขยาปกาสกฎกีา พระญาณกติต ิแตง่ โยชนาวนัิย โยชนาอภธิรรม
พระรัตนปัญญา แต่ง วชิรสารัตถสังคหะ และ ชินกาลมาลีปกรณ์ พระโพธิรังษี แต่ง
จามเทวีวงศ์ พระนันทาจารย์ แต่ง สารัตถสังคหะ และ พระสุวรรณรังสี แต่ง
ปฐมสมโพธสัิงเขป (สรัสวดี อ๋องสกลุ, 2529: 149)

ประวัติความเป็นมาของการเทศนกั์ณฑ์มัทที
การเทศน์กัณฑ์มัทที เนื ้อหาเป็นส่วนหนึ่งของเรื ่องมหาชาติชาดก

ในพุทธศาสนา ซ่ึงมีท่ีมาจากวรรณกรรมชาดก คำว่า “ชาดก” มาจากคำว่า ชาตะ (ธาตุ)
แปลว่าเกิด ชาดก แปลว่าผู้เกิดแล้ว ชาดกหมายถึงการเล่าการเวียนว่ายตายเกิด
ของพระโพธิสัตว์ เล่าถึงเหตุการณ์ต่างๆ ที่พระโพธิสัตว์ได้เสวยพระชาติต่างๆ
ที่ทรงประสบ เนื้อเรื่องกล่าวถึง การบำเพ็ญเพียรของพระโพธิสัตว์ในอดีตชาติ
ก่อนท่ีพระองค์ประสูติเป็นพระพุทธเจ้าในท่ีสุด(พงษ์จันทร์  คล้ายสุบรรณ์, 2528: 35-36)

เวสสันดรชาดก เป็นหน่ึงในหลายชาดกท่ีมีท่ีมาจากคาถาพัน ในพระไตรปิฎก
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ในสมัยเม่ือทำการสังคายนาพระไตรปิฎก พระอรหันต์ได้แบ่งชาดกออกหลายชาดก
ข้ึนอยู่กับจำนวนคาถาว่ามีจำนวนเท่าใดในชาดกน้ัน ๆ   เวสสันดรชาดก จัดอยู่ในหมวด
มหานิบาตชาดก ท่ีต้องมีจำนวนพระคาถาต้ังแต่ 80 พระคาถาข้ึนไป มหานิบาตชาดก
มีจำนวน 10 เร่ือง เรียกวา่ ทศชาต ิหรือ พระเจา้สบิชาต ิ(สนทิ ต้ังทว,ี 2527: 144)

เวสสันดรชาดก เป็นชาดกในนิบาตประกอบด้วยเรื่องราวทั้งหมด 13
กัณฑ์เทศน์ กัณฑ์มัททีเป็นกัณฑ์เทศน์หนึ ่งในจำนวน 13 กัณฑ์เทศน์
เวสสันดรชาดกประกอบดว้ย กัณฑ์หรือบทเล่าเหตุการณ์ต่างๆ ซ่ึงชาวล้านนาเช่ือว่า
การได้ฟังเทศน์ในกัณฑ์เทศน์ทั ้ง 13 กัณฑ์นั้นจะได้รับบุญกุศลอย่างยิ่ง
การฟังเทศน์เวสสันดรชาดกนิยมฟังในปาเวณีต้ังธัมม์หลวง แบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่
แบบการเทศน์ประจำปี สมาชิกในสังคมร่วมกันเป็นเจ้าภาพถวายกัณฑ์เทศน์
โดยกรรมการวัดเป็นผู้แบ่งกัณฑ์เทศน์ให้กับพระ และสามเณรเป็นผู้เทศน์
นิยมทำในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคมของทุกปี แบบสืบชะตาอายุ
ชาวลา้นนาเชือ่ว่า ปเีกดิมคีวามสำคญั ดงันัน้ลกัษณะความสมัพนัธร์ะหวา่งปเีกดิ
กับเร่ืองโชคชะตา จึงเก่ียวข้องกันในประเพณีสืบชะตาน้ัน ผู้เกิดในปีต่างๆ เป็นเจ้าภาพ
ถวายกณัฑเ์ทศน ์และฟงัเทศนก์ณัฑน้ั์นๆ ดังรายละเอยีดตอ่ไปนี้

1. ปีใจ้ (ปีชวด) กัณฑ์ทศพร 19 คาถา
2. ปเีปา้ (ปีฉลู) กัณฑ์หิมพานต์ 134 คาถา
3. ปยีี (ปีขาล) กัณฑ์ทานกณัฑ์ 209 คาถา
4. ปีเหมา้ (ปเีถาะ) กัณฑว์นปเวสน์ 57 คาถา
5. ปีสี (ปีมะโรง) กัณฑ์ชูชก 79 คาถา
6. ปีใส้ (ปีมะเส็ง) กัณฑจุ์ลพล 35 คาถา
7. ปีสะงา้ (ปีมะเมีย) กัณฑ์มหาพน 80 คาถา
8. ปเีมด็ (ปีมะเมีย) กัณฑ์กุมาร 101 คาถา
9. ปีสัน (ปีวอก) กัณฑ์มัทที 90 คาถา
10. ปีเร้า (ปีระกา) กัณฑ์สักกบรรพ์ 43 คาถา
11. ปเีสด็ (ปีจอ) กัณฑ์มหาราช 69 คาถา
12. ปีใค้ (ปีกุน) กัณฑ์ฉกษัตริย์ 36 คาถา
13. นครกัณฑ์  48  คาถา   เป็นกัณฑ์มงคลศรัทธาท้ังหมดร่วมกันเป็นเจ้าภาพ

เน้ือเร่ืองกล่าวถึงพระเวสสันดร เสด็จกลับเมืองฝนโบกขรพรรษตกลงมาเป็นศิริมงคล
(สารานกุรมวฒันธรรมไทย ภาคเหนอื, 2542: 345-346)
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เวสสันดรชาดก เป็นเร่ืองราวท่ีกล่าวถึงการบำเพ็ญทานบารมีอันย่ิงใหญ่ ของ
พระโพธิสัตว์อันเป็นชาติสุดท้าย ก่อนท่ีพระองค์จะเสด็จตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า เรียก
การเสวยชาติเป็นพระเวสสันดรว่า มหาชาติ หรือชาติท่ีย่ิงใหญ่  (พระครูอดุลสีลกิตต์ิ,
2537: 11)

นิบาตชาดกเป็นเร่ืองราวท่ีกล่าวถึงพระโพธิสัตว์ 10 ชาติ ก่อนท่ีจะเสวยชาติ
เป็นพระพุทธเจ้า ชาดกที่กล่าวถึงชาติทั้ง 10 ชาตินี้ รู้จักในสังคมชาวล้านนาว่า
“ พระเจ้าสิบชาติ ” ซ่ึงมีช่ือเรียกแต่ละชาติเป็นคำย่อเรียกว่า “ หัวใจพระเจ้าสิบชาติ”
ประกอบด้วย “ เต ชะ สุ เน มะ ภู จะ นา วิ เว ” ชาติท่ีถือว่าสำคัญท่ีสุดน้ันคือ ชาติสุดท้าย
ของพระโพธิสัตว์ ในคร้ังเสวยชาติเป็น พระเวสสันดร  ได้ทรงบำเพ็ญทานบารมี เรียกว่า
“ มหาชาติ ” ประกอบด้วยบทสวด 1,000 พระคาถา เช่ือว่าใครฟังคาถาพันจบใน 1 วันน้ัน
สามารถพบศาสนาพระศรอีริยะเมตไตรย

กัณฑ์มัททีเป็นหนึง่ในทัง้หมด 13 กัณฑ์ของเวสสนัดรชาดก ซ่ึงเปน็ชาตท่ีิ
ยิ ่งใหญ่ของพระโพธิสัตว์ เนื้อเรื ่องโดยสรุปของมหาชาติชาดกดกเริ ่มต้นที่
พระเวสสันดรเป็นโอรสกษัตริย์ มีมเหสีช่ือพระนางมัทที มีโอรสธิดาช่ือชาลีและกัณหา
มีช้างคู่บารมี ชื่อช้างปัจจัยนาค พระเวสสันดรทรงฝักใฝ่ในการบำเพ็ญทาน
มาแตป่ระสติู  พระราชาตา่งเมอืงใชพ้ราหมณม์าทลูขอช้างปจัจยันาค เพ่ือไปช่วย
ให้ฝนตก พระเวสสันดรก็พระราชทานให้  ประชาชนในเมืองของพระองค์ต่างโกรธแค้น
เนรเทศพระองค ์ออกจากเมอืง ทรงพาพระมเหสพีระโอรส และพระธิดาไปผนวช
อยู่ท่ีเขาวงกตในป่า มีพราหมณ์ชูชกมาทูลขอพระโอรสธิดา พระองค์ทรงพระราชทาน
พระโอรสและพระธิดา ท้ังสองให้ พระอินทร์แปลงเป็น พราหมณ์มาทูลขอพระนางมัทที
เพ่ือให้พระเวสสันดรทำทาน  แล้วถวายพระนางคืน ชูชกพาสองกุมารเข้าไปสู่บ้านเมือง
พบพระอัยกา ทรงไถ่ตัว ท้ังสองกุมารไว้ ประชาชนหายโกรธ พระเวสสันดรจึงพากัน
ทูลเชิญพระเวสสันดร และพระนางมัททีเสด็จกลับคืนยังเมือง  (พงษ์จันทร์
คล้ายสุวรรณ์,  2528: 47)
     บทบาทการเทศนกั์ณฑมั์ทที

การสวดคือการสาธยาย หรือท่องพระธรรมคำสอนขององค์พระสัมมา
สัมพุทธเจ้า ให้พุทธบรษัิทไดส้ดบัรับฟัง (มณ ีพยอมยงค,์ 2529: 97) การเทศน ์คือ
การอ่านคัมภีร ์ใบลานที ่จาร ึกพระธรรมในพุทธศาสนาให้ผ ู ้อ ื ่นได้ร ับร ู ้
การเทศน์แบบล้านนาน้ัน มีลักษณะการอ่านด้วยลีลาน้ำเสียงท่ีมีท่วงทำนองไพเราะ
ตามแบบประเพณีนิยมในแต่ละท้องถิ่น   (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ,
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2542: 2876)
การเทศนกั์ณฑ์มัททีน้ัน นิยมเทศน์ในโอกาสสำคญั เช่น งานประเพณย่ีีเป็ง

งานประเพณีต้ังธัมม์หลวง และงานสืบชะตาของชาวล้านนา การเทศน์เป็นส่วนหน่ึง
ของประเพณีและความเชื่อทางศาสนาที่เชื่อว่า การได้ฟังเทศน์มหาชาติครบทั้ง
1,000 พระคาถา ทำให้ได้พบกับโลกพระศรีอริยเมตไตรย การเทศน์มหาชาติ
มีบทบาทต่อสังคมของชาวล้านนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการร่วมฟังธรรมในงาน
ปาเวณีต้ังธัมม์หลวง ในเดือน 2 คือเดือนย่ี หรือเดือนพฤศจิกายน และเดือนท่ี 3 หรือ
เดือนธันวาคม (สำนักงานจังหวัดเชียงใหม่, 2544: 23)

การเทศน์  เปรียบเหมือนการขับร้องทางพุทธศาสนา โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือ
ท่ีจะนำคำสอนและพุทธวจนะมาส่ังสอนพุทธศาสนิกชน เน้ือเร่ืองต่างๆ ได้ประพันธ์
เรียบเรยีงในลกัษณะของความเรยีงและรอ้ยกรอง แบง่ออกเปน็ 2 วิธี ไดแ้ก่

1. การเทศน์แบบธรรมวัตร เป็นวิธีการเทศน์ความเรียงในทำนองปกติ
ธรรมดา โดยยึดคมัภีร์ต่างๆ ซ่ึงแบง่ออกได ้3 ลักษณะ ไดแ้ก่

-   การเทศนคั์มภีร์ คือ การนำคมัภีร์มาอา่นเพือ่ส่ังสอนโดยตรง
-    การปุจฉาวิสัชนา คือ การเทศน์แบบสนทนาธรรม โดยพระสงฆ์

           2  รูปประกอบดว้ย พระสกวาทเีปน็ผู้ถาม และพระปรวาทเีปน็ผู้ตอบ
-    การปาฐกถาธรรม คือ การเทศน์ตามหัวข้อต่างๆ ที่มีการเตรียมไว้

           มีการยกเรือ่งราวตา่งๆ ในคมัภีร์มาประกอบ
2. การเทศนม์หาชาติ เป็นวิธีการเทศนแ์บบมีทำนองเฉพาะ มีการว่ากาพย์

เป็นลักษณะกาพย ์3 บ้ัง ประกอบดว้ยกาพยเ์กา๊ กาพยก์ลาง และกาพยป์ลาย (มณี
พยอมยงค,์  2537: 94-96)

การเทศน์มหาชาติล้านนานั้นมีลักษณะเฉพาะทางทำนอง หรือที่เรียกว่า
ระบำ ในภาษาท้องถิ่นมีความหมายถึงสำเนียงที่ได้รับการฝึกฝน และถ่ายทอด
มาจากครูบาอาจารย์  อันเป็นเอกลักษณ์แต่ละท้องถิ ่นแตกต่างกันไป เช่น
ระบำพร้าวไกวใบ นิยมเทศน์ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ ลำพูน เชียงราย เชียงตุง
และแม่ฮ่องสอนมีลักษณะทำนองที่ช้า ระบำมะนาวล่องของเป็นระบำที่เทศน์
เป็นทำนองเสียงสูงต่ำ สลับกัน เป็นระดับพบมากในพื้นที่จังหวัดลำปาง น่าน
บางแห่งในจังหวัดเชียงใหม่ และเชียงราย และ ทำนองนกเขาเหินมีลักษณะ
การเทศน์แบบเอื้อนเสียงขึ้นสูงทุกระยะลมหายใจ นิยมมากในจังหวัดแพร่ น่าน
และลำปางบางแห่ง (มณี พยอมยงค์, 2516: 97)
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การเทศน์มหาชาติของชาวล้านนามีลักษณะการเทศน์ที่แตกต่างจาก
การเทศน์ในแหล่งอื่นๆ แบ่งออกทั้งหมด 13 กัณฑ์ จากทั้งหมด13 กัณฑ์มีการ
แบง่เสยีง หรือ คัดเสยีงสำหรบัสามเณร พระผูท่ี้ฝึกเรยีนเทศนซ่ึ์งคำนงึถงึลกัษณะ
ทางกายภาพ บุคลิกของผู้เทศน์ด้วยว่าควรได้เสียงเทศน์ในระดับใด ระดับเสียงน้ีเอง
เป็นส่ิงกำหนด ว่าผู้เทศน์นั้นควรเทศน์เสียงใดจากทั้งหมด 13 กัณฑ ์แบ่งระดับ
เสยีงเทศนอ์อกเปน็ 3 ระดบัเสยีงดงัน ี้

เสยีงแหลม ให้เทศนกั์ณฑท์ศพร กุมาร มัทท ีและฉกษตัริย์
เสยีงกลาง ให้เทศนกั์ณฑหิ์มพานต ์ทานกณัฑ ์วนปเวสน ์จุลพน มหาพน

และสักบรรพ์
เสยีงทุม้ ให้เทศนกั์ณฑชู์ชก มหาราช และนครกณัฑ์
กัณฑท่ี์มีลักษณะลลีา และจงัหวะการเทศนพิ์เศษ ไดแ้ก ่กัณฑชู์ชก กุมาร

มัทรี มหาราช ฉกษัตริย์ และนครกัณฑ์ ส่วนกัณฑ์อื่นๆ ไม่นิยมเทศน์แบบ
เดนิทำนอง (สารานกุรมวฒันธรรมไทยภาคเหนอื, 2542: 2346)
    โอกาสสำหรบัการเทศนกั์ณฑมั์ทที

ลักษณะการเทศนอ์ย่างมีแบบแผนแบบลา้นนาน้ี มีสำเนียงท่ีต่างกันออกไป
เช่น สำเนยีงการเทศนข์องชาวไทลือ้ต่างกับสำเนยีงการเทศนข์องชาวไทยองและ
การเทศน์ มัทที พบว่ามีโอกาสการเทศน์อยู่ 4 โอกาสงานประเพณีย่ีเป็ง งานประเพณี
ต้ังธัมม์หลวง งานสบืชะตา และงานศพ

ความสำคญัเทศนม์หาชาติ
มหาชาติได้รับความนิยมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในประเทศท่ีมีความเช่ือ

และนบัถือศาสนาพทุธแบบเถรวาท เช่น ประเทศไทย สาธารณรฐัประชาธปิไตย
ประชาชนลาว สหภาพพม่า และสาธารณรัฐประชาชนจีนตอนใต้แถบสิบสองปันนา
เป็นต้น มหาชาติในประเทศไทยปรากฏงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
เป็นจำนวนมาก ในสมัยสุโขทัย มหาชาติหรือมหาเวสสันดรชาดกครั้งสมัย
พระมหาธรรมราชาลิไท ทรงนิพนธ์ไว้เป็นบทแต่งร้อยกรองตามภาษาไทเหนือ
มีลักษณะคล้ายกับการประพันธ์ ไตรภูมิพระร่วง ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม
ทั้งสองเรื่องนี้จึงมีข้อสันนิฐานว่า มหาชาติน่าจะเริ่มมีการประพันธ์มาครั้งสมัย
ล้านนาตอนตน้ (มณ ีพยอมยงค,์ 2516: 75)

มหาชาติ เป็นวรรณกรรมที่มีบ่อเกิดมาจากชาดก เดิมเป็นภาษาบาลี
เป็นพระพุทธพจน์ท่ีเช่ือถือกันในขุททกนิกาย ฝ่ายพระสุตตันตปิฎก พระพุทธองค์
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ได้แสดงเรื่องเป็นพระคาถา คือ คำประพันธ์ประเภทฉันท์ตลอดเรื่องมีความยาว
กำหนดเปน็พระคาถาได ้ 1,000 พระคาถา วรรณกรรมเรื่องมหาชาติที่มีอิทธิพล
ต่อสังคมไทยนัน้  รับอิทธพิลมาจากอรรถกถาชาดก ส่วนในสงัคมชาวลา้นนานัน้
ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามหาชาติเข้ามาเผยแพร่เป็นครั้งแรกเมื่อใด หากปรากฏ
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับพระเวสสันดรอย่างย่อในชินกาลมาลีปกรณ์ ซ่ึงเขียนโดย
พระรัตนปัญญาเถระ ประมาณป ีพ.ศ. 2060 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีงานวรรณกรรมลา้นนา
มีความเจรญิรุ่งเรอืงสงูสดุ และในชว่งสมยัพระเจา้กอืนา ราวป ีพ.ศ. 1900 ปรากฏ
สำนวน มหาชาตฉิบบัตา่งๆ ในชว่งสมยัน้ี (ลมูล จันทนห์อม, 2533: 134-135)

มหาชาติเป็นส่วนหน่ึงของนิบาตชาดก  มีท่ีมาจากคาถาพันในการสังคายนา
พระไตรปิฎก พระอรหันต์ได้แบ่งหมวดหมู่ของชาดกไว้หลายกลุ่ม โดยแบ่งตาม
จำนวนพระคาถา จากกลุ่มท่ีมีพระคาถาน้อย ไปหากลุ่มท่ีมีจำนวนพระคาถามาก ชาดก
ท่ีมีมากกว่า 80 พระคาถาข้ึนไป เรียกว่า มหานิบาตชาดก 10 เร่ือง หรือ ทศชาติชาดก
อันเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการบำเพ็ญทศบารมี ของพระโพธิสัตว์ใน 10 ชาติ
หรือท่ีเรียกว่า หัวใจพระเจา้สบิชาติ

การเทศน์มหาชาติในสังคมไทยเดิมไม่ปรากฏแน่ชัดในเรื่องวันเวลาว่า
กระทำเมือ่ใด หากแตใ่นสมยัรัชกาลที ่1 การเทศนม์หาชาตนิิยมทำในเดอืน 11 ใต้
หลังจากเทศกาลออกพรรษาเสร็จสิ้นแล้ว แต่เมื่อครั้งสมัยรัชกาลที่ 5 พระองค์
ทรงถือการเทศน์มหาชาติ เป็นประเพณีของบ้านเมือง กำหนดวันตามแต่ละภาค
(ลมูล จันทนห์อม, 2543: 15)

สงัคมชาวลา้นนาเองไดยึ้ดถอืวันเพญ็เดอืน 12 ใต ้หรือเดอืนพฤศจกิายน
ตามสุริยะคติ และเดือนมกราคม การเทศน์มหาชาติในสังคมชาวล้านนาเรียกว่า
การต้ังธัมม์หลวง การตั้งธัมม์หลวงมีบทบาทมากในสังคมชาวล้านนา ซึ่งปรากฏ
ความนิยมตั ้งแต่ช่วงปี พ.ศ. 2495 พบว่ามีการจัดงานตั้งธัมม์หลวงทุกปี และ
นอกจาก งานตั้งธัมม์หลวงแล้ว ชาวล้านนายังมีประเพณีการทานข้าวสลากภัต
ซึ่งหากในปีใดจัดงานทานข้าวสลากภัต ก็จะไม่มีประเพณีตั้งธัมม์หลวง ถือเป็น
ประเพณท่ีีทำสลับกันไปในแต่ละปี (ลมูล จันทน์หอม, 2543: 16)

การฟังเทศน์ของชาวล้านนา เป็นประเพณีที่มุ่งเน้นการได้รับอานิสงส์
อันสำคัญ สำหรับพุทธศาสนิกชนเชื่อว่าผู้ใดสามารถฟังมหาชาติจบครบถ้วน
จะได้เกิดร่วมยุคกับพระศรีอาริยะเมตไตรยโพธิสัตว์  เกิดในดินแดนท่ีมีส่ิงของบริบูรณ์
คิดสิ่งใดสมดั่งใจคิดทุกประการ   ด้วยเหตุนี้เองความสำคัญเรื่องการกลับมาเกิด



ธิติพล      กันตีวงศ์ 96

ร่วมยุคกับพระศรีอริยะเมตไตรยโพธิสัตว์นั้น จึงมีบทบาทต่อผลบุญในการจัด
ประเพณีต้ังธัมม์หลวง นอกเหนือจากความเช่ือ เร่ืองการเกดิร่วมยุคแลว้ชาวล้านนา
ยังนำพิธีกรรมการสืบชะตาอันเป็นไชยมงคลตามแบบพื้นเมือง ร่วมกับการ
ฟังเทศน์ต้ังธัมม์หลวง เป็นเอกลักษณ์ท้องถ่ินท่ีนำไปสู่ความศรัทธา การทำบุญ และ
การบรจิาคทานใหกั้บวัด รวมถึงการไดเ้ปน็เจา้ภาพกณัฑเ์ทศน ์ก็เปน็อีกสว่นหนึง่
ท่ีมีความสำคัญในการทำนบุำรุงพระพุทธศาสนา

ประเพณีการเทศน์มหาชาตใินสังคมวัฒนธรรมล้านนา
ประเพณีการเทศน์มหาชาติในสังคมและวัฒนธรรมล้านนานั้น มีบทบาท

ที่แตกต่างไปจากการฟงัเทศน์ภาคกลาง เน่ืองจากบรบิทของสงัคม ชาวล้านนาน้ัน
มีต่างกัน ลักษณะบทบาทในการฟังเทศน์น้ันมุ่งเน้นบทบาทสำคัญ อยู่ 2 ประการดังน้ี

1.  บทบาทในการใหธ้รรมะ หรือเพ่ือความซาบซึง้ในรสพระธรรม
2. บทบาทในการให้ความเพลิดเพลิน เพราะนอกจากการฟังเพื่อเกิด

ธรรมะแล้ว ยังได้อยู่ร่วมพบปะในการร่วมกันฟังการแสดงธัมม์บางกัณฑ์ เช่น
กัณฑ์ชูชก ที่มีเนื ้อหา ตลกขบขัน การฟังจึงเป็นเรื ่องของความเพลิดเพลิน
กัณฑ์กุมารและกัณฑ์มัททีมีเนื้อหา ทางวรรณกรรม ที่ไพเราะ ลักษณะภาษาที่
มีอรรถรส แสดงออกถึงความเศร้าสร้อย เสียงโอดครวญ  ทำใหผู้้ฟังเกดิอารมณร่์วม
เนือ้เรือ่งทีเ่ทศนไ์ด ้(ประคอง นิมมานเหมนิท,์ 2524 ก: 4-5)

ลักษณะการเทศน์อย่างมีแบบแผนแบบล้านนานี้ แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิต
ของชาวล้านนาท่ีเล่ือมใสพระพุทธศาสนา จากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน สำเนียงการเทศน์
ของ กลุ่มชนต่างๆ มีสำเนียงท่ีต่างกันออกไป เช่น สำเนียงการเทศน์ของชาวไทล้ือ
มีสำเนียง ต่างกับสำเนียงการเทศน์ของชาวไทยอง ซ่ึงการเทศน์มัททีมีโอกาสการเทศน์
ในงานประเพณย่ีีเปง็ งานประเพณต้ัีงธมัมห์ลวง งานสบืชะตา และงานศพ

การเทศน์มหาชาตินิยมจัดในงานประเพณีตั้งธัมม์หลวง หรือประเพณี
การฟังเทศน์ครั้งใหญ่ของชาวล้านนา จัดในวันเพ็ญเดือนสิบสอง หรือ ยี่เป็ง
และงานทานฉลาก การเทศน์ต้องมีวิธ ีการใส่กาพย์ต้น ตอนขึ ้นต้นเทศน์
กาพย์ปลายตอนลงจบ ลักษณะวิธีการใส่กาพย์ เดินทำนองนั้นมีความไพเราะ
และเป็นเอกลักษณ์แบบล้านนาอย่างยิ ่ง ลักษณะประเพณีการเทศน์มหาชาติ
ของเชียงใหม่มีเอกลักษณ์ที่แตกต่างจากจังหวัดอื่นๆ ทั้งกระบวนการการฝึก
การเทศน ์ทำนอง และบทเทศนกั์ณฑต่์างๆ เปน็ตน้
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ชาวล้านนาเชื่อว่า การได้รับฟังเทศน์มหาชาติอันเป็นเรื่องราวของการ
บำเพ็ญกุศลของพระโพธิสัตว์ในชาติที ่สำคัญ ก่อนที่เสด็จมาเสวยชาติเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในชาติน้ีน้ัน ทำให้สามารถเกิดร่วมสมัยยุคพระศรีอริยเมตไตรย
คือยุคท่ีมีความสมบูรณ์พูนสุขเช่ือว่าผู้ใดก็ตามท่ีได้อยู่ร่วมสมัยกับพระศรีอริยเมตไตรย
คิดส่ิงใดจะสมปรารถนาทุกประการ ในงานประเพณต้ัีงธัมม์หลวงพบว่า การเทศน์
มหาชาติในแต่ละกัณฑ์มีการใช้สัญลักษณ์  ส่ิงของ รวมถึงวิธีการการฟังเทศน์ท่ีส่ือ
ความหมายเก่ียวข้องกับเน้ือหาของการเทศน์มหาชาติแต่ละกัณฑ์ รวมถึงจำนวนส่ิงของ
และประทีปเคร่ืองบูชา ก็ล้วนมีความเก่ียวข้องกัน ท้ังส้ิน

เทศน์มหาชาติกัณฑ์มัทที
     กัณฑมั์ทที

การเทศน์มหาชาติเป็นการแสดงธมัม์เร่ืองมหาเวสสันดรชาดก ซ่ึงมีเน้ือหา
เก่ียวกับการแสดงทานบารมีในพระชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ เร่ืองราวในมหาชาติ
แบ่งออกเป็น 13 ตอน หรือ 13 กัณฑ์ ซ่ึงแตล่ะกัณฑ์ มีเร่ืองราวอธบิายถึงแตล่ะตอน
จากเรือ่งราวทัง้หมด ดังรายละเอยีดตอ่ไปนี้

กัณฑ์ท่ี 1 ทศพร (19 พระคาถา) มีเน้ือหาบรรยายถึงพระนางผุสดี ทรงขอพร
จากพระอินทร์ 10 ประการ ก่อนท่ีจะจุติในโลกมนุษย์ เป็นพระมารดาของพระเวสสันดร

กัณฑ์ท่ี 2 หิมพานต์ (134 พระคาถา) มีเน้ือหาบรรยายถึงการจุติปฏิสนธิของ
พระนางผุสดีกับพระยาสญชัย และการอภิเษกสมรสระหว่างพระเวสสันดร
กับพระนางมทัท ีพระธดิาของกษตัริย์แห่งแควน้มทัราช  ตลอดจนพระเวสสนัดร
ถูกขบัไลอ่อกจากเมอืง เขา้สูป่่าหิมพานต์

กัณฑ์ท่ี 3 ทานกัณฑ์ (209 พระคาถา) มีเน้ือหาบรรยายถึงการทูลขออภัยโทษ
ให้พระเวสสันดรจากพระนางผุสดีแก่พระยาสญชัย แต่ไม่ทรงโปรด เรื่องราว
บรรยายถึงการแสดงสัตตสดกมหาทาน และการให้ทานรถเทียมด้วยม้ากับพราหมณ์
ท่ีทูลขอจาก พระเวสสนัดร

กัณฑ์ที ่ 4 วนปเวศน์ (57 พระคาถา) มีเนื ้อหาบรรยายถึงสี ่กษัตริย์
อันประกอบด้วย พระเวสสันดร พระนางมัทที พระกัณหา และพระชาลี จากกรุงเชตุดร
ถึงนครมาตุลราช พระยาเจตราฐเจ้าเมืองทูลขอพระเวสสันดรให้ครองสมบัติ
แต่พระเวสสันดรไม่ทรงรับ พระยาเจตราฐจึงชี้ทางแก่พระเวสสันดรสู่เขาวงกต
และปา่หิมพานต์



ธิติพล      กันตีวงศ์ 98

กัณฑท่ี์ 5 ชูชก (79 พระคาถา) มีเนือ้หาบรรยายถงึ พราหมณชู์ชกขอทาน
ท่ีได้นางอมิตตดาลูกสาวเพ่ือนเป็นเมีย นางอมิตตดาต้องการคนรับใช้ จึงให้ พราหมณ์ชูชก
เดินทางไปขอพระกัณหาและพระชาลีจากพระเวสสันดร พราหมณ์ชูชกเดินทาง
สู่เขาวงกต  พบพรานเจตบตุรผู้รักษาปา่

กัณฑท่ี์ 6 จุลพน (35 พระคาถา) มีเนือ้หาบรรยายถงึพรานเจตบตุรจะฆา่
พราหมณ์ชูชก แต่ พราหมณ์ชูชกใช้อุบายหลอกพรานเจตบุตร ในท่ีสุด พรานเจตบุตร
หลงกลบอกทาง ไปสู่เขาวงกตแกพ่ราหมณ์ชูชก

กัณฑ์ที่ 7 มหาพน (80 พระคาถา) มีเนื้อหาบรรยายถึงพราหมณ์ชูชก
พบอจุตฤาษี ช้ีทางสู่เขาวงกต และพรรณนาถึงป่าเขาลำเนาไพร บรรยายถึงสระมุจลินท์
และการเดนิทางตอ่ไปของพราหมณชู์ชก

กัณฑท่ี์ 8 กุมารบรรพ ์(101 พระคาถา) มีเนือ้หาบรรยายถงึพราหมณชู์ชก
เดินทางถึงเขาวงกต ทูลขอพระกัณหาและพระชาลีจากพระเวสสันดร เม่ือท้ังสองกุมาร
ทรงทราบเร่ืองจึงหนีไปหลบอยู่ในสระบัว พระเวสสันดรทรงเรียกสองกุมารข้ึนจากสระ
มอบท้ังสองกุมารให้พราหมณ์ชูชก

กัณฑท่ี์ 9 มัทท ี (90 พระคาถา) มีเนือ้หาบรรยายถงึพระนางมทัทเีดนิทาง
ไปหาอาหารในป่า พบเทวดาแปลงกายเป็นสัตว์ร้ายนอนขวางทางไว้ เม่ือกลับถึงอาศรม
ไม่พบลูก ทราบว่า พระเวสสันดรบริจาคลูกท้ังสองแก่พราหมณ์ชูชก จึงสลบไป

กัณฑ์ที่ 10 สักบรรพ์ (43 พระคาถา) มีเนื้อหาบรรยายถึง พระอินทร์
แปลงกาย เป็นพราหมณ์ มาทูลขอพระนางมัททีจากพระเวสสันดร เม่ือพระเวสสันดร
ให้นางมทัท ีแกพ่ราหมณแ์ล้ว เทวดาจงึคนืพระนางมทัท ีแกพ่ระเวสสนัดร และ
ให้พร 8 ประการ แกพ่ระเวสสนัดร

กัณฑ์ที่ 11 มหาราช (69 พระคาถา) มีเนื้อหาบรรยายถึงพราหมณ์ชูชก
พาสองกุมาร หลงทางเข้าสู่เมืองสีพี  พระเจ้าสญชัยทรงไถ่สองกุมารคืนจากพราหมณ์ชูชก
และเลีย้งตอบแทนพราหมณชู์ชก พราหมณชู์ชกกนิอาหารมากจนถงึแกค่วามตาย
พระยาสญชยัเตรยีมไปรบัพระเวสสนัดรและพระนางมทัทกีลบัคนืสูเ่มอืง

กัณฑ์ที่ 12 ฉกษัตริย์ (36 พระคาถา) มีเนื้อหาบรรยายถึงการพบกัน
ของหกกษัตริย์ บังเกิดความปีติยินดีจนถึงกับสลบไป พระอินทร์ทรงรับรู้ บันดาลให้
เกดิฝนโบกขพรรษ ประพรมจนทัง้หกกษตัริย์ฟ้ืนคนืสติ

กัณฑท่ี์ 13 นครกณัฑ ์ (48 พระคาถา) มเีนือ้หาบรรยายถงึพระเวสสนัดร
และพระนางมัททีทรงลาจากเพศพรตฤาษีนิวัติคืนสู่พระนคร ครองเมืองสีพี
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ห่าฝนสัตตรตนะธารา ตกทั้งภูมิมณฑล พระเวสสันดรโปรดประชาชนทำบุญ
ทำทาน จนสิน้พระชนม์

กัณฑ์มัทที เป็นกัณฑ์ท่ีสำคัญกัณฑ์หน่ึงในจำนวนท้ังหมด 13 กัณฑ์ และอยู่ใน
กัณฑ์ท่ี 9 มีจำนวนพระคาถา 90 พระคาถา ซ่ึงมเีนือ้เร่ืองโดยยอ่ดังนี้

เร่ิมเรือ่งจากพระอนิทรท์รงทราบดว้ยทิพยเนตรวา่ ชูชกขอสองกมุาร จาก
พระเวสสันดไปแล้ว จึงทรงใช้เทวดาสามองค์ แปลงกายเป็นราชสีห์  และเสือสองตัว
ไปนอนขวางทางเดนิกลบัอาศรมของพระนางมทัท ีท้ังนีเ้พ่ือประวงิเวลา เปน็การ
ส่งเสริมการบำเพ็ญทานของพระเวสสันดรให้สำเร็จตามความมุ่งหวัง พระนางมัทที
อ้อนวอน ขอทางราชสีห์และเสือท่ีจำแลงมา แต่สามสัตว์ร้าย ต่างน่ิงเฉย เม่ือเวลาพลบค่ำ
เลยเวลาที ่พราหมณชู์ชกไดพ้าสองกมุารไปแลว้ สามสตัว์ร้ายจงึหลีกทางให ้เมือ่
พระนางมทัที กลับถึงอาศรม ก็เรียกหาสองกุมาร กัณหาและชาลีแต่ก็ไม่พบจึงเข้าไป
ทูลถามพระเวสสันดร แต่กลับถูกพระเวสสันดร ต่อว่าท่ีพระนางมัททีกลับอาศรมช้า
อาจมีชู้อยู่กลางปา่ ทำนองหึงหวงต่างๆ นานา ทำให้พระนางมัททีเสียพระทัยร้องไห้
คร่ำครวญสลบไป หลังจาก พระเวสสันดร ทรงแก้ไขจนพระนางมสีติฟ้ืนคืนแล้ว
พระเวสสันดรจึงทรงบอกความจริงให้ทราบ เม่ือพระนางมัททีทรงทราบเร่ืองท้ังหมด
พระนางจงึใช้ขันติธรรม ข่มใจอนโุมทนา ในการบำเพญ็ทานบารมขีองพระสวามี
       สำนวนกณัฑมั์ทที

งานวรรณกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับพระพุทธศาสนาในสังคม และวัฒนธรรมล้านนา
นั้น มีความเจริญสืบเนื่องกันมาจากอดีต ทำให้เกิดงานวรรณกรรมการประพันธ์
เนื้อเรื่องที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาไว้มากมาย มหาชาติเป็นอีกเรื่องหนึ่ง
ทีไ่ดรั้บความนยิม ท่ีนักกวีล้านนาต่างให้ความสนใจในการประพนัธ์เพ่ือถวาย เป็น
พุทธบูชา เน้ือเร่ืองโดยท่ัวไป เป็นเน้ือเร่ืองท่ีมีเค้าโครงเร่ืองท่ีคล้ายกัน การประพันธ์
มหาชาติแต่ละสำนวนนั้น เป็นวิธีการเพิ่มเติม ลดทอน บทหรือเนื้อหาบางตอน
เพ่ือความสะดวกและเหมาะสม ในการใชเ้น้ือเร่ืองน้ันๆ ในการเทศนแ์ต่ละโอกาส
ท่ีแตกตา่งกนัออกไป เรียกว่า การเหลา ลักษณะการเหลาธมัมน้ั์นมวิีธีการคอืการ
เกลาสำนวน คือปรับสำนวนจากเดิม ให้เหมาะสมตามความต้องการ ตามแบบ
ของตนเอง หลังจากนั้นแล้ว ยังนิยมตั้งชื่อ ของสำนวนนั้นตามชื่อของตน หรือ
หมู่บ้านพ้ืนท่ีท่ีตนเองอาศัยอยู่ เช่นสำนวน ฉบับมหาป่าซางลงเหลา สำนวนฉบับป่าแดง
และสำนวนฉบับห่ิงแก้ววิงวอนเป็นต้น ความโดดเด่นในสำนวนแต่ละฉบับมีความ
แตกต่างกันไป เช่นในสำนวนบางฉบับ มีความโดดเด่น ในกัณฑ์มัทที พระนักเทศน์เป็นผู้
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ท่ีเลือกกัณฑ์ท่ีมีความไพเราะ และเกิดคุณค่าความงามเฉพาะกณัฑ์ใดกัณฑ์หน่ึงน้ัน
ก็เพื่อใช้ในการเทศน์ของตน หรือในบางครั้ง พระนักเทศน์อาจเลือกสำนวนจาก
หลายฉบับแต่อยู่ในกัณฑ์เดียวกัน เพ่ือนำมา ผสมเน้ือหา ปรับลดทอน ตัดคำท่ีฟุ่มเฟือย
ออกไป วิธีการนำเนื้อหาจากธัมม์มาเทศน์จึงไม่มีลักษณะที่ตายตัว ขึ้นอยู่กับ
พระนกัเทศนว่์าเปน็ผู้เลือกธมัมส์ำนวนใดมาใชใ้นการเทศนแ์ตล่ะครัง้

กวีที่มีผลงานและชื่อเสียงของล้านนามีหลายท่านด้วยกัน เช่น พระยา
ปัญญาพทิธาจารย์  หรือพระยาพืน้ พระยาพืน้เปน็ผู้ท่ีเกดิร่วมสมยั เจา้ผู้ครองถงึ 4
สมัยด้วยกัน กล่าวคือ ร่วมสมัยเจ้าหลวงช้างเผือกธรรมลังกา พ.ศ. 2358-2364
เจ้าหลวงเศรษฐ ี(คำฝ้ัน) พ.ศ. 2366-2368 เจ้าหลวงแผ่นดินเย็นพุทธวงศ์ พ.ศ. 2369-
2389 เจา้มโหตรประเทศ พ.ศ. 2390-2397 เปน็ตน้

ผลงานของพระยาพื้นที่ประพันธ์ไว้มีมากมาย ทั้งที่เป็นงานวรรณกรรม
ทางพุทธศาสนา ได้แก่ คำยอคุณพระพุทธเจ้า หรือคำยอคุณแบบสุเมธฤาษี
คำประกาศเทพยดา คำแผ่กุศลแก่เทวดาเทพเจ้า ดาวนพเคราะห์ทั ้งหลาย
คำเรยีกขวญัลูกแกว้ ท่ีสำคญัคอื ไดป้รับเกลาสำนวนมหาชาตใินกณัฑส์ำคญัๆ ไว้
4 กัณฑ์ คือ กัณฑ์กุมาร กัณฑ์มหาราช กัณฑ์นครกัณฑ์ รวมถึงกัณฑ์มัทที
ที่เป็นสำนวนเอกของพระยาพื้นในการประพันธ์คือ ได้เหลาธัมม์ปรับภาษามาจาก
สำนวนท่าแป้น สำนวนท่ีพระยาพ้ืนได้เหลาน้ัน มีความสวยงาม และไพเราะทางภาษา
ใช้ภาษาท่ีมีระดับภาษาท่ีสูง กล่าวได้ว่ากัณฑ์มัททีสำนวนพระยาพ้ืนน้ัน เป็นอีกสำนวน
ที่มีความโดดเด่นทางด้านภาษา ได้รับความนิยมจากพระนักเทศน์ และผู้ฟัง
และงานวรรณกรรมทางโลก พระยาพื้นได้ประพันธ์โคลงหงส์ผาคำ 279 บท
โคลงอมราพิศวาส 90 บท ค่าวอุทาหรณ์คำสอนต่างๆ และโคลงคำสอนคล้าย
โคลงโลกนติิ (มณ ีพยอมยงค,์ 2516: 94-105)

ความเจรญิรุ่งเรอืงทางวรรณกรรมของลา้นนาเจรญิควบคูไ่ปพรอ้มกนักบั
พระพุทธศาสนา ปรากฏงานวรรณกรรมที่รับใช้พุทธศาสนามากมาย เช่น คำยอ
คุณพระพุทธเจ้า มูลศาสนา เป็นหนังสือความเรียงชาดกเร่ืองต่างๆ ท้ังนิบาตชาดก
และชากดกนอกนิบาต เป็นต้น นอกจากนั้น กวีล้านนายังได้แต่งมหาชาติไว้
ในลกัษณะทีภ่าษาลา้นนาเรยีกว่าเหลาธมัม ์ซ่ึงมสีำนวนทีแ่ตกตา่งกนัไป

ความนิยมการเกลาธัมม์หรือประพันธ์เวสสันดรชาดกให้มีเนื ้อหาที่
แตกต่างกนัไปถงึ 70 สำนวน ซ่ึงแตล่ะสำนวนมช่ืีอท่ีแตง่ตามนามปากกา และชือ่
ตามท้องถิ่นถึง 70 สำนวน ที่คล้องจองกัน เช่น วิงวอนน้อย วิงวอนหลวง
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วิงวอนดอนกวาง ไผ่แจ้เรียวแดงพุก่ำ(พุกาม) สามเมือง เหล้าเจ็ดไห อุโมงค์คำ
แผ่นดนิไหว วงกต เปน็ตน้

การประพันธ์เวสสันดรชาดกที่มีสำนวนแตกต่างกันไปนี้ มีเนื ้อหา
ท่ีเหมาะสม กับการเทศน์ในแต่ละโอกาสแตกต่างกันไป ความเหมาะสมของการ
เลือกสำนวนที่นำมาเทศน์เป็นความสำคัญอีกประการหนึ่ง ที่พระนักเทศน์
เป็นผู้เลือกสำนวน ท่ีใช้ในการเทศนใ์ห้เหมาะสม พระมหาสมชาต ินนทธมมโิก
กล่าวว่า สำนวนไผ่แจ้เรียวแดง มีความสัน้ กะทดัรัด เหมาะสำหรบังานทีต้่องการ
ความกระชับเช่นงานศพ สามารถจำเนื้อหาทั้งหมดได้ สำนวนสร้อยน้อยเฒ่า
ลืมหลาน มีความงามทางวรรณกรรม เหมาะสำหรับใช้เทศน์ในการตั้งธัมม์หลวง
ท่ีต้องการความสมบรูณ์ของเน้ือหาท่ีครบถ้วน

การเขียนธัมม์ เป็นวัฒนธรรมการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรโดยเฉพาะ
การคัดลอกธัมม์บนใบลาน หรือการเขียนพับสา วิธีการจัดเก็บเอกสาร ทาง
พระพุทธศาสนา รวมถึงธัมม์มหาชาติ เดิมหากมีการจัดต้ังธัมม์หลวงข้ึนทางเจ้าภาพ
กัณฑ์เทศน์เป็นผู้ว่าจ้าง พ่อหนาน หรือผู้ที่สามารถคัดลอกธัมม์ได้เป็น ผู้เขียน
คัดลอกธัมม์กัณฑ์นั้นๆ ขึ้น และนำถวายแด่พระนักเทศน์เมื่อถึงวันงาน แต่
ในปจัจบุนั การหาธมัมม์าเทศนน์ัน้ หาซือ้ไดต้ามรา้นขายเครือ่งสงัฆภณัฑท์ัว่ไป
ลักษณะการบันทึกลงบนใบลานแบบเดิม เปลี่ยนไปบันทึกลงกระดาษ แต่ยังคง
ลักษณะขนาดเทา่กบัใบลานตามแบบเดมิ วิธีการเกบ็รักษาธมัมน้ั์น ใช้ผ้าห่อธัมม์
พันมดัเกบ็ในชัน้แรก  ในอดตีวัฒนธรรม การทอผา้ห่อธัมม ์ เปน็อีกวัฒนธรรมที่
โดดเด่นในการทีม่ารดาของสามเณรสามารถแสดงออกถึงความภาคภูมิใจในตัว
สามเณรลกูของตน ด้วยการเปน็ผู้ทอผ้าห่อธัมมน้ั์นใหแ้กลู่กตน

ลักษณะการเทศน์ในสังคมวัฒนธรรมล้านนา
ลักษณะการเทศนแ์บบลา้นนานัน้ มีวิธีการเทศนอ์ยู่ 2 วิธีคือ วิธีการเทศน์

ทำนองแบบธรรมวัตร และวิธีการเทศน์ทำนองมหาชาติ ในประเพณีต้ังธัมม์หลวงน้ัน
นิยมการเทศน์ทำนองมหาชาติ เน่ืองด้วยวิธีการเทศน์น้ี เหมาะสมกับลักษณะการเทศน์
โดยที่ใช้พระเพียงรูปเดียว ส่วนการเทศน์ทำนองแบบธรรมวัตรนั้นเป็นพื้นฐาน
ในการเทศนท้ั์งหมด ดังรายละเอยีดตอ่ไปนี้
     การเทศนแ์บบธรรมวตัร

การเทศน์ทำนองแบบธรรมวัตรน้ี เป็นวิธีการเทศน์โดยใช้พระเป็นจำนวนมาก
เทศน์พร้อมกัน ดังนั้น เพื ่อให้เกิดความพร้อมเพียงในการออกเสียง จังหวะ
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และการออกเสียงอักขระจึงเป็นส่ิงท่ีจำเป็น ในการฝึกหัดเทศน์ พระทุกรูปควรเทศน์
ในทำนองแบบธรรมวัตรให้คล่องเสียก่อน จึงจะเทศน์ทำนองมหาชาติ ลักษณะ
วิธีการเทศน์ ส่วนใหญ ่มีองคป์ระกอบทีส่ำคญั 3 ส่วนดว้ยกันดงันี้

ตั้ง หมายถึง การเร่ิมต้นเสียงในการเทศน์คร้ังแรก หรือการเร่ิมเสียงใหม่
หลังจากที่หยุดหายใจ

เตียว  หมายถงึ การเดนิทำนองอยา่งเปน็จงัหวะสมำ่เสมอชดัเจนทกุคำ
ยั้ง  หมายถงึ การหยดุพักหายใจ
การเทศนท์ำนองแบบธรรมวตัรน้ี นิยมเทศน์กับบทเทศนท่ี์เป็นคำร้อยแก้ว

ธรรมดา  พระผูเ้ทศนใ์ชเ้สยีงเทศนท์ีม่รีะดบัเสยีงทีเ่ทา่กนั ในจงัหวะทีส่มำ่เสมอ
แตต้่องเปลง่เสยีง ให้ดังชัดเจน เปลง่เสยีงใหเ้ตม็ที ่และออกเสยีงอักขระใหชั้ดเจน
การเทศน์ทำนองแบบธรรมวัตร การหยุดหายใจ เป็นอีกสิ่งสำคัญในการเทศน์
การหยดุหายใจนัน้ หยุดหายใจในคำทีมี่ลักษณะ เปน็คำเสยีงยาว (ฑีฆะ)   ไดแ้ก่
คำที ่ม ีสระเสียงยาวประกอบ คือ อา อี อู เอ แอ โอ ไอ เอา และ อำ
นอกจากนี้ยังสามารถหยุดพักหายใจในคำที่มีตัวสะกดในแม่กง แม่กน แม่กม
และแมเ่กย ไม่นิยมการหยดุหายใจในคำทีมี่สระเสยีงส้ัน เพราะ ทำใหก้ารหยุดพัก
ออกเสียงในคำที่ใช้สระที่มีเสียงสั้นนั้นเสียความไพเราะได้  การเทศน์ทำนอง
แบบธรรมวัตรน้ี แสดงตัวอย่างดังต่อไปน้ี

จากบทเทศนท่ี์มีเนือ้ความดงันี้
… ดูราภิกขท้ัุงหลายในกา๋ละเมือ่ก่อน อันขา้ม ล่วงปน๊ไปแลว้ …

แสดงการเทศนท์ำนองธรรมวัตร

วิธีการเทศน์ในแบบธรรมวัตรเป็นพื้นฐานในการฝึกหัดเทศน์โดยเน้น
การแบ่งคำ การหายใจ และการหยุดหายใจ จังหวะมีความสม่ำเสมอ ผู้ที่ฝึกหัด
เทศน์มหาชาติจึงควรรู้ และเข้าใจในจังหวะเทศน์แบบทำนองธรรมวัตร ก่อนที่
ไดเ้รียนการเทศนท์ำนองมหาชาติ
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     การเทศนแ์บบมหาชาติ
วิธีการดำเนนิทำนองการเทศนม์หาชาต ิมีเทคนคิ และวธีิการทีส่ำคญั คือ

การเคลื่อนหรือเดินทำนองจากตัวอักษรหนึ่งไปยังอีกตัวอักษรหนึ่ง ลักษณะ
ความแตกต่างที ่เป็นปัจจัยการเคลื ่อนทำนองขึ้นอยู ่กับลักษณะฉันทลักษณ์
ของบทการเทศน์ สำหรับการเทศน์มหาชาตินั ้น ใช้วิธีการเทศน์รูปแบบ
การเดนิทำนอง 3 วิธี ประกอบดว้ย

1. ต้ัง เทียว ยั้ง
2. ต้ัง เทียว เหลียว ยั้ง
3. ต้ัง เทียว เหลียว วาง ยั้ง ขึ้น หวา้ย กา่ย ยั้ง
ลักษณะของการเคลื่อนทำนองเทศน์แบบทำนองมหาชาติ มีรายละเอียด

อธิบายได ้ดังตอ่ไปนี้
ตั้ง คือ การเริม่ระดบัเสยีงแรกกอ่นเทศนต่์อไป
เตียว คือ การเดนิทำนองใหเ้ปน็จงัหวะสมำ่เสมอ
เหลียว  คือ ทำนองเชือ่มระหว่างการเตยีว กับการยัง้
ยั้ง คือ การหยุดเพ่ือเช่ือมข้อความแตล่ะประโยค
ก่าย คือ ทำนองทีเ่พ่ิมขึน้จากการหยดุหายใจปกต ิแตผู้่เทศนยั์งไมห่ยุด

อย่างแทจ้ริง ออกเสยีง ของขอ้ความตอ่ไปอกี 4-5 พยางค ์แล้วจึงหยุดพักหายใจ
วาง คือ การทอดจังหวะของเสียงโดยประคองเสียงอย่างระวัง เพ่ือเร่ิมเสียง

ในตัวต่อไป
ขึ้น คอื การขึน้ระดบัเสยีงจากเสยีงปกตไิปยงัเสยีงระดบัที ่2 และเสยีง

ระดบัที ่3 ไปจนสดุระดบัเสยีง
หว้าย คือ การลดลงของระดับเสียง จากเสียงระดับที่สูงที่สุด ลดลงไป

ยังระดบัเสยีง ทีเ่ปน็ระดบัเสยีงปกติ
การเทศนม์หาชาตน้ัิน ใช้วิธีการเทศนรู์ปแบบการเดนิทัง้ 3 วิธี เนือ่งจาก

มหาชาติ มีผู้แต่งเป็นคำร้อยกรอง มีสัมผัสนอกในวรรคโดยตลอด ดังน้ัน การใช้วิธีการ
เคล่ือนทำนองทัง้ 3 วิธ ี ร่วมกนัจงึเปน็วธิกีารทีเ่หมาะสม หากการเดนิทำนองนัน้
มีความยาวตั้งแต่ 6 บท ขึ้นไป การหยุดหายใจมักหยุดหายใจที่ตัวสระเสียงยาว
หรือท่ีตัวคำทีส่ะกดดว้ยแม ่กง กน กม เกย

การเทศน์มหาชาติมีขั้นตอนในการเทศน์แต่ละกัณฑ์ที่มีลักษณะคล้ายกัน
แต่แตกต่างกันที่เนื้อหา  มีลักษณะโครงสร้างการเทศน์แยกแต่ละกัณฑ์ออกได้
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ดงัรายละเอยีดตอ่ไปนี้
เริ ่มจากพ่อหนานหรือผู้ที ่ทำหน้าที่เป็นพิธีกรฝ่ายฆราวาส ทำหน้าที่

ในการนมินต ์พระนักเทศนข้ึ์นยังธรรมมาสน ์โดยการใสก่าบอาราธนาธรรมกอ่น
ความสำคัญของการอาราธนาธรรมนัน้ เพ่ือบอกระดับเสียงเร่ิมให้แด่พระนักเทศน์
ที่จะขึ้นธรรมมาสน์เทศน์ ในกัณฑ์นั้นๆ

พระนักเทศน์เร่ิมด้วยการอ่ือ หรือการครวญหาเสียง เพ่ือใช้เสียงน้ัน เร่ิมตน้
และเทศน์ให้อยู่ในระดับบันไดเสียงนั้น

พระนกัเทศนใ์สก่าบเกา๊ หรือกาบแนะนำตวั
พระนักเทศน์เทศน์ธัมม์ตั้งนโมฯ
พระนักเทศน์เทศน์เนื้อธัมม์
พระนกัเทศนใ์สก่าบปลายเพือ่สรุปเนือ้หา และลาลงจบการเทศน์
     การเทศนม์หาชาตมีิลักษณะโครงสรา้งการเทศนดั์งทีไ่ดก้ล่าวมาเชน่นี้

เรียงจาก กัณฑ์เทศน์แรกไปจนกระทั่งกัณฑ์เทศน์สุดท้าย รวมทั้งหมด 13 กัณฑ์
นอกจาก วิธีการเทศน์แบบมหาชาติ ยังมีองค์ประกอบทางพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
และมีความสำคัญ ต่อการเทศนม์หาชาตใินประเพณต้ัีงธัมม์หลวง

วิธีการเทศน์มหาชาติ กัณฑ์มัทที
      การคัดเสยีง

วิธีการคัดเสียง เปรียบเสมือนกระบวนการคัดเลือกพระนักเทศน์ว่าระดับเสียง
ของพระนกัเทศนผู้์นัน้สามารถเทศนไ์ดใ้นระดบัเสยีงใด อีกทัง้ระดบัเสยีงยงัเปน็
เคร่ืองบ่งช้ีว่า พระนักเทศน์ผู้น้ันสามารถเทศน์กัณฑ์ใด ในท้ังหมด 13 กัณฑ์ ระดับเสียง
การเทศนม์หาชาตน้ัินแบง่ออกเปน็กลุ่มใหญไ่ด้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเสยีงใหญ ่(หลวง)
กลุ่มเสียงกลาง และกลุ่มเสียงเล็ก (หน้อย) วิธีการคัดเสียงกระทำโดยครูผู้สอน
เป็นผู้ตั้งเสียง โดยให้ผู้ที่เรียนออกเสียงเป็นทำนอง จากระดับเสียงต่ำไปจนถึง
ระดับเสียงสูง ซึ่งครูผู้สอนเป็นผู้ตัดสินว่า น้ำเสียงและระดับเสียงของผู้เรียนนั้น
อยู่ในกลุ่มใด กระนั้นก็ตามยังมีระดับเสียงที่ไม่จัดอยู่ในกลุ่มใหญ่ทั้งสามนี้ได้
ก็จัดไว้ในระดับเสียงท่ีพิเศษ ได้แก่ ระดับเสียงฮาม เป็นเสียงท่ีอยู่ระหว่าง เสียงกลาง
กับเสียงใหญ่ และระดับเสียงนิ่ว หรือเสียงใน เป็นระดับเสียงที่สูง และใส
ชัดเจนกวา่เสียงเล็ก หรือเสียงหน้อย เสียงหน้ิว หรือเสียงในนี ้พบในกลุม่ สามเณร
คุณสมบัติของเสียงประเภทนี้  มีคุณสมบัติเฉพาะ  มีน้ำเสียงที่ดังกังวาน  ชัดเจน
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อยู่ในระดับสูง หรือ เรียกเสียงประเภทน้ีว่า “เสียงน้ำนม”
ระดับเสียงในการเทศน์มีความสัมพันธ์ต่อการเทศน์แต่ละกัณฑ์ ซ่ึงระดับเสียง

ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับเน้ือหาของบทประพันธ์ ทำให้เน้ือหาท่ีผู้ฟังจะได้รับน้ัน
สมบูรณ์ขึ้น เช่น ในการเทศน์กัณฑ์มหาราชนั้น มีเนื้อหาการเล่าถึงลักษณะของ
เหล่ากษัตริย์ท้ัง 6 พระองค์ ดังน้ัน น้ำเสียงท่ีเปล่งออกมาจึงต้องเป็นเสียงท่ีมีพลัง มีอำนาจ
เสียง ของพระนกัเทศนใ์ช้เสียงใหญ ่(หลวง) เป็นต้น ส่วนกัณฑ์มัททีน้ัน เป็นกัณฑ์
ท่ีมีเน้ือหา ความโศกเศร้าอาวรณ์ของแม่ เม่ือลูกต้องพลัดพรากไปจากผู้เป็นแม่ น้ำเสียง
อาวรณ์ โหยหา และคร่ำครวญนั้น ใช้เสียงที่มีระดับสูง เสียงแหลม ใส เพื่อเน้น
เนือ้หา ให้สะเทอืนอารมณ ์ผู้ฟังมากทีสุ่ด

การอื่อเสียง เป็นวิธีการแบ่งระดับเสียงของพระนักเทศน์ ก่อนที่จะ
เริ ่มเรียนการเทศน์แบบมหาชาติ ซึ่งพระนักเทศน์ต้องมีพื ้นฐานการเทศน์
แบบธรรมวัตรมาแล้วเป็นอย่างดี ออกเสียงเป็นจังหวะท่ีชัดเจน ถูกต้องด้วยการ
อ่ือเสียงทดสอบก่อน การเรียนเทศน์แบบมหาชาติ

การเลอืกเสยีงกอ่นขบัร้องเปน็สิง่ทีจ่ำเปน็สำหรบันกัเทศน ์เนือ่งจากเสยีง
ในแต่ระดับเสียง มีความแตกต่าง เหมาะสมกับการเทศน์แต่ละแบบแตกต่างกันออกไป
ในการเริ่มเรียน ต้องทำการคัดเสียงโดยใส่กาพย์เบิกก่อนโดยครูจะเป็นผู ้
ใส่กาพย์เบิกก่อน แล้วจึงให้ผู้ท่ีเรียนใส่กาพย์เบิกตาม เพ่ือหาระดับเสียงท่ีเหมาะสม
เพ่ือให้ได้ระดับเสยีงตามทีต้่องการ ซ่ึง ผู้ท่ีจะเรยีนเทศนกั์ณฑ์มัททีน้ัน จำเปน็ต้อง
มีน้ำเสียงที่ใส และสามารถที่ขึ ้นเสียงหรือร้องเสียงสูงได้ แต่ละกัณฑ์เทศน์
มีลักษณะของระดับเสียงที่ใช้ในการเทศน์แตกต่างกันออกไป เรียกผู้ที่สามารถ
เทศนเ์สยีงตา่งๆ ในแตล่ะกณัฑเ์ทศนว่์า “กนิเสยีง” ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี้

กินเสียงมหาราช ใช้เสียงต่ำมีพลัง
กินเสยีงกุมารบรรณ ใช้เสียงกลาง
กินเสยีงสกับรรณ ใช้เสียงกลาง
กนิเสยีงชชูก ใชเ้สยีงตำ่ ตลกขบขนั
กินเสียงสักติ ใช้เสียงเล็ก
กินเสียงมัทที ใช้เสยีงเลก็ สูงกวา่สกัต ิสามารถเอือ้นสงู

มีลูกคอ  และลงต่ำได้ ต้องสามารถหายใจได้ยาว
กินเสียงนครกัณฑ์ ใช้เสียงกลาง
กินเสียงทศพร ใช้เสียงกลาง



ธิติพล      กันตีวงศ์ 106

กินเสียงหิมพานต์ ใช้เสียงกลาง
กินเสียงทานกัณฑ์ ใช้เสียงกลาง
กินเสียงจุลพล ใช้เสียงต่ำใหญ่
กินเสียงมหาพล ใช้เสียงต่ำใหญ่
กินเสียงฉกษัตริย์ ใช้เสียงกลาง
นอกจากการคัดเลือกเสียงให้ได้ตามที่ต้องการแล้ว ยังต้องคำนึงน้ำเสียง

และลูกคอของผู้ที่จะเรียนเทศน์ด้วยว่า ลักษณะกายภาพของผู้เรียนนั้นสามารถ
เอื ้อให้ใช้เทคนิคการเทศน์นั ้นได้มากน้อยเพียงใด  ลักษณะของน้ำเสียง
ท่ีมีความจำเปน็ในการเทศน ์กัณฑมั์ทท ี ผู้เทศนค์วรมน้ีำเสยีงหิง่ และเสยีงหนอ้ย
หมายถึงเสียงท่ีมีระดับเสียงสูง และเครืออยู่ในลำคอ คล้ายลักษณะ harmonic sound
ถือว่าเปน็ลักษณะนำ้เสยีงทีดี่ เหมาะสมสำหรบัการเทศนกั์ณฑมั์ทที

นอกจากระดับเสียงในการอื่อลองเสียงแล้ว ครูผู้ฝึกสอนยังต้องพิจารณา
คุณลักษณะของเสียงของผู้ที่เรียนว่า เป็นผู้มีคุณลักษณะของเสยีง และระดับของ
เสียงท่ีสามารถเทศน์ได้ เป็นปัจจัยสำคัญในการคัดเลือกว่า พระนักเทศน์น้ันเหมาะสม
กับการเทศน์กัณฑ์ใด ซึ่ง คุณลักษณะของเสียงแต่ละประเภทนั้น มีลักษณะ
เหมาะสมกบัการเทศนต่์างกนัไป ลักษณะของนำ้เสยีงแบง่ออกดงันี้

เสียงหิ่ง ลกัษณะเสยีงทีเ่ครอือยู่ในลำคอ
เสียงไหว ลักษณะเสียงที่เพิ่มลูกคอ
เสียงใย ลกัษณะเสยีงตำ่อยู่ในลำคอ
เสียงหลวง ลกัษณะเสยีงมพีลังดงักอ้งกงัวาน
เสียงหน้อย ลักษณะเสียงที่สูง

ความสำคัญในการคัดเสียงผู ้ท ี ่จะเร ียนเทศน์ ก่อนที ่เร ิ ่มเร ียนนั ้น
มีความสำคัญ โดยครูผู้สอนเป็นผู้พิจารณาถึงคุณลักษณะของเสียง ระดับเสียง
ที่ผู ้เรียนสามารถเปล่งเสียงนั้นได้ รวมทั้งบุคลิกท่าทาง และความสามารถ
ในการเทศน์ อย่างมีจังหวะแบบ ธรรมวัตรซ่ึงเป็นพ้ืนฐานในการเทศนแ์บบมหาชาติ
คุณสมบัติเหล่านี้ เป็นเครื่องตัดสินว่าผู้ที่เรียนจะได้เรียนเทศน์ในกลุ่มเสียงใด
และสามารถกินกัณฑ์เทศน์ใด จากน้ัน ผู้ท่ีเรียนเทศน์จึงเร่ิมฝึกฝนการเทศน์ ในกัณฑ์ท่ี
ครูเปน็ผู้เลือกให ้บางกรณอีาจฝกึเทศน ์ในกลุม่ทีมี่ระดบัเสยีงใกลเ้คยีงได ้เช่นกนั

ระบำในการเทศน์ มีความสำคัญต่อการเทศน์ของผู้เทศน์ เนื่องจากระบำ
เป็นรูปแบบ และลักษณะเฉพาะประจำท้องถ่ินของผู้เทศน์ การเทศน์ให้มีช่ือเสียงน้ัน
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ต้องมีรูปแบบระบำท่ีชัดเจน  ซ่ึงแบ่งออกเป็นระบำต่างๆ แต่ละระบำ ก็ได้รับความนิยม
ตามสำเนียงภาษา ของแต่ละพ้ืนท่ีแตกต่างกันออกไป ระบำหลักท่ีปรากฏในล้านนา
ประกอบด้วย

ระบำน้ำตกตาด เป็นชื่อทำนองลีลาในการเทศน์แบบหนึ่งที่นิยมกันมาก
ในเขตจงัหวัดเชียงใหม่-ลำพูน  มีลักษณะเหมอืนกับน้ำตกหรือน้ำไหลจากลานหนิ
คอืหยดลงเปน็ระยะถีห่่างเสมอกนั เหมาะสำหรบัการเทศนบ์รรยายฉากทีต่ืน่เตน้
หรือเร้าใจ

ระบำมะนาวล่องโขง ระบำนี้เทศน์ด้วยเสียงอ่อนหวาน ทำเสียงเอื้อน
ให้เสยีง ข้ึนลง สูงตำ่ เหมอืนลักษณะของผลมะนาวทีล่อยอยู่บนนำ้

ระบำน้ำดั้นท่อ ระบำเทศน์แบบนี้มีลักษณะการเทศน์ที่ใช้เสียงนอก
เปล่ียนเข้าหาเสยีงใน หรือการเทศนโ์ดยใช้เสียงปกต ิจากนัน้เปล่ียนเสียงให้สูงข้ึน
จนกลายเปน็ harmonic

ระบำม้าย่ำไฟ มีลักษณะทำนองที ่สม่ำเสมอ และกระแทกเสียงคำ
อย่างเปน็จงัหวะ นิยมใชใ้นการบรรยายบททีมี่ความคกึคกั สนกุสนาน

ระบำโก่งเฮียวบง มีลักษณะการเอื้อนพยางค์สุดท้ายของทุกประโยค
เคลื่อนทำนอง จากเสียงต่ำไปสู่เสียงสูงช้าๆ แล้วจึงเคลื่อนทำนองกลับคืน
จากเสยีงสงู ลงมาสูเ่สยีงตำ่

ระบำพร้าวไกวใบ เป็นทำนองที่ได้รับความนิยมในกลุ่มวัฒนธรรม
ล้านนาตะวันตก โดยเฉพาะอย่างย่ิงจังหวัดเชียงใหม่ มีวิธีการเคล่ือนทำนองอย่างช้าๆ
จากเสียงสูง ไปสู่เสียงต่ำ เปรียบเทียบคล้ายลักษณะการต้องลมของใบมะพร้าว
ระบำพร้าวไกวใบ นิยมใช้ในการบรรยายบททีมี่ความเศรา้สร้อย อาลัยอาวรณ์

ระบำเทศน์ มีความสำคัญในการเคล่ือนทำนองเทศน์ของแต่ละพ้ืนท่ี การเคล่ือน
ทำนองเทศน์กัณฑ์มัททีในจังหวัดเชียงใหม่ นิยมการเคลื่อนทำนองแบบระบำ
พร้าวไกว การเคลื่อนทำนองตามระบำต่างๆ นั้นมีความจำเป็นที่พระนักเทศน์
ต้องเรียนรู ้ว ิธ ีการเทศน์ รวมถึงสัญลักษณ์ที ่พระนักเทศน์เป็นผู ้บ ันทึก
ร่วมกับบทเทศน์
     สัญลักษณท่ี์ใช้ในทำนองเทศน์

สัญลักษณ์ในทำนองเทศน์ มีความจำเป็นสำหรับการเดินทำนองเทศน์
พระนักเทศน์ ใช้สัญลักษณ์ ที่จำเป็นในการออกเสียงในการใส่กาพย์ ระดับเสียง
ทำนองแต่ละทำนอง ถูกกำหนดไว้โดยใช้สัญลักษณ์ต่างๆ ร่วมอยู่ในบทเทศน์ (text)
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ประกอบด้วยสัญลักษณ์ ดังต่อไปน้ี
เหินสูง /
เหินต่ำ ,
ละม้าย ๙
ลงเสียง o
ท้ัง 4 สัญลักษณ์ มีความหมายท้ังในเร่ืองการออกเสียง และการสร้างทำนอง

ให้สอดคล้องกับฉันทลักษณ์ทางภาษา เสียงของคำแต่ละประโยค การแบ่งวรรค คำ
เสยีงสัน้ เสยีงยาว มีวิธีการเพิม่ทำนองแตกตา่งกนั

ลักษณะการใช้สัญลักษณ์ที่ปรากฏร่วมในบทเทศน์นั้น พระผู้เทศน์เป็น
ผู้ท่ีกำหนดสัญลักษณ์เอง แต่ละสัญลักษณ์มีหน้าท่ีและตำแหน่งการใช้ ท่ีแตกต่างกันไป
ดังตัวอย่างต่อไปน้ี

1. เสียงเหินสูง:  ใช้ในตัวสะกดที่มีเสียงยาว และมุ่งเน้นอารมณ์ผู้ฟัง
ให้ชวนติดตาม  ใช้ในตอนทีส่ำคญั

2. เสียงเหินต่ำ:  ใช้ในการทอดเสียงหลังจากที่เหินสูง เพื่อกลับไปยัง
ระดับเสียงปกติ

3. เสยีงละมา้ย:  การขึน้เสยีง หรือเพิม่ระดบัเสยีงตำ่ ไปยงัระดบัเสยีงสงู
4. ลงเสียง:  ใช้ในการลงจบแต่ละประโยค โดยมากการลงเสียงนิยมลงจบ

ในคำท่ี มีเสยีงยาว
วิธีการใช้สัญลักษณ์การเทศนร่์วมกับบทเทศนน้ั์น มีความสำคญัต่อวิธีการ

ออกเสียง ของพระนักเทศน์ว่าตำแหน่งของคำนั้นมีลักษณะการยืดเสียง หรือ
เอื ้อนเสียงอย่างไร ระบบการบันทึกสัญลักษณ์เหล่านี้ เป็นที่เข้าใจกันในกลุ่ม
พระนักเทศน์ เพราะสัญลักษณ์เหล่าน้ี ได้นำมาจากสัญลักษณ์อักษรธรรมพื้นเมือง
ทั้งนี้ ผู้ที่คัดลอกบทเทศน์ที่เทศน์นั้นเป็นพระนักเทศน์เอง ลักษณะการบันทึก
สญัลกัษณ ์ร่วมกบับทเทศนน์ัน้ มอียู่ 2 รูปแบบ คอื
    สัญลักษณท่ี์บันทึกไว้ด้านบนบทเทศน์

เหินสูง /
ละม้าย ๙

    สญัลกัษณท่ี์บนัทกึไว้ดา้นลา่งบทเทศน์
เหินต่ำ ,
ลงเสียง o
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สัญลักษณ์การเทศน์ เป็นเครื่องมือหรือสัญลักษณ์ที่กำหนดเป็นแนวทาง
การเดินทำนองเทศน์ ซึ่งเทคนิควิธีการของพระนักเทศน์แต่ละรูปนั้น มีลักษณะ
แตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล ซึ่งการเรียนรู้ และถ่ายทอด
ศาสตร์ท่ีเก่ียวกับการเทศน์มหาชาติในสังคมชาวล้านนาน้ันมีกระบวนการทางสังคม
ท่ีมีความสัมพันธ์ กับความเช่ือ ศาสนารวมถึงธรรมเนียมปฏิบัติตามแบบชาวล้านนา
     ทำนองการเทศนม์หาชาต ิกัณฑมั์ทที

ทำนองเทศน์มหาชาติกัณฑ์มัทที เป็นส่วนหนึ่งคองการเทศน์มหาชาติ
จากทั้งหมด 13 กัณฑ์เทศน์ อยู่ในลำดับกัณฑ์ท่ี 9 พิธีกรรมและข้ันตอนการเทศน์
มหาชาติ กัณฑ์มัททีน้ัน แบ่งออกเป็น 6 ส่วน ประกอบด้วย การอาราธนาธรรม
ของพ่อหนาน การอื่อหาเสียง ของพระนักเทศน์ บางครั้งเทศน์อื่อกั่นโลงแทน
การใส่กาบเก๊า   ตั้งนโมฯ จากนั้นจึงเตียวธัมม์ หรือเทศน์ธัมม์เนื้อเรื่อง สิ้นสุด
ที่การใส่กาบปลาย เพ่ือลาลงจบการเทศน์ของพระนักเทศน์ ข้ันตอนท้ัง 6 ข้ันตอน
มีท่วงทำนอง ท่ีน่าสนใจแตกตา่งกนั

กล่าวคือ มีการเทศน์ด้วยทำนองโดยพ่อหนานหรือผู้ที่อยู่ในฝ่ายฆราวาส
ผู้ซึ่งเป็นตัวแทนศรัทธาผู้มาร่วมสดับฟังธัมม์กัณฑ์มัทที และทำนองส่วนของ
พระนักเทศน์เอง ท่ีว่ากาบเก๊า กาบปลาย หรือเรียกได้ว่าเป็นส่วนท่ีประกบเน้ือธัมม์
การอ่ือหาเสียง หรืออ่ือก่ันโลง เป็นการลองเสียงก่อนที่เริ่มเทศน์เนื้อธัมม์ และ
ลักษณะพิเศษในการตั้งนโมฯ คือการใช้ลมหายใจเพียงหนึ่งลมหายใจ ต่อการ
เปล่งเสียงทำนองเทศน์ตั้งนโมเพียงจบเดียวเท่านั้น

อาราธนาธรรม
การอาราธนาธรรม เป็นการนิมนต์พระนักเทศน์ขึ้นเทศน์โดยพ่อหนาน

ถือเป็นการต้ังเสียงของพ่อหนาน อีกประการหน่ึงคือ เป็นการบรรยายเน้ือหาแก่ผู้ฟัง
และเป็นการเตรียม ความพร้อมของผู้ฟังและพระนักเทศน์ก่อนเทศน์ วิธีการ
อาราธนาธรรม ใช้วิธีการใส่กาพย์ ซึ่งขึ ้นอยู ่กับกัณฑ์เทศน์นั ้นว่าจัดอยู ่ใน
ระดับเสียงเทศน์ใด ปกติกาพย์เทศน์มี 2 รูปแบบคือ กาพย์เสียงหน้อย และ
กาพย์เสียงหลวง ซึ่งกัณฑ์มัทที เป็นกัณฑ์เทศน์ที่จัดอยู่ในกัณฑ์ ทีม่เีสยีงเทศน์
ที่อยู่ในระดับเสียงหน้อย หรือเสียงเล็ก พ่อหนานทำหน้าที่พิธีกรภายในงาน
เป็นผู้ใส่กาพย์อาราธนาธรรม ซ่ึงการอารธนาธรรมมีความสำคัญในการข้ึนเสียงของ
พระนักเทศน์กัณฑ์น้ันๆ หากพระนักเทศน์ฝึกฝนจนจำระดับเสียงของตนเองไมไ่ด้
อาจทำให้ เกิดความไขว้เขวในระดับเสียงของตนกับระดับเสียงตั้ง หรือเสียงเริ่ม
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การอาราธนาธรรม ของพ่อหนาน   ตัวอย่างบทอาราธนาธรรม
“มัททีปะป๋ัง มาถึงมัททีกัณฑ์ถ้วนเก้า ป๋างเม่ือนางท้าวสอดสร้อย แสวงหายัง

สองบุตรา ลูกเต้าลูกฮักแม่ไปอยู่เสียไหน สังบ่ได้ยินเสียงจ๋าม และไออยู่ในห้อง
เหมือนด่ังจุวานวัน ขอนิมนต์ลูกศิษย์พระพุทธังต๋นผ่านแผ้วข้ึนน่ัง ธรรมมาสน์แก้ว
แล้วเทศน์เทศนาธรรม ขอใส่ระบำธรรมสัก สอง สาม ส่ี ห้า บ้ัง บ่ใจ่ผู้ข้าน้อยน้ีแกล้ง
ค่ำจา อิดหิวไหนค่อยย้ังเทศนาไป ธรรมมัง อนุกรรม ปิมังปัชชาราธนังกโลมะ”
     อ่ือ

การอ่ือ เป็นการอ่ือครวญหาเสียงหลักของพระนักเทศน์ก่อนท่ีได้เทศน์บทอ่ืน ๆ
ต่อไป เดิมใช้วิธีการเปล่งเสียง ที่อยู่ในระดับเสียงที่พระนักเทศน์สามารถเทศน์
ในระดับเสียงนั้น ซึ่งระดับเสียงของพระแต่ละองค์มีระดับเสียงที่ต่างกันออกไป
อีกท้ังเป็นการปรับระดับเสียงจากการฟังระดับเสียงของพ่อหนานในการอาราธนาธรรม
เพ่ือให้ผู้ฟังสามารถตดิตามระดบัเสยีงท่ีจะทำการเทศนต่์อไปได้
            ปจัจบุนั การเรยีนรูวิ้ธีการเทศนมี์รูปแบบทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากเดมิ จากที่
อ่ือครวญหาเสยีงหลกัเพยีงเสยีงเดยีวเทา่นัน้ เปลีย่นรปูแบบโดยนำการอือ่กัน่โลง
หรือโคลงแบบล้านนา เพิ่มทำนองที่น่าสนใจในบทอื่อกั่นโลง สังคมล้านนา แบ่ง
การเทศน์ และการขับขานออกจากกัน โดยถือว่าการอ่ือก่ันโลงเป็นส่วนของ การขับขาน
ของฆราวาส แต่สังคมปัจจุบันเริ่มยอมรับการนำการอื่อกั่นโลงร่วมในการเทศน์
แบบมหาชาต ิลักษณะอือ่ก่ันโลงมโีครงสรา้ง และฉนัทลกัษณท์างภาษาทีก่ำหนด
รูปแบบการแตง่บทกัน่โลงไวอ้ย่างชัดเจน  โดยแบง่ 1 บทออกเปน็ท้ังหมด 4 บาท
      กาบเกา๊

กาบเก๊า เป็นส่วนหน่ึงขององค์ประกอบการเทศน์มหาชาติ กาบ มีความหมาย
2  ความหมาย ความหมายแรกหมายถงึบทกาพยท่ี์มีโครงสรา้งฉนัทลกัษณ ์ท่ีเปน็
แบบแผน  และอกีความหมายหนึง่ หมายถงึกาบทีห่่อหุ้มเนือ้ธัมม ์ในบทกาบเกา๊
พระนักเทศน์เป็นผู้ที่ใส่ทำนองในบทกาพย์ ลักษณะบทกาพย์ และฉันทลักษณ์
ของกาพย์มีลักษณะที่แตกต่างกันไป แบ่งออกเป็นกาพย์เสียงหลวง หรือ
กาพย์เสียงใหญ่ และกาพย์เสียงหน้อย หรือกาพย์เสียงเล็ก ซึ ่งกัณฑ์มัทที
พระนักเทศน์ต้องว่าทำนองแบบกาพย์เสียงหน้อย หรือกาพย์เสียงเล็ก ตัวอย่าง
บทกาพยเ์ก๊า
      “ฟังลา ข้านอ้มกราบไหว ้นบพระบาทเจา้ไธม้หามนีุองค ์ไหว้ท้ังพระสงฆ์
สามไตรรงค์ พระแก้วเจ้า เป็นดวงธรรมอันเลิศล้ำ ในมนุษย์โลกหนอเมืองคน
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มูลละศรทัธาทัง้หลาย ท้ังญงิจายใหญ ่หน้อย แปง๋จติใจฮื๋ออ่อนนอ้ม กราบบงัคม
ข้าม่อนน้อยจักกล่าวถ้อย กล่าวถึง จะนำคำสอนเจ้า เป็นปัจฉิมโอวาท ณ
ท่าวแห่งดวงธรรม หื้อมูละศรัทธาปี้น้อง ได้ใฝ่จดจำ ได้นำปฏิบัติตางหน้า
ป้นจากตางจั่วจ้าหมู่ภัยรี กานว่าถึงสวรรค์แล้วก็จัก สุขกายสบายใจ การตาน
จะหน้อยใหญ่ ก็แล้วแต่เจตนา บุญกุศลท่านบ่ได้กลับยั้ง ไปเสียตางใด จะคุ้ม
จะตกได้ถึงสุขผ่องใส จุ ่งมีใจหนิ๋มเตี ่ยงมั ่น อันสุขมนุษย์โลกนี้นั ้น บ่เท่า
ทิพย์สวรรค ์ นิพปานา ฟังธรรมดวงนีแ้ล้วมีอานสิงสห์ลายผะกา๋น จักสขุเจยบาน
เหมือนดั ่งมโนรมย์ ผลบุญและมากกุศล หมาน บ้านบนเกิดสุขทั ่วหน้า
ลาจากเมอืง คนเมอืงฟา้ กจ็กัถงึ มหานพิานเทอน”
      ต้ังนโมฯ

ลักษณะการเทศนต้ั์งนโมฯ ในการเทศน์มหาชาติของชาวล้านนา มีลักษณะ
การเทศน์นโมฯ เพียงจบเดียว โดยตามแบบแผนการปฏิบัติ นิยมการหายใจ
เพยีงครัง้เดยีว ไม่นิยมการหยุดพักหายใจในระหว่างการเทศน์ ลักษณะการต้ังนโมฯ
แสดงไดดั้งต่อไปน้ี

“นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมา สัมพุทธสะ”
การตั้งนโมฯ ใช้เทคนิคการเตียวในช่วงคำว่า “นโมตัสสะภควโต …”

ใช้เทคนิค การขึ้น หรือเหินสูงเพียง 1 ชั้น ในคำว่า “…อรหโต …” โดยเปลี่ยน
มาใช้เสียงใน จากนั้นเปลี่ยนกลับมาใช้เสียงปกติ หรือเสียงนอกในคำว่า “…
สัมมาสัมพุทธสะ…” ก่อนที่เปลี่ยนจากเสียงนอกไปสู่เสียงในในคำสุดท้าย
ท่ีใช้คำว่า “… สะ …” การลงจบใช้เสียงสูง และเทคนิคแบบเหินสูงส้ันๆ เพียง 1 ช้ัน
      ธัมม์มัทที

ธัมม์มัทที เป็นเนื้อหาที่สำคัญที่สุดของการเทศน์มหาชาติกัณฑ์มัทที
ซึ่งมีลักษณะ การเทศน์ที่ใช้เทคนิคการเทศน์ครบถ้วน เช่น เทคนิคการตั้ง เตียว
เหลยีว ย้ัง ก่าย ลง และวาง ซ่ึงเทคนคิตา่งๆ เหลา่นีส้ามารถอธบิายความสมัพันธ์
ระหว่างวิธีการเคลื่อนทำนอง แบบวิธีการเหินสูง เหินต่ำ ละม้าย และลงเสียง
ในแบบระบำพรา้วไกวใบ ซ่ึงได้รับความนิยมในเขตวฒันธรรมการเทศนม์หาชาติ
พ้ืนทีจ่งัหวดัเชยีงใหม ่ตวัอย่างธมัมม์ทัทฉีบบัไผแ่จเ้รยีวแดง

“ยังปันนะตั๋งรัญญามะห๋าปัดถะวี อุนนาเต ตว๋า พราหมะณาสัป ปิยา
ปุ๋ตเตสุ๋ ทินเนส ุยา ว่า  พรัม มะโลกา๋ฯ  เอกาโกล๋าหะลงั  ชาตงั อโหสิ

สาธะโวดูราสัปปุริสสัตว์ตังหลายตังญิงจายมวลหมู่ อันปากั๋นถ้วนอยู่ดาฟัง
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ยังมัททีกัณฑ์ถ้วน ๙ อันพระพุทธเจ้าหากเตสนามา ส่วนว่า ผะญ๋าสัปปันยูต๋ัญญาณ
อันใดอันผาเสร็ฐอันโพธิสัตว์เจ้าต๋นล้ำเลิศหากผาถนาเอาดัง่อ้ันมีด่ังอ้ัน ปิยาปุ๋ตเต๋สุ
ทินเนสุ ในเมื่อผะญ๋าเวสสันตระต๋นผ่านแผ้ว หากผาสาทหื้อลูกแก้วเป๋นตาน
และมีดังอ้ัน มหาปัดถะวีอันว่าแผ่นผสุธาอันหนาสังขยาว่าได้สองแสนสีห่ม่ืนโยจ
นะคณะณา อนุนาเต๋ตว๋า ก็ความเคลอืร้องก้องไหวหว่ันก้องไปมา

เอกาโกลาโหลัง ชาตัง อโหสิ ก็เกิดมีปฐวีไหววะวาดด้วยอันหื้อลูกรัก
อัคคราชเป๋นตาน แก่พราหมนาสะแก่พราหมณาจารย์ปู่เฒ่าอันข่มเต้าเขามาขอ น้ันแล

อัชชะในก๋าลนั้นส่วนว่านางราจ๊ะมัททีแม่ก็มาเซาะหาสองสะหลีลูกเต้า
เดินออกเข้า ที่อาศรม ลิงจ๋มขม และลงน้ำตี่ไกล้ก้ำโบกขรณี ต๊ากนาทีห้วยหาด
ตุ๊กตี ่ตาดเหวผา ตุ๊กฮ่มคา และจ๋อมปลวก ตุ๊กบวกน้ำสระหนองตังหินก๋อง
และหินก่อ ตังผาจ่อและผาจันดอยดงตั ๋นมัวมืด แม่ก็ไป แอ่วปืดกอยหา
ก็บ่หันสองบุตต๋านาฎไท้ นางก็มาร้องร่ำไห้สย๋มต๋าย ๆ ๆ ๆ ตี ่นั ้น
พระสมสายแก่นเหง้า ฟั่งลุ๊กมานั่งเฝ้าดูใจ ๆ ๆ นั่น ว่าสะหลี๋คิงบังเหย หน่อเน้า
ตั ๊ดตี ่นี ่บ่ใจ่เป็นตี ่เจ้าผิเมือมร ภิวาทนางเมือตาย ในพระนครอั้นใหญ่กว้าง
คียาอันปี้เจ้า จักหื้อสร้างส่งสะก๋านดาเครื่องบริขาร ตั๊ดฮอดหยาดน้ำลอดไปหา
ตังน้ำต๋าอาวรแห่งเจ้า เขาก็จักมาอยู ่เฝ้าเป็นก๋าน ว่าตุ ๊กประก๋าน แหนแห่
บ่ใจ่ว่าจักละทอดแมไ่ว้ ฮือบาปหมองไทร ้  ป่ีจัก แต่งคนตงัหลายแปง๋ผาสาทงาม
เจ้าแว่น จักจาก ช่างแต้ม ขีดเขียน ไว้ตี่หอเสา จักหื้อปั้นด้วยผ้าใส่รูปจ่อฟ้า
และยองปล๋ี ตังรูปกินรแอ่นฟ้อนถือดอก ๙ อันเปิกเปา มีตังรูปนางสาวงามสะอาด
รูปนาคาบ้วงบาทเตียวตันลม ใส่ดอกขั๋นปวงมอบหมาย ฮูปกระต่ายเต้น มังกร
รูปม้าอัศดร และมณีกาบ ตังรูปนาคน้ำ และนาคี รูปหัตถีหลายหลาก หน้าเสือสิงห์
รูปแม่ญิงโฉมแฉล้มจายจูบแก้วโลมใจ๋ รูปเมฆเมฆาไรเดรดาษเคลือวัลย์
วาดสมสาน ถือว่าดอกบัวบานงามสะอาด ดอกป้านอาจเจจ๋น ดอกนิลบลเขียวอตุ่ม
ดอกแก้วหนุ่มแถมใบจ๋ังก๋รใบดู อาจผาสาทแก้ว แววยุงก็ลวดสูงร้อยช้ันไม้แก่นคันจันแดง
สับมูละแวงม่านฟ้า สร้างผาสาทแกว้เรียงราย น้ำแต้มหยาดก็ไหลควันไฟม่ัวจะโจติ
สละโลด ขึ้นก๋างห้าวๆๆ  ป๋านดั่งดาวอยู่ยังฟ้ายามนั้นกูปี่จักเงยๆๆๆ เง่ียงหน้าผ่อ
เลง็ดขูึน้พะพมูหมึาพะพัง่ลกู พลหูล่ังไหลตามเปน็ไฟงามยอ้มดอกปา๋นขา้วตอก
เตน้ผะผายไฟสะหงา้ยดอกนอ้ยไฟขยุดอกสรอ้ยแจจ๋น๋ สะโป๊กล้วนลุกแตกไฟ
ม้าแก้วแยก เป็นเปลี๋ยวควันไฟเชี่ยวๆๆ ติดช้อฟ้าป๋านกาบอ้า ดั่งจักบินบน ลมๆ
ก๊ิดก้ิว ๆ ๆ ๆ ป่ันเก้า ป่านด่ังจักมายกเอาผาๆ ๆ ๆ  สาทเจ้าแม่เหาะเหิรหนอเมือบน
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พ่ีกระทำกา๋รสันน้ีแล้ว จ่ิงจักเป็นโบราณ อันส่งสะกา๋รนางพญามาแตก่่อนและนา
ดตเต ดูรานางสายใจเ๋หยน้องแกว้นางแมม่าดบัจิตขาด แล้วท่ีกล๋างไพรปอบอ่าลัย
ละพ่ีต๊ัดต่ีน่ีบ่มีไผ เป็นกล๋างดงไพรป่าไม้ ต้าวก็มาร้องร่ำไห้เรียกขวัญๆ ๆ ๆ  นาง
ว่าลุ๊กก็ลุ๊กมาเต๊อะเมียเมียรัก ย่ิงเสมอต๋าๆ ๆ ๆ  ขวัญนางอย่าได้ไปล่าดงหนาป่ากว้าง
ขวัญนางอย่าไปอยู่แก๋มสู้แรดจ๊าและหมู่งัวแดง ขวัญนางต๊าวแม่อย่าไปล่าแสวงๆ ๆ
อย่าไปอยู่ผาสะแกง และเด นอเงื้อมถ้ำ บึดหนึ่งกลั๋วว่าหิน ๆ ๆ ๆ จะง้ำผาคุบ
ล่ันเอาจาวา่นางตา้วแมอ่ย่าไปอยูผ่าเงบิงิม้จจึึมหินผา ๆ  ๆ  ๆ   อภิรมมาอนัมเีสยีงดงั
แตกต้องขวัญนางอย่าไปอยู ่ตี ่ผาจ่อซ้อนเหลือบราวไพร ขวัญนางต๊าวแม่
อย่าไปอย ู ่ ก ับหม ีหมาไนและฟานเป ิบโขกก ้องขว ัญนางอย ่ าไปอย ู ่ต ี่
ผาจ่อซ้อนหน่อเน้อนาง
            ขออาราธนา สามสิบสองขวัญเจ้ายอดสายใจ๋ๆ   ๆ  ๆ จุ่งคืนมาไวแล้วอนุโมตนา
มัททีนาฏน้อง  ต้วงติงอัตต๋าๆ ๆ แม่ก็ได้สติต่ืนคืนมาตะรา ส่วนว่านางระจ๊ะมัททีสะหลี
ผ่านแผ้ว นางก็มาสยบต๋ายไปน้อยหนึ่งแล้วนางหน่อแก้วแม่  ก็คืนมา นางพญา
ก็กล๋ัวเป๋นบาปด้วยบ่สุภาพอันกวรละอาย นางก็มาขอสู มาถวายกราบไหว้ ฯ พระบาทไท้
ภูธรว่าข้าแต่พระเวสสันดร เจ้าด้วยข้าม่อนน้อยก็ขอสูมา เหตุว่าพระ ราจาได้มาถูกต้อง
ต๋ัวข้านาฏน้องมัททีขอพระผาน่ีผายโผดจุ่งอ๊ดโต้ดแก่ข้า  เมียกำพร้าปี่ป๋างเดียวนี้แด่
เต๊อะ ข้าแต่พระม่ิงเมืองเหย เจ้าน้อยบัดน้ีเจ้าน้อยลา ไปไหนขอพระจ๋อมใจ๋ บอกข้า
ว่าไปลี้หน้าอยู่หนใดนี้จาในก๋าลนั้นพระมหาสัตเจ้าจิ่งกล่าวหื้อฮู้ข่าวอันมีว่า
มัททีเหยเจ้าป่ีจุ่งต้ังหน้าต่ีดาฟังส่วนว่าสองกุมาร ลูกเจ้าป่ีห้ือสองขาเจา้เป็นตานแก่
พรามมะณาจารย์เฒ่าแก่อันลุ๊กแต่บ้าน มันมาเข้าสู่ศาลาเถ่ือนถ้องมาขอเอาสองป้ีน้อง
แต่วันวาแล้วแลภิกขเวดูราภิกขุตังหลาย ส่วนว่านางระจ๊ะมัททีอันเป๋นลูกสาวศรีแห่งพระยา
มันตราธมียศอาจลือซางามโสภา เลิศล้นล้วนเน้ือถูกถ้วนเจียงคาน มีบริวารแวดล้อมแห่นแห่ห้อมไปมา
นางก็ อนุมาต๊ัดนาด้วยใจ๋ ใสศรัทธาบ่เศร้า

อันผะญาเวสสันตระเจ้าผาสาทหื้อลูกเต้าเป็นตาน อิตอ วุตตปปาก๋าเรนะ
ก็มีด้วยนิยม ประก๋ารๆ ๆ ๆ ดั่งกล่าวมานี้แลนา

มัททีปปังๆ ๆ ๆ พระธรรมก็มาสุดสร้อยลง”
      กาบปลา๋ย

กาบปล๋าย เป็นส่วนท้ายสุดของการเทศนแ์ต่ละกัณฑ์ พระนักเทศนเ์ป็นผู้ท่ี
กล่าวอำลาโดยใช้วิธีการเดินทำนองใส่กาพย์ สามารถแบ่งกาพย์ท่ีใช้ในการเทศน์มหาชาติ
ท่ีนิยมนำมาใชป้ระกอบการเทศนอ์อกเป็น 2 รูปแบบ คือ บทกาพย์ท่ีนิยมใช้ในการ
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ใส่ทำนองกาบเกา๊ และบทกาพยท่ี์นิยมใช้ในการใสท่ำนองกาบปลา๋ย ลักษณะของ
ทำนองท้ัง  2  รูปแบบน้ีมีความคล้ายคลึงกัน โดยใช้ระบำพร้าวไกวใบ แต่ท้ังสองรูปแบบ
มีความ แตกต่างกันท่ีลักษณะเน้ือหาของบทกาพย์ว่ามุ่งเน้นเน้ือหา ดงัตวัอย่าง

“ข้าม่อนน้อย ขอวาดวางลง เฮาขอปั๋นโจคจัย หื้อต่านตังหลาย จุ่งอยู่สุข
จำเริญดี ห้ือมีกายเกษี   ปะละกำลังเหมือนจ้างปังไพศาลเอกอ้ัน ห้ือมีผิวพรรณงามสล้าง
เหมือนกับ หื้อมีอายุเทียมพันยืนยาวได้ร้อยซาวปี๋ เป็นเศรษฐีดังอั้น หื้อได้ก้ำจู
พุทธศาสนาปางนีห้นา เหมือนกันจุผู้จุคน ห้ือร่ำรวยเป็นล้านเหมือนก๋ันจุนายเทอน
กานว่าถูกหวยรวยหลายแสน ก็หื้อหมั่นทำบุญหนอทำดี กานว่าซื้อหวยแต้ดีหลี
ก็ขอหื้อถูกเหมือนกั๋นจุคนนา ถ้าซื้อเลข สองตั๋วหัวท้ายก็ขอหื้อสมดั่งมโนหมาย
กานว่ารางวัลที่สองสามสี่นั่นไทร้ ก็ขอหื้อ เป็นของ ป้ออาจารย์หนอนา
กานว่ารางวัลท่ีหน่ึงแต้ดีหลี ขอห้ือเป็นของต่านสมภารวัดสีมารามหนอนา เฮาขอสูมา
มหามูละศรัทธาต้ังหลาย ตึงญิงตึงจายใหญ่หน้อย ลาตึงป้ออาจารย์ป้อหนานป้อน้อย
เฮาก็ขอลวดเลยไปและเด มัททีปะป๋ัง ฤทธิต๋ังคียาสังวันนาวิเศษจาฮ้องเหตุยังมัทที
ถ้วนเก้า อันประดับประดาไปด้วยคาถาว่าได้ 90 พระคาถาก็บังคมสมเด็จสะเร็จ”

สรุป
    เนื้อหาข้อมูลบริบทที่เกี่ยวข้องทางสังคม

ลักษณะความเป็นมา และความสำคัญของการเทศน์มหาชาติกัณฑ์มัทที
ในประเพณต้ัีงธัมม์หลวงของชาวลา้นนานัน้ พบว่า มหาชาต ิคือพระชาติท่ีย่ิงใหญ่
และ เป็นชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ ท่ีบำเพ็ญทานบารมี ก่อนท่ีเสวยพระชาติมาเป็น
องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตามความเช่ือแบบพุทธศาสนาแบบเถรวาท นอกจากน้ัน
ชาวล้านนา เช่ือว่าการฟงัเทศนม์หาชาต ิครบทัง้ 13 กัณฑภ์ายใน 1 วัน 1 คืนนัน้
จะได้รับผลานิสงส์ อันทำให้ได้เกิดร่วมชาติในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย
ความเชือ่และความศรทัธา จงึเปน็ ส่ิงทีท่ำใหเ้กดิการประพนัธเ์นือ้เรือ่งทีเ่กีย่วกับ
มหาชาติ หรือเวสสันดรชาดก ข้ึนมาก ประมาณ 281 สำนวน ซ่ึงเน้ือหาหลักท่ีสำคัญ
มาจากพระคาถาพัน ที่เป็นภาษาบาลี จำนวน 1,000 พระคาถา พระคาถาพัน
เป็นส่วนหนึ่งของนิบาตชาดก ที่นำมาจากพระไตรปิฎก จากพระคาถาพัน
ชาวล้านนาได้แต ่งมหาชาติไว ้หลายสำนวน  เช ่น  สำนวนวิงวอนน้อย
สำนวนวงิวอนหลวง สำนวนไผแ่จ้เรียวแดง เป็นต้น แต่ละสำนวนมคีวามโดดเดน่
ในเนื้อหาที่แตกต่างกันไป ซึ่งพระนักเทศน์เป็นผู้ที่เลือกสำนวนที่เหมาะสม
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เพื่อนำมาใช้ในการเทศน์
มหาชาติ หรือเวสสันดรชาดก ประกอบด้วยเร่ืองราวท้ังหมด 13 กัณฑ์ ได้แก่

กัณฑ์ทศพร กัณฑ์หิมพานต ์กัณฑ์ทานขนั กัณฑ์วนปเวศน ์กัณฑ์ชูชก กัณฑ์จุลพน
กัณฑ์มหาพน กัณฑ์กุมารกัณฑ์มัทที กัณฑ์สักกบรรพ กัณฑ์มหาราช กัณฑ์ฉกษัตริย์
และ กัณฑ์นครกัณฑ์ ซ่ึงกัณฑ์มัทที เป็นกัณฑ์เทศน์อันดับท่ี 9 จากการเทศนท้ั์งหมด
13 กัณฑ์

การเทศนมั์ททพีบว่ามโีอกาสการเทศนอ์ยู่ 4 โอกาสดว้ยกัน ประกอบดว้ย
งานประเพณี ยี่เป็ง งานประเพณีตั้งธัมม์หลวง งานสืบชะตา และงานศพ ซึ่ง
การเทศน์ในแต่ละงาน มีลักษณะที่แตกต่างกันไป การเทศน์แบบสมบูรณ์
มีองคป์ระกอบของพธีิกรรม สมบรูณ์ท่ีสุด คือ การเทศนม์หาชาตใินงานประเพณี
ตั้งธัมม์หลวง ของชาวล้านนานั้น ปรากฏพิธีสืบชะตาร่วมไปพร้อมๆ กับการ
ตั้งธัมม์หลวง ถือเป็นลักษณะเฉพาะถิ่น ของวัฒนธรรมชาวล้านนาเท่านั ้น
การประกอบพธีิสืบชะตา เป็นความคดิและความเชือ่เดิม ท่ีเช่ือว่า การประกอบพธีิ
สืบชะตานั้นเป็นการต่ออายุ ทำให้อายุยืนยาว ผลานิสงส์ส่งผล ในชาติปัจจุบัน
ส่วนการฟังธัมม์มหาเวสสันดรนั้นเป็นการสะสมผลานิสงส์ให้เกิดร่วมในยุค
ศาสนาพระศรอีริยเมตไตรยสง่ผลในชาตหิน้า

ลักษณะพิธีกรรมการต้ังธัมม์หลวง แสดงออกถึงความสามัคคีภายในชุมชน
ท่ีร่วมมือกัน ในการเตรียมสถานท่ีก่อนถึงวันงานประเพณี อีกท้ังร่วมกันบริจาค เพ่ือ
นิมนต์พระสงฆ์จากต่างวัดมาเพื่อแสดงธัมม์ การเตรียมกัณฑ์เทศน์และสถานที่
เป็นส่ิงสำคัญท่ีสมาชิกในสังคมต้องร่วมกัน
    ข้อมูลลักษณะเฉพาะทางดนตรี

การเทศนข์องชาวลา้นนา แบง่ออกเปน็ 2 ประเภท ไดแ้กก่ารเทศนท์ำนอง
แบบธรรมวัตร เทศน์ในจังหวะที่สม่ำเสมอ มีทำนองที่เคลื ่อนที่ 1-3 เสียง
ท่ีมีระดบัเสยีงสงู หรือต่ำใกลก้นั ใช้วิธีการแบบ ต้ัง เตยีว และ ย้ัง และการเทศน์
ทำนองแบบมหาชาติที ่ม ีท่วงทำนองที ่แตกต่างไป วิธีการเคลื ่อนทำนอง
ของการเทศนแ์บบมหาชาตมีิวิธีการเคลือ่นทำนอง  3  วิธี ประกอบดว้ย

1. ต้ัง เทียว ยั้ง
2. ต้ัง เทียว เหลียว ยั้ง
3. ต้ัง เทียว เหลียว วาง ยั้ง ขึ้น หวา้ย กา่ย ยั้ง
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นอกจากวิธีการเคล่ือนทำนองยังพบสัญลักษณ์ท่ีช่วยในการเทศน์ 4 รูปแบบ
ทีส่ำคญั คอื  เหนิสงู ( / )  เหินต่ำ ( , ) ละม้าย (๙ ) และลงเสียง( o )
สัญลักษณ์เหล่านี้ เขียนเพื่อเป็นแผนที่การออกเสียงควบคู่ไปกับบทเทศน์เพื่อ
เปน็แนวทางการเทศน์

การเทศนม์หาชาตใินสงัคมวฒันธรรมลา้นนาปรากฏลกัษณะการเทศน ์ 2
รูปแบบ คือ การเทศน์ทำนองแบบธรรมวตัร และการเทศน์ทำนองแบบมหาชาต ิซ่ึง
การเทศนม์หาชาต ิกัณฑ์มัทที ใช้ทำนองเทศนแ์บบมหาชาต ิในระบำพรา้วไกวใบ
ระบำเทศน์แบบพร้าวไกวใบ คือวิธีการข้ึนเสียง และลงเสียง การใช้เสียงท่ีมีลักษณะ
การเปล่งเสียงที่ยาว การใช้เทคนิคเสียงนอกเปลี่ยนเข้าสู่เสียงใน (harmonic)
ด้วยเน้ือหาท่ีพรรณนาถึงความโศกาของนางมัทที ท่ีต้องพลัดพรากจากลูกอันเป็นท่ีรัก
จึงเหมาะสมกับการใช้ระบำแบบพร้าวไกวใบ ระบำพร้าวไกวใบเป็นเอกลักษณะเฉพาะ
ไดรั้บความนยิมในสงัคมและวฒันธรรมชาวเชยีงใหม่

ขั ้นตอนการเทศน์มหาชาติกัณฑ์มัทที สามารถแบ่งได้ 6 ส่วนใหญ่
ประกอบด้วย อาราธนาธรรม อ่ือก่ันโลง กาบเก๊า ต้ังนโมฯ เน้ือธัมม์กัณฑ์มัทที และ
กาบปลาย
     ความสมัพันธ์ระหว่างภาษาและทำนอง
          ความสมัพันธร์ะหว่างทำนองกบัลักษณะภาษา สามารถอธบิายไดโ้ดยใช้
หลักการทางดนตรี ซ่ึงพบลักษณะการเปล่ียนแปลงทางภาษาจากการเคล่ือนทำนองเทศน์
มีลักษณะการเปล่ียนแปลง 4 ลักษณะท่ีสำคัญดังน้ีคือ เปล่ียนเสียงนอกเข้าสู่เสียงใน
ในลักษณะการเทศน์เสียงที่สูงขึ้น 1 ช่วงบันไดเสียง (Octave) เกิดเสียงนาสิก
(Nasal) เพิ ่มขึ ้น ก่อนที่เปลี ่ยนระดับเสียงให้สูงขึ ้นในแต่ละช่วง ลักษณะ
การเพิ่มของเสียงนาสิกมี 2 ลักษณะ ลักษณะแรก การเพิ่มเสียงนาสิก ในระดับ
เสียงเดียวกันก่อนที่จะเปลี่ยนระดับเสียงให้สูงขึ ้น ลักษณะที่สอง การเพิ่ม
เสียงนาสิกในระดับท่ีต่ำกว่าระดับหน่ึงเสียง   ก่อนท่ีจะ เปล่ียนระดับเสียงให้สูงข้ึน

ความเชือ่ทางพทุธศาสนา เปน็สิง่สำคญัตอ่การสรา้งสรรคท์างศลิปกรรม
ท้ังมวล ท่ีปรากฏให้พบในงานต้ังธัมม์หลวง เช่น ความเช่ือเก่ียวกับเน้ือเร่ืองมหาชาติ
ท่ีปรากฏ จากการจดัสถานทีใ่ห้สอดคลอ้งกบัเนือ้เร่ือง คือการสรา้งเขาวงกต การ
ประพันธ์เนื้อเรื่อง มหาชาติให้เป็นไปตามลักษณะสังคมท้องถิ่น แต่ละท้องถิ่น
ดังท่ีปรากฏการเหลาธมัม์ หลายๆ สำนวนและการคดิสร้างสรรค์แนวระบำ ประจำ
แต่ละท้องถ่ิน ซ่ึงลักษณะ ช่ือของระบำแต่ละระบำมีช่ือท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติ และ



117 วารสารวิจิตรศิลป์  ปีที่ 1 ฉบับที่ 1

ส่ิงแวดลอ้มทีส่ามารถมองเหน็ไดภ้ายในชมุชนแสดงออกถงึโลกทศัน(์paradigm)
ของชาวล้านนา

สาเหตุที่ทำให้การเทศน์มหาชาติกัณฑ์มัททีได้รับความนิยมในสังคม
ชาวเชียงใหม่ เน่ืองมาจากลักษณะเน้ือหาของกัณฑ์มัททีมีความน่าสนใจ นำเน้ือเร่ือง
สะเทือนอารมณ์ การพลัดพรากจากบุคคลที่ตนรัก อีกทั้งมุ่งเน้นความสำคัญกับ
วัฒนธรรมสายแม ่ท่ีชาวล้านนาใหค้วามเชือ่ถือ วัฒนธรรมสายแมเ่ปน็วัฒนธรรม
ท่ีสะท้อนความเช่ือแบบโบราณ ก่อนท่ีพระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ในดินแดนล้านนา
ชาวล้านนา ให้ความสำคัญต่อเพศหญิงกับการทำพิธีกรรมทางสายการนับถือผี
เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ยังดินแดนล้านนา ทำให้กิจกรรมทางสังคมของ
เพศหญิงลดน้อยลง การแสดงออกท่ีพึงกระทำได้คือ การส่งบุตรของตนเข้าบรรพชา
อุปสมบทเป็นสามเณร หรือพระสงฆ์ และผู ้ที ่ เป็นแม่เกิดความภาคภูมิใจ
การแสดงออกที่พบเห็นบทบาทของเพศหญิงภายในวัฒนธรรมสายพุทธ เช่น
การทอผ้าห่อธัมม์ถวายแก่สามเณรหรือพระสงฆ์ เพ่ือใช้เก็บธัมม์ท่ีเทศน์จากลักษณะ
วัฒนธรรมสายแม่  หรือวัฒนธรรมเดิมที่สะท้อนความเชื่อเรื ่องการนับถือผี
ที่รับความคิดทางพระพุทธศาสนาเข้ามาผสม และด้วยเนื้อหา ที่แสดงออกถึง
ความเศร้า ประกอบกับการนำทำนองที ่ใช้ระบำเทศน์ แบบพร้าวไกวใบ
อันเป็นลักษณะเด่นของชาวเชียงใหม่ ที่ใช้เสียงเทศน์ที่สูง มีลักษณะการเทศน์
เสียงให้ยาวออกไป ทำให้เกิดความรู้สึกสะเทือนอารมณ์ จึงทำให้การเทศน์
กัณฑ์มัททีได้รับความนิยมโดยท่ัวไปในดินแดนล้านนา โดยเฉพาะ จังหวัดเชียงใหม่
นอกจากนี้แล้ว ขนบปฏิบัติการมอบปัจจัยเทศน์ก็เป็นอีกส่วนหนึ่งที ่ทำให้
ระบบสังคมชาวล้านนามีความสามัคคีภายในชุมชน จากการรวบรวมทรัพย์
เพื่อบูรณะและปฏิสังขรณ์อาคารทางพุทธศาสนา และเป็นส่วนที่ผู้ฟังสามารถ
แสดงออกถึงความซาบซ้ึง ท้ังในน้ำเสียง ของพระนักเทศน์ ท่ีเปรียบเสมือนตัวแทน
พระพุทธเจ้าที ่เสด็จสั ่งสอน และความซาบซึ้งในเนื ้อหาของธัมม์ที ่ผู ้เขียน
ได้ประพันธ์ไว้

ทำนองเทศน์จังหวัดเชียงใหม่นิยมเทศน์ในระบำแบบพร้าวไกวใบ
เน่ืองจากภาษาท้องถ่ินของจังหวัดเชียงใหม่มีจังหวะภาษาท่ีพูดช้ากว่าในจังหวัดอ่ืนๆ
ในจังหวัดอื ่นที่ตั ้งอยู ่ใกล้เคียงกัน ซึ่งมีลักษณะภาษาที่แตกต่างกันออกไป
ลักษณะระบำ ที่ปรากฏขึ้นในทำนองเทศน์จึงมีลักษณะที่แตกต่างกันไปด้วย
ลักษณะระบำเทศน ์นอกจากปรากฏในการเทศนแ์ล้ว ยังปรากฏร่วมในการบรรเลง
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ดนตรท่ีีเน้นทำนอง เช่น การบรรเลงสะลอ้ การเปา่ป่ีแน เหล่าน้ีเป็นต้น กล่าวไดว่้า
ระบำประจำท้องถิ่น คือ ลักษณะสำเนียงดนตรีเฉพาะท้องถิ่นอันมีเอกลักษณ์
และความงามเฉพาะถิ่น

ทำนองเพลงของชาวล้านนาเท่าที่พบจากการที่มีผู ้ศึกษาไว้ ลักษณะ
เพลงเดิมนั้นไม่ปรากฏผู้แต่งอาจเนื่องมาจากไม่มีวัฒนธรรม การประพันธ์เพลง
แบบวัฒนธรรมตะวันตกในวัฒนธรรมชาวล้านนา แต่หากพิจารณาให้ดีพบว่าเพลงเก่า
ของลา้นนามลัีกษณะทีสั่มพันธกั์บระบำทีพ่บ เช่น เพลงปราสาทไหว ท่ีสามารถ
แปลงทำนองใหมี้ความหลากหลายได ้โดยใช้สำเนยีงตามระบำตา่งๆ

ทำนองเทศนม์หาชาติกัณฑ์มัททีปรากฏเทคนคิมากมายในการขบัร้อง เช่น
เตียว เหลียว วาง ก่าย ย้ัง เป็นต้น เทคนิคต่างๆ เหล่าน้ี ล้วนเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ท่ีในอนาคต อาจเปน็แนวทางในการนำเทคนคิการขบัร้องเหล่าน้ีร่วมในการเรยีน
การสอนดนตรีพื้นบ้านแต่ละท้องถิ่น เพื่อให้เกิดสำเนียงเฉพาะท้องถิ่นมีลักษณะ
ความงาม เฉพาะถิน่ท่ีแตกตา่ง และหลากหลาย
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