
ฟ้อนล้านนากับวันเวลาที่ก้าวผ่าน
มาณพ  มานะแซม*



ล้านนาไทย ท่ามกลางความเปลีย่นแปลง ของสังคมยุคโลกาภิวัตน์ก่อให้
เกิดการเผชิญหน้ากับวัฒนธรรมตะวันตกท่ีหล่ังไหลเข้ามาอย่างไม่ขาดสาย หลายๆ
สิ่งในสังคมอาจจะต้องเปลี่ยนแปลงไป จนบางครั้งอาจจะต้องสูญเสียความเป็น
เอกลักษณ์ที่ดีงามไปด้วย  นาฏกรรมการฟ้อนรำของชาวล้านนาก็เช่นเดียวกัน
ถือเป็นส่ิงสะท้อนภาพความเปล่ียนแปลงทางสังคมได้เป็นอย่างดี ท้ังน้ี เพราะนาฏกรรม
คือ การแสดงออกทางอารมณ์ด้านศิลปะและทัศนคติไปจนถึงการบ่งบอก บุคลิกลักษณะ
และรสนยิมร่วมของชาวลา้นนาทีมี่ต่อสังคมในแตล่ะยุค

พัฒนาการฟ้อนรำของล้านนา
พัฒนาการฟอ้นรำของลา้นนาแบง่ออกไดเ้ปน็ 3 ช่วงดว้ยกัน ดังนี้

1. การฟ้อนรำท่ีเป็นของชาวบ้าน
โดยมากแล้วงานฟ้อนรำของชาวบ้านมักจะเก่ียวเน่ืองกับพิธีกรรมความเช่ือ

เรือ่งผแีละประเพณทีางพทุธศาสนาเปน็สำคญั
1.1 การฟอ้นรำอนัสบืเนือ่งจากพธีิกรรมความเชือ่เร่ืองผ:ี    ความเชือ่

เร่ืองผีเป็นความเชือ่ด้ังเดิมของชาวลา้นนาทีเ่ช่ือว่า    ผีคือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ท่ีควรคารวะ
นอบน้อม     โดยเฉพาะในสังคมของชาวล้านนา    การนับถือผีจะมีความสำคัญมาก
เพราะเป็นระบบความเช่ือท่ีมีความสัมพันธ์กับโครงสร้างทางสังคมส่งผลให้ชุมชน
ดำรงอยู่ร่วมกันได้อย่างราบร่ืน แม้ว่าพุทธศาสนาจะไดรั้บการนับถืออย่างแน่นแฟ้น
และมีบทบาทสำคัญอยู่ในวิถีชีวิตของชาวล้านนาอย่างมาก แต่อิทธิพลของ
พุทธศาสนาก็ไม่มากพอที ่จะลบความเชื ่อแบบดั ้งเดิมได้หมด ชาวล้านนา
แบง่ผอีอกเปน็ 2 ประเภทใหญ่ๆ  คือ

ผีด ี  หมายถึง  ผีที ่ปกป้องคุ ้มครองหรือดูแลรักษาประกอบด้วย
ผีหลวงอารักษ์ประจำเมือง     ตลอดจนผีบรรพบุรุษของสายตระกูลต่างๆ เช่น ผีมด
ผีเม็ง เป็นต้น

ผีร้าย หมายถึง  ผีบรรพบุรุษที่ลูกหลานไม่บวงสรวงปล่อยให้ดวง
วิญญาณอดๆ อยากๆ  จึงทำให้ผีบรรพบุรุษออกมาทำร้ายลูกหลาน เราเรียกผีประเภท
น้ีว่าผีกะหรอืผีปอบ นอกจากนี ้ผีเปรต ผีพราย ผีตายโหงกถื็อว่าเปน็ผีร้ายเชน่กนั

ความเชือ่เรือ่งผหีรืออำนาจอนัศกัดิสิ์ทธิน้ี์ ไดเ้ปน็แรงผลกัดนักอ่ให้เกดิ
พิธีกรรมการบวงสรวงบูชาและงานนาฏกรรม  การฟ้อนรำท่ีมีเอกลักษณ์อันโดดเด่น
แตกต่างจากท่ีใดๆ   ชาวล้านนาจะเรียกการฟ้อนรำน้ีว่า “การฟ้อนผี” (Spirits Dance)

*ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจำภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป์ ม3หาวิทยาลัยเชียงใหม่
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ถือเป็นการฟ้อนรำเพ่ือการบวงสรวงบูชาผีบรรพบุรุษและผีประจำเมือง  นอกจากน้ี
พิธกีรรมยงัเปน็บอ่เกดิของภมูปิญัญาและพลงัแหง่การสรา้งสรรคอั์นหลากหลาย
เช่น ดนตร ีเครือ่งแตง่กาย ไปจนถงึงานดา้นนาฏศลิป์และการละคร  จะ เห็นไดว่้า
ผลงานดา้นนาฏศลิป์ฟ้อนรำมไิดเ้พ่ือสนองความบนัเทงิเทา่นัน้ แตยั่งสนองตอ่ตัว
พิธีกรรมความเช่ือให้เกิดความสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน ดังน้ัน ข้ันตอนและระเบียบแบบแผน
ของการฟ้อนผีจึงมิได้มีความชัดเจนเข้มงวดเหมือนดั่งนาฏศิลป์ของราชสำนัก
เพราะการฟ้อนผีจะเกิดจากแรงศรัทธาภายในของผู้ฟ้อนรำ จึงมีลีลาท่าทางแตกต่าง
กันออกไปคนละแบบ แต่การย่ำเท้าจะเป็นไปตามจังหวะของดนตรีเดียวกัน
และการฟอ้นรำทัง้หมดทัง้มวลจงึขึน้อยู่กับช่วงเวลาแหง่ตวัพิธีกรรมเปน็ประการ
สำคัญ  การฟ้อนผีจะมีข้ึนในบางท้องท่ีและบางหมู่บ้านท่ียังยึดถือสืบทอดความเช่ือ
มาจากบรรพบุรุษ และส่งต่อให้คนรุ่นหลังได้   ถือเป็นงานที่ก่อให้เกิดความรัก
ความผกูพันกนัในหมูเ่ครอืญาติ

ฟ้อนผีเม็ง

ฟ้อนผีมด
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1.2  งานฟ้อนรำเน่ืองในพิธีกรรมงานบุญสำคัญ: เป็นงานฟ้อนรำที่เกิดขึ้น
เพื่อความสมบูรณ์แบบของพิธีกรรมและความบันเทิงทั่วๆไปของชาวบ้าน เช่น
การแสดงฟ้อนนกกิงกะหล่า และการแสดงเต้นโตของชาวไทใหญ่ในช่วงเทศกาล
ออกพรรษา น่ันหมายถึงเหล่าสัตว์หิมพานต์แสดงความยนิดีปรีดาท่ีองค์พระสัมมา
สัมพุทธเจ้าได้เสด็จลงจากดาวดึงส์  หรือการแสดงฟ้อนรำบริเวณประตูหน้าวัด
เพ่ือต้อนรับขบวนแห่เคร่ืองไทยทานจะมกีารการฟ้อนเล็บ ฟ้อนเจิง  ท้ังน้ี เพราะเช่ือ
ว่าการได้แสดงฟ้อนรำถวายในบริเวณน้ีจะมีอานิสงส์แรงอาจจะได้ไปเกิดเป็นนางฟ้า
เทวดา นอกจากน้ียังมีการแสดงท่ีสร้างสรรค์ข้ึนโดยศิลปินพ้ืนบ้านอย่างคุณบัวเรียว
รัตนมณีภรณ์ ได้ประดิษฐ์การฟ้อนสาวไหมขึ้นมาและนำออกแสดงตามงานบุญ
หรืองานรืน่เรงิทัว่ไป

2.   การฟ้อนรำที่ประดิษฐ์ขึ้นโดยราชสำนัก และสถาบันการศึกษา
          ในช่วงสมัยพระราชชายาเจ้าดารารัศมีประสูติ  พ.ศ.  2416 มาจนถึง
ปัจจบัุนน้ัน นาฏศลิป์ล้านนามพัีฒนาการมาโดยตลอดแตเ่ป็นไปอยา่งช้า ๆ    และมี
มากในระยะปจัจบุนัแบง่ไดเ้ปน็  3  ช่วง คอื

ฟ้อนนกกิงกะหล่า

ฟ้อนรับเคร่ืองไทยทานหน้าวัด
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2.1 ช่วง พ.ศ.  2416-2478: ถือเป็นยุคเจ้าหลวงหรือยุคสมัยพระราช
ชายาเจ้าดารารัศมี  เป็นยุคท่ีการฟ้อนรำในคุ้มเจ้าหลวง และเจ้านายช้ันสูงมีบทบาท
ด้านนาฏศลิป์ล้านนามาก  ทรงใหมี้การประดษิฐท่์าฟ้อนรำตา่ง ๆ  ข้ึนมาหลายชดุ
ซ่ึงสว่นใหญฟ้่อนรำเหลา่นีไ้ดแ้นวคดิมาจากการนำเอานาฏศลิป์พ้ืนเมอืงหรือจาก
ราชสำนักพม่า และราชสำนักไทยมาประยุกต์ปรับปรุงให้เป็นไปตามวัฒนธรรมของ
ล้านนา เช่น การฟ้อนเล็บของพ้ืนเมือง  ระบำไก่จากวรรณกรรมเร่ืองพระลอ  ฟ้อนม่าน
มุ้ยเชียงตาที่ประยุกต์ท่ารำมาจากราชสำนักพม่า ไปจนถึงฟ้อนน้อยใจยาและ
ระบำซอ เปน็ตน้

การฟ้อนเล็บ ได้ถูกประดิษฐ์ข้ึนโดยพระราชชายาเจา้ดารารัศมี ซ่ึงแต่เดิม
จะมีฟ้อนรำเฉพาะในคุ้มเจ้านายฝ่ายเหนือ ต่อมาได้ถูกถ่ายทอดออกไปสู่สตรีใน
ภาคเหนือ และต่อมานิยมนำมาฟ้อนนำขบวนแห่ทางวัฒนธรรมต่าง  ๆเช่น งานปอยหลวง
งานกฐนิ งานผา้ปา่ ซึง่ลลีาการรา่ยรำจะคอ่ยๆ เยือ้งยา่งไปตามถนนจนกวา่จะถงึ

ฟ้อนเล็บโดย
เจ้านายฝ่ายเหนือ

ฟ้อนเล็บโดย
สตรีชาวอำเภอแม่แจ่ม
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หน้าวัด ซึ่งก็จะใช้เวลาการฟ้อนรำที่ยาวนานมาก  ปัจจุบันในร้านอาหารขันโตก
จะลดเวลาลงเหลอืแค ่5 นาที

2.2  ช่วง พ.ศ.  2479–2529:  เป็นระยะเวลาที ่เชียงใหม่สิ ้นสุด
การปกครองโดยเจ้าหลวง  และรัฐบาลกลางได้เข้ามาปกครองอย่างเต็มรูปแบบ  นาฏศิลป์
จากกรมศิลปากรได้เข้ามามีบทบาทในล้านนาสูงมาก  โดยผ่านทางสถาบันการศึกษา
ระดับสูง เช่น วิทยาลัยนาฏศิลป์ ทำให้การฟ้อนรำท่ีเกิดข้ึนในเมืองถูกกลืนด้วยนาฏศิลป์
จากส่วนกลางและได้ทำการเผยแพร่ออกไปสู่อำเภอจนถึงระดับตำบล  ซ่ึงส่วนใหญ่
แนวความคิดในการประดิษฐ์ฟ้อนรำก็จะได้รับอิทธิพลมาจากส่วนกลาง แทบท้ังส้ิน
เช่นฟ้อนอวยพร  ฟ้อนมาลัย  ฟ้อนลาวแพน  ฟ้อนม่านมงคล  ระบำเก็บใบชา เป็นต้น

2.3  ช่วงระหว่าง  พ.ศ.  2530-ปัจจุบัน: เป็นยุคแห่งข่าวสารและ
การท่องเท่ียว  ได้มีสถาบันการศึกษา และนักวิชาการหลายท่านให้ความสำคัญและ
ความสนใจในนาฏศิลป์ล้านนา มีการศึกษาค้นคว้าและประดิษฐ์ฟ้อนพ้ืนบ้านล้านนา
ขึ้นมาเป็นจำนวนมาก  โดยมีแนวความคิดที่หลากหลายแตกต่างกันออกไป
ประกอบกับในช่วงปี พ.ศ.2530 เป็นจุดเร่ิมต้นแห่งการเปิดปีท่องเท่ียวไทยทุกท่ีทุก
จังหวัดต่างค้นคว้ามองหาเอกลักษณ์ความโดดเด่นของตนเองเพื่อจะนำออกมา
สนองตอบและส่งเสริมการท่องเท่ียว      บางกลุ่มก็คิดประดิษฐ์ฟ้อนรำไปตามกระแสนิยม
เช่น  ฟ้อนรำท่ีเก่ียวกับอาชีพ  หรือเรียกว่าระบำศิลปาชีพ  นอกจากน้ัน ยังมีแนวความ
คิดในการประดิษฐ์การฟ้อนใหม่ขึ ้นมา โดยใช้แม่ท่าบางท่าของฟ้อนแบบ
โบราณมาผสมผสานกับท่ารำในแบบแผนของนาฏศิลป์ กรมศิลปากร กลายเป็น ฟ้อน
ชนิดใหม่ข้ึนมา   แนวความคดิอีกประเภทหนึง่ทีศึ่กษาพบ คือ  การสรา้ง รูปแบบ
การฟอ้นข้ึนมาโดยมีความคิดว่า  การฟ้อนรำ คือ ศิลปะ  ซ่ึงจะมุ่งเน้นท่ี องค์รวมของ
ศิลปะมากกว่าความหมายของท่าฟ้อน ดังนั้น การฟ้อนรำจะมี ความเป็นอิสระ
จะเร่ิมและจบลงเมือ่ใดก็ได้  ไม่ยึดติดแบบแผน เหมือนนาฏศิลป์ ของกรมศิลปากร

ระบำเก็บใบชาหรือระบำชาวเขา
แสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขา
 มีท่ารำทีแ่สดงถงึความสนกุสนานหรอื
ขั้นตอนการเก็บใบชา
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การฟ้อนรำที่สร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ตามกระแสความนิยม

3.  ศิลปะการฟ้อนรำของล้านนากับยุคสมัยแห่งการท่องเที่ยว ศึกษากรณี
ตัวอย่างในจังหวัดเชียงใหม่

นโยบายพัฒนาเชียงใหม่ให้เป็นศูนย์กลางอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว
หลักของภาคเหนือ เพ่ือสนองตอบนโยบายของรัฐด้านพัฒนารายได้จากการท่องเท่ียว
ความรู้และข้อมูลต่างๆ เก่ียวกับพ้ืนท่ีน้ีจึงมีความสำคัญมากข้ึน ประวัติศาสตร์ล้านนา
ก็เริ่มเพิ่มบทบาทมากขึ้นในวงการศึกษาเรียนรู้  การก่อตั้งมหาวิทยาลัยเชียงใหม่
จึงเป็นทั้งการกระจายความรู้สู่ชนบทและเป็นศูนย์ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับท้องถิ่น
การสร้างสถาบันศิลปวัฒนธรรมประจำถ่ิน สถาบันวิจัยสังคม ท่ีรวบรวมและค้นหา
ประวัติศาสตรข์องชุมชนตา่งๆ เพ่ือเป็นข้อมูลรองรับความสนใจของทัง้ไทยและ
ต่างชาต ิคำว่า ลานนา หรือ ล้านนา ท่ีเลือนหายไปจากความทรงจำของคนทอ้งถ่ิน
ก็ถูกปลุกนำข้ึนมาใช้อีกคร้ัง โดยเฉพาะในเชิงศิลปะและวัฒนธรรม  และในยุคสมัย
ท่ีการแสดงของไทยไดก้ลายมาเปน็ส่วนหน่ึงของธุรกิจการท่องเท่ียว ส่งผลให้เกิด
การปรับเปล่ียนลักษณะสำคัญบางประการ ท้ังน้ีก็เพ่ือท่ีจะให้มีการดำรงสืบทอดงาน
นาฏศิลป์การฟ้อนรำให้ดำรงอยู่ต่อไปไดใ้นโลกยุคปัจจุบัน

ไม่ว่าจะเป็นพ้ืนท่ีใดๆ ท่ีมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึน นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่มักจะมี
ข้อจำกัดของเวลาเข้ามาเก่ียวข้อง  ดังน้ัน ในเร่ืองของการเสพความงามในด้านศิลปวัฒนธรรม
ต่าง  ๆจึงเป็นไปอย่างเร่งด่วน หรือไม่ก็ให้มีการใช้เวลาให้พอดี ส่ิงเหล่าน้ีส่งผลไปถึงระบบ
การจัดการในด้านการแสดงให้มีความกระชับรัดกุม  โดยอาจจะมีการตัดทอนบางฉากบาง
ตอนที่เห็นว่ายืดยาวออกไป ทั้งนี้ เพื่อให้นักท่องเที่ยวสามารถรับรู้ทั้งเรื่องราว
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ความเปน็มาและ ความงามทางการแสดงในเวลาเดียวกันได้มากท่ีสุด ท่ีเห็นเด่นชัด คือ
การแสดงตามร้านอาหารไทยหรือท่ีเชียงใหม่จัดเล้ียงขันโตกสำหรับบริการนักท่องเท่ียว
เพ่ือท่ีจะได้ล้ิมลองท้ังรสชาติอาหารและการแสดงต่างๆ ในเวลาเดียวกัน

ข้อสังเกตจากสถานทีจั่ดเล้ียงขันโตกสำหรบันักท่องเท่ียว  สรุปภาพรวมได ้ ดังน้ี
z มีการตกแตง่บรรยากาศลา้นนาทัง้ภายในและภายนอกอาคาร
z เวลา 19.00 น. มีการตอ้นรับนักท่องเทีย่วท่ีทยอยเดนิทางมาดว้ยการคลอ้งดอก
    มะลแิละเชญิเขา้นัง่ประจำที่
z เวลา 19.30 – 20.00 น. ดนตรพ้ืีนเมอืงบรรเลงขบักลอ่มตอ้นรับนกัทอ่งเทีย่ว
     เมือ่มาถงึตามดว้ยการเสร์ิฟอาหาร
z รสชาติ อาหารถูกปรับให้มีรสอ่อนลง ทำให้นักท่องเท่ียวรับประทานได้
z เวลา 20.00 น. เร่ิมการแสดง   ซ่ึงนักท่องเท่ียวจะทราบประวัติความเป็นมาของการ
     แสดงในแต่ละชุดท้ังภาคภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยมากจะเร่ิมจากการฟ้อนเล็บ
     โดยร้านอาหารจะปรบัให้เหลือเวลาประมาณ 4-5 นาที รวมท้ังการแสดงชดุอ่ืนๆ
    ก็จะถกูปรบัเวลาใหส้ั้นลงดว้ยเชน่กนั

การแสดงทีน่่าสนใจชดุหน่ึง และดูจะเป็นท่ีนิยมกันมากในเกอืบทุกร้าน
ก็จะมีแสดงให้ชมกันคือ การฟ้อนรำชุด “น้อยใจยา” เพราะการแสดงชดุน้ีจะตัดต่อ
เอามาจากบทละครเรือ่ง  “น้อยใจยา” ท่ีพระราชชายาเจ้าดารารัศมีทรงนิพนธ์ข้ึนใน
สมยัรัชกาลที ่5 ในการฟอ้นรำจะเปน็บทตดัพ้อเร่ืองความรกัระหวา่งแวน่แกว้ กับ
ส่างนนัตา ซ่ึงจะนดัมาพบกนัทีน้่ำตกหว้ยแกว้ แตเ่ดมิจะมกีารรำปอ้เกีย้วกันไปมา
ประมาณ 10 นาท ีแต่ท่ีร้านอาหารจะเหลอืเวลาเพยีง 3 – 4 นาท ีซ่ึงก็อาจเปน็เพราะ
ในท่วงท่าการแสดงจะไมมี่ท่าทางการรำทีน่่าสนใจมากนกั เพียงแต่ตีความไปตาม
บทเท่าน้ัน ดังน้ัน ส่ิงท่ีนักท่องเท่ียวจะรับทราบได้ก็แต่เพียงเร่ืองราวย่อๆ กับความงาม
ของผู้ฟ้อนรำเท่านั้นเอง เช่นเดียวกันกับร้านอาหารไทยที่มีการแสดงของไทยใน
กรุงเทพฯ ก็จะตดัตอ่เอาการแสดงเฉพาะฉากทีน่่าสนใจในวรรณคดไีทยมาแสดง
โดยเฉพาะในเรื่องรามเกียรติ์ดูจะเป็นที่น่าสนใจมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะหา
นักแสดงจากวิทยาลัยนาฏศิลป์ได้ง่าย และเคร่ืองแต่งกายก็ดูสวยงาม   ฉากท่ีนิยมนำมา
แสดงในร้านอาหารไทยก็คือ  ตอนพระรามตามกวาง, ฉากต่อสู้กันระหว่างทศกัณฐ์กับ
พระราม  หนุมานจบันางมจัฉา หรือเมขลากบัรามสรู เป็นตน้
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  ภาพโฆษณาร้านอาหารขันโตก                                      ระบำซอ
( ภาพ: โปสเตอร์ศูนย์วัฒนธรรมเชียงใหม่ )

ไม่เพียงการแสดงเทา่น้ัน ยังมีการจัดกาดหมัว้ในบรรยากาศแบบโบราณ
ท้ังน้ีเพราะนักท่องเท่ียวอยากช่ืนชมอดีตอันสวยงาม หรือการโหยหาอดีต ดังน้ันทีม
ผู้สร้างจะต้องทำการเก็บข้อมูล ท้ังบรรยากาศ เร่ืองราว การแต่งกายของแม่ค้า เสียงเพลง
ท่ีได้ยิน การพูดจา ทุกอย่างจะต้องประสานสัมพันธ์กันให้ดีท่ีสุด  ท้ังน้ีเพ่ือให้นักท่องเท่ียว
เข้าถึงบรรยากาศแหง่อดีตให้มากท่ีสุด

กาดหมั้วล้านนา

นอกจากน้ี นักท่องเท่ียวยังสามารถสร้างฝันของตัวเองให้กลายเป็นเจ้านาย
ทางลา้นนา ในลกัษณะนี ้ นักทอ่งเทีย่วอาจจะไมต้่องแสดงเปน็เรือ่งราวการละคร
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ข้ึนมา เพียงแต่แต่งตัวให้เข้าบรรยากาศ  และอุปกรณ์ท่ีทางร้านจัดแต่งและสร้างสรรค์
ข้ึนมา  ก็ถือว่าได้ความรู้สึกท่ีประทับใจไปกับกระแสโลกหรือโลกาภิวัตน์อย่างรวดเร็ว
แต่กระน้ัน งานประเภทนาฏกรรมการฟอ้นรำของชาวล้านนาก็มิได้เหือดหายไปกับ
กาลเวลา กลับประยกุตป์รับเปลีย่นตวัเองไปกบัสถานการณข์องสงัคมไดอ้ย่างไม่
ขัดเขินแต่อย่างใด  กลายเป็นส่ิงท่ีช้ีให้เห็นถึงความผูกพันระหว่างงานนาฏกรรมกบั
วิถีชีวิตผู ้คน และยังเป็นสิ ่งที ่ช่วยน้อมนำจิตใจของผู ้คนหรือชาวล้านนา
ให้มีความดงีามออ่นหวาน และมสุีนทรียะทางศลิปะอันสูงส่งสืบไป
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