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การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์
ด้วยสีธรรมชาติ 
จากพืชในจังหวัดนครศรีธรรมราช

บทคัดย่อ

การสร ้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ด ้วยสีธรรมชาติจากพืชในจังหวัด

นครศรธีรรมราช เป็นงานวจิยัสร้างสรรค์ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อการจัดท�ำฐานข้อมูล

พืชให้สารสีส�ำหรับประโยชน์ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ และการสร้างสรรค์ผล

งานศิลปะภาพพิมพ์ด้วยสีธรรมชาติจากพืช ขั้นตอนการสร้างสรรค์ประกอบด้วย 

การศึกษา รวบรวม และวเิคราะห์ข้อมลูพชืให้สารสจีากภาคเอกสาร กลุ่มผลติผ้ามดั

ย้อม กลุม่ใบไม้ครีวีง และกลุม่ทอผ้าสธีรรมชาตบ้ิานเนนิธมัมงั แล้วน�ำข้อมลูพชืให้

สารสจีดัท�ำเป็นฐานข้อมลูในรปูแบบโปรแกรมน�ำเสนอข้อมลู การทดลองสกดัสเีพือ่

การพิมพ์ โดยก�ำหนดเป็นแม่สีขั้นต้น 3 สี คือ สีเหลือง สีแดง สีน�้ำเงิน สีกลาง 1 สี 

คือ สีเทาหรือสีด�ำ การคิดค้นและทดลองหาสูตรของหมึกพิมพ์ธรรมชาติจากส่วน

ผสมของน�ำ้สธีรรมชาตจิากพชื สารช่วยตดิสแีละแป้งมันส�ำปะหลังตามอัตราส่วนที่

เหมาะสม คือ น�้ำสี 3 ช้อนโต๊ะ สารช่วยติดสี 1 ช้อนโต๊ะ แป้งมันส�ำปะหลัง 1 ช้อน

ชา การพมิพ์พสิจูน์ภาพด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ทีพ่มิพ์บนกระดาษและผ้าฝ้าย 

แฉล้ม สถาพร

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ประจ�ำหลักสูตรออกแบบนิเทศศิลป์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช



268วารสารวิจิตรศิลป์
ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2555

เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

การพิมพ์ด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แผ่นเดียว การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์

ต้นฉบับชุดนี้แสดงออกด้วยแนวเรื่องความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวที่มุ่งเน้น

แนวความคิดเกี่ยวกับความสุข ความรัก และความอบอุ่น รูปแบบผลงานเป็นรูป

แบบกึ่งเหมือนจริงที่เกิดจากการจัดองค์ประกอบของทัศนธาตุ คือ รูปทรง 2 มิติ 

โดยการลดตัดทอนจากรปูทรงงานศลิปกรรมท้องถิน่และสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติ 

เช่น ตัวหนังตะลุง ลวดลายจากผ้ามดัย้อมและผ้าบาตกิ เส้นเป็นตวัก�ำหนดรปูทรง

และทศิทาง น�ำ้หนกัอ่อนแก่ มีการตดักันและมีระยะน�ำ้หนกัทีต่่อเนือ่ง มกีารใช้สอีุน่ 

สีเย็น และค่าน�้ำหนักของสีที่ท�ำให้เกิดความรู้สึกนุ่มนวล เป็นต้น วิธีการพิมพ์เป็น

เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ และภาพพิมพ์แบบจัดวาง 3 มิติ ผลงานการสร้างสรรค์

ดังกล่าวจึงเป็นการพัฒนาแนวทางการสร้างสรรค์แนวทางใหม่ของผู้วิจัย และน�ำ

ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนศิลปะภาพพิมพ์ให้กับนักศึกษา นับเป็นการ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรมอีกด้วย 

ค�ำส�ำคัญ: ศิลปะภาพพิมพ์ สีธรรมชาติจากพืช
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Creating Printmaking Artworks 
with Natural Dyes from Plants in 
Nakhon Si Thammarat Province.

ABSTRACT
This creative research on printmaking with natural dyes from plants in Nakhon 
Si Thammarat Province is aimed at collecting information about these 
dye plants in a database system for the use in printmaking and at creating 
printmaking artworks using these natural dyes.This work involves studying, 
collecting, and analyzing dye plants from various sources, including documents, 
a group of natural tie - dye producers (Bai Mai Group) in Khiriwong Village, and 
a group of natural color tie - woven fabric producers (Ban Noen - Thammang). 
The information gathered is then stored in database. Experiments on 
extracting dye from plants for printing are focused on the three primary colors 
(yellow, red and blue), and on one neutral color (grey or black). Research and 
tests to find a suitable natural printing ink resulted in the following formula:  
3 tablespoons of colored water from dye plants, 1 tablespoon of mordant 
and 1 tablespoon of tapioca starch. Printing proofs are made with a woodcut 
technique on 3 types of papers (Canson, Fabriano, and Sa paper) and on 

Chalaem Sathaporn, Assistant Professor, Visual Communication Design program, 

Faculty of Humanities and Social sciences,

Nakhon Si Thammarat Rajabhat University, Nakhon Si Thammarat, Thailand.
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cotton, and by a monoprint technique. The original artworks produced are 
a series about family relations and represent happiness, love and warmth. 
The artworks are semi - abstract; the visual elements are based on local art 
forms such as shadow puppets, designs on natural tie - dye and batik cloths. 
Lines convey form and movement. Tones are distinct and have a consistent 
value. Warm tones, cool tones, and strong colors are used to get a feeling 
of tenderness. A woodcut technique and a print installation technique are 
used for these original works of art. This series shows the development of 
the researcher’s new printmaking technique. It can be applied to teaching 
students printmaking. This is another way of developing the study of fine arts.

Keywords: Printmaking, Natural Dyes from Plants
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1. บทนำ� 

ศิลปะภาพพิมพ์ (printmaking) เป็นผลงานวิจิตรศิลป์ที่มีคุณค่า เป็นผลงานที่

วิจิตร ความงามของผลงานเกิดจากการใช้เส้น เป็นงานต้นแบบที่สร้างสรรค์โดย

ศิลปิน มีคุณค่าสูง ผลงานศิลปะภาพพิมพ์เกิดจากกลวิธีการพิมพ์ที่ต่างกันตาม

ประเภทของแม่พิมพ์ 4 กลวิธี คือ กลวิธีพิมพ์ผิวนูน ร่องลึก พื้นราบและลายฉลุ 

(ราชบัณฑิตยสถาน 2541, 112 - 129) แต่ละกลวิธีมักเกิดจากกระบวนการพิมพ์

ด้วยวัสดุศิลปะที่ต่างกันจึงให้ผลทางเทคนิคและคุณค่าที่ต่างกัน หมึกพิมพ์เป็น

วัสดุส�ำคัญในการสร้างภาพ ปกติหมึกพิมพ์มีอยู่ 2 ชนิด คือ หมึกพิมพ์สีน�้ำ และ

หมึกพิมพ์เชื้อน�้ำมัน หมึกพิมพ์สีน�้ำเป็นที่นิยมของศิลปินญี่ปุ่น (ประหยัด 2536, 

50) หมึกพิมพ์เชื้อน�้ำมันเป็นที่นิยมของศิลปิน มีการใช้ในโรงพิมพ์ น�ำเข้าจาก

ต่างประเทศ ถ้าน�ำมาใช้ระยะเวลานานอาจจะส่งผลเสยีต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อม

เพราะมีเคมีภัณฑ์และสารเคมีเป็นส่วนผสม (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง

แวดล้อม 2549) ศิลปินไทยส่วนใหญ่มักเลือกหมึกพิมพ์เชื้อน�้ำมันมาใช้ เพราะ

สามารถถ่ายทอดเนือ้หาและรปูทรงผลงานได้ด ีชลดู นิม่เสมอ ศลิปินภาพพมิพ์ได้

เลือกหมึกพิมพ์สีน�้ำมาสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์แกะไม้ (มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2542) ญาณวิทย์ กุญแจทอง ได้น�ำดอกอัญชัน ใบเตย ต้นตีนเป็ดฝรั่ง มาเป็น

สีในการสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์ (มหาวิทยาลัยศิลปากร 2545, 34) แต่การ

สร้างสรรค์แนวทางนี้ยังมีจ�ำนวนน้อยทั้งที่สีธรรมชาติจากพืชมีความปลอดภัย ไม่

เป็นพิษกับสิ่งแวดล้อม และให้ผลทางเทคนิคที่น่าสนใจ 

สธีรรมชาตจิากพชืมกัถกูน�ำไปใช้ประโยชน์ในงานหตัถกรรมพืน้บ้าน คอื การย้อม

เส้นใยส�ำหรบัการทอผ้า (อนนัต์เสวกและคณะ 2543, ข - ง) การท�ำผ้ามดัย้อมและ

ผ้าบาติก (เสาวนิตย์และนวลฉวี 2550, 1 - 3) ซึ่งเป็นผลงานศิลปะประยุกต์จาก

ภูมิปัญญาท้องถิ่น พืชให้สารสีในจังหวัดนครศรีธรรมราชมีอยู่ทั่วไปเป็นจ�ำนวน
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มาก มีลกัษณะเฉพาะถิน่ ทัง้ป่าพร ุป่าชายเลน ไม้ยนืต้น ไม้พุม่ ไม้ล้มลกุ ไม้เลือ้ย 

ไม้ประดับ ไม้ผล สมุนไพร วัชพืช ผักพื้นบ้าน ซึ่งให้สารสีที่มีโทนสีมากมายและ

แตกต่างจากพืชที่พบทั่วไปในท้องถิ่นอื่น (สุพัตรา , 2548) ได้แก่ มังคุด หูกวาง 

เพกา ขนุน หลุมพอ สะตอ ลูกเนียง ตะบูนแดง ผ้าร้ายห่อทอง มะพูด ย่านมัน-

แดง ขมิ้นชัน ย่านขมิ้นฤษี จิก กุระ เงาะ ชาด มะม่วงหิมพานต์ ย่านคราม ฮ่อม 

และครามถั่ว (ประไพ 2548, ออนไลน์) มีการค้นพบสีธรรมชาติจากพืชและน�ำมา

ใช้ในงานหัตถกรรมพื้นบ้าน ถ้ามีการน�ำไปใช้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะบริสุทธิ์ หรือ

ผลงานทัศนศิลป์ทั้งในฐานะศิลปินหรือผู้จัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรมจะท�ำให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดเช่นกัน

ดังนั้น แนวทางการน�ำสีธรรมชาติจากพืชมาใช้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพ

พิมพ์นับเป็นการสร้างนวัตกรรมและเกิดผลงานแนวทางใหม่ที่มีคุณค่าทางศิลปะ

ด้วยเอกภาพของเน้ือหาและรูปทรงที่สะท้อนลักษณะเฉพาะตัวของผู้วิจัยและ

ศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ิน เป็นการผลิตวัสดุศิลปะท่ีพึ่งพาตนเองจากภูมิปัญญา

ท้องถิ่น มีความปลอดภัยต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ลดการใช้สารเคมีจาก

หมึกพิมพ์เชื้อน�้ำมัน ลดการน�ำเข้าหมึกพิมพ์จากต่างประเทศ และการจัดท�ำฐาน

ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นเรื่องพืชให้สารสีน้ันเพ่ือน�ำมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน

ศลิปะและประโยชน์ด้านอืน่ และอาจส่งผลต่อการจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่

แวดล้อมด้วยการอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟ ูและน�ำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างยัง่ยนืต่อไป ผูว้จิยัจงึ

คาดหวังว่า ผลจากการสร้างสรรค์สามารถน�ำไปเป็นแนวทางในการพัฒนาผลงาน

ศิลปะภาพพิมพ์และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรมต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

2.1	เพื่อศึกษาและรวบรวมข้อมูลพืชให้สารสีในจังหวัดนครศรีธรรมราช

2.2	เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ด้วยสีธรรมชาติจากพืชในจังหวัด 

นครศรีธรรมราช 

3. วิธีดำ�เนินการวิจัย

3.1 วธิดี�ำเนินการวจิยั ใช้วธิกีารของกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ โดยแบ่ง

เป็น 2 ตอนตามวัตถุประสงค์การวิจัย คือ 

ตอนที่ 1 ประกอบด้วย (1) การศึกษา รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร 

(2) การศึกษา รวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม (3) การจัดท�ำข้อมูล

พืชให้สารสี 

ตอนที่ 2 ประกอบด้วย (1) การทดลองสกัดสีจากพืชให้เป็นแม่สีขั้นต้นและสีกลาง 

(2) การพิมพ์พิสูจน์ภาพด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้และภาพพิมพ์แผ่นเดียวบน

กระดาษและผ้า (3) การสร้างสรรค์ผลงานศลิปะภาพพมิพ์แกะไม้และการวเิคราะห์

ผลงานสร้างสรรค์ (4) การประยุกต์เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรม  

(5) การสรุปผลงานสร้างสรรค์ภาคเอกสาร 

3.2 เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการวิจัย 

(1) ผูวิ้จยั (2) วัสดอุปุกรณ์การสร้างสรรค์ผลงานศลิปะภาพพมิพ์  (3) วสัดอุปุกรณ์การ

สกดัส ี(4) วสัดอุปุกรณ์การรวบรวมข้อมลู การจดัท�ำระบบฐานข้อมูล การสรุปผลงาน
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

4. ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและรวบรวมข้อมูลพืชให้สารสีในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผลการศึกษาข้อมูลภาคเอกสาร พบว่า 

1.	การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ประกอบด้วยเนื้อหาและรูปทรงที่เป็น

เอกภาพ ภาพพิมพ์แกะไม้ ภาพพิมพ์แผ่นเดียว และภาพพิมพ์จัดวางแบบ 3 มิติ 

มีลักษณะเฉพาะแตกต่างกัน 

2. ผลงานศิลปะภาพพมิพ์แกะไม้ของประหยดั พงษ์ด�ำ มเีนือ้หาเกีย่วกบัความเป็น

ไทย รปูแบบมักเป็นกึง่เหมอืนจรงิ ผลงานของปาโปล ปิกสัโซ มเีนือ้หาเกีย่วกบัวถิี

ชีวิต ความรัก ผู้หญิง ครอบครัว สงคราม รูปแบบมักเป็นกึ่งเหมือนจริง ผลงาน 

ของคัตสุชิกะ โฮกูไซ มีเนื้อหาแสดงถึงวิถีชีวิตของคน ธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม

ท้องถิ่น รูปแบบมักเป็นกึ่งเหมือนจริง ผลงานศิลปะภาพพิมพ์แผ่นเดียวของ

ญาณวิทย์ กุญแจทอง เป็นผลงานที่น�ำสีธรรมชาติจากพืชมาใช้ แสดงถึงความ

อุดมสมบูรณ์ในธรรมชาติ 

3. การสร้างสรรค์ผลงานมีหลากหลาย เช่น ภาพพิมพ์แกะไม้ ภาพพิมพ์โลหะ  

ภาพพิมพ์หิน เป็นต้น มักพิมพ์บนกระดาษ มีการผสมผสานเทคนิคการพิมพ์  

การวาด การปะติด การติดตั้ง ลักษณะผลงานมีทั้ง 2 มิติ และ 3 มิติ เรียกผลงาน

รูปแบบนี้ว่า ภาพพิมพ์แบบจัดวาง 3 มิติ

4.	ความแตกต่างการพิมพ์ภาพด้วยหมึกพิมพ์เชื้อน�้ำมันและสีธรรมชาติจากพืช 

5.	ข้อมูลพืชให้สารสีในจังหวัดนครศรีธรรมราชยังไม่ได้รวบรวมไว้อย่างชัดเจน  

พบจากกลุ่มผู้ผลิต มีพืชหลายชนิดน�ำมาย้อมผ้าได้ พบทั่วไปในชุมชน ทั้งไม้

ยืนต้น ไม้ผล และวัชพืช 
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6. ข้อมลูเกีย่วกบัฐานข้อมูลพบว่า สือ่อิเลก็ทรอนิกส์และข้อมลูสารสนเทศบนระบบ

เครอืข่ายคอมพิวเตอร์สามารถเผยแพร่ข้อมลูรวดเรว็ ทนัสมยั เป็นการพฒันาการ

ออกแบบนวัตกรรมที่มีเนื้อหาและภาพประกอบสวยงาม 

ผลการศึกษาข้อมูลภาคสนาม พบว่า 

1. การรวบรวมข้อมูลพืชให้สารสีจากกลุ่มใบไม้คีรีวง ณ บ้านเลขที่ 117/1 หมู่ 4 

บ้านคีรีวง ต�ำบลก�ำโลน อ�ำเภอลานสกา โดยการสอบถามจากนางอุไร ด้วงเงิน 

ประธานกลุ่ม พบข้อมูลพืชที่น�ำมาย้อมผ้า (ภาพที่ 1) การสกัดสี การท�ำลวดลาย

ผ้ามัดย้อม การย้อมผ้า รูปแบบ การต้ม การออกแบบผลิตภัณฑ์ บรรจุภัณฑ์ 

แนวคิดและการท�ำงานของกลุ่ม การจ�ำหน่าย การจัดท�ำเว็บไซต์เพื่อการจ�ำหน่าย

สินค้า การหาแนวทางน�ำพืชต่างชนิดมาสกัดสีเพื่อทดแทนพืชที่ให้สีโทนเดียวกัน 

การปลูกพืชทดแทน 

ขั้นตอนการท�ำผ้ามัดย้อม (ภาพที่ 2) มีดังนี้ (1) จัดเตรียมพืช (2) หั่น สับ หรือ

บดพืชเป็นชิ้นแล้วแช่น�้ำสะอาด 1 คืน น�้ำ 15 ลิตรต่อ 1 กะละมัง (3) ต้มพืชใน

น�้ำเดือดประมาณ 50 - 80 องศาเซลเซียส ต้ม 3 - 4 ชั่วโมง (4) กรองกากพืชออก

ให้เหลือแต่น�้ำสี (5) ต้มผ้าด้ายดิบด้วยน�้ำสะอาด 30 นาที (6) การมัดผ้าด้ายดิบ

ท�ำด้วยไม้ไผ่และยางเส้น ขนาดของไม้ไผ่และการมัดผ้าท�ำให้เกิดลวดลายต่างกัน  

(7) ย้อมผ้าเป็นเวลา 30 นาที น�้ำสี 1 กะละมัง ย้อมผ้าได้ 4 ชิ้น ผ้า 1 ชิ้น ขนาด 

2.50 เมตร กรณพืีชให้สดี ีน�ำ้ส ี1 กะละมงั ย้อมได้ 20 ชิน้ ถ้าย้อมผ้าผนืเดยีวกนัให้

มหีลายส ีควรย้อมด้วยสคีรมี หรอืสเีหลอืงก่อน ย้อมไป 1 ส ีมดัผ้าอกีครัง้แล้วน�ำไป

ย้อมสีใหม่และสามารถย้อมได้ถงึ 10 ส ี(8) เมือ่ต้มผ้าเสรจ็น�ำออกมาแช่ในน�ำ้ขีเ้ถ้า

ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นด่าง ท�ำให้สีติดทนและโทนสีเข้มมากขึ้น หรือต้องการให้สีอ่อน

ควรใช้กรด เช่น สารส้ม แล้วน�ำผ้าไปตากให้แห้งก่อนน�ำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์

ผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติจากพืช (ภาพที่ 3) ที่มีความสวยงามต่อไป (สัมภาษณ์,  

25 สิงหาคม 2550) 
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รูปทรงมนุษย์

พืชให้สารสีที่พบจากกลุ่มใบไม้คีรีวงมีจ�ำนวนไม่น้อยกว่า 19 ชนิด เช่น ขนุน 

ขี้เหล็ก เงาะ ทุเรียน เนียง เพกา มังคุด สะตอ สาบเสือ หลุมพอ ฮ่อม เป็นต้น 

สกัดเป็นโทนสีไม่น้อยกว่า 20 สี เช่น สีส้ม สีชมพู สีเขียว สีเทา เป็นต้น พืชแต่ละ

ชนิดมีหลายสี เช่น สะตอให้สีเทาและสีน�้ำตาล เงาะให้สีเทาและสีน�้ำตาล ใช้ได้ทั้ง

เปลือกและใบ มังคุดให้สีมากกว่า 20 สี เช่น สีส้ม สีชมพู สีน�้ำตาล สีเหลืองดอก

บวบ สีน�้ำเงิน เป็นต้น ใช้ได้ทั้งใบสดใบแห้ง เปลือกลูกเนียงให้สีน�้ำตาล สีเขียว 

สดี�ำ สเีทา กลุม่ใบไม้ครีวีงน�ำพชืมาย้อมผ้าประมาณ 5 - 6 ชนดิ ส่วนแก่นหลมุพอ

ไดจ้ากโคนต้นทีเ่หลือหลังจากเกิดอทุกภัย มีสหีลักส�ำหรับย้อมผ้า ใช้สารชว่ยติดสี 

เช่น น�้ำขี้เถ้าจากพืชเป็นตัวกระตุ้นจะให้โทนสีต่างกัน ไม่นิยมสารกระตุ้นจากสนิม 

(สมัภาษณ์, 29 มกราคม 2551) ทางกลุม่ยงัร่วมมอืกบันกัวชิาการ เพือ่หาแนวทาง

การน�ำพืชมาสกัดสีทดแทนพืชที่ให้สีโทนเดียวกัน คือ การสกัดสีจากเปลือกมังคุด

แห้งให้ได้สีเหลืองทดแทนแก่นขนุน (มนตราและก้าน 2548)

	
   	
  

	
  

	
  

ภาพที่ 1	 พืชให้สารสี ณ กลุ่มใบไม้คีรีวง 

ใบมังคุด

ใบเพกา

ลูกเนียง สะตอ
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ภาพที่ 2	 การท�ำผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติจากพืชของกลุ่มใบไม้คีรีวง โดย นางอุไร ด้วงเงิน

	
   	
   	
  

ภาพที่ 3	 ผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติจากพืชของกลุ่มใบไม้คีรีวง

2. การรวบรวมข้อมลูพชืให้สารสกีลุม่ทอผ้าสธีรรมชาตบ้ิานเนนิธมัมงั ณ บ้านเลขที่ 

55/1หมู ่5 ต�ำบลแม่เจ้าอยูห่วั อ�ำเภอเชยีรใหญ่ โดยสอบถามจากนายจ�ำนญู พลาย-

ด้วง ผูว้จิยั นกัศกึษา ผูช่้วยนักวจัิยจ�ำนวน  21 คน ได้รวบรวมข้อมลูจากประสบการณ์

ตรงของวิทยากร พบว่ามีพืชให้สารสีมีไม่น้อยกว่า 15 ชนิด ทั้งบริเวณบ้าน ทุ่งนา 
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

แอ่งน�ำ้ ป่าพร ุเช่น กรุะ (สมอทะเล) ก่อ ขีเ้หลก็ จาก ตะบนู ไทร ย่านมนัแดง (ภาพ

ที่ 4) สกัดสีเป็นโทนสีไม่น้อยกว่า 5 สี เช่น สีด�ำ สีเทา สีเขียว สีน�้ำตาล สีเหลือง 

สีแดง วิทยากรได้สาธิตวิธีเก็บพืชมาสกัดสี การใช้กิ่งไม้แห้งเป็นฟืน การสกัดสี 

ด้วยการต้ม วิธีย้อมผ้า การใช้สารช่วยติดสี (ภาพที่ 5) รูปแบบและกระบวนการ

ผลิต การตลาด การท�ำงานร่วมกับหน่วยงานอ่ืน การออกแบบบรรจุภัณฑ์  

ตราสัญลักษณ์ การท�ำกระดาษจากพืช แนวโน้มการท�ำกระดาษจากหญ้าแฝก 

การน�ำพืชมาจัดสวนหย่อมบริเวณบ้านเพื่อให้เยาวชนได้ศึกษา และพืชที่วิทยากร

เลือกมาสาธิต คือ ใบกุระและใบขี้เหล็ก พบว่าพืชชนิดเดียวกันถ้าใช้สารช่วยติดสี

ต่างกันท�ำให้ผ้ามีสีต่างกัน คือ (1) ใบกุระ+น�้ำสนิม = สีด�ำ (2) ใบกุระ+น�้ำขี้เถ้าพืช 

= สีเหลืองน�้ำตาล (3) ใบกุระ+น�้ำสารส้ม = สีเหลืองอ่อน (4) ใบกุระ+น�้ำปูนแดง = 

สีเหลืองน�้ำตาล (5) ใบขี้เหล็ก+น�้ำสนิม = สีเขียว (6) ใบขี้เหล็ก+น�้ำขี้เถ้าพืช = สี

น�ำ้ตาลเหลอืง (7) ใบขีเ้หลก็+น�ำ้สารส้ม = สเีหลอืงอ่อน (8) ใบขีเ้หล็ก+น�ำ้ปนูแดง = 

สนี�ำ้ตาลแดง และผูว้จิยัได้รวบรวมข้อมลูเพิม่ คอื บรเิวณหมู ่3 ต�ำบลเขาพระบาท 

อ�ำเภอเชียรใหญ่ พบต้นกุระ อ�ำเภอเมือง คือ หมู่ 1 ต�ำบลปากพูน หมู่ 8 ต�ำบล

ท่างิ้ว พบพืช เช่น กุระ มังคุด โกงกาง ต้นเนียง หมู่ 4 ต�ำบลท่างิ้ว คือ บริเวณ

มหาวิทยาลัยราชภัฏ พบพืช เช่น ราชพฤกษ์ มังคุด ไทร ยอป่า หลุมพอ มะพูด 

อ�ำเภอท่าศาลา คือ หมู่ 14 บ้านแหลม ต�ำบลท่าศาลา พบพืชป่าชายเลน เช่น 

โกงกางใบใหญ่ จาก แสม เป็นต้น

การจัดท�ำฐานข้อมูลพืชให้สารสีในจังหวัดนครศรีธรรมราช จัดท�ำด้วยโปรแกรม

น�ำเสนอข้อมูล Microsoft Office PowerPoint ประกอบด้วยพืช 31 ชนิด เช่น 

กุระ ขนุน ขี้เหล็ก เงาะ เพกา มังคุด เป็นต้น มีการจัดล�ำดับพืชตามตัวอักษร 

รายละเอียดของพืช และภาพประกอบ คือ ชื่อพืช วงศ์ สกุล ชื่อวิทยาศาสตร์ ชื่อ

ท้องถิ่น ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ประโยชน์ บริเวณที่พบพืช ส่วนของพืช สีที่

ได้จากพืช และตัวอย่างสี
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ภาพที่ 5	 การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติจากใบกุระและใบขี้เหล็ก โดย นายจ�ำนูญ พลายด้วง

	
  

ภาพที่ 4	 พชืให้สารสี ณ กลุ่มทอผ้าสีธรรมชาตบ้ิานเนนิธมัมัง บรเิวณบ้านนายจ�ำนญู พลายด้วง

ใบกุระ ต้นย่านมันแดง

ตอนที่ 2 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ด้วยสีธรรมชาติจากพืชในจังหวัด

นครศรีธรรมราช 

การทดลองสกัดสารสีจากพืช มี 2 วิธี คือ การต้ม และแช่น�้ำ เป็นการสกัดสีให้ได้

แม่สีขั้นต้น 3 สี คือ สีเหลือง สีแดง สีน�้ำเงิน สีกลาง 1 สี คือ สีเทา หรือสีด�ำ พืช

ที่น�ำมาทดลอง เช่น ใบมังคุด ลูกเนียง เปลือกเงาะ ต้นฮ่อม ใบกุระ ย่านมันแดง  
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ฝักราชพฤกษ์ เปลือกแสม พบกลุ่มโทนสีเหลือง สีส้ม สีน�้ำตาล จากใบมังคุด 

ลูกเนียง เปลือกเงาะ ใบกุระ ย่านมันแดง ฝักราชพฤกษ์ กลุ่มโทนสีแดง สีแดงส้ม 

หรือสีแดงน�้ำตาล พบจากเปลือกแสม กลุ่มโทนสีน�้ำเงินหรือน�้ำเงินเทา พบจาก

ฮ่อม ไม่พบกลุม่โทนสกีลาง หรอืสเีทาด�ำ ส�ำหรบัสตูรการสกดัสีน้ันผู้วจิยัได้ทดลอง

ในระยะเวลาหน่ึงแต่โทนสธีรรมชาตมิกีารเปลีย่นแปลงด้วยเหตผุลหลายอย่าง เช่น 

สถานที่ปลูก ดิน น�้ำ อากาศ ลักษณะเฉพาะของพืช ดังนั้น จึงเป็นตัวอย่างหนึ่ง

ของการศึกษาและทดลองเท่านั้น 

การพมิพ์พสิจูน์ภาพด้วยกลวธิพิีมพ์แกะไม้และภาพพิมพ์แผ่นเดยีวด้วยสธีรรมชาติ

บนกระดาษและผ้า วัสดุที่น�ำมาพิมพ์ คือ กระดาษวาดเขียน (canson) ชนิด 100 

ปอนด์เรียบ กระดาษสา ผ้าด้ายดิบและผ้าสาลูชนิดบาง สีพิมพ์ได้จากสีใบมังคุด 

เปลือกมังคุด ลูกเนียง ฝักสะตอ ฝักราชพฤกษ์ ฮ่อม ใบกุระ เปลือกแสม 

ผู้วิจัยทดลองผสมน�้ำสีกับแป้งมันส�ำปะหลังหรือน�้ำยางพาราสดเพื่อให้สีมีความ

หนืด พบว่าการผสมด้วยแป้งมนัส�ำปะหลงัท�ำให้สมีคีวามหนดืด ีกรณนี�ำ้ยางพารา

สดเมื่อผสมน�้ำสีทิ้งไว้สีจะเกาะตัวกัน แต่ไม่มีความหนืด มีตะกอนน�้ำยางเป็นเม็ด

ขนาดเล็ก ส่วนผสมจับตัวกันเป็นก้อนในเวลาประมาณ 30 นาที

การทดลองผสมสด้ีวยสารช่วยตดิสที�ำให้โทนสต่ีางกนั สารช่วยตดิสีทีน่�ำมาทดลอง 

คือ น�้ำส้มแขก น�้ำขี้เถ้าพืช น�้ำปูนแดง น�้ำสารส้ม และน�้ำ จากการทดลองผสมสี 

17 ชุด พบว่าส่วนผสมของน�้ำใบมังคุด 3 ช้อนโต๊ะ น�้ำส้มแขก 1 ช้อนโต๊ะ แป้งมัน

ส�ำปะหลงั 1 ช้อนชา ตัง้ไฟให้ร้อนจนส่วนผสมมีความหนดื น�ำมาทดลองพมิพ์ภาพ

ขนาด 14.5 x 15 เซนติเมตร สามารถพิมพ์ได้จ�ำนวน 15 - 20 ชิ้น ซึ่งผลการพิมพ์

สชีดุนีด้กีว่าชดุอืน่ และพมิพ์พสิจูน์ภาพบนกระดาษ 100 ปอนด์ กระดาษสา ผ้าด้าย

ดิบ และผ้าสาลูชนิดบาง มีการพิมพ์ด้วยสีเดียวและหลายสี เช่น ใบกุระ+ใบมังคุด 

(ภาพที่ 6) ใบกุระ+เปลือกแสม ฮ่อม+ใบมังคุด ส่วนคุณภาพการพิมพ์บนผ้าด้าย

ดบิและผ้าสาลชูนิดบางขึน้อยูก่บัการเตรยีมผ้า ปรมิาณหมกึพมิพ์ และสารช่วยตดิสี 
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ภาพที่ 6	 การพิมพ์พิสูจน์ภาพ : ผลงานภาพพิมพ์แกะไม้จากใบกุระและใบมังคุด

ผลการพิมพ์ภาพพิมพ์แผ่นเดียวด้วยสีจากใบมังคุดและฝักราชพฤกษ์บนกระดาษ 

100 ปอนด์ ยังขาดคุณภาพ จึงทดลองด้วยน�้ำสีที่ไม่มีส่วนผสมอื่นเป็นหมึกพิมพ์ 

มีการพิมพ์ทับด้วยสีผสมแป้งมันส�ำปะหลัง ผลการพิมพ์มีคุณภาพมากขึ้น และ

ทดลองผสมผสานกับการพิมพ์ด้วยแม่พิมพ์แกะไม้ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์แกะไม้ด้วยสีธรรมชาติจากพืช 

ข้อมลูสนบัสนนุแนวความคดิ ผูว้จิยัได้เลอืกข้อมลูศลิปกรรมท้องถิน่ ศลิปวฒันธรรม 

ทิวทัศน์ในท้องถิ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช เช่น ตัวหนังตะลุง ลวดลายจากผ้า
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มัดย้อม ผ้าทอ ผ้าบาติก ผ้าปาเต๊ะ ลวดลายจากจิตรกรรมในหนังสือบุด เครื่อง

ประดับ โนรา ต้นไม้ ดอกไม้ และวิถีชีวิตในชุมชนมาเป็นแนวทางในการสรุป

แนวความคิด

การสรุปแนวความคิดและรูปแบบ คือ การน�ำเรื่องคนมาแสดงออกด้วยแนวเรื่อง

ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวที่มีความสุข ความรัก ความอบอุ่น เนื้อหา

แสดงออกถงึอารมณ์ความรูส้กึและวถิชีวีติของคนในชนบททีเ่รยีบง่ายอยูท่่ามกลาง

สิ่งแวดล้อมธรรมชาติที่สวยงามและศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีคุณค่า แสดงออก

ด้วยรปูแบบกึง่เหมือนจรงิ และมลีกัษณะคล้ายการบนัทกึประสบการณ์ชวีติ ก�ำหนด

ให้ผลงานชื่อชุดความรักและครอบครัวของเจ้าเท่งและหนูนุ้ย 

การออกแบบภาพร่าง เป็นการก�ำหนดโครงสร้างและสัดส่วนรูปทรงของผลงาน

ด้วยการวาดเส้นด้วยดินสอบนกระดาษก่อนที่จะน�ำไปวาดเส้นอีกคร้ังบนแผ่นแม่

พิมพ์ในขั้นตอนการสร้างแม่พิมพ์ 

การเตรียมแม่พิมพ์ เป็นการสร้างแม่พิมพ์แกะไม้โดยน�ำกระดาษอัดเมโซไนท์มา

แล้ววาดเส้นเป็นรูปทรงบนผิวหน้าแม่พิมพ์ น�ำเครื่องมือแกะไม้มาแกะให้เป็นรูป

ทรงตามทีก่�ำหนดไว้ ผลงานภาพพิมพ์ 2 มิตชิดุน้ีมีแผ่นแม่พมิพ์ต่อชิน้งานจ�ำนวน

ไม่น้อยกว่า 3 แผ่น ซึ่งน�ำมาพิมพ์ทับซ้อนกัน ส่วนภาพพิมพ์แบบจัดวาง 3 มิติ 

เลือกใช้แผ่นแม่พิมพ์ 1 แผ่น (ภาพที่ 7)

การเตรียมสีพิมพ์ สีพิมพ์เป็นสีธรรมชาติจากพืชที่ผู้วิจัยได้มีการทดลองสกัดสี

คล้ายการสกัดสีการท�ำผ้ามัดย้อมและทดลองน�ำมาพิมพ์พิสูจน์ภาพจนได้ผลของ

การพิมพ์ที่สามารถน�ำมาสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ พืชหลายชนิดเป็นพืชที่ปลูกอยู่

ทั่วไปในชุมชนและมหาวิทยาลัย เช่น มังคุด เนียง สะตอ เงาะ พบที่กลุ่มใบไม้

บ้านครีวีง ต�ำบลก�ำโลน อ�ำเภอลานสกา และอ�ำเภอเมือง แสมพบทีอ่�ำเภอท่าศาลา 

ฮ่อมพบเฉพาะที่กลุ่มใบไม้บ้านคีรีวง กุระและย่านมันแดงพบที่ต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว 

อ�ำเภอเชียรใหญ่ และยังพบกุระที่ต�ำบลปากพูน ต�ำบลท่างิ้ว อ�ำเภอเมือง อีกด้วย
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การเตรียมสีพิมพ์ มีขั้นตอนดังนี้ คือ 

1. การจัดหาพืชมาท�ำเป็นสีพิมพ์ เช่น ใบมังคุด ผู้วิจัยได้น�ำมาจากต้นมังคุดที่

อยู่บริเวณบ้านพักในมหาวิทยาลัย เลือกใบมังคุดสด ใช้ใบขนาดใหญ่ที่อยู่บริเวณ

โคนกิ่งและมีความสมบูรณ์ ส่วนเนียง สะตอ และเงาะ เป็นพืชที่พบได้ตามฤดูกาล 

สามารถเก็บจากต้นพืช หรือหาซื้อได้จากตลาด ลูกเนียงน�ำมาสกัดสีได้ทั้งเปลือก

และเนื้อ สีจากสะตอและเงาะได้มาจากส่วนของเปลือก สีจากแสมได้มาจากส่วน

ของเปลอืกล�ำต้น สจีากฮ่อมได้มาจากทัง้ใบและล�ำต้น สีจากกรุะได้มาจากใบ ส่วน

ย่านมันแดงมีลักษณะเป็นเถาวัลย์ และสีที่ได้มาจากส่วนล�ำต้น 

	
   	
  

	
  

ภาพท่ี 7 การเตรียมแผ่นแม่พิมพ์แกะไม้
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

2. การเตรียมน�้ำสี เป็นการสกัดสีด้วยการน�ำพืชมาต้ม หรือใช้วิธีการแช่พืชในน�้ำ 

(ภาพที่ 8) การสกัดสีพืชแต่ละชนิดใช้วิธีการเดียวกันได้ คือ น�ำพืชมาหั่น ตัด หรือ

ฉกีเป็นชิน้ขนาดเลก็ ปรมิาณ 0.5 กโิลกรมั ล้างให้สะอาดแล้วน�ำมาแช่ในน�ำ้สะอาด 

3 ลิตร เป็นเวลา 1 คืน แล้วต้มพืชในน�้ำเดือดประมาณ 50 - 80 องศาเซลเซียส ใช้

เวลาประมาณ 1 - 4 ชัว่โมง ตามลกัษณะของพชื หรอืต้องการให้น�ำ้สมีคีวามเข้มข้น

มากขึน้ ใบพืชควรต้มไม่เกนิ 1 - 2 ชัว่โมง และเปลอืกควรเพิม่เวลาการต้มมากขึน้ 

ซึ่งจะได้น�้ำสีจากพืชประมาณ 325 มิลลิลิตร กรองน�้ำสีให้สะอาด บรรจุในภาชนะ

และเกบ็ไว้ในตูเ้ยน็ ซึง่เกบ็ไว้ได้นานจนกว่าจะน�ำมาใช้จนหมด กรณแีช่น�ำ้เป็นการ

สกัดสีโดยไม่มีการต้ม แช่น�้ำสะอาดไว้ 1 คืน แล้วน�ำมาใช้เป็นน�้ำสีได้ แต่น�้ำสีจะมี

ความเข้มอ่อนแตกต่างจากการต้ม น�ำ้สทีี่ได้จากการสกดัสส่ีวนใหญ่มโีทนสนี�ำ้ตาล 

นอกจากฮ่อมจะมีโทนสีน�้ำเงินเทา

3. การเตรยีมสารช่วยตดิส ีเป็นการเตรยีมน�ำ้ส้มแขก น�ำ้ปนูแดง น�ำ้สารส้ม น�ำ้สนมิ 

ปูนขาว สารช่วยติดสีเหล่านี้ท�ำให้สีมีลักษณะแตกต่างกันไป เช่น ถ้าผสมน�้ำสีด้วย

น�ำ้ส้มแขกในอตัราส่วนทีเ่หมาะสมสจีะมคีวามหนดืพอด ีโทนสมีคีวามแตกต่างกนั 

คอื ถ้าต้องการโทนสทีีเ่ข้มขึน้ควรผสมด้วยน�ำ้ปนูแดงหรือน�ำ้สนมิ ถ้าต้องการโทน

สีที่อ่อนควรผสมด้วยน�้ำสารส้ม กรณีการพิมพ์บนผ้าด้ายดิบสารช่วยติดสีจะท�ำให้

สีติดทนมากขึ้น การเตรียมสารช่วยติดสีท�ำได้ด้วยการแช่น�้ำ การต้ม การผสมน�้ำ

ให้ละลาย เช่น การต้มส้มแขกแล้วกรองน�้ำให้สะอาดก่อนน�ำมาใช้ น�้ำปูนแดงได้

จากการน�ำปูนแดงมาผสมน�้ำแล้วรอให้ปูนแดงตกตะกอนจึงน�ำน�้ำมาใช้ การผสม

สารส้มกับน�้ำควรผสมจนน�้ำมีรสฝาด ส่วนน�้ำสนิมเกิดจากการน�ำเศษเหล็กผสม

น�้ำทิ้งไว้ประมาณ 2 - 6 เดือน การเตรียมน�้ำสนิมครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ผสมน�้ำตาลทราย

และน�้ำมะนาวลงไปด้วยเพ่ือให้ท�ำปฏิกิริยากับเหล็กเกิดเป็นน�้ำสนิมเร็วขึ้นและแช่

ไว้นาน 5 - 6 เดือน เมือ่น�ำมาผสมกบัน�ำ้ใบกรุะจะได้โทนสเีทาด�ำ หรอืสม่ีวงด�ำ ซึง่

คล้ายกับสีที่ได้จากการย้อมผ้าด้วยใบกุระและน�้ำสนิม
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ใบมังคุดสด

ภาพที่ 8	 การสกัดสีจากใบมังคุดสด เปลือกสะตอ ลูกเนียง

ใบมังคุดสดแช่น�้ำ 2 คืน

เปลอืกสะตอ ลกูเนยีง

4. การผสมสีพิมพ์ ส่วนผสมของสีพิมพ์ธรรมชาติที่เหมาะสม คือ น�้ำสีธรรมชาติ

จากพืช 3 ช้อนโต๊ะ สารช่วยติดสี 1 ช้อนโต๊ะ แป้งมันส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา ผสมให้

เข้ากันแล้วตั้งบนเตาท�ำความร้อนเพ่ือท�ำให้น�้ำสีเกิดความหนืดแล้วจึงน�ำมาพิมพ์

ภาพ (ภาพที่ 9) สีพิมพ์ที่จะน�ำมาพิมพ์งานแต่ละครั้งควรเตรียมเมื่อต้องการพิมพ์

ภาพผลงานจะให้ผลการพิมพ์ที่ดีกว่าผสมสีทิ้งไว้ก่อน
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

	
  

	
  

	
  

น�้ำใบมังคุดสด
แช่ 1 คืนแล้วต้ม

ภาพท่ี 9 การผสมสีพิมพ์

สพีมิพ์ธรรมชาติจากพชืที่ได้จากส่วนผสมดงักล่าวจะมสีีทีแ่ตกต่างกนัไปตามชนดิ

ของพืชและสารช่วยตดิส ีเมือ่มกีารพมิพ์ทบัซ้อนกนัจะท�ำให้เกดิเป็นสแีละน�ำ้หนกั

สีเพิ่มขึ้นอีกด้วย กลุ่มโทนสีเหลือง สีส้ม สีแดง และสีน�้ำตาล ที่พบ เช่น

(1) สีเหลืองส้ม	 =	น�้ำใบมังคุด 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำสารส้ม 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(2) สีเหลือง  	 =	น�้ำใบมังคุด 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำส้มแขก 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

น�้ำยางพาราสด แป้งมัน 
ส�ำปะหลัง

สีพิมพ์จากใบมังคุดต้ม ใบกรุะ 
+น�้ำสนิมเปลือกแสม
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(3) สีส้ม 	 =	น�้ำใบมังคุด 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำปูนแดง 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(4) สีส้มแดง 	 =	น�ำ้เปลอืกแสม 3 ช้อนโต๊ะ + น�ำ้ส้มแขก 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมนั 

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(5) สนี�ำ้ตาลเหลอืง	=	น�ำ้เปลอืกเงาะ  3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำสารส้ม 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมนั 

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(6) สนี�ำ้ตาลเหลอืง	=	น�้ำใบกุระ 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำส้มแขก 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(7) สีน�้ำตาลแดง 	 =	น�ำ้เปลอืกแสม 3 ช้อนโต๊ะ + น�ำ้ปนูแดง 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมนั 

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา

(8) สีน�ำ้ตาล	 =	น�้ำเปลือกะสะตอ 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำส้มแขก 1 ช้อนโต๊ะ  

+ แป้งมันส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา

กลุ่มโทนสีน�้ำเงินและสีกลาง ที่พบ เช่น

(1) สีน�้ำเงินเทา	 =	น�้ำฮ่อม 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำส้มแขก 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน  

    สีเขียวเทา 		  ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(2) สีเขียวเข้ม	 =	น�้ำเปลือกเงาะ 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำสนิม 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

(3) สีเทาด�ำ	 =	น�้ำใบกุระ 3 ช้อนโต๊ะ + น�้ำสนิม 1 ช้อนโต๊ะ + แป้งมัน

ส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา 

ส�ำหรบัความคงทนของสเีมือ่พมิพ์บนกระดาษ สจีะมคีวามคมชดัมากกว่า 12 เดอืน 

ส่วนการพมิพ์บนผ้าด้ายดบิและแช่ด้วยสารตดิสแีล้วซกัด้วยน�้ำให้สะอาด ความคม

ชัดของสีจะลดลง แต่ยังไม่ได้ทดสอบความคงทนของสี เพราะการพิมพ์บนผ้าใช้

เฉพาะกับงานภาพพิมพ์แบบจัดวาง 3 มิติ ซึ่งไม่มีการซักผ้าด้วยน�้ำ ความคมชัด

ของสีจึงมีความชัดเจน 
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

การเตรียมอุปกรณ์ส�ำหรับการพิมพ์ภาพ คือ แป้งมันส�ำปะหลัง กระดาษ

ฟาเบรยีนโน กระดาษ 100 ปอนด์ กระดาษสา ผ้าด้ายดบิ ผ้าสาลชูนดิบาง กระดาษ 

A 4 กรรไกร มีดกรดีกระดาษ (คทัเตอร์) ไม้บรรทดั ช้อนไม้ส�ำหรบัการพมิพ์ด้วยมอื 

ถ้วยใส่สี หม้อผสมสี ช้อนโต๊ะ และช้อนชาส�ำหรับการผสมสี กะละมังส�ำหรับใส่น�้ำ 

เตาท�ำความร้อน ผ้าเช็ดมือ 

ส�ำหรับผ้าด้ายดิบ มีการเตรียมด้วยการต้มผ้าด้ายดิบด้วยน�้ำสะอาด 30 นาที และ

น�ำไปย้อมสธีรรมชาต ิผึง่ให้แห้งก่อนน�ำมาพิมพ์ภาพ สทีีน่�ำมาย้อมได้จากใบมงัคดุ

ซึ่งย้อมผ้าได้สีเหลืองส้ม เปลือกแสมย้อมผ้าได้สีน�้ำตาลแดง ส่วนผ้าสาลูชนิดบาง

น�ำมาพิมพ์ได้เลย

การพิมพ์พิสูจน์ภาพ เป็นการพิมพ์เพื่อดูผลของโครงสร้างภาพที่เกิดการแกะแม่

พมิพ์ ผลของหมึกพมิพ์ สารช่วยตดิส ีการกลิง้หมกึ การดดูซบัสขีองกระดาษพมิพ์ 

ผ้าด้ายดิบ และผ้าสาลูชนิดบาง (ภาพที่ 10.1 และ 10.2)

	
   	
  

ภาพท่ี 10.1 การพิมพ์บนกระดาษ
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ภาพที่ 10.2	การพิมพ์พิสูจน์ภาพบนกระดาษและผ้า

การพิมพ์ภาพผลงานต้นฉบับ เกดิจากกลวธิภีาพพมิพ์แกะไม้มากกว่า 10 ชิน้ และ

คัดเลือกผลงานต้นฉบับ 10 ชิ้น ผลงานภาพพิมพ์ 2 มิติ 9 ชิ้น (ภาพที่ 11 - 17) 

ภาพพิมพ์แบบจัดวาง 3 มิติ 1 ชิ้น (ภาพที่ 18 - 20)

วิธีการพิมพ์ผลงานภาพพิมพ์ 2 มิติ เป็นการพิมพ์ภาพพิมพ์แกะไม้ เมื่อเตรียมสี

พมิพ์แล้วจงึน�ำมาระบายบนแผ่นแม่พมิพ์ ถ้าใช้มอืระบายให้ทัว่จะให้ผลการพมิพ์ที่

ดกีว่าใช้พูก่นัหรอืลกูกลิง้ส ีและพมิพ์ภาพด้วยช้อนไม้แทนแท่นพมิพ์ ซึง่ท�ำให้การ

พิมพ์ภาพไม่มีความยุ่งยาก เมื่อพิมพ์ภาพแล้วทิ้งไว้ให้แห้ง แล้วน�ำวัตถุที่มีความ

เรยีบและหนกัมาวางทบัจะท�ำให้กระดาษพมิพ์เรยีบมากขึน้ หลงัจากนัน้น�ำไปเกบ็

ไว้ในชั้น หรือใส่กรอบส�ำหรับติดผนัง

วธิกีารสร้างสรรค์ภาพพมิพ์แบบจดัวาง 3 มติ ิเป็นวธิกีารผสมผสานแบบการทดลอง 

คือ การพิมพ์ภาพพิมพ์แกะไม้บนผ้าด้ายดิบที่ไม่ได้ย้อมสีและการย้อมสีธรรมชาติ

จากพืช และพิมพ์บนผ้าสาลูชนิดบาง ซึ่งใช้วิธีการพิมพ์เหมือนภาพพิมพ์ 2 มิติ 

เทคนคิปะตดิให้ผ้าทบัซ้อนกนั การตดั การเยบ็ การพบั ใช้วสัดสุ�ำเร็จรูปเป็นรูปทรง 

3 มิติ อาทิ ตุ๊กตาช้างที่ท�ำจากผ้ามัดย้อมมาผสมผสานในชิ้นงาน แล้วจัดวางแบบ 

3 มิติด้วยการวางบนพื้นและแขวนผนัง ขนาดผลงานแปรเปลี่ยนได้
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

	
   	
  

ภาพที่ 11	 ผลงานชิ้นท่ี 1 “คิดถึง”  
ขนาดผลงาน 20x30 ซม. เทคนิคภาพ
พิมพ์แกะไม้

ภาพท่ี 12	 ผลงานชิ้นที่ 4 “ครอบครัว” 
ขนาดผลงาน 20x30 ซม. เทคนิคภาพ
พิมพ์แกะไม้

	
   	
  

ภาพที่ 13	 ผลงานชิ้นท่ี 7 “ครอบครัว” 
ขนาด 29.5 x29.5 ซม. 
เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้

ภาพท่ี 14	 รายละเอียดของผลงานภาพพิมพ์
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ภาพที่ 15 รายละเอยีดของผลงานภาพพมิพ์

	
  

	
  

ภาพที่ 17 รายละเอียดของผลงานภาพพิมพ์

	
   	
  

ภาพที่ 16 รายละเอียดของผลงานภาพพิมพ์

ภาพที ่18 - 20 รายละเอียดภาพพมิพ์แบบจดัวาง 3 มิต ิผลงานชิน้ที ่10 “บนัทกึของแม่” ขนาด 
ผลงานแปรเปลีย่นได้
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เส้นสร้างสรรค์
รูปทรงมนุษย์

การประยุกต์เพื่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรม 

เป็นการน�ำผลการทดลองและการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์มาประยุกต์

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรมของหลักสูตรศิลปกรรม รายวิชาภาพ

พิมพ์พื้นฐาน ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์แกะไม้ด้วยหมึกพิมพ์

เชือ้น�ำ้มนั และสธีรรมชาตจิากพชื ผูว้จัิยได้ก�ำหนดขอบเขตให้นกัศกึษาเรียนรู้ตาม

ล�ำดับ และมีขั้นตอนการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

1. การบรรยายข้อมูลด้วยโปรแกรมน�ำเสนอข้อมูล Microsoft Office PowerPoint 

ก่อนที่นักศึกษาจะไปศึกษาข้อมูลภาคสนาม 

2. การศึกษาข้อมูลภาคสนามเกี่ยวกับการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติจากพืช ณ บ้าน

เลขที่ 55/1 หมู่ 5 ต�ำบลแม่เจ้าอยู่หัว อ�ำเภอเชียรใหญ่ เมื่อวันเสาร์ที่ 20 กันยายน 

2551 เวลา 10.00 - 16.00 น. โดยนายจ�ำนูญ พลายด้วง เป็นวิทยากร 

3. การสร้างสรรค์ผลงานศลิปะภาพพมิพ์ของนักศกึษาในห้องปฏบิตังิาน มขีัน้ตอน 

คือ การสกัดสี การพิมพ์ภาพผลงาน นักศึกษาได้มีส่วนร่วมวางแผนงานด้วยการ

แบ่งกลุ่มปฏิบัติงาน 6 กลุ่ม ทุกกลุ่มเตรียมพืชมาสกัดสี กลุ่ม 1 ใบมังคุดและใบ

ไทร กลุ่ม 2 เปลือกลูกเนียงและสะตอ กลุ่ม 3 ใบเพกาและเปลือกเงาะ กลุ่ม 4 ใบ

กุระ กลุ่ม 5 ใบมะม่วงหิมพานต์ น�ำมาสกัดสีด้วยการแช่น�้ำ 1 คืน แล้วต้ม 30 นาที 

การแกะแม่พิมพ์จากกระดาษอัดเมโซไนท์เป็นรปูทรงทีม่เีนือ้หาเรือ่งศลิปวฒันธรรม

ท้องถิ่น แล้วน�ำมาพิมพ์ด้วยสีธรรมชาติด้วยอัตราส่วน คือ น�้ำสี 3 ช้อนโต๊ะ สาร

ช่วยติดสี 1 ช้อนโต๊ะ แป้งมันส�ำปะหลัง 1 ช้อนชา พิมพ์พิสูจน์ภาพด้วยกระดาษ

ขนาด A4 กระดาษ 100 ปอนด์ ผ้าด้ายดิบ นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนชุดสีกันจึงเกิด

การท�ำงานร่วมกันมากขึ้น รูปทรงผลงานมาจากหนังตะลุง วัวชน ไก่ชน ประเพณี

แห่ผ้าขึน้ธาตุ พระพทุธรปู เดก็ขีม้่าก้านกล้วย ดอกไม้ ผเีสือ้ เหรยีญนะโม ทวิทศัน์

วัดพระมหาธาตุวรวิหาร และนักศึกษาสรุปผลงานด้วยการจัดท�ำรายงาน 
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สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ด้วยสีธรรมชาติจากพืชโครงการนี้มีผลวิจัย

ตามวัตถุประสงค์แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและรวบรวมข้อมูลพืชให้สารสีในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

1. การศึกษา รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูลภาคเอกสาร เป็นการเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากหนังสอื วารสาร รายงานวจิยั บทความวจิยั ข้อมลูจากระบบสารสนเทศ

ทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์ แล้วสรุปข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาผลงาน

สร้างสรรค์ 

2. การศึกษา รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนาม เป็นการเก็บข้อมูลจากกลุ่ม

ผลิตผ้ามัดย้อมกลุ่มใบไม้คีรีวง อ�ำเภอลานสกา ด้วยการสอบถามจากนางอุไร 

ด้วงเงิน และกลุ่มทอผ้าสีธรรมชาติบ้านเนินธัมมัง อ�ำเภอเชียรใหญ่ ได้สอบถาม

จากนายจ�ำนูญ พลายด้วง และส�ำรวจเพิ่มเติมจากอ�ำเภอเมืองนครศรีธรรมราช 

และอ�ำเภอท่าศาลา 

3. เมื่อรวบรวมข้อมูลพืชได้แล้วจึงน�ำข้อมูลพืชให้สารสีจ�ำนวน 31 ชนิดมาจัดท�ำ

เป็นระบบฐานข้อมูล 

ตอนที่ 2 การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ด้วยสีธรรมชาติจากพืช 

มีขั้นตอนการสร้างสรรค์ คือ 

1. การทดลองสกัดสารสีจากพืช โดยก�ำหนดเป็นแม่สีขั้นต้น 3 สี คือ สีเหลือง 

สีแดง สีน�้ำเงิน สีกลาง 1 สี คือ สีเทา หรือสีด�ำ ซึ่งพบสีจากพืชหลายชนิดที่ให้สี

แตกต่างกันและก�ำหนดเป็นโทนสีได้
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2. การพิมพ์พิสูจน์ภาพด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้พิมพ์บนกระดาษและผ้า การ

พิมพ์ด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แผ่นเดียวบนกระดาษ มีขั้นตอนการคิดค้นและทดลอง

ค้นหาสูตรของหมึกพิมพ์สีธรรมชาติจากพืช และพบอัตราส่วนที่เหมาะสมส�ำหรับ

การพิมพ์ภาพ คือ น�้ำสี 3 ช้อนโต๊ะ สารช่วยติดสี 1 ช้อนโต๊ะ แป้งมันส�ำปะหลัง 

1 ช้อนชา สีจากพืชที่น�ำมาใช้ คือ ใบมังคุด เปลือกมังคุด ฝักสะตอ ลูกเนียง ฝัก

ราชพฤกษ์ เปลือกเงาะ ฮ่อม ใบกุระ เปลือกแสม สารช่วยติดสี คือ น�้ำส้มแขก น�้ำ

ขี้เถ้าพืช น�้ำปูนแดง น�้ำสารส้ม น�้ำสนิม มีการน�ำน�้ำยางพาราสดมาเป็นส่วนผสม

แต่ไม่ให้ผลการพิมพ์ตามความต้องการ 

3. การสร้างสรรค์ภาพพมิพ์ต้นฉบบัด้วยเทคนคิภาพพมิพ์แกะไม้แบบ 2 มติ ิจ�ำนวน 

9 ชิ้น พิมพ์บนกระดาษฟาเบรียนโน กระดาษ 100 ปอนด์ และภาพพิมพ์แบบจัด

วาง 3 มิติ 1 ชิ้น โดยวิธีการผสมผสานภาพพิมพ์แกะไม้พิมพ์บนผ้าด้ายดิบย้อมสี

และไม่ย้อมสี พิมพ์บนผ้าสาลูชนิดบาง การปะติด ตัด เย็บ พับ ใช้วัสดุส�ำเร็จรูป

มาประกอบ ขนาดผลงานแปรเปลี่ยนได้ และผลจากการสร้างสรรค์น�ำไปประยุกต์

ในการจัดการเรียนรู้ทางศิลปกรรม 

อภิปรายผล

การสร ้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ด ้วยสีธรรมชาติจากพืชในจังหวัด

นครศรีธรรมราชเป็นการพัฒนากระบวนการสร้างสรรค์แนวทางใหม่ของผู้วิจัย ใน

วงการศลิปะถอืว่างานสร้างสรรค์มคีวามส�ำคญัเท่างานวจิยั เพราะศลิปินต้องมแีนว

ความคดิ มคีวามบนัดาลใจจากข้อมลูภายนอก แล้วน�ำข้อมูลเข้าสู่ระบบการค้นคว้า

รวบรวมและกลั่นกรองให้เห็นแกนของสิ่งที่ต้องการน�ำเสนอ ผลสรุปสุดท้าย คือ 

งานสร้างสรรค์ท่ีสมบรูณ์ (มหาวทิยาลยัศลิปากร 2550, หน้าค�ำน�ำ) ดงันัน้ ขัน้ตอน

งานสร้างสรรค์ของผู้วิจัยจึงมีขั้นตอนหรือกระบวนการสร้างสรรค์ ดังนี้
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การวิเคราะห์ข้อมูลภาคเอกสารเป็นการศึกษาผลงานศิลปะภาพพิมพ์จากศิลปิน

ไทย ญี่ปุ่น และศิลปินตะวันตกเพ่ือศึกษาแนวความคิดและรูปแบบ ผู้วิจัยได้พบ

ข้อเด่นของเทคนิคภาพพมิพ์แกะไม้ ภาพพมิพ์จดัวางแบบ 3 มติ ิทีท่�ำให้ผูว้จิยัเกดิ

แนวคิดการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคผสมผสาน โดยมีค�ำถามว่า หัตถกรรมพื้นบ้าน 

ประสบการณ์ส่วนตวักบัศลิปะภาพพมิพ์รปูแบบใหม่จะมาผสมผสานกนัได้อย่างไร 

ผลงานของปิกสัโซนบัเป็นผลงานทีม่คีณุค่า แนวทางการท�ำงานต่อเน่ืองตลอดชวีติ

สะท้อนพลงัสร้างสรรค์ยิง่ใหญ่ทีแ่ฝงอยู่ในตวัศลิปิน ผลงานโฮกไุซ มรูีปแบบผลงาน

ที่สะท้อนถึงธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรมของญี่ปุ่นได้ชัดเจน 

ข้อมูลหมึกพิมพ์ สีพิมพ์ผ้า และสีย้อมผ้า นับเป็นส่วนช่วยผลักดันการสร้างสรรค์ 

เพราะปกติผู้วิจัยมักจะพิมพ์ภาพผลงานด้วยหมึกพิมพ์เชื้อน�้ำมัน ใช้วัสดุที่มีส่วน

ผสมสารเคมี เช่น น�ำ้มนัสน ทนิเนอร์ น�ำ้กรด ยางสน ผงคาร์บอน แผ่นโลหะ แผ่น

พลาสติก เป็นต้น การท�ำงานเช่นนีท้�ำให้สารเคมจีากหมกึพมิพ์ และน�ำ้มนัสนไหล

ลงสูแ่หล่งน�ำ้ อาจเป็นผลเสยีต่อสภาพแวดล้อมระยะยาว ดงันัน้ แนวคดิการน�ำพชื

ให้สารสีมาเป็นหมึกพิมพ์จึงเกิดขึ้นพร้อมกับแนวทางการสร้างสรรค์ผลงาน 

ข้อมูลพืชให้สารสีที่ปรากฏในภาคเอกสาร ผู ้วิจัยได้น�ำไปจัดท�ำฐานข้อมูล 

มีพืชหลายชนิดที่ทางกลุ่มผู ้ผลิตผ้ามัดย้อม ผ้าบาติก และผ้าทอในจังหวัด

นครศรธีรรมราชไม่ได้น�ำมาย้อมผ้า แต่ผูว้จัิยคาดหวงัว่าถ้ามเีกบ็รวบรวมข้อมลูไว้

ให้เป็นระบบจะเกดิประโยชน์ในการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะและหตัถกรรมพืน้บ้าน 

อกีท้ังอาจจะเป็นแนวทางในการพฒันาการเพิม่มลูค่างานศลิปะประยกุต์ในอนาคต

ข้อมูลศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นที่มาของการสรุปแนวความคิด การน�ำรูปทรง

มาสร้างสรรค์ผลงานทีส่ะท้อนถงึวถิชีวีติ และศลิปกรรมท้องถิน่ในภาคใต้ทีม่คีณุค่า

การเก็บข้อมูลภาคสนามท�ำให้ผู้วิจัยได้รับความรู้เรื่องสีธรรมชาติจากพืชและ

นักศึกษาที่ร่วมโครงการได้รับความรู้จากประสบการณ์ตรงของผู้เชี่ยวชาญใน
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ท้องถิ่นและเกิดความภาคภูมิใจในงานศิลปกรรมท้องถิ่น ท�ำให้มองเห็นพืชให้สาร

สีที่มีอยู่ในท้องถิ่นซ่ึงน�ำมาใช้ประโยชน์ได้ทุกอย่าง การรักษาสิ่งแวดล้อม ไม่ตัด

ท�ำลาย ควรปลกูพชืเพิม่เตมิ อนุรกัษ์พชื เพือ่ให้เยาวชนรุ่นหลังได้เรียนรู้ ซึง่วทิยากร 

ได้ให้แนวคิดในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น การท�ำงานศิลปะด้วยใจรักท�ำให้เกิด

ผลงานศิลปะและงานหัตถกรรมที่ดูสวยงามมากขึ้น การสืบสานภูมิปัญญาให้อยู่คู่

กับท้องถิ่นด้วยการถ่ายทอดความรู้ให้กับคนที่สนใจ 

ขั้นตอนการจัดท�ำฐานข้อมูลพืชให้สารสีเป็นการรวบรวมเพื่อประโยชน์ในการ

สร้างสรรค์งานศิลปะของผู้วิจัยและเผยแพร่ให้กับผู้สนใจ 

ขั้นตอนการพิมพ์พิสูจน์ภาพ เป็นขั้นตอนการทดลองสกัดพืชเพื่อให้ได้น�้ำสีและ

คิดค้นหาสูตรในการท�ำหมึกพิมพ์ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงทดลองและพบว่าสามารถน�ำ

พืชมาสกัดสีเพื่อพิมพ์ภาพได้ คือ การสกัดสีเพื่อหาน�้ำสีที่มีโทนสีต่างกัน พบโทน

สีตามหลักทฤษฎีสีเป็นแม่สีขั้นต้น คือ สีเหลือง สีแดง สีน�้ำเงิน และสีกลาง คือ 

สีเทา หรือสีด�ำจากพืชหลายชนิด เช่น ใบมังคุด เปลือกสะตอ ลูกเนียง เปลือก

แสม ฮ่อม เป็นต้น แล้วหาวิธีท�ำให้น�้ำสีที่มีความเหลวให้เกิดความหนืดเพื่อน�ำมา

เป็นหมกึพมิพ์ด้วยทดลองน�ำแป้งมนัส�ำปะหลงัหรอืน�ำ้ยางพาราสดมาผสมกบัน�ำ้สี 

พบว่าแป้งมนัส�ำปะหลงัมีความเหมาะสมมากกว่าน�ำ้ยางพาราสด สารช่วยตดิสเีป็น

ส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้หมึกพิมพ์มีความหนืด มีการกระจายตัว และให้โทนสีที่ต่างกัน

ได้ น�้ำส้มแขกเป็นสารช่วยติดสีที่ใช้ได้ดี หมึกพิมพ์มีความหนืดพอดี การกระจาย

ตัวดี เนื้อสีจะลื่น ส่วนการผสมด้วยปูนแดงหรือน�้ำสนิมสีจะมีความหนืดมากกว่า 

เนื้อสีไม่ยืดหยุ่น แต่น�ำมาเป็นหมึกพิมพ์ได้ เพราะท�ำให้เกิดน�้ำหนักของสีและ

ความจัดของสีที่สวยงาม

จากผลการทดลอง ผู้วิจัยได้ก�ำหนดเแม่สีขั้นต้นว่ากลุ่มสีเหลือง สีส้ม สีน�้ำตาลได้

จากใบมังคุดผสมน�้ำส้มแขก เปลือกสะตอ ลูกเนียง เปลือกเงาะ กลุ่มสีแดง สีแดง

ส้ม สีแดงน�้ำตาล สีชมพู ได้จากเปลือกแสม หรือใบมังคุดผสมน�้ำปูนแดง กลุ่ม
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สีน�้ำเงินเทา สีเขียวเทาได้จากฮ่อมผสมน�้ำส้มแขก กลุ่ม สีเทา สีด�ำ สีม่วงด�ำได้

จากใบกุระผสมน�้ำสนิม เปลือกเงาะผสมน�้ำสนิม 

วัสดุพิมพ์พิสูจน์ให้ผลดีต่างกัน กระดาษ 100 ปอนด์ท�ำให้สีมีความสว่างมากขึ้น 

แต่เนื้อกระดาษดูดซับหมึกพิมพ์ได้น้อย ถ้ามีการพิมพ์สีทับซ้อนกันมากกว่า 3 สี 

ผลของสีจะไม่ดี กระดาษสาเป็นกระดาษที่มีเนื้อเยื่อที่ยืดหยุ่นสามารถดูดซับหมึก

ได้ดี แต่ความสดของสีลดลง กระดาษฟาเบรียนโนเป็นกระดาษที่มีการดูดซับสีที่ดี 

ให้ผลการพิมพ์ที่ดี การพิมพ์พิสูจน์บนผ้าด้ายดิบสีติดดี แช่สารช่วยติดสีแล้วซัก

ด้วยน�้ำสะอาด รูปทรงหรือลวดลายพิมพ์ยังปรากฏอยู่แต่น�้ำหนักอ่อนแก่ของสีลด

ลง การพิมพ์บนผ้าควรผสมหมึกพิมพ์ให้มีความเหลวมากกว่าเพราะจะท�ำให้ภาพ

ที่เกิดจากการพิมพ์ภาพมีความคมชัดมากขึ้น

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ ประกอบด้วยการสรุปแนวความคิด 

ประสบการณ์ และอารมณ์ความรู้สึกของผู้วิจัย เนื้อหาและรูปทรงแสดงออกถึง

ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวที่มีความสุข ความรักและความอบอุ่น ซึ่งเป็น

ความรู้สึกจากความผูกพันกับครอบครัว และมีความเชื่อม่ันว่าครอบครัวที่อบอุ่น 

นับเป็นพื้นฐานที่ส�ำคัญในการด�ำรงชีวิต ส่วนวัสดุและเทคนิควิธีการที่น�ำมาใช้นั้น

เกิดจากความประทับใจความสวยงามของงานหัตถกรรมพื้นบ้าน ความชื่นชอบ

ต้นไม้และธรรมชาติ จึงเกิดเป็นแนวคิดและแนวทางการท�ำงานศิลปะภาพพิมพ์ที่

ปลอดภัยจากสารเคมีและลดมลภาวะเป็นพิษ 

ผลงานภาพพิมพ์ชดุนีเ้ป็นแสดงถงึการสร้างสรรค์ ทดลอง และคดิค้นแนวทางใหม่

ของผู้วิจัยทั้งรูปแบบและเทคนิควิธีการ มีการแก้ปัญหาต่างๆ เช่น สีพิมพ์มีความ

หนืดเกินไปเมื่อพิมพ์ภาพแล้วกระดาษพิมพ์ขาด โทนสีบางสีไม่สามารถน�ำมาใช้

ปริมาณมากได้ อาทิ ฮ่อมที่ให้สีน�้ำเงิน เพราะยังมีการปลูกจ�ำนวนไม่มาก ท�ำให้

ภาพผลงานจึงขาดโทนสีน�้ำเงิน ถ้ามีปริมาณพืชมากขึ้นจะท�ำให้มีสีน�้ำเงินมาใช้

มากขึ้น หรือต้องค้นคว้าต่อไปว่าพืชชนิดไหนมาทดแทนได้บ้าง หรืออาจจะเกิด

จากส่วนผสมของพืชหลายชนิดก็มีความเป็นไปได้ทั้งนั้น 
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นอกจากนี้ อาจจะเป็นแนวทางการน�ำเทคนิคการพิมพ์บนผ้าซึ่งเป็นการน�ำความ

รู้ทางทัศนศิลป์ไปประยุกต์ในงานหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ผู้วิจัยมีแนวคิดว่าแนวทาง

การท�ำหัตถกรรมพื้นบ้านประเภทผ้าที่ท�ำด้วยมือให้มีรูปแบบและลวดลายที่แตก

ต่างไป นับเป็นโอกาสการสร้างมลูค่าเพิม่ ซ่ึงการออกแบบผลติภณัฑ์ตามแนวโน้ม

ความนยิมของตลาดต่างประเทศควรมรีปูแบบทีร่่วมสมัย มีประโยชน์ใช้สอยได้จริง 

มีเอกลักษณ์งานท่ีผลิตด้วยมือด้วยภูมิปัญญาท้องถ่ิน มีคุณภาพทางศิลปะและ

การออกแบบ มีกระบวนการผลิตที่ไม่ยุ่งยาก แสดงคุณค่าทางสุนทรียะในรูปทรง 

เรือ่งราว เน้ือหา วัสด ุเทคนคิ เพือ่สร้างความแตกต่างในการน�ำเสนอสนิค้า (ปรชีา 

2548) งานหัตถกรรมพื้นบ้านของจังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีความสวยงามเป็น

ทุนเดิมอยู่แล้ว ถ้ามีความงามทางทัศนศิลป์ด้วยรูปแบบร่วมสมัยเพิ่มขึ้นจะเกิด

เอกลักษณ์งานศิลปกรรมท้องถิ่นได้ 

ข้อเสนอแนะ

1. การพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ทางทศันศลิป์ควรท�ำอย่างต่อเนือ่งและหาแนวทาง

ประยุกต์ใช้กับศิลปะประยุกต์

2. การถ่ายทอดความรู้เรื่องภาพพิมพ์สีธรรมชาติจากพืชให้กับผู้สนใจ

3. การค้นหาวิธีการพิมพ์ผ้าด้วยสีธรรมชาติจากพืชให้ได้คุณภาพ สีติดทน ทนต่อ

แสงและการซักล้าง

4. ควรหลีกเลี่ยงการใช้ส่วนต่างๆ ของพืชที่เป็นการท�ำลาย ไม่ว่าจะการตัดล�ำต้น 

หรือการตัดราก 

5. การปลกูพชืให้สารสใีห้มากข้ึน การอนุรกัษ์พืชพ้ืนถ่ิน น�ำวชัพชืมาทดลองเพิม่เพือ่

ประโยชน์ในการน�ำวัตถุดิบท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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การวิจัยนี้ ได ้รับทุนทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฎ

นครศรีธรรมราช และได้รับความอนุเคราะห์จากกลุ่มผู้ผลิตในการเก็บ

ข้อมูลภาคสนาม ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุวิมล ปฏิยุทธ แปลบทคัดย่อ

เป็นภาษาองักฤษ และนกัศกึษาผูม้ส่ีวนในการรวบรวมข้อมลูภาคสนาม 

ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณไว้ ณ ที่นี้ 
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