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ภาพสะท้อนสงัคมบรโิภคในปัจจบุนั

บทคดัย่อ

ผลงานทัศนศิลป์ เร่ือง “ภาพสะท้อนสังคมบริโภคในปัจจุบัน” มีที่มาจากการบริโภคเนื้อสัตว์ของมนุษย ์

ที่มีปริมาณมากข้ึนตามการเพิ่มของจ�ำนวนประชากรโดยไม่ค�ำนึงถึงผลร้ายต่อผู้บริโภค การสร้างสรรค์ผลงาน

จิตรกรรมแสดงออกผ่านรปูทรงของเนือ้สตัว์ทีเ่หมือนจรงิมาจัดวางองค์ประกอบให้ทับซ้อนกัน เพือ่แสดงให้เหน็

ถึงการทับถมกันของเนื้อสัตว์จ�ำนวนมาก ใช้เทคนิคสีอะคริลิกและสีน�้ำมันบนผ้าใบ แสดงถึงความรู้สึก

น่าขยะแขยง หดหู่ ท่ีเกิดจากความเครียด ความวิตกกังวลในการบริโภคเนื้อสัตว์ จากกระบวนการผลิตที่น�ำ

เทคโนโลยีและสารเคมมีาใช้ในการเร่งการเจรญิเติบโตของสตัว์ทีนั่บวนัจะมีความรุนแรงและเพ่ิมจ�ำนวนมากขึน้ 

โดยไม่ค�ำนึงถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกับสุขภาพร่างกาย ผลงานชุดนี้มีวิธีด�ำเนินการสร้างสรรค์ด้วยการรวบรวม

ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคเนื้อสัตว์ ได้รับอิทธิพลจากผลงานศิลปกรรมของวีรพงษ์ ศรีตระกูล

กิจการ Tjalf  Sparnaay และ Christoph  Eberle น�ำมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความชัดเจนของแนวเรื่อง  

รปูทรงสญัลกัษณ์ และเทคนคิ กลวิธสีร้างสรรค์โดยใช้ทัศนธาต ุวสัด ุกลวธิ ีและหลกัการทางทศันศลิป์ เพือ่ตอบ

สนองแนวความคิดให้เป็นผลงานที่มีลักษณะเฉพาะตน จ�ำนวน 6 ผลงาน

ผลลัพธ์จากการสร้างสรรค์พบว่าการน�ำเนื้อสัตว์มาจัดวางให้ทับซ้อนกัน เพ่ือแสดงให้เห็นถึงการทับถมกันของ

รปูทรงจ�ำนวนมาก ได้แสดงผลสัมฤทธิต์ามแนวความคดิทีไ่ด้ก�ำหนดไว้ น่าจะส่งผลให้ผูบ้รโิภคเกดิความตระหนกั

ระวังในการบริโภคอาหารที่มีประโยชน์เพื่อสุขภาพที่ดีของผู้บริโภค

ค�ำส�ำคญั: ภาพสะท้อน, สงัคมบรโิภค
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Abstract

This thesis was inspired by the unhealthy increase in meat consumption in modern society. 

The resulting artwork shows overlapping elements of virtual shapes of meat. These works 

represent the consumer’s feelings towards the consumption of meat (disgusting, nervous, 

depressed, anxious). The paintings were made using acrylic and oil paint techniques on canvas. 

The thesis collects data about the consumption of meat and other related information. The 

following analysis of data, themes, symbols, shapes, techniques, and virtual arts theory of these 

artworks has been influenced by the artwork of Veerapong Sritrakul, Tjaf Sparnaay, and Chistoph 

Eberle. As a result, this thesis consists of six pieces which are unique to this subject.

All six works show that the layering and overlapping of meat can strongly reveal the concep-

tual ideas, promoting the consumer’s awareness of health issues.

Keywords: Reflection, Consumption

Reflection of Current Consumption.
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แรงบนัดาลใจเบือ้งต้น

อาหาร คอื หนึง่ปัจจยัทีมี่ความส�ำคัญต่อการด�ำรงชีวติ ร่างกายของมนษุย์จะเจรญิเตบิโตและมสีขุภาพทีส่มบรูณ์

แขง็แรงเมือ่ได้รบัสารอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการท่ีครบถ้วน ถูกลกัษณะ และเพยีงพอต่อความต้องการของ

ร่างกาย ไม่มสีารพษิและส่ิงเจอืปนทีก่่อให้เกิดอนัตรายต่อสขุภาพร่างกาย ดังนัน้ อาหารและโภชนาการทีดี่จึงเป็น

สิง่ส�ำคญัในการด�ำรงชีวติของมนษุย์

มินเดลล์ เอิร์ล (2558, 135) กล่าวว่าโปรตนี (Protein) คอื สารอาหารทีม่คีวามส�ำคญัและจ�ำเป็นอย่างมากต่อ

ร่างกายของมนุษย์ โดยพื้นฐานแล้วโปรตีนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ โปรตีนสมบูรณ์และโปรตีนไม่สมบูรณ์ โปรตีน

สมบรูณ์เป็นแหล่งทีม่กีรดอะมโินจ�ำเป็นทัง้แปดในอตัราส่วนทีเ่หมาะสมเพ่ือใช้ในการสร้างเนือ้เยือ่ต่างๆ พบใน

อาหารที่มีต้นก�ำเนิดจากสัตว์ เช่น เนื้อสัตว์ สัตว์ปีก อาหารทะเล ไข่ นม และชีส โปรตีนที่ไม่สมบูรณ์จะพบใน

ธญัพชืและถัว่ประเภทต่างๆ แต่ละคนมคีวามต้องการโปรตีนต่างกนัไป ขึน้กบัปัจจัยหลายอย่าง รวมถึงสุขภาพ 

อาย ุและขนาดตวั ปรมิาณโปรตนีทีค่นเราต้องการเฉล่ียอยูท่ีป่ระมาณ 45 กรมัต่อวนั อกีนยัหนึง่คอื 15 กรมั หรอื

ประมาณครึง่ออนซ์ต่อมือ้ ไม่จ�ำเป็นต้องรับประทานเนือ้สตัว์ปรมิาณมาก เพือ่ทีจ่ะได้โปรตีนเท่านี ้อกไก่เพยีง 4 

ออนซ์ มโีปรตนีประมาณ 30-50 กรมั โยเกร์ิต 1 ถ้วยให้โปรตนีประมาณ 12 กรมั เนือ้สตัว์และธญัพชืต่างๆ เป็น

แหล่งต้นก�ำเนดิโปรตนีท่ีเกดิจากธรรมชาติ 

เนือ่งจากประชากรโลกเพิม่มากขึน้ท�ำให้ความต้องการบรโิภคโปรตนีเพิม่มากขึน้ ส่งผลให้เกิดความพยายามเพิม่

ผลผลติทัง้อาหารจากพชืและสตัว์ต่อพืน้ท่ี โดยอาศัยความรูแ้ละเทคโนโลยใีหม่ๆ ปรบัระบบการผลติเข้าสู่ระดบั

อตุสาหกรรมมากข้ึน (จกัรกรศิน์ 2559, 4) เพือ่ให้เพียงพอต่อความต้องการของประชากรทีเ่พิม่มากขึน้ด้วย

โรงฆ่าสัตว์เป็นส่วนหนึ่งที่อยู่ในระบบการผลิตเนื้อสัตว์ ปัจจุบันโรงฆ่าสัตว์มีจ�ำนวนเพ่ิมขึ้น จากการส�ำรวจ 

ในพ้ืนท่ีจังหวดัมหาสารคาม พบว่ามจี�ำนวนโรงฆ่าสัตว์ทีไ่ด้รบัใบอนญุาตทัง้สิน้ 13 แห่ง และในจังหวัดขอนแก่น

มจี�ำนวน 23 แห่ง ทัง้นี ้ยงัไม่นบัรวมโรงฆ่าสตัว์ทีย่งัไม่ได้รบัใบอนญุาตอกีหลายแห่งและโรงฆ่าสตัว์ในเมอืงใหญ่ๆ 

ทัง้ในประเทศและทัว่โลก ท�ำให้การฆ่าสัตว์ในแต่ละวันมปีรมิาณมากนบัล้านตวั มกีารใช้สารเคมเีพ่ือเพิม่ผลผลติ

เพ่ือให้เพียงพอกบัความต้องการของผูบ้รโิภคจ�ำนวนประชากรทีเ่พิม่มากขึน้ ส่งผลให้ความต้องการอาหารมากขึน้ 

การผลติเนือ้สตัว์ในระบบอตุสาหกรรมกเ็พิม่จ�ำนวน และสตัว์ทีต้่องอยูใ่นระบบการผลติอาหารกม็จี�ำนวนมากขึน้

จากเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นแรงบันดาลใจให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ในรูปแบบ 2 มิติ ด้วยเทคนิค

จติรกรรมสีอะครลิกิและสนี�ำ้มนับนผ้าใบ (Acrylic and Oil on canvas) เพือ่แสดงให้เหน็ถงึภาพของการบรโิภคเนือ้

สัตว์ในปัจจุบันที่เพิ่มปริมาณมากขึ้น
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แนวความคดิ

ต้องการน�ำเสนอความรูส้กึน่าขยะแขยง หดหู ่ทีเ่กดิจากความเครยีด ความวติกกงัวลกบัการบรโิภคเนือ้สตัว์  ท่ี

นบัวนัจะมคีวามรนุแรงและเพิม่จ�ำนวนมากขึน้ จากกระบวนการผลติทีน่�ำเทคโนโลยแีละสารเคมมีาใช้ในการเร่ง

การเจรญิเตบิโต การเพิม่น�ำ้หนัก กล้ามเน้ือ และไขมนั เพือ่ให้ตอบสนองความต้องการของผูบ้รโิภค โดยไม่ค�ำนงึ

ถงึผลเสยีทีจ่ะเกดิข้ึนกบัสขุภาพร่างกาย

จดุมุง่หมายของการสร้างสรรค์

1. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม แสดงออกผ่านรูปทรงของเนื้อสัตว์ โดยใช้เทคนิคสีอะคริลิกและสีน�้ำมันบน

ผ้าใบ (Acrylic and Oil on canvas) ที่แสดงความรู้สึกน่าขยะแขยง น่ากลัว และอันตราย

2. เพือ่ให้ผูช้มตระหนกัและระมดัระวงัในการเลอืกบรโิภคเนือ้สตัว์

ขอบเขตของการสร้างสรรค์

1. ขอบเขตด้านแนวเรือ่ง แสดงถึงการบรโิภคเนือ้สตัว์ของมนษุย์ทีมี่ปริมาณทีม่ากขึน้ เพือ่ให้เกิดความตระหนกั

ถงึผลของการบรโิภคท่ีนบัวันยิง่เพิม่จ�ำนวนข้ึนตามสภาพสงัคมทีม่คีวามเจรญิก้าวหน้า

2. ขอบเขตด้านรูปทรง แสดงถงึรปูทรงของเนือ้สัตว์ในรูปลักษณ์เหมอืนจริง จัดวางองค์ประกอบให้ทบัซ้อนกนั 

แสดงถงึการทับถมกนัของเนือ้สตัว์จ�ำนวนมาก ถ่ายทอดความรูส้กึให้ได้ตรงตามทีต้่องการมากทีส่ดุ

3. ขอบเขตด้านเทคนคิ เป็นผลงานจิตรกรรมสีอะครลิกิและสนี�ำ้มนับนผ้าใบ สร้างความมันวาวของเนือ้และอวยัวะ

ภายในของสตัว์

การด�ำเนนิการสร้างสรรค์

1. การเกบ็รวบรวมข้อมลู

1.1 ข้อมลูภาคสนาม การเข้าถึงสภาพพืน้ท่ีจรงิหรอืจุดเริม่ต้นอนัเป็นท่ีมาของแรงบนัดาลใจเป็นกระบวนการที่

ส�ำคญัมาก เพราะนอกจากจะได้เหน็ถงึสภาพความเป็นจริงทีเ่กดิขึน้แล้ว ยงัเป็นส่วนทีก่ระตุ้นความรู้สึกให้เพิม่

มากยิ่งขึ้น สิ่งที่เห็นต่อหน้าและสภาพแวดล้อมของพื้นที่นั้นๆ ซึ่งมีทั้งรูป กลิ่น เสียง และบรรยากาศที่แสดงถึง

ความสยดสยอง สร้างความสะเทือนใจ ผู้สร้างสรรค์เริ่มจากการเข้าไปศึกษาค้นคว้าที่ร้านอาหารขายเนื้อสัตว์ 

ตลาดสด และศนูย์การค้าต่างๆ เพือ่ค้นหาความสมัพนัธ์ของแนวความคดิกับอารมณ์ความรูส้กึ เกบ็รวบรวมข้อมลู

ภาพถ่ายทีส่ามารถบนัทึกได้และค้นคว้าข้อมลูจากหนังสอืหรอืเอกสารงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง รวมถงึการค้นคว้าทาง
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เวบ็ไซต์ท่ีสามารถสนบัสนนุในด้านแนวความคดิและรปูแบบเทคนคิในการสร้างสรรค์ เพือ่จดัท�ำร่างภาพบนัทกึ

ความรูส้กึทีเ่กดิข้ึน

1.2 ข้อมูลภาคเอกสาร อิทธิพล ตั้งโฉลก (2550, 44) จิตรกร อาจารย์ และศิลปินแห่งชาติสาขาทัศนศิลป์ 

(วิจิตรศิลป์) สาขาย่อยจิตรกรรม กล่าวไว้ว่าศิลปินสามารถใช้ทัศนธาตุเป็นภาษาในการแสดงออกถึงอารมณ์

ความรูส้กึ ความคดิ เร่ืองราว และความหมาย ทศันธาตมุศัีกยภาพในการส่ือถงึสารสิง่ทีศ่ลิปินปรารถนา ถ่ายทอด

ออกมา ด้วยจุด เส้น สี แสงเงา น�้ำหนัก หรือด้วยพื้นผิวอย่างใดอย่างหนึ่งเพียงอย่างเดียว ศิลปินก็สามารถใช้

สือ่ถงึสารภายในจติใจและสนองออกถึงผู้ดูได้ เมือ่เขาใช้ทศันธาตุท้ังหมดมาประสานกันอย่างประณตีและกลมกลนื 

พลังแห่งภาษาภาพก็จะมีอานุภาพอย่างมหาศาล

อาร ีสทุธพินัธุ ์(2535, 16) จติรกร อาจารย์ และศลิปินแห่งชาติสาขาทศันศลิป์ (วจิติรศลิป์) สาขาย่อยจติรกรรม 

ได้กล่าวถึงความจริงทั้งหลาย (Reality) อยู่ที่มนุษย์และความเป็นอยู่จริงๆ ของมนุษย์ว่ามีกิเลส มีความอยาก 

ความต้องการ มทีัง้ดทีัง้เลว ฐานะแตกต่างกนัในสงัคม ตราบใดทีม่นษุย์ในโลกนีย้งัต้องต่อสูกั้บปัญหาชวิีตประจ�ำ

วนัอยู ่ตราบนัน้มนษุย์กไ็ม่สามารถอยู่นิง่ได้ เมือ่ความจรงิเป็นเช่นน้ี ศลิปินรุน่หลงัจงึพยายามทีแ่สดงความจรงิที่

ตนเป็นพยานอยูใ่ห้ปรากฏเป็นศลิปกรรม

นนทิวรรธน์ จันทนะผะลิน (2556, 19) ประติมากร อาจารย์ และศิลปินแห่งชาติสาขาทัศนศิลป์ (วิจิตรศิลป์) 

สาขาย่อยประติมากรรม กล่าวไว้ว่าสิ่งที่ส�ำคัญที่จะน�ำไปเป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปกรรม คือ 

ความรูใ้นเรือ่งของรปูแบบและความหมายของทศันธาต ุเพราะในทศันธาตแุต่ละอย่างย่อมมคีวามหมายเฉพาะ

ของมนั

ขบวน พลตร ี(2530, 96) นักวิชาการด้านมนุษย์และสงัคม ได้ให้ทศันคติว่าการเปลีย่นแปลงเป็นสงัคมอตุสาหกรรม

ท�ำให้การด�ำเนินชีวิตเปลี่ยนไปด้วย ในสังคมกสิกรรมบทบาททั้งหลายของบุคคลย่อมจะกลมกลืนเป็นอันหนึ่ง

อนัเดยีวกนั ศาสนาเป็นส่วนหนึง่ของชวีติ การงานก็ไม่ได้แยกออกจากครอบครวั ตรงข้ามกับสงัคมอตุสาหกรรม 

ซึ่งแต่ละบทบาทแยกออกจากกัน

สังสิทธิ์ ศรีสุคนธ์ (2557, 71) นักธรรมชาติบ�ำบัด ผู้ก่อตั้งวชิรพยาบาลและคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย  

ศรนีครนิทรวิโรฒ ประสานมติร ได้กล่าวโดยสรปุว่าปัจจุบนัน้ีสัตว์ส่วนใหญ่ถกูเล้ียงโดยให้อาหารประเภทฮอร์โมน

สารเร่งเนือ้แดง ยาปฏิชวีนะ เพือ่เร่งการเจรญิเติบโต วตัถุเจอืปนในอาหารวตัถกุนัเสยี สิง่เหล่านีเ้ป็นตัวขดัขวาง

การท�ำงานของระบบภมูคิุม้กนั สารพษิเหล่านีจ้ะสะสมในเซลล์ร่างกายของสตัว์ ไม่ว่ามนษุย์จะบรโิภคส่วนใดของ

สตัว์ก็ยงัคงได้รบัสารพษิเหล่านีสู้ร่่างกาย ยิง่บริโภคเนือ้สัตว์มากเท่าใด สารพิษกจ็ะสะสมมากในร่างกายมนษุย์ 

ท�ำให้เจบ็ป่วยได้ง่ายและบ่อยขึน้ อาหารทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสขุภาพร่างกายอย่างแท้จรงิจงึได้แก่อาหารจากพชื 

เพราะประโยชน์ของอาหารจากพชืจะท�ำให้ระบบการย่อยอาหาร กระเพาะอาหารและล�ำไส้ท�ำงานดีขึน้ หลกัฐาน

ทางวทิยาศาสตร์มากมายได้พสิจูน์แล้วว่าการบรโิภคอาหารจากพชืให้ทัง้ประโยชน์และคณุค่าทีเ่พยีงพอเหนอืกว่า

การได้รบัอาหารทีท่�ำจากเนือ้สตัว์ ทีส่�ำคญัยิง่กว่านัน้คอืการแพทย์สมยัใหม่ค้นพบว่าโรคภยัไข้เจ็บมากมายเป็น
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โรคทีเ่กดิขึน้จากการบรโิภคอาหารท่ีท�ำมาจากเน้ือสตัว์

2. อทิธิพลจากผลงานศลิปกรรม

2.1 อทิธพิลทางด้านแนวความคดิ ได้รบัอทิธพิลทางด้านแนวความคิดจากผลงานของวรีพงษ์ ศรตีระกลูกจิการ 

ผลงานชื่อ “กลายร่าง-รุกราน-ภัยแฝง (V)” แสดงออกถึงการตัดต่อพันธุกรรมของอาหารที่เป็นภัยแฝงเร้น 

การตดัต่อยีนของพืช ผัก ผลไม้ เพือ่ผลทางเศรษฐกจิ จากการน�ำรปูทรงของอาหารมาแสดงออกให้ดขูยะแขยง 

น่าสะพรึงกลัว จากภัยสารเคมีในอาหาร เลือกใช้หุ่นนิ่งในการแสดงออก ใช้รูปทรงของผลไม้รูปแบบเหนือจริง

ในการน�ำเสนอแนวความคิดถ่ายทอดผ่านสีที่ผิดเพี้ยนไปจากความเป็นจริง 

2.2 อทิธพิลด้านรปูแบบ

2.2.1 “Food scape” ของ Tjalf Sparnaay เป็นผลงานทีม่ลีกัษณะเหมอืนจรงิและดงึดดูผูช้ม ด้วยรายละเอยีด

ภาพที่ 1 วีรพงษ์ ศรีตระกูลกิจการ “กลายร่าง-รุกราน-ภัยแฝง (V)” ค.ศ. 2008 ภาพพิมพ์แกะไม้ ขนาด 160x360 ซม. 
(ทีม่า: มลูนธิหิอศลิปะแห่งรชักาลที ่9 2019, ออนไลน์)
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ภาพสะท้อนสงัคมบรโิภคในปัจจบุนั

ชดัเจนยิง่กว่าภาพถ่าย ศลิปินน�ำเสนอรปูทรงของอาหารในชีวติประจ�ำวนัถ่ายทอดด้วยรปูแบบผลงานจติรกรรม

สร้างมติใิห้มสีสีนัทีเ่ป็นจรงิของวตัถนุัน้ๆ ตอกย�ำ้วิถชีีวิตท่ีเคยชินกบัอาหารท่ีซ�ำ้ซาก จ�ำเจ เพ่ือสะท้อนให้ตระหนัก

ถงึสิง่ทีก่�ำลงัเกิดขึน้จรงิ จากอิทธพิลดงักล่าวท�ำให้ผูส้ร้างสรรค์น�ำวธิกีารแสดงออกแบบจติรกรรมท่ีเน้นการสร้าง

รายละเอยีดของความเป็นจรงิน�ำมาประยกุต์ใช้ให้เข้ากับรปูแบบของผลงาน เพือ่สร้างความเสมือนจรงิ ซ่ึงจะท�ำให้

การสร้างสรรค์ผลงานตรงตามความมุง่หมายให้ได้มากทีส่ดุ

12.2.2 “Lamb” ของ Christoph Eberle ผลงานของศิลปินผู้นี้มีเอกลักษณ์อันโดดเด่นตรงที่เน้นรูปแบบ

เหมือนจริง เน้นรายละเอียดของไขมัน เนื้อเยื่อ แสดงออกถึงความมันวาวของพื้นผิวและสร้างพื้นผิวที่แตกต่าง

ภาพที ่2 Tjalf Sparnaay “Food scape” ค.ศ. 2004 สนี�ำ้มนับนผ้าลนินิ ขนาด 120x300 ซม. 
(source: Tjalf Sparnaay Painting 2019, online)

กนัได้อย่างชดัเจน ขยายเข้าไปในรายละเอยีดของวัตถทุีเ่ขาต้องการ เพือ่แสดงความรูส้กึทีจ่�ำเจซ�ำ้ซากในการใช้

ชวีติประจ�ำวนัทีถ่กูมองข้ามไป ผูส้ร้างสรรค์จงึได้น�ำการแสดงออกของ Christoph Eberle มาประยกุต์ใช้ให้เข้า

กบัผลงานทีส่ร้างสรรค์เพือ่สร้างความเป็นจรงิในผลงาน

ภาพที ่3 Christoph Eberle “Lamb” ค.ศ. 2015 สีน�ำ้มนับนผ้าใบ ขนาด 100x100 ซม. 
(source: Christoph Eberle 2019, online)
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3. การวเิคราะห์ข้อมลู

3.1 การวเิคราะห์แนวเร่ือง

จากการด�ำเนนิชีวติทีจ่ะต้องบรโิภคเพือ่การด�ำรงชวีติ ได้น�ำไปสูก่ารสงัเกตและต้ังค�ำถามถงึการบรโิภคเนือ้สตัว์

ในปัจจุบนัทีอ่ยูภ่ายใต้ระบบการผลติแบบอุตสาหกรรมว่าจะมกีารผลกระทบต่อผู้บริโภคหรอืไม่ เมือ่สืบค้นข้อมลู

กพ็บว่าได้สร้างผลกระทบท้ังทางด้านสิง่แวดล้อม ด้านคณุภาพชวีติของสตัว์เลีย้งทีใ่ช้ในการผลติ จนถงึคุณภาพ

ชีวิตของมนุษย์ผู้บริโภคเอง การบริโภคเนื้อสัตว์ของมนุษย์นับวันจะมีความรุนแรงและเพ่ิมจ�ำนวนมากขึ้น จึง

ต้องใช้กระบวนการผลิตด้วยเทคโนโลยแีละสารเคมมีาใช้ในการเร่งการเจรญิเตบิโต เพือ่เพิม่น�ำ้หนกั กล้ามเนือ้ 

และไขมนั ให้ตอบสนองต่อความต้องการของผูบ้รโิภคทีมี่จ�ำนวนมากได้ จนลมืไปว่าเนือ้สตัว์ทีถ่กูส่งไปยงัผูบ้รโิภค

นั้นจะส่งกระทบต่อสุขภาพของผู้บริโภคอย่างไร ผู้สร้างสรรค์จึงต้องการสะท้อนแนวความคิด “ภาพสะท้อน

สังคมบริโภคในปัจจุบัน” เพื่อต้องการกระตุ้นให้เกิดความตระหนักถึงคุณค่าของอาหารท่ีบริโภคในทุกๆ วัน 

ไม่ใช่เป็นแค่เพียงส่วนประกอบหนึ่งของปัจจัยการด�ำรงชีวิตเท่านั้น แต่ต้องเป็นการบริโภคอย่างปลอดภัยภาย

ใต้ยุคสมัยที่ต้องผ่านการผลิตด้วยระบบอุตสาหกรรม

3.2 การวเิคราะห์รปูทรงสัญลกัษณ์

ผูส้ร้างสรรค์ได้ศกึษาค้นคว้าหาข้อมลูทัง้ภาคสนามและภาคเอกสาร น�ำมาพฒันาในเรือ่งของภาพสะท้อนสงัคม

บรโิภคในปัจจบุนัทีเ่กิดจากการเพิม่ขึน้ของจ�ำนวนประชากร ซึง่ส่งผลให้มกีารผลติโดยใช้เทคโนโลยเีร่งหรือการใช้ 

สารเคมเีพือ่ให้ทนัและเพยีงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค คดักรองวเิคราะห์รูปทรงในการแสดงออกเพ่ือให้

เกดิการตระหนกัถึงการการบรโิภคอาหารท่ีถูกผลติอย่างรบีเร่งในสภาวะสงัคมปัจจบุนั ด้วยการน�ำรปูทรงชิน้ส่วน

ต่างๆ ของเนือ้สตัว์มาจดัวางให้เกดิรปูทรงใหม่ ในลักษณะการทบัซ้อน การทบัถม พอกพูน ขยายขนาดของรปู

ทรงเพือ่ให้สามารถถ่ายทอดอารมณ์ ความรูส้กึน่าขยะแขยง ด้วยรปูทรงของลกัษณะชัน้กล้ามเนือ้ ช้ันไขมนัของ

สตัว์ ท่ีอาจส่งผลเสยีต่อสขุภาพของผูบ้รโิภค

3.3 การวเิคราะห์เทคนคิกลวธิี

ผู้สร้างสรรค์ต้องการแสดงออกถึงความสยดสยอง หดหู่ใจ จากการบริโภคเนื้อสัตว์ของมนุษย์ในสังคมปัจจุบัน 

จึงเลือกน�ำเสนอในรูปแบบของผลงานจิตรกรรมลักษณะเหมือนจริง (Realistic) ด้วยเทคนิคสีอะคริลิก เพื่อ

ต้องการสร้างให้เกดิความรูส้กึคล้ายกบัพืน้ผวิของจุลนิทรย์ีหรอืเช้ือรา ผสมผสานกบัการใช้สนี�ำ้มนั เพ่ือสร้างพืน้

ผิวท่ีมนัวาวของชัน้ไขมัน น�ำ้หนกัในภาพรวมจะต้องเข้มเพือ่ให้เกิดความรู้สกึทีน่่าขยะแขยง เกิดความหวาดกลวั

ต่อการบริโภคอาหารที่อาจมีการปนเปื้อนของสารพิษจากการผลิตด้วยระบบอุตสาหกรรม
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4. ผลงานสร้างสรรค์

แบ่งออกเป็น 3 ระยะ มผีลงานสร้างสรรค์รวมทัง้สิน้ 6 ผลงาน ดังนี้

4.1 ผลงานสร้างสรรค์ระยะที ่1 

ในการสร้างสรรค์ผลงานในระยะนี้แบ่งเป็น 2 ชิ้น เป็นช่วงเริ่มต้นการค้นหารูปทรงและองค์ประกอบที่จะมี

ความสมัพนัธ์กับแนวเรือ่งท่ีสุด ในระยะท่ี 1 ได้น�ำรปูทรงของเนือ้สตัว์และอวยัวะภายในของสตัว์มาจัดวางให้มี

การทับซ้อนทบัถมกนัและสร้างมิตโิดยการใช้น�ำ้หนกัทีต่่างกนั เพือ่ให้เกดิความแตกต่างของรปูทรงทีอ่ยูใ่นส่วน

หน้าและหลัง สร้างพื้นผิวท่ีหยาบๆ ด้วยเทคนิคสีอะคริลิกที่สด แล้วใช้สีน�้ำมันระบายในส่วนที่ต้องการให้เป็น

พื้นผิวมันวาวจากน�้ำเมือกหรือเลือดสร้างความน่าสนใจให้ผลงาน

ผลลัพธ์ในการจดัองค์ประกอบและรปูทรงยงัไม่สมัพนัธ์กับแนวเรือ่ง เนือ่งจากแนวของเส้นหลกัยงัไม่สร้างความรูส้กึที่

ทับถมกันของรูปทรงของเนื้อสัตว์และยังขาดในรายละเอียดความเป็นจริงของวัตถุที่น�ำมาแสดงออก คือ 

ความเป็นเนื้อเยื่อ เส้นเอ็น หนัง เพื่อแสดงให้เห็นถึงสภาพความเป็นจริงของรูปทรงและความรู้สึกท่ีสอดคล้อง

กันเพื่อน�ำไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้

ภาพที ่4 จติตพินัธ์พชร ธรรมพฒันกลุ “ภาพสะท้อนสงัคม
บริโภคในปัจจุบัน หมายเลข 1” ค.ศ. 2017 สีอะคริลิก 
และสนี�ำ้มนับนผ้าใบ ขนาด 200x150 ซม.
(© Jittipunpachara Tampattanakul 06/02/2017)

ภาพที ่5 จติติพนัธ์พชร ธรรมพฒันกลุ “ภาพสะท้อนสังคมบริโภค
ในปัจจุบัน หมายเลข 2” ค.ศ. 2017 สีอะคริลิกและสีน�้ำมัน 
บนผ้าใบ ขนาด 230x200 ซม. 
(© Jittipunpachara Tampattanakul 06/03/2017)
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4.2 ผลงานสร้างสรรค์ระยะที ่2 

การสร้างสรรค์ผลงานในระยะนีไ้ด้พัฒนามาจากระยะที ่1 น�ำข้อดีข้อเสียจากผลงานและทศันวจิารณ์ของคณะ

กรรมการที่ได้ชี้แนะแนวทางในการสร้างสรรค์ จึงได้น�ำรูปทรงที่เหมือนจริงของเนื้อสัตว์และอวัยวะภายในของ

สตัว์มาแสดงออก เน้นรายละเอยีดของรปูทรง การให้สทีีเ่ป็นจรงิ และเพิม่องค์ประกอบให้มกีารทบัซ้อน ทบัถม

กนัมากขึน้ ใช้พืน้หลงัเพือ่เพิม่ความรูส้กึทีแ่น่น อดึอัด รวมถงึการใช้เส้นให้สมัพันธ์กับภาพในระยะหน้า สร้างมติิ

โดยการใช้น�้ำหนักที่ต่างกันเพื่อให้เกิดความแตกต่างของรูปทรงที่อยู่ในส่วนหน้าและหลัง สร้างพื้นผิวที่หยาบๆ 

ด้วยเทคนคิสอีะครลิกิทีส่ดมากขึน้ ใช้สนี�ำ้มนัระบายในส่วนทีต้่องการให้เป็นพ้ืนผวิทีม่นัวาวจากน�ำ้เมอืกหรอืเลอืด

เพือ่สร้างความแตกต่างของพ้ืนผวิและเพิม่ความน่าสนใจให้ผลงาน

ผลปรากฏของงานในชดุนีไ้ด้จดัวางองค์ประกอบให้มีทศิทางทับซ้อนของเส้นทีเ่กดิข้ึน ท้ังการกดทบักนั การล้น

ออกมาของรปูทรง การเพิม่ความเป็นจรงิของรปูทรงเนือ้สตัว์ในส่วนต่างๆ ท�ำให้สร้างความรูสึ้กทีช่วนขยะแขยง

มากกว่าระยะที ่1 แนวเรือ่งกบัรูปทรงทีน่�ำมาเสนอมคีวามสมัพนัธ์กนั เนือ่งจากองค์ประกอบทีส่ร้างความรูส้กึที่

ทบัถมกันของรปูทรงของเนือ้สตัว์และอวยัวะภายในของสตัว์ เน้นรายละเอียดของความเป็นจริงของวัตถุทีน่�ำมา

แสดงออก เน้ือเยือ่ เส้นเอ็น หนงั หรือส่วนท่ีเป็นเมอืกท่ีดมูนัวาว ภาพโดยรวมจงึแสดงให้เหน็ถงึสภาพความกดดนั 

ความหดหู ่เพือ่น�ำไปสูจ่ดุมุง่หมายท่ีตัง้ไว้แล้วน�ำไปสูก่ารพฒันาต่อในระยะที ่3

ภาพที่ 6 จิตติพันธ์พชร ธรรมพัฒนกุล “ภาพสะท้อน
สังคมบริโภคในปัจจุบัน หมายเลข 3” ค.ศ. 2017  
สอีะคริลิกและสนี�ำ้มนับนผ้าใบ ขนาด 200x200 ซม. 
(© Jittipunpachara Tampattanakul 06/04/2017)

ภาพที ่7 จติตพัินธ์พชร ธรรมพัฒนกลุ “ภาพสะท้อนสังคมบรโิภค
ในปัจจุบัน หมายเลข 4” ค.ศ. 2017 สีอะคริลิกและสีน�้ำมันบน
ผ้าใบ ขนาด 200x240 ซม. 
(© Jittipunpachara Tampattanakul 06/04/2017)
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4.3 ผลงานสร้างสรรค์ระยะที ่3 

การสร้างสรรค์ผลงานในระยะนีไ้ด้พัฒนามาจากระยะที ่2 น�ำข้อดี ข้อเสยี จากผลงานและทศันวจิารณ์ของคณะ

กรรมการที่ได้ชี้แนะแนวทางในการสร้างสรรค์มาปรับปรุง ในระยะนี้จะเน้นไปยังสีที่แปลกใหม่และสดขึ้นกว่า

สธีรรมชาตขิองเนือ้สตัว์ จงึได้น�ำรปูทรงทีเ่หมอืนจริงของเนือ้สัตว์และอวยัวะภายในของสัตว์มาแสดงออก เน้น

รายละเอยีดของรปูทรงการให้สทีีเ่ป็นวทิยาศาสตร์ เช่น สสีะท้อนแสง และเพิม่องค์ประกอบให้ทบัซ้อนทบัถมกัน

มากขึน้ ใช้พ้ืนหลงัเพือ่เพิม่ความรูส้กึอดึอดั สร้างมติิโดยการใช้น�ำ้หนกัทีต่่างกันเพือ่ให้เกดิความแตกต่างของรปู

ทรงทีอ่ยูใ่นส่วนหน้าและหลงั สร้างพืน้ผวิทีห่ยาบๆ ด้วยเทคนคิสสีะท้อนแสงท่ีสดมากขึน้ และเพ่ิมพ้ืนผวิท่ีมนัวาว

ของชิน้เนือ้ในส่วนท่ีต้องการ

ผลงานชุดนี้มีการจัดวางองค์ประกอบและทิศทางที่ให้ความรู้สึกทับซ้อน การกดทับกันมากของรูปทรงจนดูล้น

ออกมา การเพิม่ความเป็นจรงิของรปูทรงเนือ้สตัว์ในส่วนต่างๆ สร้างความรู้สกึขยะแขยง แนวเรือ่งกบัรปูทรงที่

น�ำมาเสนอมคีวามสมัพนัธ์กนั เนือ่งจากองค์ประกอบทีส่ร้างความรูส้กึทบัถมกนัของรปูทรงของเนือ้สตัว์และอวยัวะ

ภายในของสัตว์ เน้นรายละเอียดของความเป็นจริงของวัตถุที่แสดงออก เนื้อเยื่อ เส้นเอ็น หนัง หรือส่วนที่เป็น

เมอืกทีด่มูนัวาว ภาพรวมจึงแสดงให้เหน็ภาพของสทีีป่นเป้ือนจากสารเคมีหรอืสิง่เจอืปนต่างๆ ทีด่ผูดิไปจากปกติ

สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายท่ีตัง้ไว้

ภาพที ่8 จติตพัินธ์พชร ธรรมพฒันกลุ “ภาพสะท้อนสังคมบรโิภคในปัจจบุนั หมายเลข 5” ค.ศ. 2017
สอีะครลิกิและสนี�ำ้มนับนผ้าใบ ขนาด 200x200 ซม. (© Jittipunpachara Tampattanakul 06/05/2017)
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ผลการสร้างสรรค์พบว่าการน�ำเสนอแนวความคดิในรปูแบบของผลงานจิตรกรรมลกัษณะเหมอืนจรงิด้วยเทคนคิ

สอีะครลิกิและสนี�ำ้มนัในการสร้างภาพกล้ามเนือ้ ชัน้ไขมนั น�ำ้เมอืก และน�ำ้เหลอืง สามารถตอบสนองความต้องการของ

ผูส้ร้างสรรค์ได้เป็นอย่างด ีรวมถงึการผสมผสานเทคนคิสเีรืองแสง การสร้างมิต ิในผลงานโดยใช้น�ำ้หนกัทีต่ดักนั 

(Contrast) และใช้น�ำ้หนกัท่ีสว่างในบางจดุของชิน้ส่วนเนือ้เพ่ือเป็นจดุเด่นของภาพ รวมถงึการเพ่ิมน�ำ้หนกัของ

กล้ามเนื้อและชั้นของไขมัน เพื่อเน้นในส่วนรายละเอียดว่ามีสารเร่งเนื้อ เร่งการเจริญเติบโต ด้วยการผลิตโดย

ใช้เทคโนโลยีเร่งหรือการใช้สารเคมีเพื่อให้ทันและเพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคที่มีจ�ำนวนมากได้ 

นอกจากนี ้การน�ำรปูทรงชิน้ส่วนต่างๆ ของเนือ้สัตว์มาจัดวางให้เกิดรปูทรงใหม่ ในลักษณะการทบัซ้อน การทับถม 

พอกพนู ด้วยการขยายขนาดของรปูทรง กส็ามารถท�ำให้การถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สกึน่าขยะแขยง น่าเกลยีด 

น่ากลัวของสารปนเปื้อนที่อาจส่งผลเสียต่อสุขภาพของผู้บริโภคได้

สรปุและอภปิรายผล

การสร้างสรรค์มีท่ีมาจากความเครียด ความวิตกกังวลของผู้สร้างสรรค์ที่มีต่อการบริโภคเนื้อสัตว์ที่นับวันจะมี

ความรนุแรงและเพิม่จ�ำนวนมากข้ึน จากกระบวนการผลิตท่ีน�ำเทคโนโลยแีละสารเคมีมาใช้ในการเร่งการเจรญิ

เตบิโตการเพิม่น�ำ้หนกั กล้ามเนือ้ และไขมนั เพือ่ให้ตอบสนองความต้องการของผูบ้รโิภค โดยไม่ค�ำนึงถงึผลเสยี

ท่ีจะเกิดข้ึนกบัสขุภาพร่างกาย น�ำเสนอผ่านรปูทรงของเนือ้สัตว์ น�ำมาตดัทอนแล้วจดัองค์ประกอบใหม่ในลกัษณะ

ทบัซ้อน ทบัถมกัน และการสร้างพืน้ผวิด้วยการผสมผสานการใช้สวีทิยาศาสตร์ ได้แก่ สสีะท้อนแสง สเีรอืงแสง 

เพื่อสร้างมิติในผลงานและเพื่อให้เกิดความสัมพันธ์กับแนวเรื่องและความรู้สึกที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการแสดงออก 

ภาพที ่9 จติตพัินธ์พชร ธรรมพฒันกลุ “ภาพสะท้อนสังคมบรโิภคในปัจจบุนั หมายเลข 6” ค.ศ. 2017
สอีะครลิกิและสนี�ำ้มนับนผ้าใบ ขนาด 200x200 ซม. (© Jittipunpachara Tampattanakul 06/05/2017)
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เทคนิคการสร้างพื้นผิวใช้สีอะคริลิกที่สร้างให้เกิดความรู้สึกคล้ายกับพื้นผิวของจุลินทรีย์หรือเชื้อราผสมผสาน

กบัการใช้สนี�ำ้มนั พืน้ผวิมนัวาวเกดิจากการใช้ความเข้มอ่อนของสผ่ีานรปูทรงของเนือ้และอวยัวะของสตัว์ สร้าง

ความรู้สึกตามจุดประสงค์ของผู้สร้างสรรค์ เพ่ิมเทคนิคการใช้สีสะท้อนแสงและสีเรืองแสงมาผสมผสานกับ

การสร้างพืน้ผวิ แล้วน�ำรปูทรงเนือ้สตัว์ทีถ่กูตดัทอนจนเหมาะสมกบัแนวเรือ่งน�ำมาจดัวางเพือ่สร้างความรูส้กึที่

ทับถม ทับซ้อน การกดทับของรูปทรงแล้วสร้างน�้ำหนักที่เข้ม-อ่อน เพ่ือสร้างมิติและความน่าสนใจในผลงาน 

มุ่งหมายให้เกิดความรู้สึกน่าขยะแขยง เพื่อสะท้อนภาพของการบริโภคในปัจจุบัน 

การใช้สสีะท้อนแสงสร้างจนิตนาการเกีย่วกบัสารเคมหีรอืสทีีถ่กูผลติจากกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถ

แสดงความรู้สกึน่าขยะแขยง หดหู ่ทีเ่กดิจากความเครยีดและความวติกกงัวลกบัการบรโิภคเนือ้สตัว์จากกระบวนการ

ผลติทีน่�ำสารเคมมีาใช้ในการเร่งการเจรญิเตบิโตตามจดุประสงค์ทีผู่ส้ร้างสรรค์ต้องการแสดงออก

ผลการสร้างสรรค์สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้

ผลงานสร้างสรรค์ เกดิข้อค้นพบใหม่ องค์ความรูใ้หม่ การน�ำรปูทรงของเนือ้สตัว์โดยน�ำมาตดัทอนแล้วน�ำมา

จดัองค์ประกอบทบัซ้อน ทับถมกนัและการสร้างพืน้ผิวผสมผสานกับการใช้สีทีเ่ป็นสีวทิยาศาสตร์ ได้แก่ สีสะท้อน

แสง สเีรอืงแสง เพือ่สร้างมติใินผลงานและสมัพนัธ์กบัแนวเรือ่งและความรูส้กึทีผู่ส้ร้างสรรค์ต้องการแสดงออก

ผลการสร้างสรรค์แสดงลักษณะเฉพาะตน (Individual) ของผู้สร้างสรรค์ เทคนิคการสร้างพ้ืนผิวโดยใช้ 

สีอะคริลิกที่สร้างให้เกิดความรู้สึกคล้ายกับพื้นผิวของจุลินทรีย์หรือเชื้อราแล้วผสมผสานกับการใช้สีน�้ำมัน  

พืน้ผวิทีมั่นวาวทีเ่กิดจากการใช้ความเข้มอ่อนของสีผ่านรปูทรงของเนือ้และอวยัวะของสัตว์ สร้างความรูสึ้กตาม

วัตถุประสงค์ของผู้สร้างสรรค์

ผลงานสร้างสรรค์มีความเป็นต้นแบบ เทคนคิการใช้สสีะท้อนแสงและสเีรืองแสงมาผสมผสานกบัการสร้างพ้ืน

ผวิด้วยสอีะครลิกิแล้วน�ำรูปทรงเนือ้สตัว์ทีถ่กูตดัทอนจนเหมาะสมกบัแนวเรือ่งน�ำมาจดัวางเพือ่สร้างความรูสึ้กที่

ทบัถม ทบัซ้อน การกดทบัของรูปทรงแล้วสร้างน�ำ้หนกัทีเ่ข้ม-อ่อน เพือ่สร้างมติแิละความน่าสนใจในผลงานเพือ่

น�ำไปสูก่ารสร้างความรูส้กึท่ีน่าขยะแขยง ความหดหู่ ท่ีสะท้อนภาพของการบรโิภคในปัจจบุนัได้เป็นอย่างดี

ความเป็นศิลปะ (Artistic form) พบว่าจากการใช้รูปทรงของเนื้อสัตว์ในการแสดงออกในรูปแบบที่เหมือน

จรงิแล้วน�ำมาจดัวางองค์ประกอบให้ทบัซ้อนกัน ทับถมกัน เป็นจ�ำนวนมาก และใช้สท่ีีสว่างสร้างจุดเด่นในผลงาน 

เพิม่ความรู้สึกด้วยการเน้นรายละเอยีดของรูปทรง ขยายขนาดของรูปทรงให้ชดัเจนขึ้นผสมผสานกับการใช้สีที่

สะท้อนแสง เพื่อสร้างจินตนาการเกี่ยวกับสารเคมีหรือสีที่ถูกผลิตจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถ

แสดงความรู้สึกน่าขยะแขยง ความหดหู่ ที่เกิดจากความเครียดและความวิตกกังวลกับการบริโภคเนื้อสัตว์จาก

กระบวนการผลิตทีน่�ำสารเคมมีาใช้ในการเร่งการเจรญิเตบิโต ตามจดุประสงค์ทีผู่ส้ร้างสรรค์ต้องการแสดงออก

ได้เป็นอย่างดี
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