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บทคัดัย่่อ

การวิจิัยัสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ประเด็น็ศึกึษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุทุธศาสนสถานที่่�สะท้้อน

ความเป็็นพื้้�นที่่�สัปัปายะ มีวีัตัถุปุระสงค์์ของการวิจิัยัดังันี้้� 1) เพื่่�อศึกึษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในกลุ่่�มพื้้�นที่่�

ศึกึษาพุุทธศาสนสถานในเขตอำเภอแม่่ริมิ และอำเภอแม่่แตงจัังหวััดเชีียงใหม่่ ที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ 

2) เพื่่�อวิเิคราะห์์ข้้อมูลูหาความเป็็นไปได้้ในการสร้้างภาพอุดุมคติภิายใต้้ความหมายของคำว่า่ “พื้้�นที่่�สัปัปายะ” 

และ 3) เพื่่�อสังัเคราะห์์ข้้อมููลจากการวิิจัยัสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ที่่�มุ่่�งทำให้้เกิิดประสบการณ์์ที่่�แตกต่่าง

จากการเรีียนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคยในด้้านความคิิด คติิ ความเชื่่�อ และปรััชญาทางพุุทธศาสนา

ผลการวิจิัยันำไปสู่่�การสังัเคราะห์์เป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ศิลิปะเชิงิทดลองจำนวน 2 ชุดุ คือื (1) ผลงานสร้้างสรรค์์

ภาพเคลื่่�อนไหว “มโนทััศน์์ของพื้้�นที่่�สัปปายะ” และ (2) ผลงานสร้้างสรรค์์สื่่�อผสม “พื้้�นที่่�ในอุุดมคติิ” การดำเนิิน

งานวิิจััยพบว่่า แนวทางการศึึกษาด้้านกายภาพในพุุทธศาสนสถานที่่�สะท้้อนความเป็็น “พื้้�นที่่�สััปปายะ” สร้้าง

ประสบการณ์์ใหม่่ในการเรีียนรู้้� และสื่่�อสารแนวคิิดทางพุุทธศาสนา ผ่่านผลงานศิิลปะเชิิงทดลอง เป็็นแนวทาง

หนึ่่�งที่่�ทำให้้เกิดิประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างจากการเรียีนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคยในด้้านความคิดิ คติ ิความเชื่่�อ ปรัชัญาทางพุทุธ

ศาสนา การวิิจัยัสร้้างสรรค์์ศิิลปะเชิงิทดลองเป็็นความคิิดริิเริ่่�มบููรณาการด้้านนวััตกรรมร่่วมกัันระหว่่างทัักษะด้้าน

ศิลิปะแบบสื่่�อผสมร่่วมกับัเทคโนโลยีี เช่่น ปััญญาประดิิษฐ์์ การใช้้โปรแกรมตกแต่่งภาพ หรืือสร้้างภาพนิ่่�ง และ

ภาพเคลื่่�อนไหว เป็็นต้้น แนวทางการสร้้างสรรค์์เรื่่�องราวความสงบของพุุทธศาสนสถานที่่�สะท้้อนความเป็็น “พื้้�นที่่�

สัปัปายะ” แบบร่่วมสมัยัในลัักษณะนี้้�อาจช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิดิการค้้นคว้้า และพััฒนาต่่อยอดในวิิชาการศิลิปะต่่อไป

คำสำคัญั: พื้้�นที่่�สัปปายะ, ศิิลปะเชิิงทดลอง, ศิิลปะมััลติิมีเีดีีย, ศิิลปะสื่่�อผสม

1บทความวิจิัยันี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของรายงานวิจิัยั เรื่่�อง “การวิจิัยัสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ประเด็น็ศึกึษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุทุธศาสน-
สถานที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ” ได้้รัับการสนัับสนุุนทุุนวิิจัยัจากทุุนพััฒนานัักวิิจัยัรุ่่�นใหม่่มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ประจำปีี 2565
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Abstract

The experimental research in creative arts, issues in the study of physical environment in 

Buddhist places that reflect the area of Sappaya, objectives are 1) To study the physical 

environment in the Buddhist study area group, which is in Mae Rim District and Mae Taeng 

District, Chiang Mai Province, that contribute to a serene and conducive atmosphere for spiritual 

practice (Sappaya). 2) To analyze the findings to understand how these physical environments 

reflect the Buddhist concept of a “Suppaya” space and to explore the potential for creating 

idealized representations of such spaces. And 3) to utilize the research findings to produce 

experimental artworks that challenge conventional ways of learning about Buddhism and 

offer new perspectives on Buddhist thoughts, beliefs, and philosophy.

2This article is part of the research report entitled “ The experimental research in creative arts, issues in the study of physical 
environment in Buddhist places that reflect the area of Sappaya”. This research was supported by the CMU Junior Researcher 
Development Grant from Chiang Mai University in 2022.
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The research resulted in two sets of experimental artworks: (1) an animated film titled  

“The Concept of Suppaya Space” and (2) a mixed media artwork titled “Ideal Space”.  

The research found that studying the physical aspects of Buddhist religious sites that reflect 

the concept of “Suppaya” space creates new experiences for learning and communicating 

Buddhist ideas through experimental art. This approach offers a unique experience compared 

to traditional learning about Buddhist thoughts, beliefs, and philosophy. Experimental artistic 

research is an innovative integration of mixed media art skills with technologies such as artificial 

intelligence, image editing software, and still and motion image creation. This contemporary 

approach to creating narratives about the tranquility of Buddhist religious sites that reflect 

the concept of “Suppaya”space may stimulate further research and development in the field 

of art.

Keywords: Sappaya Area, Experimental Art, Multimedia Art, Mixed Media
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บทนำ 

การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด (COVID-19) ในประเทศไทยได้้ส่่งผลกระทบร้้ายแรงต่่อชีีวิิตและเศรษฐกิิจของ

ประเทศ มาตรการของรััฐในการปิิดประเทศส่่งผลกระทบในด้้านการค้้าและการส่่งออกสิินค้้า ผู้้�ประกอบการใน

ภาคส่่วนต่่างๆ โดยเฉพาะการท่อ่งเที่่�ยว ธุรุกิจิปิิดตัวัจำนวนมาก ส่่งผลให้้เกิดิอัตัราการว่่างงานสูงู และประชากร

เกิิดความตึึงเครีียดจากภาวะเศรษฐกิิจที่่�ถดถอยนี้้� ซึ่่�งนำไปสู่่�ความทุุกข์์ทรมานทางจิิตใจ ความรู้้�สึึกไม่่มั่่�นใจกัับ

อนาคตของตนเอง และขาดแรงบัันดาลใจในการประกอบอาชีีพที่่�เพิ่่�มแรงกดดัันทางสัังคม ปััญหาเศรษฐกิิจทวีี

ความรุนุแรงมากขึ้้�น นำไปสู่่�ความรู้้�สึกึสิ้้�นหวังัในหมู่่�ประชาชน เห็น็ได้้ชััดจากการประท้ว้ง และการแสดงความไม่่

พอใจผ่่านช่่องทางออนไลน์์ ความหวัังเพียีงเล็ก็น้้อยก็ย่็่อมสร้้างกำลังัใจให้้ชีวีิติดำเนินิต่่อไปได้้ ซึ่่�งในช่่วงเวลาแห่่ง

ความทุุกข์์ การระลึึกถึึงช่่วงเวลาที่่�มีความสุุขจะช่่วยบรรเทาอารมณ์์ได้้เป็็นอย่่างดีี การได้้จิินตนาการถึึงความสุุข

เมื่่�อครั้้�งอดีตีอาจช่่วยบรรเทาความโหยหาในความสุขุได้้ส่่วนหนึ่่�ง สิ่่�งที่่�เสริมิสร้้างความสุขุอย่่างยั่่�งยืนือาจเริ่่�มต้้น

จากภายในจิติใจตนเอง จิติใจที่่�เข้้มแข็ง็เป็็นส่่วนสำคัญัของการบรรเทาทุกุข์์ นำไปสู่่�การบําํรุงุสุขุให้้เกิดิกำลังัใจได้้

ในระดัับหนึ่่�ง 

ปััญหาด้้านการวิจิัยัในเนื้้�อหาที่่�มุ่่�งแสวงหาพื้้�นที่่�ทางกายภาพที่่�สอดคล้้องกับัแนวทางพุุทธศาสนาและเชื่่�อมโยงกับั

คนในสัังคมท้้องถิ่่�น เป็็นประเด็็นที่่�น่าสนใจและมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะในยุุคสมััยที่่�ผู้้�คนกำลัังเผชิิญกัับ

ปััญหาทางสังัคม และเศรษฐกิจิที่่�เกิดิขึ้้�นจากการระบาดของโรคโควิดิ การตั้้�งโจทย์์ในการวิิจัยั ได้้มุ่่�งเน้้นไปที่่�การ

ค้้นหาพื้้�นที่่�กายภาพที่่�มีคุณุลักัษณะสอดคล้้องกับั “พื้้�นที่่�สัปปายะ” ในแนวทางพุุทธศาสนา อาจเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�สามารถ

ช่่วยบรรเทาจิิตใจของผู้้�คนให้้เกิิดการคลายทุุกข์์ได้้ อีีกแนวทางหนึ่่�งที่่�สำคััญ คืือ “ศิิลปะ” ผลงานศิิลปะที่่�เป็็น 

สื่่�อกลางในการแสดงออกมีีบทบาทสำคััญในการคลี่่�คลายอารมณ์์จากความทุุกข์์ทางใจได้้ อีีกทั้้�งยัังเป็็นเครื่่�องมืือ

สื่่�อสารแนวความคิดิ แต่่ละบุคุคลสามารถจินิตนาการและสร้้างพื้้�นที่่�อุดุมคติผ่ิ่านการตีคีวามผลงานศิลิปะ ซึ่่�งผลงาน

ศิลิปะที่่�มีเนื้้�อหาและเทคนิิคการนำเสนอบางประเภท อาจจะสามารถช่่วยเพิ่่�มโอกาสบรรเทาความทุุกข์์ทางอารมณ์์

ให้้กัับผู้้�รับชมได้้ จึึงปรารถนาจะนำแนวทางศิิลปะปรัับเข้้าสู่่�กระบวนการวิิจัยัเพื่่�อสร้้างสรรค์์ศิิลปะในเชิิงทดลอง 

แนวทางการศึกึษาและสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะ ผ่่านกระบวนการศึกึษาพื้้�นที่่�ในพุทุธศาสนสถาน หรือืสถานที่่�ที่่�มีี

ความหมายทางศาสนา เช่่น วััด โบสถ์์ วิหิาร เจดีีย์์ ของพุุทธศาสนสถานในเขตอำเภอแม่่ริมิ และอำเภอแม่่แตง 

จังัหวัดัเชียีงใหม่่ การนำข้้อมูลูเหล่่านี้้�มาพัฒันาเป็็นผลงานศิลิปะเชิงิทดลองที่่�ใช้ส้ื่่�อมัลัติมิีเีดียี เช่่น ภาพเคลื่่�อนไหว

ภาพถ่่าย และเทคนิคิสื่่�อผสม อาจช่่วยสร้้างประสบการณ์์ใหม่่ในการเรียีนรู้้�และการสื่่�อสารแนวคิดิทางพุทุธศาสนา

ได้้ ศิลิปะเป็็นสื่่�อกลางที่่�สำคััญในการสื่่�อสารความคิิดและความรู้้�สึกของผู้้�คน อีกีทั้้�งยัังสามารถสะท้้อนถึึงความเชื่่�อ 

จินิตนาการ และประสบการณ์ข์องศิลิปิินได้้อย่่างลึกึซึ้้�ง การบูรูณาการศิลิปะและพุทุธศาสนาเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�

อาจช่่วยเพิ่่�มอรรถรสผลงานการสร้้างสรรค์์ ผลงานศิิลปะอาจสะท้้อนมุุมมองให้้ผู้้�รัับชมได้้พิิจารณาและเรีียนรู้้�

บริบิทของพื้้�นที่่�ทางศาสนาที่่�เชื่่�อมโยงกัับความเชื่่�อของคนในท้้องถิ่่�น 

ทั้้�งนี้้� การเผยแพร่่ในลัักษณะของผลงานศิิลปะผ่่านกระบวนการวิิจัยัในวงการวิิชาการศิลิปะนั้้�น จะเปิิดโอกาสให้้

เกิิดการแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ในวงการศิลิปะและวิชิาการ อีกีทั้้�งยังัอาจช่่วยสนับัสนุนุให้้เกิดิการค้้นคว้้าและ

พัฒันาต่่อยอดในทางวิิชาการศิิลปะต่่อไป 
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วัตัถุปุระสงค์์

1. เพื่่�อศึึกษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในกลุ่่�มพื้้�นที่่�ศึกษาพุุทธศาสนสถานในเขตอำเภอแม่่ริมิ และอำเภอแม่่แตง

จังัหวััดเชีียงใหม่่ที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ

2. เพื่่�อวิิเคราะห์์ข้้อมููลหาความเป็็นไปได้้ในการสร้้างภาพอุุดมคติิภายใต้้ความหมายของคำว่่า “พื้้�นที่่�สัปปายะ”

3. เพื่่�อสังัเคราะห์์ข้้อมูลูจากการวิิจัยัสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ที่่�มุ่่�งทำให้้เกิดิประสบการณ์์ที่่�แตกต่่าง

จากการเรีียนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคยด้้านความคิิด คติิ ความเชื่่�อ และปรััชญาทางพุุทธศาสนา

กรอบแนวคิดการวิจัิัย

การวิิจัยัและสร้้างสรรค์์ศิลิปะที่่�เชื่่�อมโยงกับัแนวทางพุุทธศาสนา สอดคล้้องกับับริิบทสัังคมและท้้องถิ่่�น ซึ่่�งเป็็น

แนวทางที่่�มีความสำคัญั การคิดิริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะเชิงิทดลองด้้วยวิธิีบีูรูณาการเนื้้�อหาที่่�มีคีวามต่่างกันั

จากประเด็น็ทั่่�วไปเข้้ากับัการสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะที่่�มีคีวามเป็็นร่่วมสมัยั มุ่่�งเป้้าเพื่่�อแสวงหาแนวทางเพิ่่�มศักัยภาพ

การสร้้างสรรค์์ศิลิปะเป็็นสื่่�อกลางในการสนับัสนุนุให้้เกิดิประเด็น็ขบคิดิจากเนื้้�อหาของผลงานศิลิปะเชิงิทดลอง 

และส่่งเสริิมประสบการณ์์ที่่�แตกต่่าง รวมถึึงผลสะท้้อนกลัับในการสร้้างสรรค์์

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการวิิจัยั
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 9/8/2024
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วิธิีีดำเนินิการวิจัิัย  

รูปูแบบงานวิจัิัย

การวิจิัยัสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ประเด็น็ศึกึษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุทุธศาสนสถานที่่�สะท้้อน

ความเป็็นพื้้�นที่่�สััปปายะ สอดคล้้องกัับวิิธีีการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ศิิลปะ (Art Creative Research) ในแนวทาง

การวิจิัยัปฏิบัิัติสิร้้างสรรค์์ (Practice-Based Research) และนำผลการวิเิคราะห์์มาเป็็นแรงบันัดาลใจเพื่่�อสัังเคราะห์์

สู่่�การสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ที่่�จะมุ่่�งทำให้้เกิดิประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างจากการเรียีนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคยด้้านความคิดิ 

คติ ิความเชื่่�อ และปรััชญาทางพุุทธศาสนา 

ผู้้�วิจัยัเลืือกกลุ่่�มเป้้าหมายแบบเจาะจงพื้้�นที่่�ในพุุทธศาสนสถาน อำเภอแม่่ริิมและอำเภอแม่่แตง จังัหวััดเชีียงใหม่่ 

จำนวน 6 แห่่ง ได้้แก่่ วัดัอรััญญวิิเวก วัดัป่่าอาจารย์์ตื้้�อ วัดัป่่าหมู่่�ใหม่่ วัดัป่่านาบุุญ วัดัดอยพระเจ้้าตนหลวง และ

วััดป่่าดาราภิิรมย์์.พระอารามหลวง.เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�พุุทธศาสนสถานสำคััญที่่�มีีพระอริิยสงฆ์์ปฏิิบััติิตนเป็็น 

แบบอย่่าง และการแสดงพระธรรมเทศนา ซึ่่�งเป็็นแนวทางที่่�ประชาชนให้ค้วามสนใจในการเข้้าไปปฏิบิัตัิธิรรมตาม

แนวทางพุุทธศาสนาอยู่่�เป็็นจำนวนมาก.สอดคล้้องเกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นศึึกษาเพื่่�อการสร้้างสรรค์์ในครั้้�งนี้้�  

โดยข้้อมูลูจากสภาพแวดล้้อมของพื้้�นที่่�จะเป็็นแรงบันัดาลใจสำคัญัในการนำมาสร้้างสรรค์์เป็็นชิ้้�นผลงานศิลิปะเชิงิ

ทดลอง

การศึึกษาข้้อมููลการวิิจััยสร้้างสรรค์์ศิิลปะในเชิิงทดลอง.ประเด็็นศึึกษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพใน 

พุทุธศาสนสถานที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ ผู้้�วิจัยัใช้้เครื่่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลดัังนี้้� 

1. การสัมัภาษณ์์เชิงิลึกึ (In - Depth Interview) การสัมัภาษณ์์โดยมีกีารกำหนดข้้อคำถามในประเด็น็ที่่�สอดคล้้อง

กัับวััตถุุประสงค์์เพื่่�อแสวงหาคำอธิิบายความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ.และการสััมภาษณ์์จากประเด็็นคำถามทั่่�วไป 

เกี่่�ยวกัับสภาพแวดล้้อมโดยรวมของพื้้�นที่่�ศึกษา เป็็นต้้น

2. การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม (Non - Participant Observation) ผู้้�วิิจััยสัังเกตสภาพแวดล้้อมทางกายภาพ

ของสถานที่่�ทั้้�ง 6 แห่่ง เพื่่�อประเมินิภาพรวมเชิงิภูมูิศิาสตร์์และความสัมัพันัธ์์ในบริบิทที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น วัฒันธรรม

วิถิีกีารดำเนิินชีีวิติ และความเชื่่�อของคนในท้้องถิ่่�น เป็็นต้้น

การเก็บ็รวบรวมข้้อมูลู

ผู้้�วิจัยัได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยแบ่่งกระบวนการศึึกษาและเก็็บข้้อมููล 2 ส่่วนดัังนี้้� 

1. การเก็บ็ข้้อมูลูปฐมภูมูิ ิ(Primary Data) การสัมัภาษณ์์และการสังัเกตแบบไม่่มีส่ี่วนร่่วม บันัทึกึผลที่่�ปรากฏใน

สถานที่่�ต่าง ๆ ของพุุทธศาสนสถานสำคััญด้้วยภาพนิ่่�งและภาพเคลื่่�อนไหว โดยเน้้นที่่�บริิเวณสำคััญ เช่่น พื้้�นที่่�ใน

ลักัษณะอาคารปฏิิบััติธิรรม เรืือนพำนััก พื้้�นที่่�หลัักในการใช้้ปฏิบัิัติิธรรม ลานเดิินจงกรม เป็็นต้้น 
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2. การเก็็บรวบรวมข้้อมููลทุุติยิภููมิ ิ(Secondary Data) จากแหล่่งข้้อมููลประเภท หนัังสืือ วิจิัยั บทความวิิชาการ 

บทความจากแหล่่งข้้อมูลูออนไลน์์ รวมถึงึผลงานศิลิปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยศึกึษาค้้นคว้้าจากสำนักัหอสมุดุมหาวิทิยาลัยั

เชียีงใหม่่ ห้้องสมุดุคณะวิจิิติรศิิลป์์และห้้องสมุดุคณะมนุษุยศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ หรือืสื่่�อสิ่่�งพิมิพ์์ออนไลน์์ 

เป็็นต้้น 

การวิเิคราะห์์ข้้อมูลู

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลในประเด็็นศึึกษาใช้้การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งผู้้�วิจัยัได้้สร้้างข้้อสรุุปจากการวิิเคราะห์์

ข้้อมูลูที่่�ได้้จากการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูภาคเอกสารประเภทหนังัสือื วิจิัยั บทความวิชิาการ บทความจากแหล่่งข้้อมูลู

ออนไลน์์ รวมถึงึผลงานศิลิปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง และสรุปุข้้อมูลูจากการวิเิคราะห์์ข้้อมูลูภาคสนาม การสัมัภาษณ์์ และ

การสัังเกตแบบไม่่มีส่ี่วนร่่วม และการบัันทึกึผลที่่�ปรากฏในสถานที่่�ต่าง ๆ ของพุทุธศาสนสถานที่่�สำคัญั โดยผู้้�วิจัยั

ใช้้วิิธีีการจำแนกข้้อมููลและวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เพื่่�อแสดงความสอดคล้้องกัับ

วัตัถุุประสงค์์ในการหาความเป็็นไปได้้ในการสร้้างภาพอุุดมคติิภายใต้้ความหมายของคำว่่า “พื้้�นที่่�สัปปายะ”  

แนวความคิดิในการสร้้างสรรค์์ 

งานวิิจัยัสร้้างสรรค์์นี้้�นำเสนอพื้้�นที่่�ในอุุดมคติ ิโดยผ่่านสื่่�อกลางด้้วยกระบวนการสัังเคราะห์์สู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิิลปะในเชิิงทดลอง.มุ่่�งเน้้นส่่งเสริิมให้้ผลงานสร้้างสรรค์์สร้้างประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างจากการเรีียนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคย 

ด้้านความคิิด คติิ ความเชื่่�อ ปรััชญาทางพุุทธศาสนา และแนวทางสร้้างสรรค์์ศิลิปะอาจจะเป็็นแนวทางสำคััญที่่�

ช่่วยบรรเทาอารมณ์์ความรู้้�สึกของรัับชมผลงานโดยทั่่�วไป

ผลงานสร้้างสรรค์์ทั้้�งหมดประกอบไปด้้วยผลงานจําํนวน 2 ชุดุย่่อย ดังันี้้�

1. ผลงานภาพเคลื่่�อนไหว “มโนทัศัน์์ของพื้้�นที่่�สัปปายะ” มีลีักัษณะการนำเสนอเป็็นภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ผ่านกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ ซึ่่�งนำเอาภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ได้้จากการบันัทึกึภาพในขณะลงพื้้�นที่่�เก็บ็ข้้อมูลูพุทุธศาสนสถานภายในเขต

อำเภอแม่่ริมิ อำเภอแม่่แตง จังัหวััดเชีียงใหม่่ มาเป็็นส่่วนสำคััญในการปรับัเปลี่่�ยนภาพด้้วยเอฟเฟ็็กต์์ภาพเคลื่่�อนไหว

ในลักัษณะต่่าง ๆ เช่่น ปรับัเปลี่่�ยนสีขีองภาพ และตััดต่่อภาพในการสร้้างจังัหวะให้้สอดคล้้องกับัเสียีงเอฟเฟ็็กต์์ 

รวมถึงึการผนวกกับัปััญญาประดิษิฐ์์ ประเภท AI Image Generator โดยมีรีายละเอียีดอุปุกรณ์์นำเสนอประกอบ

ด้้วย

- เครื่่�องฉายโปรเจคเตอร์์สำหรัับฉายภาพให้้ปรากฏบนวััสดุุรองรัับ จำนวน 1 ชุุด

- ภาพเคลื่่�อนไหวพื้้�นที่่�พุทธศาสนสถานสััปปายะ จำนวน 3 ชุุด

- คอมพิิวเตอร์์สำหรัับควบคุุมการเปิิดฉายภาพเคลื่่�อนไหว จำนวน 1 เครื่่�อง
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2. ผลงานสื่่�อผสม “พื้้�นที่่�ในอุดุมคติ”ิ ลักัษณะการนำเสนอเป็น็ผลงานสองมิติิทิี่่�นำเอาภาพถ่่ายที่่�ได้้จากการบันัทึกึภาพ

ในขณะลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมูลูพุทุธศาสนสถานภายในเขตอำเภอแม่่ริมิ อำเภอแม่่แตง จังัหวััดเชีียงใหม่่ มาเป็็นส่่วนสำคััญ

ในการสร้้างสรรค์์.โดยนำเอาเทคนิิคถ่่ายภาพ.การปรัับแต่่งภาพ.และเทคนิิคทางด้้านจิิตรกรรม.มาประกอบ 

สร้้างเข้้าด้้วยกัันในลัักษณะผลงานศิิลปะแบบสื่่�อผสม จำนวน 10 ชิ้้�นผลงานย่่อย รายละเอีียดประกอบด้้วย 

- แผ่่นอะคริิลิคิใส ความหนาประมาณ 2 มิิลลิิเมตร ตััดเป็็นชิ้้�นย่่อยขนาด 60 x 80 เซนติิเมตร จำนวน 10 แผ่่น 

- ภาพถ่่ายพิิมพ์์บนแผ่่นฟิิล์์มใสเพื่่�อผนึึกบนพื้้�นผิิวอะคริิลิคิใส จำนวน 10 แผ่่น 

- แผ่่นพีีวีซีี ีหรืือแผ่่นไม้้รองพื้้�น ขนาดความหนาประมาณ 2 มิลิลิิเมตร พร้้อมกรอบไม้้ผนึึกแผ่่นอะคริิลิคิใส และ

แผ่่นพีีวีซีี ีหรืือแผ่่นไม้้รองพื้้�นให้้ติิดกัันในลัักษณะซ้้อนชั้้�น

ขั้้�นตอนการศึกึษาสู่่�การสังัเคราะห์์เป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ ดังันี้้� 

ขั้้�นตอนที่่� 1 ศึึกษาข้้อมููลภาคเอกสาร

ข้้อมููลภาคเอกสารมีีประเด็็นศึึกษาและการวิิเคราะห์์สาระในการนำไปสนัับสนุุนการวิิจััย เช่่น ความเป็็นมาของ

พุุทธศาสนาและการเปลี่่�ยนแปลงในประเทศไทย.เหตุุผลที่่�คนไทยต้้องศึึกษาพระพุุทธศาสนา.ความหมายของ 

พุุทธศาสนสถาน.ความหมายและสาระของประเด็็นพื้้�นที่่�สััปปายะ.อุุดมคติิในการดำเนิินชีีวิิตตามแนวทางสู่่� 

ความสุขุ แนวทางการสร้า้งความสุขุในการดำเนินิชีวีิติ แนวทางจริยิศาสตร์์ในการสร้้างความสุขุในการดำเนินิชีวีิติ

และผลงานศิิลปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง ประกอบด้้วย ผลงานศิิลปะสื่่�อผสม (Mixed Media Art) และผลงานศิิลปะมัลัติมิีเีดียี 

(Multimedia Art)  รายละเอีียดดัังนี้้�

1.1 ความเป็็นมาของพุุทธศาสนาและการเปลี่่�ยนแปลงในประเทศไทย 

ความเป็็นมาของพระพุุทธศาสนาในประเทศไทย ศาสนาพุุทธนิิกายมหายานของชาวจีีน และพราหมณ์์นั้้�นได้้รัับ

อิทิธิพิลทางพุทุธศาสนามหายานมาจากชาวอินิเดียี ในช่่วงยุคุอาณาจักัรสุโุขทัยัในช่่วงประมาณปีี พ.ศ. 1800 ถึงึ

ปีี พ.ศ. 1890 เมื่่�อขอมและศาสนาพราหมณ์์ได้้เสื่่�อมอิิทธิพิลลง พระพุุทธศาสนาได้้แผ่่ขยายมากขึ้้�น โดยอาณาจัักร

ศรีีวิิชััยมีีส่่วนสำคััญที่่�ทำให้้การเผยแพร่่พุุทธศาสนานิิกายมหายานในประเทศไทยเติิบโตขึ้้�น ภายหลัังเชื่่�อกัันว่่า

พุทุธศาสนานิกิายมหายานที่่�มีอียู่่�ในประเทศไทยค่่อย ๆ สูญูหายไป ซึ่่�งถูกูแทนที่่�ด้วยนิกิายหินิยานจากพระสงฆ์์

ชาวลัังกา.อดีีตในสมััยพญาลิิไทแห่่งราชวงศ์์พระร่่วง.พ่่อขุุนรามคำแหงได้้อััญเชิิญพระสงฆ์์จากลัังกามาจาก 

เมือืงนครศรีธีรรมราช เพื่่�อจัดัตั้้�งองค์์กรสงฆ์์ทางภาคเหนือื ต่่อมาพญาลิไิทได้้ส่่งราชทูตูไปขอพระเถระชาวลังักา

มาเป็็นสังัฆราชองค์์แรกของสุโุขทัยั และได้้จัดัแบบแผนตามสังัฆมณฑลตามแบบลังักา ซึ่่�งประกอบด้้วยสองฝ่่าย 

คืือ.ฝ่่ายคามวาสีีและอรััญวาสีี.ต่่อมาในช่่วงสมััยพระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว.รััชกาลที่่�.5.ทรงตั้้�ง 

ธรรมยุตุิกินิิกายหรืือคณะธรรมยุตุขึ้้�น ปััจจุบุันัประเทศไทยจึงึมีทีั้้�งคณะสงฆ์์ธรรมยุตุิกินิกิายและมหานิกิาย (Burawat, 

1994, p. 54-58) พระศาสนาพุทุธในประเทศไทยมีคีวามแตกต่่างในวิถิีคีวามศรัทัธาของแต่่ละบุคุคล เสมือืนเป็็น

ภาพสะท้้อนของการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นในประเทศ.สัังคมมีีความซัับซ้้อนและหลากหลายมากขึ้้�น 

พระพุทุธศาสนาในประเทศไทยจำเป็น็ต้้องปรับัตัวัเพื่่�อให้้เข้้ากับักลุ่่�มคนที่่�หลากหลาย (Phra Paisal, 2003, p. 149) 



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2569224

The Experimental Research in Creative Arts, Issues in The Study of Physical Environment in Buddhist Places That Reflect The Area of Sappaya

เหตุุการณ์์ทั้้�งหมดเป็็นที่่�มาของการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับพุุทธศาสนาและการเปลี่่�ยนแปลงในสัังคมไทย.การพััฒนา 

สืืบเนื่่�องจากอดีีตถึึงปััจจุุบััน.การขัับเคลื่่�อนทางวััฒนธรรม.และการเติิบโตของสัังคมมีีอิิทธิิพลอย่่างมากต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสังัคม และการเปลี่่�ยนแปลงในพุทุธศาสนา สังัคมที่่�มีความซับัซ้้อน และหลากหลายมากขึ้้�น ส่่งผล

ให้้ความเชื่่�อในพระพุุทธศาสนามีีความแตกต่่างกััน 

1.2 เหตุุผลที่่�คนไทยต้้องศึึกษาพระพุุทธศาสนา  

การพัฒันาชีวีิติเป็็นการทำจิติใจให้้เจริญิ ซึ่่�งคำว่่า “พัฒันา” มักัถูกูเข้้าใจผิดิว่่าหมายถึงึความเจริญิทางวัตัถุหุรือื

การศึกึษาเท่่านั้้�น โดยแท้้จริิงแล้้วเป็็นการทำให้้จิิตใจเจริิญขึ้้�นด้้วย จิติใจมีีบทบาทสำคััญ สามารถสร้้างผลลััพธ์์ทั้้�ง

ด้้านบวกและด้้านลบ เพราะฉะนั้้�นจึึงสำคััญที่่�จะฝึึกฝนจิิตใจให้้เจริิญในทางที่่�ถูกต้้อง (Buddhadasa Bhikkhu, 

2001, p. 44) เหตุผุลที่่�คนไทยต้้องศึกึษาพระพุทุธศาสนา เนื่่�องจากสังัคมไทยมีผีู้้�นับัถือืศาสนาพุทุธอยู่่�เป็็นจำนวน

มาก แต่่หลักัศาสนายัังไม่่สามารถหล่่อหลอมจิิตใจให้้เกิิดความสงบ ความสุขุ และความปรองดองได้้ การพััฒนา

ชีีวิิตตามหลัักพุุทธศาสนาและการส่่งเสริิมจริิยธรรมที่่�สามารถให้้ผลในด้้านการปฏิิบััติิในหลายระดัับส่่งผลให้้ 

ผู้้�ปฏิบิัตัินิำความสุขุมาสู่่�ตนเองและสังัคมได้้ ดังันั้้�นการศึกึษาหรือืเรียีนรู้้�พระพุทุธศาสนาจึงึมีคีวามสำคัญั เพื่่�อให้้

ผู้้�ปฏิบัิัติติามหลัักศาสนานำความสุุขมาสู่่�ตนเองและสัังคมได้้ 

1.3 ความหมายของพุุทธศาสนสถาน 

สมััยพุุทธกาลไม่่มีีอาคารสถานสำหรัับพระภิิกษุุสงฆ์์อาศััยเป็็นหลััก.เนื่่�องจากอาจเป็็นอุุปสรรคต่่อการบรรลุุ 

โมกขธรรม ดังันั้้�นพระพุุทธองค์์กำหนดให้้พระภิิกษุุอาศััยอยู่่�ใต้้ร่่มเงาของต้้นไม้้ที่่�เรีียกว่่า “รุุกขมููลเสนาสนะ” เป็็น

หลักัปฏิบิัติัิของพระสงฆ์์ทุกุรูปู นอกจากการสืบืทอดพุทุธศาสนาให้้ยั่่�งยืนืตามพระธรรมคำสอนและการฝึกึวิปัิัสสนา

เพื่่�อชำระจิิตใจแล้้ว พระภิิกษุยุังัต้้องออกไปเผยแพร่่พระธรรมคำสอนให้้คนทั่่�วไป เมื่่�อกษััตริย์ิ์แห่่งนครราชคฤห์์ 

พระเจ้้าพิิมพิิสารเลื่่�อมใสศรััทธาก็็ได้้ให้้การอุุปถััมภ์์เกื้้�อกููลถวาย.“เวฬุุวััน”.หรืือป่่าต้้นไผ่่ให้้เป็็นที่่�ประทัับของ

พระพุุทธเจ้้าและเหล่่าพุทุธสาวก จึงึเกิดิเป็็นวัดัแห่่งแรกของพุทุธศาสนาชื่่�อ “เวฬุุวนาราม” ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�สำคัญั

ในการปฏิบิัตัิพิระพุทุธศาสนาและการเผยแผ่พ่ระธรรมในสมัยันั้้�น คำว่่า “วัดั” อาจมีกีำเนิดิมาจากภาษาบาลีทีี่่�มา

จากคำว่่า “วะตะวะ” ซึ่่�งหมายถึงึสถานที่่�สนทนาธรรม หรืืออาจเป็็นรูปูแบบของคำว่่า “วัตัร” หรือื “วัดัวา” ที่่�

มีคีวามหมายเกี่่�ยวกับัการจำศีลีหรืือการปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ของพระภิกิษุ ุสำหรับัคำว่่า “อาราม” เดิมิในสมัยัพุทุธกาล

หมายถึงึสถานที่่�สำหรับัพุทุธศาสนสถานในพระพุทุธศาสนา เมื่่�อมีกีารก่่อสร้้างอารามก็จ็ะมีกีารใช้้คำศัพัท์์ “เวฬุวุันั” 

หมายถึงึป่่าต้้นไผ่่ที่่�เป็็นที่่�ประทัับของพระพุุทธเจ้้า โดยในประเทศไทยนั้้�น “วััด” มีบีทบาทสำคััญด้้านพุุทธศาสนสถาน

ที่่�สอดคล้้องตามหลัักธรรมของพระพุุทธศาสนา เป็็นสถานที่่�เผยแพร่่ช่่วยให้้คนในชุุมชนเรีียนรู้้� และปฏิิบััติิตาม

หลักัธรรมคำสอนของพระพุุทธศาสนา แม้้ว่่าวัดัเป็็นสถานที่่�สำคััญสำหรัับการปฏิบัิัติศิาสนกิิจ แต่่บางครั้้�งก็็มีผีู้้�คน

ที่่� เ ข้้ามาเพื่่�อทำบุุญเพีียงอย่่างเดีียว.จึึงไม่่อาจเข้้าใจหรืือเห็็นคุุณค่่าแท้้จริิงของพุุทธศาสนสถานได้้  

(Jirathutsanakul, 2011, p. 10 - 11)
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1.4 ความหมายและสาระของประเด็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ

สิ่่�งแวดล้้อมสามารถเอื้้�ออำนวยให้้ผู้้�ปฏิบัิัติธิรรมในการบำเพ็็ญภาวนาให้้ได้้ผลดี ีหรืือเป็็นสิ่่�งที่่�ช่วยให้้เจริญิสมาธิิ 

ตั้้�งมั่่�นไม่่เสื่่�อมถอย ทั้้�งยังัมีส่ี่วนสำคัญัในการสนับัสนุนุการพัฒันาชีวีิติให้้การปฏิบิัติัิธรรมเป็็นไปด้้วยความสบาย

ทั้้�งร่่างกายและจิติใจ (Pramchit, 2019) โดยหลักัสัปัปายะประกอบด้้วย 7 สิ่่�งที่่�เหมาะสม ดังันี้้� 1) อาวาสสัปัปายะ 

คือืสถานที่่�อยู่่�เหมาะสม 2) โคจรสััปปายะ คือืสถานที่่�แสวงหาอาหาร สถานที่่�บิณฑบาตที่่�เหมาะสม 3) ภัสัสสััปปายะ 

คืือการสนทนาที่่�เหมาะสม.4).ปุุคคลสััปปายะ.คืือบุุคคลที่่�ถูกกัันเหมาะสม.5).โภชนสััปปายะ.คืือ.อาหารที่่� 

เหมาะสม (6) อุุตุุสััปปายะ คืือสภาพแวดล้้อมต่่าง ๆ เช่่น ฟ้้า อากาศ และธรรมชาติิแวดล้้อมที่่�เหมาะสม และ  

(7) อิิริยิาปถสััปปายะ คืืออิิริยิาบถที่่�เหมาะสม (P.A. Payutto, 1989, p. 243 - 244)  

สาระของสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เหมาะสมในความหมายพื้้�นที่่�ที่่�เป็น็ “สัปัปายะ” นั้้�น จึงึมีผีลสำคัญัในด้้านสภาพแวดล้้อม

ที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อคุณุภาพชีีวิติของผู้้�ปฏิบัิัติธิรรมในการบำเพ็็ญภาวนา และการพััฒนาด้้านการเจริิญสมาธิิโดยรวม 

(Pramchit, 2019) 

ความเข้้าใจในเชิงิความหมายของพื้้�นที่่�สัปัปายะ ส่่งผลให้้ผู้้�วิจิัยัมุ่่�งแสวงหาความเป็น็ไปได้้เกี่่�ยวกับัสภาพแวดล้้อม

ที่่�เป็็นสัปัปายะตามหลักัธรรมทางพุทุธศาสนาที่่�มุ่่�งสู่่�การเจริญิสติ ิเกิดิปััญญา และผลตามแนวทางพุทุธศาสนาที่่�

ได้้มีีคำอธิิบายไว้้.เพื่่�อมาเป็็นข้้อมููลสนัับสนุุนการพััฒนาแนวทางการสร้้างสรรค์์ให้้เกิิดประเด็็นที่่�แตกต่่างใน 

การเรียีนรู้้� ดังันั้้�นการศึกึษาด้้านกายภาพ เช่่น สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เหมาะสม หรือืสิ่่�งแวดล้้อมที่่�สามารถเอื้้�ออำนวยใน

พุทุธศาสนสถานจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญในหััวข้้อวิิจัยัครั้้�งนี้้�

1.5 อุุดมคติิในการดำเนิินชีีวิติตามแนวทางสู่่�ความสุุข

ทััศนคติิเชิิงลบเป็็นสิ่่�งที่่�นำไปสู่่�ความทุุกข์์และความไม่่สบายใจ การวิิจารณ์์จุุดอ่่อนหรืือความผิิดพลาดของผู้้�อื่่�น 

มักัสร้้างความไม่่พอใจและเกิิดการโต้้เถีียง เกิิดความขััดแย้้งในสัังคมในวงกว้้าง การมองในแง่่ดี ีและเชื่่�อว่่าความดีี

มีใีนตัวัทุกุคน ช่่วยส่่งเสริมิให้้แต่่ละบุคุคลสามารถดึงึสิ่่�งที่่�ดีทีี่่�สุดุออกมาได้้ การเผชิญิหน้้ากับัปััญหาด้้วยทัศันคติิ

เชิงิบวกและหาทางแก้้ไข ช่่วยเพิ่่�มความแข็็งแกร่่งให้้กับัจิติใจและพัฒันาทักัษะในการแก้้ปััญหา นำไปสู่่�การเติิมเต็ม็

ชีวีิติให้้มีคีวามสุขุมากขึ้้�น (Chumsai Na Ayudhya, 2012, p. 35-37) ความสำเร็จ็และความสุขุที่่�เชื่่�อมโยงกันั 

ไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นสิ่่�งเดียีวกันั เพราะความสำเร็จ็เพีียงอย่่างเดีียวไม่่สามารถนำมาซึ่่�งความสุุขที่่�แท้้จริงิได้้ สิ่่�งสำคััญ

คือืต้้องจััดการความสำเร็็จ และหาสมดุุลระหว่่างความสำเร็็จกับัความสุุข ซึ่่�งความสำเร็็จไม่่จำเป็็นต้้องวััดผลจาก

ปััจจััยภายนอก ความจริงิแล้้วความสำเร็จ็ที่่�มาจากการเอาชนะกิเิลส ปล่่อยวางอัตัตาจะนำมาซึ่่�งความสุขุที่่�แท้้จริงิ

และยั่่�งยืืนได้้ (Pha Vajiramedhi, 2013, p. 111-116) 
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ดังันั้้�น ผู้้�วิจัยัมีคีวามเห็น็ว่่าปััญหาสัังคมที่่�ถาโถม ล้้วนแล้้วเกิิดจากพฤติกิรรมมนุษุย์์ที่่�เปลี่่�ยนไปตามกระแสสังัคม

โลก สิ่่�งที่่�จะสร้้างความสุขุได้้อย่่างยั่่�งยืนื น่่าจะมาจากการมีทีัศันคติใินเชิงิบวก ซึ่่�งทัศันคติใินเชิงิบวกนั้้�นมีผีลสำคัญั

ต่่อการดำเนินิชีวีิติของมนุุษย์์ การเชื่่�อมโยงระหว่่างความสุขุและความสำเร็จ็ในชีวีิติ อาจจะเชื่่�อมโยงกัับเรื่่�องของ

ความสมดุลุ โดยหากชีีวิติของมนุษุย์์เรียีนรู้้�และปรับัตัวัให้้เกิดิความสมดุลุของการใช้้ชีวีิติแล้้วความสุุขก็จ็ะบังัเกิดิ

ขึ้้�นได้้

1.6 แนวทางจริิยศาสตร์์ในการสร้้างความสุุขในการดำเนิินชีีวิติ 

จริิยศาสตร์์.คืือการศึึกษาเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมของมนุุษย์์.และความประพฤติิ.หมายถึึงพฤติิกรรมที่่�ชี้้�นำด้้วย 

ความรู้้�สึึกผิิดชอบชั่่�วดีี.นำไปสู่่�การตััดสิินใจโดยเจตนา.ซึ่่�งอาจส่่งผลให้้เกิิดความประพฤติิที่่�ดีีหรืือไม่่ดีี.ในมิิติิ 

ด้้านศาสนา และความศรัทัธาเป็็นประโยชน์์อย่่างมากในการส่่งเสริมิพฤติกิรรมที่่�ดี ีผู้้�ที่่�นับัถือืศาสนามักัปฏิบิัตัิติาม

หลักัศีลีธรรม ซึ่่�งส่่วนใหญ่่สอดคล้้องกัับมาตรฐานความประพฤติิที่่�ดีในระดัับสากล แม้้ว่่าอาจมีีความแตกต่่างเล็็กน้้อย 

แต่่โดยทั่่�วไปแล้้วสิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่ขัดัแย้้งกับัมาตรการระหว่่างประเทศ การปฏิิบััติติามคำสอนทางศาสนาสามารถช่่วย

นำทางบุุคคลในการกำหนดจุุดมุ่่�งหมายสููงสุุดของชีีวิติและเส้้นทางที่่�ถูกต้้อง ศาสนายัังเป็็นกรอบสำหรัับการตััดสิิน

ทางจริยิธรรม โดยศาสนาต่่าง ๆ ได้้เสนอวิธิีกีารที่่�หลากหลายในการพิจิารณาว่่าอะไรถูกูอะไรผิดิ แม้้ว่่าบางศาสนา

อาจมีหีลักัการที่่�แน่่นอน แต่่บางศาสนาอนุญุาตให้้ยืดืหยุ่่�นได้้ขึ้้�นอยู่่�กับัสถานการณ์์ โดยรวมแล้้ว ศาสนามีผีลกระทบ

อย่่างมากต่่อพฤติิกรรมและช่่วยให้้บุุคคลตััดสิินใจอย่่างมีีจริิยธรรม (Bunchua, 2008, p. 3 - 5) 

ผู้้�วิจัยัพิิจารณาเนื้้�อหาที่่�มุ่่�งสนัับสนุุนความเป็็นไปได้้ในมิิติิต่่าง ๆ  ทั้้�งแนวทางจริิยศาสตร์์แสดงให้้เห็น็ถึึงความสััมพัันธ์์

ในการสร้้างความสุุขในการดำเนิินชีีวิิตตามแบบแผน.การศึึกษาเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มี 

ผลต่่อการสร้้างความสุุขในการดำเนิินชีีวิติอย่่างยั่่�งยืืน

1.7 ผลงานศิิลปะสื่่�อผสม และตััวอย่่างผลงานศิิลปิินจำนวน 3 ท่่าน ดัังนี้้�

1) เจฟฟ์์ ลีีก (Jeff League) ศิิลปิินชาวอเมริิกันัสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะสื่่�อผสม โดยแนวทางของศิิลปิินได้้ก้้าว

ข้้ามขอบเขตของการถ่่ายภาพและการถ่่ายทอดด้้วยวิิธีปีกติิ ซึ่่�งนำเสนอวิิธีกีารผสมผสานเทคนิิคจิิตรกรรมร่่วมกัับ

ภาพถ่่ายที่่�มีเอกลัักษณ์์เฉพาะ กระบวนการสร้้างศิิลปะสื่่�อผสมด้้วยภาพถ่่ายใช้้วิธิีกีารซ้้อนชั้้�น และสร้้างพื้้�นผิิวที่่�

ปรากฏรูปลัักษณ์์เสมืือนความฝััน และภาพของเงาที่่�ชวนให้้ค้้นหา เทคนิิคนี้้�ช่วยส่่งเสริิมให้้เกิิดการสำรวจกลวิิธีี

การถ่่ายทอดศิิลปะแบบสองมิิติใินแง่่มุมุต่่าง ๆ เช่่น ประเด็็นในเรื่่�องของสีี พื้้�นผิวิ และขนาด โดยผลงานหลายชิ้้�น

ของศิิลปิินได้้ใช้้ภาพแทนของนกกา ซึ่่�งมีีลัักษณะเด่่นชััดเป็็นสััญลัักษณ์์ของผู้้�ส่งสารตามที่่�ปรากฏดัังในตำนาน

เทพเจ้้ากรีกีมาเป็็นภาพแทนในบริบิทของผลงานศิลิปะตามจินิตนาการ (Lombard Contemporary Art, 2015) 
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ภาพที่่� 2 Middle Kingdom
Note: From Jeff League, 2015

ผู้้�วิจััยสนใจกระบวนการทดลองที่่�นำวิิธีีการใช้้เทคนิิคภาพถ่่ายร่่วมกัับการใช้้เทคนิิคด้้านจิิตรกรรมเข้้ามามีีส่่วน

สััมพัันธ์์ในการสร้้างเนื้้�อหาเพื่่�อสื่่�อสารต่่อผู้้�รัับชม.แนวทางศิิลปะเชิิงทดลองมุ่่�งเน้้นให้้ผลงานสื่่�อผสมเกิิดความ 

น่่าสนใจ ดังันั้้�น แนวทางเทคนิิคของศิิลปิินท่่านนี้้�อาจเป็็นตัวัอย่่างที่่�สำคััญในการปรัับเข้้าสู่่�การผลิิตผลงานศิิลปะ

ในวิิจัยัครั้้�งนี้้�ให้้เกิิดความลึึกซึ้้�งมากยิ่่�งขึ้้�น

2) จูดูิธิ นาดีีน คอนดอน (Judith Nadine Condon) ศิลิปิินชาวอเมริิกันั แนวทางการสร้้างผลงานศิิลปะสื่่�อผสม

ของศิิลปิินมีแีนวทางที่่�หลากหลาย เช่่น การสร้้างผลงานเซรามิิก การถ่่ายภาพ ประติิมากรรม และสื่่�อผสม ตัวัอย่่าง

เทคนิิคการถ่่ายภาพสื่่�อผสมเกิิดจากศิิลปิินใช้้เทคนิิคการซ้้อนชั้้�นของภาพถ่่ายผสมผสานภายใต้้การจััดวาง 

องค์์ประกอบสััญญะในลัักษณะต่่าง ๆ เช่่น ใบไม้้สีีทอง สีีเงิิน ภาพของจัักรเย็็บผ้้าที่่�โผล่่ออกมาจากไซโล (Silo) 

ร้้าง รอยร้้าวซ้้อนทับับนกิ่่�งไม้้ แม่่น้ำ้ และภาพของเส้้นทางเดินิ นำเสนอประเด็น็พััฒนาการในความซับัซ้้อนของ

มนุษุย์์เมื่่�อเวลาผ่่านไปอย่่างเป็็นพลวััต (St. Andrew’s-Sewanee, 2021)



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2569228

The Experimental Research in Creative Arts, Issues in The Study of Physical Environment in Buddhist Places That Reflect The Area of Sappaya

ภาพที่่� 3 Cowan Factory, 2021
Note: From Judith Nadine Condon, 2022

ผู้้�วิจัยัสนใจกระบวนการทดลองใช้้เทคนิิคการทำงานร่่วมกันัที่่�หลากหลาย เช่่น การนำภาพถ่่ายมาเป็็นส่่วนสััมพันัธ์์

ร่่วมกับัการสื่่�อสารเนื้้�อหาของผลงานศิลิปะ การเลือืกสรรภาพถ่่ายกับัเทคนิคิด้้านสื่่�อผสมในหลายลักัษณะ และ

การซ้้อนภาพถ่่ายในลัักษณะภาพตััดต่่อ.รวมถึึงแนวทางการสื่่�อสารผ่่านสััญญะที่่�มีส่่วนสััมพัันธ์์กัับเทคนิิค 

การสร้้างสรรค์์ในผลงานวิิจัยั ทั้้�งหมดจึึงเป็็นแนวทางสำคััญที่่�จะนำไปพััฒนาสู่่�กระบวนการทดลอง 

3) โรเบิิร์์ต เราส์์เชนเบิิร์์ก (Robert Rauschenberg) เป็็นศิิลปิินชาวอเมริิกัันที่่�มีีอิิทธิิพลอย่่างสููงในด้้านศิิลปะ 

ร่่วมสมััย ได้้สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะสำคััญให้้กัับวงการศิิลปะมาเกืือบหกทศวรรษ แนวทางในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิลิปะของศิลิปิินมีคีวามแตกต่่างเป็็นอย่่างมาก หากเทียีบยุคุสมัยักับัศิลิปิินในรุ่่�นเดียีวกันั ส่่งผลให้้เราส์์เชนเบิร์ิ์กเป็็น

ศิิลปิินที่่�โดดเด่่นในช่่วงเวลานั้้�น.ตััวอย่่างกระบวนทััศน์์หนึ่่�งในวิิธีีการทางจิิตรกรรมที่่�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�เพีียงการใช้้ 

ด้้ามพู่่�กันัระบายสีแีบบดั้้�งเดิมิ แต่่ศิลิปิินได้้รวมเอาเทคนิคิต่่าง ๆ เช่่น การซิลิค์์สกรีนี การปะติดิ การถ่่ายโอนภาพ 

และการประทับัร่่วมกับัการใช้้วััสดุตุ่่าง ๆ เช่่น ปููนปลาสเตอร์์ ผืนืผ้้าใบ ไม้้แผ่่นกระดาน ผ้้า แผ่่นโลหะ กระดาษ

และทิิชชู่่� มาประกอบและสร้้างเป็็นผลงานสื่่�อผสมได้้อย่่างน่่าสนใจ โดยสััญญะที่่�ซ้ำหรืือวางซ้้อนกััน ทำให้้วััตถุุที่่�

เป็็นสัญัญะร่่วมกันัสื่่�อสารให้้เกิดิความรู้้�สึกึที่่�มุ่่�งแสวงหาจุดุที่่�ต่างกันัในแนวคิดิของศิลิปิิน การบูรูณาการที่่�หลาก

หลาย เช่่น ภาพถ่่าย ข้้อมููลประวััติิศาสตร์์ และวััสดุุต่่าง ๆ มาสร้้างให้้เกิิดแนวทางปฏิิบััติิที่่�เป็็นนวััตกรรมใหม่่ 

(Faurschou, 2022)
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ภาพที่่� 4 Shades, 1964
Note: From Robert Rauschenberg Foundation, 2014

กระบวนทััศน์์ของโรเบิิร์์ต เราส์์เชนเบิิร์์ก เป็็นแนวทางสำคััญที่่�ขับเคลื่่�อนแนวทางศิิลปะแบบร่่วมสมััย และสร้้าง

มิติิใิห้้เกิดิการบูรูณาการทั้้�งในส่่วนของข้้อมูลูทางประวัตัิศิาสตร์์ ภาพถ่่าย และเทคนิคิในด้้านทััศนศิลิป์์เข้้าด้้วยกันั 

ปััจจััยดัังกล่่าวในการสร้้างสรรค์์ผลงานสื่่�อผสมให้้เกิิดความน่่าสนใจ.แนวทางในการบููรณาการในลัักษณะนี้้�  

อาจนำมาเป็็นประเด็็นทดลองในการประกอบสร้้างผลงานศิิลปะได้้ จึึงเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ผู้้�วิจัยัต้้องการพััฒนาสู่่�

การวิิจัยัในครั้้�งนี้้�

1.8 ผลงานศิิลปะมััลติิมีเีดีีย และตััวอย่่างผลงานศิิลปิินจำนวน 2 ท่่าน ดัังนี้้�

1) เดฟ มิิโกะ และ ทอม เธเยอร์์ (Dave Miko & Tom Thayer) สองศิิลปิินชาวอเมริิกันั ผลงานศิิลปะของทั้้�งคู่่�

นำเสนอความก้้าวหน้้าของการสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิการทดลอง ผลงานแอนิเิมชันัที่่�มีชีีวีิติชีวีาเกิดิจากการประมวล

ผลอย่่างหนััก และเป็็นที่่�มาของแรงบัันดาลใจสำคััญสำหรัับการสร้้างภาพจิิตรกรรม โดยมุ่่�งเป้้าให้้ผลงานภาพ

จิติรกรรมในลัักษณะมัลัติมิีเีดียีเคลื่่�อนไหวผ่่านพื้้�นที่่�ทางกายภาพ และลดเส้้นแบ่่งระหว่่างรููปลักัษณ์์ภายนอกของ

วัตัถุุ จนนำไปสู่่�การไตร่่ตรองรููปลัักษณ์์ภายในผลงานสร้้างสรรค์์ (Van Doren Waxter, 2024)
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ภาพที่่� 5 ผลงานชุุด Baseless Legion of Architects Rent Asunder
Note: From Contemporary Art Library, 2013

โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องผสานโทนเสีียงประกอบในผลงานจิิตรกรรมแบบมััลติมิีเีดียี นำเสนอความสััมพันัธ์์ระหว่่าง

รููปแบบการวาดภาพที่่�แหวกแนวร่่วมกัับการใช้้เอฟเฟ็็กต์์วิิดีีโอในระบบแอนะล็็อก.ผลลััพธ์์ที่่�ได้้มีีความลงตััวใน 

การใช้้ร่่วมกันั และเป็็นแนวทางสำคัญัในการค้้นหาแนวทางที่่�แปลกใหม่ใ่นการผสมผสานระหว่า่งภาพวาดและ

ภาพเคลื่่�อนไหวในลัักษณะเชิิงทดลอง (Mousse Magazine, 2013)

แนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะที่่�นำเอาเทคนิคิทางทัศันศิลิป์์แบบจิติรกรรมมาสื่่�อสารร่่วมกับัเทคนิคิมัลัติมิีเีดียี 

สามารถยึึดโยงความสัมัพัันธ์์และสามารถอธิิบายความสััมพัันธ์์ระหว่่างสองสิ่่�งได้้นั้้�น เป็็นแนวทางที่่�ผู้้�วิจัยัปรารถนา

นำมาพัฒันาหาความเชื่่�อมโยงในพื้้�นที่่�ศิลปะในเชิิงทดลอง ระหว่่างกระบวนการสร้้างสรรค์์เทคนิิคทางทััศนศิลิป์์

แบบจิิตรกรรมร่่วมกัับการใช้้สื่่�อดิิจิทัิัลด้้วยเช่่นกััน
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2) แอนนา บาร์์ริิบอล (Anna Barriball) ศิิลปิินชาวอัังกฤษที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมกัับสื่่�อหลายประเภท 

มุ่่�งเน้้นสำรวจความสวยงามในสิ่่�งที่่�ดำเนิินชีีวิิตอยู่่�เป็็นประจำ และนำมาซึ่่�งจิินตนาการใหม่่หรืือเปลี่่�ยนแปลงใน 

รูปูแบบที่่�คาดไม่่ถึงึ แนวทางการสื่่�อสารด้ว้ยศิลิปะที่่�คำนึงึถึงึรายละเอียีดระหว่่างพื้้�นผิวิและภาพที่่�ปรากฏ ตลอดจน

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างรููปลัักษณ์์ และรููปทรงประติิมากรรม ซึ่่�งศิิลปิินเชิิญชวนให้้ผู้้�ชมพิิจารณามุุมมองที่่�คุ้้�นเคย 

ค้้นหามุมุมองใหม่่จากวััตถุุและพื้้�นที่่�ในชีีวิติประจำวัันที่่�ปรากฏภาพเลืือนรางของขอบเขตระหว่่างสิ่่�งที่่�เป็็นปรากฏ

เป็็นตััวแทนกัับสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรม และท้้าทายต่่อการรัับรู้้�ของผู้้�รัับชมที่่�มีีต่่อสิ่่�งแวดล้้อมรอบตััว (Frith Street 

Gallery, 2021)

ภาพที่่� 6 ผลงานของ Anna Barriball 
Note: From Frith Street Gallery, 2021

การเชิญิชวนผู้้�ชมให้้พิจิารณาทบทวนสิ่่�งที่่�คุ้้�นเคย และค้น้หาความหมายใหม่่ภายในผลงานศิลิปะผ่่านแนวทางแบบ

สหวิิทยาการของศิิลปิินเป็็นตััวอย่่างหนึ่่�งในการสลายขอบเขตระหว่่างการเป็็นตััวแทนและสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรม  

ผู้้�วิจัยัสนใจนำไปพััฒนาร่่วมกับัการออกแบบเชิิงทดลองกัับการสร้้างผลงานศิิลปะ ทั้้�งนี้้� เทคนิิควิธิีกีารประกอบสร้้าง

ในหลายส่่วน เช่่น ภาพถ่่าย ภาพเคลื่่�อนไหว และเทคนิคิการย้้อมภาพถ่่ายสีใีนลักัษณะย้้อนยุคุ หรือืเทคนิคิแต่่ง

ภาพถ่่ายแบบดั้้�งเดิิม

ขั้้�นตอนที่่� 2 เก็็บข้้อมููลภาคสนาม บัันทึึกภาพนิ่่�งและภาพเคลื่่�อนไหวสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในกลุ่่�มพื้้�นที่่�

ศึกึษาพุุทธศาสนสถาน ซึ่่�งอยู่่�ภายในเขตอำเภอแม่่ริิม และอำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่

ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการเก็บ็ข้้อมูลูภาคสนามบริเิวณสภาพแวดล้อ้มทางกายภาพในพุทุธศาสนสถานที่่�สะท้อ้นความเป็็น

พื้้�นที่่�สััปปายะโดยได้้เลืือกพื้้�นที่่�วิิจััยแบบเจาะจง คืือ พุุทธศาสนสถานที่่�อยู่่�ภายในเขตอำเภอแม่่ริิม และอำเภอ

แม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยกำหนดเกณฑ์์กลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นพุุทธศาสนสถาน 6 แห่่ง ได้้แก่่ วััดอรััญญวิิเวก  

วััดป่่าอาจารย์์ตื้้�อ วััดป่่าหมู่่�ใหม่่ วััดป่่านาบุุญ วััดดอยพระเจ้้าตนหลวง และวััดป่่าดาราภิิรมย์์ พระอารามหลวง 

เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�พุุทธศาสนสถานสำคััญ ซึ่่�งมีีพระอริิยสงฆ์์ปฏิิบััติิตนเป็็นแบบอย่่าง และการแสดงพระธรรม

เทศนาเป็็นแนวทางที่่�ประชาชนให้้ความสนใจในการเข้้าไปปฏิบัิัติธิรรมอยู่่�เป็็นจำนวนมาก สอดคล้้องกับัประเด็็น

ศึึกษาเพื่่�อนำมาข้้อมููลทั้้�งหมดมาจััดกระทำและสัังเคราะห์์ กำหนดแนวความคิิดในการสร้้างสรรค์์ พััฒนาสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะลำดัับต่่อไป



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2569232

The Experimental Research in Creative Arts, Issues in The Study of Physical Environment in Buddhist Places That Reflect The Area of Sappaya

ขั้้�นตอนที่่� 3 การทดลองเทคนิิคสร้้างสรรค์์

ขั้้�นตอนการทดลองเทคนิคิสร้้างสรรค์์พื้้�นที่่�สัปัปายะ โดยใช้้กรณีศีึกึษาจากพุทุธศาสนสถาน 6 แห่่ง กำหนดตัวัแปร

ในการเลืือกสถานที่่�มีีสภาพแวดล้้อมเอื้้�ออำนวยต่่อการปฏิิบััติิศาสนกิิจได้้เป็็นอย่่างดีีและมีีความสงบ เรีียบง่่าย 

ไม่่มีีจำนวนคนอาศััยอยู่่�มากจนเกิิดความหนาแน่่น มีปัีัจจััยด้้านอาหารจากคณะศรััทธาที่่�อุปถััมภ์์ หรืือผู้้�มีศรััทธา

ไม่่ได้้เข้้ามารบกวนต่่อการปฏิบิัติัิของพระสงฆ์์ที่่�จำวัดัจนมากเกินิความพอดี ีซึ่่�งในแต่่ละพื้้�นที่่�มีกีารจัดัระเบียีบวาง

กฎเกณฑ์์ให้้ผู้้�เข้้ามาในสถานที่่�ของวััดได้้ปฏิบัิัติตินอย่่างเหมาะสม รวมถึึงปััจจัยัในด้้านสภาพอากาศภายในพื้้�นที่่�

บริเิวณพุทุธศาสนสถานทั้้�งหมด มีสีภาพอากาศที่่�เหมาะสม เช่่น ร่่มรื่่�น เย็น็สบาย ไม่่ร้้อนหรือืเย็็นเกินิจนผู้้�อยู่่�อาศัยั

ปรับัตัวัได้้ยาก เป็็นการอำนวยความสะดวกให้้นักัปฏิบัิัติบิรรลุุวัตัถุปุระสงค์์ในการปฏิบัิัติไิด้้เป็็นอย่่างดีี จึงึสามารถ

วิิเคราะในเบื้้�องต้้นได้้ว่่า.พื้้�นที่่�ทั้้�งหมดดัังกล่่าวสามารถสะท้้อนให้้เห็็นความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะตามคำนิิยามได้้  

แต่่อาจมีีรายละเอียีดของแต่่ละสถานที่่�ที่่�ต่างกันัออกไป ขึ้้�นอยู่่�กับปััจจัยัต่่าง ๆ ที่่�ประกอบอยู่่�ภายในแต่่ละพื้้�นที่่�

ของพุุทธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่ง

ภาพที่่� 7 พุทุธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่ง ในอำเภอแม่่ริิม และอำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 09/08/2024
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ภาพที่่� 8 การสัังเคราะห์์ข้้อมููลสู่่�กระบวนการสร้้างสรรค์์
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 07/10/2024

ภาพที่่� 9 มุมุมองภาพรวมพุุทธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่งที่่�ได้้เลืือกสรรเพื่่�อนำมาเป็็นภาพต้้นแบบในการสร้้างสรรค์์
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 07/10/2024
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ภาพที่่� 10 ขั้้�นตอนในการพััฒนาแบบจำลองสำหรัับเทคนิิคสร้้างสรรค์์เชิิงทดลอง
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 9/8/2024

ภาพที่่� 11 ทดลองเทคนิิคสร้้างสรรค์์สื่่�อผสม ถ่่ายภาพต้้นแบบด้้วยเทคนิิคถ่่ายภาพผ่่านวััตถุุโปร่่งใส
นำเข้้าสู่่�การสร้้างสรรค์์ผ่่านโปรแกรมโฟโต้้ชอป และดำเนิินการพิิมพ์์ฟิิล์์มสติ๊๊�กเกอร์์ใสผนึึกลงบนแผ่่นอะคริิลิคิใส

Note: From © Wannuchad Likitmarnon 09/08/2024
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ภาพที่่� 12 ทดลองสร้้างสรรค์์ด้้วยการแทรกสีีอะคริิลิคิลงบนพื้้�นหลัังภาพจากการพิิมพ์์บนแผ่่นอะคริิลิคิใส
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 09/08/2024

ผลการวิจิัยั 

ผลการวิจิัยัที่่�ได้้จากประเด็น็ศึกึษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุทุธศาสนสถานที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปัปายะ 

สามารถสรุุปตามวััตถุุประสงค์์ได้้ตามลำดัับดัังนี้้�

1) ผลการศึึกษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในกลุ่่�มพื้้�นที่่�ศึกษาพุุทธศาสนสถานในเขตอำเภอ แม่่ริิม และอำเภอ

แม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ 

ข้้อมููลที่่�ได้้จากการลงพื้้�นที่่�ศึึกษาสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุุทธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่ง ผลที่่�ได้้ปรากฏดัังนี้้� 

พุุทธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่งมีีสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อการปฏิิบััติิศาสนกิิจได้้เป็็นอย่่างดีี และมีีความสงบ 

เรียีบง่่าย ไม่่มีีจำนวนคนอาศััยอยู่่�มากจนเกิิดความหนาแน่่น มีีปััจจััยด้้านอาหารจากคณะศรััทธาที่่�อุปถัมัภ์์ หรืือ

ผู้้�มีศรัทัธาไม่่ได้้เข้้ามารบกวนต่่อการปฏิบิัตัิขิองพระสงฆ์์ที่่�จำวัดัจนมากเกินิความพอดี ีซึ่่�งในแต่่ละพื้้�นที่่�มีกีารจัดั

ระเบีียบวางกฎเกณฑ์์ให้้ผู้้�เข้้ามาในสถานที่่�ของวััดได้้ปฏิบัิัติตินอย่่างเหมาะสม รวมถึึงปััจจัยัในด้้านสภาพอากาศ

ภายในพื้้�นที่่�บริิเวณพุุทธศาสนสถานทั้้�งหมด มีีอากาศที่่�เหมาะสม คืือร่่มรื่่�น เย็็นสบาย ไม่่ร้้อน หรืือเย็็นเกิินจน 

ผู้้�อยู่่�อาศััยปรัับตััวได้้ยาก จึึงเป็็นการอำนวยความสะดวกให้้นักัปฏิบัิัติบิรรลุุวัตัถุุประสงค์์ในการปฏิบัิัติขิองแต่่ละ

บุคุคลได้้เป็็นอย่่างดีี จึงึสามารถวิิเคราะห์์ได้้ว่่า พื้้�นที่่�ทั้้�งหมดดัังกล่่าวสามารถสะท้้อนให้้เห็็นความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ
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ตามคำนิิยามได้้ ผู้้�วิจัยัได้้ทำการเก็็บข้้อมููล เช่่น การสัังเกตการณ์์ บันัทึึกภาพนิ่่�ง และภาพเคลื่่�อนไหว ข้้อมููลจาก

การลงพื้้�นที่่�ภาคสนามที่่�เอื้้�อให้้ผู้้�วิจัยัเกิดิกระบวนการคิดิต่่อยอดในแนวทางการวิจิัยัเชิงิสร้้างสรรค์์ได้้เป็็นอย่่างดีี 

โดยข้้อมููลที่่�วิเคราะห์์นี้้�จะผ่่านกระบวนการตีีความและสัังเคราะห์์ เพื่่�อนำข้้อมููลทั้้�งหมดมาเป็็นต้้นทุุนในการสร้้าง

แรงบัันดาลใจและกำหนดสร้้างแนวความคิิดในเชิิงสร้้างสรรค์์ และผลิิตผลงานสร้้างสรรค์์ศิิลปะในเชิิงทดลองใน

วิจิัยัครั้้�งนี้้� 

2. ผลการวิเิคราะห์์ข้้อมูลูหาความเป็็นไปได้้ในการสร้้างภาพอุุดมคติภิายใต้้ความหมายของคำว่่า “พื้้�นที่่�สัปัปายะ”

แนวทางบูรูณาการเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้านปรัชัญาพุทุธศาสนาร่่วมกับัแนวทางการสร้้างสรรค์์ศิิลปะในเชิิงทดลอง

เป็็นกระบวนการศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้นในแง่่ของการผสมผสานระหว่่างความรู้้�และความเข้้าใจในด้้านปรััชญาพุุทธศาสนา

กับักระบวนการสร้้างสรรค์์ศิลิปะอย่่างสร้้างสรรค์์ เพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้าใจและประสบการณ์์ที่่�มีค่ี่าในด้้านปรัชัญา

ร่่วมกับัสื่่�อศิลิปะให้้กับัผู้้�ที่่�สนใจ การผสมผสานปรัชัญาพุทุธศาสนาในกระบวนการวิจิัยัร่่วมกับัการสร้้างสรรค์์ศิลิปะ

ในเชิงิทดลองนี้้� ผู้้�วิจัยันำเสนอปรััชญาพุุทธศาสนาว่่าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเนื้้�อหา โดยนำเสนอภาพแทนความหมาย

ของสถานที่่�ซึ่่�งเป็็นแหล่่งค้้นคว้้า และนำเรื่่�องราวบางส่่วนมาถ่่ายทอดแรงบันัดาลใจร่่วมกับัการสร้้างภาพอุดุมคติิ

ภายใต้้ความหมายของคำว่่า “พื้้�นที่่�สััปปายะ” การแทนค่่าความหมายในผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�สะท้้อนความเป็็น

พื้้�นที่่�สัปปายะ สามารถวิิเคราะห์์ในแง่่ของการแทนค่่าความหมายดัังนี้้�

สภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุทุธศาสนสถาน เมื่่�อนำมาปรับัเข้้าสู่่�การสร้้างผลงานศิิลปะที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�

สัปัปายะและมีคีวามหมายทางศาสนา ส่่งผลให้้ผู้้�ชมได้้รับัความหมายทางศาสนาที่่�นำเสนอด้ว้ยสื่่�อกลางในลักัษณะ

ของผลงานศิิลปะซึ่่�งเป็็นอีกีแนวทางหนึ่่�งในการสื่่�อสารความเข้้าใจด้้านปรััชญาทางพุุทธศาสนาจากสิ่่�งแวดล้้อมที่่�

เอื้้�ออำนวยในการบำเพ็ญ็ภาวนาให้้ได้้ผลดีเีป็็นสิ่่�งที่่�ช่วยให้้เจริญิสมาธิ ิสร้้างสติ ิและเกิดิปััญญาในการดำเนินิชีวีิติ

อย่่างปกติิสุขุ สภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อผู้้�ปฏิบิัตัิธิรรมในการบำเพ็ญ็ภาวนา จะนำไปสู่่�การพัฒันาเจริญิสมาธิิ

ให้้กับัผู้้�ปฏิบิัตัิไิด้้เป็็นอย่่างดี ีการใช้้สัญัลักัษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัสภาพแวดล้้อม ในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะที่่�สะท้้อน

ความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ ผู้้�วิจััยได้้ใช้้สัญัลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสภาพแวดล้้อมทางกายภาพของพุุทธศาสนสถาน เช่่น 

การใช้้ภาพทิวิทัศัน์์ ต้้นไม้้ บึงึน้ำ้ และสิ่่�งปลูกูสร้้างที่่�แสดงอัตัลักัษณ์์ของสถานที่่�ในพุุทธศาสนสถานแต่่ละแห่่ง เพื่่�อ

แสดงความสงบทางกายภาพที่่�เป็็นลัักษณะเฉพาะของพื้้�นที่่�สัปปายะ

การสร้้างภาพลักัษณ์์ของบรรยากาศที่่�สะท้อ้นความเป็็นพื้้�นที่่�สัปัปายะ ผลงานศิลิปะที่่�สร้้างขึ้้�นอาจใช้้การแทนค่่า

ความหมายในการสร้้างภาพลักัษณ์์ของบรรยากาศที่่�เชื่่�อมโยงกับัสภาพแวดล้้อมทางกายภาพของพุทุธศาสนสถาน

ตามความเป็็นจริงิ เพื่่�อให้้ผู้้�ชมได้้รับัความรู้้�สึกถึงึความสงบและความสุขุของสถานที่่�นั้้�น ผู้้�วิจัยัจึงึนำภาพถ่่ายประเภท

ภาพนิ่่�ง และภาพเคลื่่�อนไหวของพุุทธศาสนสถาน 6 แห่่ง เป็็นภาพแทนแสดงภาพลัักษณ์์ของบรรยากาศสภาพ

แวดล้้อมทางกายภาพของพุุทธศาสนสถาน เพราะผลลัพัธ์์ในการสังัเคราะห์์เป็็นภาพแทนผลงานศิลิปะที่่�สร้้างสรรค์์

ขึ้้�นนี้้�เป็็นส่่วนสำคััญที่่�สื่่�อสารเชื่่�อมโยงให้้ผู้้�ชมได้้รัับความรู้้�สึกถึึงความสงบของพุุทธศาสนสถานในแต่่ละแห่่ง
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ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมูลูหาความเป็็นไปได้้ในการสร้้างภาพอุุดมคติิของการสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิิงทดลองที่่�สะท้้อน

ความเป็็นพื้้�นที่่�สัปัปายะมีคีวามสำคัญัในการแทนค่่าความหมายในผลงานศิลิปะ เพื่่�อให้้ผู้้�ชมได้้รับัประสบการณ์์

และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับความสงบและพิิจารณาถึึงความสุุขในชีีวิิตที่่�เกิิดขึ้้�นจากภาพแทนของสถานที่่�ที่่�มี 

ความสงบเป็็นสััปปายะเหล่่านี้้� 

3. ผลการสังัเคราะห์์ข้้อมูลูจากการวิจิัยัสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ที่่�มุ่่�งทำให้้เกิดิประสบการณ์์ที่่�แตกต่่าง

จากการเรีียนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคย ด้้านความคิิด คติิ ความเชื่่�อ ปรััชญาทางพุุทธศาสนา

ผลการสังัเคราะห์์ข้้อมูลูสู่่�กระบวนการสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิงิทดลอง ผู้้�วิจิัยัปรารถนานำเอาวิธิีกีารสร้้างผลงาน

ศิิลปะในรููปแบบเชิิงทดลอง โดยการใช้้วิิธีีการบููรณาการในหลายมิิติิ เพื่่�อแสวงหากระบวนการวิิจััยรวมกัับการ

สร้้างสรรค์์ศิิลปะที่่�มุ่่�งทำให้้เกิิดประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างจากการเรีียนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคย

วิธิีกีารทดลองในการสร้้างสรรค์์ศิลิปะที่่�หลากหลายด้้วยเทคนิคิวิธิีกีารที่่�ไม่่เคยใช้้มาก่่อน.เช่่น.การสร้้างสรรค์์ภาพถ่่าย

ร่่วมกัับจิิตรกรรม การสร้้างภาพเคลื่่�อนไหวด้้วยเอฟเฟ็็กต์์ภาพในลัักษณะต่่าง ๆ การใช้้เทคโนโลยีีปััญญาประดิิษฐ์์

ประเภท AI Image Generator ล้้วนเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญที่่�สนัับสนุุนให้้เกิดิความคิิดริิเริ่่�มในกระบวนการสร้้างสรรค์์

ศิลิปะทั้้�งสิ้้�น การผสมผสานระหว่า่งเนื้้�อหาด้้านความคิดิ คติ ิความเชื่่�อ และปรัชัญาทางพุทุธศาสนาร่่วมกับัการ

สร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะ เป็็นแนวทางสำคัญัตามวัตัถุปุระสงค์์ทำให้้ผู้้�รับัชมเกิดิประสบการณ์ท์ี่่�แตกต่่างจากการ

เรียีนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคย ทั้้�งนี้้� การสร้้างสรรค์์ศิิลปะเพื่่�อสะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะนำเสนอสภาพแวดล้้อมทางกายภาพ

ในพุทุธศาสนสถานที่่�เป็น็แรงบันัดาลใจในการแสดงคุณุลักัษณะที่่�เป็็นเอกลักัษณ์์ของสถานที่่�จะต้้องสอดคล้้องกับั

วิิถีีชาวพุุทธ เป็็นแนวทางการทดลองเพื่่�อแสวงหาความรู้้�ด้านวิิชาการศิิลปะ จำเป็็นต้้องทดลองและพััฒนาการ

สร้้างผลงานศิิลปะเพื่่�อให้้เหมาะสมกัับการสื่่�อสารเรื่่�องราวในเนื้้�อหาร่่วมกัับการใช้้วัสัดุ.ุและเครื่่�องมืือประเภทต่่าง.ๆ 

เพื่่�อให้้ผลงานศิิลปะสามารถเป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ได้้มากที่่�สุด 
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ภาพที่่� 13 ทดลองสร้้างสรรค์์ด้้วยการสร้้างภาพเคลื่่�อนไหวในลัักษณะต่่าง ๆ 
ร่่วมกัับการใช้้เทคโนโลยีีปััญญาประดิิษฐ์์ประเภท AI Image Generator และโปรแกรมตััดต่่อภาพเคลื่่�อนไหว

Note: From © Wannuchad Likitmarnon 09/08/2024

การส่่งเสริิมประสบการณ์์และความรู้้�ในประเด็็นพุุทธศาสนสถานที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะได้้นำเสนอให้้

กัับผู้้�รับชมได้้สััมผััสและทดลองพิิจารณาทำความเข้้าใจถึึงคุุณค่่าของสภาพแวดล้้อมทางกายภาพในพุุทธศาสน

สถานทั้้�ง 6 แห่่ง ซึ่่�งไม่่ใช่่เรื่่�องง่่ายที่่�มีการเข้้าถึึงความรู้้� และความเข้้าใจของแต่่ละบุุคคล จึงึอาจเป็็นเพีียงการสร้้าง

แรงบัันดาลใจผ่่านผลงานศิิลปะที่่�ทดลองขึ้้�นให้้เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ในแนวทางพััฒนาสู่่�การสร้้างประสบการณ์์

ที่่�แตกต่่างจากการเรียีนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคย การเผยแพร่แ่ละแบ่่งปัันประสบการณ์์ผ่่านกระบวนการทางศิลิปะในเชิงิทดลอง

ไม่่เพีียงแต่่เป็็นกระบวนการค้้นคว้้าส่่วนตััวของผู้้�วิจัยัเท่่านั้้�น แต่่ยัังเปิิดโอกาสในการแบ่่งปัันประสบการณ์์ต่่อผู้้�อื่่�น

ในด้้านวิิชาการศิิลปะด้้วยเช่่นกััน 

ผลการสัังเคราะห์์ข้้างต้้นส่่งต่่อแรงบัันดาลใจสู่่�การตีีความความหมายพื้้�นที่่�สััปปายะผ่่านการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิลิปะเชิิงทดลองผ่่านการสังัเคราะห์์เป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ จำนวน 2 ชุุด คือืผลงานภาพเคลื่่�อนไหว “มโนทััศน์์

ของพื้้�นที่่�สัปปายะ” และผลงานสื่่�อผสม “พื้้�นที่่�ในอุุดมคติิ” มีีรายละเอีียดดัังนี้้�  
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ชุุดที่่� 1 ผลงานภาพเคลื่่�อนไหว “มโนทััศน์์ของพื้้�นที่่�สััปปายะ” มีีแรงบัันดาลใจในการจััดสร้้างด้้วยความมุ่่�งหวััง

ให้้ผลงานภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ปรากฏเป็็นสื่่�อกลางในการนำเสนอภาพอุุดมคติิของสถานการณ์์อันัสงบเงีียบภายใน

สถานที่่�ปฏิบัิัติธิรรมและฝึึกเจริิญสติิ เช่่น ลานเดิินจงกรมฝึึกสติิ และกุุฏิสิำหรัับกรรมฐาน โดยผู้้�วิจัยัได้้นำภาพถ่่าย

ที่่�ได้้คัดัสรรจากการลงพื้้�นที่่�ทั้้�ง 6 แห่่ง โดยภาพถ่่ายในแต่่ละพื้้�นที่่�เป็็นต้้นทุนุสำคัญัในการนำมาปรับัการสร้้างใน

ลักัษณะของการสร้้างสรรค์์เป็็นภาพเคลื่่�อนไหว เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการแปรค่่าความหมายสนัับสนุนุประเด็็นการ

สร้้างสรรค์์ในวิจิัยัเชิงิทดลองถึงึพื้้�นที่่�สัปัปายะจากสถานที่่�จริงิตามข้้อมูลูและพื้้�นที่่�สัปัปายะจากมโนทัศัน์์ของผู้้�วิจิัยั

สร้้างสรรค์์

การสร้้างสรรค์์ผลงานในเชิงิทดลองเป็็นภาพเคลื่่�อนไหว แบ่่งผลงานเป็็นภาพเคลื่่�อนไหว 3 ชิ้้�น แต่่ละผลงานภาพ

เคลื่่�อนไหวได้้ผ่่านกระบวนการปรัับแต่่งภาพด้้วยเอฟเฟ็็กต์์ภาพเคลื่่�อนไหว ให้้มีีรูปูแบบลัักษณะเสมืือนภาพแสง

และเงาที่่�ปรากฏคล้้ายคลึึงกัับผลึึกแก้้วสะท้้อนโดยรอบของสถานที่่�ปฏิบัิัติิธรรม วิปัิัสสนาและเจริิญสติิ ภาพของ

พื้้�นที่่�จึงึเป็็นภาพที่่�บันัทึึกจากสถานที่่�จริงิ นำมาเป็็นภาพต้้นแบบในการเปลี่่�ยนสถานะของภาพให้้อยู่่�ในรูปูของการ

ปรัับแต่่งภาพในลักัษณะผลงานสร้้างสรรค์์ด้้วยเอฟเฟ็็กต์์ทางการจัดัการภาพเคลื่่�อนไหว จึงึทำให้้ภาพปรากฏคล้้าย

กับัผลึึกแก้้ว สะท้้อนประกายสีีสันัต่่าง ๆ เสมืือนการนิิยามถึึงการปฏิบัิัติธิรรมเพื่่�อไปถึึงความโปร่่ง สบายในจิิตใจ

เสมืือนแก้้วโปร่่งใส ซึ่่�งหลัักการปฏิิบััติิตามครรลองของการวิิปััสสนาเป็็นการระวางการยึึดติิดในลัักษณะต่่าง ๆ 

เพื่่�อให้้เกิิดการพ้้นทุุกข์์ ผู้้�วิจัยัได้้นำกุุศโลบายของการปฏิบัิัติิวิปัิัสสนาเพื่่�อระวางการยึึดติิด ทดลองพััฒนาผลงาน

ศิลิปะให้้เกิิดจิินตนาการไปสู่่�แนวคิิดนี้้� ดังันั้้�น ภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ปรากฏจึงมีีลักัษณะแตกต่่างกัันในทั้้�ง 3 ชิ้้�น ภาพ

เคลื่่�อนไหวในแต่่ละชิ้้�นผลงานย่่อย เสมืือนภาพเล่่าเรื่่�องที่่�สอดประสานกัันภายใต้้เนื้้�อหาที่่�เชื่่�อมต่่อกันัทั้้�ง 3 ชิ้้�น โดย

ทัศันะของผู้้�ปฏิิบััติธิรรมเมื่่�อปฏิิบััติไิปถึึงความสงบก็็เสมืือนมองทุุกอย่่างประดุุจดั่่�งแก้้วใส โปร่่งบาง และประกาย

ไปด้้วยแสงอัันเป็็นทิิพย์์ แสงและสีีต่่าง ๆ ที่่�เปล่่งประกาย ผู้้�วิิจััยได้้นำแนวทางในประเด็็นรััศมีี 6 ประการ คืือ 

ฉัพัพรรณรังัสีมีาเป็็นแนวทางในการปรับัแต่่งภาพ ให้้มีสีีทีี่่�เสมือืนรัศัมีขีองพระพุทุธเจ้้า ซึ่่�งอาจไม่่ปรากฏเป็็นรูปู

ลักัษณ์์ที่่�เด่่นชัดั แต่่อาจปรากฏในเรื่่�องของสีทีี่่�เหลื่่�อมกันัอยู่่�ในบรรยากาศของภาพเคลื่่�อนไหวในแต่่ละชิ้้�นผลงาน 

ทั้้�งนี้้� การตีคีวามในเนื้้�อหาของการใช้้แสงสะท้้อนจากผลึึกแก้้วนั้้�นเสมืือนแสงอัันเกิิดจากปััญญาของผู้้�ปฏิบัิัติธิรรม

อย่่างเคร่่งครััดด้้วยเช่่นกััน
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ตารางที่่� 1 การเข้้าถึงึภาพเคลื่่�อนไหวที่่�เผยแพร่่บนสื่่�อออนไลน์์ผลงานสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว “มโนทัศัน์
ของพื้้�นที่่�สัปัปายะ” ชุดุที่่� 1 (ผลงานย่่อยชิ้้�นที่่� 1 - 3)

การเข้้าถึงึภาพเคลื่่�อนไหวที่่�เผยแพร่่บนสื่่�อออนไลน์์ ผลงานสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว

“มโนทัศัน์ของพื้้�นที่่�สัปัปายะ”

ผลงานชุุดที่่� 1/3 https://www.youtube.com/watch?v=0DfrTFbATXE

ผลงานชุุดที่่� 2/3 https://www.youtube.com/watch?v=oCrEgnIzCFg

ผลงานชุุดที่่� 3/3 https://www.youtube.com/watch?v=_CeLIXFU3MQ

Note: From Wannuchad Likitmarnon 9/8/2024

ชุุดที่่� 2 ผลงานสื่่�อผสม “พื้้�นที่่�ในอุุดมคติิ” ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากประสบการณ์์ในพื้้�นที่่�ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้เข้้าไปศึึกษา

และเก็็บข้้อมููล.โดยบรรยากาศของพื้้�นที่่�กล่่อมเกลาให้้ผู้้�ที่่�เข้้าไปในพื้้�นที่่�พุุทธศาสนสถานสามารถรัับรู้้�ได้้ถึึง 

ความเย็็นสบายจากสภาพแวดล้้อมที่่�ปกคลุุมไปด้้วยมวลต้้นไม้้นานาพรรณ บรรยากาศตามคำนิิยามสััปปายะมี ี

ผลต่่อจิติใจสอดคล้้องกับัคำอธิบิายจากการบันัทึกึคำบอกเล่่าของพระนักับวชในพุทุธศาสนา โดยองค์์ประกอบ

ของสถานที่่�ที่่�นำมาเป็็นภาพต้้นแบบจึงึมีคีวามเป็็นพื้้�นที่่�สัปัปายะโดยสมบูรูณ์์ ภาพถ่่ายจากการบัันทึกึสู่่�กระบวนการ

สร้้างสรรค์์เชิิงทดลองให้้ผลงานศิิลปะเป็็นเสมืือนภาพแทนของแนวคิิดจากการนำภาพถ่่ายในสถานที่่�จริิงของ 

พุทุธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่ง ในเขตอำเภอแม่่ริมิ และอำเภอแม่่แตง จังัหวััดเชีียงใหม่่มาพััฒนาร่่วมกัับการสร้้างสรรค์์

ให้้เกิดิภาพปรากฏของสถานที่่�ที่่�สะท้้อนความเป็็นสััปปายะ นำเสนอผ่่านผลงานสื่่�อผสมที่่�ประกอบไปด้้วยผลงาน

จำนวน 10 ชิ้้�น ภายใต้้ลักัษณะของภาพถ่่ายเสมือืนจริงิ การปรับัแต่่งภาพให้้กลายเป็็นภาพขาวดำ และการสร้้างสรรค์์

ปรับัแต่่งภาพด้้วยเอฟเฟ็็กต์์ทางการจััดการภาพถ่่าย โดยได้้ปรับัแต่่งภาพถ่่ายให้้เกิดิความประกายด้้วยแสงเรืืองรอง

ลักัษณะคล้้ายผลึกึแก้้วใสส่่องสว่่างปรากฏเสมืือนดินิแดนอัันเป็็นทิิพย์์ การจิินตนาการถึงึประเด็็นที่่�หากมีีผู้้�ปฏิบัิัติิ

ธรรมได้้สงบจิติใจ และสร้้างความเพีียรให้้อยู่่�ในสมาธิ ิอาจก่่อเกิดิภาพของแสงที่่�ส่องสว่่างเป็็นทิพิย์์เสมือืนภาพที่่�

ปรากฏในผลงานสื่่�อผสมด้้วยเช่่นกันั สิ่่�งเหล่่านี้้�อาจเป็็นจินิตนาการของผู้้�วิจัยัในการผนวกเรื่่�องราวที่่�ได้้สนทนากับั

ผู้้�ปฏิิบััติธิรรมหรืือวิปัิัสสนา จึึงได้้นำเอาแรงบัันดาลใจเหล่่านี้้�มาเพิ่่�มอรรถรสของผลงานศิิลปะในเชิิงทดลองและ

ความน่่าสนใจของผลงานให้้มากยิ่่�งขึ้้�น

หากพิจิารณาบรรยากาศในพื้้�นที่่�จริงิจากภาพต้้นแบบ พบว่่าไม่่ได้้มีรูีูปลักัษณ์์เป็็นอย่่างในภาพที่่�นำมาสร้า้งสรรค์์

ทั้้�งหมดแต่่อย่่างใด ผู้้�วิิจััยได้้นำภาพถ่่ายมาปรัับแต่่งสร้้างเอฟเฟ็็กต์์ภาพให้้เกิิดมิิติิ ในการตีีความมากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น 

การปฏิิบัติัิในการเจริญิสติสิมาธิขิณะหลับัตา หากมีภีาพปรากฏในคำนิยิามว่่านิมิิติภาพเหล่่านั้้�นล้้วนแล้้วแต่่มีกีาร

จินิตนาการ (Fantasy) ของแต่่ละบุุคคล ดังันั้้�น หากผู้้�ปฏิบัิัติเิข้้าไปเจริิญสติิสมาธิิในพุุทธศาสนสถานที่่�แต่่ละแห่่ง ภาพ

เหล่่านั้้�นอาจเกิดิการบิดิเบือืนไปจากความเป็็นจริงิ เสมือืนภาพที่่�ปรุงุแต่่งขึ้้�น ซึ่่�งหากปฏิบิัตัิธิรรมจนเกิดิสมาธิหิรือื

การพิิจารณา ผู้้�วิจัยัมีีความคิิดเห็็นว่่าจิินตภาพที่่�เกิิดขึ้้�นย่่อมเป็็นภาพเสมืือนของความฝัันที่่�มีแสงเรืืองรองประกาย

ประดุจุดินิแดนในอุุดมคติทิี่่�ไม่่มีีอยู่่�จริิงในโลกของความเป็็นจริิง แรงบัันดาลใจนี้้�จึงนำมาสร้้างเป็็นภาพเหนืือจริงิ

ที่่�อยู่่�ภายในภาพผลงานสื่่�อผสมแต่่ละชิ้้�นย่่อยทั้้�ง 10 ชิ้้�น
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ภาพที่่� 16 ผลงานสร้้างสรรค์์สื่่�อผสม “พื้้�นที่่�ในอุุดมคติิ”ชุุดที่่� 2 (ผลงานย่่อยชิ้้�นที่่� 9 - 10)
Note: From © Wannuchad Likitmarnon 09/08/2024

ผลของการสัังเคราะห์์จากการวิิจัยัสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิลิปะในเชิิงทดลองที่่�มุ่่�งทำให้้เกิดิประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างจาก

การเรียีนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคยด้้านความคิดิ คติ ิความเชื่่�อ และปรัชัญาทางพุทุธศาสนา จากประเด็น็การวิจิัยัและการสร้้างสรรค์์

ศิลิปะในเชิงิทดลองในพุุทธศาสนสถานที่่�สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปัปายะ เป็็นกระบวนการสำคัญัในการยกระดับั

ผลงานศิลิปะให้้มีคีุณุค่่า เกิิดการต่่อยอด และความคิดิริเิริ่่�มด้้านนวัตักรรมศิิลปะเชื่่�อมโยงสื่่�อสารให้้เห็น็ภาพแทน

ของเรื่่�องราวความสงบของ “พื้้�นที่่�สัปปายะ” แบบร่่วมสมััย เป็็นช่่องทางหนึ่่�งที่่�ทำให้้สื่่�อสารกัับผู้้�รับชมในวงกว้้าง

มากยิ่่�งขึ้้�น

อภิปิรายผลการวิจัิัย 

การตั้้�งโจทย์์ในการมุ่่�งแสวงหาพื้้�นที่่�กายภาพที่่�เป็็นพื้้�นที่่�สััปปายะ (พื้้�นที่่�เหมาะสมสำหรัับการปฏิิบััติิธรรม) เป็็น

แนวทางหนึ่่�งในการวิจิัยัเพื่่�อศึกึษาว่่า พื้้�นที่่�ดังักล่่าวสามารถเป็็นตัวัอย่่างในการเก็บ็ข้้อมูลูและนำมาสังัเคราะห์์เป็็น

ภาพแทนความหมายในผลงานสร้้างสรรค์์ศิลิปะเชิิงทดลองได้้หรือืไม่่ โดยจากผลการวิิจัยัพบว่่า สภาพแวดล้้อม

ทางกายภาพในกลุ่่�มพื้้�นที่่�ศึกึษาพุทุธศาสนสถานทั้้�ง 6 แห่่ง ได้้แก่่ วัดัอรัญัญวิิเวก วัดัป่่าอาจารย์์ตื้้�อ วัดัป่่าหมู่่�ใหม่่ 

วัดัป่่านาบุญุ วัดัดอยพระเจ้้าตนหลวง และวัดัป่่าดาราภิริมย์์ พระอารามหลวง ซึ่่�งอยู่่�ภายในเขตอำเภอแม่่ริมิ และ

อำเภอแม่่แตง จัังหวัดัเชียีงใหม่่ สะท้้อนความเป็็นพื้้�นที่่�สัปปายะ พื้้�นที่่�พุทธศาสนสถานทั้้�งหมดมีีสภาพแวดล้้อม

ที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อการปฏิิบััติิศาสนกิิจ.มีีความสงบ.ไม่่แออััด.และมีีปััจจััยด้้านอาหารเพีียงพอจากคณะศรััทธา  

มีคีวามเป็็นอยู่่�เรีียบง่่าย ไม่่รบกวนพระสงฆ์์ปฏิบัิัติศิาสนกิิจ มีกีารจััดระเบีียบภายในวััดช่่วยให้้ผู้้�มาเยืือนได้้ปฏิบัิัติิ

ตนอย่่างเหมาะสม สภาพอากาศเย็็นสบายเหมาะสม ไม่่ร้้อนหรืือเย็็นเกิินไป ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ล้วนช่่วยให้้นัักปฏิิบััติิ

บรรลุุวัตัถุุประสงค์์ได้้ดีี พื้้�นที่่�ดังกล่่าวจึึงสะท้้อนความเป็็น “สััปปายะ” ดัังความหมายตามวััตถุุประสงค์์ตั้้�งต้้น
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ความเป็็นไปได้้ในการสร้้างภาพอุดุมคติิภายใต้้ความหมายของคำว่่า “พื้้�นที่่�สัปัปายะ” ผู้้�วิจิัยัวิเิคราะห์์ และเรียีบเรีียง

ข้้อมูลูสู่่�การสร้้างสรรค์์ โดยการวิเิคราะห์์ข้้อมูลูจากการค้้นคว้้าเอกสาร หนังัสือื บทความ วิจิัยั และศิลิปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง

แบ่่งตามลำดัับจากสาระเนื้้�อหา เช่่น พุทุธศาสนากับัสัังคมไทย ความหมายของพุุทธศาสนสถาน ความเป็็นมาของ

สัตัตมหาสถาน.และการเสวยวิิมุตุติิสุขุ.7.สัปัดาห์์ของพระพุุทธเจ้้า.ความหมายและสาระของประเด็น็พื้้�นที่่�สัปปายะ 

แนวทางการสร้้างความสุุขในการดำเนิินชีีวิติ สุุนทรีียศาสตร์์กับัพุุทธศาสนาสู่่�และแนวทางการสร้้างสรรค์์ศิลิปะ

ผลงานศิลิปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง ทั้้�งส่่วนของผลงานศิลิปะสื่่�อผสมและผลงานศิลิปะมัลัติมิีเีดียี โดยจากผลการวิจิัยัพบว่่า

ข้้อมููลจากการค้้นคว้้าผนวกกัับข้้อมููลจากการลงพื้้�นที่่�ภาคสนามที่่�ได้้สังัเกตการณ์์ บันัทึึกภาพนิ่่�งและภาพเคลื่่�อนไหว 

ช่่วยให้้ผู้้�วิิจััยเกิิดกระบวนการคิิดต่่อยอดในแนวทางการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ได้้เป็็นอย่่างดีี โดยข้้อมููลที่่�วิิเคราะห์์ 

นำมาผ่่านกระบวนการตีีความ สร้้างแนวความคิิดนำเสนอพื้้�นที่่�ในอุุดมคติิ โดยผ่่านสื่่�อกลางด้้วยกระบวนการ

สังัเคราะห์์สู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะในเชิงิทดลอง ซึ่่�งมีรูีูปแบบวิธิีกีารนำเสนอ เช่น่ ผลงานภาพเคลื่่�อนไหว

และผลงานสื่่�อผสม.ผลงานศิิลปะทั้้�งหมดเป็็นภาพแทนอุุดมคติิภายใต้้ความหมายของคำว่่า.“พื้้�นที่่�สัปปายะ”  

ที่่�ช่วยบรรเทาอารมณ์์ความรู้้�สึกคลายทุุกข์์จากปััญหาสัังคมได้้ส่่วนหนึ่่�ง

การสัังเคราะห์์ข้้อมููลจากการวิิจััยสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิิลปะในเชิิงทดลอง.โดยผลงานสร้้างสรรค์์ทั้้�งหมดประกอบ 

ไปด้้วยผลงานจํํานวน 2 ชุดุ ดังันี้้� 1) ผลงานภาพเคลื่่�อนไหว “มโนทััศน์์ของพื้้�นที่่�สัปปายะ” ลักัษณะการนำเสนอ

เป็็นภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ผ่านกระบวนการสร้้างสรรค์์.ซึ่่�งนำเอาภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ได้้จากการบัันทึึกภาพจาก 

การลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลพุุทธศาสนสถานภายในเขตอำเภอแม่่ริิมและอำเภอแม่่แตง จังัหวััดเชีียงใหม่่ มาเป็็นส่่วนสำคััญ

ในการปรัับเปลี่่�ยนภาพด้้วยเอฟเฟ็็กต์์ภาพเคลื่่�อนไหวในลัักษณะต่่าง ๆ เช่่น ปรัับเปลี่่�ยนสีีของภาพ และตััดต่่อ

ภาพในการสร้้างจังัหวะให้้สอดคล้้องกับัเสียีงเอฟเฟ็็กต์์ ผนวกกับัการนำเอาปััญญาประดิษิฐ์์ประเภท AI Image 

Generator มาเติิมเต็ม็บางส่่วนให้้ผลงานสมบูรูณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น โดยผู้้�วิจัยัได้้สร้้างสรรค์์เป็็นภาพเคลื่่�อนไหวจำนวน 

3 คลิิป ได้้แก่่ (1) ผลงานมโนทััศน์์ของพื้้�นที่่�สััปปายะ #01 ความยาว 3.24 นาทีี (2) ผลงานมโนทััศน์์ของพื้้�นที่่�

สัปัปายะ #02 ความยาว 5.44 นาที ีและ (3) ผลงานมโนทัศัน์์ของพื้้�นที่่�สัปัปายะ #03 ความยาว 5.45 นาที ีและ

ในผลงานชุุดที่่� 2 เป็็นผลงานสื่่�อผสม “พื้้�นที่่�ในอุุดมคติิ” มีีลักัษณะการนำเสนอเป็็นผลงานสองมิิติทิี่่�นำภาพถ่่าย

จากการบันัทึกึภาพในขณะลงพื้้�นที่่�เก็บ็ข้้อมูลูพุทุธศาสนสถานภายในเขตอำเภอแม่่ริมิและอำเภอแม่่แตง จังัหวัดั

เชีียงใหม่่ มาเป็็นส่่วนสำคััญในการสร้้างสรรค์์ โดยนำเอาเทคนิิคถ่่ายภาพ การปรัับแต่่งภาพ และเทคนิิคด้้าน

จิิตรกรรมมาประกอบสร้้างเข้้าด้้วยกัันในลัักษณะผลงานศิิลปะแบบสื่่�อผสมขนาด 60 x 80 เซนติิเมตร จำนวน 

10 ชิ้้�นผลงานย่่อย 

ดังันั้้�น ผลการวิิจัยัสู่่�การสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้� จึึงได้้ผลลััพธ์์เป็็นที่่�พึงพอใจทั้้�งการสร้้างสรรค์์ด้้วยเทคนิิคการถ่่ายภาพ

ร่่วมกับัการปรับัแต่่งภาพถ่่ายอย่่างสร้้างสรรค์์ในโปรแกรมอะโดบีโีฟโต้้ชอป (Adobe Photoshop) สามารถช่ว่ย

ควบคุุมรายละเอีียดภาพที่่�ปรากฏได้้อย่่างชััดเจน เทคนิิคสื่่�อผสมสร้้างพื้้�นผิิวให้้เกิิดร่่องรอยผสานกัับการแทรก

สีีสัันจากสีีอะคริิลิิคด้้วยเทคนิิคทางจิิตรกรรมช่่วยสร้้างความพิิเศษให้้กัับชิ้้�นผลงานได้้เป็็นอย่่างดีี สอดคล้้องกัับ

วัตัถุุประสงค์์ที่่�มุ่่�งเน้้นส่่งเสริิมให้้ผลงานสร้้างสรรค์์สร้้างประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างจากการเรีียนรู้้�ที่่�คุ้้�นเคย ด้้านความคิิด 

คติ ิความเชื่่�อ และปรัชัญาทางพุทุธศาสนา อีกีทั้้�งในการนำเสนอรูปูแบบผลงานศิลิปะที่่�ท้าทายกับัโจทย์์การวิจิัยั 
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จำเป็็นต้้องมีกีารบูรูณาการเนื้้�อหาที่่�มีความต่่างกันัจากประเด็น็โดยทั่่�วไป หรืือสร้้างประเด็น็ที่่�แตกต่่าง ส่่งผลให้้

ผลงานศิิลปะเป็็นสื่่�อกลางที่่�สร้้างสาระความหมายและสามารถสื่่�อสารกัับผู้้�ชมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ การสัังเคราะห์์ 

และสื่่�อสารประเด็็นที่่�แตกต่่างเป็็นแนวทางที่่�ส่งเสริมิประโยชน์์ทำให้้เกิดิความน่่าสนใจ และมีีคุณุค่่าต่่อวงวิชิาการ

ศิลิปะ รวมถึึงมิิติทิั้้�งด้้านกายภาพ สัังคม และวััฒนธรรมด้้วยเช่่นกััน

ข้้อเสนอแนะจากการวิจัิัย 

การวิจิัยันี้้�มีเีป้้าหมายในการพััฒนาแวดวงวิิชาการด้้านศิลิปะตามยุุทธศาสตร์์ของมหาวิิทยาลัยัเชียีงใหม่่ ได้้รับัการ

สนับัสนุนุทุนุวิจิัยัจากทุนุพัฒันานักัวิจิัยัรุ่่�นใหม่่มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ ประจำปีี 2565 การบูรูณาการคติคิวามเชื่่�อ 

และปรััชญาทางพุุทธศาสนา ศาสตร์์ด้้านศิิลปะหลายรููปแบบและเทคโนโลยีีปััญญาประดิิษฐ์์ล้้วนเป็็นองค์์ประกอบ

สำคััญที่่�วิจัยัในครั้้�งนี้้�ได้้ผลสัมัฤทธิ์์�สู่่�เป้้าหมายพััฒนานวััตกรรมด้้านศิลิปะที่่�มีความริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้ผลงาน

สามารถส่่งเสริิมรสนิิยมและประสบการณ์์ที่่�เป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�ชมได้้ 

ประเด็็นวิิจััยซึ่่�งสอดคล้้องกับัแนวทางพุุทธศาสนาในเรื่่�องสััปปายะ นำเสนอความท้้าทายหลายประการที่่�ต้องผสาน

ความเชื่่�อมโยงกัับสัังคมและท้้องถิ่่�น การนำปรััชญาทางพุุทธศาสนาบููรณาการร่่วมกัับเทคโนโลยีีปััญญาประดิิษฐ์์

ผ่่านผลงานศิลิปะที่่�ได้้สร้้างสรรค์์ขึ้้�นภายใต้้วิจิัยันี้้�เป็็นแนวทางหนึ่่�งในการพััฒนาผลงานด้้านนวััตกรรมศิิลปะให้้เกิดิ

ความก้้าวหน้้าในวงวิิชาการด้้านศิิลปะต่่อไป
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