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บทคัดย่่อ

พื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิิทัศัน์์ใจ’ ผลงานสร้้างสรรค์์ภายใต้้ดุษุฎีนิีิพนธ์์เรื่่�อง ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ: ศิลิปะจััดวางเพื่่�อการ

รับัรู้้�ถึงึสภาวะความผ่่อนคลาย’ นำเสนอประเด็น็การรับัรู้้�ถึงึสภาวะดังักล่่าวที่่�สามารถเป็็นหนทางก่่อเกิดิความสงบ

สุขุภายในจิิตใจ มีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อทดลองปฏิบัิัติิการทางศิิลปะในประเด็็นการรัับรู้้�ถึงสภาวะผ่่อนคลาย และเพื่่�อ

สร้้างสรรค์์ศิิลปะจััดวางแสดงประสบการณ์์เชิิงบวกที่่�ผู้้�ชมสามารถร่่วมรัับรู้้�ถึงสภาวะแห่่งความผ่่อนคลาย

การศึกึษาสาระเกี่่�ยวกับัหนทางคลายทุกุข์์และบริบิทที่่�เกี่่�ยวข้้องนำไปสู่่�การพัฒันาหาความเป็็นไปได้้เพื่่�อสังัเคราะห์์

กลวิิธีสีร้้างสรรค์์ปฏิบัิัติกิารทดลองทางศิิลปะที่่�แสดงออกถึึงพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ ผ่่านแนวความ

คิดิในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์เชิงิบวก ประเด็็นความผ่่อนคลาย เพื่่�อให้้เป็็นพื้้�นที่่�นำเสนอ

สาระของการพิจิารณาชีวีิติอันัเต็ม็ไปด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงและนำมาสร้า้งพลังัใจให้้คลายทุกุข์์ผ่่านภาพเคลื่่�อนไหว

ที่่�คัดัสรรองค์์ประกอบภาพทางธรรมชาติิกับัเสีียง สังัเคราะห์์สู่่�กลวิธิีทีางศิลิปะที่่�มุ่่�งเน้้นการสร้้างช่่วงเวลา สถานที่่� 

ให้้เกิิดการเชื่่�อมโยงกัับผู้้�ร่วมรัับชม

การนำเสนอศิิลปะจััดวางนี้้�สร้้างประสบการณ์์สุุนทรีียภาพหลายประการล้้วนส่่งเสริิมให้้เกิิดความเบิิกบานและ

เกิิดพลังัใจ ผู้้�ชมรัับรู้้�ถึงึบรรยากาศความผ่่อนคลายผ่่านการเฝ้้ามองการเปลี่่�ยนแปลงภายในพื้้�นที่่�ซึ่่�งแปรผันัตาม

การเปลี่่�ยนแปลงของแสงภายนอก เพลิดิเพลินิกับัการรับัรู้้�แสงสีปีระสานภาพเคลื่่�อนไหวพร้้อมรับัฟัังเสียีง และ

ได้้ขยับัร่่างกายทาบซ้้อนกับัภาพเคลื่่�อนไหวสร้า้งมิติิคิวามงามของการเชื่่�อมโยงกันั ทั้้�งหมดนี้้�สะท้้อนถึงึสัมัฤทธิผิล

ของผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�ส่งประสบการณ์์รับัรู้้�ถึงึสภาวะแห่่งความผ่่อนคลายและผู้้�ชมร่่วมรัับรู้้�ได้้ตลอดช่่วงเวลาที่่�

อยู่่�ในพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’

คำสำคัญั: สภาวะความผ่่อนคลาย, ภููมิทัิัศน์์ใจ, ศิิลปะจััดวาง
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Soulscape: Installation Art for Awareness of Inner Relief2

Abstract

The experiential space ‘Soulscape’ is created as part of the PhD Dissertation ‘Soulscape: 

Installation Art for Awareness of Inner Relief’ to explore one’s awareness of inner relief,  

which can be a path toward achieving inner peace. The aims are to experiment with art  

practice on the issue of inner relief awareness and to create installation art that presents 

positive experiences, allowing the audience to sense inner relief.

In-depth research led to analyzing and synthesizing creative strategies to produce an experimental 

art practice that embodied the experiential space of ‘Soulscape.’ The concept is to create  

a space of positive experience that provides a sense of inner relief by allowing moments of 

contemplation about the constant changes of life and finding strength to alleviate suffering 

using moving images that incorporate natural visual elements and sounds to create an immersive 

experience for the audience to connect with.

Assistant Professor, 

Program in Arts and Design,

Faculty of Fine Arts, Chiang Mai University

Korakot Jairak

2This article is a part of PhD Dissertation, Soulscape: Installation Art for Awareness of Inner Relief, in Arts and Design Program, 
Faculty of Fine Arts, Chiang Mai University.
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Once presented, the installation art generated various aesthetic experiences that were emotionally 

positive and uplifting. The audiences felt a sense of relief by observing the changes inside 

the exhibition space, which varied depending on the daylight outside, and enjoying the sight 

of moving images and the accompanying sounds, while some audiences appreciated  

the beautiful interaction of the overlapping movements between their bodies and the moving 

images. All these data reflect the success of the installation art in delivering experiences that 

allow one to become aware of inner relief, as the audiences had throughout their time in  

the immersive space of ‘Soulscape.’

Keywords: Inner Relief, Soulscape, Installation Art
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บทนำ

การดำเนิินชีวิีิตประจำวัันที่่�พบความทุุกข์์จากการสููญเสีียความมั่่�นคงทางใจในหลายสถานการณ์์ ได้้สร้้างบาดแผล

ทางจิิตใจอย่่างต่่อเนื่่�องซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่า สภาพจิิตใจที่่�ย่ำแย่่ส่่งผลสู่่�ความทุุกข์์ใจ ทั้้�งหมดนี้้�ล้้วนเป็็นความรู้้�สึกที่่� ‘ไม่่ดีี

ต่่อใจ’ และยังับั่่�นทอนกำลังัใจในการดำเนินิชีวีิติเป็็นอย่่างมาก ด้้วยภาวะความรู้้�สึกึนี้้�จึงึเห็น็ว่่ากระบวนการไว้้ทุกุข์์

และบำบัดัทุุกข์์มีคีวามจำเป็็นต่่อผู้้�เศร้้าโศก เมื่่�อทำให้้จิิตสงบลง ความทุุกข์์ก็จ็ะคลายและจางลงจนในที่่�สุดก็็จะ

วางทุกุข์์นั้้�นได้้ เข้้าใจชีวีิติได้้มากขึ้้�น เกิดิความรู้้�สึกึ ‘ดีต่ี่อใจ’ จากความสงบสุขุภายในซึ่่�งสร้้างการเติบิโตภายใน

จิติใจและก่่อเกิดิความเบิกิบานตื่่�นรู้้� ความเข้า้ใจที่่�เกิดิขึ้้�นนั้้�นจึงึมิเิพียีงแต่่สนองต่่อความต้้องการทางปััญญา ทว่่า

เพื่่�อประโยชน์ในการตั้้�งหลักัยึดึเหนี่่�ยวกับัการดำเนินิชีวีิติอย่่างเรียีบง่่าย พร้้อมที่่�จะเผชิญิหน้้ากับัความทุกุข์์ด้้วย

การครองจิิตใจอัันเป็็นสุุข ซึ่่�งเป็็นแนวทางสำหรัับประพฤติิปฏิบัิัติิในชีวิีิตจริิงที่่�ไม่่รุ่่�มร้้อนภายใน

ผู้้�เขีียนเกิิดประเด็็นคิิดว่่าประสบการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในจิิตใจเฉพาะบุุคคลเป็็นเรื่่�องน่่าสนใจ อีีกทั้้�งเมื่่�อพิิจารณา

ประสบการณ์์ทางศาสนากัับประสบการณ์์สุนุทรีียะทางศิิลปะก็็พบแง่่มุมุที่่�สอดคล้้องกััน ทั้้�งความเบิิกบานภายใน

จิติใจ อารมณ์์ทางสุุนทรียีะ และความหมายทางศาสนา อาจสร้้างความดื่่�มด่่ำเพลินิใจ มอบพลัังใจให้้ผู้้�คนหลุุดพ้้น

จากความทุุกข์์หรืือความกัังวลใจในเรื่่�องชีวิีิตประจำวัันได้้

จากประเด็็นทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมาได้้ส่่งแรงบัันดาลใจต่่อการค้้นหาวิิถีีทางพััฒนาจิิตใจผ่่านกระบวนการทางศิิลปะ 

แสวงหาหนทางที่่�จะสร้้างสรรค์์ผลงานด้้วยการถ่่ายทอดเนื้้�อหาของเรื่่�องภายใต้้ประสบการณ์์เชิิงบวกในงานศิลิปะ 

นำแนวทางการสร้า้งสรรค์์ศิิลปะมาช่่วยให้้เกิดิการผ่่อนคลายความทุกุข์์แก่่ผู้้�คนที่่�เผชิญิสภาพสังัคมที่่�เคร่่งเครียีด 

ผ่่านผลงานศิิลปะ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’

วัตัถุปุระสงค์์

1. เพื่่�อทดลองปฏิิบััติกิารทางศิิลปะในประเด็็นการรัับรู้้�ถึงสภาวะแห่่งความผ่่อนคลาย

2. เพื่่�อสร้้างสรรค์์ศิิลปะจััดวางแสดงประสบการณ์์เชิงิบวกที่่�ผู้้�ชมสามารถร่่วมรัับรู้้�ถึงสภาวะแห่่งความผ่่อนคลาย

ทบทวนวรรณกรรมและงานศิลปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

การสร้้างสรรค์์ผลงานชุุด ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ: ศิิลปะจัดัวางเพื่่�อการรัับรู้้�ถึงสภาวะความผ่่อนคลาย’ ได้้ศึกึษาข้้อมูลูผ่่าน

ภาคเอกสาร โดยค้้นคว้้าและวิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับหนทางคลายทุุกข์์และบริิบทที่่�เกี่่�ยวข้้อง ประกอบด้้วยหลััก

คิดิเกี่่�ยวกับัเรื่่�องต่่าง ๆ ได้้แก่่ 1) สภาวะความสงบของจิติ 2) การบำบัดัความทุกุข์์ และ 3) ผลงานสร้้างสรรค์์และ

พื้้�นที่่�สร้้างประสบการณ์์เชิิงบวก ทั้้�งหมดนี้้�เพื่่�อนำไปสังัเคราะห์์เป็็นแนวความคิดิและดำเนินิการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิลิปะที่่�เน้้นให้้เกิดิความคิิดและการรัับรู้้�ความรู้้�สึกผ่่อนคลาย ด้้วยสาระที่่�เชื่่�อมโยงระหว่่างผลงานกัับพื้้�นที่่�ที่่�สร้้าง

ประสบการณ์์เชิิงบวกให้้กัับผู้้�ชมร่่วมกััน
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สภาวะความสงบของจิิต

การศึกึษาหลักัคิดิเกี่่�ยวกับัจิติวิทิยาเชิงิบวก ความสุขุ สุขุภาวะ และปรัชัญาชีวีิติวัฒันธรรมตะวันัออกและตะวันัตก 

เพื่่�อเป็็นต้้นทางในการทำความเข้้าใจความผาสุุกของชีีวิิต ซึ่่�งเป็็นมิิติิแห่่งความสุุขภายใต้้ภาวะจิิตที่่�เบิิกบานอััน

สัมัพัันธ์์กัับสภาวะความสงบของจิิต

1) จิิตวิิทยาเชิิงบวก สุุขภาวะภายใต้้สภาวะความสงบของจิิต 

จิติวิิทยาเชิงิบวกให้้ความสำคััญกับัคุณุลัักษณะด้้านบวกของมนุษุย์์ สร้้างเสริมิความแข็ง็แกร่่งเพื่่�อการปกป้้องรักัษา

และแก้้ไขข้้อบกพร่่อง ถือืเป็็นองค์์ประกอบสำคััญที่่�ส่งอิิทธิิพลต่่อสุุขภาพกาย สุขุภาพจิิตและพฤติิกรรมที่่�พึงประสงค์์ 

นำไปสู่่�การพััฒนาทฤษฎีสุีุขภาวะซึ่่�งมีีเป้้าหมายในการเพิ่่�มพููนระดัับความสุุขและสุุขภาวะของชีวิีิต หลัักคิิดทาง

ปรัชัญาที่่�ส่งอิทิธิพิลต่่อ ‘สุุขภาวะ’ แตกต่่างกันั 2 มุมุมอง ได้้แก่่ มุมุมองแบบเฮโดนิิก (Hedonic Perspectives) 

ให้้ความสำคััญกับัปััจจุบัุันหรืืออนาคตอัันใกล้้ ให้้ชีวีิติรับัรู้้� พิิจารณาความสมดุุลทางอารมณ์์ประจำวัันและบำรุุง

รักัษาความพึึงพอใจในชีวิีิตและสภาพแวดล้้อม และมุุมมองแบบยููไดโมนิิก (Eudaimonic Perspectives) เป็็น

สภาวะที่่�เหนืือห้้วงแห่่งความเบิิกบานสำราญใจชั่่�วครู่่� ก่่อเกิิดความเจริิญงอกงามเติิบโตทางจิิตวิิญญาณ ตระหนัักรู้้�

ถึึงตััวตนที่่�แท้้จริิง (Choochom, 2016, 1-7) ดัังนั้้�นการศึึกษาหลัักคิิดเกี่่�ยวกัับจิิตวิิทยาเชิิงบวก ความสุุขและ 

สุขุภาวะทำให้้สนใจในการนำหลักัคิดิเกี่่�ยวกับัมิติิิและมุมุมองแห่่งความสุขุไปประยุกุต์์ใช้้ต่่อการสร้้างสรรค์์กลวิธิีี

สร้้างประสบการณ์์ความสุุขได้้  

2) ปรััชญาชีวิีิตวััฒนธรรมตะวัันออกและตะวัันตก

การศึึกษาปรััชญาชีีวิิตได้้คััดสรรแนวคิิดที่่�สามารถเลืือกนำมาปรัับใช้้เพื่่�อการดำรงชีีวิิตอย่่างมีีความสุุข หลัักคิิด

ตามปรัชัญาเซน อิคิิไิก (Ikigai) ที่่�ต้องการให้้มนุษุย์์ชื่่�นชมความงามของสิ่่�งรอบตัวั ผ่่านการพิจิารณาห้้วงเวลาใน

ชีีวิติแบบ อิิจิิโกะ - อิิจิเิอะ (Ichigo - Ichie) ที่่�ให้้ความสำคัญักับัทุกุเสี้้�ยววินิาที ีพิจิารณาและกระทำทุกุอย่่างใน

ชีีวิิตด้้วยความตั้้�งใจอย่่างเต็็มความสามารถ.และการทำความเข้้าใจยอมรัับในความจริิงแท้้ของธรรมชาติิที่่�มี 

เกิิด - ดับัด้้วยแนวคิดิ วะบิ ิ- ซะบิ ิ(Wabi-Sabi) ที่่�มีมุมุมองเรื่่�องการตระหนัักถึงึความงามตามร่่องรอยของการ

เปลี่่�ยนแปลงจึงึทำให้้ยอมรับัสิ่่�งต่่างๆในแบบที่่�เป็็นอย่่างเข้้าใจ (Iamchun, 2020) จากนั้้�นผู้้�เขียีนได้้ศึกึษาเพิ่่�มเติมิ

เกี่่�ยวกัับ ฮุกุกะ (Hygge) ซึ่่�งเป็็นปรััชญาชีวิีิตสร้้างสภาพแวดล้้อมความสุุขผ่่านบรรยากาศ (Boonyatud, 2021) 

ให้้ความสำคัญักับัความสมดุลุความสุขุภายใน ผ่่านการสร้้างบรรยากาศความสบายซึ่่�งส่่งผลต่่อความผ่่อนคลาย

ของร่่างกาย.จิิตใจ.และความอบอุ่่�นใจจากการอยู่่�ใกล้้ชิิดกัับคนใกล้้ตััวที่่�ร่วมสร้้าง.‘ความผาสุุก’.ให้้กััน.ผ่่าน

ประสบการณ์์การเฝ้้ามองการเคลื่่�อนไหวอย่่างช้้า ๆ การรัับรู้้�การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างค่่อยเป็็นค่่อยไปของสรรพสิ่่�ง

และสีีสันัธรรมชาติิ
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ภาพที่� 1 บรรยากาศฮุุกกะ
(ซ้้าย) Note: From Bonnin Studio: Country Living, 2018 
(ขวา) Note: From International People’s College, 2022

การศึกึษาหลักัคิิดข้้างต้้นส่่งเสริมิความสำคัญัเรื่่�องห้้วงอารมณ์์สบายใจ การอยู่่�ท่ามกลางธรรมชาติทิี่่�ดื่่�มด่่ำกับัการ

สังัเกตการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างช้้า ๆ คือืการรัับรู้้�ถึงความงามที่่�ไม่่สมบููรณ์์แบบ ทำให้้เกิิดแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสร้้าง

ความสบายใจผ่่านประสบการณ์์ความเรีียบง่่าย ซึ่่�งสามารถนำไปพััฒนาต่่อในกระบวนการสร้้างสรรค์์ศิิลปะที่่�จะ

ส่่งประสบการณ์์ก่่อเกิิดความรู้้�สึกอัันเป็็นสุุขต่่อไป 

การบำบััดความทุุกข์์

การศึึกษาเนื้้�อหาสาระเกี่่�ยวกัับหนทางการบำบััดความทุุกข์์และดููแลสุุขภาพจิิตด้้วยกลวิิธีีทางการบำบััดจิิตทาง

ความคิิดและพฤติิกรรม (CBT) เสีียงประสานกาย - ใจและกลวิิธี ีASMR ที่่�ช่วยสร้้างสมดุุลชีวิีิตและจิิตใจ ตลอด

จนบริิบทที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสุุนทรีียภาพแห่่งการเยีียวยาจากธรรมชาติิด้้วยหลัักคิิด เมฆาบำบััด (Cloud Therapy)

1) การบำบััดจิิตทางความคิิดและพฤติิกรรม (CBT)

การบำบัดัทางความคิดิและพฤติกิรรม (CBT) จัดัเป็็นวิธิีจีิติบำบัดัที่่�มีหีลักัการวางแผนขั้้�นตอนที่่�ชัดัเจน จึงึทำให้้

ผู้้�เข้้ารัับการบำบััดมีีอาการดีีขึ้้�นโดยใช้้ระยะเวลาสั้้�น.เป็็นการรัักษาที่่�มุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์และประเมิินปััญหาที่่�

เผชิิญอยู่่� สร้้างความเข้้าใจถึึงความเชื่่�อมโยงระหว่่างความคิิด อารมณ์์ และพฤติิกรรม ระยะเวลาการบำบััดที่่�ดำเนิิน

ไปเรื่่�อย ๆ จะทำให้้คนไข้้เริ่่�มทัันความคิิดตนเองมากยิ่่�งขึ้้�น (Kongsuwan, 2019) หากปรัับเปลี่่�ยนความคิิดได้้ 

อารมณ์์ และพฤติิกรรมก็็สามารถเปลี่่�ยนไปในทางที่่�ดีขึ้้�นได้้ สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางรัับมือืความทุุกข์์

จากการดำรงชีวิีิต ทั้้�งที่่�เป็็นแบบระยะสั้้�นคือืเกิดิการผ่่อนคลาย ณ ช่่วงเวลาบำบััด ระยะกลางคืือช่่วงเวลาพััฒนา

จิติใจ และระยะยาวคือืการพัฒันาทักัษะการจัดัการปััญหาของตนเองให้ไ้ด้้ดียีิ่่�งขึ้้�น ดังันั้้�นจึงึเกิดิแรงบันัดาลใจใน

การนำหลัักการ CBT สู่่�แนวทางประยุุกต์์กระบวนการบำบััดเชื่่�อมโยงกัับการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีี ตรวจทานความ

เชื่่�อมโยงระหว่่างความคิิด อารมณ์์ พฤติิกรรมและร่่างกายที่่�มีความสัมัพันัธ์์กันัผ่่านการสร้้างสรรค์์ปฏิบิัตัิกิารทาง

ศิลิปะที่่�ผู้้�ชมสามารถเข้้ามามีีส่่วนร่่วมได้้
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ภมูทิศัน์ใจ: ศลิปะจดัวางเพือ่การรบัรูถึ้งสภาวะความผ่อนคลาย1

2) เสีียงประสานกาย - ใจ

การฟัังเสีียงเพื่่�อเยีียวยาบำบััดจิิตใจบรรเทาความเจ็็บปวดของร่่างกาย.ลดระดัับความเครีียดและเสริิมสร้้าง 

สุุขภาพจิิต สามารถช่่วยสร้้างการเชื่่�อมต่่อกายและจิิตใจเข้้าด้้วยกัันได้้ รููปแบบเสีียงที่่�คาดว่่าอาจสามารถช่่วย

เยียีวยาได้้หลายรูปูแบบ ทั้้�งเสียีงจากธรรมชาติทิี่่�ส่งผลดีต่ี่อสุขุภาพกาย - จิติใจ การพัฒันาอารมณ์์ กระตุ้้�นความ

สามารถในการเรียีนรู้้�และบรรเทาความรู้้�สึกึเจ็บ็ปวดได้้ หรือืเสียีงสังัเคราะห์์ที่่�มนุษุย์์สร้้างขึ้้�นซึ่่�งอาจสัมัพันัธ์์กับั

อาการตอบสนองต่่อประสาทรัับความรู้้�สึึกอััตโนมััติิ (ASMR) ซึ่่�งเป็็นปรากฏการณ์์ที่่�ประสาทรัับรู้้�ตอบสนองต่่อ 

สิ่่�งเร้้า เมื่่�อได้้ยินิ มองเห็น็ หรือืสัมัผัสั ส่่งให้้เกิดิความรู้้�สึกึผ่่อนคลาย บำบัดัความเครียีดให้้ลดลง ลักัษณะของเสียีง

ที่่�ช่วยเยีียวยาและบำบััดจิิตใจมีีหลายลัักษณะแตกต่่างกัันไป อาจนุ่่�มนวล เบาสบาย ก้้องกัังวาน หรืือโทนเสีียงที่่�

หลากหลาย (Barratt & Davis, 2015) การใช้้หลัักคิิด ASMR ร่่วมกัับสื่่�อต่่าง ๆ อาจนำไปสู่่�การสร้้างสมาธิิ สร้้าง

ความสงบภายนอกซึ่่�งอาจส่่งสู่่�ความสงบภายใน ประสบการณ์์การรับัฟัังเสียีงอาจมอบบรรยากาศผ่่อนคลาย สร้้าง

สมดุลุให้้ชีวีิติและจิติใจ มอบสภาพแวดล้อ้มที่่�ช่วยฟ้ื้�นฟูรู่่างกายและจิติใจ บรรเทาผลกระทบด้า้นสุขุภาพที่่�อาจ

เกิดิจากความตึึงเครีียดทางอารมณ์์ 

3) เมฆาบำบััด: การโอบล้้อมจากธรรมชาติิ

การสัังเกตปรากฏการณ์์ธรรมชาติิรอบตััวทำให้้การรัับรู้้�ความงดงามนำไปสู่่�การเชื่่�อมโยงสิ่่�งต่่าง ๆ เข้้าด้้วยกัันได้้ 

แนวคิิดเกี่่�ยวกับั ‘เมฆาบำบัดั’ (Cloud Therapy) คือืเมฆสามารถช่่วยบำบัดัความทุกุข์์ เยียีวยาจิติใจมนุษุย์์ได้้

จากการเฝ้้าสังัเกตท้้องฟ้้าที่่�สะท้้อนสุุนทรีียภาพแห่่งชีวีิติ เมื่่�อมองกลุ่่�มไอน้้ำลอยตัวัล่่องไปทั่่�วโลกมานานนับัพันัปีี

ท่่ามกลางท้้องฟ้้ายิ่่�งใหญ่่ การแปรรููปเปลี่่�ยนร่่างไปหลากหลายได้้มอบสุุนทรีียะทางความงามและสร้้างการตระหนััก

ว่่าตัวัตนมนุษุย์์และความทุกุข์์เป็็นสิ่่�งชั่่�วคราว มิใิช่่ความเป็็นอนันัต์์ (Tanaboonsombat, 2011) ดังันั้้�น ท่่ามกลาง

ฉากสงบเรีียบง่่ายที่่�แสดงการเปลี่่�ยนแปลงของท้้องฟ้้า เมฆและจัักรวาลได้้มอบช่่วงเวลาการเชื่่�อมต่่อกัับธรรมชาติิ 

สร้้างโอกาสการรัับรู้้�ความงาม ความหวััง และการโอบรัับอิิสรภาพนำไปสู่่�ความเข้้าใจและยอมรัับความสำคััญของ

ความสงบภายใน

การพิิจารณาท้้องฟ้้าในรูปูลักัษณ์์ต่่าง ๆ จึงึส่่งประเด็็นคิิดเกี่่�ยวกัับสุนุทรียีภาพที่่�สามารถนำไปเชื่่�อมโยงได้้กัับความ

สงบสุุขภายในจิิตใจ.ตั้้�งแต่่รููปลัักษณ์์ของท้้องฟ้้าสีีครามปราศจากกลุ่่�มเมฆที่่�ส่งความรู้้�สึกนิ่่�งสงบ.เมื่่�อกลุ่่�มเมฆ

กระจายตััว เคลื่่�อนที่่�หรืือสลายตััวไปได้้ส่่งความหมายถึึงอิิสรภาพ การเรีียงตััวทัับซ้้อนกัันของกลุ่่�มเมฆสามารถ

สร้้างความเพลิดิเพลินิต่่อจินิตนาการ ตลอดจนการรับัรู้้�ความงามจากมิติิกิารทับัซ้้อนของเมฆแต่่ละชั้้�นที่่�เกิดิจาก

แสงอาทิิตย์์ส่่องกระทบ เมื่่�อการเปลี่่�ยนผ่่านของช่่วงเวลาสร้้างให้้ท้้องฟ้้าแปรเปลี่่�ยนสีี ปรากฏสีสันัแปลกตาตาม

สภาพแสง สร้้างการรับัรู้้�การสิ้้�นสุดุของช่่วงเวลาเดิมิที่่�ผ่านไปสู่่�รอยต่่อของช่่วงเวลาใหม่่ กระตุ้้�นการตระหนักัถึงึ

ความธรรมดาตามธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นและผ่่านไปอย่่างเรีียบง่่าย.เมื่่�อดวงจัันทร์์ลัักษณะต่่าง.ๆ.หมุุนเวีียนมา 

ส่่องแสงนวลยามค่่ำคืืนได้้มอบช่่วงเวลาแห่่งความสงบ.บรรยากาศร่่มเย็็นและกระตุ้้�นการผ่่อนคลายยามพัักผ่่อน  

แม้้บางครั้้�งปรากฏการณ์์ธรรมชาติิส่่งผลให้้รููปลักัษณ์์ท้้องฟ้้าแปลกไป ทว่่าถืือเป็็นความเป็็นไปเองตามธรรมชาติิ 

ล้้วนเกิิดขึ้้�นเพียีงชั่่�วคราวแล้้วสลายไป ทั้้�งการปรากฏแสงสีี รูปูทรงก้้อนเมฆที่่�แปลกตาไปจนถึึงการเกิดิเหตุมุรสุมุ
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ที่่�นำพาลม ฝนและ สายฟ้้าปรากฏร่วมกััน การพิิจารณาลัักษณะการเปลี่่�ยนแปลงของท้้องฟ้้าเหล่่านี้้�จึึงนำไปสู่่�

การกระตุ้้�นให้้ตระหนัักถึึงคุุณค่่าแห่่งชีวิีิตผ่่านการรัับรู้้�สุนทรีียะตามธรรมชาติิ

การศึึกษาเมฆาบำบัดัทำให้้เกิดิข้้อค้้นพบว่่าการชมเมฆและท้้องฟ้้าสามารถช่่วยเยียีวยาจิิตใจ ซึ่่�งตรงกับัแนวคิดิ

หลักัของงานวิจิัยันี้้�ที่่�ต้องการจะสร้้างพื้้�นที่่�เพื่่�อการบำบัดัจิติใจของผู้้�ชมให้้เกิดิประสบการณ์์เชิงิบวก ส่่งแรงบันัดาล

ใจต่่อการนำโครงสีีท้้องฟ้้า รูปูทรงเมฆที่่�เป็็นอิสิระ ไม่่ชัดัเจน การเคลื่่�อนตััวของเมฆ การแปรเปลี่่�ยนไปได้้หลาย

สถานะ ตลอดจนปรากฏการณ์์พิเิศษอื่่�น ๆ พัฒันาต่่อเพื่่�อมาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการนำเสนอผลงานสร้้างสรรค์์ต่่อไป 

โดยคาดว่่า ทั้้�งการนำเสนอรููปภาพและองค์์ประกอบบนท้้องฟ้้าข้้างต้้นจะร่่วมกัันสร้้างความหมายส่่งความสงบ

สุขุภายในจิิตใจ

ผลงานสร้้างสรรค์์และพื้้�นที่�สร้้างประสบการณ์์เชิิงบวก

การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชมเป็็นประเด็็นสำคััญต่่อการสื่่�อสาระผ่่านผลงานศิิลปะในโครงการวิิจััยนี้้�ให้้บรรลุุวัตัถุปุระสงค์์

เพื่่�อส่่งประสบการณ์์การรับัรู้้�และประกอบสร้้างคุุณค่่าทางสุนุทรียีะขึ้้�นมาได้้ การสร้้างบริบิทต่่าง ๆ ที่่�แปรเปลี่่�ยน

ผู้้�เข้้าชมงานศิลิปะให้้กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสถานการณ์์ทางศิลิปะจึงึถือืเป็็นปััจจััยในการเชื่่�อมความสััมพันัธ์์ใน

เรื่่�องเวลาและสถานที่่�สู่่�การประกอบสร้้างความหมายทางศิิลปะ (Chayachroen et al, 2021) ดังันั้้�น การศึึกษา

ผลงานสร้้างสรรค์์และพื้้�นที่่�สร้้างประสบการณ์์เชิิงบวกจึึงได้้จัดัแบ่่งกลุ่่�มปฏิบัิัติกิารศิิลปะที่่�ส่งการรัับรู้้�ทางสุุนทรีียะ

ในแต่่ละประเด็น็ เพื่่�อเป็็นกรณีศีึกึษาและวิเิคราะห์์ทั้้�งหมด 2 กลุ่่�ม โดยใช้้คำสำคัญัสื่่�อถึงึลักัษณะร่่วมที่่�เชื่่�อมโยงกันั

คือื กลุ่่�มที่่� 1 มีคีำสำคััญเกี่่�ยวกัับการมีีส่่วนร่่วม ประสบการณ์์ดื่่�มด่่ำและศิิลปะเชิิงจัดัวาง (Keywords: Relative, 

Immersive, Installation Art) และกลุ่่�มที่่� 2 มีีคำสำคััญเกี่่�ยวกัับการแปรเปลี่่�ยนรููปลัักษณ์์และการคลี่่�คลาย 

(Keywords: Transformative, Dynamic)

กลุ่่�มที่่� 1: กลุ่่�มปฏิบิัตัิกิารศิลิปะที่่�มีลีักัษณะสร้้างการโอบล้้อมผู้้�ชมผ่่านประสาทสัมัผัสัการรับัรู้้�หลากมิติิิประสาน

สัมัพัันธ์์กัันร่่วมกัับการติิดตั้้�งที่่�มีลักัษณะเฉพาะ เพื่่�อสััมผััสสุุนทรีียภาพและสร้้างประสบการณ์์ภายใน

1) เซเลส บููร์์ซิิเอร์์-มููเจอโน (Céleste Boursier-Mougenot)

เซเลส บููร์์ซิิเอร์์-มููเจอโน (b. 1961, Nice) ศิิลปิินสร้้างสรรค์์ผลงานส่่งประสบการณ์์การรัับรู้้�แบบหลากหลาย

ประสาทสััมผััสและเชิิญชวนให้้รู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งกัับสภาพแวดล้้อมที่่�แปรเปลี่่�ยนตลอดเวลา.(Paula.Cooper 

Gallery, 2021) รูปูแบบผลงาน ‘คลีีนาเมน’ (Clinamen, 2013 - ) มีคีวามน่่าสนใจเกี่่�ยวกัับการเชื่่�อมโยงประสาท

สััมผััสการรัับรู้้�หลากมิิติิต่่อผู้้�ชมในการสััมผััสสุุนทรีียภาพทางความงาม.นำเสนอผ่่านรููปลัักษณ์์ที่่�เรีียบง่่ายด้้วย 

สระน้้ำวงกลมสีฟ้ี้าขนาดใหญ่่ ชามกระเบื้้�องสีขีาวกว่่าร้้อยใบลอยอยู่่�เหนือืน้้ำตามกระแสที่่�พัดัใต้้น้้ำเคลื่่�อนตัวัไป

อย่่างแผ่่วเบา ชนกัันเหมืือนเครื่่�องดนตรีีประเภทเครื่่�องเคาะจัังหวะ (Percussion) สร้้างเสีียงก้้องกัังวาน แสดง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการรัับรู้้�ด้านภาพและเสีียง ส่่งบรรยากาศที่่�ผ่อนคลายและเบิิกบาน (Delany, 2013)
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ภาพที่� 2 Céleste Boursier-Mougenot. Clinamen, 2013
Note: From The National Gallery of Victoria (NGV), 2013

ประสบการณ์์ชมผลงาน ‘คลีีนาเมน’ เป็็นการจ้้องมองผลงานศิิลปะเชิิงจััดวางลัักษณะการจััดสภาพแวดล้้อมที่่�

เรียีบง่่ายในพื้้�นที่่�โล่่ง สังัเกตการเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้้าของชามกระเบื้้�องสีขีาวที่่�ล่องลอยบนแอ่่งน้้ำสีีฟ้้ารูปูร่่างวงกลม 

รัับฟัังเสีียงก้้องกัังวานและความไม่่ชััดเจนในองค์์ประกอบทางดนตรีีที่่� ไม่่มีีจุุดเริ่่�มต้้นหรืือจุุดสิ้้�นสุุด

การเผชิญิประสบการณ์์ทางประสาทสัมัผัสัที่่�หลากหลายเหล่า่นี้้�ล้้วนสามารถส่่งผลทำให้้จิติใจสงบ สร้้างสภาวะที่่�

สงบสุขุพร้้อมกันักับัการสำรวจย้้อนกลับัเข้้าสู่่�ภายในตนเอง สร้้างการระลึกึถึงึวัฏัจักัรและนิริันัดร ผลงานเชิญิชวน

ให้้รู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งกัับสภาพแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนตลอดเวลาจึึงเป็็นโอกาสเข้้าสู่่�ห้วงเวลาพิิจารณาถึึงการร่่วมเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งกัับความเปลี่่�ยนแปลงไม่่รู้้�จบและได้้เผยสุุนทรีียะของชีีวิิตผ่่านการเชื่่�อมโยงตนกัับโลกอีีกด้้วย.ดัังนั้้�น 

การสร้้างประสบการณ์์ผ่่านการจััดสภาพแวดล้้อมที่่�เรีียบง่่าย.สร้้างภาพการเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้้าสััมพัันธ์์กัับ 

เสียีงก้้องกังัวานและองค์์ประกอบทางดนตรีไีม่่ชัดัเจน น่่าจะเป็็นแนวทางและรูปูแบบการนำเสนอที่่�จะนำไปประยุกุต์์

สู่่�การพััฒนากลวิิธีนีำเสนอและกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ ต่่อไป 
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2) เจมส์์ เทอร์์เรล (James Turrell)

เจมส์์ เทอร์์เรล (b. 1943, LA) สร้้างสรรค์์ผลงานชุุด ‘สกายสเปซ’ (Skyspaces) เป็็นห้้องชมท้้องฟ้้าที่่�ออกแบบ

มาเพื่่�อสร้้างภาพลวงตา กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมรู้้�สึกึว่่าท้้องฟ้้ากว้้างได้้เคลื่่�อนตัวัมาอยู่่�ใกล้้ ศิลิปิินสร้้างการมองท้้องฟ้้าผ่่าน

รูรูับัแสงที่่�เจาะช่่องบนหลัังคารููปร่่างวงกลม วงรีี หรืือสี่่�เหลี่่�ยม ภายในพื้้�นที่่�มีม้้านั่่�งวางชิิดติดิผนังัห้้อง เชื้้�อเชิญิให้้

ผู้้�ชมได้้นั่่�งลงและเอียีงศีรีษะขึ้้�นมองทิวิทัศัน์์ท้้องฟ้้าผ่่านช่่องบนเพดานเพื่่�อซึมึซับัการเคลื่่�อนไหวช้้า ๆ ของก้้อนเมฆ

และการเปลี่่�ยนแปลงอื่่�น ๆ บนท้้องฟ้้า หรืือบางครั้้�งมีีการจััดวางเบาะรองนั่่�งสำหรัับการเอนกายชมงานอย่่างเป็็น

สัดัส่่วนเฉพาะคน (Skyspace Lech, 2014)

ศิิลปิินได้้ติิดตั้้�งไฟแอลอีีดีีภายในพื้้�นที่่�ส่วนต่่าง.ๆ.หลอดไฟเหล่่านี้้�สามารถเปลี่่�ยนสีีเพื่่�อสร้้างประสบการณ์์และ

บรรยากาศของการรัับชมท้้องฟ้้าที่่�เปลี่่�ยนไป การรัับชมท้้องฟ้้าร่่วมกับัแสงธรรมชาติิและแสงประดิิษฐ์์ได้้ส่่งให้้เกิดิ

ประสบการณ์์ตรงที่่�ผู้้�ชมได้้ซึมึซับัและรับัรู้้�จากมุมุมองเฉพาะตน ผู้้�ชมจึงึสามารถตีคีวามประสบการณ์์และความหมาย

ในการรัับชมด้้วยตนเองได้้ (Turrell, 2022) ผลงานสร้้างสรรค์์ของเทอร์์เรลให้้ความสำคััญกัับมุุมมองของผู้้�ชม 

สนใจประสบการณ์์การรับัรู้้�ที่่�เกิดิขึ้้�นเฉพาะบุุคคลที่่�ต่างกันั แม้้ศิลิปิินเป็็นผู้้�คัดัสรรองค์์ประกอบแสงจากหลอดไฟ 

ประกอบกัับการจััดการพื้้�นที่่�ในส่่วนต่่าง ๆ ทว่่าการผสานรวมกัันระหว่่างปััจจัยัที่่�ควบคุุมได้้เหล่่านี้้�กับัท้้องฟ้้าซึ่่�ง

เป็็นปััจจัยัที่่�ไม่่สามารถควบคุุมได้้ พื้้�นที่่�ผลงานสร้้างประสบการณ์์การรัับรู้้�ผลงานที่่�แตกต่่างทุกุครั้้�งที่่�ผู้้�ชมได้้เข้้ามา

รับัชมผลงาน ผลงานศิลิปะเกี่่�ยวกับัแสง ท้้องฟ้้าและพื้้�นที่่�โดยเจมส์์ เทอร์์เรล นำเสนอช่่วงเวลาให้้ผู้้�ชมได้้ดื่่�มด่ำ่

กัับความงาม กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมเกิิดความรู้้�สึึกสงบภายใน เกิิดการผ่่อนคลายและสร้้างประสบการณ์์ทางความคิิด

เฉพาะตน ดังันั้้�นเมื่่�อผู้้�ชมได้้เข้้ามาในพื้้�นที่่�ผลงาน เกิิดการเชื่่�อมโยงกัับพื้้�นที่่� รู้้�สึกได้้ถึึงการมีีอยู่่�ของตนเอง จึงึถืือ

เป็็นคุุณค่่าของประสบการณ์์ซึ่่�งพื้้�นที่่�ได้้มอบให้้ กระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�การเปลี่่�ยนแปลง มอบช่่วงเวลาดื่่�มด่่ำประสบการณ์์

เพื่่�อรัับรู้้�การเชื่่�อมต่่อความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนกัับธรรมชาติิ เกิิดการผ่่อนคลายและย้้อนสู่่�การพิิจารณาความคิิด

ของตนเอง

ภาพที่� 3 James Turrell. Skyspace, 1970 -  
Note: From Skyspace Lech, 2014
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ภาพที่� 4 (ซ้้าย-กลาง) James Turrell. Skyspaces: Blue Planet Sky, 2004
Note: From James Turrell, 2004 

(ขวา) James Turrell. Skyspaces : Gathered Sky, 2012
Note: From James Turrell, 2012

การศึึกษาผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�สร้้างประสบการณ์์การรัับรู้้�แสงโดยเจมส์์ เทอร์์เรล ส่่งความสนใจในลัักษณะการ

สร้้างพื้้�นที่่�โอบล้้อมผู้้�ชมด้้วยโครงสร้้างทางกายภาพรูปูทรงเหลี่่�ยมเรียีบง่่าย โล่่ง การจัดัการที่่�นั่่�งเพื่่�อเชื้้�อเชิญิให้้ 

ผู้้�ชมใช้้ช่่วงเวลาในการชมงานอย่่างผ่่อนคลาย การติดิตั้้�งหลอดไฟเพื่่�อสร้้างระนาบแสงในพื้้�นที่่� การจัดัการรูปูแบบ

การผสานแสงจากหลอดไฟและการปรัับเปลี่่�ยนแสงสีี.เพื่่�อเป็็นองค์์ประกอบเสริิมในการสร้้างบรรยากาศ  

สภาพแวดล้้อม มอบประสบการณ์ก์ารรับัชมผลงานที่่�กระตุ้้�นให้ผู้้้�ชมเกิดิความรู้้�สึกึสงบภายในและการผ่อ่นคลาย

3) โอลาฟััว อีีเลีียสสััน (Olafur Eliasson)

โอลาฟััว อีีเลีียสสััน (b. 1967 - ) สร้้างสรรค์์ผลงานเกี่่�ยวกัับการจำลองสภาพแวดล้้อมหรืือปรากฏการณ์์ทาง

ธรรมชาติิผ่่านกระบวนการทางเทคโนโลยีีที่่�ขับัเน้้นถึงึความน่่ามหััศจรรย์์ที่่�แฝงอยู่่�ในปรากฏการณ์์ธรรมดาสามััญ

รอบตััว ในผลงาน The Weather Project จัดัแสดงภายในพื้้�นที่่�โถงอาคารแสดงงานเทอร์์ไบน์์ (Turbine Hall) 

ขนาด 1,000 ตารางเมตร ณ หอศิิลป์์เทตโมเดิิร์์น (Tate Modern) กรุุงลอนดอน สหราชอาณาจัักร ศิลิปิินสร้้าง

สภาพแวดล้้อมจำลองของห้้วงเวลาขณะพระอาทิิตย์์กำลัังตกดิิน ด้้วยการใช้้โคมไฟครึ่่�งวงกลมที่่�ทำจากหลอดไฟ

จำนวน 200 ดวง ปิิดทัับด้้วยแผ่่นโปร่่งแสง โคมไฟครึ่่�งวงกลมนี้้�จะทำมุุมสะท้้อนกัับแผ่่นอะลููมิเินีียมบุุกระจกเงา

ที่่�ติิดบนเพดานจนกลายเป็็นดวงไฟทรงกลมรููปดวงอาทิิตย์์จำลองขนาดใหญ่่.เปล่่งแสงประกายสีีส้้มท่่ามกลาง 

ม่่านหมอกเทีียมที่่�ดูคล้้ายเมฆปกคลุุมทั่่�วห้้องแสดงงาน (Boonpipattanapong, 2022)



24

ภาพที่� 5 Olafur Eliasson. The Weather Project, 2003
Note: From Studio Olafur Eliasson, 2003

อีเีลีียสสัันได้้สร้้างพื้้�นที่่�ผลงานที่่�เชื้้�อเชิิญผู้้�ชมให้้เข้้ามาสััมผัสักับัความรู้้�สึกอบอุ่่�นที่่�โอบล้้อมอยู่่�ภายใต้้บรรยากาศ

ที่่�ผ่อนคลาย ในขณะที่่� ‘แสงสีีส้้ม’ ให้้ความส่่องสว่่างสื่่�อถึงึความรู้้�สึกถึงึความอบอุ่่�นนั้้�น การมีี ‘หมอก’ ร่่วมอยู่่�ใน

พื้้�นที่่�ผลงานส่่งให้้เกิดิความพร่่ามััวซึ่่�งส่่งเสริมิจินิตนาการถึึงบรรยากาศกึ่่�งจริงิกึ่่�งฝััน ชะลอความเร่่งรีีบ นำผู้้�ชมสู่่�

พื้้�นที่่�แห่่งช่่วงเวลาผ่่อนคลายและดื่่�มด่่ำกัับเหตุุการณ์์ตรงหน้้า

ผู้้�ชมเกิิดการตอบสนองต่่อการชมผลงานที่่�ต่างกัันออกไป ตั้้�งแต่่การแหงนมองดวงอาทิิตย์์จำลอง การนอนมอง

ดวงอาทิิตย์์หรือืเฝ้้ามองเงาของตนเองที่่�สะท้้อนจากเพดานจนดููเหมืือนจุดุเล็็ก ๆ (Boonpipattanapong, 2022) 

เห็็นได้้ว่่าการนำดวงอาทิิตย์์จากพื้้�นที่่�กลางแจ้้งเข้้ามานำเสนอในพื้้�นที่่�ร่มส่่งให้้ผลงานชิ้้�นนี้้�ได้้กระตุ้้�นให้้ผู้้�คนหััน

กลับัมาเชื่่�อมต่่อกัับโลกรอบตััวและหวนระลึึกถึึงความงามอัันน่่าอััศจรรย์์ของปรากฏการณ์์ธรรมชาติิที่่�ได้้ประสบ

ทุกุวัันแต่่มองข้้ามไปเพราะความคุ้้�นชิิน

จากการศึึกษาเนื้้�อหาสาระผลงานสร้้างสรรค์์ของโอลาฟััว อีเีลีียสสััน ผู้้�เขีียนเกิิดความสนใจในกลวิิธีกีารสร้้างสรรค์์

พื้้�นที่่�ที่่�ศิลปิินเลืือกนำเสนอธรรมชาติิผ่่านผลงานศิิลปะที่่�สร้้างพื้้�นที่่�เพื่่�อการรัับรู้้�ใหม่่ สร้้างบรรยากาศโอบล้้อมผู้้�ชม 

ส่่งเสริิมให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมผ่่านการจััดแสง กลไกและองค์์ประกอบต่่าง ๆ มอบประสบการณ์์ที่่�สนัับสนุุนให้้เกิิด

การรัับรู้้�และการมีีส่่วนร่่วมอย่่างมีีชีวิีิตชีวีา และกระตุ้้�นการทบทวนความรู้้�สึกภายใน

4) ทาบาอิิโมะ (Tabaimo)

ทาบาอิิโมะ หรืือ อายาโกะ ทาบาตะ (Ayako Tabata) (b. 1975, Hyogo) เป็็นศิิลปิินสื่่�อใหม่่ (New Media)  

ผลงานของทาบาอิโิมะมีคีวามโดดเด่่นในเรื่่�องการติดิตั้้�งวิดิีโีอ (Video Installation) ที่่�กระตุ้้�นความคิดิและสร้้าง

ความรู้้�สึกึดื่่�มด่ำ่กับัสภาพแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา ศิลิปิินสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีลัีักษณะการโอบล้้อมด้้วย

การฉายวิดิีโีอบนหลายระนาบ (Multi-screen Video) ส่่งเสริมิประสบการณ์์แบบมีส่ี่วนร่่วมและท้้าทายการรับัรู้้�

ของผู้้�ชม ศิิลปิินต้้องการนำเสนอทางเลืือกใหม่่เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมมีีส่่วนร่่วมขณะเดิินผ่่านผลงานการติิดตั้้�งวิิดีโีอ 
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โดยออกแบบโครงสร้้างฉากรับัภาพที่่�ล้อมรอบและฉายภาพเคลื่่�อนไหวรอบด้า้น ทั้้�งด้้านหน้้า ด้้านหลังั ด้้านบน

ศีรีษะและบางครั้้�งฉายลงบนพื้้�น สร้้างการดื่่�มด่ำ่กับัภาพที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปพร้อ้มกับัการมีส่ี่วนร่่วมเติมิเต็ม็ชีวีิติให้้

พื้้�นที่่� (Sorin, 2014) การสร้า้งฉากรับัภาพเคลื่่�อนไหวด้้วยระนาบแบนราบหลายระนาบต่อ่กันัด้้วยองศามุมุต่่าง.ๆ 

ได้้ช่่วยสร้้างมุมุมองที่่�มีมีิติิคิวามลึึกขึ้้�นมา ภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ฉายลงไปมีีรายละเอียีดที่่�เคลื่่�อน ขยัับ และปรากฏอย่่าง

ฉับัพลััน เมื่่�อผู้้�ชมให้้ความสนใจรายละเอีียดภาพเคลื่่�อนไหว ทั้้�งจัังหวะการปรากฏและการหายไปนี้้�ได้้ทำให้้ขอบเขต

ของภาพคืือโครงสร้้างฉากรัับภาพมีีความสำคััญน้้อยลง.ส่่งให้้ภาพที่่�แสดงผลบนหลายระนาบมีีแนวโน้้มที่่�จะ 

เชื่่�อมรวมกัันเป็็นภาพบนพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่พื้้�นที่่�เดีียว

ภาพที่� 6 Tabaimo. Tozen, 2014

Note: From James Cohan, 2014

ผลงานภาพวาดและกลวิิธีีการติิดตั้้�งวิิดีีโอของทาบาอิิโมะมุ่่�งเน้้นการนำเสนอเรื่่�องความธรรมดาประจำวััน 

ผ่่านการเล่่าเรื่่�องโดยใช้้แอนิเิมชันัเชิงิทดลอง วิดิีโีอ ภาพยนตร์์ เกม และเทคโนโลยีีเชิิงโต้้ตอบ ผลงาน Japanese 

Commuter Train ในปีี ค.ศ. 2001 เป็็นการติดิตั้้�งแบบเหลี่่�ยมที่่�เลียีนแบบการตกแต่่งภายในของรถไฟโดยสาร

ทั่่�วไป ภาพเคลื่่�อนไหวนำเสนอสถานการณ์์ธรรมดา การเฝ้้ามองผู้้�โดยสารที่่�เข้้ามาภายในรถไฟและจากไป สังัเกต

สภาพแวดล้้อมสองข้้างทางนอกรถไฟผ่า่นหน้้าต่่าง (Sorin, 2014) ศิลิปิินนำเสนอลักัษณะรูปูภาพที่่�แบนราบ ไม่มี่ี

มิิติิความลึึก และไม่่มีีจุุดดึึงดููดสายตาที่่�แน่่นอน ผลงานสร้้างจิินตนาการถึึงสถานการณ์์เสมืือนว่่าอยู่่�บนรถไฟที่่�

กำลังัเคลื่่�อนที่่�และแล่่นผ่่านรางอื่่�น ศิลิปิินสร้้างความรู้้�สึกของการเคลื่่�อนไหวแบบสัมัพัทัธ์์ กล่่าวคือืผลงานได้้กระตุ้้�น

ให้้ผู้้�ชมเกิดิความรู้้�สึกึว่่าการเคลื่่�อนไหวของตนสัมัพันัธ์์กับัการเคลื่่�อนไหวของสิ่่�งต่า่ง ๆ ในโลกรอบตัวั ผ่่านการรับั

รู้้�การเคลื่่�อนไหวภาพทิิวทััศน์์ภายนอกที่่�แทรกผ่่านหน้้าต่่างรถไฟ (Lamarre, 2009, 103 - 109) กลวิิธีกีารนำเสนอ

ข้้างต้้นทำให้้ผู้้�ชมไม่่มีีความรู้้�สึกถึึงการแบ่่งแยกระหว่่างภายในและภายนอก ผ่่านสถานการณ์์สมมติิที่่�สะท้้อนถึึง

สถานการณ์์ธรรมดาของโลก.ส่่งผลให้้การมีีส่่วนร่่วมในพื้้�นที่่�ผลงานได้้ส่่งสุุนทรีียภาพที่่�สะท้้อนถึึงการเชื่่�อมต่่อ

ระหว่่างผลงานวิิดีโีอกัับผู้้�ชมในหลายลัักษณะ ทั้้�งการเปลี่่�ยนแปลงทางกายภาพของผู้้�ชมที่่�แปรสภาพปรากฏลักษณะ

เงาดำท่่ามกลางภาพวิิดีีโอสีีสัันสดใสลัักษณะแบนราบไม่่มีีมิิติิเชิิงลึึก ประกอบกัับการเคลื่่�อนที่่�ตามธรรมดาของ 

ผู้้�ชมเมื่่�อเข้้ามาในพื้้�นที่่�ผลงานนั้้�นถููกแวดล้้อมด้้วยภาพวิิดีีโอที่่�มีกีารขยัับแบบแอนิเิมชันั การเคลื่่�อนไหวที่่�ต่างกันั

นี้้�ยัังช่่วยสนัับสนุนุและเติิมเต็ม็เรื่่�องราวที่่�ศิลปิินต้้องการนำเสนอในประเด็็นเกี่่�ยวกัับความเหนืือจินิตนาการในสัังคม

อีีกด้้วย.การศึึกษาการนำเสนอผลงานศิิลปะผ่่านกลวิิธีีวิิดีีโออิินสตอลเลชัันโดยทาบาอิิโมะสร้้างความสนใจ 
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ในการนำเสนอผลงานการฉายภาพเคลื่่�อนไหวต่อ่เนื่่�องบนฉากรับัภาพหลายระนาบต่อ่กันัซึ่่�งจะช่่วยสร้้างมุมุหักัเห

ที่่�เกิิดมุุมมองต่่อมิิติิความลึึก.และสร้้างขอบเขตพื้้�นที่่�ที่่�นำไปสู่่�การโอบล้้อมผู้้�ชม.กระตุ้้�นให้้สััมผััสประสบการณ์์ 

การรัับรู้้�การเปลี่่�ยนแปลงในรายละเอีียดภาพเคลื่่�อนไหว

ภาพที่� 7 Tabaimo. Japanese Commuter Train, 2001
Note: From Art21, 2007

กลุ่่�มที่่� 2: ผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�มีการสร้้างรูปูแบบในการบันัทึึกภาวะคลี่่�คลาย แปลงสถานะจากข้้อมููล ตลอดจน

สสารที่่�จับต้้องไม่่ได้้สู่่�ความเป็็นรููปธรรม

1) โครงการศิิลปะสาธารณะ eCLOUD

โครงการศิลิปะสาธารณะ eCLOUD ติดิตั้้�งที่่�สนามบินินานาชาติซิานโฮเซ รัฐัแคลิฟิอร์์เนียี โครงการนี้้�มีแีนวคิดิ

ในการทำให้้ข้้อมูลูสภาพอากาศสะท้้อนอารมณ์์ เชื่่�อมโยงพลวัตัสภาพอากาศกับังานศิลิปะ ส่่งให้้เกิดิการสร้้างสรรค์์

ประติิมากรรมแขวนห้้อยที่่�มีกีารเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา (Dynamic Sculpture) แสดงภาพเคลื่่�อนไหวจากข้้อมููล

สภาพอากาศที่่�เกิดิขึ้้�นจริงิเวลานั้้�น พร้้อมทั้้�งติดิตั้้�งจอแสดงผลแบบไดนามิิก (Dynamic Display) บริเิวณด้้านข้้าง

ทางเดิิน แสดงข้้อมููลทั้้�งสภาพอากาศระหว่่างประเทศ รวมถึึงแสดงให้้เห็็นว่่าขณะนั้้�น eCLOUD กำลัังแสดงภาพ

ก้้อนเมฆเมืืองใด (Minner, 2011) ประติิมากรรมเมฆจำลองจััดเรีียงพิิกเซลแต่่ละหน่่วยที่่�ประกอบด้้วยวััสดุุซึ่่�ง

แสดงผลโปร่่งใส โปร่่งแสงและทึบึแสงได้้ จึงึเกิดิลวดลายที่่�เปลี่่�ยนทุกุช่่วงเวลาตามสภาพอากาศ สร้า้งสื่่�อดิจิิทิัลั

เพื่่�อสร้้างประสบการณ์์เชิิงพื้้�นที่่� (Media Architecture, 2010) การศึกึษาโครงการศิลิปะ eCLOUD ทำให้้สนใจ

ถึงึการเชื่่�อมโยงศิลิปะและเทคโนโลยีเีพื่่�อนำเสนอผ่่านประติมิากรรมติดิตั้้�งในพื้้�นที่่� การคลี่่�คลายลักัษณะรูปูทรง

ของก้้อนเมฆจริงิสู่่�ประติมิากรรมแขวนห้้อยก้้อนเมฆจำลองจากพิกิเซลรูปูทรงสี่่�เหลี่่�ยม สร้้างสุนุทรียีะที่่�เกิดิจาก

การซ้้อนทัับระหว่่างพิิกเซลโปร่่งใส โปร่่งแสงและทึึบแสง กับัแผงพิิกเซลหน่่วยอื่่�นและสภาพบรรยากาศโดยรอบ
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ภาพที่� 8 eCLOUD, 2010  
Note: From Media Architecture, 2010

2) ดิิมิทิรีี โมโรซอฟ (Dmitry Morozov)

ดิมิิทิรี ีโมโรซอฟ (b. 1986 - ) สร้้างสรรค์์ผลงาน Digioxide เพื่่�อสร้้างจิิตสำนึึกและกระตุ้้�นความตระหนัักรู้้�ของ

สาธารณชนเกี่่�ยวกับัมลภาวะต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ศิลิปิินสร้้างอุปุกรณ์์ไร้้สายแบบพกพา แปลงข้้อมูลูมลพิษิที่่�ไม่่สามารถ

มองเห็น็ได้้ด้้วยตาเปล่่าสู่่�งานศิลิปะที่่�จับัต้้องได้้ อุปุกรณ์์นี้้�ติดิตั้้�งเครื่่�องพิมิพ์์ขนาดเล็ก็ไว้้ภายใน เพื่่�อพิมิพ์์ภาพกราฟิิก

ลักัษณะนามธรรมสีีสันัต่่าง ๆ ภาพที่่�ปรากฏมีลัักษณะการแตกตััวของพิิกเซลคล้้ายภาพที่่�เกิิดจากความผิิดพลาด

ทางเทคโนโลยี ี(Glitch Art) (Stinson, 2014) ผลงานภาพกราฟิกิที่่�เกิดิขึ้้�นในแต่่ละครั้้�งแสดง ‘ภาพรวม’ (Snapshot) 

ความเข้้มข้้นของฝุ่่�นและก๊๊าซที่่�เป็็นอันัตรายโดยรอบ (Heard, 2014) ผลงานนี้้�จึงึถือืเป็็นรูปูแบบการบันัทึกึช่่วง

เวลาให้้เกิิดผลลััพธ์์ที่่�สะท้้อนถึึงสภาพบรรยากาศแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา การศึึกษาผลงาน Digioxide 

โดยโมโรซอฟจึงได้้ส่่งความสนใจในเรื่่�องการแปลงข้้อมููลสู่่�การสร้้างสรรค์์ภาพกราฟิิกในลัักษณะนามธรรม  

การเชื่่�อมโยงภาพกราฟิกิที่่�มีลัีักษณะแตกพิกิเซล การนำภาพดิจิิทิัลัซึ่่�งเป็็นผลลัพัธ์์ที่่�แสดง ‘ภาพรวม’ ของข้อ้มูลู 

ณ ช่่วงเวลาหนึ่่�งที่่�เคยเกิิดขึ้้�น
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ภาพที่� 9 Dmitry Morozov. Digioxide, 2014
Note: From Vtol, 2014

จากการวิิเคราะห์์ผ่่านกรณีศีึกึษาผลงานสร้้างสรรค์์และพื้้�นที่่�สร้้างประสบการณ์์เชิงิบวกพบว่่า แม้้สื่่�อที่่�แต่่ละศิลิปิิน

ที่่�ได้้เลืือกใช้้ในการนำเสนอผลงานมีีความแตกต่่างกััน ทว่่าศิิลปิินได้้สร้้างสรรค์์ผลงานโดยหลอมรวมเทคโนโลยีี

เข้้ากับัแนวความคิดิและกระบวนการทางศิลิปะนำเสนอประสบการณ์์การรัับรู้้�จากเสียีง แสงและสี ีมอบสุนุทรียีะ

ผ่่านเงาสะท้้อนและแสงตกกระทบที่่�เปลี่่�ยนไปตลอดเวลา การสร้้างหนทางใหม่่ในการมองภููมิิทััศน์์ที่่�คุ้้�นตาผ่่าน

การแปลงข้้อมูลู การสร้้างสรรค์์ภาพกราฟิิกลักัษณะนามธรรม ถือืเป็็นการเปลี่่�ยนสถานะที่่�สร้า้งให้้เกิดิความตระหนักั

รู้้�และกระตุ้้�นให้้พิจิารณาถึึงความไม่่จีีรัังของชีวิีิต ความเปลี่่�ยนแปลง ร่่วงโรย เป็็นความธรรมดาและเป็็นความจริิงแท� 

ชี้้�ให้้พิิจารณาถึึงความเรีียบง่่าย ความเป็็นไปของธรรมชาติิที่่�เป็็นความงามอีีกรููปแบบหนึ่่�งของชีีวิิต

สรุปุผลการศึกึษาภาคเอกสาร

การศึกึษาภาคเอกสารทำให้้ได้้เชื่่�อมโยงสาระและหลักัคิดิเป็็นหนทางสู่่�การสังัเคราะห์์แนวทางสร้้างสรรค์์ศิลิปะ

และพื้้�นที่่�ที่่�สร้้างประสบการณ์์กัับผู้้�ชมร่่วมกัันว่่า การสร้้างความสบายใจผ่่านประสบการณ์์ความเรีียบง่่ายอาจ

สัมัพันัธ์์กับัห้้วงเวลาพิจิารณาสุนุทรียีภาพแห่่งชีวีิติ ดังันั้้�นพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์เชิงิบวกที่่�มีลักัษณะของการเปิิด

โอกาสให้้ผู้้�ชมสามารถเผชิิญประสบการณ์์ประสาทสััมผััสที่่�หลากหลายซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับธรรมชาติิ ทั้้�งภาพ เสีียง

และการสััมผััสที่่�อ่อนโยน อาจส่่งผลให้้เกิิดช่่วงเวลาที่่�จิตใจผ่่อนคลายทางหนึ่่�ง อีกีทั้้�งผลงานศิิลปะที่่�เชื้้�อเชิิญให้้มีี

ส่่วนร่่วมผ่่านกลวิิธีทีางศิิลปะที่่�จะเชื้้�อเชิิญให้้สะท้้อนความคิิดหรืือความรู้้�สึกออกมา เป็็นกลไกที่่�ช่วยกระตุ้้�นให้้เกิิด

ความสบายใจ สดใสและเบิิกบาน ลดความเสี่่�ยงต่่อภาวะซึึมเศร้้าและความวิิตกกัังวล นอกจากนี้้�การเพลิิดเพลิิน

ไปกัับงานศิิลปะด้้วยการมีีส่่วนร่่วมกัับผู้้�คนรอบตััวจะสร้้างแรงบัันดาลใจให้้แก่่กััน ถือืเป็็นช่่วงเวลาที่่�สร้้างพลัังใจ

ส่่งผลต่่อความเข้้มแข็ง็ภายในจิติใจ ทั้้�งนี้้� เทคโนโลยีมีีศีักัยภาพให้้ประโยชน์ต่่อการคัดัสรรมาประกอบสร้้างเป็็น 

สิ่่�งเร้้าภายนอก ทำให้้เชื่่�อมโยงสู่่�การเกิิดประสบการณ์์ภายในที่่�เหมาะสมต่่อการบำบััดทั้้�งทางกาย - ใจ
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ข้้อสรุุปข้้างต้้นนำไปสู่่�การคััดสรรองค์์ประกอบที่่�มีความเป็็นไปได้้เพื่่�อการพััฒนาสู่่�กลวิิธีีส่่งความหมายร่่วมกัับ 

การส่่งประสบการณ์์แห่่งสุนุทรียีะในกระบวนการสร้้างสรรค์์ อาทิ ิองค์์ประกอบทางธรรมชาติ ิเสียีง และแสงสีี

จากหลอดไฟ โดยลัักษณะทางสุุนทรีียะผ่่านการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชมและการนำเสนอผลงานด้้วยกลวิิธีทีางเทคโนโลยีี

จะเป็็นประเด็น็ของการสร้้างรูปูแบบแนวทางที่่�แตกต่่างในการบัันทึกึภาวะคลี่่�คลาย แปลงสถานะจากข้้อมููล หรือื

สสารที่่�จับต้้องไม่่ได้้สู่่�ความเป็็นรููปธรรม ตลอดจนมุ่่�งเน้้นที่่�จะสร้้างการโอบล้้อมผู้้�ชมผ่่านประสาทสััมผััสการรัับรู้้�

หลากมิิติส่ิ่งเสริิมความรู้้�สึกผ่่อนคลาย

แนวความคิดในการสร้้างสรรค์์	

สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์เชิิงบวก ประเด็็นความผ่่อนคลาย เพื่่�อให้้เป็็นพื้้�นที่่�นำเสนอสาระ

ของการพิิจารณาชีีวิิตอัันเต็็มไปด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงและนำมาสร้้างพลัังใจให้้คลายทุุกข์์ผ่่านภาพเคลื่่�อนไหว  

โดยคััดสรรองค์์ประกอบภาพทางธรรมชาติิประกอบกัับเสีียง สัังเคราะห์์สู่่�กลวิิธีีทางศิิลปะ มุ่่�งเน้้นการสร้้างช่่วง

เวลาให้้เกิิดการเชื่่�อมโยงกัับผู้้�ร่วมรัับชม

รูปูแบบและวิธีิีการนำเสนอ

การนำเสนอพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ภูมูิทิัศัน์์ใจได้้คำนึงึถึงึการสร้้างสรรค์์พื้้�นที่่�ที่่�สัมัพันัธ์์กับักลวิธิีกีารสร้้างการมีี

ส่่วนร่่วมซึ่่�งต้้องการให้้ผู้้�ชมเกิดิการรับัรู้้�ประสบการณ์์สุนุทรียีะที่่�หลากหลาย ดังันั้้�นผู้้�เขียีนวางแผนกำหนดให้้พื้้�นที่่�

แห่่งประสบการณ์์ภูมูิทิัศัน์์ใจจำเป็็นต้้องเป็็นพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่ที่่�ประกอบไปด้้วยพื้้�นที่่�หน่่วยย่่อยนำเสนอเนื้้�อหาและ

เรื่่�องราวสะท้้อนช่่วงเวลาแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง ผ่่านภาพเคลื่่�อนไหวเรื่่�องต่่าง ๆ ประกอบกัับการสร้้างสภาวะและ

บรรยากาศภายในพื้้�นที่่�ที่่�แตกต่่างกััน

ผลงานสร้้างสรรค์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ นำเสนอเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�สร้้างประสบการณ์์กับัผู้้�ชมในรููปลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�รูปทรงเหลี่่�ยม

เรขาคณิิต มีขีนาดปรับัเปลี่่�ยนตามพื้้�นที่่� สร้้างสภาวะและบรรยากาศภายในพื้้�นที่่�ด้วยการสร้้างระนาบแสงสีีจาก

หลอดไฟ นำเสนอร่่วมกับัการฉายผลงานวิิดีโีอศิลิปะลงบนผนัังและวััสดุโุปร่่งแสง การสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว

ให้้ความสนใจกัับภาพองค์์ประกอบทางธรรมชาติิ.เช่่น.ท้้องฟ้้า.ก้้อนเมฆ.ฯลฯ.ผ่่านการจััดการด้้วยโปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์กราฟิิกให้้เป็็นภาพเคลื่่�อนไหวแบบช้้า ๆ  โดยมีีแนวทางการสร้้างสรรค์์วิดิีโีอศิิลปะที่่�ประกอบด้้วยเนื้้�อหา

และเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับการสะท้้อนช่่วงเวลาแห่่งการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งหมด 4 เรื่่�อง ดัังนี้้�

1) Dawn	 สะท้้อนช่่วงเวลาแห่่งการเปลี่่�ยนผ่่านจากความมืืดสู่่�ความสว่่าง การเริ่่�มต้้นวัันใหม่่ 

		  การเผชิิญหน้้ากัับความหวััง

2) Daydream	 สะท้้อนช่่วงเวลาการเฝ้้าสัังเกตการเปลี่่�ยนแปลง รัับรู้้�ความคิิด การสร้้างภาพขึ้้�นในจิิตใจ

3) Twilight	 สะท้้อนช่่วงรอยต่่อของเวลาจากกลางวัันสู่่�กลางคืืนอัันนิ่่�งสงบ

4) Night Time	 สะท้้อนช่่วงเวลาการเปลี่่�ยนแปลงอัันเงีียบสงบภายใต้้ความมืืดมิิด
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ผลงานทดลอง Soulscape #0

การสร้้างสรรค์์และนำเสนอผลงานทดลองภายใต้้ชื่่�อ.Soulscape.#0.เป็็นส่่วนหนึ่่�งเพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจใน

กระบวนการสร้้างสรรค์์มากยิ่่�งขึ้้�นและพัฒันากลวิธิีกีารนำเสนอก่่อนสร้้างผลงาน ‘ภูมูิทิัศัน์์ใจ’ ต่่อไป โดยวางแผน

สร้้างสรรค์์ผลงานทดลองบางส่่วนด้้วยการสร้้างวิดิีโีอเรื่่�องที่่� 1) Dawn และ 2) Daydream ร่่วมกับัการทดลอง

จัดัการพื้้�นที่่�และการติดิตั้้�งโสตทัศันูปูกรณ์์ ภายในพื้้�นที่่�ขนาด 690 x 360 ซม. ณ ห้้องแสดงงานศิลิปะ คณะวิจิิติรศิลิป์์ 

มหาวิิทยาลััยเชียีงใหม่่ วัันอัังคารที่่� 18 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 เวลา 10.00 - 15.00 น.

การสร้้างสรรค์์ปฏิบัิัติกิารทดลองทางศิิลปะในครั้้�งนี้้� ได้้กำหนดการฉายวิิดีโีอศิิลปะบนผนัังต่่อเนื่่�องเข้้ามุุมในพื้้�นที่่�

เดีียวกััน 2 จุดุ คือืบริิเวณฉากรัับภาพมุุมฉากและมุุมป้้านที่่�อยู่่�ตรงข้้ามกััน สอดคล้้องกัับความต้้องการสร้้างสรรค์์

ภาพเคลื่่�อนไหวฉายในพื้้�นที่่�จำนวน 2 เรื่่�อง เพื่่�อสัังเกตผลการนำเสนอ

ภาพที่� 10 ภาพร่่างมุุมมองการนำเสนอผลงานและผัังการนำเสนอผลงาน Soulscape #0
Note: From © Parn Iranoppaiboon 10/10/2022

วิิดีีโอศิิลปะทั้้�ง 2 เรื่่�อง นำเสนอภาพองค์์ประกอบทางธรรมชาติิ เช่่น ท้้องฟ้้า ก้้อนเมฆ ดวงอาทิิตย์์ ฯลฯ ที่่�มีี

ลักัษณะภาพและรููปแบบการเคลื่่�อนไหวที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์กราฟิิก โดยลดทอนรายละเอีียด

ภาพจริิงตามธรรมชาติิที่่�ผู้้�เขีียนเฝ้้าสัังเกตท้้องฟ้้า สู่่�ภาพศิิลปะพิิกเซล หรืือ พิกิเซลอาร์์ท (Pixel Art) กำหนดให้้

ทั้้�ง 2 เรื่่�องนำเสนอเรื่่�องราวและองค์์ประกอบภาพเคลื่่�อนไหวอย่่างช้้า ๆ ที่่�มีโครงสีีต่่างกััน



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 256931

ภมูทิศัน์ใจ: ศลิปะจดัวางเพือ่การรบัรูถึ้งสภาวะความผ่อนคลาย1

1) ผลงานวิดิีโีอศิลิปะเรื่่�อง ‘Daydream : 20220908’ นำเสนอรูปูลักัษณ์์ของท้้องฟ้้าสีคีราม ตั้้�งแต่่ช่่วงเวลาที่่�

ท้้องฟ้้าปราศจากกลุ่่�มเมฆ การเคลื่่�อนตัวัของละอองไอน้้ำ การรวมตัวัของกลุ่่�มเมฆ ตลอดจนช่่วงเวลาที่่�กลุ่่�มเมฆ

กระจายตัวัเคลื่่�อนที่่�หรืือสลายตัวัไป ซึ่่�งล้้วนส่่งประเด็น็คิดิเกี่่�ยวกัับสุนุทรียีภาพที่่�เชื่่�อมโยงกัับความสงบสุุขภายใน

จิติใจ การเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้้าบนท้้องฟ้้ากว้้างส่่งความรู้้�สึกนิ่่�งสงบและส่่งความหมายถึึงอิิสรภาพ

ภาพที่� 11 Daydream : 20220908, 2022, Digital Video, Still image
Note: From © Parn Iranoppaiboon 10/10/2022

2) ผลงานวิิดีโีอศิิลปะเรื่่�อง ‘Dawn : 20220916’ นำเสนอรููปลักัษณ์์ของท้้องฟ้้าในช่่วงเวลาท้้องฟ้้าแปรเปลี่่�ยน

สีี ปรากฏการประสานสีีบนท้้องฟ้้า การเปลี่่�ยนผ่่านของช่่วงเวลาเดิิมสู่่�รอยต่่อของช่่วงเวลาใหม่่ที่่�นำไปสู่่�การกระตุ้้�น 

การตระหนัักถึึงความธรรมดาตามธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นและผ่่านไปอย่่างเรีียบง่่าย

ภาพที่� 12 Dawn : 20220916, 2022, Digital Video, Still image
Note: From © Parn Iranoppaiboon 10/10/2022

จากการกำหนดแนวทางการสร้้างสรรค์์พื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภูมูิทิัศัน์์ใจ’ ให้้มีกีารจัดัการพื้้�นและผนังับางส่่วน 

สร้้างให้้เกิิดคุุณลัักษณะส่่งสุุนทรีียภาพปรากฏร่วมในพื้้�นที่่� เพื่่�อกระตุ้้�นการรัับรู้้�และสร้้างให้้ผู้้�ชมเกิิดพฤติิกรรมที่่�

นำไปสู่่�สภาวะความผ่่อนคลาย ประกอบกัับความสนใจต่่อการนำวััสดุสุะท้้อนมาใช้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการสร้้างสรรค์์ 

เพื่่�อให้้คุุณลัักษณะการสะท้้อนช่่วยสร้้างสุุนทรีียภาพทางความงาม เชื่่�อมโยงผลงานทั้้�งการฉายภาพเคลื่่�อนไหว 

ระนาบแสงสีีและพื้้�นที่่� อีกีทั้้�งใช้้คุุณสมบััติกิารสะท้้อนเพื่่�อประโยชน์ในการกระตุ้้�นการรัับรู้้� และสร้้างให้้ผู้้�ชมเกิิด

ความรู้้�สึึกดื่่�มด่่ำกัับผลงานที่่�มีีลัักษณะการโอบล้้อมผู้้�ชม ทำให้้ต้้องการทดลองเปรีียบเทีียบลัักษณะการสะท้้อน

เงาของวััสดุทุี่่�ต่างกััน 3 วัสัดุ ุคือื  1) สติิกเกอร์์กระจกสีีเงินิ  2) พลาสติิกโปร่่งแสงผิิวเรีียบมััน  3) พลาสติิกโปร่่งใส

ผิวิเรีียบมััน
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เมื่่�อนำวัสัดุสุะท้้อนเงามาเปรียีบเทียีบกันั ทำให้้พบรูปูลักัษณ์์ของการสะท้้อนจากแผ่่นพลาสติกิโปร่่งใสผิวิเรียีบ

มันัเป็็นมิติิทิี่่�น่าสนใจ และการซ้้อนทับักัับวััสดุุอื่่�นช่่วยสร้้างความหลากหลายได้้ ทำให้้สามารถนำไปสร้้างการสะท้้อน

ร่่วมกัับวัสัดุอุื่่�นในพื้้�นที่่� เพื่่�อสะท้้อนเงาภาพเคลื่่�อนไหวและระนาบแสงสีี จึึงกำหนดให้้ในปฏิบิัติัิการทดลองทาง

ศิลิปะครั้้�งนี้้� นำแผ่่นพลาสติิกโปร่่งใสผิิวเรีียบมัันมาร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการนำเสนอ

ภาพที่� 13 วัสัดุุสะท้้อนเงา: สติิกเกอร์์กระจกสีีเงิิน พลาสติิกโปร่่งแสงผิิวเรีียบมััน พลาสติิกโปร่่งใสผิิวเรีียบมััน
Note: From © Parn Iranoppaiboon 10/10/2022

ภาพที่� 14 ผลงานและผู้้�ชมในพื้้�นที่่�ผลงาน Soulscape #0
Note: From © Parn Iranoppaiboon 18/10/2022



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 256933

ภมูทิศัน์ใจ: ศลิปะจดัวางเพือ่การรบัรูถึ้งสภาวะความผ่อนคลาย1

การสร้้างสรรค์์ปฏิบิัตัิกิารทดลองทางศิลิปะ Soulscape #0 ส่่งให้้เกิดิประสบการณ์์การจัดัการพื้้�นที่่�การนำเสนอ

ผลงานในหลายแง่่มุุมที่่�เป็็นประโยชน์ต่่อการพััฒนาผลงานในอนาคต สรุุปการวิิเคราะห์์ดัังนี้้�

- การสร้้างฉากรัับภาพใน 2 ลักัษณะเปรีียบเทีียบกััน ทั้้�งฉากรัับภาพรููปทรงเหลี่่�ยมแบบมุุมฉากและมุุมป้้าน ช่่วยให้้

เกิดิมุมุมองที่่�หลากหลาย แตกต่่างกันัในพื้้�นที่่� การทดลองครั้้�งนี้้�จึงึเป็็นประโยชน์ต่่อการสร้้างพื้้�นที่่�รูปเหลี่่�ยมมุมุ

เรขาคณิิตลัักษณะต่่าง ๆ เพื่่�อส่่งเสริิมการนำเสนอผลงานและกระตุ้้�นประสบการณ์์การรัับรู้้�ของผู้้�ชม

- ประเด็น็คิดิเรื่่�องประสบการณ์ท์ี่่�ผู้้�ชมจะได้้รับัจากการสร้้างการโอบล้้อมผู้้�ชมผ่่านพื้้�นที่่�เปิิด - พื้้�นที่่�ปิด คาดว่่าพื้้�นที่่�

ปิิดสามารถสร้้างการโอบล้้อมทางกายภาพที่่�กระตุ้้�นให้เ้กิดิการรับัรู้้�ถึงึสภาวะความผ่่อนคลาย ในขณะที่่�การจัดัการ

พื้้�นที่่�เปิิดมอบการรับัชมผลงานทั้้�งระยะใกล้้และระยะไกล ส่่งเสริมิการมองภาพรวมได้ด้ียีิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งระยะการรับัชม

ผลงานอาจส่่งผลต่่อความรู้้�สึกผ่่อนคลาย ไม่่อึดึอััดขณะรัับชมผลงานในพื้้�นที่่� นำไปสู่่�แนวทางการทดลองจััดการ

พื้้�นที่่�ในครั้้�งต่่อไป สร้้างพื้้�นที่่�นำเสนอสองลักัษณะเปรีียบเทียีบกันั สร้้างให้้เกิดิระยะในการรับัชมผลงานที่่�ส่งผล

ต่่อประสบการณ์์รัับรู้้�ของผู้้�ชม

- ประสบการณ์์ในการจััดการเครื่่�องฉายภาพ (Projector) รวมไปถึึงอุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์อื่่�น ๆ ทำให้้ได้้เรีียนรู้้�

ทั้้�งเรื่่�องระยะในการติดิตั้้�ง ข้้อจำกัดัในการตั้้�งค่่าโสตทัศันูปูกรณ์์ และรูปูลักัษณ์์ที่่�ปรากฏร่วมอยู่่�ในพื้้�นที่่� ส่่งประโยชน์

ต่่อการวางแผนการดำเนินิการและการพัฒันาผลงานในอนาคตเป็็นอย่่างสูงู เพื่่�อส่่งเสริมิการนำเสนอพื้้�นที่่�ผลงาน

ศิลิปะจััดวางด้้วยกลวิิธีทีางเทคโนโลยีีได้้ตรงความต้้องการมากยิ่่�งขึ้้�น

- การทดลองฉายแสงสีจีากหลอดไฟบนฉากรับัภาพร่่วมกับัภาพเคลื่่�อนไหว เพื่่�อสังัเกตลักัษณะการฉายประสาน

ที่่�ส่งอิทิธิพิลต่่อบรรยากาศในพื้้�นที่่� ทำให้้พบคุณุลักัษณะที่่�การประสานแสงสามารถช่ว่ยสนับัสนุนุภาพเคลื่่�อนไหว

ที่่�ฉายอยู่่�ในพื้้�นที่่� ทั้้�งช่่วยส่่งสุนุทรียีภาพต่่อการสร้้างภาพรวมบรรยากาศที่่�ชัดเจน สร้้างให้้เกิดิชุดุโครงสีขีองแสง

ในบรรยากาศ รวมไปถึึงการสร้้างสุุนทรีียะแก่่บรรยากาศด้้วยแสงที่่�ฟุ้้�งกระจายและตกกระทบสิ่่�งต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่� 

จึงึเกิดิประเด็็นคิิดต่่อการพััฒนาแนวทางฉายประสานแสงสีีจากหลอดไฟร่วมกับัภาพเคลื่่�อนไหวบนฉากรัับภาพ

ในพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่ยิ่่�งขึ้้�น มีคีวามมืดื - สว่่างต่่างจากเดิมิ และกำหนดโครงสีขีองแสงให้้สอดคล้้องสัมัพัันธ์์กับัโครง

สีภีาพวิิดีโีอศิิลปะ

- การนำเสนอวิิดีีโอศิิลปะที่่�มีีภาพลัักษณะกราฟิิก พิิกเซลสี่่�เหลี่่�ยม โครงสีีสดใส และมีีการเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้้า 

ฉายบนผนัังต่่อเนื่่�องกััน สร้้างให้้พื้้�นที่่�นี้้�โอบล้้อมผู้้�ชมด้้วยความแปลกตาจากความไม่่สมจริงิ พื้้�นที่่�นี้้�จึึงเปรียีบเสมืือน

ดินิแดนที่่�อาจกระตุ้้�นผู้้�ชมสู่่�การรัับชมท้้องฟ้้าแห่่งจิินตนาการ กระตุ้้�นให้้เกิดิช่่วงเวลาปลอบประโลมผู้้�ชมสู่่�ช่วงเวลา

การรัับรู้้�สภาวะแห่่งความผ่่อนคลาย

- การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชมภายในพื้้�นที่่�ผลงานทดลองทั้้�งการนั่่�ง ยืืน เดิิน รวมไปถึึงกริิยาท่่าทางต่่าง ๆ ได้้สร้้างให้้

เกิิดภาพเงาทาบซ้้อนกัับจอภาพ ส่่งความสนใจต่่อผู้้�ชมให้้เกิิดการบัันทึึกภาพนิ่่�งและภาพเคลื่่�อนไหว ทั้้�งหมดส่่ง

ให้้เกิิดประเด็็นคิิดต่่อกลวิิธีกีารพััฒนาผลงานเพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�ประสบการณ์์สุุนทรีียะต่่อไป
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สรุปุผลงานทดลอง Soulscape #0

การสร้้างสรรค์์ผลงานทดลอง Soulscape #0 ได้้นำเสนอภููมิิทััศน์์ที่่�คุ้้�นตาในรููปแบบใหม่่ด้้วยกลวิิธีีทางศิิลปะ 

สร้้างสรรค์์พื้้�นที่่�สร้้างประสบการณ์์ผ่่านศิิลปะจัดัวางที่่�มีกีารฉายภาพเคลื่่�อนไหว วิดิีโีอศิลิปะ นำองค์์ประกอบตาม

ธรรมชาติิของท้้องฟ้้าในช่่วงเวลากลางวัันและบรรยากาศท้้องฟ้้ายามรุ่่�งสางมาเป็็นต้้นทางสร้้างให้้เกิิดการโอบล้้อม

ผู้้�ชม กระตุ้้�นให้้เกิิดจิินตนาการร่่วมรัับรู้้�ประสบการณ์์สุุนทรีียะที่่�นำไปสู่่�การเกิิดสภาวะความผ่่อนคลาย

องค์์ประกอบและสภาวการณ์์ภายในพื้้�นที่่�ผลงานทดลองส่่งให้้เกิิดประเด็็นคิิดต่่อการพััฒนากลวิิธีีการนำเสนอ 

ต่่อไป ทั้้�งการนำเสนอวิิดีีโอศิิลปะที่่�มีีภาพลัักษณะกราฟิิกพิิกเซลสี่่�เหลี่่�ยม โครงสีีสดใส และมีีการเคลื่่�อนไหวที่่� 

เชื่่�องช้้า ฉายบนผนัังฉากรับัภาพที่่�มีเีหลี่่�ยมมุมุองศาต่่างกัันที่่�ช่วยให้้เกิดิมุุมมองหลากหลาย ประกอบการใช้้เสียีง

ที่่�ก้องกัังวานแผ่่วเบาโอบล้้อมผู้้�ชมผ่่านพื้้�นที่่�เปิิด.-.พื้้�นที่่�ปิด.มอบการรัับชมผลงานทั้้�งระยะใกล้้และระยะไกล  

สร้้างภาพรวมบรรยากาศด้้วยการใช้้ประโยชน์จากคุณุลักัษณะของการประสานแสงสีทีี่่�ร่วมส่่งสุนุทรียีะ กระตุ้้�น

ประสบการณ์์การมีีส่่วนร่่วมพิิจารณาผลงานให้้เกิิดการรัับรู้้�ถึึงสภาวะความผ่่อนคลาย.ตั้้�งแต่่การสำรวจพื้้�นที่่�  

การเฝ้้ามองท้้องฟ้้า ตลอดจนการขยัับร่่างกายผู้้�ชมที่่�สร้้างให้้เกิิดภาพเงาทาบซ้้อนผลงานภายในพื้้�นที่่�

ผลงานสร้้างสรรค์์ ‘ภูมูิทิัศัน์์ใจ’

การนำเสนอผลงานสร้้างสรรค์์ พื้้�นที่่�ปฏิบิัตัิกิารทดลองทางศิลิปะที่่�ส่งประสบการณ์์เชิงิบวกนำไปสู่่�สภาวะแห่่งความ

ผ่่อนคลาย กำหนดจัดัแสดงผลงานในรูปูแบบนิทิรรศการศิลิปะภายใต้้ชื่่�อ ‘อินิโทร โซลสเคป’ (Intro SOULSCAPE) 

ณ ศููนย์์ศิิลปะบ้้านตึึก จ.เชียีงใหม่่ วัันอัังคารที่่� 7 - วัันเสาร์์ที่่� 18 มีีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 13.00 - 19.00 น.

การจััดการพื้้�นที่่�การนำเสนอปฏิิบััติกิารทดลองทางศิิลปะครั้้�งนี้้� คำนึึงถึึง

- การนำเสนอพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’ ในพื้้�นที่่�ที่่�มีความมืดื - สว่่างต่่างกััน เพื่่�อสังัเกตปััจจััยที่่�ส่งผล

ต่่อการกระตุ้้�นการรัับรู้้� และสร้้างให้้ผู้้�ชมเกิิดพฤติิกรรมที่่�นำไปสู่่�สภาวะความผ่่อนคลาย 

- การจััดการการฉายประสานระหว่่างระนาบแสงสีจีากหลอดไฟ ภาพเคลื่่�อนไหว ร่่วมกัับการควบคุมุแสงธรรมชาติิ

ที่่�ส่องเข้้ามาในพื้้�นที่่�แสดงงานที่่�ส่งอิิทธิิพลต่่อคุุณลัักษณะของการประสานแสงในบรรยากาศพื้้�นที่่�

- การจัดัการเครื่่�องฉายภาพ (Projector) รวมไปถึงึอุปุกรณ์์อิเิล็ก็ทรอนิกิส์์อื่่�น ๆ ทั้้�งระยะในการติดิตั้้�งการเชื่่�อมต่่อ

และการตั้้�งค่่าโสตทััศนููปกรณ์์ รวมถึึงรููปลัักษณ์์ที่่�ปรากฏร่วมอยู่่�ในพื้้�นที่่�ให้้เรีียบร้้อยดีียิ่่�งขึ้้�น



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 256935

ภมูทิศัน์ใจ: ศลิปะจดัวางเพือ่การรบัรูถึ้งสภาวะความผ่อนคลาย1

กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’

1) การศึึกษาและวิิเคราะห์์พื้้�นที่่�การจััดแสดง

ศูนูย์์ศิิลปะบ้้านตึึกเป็็นอาคารเก่่า ตั้้�งอยู่่�บริิเวณถนนท่่าแพซึ่่�งเป็็นย่่านการค้้าและแหล่่งท่่องเที่่�ยวสำคััญแห่่งหนึ่่�ง

กลางเมืืองในจัังหวััดเชีียงใหม่่ การเข้้ามาสำรวจในพื้้�นที่่�อาคารทำให้้พบความน่่าสนใจของพื้้�นที่่�ซึ่่�งส่่งความสงบ

ภายในห้้องจัดัแสดงนิทิรรศการต่่างกับัพื้้�นที่่�พลุกุพล่่านภายนอกอาคารได้้ เนื่่�องจากภายในห้้องนิทิรรศการมีผีนังั

ด้้านที่่�ติดถนนใหญ่่เป็็นช่่องกระจกใสขนาดใหญ่่.ผู้้�คนที่่�สัญจรภายนอกสามารถมองเห็็นพื้้�นที่่�ด้านใน.และใน 

ทางกลัับกัันผู้้�คนจากด้้านในพื้้�นที่่�จะสามารถเห็็นความพลุุกพล่่านภายนอกอาคารได้้ด้้วย ช่่องกระจกใสนี้้�ยังัทำให้้

มีีแสงธรรมชาติิทอดผ่่านซึ่่�งแสงธรรมชาติิที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดระยะเวลาการแสดงผลงานในแต่่ละวัันได้้สร้้าง

บรรยากาศที่่�ส่งอิทิธิพิลต่่อการรับัรู้้�ผลงานที่่�แตกต่่างตามแต่่ละช่่วงเวลา อีกีทั้้�งพื้้�นที่่�นี้้�ถููกแบ่่งออกเป็็น 3 พื้้�นที่่�ย่อย 

ในสัดัส่่วนที่่�สอดคล้้องเหมาะสมต่่อการนำเสนอผลงานวิดิีโีอศิลิปะ.3 เรื่่�อง คือื 1) Daydream  2) Twilight บริเิวณ

ด้้านหน้้า และ 3) Night Time ภายในห้้องด้้านในอาคาร ดัังนั้้�นพื้้�นที่่�อาคารศููนย์์ศิลิปะบ้้านตึึกมีีโครงสร้้างซึ่่�งมีี

เอกลัักษณ์์ที่่�สอดคล้้องกัับความต้้องการของการนำเสนอผลงานสร้้างสรรค์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ เป็็นอย่่างยิ่่�ง

ภาพที่� 15 พื้้�นที่่�จัดแสดงนิิทรรศการศิิลปะ Intro SOULSCAPE ณ ศููนย์์ศิิลปะบ้้านตึึก จ.เชียีงใหม่่
Note: From © Parn Iranoppaiboon 06/03/2023
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ภาพที่� 16 ภาพร่่างมุุมมองการนำเสนอผลงานและผัังการนำเสนอผลงานภายในพื้้�นที่่�นิทรรศการ
Note: From © Parn Iranoppaiboon 06/03/2023

2) ผลงานวิิดีโีอศิิลปะในนิิทรรศการ อินิโทร โซลสเคป (Intro SOULSCAPE)

วิดิีโีอเรื่่�องที่่� 1 Daydream : 20230101

Video installation / Digital video, Running time : 5 min. 30 sec. loop

ภาพที่� 17 Still images from Daydream : 20230101, 2023
Note: From © Parn Iranoppaiboon 06/03/2023



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 256937

ภมูทิศัน์ใจ: ศลิปะจดัวางเพือ่การรบัรูถึ้งสภาวะความผ่อนคลาย1

วิดิีโีอเรื่่�องที่่� 2 Twilight : 20230128

Video installation / Digital video, Running time : 10 min. 30 sec. loop

ภาพที่� 18 Still images from Twilight : 20230128, 2023
Note: From © Parn Iranoppaiboon 06/03/2023

วิดิีโีอเรื่่�องที่่� 3 Night Time : 20230107

Video installation / Digital video, Running time : 7 min. 30 sec. loop

ภาพที่� 19 Still images from Night Time : 20230107, 2023
Note: From © Parn Iranoppaiboon 06/03/2023

3) ขั้้�นตอนการติิดตั้้�งผลงานในพื้้�นที่่�นิทรรศการและผลงานสำเร็็จ

ภาพที่� 20 การติิดตั้้�งผลงานศิิลปะในพื้้�นที่่�นิทรรศการ อิินโทร โซลสเคป (Intro SOULSCAPE)
Note: From © Parn Iranoppaiboon 06/03/2023
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ภาพที่� 21 ผลงานและผู้้�ชมในพื้้�นที่่�ผลงานนิิทรรศการ อิินโทร โซลสเคป (Intro SOULSCAPE) (1)
Note: From © Parn Iranoppaiboon 07-18/03/2023



ปีีที่่� 17 ฉบัับท่ี่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 256939

ภมูทิศัน์ใจ: ศลิปะจดัวางเพือ่การรบัรูถึ้งสภาวะความผ่อนคลาย1

ภาพที่� 22 ผลงานและผู้้�ชมในพื้้�นที่่�ผลงานนิิทรรศการ อิินโทร โซลสเคป (Intro SOULSCAPE) (2)
Note: From © Parn Iranoppaiboon 07-18/03/2023

การวิเิคราะห์์ผลงาน 

สุนุทรีียภาพภายในพื้้�นที่่�ผลงานสร้้างสรรค์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’

ผลงานวิิดีโีอศิลิปะที่่�สร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหวโดยถ่่ายทอดห้้วงเวลาของท้้องฟ้้าในแต่่ละช่่วงเวลาตามที่่�ได้้กำหนด

ไว้้ในรูปูแบบการนำเสนอโครงงานวิจิัยันี้้� โดยการนำลักัษณะท้้องฟ้้าที่่�ผู้้�เขียีนได้้ศึกึษาตามช่่วงเวลาต่่าง ๆ มาสร้้างสรรค์์

ผ่่านโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์กราฟิิกประกอบร่่วมกััน การคััดสรรและจำแนกโครงสีีจากบรรยากาศท้้องฟ้้าในแต่่ละ
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ช่่วงเวลาเพื่่�อกำหนดโครงสีีและค่่าน้้ำหนักัชุดุสี ีประกอบกัับการสร้้างสรรค์์องค์์ประกอบบนท้้องฟ้้า เช่่น เมฆ เงา

เมฆ ดวงอาทิิตย์์ ดวงจัันทร์์ ฯลฯ ในรููปลัักษณ์์ภาพกราฟิิกพิิกเซลที่่�ลดทอนรายละเอีียด ลดมิิติิแสงเงาสู่่�ความ

เรีียบง่่าย.แปรสภาพให้้ภาพบรรยากาศเหล่่านี้้�ต่่างจากสภาพความเป็็นจริิงของโลก.รวมถึึงการกำหนดให้้ 

ภาพเคลื่่�อนไหวนี้้�มีกีารเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งเชี่่�องช้้าประกอบกับัเสียีงกระดิ่่�งลมกังัวานอย่่างแผ่่วเบา ไม่่มีจีังัหวะที่่�

แน่่นอน ทั้้�งความแปลกตาของรูปูลักัษณ์์ท้้องฟ้้าช่่วงเวลาต่่าง ๆ ที่่�ลดทอนมิติิภิาพ การเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้า้ ร่่วมกับั

เสียีงที่่�กังวานอย่่างแผ่่วเบาได้้สร้้างความงามที่่�ส่งเสริมิประสบการณ์์ทางสุนุทรียีะ ส่่งความผ่่อนคลายจากการเฝ้้า

ดูภูาพเคลื่่�อนไหว กระตุ้้�นให้้ระลึึกถึึงการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ไม่่รู้้�จบ และมอบช่่วงเวลาเชื่่�อมต่่อระหว่่างคนกัับธรรมชาติิ

การจััดการการฉายประสานระหว่่างระนาบแสงสีจีากหลอดไฟ ภาพเคลื่่�อนไหว ร่่วมกับัการควบคุมุแสงธรรมชาติิ

ที่่�ส่องเข้้ามาในพื้้�นที่่�แสดงงานส่่งอิิทธิิพลต่่อคุุณลัักษณะของการประสานแสงในบรรยากาศพื้้�นที่่� ทั้้�งนี้้� แสงธรรมชาติิ

จากภายนอกอาคารได้้ส่่งอิทิธิิพลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงบรรยากาศของพื้้�นที่่�ผลงาน ซึ่่�งได้้สร้้างลัักษณะการประสาน

แสงที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่า่งช้้า ๆ  ตลอดวันัทุกุวันั อีกีทั้้�งการฉายแสงสีจีากหลอดไฟบนฉากรับัภาพร่่วมกับัภาพเคลื่่�อนไหว

ได้้ช่่วยส่่งสุนุทรียีภาพต่่อการสร้้างภาพรวมบรรยากาศที่่�ชัดเจน สร้้างให้้เกิดิชุดุโครงสีีของแสงในบรรยากาศอย่่าง

หลากหลาย รวมไปถึึงการสร้้างสุุนทรียีะแก่่บรรยากาศด้้วยแสงที่่�ฟุ้้�งกระจายและตกกระทบสิ่่�งต่่าง ๆ ในพื้้�นที่่�ให้้

เชื่่�อมโยงเข้้าด้้วยกััน

การสร้้างมิติิกิารซ้้อนทับัหลากหลายรูปูแบบที่่�ปรากฏภายในพื้้�นที่่�ผลงานยังัเป็็นอีกีปััจจัยัในการสร้้างประสบการณ์์

ทางสุุนทรีียะ.ทั้้�งในวิิดีีโอศิิลปะที่่�มีีภาพกราฟิิกพิิกเซลสีีสัันต่่าง.ๆ.ที่่�มีีความเข้้ม.-.อ่่อนต่่างเคลื่่�อนทาบซ้้อนกััน  

การใช้้ผ้้าโปร่่งหลายชั้้�นร่่วมเป็็นฉากรัับภาพ การประสานแสงสีีจากหลอดไฟ ตลอดจนการประสานแสงเงาจาก

ภายนอกทาบซ้้อนกัับผลงาน หรืือการทาบซ้้อนระหว่่างผู้้�ชมและผลงาน ทั้้�งหมดนี้้�ล้้วนส่่งสุุนทรีียภาพให้้เกิิดการ

รับัรู้้�ถึงึความสัมัพันัธ์์ระหว่่างผลงาน ธรรมชาติแิละผู้้�คน สร้้างให้้เกิดิรูปูแบบผลงานที่่�นำเสนอ ‘องค์ร์วม’ (Holistic) 

ที่่�คัดัสรรส่่วนสำคััญมาคลี่่�คลายและขยายผลส่่งตรงสู่่�การรัับรู้้�

พื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’ มอบความผ่่อนคลายสู่่�สังคม 

การรับัรู้้�ความผ่่อนคลายภายในพื้้�นที่่�ใจกลางเมือืง ถือืเป็็นสาระประโยชน์ของผลงานที่่�ส่งสู่่�สังัคม ผ่่านการกระตุ้้�น

ให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมในพื้้�นที่่� ทั้้�งจากการประชาสััมพัันธ์์ออนไลน์์ และป้้ายประชาสััมพัันธ์์ขนาดใหญ่่ที่่�ถููกติิดไว้้

บริเิวณหน้้าอาคาร ซึ่่�งผู้้�ชมบางส่่วนได้้สังัเกตเห็น็ผลงานผ่่านผนังักระจกบานใหญ่่ด้้านหน้้าก่่อนเดินิเข้้ามาภายใน

พื้้�นที่่�นิทิรรศการ เมื่่�อผู้้�ชมเข้้ามาในพื้้�นที่่�ที่่�มีกีารจััดการให้้เรีียบโล่่ง ผลงานภาพเคลื่่�อนไหวบนจอภาพขนาดใหญ่่

ที่่�สามารถมองได้้ตั้้�งแต่่ระยะไกลและคุุณภาพเสีียงที่่�ประสานในพื้้�นที่่�จะโอบล้้อมและส่่งประสบการณ์์รับัรู้้�ต่อผู้้�ชม

ผู้้�ชมได้้รัับรู้้�ถึึงบรรยากาศความผ่่อนคลายผ่่านการเฝ้้ามองการเปลี่่�ยนแปลงภายในพื้้�นที่่�ซึ่่�งแปรผัันตามการ

เปลี่่�ยนแปลงของแสงภายนอก.เนื่่�องจากการนำเสนอพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์.‘ภููมิิทััศน์์ใจ’.ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความ 

มืดื - สว่่างต่่างกันั คือืพื้้�นที่่�บริเิวณที่่�ได้้รับัแสงธรรมชาติผ่ิ่านผนังักระจกบานใหญ่่ด้้านหน้้าและพื้้�นที่่�ภายในห้้อง

ด้้านในอาคาร ส่่งให้้สามารถสังัเกตพฤติกิรรมผู้้�ชมที่่�นำไปสู่่�สภาวะความผ่อ่นคลายต่่างกันัตามไปด้้วย อาทิ ิพฤติกิรรม
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การเดินิชมรอบผลงานอย่่างช้้า ๆ การขยับัร่่างกายทาบซ้้อนกับัภาพเคลื่่�อนไหวที่่�สร้้างมิติิคิวามงามของการเชื่่�อมโยง

กันัและสร้้างบทสนทนากับัผู้้�ชมท่่านอื่่�น การผ่อ่นคลายอิริิิยาบถบนเบาะนั่่�งเคลื่่�อนย้า้ยได้้ที่่�จัดัไว้้บนพื้้�น ทั้้�งการ

นั่่�งพิิจารณาผลงาน การนอนรัับชมภาพและฟัังเสีียงภายในพื้้�นที่่�ผลงาน เมื่่�อผู้้�ชมใช้้เวลาในพื้้�นที่่�ผลงานนานยิ่่�งขึ้้�น

จะเริ่่�มเกิิดความเพลิิดเพลิินกับัการรัับรู้้�แสงสีีประสานภาพเคลื่่�อนไหว เกิิดการบัันทึกึภาพผลงานและการบัันทึกึ

ภาพร่่วมกัับผลงาน.ซึ่่�งพฤติิกรรมของผู้้�ชมที่่�มีีส่่วนร่่วมในพื้้�นที่่�ผลงานเหล่่านี้้�ล้้วนมีีระยะเวลานานกว่่าที่่�ผู้้�เขีียน 

คาดการณ์์ไว้้

การเคลื่่�อนไหวของผู้้�ชมในพื้้�นที่่�จึงึถือืเป็็นส่่วนสำคัญัอีกีประเด็น็หนึ่่�งที่่�นอกจากเป็็นการแสดงออกถึงึการรับัรู้้�ถึงึ

สภาวะความผ่่อนคลายภายในพื้้�นที่่�ผลงานแล้้ว ยังัสามารถตีคีวามได้้ว่่าพฤติกิรรมของผู้้�ชมที่่�สามารถสังัเกตได้้จาก

การแสดงออกภายนอกสััมพัันธ์์กัับสภาวะความสงบสุขุภายในจากประสบการณ์์เชิิงบวกที่่�ผลงานมอบให้้ อีีกทั้้�ง

ช่่วงเวลาที่่�ผู้้�ชมมีีส่่วนร่่วมเชื่่�อมโยงกัับผลงานนี้้� ส่่งให้้เกิิดการเชื่่�อมโยงกัับผู้้�ชมท่่านอื่่�นอีีกด้้วย

การรัับและการส่่งค่่าความหมายใหม่่ต่่อการพััฒนาผลงานสร้้างสรรค์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’

การวิเิคราะห์์ประเด็น็ต่่างๆจากการทบทวนวรรณกรรมและงานศิลิปะที่่�เกี่่�ยวข้้อง ส่่งอิทิธิพิลสู่่�การสังัเคราะห์์และ

พัฒันาสู่่�กลวิิธีกีารสร้้างสรรค์์ผลงาน ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’ ได้้ดัังนี้้� 

1) การศึึกษาสภาวะความสงบของจิิต นำไปสู่่�การพัฒันากระบวนการและกลวิธิีสีร้้างสรรค์์ผลงานด้้วยการประยุกุต์์

หลักัคิิดเกี่่�ยวกับัจิติวิทิยาเชิงิบวกที่่�สอดคล้้องกับัปรััชญาชีวีิติวัฒันธรรมตะวันัออกและตะวันัตก สู่่�การประกอบ

สร้้างประสบการณ์์ปรัับสมดุุลทางอารมณ์์ สร้้างการเจริิญเติิบโตภายใน และส่่งความสงบสุุขภายในจิิตใจ ผ่่าน 

การสร้้างขั้้�นตอนการเฝ้้าสังัเกตท้้องฟ้้า พิจิารณาความงามที่่�สัมัพันัธ์์กับัชีวิีิต แล้้วนำไปสร้้างสรรค์์และนำเสนอผลงาน

ที่่�กระตุ้้�นให้้ใช้้ห้้วงเวลาพิจิารณาความงามจากการเปลี่่�ยนแปลงตามธรรมชาติ ิอีกีทั้้�งพัฒันาสู่่�การสร้้างบรรยากาศ

การมีีส่่วนร่่วม เพื่่�อเชื่่�อมโยงตนเองกัับธรรมชาติิรอบตััว

2) การศึึกษาเกี่่�ยวกัับการบำบััดความทุุกข์์ เพื่่�อการสร้้างช่่วงเวลาผ่่อนคลาย พััฒนาสมดุุลทางอารมณ์์จากการ

ประยุุกต์์กลวิิธีีการบำบััดจิิตทางความคิิดและพฤติิกรรม ร่่วมกัับการใช้้เสีียงประสานกาย - ใจและเมฆาบำบััด  

สู่่�การสร้้างบรรยากาศผ่่อนคลาย มอบสภาพแวดล้้อมที่่�ช่วยฟ้ื้�นฟููร่่างกายและจิิตใจ ด้้วยการนำเสนอวิิดีีโอศิิลปะ

แสดงห้้วงเวลาของท้้องฟ้้าในแต่่ละช่่วงเวลา สร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหวด้้วยภาพก้้อนเมฆแปรรููปเปลี่่�ยนร่่างหลาก

หลายเคลื่่�อนตััวอย่่างช้้า ๆ สร้้างให้้เกิิดความงามจากมิิติิทัับซ้้อนของเมฆแต่่ละชั้้�น กระตุ้้�นความเพลิิดเพลิินต่่อ

จินิตนาการ รวมถึึงการแปรเปลี่่�ยนสีีของท้้องฟ้้าในแต่่ละช่่วงเวลาอย่่างเรีียบง่่าย ร่่วมกัับการใช้้เสีียงกัังวานแผ่่วเบา

ประกอบร่่วมในพื้้�นที่่� ส่่งเสริิมประสบการณ์์ทางสุุนทรีียะ

3) การศึกึษา วิเิคราะห์์ สังัเคราะห์์รูปูแบบผลงานสร้า้งสรรค์์สู่่�การสร้้างกลวิธิีกีารนำเสนอพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์

เชิงิบวก สร้้างหนทางใหม่่ในการมองภููมิทัิัศน์์ที่่�คุ้้�นตา นำเสนอผลงานในรููปแบบองค์์รวม (Holistic) ที่่�คัดัสรรส่่วน

สำคัญัมาคลี่่�คลายและขยายผลส่ง่ตรงสู่่�การรับัรู้้�.โอบล้้อมผู้้�ชมในบรรยากาศพื้้�นที่่�เรียีบโล่่งด้้วยการฉายภาพเคลื่่�อนไหว
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แบบหลายจอในพื้้�นที่่�เดีียวกััน ในวิิดีีโอศิิลปะประกอบด้้วยส่่วนประกอบก้้อนเมฆเหลี่่�ยมพิิกเซล ท้้องฟ้้าโครงสีี

สดใส การเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้า้ ร่่วมกับัเสียีงกังัวานแผ่่วเบา สร้้างมิติิทิับัซ้้อนจากภาพพิกิเซลเหลี่่�ยม การฉายบน

ผ้้าโปร่่งหลายชั้้�น

4) การศึึกษา วิเิคราะห์์ สังัเคราะห์์รููปแบบผลงานสร้้างสรรค์์สู่่�การสร้้างกลวิิธีส่ี่งเสริิมประสบการณ์์รัับรู้้�สุนทรีียะ 

ด้้วยการแปรเปลี่่�ยนผู้้�ชมให้ก้ลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสถานการณ์ท์างศิลิปะ สู่่�การประกอบสร้้างความหมายใหม่ ่ซึ่่�ง

การฉายภาพเคลื่่�อนไหวขนาดใหญ่่จะส่่งผลให้้เกิดิเงาทาบซ้้อนระหว่่างผู้้�ชมและผลงาน เติมิเต็็มพื้้�นที่่�ด้วยการฉาย

ระนาบแสงสีปีระสานกันั เกิดิแสงตกกระทบ ฟุ้้�งกระจายและเชื่่�อมโยงสิ่่�งต่า่ง ๆ ในพื้้�นที่่�เข้้าด้้วยกันั ตลอดจนเชื้้�อเชิญิ

ให้้ผู้้�ชมเอนกายดื่่�มด่่ำความผ่่อนคลายภายในพื้้�นที่่�ผลงานอย่่างอิิสระ

ทัศันวิิจารณ์์ของผู้้�ชม

การนำเสนอผลงานสร้้างสรรค์์พื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ ในรููปแบบนิิทรรศการได้้ใช้้เครื่่�องมืือเก็็บข้้อมูลู

คือืแบบสังัเกตและแบบสัมัภาษณ์์ผู้้�ชมตลอดระยะเวลาจัดัแสดงผลงาน จำนวนอย่่างละ 32 ชุดุประกอบกันัเพื่่�อ

ให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมและสมบููรณ์์ตรงกัับข้้อเท็็จจริิง แบบสัังเกตแบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วนคืือ 

1) ระยะเวลาการรัับชมผลงาน และ 2) พฤติิกรรมผู้้�ชมที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างรัับชมผลงาน

ส่่วนแบบสัมัภาษณ์์ได้้แบ่่งออกเป็็น 3 คำถามคือื 1) มุมุมองผู้้�ชมที่่�มีต่่อความผ่่อนคลาย 2) การร่่วมรับัรู้้�ถึงความ

รู้้�สึกผ่่อนคลายผ่่านผลงาน และ 3) การร่่วมรัับรู้้�ถึงประสบการณ์์เชิิงบวกภายในพื้้�นที่่�ผลงานศิิลปะจััดวาง 

การเก็บ็ข้้อมูลูผลสะท้้อนจากผู้้�ชม ผ่่านเครื่่�องมือืวิจิัยัคือืแบบสังัเกตเบื้้�องต้้นและแบบสัมัภาษณ์์ผู้้�เข้้าร่่วมการวิจิัยั

ในฐานะผู้้�ชมนิิทรรศการเพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์และพััฒนาผลงาน พบว่่าผู้้�ชมกว่่าร้้อยละ 90 รู้้�สึึกได้้ถึึงบรรยากาศ

ความผ่่อนคลายภายในพื้้�นที่่�ผลงาน ซึ่่�งมีีลักัษณะทางกายภาพของพื้้�นที่่�ไม่่อึดึอัดัคัับแคบ บรรยากาศการรัับชม

งานไม่่รีบีเร่่ง ไม่่กดดันั ใช้้เวลาได้้อย่่างอิสิระ มีส่ี่วนร่่วมกับัพื้้�นที่่�และผลงานได้ ้นั่่�งและเอนนอน เบาะนั่่�งพื้้�นเคลื่่�อน

ย้้ายได้้สะดวก ผู้้�ชมเพลิิดเพลินิไปกับัการพิจิารณาภาพเคลื่่�อนไหวที่่�เป็็นท้้องฟ้้าช่่วงเวลาต่่าง ๆ ที่่�มีลัีักษณะกราฟิิก

พิิกเซลโครงสีีชััดเจน.พร้้อมรัับฟัังเสีียงกระดิ่่�งลมกัังวานแผ่่วเบาที่่�ไม่่มีีจัังหวะแน่่นอน.ซึ่่�งร่่วมสร้้างการรัับรู้้�ถึึง 

ความงาม ความธรรมดาจากการเปลี่่�ยนแปลงตามธรรมชาติิ ทำให้้รู้้�สึกเบิิกบานและเกิิดพลัังใจ

สัมัฤทธิิผลของผลงาน

1) การสร้้างสรรค์์ปฏิบัิัติกิารทดลองทางศิิลปะภายในพื้้�นที่่�นิทรรศการ ‘อินิโทร โซลสเคป’ (Intro SOULSCAPE) 

ได้้ให้้ประสบการณ์์การจััดการพื้้�นที่่�การนำเสนอผลงานในหลายแง่่มุุมที่่�เป็็นประโยชน์ต่่อการพััฒนาผลงาน  

ทั้้�งแนวทางการดำเนิินงาน การพััฒนารููปแบบการนำเสนอผลงาน และกลวิิธีกีารนำเสนอผลงานศิิลปะที่่�แสดงออก

ถึงึพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’ สร้้างการรัับรู้้�ที่่�นำไปสู่่�สภาวะแห่่งความผ่่อนคลาย
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2) การนำเสนอพื้้�นที่่�ผลงานสร้้างสรรค์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ ได้้สร้้างประสบการณ์์พิจิารณาสุุนทรีียภาพที่่�ส่งความเบิิกบาน

สู่่�การบ่่มเพาะพลังัใจ และมอบประสบการณ์ผ์ู้้�ชมร่่วมรับัรู้้�สภาวะความผ่อ่นคลายได้้ตลอดช่่วงเวลาที่่�ผู้้�ชมมีส่ี่วนร่่วม

ในพื้้�นที่่�

สรุปุ

การสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะ ‘ภูมูิทิัศัน์์ใจ’ ได้้นำเสนอพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์เชิงิบวกในประเด็น็การรับัรู้้�สภาวะ

ความผ่่อนคลายและมุ่่�งหวังัให้้ผู้้�ชมสามารถร่่วมรับัรู้้�ถึงึสภาวะดังักล่่าวได้้ กลวิธิีกีารนำเสนอผลงานศิลิปะในพื้้�นที่่�

นิิทรรศการจึึงเป็็นการสร้้างประสบการณ์์ทางสุุนทรีียะซึ่่�งเป็็นอีีกหนทางหนึ่่�งในแนวทางการใช้้ศิิลปะมอบ 

ความผ่่อนคลายสู่่�สังคม และสะท้้อนให้้เห็็นถึงึสััมฤทธิิผลของโครงการวิิจัยัตอบวััตถุปุระสงค์์ได้้อย่่างครบถ้้วนดังันี้้�

1) การวิเิคราะห์์สังัเคราะห์์รูปูแบบผลงานสร้้างสรรค์์ได้้นำไปสู่่�การสร้้างกลวิธิีกีารนำเสนอพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์

เชิงิบวก เป็็นการสร้้างหนทางใหม่่ในการมองภูมูิทิัศัน์์ที่่�คุ้้�นตาในรูปูแบบ ‘องค์์รวม’ (Holistic) ที่่�คัดัสรรส่่วนสำคัญั

มาคลี่่�คลายและขยายผลส่่งตรงสู่่�การรับัรู้้� โอบล้้อมผู้้�ชมในบรรยากาศพื้้�นที่่�เรียีบโล่่งด้้วยการฉายภาพเคลื่่�อนไหว

แบบหลายจอในพื้้�นที่่�เดีียวกััน ในวิิดีีโอศิิลปะประกอบด้้วยส่่วนประกอบก้้อนเมฆเหลี่่�ยมพิิกเซล ท้้องฟ้้าโครงสีี

สดใส การเคลื่่�อนไหวที่่�เชื่่�องช้า้ ร่่วมกับัเสียีงกังัวานแผ่่วเบา สร้้างมิติิทิับัซ้้อนจากภาพพิกิเซลเหลี่่�ยม การฉายบน

ผนังัเหลี่่�ยมมุุมป้้านและผ้้าโปร่่งหลายชั้้�น ประสานแสงสีีจากหลอดไฟและแสงจากสภาพแวดล้้อม

2) การนำเสนอผลงานศิิลปะ ‘ภููมิิทััศน์์ใจ’ ได้้สร้้างประสบการณ์์พิิจารณาสุุนทรีียภาพที่่�ส่งความเบิิกบานสู่่�การ

บ่่มเพาะพลัังใจ.และมอบประสบการณ์์ผู้้�ชมร่่วมรัับรู้้�สภาวะความผ่่อนคลายได้้ตลอดช่่วงเวลาที่่�ผู้้�ชมมีีส่่วนร่่วม 

ในพื้้�นที่่� ตั้้�งแต่่การก้้าวเข้้ามาในพื้้�นที่่� รับัรู้้�ภาพรวมของบรรยากาศ พิจิารณาส่่วนรายละเอีียด เดิินสำรวจผลงาน 

เอนกายรัับชมผลงาน ขยัับร่่างกายทาบซ้้อนกัับผลงาน บันัทึึกภาพเงาที่่�ทาบซ้้อนกัับผลงานภาพเคลื่่�อนไหว ตลอดจน

การสร้้างบทสนทนากัับผู้้�อื่่�นภายในพื้้�นที่่�

ข้้อค้้นพบใหม่

ภายหลังัจากการสร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ ผู้้�เขียีนต้้องการพัฒันากลวิิธีกีารนำเสนอผลงานทดลองต่่อไป

ในพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่ยิ่่�งขึ้้�น กลุ่่�มผู้้�ชมจำนวนมากขึ้้�น จึงึกำหนดจัดัแสดงนิทิรรศการศิลิปะ ‘โซลสเคป’ (SOULSCAPE) 

ณ หอศิลิปวัฒันธรรม มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ วันัอังัคารที่่� 18 - วันัเสาร์์ที่่� 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 เวลา 10.00.- 

17.00 น. การจัดัการพื้้�นที่่�ขนาดใหญ่่ทำให้้ผู้้�เขียีนเกิดิประเด็น็คิดิในการปรับักลวิธิีสีร้้างภาพเคลื่่�อนไหวให้ม้ีลีักัษณะ

ที่่�ต่างไปเพื่่�อสัังเกตผลเปรีียบเทีียบกััน.ด้้วยการสร้้างภาพก้้อนเมฆผ่่านเทคนิิคการวาดหมึึกจีนีที่่�มีคีวามทึึบเข้้มอ่่อน

หลายน้้ำหนักั และมีลีักัษณะพริ้้�วไหวคล้้ายเมฆมากยิ่่�งขึ้้�น แล้้วนำมาจัดัการต่่อด้้วยโปรแกรมคอมพิวิเตอร์์ จากนั้้�น

นำไปฉายบนผนังัที่่�มีทีั้้�งมุมุเหลี่่�ยมและผนังัโค้้งร่่วมกับัการสร้้างระนาบแสงสีีจากหลอดไฟซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบเดิมิ 

ประสานเสีียงกระดิ่่�ง เสีียงลมแผ่่วเบาร่่วมกัับเสีียงอื่่�นที่่�คัดสรรมาใช้้ร่่วมกััน
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ภาพที่� 23 ผลงานศิิลปะ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’ ในพื้้�นที่่�นิทรรศการ โซลสเคป (SOULSCAPE)
Note: From © Parn Iranoppaiboon 19/07/2023

ผลการสร้้างสรรค์์ปฏิบัิัติกิารทดลองทั้้�งหมดนี้้�เป็็นเครื่่�องพิิสูจูน์์ขั้้�นต้้นต่่อเจตนารมณ์์การสร้้างกลวิิธีนีำเสนอผลงาน

ศิลิปะจัดัวางได้้โอบล้้อมผู้้�ชมส่่งประสบการณ์์รับัรู้้�ความผ่่อนคลายได้้ดียีิ่่�ง การพัฒันากลวิธิีกีารนำเสนอครั้้�งนี้้�เกิดิ

รูปูลัักษณ์์ใหม่่ต่่อพื้้�นที่่�แห่่งประสบการณ์์ ‘ภููมิทิัศัน์์ใจ’ เป็็นข้้อค้้นพบใหม่่ในกลวิิธีกีารพัฒันาผลงานที่่�สามารถสร้้าง

ให้้ผลงานศิิลปะ ‘ภููมิทัิัศน์์ใจ’ สามารถปรัับเปลี่่�ยนรููปลัักษณ์์ได้้ตามความเหมาะสมของพื้้�นที่่�
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samphan [Analysis of Visual Art of Rirkrit Tiravanija, Sutee Kunavichayanont and Sakarin 

Krue-on under Relational Aesthetic Context]. Journal of Fine Arts Research and Applied 

Arts, 8(1), 81-120. 
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