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บทคััดย่่อ

บทความวิิจััยสร้้างสรรค์์เรื่่�อง Doll: การสร้้างสรรค์์วิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์จากวรรณกรรมไทยยุุคหลัังสมััยใหม่่

มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงจากวรรณกรรมเรื่่�อง “ตุ๊๊�กตา” โดยวิินทร์์ เลีียววาริิณ ในรููปแบบวิิดีีโอ

เพอร์์ฟอร์์มานซ์์ โดยอาศัยักรอบแนวคิดิในการสร้้างสรรค์์ คืือ คตินิิยิมหลังัสมัยัใหม่่ (Postmodern) กระแสสำนึกึ 

(Stream of consciousness) และเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ (Performance) มีีระเบีียบวิิธีีวิิจััยในรููปแบบปฏิิบััติิการ 

(Practice as research ) ประกอบไปด้้วยกระบวนการสร้า้งสรรค์ ์6 ขั้้�นตอน ได้แ้ก่ ่(1) การวิิเคราะห์ว์รรณกรรม

เพื่่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์การแสดง (2) การทดลองถ่่ายทำเพ่ื่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

(3) การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบเชิิงสััญญะอ่ื่�น ๆ (4) การเลืือกสรร การตััดต่่อภาพและวิิดีีโอ (5) การพััฒนา 

ผลงานก่่อนนำสู่่�สาธารณะ และ (6) การจััดแสดงผลงาน

ผลการดำเนิินงานวิิจััยพบว่่าการสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงที่่�สะท้้อนกระแสสำนึึกนั้้�นจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่� 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ต้้องเข้้าใจลัักษณะและความรู้้�สึึกของตััวละคร ร่่วมกัับการตีีความวรรณกรรมในมุุมมองของ 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ เพื่่�อนำไปสู่่�การกำหนดโจทย์์และแนวทางในการสร้้างสรรค์์การแสดง ในขณะที่่�วิิธีีการทำงานของ

นัักแสดงกัับโจทย์์จะต้้องอาศััยทัักษะการแสดงที่่�หลากหลาย ความคิิดสร้้างสรรค์์ ความกล้้าทดลอง และความ

ยืืดหยุ่่�นในการแสดง ที่่�จะนำไปสู่่�การสร้้างสััญญะใหม่่ ๆ ทางการแสดง รวมถึึงความเข้้าใจในด้้านเทคนิิค 

การถ่่ายทำและตััดต่่อ เพื่่�อที่่�จะนำเสนอ “กระแสสำนึึกของตััวละคร” ที่่�สะท้้อนถึึงการรัับรู้้�ของเด็็กผู้้�หญิิง 

ได้้ผ่่านวิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์

คำสำคััญ: การแสดง, คติินิิยมสมััยใหม่่, วิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์, วิิจััยการแสดง, วิินทร์์ เลีียววาริิณ



239

Doll: The Creation of Video Performance from Thai Postmodern 

Literature1

Assistant Professor, Dr.

Performing Arts Program, 

Faculty of Fine and Applied Arts, 

Khon Kaen University

Undergraduate student

Performing Arts Program, Faculty of Fine and 

Applied Arts, Khon Kaen University

Undergraduate student

Performing Arts Program, Faculty of Fine and 

Applied Arts, Khon Kaen University

Tanatchaporn Kittikong

Jidapa Padpeng

Nannapat Wetchasat

Abstract

This article ‘Doll: The Creation of Video Performance from Thai Postmodern Literature’ is a 

creative research that aims to create as video performance from Thai Postmodern Literature 

“Tukkata” by Win Lyovarin. Its conceptual frameworks of creative process include postmodernism, 

stream of consciousness and performance. Its methodology is practice as research that consists 

of 6 steps, those are: (1) analyzing literature in finding approaches to performance;  

(2) experimenting with performance and filming in finding approaches to performance video; 

(3) analyzing symbol and signs; (4) selecting and editing performance footages; (5) developing 

the works; and (6) presenting the video performance to public. The results of the research 

suggest that to create the performance that reflects the stream of consciousness and to 

determine approach to performance creation needs the understanding of the character’s 

characteristics and feelings as well as the interpretations of the creators. In creative process, 

performer must be able to use different performing skills, employ her creativity, be brave in 

exploration as well as be flexible with approaches in performing. These qualities will allow new 

creation of performance that led to new symbols in performing. Finally, the understanding of 

filming and editing techniques will help to simulate what the stream of consciousness of the 

character’s perception would look like and could be presented as video performance.

Keywords: Performance, Postmodernism, Video performance, Performance research, Win Lyovarin
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บทนำ

กลุ่่�มผู้้�วิิจััยเป็็นอาจารย์์และนัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีในฐานะผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานมีีความสนใจและประทัับใจ

วรรณกรรมเรื่่�อง “ตุ๊๊�กตา” จากหนังัสืือ “สิ่่�งมีชีีวีิติที่่�เรีียกว่่าคน” ประพัันธ์์โดย วินิทร์์ เลียีววาริิณ ซึ่่�งวรรณกรรม

เรื่่�องนี้้�มีีความแปลกใหม่่ในการนำเสนอเรื่่�องราวโดยสะท้้อนผ่่านกระแสสำนึกึของตัวัละคร และคำถาม “ทำไม” ใน

การดำเนิินเร่ื่�องราว เช่่น

“…ทำไมเคร่ื่�องบิินร่่อนลง ทำไมเราต้้องรอกระเป๋๋า ทำไมเราต้้องผ่่านอีีกหลายประตูู ทำไม

มีคีนมาตรวจเรา ทำไมผู้้�คนที่่�นี่่�หน้้าตาไม่่เหมืือนกับัที่่�เราจากมา ทำไมเรามาที่่�นี่่� ทำไมมีผีู้้�คน

มากมายเหลืือเกิิน...” (Lyovarin, 1999, p. 236)

ภายใต้้คำถามเหล่่านี้้�สื่่�อถึึงเรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นกัับเด็็กผู้้�หญิิงอายุุ 16 ปีี ซึ่่�งมีีรููปลัักษณ์์ที่่�สวยงามแต่่เธอเป็็นเด็็ก

พิิเศษที่่�มีีพััฒนาการด้้านสมองผิิดปกติิ เน่ื่�องจากขาดออกซิิเจนตั้้�งแต่่กำเนิิด จึึงทำให้้เธอถููกล่่วงละเมิิดทางเพศ

จากคนขัับรถ คนยาม และจิิตแพทย์์ จนเธอตั้้�งครรภ์์ถึึง 3 ครั้้�ง สุุดท้้ายแม่่ของเด็็กผู้้�หญิิงได้้ตััดสิินใจพาเธอไป

ทำแท้ง้พร้อ้มกับัผ่า่ตัดัเอามดลููกออกเพ่ื่�อตัดัปัญัหา ตัวัละครมีีภาวะความเจ็็บป่ว่ยที่่�แสดงออกถึึงความบกพร่อ่ง

ในการเข้้าใจต่อ่โลกรอบตััวที่่�ไม่ส่อดคล้้องกัับวััย มีคีวามเดีียงสาในการรัับรู้้�และตััดสิินว่า่สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�นดีีหรืือไม่่

ดีตี่อ่ตนเองนั้้�น จากการกระทำที่่�ทำให้้เธอรู้้�สึกึดีีหรืือรู้้�สึกึเจ็็บปวดมากกว่่าเจตนา เร่ื่�องราวจึึงนี้้�สะท้อ้นถึึงปัญัหา

เชิงิจริยิธรรมของสังัคมผ่า่นมุมุมองของตัวัละครเด็ก็ผู้้�หญิงิไร้เ้ดียีงสา “ตุ๊๊�กตา” จึงึเป็น็สัญัลักัษณ์แ์ทนเด็ก็ผู้้�หญิงิ

คนนี้้�ที่่�ถููกกระทำ ควบคุุม และจััดการ (Boonhok, 2020, p. 180) เด็็กผู้้�หญิิงจึึงเป็็นเครื่่�องมืือในการตั้้�งคำถาม

สำคััญเชิิงจริิยธรรมกัับสัังคมถึึงต้้นตอที่่�สำคััญของปััญหามากกว่่าวิิธีีการแก้้ไขปััญหา ซึ่่�งเป็็นประเด็็นหรืือสาระ

สำคััญที่่�เป็็นจุุดแข็็งของวรรณกรรม

วินิทร์์ เลีียววาริณิ นำเสนอเรื่่�องราวของเด็ก็ผู้้�หญิงิผ่่านกระแสสำนึกึ (Stream of consciousness) ซึ่่�งเป็็นความคิดิ 

หรืือ สิ่่�งที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายในจิิตใจของตััวละคร กระแสสำนึึกเป็็นการทำงานของกระบวนการทางความคิิดที่่�มีี

การเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา เป็น็สภาวะอารมณ์ ์ความรู้้�สึกึ และการรับัรู้้�ที่่�เป็น็อิสิระและเกิดิขึ้้�นอย่า่งต่อ่เนื่่�อง 

(Wanicharphichart, 1995, p. 3) และกลายเป็็นเอกลัักษณ์์ของวรรณกรรมเรื่่�องตุ๊๊�กตาที่่�มีีความสลัับไปมา 

ไม่่ปะติดิปะต่่อ ซึ่่�งสอดคล้้องกับัคตินิิยิมหลังัสมัยัใหม่่ (Postmodern) เป็็นการหักัล้้างและโจมตีบีทประพันัธ์์ที่่�มีี

โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องเป็็นเส้้นตรง แต่่ผู้้�อ่านก็ย็ังัสามารถปะติิดปะต่่อเรื่่�องราวได้้และเข้้าใจสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�น รวมถึึงอารมณ์์

ความรู้้�สึกึของตัวัละครได้้ ดังันั้้�น ผู้้�สร้้างสรรค์์จึึงต้้องการนำเสนอสิ่่�งที่่�อยู่่�ภายในจิติใจของตัวัละคร ทั้้�งความคิดิ 

อารมณ์์ และความรู้้�สึก ผ่่านการสร้้างสรรค์์การแสดงที่่�สะท้้อนให้้เห็น็ถึึงกระแสสำนึึกผ่่านมุุมมองการตีีความของ

ผู้้�สร้้างสรรค์์ 
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การสร้้างสรรค์์การแสดงในครั้้�งนี้้�จะเช่ื่�อมโยงกัับแนวคิดิคตินิิยิมหลังัสมัยัใหม่่ ที่่�เปิิดโอกาสให้้ “ผู้้�สร้้างสรรค์์” และ 

“ผู้้�ชม” รับัรู้้�และตีีความได้้อย่่างหลากหลายตามแต่่ประสบการณ์์ของแต่่ละบุคุคล ถ่่ายทอดเรื่่�องราวโดยไม่่เป็็นไป

ตามโครงสร้้างการดำเนินิเรื่่�อง (Plot) ใช้้วิธิีกีารสลับัไปมา ไม่่ปะติดิปะต่่อ (Kittikong, 2020, p. 51) เพื่่�อให้้เข้้ากับั

การถ่่ายทอดกระแสสำนึกึของเด็ก็ผู้้�หญิงิ การแสดงของนักัแสดงเน้้นไปที่่�การใช้้ร่่างกายและการแสดงออกในกิจิกรรม

ต่่าง ๆ  เพื่่�อส่ื่�อสารถึึงสิ่่�งที่่�อยู่่�ภายในจิิตใจตัวัละคร ผู้้�สร้้างสรรค์์จะนำเสนอการแสดงในรููปแบบวิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ 

(Video Performance) ซึ่่�งมีรีููปแบบของส่ื่�อทางศิลิปะที่่�ปรากฏภาพและเสีียงหลอมรวมเข้้าไว้้ด้้วยกันั โดยอาศััย

เทคนิิคการตัดัต่่อ เพื่่�อขยายลักัษณะของกระแสสำนึกึด้้วยวิธิีกีารสลัับภาพไปมา การแยก และการทำซ้้ำ ดังันั้้�น

วัตัถุปุระสงค์์ของการสร้้างสรรค์์การแสดงเรื่่�อง “Doll” จึงึเป็็นการค้้นหากลวิธิีกีารสร้้างสรรค์์การแสดงในรููปแบบ

วิดิีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ที่่�สะท้้อนถึึงกระแสสำนึึกของตััวละครจากวรรณกรรมเร่ื่�อง “ตุ๊๊�กตา”

วัตัถุปุระสงค์์การวิจิัยั

เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงเร่ื่�อง “ตุ๊๊�กตา” โดย วิินทร์์ เลีียววาริิณ ในรููปแบบวิิดีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ 

ระเบียีบวิิธีวิีิจัยั

โครงการวิจิัยันี้้�เป็็นโครงการวิจิัยัทางศิลิปกรรม และถืือว่่าเป็็นวิจิัยัการแสดง (Performance Research) กลุ่่�มผู้้�วิจิัยั

ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยในรููปแบบปฏิิบััติิการ (Practice as Research) หมายถึึง การใช้้การแสดงและกระบวนการ

สร้้างสรรค์์เป็็นวิิธีีการดำเนิินงานวิิจััย เพื่่�อค้้นหารููปแบบและองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับเทคนิิคกลวิิธีีการสร้้างสรรค์์

ผลงาน (Hadley, 2013, p. 4 cited in kittikong, 2020, p. 187-188) ผ่่านรููปแบบวิดิีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ โดย

มีกีารประเมิินผลและขั้้�นตอนการดำเนิินงาน แบ่่งออกเป็็น 6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่

(1) การวิิเคราะห์์วรรณกรรมเพ่ื่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์การแสดง 

(2) การทดลองถ่่ายทำเพ่ื่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

(3) การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบเชิิงสััญญะอ่ื่�น ๆ 

(4) การเลืือกสรร การตััดต่่อภาพและวิิดีโีอ 

(5) การพััฒนาผลงานก่่อนนำสู่่�สาธารณะ

(6) การจััดแสดงผลงานในรููปแบบออนไลน์์

การเก็็บและบันัทึกึข้้อมููลของโครงการวิจิัยันี้้� ประกอบไปด้้วย การเขียีนและจดบันัทึกึของผู้้�วิจิัยัการสังัเกตการณ์์

ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ ข้้อมููลจากการสะท้้อนผลประสบการณ์์ของผู้้�สร้้างสรรค์์ และการเก็็บข้้อมููลจากผู้้�ชมผ่่าน

แบบสอบถาม โดยผู้้�วิจิัยักลุ่่�มนักัศึกึษาทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�สร้้างสรรค์์การแสดง ตัดัต่่อการแสดง และบริิหารจััดการ

กระบวนการสร้้างสรรค์์ และผู้้�วิจิัยัที่่�เป็็นอาจารย์์ทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�กำกัับการแสดงและเป็็นผู้้�ช่่วยถอดองค์์ความรู้้�จาก

กระบวนการสร้้างสรรค์์แสดง
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กรอบแนวคิดในการสร้้างสรรค์์

1. วรรณกรรมเร่ื่�อง ตุ๊๊�กตา สััญญะ และกระแสสำนึึก (Stream of consciousness) 

วรรณกรรม เร่ื่�อง “ตุ๊๊�กตา” โดย วินิทร์์ เลียีววาริิณ อยู่่�ในหนัังสืือช่่อการะเกด “สิ่่�งมีีชีวิีิตที่่�เรีียกว่่าคน” ตีพิีิมพ์์ครั้้�ง

แรกเมื่่�อปีี พ.ศ. 2541 ได้้รัับรางวััลช่่อการะเกดยอดนิิยม ปีี 2541 ซึ่่�งถืือเป็็นวรรณกรรมไทยยุุคหลัังสมััยใหม่่  

มีีจุุดเด่่นคืือ ใช้้คำถามเป็็นส่ื่�อกระตุ้้�นความคิิดของผู้้�อ่่าน ส่ื่�อสารเร่ื่�องราวผ่่านกระแสสำนึึกของเด็็กผู้้�หญิิง และ

ค่่อย ๆ เผยถึึงเรื่่�องราวที่่�หนัักหน่่วง ผ่่านการเล่่าเรื่่�องเกี่่�ยวกัับเด็็กหญิิงคนนี้้�ที่่�กำลัังเป็็นเหยื่่�อของคนรอบข้้าง 

โดยไม่่รู้้�ตัว (Somkong, n.d.) 

เรื่่�องราวนี้้�สะท้้อนถึงึปััญหาสังัคมผ่่านมุมุมองของตัวัละครเด็ก็ผู้้�หญิงิไร้้เดียีงสา “ตุ๊๊�กตา” จึงึเป็็นสัญัลักัษณ์์แทนเด็ก็

ผู้้�หญิงิคนนี้้�ที่่�ถููกกระทำ ควบคุมุ และจัดัการ (Boonhok, 2020, p. 180) โดยไม่่ได้้ถููกคำนึงึถึงึความรู้้�สึก ไม่่ว่่าจะ

เป็็นผู้้�ชายที่่�ล่่วงละเมิดิเธอ หรืือแม้้แต่่แม่่และหมอที่่�คอยควบคุมุจัดัการปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น เด็ก็ผู้้�หญิิงจึงึเป็็นเครื่่�องมืือ

ในการตั้้�งคำถามสำคััญกัับสัังคม ถึึงต้้นตอที่่�สำคััญของปััญหามากกว่่าวิิธีกีารแก้้ไขปััญหา 

การนำเสนอเร่ื่�องราวผ่่านกระแสสำนึึกของเด็็กผู้้�หญิิงนั้้�นเป็็นกลวิิธีีสำคััญอย่่างหนึ่่�งที่่�สอดคล้้องกัับคติินิยิมหลัังสมััย

ใหม่่ กระแสสำนึึก (Stream of consciousness) เป็็นการเปรีียบเทีียบลัักษณะทางความคิิดและความรู้้�สึกึภายใน

ตัวัมนุษุย์์ที่่�ไหลไปเร่ื่�อย ๆ  ดังักระแสน้้ำ เป็็นกระบวนการทางความคิิดที่่�มีกีารเปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเนื่่�องและตลอด

เวลา เป็็นสภาวะของอารมณ์์ความรู้้�สึกึและการรับัรู้้�ที่่�เป็็นอิสิระ และอาจเกิิดขึ้้�นซ้้ำ ๆ ได้้ (Wanicharphichart, 

1995, p. 3) ซึ่่�งการนำเสนอด้้วยกลวิิธีีนี้้�สะท้้อนถึึงสิ่่�งที่่�ซ่่อนเร้้นอยู่่�ในจิิตใจของตััวละครที่่�ภายนอกอาจถููกมองว่่า

ไร้้ความคิดิหรืือไร้้ความรู้้�สึกึ การรับัรู้้�ถึงึกระแสสำนึกึของตัวัละครเด็ก็ผู้้�หญิงิผู้้�เป็็นเหย่ื่�อของสังัคมที่่�มองผลร้้ายที่่�เกิิด

ขึ้้�นกัับตนเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�ดี ีในขณะที่่�มองผลดีีที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตนนั้้�นเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�ร้้ายกาจ จึงึเป็็นการตอบโต้้ถึงึความ

เป็็นมนุุษย์์ในรููปแบบที่่�สะท้้อนกลัับถึึงผู้้�อ่านถึึงเหตุุของปััญหาที่่�แท้้จริิงและวิิธีกีารจััดการปััญหาของสัังคม 

2. เพอร์์ฟอร์์มานซ์์ (Performance)

คตินิิยิมหลังัสมััยใหม่่นั้้�นมีอีิทิธิพิลที่่�เกี่่�ยวข้้องและเชื่่�อมโยงกับัแนวคิดิของเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ เนื่่�องจากเพอร์์ฟอร์์มานซ์์

ในมิิติขิองศิิลปะ มีหีลักัคิดิที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการตั้้�งคำถาม เป็็นการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�เปิิดโอกาสในการตีีความใน

หลากหลายมิิติิ..กระตุ้้�นการสร้้างประสบการณ์์การรัับรู้้�ให้้กัับผู้้�ชมมากกว่่าสื่่�อสารข้้อคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นในเรื่่�องราว  

(Kittikong, 2020, p. 158) ดัังนั้้�นการสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงจากวรรณกรรมเรื่่�องตุ๊๊�กตา ในฐานคิิดของ 

เพอร์์ฟอร์์มานซ์์ จึึงสอดคล้้องกัับแนวทางของกลวิิธีีการประพัันธ์์แบบกระแสสำนึึกของนัักเขีียน ซึ่่�งจะเน้้นให้้ 

ผู้้�อ่านหรืือผู้้�ชมรู้้�สึกและตกตะกอนทางความคิิดแทนการนำเสนอแก่่นความคิิดหรืือเร่ื่�องราวอย่่างสมบููรณ์์ 
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วิธิีกีารสร้้างสรรค์์ผลงานจึงึเน้้นไปที่่�การสร้้างการแสดงในรููปแบบที่่�จะช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมได้้รู้้�สึกึก่่อนที่่�จะทำการ

ตีีความและให้้ความหมาย จึึงเน้้นการสร้้างสรรค์์การแสดงไปที่่�การทำงานกัับร่่างกาย (Body) การเคลื่่�อนไหว 

(Movement) และการกระทำ (Action) ของนักัแสดง โดยลดความสำคััญของการนำเสนอตััวละครหรืือเร่ื่�องราว

ลง เน้้นส่ื่�อสารอารมณ์์ ความรู้้�สึกึ ผ่่านสัญัญะต่่าง ๆ  เช่่น การแสดงออกทางร่่างกายของนักัแสดง หรืือการเคล่ื่�อนไหว

ร่่างกายที่่�เกิดิขึ้้�น เสื้้�อผ้้าที่่�นักัแสดงสวมใส่่ รวมทั้้�งสัญัญะที่่�เป็็นองค์์ประกอบอื่่�น ๆ เช่่น ภาพ ฉาก แสง เสียีง และ

เทคนิิคต่่าง ๆ ที่่�นอกเหนืือจากนัักแสดง (Kowzan, 1988 cited in kittikong,  2020, p. 30) พร้้อมกัับมุุมมอง

หรืือการตีีความของนัักแสดงในฐานะผู้้�สร้้างสรรค์์ 

3. วิิดีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ (Video Performance) 

การสร้้างสรรค์์การแสดงในรููปแบบวิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากรููปแบบการทำงานของวิิดีีโอ

อาร์์ต (Video art) เป็็นรููปแบบทางศิิลปะที่่�ยืืดหยุ่่�นในแง่่ภาพและเสีียงที่่�หลอมรวมกััน ไม่่จำเป็็นต้้องมีีกรอบ

แบบแผนหรืือกฎเกณฑ์์ ซึ่่�งมีีเทคนิิควิิธีีการสร้้างสรรค์์ที่่�ไม่่จำกััด สามารถเล่่าเร่ื่�องราวในลัักษณะโครงสร้้างการ

เล่่าเรื่่�องที่่�ไม่่เรียีงลำดับัเหตุกุารณ์์และไม่่สอดคล้้องกับัโครงสร้้าง (Plot) (Somkong, n.d.) สามารถหลอมรวม

องค์์ประกอบต่่าง ๆ ในภาพ เสียีงประกอบ ร่่วมกับัการแสดงของนักัแสดง (MoMA, n.d.) วิดีิีโออาร์์ตจึงึเป็็นสื่่�อ

ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้ทดลองและสร้้างสรรค์์ตามความต้้องการ..และไม่่จำกััดประสบการณ์์ของผู้้�ชม  

ซึ่่�งผู้้�สร้้างสรรค์์จะนำมาใช้้เป็็นรููปแบบของการนำเสนอการแสดงครั้้�งนี้้� จึงึเรียีกผลงานครั้้�งนี้้�ว่่า วิดิีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ 

การสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงผ่า่นวิดิีโีอ จึงึมีคีวามเหมาะสมอย่า่งยิ่่�งกับัวรรณกรรมเรื่่�องตุ๊๊�กตา และการแสดง

ที่่�ใช้้ฐานคิิดคติินิยิมหลัังสมััยใหม�  

กระบวนการสร้้างสรรค์์ 

กระบวนการสร้้างสรรค์์ “Doll” มีีทั้้�งหมด 6 ขั้้�นตอน เพื่่�อค้้นหาวิิธีีการสร้้างสรรค์์การแสดงในรููปแบบวิิดีีโอ 

เพอร์์ฟอร์์มานซ์์ ดัังนี้้�

ขั้้�นตอนที่่� 1 การวิิเคราะห์์วรรณกรรมเพ่ื่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

การแสดงเร่ื่�อง “Doll” ได้้รับัแรงบันัดาลใจจากวรรณกรรมเรื่่�อง “ตุ๊๊�กตา” โดยกลวิิธีกีารประพัันธ์์มีลัีักษณะ 

การเล่่าเร่ื่�องที่่�ไม่่เรีียงลำดัับเหตุุการณ์์ ผู้้�สร้้างสรรค์์จึงึทำการวิิเคราะห์์กระแสสำนึึกจากวรรณกรรม เพ่ื่�อเข้้าใจเร่ื่�อง

ราวและค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงาน ดัังต่่อไปนี้้� 

1.1 การวิิเคราะห์์คำถามและคำตอบจากตััวบท 

เนื่่�องจากตัวับทเป็็นการใช้้คำถาม คำตอบ และการสะท้้อนระลึึกรู้้�เกี่่�ยวกับัตนเอง ของเด็ก็ผู้้�หญิงิในการเล่่าเรื่่�องราว

ทั้้�งหมด ผู้้�สร้้างสรรค์์ จึึงเริ่่�มต้้นด้้วยการแยกประเภท คำถามและคำตอบจากตััวบทออกมาเป็็น 4 ลัักษณะ ได้้แก่่ 
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(1) คำถามที่่�ตัวัละครถามตนเอง เช่่น “ทำไมฉัันมาปรากฏกายที่่�นี่่�”

(2) คำถามต่่อคนอ่ื่�น เช่่น “ทำไมแม่่ไม่่บอกว่่าจะพาฉัันไปไหน” 

(3) คำตอบของตนเอง เช่่น “กอดกัันเพ่ื่�อจากกัันหรืือกอดกัันที่่�ได้้พบกััน” 

(4) การสะท้้อนระลึกึรู้้�เกี่่�ยวกับัตนเอง เช่่น “ทำไมแม่่ต้้องลากฉัันออกจากบ้้านตั้้�งแต่่กลางดึึกทั้้�งที่่�ฉัันกำลัังฝัันถึงึ

ตุ๊๊�กตาตััวโปรด” 

ผู้้�สร้้างสรรค์์พบว่่า ลักัษณะของคำถาม คำตอบ และการสะท้้อนระลึกึรู้้�เกี่่�ยวกับัตนเองนั้้�น สามารถแสดงให้้เห็น็ถึงึ

ลักัษณะของเด็ก็ผู้้�หญิงิที่่�ตรงไปตรงมาไม่่ซับัซ้้อน ไร้้เดีียงสามองโลกในแง่่ดีี ต้้องการความรััก ชอบคาดเดาและ

จินิตนาการ 

1.2. การวิิเคราะห์์บุุคคลและเหตุุการณ์์ 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ทำการรวบรวมเหตุกุารณ์์ที่่�ได้้จากตัวับท โดยพบว่่าเหตุกุารณ์์ที่่�ปรากฏอยู่่�ในกระแสสำนึกึนั้้�นมัักเกี่่�ยวข้้อง

กับักัับบุุคคลต่่าง ๆ และสถานที่่� 

- บุคุคลที่่�ตัวัละครได้้อ้้างถึึงโดยตรง ประกอบไปด้้วย แม่่ ป้้าอุุไร จิติแพทย์์ ยาม คนขัับรถ หมอ และพยาบาล เช่่น 

“ทำไม แม่่ ต้้องลากฉัันออกจากบ้้านตั้้�งแต่่กลางดึึกทั้้�งที่่�ฉันักำลัังฝัันถึึงตุ๊๊�กตาตััวโปรด” “ทำไม ป้้าอุุไร บอกแม่่ว่่า

น่่าจะพาฉัันไปพบ จิติแพทย์์ หน่่อย” “ทำไมยามคนนั้้�นไม่่มาอีีกแล้้ว” “ทำไมเม่ื่�อฉัันไม่่บอกแม่่ยังัเดาถููกว่่าเป็็นคน

ขับัรถ” “ไอ้้หมอเฮงซวยเป็็นคนขายข่่าวหนัังสืือพิิมพ์์” “ผู้้�หญิิงพวกนั้้�นเป็็นนางพยาบาลใช่่ไหม”

- บุคุคลที่่�ตัวัละครได้้อ้้างถึึงโดยอ้้อม ประกอบไปด้้วย คนใช้้ หมอทำแท้้งเถ่ื่�อน พยาบาลทำแท้้งเถ่ื่�อน แอร์์โฮสเตส 

เช่่น “พวกเขาหมายถึงึใคร ฉันัหรอ?” “ทำไมผู้้�ชายชุดุขาวสั่่�งให้้ฉันันอนบนเตียีง” “ผู้้�หญิงิคนนั้้�นหมายความว่่ายังั

ไง” “พวกเขายิ้้�มทำไม ฉัันแต่่งตััวตลกหรืือ”

- สถานที่่�ที่่�ตััวละครได้้อ้้างถึึงทั้้�งโดยตรงและโดยอ้้อม ประกอบไปด้้วย สนามบิิน - “ทำไมมีีผู้้�คนมากมายเหลืือเกิิน” 

เคร่ื่�องบิิน - “ทำไมในเครื่่�องบินิจึงึมีเีก้้าอี้้�มากมายเช่่นนี้้�” และโรงพยาบาล - “ทำไมพวกเขาต้้องใช้้สายอะไรรัดัที่่�

แขนฉััน”

หลังัจากการแยกเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ  ผู้้�สร้้างสรรค์์สามารถเรีียงลำดัับเหตุุการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นกับัตัวัละครเด็็กผู้้�หญิงิได้้อย่่าง

ชัดัเจนยิ่่�งขึ้้�น สามารถเข้้าใจได้้ว่่าแต่่ละเหตุกุารณ์์เกิดิขึ้้�นสถานที่่�ใดและมีบีุคุคลใดบ้้างที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมไปถึงึเหตุกุารณ์์

ที่่�ส่่งผลต่่อสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตััวละครที่่�เป็็นประโยชน์แก่่การทำงานของนัักแสดง
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1.3 การวิิเคราะห์์สภาวะความรู้้�สึกของตััวละครสำหรัับการแสดง

ผู้้�สร้้างสรรค์์จำแนกสภาวะอารมณ์์และความรู้้�สึกึของตััวละคร โดยอาศััยลักัษณะวิิธีคิีิดของตััวละครเด็็กผู้้�หญิงิ (ขั้้�น

ตอนที่่� 1.1) เหตุุการณ์์และบุุคคล (ขั้้�นตอนที่่� 1.2 ) ในการตีีความตััวละครในแต่่ละประโยค ซึ่่�งพบว่่า ตัวัละครมีี

สภาวะทางอารมณ์์และความรู้้�สึกทั้้�งหมด 8 สภาวะ ดัังนี้้�ต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 ตารางการวิิเคราะห์์สภาวะความรู้้�สึกของตััวละครสำหรัับการแสดง

สถาวะ
อารมณ์์

ตัวับท การวิเิคราะห์์

(1) ต่ื่�นเต้้น ทำไมมีีผู้้�คนมากมายเหลืือเกิิน ทำไมคนเราต้้องเดิินทาง 
ทำไมหลายใบหน้้าเศร้้าจังั ทำไมมีคีนร้้องไห้้ ทำไมมีคีน
กอดกััน […] (Lyovarin, 1999, p. 231)

ตัวัละครกำลัังพบเจอสถานการณ์์แปลกใหม่่ มีีความ
พยายามทำความเข้้าใจสถานการณ์์ที่่�กำลัังเกิิดขึ้้�นตรง
หน้้า และกระตืือรืือร้้นในการหาคำตอบ

(2) ดีีใจ ทำไมฉันัรู้้�สึกึลอยขึ้้�น นี่่�ฉันักำลังับินิใช่่ไหม เอ๊๊ะ! เป็็นไป
ได้้จริงิ ๆ หรืือที่่�ฉันับินิได้้ […] (Lyovarin, 1999, 232)

ตัวัละครกำลัังอยู่่�ในห้้วงของความฝัันดีี จิินตนาการ 
เกิดิความรู้้�สึกดีีใจ ไม่่ได้้อยู่่�กับโลกของความเป็็นจริิง 
และกำลัังจิินตนาการว่่าตนเองนั้้�นกำลัังบิินได้้ตามที่่�
ต้้องการ

(3) สนุุก เขาเอาอะไรใส่่ไปในตััวฉัันนะ ทำไมฉัันไม่่เคยคิิดมา
ก่่อนว่่าเล่่นแต่่งตััวตุ๊๊�กตาแบบนี้้�ก็ส็นุุกดีีเหมืือนกััน […] 
(Lyovarin, 1999, p. 233)

ตัวัละครกำลัังมีีความสดใสไร้้เดีียงสาและสนุุก บอก
ความรู้้�สึกอย่่างตรงไปตรงมาว่่าเธอกำลัังสนุุกกัับ
เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 

(4) สงสััย ทำไมมีใีบหน้้าแปลก ๆ มากมายที่่�นี่่� ทำไมดึกึขนาดนี้้�
ยังัมีีคนเดิินพลุุกพล่่าน ทำไมแต่่ละคนต้้องถืือกระเป๋๋า
เดินิทางคนละใบสองใบ […] (Lyovarin, 1999, p. 231)

ตัวัละครกำลัังสงสััย พยายามที่่�จะหาคำตอบ ต้้องการ
ทำความเข้้าใจกัับสถานการณ์์ที่่�ตนเองกำลัังพบเจอ และ
เกิดิความรู้้�สึกอยากรู้้� อยากทำความเข้้าใจ 

(5) เศร้้า ทำไมแม่่ตบหน้้าฉััน ฉันัทำอะไรผิิดหรืือ ทำไมไม่่มีใีคร
บอกฉัันมาก่่อน […] (Lyovarin, 1999, p. 233)

ตัวัละครกำลัังตกอยู่่�ในสภาวะความเศร้้า ถููกแม่่ของตน
ทำร้้าย แต่่เธอไม่่สามารถทำความเข้้าใจเหตุุผลกัับ
เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ว่่าเพราะอะไรแม่่จึึงตบเธอ

(6) ไม่่มั่่�นใจ ทำไมพวกเขาจึึงยิ้้�ม ฉัันแต่่งตััวน่่าตลกหรืือ พวกเขา
อิจิฉาที่่�ฉันัสวยใช่่ไหม […] (Lyovarin, 1999, p. 237)

ตัวัละครกำลังัอยู่่�ในสภาวะไม่่มั่่�นใจ เหตุุการณ์์สะท้้อนให้้
เห็น็อย่่างชััดเจน เกิิดจากพยาบาลมองเธอและยิ้้�มให้้ แต่่
เธอคิดิว่่าตนเองแต่่งตัวัตลก เธอมีคีวามไม่่มั่่�นใจในตัวัเอง 
และรู้้�สึกกลััว

(7) เหงา ทำไมยามคนนั้้�นไม่่มาอีีกแล้้ว ทำไมฉัันจำหน้้าเขาไม่่ได้้
ชััดเจนแล้้ว ทำไมฉัันจำได้้แต่่ตุ๊๊�กตาที่่�เขาให้้เล่่น […] 
(Lyovarin, 1999, p. 234)

ตัวัละครกำลังัมีคีวามรู้้�สึกึเหงา คิดิถึงึ เธอคิดิถึงึยาม และ
ยัังบอกอีีกว่่ายามเป็็นคนใจดีีเล่่นเป็็นเพื่่�อนในตอนที่่�เธอ
เหงา เธอมีีความรู้้�สึกเหงา คิิดถึึง โหยหา
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เมื่่�อแยกสภาวะทางอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึข้้างต้้นนั้้�น ทำให้้ผู้้�สร้้างสรรค์์เข้้าใจอารมณ์์ความรู้้�สึกึในทุกุแง่่มุมุของตัวัละคร

มากขึ้้�น ส่่งผลต่่อการวางแผนการถ่่ายทำ และได้้นำไปสู่่�การการลำดัับแนวทางสร้้างสรรค์์ที่่�ชััดเจนเป็็น 3 ช่่วง

สำคััญ ดัังนี้้� 

 	 ช่่วงที่่� 1 เศร้้า สงสััย ที่่�เกิิดจาก “แม่่”

 	 ช่่วงที่่� 2 ต่ื่�นเต้้น ดีีใจ สนุุก ที่่�เกิิดจาก “ผู้้�ชาย”

 	 ช่่วงที่่� 3 เจ็็บปวด เหงา ไม่่มั่่�นใจ ที่่�เกิิดจาก “ตััวเอง” 

ซึ่่�งทั้้�ง 3 ช่่วง เป็็นสภาวะหลักัของตัวัละครที่่�เกิดิขึ้้�นในเรื่่�องราวทั้้�งหมด เริ่่�มจากเรื่่�องราวของแม่่ ต่่อด้้วยผู้้�ชายที่่�

เข้้ามาข่่มขืืน และท้้ายที่่�สุดุเธอจึึงเกิิดคำถามทั้้�งหมดที่่�ไม่่สามารถหาคำตอบได้้ 

1.4 การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบอ่ื่�น ๆ จากตััวบท 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ทำการเลืือกและวิิเคราะห์์ความหมายของสััญญะที่่�ได้้จากตััวบท เช่่น ตุ๊๊�กตา ลููกอมหวานเย็็น ขนม 

มด เครื่่�องบินิ รุ้้�งกินิน้้ำ ก้้อนเมฆ กระเป๋๋าเดินิทาง มดที่่�ตอมน้้ำตาล และต่่างหููเพชร โดยอาศัยัการตีคีวามของผู้้�

สร้้างสรรค์์ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสภาวะความบกพร่่องในการรัับรู้้�ของเด็็กผู้้�หญิิงและความหมายจากเร่ื่�องราว ตัวัอย่่าง

เช่่น ตุ๊๊�กตา ที่่�มีคีวามหมายเชิิงวรรณกรรม คืือ เด็็กผู้้�หญิงิที่่�ไม่่มีทีางสู้้� และไร้้เดีียงสา ผู้้�สร้้างสรรค์์ตีีความ ตุ๊๊�กตา 

ว่่า เป็็นเด็็กผู้้�หญิงิที่่�รับัรู้้�และตััดสินิสิ่่�งรอบตััวบนฐานของการกระทำที่่�กระตุ้้�นให้้เกิดิความรู้้�สึกึ (เช่่นเดีียวกัับการ

เล่่นตุ๊๊�กตาที่่�เป็็นการสร้้างการกระทำของตุ๊๊�กตา) โดยนำไปใช้้ในผลงานคืือ ตัวัละครมีคีวามตื่่�นเต้้นในการกระทำ 

หรืือรัับรู้้�ผ่านการกระทำต่่าง ๆ หรืือภาพต่่าง ๆ เป็็นต้้น 

ขั้้�นตอนที่่� 2 การทดลองถ่่ายทำผลงานการแสดง 

การแยกสภาวะทางอารมณ์์ความรู้้�สึกึของเด็็กผู้้�หญิงิทั้้�งหมด 8 สภาวะ นำมาสู่่� การทำงานของนักัแสดง การถ่่าย

ทำ การสร้้างภาพสััญญะ ดัังนี้้�

2.1 การแสดง นัักแสดงใช้้วิิธีกีารสร้้างสรรค์์การแสดงดัังต่่อไปนี้้� 

- นักัแสดงทำงานกัับสภาวะทั้้�ง 8 ผ่่านการรับัรู้้�และประสบการณ์์ส่่วนตน เพ่ื่�อแสดงออกถึึงสภาวะเหล่่านั้้�น โดย 

การถ่่ายทอดสภาวะอารมณ์์ที่่�ไต่่ระดัับ จากการพยายามกดความรู้้�สึึกเอาไว้้ที่่�พยายามจะไม่่แสดงออกถึึงความ

เศร้้าหรืือเสีียใจไต่่ระดัับไปจนถึึงการปลดปล่่อยความรู้้�สึกึทั้้�งหมดออกมา และไต่่ระดัับไปจนถึึงความว่่างเปล่่าทาง

อารมณ์์ และจากความว่่างเปล่่าทางอารมณ์์ไปจนถึึงการมีีความสุุขที่่�สุดุ

- นักัแสดงใช้้ทักัษะการแสดงเพื่่�อถ่่ายทอดสภาวะอารมณ์์ความรู้้�สึกึ ผ่่านการกระทำต่่าง ๆ เช่่น การแสดงร่่วมกับั

สัญัญะจากวรรณกรรม เช่่น ตุ๊๊�กตา-นัักแสดงอุ้้�มตุ๊๊�กตา ลููกอม-นัักแสดงกิินลููกอม กระเป๋๋าเดิินทาง–นัักแสดงลาก

กระเป๋๋าเดิินทาง เคร่ื่�องชั่่�งน้้ำหนััก-นัักแสดงนอนทัับเคร่ื่�องชั่่�งน้้ำหนััก เป็็นต้้น
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- นัักแสดงใช้้ทัักษะการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย เพื่่�อสร้้างสััญญะทางอารมณ์์หรืือความรู้้�สึึก เช่่น การใช้้ร่่างกายใน

ลักัษณะบิิด งอ ขด เกร็็ง เพ่ื่�อถ่่ายทอดสภาวะอารมณ์์ความรู้้�สึกที่่�หนัักหน่่วงของตััวละครเด็็กผู้้�หญิิง เป็็นต้้น

- นัักแสดงใช้้สััญชาตญาณและการด้้นในการแสดงที่่�สะท้้อนกระแสสำนึึกของตััวละครเด็็กผู้้�หญิิง

2.2 การถ่่ายทำ

เทคนิคิการถ่่ายทำและการตัดัต่่อมุ่่�งนำเสนอกระแสสำนึกึของตัวัละคร ผู้้�สร้้างสรรค์์เลืือกใช้้ภาพซ้้ำ ภาพนิ่่�ง ภาพ

ซ้้อน เพื่่�อกระตุ้้�นความรู้้�สึกึของผู้้�ชม และสื่่�อสารถึงึสภาวะความรู้้�สึกึของตัวัละคร โดยมีแีนวทางสร้้างสรรค์์ 3 ช่่วง 

เป็็นหลัักในการถ่่ายทำและตััดต่่อ ดัังนี้้�

2.2.1 เศร้้า สงสััย      สภาวะที่่�เกิิดจาก “แม่่” 

ช่่วงที่่� 1 สภาวะของตัวัละครเด็ก็ผู้้�หญิงิที่่�ตั้้�งคำถามกับัแม่่ ต่่อเหตุกุารณ์์ทั้้�งหมดที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัเรื่่�องของแม่่ที่่�เธอ

ไม่่สามารถทำความเข้้าใจได้้ ทำให้้เธอรู้้�สึกสงสััย และเศร้้า เป็็นส่่วนใหญ่่ โดยวิิธีกีารถ่่ายทำมีีดัังนี้้�

(1) การถ่่ายหน้้าตรงของนัักแสดง: ถ่่ายทอดสภาวะสงสััย อยากรู้้� ตั้้�งคำถาม ทำความเข้้าใจ ถููกควบคุมุ รู้้�สึกึอึดึอัดั 

เศร้้า โดยที่่�นักัแสดงเข้้าถึึงสภาวะอารมณ์์การระลึึกรู้้�ถึงความรู้้�สึกที่่�มีต่ี่อแม่่

ภาพที่่� 1 นักัแสดงถ่่ายทอดความเศร้้า

Note: From © Jidapa padpeng 21/10/2021
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(2) การถ่่ายเต็ม็ตัวั: การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย โดยการแสดงท่า่ทางเหมืือนกับักำลังับี้้�มด คลาน นั่่�ง นอน กลิ้้�ง และ

เดินิ นัักแสดงทำท่่าทางลัักษณะเดีียวกัันกัับตุ๊๊�กตาและเล่่นกัับตุ๊๊�กตาในลัักษณะเหมืือนการอุ้้�มลููก

(3) การถ่่ายมุุมสููง หรืือ มุมุแปลก ๆ กับัเครื่่�องชั่่�งน้้ำหนักั : การถ่่ายทำมุมุสููงให้้เห็น็การชั่่�งน้้ำหนักัแบบปกติ ิและ

การถ่่ายทำมุุมแปลก ๆ โดยการใช้้หััว ขา มืือ และลำตััว ในการชั่่�งน้้ำหนัักที่่�มีคีวามผิิดปกติิจากคนทั่่�วไป

ภาพที่่� 2 นักัแสดงอุ้้�มตุ๊๊�กตาในลัักษณะของการอุ้้�มลููก

ภาพที่่� 3 นักัแสดงใช้้หััวชั่่�งน้้ำหนััก

Note: From © Jidapa padpeng 21/10/2021

Note: From © Jidapa padpeng 21/10/2021
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(4) การถ่่ายจัับการเคล่ื่�อนไหวในการเล่่นกัับกระเป๋๋าเดิินทาง : นักัแสดงเข้้าไปเล่่นในกระเป๋๋าเดิินทางและเคล่ื่�อน

ตัวัไปในลัักษณะของการถููกลาก แสดงให้้เห็็นการถููกควบคุุมจากผู้้�เป็็นแม่่

ภาพที่่� 4 นักัแสดงนั่่�งอยู่่�บนกระเป๋๋าเดิินทางในลัักษณะนั่่�งรอใครบางคน

Note: From © Jidapa padpeng 21/10/2021

2.2.2 ต่ื่�นเต้้น ดีีใจ สนุุก               สภาวะที่่�เกิิดจาก “ผู้้�ชาย” 

ช่่วงที่่� 2 นี้้�เป็็นสภาวะของการที่่�ตััวละครเด็็กผู้้�หญิิงถููกข่่มขืืน แต่่เธอเข้้าใจว่่าสิ่่�งที่่�เธอได้้ถููกกระทำคืือการได้้รัับ

ความรักั ความอบอุ่่�น และการเล่น่แต่่งตัวัตุ๊๊�กตา ด้้วยความไร้้เดียีวสา ทำให้้เธอรู้้�สึกึตื่่�นเต้้น ดีใีจ และสนุกุเป็็นส่่วน

ใหญ่่ โดยวิิธีกีารถ่่ายทำมีีดังันี้้�

(1) การถ่่ายหน้้าตรงของนัักแสดง: ถ่่ายทอดสภาวะตื่่�นเต้้น ฝัันดี ีจินิตนาการ สดใส ดีใีจ สนุุก โดยนัักแสดงถ่่ายทอด

ความสุุขในขณะที่่�กินิอมยิ้้�มและนิ่่�งเฉยขณะกิินอมยิ้้�ม รวมถึึงการถ่่ายเฉพาะปากของนัักแสดงระหว่่างกิินอมยิ้้�ม

ภาพที่่� 5 นักัแสดงกิินอมยิ้้�ม

Note: From © Jidapa padpeng 21/10/2021
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 (2) การถ่่ายเต็็มตััวเป็็นเคลื่่�อนไหวร่่างกาย โดยการกระโดด วิ่่�งเล่่นอย่่างสนุุกสนาน นัักแสดงเล่่น กัับตุ๊๊�กตาใน

ลักัษณะท่่าทางที่่�สะท้้อนถึึงเหตุุการณ์์ที่่�เธอถููกล่่วงละเมิิดทางเพศ

(3) การถ่่ายมุุมสููง การนั่่�ง มีีความสุุข สดใส และจิินตนาการ 

(4) การถ่่ายตามการเคล่ื่�อนไหวและอารมณ์์ของนักัแสดงที่่�ถ่่ายทอดสภาวะต่ื่�นเต้้น ฝัันดีี จินิตนาการ สดใส ดีีใจ 

สนุกุ รวมไปถึึงสภาวะความรู้้�สึกขณะที่่�กำลัังถููกล่่วงละเมิิดทางเพศ

ภาพที่่� 6 นักัแสดงเล่่นกัับตุ๊๊�กตาในลัักษณะเหมืือนการล่่วงละเมิิดทางเพศ

ภาพที่่� 7 นักัแสดงนั่่�งจิินตนาการอย่่างมีีความสุุข

ภาพที่่� 8 นักัแสดงนอนจิินตนาการอย่่างมีีความสุุข

Note: From © Jidapa padpeng 21/10/2021

Note: From © Jidapa padpeng 11/11/2021

Note: From © Jidapa padpeng 11/11/2021
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(5) การถ่่ายหน้้าของนัักแสดงขณะโดนราดด้้วยคาราเมลซึ่่�งเป็็นสััญญะของลููกอมและอมยิ้้�มที่่�ละลายกลายเป็็น

น้้ำตาล และการถ่่ายคาราเมลที่่�ไหลตามมืือและขา แสดงถึึงภาพของน้้ำตาลที่่�กำลัังเคลืือบร่่างของเด็็กผู้้�หญิงิไว้้

ให้้กลายเป็็นเพีียงขนมหวานของผู้้�ชาย เป็็นต้้น

ภาพที่่� 9 นักัแสดงถููกคาราเมลราดที่่�หัวั

Note: From © Jidapa padpeng 11/11/2021

2.2.3 เจ็็บปวด เหงา ไม่่มั่่�นใจ              สภาวะที่่�เกิิดจาก “ตััวเอง” 

ช่่วงที่่� 3 นี้้�เป็็นการนำเสนอสภาวะของตัวัละครที่่�เกิดิความเจ็บ็ปวดจากเหตุกุารณ์์ทุกุสิ่่�งทุกุอย่่างที่่�เกิดิขึ้้�น ความ

ทรมานกับัความรู้้�สึกึสับัสนภายในจิติใจ อึดึอัดักับัความคิดิทุกุสิ่่�งที่่�อย่่างที่่�ถาโถมเข้้ามา คำถามที่่�เธอไม่่สามารถ

ทำความเข้้าใจได้้แม้้แต่่น้้อย ทำให้้เธอเกิิดสภาวะ เจ็็บปวดทางร่่างกายและจิิตใจรู้้�สึกึทรมาน เหงา คิดิถึงึ โหยหา 

ไม่่มั่่�นใจ และกลัวั เป็็นส่่วนใหญ่่ ซึ่่�งใช้้พื้้�นที่่�หรืือพื้้�นหลัังสีีดำในการถ่่ายทำเพื่่�อเน้้นการนำพาสภาวะที่่�หนักัหน่่วง

ให้้สมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น โดยการถ่่ายทำ มีีดังันี้้�

(1) การถ่่ายหน้้าตรงของนักัแสดง: ถ่่ายทอดสภาวะเจ็บ็ปวดทางร่่างกายและจิติใจ ความรู้้�สึกทรมาน เหงา คิดิถึงึ 

โหยหา ไม่่มั่่�นใจ และกลััว

ภาพที่่� 10 นักัแสดงถ่่ายทอดความทรมาน

Note: From © Jidapa padpeng 26/11/2021
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(2) การถ่่ายทำแต่่ละส่่วนของร่่างกาย: มืือ เท้้า แผ่่นหลััง และเต็็มตััว การถ่่ายทำที่่�เน้้นการใช้้ร่่างกายของนัักแสดง 

ให้้เห็็นผิิวหนัังในสััดส่่วนต่่าง ๆ ของร่่างกาย ถ่่ายทำให้้ได้้ภาพที่่�มีีลัักษณะเปิิดเผยเนื้้�อหนััง เปลืือยร่่างกาย เพื่่�อ

แสดงให้้เห็็นว่่าตััวละครเด็็กผู้้�หญิิงก็็คืือมนุุษย์์คนหนึ่่�ง

ภาพที่่� 11 มืือและขาของนัักแสดง

Note: From © Jidapa padpeng 26/11/2021

(3) การถ่่ายเต็ม็ตัวั: การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย โดยนักัแสดงที่่�ถ่่ายทอดสภาวะเจ็บ็ปวดทางร่่างกายและจิติใจ ความ

รู้้�สึกึทรมาน เหงา คิดิถึงึ โหยหา ไม่่มั่่�นใจ และกลัวั การถ่่ายตามการเคลื่่�อนไหวและอารมณ์ข์องนักัแสดงที่่�ถ่่ายทอด

ความเหงา คิิดถึึง โหยหา ไม่่มั่่�นใจ และกลััว

ภาพที่่� 12 ร่่างกายของนัักแสดงที่่�ถ่่ายทอดความเจ็็บปวด

Note: From © Jidapa padpeng 26/11/2021

2.3 การสร้้างภาพจากสััญญะ

การสร้้างสััญญะจากการตีีความของผู้้�สร้้างสรรค์์มาสู่่�การสร้้างภาพสัญัญะในการแสดง เพ่ื่�อนำเสนอสภาวะความ

รู้้�สึกในกระแสสำนึึกของเด็็กผู้้�หญิิงที่่�สมบููรณ์์มากขึ้้�น มีีดัังต่่อไปนี้้�

- ตุ๊๊�กตา เคลื่่�อนไหวแบบ Stop motion - ตุ๊๊�กตามีชีีวีิติขึ้้�นด้้วยการเคลื่่�อนที่่� เพื่่�อสื่่�อสารเปรียีบเทียีบว่่าตัวัละคร

เด็ก็ผู้้�หญิิงเหมืือนกัับตุ๊๊�กตา 
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- ลููกอมที่่�ถููกกััด แบบ Stop motion - เปรีียบเสมืือนความสดใสของตััวละครเด็็กผู้้�หญิิงที่่�ค่่อย ๆ หายไป  

ด้้วยฝีีมืือของบุุคคลรอบตััวเธอ

- คาราเมลราดบนตัวัของนักัแสดง - คาราเมลที่่�เป็็นตัวัแทนความหวาน ทำงานกับัร่่างกายนักัแสดง เป็็นสัญัญะ

ถึงึร่่างกายของตััวละครที่่�เปรีียบเสมืือนขนมหวาน 

- คาราเมลไหลลงมาที่่�ขานัักแสดง - เปรีียบเสมืือนกัับการทำแท้้งหรืือเลืือดที่่�ไหลลงมา การใช้้คาราเมลหรืือของ

หวานแทนเลืือดเพื่่�อต้้องการสร้้างความขัดัแย้้งจากภาพที่่�เห็น็และการรับัรู้้�ของผู้้�ชม ทำให้้เกิิดความรู้้�สึกึสะเทืือน

ทางอารมณ์์มากกว่่าการใช้้เลืือดจริิง

- ตุ๊๊�กตาจมอยู่่�ในคาราเมล - เปรียีบเสมืือนกับัเด็ก็ผู้้�หญิงิที่่�ยิ้้�มอยู่่�ภายใต้้สิ่่�งอันัตรายที่่�เกิดิขึ้้�นกับัเธอ หรืือแสดงให้้

เห็น็การถููกกดขี่่�ข่่มเหงอย่่างไม่่มีีทางสู้้� หรืือไม่่รู้้�ว่านั่่�นคืือความอัันตราย

- ไอศกรีมีที่่�ละลายและหยดลงบนลููกอม - แสดงออกถึงึการล่่วงละเมิดิทางเพศ และลููกอมคืือความสดใสของเด็ก็

ผู้้�หญิิงที่่�ถููกแปดเป้ื้�อน 

- ไอศกรีีมที่่�กำลัังละลาย - เปรีียบเสมืือนความสดใสของตััวละครเด็็กผู้้�หญิิงที่่�ค่่อย ๆ หายไป

- เครื่่�องชั่่�งน้้ำหนััก - เป็็นสััญญะของการวััด ประเมิินค่่าของมนุุษย์์ รวมถึึงแสดงน้้ำหนัักของเด็็กผู้้�หญิิงที่่�มีีการ 

ลดลงเร่ื่�อย ๆ ตรงตามตััวบท 

- เครื่่�องชั่่�งน้้ำหนัักที่่� Error - ผลแสดงหน้้าจอ error ของเครื่่�องชั่่�งน้้ำหนััก แทนความพิิเศษของตััวละครเด็็ก 

ผู้้�หญิิง 

- กระเป๋๋าเดิินทาง - ตััวละครเปรีียบเสมืือนกัับกระเป๋๋าเดิินทาง ไม่่ว่่าใครที่่�ไหนก็็ชักัจููงเธอไปที่่�ไหนก็็ได้้แม้้ว่่าเธอ

ต้้องการหรืือไม่่ 

ขั้้�นตอนที่่� 3 การตััดต่่อและเลืือกสรรภาพวิิดีโีอเพ่ื่�อนำเสนอ 

เนื่่�องจากนักัแสดงเป็็นผู้้�ตัดัต่่อผลงานด้้วยตนเอง จึงึได้้ใช้้ความรู้้�สึกึและการระลึึกถึึงการทำงานกัับตััวละครในช่่วง

การถ่่ายทำ รวมถึึงสััญชาตญาณและการด้้น เข้้ามาช่่วยเป็็นแนวทางในการตััดต่่อและวางภาพ เพื่่�อมุ่่�งนำเสนอ

กระแสสำนึึกของตััวละคร อีีกทั้้�ง ความเข้้าใจสภาวะอารมณ์์ความรู้้�สึึกของตััวละครเด็็กผู้้�หญิิง ทำให้้นัักแสดง

มองเห็น็ลักัษณะของกระแสสำนึกึของตัวัละครที่่�น่า่จะเกิดิขึ้้�น ทำให้ว้ิธิีกีารตัดัต่อ่สะท้อ้นลักัษณะและวิธิีคีิดิของ

นักัแสดงแบบตัวัละคร ผู้้�สร้้างสรรค์์ตั้้�งใจนำเสนอความรู้้�สึกึโดยเลืือกใช้้ภาพซ้้ำ ภาพนิ่่�ง ภาพซ้้อนในวิธิีกีารนำเสนอ

ภาพในลักัษณะที่่�ไม่่เรียีงลำดับัเหตุุการณ์์ ใช้้เทคนิคิการตัดัสลับัเร็ว็และช้้า เพ่ื่�อสะท้้อนถึงึลักัษณะของกระแสสำนึกึ

จริงิที่่�มีคีวามไม่่ปะติิดปะต่่อ ซ้้ำไปมา ไม่่ดำเนิินเร่ื่�องแบบเป็็นเส้้นตรง 

ขั้้�นตอนที่่� 4 การพััฒนาผลงานก่่อนออกสู่่�สาธารณะ

ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้เลืือกประโยคจากบทวรรณกรรมที่่�สื่่�อสารกัับการตีีความของผู้้�สร้้างสรรค์์ ให้้แต่่ละช่่วงมีีความ

ชััดเจนขึ้้�น เป็็นการท้้าทายการรัับรู้้�ของผู้้�ชม ดัังนีี� 
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ช่่วงที่่� สภาวะที่่�เกิดิจาก ประโยคจากบทวรรณกรรม

1 “แม่่” “ฉัันเป็็นคนสวยไม่่ใช่่หรืือแม่่”

2 “ผู้้�ชาย” “ทำไมฉัันรู้้�สึกดีีใจเม่ื่�อเขาบอกว่่าผิิวฉัันมัันเหมืือนผิิวตุ๊๊�กตา” 

3 “ตัวัเอง” “คนอ่ื่�นเขาถามมากอย่่างฉัันไหม”

ตารางที่่� 2 ประโยคที่่�เลืือกใช้้จากวรรณกรรมเพ่ื่�อส่ื่�อสารถึึงโจทย์์การแสดง 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ยัังได้้กำหนดแนวทางของการออกแบบเสีียงประกอบการแสดง ให้้กัับทีีมออกแบบเสีียง ดัังนี้้�

 	 ช่่วงที่่� 1 ความต้้องการความรัักความอบอุ่่�นจากผู้้�เป็็นแม่่ 

 	 ช่่วงที่่� 2 ความสดใสไร้้เดีียวสาของตััวละคร 

 	 ช่่วงที่่� 3 ความทรมานอึึดอััดภายในใจ 

การจัดัแสดงผลงาน 

ผลงานเรื่่�อง “Doll” ได้้จัดัแสดงผลงานในรููปแบบออนไลน์์ในงานเทศกาลละครนานาชาติมิรดกใหม่่ ระหว่่างวันั

ที่่� 24-30 ธัันวาคม 2564 โดยฉายในวัันที่่� 25 ธัันวาคม 2564 ในเวลา 15:00 น. และเปิิดให้้ผู้้�ชมสามารถรับชม

ย้้อนหลัังได้้ถึึงวัันที่่� 16 มกราคม 2565

ภาพที่่� 13 โปสเตอร์์ประชาสััมพัันธ์์ผลงานเร่ื่�อง “Doll” ในเทศกาลละครนานาชาติิงานมรดกใหม่่

Note: From © Jidapa padpeng and Nannapat Wetchasat 26/12/2021
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ภาพที่่� 14 โปสเตอร์์ประชาสััมพัันธ์์เทศกาลละครนานาชาติิงานมรดกใหม่่

Note: From © moradokmai international theatre festival 17/12/2021

ภายในงานเทศกาลละครนานาชาติิงานมรดกใหม่่ ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้มีีการเข้้าร่่วมการเสวนากัับผู้้�เชี่่�ยวชาญในสาขา

ศิลิปะการละครหลายท่่าน ซึ่่�งได้้รับัการวิิพากษ์์ผลงานโดยสรุุปเป็็นประเด็น็หลักัได้้ว่่า รููปแบบผลงานยัังขาดความ

กระชัับและใช้้เวลานานทำให้้ผู้้�ชมมีีความลำบากในการติิดตามเนื้้�อเรื่่�อง ภาพเล่่าเรื่่�องได้้ชััดเจนดีีโดยไม่่ต้้องพึ่่�ง

เนื้้�อหา การแสดงเน้้นการเคลื่่�อนไหวมากเกิินไปโดยกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�แบบซ้้ำ ๆ ถึึงแม้้ภาพจะสวย แต่่ก็็ทำให้้

เรื่่�องดำเนิินไปเร่ื่�อย ๆ ซ้้ำ ๆ และไม่่เคล่ื่�อนไปข้้างหน้้า การตััดต่่อภาพดููดี ตัวัผลงานมีีศักัยภาพที่่�น่่าจะพััฒนาต่่อ

ได้้ ในขณะที่่�ผลสำรวจจากผู้้�ตอบแบบสอบถาม จำนวน 43 คน แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่

สามารถรับัรู้้�ถึงึตัวังานผ่่าน การแสดง เทคนิคิการตัดัต่่อ ภาพและเสียีง ได้้อย่่างลึกึซึ้้�งและเข้้าใจในตัวังานถึงึ 79.1 

% และมีีความพึึงพอใจในตััวผลงานมากกว่่า 98.8% 

การได้้รับัคำแนะนำและความคิดิเห็น็จากผู้้�ชมนั้้�นทำให้้ ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้สะท้้อนถึงึเจตจำนงหลักัของผลงานที่่�ต้้องการ

จะนำเสนอกระแสสำนึึกของตััวละครเด็็กผู้้�หญิิงที่่�มีีความพิิเศษเป็็นหลััก ผู้้�สร้้างสรรค์์จึึงได้้ลดความสำคััญของ

การนำเสนอเร่ื่�องลงไป แล้้วไปเน้้นที่่�การสร้้างภาพจากการเคล่ื่�อนไหว การวางภาพซ้้ำ ๆ ใช้้เวลา ใช้้ภาพเข้้ามา

แทรก เพ่ื่�อสะท้้อนให้้เห็็นสภาวะอารมณ์์และความรู้้�สึกที่่�เป็็นกระแสสำนึึกของตััวละคร และเพ่ื่�อส่ื่�อสารถึึงความ

ผิิดปกติิทางความคิิดที่่�มีีความซ้้ำซ้้อนและซัับซ้้อนในความคิิดวกวนที่่�ผิิดแปลกไป จึึงอาจทำให้้ภาพนั้้�นมีีความ

ดำเนิินไปเร่ื่�อย ๆ และซ้้ำ ๆ ทำให้้ผู้้�ชมยากต่่อการติิดตามได้้

สรุปุผลการวิจิัยั 

กระบวนการสร้้างสรรค์์ “Doll” ในฐานของการวิิจัยัสร้้างสรรค์์ ในรููปแบบปฏิบัิัติกิารทางการแสดงผู้้�สร้้างสรรค์์

ได้้ทำหน้้าที่่�นัักแสดง กำกัับสร้้างสรรค์์การแสดง และตััดต่่อเลืือกสรรวางภาพ โดยอาศััยความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ

กระแสสำนึึกจากวรรณกรรมเร่ื่�อง “ตุ๊๊�กตา” โดย วินิทร์ ์เลีียววาริิณ เพ่ื่�อถ่า่ยทอดผ่่านการแสดง ในรููปแบบวิิดีโีอ

เพอร์์ฟอร์์มานซ์์ 	
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การวิเิคราะห์์วรรณกรรมยุคุหลังัสมัยัใหม่่เรื่่�อง “ตุ๊๊�กตา” เพื่่�อค้้นหาแนวทางการสร้า้งสรรค์์ผลงานนั้้�นแตกต่่างจาก

การวิเิคราะห์์บทละครอย่่างชัดัเจน โดยตัวัวรรณกรรมนำเสนอผ่า่นกระแสสำนึกึที่่�ไม่่ได้้บ่่งบอกเหตุกุารณ์์ที่่�เกิดิ

ขึ้้�นอย่่างชััดเจน และไม่่ได้้อธิิบายถึึงตััวละครในมุุมมองของบุุคคลที่่� 3 ดังันั้้�นการวิิเคราะห์์กระแสสำนึึกจึงึจะต้้อง

นำไปสู่่�ความเข้้าใจที่่�ประกอบไปด้้วยการตีีความลัักษณะตััวละคร เหตุุการณ์์ และสภาวะอารมณ์์ ความรู้้�สึกึของ

ตััวละคร จากนั้้�นผู้้�สร้้างสรรค์์ควรจะต้้องกำหนดโจทย์์หรืือแนวทางการสร้้างสรรค์์ได้้อาศััยการกำหนดโจทย์์ใน

การนำเสนอแบ่่งออกเป็็น 3 ช่่วง ได้้แก่่ แม่่ ผู้้�ชาย และตนเอง ที่่�ได้้จากความคิดิ ความรู้้�สึกึที่่�เกิดิขึ้้�นซ้้ำ ๆ  ในกระแส

สำนึึกของเด็็กผู้้�หญิิงเป็็นหลััก 

นักัแสดงทำงานกับัโจทย์ก์ารสร้า้งสรรค์ด์้ว้ยการถ่า่ยทอดสภาวะอารมณ์ท์ี่่�กำหนดไว้ ้ผ่า่นการแสดงออกทางสีหีน้า้ 

ร่่ายกาย การเคลื่่�อนไหว และการกระทำ อีีกทั้้�งนัักแสดงยัังต้้องมีีทัักษะการด้้นสด มีีความกล้้าที่่�จะทดลอง 

ในสิ่่�งใหม่่ ๆ มีีความยืืดหยุ่่�นในการแสดง มีีความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ พร้้อมเรีียนรู้้�ทัักษะใหม่่ ๆ มีีไหวพริิบแก้้ไข

สถานการณ์์เฉพาะหน้้าได้้ดีี และเชื่่�อมั่่�นในสััญชาตญาณของตนเอง เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงสำหรัับการบัันทึึก

วิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ ในครั้้�งนี้้�นัักแสดงยัังทำหน้้าที่่�ตััดต่่อวิิดีีโอด้้วยตนเองโดยพยายามสื่่�อสารและถ่่ายทอด

ลัักษณะของกระแสสำนึึกของเด็็กผู้้�หญิิงผ่่านความทรงจำจากประสบการณ์์ส่่วนตนที่่�ได้้แสดงและสวมบทบาท

ของตััวละคร ซึ่่�งพบว่่าการตััดต่่อที่่�สะท้้อนลัักษณะของกระแสสำนึึกนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ยากต่่อควบคุุมด้้านการสื่่�อสาร

เรื่่�องราว แต่ค่่อ่นข้า้งง่่ายต่่อการสร้้างและแสดงออกถึงึความรู้้�สึกึที่่�สลับัสับัเปลี่่�ยนไปมา ดังันั้้�นเทคนิคิของการใช้้

ภาพวิิดีีโอ เช่่น ภาพกว้้าง ภาพมุุมสููง ถ่่ายเต็็มตััว ถ่่ายหน้้าตรง ฯลฯ จึึงส่่งผลโดยต่่อการสื่่�อสารความรู้้�สึึกของ 

ตัวัละครเป็็นหลััก 

วิดิีโีอเพอร์ฟ์อร์ม์านซ์เ์รื่่�อง “Doll” นำเสนอภาพเด็ก็ผู้้�หญิงิและภาพที่่�เกิดิขึ้้�นในการรับัรู้้�ของเด็ก็ผู้้�หญิงิที่่�ปรากฏ

อย่่างต่่อเน่ื่�อง ซ้้ำไปมา ซ้้อน สลัับ มีีการแทรกภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหวที่่�ไม่่ปะติิดปะต่่อเป็็นเรื่่�องราว มีีเสีียง

ประกอบ แต่่ไม่ม่ีเีสีียงตััวละคร โดยนำเสนอกระแสความคิิดที่่�ผิดิปกติิ แปลก และแตกต่่างจากคนทั่่�วไป สะท้้อน

ให้เ้ห็็นถึึงลัักษณะของเด็็กผู้้�หญิงิที่่�มีลีักัษณะท่า่ทางเหมืือน ตุ๊๊�กตา เป็็นสัญัลัักษณ์ท์ี่่�ถููกกระทำ ควบคุุม และจััดการ

โดยนัักแสดง ภาพที่่�เกิิดขึ้้�นจึึงเป็็นเคร่ื่�องมืือในการตั้้�งคำถามสำคััญเกี่่�ยวกัับความรู้้�สึกและความเป็็นมนุุษย์์

อภิปิรายผล 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้เรีียนรู้้�ถึึงวิิธีีการสร้้างสรรค์์การแสดงที่่�มีีความแตกต่่างจากการแสดงละครเวทีี โดยมุ่่�งนำเสนอ

สภาวะความรู้้�สึึกในลัักษณะของกระแสสำนึึกของตััวละครที่่�ท้้าทายการรัับรู้้�และวิิธีีการถ่่ายทอดของนัักแสดง

เป็น็อย่า่งมาก และเน่ื่�องจากการทำงานครั้้�งนี้้�อาศัยัแนวคิิดเป็น็ตััวขัับเคล่ื่�อนหลัักทำให้ผู้้้�สร้า้งสรรค์ต์้อ้งพยายาม

ค้้นหาสาระสำคััญหรืือประเด็็นต่่าง..ๆ..จากวรรณกรรมที่่�สามารถเชื่่�อมโยงเข้้ากัับประสบการณ์์ส่่วนตนของ 

ผู้้�สร้้างสรรค์์ในฐานะนัักแสดงได้้ เกิิดกระบวนการการเลืือกเฟ้้นและการตััดสินิใจที่่�จะสื่่�อสารความหมาย เร่ื่�องราว 

หรืือ ความรู้้�สึึก ในภาพต่่าง ๆ ที่่�จะต้้องสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่ ซึ่่�งเป็็นการทำงานที่่�มากกว่่าการเป็็นนัักแสดงละคร

เวทีี อย่่างไรก็็ดีี ผู้้�สร้้างสรรค์์พบว่่า ข้้อควรพััฒนาจากการทำงานครั้้�งนี้้� คืือ การให้้ความสำคััญกัับประเด็็นใน 

ผลงาน ผ่่านกระบวนการการเลืือกเฟ้้น สร้้างสรรค์์ และสื่่�อสารความหมาย เรื่่�องราว และความรู้้�สึก ผ่่านภาพ 
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และควรพิิจารณาให้้น้้ำหนัักที่่�เหมาะสมกัับภาพเชิงิสัญัญะและความหมาย ภาพที่่�สะท้้อนเร่ื่�องราว และภาพที่่�

สะท้้อนความรู้้�สึก โดยสอดคล้้องกัับจุุดมุ่่�งหมายและประเด็็นของงาน 

การสร้้างสรรค์์การแสดงในรููปแบบวิิดีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์เร่ื่�อง “Doll” จากวรรณกรรมยุคุหลังัสมัยัใหม่่เร่ื่�อง ตุ๊๊�กตา 

พบว่่า สิ่่�งที่่�สำคัญัในการสร้้างสรรค์์ผลงานวิดิีโีอเพอร์์มานซ์์ คืือ การที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์จะต้้องสามารถกำหนดโจทย์์

หรืือแนวทางการสร้้างสรรค์์ร่่วมกัับการค้้นหาวิิธีกีารนำเสนอที่่�สอดคล้้องและชััดเจน หมั่่�นทบทวนกรอบแนวคิิด 

และควรที่่�จะต้้องค้้นหาแนวทางผ่่านการทดลองทำและทดลองปฏิบิัติัิ ผู้้�สร้้างสรรค์์จะต้้องพร้้อมที่่�จะเรียีนรู้้�และ

ยืืดหยุ่่�นกัับตนเอง ในขณะที่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงที่่�สะท้้อนกระแสสำนึึกนั้้�น จำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์

ต้้องเข้้าใจลัักษณะและความรู้้�สึกึของตััวละคร ร่่วมกัับการตีีความวรรณกรรมในมุุมมองของผู้้�สร้้างสรรค์์ รวมถึึง

ความเข้้าใจในด้้านเทคนิิคการถ่่ายทำและตััดต่่อเพื่่�อที่่�จะนำเสนอ “กระแสสำนึึกของตััวละคร” ที่่�สะท้้อนผ่่าน

วิดิีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ได้้

			   https://kku.world/tu9ln  

			วิ   ดิีโีอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์ เร่ื่�อง Doll

			   หรืือ เข้้าชมผลงานได้้ที่่� https://vimeo.com/showcase/10638956

กิติติกิรรมประกาศ

ผู้้�สร้้างสรรค์์ขอขอบพระคุุณทุุนจากกองทุุนสนัับสนุุนการวิิจััย คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น  

คณาจารย์์และนัักศึึกษาสาขาการแสดง เทศกาลนานาชาติิมรดกใหม่่ ทีีมงานเบื้้�องหลัังทุุกฝ่่าย อาจารย์์สุุธีีย์์ 

จุุฬากาญจน์์ ที่่�ให้้การเอื้้�อเฟื้้�อสถานที่่�ในการถ่่ายทำ และอาจารย์์สรััญรััตน์์ แสงชััย ที่่�ปรึึกษาการสร้้างสรรค์์

ดนตรีีประกอบวิิดีีโอเพอร์์ฟอร์์มานซ์์
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