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บทคดัย่อ

การศึกษาครั้งท่ีมีวัตถุประสงค์ เพื่อรวบรวมองค์ความรู ้การสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี เพื่อสร้าง 

องค์ความรู้ จติส�ำนกึในการอนรัุกษ์ ทรัพยากรป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรุ ีและสร้างสือ่มลัตมิเีดยี 

น�ำเสนอเรื่องราวสื่อมัลติมีเดีย จ�ำนวน 10 ตอน โดยน�ำเสนอเนื้อหาสาระด้วยภาพของเหตุการณ์ซ่ึงเกี่ยวข้อง 

ประกอบกบัข้อเท็จจรงิในการบรรยาย เพือ่ถ่ายทอดความรูแ้ละความบนัเทงิโดยการให้เพลงและเสยีงประกอบ

ที่ตื่นตาตื่นใจ เพลิดเพลิน น่าติดตามภาพ แต่ละภาพ (Shot) แต่ละฉาก (Scene) เพื่อให้ดูแล้วราบรื่น โดยใช้

เทคนิคการสร้างภาพยนตร์จากผลการประเมินความพึงพอใจ โดยกลุ่มเยาวชนและผู้เชี่ยวชาญอยู่ในเกณฑ ์

ที่ดีมาก อีกทั้ง ผู้ศึกษาได้สังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายในขณะรับชมผลงานท�ำให้ทราบว่าการสร้าง 

สือ่มลัตมิเีดยีครัง้นีอ้ยู่ในเกณฑ์ดี สามารถดงึดดูความสนใจของกลุม่เป้าหมาย และสร้างความเข้าใจ ในการศกึษา

ความหลากหลายทางธรรมชาติ องค์ความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรท้องถ่ิน รวมทั้งสร้างความรักและหวงแหน 

พื้นป่าเขาซับแกงไก่แห่งนี้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อการอนุรักษ์พื้นป่าแห่งนี้อย่างยั่งยืนตลอดไป

ค�ำส�ำคัญ: ภาพยนตร์เชิงสารคดี, องค์ความรู้, ป่าเขาซับแกงไก่ 
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Abstract

The purposes of this study were to: 1) collect bodies of knowledge on creating documentary 

films in order to develop awareness in conserving natural resources at Khao Sab Kaeng Kai 

Forest, Lam Sonthi District, Lop Buri Province; and 2) present 10 episodes depicting events 

and facts on Khao Sap Kaeng Kai Forest – an attempt to pass on knowledge in the form of 

edutainment using songs and sounds to capture viewers’ attention. Each shot and scene flows 

smoothly by using film-making techniques. The film was rated at a very high level by youths 

and experts. The researcher’s observance of the focus group while watching the film revealed 

that this edutainment multimedia was able to capture the attention of the focus group, and 

was able to develop their understanding in the study of natural diversity and local resources. 

They also learned to love and treasure the Khao Sap Kaeng Kai Forest. Hopefully, there will 

be sustainable conservation of the forest.
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1. บทน�ำ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีความส�ำคัญต่อสิ่งมีชีวิต โดยมีระบบนิเวศที่เกื้อกูลพ่ึงพากันและกัน 

แต่ในปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติถูกน�ำมาใช้เพ่ิมมากข้ึนจนเกินขอบเขตท่ีธรรมชาติจะรักษาสมดุลไว้ได ้

มนษุย์จงึจ�ำต้องเผชญิกับปัญหาในการขาดแคลนทรพัยากร และมชีีวิตอยูท่่ามกลางสภาวะวิกฤติทางสิง่แวดล้อม 

ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนจากภาวะโลกร้อนท�ำให้เกิดภัยพิบัติที่รุนแรงขึ้นในทุกมุมโลก ในอดีตนั้นป่าไม้เป็นเสมือน 

ห้างสรรพสนิค้าของชาวบ้าน ทัง้นีก้เ็พราะป่าไม้ทีม่คีวามหลากหลายทางธรรมชาตเิป็นแหล่งทรพัยากรทีส่�ำคัญ 

ไม่ว่าจะเป็นการใช้เพือ่ท่ีอยูอ่าศยั อาหาร และยารักษาโรค ดงันัน้ การสร้างจติส�ำนกึของผูค้นให้เกดิความตระหนกั

ถึงการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ จึงเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะช่วยให้ทรัพยากรธรรมชาติของประเทศยังคงอยู ่

เพื่อคนรุ่นต่อไปได้ใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน โดยตัวอย่างหนึ่งของการอนุรักษ์ธรรมชาติที่ได้ผลอย่างชัดเจน คือ 

ป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จังหวดัลพบรีุ เป็นผนืป่าตวัอย่างทีพ่ระอาจารย์ปรญิญา สุปรญิโญ พระนกัอนรุกัษ์

ธรรมชาติ ซึ่งได้รับรางวัลโลกสีเขียว ในอดีตเป็นข้าราชการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้น�ำความรู้และ

ประสบการณ์ในการท�ำงานมาผสมผสานกับพุทธศาสนามาร่วมกับชาวบ้านในพ้ืนท่ี เพ่ืออนุรักษ์ผืนป่าแห่งน้ี 

ซึ่งเป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติ ในพื้นป่าชัยบาดาลและป่าท่าฤทธ์ิ-ล�ำทองหลาง-ล�ำพญากลาง จังหวัดลพบุรี 

เป็นป่าต้นน�ำ้ของเขือ่นป่าสกัชลสทิธิท่ี์มคีวามอดุมสมบรูณ์ของพนัธุไ์ม้หายาก เช่น จนัทน์หน ูสายพนัธุไ์ม้ในสกุล

จนัทน์ผา ท่ีเกดิบนเขาหนิปนู จากการศกึษาพบว่า พนัธ์ุไม้ชนดินีท้ีม่อียูเ่ฉพาะในอ�ำเภอมวกเหลก็ จังหวัดสระบรุี 

และอ�ำเภอเขาน้อย จังหวัดลพบุรี แห่งเดียวในประเทศไทย และยังพบสัตว์ป่าท่ีใกล้สูญพันธุ์ อย่างเลียงผาและ 

หมีควาย ในอดีตป่าเขาซับแกงไก่ เกิดความเสื่อมโทรมมากขึ้น ท�ำให้สภาพป่าแห้งแล้งและสัตว์ป่าย้ายถ่ินฐาน 

จนเมื่อ 10 ปี ที่ผ่านมาพระอาจารย์ปริญญา สุปริญโญ และชุมชนเขาซับแกงไก่ จึงร่วมกันฟื้นฟูระบบนิเวศ 

ในพื้นที่ขึ้น โดยได้น�ำหลักการเศรษฐกิจพอเพียง หลักค�ำสอนในพุทธศาสนา วัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่น

ภูมิปัญญาที่สั่งสมกันมา ซึ่งรวมถึงวิถีความเชื่อดั้งเดิมของชุมชนเข้ามาผสมผสานกันอย่างลงตัว เป็นการสร้าง

จิตส�ำนึกที่ให้เกิดกับตัวบุคคลและชุมชนข้ึน จนชุมชนร่วมมือร่วมใจกันในการอนุรักษ์ผืนป่าเขาซับแกงไก่ และ 

กลบัมาเป็นป่าท่ีอดุมสมบูรณ์ข้ึนอกีครัง้ ท�ำให้ชมุชนได้ใช้ประโยชน์ในผนืป่าแห่งนีอ้ย่างยัง่ยนื 

จากการศึกษาพบว่า สื่อภาพยนตร์ส่งผลต่อพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนในปัจจุบันเป็นอย่างมาก ส่งผลให้เกิด

วัฒนธรรมการเลียนแบบในกลุ่มเยาวชนทางด้านพฤติกรรม ภาษา และความรู้สึกนึกคิด เนื่องจากเยาวชนนั้น 

อยู่ในวัยที่ต้องการเรียนรู้และสนใจในสิ่งเร้า โดยทั่วไปสื่อภาพยนตร์ยังมุ่งเน้นเพื่อความบันเทิงเป็นส่วนใหญ่ 

แต่สิง่ทีย่งัขาดแคลนในสือ่ภาพยนตร์คอื การสอดแทรกเนือ้หาทีป่ลกูฝังด้านคณุธรรม จรยิธรรม และจติส�ำนกึที่

มทีรพัยากรธรรมชาต ิในการศกึษาครัง้นีจ้งึน�ำแนวคดิการอนุรกัษ์ป่าของพระอาจารย์ปรญิญา สปุรญิโญ ทีท่�ำให้

ชุมชนมีส่วนรวมในการฟื้นฟูป่า มาสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดีและระบบสารสนเทศ เพื่อสร้างองค์ความรู้ 

จิตส�ำนึก เพ่ือให้เยาวชนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนักในความส�ำคัญของป่าและเข้ามามีส่วนร่วม 

ในการอนุรักษ์ ด้วยการถ่ายทอดประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในป่าเขาซับแกงไก่ ด้วยวิธีการผลิตภาพยนตร ์

สอดแทรกเนือ้หาเชงิสารคดแีก่เยาวชน



143

2. วตัถปุระสงค์ของการวจิยั

2.1 ศกึษารวบรวมข้อมลูด้านทรพัยากร นเิวศวทิยา และความหลากหลายทางชวีภาพในพืน้ทีป่่าเขาซับแกงไก่

2.2 เพ่ือสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดใีนการอนุรกัษ์ป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรุี

3. ขอบเขตของการวจัิย

ผูว้จิยัได้ก�ำหนดขอบเขตในการท�ำการวจัิยเรือ่ง “การสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชงิสารคด ีเพือ่สร้างองค์ความรู ้จติส�ำนกึ 

ในการอนรุกัษ์ทรัพยากรป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจังหวัดลพบรุ”ี โดยมุง่ศกึษาการสร้างสรรค์ภาพยนตร์

เชงิสารคด ีโดยมรีายละเอยีดดังนี้

การสร้างสรรค์ภาพยนตร์จัดท�ำโดยแยกเรื่องตามประเด็นเนื้อหาท่ีมีภาษาพูดในภาพยนตร์เป็นภาษาไทย และ 

Subtitle เป็นภาษาองักฤษ จ�ำนวน 10 ตอน โดยแต่ละตอนมคีวามยาวของภาพยนตร์เป็นเวลา 3 นาท ีมีกรอบ

เนือ้เรือ่งดงันี้

3.1 แนะน�ำให้รูจ้กัป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิในภาพรวมทางด้านภมูปิระเทศและทีต้ั่ง

3.2 ความหลากหลายทางชวีภาพของป่าเขาซับแกงไก่

3.3 ความส�ำคญัของป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จงัหวดัลพบรุี

3.4 อธิบายถงึลกัษณะทางกายภาพของป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรุี ในเชงิการท่องเทีย่ว

3.5 แนะน�ำพรรณไม้ป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จงัหวดัลพบุรี

3.6 เรียนรูเ้รือ่งนก

3.7 แนะน�ำสมนุไพรและพชืผกักนิได้ในป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จงัหวดัลพบรีุ

3.8 แนะน�ำการท่องเท่ียวเชงินเิวศในพ้ืนท่ีป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบุรี

3.9 การสร้างจติส�ำนกึในการอนรัุกษ์ในป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรีุ

3.10 พืน้ป่ากบัธรรมะ
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4. ประโยชน์ทีไ่ด้รบั

4.1 ได้รายงานการวิจัยท่ีบอกถึงความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการน�ำภาพยนตร์เชิงสารคดีมาเป็น 

สือ่ประชาสมัพนัธ์เพือ่การท่องเท่ียว

4.2 ได้ผลงานการสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชงิสารคดี ทีเ่ป็นสือ่ประชาสมัพนัธ์การท่องเทีย่วจงัหวัดลพบรุี

4.3 ได้ช่วยสร้างสรรค์ให้สงัคมท้องถ่ินเกดิความรกัในสมบติัของชาติ

4.4 ได้ช่วยน�ำเสนอผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในด้านมิติต่าง ๆ ที่ได้วิจัย และน�ำองค์ความรู้ที่ได้มาเป็นข้อมูล

ประชาสมัพนัธ์ ให้ความรูแ้ก่นกัท่องเท่ียวและคนในท้องถ่ิน

4.5 จงัหวดัอืน่ ๆ สามารถน�ำไปเป็นต้นแบบการประชาสมัพันธ์เพือ่การท่องเทีย่วของตนเองได้

4.6 หน่วยงานราชการ เอกชน ได้รับประโยชน์จากผลงานการสร้างสรรค์นี้อย่างมากมาย เช่น การท่องเท่ียว 

แห่งประเทศไทย จงัหวัด อ�ำเภอ ท้องถิน่ และต�ำบลต่าง ๆ ทีส่นใจ ยงัสามารถน�ำผลการสร้างสรรค์ไปจัดกจิกรรม

ต่าง ๆ ได้ 

4.7 สถาบันหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวกับวงการภาพยนตร์เชิงสารคดี เช่น ผู้สร้างภาพยนตร์ ผู้ผลิตสื่อ ผู้บริโภคสื่อ 

ต่างสามารถน�ำผลการวจิยัไปใช้เพือ่การพฒันาให้เกิดประโยชน์ได้

5. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบังานวจิยั

แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัพ้ืนทีท่ี่ศกึษา

เขาซับแกงไก่ เขตป่าสงวนแห่งชาติป่าไชยบาดาล ซึ่งมีระดับความสูงของยอดเขา 693 เมตร มีสภาพท่ัวไปเป็น 

เขาหินปูน มีพื้นที่เป็นภูเขาประมาณ 1,975 ไร่ เป็นที่ราบเชิงเขา 325 ไร่ ที่ดินของวัดป่าชุมชนมีจ�ำนวน 15 ไร่

โดยส�ำนกังานการปฏรูิปทีดิ่นเพือ่เกษตรกรรมเป็นผูอ้อกใบอนญุาต (สปก.4-31) ให้ใช้ทีด่นิ เพือ่สร้างวดัได้ ลกัษณะ

พ้ืนทีเ่ป็นป่าเบญจพรรณทีม่คีวามหลากหลายทางชวีภาพ ประกอบไปด้วยป่าทีอ่ดุมสมบรูณ์มตีาน�ำ้ซบัธรรมชาติ

ท่ีมีน�ำ้ตลอดปี มพีชืสมนุไพรมากกว่า 300 ชนดิ มสีตัว์ป่าจ�ำนวนมาก เช่น เลยีงผา หมคีวาย ค่าง (กะบุด/ลงิ) เม่น 

สุนัขจิ้งจอก หมูป่า ลิงลม ชะมด กระต่ายป่า ไก่ป่า ฯลฯ มีนกนานาชนิดมากกว่า 150 ชนิด ผีเสื้อสวยงาม 

หลายชนดิ และพนัธุไ์ม้หายากหลายชนดิ ได้แก่ จนัทน์ผา จนัทน์แดง จนัทน์หนู ปรงเขา และกล้วยไม้ป่า
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แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัรายการสารคดี

มาลี บุญศิริพันธ์ (Boonsiripan 1985, 75) กล่าวถึงเนื้อหาท่ีเขียนในรูปแบบรายการสารคดี ควรมุ่งให้ข้อมูล 

เก่ียวกับข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นหรือสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ ก�ำลังเป็นท่ีสนใจของประชาชน ข้อมูลท่ีเสนอน�ำมาจาก

ความเป็นจริงอ้างอิงได้ โดยผู้เขียนจะพินิจพิจารณากลั่นกรองข้อมูลที่ต้องมาน�ำเสนอให้ประชาชนทราบ 

โดยไม่พยายามแสดงความคิดเห็นที่เป็นอารมณ์ส่วนตัวลงไป แต่จะให้ความกระจ่างในสิ่งที่ยังคลุมเครือ หรือ 

ยงัไม่เป็นทีท่ราบกนัอย่างถกูต้อง ดงันัน้ ผูเ้ขยีนสารคดีจะไม่พยายามโน้มน้าวผูอ่้าน แต่มุ่งให้ข่าวสารความรู้ทีเ่ป็น

สาระและความเพลดิเพลนิแก่ผูอ่้าน ความเพลดิเพลนิทีเ่กดิขึน้จากอรรถรสของภาษา และการเรยีบเรยีงเนือ้หา

ให้น่าอ่านมากกว่าเกดิจากอารมณ์ และความคดิเหน็ของผูเ้ขยีนต้องมลีลีาในการเดินเรือ่งทีน่่าติดตาม 

วจิติร ภกัดรัีตน์ (Phakdirat 1990, 21 – 25) ได้ให้ความหมายรปูแบบรายการสารคดี (Documentary Programme) 

ไว้ว่า เป็นรายการวิทยุโทรทัศน์ที่เสนอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง (One Topic) แต่มีหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน 

อาจเสนอเนื้อหาสาระด้วยภาพและเสียงบรรยายตลอดรายการโดยมีพิธีกรหรือไม่มีพิธีกรก็ได้ จุดประสงค์ของ

รายการสารคดีเพื่อเสนอเรื่องที่ต้องการรายละเอียดเจาะลึกในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อให้ผู้ชมติดตามชมรายการ 

โดยไม่เบ่ือจึงน�ำรปูแบบหลาย ๆ รปูแบบมารวมไว้ในรายการเดยีวกนักไ็ด้ แต่รูปแบบนัน้ต้องมุ่งเสนอในเร่ืองเดยีวกนั 

ม ี2 ประเภท คอื สารคดเีตม็รูป และก่ึงสารคดพีดูคนเดยีว คอื รปูแบบสารคดเีตม็รปู (Documentary) จะด�ำเนิน

เรื่องด้วยภาพตลอด อาจมีการถามความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องในเรื่องนั้นไม่เกินครั้งละ 1 นาที อาจจะเสนอ 

คนเดยีวได้หลายคร้ัง และรายการเดยีวอาจมผีูใ้ห้ความคดิเหน็หลายคน แต่รายการส่วนใหญ่จะเสนอภาพทีเ่ป็น 

กระบวนการ หรือเรื่องราวตามธรรมชาติไม่มีผู้ด�ำเนินรายการ หรือ Host อีกรูปแบบหนึ่งคือ รูปแบบสารคด ี

ก่ึงพดูคนเดยีว (Semi - Documentary) เป็นรายการวทิยโุทรทศัน์ทีม่ผีูด้�ำเนนิรายการท�ำหน้าท่ีเดนิเรือ่งพดูคยุ

กบัผูช้ม และให้เสยีงบรรยายตลอดรายการ โดยมผีูด้�ำเนนิรายการปรากฏตวัตอนต้น ตอนกลางเท่าทีจ่�ำเป็น และ

ตอนสรปุรายการ นอกนัน้เป็นภาพแสดงเร่ืองราวหรอืกระบวนการตามธรรมชาติ อาจมตีวัแทนสมัภาษณ์ ผูเ้กีย่วข้อง 

เข้ามาแทรก เพือ่ส่งเสรมิความคดิเหน็ได้ ผูด้�ำเนนิรายการอาจพดูในสตดิูโอหรือพดูในสถานทีถ่่ายท�ำ เช่น ภาพยนตร์

เกีย่วกับธรรมชาตกิไ็ปพดูในป่าบริเวณท่ีมสีตัว์ประเภทนัน้อาศยัอยู่ เป็นต้น

ชนินทร์ ชมะโชติ และดวงพร ทรัพย์ลักษณ์ (Chamachot and Suplak 2006, 9 - 11) ได้กล่าวถึงลักษณะ 

ของรายการสารคดว่ีา รายการสารคดท่ีีดต้ีองมอีงค์ประกอบดังนี้ สารคดีทีน่่าสนใจต้องมเีพยีงเรือ่งเดียว แต่อาจ

มีหลายประเด็นได้ บทสารคดีควรมีเอกภาพตามจุดมุ่งหมายไม่เปะปะ ภาพและเนื้อหาสัมพันธ์กัน เนื้อหาควร 

มีความหลากหลายเป็นทีน่่าสนใจของสังคม การผลติรายการโทรทศัน์ต้องมคีณุภาพเท่านัน้ถึงยนืหยดัอยู ่สารคดี

เช่นกัน ต้องผลติรายการอย่างมคีณุภาพและครอบคลมุ โดย 1) เรือ่งทีน่�ำเสนอต้องมคีวามนยิม 2) การเขยีนบท

สารคดีบอกเล่าเรือ่งราวและเกร็ดน่าสนใจ 3) เทคนคิการผลติและการถ่ายท�ำ 4) การถ่ายภาพ 5) การบนัทกึเสยีง 

6) การล�ำดับภาพ 7) การลงเสยีงบรรยาย และ 8) การท�ำดนตรปีระกอบ

ชญานุช วีรสาร (Veerasarn 2017) ได้ศึกษาเรื่อง การผลิตภาพยนตร์สารคดีด้วยการเล่าเรื่องด้วยภาพ พบว่า 

ภาพยนตร์สารคดีสั้นเรื่อง HISTREE เป็นการผลิตที่เน้นการเล่าเรื่องด้วยภาพ มีแก่นเรื่องคือ ความผูกพันของ 

ชายคนหนึง่กับต้นไม้ของเขา โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาแนวคดิและเทคนคิการผลติภาพยนตร์สารคดทีีเ่ล่าเร่ือง
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ด้วยภาพโดยปราศจากเสยีงบรรยาย จากการสัมภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญด้านกระบวนการผลติภาพยนตร์ 3 คนพบว่า 

ต่างให้ความเห็นสอดคล้องกันว่าภาพเพียงอย่างเดียว สามารถเล่าเร่ืองได้ แต่ควรเป็นภาพที่มีความหมาย 

ล�ำดับภาพชัดเจน และมีโครงเรื่องในการถ่ายท�ำ ส่วนผู้ชมที่ตอบแบบสอบถามหลังจากได้รับชมภาพยนตร ์

เรือ่งน้ีแล้ว พบว่า การไม่มเีสยีงบรรยายในเรือ่งไม่เป็นอปุสรรคต่อการท�ำความเข้าใจเนือ้หา เนือ่งจากภาพบ่งบอก

เรือ่งราวทัง้หมดแล้ว 

Micheal Renov (Renov 1993, 2 - 3) ได้ให้ข้อคดิเหน็เรือ่งคณุลกัษณะของงานสารคดี ในแง่ทีม่คีวามเกีย่วพนั

กบัคณุลกัษณะจินตคดไีว้ว่า งานสารคดนีัน้ประกอบไปด้วยคณุลกัษณะจนิตคดีในหลายประการ เช่น โครงสร้าง

ของตวัละคร (การจ�ำแนกตวัละครออกเป็นพระเอก หรืออจัฉรยิะ) การเล่าเรือ่ง (การสร้างความประหลาดใจ หรือ

ข้อฉงนสงสัย) การใช้ดนตรีประกอบเพื่อสร้างแรงกระตุ้นทางอารมณ์ การใช้คุณลักษณะทางการละคร (เช่น 

จุดวิกฤตของเรื่อง) การใช้มุมกล้องต่าง ๆ เช่น มุมสูง-ต�่ำ มุมระยะใกล้มาก มุมกว้าง เพ่ือใช้ในการสร้างหรือ 

เร้าอารมณ์ รวมไปถึงการตดัต่อภาพเพือ่ยดึหรือย่นระยะเวลาให้ได้ภาพตามจงัหวะทีต้่องการ 

นนทวรรณ ดิษฐแย้ม (Dittayam 1997) ได้ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์เทคนิคการสร้างความหมายในรายการ 

ความรู้ขนาดสั้นทางโทรทัศน์ พบว่า รูปแบบการน�ำเสนอของรายการดังกล่าวมีอยู่ 4 ประเภท ได้แก่ รูปแบบ 

การบรรยาย รปูแบบการพดูคยุโดยตรง รปูแบบการสมัภาษณ์ และรปูแบบละคร โดยในส่วนของรปูแบบละครนัน้

มทีัง้การใช้ละคร ท้ังรายการ การใช้ละครเพือ่เปิดเรือ่ง และการใช้ละครเพ่ือเป็นตวัเดนิเรือ่ง งานวจิยัชิน้นีช่้วยให้

เหน็ถงึการใช้รปูแบบละครในสารคด ีและใช้เป็นแนวทางในการเปรยีบเทยีบในการศกึษา 

ธนพร กฤชไมตร ี(Kritmaitree 1997) ได้ศกึษาเร่ือง องค์ประกอบท่ีมีผลต่อการรับชมรายการโทรทศัน์ประเภท

สารคด ีของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาเขตกรงุเทพมหานครในปี 2540 จ�ำนวน 400 ตวัอย่าง โดยวธิกีารสุม่ตวัอย่าง

แบบง่าย ใช้แบบสอบถามในการรวบรวมข้อมลูพบว่า อายมุคีวามสัมพันธ์กับการเลือกชมรายการสารคดโีทรทัศน์

จ�ำแนกตามรูปแบบรายการ มคีวามสมัพนัธ์กบัการเลอืกชมรายการสารคดโีทรทศัน์จ�ำแนกตามเวลาทีอ่อกอากาศ

และความยาวรายการ ผลการเรียนมีความสัมพันธ์กับการเลือกชมรายการสารคดีโทรทัศน์จ�ำแนกตามรูปแบบ

รายการและเวลาทีอ่อกอากาศ ส่วนอทิธพิลจากครอบครวัไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัการเลอืกรบัชมรายการโทรทศัน์

ประเภทสารคดแีต่อย่างใด 

Arthur Asa Berger (Berger 1990) ได้ท�ำการสรปุค�ำนยิามของสารคดีไว้ ดังนี้ 

1. สารคดีคือเรื่องจริง ซึ่งตรงกันข้ามกับเรื่องแต่งและมีประโยชน์ในกรณีที่เร่ืองราวนั้นมีส่วนที่เกี่ยวข้องกับ 

เรือ่งจรงิ โดยเฉพาะเมือ่พจิารณาสารคดลีกูผสมในยคุหลงั เช่น สารคดีเชงิละคร

2. สารคดีคือการตีความเหตุการณ์จริงอย่างสร้างสรรค์ การตีความ เป็นวัตถุวิสัยและอัตวิสัยของผู้ผลิตสารคดี

แต่ละคนด้วย
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3. สารคดีคือประวัติศาสตร์อันมีลักษณะเป็นปัจจุบัน เนื่องจากมีความสัมพันธ์กับวิถีการด�ำรงชีวิตมนุษย ์

ความต้องการของมนษุย์ และวธิทีีม่นษุย์จะน�ำมาเพือ่สิง่นัน้ ซึง่เป็นนยิามของนกัสร้างภาพยนตร์สารคดชีาวฝรัง่เศส 

Jean Rouch แสดงให้เหน็ว่า สารคดีมกัจะกล่าวถงึเพยีงเป้าหมายหลกัของมนษุย์เท่านัน้ แต่ไม่ได้กล่าวถึงวธิกีาร

ทีม่นษุย์จะได้มาอย่างชดัเจน

4. สารคดีเกี่ยวข้องกับทุกวิธีการ การบันทึกความจริงทุกรูปแบบมาจากสหพันธ์นักสร้างภาพยนตร์สารคดีโลก 

ในปี ค.ศ. 1948 ซึ่งให้ความเห็นว่า ในวิธีการที่จะบันทึกความจริงลงบนแถบเซลลูลอยด์นั้น ต้องมีการตีความ 

ความจริง โดยการถ่ายความจรงิหรอืสร้างความจริงขึน้ด้วยความซ่ือสัตย์และยติุธรรม รวมถงึการใช้วธิดึีงดูดใจ

ทั้งด้านเหตุผลและอารมณ์ เพ่ือจุดมุ่งหมายในการกระตุ้นความต้องการกระหายใคร่รู้ และขยายความรู้และ 

ความเข้าใจ ด้วยการน�ำเสนอปัญหาและการแก้ปัญหาอย่างถูกต้องในมิติของความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจ

วฒันธรรม และมานษุยวทิยา

5. สารคดีคือรายงานการวิจัยที่ถูกสร้างขึ้นจากการใช้ภาพและเสียง แสดงให้เห็นว่า สารคดีนั้นอยู่บนพ้ืนฐาน 

ของการวิจัย ซึ่งเป็นวิธีเดียวเท่าน้ันท่ีจะน�ำเสนอสิ่งที่ค้นพบ แต่ข้อแตกต่างของงานสารคดีน้ันก็คือ สารคดี 

จะอยูใ่นรปูแบบของบทบรรยายมากกว่าในรปูแบบของบทความขนาดยาว 

สกุญัญา คงเทพ (Kongthep 1997) ได้แบ่งวธีิการด�ำเนนิเร่ืองของรายการสารคดีออกเป็น 2 รปูแบบ ดังนี้

1. สารคดีเต็มรูป ด�ำเนินเรื่องด้วยภาพ เสียง หรือเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติด�ำรงชีวิตของคนและสัตว์ รายการ

ส่วนใหญ่จะด�ำเนนิเรือ่งเสนอภาพเป็นการเล่าเหตกุารณ์ โดยไม่มผีูด้�ำเนนิรายการหรอืเป็นช่วงชัน้ ไม่เกนิครัง้ละ 

1 นาที

2. สารคดก่ึีงพูดคนเดยีว เป็นรายการโทรทศัน์ทีผู่ด้�ำเนินรายการท�ำหน้าทีด่�ำเนินเรือ่งพดูคยุกับผูช้ม และให้เสยีง

บรรยายตลอดรายการ เป็นตวัแทนสมัภาษณ์ไปสถานท่ีถ่ายท�ำจริง เช่น สารคดเีกีย่วกับธรรมชาติ ผูด้�ำเนนิรายการ

ต้องด�ำเนนิการในป่าเพือ่ความสมจรงิของเนือ้หา

แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้อวัจนภาษาทีใ่ช้ในภาพยนตร์

เยาวนนัท์ เชฏฐรัตน์ (Chettharat 1991) ได้กล่าวถงึความหมายของภาพยนตร์ และการใช้อวจันภาษาในภาพยนตร์

ไว้ ดงันี้ 

“ภาพยนตร์ ตรงกบัภาษาองักฤษว่า Motion Picture หรอื Cinema หรอื Cinematograph หรอื CINE ตรงกบั

ภาษาอังกฤษอเมริกันว่า Movie ซึ่งภาพยนตร์เป็นส่ือที่มุ ่งเสนอเนื้อหาสาระความรู้ความบันเทิงแก่ผู้ชม 

จ�ำนวนมากในเวลาเดียวกัน แม้ผู้ชมจะมีข้อก�ำจัดด้านทักษะการส่ือสารไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ ก็สามารถ 

ดูได้รู้เรื่อง เมื่อมาผนวกกับเทคนิค ภาพ แสง สี เสียง ผู้ชมไม่จ�ำเป็นต้องสร้างจินตนาการในการรับรู้ด้วยตนเอง 

จงึเชือ่กนัว่าท้ังภาพยนตร์มอีทิธพิลครอบง�ำจติใจหรอืมอี�ำนาจชักจงูใจมวลชนอย่างมากและง่ายดาย อวจันภาษา

ทีใ่ช้ ได้แก่ ภาพ การเคลือ่นไหว แสง สี ดนตรี เสยีงประกอบ และความเงยีบ” (Chettharat 1991)
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1. แสง (Light) 

	 1.1 ความเข้มของแสง แบ่งเป็น 2 ระดบั ได้แก่ 1) High Key คือการให้แสงทีใ่ห้ความสว่างแก่บุคคล และ

สิง่ทีอ่ยูใ่นฉากสว่างทัง้หมด ท�ำให้เกดิเงาน้อย รูส้กึถงึความร่าเรงิ ตืน่เต้น และสนกุสนาน 2) Low Key คอื การให้

แสงเฉพาะท่ี เน้นบางส่วนของฉากให้มคีวามสว่าง ส่วนทีเ่หลอืของฉากจะเป็นเงาเข้ม รูส้กึถึงความอ้างว้าง เศร้า

และน่ากลวั

	 1.2 ทศิทางของแสง สามารถท�ำได้หลายลักษณะ ได้แก่ 1) แสงพ้ืน (Base Light) เป็นการให้แสงสว่าง

จากดวงไฟ และโคมไฟหลายดวงในห้อง ส่งเพือ่ให้กล้องสามารถท�ำงานได้ ซ่ึงจะสว่างกว่าห้องธรรมดา 2) แสงหลกั 

(Key Light) เป็นการให้แสงครัง้แรกแก่ฉาก โดยให้แสงตรงเกดิเงาคมชดัทีด้่านหน้าของบคุคลหรอืสิง่ทีถ่่ายห่าง

จากด้านข้างของกล้อง 30 - 40 องศา เน้นให้เห็นรูปร่าง มิติความลึกของบุคคล หรือส่ิงที่ถ่าย 3) แสงเติม (Fill

Light) เป็นการให้แสงพร่า เพือ่ลบเงา ซึง่เกดิจากการให้แสงหลกั โดยใช้ดวงไฟหรือโคมไฟวางต�ำแหน่งด้านข้าง

กล้องตรงข้ามกบัแสงหลกั 4) แสงพืน้หลงัหรือแสงฉาก (Background or Set Light) เป็นการให้แสงสว่างทีเ่น้น

ฉากหรือพืน้หลงั 5) แสงข้าง (Side Light) เป็นการให้แสงด้านข้างวตัถทุีถ่่าย 90 องศา ทางด้านข้างของบคุคลหรอื

สิ่งที่ถ่ายเพิ่มเติมแสง เน้นให้เห็นสิ่งที่ถ่ายเด่นขึ้น โดยเฉพาะร่างกาย (ยกเว้นใบหน้า) 7) แสงเติมด้านข้างและ 

ด้านหลัง (Kicker or Side Back Light) เป็นการให้แสงระหว่างด้านข้างและด้านหลังส่ิงท่ีถ่าย โดยใช้ดวงไฟ 

เน้นส่วนศีรษะและผมให้เด่นขึ้น ช่วยสร้างภาพให้น่าดูหรือน่าชมยิ่งขึ้น 8) แสงจากกล้อง (Camera Light or

Inkydinky Light) เป็นการให้แสงโดยใช้ดวงไฟ ซึง่มีก�ำลงัสว่าง 75 - 100 วตัต์ ตดิบนกล้องเพือ่เตมิแสงเม่ือจ�ำเป็น

	 1.3 คุณลักษณะของแสง เกิดจากดวงไฟหรือโคมไฟ ซึ่งให้แสงแตกต่างกัน คือ ดวงไฟจะให้แสงเข้ม

แสงตรงสร้างเงาเข้มแก่บคุคลหรอืสิง่ทีถ่่าย ส่วนโคมไฟจะให้ล�ำแสงอ่อน แพร่กระจาย ท�ำให้บคุคลหรอืสิง่ทีถ่่าย

ดนูุม่นวล ไม่กระด้าง

2. สี (Color) เป็นสิง่ท่ีสามารถเปลีย่นฐานะในการสือ่ภาษา แสะสามารถบอกสิง่ต่าง ๆ รอบตัวเรา โดยมอีทิธพิล

ต่อจติใจและความรูสึ้กของเราด้วย เช่น โทนสเีทา หรอืภาพขาว - ด�ำ จะกระตุน้อารมณ์ความรูส้กึของผูช้มให้นกึถงึ

ภาพของความหลงั จรงิจงักับเรือ่งราวในอดตี ส่งผลให้ชีวตินัน้ดจูรงิจงั ลึกลับ และน่าสะพรงึกลวั โดยมากผู้สร้าง

จึงมักเลี่ยงมาใช้สีน�้ำตาลอ่อน หรือที่เรียกว่าซีเปีย เพื่อกระตุ้นความรู้สึกของผู้ชมให้นึกถึงภาพของความหลัง 

การเลือกใช้สีจะมีความหมายท่ีแตกต่างกันออกไป ได้แก่ 1) แดง เป็นสีท่ีให้ความรู้สึกอบอุ่น เพิ่มพลัง กระตุ้น 

ลมหายใจ และแรงดันโลหติ มกัใช้เป็นสแีห่งเลอืด อนัตราย ไฟ ความเร่าร้อน ความหยาบคาย ความตืน่เต้น และ

ความแข็งแกร่ง 2) เหลือง เป็นสีสว่าง เปล่งปลั่งแทนแสงอาทิตย์ในทิศตะวันออก มักใช้โน้มน้าวใจให้ผู้ชม 

มคีวามสุขและผจญภยั หรอืเป็นสแีทนความหลาดกลวั 3) น�ำ้เงนิ เป็นสบีอกเวลากลางคนื ปลอดภยั ลดความเครียด

ซึง่เป็นสีแห่งความจงรักภกัดี เป็นสทีีแ่ทนความรูส้กึนกึคดิได้ดทีีส่ดุ 4) เขยีว เป็นสเียน็ แทนใบไม้ผลิ ป่า ความคงทน

ต่อการเปลี่ยนแปลง แต่ในทางเดียวกันก็เป็นสีแห่งความริษยา อมโรค ไม่แข็งแรง และขาดประสบการณ์

5) ม่วง เป็นสีผสมระหว่างสีแดงซึ่งเป็นสีร้อนและสีน�้ำเงินซึ่งเป็นสีเย็น จึงบ่งบอกถึงความมีเสน่ห์อย่างลึกลับ

6) ด�ำ เป็นสีแห่งความตาย ความโศกเศร้า ความหมดหวัง และการกระท�ำที่ซ่อนเงื่อน 7) ขาว เป็นสีแทนความ

บอบบาง บรสิทุธิ์ เยอืกเยน็ สงบ สะอาด และสง่างาม
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3. เสยีง (Sound) 

	 3.1 ดนตรี (Music) ถือว่าเป็นอวัจนภาษาที่มีอิทธิพลต่ออารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการของ 

ผูฟั้งทัง้ภาพยนตร์ ซึง่สามารถสือ่ทัง้ภาพและเสยีงในเวลาเดียวกัน จงึใช้ดนตรเีพ่ิมความหมายแก่ภาพและเสยีงพดู 

หรอืวจันภาษาอืน่ ๆ ได้แก่ 1) ใช้ดนตรใีห้สอดคล้องกับเน้ือหาหลักของเร่ืองหรือรายการ 2) ใช้ดนตรีให้ความรู้สกึ

เก่ียวกับสถานการณ์ของเรื่อง 3) ใช้ดนตรีสร้างหรือเสริมจังหวะและเคล่ือนไหวของภาพ 4) ใช้ดนตรีบ่งบอก

คุณลักษณะของผู้แสดงแต่ละคน 5) ใช้ดนตรีท�ำนายให้ผู้ชมทราบล่วงหน้าว่าอะไรก�ำลังจะเกิดขึ้น 6) ใช้ดนตรี 

ส่งเสรมิศลิปะการแสดง 7) ใช้ดนตรสีร้างอารมณ์ ตรงึอารมณ์ และเปลีย่นอารมณ์ของผูช้มขณะชม

	 3.2 เสียงประกอบ (Sound Effect) เป็นเสียงที่ไม่ใช่ถ้อยค�ำน�ำเอามาประกอบภาพ เพื่อเพิ่มเติมราย

ละเอียดและความสมจรงิสมจงัของเรือ่งราวแก่ผูช้ม ท�ำให้ผูช้มคล้อยตามและเชือ่ถอืภาพทีไ่ด้เหน็ ดงันัน้ การใช้

เสยีงประกอบเพือ่สร้างความสมจรงิจงึมหีลายลกัษณะ ได้แก่ 1) ใช้ระบหุรือเสรมิความสมจรงิของฉากหรอืสถาน

ที่ 2) ใช้ด�ำเนนิเรือ่งราวเหตกุารณ์ตามท้องเรือ่ง 3) ใช้บอกเวลา 4) ใช้เสรมิอารมณ์ตามบท เป็นการใช้เสยีงกระตุน้

อารมณ์ผู้ชมให้คล้อยตามภาพที่เห็น และ 5) ใช้ประกอบฉาก ในกรณีที่ไม่ประสงค์ใช้เสียงประกอบ เน้นความ

สมจรงิของฉากหรอืสถานท่ีด�ำเนนิเรือ่ง บอกเวลา หรอืเสริมอารมณ์ตามบท

	 3.3 ความเงียบ (Silence) การน�ำความเงียบมาใช้ ส่วนมากใช้เฉพาะเมื่อต้องการสะกดอารมณ์ หรือ 

ปลกุเร้าใจผูช้มให้จดจ่ออยู่กบัภาพทีป่รากฏบนจอ และมกัใช้เฉพาะกับภาพทีใ่ห้อารมณ์ตงึเครียด น่าประหวัน่พรัน่

พรงึ และตกอยูใ่นภยนัตราย ความเงยีบจะช่วยสะกดอารมณ์ผูช้มให้หยดุอยูช่ั่วขณะ (Surasit 1998)

6. วธิกีารวจิยั

	 6.1 การเก็บรวบรวมข้อมลู

		  6.1.1 การศึกษาข้อมูลในเรื่องป่าเขาซับแกงไก่ ใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลแบบทุติยภูมิ 

(Secondary Data) เป็นข้อมลูทีผ่่านการส�ำรวจแล้ว ผูศ้กึษาท�ำการค้นคว้าจากงานวจิยัเอกสารทางวชิาการ สิง่

พมิพ์ ข้อมลูจากแผ่นพบั ใบปลวิ หนงัสอืแนะน�ำท่องเทีย่ว นติยสาร วารสาร และส่ือภาพเคลือ่นไหวต่าง ๆ เช่น

วดิโีอ ซดีรีอม โฆษณาการท่องเท่ียวทางทีว ีและเทปบนัทกึรายการโทรทศัน์

		  6.1.2 การศึกษาข้อมลูในเร่ืองการรบัรูใ้ช้วธิเีกบ็รวบรวมข้อมูลแบบทตุยิภูมิ (Secondary Data) 

เป็นข้อมลูทีผ่่านการส�ำรวจและจดัเกบ็ในรปูแบบเอกสารรายงานวจัิย

		  6.1.3 การเลอืกกลุม่เป้าหมายในการประเมนิ กลุม่เป้าหมายทีม่าท่องเทีย่วจงัหวัดลพบรีุและป่า

เขาซบัแกงไก่ท่ีมอีายรุะหว่าง 15 - 70 ปี จ�ำนวน 100 คน 

		  6.1.4 การศึกษาข้อมูลในเรื่องการสร้างภาพยนตร์เชิงสารคดีใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ

(Secondary Data) เป็นข้อมลูท่ีผ่านการส�ำรวจ จดัเกบ็ในรปูแบบสิง่พมิพ์และจดัเกบ็ในรปูแบบเวบ็ไซต์
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ภาพที ่1 ภาพการเกบ็ข้อมลูด้านนเิวศวทิยา 
ความหลากหลายทางชีวภาพในพืน้ทีป่่าเขาซบัแกงไก่เพือ่น�ำเสนอ 

(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 19/01/2013)

	 6.2 การสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชงิสารคดี

		  6.2.1 ศกึษาหลกัการทีเ่กีย่วข้องกับการสร้างภาพยนตร์เชิงสารคดี ภาพยนตร์ประเภทต่าง ๆ ทฤษฎี

ทีใ่ช้ในการสร้างภาพยนตร์เพ่ือใช้เป็นหลกัการพืน้ฐานการสือ่สารสากล เป็นการใช้หลกัการต่าง ๆ สร้างสรรค์ผล

งานให้ตรงกบัเนือ้หากบัสิง่ท่ีต้องการถ่ายทอด

		  6.2.2 เขยีนโครงเรือ่งภาพยนตร์ โดยก�ำหนดสือ่ภาพยนตร์ ความยาว 3 นาท ีจ�ำนวน 10 ตอน

		  6.2.3 เขียนภาพร่างโครงเรือ่ง (Story board) ก�ำหนดฉาก มมุกล้อง แสง เสยีง บทสนทนา 

		  6.2.4 สร้างฉาก แสง การแสดง ในกระบวนการถ่ายท�ำภาพยนตร์เชิงสารคดี

		  6.2.5 น�ำภาพท่ีได้ท�ำตกแต่งเรียบเรยีง ตดัต่อ และใส่เสยีงประกอบเป็นภาษาไทย และ subtitle 

เป็นภาษาอังกฤษ โดยผลติด้วยโปรแกรม Adobe Photoshop, Adobe illustrator, Adobe Premiere Pro, 

Adobe Audition, Adobe after Effects, DVD Encoder, Macromedia Flash และ Stop Motion Pro 4.0 

		  6.2.6 จดัเกบ็ภาพยนตร์ในรปูแบบ DVD ระบบ HD โดยผลติด้วยโปรแกรม Nero Express
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ภาพที ่2 การถ่ายท�ำภาพยนตร์เชิงสารคด ีในพืน้ทีป่่าเขาซบัแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 19/01/2013)

	 6.3 ข้ันตอนการประเมนิ

เก็บข้อมูลจากการประเมนิภาพยนตร์เชิงสารคดทีีส่ร้างสรรค์ขึน้ โดยใช้แบบประเมนิทีม่ปีระเดน็การประเมนิ 5 

ด้าน ประกอบด้วย เนือ้หาและการด�ำเนนิเรือ่ง รูปแบบการน�ำเสนอ ภาพ ภาษา และเสยีงประกอบ เป็นแบบสอบถาม

มาตราส่วนประเมนิค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ดังนี้

		  5	 หมายถึง		 เกณฑ์ระดับมากทีส่ดุ

		  4 	 หมายถึง		 เกณฑ์ระดับมาก

		  3 	 หมายถึง		 เกณฑ์ระดับปานกลาง

		  2 	 หมายถึง		 เกณฑ์ระดับน้อย

		  1	 หมายถึง		 เกณฑ์ระดับน้อยทีส่ดุ

แสดงผลการประเมินเป็นค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และอัตราส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบ่งกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม ดังนี้

กลุ่มที่ 1 ประเมินโดยกลุ่มนักท่องเท่ียวท่ีมาท่องเที่ยวจังหวัดลพบุรี และเขตป่าเขาซับแกงไก่ที่มีอายุระหว่าง 

15 - 70 ปี

กลุม่ที่ 2 ประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญ แบบประเมนิผลความพงึพอใจ แบ่งเป็นด้านเนือ้หา และด้านเทคนคิการสร้าง

ผลงาน
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7. ผลการวจิยั

การสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี เพื่อสร้างองค์ความรู้ จิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าเขาซับแกงไก่ 

อ�ำเภอล�ำสนธิ จังหวัดลพบุรี โดยการน�ำเสนอเรื่องราวท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จรรโลงใจต่อผู้ชม สามารถจดจ�ำ 

เรือ่งราวได้ง่าย น�ำเสนอเรือ่งราวเพือ่เยาวชนอยูใ่นวัยทีเ่หมาะสม และง่ายต่อการปลกูฝังให้รบัรูแ้ละเข้าใจ อนรุกัษ์ 

ปกป้องผนืป่าในเขตป่าเขาซบัแกงไก่ได้เป็นอย่างดี ซึง่แนวคดิการถ่ายทอดเหล่านีย้งัสอดคล้องกับการรบัรูป้ระสาท

สมัผสัทางตา มคีวามสมัพนัธ์อย่างมากต่อการกระตุน้เร้าการเรยีนรู ้โดยผ่านประสบการณ์มุมมอง ความต้องการ

ของผู้สร้างที่จะน�ำเสนอเน้ือหาสู่กลุ่มเป้าหมาย การเล่าเรื่องโดยผ่านเรื่องราว ที่อาศัยงานกราฟิกที่มีอิทธิพล 

สามารถดึงดูดความสนใจของเยาวชนสื่อมัลติมีเดียมีจ�ำนวน 10 ตอน และความยาวภาพยนตร์ใช้เวลา 3 นาที

จบภายในตอน แต่ละตอนมช่ืีอดงันี้ 

ตอนที ่1 UNSEEN ..โรงละครใต้พิภพ แห่งขนุเขาป่าซบัแกงไก่

มีเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องโพรงถ�้ำธรรมชาติในพื้นดินที่เกิดมานับพัน ๆ ปี โดยมีหินงอกหินย้อยรูปร่างประหลาด 

คล้ายกับผ้าม่านที่มีความพริ้วไหวเป็นชั้น ๆ หินหัวช้าง หินทรงเจดีย์ หินรูปฉลามอ้าปาก หินตาหินยาย หินรูป 

พระปรางค์ และหนิรปูพระพธุรปูปางสมาธิ ทีม่คีวามเป็นประกายคล้ายกบัเพชร ซึง่ห้ามไปสัมผัสเดด็ขาด เพราะ

จะท�ำให้ “หินเป็น” เป็น “หินตาย” เพราะหินจะงอกหรือจะย้อยมาจนกลายเป็นแท่งหินปูนสูงหลายสิบเมตร 

จะต้องใช้เวลานบัล้านปี ซึง่เน้นให้เกดิจติส�ำนกึในเร่ืองของการอนรุกัษ์ธรรมชาติให้คงอยู่

   ภาพที ่3 ภาพหนิงอก หนิย้อย ภายในขนุเขาป่าซบัแกงไก่
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 25/01/2013)
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ตอนที ่2 นกบนเส้นทางศกึษาธรรมชาต.ิ...ป่าเขาซบัแกงไก่

มีเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองนกประจ�ำถ่ินและย้ายถิ่น ซ่ึงเป็นนกหายากในพื้นที่ประเทศไทย เช่น นกจู๋เต้นเขาหินปูน 

นกแซงแซวหางบ่วง นกปรอดเหลืองหัวจุก นกปรอดสีน�้ำตาล นกปรอดหน้านวล นกจับแมลงคอน�้ำตาลแดง  

นกโพระดก นกกางเขนดง และนกชนดิอืน่ ๆ รวมกนักว่า 100 ชนดิ ซึง่เน้นให้เกดิจติส�ำนกึในเรือ่งของการรกัษา

ความสมดุลในระบบนเิวศบนผนืป่าอนุรกัษ์ธรรมชาตใิห้คงอยู ่และความเก้ือกูลต่อกันระหว่างมนษุย์และธรรมชาติ

ภาพที ่4 ภาพกจิกรรมดนูก เขาป่าซบัแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 02/03/2013)

ตอนที ่3 สมนุไพร...ตวัยาแห่งการรกัษา ภูมปัิญญาแห่งป่าเขาซบัแกงไก่

มเีนือ้หาเกีย่วกบัเรือ่งสมนุไพรทีพ่บในเขตป่าเขาซบัแกงไก่ทีม่สีมนุไพรอยูเ่ป็นจ�ำนวนมาก และมคีวามหลากหลาย 

เช่น ทองพันชั่ง ขันทองพยาบาท ยอป่า โทงเทง ขมิ้นชัน พริกไทย กระเจ๊ียบ กระวาน เร่ว และมะขามเปียก 

ซึ่งสมุนไพรเหล่านี้ ตลาดต่างประเทศยังต้องการอีกเป็นจ�ำนวนมาก เพราะสมุนไพรเหล่านี้ให้คุณประโยชน ์

ทางยา อาหาร เครื่องส�ำอาง และยังส่งเสริมพืชเศรษฐกิจ ซ่ึงเน้นให้เกิดจิตส�ำนึกในเรื่องของการอนุรักษ ์

ยาสมนุไพรไทยให้คงอยู่

ภาพที ่5 ภาพการออกพืน้ทีใ่นการส�ำรวจพชืสมนุไพร
 (© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 11/03/2013)
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ตอนท่ี 4 งานวจิยักับการสร้างองค์ความรูจ้ติส�ำนึกในการอนรัุกษ์ทรัพยากรป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ 

จงัหวดัลพบรุี

มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการปลูกพืชท่ีมีความส�ำคัญกับการด�ำรงอยู่ของระบบนิเวศในผืนป่าเขาซับแกงไก่ ซึ่งเน้น 

ให้เกดิจติส�ำนกึในเรือ่งของการร่วมมอืกนัระหว่างผูน้�ำและชมุชนในพืน้ที่ ในการฟ้ืนฟพูืน้ป่าไม้ ต้นน�ำ้ล�ำธารธรรมชาติ

ไม่ให้ถกูท�ำลาย รวมถึงแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของสัตว์ป่าจ�ำนวนมาก อาทิ เลยีงผา หมคีวาย หมขีอ ค่าง เม่น หมปู่า ลงิ 

กระรอก ชะมด กระต่ายป่า ไก่ป่า ผเีสือ้ และนก อกีจ�ำนวนกว่า 150 ชนดิ 

ภาพที ่6 ภาพการออกพืน้ทีใ่นการส�ำรวจป่าเขาซบัแกงไก่ ในการท�ำวจิยั
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 29/01/2013)

ตอนที่ 5 ป่าซบัแกงไก่..คณุค่าแห่งผนืป่า จิตส�ำนกึของชุมชน แห่งการอนรุกัษ์

มเีนือ้หาเกีย่วกบัเรือ่งการเหน็คณุค่าของผนืป่าเขาซบัแกงไก่ ซึง่เน้นให้เกดิจติส�ำนกึในเรือ่งของการสร้างจติส�ำนกึ

ในการอนรุกัษ์ธรรมชาตขิองคนชมุชน โดยน�ำหลกัธรรมมาใช้พฒันาคนและชมุชน สามารถฟ้ืนฟคูวามอุดมสมบรูณ์

ของดนิ น�ำ้ และป่ากลบัคนืมาได้โดยเรว็ ด้วยการจัดวางองค์ประกอบของสรรพสิง่ในธรรมชาตเิพือ่ฟ้ืนฟรูะบบนเิวศ

ให้กลบัคนืมา 

ภาพที ่7 ภาพพืน้ทีใ่นการส�ำรวจป่าเขาซบัแกงไก่ ในการท�ำวจิยั 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 23/09/2013)
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ตอนที่ 6 เส้นทางศกึษาธรรมชาต.ิ.ป่าเขาซบัแกงไก่ แหล่งเรยีนรูน้อกห้องเรยีนทีน่่าจดจ�ำ

มเีนือ้หาเกีย่วกบัเรือ่งผนืป่าเขาซบัแกงไก่ ทีจั่ดเป็นห้องสมดุทางธรรมชาติทีม่ทีรัพยากรธรรมชาติทีก่�ำลังฟ้ืนตวั 

อย่างสมบูรณ์ เพราะเส้นทางการเดินป่าจะเห็นได้ถึงป่าเบญจพรรณนานาชนิดและการด�ำรงชีวิตของสัตว์ป่า 

โดยมสีมนุไพรหลากหลายชนดิล้อมรอบผืนป่าอยู่ ทัง้นีย้งัมผีาหนิซ้อนจดุชมววิทีเ่กดิจากการกดักร่อนธรรมชาติ 

ซึง่เน้นให้เกดิจติส�ำนกึในเรือ่งของการแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กันและกนั ระหว่างธรรมชาตแิละมนษุย์ เพราะธรรมชาติ

มอีะไรให้ศึกษาเรยีนรูอ้กีมากมาย 

ภาพที ่8 ภาพการส�ำรวจป่าเขาซับแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 16/10/2013)

ตอนที ่7 สมนุไพรกนิได้...ภูมปัิญญารมิร้ัวของชุมชนป่าเขาซบัแกงไก่

มีเน้ือหาเก่ียวกบัภมูปัิญญาการใช้สมนุไพรทางธรรมชาตใินพืน้ทีป่่าเขาซบัแกงไก่รกัษาโรค ซึง่เน้นให้เกดิจิตส�ำนกึ

ในเรือ่งของการใช้สมนุไพรในการรกัษาและป้องกนัโรค เพือ่ให้พชืสมนุไพรจะยงัคงความส�ำคญัในวถิไีทยต่อไป 

ตอนที ่9 ภาพสมนุไพรกนิได้ ป่าเขาซบัแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 14/03/2013)
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ตอนท่ี 8 พระอาจารย์ปริญญา แห่งวดัป่าชมุชน สูแ่นวคดินวตักรรมและภมูปัิญญา ในการฟ้ืนฟรูะบบนเิวศ

ลุม่น�ำ้

มีเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องแนวคิดในการฟื้นฟูระบบนิเวศลุ่มน�้ำ โดยใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการฟื้นฟู 

ป่าต้นน�้ำล�ำธาร เพื่อฟื้นฟูระบบนิเวศทางธรรมชาติให้กลับคืนมาของพระอาจารย์ปริญญา สุปริญโญ ซ่ึงเน้น 

ให้เกดิจติส�ำนกึในเรือ่งของการฟ้ืนฟูระบบนเิวศลุม่น�ำ้

ภาพที ่10 การพฒันาและการฟ้ืนฟปู่า เขาซับแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 25/07/2013)

ตอนที่ 9 วสิาหกจิชมุชนกบัการพัฒนาอย่างยัง่ยืน

มเีน้ือหาเก่ียวกบัเรือ่งการให้ชมุชนมีส่วนร่วมกบับคุคลภายนอกพืน้ทีป่่าเขาซบัแกงไก่จัดการทรพัยากรในท้องถิน่

ของตวัเอง โดยยกรปูแบบการจัดการป่าชมุชนของชมุชนต่าง ๆ ทีป่ระสบความส�ำเรจ็มาถอดบทเรยีน ซ่ึงจะเหน็

ถึงเงื่อนไขและข้อจ�ำกัดตามภูมิหลังทางวัฒนธรรมว่ารูปแบบในการจัดการ ประสบปัญหาและอุปสรรคอย่างไร 

ซึ่งเน้นให้เกิดจิตส�ำนึกในเรื่องของการพัฒนาอาชีพและสร้างวิสาหกิจชุมชน เพื่อคนในชุมชน โดยคนในชุมชน 

ใช้ทรพัยากรในชุมชนและผลประโยชน์เกดิข้ึนกบัคนในชุมชน 

ภาพที ่11 ภาพชมุชนทีเ่ข้าร่วมวสิาหกจิชมุชน ป่าเขาซบัแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 28/05/2013)
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ตอนที่ 10 เยาวชนรกัษ์ป่า พลังสร้างสรรค์ บนเส้นทางแห่งการพัฒนาพืน้ป่าอย่างยัง่ยนื

มีเนือ้หาเก่ียวกบัเร่ืองการปลกูฝังให้เยาวชนเรยีนรู้นอกห้องเรยีน โดยเริม่ต้นอย่างมปีระสทิธภิาพและก�ำลงัก้าว

ไปด้วยแรงผลกัดนัจากความคดิทีว่่า “เยาวชนรูจ้กัรกัธรรมชาต ิรกัท้องถิน่ทีอ่ยู่อาศยั ตระหนกัถงึการเป็นเจ้าบ้าน

ที่ดี และเล็งเห็นการท�ำประโยชน์ต่อส่วนรวม” ซ่ึงเน้นให้เกิดจิตส�ำนึกในเร่ืองของการร่วมปลูกฝังทัศนคติให้ 

เยาวชนได้เหน็คณุค่าในการดูแลรกัษา หวงแหนในธรรมชาติ และร่วมอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม เพ่ือวนัข้างหน้าจะได้มี

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมท่ีดใีห้คงอยูต่ลอดไป เพือ่ให้ผนืป่าเขาซับแกงไก่คงอยูอ่ย่างยัง่ยนื 

ภาพที ่12 ภาพเยาวชนรกัษ์ป่า การส�ำรวจป่าเขาซบัแกงไก่ 
(© Arunee Charoensup and Cheewaporn Kotcharit 10/10/2013)
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ผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคดี

การประเมินภาพยนตร์เชิงสารคดี เพื่อสร้างองค์ความรู้ จิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าเขาซับแกงไก ่

อ�ำเภอล�ำสนธิ จงัหวดัลพบรุี ทีผู่ว้จิยัได้สร้างสรรค์ขึน้ จ�ำนวน 10 ตอน ประเมนิจากความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ

จ�ำนวน 5 ท่าน และกลุม่เป้าหมายทีม่าท่องเทีย่วจงัหวดัลพบรุแีละเขตป่าเขาซบัแกงไก่ จ�ำนวน 100 คน โดยประเมนิ

คณุภาพของภาพยนตร์ในองค์ประกอบต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ เนือ้หาและการด�ำเนนิเรือ่ง รปูแบบการน�ำเสนอภาพ 

ภาษา และเสยีงประกอบ ได้ผลการประเมนิน�ำเสนอ ดังตารางที ่1

ตารางที ่1 สรปุผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคดีจากผูเ้ชีย่วชาญ

อนัดบั
ที่

ชือ่ตอน ระดับความพงึพอใจ X S.D. แปล
ผล

5 4 3 2 1

1 ตอนที ่5 ป่าซบัแกงไก่ คณุค่า 
แห่งผนืป่า จติส�ำนกึของชมุชน
แห่งการอนรุกัษ์

13% 60% 24% 3% 0% 4.46 0.50 มาก

2 ตอนที ่1 UNSEEN โรงละคร 
ใต้พภิพ แห่งขนุเขาป่าซับแกงไก่

13% 59% 25% 3% 0% 4.40 0.49 มาก

3 ตอนที ่6 เส้นทางศกึษาธรรมชาติ 
ป่าเขาซับแกงไก่ เรยีนแหล่งเรยีนรู้
นอกห้องเรยีนทีน่่าจดจ�ำ 

13% 59% 24% 4% 0% 4.38 0.49 มาก

4 ตอนที ่3 สมนุไพร ตวัยาแห่ง 
การรกัษา ภมูปัิญญาแห่ง 
ป่าเขาซับแกงไก่

13% 58% 25% 4% 0% 4.33 0.52 มาก

5 ตอนที ่2 นกบนเส้นทางศกึษา
ธรรมชาต ิป่าเขาซับแกงไก่

13% 57% 25% 5% 0% 4.28 0.52 มาก

6 ตอนที่ 7 สมนุไพรกนิได้ ภมิูปัญญา
รมิรัว้ของชมุชนป่าเขาซับแกงไก่

13% 57% 25% 5% 0% 4.27 0.49 มาก

7 ตอนที ่8 พระอาจารย์ปรญิญา 
แห่งวดัป่าชมุชน สูแ่นวคดิ
นวตักรรมและภมูปัิญญา 
ในการฟ้ืนฟรูะบบนเิวศลุม่น�ำ้

14% 56% 25% 5% 0% 4.22 0.51 มาก

8 ตอนที ่9 วสิาหกจิชมุชนกบัการ
พัฒนาอย่างยัง่ยนื

14% 56% 24% 6% 0% 4.20 0.45 มาก
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อนัดบั
ที่

ชือ่ตอน ระดับความพงึพอใจ X S.D. แปล
ผล

5 4 3 2 1

9 ตอนที ่4 งานวจิยักบัการสร้างองค์
ความรูจ้ติส�ำนกึในการอนรุกัษ์
ทรพัยากรป่าเขาซบัแกงไก่ 
อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรุี

15% 54% 26% 5% 0% 4.17 0.48 มาก

10 ตอนที ่10 เยาวชนรกัษ์ป่า 
พลงัสร้างสรรค์ บนเส้นทางแห่ง
การพฒันาพืน้ป่าอย่างยัง่ยนื

16% 52% 27% 5% 0% 4.12 0.52 มาก

จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ พบว่าการสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี เพ่ือสร้างองค์ความรู้ จิตส�ำนึก 

ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จังหวัดลพบุรี โดยผู้เชี่ยวชาญ มีผลการประเมินอยู่ใน

ระดบัมากทัง้ 10 ตอน ตอนทีมี่ค่าเฉลีย่สงูสดุ 3 อันดบัแรก คอืคอื ตอนที่ 5 ป่าซับแกงไก่..คณุค่าแห่งผนืป่าจิตส�ำนกึ

ของชุมชนแห่งการอนุรักษ์ ( X = 4.46) ตอนที่ 1 UNSEEN ..โรงละครใต้พิภพแห่งขุนเขาป่าซับแกงไก ่

( X = 4.40) และตอนที่ 6 เส้นทางศึกษาธรรมชาติ..ป่าเขาซับแกงไก่ แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนที่น่าจดจ�ำ 

( X = 4.38) ส่วนตอนที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุดคือ ตอนที่ 10 “เยาวชนรักษ์ป่า พลังสร้างสรรค์ บนเส้นทางแห่งการ

พฒันาพืน้ป่าอย่างยัง่ยนื” ( X = 4.12) 

ผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคด ีโดยนกัท่องเทีย่ว

การประเมินภาพยนตร์เชิงสารคดีเพื่อสร้างองค์ความรู้ จิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าเขาซับแกงไก่ 

อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรุ ีโดยกลุม่เป้าหมายทีม่าท่องเทีย่วจงัหวดัลพบรุแีละป่าเขาซบัแกงไก่ จ�ำนวน 100 คน 

น�ำเสนอผลการประเมนิภาพยนตร์แต่ละตอน และสรปุภาพรวมดังตารางที ่2

ตารางที ่2 สรุปผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคดีจากนกัท่องเทีย่ว

อนัดบั
ที่

ชือ่ตอน ระดับความพงึพอใจ X S.D. แปล
ผล

5 4 3 2 1

1 ตอนที ่5 ป่าซบัแกงไก่ คณุค่า 
แห่งผนืป่า จติส�ำนกึของชมุชน
แห่งการอนรุกัษ์

13% 59% 25% 3% 0% 4.40 0.69 มาก

2 ตอนที ่1 UNSEEN โรงละคร 
ใต้พภิพ แห่งขนุเขาป่าซับแกงไก่

13% 59% 24% 4% 0% 4.37 0.70 มาก

ตารางที ่1 สรปุผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคดีจากผูเ้ชีย่วชาญ (ต่อ)
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อนัดบั
ที่

ชือ่ตอน ระดับความพงึพอใจ X S.D. แปล
ผล

5 4 3 2 1

3 ตอนที ่6 เส้นทางศกึษาธรรมชาติ 
ป่าเขาซับแกงไก่ แหล่งเรยีนรูน้อก
ห้องเรียนทีน่่าจดจ�ำ 

13% 58% 25% 4% 0% 4.34 0.71 มาก

4 ตอนที ่3 สมนุไพร ตวัยาแห่ง 
การรกัษา ภมูปัิญญาแห่ง 
ป่าเขาซับแกงไก่

13% 58% 24% 5% 0% 4.32 0.70 มาก

5 ตอนที ่2 นกบนเส้นทางศกึษา
ธรรมชาต ิป่าเขาซับแกงไก่

13% 58% 23% 6% 0% 4.30 0.70 มาก

6 ตอนที ่7 สมนุไพรกนิได้ 
ภมิูปัญญา รมิรัว้ของชุมชน 
ป่าเขาซับแกงไก่

13% 57% 25% 5% 0% 4.29 0.71 มาก

7 ตอนที ่8 พระอาจารย์ปรญิญา 
แห่งวดัป่าชมุชน สูแ่นวคดิ
นวตักรรมและภมูปัิญญา 
ในการฟ้ืนฟรูะบบนเิวศลุม่น�ำ้

13% 57% 25% 5% 0% 4.27 0.69 มาก

8 ตอนที ่9 วสิาหกจิชมุชนกบั 
การพฒันาอย่างยัง่ยนื

13% 57% 24% 6% 0% 4.25 0.71 มาก

9 ตอนที ่4 งานวจิยักบัการสร้างองค์
ความรูจ้ติส�ำนกึในการอนรุกัษ์
ทรพัยากรป่าเขาซบัแกงไก่ 
อ�ำเภอล�ำสนธ ิจงัหวดัลพบรุี

14% 56% 24% 6% 0% 4.23 0.71 มาก

10 ตอนที ่10 เยาวชนรกัษ์ป่า 
พลงัสร้างสรรค์ บนเส้นทาง 
แห่งการพฒันาพืน้ป่าอย่างยัง่ยนื

14% 56% 23% 7% 0% 4.22 0.71 มาก

จากตารางที ่2 พบว่า ผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคดเีพือ่สร้างองค์ความรู้ จติส�ำนกึในการอนุรกัษ์ทรพัยากร

ป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จังหวัดลพบุรี โดยนักท่องเที่ยวมีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก ทั้ง 10 ตอน 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่าภาพยนตร์เชิงสารคดีที่สร้างข้ึนทุกตอนมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก โดยตอนท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 

3 อันดับแรก คือ ตอนที่ 5 ป่าซับแกงไก่..คุณค่าแห่งผืนป่า จิตส�ำนึกของชุมชนแห่งการอนุรักษ์ ( X = 4.40) 

ตอนที ่1 UNSEEN ..โรงละครใต้พภิพแห่งขนุเขาป่าซับแกงไก่ ( X  = 4.37) และตอนท่ี 6 เส้นทางศึกษาธรรมชาต.ิ.

ตารางที ่2 สรุปผลการประเมนิภาพยนตร์เชงิสารคดีจากนกัท่องเทีย่ว (ต่อ) 
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ป่าเขาซับแกงไก่ แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนที่น่าจดจ�ำ ( X = 4.34) ส่วนตอนที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุดคือ ตอนที่ 10 

“เยาวชนรักษ์ป่า พลังสร้างสรรค์ บนเส้นทางแห่งการพัฒนาพื้นป่าอย่างยั่งยืน” ( X = 4.22) สอดคล้องกับ 

ผลการประเมินการสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี เพ่ือสร้างองค์ความรู้ จิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ป่าเขาซบัแกงไก่อ�ำเภอล�ำสนธิ จงัหวดัลพบรุี โดยผู้เช่ียวชาญ มผีลการประเมนิอยู่ในระดบัมากทัง้ 10 ตอนเช่นกนั

ผลการประเมนิมค่ีาเฉลีย่สงูสดุ 3 อันดบัแรกเช่นเดียวกบัผลการประเมนิโดยนักท่องเทีย่ว

ทัง้นี ้ผูว้จิยัได้เผยแพร่ภาพยนตร์เชงิสารคดท่ีีได้สร้างสรรค์ขึน้ทัง้หมด 10 ตอน ผ่านทาง Social Media ดังนี้

ตอนที ่1 UNSEEN โรงละครใต้พิภพ แห่งขนุเขาป่าซบัแกงไก่ 

https://www.youtube.com/watch?v=AUKM4ZXfQwQ&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LE-

hj&index=2

ตอนที ่2 นกบนเส้นทางศกึษาธรรมชาต ิป่าเขาซบัแกงไก่

https://www.youtube.com/watch?v=Q5ylOftaUFY&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEh-

j&index=5 

ตอนที ่3 สมนุไพร ตวัยาแห่งการรักษา ภมูปัิญญาแห่งป่าเขาซบัแกงไก่

https://www.youtube.com/watch?v=aMmGKiOG41k&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEh-

j&index=4

ตอนท่ี 4 งานวจิยักบัการสร้างองค์ความรูจ้ติส�ำนกึในการอนรุกัษ์ทรพัยากรป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ 

จงัหวดัลพบรีุ

https://www.youtube.com/watch?v=xvpnQU7VlwM&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LE-

hj&index=8

ตอนที ่5 ป่าซับแกงไก่คณุค่าแห่งผืนป่า จิตส�ำนกึของชุมชนแห่งการอนรุกัษ์ 

https://www.youtube.com/watch?v=pw2WuBmPAJs&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LE-

hj&index=2&t=34s 

https://www.youtube.com/watch?v=AUKM4ZXfQwQ&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=AUKM4ZXfQwQ&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=Q5ylOftaUFY&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=Q5ylOftaUFY&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=aMmGKiOG41k&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=aMmGKiOG41k&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=xvpnQU7VlwM&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=xvpnQU7VlwM&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=pw2WuBmPAJs&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=2&t=34s
https://www.youtube.com/watch?v=pw2WuBmPAJs&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=2&t=34s
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ตอนที ่6 เส้นทางศกึษาธรรมชาต ิป่าเขาซบัแกงไก่ แหล่งเรยีนรูน้อกห้องเรยีนทีน่่าจดจ�ำ

https://www.youtube.com/watch?v=aXf07cwuORM&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEh-

j&index=3

ตอนที ่7 สมนุไพรกนิได้ ภูมิปัญญารมิรัว้ของชุมชนป่าเขาซบัแกงไก่

https://www.youtube.com/watch?v=t1vYliRDgvg&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&in-

dex=7

ตอนที ่8 พระอาจารย์ปรญิญา แห่งวดัป่าชมุชน สูแ่นวคดินวตักรรมและภมูปัิญญา ในการฟ้ืนฟรูะบบนเิวศ

ลุม่น�ำ้ 

https://www.youtube.com/watch?v=Z40hr7kYBVc&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEh-

j&index=6

ตอนที ่9 วสิาหกจิชมุชนกบัการพัฒนาอย่างยัง่ยนื 

https://www.youtube.com/watch?v=uiHVT_BAC-0&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEh-

j&index=9

ตอนที ่10 เยาวชนรกัษ์ป่า พลงัสร้างสรรค์ บนเส้นทางแห่งการพัฒนาพ้ืนป่าอย่างยัง่ยนื

https://www.youtube.com/watch?v=AavrshGoAz8&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEh-

j&index=10&pbjreload=101

8. อภปิรายผลการวจิยั

การสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี เพื่อสร้างองค์ความรู้ จิตส�ำนึกในการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าเขาซับแกงไก่ 

อ�ำเภอล�ำสนธิ จังหวัดลพบุรี ได้สร้างแยกเรื่องตามประเด็น เนื้อหา มีทั้งหมด 10 ตอน แต่ละตอนมีความยาว 

ของภาพยนตร์ 3 นาท ีมีเนือ้เรือ่งเกีย่วกับแนะน�ำให้รูจ้กัพ้ืนท่ีลกัษณะทางกายภาพและชวีภาพ พรรณไม้ สมนุไพร 

และพืชผักกิน ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม แพทย์พื้นบ้านกับสมุนไพรแห่งขุนเขา ชี้ให้เห็น 

ความส�ำคัญของความหลากหลายทางชวีภาพ ในป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธิ จงัหวดัลพบรุ ีภาษาทีใ่ช้บรรยาย 

ในภาพยนตร์เป็นภาษาไทย การสร้างภาพยนตร์สารคดใีนครัง้นีอ้ยูใ่นระดบัเกณฑ์ดี ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ 

ชญานชุ วรีสาร (Veerasarn 2017, 19 - 30) และฉวีวรรณ เก่งกัว่ (Kengkua 1997) ท่ีแสดงถงึระดับการเรยีนรู้ 

ท่ีเพ่ิมมากขึน้ภายหลงัจากการรบัชมหรอืเรยีนรูจ้ากสือ่ภาพยนตร์ นอกจากนีภ้าพยนตร์องค์ความรูด้งักล่าวสามารถ

https://www.youtube.com/watch?v=aXf07cwuORM&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=aXf07cwuORM&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=t1vYliRDgvg&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=t1vYliRDgvg&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=Z40hr7kYBVc&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=Z40hr7kYBVc&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=uiHVT_BAC-0&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=uiHVT_BAC-0&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=AavrshGoAz8&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=10&pbjreload=101
https://www.youtube.com/watch?v=AavrshGoAz8&list=PLxQyJ0l-Vs3bA73CthuiLX8ftsaN-LEhj&index=10&pbjreload=101
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ดึงดูดความสนใจของกลุ ่มเป้าหมายและสร้างความเข้าใจ ในการศึกษาความหลากหลายทางธรรมชาติ

องค์ความรูเ้กีย่วกบัทรพัยากรท้องถิน่ รวมทัง้สร้างความรกั หวงแหน และความร่วมมือระหว่างชมุชนเพือ่รักษา 

ผนืป่าเขาซบัแกงไก่แห่งนีใ้ห้คงอยูอ่ย่างยัง่ยนืตลอดไป	

9. สรปุผลการวจิยั

ในสร้างภาพยนตร์เชิงสารคดี เพื่อสร้างองค์ความรู้จิตส�ำนึก ในการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าเขาซับแกงไก่ อ�ำเภอ 

ล�ำสนธิ จังหวดัลพบุรี สร้างสรรค์ผลงานทีมี่ประสทิธภิาพ ในขัน้ตอนการศกึษาเริม่จากการรวบรวมเอกสารและ

ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเพื่อก�ำหนดจุดประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจนของการสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี

เพือ่สร้างองค์ความรู้ จติส�ำนกึ ในการอนรุกัษ์ทรพัยากรป่าเขาซบัแกงไก่ อ�ำเภอล�ำสนธ ิจังหวดัลพบรีุ เพือ่สร้าง

ความเข้าใจ รกั และหวงแหนป่าเขาซบัแกงไก่แก่เยาวชนอย่างมปีระสทิธภิาพ จากนัน้จงึด�ำเนนิการเกบ็รวบรวม

องค์ความรูท้ัง้หมดท่ีเกีย่วข้องเพือ่เขยีนโครงเรือ่งทีม่เีนือ้หาครอบคลุมจดุประสงค์และเป้าหมายทีต่ัง้ไว้ น�ำมาเขียน

บทภาพยนตร์โดยน�ำเสนอเนือ้หาสาระอย่างลกึซ้ึง ตามความเป็นจรงิของส่ิงหนึง่ส่ิงใด ซ่ึงสามารถมหีลักฐานอ้างองิ

ได้ เนือ้หาสาระเหล่านัน้ น�ำเสนอด้วยภาพของเหตุการณ์ซ่ึงเกีย่วข้องกบัส่ิงนัน้ ๆ ประกอบกบัข้อเทจ็จริงในการ

บรรยายในส่วนของเสยีงนัน้ เป็นการน�ำเสนอเร่ืองราวเฉพาะเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ โดยมกีารน�ำเสนอในรปูแบบเดียว

หรือหลายรูปแบบผสมผสานกันไป เป็นการเสนอเรื่องราวที่มีเอกภาพและความหลากหลาย โดยภาพยนตร์ 

เชิงสารคดีที่เน้นในการให้ความรู้ ในสัดส่วนของความบันเทิงจะออกมาในรูปแบบของศิลปะ การน�ำเสนอองค์

ประกอบ การถ่ายท�ำ การตัดต่อ และการให้เพลงและเสียงประกอบ ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นความบันเทิงที่มีคุณภาพ 

ผูช้มชมแล้วตดิตา ตืน่ใจ เพลดิเพลนิ น่าตดิตามภาพ แต่ละภาพ (Shot) แต่ละฉาก (Scene) ดูแล้วราบร่ืนและ

ใช้เทคนคิภาพยนตร์เข้ามาแทรกในสือ่มลัตมิเีดยี เข้ามาแทรกในรายการ รวมทัง้รวบรวมเอาข้อมูลหรือเหตกุารณ์

ต่าง ๆ มาน�ำเสนอต่อผูช้ม เป็นการให้ความรูน้�ำเสนอเรือ่งราวของเหตุการณ์อย่างเจาะลึกอย่างมศีลิปะ จากนัน้

ท�ำการบนัทกึในรปูแบบ DVD ซึง่การด�ำเนนิการสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชงิสารคด ีลลุ่วงด้วยดี ตามทีไ่ด้ก�ำหนดใน

แผนงานการศึกษาค้นคว้าในครั้งน้ี และสามารถน�ำภาพยนตร์เชิงสารคดีท่ีได้สร้างสรรค์ขึ้น ด�ำเนินขั้นตอนการ

ประเมินผลความพึงพอใจ โดยมีผลการประเมินความพึงพอใจจากกลุ่มเยาวชน และผู้เชี่ยวชาญอยู่ในเกณฑ ์

ที่ดีมาก ซึ่งจากการประเมินผู้ศึกษาได้สังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายในขณะรับชมผลงาน ท�ำให้ทราบว่า

ภาพยนตร์เชงิสารคดใีนครัง้นีอ้ยูใ่นเกณฑ์ดสีามารถดงึดดูความสนใจของกลุม่เป้าหมาย และสร้างความเข้าใจใน

การศกึษาความหลากหลายทางธรรมชาตอิงค์ความรูเ้กีย่วกับทรพัยากรท้องถิน่ รวมทัง้สร้างความรกัและหวงแหน

ในพ้ืนที่ป่าเขาซับแกงไก่แห่งนี้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีความเหมาะสมกับกลุ่มเยาวชนและนักท่องเที่ยว

เพือ่การอนรุกัษ์พืน้ป่าแห่งนีอ้ย่างยัง่ยนืตลอดไป	

10. ข้อเสนอแนะ

ควรที่จะมีการสร้างสรรค์ภาพยนตร์เชิงสารคดี องค์ความรู้ความหลากหลายทางชีวภาพในป่าหรือเขตรักษา 

พันธุ์สัตว์ให้มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการสร้างผลงาน 2D หรือ 3D เพราะเป็นการสร้างองค์ความรู้ ความเข้าในเรื่อง

ทางทรัพยากรธรรมชาติ ที่น�ำเสนอด้วยภาพ วิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือสร้างสรรค์ ในรูปแบบของสื่อสารคดี เพื่อให้

เยาวชนเข้าใจเรือ่งราวทรพัยากรธรรมชาตใินพืน้ป่าของตน เพือ่อนรุกัษ์พ้ืนทรัพยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยนื 
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Surasit, P. Kānkhīan Sāngsan Chœ̄ng Wānsānsāt. [Creative writing in journalism]. Bangkok: Saeng 

Dao Publishing House, 1998.
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