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 1 บทความวชิาการนี ้ส่วนหนึง่ได้ข้อมลูจากการลงพืน้ทีโ่ครงการวจิยัการศกึษารวบรวมองค์ความรูด้้านภมูปัิญญาดอกกล้วยไม้

(ดอกเอ้ือง) ที่ปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อในวัฒนธรรมล้านนา โดยได้รับอุดหนุนทุนวิจัยจากโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช  

อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี (อพ.สธ.) ประจ�ำปีงบประมาณปี 2561

บทคัดย่อ

การศกึษารวบรวมองค์ความรูด้้านภมูปัิญญาดอกกล้วยไม้ (ดอกเอือ้ง) ทีป่รากฏในพธิกีรรม ความเชือ่ในวฒันธรรม

ล้านนา เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพศึกษาเพื่อสนองพระราชด�ำริภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช

อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยการรวบรวมองค์ความรู้

เกี่ยวกับดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ท่ีปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อในวัฒนธรรมล้านนา ซึ่งสามารถน�ำ 

องค์ความรู ้ดังกล่าวไปพัฒนาในรูปแบบของมรดกทางวัฒนธรรมล้านนาในอนาคต โดยใช้วิธีการเขียน 

อธบิายความพรรณนาและบนัทกึภาพถ่าย โดยใช้การวจิยัเชงิปฏิบตักิารอย่างมส่ีวนร่วม (Participatory Action 

Research-PAR) การลงพื้นที่ภาคสนามใน 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดล�ำปาง 

โดยเข้าไปคลุกคลีและมีปฏิสัมพันธ์กับชุมชนด้วยตนเองของนักวิจัย ซึ่งเป็นการวิจัยในลักษณะที่มุ ่งสร้าง 

ความส�ำนึก และความตระหนักของคนในชุมชนให้มีส่วนร่วม

ผลการศึกษารวบรวมองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ที่ปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อใน

วัฒนธรรมล้านนา พบว่าในวัฒนธรรมล้านนานั้น ดอกเอื้องถือเป็นดอกไม้ท่ีมีความส�ำคัญ เพราะเป็นดอกไม ้

ที่เบ่งบานตามฤดูกาล ซึ่งดอกเอื้องบ้างชนิดสามารถใช้เป็นตัวก�ำหนดการจัดพิธีกรรมในล้านนาได้อีกด้วย  

เช่น พิธีกรรมฟ้อนผี จะต้องอยู่ในช่วงฤดูร้อน ในช่วงที่ดอกเอื้องผึ้งก�ำลังเบ่งบานและก็ต้องใช้ดอกเอื้องผึ้ง 

ในพิธีกรรมนี้ด้วย หรือการท�ำเครื่องสักการะล้านนาในงานพิธีส�ำคัญ ๆ พิธีกรรมอบรมสมโภชจะนิยมท�ำ 

เครื่องสักการะซึ่งหนึ่งในนั้นจะเป็นต้นผึ้ง และใช้ขี้ผึ้งปั้นเป็นดอกเอื้องผึ้ง เป็นต้น 
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นอกจากนี้ในแต่ละพ้ืนที่ที่ศึกษา ยังมีอัตลักษณ์ในการใช้ดอกเอื้องที่ขึ้นในภูมิภาคตามสภาพภูมิประเทศ  

ในแต่ละพื้นที่จะมีการใช้ดอกเอื้องแต่ละชนิดแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับประเพณี พิธีกรรม จารีต โดยมีปัจจัย 

เป็นตัวก�ำหนดคือ ฤดูกาลและสภาพภูมิประเทศนั้น ๆ เช่น อ�ำเภอแม่แจ่มนิยมใช้เอื้องเงิน ในงานพิธีกรรม 

ช่วงประเพณปีีใหม่เมอืง อ�ำเภอขนุยวม จงัหวดัแม่ฮ่องสอนนยิมใช้เอือ้งแซะ เพือ่พทุธบชูา ในพืน้ทีจั่งหวดัล�ำปาง 

นิยมใช้ดอกเอ้ืองผึ้งในงานพิธีท้ังพุทธและผี ในช่วงระหว่างเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม ซึ่งท�ำให้เราเห็นว่า

พิธีกรรมต่าง ๆ ในวัฒนธรรมล้านนานั้น ถ้ามองและศึกษาในเชิงลึกจะพบว่า ดอกเอื้องล้านนามีบทบาทและ 

มีความส�ำคัญที่มีความเกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรมล้านนา 

ด้านงานศลิปกรรม ท่ีรปูแบบของดอกเอือ้งเข้าไปมีบทบาททีก่�ำหนดรูปแบบทีท่�ำให้ก่อเกดิงานศลิปะและศลิปกรรม

ในพุทธศาสนามากมาย ทั้งในส่วนของลวดลายช่อดอกเอื้องที่ปรากฏเป็นงานเทคนิคลายค�ำประดับบนงาน 

พุทธศิลป์ต่าง ๆ เช่น ธรรมาสน์ หีบธรรม เป็นต้น นอกจากนี้ในส่วนของงานหัตถกรรมที่รองรับกับนาฏยกรรม 

ในฤดูกาลที่ไม่มีช่อดอกเอื้องก็จะมีงานดอกไม้ไหวที่ท�ำจากโลหะทองเหลือง ตัดประกอบเป็นช่อดอกเอื้อง 

ใช้งานแทนช่อดอกเอื้องสดและลวดลายผ้าทอของชาวไทยวนในล้านนา ที่มีลายผ้าทอชื่อ ลายเครือดอกเอื้อง

และลายคัวะดอกเอื้อง โดยการสร้างสรรค์ลวดลายผ้าทอที่มีรูปแบบของดอกเอื้องเป็นต้นแบบ

ในส่วนของวรรณกรรมล้านนา ปรากฏในเทศน์มหาชาติภาคพายัพ ส�ำนวนสร้อยสังกร เป็นการเทศน์มหาชาติ

ฉบับล ้านนาท่ีมีความงามทางวรรณศิลป์ในวรรณกรรมล้านนาที่กล ่าวถึงดอกกล้วยไม ้ในป่า เช ่น

กัณฑ์วรรณประเวศ กัณฑ์จุลพน และกัณฑ์มหาพน ที่พูดถึงในป่าว่ามีดอกเอื้องอะไรบ้างในระหว่างทาง

ซึ่งน�ำไปสู่การตกแต่งซุ้มประตูป่า ที่เต็มไปด้วยบรรดาดอกเอื้อง ในประเพณีตั้งธรรมหลวง และการวาดภาพ 

รูปดอกเอื้องในตุงค่าวธรรม ที่ใช้ประกอบการเทศน์ตั้งธรรมหลวงอีกด้วย



ปีที ่11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธนัวาคม 2563179

ดอกเอือ้งในพธิกีรรม ความเชือ่และวฒันธรรมล้านนา1

องค์ความรู้เหล่านี้ ถือได้ว่ามีความน่าสนใจมากในด้านของความหมาย บ่งบอกถึงท่ีมาของวัฒนธรรม  

ความส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและรูปแบบที่ก่อให้เกิดงานศิลปกรรมประยุกต์ การศึกษาครั้งนี้ได้ท�ำ 

การจัดเก็บรวบรวมองค์ความรู้ด้านความเชื่อและพิธีกรรมล้านนา โดยมีดอกกล้วยไม้หรือดอกเอื้องล้านนา 

เป็นสัญลักษณ์ท่ีส่ือความหมาย ซึ่งองค์ความรู้ดังกล่าวถือเป็นส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้เราเข้าใจสังคมและวัฒนธรรม

ล้านนา ที่ใช้ธรรมชาติเป็นตัวก�ำหนดกฎเกณฑ์ในหลายเรื่องและเป็นประโยชน์ในหลายด้าน ท้ังทางด้าน 

งานศิลปกรรม ประเพณีความเชื่อ พิธีกรรม นาฏศิลป์ วรรณกรรมในพุทธศาสนาด้านสังคมและวัฒนธรรม  

ซึง่องค์ความรู้เหล่าน้ี ถือเป็นความเช่ือท่ีเกิดข้ึนในสังคมล้านนา ซ่ึงเป็นการเผยแพร่องค์ความรู้ เพือ่ท่ีจะสามารถ

น�ำไปพัฒนาและปรับใช้วิถีชีวิต วัฒนธรรมในอนาคตต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: ดอกเอื้อง, วัฒนธรรม, ความเชื่อ, ล้านนา
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Wild Orchids in Rites and Beliefs in Lanna Culture2
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2The content in this research is from a research survey under the research project of A study of the wisdom 

of the orchid (Dok Eurng) Appearing in the ritual Faith in Lanna Culture. The subsidies received research 

grants from the  Plant Genetic Conservation Project Under the Royal Initiation of Her Royal Highness Princess 

Maha Chakri Sirindhorn (RSPG), Fiscal Year 2018.

Abstract

This study is the collection of bodies of knowledge relating to wild orchids (Uoeng) in rites and 

beliefs in Lanna culture. This research project is a qualitative one with the aim of responding 

to the idea of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn for the project of plant 

conservation. The bodies of knowledge concerning orchids in rites and beliefs in Lanna culture 

that are gleaned in this study can be developed as the cultural heritage of Lanna in the future. 

The knowledge is presented through descriptive writing and photographs. The research method 

is Participatory Action Research (PAR). The field works are conducted in 3 provinces, namely, 

Mae Hong Son, Chiang Mai and Lampang. The researcher has interactions with the locals.

This research also aims at generating consciousness and awareness of the locals in order to 

urge them to participate in the conservation. 

The findings from the collecting of bodies of knowledge relating to wild orchids (Uoeng) wisdoms 

in rites and beliefs in Lanna culture reveal that in Lanna culture, wild orchids are deemed 

important flowers because they blossom in seasonal manner. Thus, wild orchids of certain 

types are used for determining the arrangement of rites in Lanna culture. 
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For instance, the Fon Phi Rite (the rite to dance to worship sacred spirits) must be held during 

summertime when Uoeng Phueng (Dendrobium lindleyi Steud) are blossoming because  

Uoeng Phueng flowers are used in the rite. In addition, the flowers of this orchid are also used 

for making offerings in significant Lanna ceremonies or celebrations. For instance, in some 

ceremonies, one of the offerings is Ton Phueng which is wax mold into the shapes of  

Uoeng Phueng flowers. 

In addition, each of the studied areas has identities in terms of the use of flowers of wild orchids 

that grow in each region in each particular geographic feature. People in an area use wild orchids 

that are different from those in another area, depending on traditions, rites and mores,  

with seasons and geographic features of each area being the dominant factors. For examples, 

in Mae Chaem District, Chiang Mai Province, people use Uoeng Ngoen (Dendrobium draconis 

Rchb.f.) in Lanna New Year’s Ceremony whilst people in Kham Yuam District,  

Mae Hong Son Province, use Uoeng Sae (Dendrobium scabrilingue Lindl.) for worshipping Lord 

Buddha, and in Lampang Province, people use Uoeng Phueng in both Buddhist and Animist 

rites in the period between March and May. Therefore, it is apparent that, studied or looked 

in-depth, wild orchids play essential roles in rites and ceremonies in Lanna culture. 

Concerning arts, shapes and forms of wild orchids play roles in creating a great number of  

art works and Buddhist art works, such as the Cho Uoeng (wild orchid bunch) motif created 

with Lai Kham (gold appliqué on black lacquer) technique that is used for decorating Buddhist 

art works such as Buddhist pulpits and hampers for keeping Buddhist inscriptions.  

In addition, there are handicrafts that are made due to the need for out-season wild orchid 

flowers in performing arts such as artificial metal wild orchid flower bunches made from brass 

(Dokmai Wai), which are used for substituting fresh wild orchid flowers, and motifs in Lanna 

hand-woven fabric such as Khruea Dok Uoeng and Khua Dok Uoeng motifs that are inspired by 

forms of wild orchid flowers. 

In addition, concerning Lanna literatures, wild orchids are mentioned in Thet Mahachat Phak 

Phayap (Sermon of the Previous Life of Lord Buddha from the Northwest), Soi Sangkon Version, 

which is the Mahachat Sermon in Lanna Version with literal artistic features, which mentions 

wild orchids, such as Wannaprawet Chapter, Chulaphon Chapter and Mahaphon Chapter,  

which mention what wild orchids can be found during a trip in the forest. This literature  

has led to the norm to decorate a forest arch with orchid flowers in a Tang Tham Luang 

Ceremony (the custom whereby people listen to sermons of important stories such as  
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the previous lives of Lord Buddha), and the drawing of orchid pictures on Tung Khao Tham 

(flags for decorating temples in a Tang Tham Luang Ceremony).

All the aforementioned bodies of knowledge are interesting because they indicate both meanings 

and origins of culture and significance relating to beliefs and forms that lead to the creation of 

applied art works. In this study, bodies of knowledge of Lanna beliefs and rites that use wild 

orchids or Uoeng as symbols to manifest certain meanings. These bodies of knowledge have 

played important roles in enabling us to understand Lanna society and culture in which  

the nature is used for determining rules in several aspects and has various functions in terms 

of arts, tradition, beliefs, rites, performing arts, Buddhist literatures, social and culture.  

These bodies of knowledge reflect the beliefs that happen in Lanna society.  

Thus, the dissemination of such knowledge will lead to the development and the implementation 

to the aspects of living and culture in the future. 

Keywords: Wild Orchid Flower, Culture, Belief, Lanna
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วตัถปุระสงค์ของการวจิยั

การศกึษารวบรวมองค์ความรูด้้านภมูปัิญญาดอกกล้วยไม้ (ดอกเอือ้ง) ทีป่รากฏในพธิกีรรม ความเชือ่ในวฒันธรรม

ล้านนา เพื่อสนองพระราชด�ำริภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริสมเด็จ 

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยการรวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) 

ที่ปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อในวัฒนธรรมล้านนา เพ่ือน�ำองค์ความรู้ดังกล่าวไปพัฒนาและเผยแพร่ 

เป็นสื่อองค์ความรู้ ในรูปแบบนิทรรศการและหนังสือ

ความส�ำคญัและทีม่าของปัญหา

ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพของกล้วยไม้เป็นอย่างมาก กล้วยไม้ถือเป็นพืชวงศ์ใหญ่ท่ีสุด 

ในบรรดาพรรณพืชทั่วโลก ปัจจุบันมีประมาณ 796 สกุล และมากกว่า 17,500 ชนิด และนับเป็นพืชวงศ์ใหญ่

ที่สุดในประเทศไทย สลิล สิทธิสัจจธรรม (Sitthisadjathum 2006, 32) กล่าวไว้ในกล้วยไม้ป่าเมืองไทย 

ว่าประเทศไทยถือเป็นแหล่งก�ำเนิดกล้วยไม้ท่ีมีถ่ินก�ำเนิดในเขตร้อนชื้นท่ีส�ำคัญแห่งหนึ่งของโลก มีกล้วยไม้ป่า

หรือกล้วยไม้พันธุ์พื้นเมืองชนิดต่าง ๆ โดยมีการส�ำรวจพบแล้วทั้งสิ้น 168 สกุล และมากกว่า 1,170 ชนิด 

หรือเป็นหนึ่งในห้าของกล้วยไม้ที่พบทั่วโลก ทั้งชนิดที่เป็นช่อดอกรวมกันหลาย ๆ ดอกย่อย และชนิดดอกเดี่ยว 

ซึง่แต่ละชนดิมชีือ่เรียกต่าง ๆ กนัมากมาย เช่น รองเท้านารี ฟ้ามุย่ ว่านหางช้าง กล้วยไม้สกลุหวายสายพนัธุต่์าง ๆ 

เอื้องต่าง ๆ เป็นต้น

พันธุ ์กล้วยไม้ สีสันสวยงาม โดยมีการน�ำกล้วยไม้ไปใช้จัดตกแต่งสถานที่ ใช้ในโอกาสงานพิธีส�ำคัญ ๆ  

เช่น งานพระราชพิธีต่าง ๆ งานวันเกิด งานแต่งงาน งานขึ้นบ้านใหม่ งานประเพณีไทย (ภาคเหนือนิยมใช้ 

ดอกกล้วยไม้เอื้องต่าง ๆ บนดอยสูง เช่น กล้วยไม้สามปอย ใช้เป็นส่วนประกอบในพิธีกรรมและประดับตกแต่ง

อาคาร บ้านเรือน หรือตกแต่งทรงผม) ใช้จัดตกแต่งสวนสาธารณะ จัดตกแต่งสวนหย่อม ใช้เป็นสัญลักษณ ์

ดอกกล้วยไม้ช่วยเพิ่มความงดงามและสุนทรียภาพบนโลกมนุษย์ เป็นต้น

ในวัฒนธรรมล้านนาน้ัน ดอกเอ้ืองถือเป็นดอกไม้ที่มีความส�ำคัญ เพราะเป็นดอกไม้ที่เบ่งบานตามฤดูกาล  

ซึ่งดอกเอื้องบ้างชนิดสามารถใช้เป็นตัวก�ำหนดการจัดพิธีกรรมในล้านนาได้อีกด้วย เช่น พิธีกรรมฟ้อนผีจะต้อง

อยู่ในช่วงฤดูร้อน ในช่วงที่ดอกเอื้องผึ้งก�ำลังเบ่งบานและก็ต้องใช้ดอกเอื้องผ้ึงในพิธีกรรมนี้ด้วยหรือการท�ำ 

เครื่องสักการะล้านนาในงานพิธีส�ำคัญ ๆ พิธีกรรมอบรมสมโภช จะนิยมท�ำเครื่องสักการะ ซึ่งหนึ่งในนั้นจะเป็น 

ต้นผึง้ และใช้ข้ีผึง้ป้ันเป็นดอกเอือ้งผึง้ เป็นต้น ซึง่ท�ำให้เราเหน็ว่าพธิกีรรมต่าง ๆ ในวฒันธรรมล้านนานัน้ ถ้ามอง

และศึกษาในเชิงลึก จะพบว่าดอกเอื้องล้านนามีบทบาทและมีความส�ำคัญที่มีความเกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรม 

ล้านนา นอกจากนั้นยังเป็นรูปแบบที่ท�ำให้ก่อเกิดงานศิลปะและศิลปกรรมในพุทธศาสนามากมาย ทั้งในส่วน

ของลวดลาย ในส่วนของงานหัตถกรรมที่รองรับกับการฟ้อนร�ำ และในส่วนของบทเทศน์มหาชาติ

ส�ำนวนล้านนา องค์ความรู้ และสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ถือได้ว่ามีความน่าสนใจมากในด้านของความหมายที่มาที่ไป

ของวัฒนธรรมความส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและรูปแบบที่ก่อให้เกิดงานศิลปกรรมประยุกต์ 
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ดังนั้น การศึกษารวบรวมองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ท่ีปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อ 

ในวัฒนธรรมล้านนา จึงเป็นเรื่องหน่ึงท่ีมีความส�ำคัญที่น่าจะได้รับการศึกษาอย่างเร่งด่วน ซ่ึงจะได้เป็น 

การจดัเกบ็รวบรวมองค์ความรูด้้านความเชือ่และพธิกีรรมล้านนาท่ีดอกกล้วยไม้หรอืดอกเอือ้งล้านนาเป็นสัญลักษณ์

ที่สื่อความหมายซึ่งองค์ความรู ้ดังกล่าวถือเป็นส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้เราเข้าใจสังคมและวัฒนธรรมล้านนา  

ทีใ่ช้ธรรมชาตเิป็นตวัก�ำหนดกฎเกณฑ์ในหลายๆเรือ่ง ท้ังจะเป็นประโยชน์ในหลาย ๆ ด้าน ท้ังทางด้านงานศิลปกรรม 

ประเพณีความเช่ือ พิธีกรรม นาฏศิลป์ วรรณกรรมในพุทธศาสนา และด้านสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งองค์ความรู้

เหล่านี้ ถอืเป็นความเชือ่ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมล้านนา และสามารถพฒันาองค์ความรูด้้านภูมปัิญญาดงักล่าวออกมา

ในรูปแบบมรดกทางวัฒนธรรมล้านนาในอนาคตต่อไป

บทบาทดอกเอื้องในล้านนา

จากการศึกษาในเบื้องต้นนั้น พบว่า การศึกษารวบรวมดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ท่ีใช้ในพิธีกรรมและปรากฏ 

ในวัฒนธรรมล้านนายังไม่มีการท�ำการศึกษาที่ชัดเจนและเด่นชัด ท�ำให้การทบทวนวรรณกรรมในเบื้องต้น 

จะเป็นในลักษณะของงานที่มีความเกี่ยวข้องทั้งหมดดังนี้

ด้านศาสนาและพิธีกรรม

มาณพ มานะแซม (Manasæm 2010, 24) กล่าวไว้ในภูษา อาภรณ์ ฟ้อนผี ถึงพิธีกรรมฟ้อนผี ซ่ึงเป็นประเพณี 

ที่สืบทอดกันมาช้านานของชาวล้านนา เช่ือกันว่าการฟ้อนผีจะท�ำให้สามารถติดต่อกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือญาต ิ

พี่น้องที่ล่วงลับไปแล้วได้ เครื่องแต่งกายท่ีใช้ในพิธีฟ้อนผี จึงถือเป็นของสูงและศักดิ์สิทธิ์ หนังสือเล่มนี้จะเล่าถึง

ความเชือ่ดัง้เดมิ อนัเป็นแรงผลักดนัให้เกิดเครือ่งแต่งกาย เครือ่งประดบั ไปจนถงึสิง่ประกอบต่าง ๆ เช่น การทดั

เหน็บดอกเอื้องผึ้งของร่างทรง เป็นต้น ซึ่งช่วยเพ่ิมความงามและสีสันอันน่าต่ืนตาต่ืนใจให้กับพิธีกรรม

นอกจากนี้ ยังกล่าวถึงรูปแบบการแต่งกายในฐานะสิ่งที่สามารถเชื่อมโยงไปถึงภูมิหลังทางประวัติศาสตร ์

ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงที่มาเยือนเมื่อสังคมล้านนามีการพัฒนา

ในเทศน์มหาชาตภิาคพายพั ส�ำนวนสร้อยสงักร เป็นการเทศน์มหาชาติฉบบัล้านนาทีม่คีวามงามทางวรรณศลิป์

ในวรรณกรรมล้านนา โดยเป็นส�ำนวนสร้อยสังกรว่าเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ช่วยให้มีการสืบทอดการตั้งธรรมหลวง

ของล้านนาปัจจบัุน ข้อมูลทีใ่ช้ศกึษาน�ำมาจากหนงัสอืมหาชาตภิาคพายพัฉบบัสร้อยสงักร ส�ำนวนเอก สอบทาน

และช�ำระโดย พระธรรมราชานุวัตร พิมพ์ครั้งที่ 1 ปี พ.ศ. 2498 วรรณกรรมล้านนา เรื่อง มหาชาติภาคพายัพ 

ซึ่งมีส่วนหน่ึงในกรรม ท่ีกล่าวถึงดอกกล้วยไม้ในป่า เช่น กัณฑ์วรรณประเวศ กัณฑ์จุลพน และกัณฑ์มหาพน 

ที่พูดถึงในป่าว่ามีดอกเอื้องอะไรบ้างในระหว่างทาง ซ่ึงน�ำไปสู่การตกแต่งซุ้มประตูป่าที่เต็มไปด้วยบรรดา 

ดอกเอือ้งในประเพณตีัง้ธรรมหลวง เป็นต้น ซึง่ในมหาชาตจิะมแีต่ละส�ำนวนท่ีไม่เหมอืนกนั และจะกล่าวถงึบรรดา

เหล่าพันธุ์กล้วยไม้ หรือดอกเอื้องในล้านนาที่แตกต่างกันไป
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ดอกเอือ้งในพธิกีรรม ความเชือ่และวฒันธรรมล้านนา1

สรุพล ด�ำรห์ิกลุ (Dumrikul 2001, 354) กล่าวไว้ในลายค�ำล้านนา กล่าวถงึงานจิตรกรรมลายค�ำเป็นรปูแบบหนึง่

ของงานลงรักปิดทอง ท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของศิลปะล้านนา มีเน้ือหาเกี่ยวกับความเป็นมาพัฒนาการ 

ของรปูแบบ และลวดลายเกีย่วกบัลายค�ำ โดยเฉพาะลวดลายดอกประดษิฐ์ในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 24 – 25

ที่ได้มีลวดลายดอกไม้ประดิษฐ์ในงานลายค�ำได้เขียน ซ่ึงหนึ่งในนั้นปรากฏลายดอกเอื้องด้วย ซ่ึงจะท�ำให้เข้าใจ

ความคิดและจิตวิญญาณของผู้คนชาวล้านนาได้ดีขึ้น

วิลักษณ์ ศรีป่าซาง (Sipasang 2004, 68) กล่าวไว้ในครัวหย้องของงามแม่ญิงล้านนาว่า การไปวัดในสมัยก่อน 

ในวันบุญใหญ่คนสมัยนั้นจะน�ำดอกไม้นานาชนิดท่ีปลูกไว้ภายในบริเวณบ้าน ธูป เทียน ใส่สวย (กรวย)

ทีท่�ำมาจากใบตองใส่สลุงเงนิ (ขนัเงนิ) ไปวัด ผูห้ญงิล้านนาทีไ่ว้ผมยาวจะเกล้ามวยผมให้สวยงามและจะน�ำดอกไม้

มาเหน็บกับมวยผมตอนไปวัด ในการเหน็บดอกไม้ไปวัดนั้นเชื่อว่าเพ่ือเป็นการบูชาหัว และเพื่อเวลาก้มหัว 

จะเป็นการบชูาพระเจ้า หรอืเรยีกว่าเป็นการสะท้อนให้เหน็ถงึความเชือ่เรือ่ง “ขวัญ” ของคนในกลุม่ชาวไต - ลาว  

ทีเ่ชือ่ว่าคนเรามีขวญัอยู่ท้ังหมด 32 ขวญั การประดับดอกไม้จึงเป็นการบชูาขวัญบนกระหม่อม เพือ่เป็นสริิมงคล

แก่ตัว การเหน็บดอกไม้ไหวนั้นสมัยก่อนนิยมใช้ดอกไม้สดหรือดอกไม้ท่ีมีกล่ินหอม เช่น ดอกสะบันงา  

ดอกเอื้องแซะ ดอกพุทธหลวง ดอกมะลิ เป็นต้น ซึ่งในอดีตเป็นดอกไม้หายาก แต่เนื่องจากมีกลิ่นหอม 

สาว ๆ จึงนิยมหามาประดับมวยผม ขณะที่เอ้ืองผ้ึงมักใช้ประดับเมื่อมีการฟ้อนและใช้บูชาผีปู่ย่า ส่วนเอื้องแซะ 

ที่มีกลิ่นหอมอ่อน ๆ มักใช้เป็นเครื่องบรรณาการแด่กษัตริย์

การปักปิ ่น การเลือกปิ่นนั้นสะท้อนให้เห็นถึงกาลเทศะทางสังคม อย่างเช่น การเหน็บดอกไม้ไหวไปวัด 

กับการเหน็บดอกไม้ไหวของช่างฟ้อน ในการเหน็บดอกไม้ไหวไปวัดนั้นดอกไม้ที่น�ำมาจะเป็นดอกไม้หอม 

สเีรียบ ๆ และใช้เพือ่บชูาสิง่ศกัดิส์ทิธิ์ ส่วนดอกไม้ทีเ่หน็บผมช่างฟ้อนจะเป็นแบบใดก็ได้เหน็บเพือ่ประดับตกแต่ง 

เพิ่มความสวยงามให้มวยผม

ประเภทและแบบการวิจัย

งานวจิยัชิน้นีเ้ป็นการวจัิยเชิงคณุภาพเป็นการศกึษาเพือ่สนองพระราชด�ำรภิายใต้โครงการอนรุกัษ์พนัธกุรรมพชื 

อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยการรวบรวมองค์ความรู้

เกี่ยวกับดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ที่ปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อในวัฒนธรรมล้านนา ซ่ึงสามารถ 

น�ำองค์ความรู้ดงักล่าวไปพฒันาในรปูแบบของมรดกทางวฒันธรรมล้านนาในอนาคต โดยใช้วธิกีารเขียนอธบิาย

ความพรรณนา และบันทึกภาพถ่าย โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action 

Research-PAR) ซึ่งเป็นการวิจัยในลักษณะที่มุ ่งสร้างความส�ำนึกและความตระหนักของคนในชุมชน 

ให้มีส่วนร่วมในการเห็นคุณค่าความส�ำคัญของดอกเอื้อง ในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมชุมชน 

ให้มีส่วนรับรู้และรักษาพันธุกรรมพืชไปพร้อม ๆ กับการรักษาขนมธรรมเนียมประเพณีความเชื่อที่เกิดขึ้น

โดยการลงพืน้ท่ีภาคสนาม เข้าไปคลกุคลแีละมปีฏสิมัพนัธ์กบัชมุชนด้วยตนเองของนกัวจิยั โดยมศีกึษารวบรวม

องค์ความรู้เกี่ยวกับดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ท่ีปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อในวัฒนธรรมล้านนา และสามารถ

น�ำองค์ความรู้ดังกล่าวไปพัฒนาในรูปแบบของมรดกทางวัฒนธรรมล้านนาในอนาคต 
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โดยมีขอบเขตพืน้ทีศ่กึษาได้แก่ 3 จงัหวดัในเขตภาคเหนอืตอนบน ซึง่ได้แก่ จงัหวดัเชยีงใหม่ จงัหวัดแม่ฮ่องสอน 

และจังหวัดล�ำปาง

กลุ ่มประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใช ้กลุ ่มประชากรที่เป็นรายบุคคลเพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูล 

จ�ำนวน 20 รูป/คน ดังนี้ กลุ ่มผู ้รู ้ (Key Informant) ได้แก่ กลุ ่มผู ้ที่มีความรู ้ความสามารถที่จะให้ข้อมูล 

อนัเป็นประโยชน์และถกูต้อง ได้แก่ พระสงฆ์ภายในอ�ำเภอเมอืง จังหวดัเชยีงใหม่ ผู้น�ำท้องถ่ิน (Local leaders) 

ได้แก่ ผู ้ใหญ่บ้านก�ำนัน นายกองค์การบริหารส่วนต�ำบล ผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ ผู ้ที่มีความรู้เกี่ยวกับประวัต ิ

และความเป็นมาของการใช้ดอกกล้วยไม้ในพิธีกรรมในพื้นที่ที่ท�ำการศึกษา และประชาชนทั่วไป (General 

Informant) ชาวบ้านทั้งชายและหญิง มีภูมิล�ำเนาอยู่ในพ้ืนที่ที่ท�ำการศึกษา กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ 

คัดเลือกจากชุมชนและเมืองท่ีมีพิธีกรรมและน�ำดอกเอื้องเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้อง โดยก�ำหนดพ้ืนที่ในการศึกษา

ทั้งหมด 8 แหล่งข ้อมูล ดังนี้ ชุมชนในเขตจังหวัดเชียงใหม่ 3 แห่ง ได ้แก ่พื้นที่ชุมชนบ้านช ่างเคิ้ง

ชุมชนบ้านยางหลวง อ�ำเภอแม่แจ่ม และชุมชนเมือง อ�ำเภอเมือง ชุมชนในเขตแม่ฮ่องสอน 2 แห่ง ได้แก่

ชุมชนในเขตอ�ำเภอแม่สะเรียง และอ�ำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน ชุมชนในเขตจังหวัดล�ำปาง 3 แห่ง ได้แก่

ชุมชนบ้านท่ามะโอชุมชนบ้านปงสนุก อ�ำเภอเมืองล�ำปาง และชุมชนในเขตอ�ำเภอแม่ทะ จังหวัดล�ำปาง

วธิกีารท�ำการวิจยั

ส�ำรวจเพ่ือบันทึกและจัดท�ำฐานข้อมูลแหล่งที่มีการใช้ดอกเอื้องในพิธีกรรม จากเอกสารรายงานที่เกี่ยวข้อง  

และการสอบถามผู้รู้ในท้องถิ่น การสัมภาษณ์โดยใช้ประกอบการวิจัยเพ่ือให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับการน�ำดอกเอื้อง

มาใช้ประกอบในพิธีกรรมตามความเชื่อ ระยะเวลา การสรรหา ตลอดจนค่านิยมของสังคมในแต่ละยุคสมัย  

และกล้องถ่ายภาพการใช้ดอกเอื้องในพิธีกรรม เพื่อใช้ประกอบการบรรยาย

เป็นการน�ำเสนอข้อมลูทีไ่ด้จากการลงพืน้ทีศ่กึษาบรบิททางด้านต่างๆ และพธิกีรรมความเชือ่ทีม่ดีอกเอือ้งเข้าไป

มีบทบาทในแต่ละกิจกรรม รวมถึงที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต ประวัติความเป็นมา จารีตจากพื้นท่ีที่ท�ำการศึกษา  

3 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ได้แก่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดล�ำปาง ซึ่งรูปแบบ 

การน�ำเสนอน้ันจะใช้วิธีการเขียนอธิบายความพรรณนาและแสดงภาพประกอบเพ่ือการรับรู้และเข้าใจมากขึ้น  

โดยมีหัวข้อดังนี้

1. ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน

2. ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่

3. ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดล�ำปาง

4. ดอกเอื้องที่ปรากฏในงานพุทธศิลป์

5. ดอกเอื้องที่ปรากฏในงานหัตถศิลป์
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1. ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน

จากการศกึษามีการกล่าวคือ ในสมัยทีพ่ระเจ้าอนิทวชิยานนท์เป็นเจ้าผูค้รองนครเชยีงใหม่ (พ.ศ. 2413 – 2439) 

ซ่ึงเมืองแม่ฮ่องสอนในขณะน้ันเป็นเมอืงขึน้ของอาณาจกัรล้านนา ดอกเอือ้งแซะถือเป็นหนึง่ในเครือ่งบรรณาการ

สูน่พบรุศีรนีครพิงค์เชียงใหม่ และเป็นเคร่ืองบรรณาการของอาณาจกัรล้านนา เพือ่มอบให้แก่กรงุรัตนโกสนิทร์ 

กล้วยไม้สูงค่าถือเป็นดอกไม้ต้องห้ามของราชวงศ์ล้านนาเมื่อราว 700 กว่าปีที่ผ่านมา ถือเป็นเครื่องสักการะ 

ชั้นสูงใช้เป็นเครื่องบรรณาการ เพื่อแสดงถึงความเคารพและจงรักภักดี 

ตามต�ำนานเล่าขานของคนเมืองยวม หรือแม่สะเรียง ในจังหวัดแม่ฮ่องสอนได้มีการบันทึกไว้ว่า ในสมัยโบราณ 

ดอกเอือ้งแซะนี ้เป็นหนึง่ในเครือ่งบรรณาการทีช่าวลวัะทีอ่าศยัในดนิแดนแถบเชยีงใหม่ เชยีงราย และแม่ฮ่องสอน 

โดยเฉพาะชาวลัวะแถบเมืองยวม (ปัจจุบันคือ อ�ำเภอแม่สะเรียง) ได้ส่งมาถวายให้เจ้ามหาชีวิตหรือกษัตริย์ 

ผู ้ครองนครล้านนาแทนการเกณฑ์แรงงาน เป็นของสูงค่าจากผืนป่าสู ่คุ ้มหลวงแลหอค�ำ จนมีค�ำกล่าวว่า 

“เอื้องแซะ ของสูงค่า คนต�่ำใต้ลุ่มฟ้าอย่าหมายได้ชมเชย”

ภาพที ่1 ดอกเอือ้งแซะ
(© Thapakorn Khruearaya 18/12/2018)



188

ดงัปรากฏหลกัฐานในโคลงนริาศระยะทางเมืองนครเชยีงใหม่ ผูป้ระพนัธ์คอื พระยาราชสมัภารากร (เลือ่น สรุนนัท์) 

(suranun 1882, 145) ซึ่งได้ขึ้นมาเป็นข้าหลวงใหญ่รักษาราชการในสมัยรัชกาลที่ 5 ในช่วงปี พ.ศ. 2425 

เป็นลักษณะของโครงสี่สุภาพทั้งหมดรวม 378 บท โดยเนื้อหาของโครงนิราศดังกล่าวมีเนื้อความกล่าวถึง 

การเดินทางไปราชการจากกรงุเทพถงึเชยีงใหม่และเหตกุารณ์ต่าง ๆ ขณะพ�ำนกัอยูท่ีเ่มอืงเชยีงใหม่ ซึง่มกีารบนัทกึ

ถึงเหตุการณ์ที่ยึดถือเป็นประเพณีของชาวลัวะในการถวายดอกเอื้องแซะให้กับเจ้าเมืองเชียงใหม่ด้วย 

ถอืกนัว่าผูใ้ดได้ทดัเหนบ็ดอกเอือ้งแซะ ผูน้ัน้จะมอีายยุนืนาน ชาวลวัะจงึนยิมถวายแก่เจ้าเมอืง และยดึเป็นประเพณี

สบืมา ดังความท่ีได้บนัทึกเป็นโคลงสีส่ภุาพ บทท่ี 372 373 และ 374 ว่า

	 	 	 “...........เบญจทศก�ำหนดเอือ้ง	 แซะลุ เช้าเอ

	 	 	 ลวัะสอยน�ำดอกจ	ุ	 	 เจือ่งเจ้า

	 	 	 ขุนขบแง่งขิงอ	ุ 	 	 สาหะดูด กล้องแฮ

	 	 	 แล้วดืม่น�ำ้ขลกุเคล้า	 	 ถ่มบ้วน กลางดิน

	 	 	 	 ถือทัดดอกเอือ้งจ่ิม	 เจรญิชนม์ สขุเอ

	 	 	 เคีย้วแง่งขิงสดปน	 	 สูบกล้อง

	 	 	 น�ำบ้วนปากยล	 	 	 เยน็เข็ด ย้าวนา

	 	 	 ผลพชืยืน่ใดต้อง	 	 	 ติดต้นป่งงาม

	 	 	 	 งายพธิกีจิเมีย้น	 	 ลัวะกลบั คนืเอ

	 	 	 เจ้าเขตเจ้านายกลบั	 	 หมูเ่ท้า

	 	 	 พระยาแสนส�ำ่ราชนบั	 	 นาอเนก

	 	 	 ไปวดัต่านทานเข้า		 	 ใหม่ไขว้อาราม ........” 

จากเนือ้โคลงนริาศทีเ่ขยีนไว้ ได้บันทกึถงึเหตกุารณ์การถวายดอกเอือ้งแซะของชาวลวัะให้กบัเจ้าเมอืงเชยีงใหม่

ได้อย่างชัดเจน ซึ่งช่วงระยะเวลาของพิธีนี้น่าจะเป็นช่วงเดือนมกราคม โดยได้ตีความจากโครงบทที่ 374 ที่ว่า  

เมื่อพิธีถวายดอกเอื้องแซะเสร็จในช่วงสาย ชาวลัวะก็กลับ เจ้านายและขุนนางก็ไปวัดเพื่อร่วมประเพณี 

ตานข้าวใหม่ต่อไป ซึ่งประเพณีตานข้าวใหม่นั้นก็จะจัดข้ึนทุกวัดพร้อมกันในช่วงเดือนมกราคมของทุกป ี

ซึง่ตรงกบัช่วงท่ีดอกเอือ้งแซะในป่าเบ่งบานพอดี คอื ต้ังแต่เดือนพฤศจกิายน ไปจนถงึเดือนมกราคม
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นอกจากดอกเอือ้งแซะจะเป็นเครือ่งบรรณาการระหว่างแม่ฮ่องสอนสูเ่มอืงเชยีงใหม่แล้ว ยงัเป็นเครือ่งบรรณาการ

ของ “ล้านนา” เพื่อมอบให้แก่ “กรุงรัตนโกสินทร์” อีกด้วย ดังนั้น เอื้องแซะจึงเป็นสัญลักษณ์ที่ลึกลับ มีเสน่ห์ 

เป็นดอกไม้ต้องห้าม เป็นของสงูบนภูสงู...”

แม่เลี้ยงสน ตาวากุล ซึ่งเป็นภรรยาของขุนจ๋ันต๊ะ อดีตผู้ปกครองเมืองแม่สะเรียง ได้เล่าว่าในอดีตยุคท่ีขุนจั๋นต๊ะ 

ยงัเป็นผูป้กครองเมอืงแม่สะเรยีง จดัส่งดอกเอือ้งแซะไปให้เจ้านายเมอืงเชยีงใหม่อยูต่ลอด (Chunduang 2018, 

Interview) ซึ่งสามารถชี้ให้เห็นว่ายังมีประเพณีการจัดส่งดอกเอื้องแซะอยู่ แต่เปล่ียนจากชาวลัวะท่ีจัดส่ง 

ดอกเอื้องแซะเป็นเครื่องบรรณาการให้กับเจ้าผู้ครองนครเชียงใหม่ก็กลายมาเป็นผู้ปกครองเมืองแม่สะเรียง 

ในต�ำแหน่งของราชการ จัดส่งดอกเอื้องแซะให้กับเจ้านายเมืองเชียงใหม่ในยุคหลัง ซึ่งเปลี่ยนไปตามบริบท 

ทางสงัคม ซึง่ปัจจบัุนธรรมเนยีมปฏิบัตนิีไ้ด้หายไปแล้ว

ภาพที ่2 ดอกเอือ้งแซะบูชาพระธาตุ 
(© Thapakorn Khruearaya 2/1/2019)
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2. ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่

การศกึษากล้วยไม้ในพธีิกรรมความเชือ่ทีป่รากฏในพืน้ทีจ่งัหวดัเชยีงใหม่นัน้ได้ศกึษาในบรบิทต่าง ๆ ทีเ่กีย่วกับ

การใช้ดอกเอื้องสายพันธุ์พื้นเมืองที่ถูกน�ำมาประกอบใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ในพื้นที่ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 

2 ลักษณะ คอื 1) ใช้ในประเพณพีธิกีรรม และ 2) ใช้ในความเชือ่ โดยมรีายละเอียดเกีย่วกบัการใช้งานดงัต่อไปนี้

ใช้ในประเพณีพิธีกรรม 

ในประเพณีสงกรานต์จะมีพิธีกรรม กิจกรรมย่อยรองรับอยู่หลากหลายรูปแบบ ซึ่งในช่วงนี้เองเราจะพบว่า 

มีการน�ำดอกกล้วยไม้พันธุ ์ต่าง ๆ ในท้องถิ่น น�ำมาใช้ประกอบกับพิธีกรรมในช่วงงานประเพณีดังกล่าว 

ได้อย่างน่าสนใจ 

จากการลงพื้นท่ีอ�ำเภอแม่แจ่ม หมู ่บ ้านช่างเคิ่ง บ ้านยางหลวง ต�ำบลท่าผา อ�ำเภอแม่แจ่ม พบว่า

ในช่วงเดือน 7 เหนือ (เดือนเมษายน) ชาวกะเหร่ียงบนดอยที่อาศัยอยู่ในป่าของเขตอ�ำเภอแม่แจ่มจะสอย 

ดอกเอ้ืองเงินลงมาขายให้คนพื้นเมืองในตัวเมืองอ�ำเภอแม่แจ่ม ต้ังแต่ระหว่างวันที่ 8 - 14 เมษายนของทุกปี 

(Phithakham 2018, Interview) เพราะชาวแม่แจ่มนิยมใช้ดอกเอื้องเงินในช่วงประเพณีปี ๋ใหม่เมือง  

พ่อศรีลา เจริญสุขอายุ 84 ปี ชาวบ้านช่างเคิ่งเล่าให้ฟังว่า ในอดีตชาวบ้านจะรวมตัวกันท้ังชายและหญิง  

เดินขึ้นป่าไปหาดอกเอื้องกันเมื่อใกล้วันปี๋ใหม่เมือง ดอกเอื้องที่ว่านี้ส่วนใหญ่จะเป็นดอกเอื้องเงิน เพราะมีเยอะ

ในป่าแม่แจ่ม ดอกเอื้องอื่นก็มีบ้าง แต่นิยมที่สุดคือ ดอกเอื้องเงิน เพราะดอกขาวบริสุทธิ์ งาม และเหมาะกับ 

การใช้ในงานบุญในวันพญาวัน (Charoensuk 2018, Interview) แต่ยุคหลังเมื่อ 20 ปีที่ผ่านมา คนเมืองไม่ได้

ขึ้นไปหาแล้วเพราะหายากต้องไปเอาในป่าลึก ชาวกะเหรี่ยงจึงเป็นคนสอยมาขายให้กับคนในพื้นที่แทน

ภาพที ่3 ดอกเอือ้งเงนิทีว่างขายตามท้องตลาดในแม่แจ่ม ช่วงสงกรานต์
(© Thapakorn Khruearaya 25/6/2018)



ปีที ่11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธนัวาคม 2563191

������������������

เช่นเดียวกันกับท่ีพ่อหนานอิ่นค�ำ ธนันชัย อายุ 91 ปี ปราชญ์ชาวบ้านหมู่บ้านพร้าวหนุ่มเล่าว่า ช่วงเดือนหก 

และเดือนเจ็ดเหนือ (ประมาณเดือนมีนาคม - เมษายน) ดอกเอื้องป่านานาชนิดจะบานสะพรั่ง ชาวกะเหรี่ยง 

ก็จะท�ำการเด็ด ตัดมาขายในตลาดแม่แจ่ม เพื่อให้คนแม่แจ่มซ้ือไปไหว้พระ โดยเฉพาะช่วงปีใหม่เมืองก็จะน�ำ 

ดอกเอือ้งไปบชูาพระกนั โดยเฉพาะดอกเอือ้งเงนิมคีวามนยิมมาก เพราะเป็นดอกสขีาวและมมีากในป่าแม่แจ่ม 

ใช้ตั้งแต่ใส่กรวยดอกไม้ไปวัด ใส่ขันข้าวถวายพระ ใช้ไปรดน�้ำด�ำหัว ใช้ในการไหว้ผี และใช้ปักเจดีย์ทราย 

ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นดอกเอื้องเงินแทบทั้งสิ้น (Thananchai 2018, Interview)

ภาพที ่4 การใช้ดอกเอ้ืองเงนิในวนัพญาวนัของชาวแม่แจ่ม
(© Mongkolchai Chaiwong 15/4/2018)
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ใช้ในความเชื่อ

ในเรื่องของการใช้ดอกเอ้ืองในความเชื่อนั้น พบว่ามีหลายเรื่องในพื้นที่อ�ำเภอแม่แจ่มและอ�ำเภอใกล้เคียง  

เช ่น อ�ำเภอจอมทอง อ�ำเภอสันป่าตอง อ�ำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ คือเรื่องการทัดดอกไม้นามปี

ซึง่อาจจะพบความเชือ่ดงักล่าวทัว่ไปในล้านนา โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเทศกาลปีใหม่เมือง ก็เป็นอกีหนึง่ความเชือ่

ที่ดอกเอื้องนั้น มีบทบาทในการใช้ถูกก�ำหนดให้เป็นพญาดอกไม้ในปีนั้น ๆ ดังที่ เกริก อัครชิโนเรศ และคณะ 

(Akashinoores 2003, 15) ได้กล่าวในการช�ำระปฏิทินและหนังสือปีใหม่เมืองล้านนา (ประกาศสงกรานต์) ว่า

หลังจากพิธีด�ำหัวเสร็จแล้วจะต้องแต่งเนื้อแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าใหม่ หากเป็นผู้หญิงในวันนั้นก็จะทัดดอกไม้ 

อันเป็นนามปีหรือเป็นพญาดอกไม้ของปีนั้น ๆ ด้วย เช่นในปี พ.ศ. 2551 ได้แก่ ดอกแก้ว หรือดอกพิกุล 

เป็นพญาดอกไม้นามปี ควรทัดด้วยดอกแก้ว ปีพ.ศ. 2552 ดอกเก็ดถะหวา (ดอกซ้อน) เป็นพญาดอกไม้นามปี 

ควรทัดดอกเก็ดถะหวา การทัดดอกไม้อาจจะน�ำมาประดับมวยผมหรือแซมผม 

การค�ำนวณหาดอกไม้นามปีให้เอาตัวเลขจุลศักราชปีใหม่ตั้ง หารด้วย 8 ได้เศษเท่าไหร่ ท�ำนายตามนี้ 

เศษ 1 ดอกเอื้อง เศษ 2 ดอกแก้ว เศษ 3 ดอกซ้อน (มะลิ เก็ดถะหวา) เศษ 4 ดอกประดู่ เศษ 5 ดอกบัว

เศษ 6 ดอกส้มสุก (อโศก) เศษ 7 ดอกบุญนาค เศษ 8 ดอกก๋าสะลอง (ดอกปีบ) เศษ 0 ดอกลิลา (ซ่อนกลิ่น) 

ตัวอย่างเช่น ใน พ.ศ. 2552 ลบด้วย 1182 คือ จุลศักราช 1370 หารด้วย 8 ได้เศษ 2.5 ปัดขึ้นเป็นเศษ 3 

ดอกไม้นามปี ได้แก่ ดอกซ้อน หรอืดอกเก็ดถะหวา ซึง่การทดัดอกเอือ้งนัน้ ส่วนใหญ่จะเป็นเอือ้งผึง้หรอืเอือ้งค�ำ 

ในการใช้เป็นพญาดอกในปีใหม่ ตามธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันมา

ภาพที ่5 - 6 การทดัดอกเอือ้งบนมวยผมของชาวบ้านอ�ำเภอแม่แจ่ม
(© Mongkolchai Chaiwong 26/10/2018)
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3. ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดล�ำปาง

ลงพ้ืนที่บ้านท่ามะโอ อ�ำเภอเมือง จังหวัดล�ำปาง สอบถามข้อมูลจากพ่อหนานศรี วรรณศรี ปราชญ์ชาวบ้าน 

ชุมชนท่ามะโอ จังหวัดล�ำปาง ผู้สืบทอดสายผีเจ้านายจากคุ้มหลวงเมืองล�ำปาง จากการศึกษาพบว่า ในทุกปี 

ทุกตระกูลในล�ำปางจะจัดท�ำพิธีฟ้อนผีบรรพบุรุษ เพ่ือเซ่นไหว้แก่ผู้ท่ีล่วงลับไปแล้ว ซ่ึงจะมีเคร่ืองพลีในพิธ ี

หลายอย่าง หนึ่งในนั้นคือ ดอกเอื้องผึ้ง เพราะถือว่าดอกเอื้องคือพญาดอก ออกดอกปีละหนึ่งคร้ังซ่ึงจะตรงกับ

ช่วงประเพณีฟ้อนผ ีพร้อมกบับูชาด้วยกรวยดอกไม้ธปูเทียน โดยน�ำผกูตดิกับต้นสุม่ดอก เพ่ือสกัการะในพิธกีรรม

ฟ้อนผ ี(Wannasi 2018, Interview) ซ่ึงเป็นประเพณทีีส่บืทอดกันมาช้านาน เชือ่กนัว่าการฟ้อนผจีะท�ำให้สามารถ

ติดต่อกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ หรือญาติพี่น้องท่ีล่วงลับไปแล้วได้ เครื่องแต่งกายที่ใช้ในพิธีฟ้อนผี จึงถือเป็นของสูง 

และศักดิ์สิทธ์ิ ถึงความเชื่อดั้งเดิมอันเป็นแรงผลักดันให้เกิดเครื่องแต่งกาย เคร่ืองประดับไปจนถึง 

สิ่งประกอบต่าง ๆ เช่น การทัดเหน็บดอกเอื้องผ้ึงของร่างทรง เป็นต้น ช่วยเพ่ิมความงามและสีสันอันน่าต่ืนตา

ตื่นใจให้กับพิธีกรรม นอกจากนี้ยังกล่าวถึงรูปแบบการแต่งกายในฐานะสิ่งที่สามารถเชื่อมโยงไปถึงภูมิหลัง 

ทางประวัติศาสตร์ ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงที่มาเยือนเมื่อสังคมล้านนามีการพัฒนา

ภาพที ่7 การใช้ดอกเอ้ืองผ้ึง ประกอบพธีิฟ้อนผี ในจงัหวดัล�ำปาง 
(© Thapakorn Khruearaya 8/5/2018)

ภาพที ่8 ต้นดอก มดีอกเอือ้งผึง้เป็นส่วนประกอบ หนึง่ในเครือ่งพลีใช้ประกอบพธิฟ้ีอนผีมดซอนเมง็ 
ในจงัหวดัล�ำปาง (© Thapakorn Khruearaya 8/5/2018)
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นอกจากนี ้ประเพณฟ้ีอนผจีะจัดขึน้หลงัออกพรรษา คือ ช่วงเดอืนตลุาคมเป็นต้นไป ยาวไปจนถงึก่อนเข้าพรรษา

ซ่ึงตรงกบัเดอืนกรกฎาคม ช่วงนีเ้องเป็นช่วงดอกเอ้ืองผ้ึงบานโดยเฉพาะตัง้แต่เดอืนมนีาคมไปจนถงึเดอืนพฤษภาคม 

จึงท�ำให้นิยมดอกเอื้องผึ้งมาใช้ในประเพณีในฐานะหนึ่งในพญาดอกนั่นเอง

พิธีกรรมฟ้อนผี เชื่อกันว่าจะสามารถติดต่อกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือญาติพี่น้องที่ล่วงลับไปแล้วได้ เครื่องแต่งกาย 

ที่ใช้ในพิธีฟ้อนผีจึงถือเป็นของสูงและศักด์ิสิทธิ์ เหล่าลูกหลานหรือผู ้ที่เคารพและเชื่อถือในพิธีกรรมนี้

จึงต้องสรรหาสิ่งของพิเศษมาเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ เพราะหนึ่งปีจะได้พบเจอกันหนึ่งคร้ัง ดังน้ันท้ังเคร่ืองทรง

เครื่องประดับ ล้วนต้องสรรหาคัดสรรมาเป็นอย่างดี รวมถึงสิ่งประกอบต่าง ๆ เช่น ช่อดอกเอื้องนานาชนิด 

เพื่อน�ำมาให้ร่างทรงในการใช้ทัดเหน็บดอกเอื้องของร่างทรง เป็นต้น นอกจากนี้ยังมองเห็นถึงพัฒนาการของ 

ช่อดอกเอื้องที่น�ำไปสู่ดอกไม้ไหว เพื่อการน�ำมาใช้นอกฤดูการช่วงนี้ดอกเอื้องไม่ออกช่อได้อีกด้วย

ภาพที ่9 - 10 การทดัดอกเอือ้งสายพนัธุต่์างๆ ของร่างทรงในพธิฟ้ีอนผี ในจงัหวดัล�ำปาง
(© Thapakorn Khruearaya 19/5/2018)
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4. ดอกเอื้องที่ปรากฏในงานพุทธศิลป์

นอกจากดอกเอื้องที่ปรากฏในความเชื่อและพิธีกรรมล้านนาแล้ว การศึกษาครั้งนี้ยังได้เห็นถึงดอกเอื้อง 

นานาพนัธ์ุทีป่รากฏในวรรณกรรมทางพทุธศาสนา โดยน�ำเสนอไว้ในเทศน์มหาชาตภิาคพายพั ส�ำนวนสร้อยสงักร 

เป็นการเทศน์มหาชาตฉิบบัล้านนาทีมี่ความงามทางวรรณศิลป์ในวรรณกรรมล้านนา โดยเป็นส�ำนวนสร้อยสงักร

ว่าเป็นปัจจยัส�ำคญัทีช่่วยให้มกีารสบืทอดการต้ังธรรมหลวงของล้านนาปัจจุบัน ข้อมลูท่ีใช้ศกึษาน�ำมาจากหนังสอื

มหาชาติภาคพายัพฉบับสร้อยสังกร ส�ำนวนเอกสอบทานและช�ำระโดย พระธรรมราชานุวัตร พิมพ์ครั้งที่ 1

ปี พ.ศ. 2498 วรรณกรรมล้านนาเรื่องมหาชาติภาคพายัพ ซึ่งมีส่วนหนึ่งในกรรมที่กล่าวถึงดอกกล้วยไม้ในป่า  

เช่น กัณฑ์วรรณประเวศ กัณฑ์จุลพน และกัณฑ์มหาพน ที่พูดถึงในป่าว่ามีดอกเอ้ืองอะไรบ้างในระหว่างทาง  

ซึ่งน�ำไปสู่การตกแต่งซุ้มประตูป่า ที่เต็มไปด้วยบรรดาดอกเอื้อง ในประเพณีตั้งธรรมหลวง เป็นต้น

ซึ่งในมหาชาติจะมีแต่ละส�ำนวนที่ไม่เหมือนกัน และจะกล่าวถึงบรรดาเหล่าพันธุ์กล้วยไม้ หรือดอกเอื้อง 

ในล้านนาทีแ่ตกต่างกนัไป ซึง่นอกจากจะมกีารน�ำเอาดอกกล้วยไม้นานาชนดิ เช่น เอือ้งช้างแดง เอือ้งต๊กโตลาย 

เอือ้งสาย เอือ้งค�ำ เป็นต้น น�ำไปตกแต่งสถานทีป่ระกอบพิธแีล้ว ยงัมกีารวาดรปูดอกเอ้ืองไว้ในตงุค่าวธรรมประกอบ 

ซึ่งปรากฏหลักฐานท่ีเห็นได้ชัดจากภาพตุงค่าวธรรมวัดบ้านเอื้อม ตุงค่าวธรรมวัดบ้านสัก ต�ำบลบ้านเอื้อม 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดล�ำปาง เป็นต้น

ภาพที ่11 ภาพตงุค่าวธรรม กณัฑ์วนประเวศน์ ทีเ่ขียนรปูดอกเอือ้งสายพนัธุต่์าง ๆ วดับ้านสัก จงัหวดัล�ำปาง
(© Thapakorn Khruearaya 16/1/2010)
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นอกจากน้ียังพบดอกเอือ้งในงานจติรกรรมลายค�ำ เป็นรปูแบบหนึง่ของงานลงรกัปิดทองทีเ่ป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ

ของศิลปะล้านนา โดยมีพัฒนาการของรูปแบบ และลวดลายเกี่ยวกับลายค�ำ โดยเฉพาะลวดลายดอกประดิษฐ์

ในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 24 – 25 ที่ได้มีลวดลายดอกไม้ประดิษฐ์ในงานลายค�ำ ซ่ึงหนึ่งในนั้นปรากฏ 

ลายดอกเอื้องด้วย ซึ่งจะท�ำให้เข้าใจความคิดและจิตวิญญาณของผู้คนชาวล้านนาได้ดีขึ้น

ภาพที ่12 - 13 ลายเครอืดอกเอือ้งบนหบีธรรมล้านนา
(© Thapakorn Khruearaya 26/7/2010)

ภาพที ่14 ลายเครอืดอกเอือ้งในหม้อดอก บนหบีธรรม วัดคะตกึเชยีงม่ัน จังหวดัล�ำปาง
(© Thapakorn Khruearaya 30/7/2010)
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ภาพที ่15 ลายเครอืดอกเอือ้งในหม้อดอก เทคนคิป้ันรกักระแหนะบนหีบธรรม วดัชมภหูลวง จงัหวดัล�ำปาง
(© Thapakorn Khruearaya 19/2/2010)

จากการลงพื้นท่ีส�ำรวจงานศิลปกรรมด้านงานพุทธศิลป์ อันเก่ียวเนื่องกับดอกเอื้อง ในเขตอ�ำเภอเกาะคา 

ที่วัดไหล่หิน วัดพระธาตุล�ำปางหลวง เขตอ�ำเภอแม่ทะ ที่วัดนาคตหลวง วัดบ้านหลุก ในเขตต�ำบลนาครัว  

วดัดอนไฟ อ�ำเภอแม่ทะ จังหวัดล�ำปาง พบการน�ำเอารปูแบบของช่อดอกเอ้ืองมาใช้ในการประดับงานพทุธศิลป์ 

โดยเฉพาะหีบธรรม โดยการใช้เทคนคิลายค�ำหรืองานปิดทองล่องชาด ซึง่ช่างออกแบบเป็นรปูช่อดอกเอือ้งบาน

ออกจากหม้อดอกปูรณฆฏะ ซึ่งเป็นลวดลายมงคลที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม
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ภาพลายเส้นที ่1 ลายเครอืดอกเอือ้งในหม้อดอก วดัหมืน่กาศ จังหวัดล�ำปาง
(© Thapakorn Khruearaya 11/6/2018)

หลักฐานที่เด่นชัดท่ีสุดคือ ลายช่อดอกเอ้ืองในหม้อดอก และช่อดอกเอื้องที่อยู่ในมือของเทวดา บนหีบธรรม 

วัดหมื่นกาศ อ�ำเภอเมือง จังหวัดล�ำปาง ได้จารึกปีท่ีสร้าง คือ จุลศักราชได้ 1156 ตัว หรือปี พ.ศ. 2337 ซ่ึงเป็น

หลักฐานส�ำคญัทีช้ี่ให้เหน็ว่าลายดอกเอ้ืองนัน้เป็นลายทีเ่กดิข้ึนเมือ่ 200 กว่าปีมาแล้ว แสดงให้เหน็ถึงความสมัพนัธ์

ของคนล้านนากับดอกเอื้องได้ชัดเจนขึ้น

ภาพลายเส้นที ่2 ลายเทวดาถอืช่อเครอืดอกเอือ้ง วดัหมืน่กาศ จงัหวดัล�ำปาง
(© Thapakorn Khruearaya 11/6/2018)
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นอกจากหบีธรรม ธรรมาสน์ ทีป่รากฏลวดลายของดอกเอือ้งแล้ว ในงานพทุธศลิป์ประเภทเครือ่งสดท่ีใช้ประกอบ

พิธีกรรมทางพุทธศาสนา ไม่ว่าจะเป็นงานประเพณีสรงน�้ำพระธาตุ งานพิธีอบรมสมโภชพระพุทธรูปและ 

งานอุปสมบทต่าง ๆ จะมีการท�ำเครื่องพิธีที่เรียกว่าเคร่ืองหลวง ซ่ึงประกอบไปด้วย หมากสุ่ม พลูสุ่ม หมากเบ็ง 

ต้นผึ้ง ต้นเทียน และสุ่มดอก เครื่องสดที่กล่าวมานี้จะน�ำไปใช้ประกอบพิธีกรรม เพื่อใช้เป็นเครื่องสักการะ 

ในวิถวีฒันธรรมคนเมอืง เครือ่งสกัการะดังกล่าวถอืเป็นเครือ่งสงูทีใ่ช้กนัทัง้ในพทุธศาสนาและพิธกีรรมความเชือ่ 

ปัจจุบันจากการศึกษา ซึ่งได้ข้อมูลจากพ่อครูแม่ครูด้านภูมิปัญญาล้านนา ท�ำให้ทราบว่าเราสามารถใช ้

กับสามัญชนได้ แต่วิธีการใช้นั้นจะขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคล รวมไปถึงพิธีการหรือช่วงประเพณีจะเป็นตัวก�ำหนด

ลักษณะการใช้สอยและจ�ำนวนเครื่องสักการะล้านนา เช่น งานศพ งานบรรพชา-อุปสมบท เทศกาลประเพณี

สงกรานต์ (ปี๋ใหม่เมือง) เป็นต้น

ภาพที ่16 (ซ้าย) การประดบัเครือ่งสักการะด้วยดอกเอือ้งผ้ึง
ภาพท่ี 17 (ขวา) การประดบัสุม่ดอก เคร่ืองสักการะด้วยดอกเอือ้งผึง้ (© Thapakorn Khruearaya 26/5/2012)
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การทดัดอกเอือ้งในฐานะดอกไม้นามปีและการบชูาขวัญทัง้ 32 รวมไปถงึเทวดารกัษาตัวของผูทั้ดดอกในวัฒนธรรม

ความเชื่อของชาวล้านนาแล้ว ดอกเอื้องยังมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งาน คือ ดอกไม้ไหวที่ใช้ในการเหน็บทัด 

ของช่างฟ้อนเลบ็ ฟ้อนเทียนในรวมถึงการใช้เป็นเครือ่งประดับแบบถาวรแทนช่อดอกเอือ้งนอกฤดูกาล 

การประดบัดอกไม้ไหว ซึง่ท�ำจากโลหะมค่ีา ได้แก่ เงนิ ทอง นัน้จะบ่งบอกถงึฐานะของผูใ้ช้ ซึง่ส่วนใหญ่เป็นเจ้านาย

หรือผู ้ที่มีฐานะในสังคม ดังนั้น การประดับตกแต่งผมด้วยส่ิงของเหล่านี้ จึงถือเป็นท่ีนิยมกันในสังคม 

วัฒนธรรมล้านนาช่วงหน่ึงร้อยปีให้หลังท่ีพึ่งมีความนิยมและถูกสร้างสรรค์ขึ้นมาใช้ประดับ โดยมาจากการที ่

พระราชชายาเจ้าดารารศัมไีด้รบัพระราชทานดอกไม้ประดษิฐ์ท�ำจากโลหะมค่ีา จากรชักาลที่ 5 เมือ่ครัง้ทีพ่ระองค์

ทรงเสด็จประพาสชวา และเมือ่พระราชชายาทรงกลบัมาประทบัทีเ่มอืงเชยีงใหม่ จงึได้ให้ช่างท้องถิน่ทีเ่มอืงเชยีงใหม่

ประดิษฐ์ช่อดอกไม้โลหะนี้เป็นช่อดอกเอื้องเพื่อใช้ประดับศีรษะให้คนในคุ้มจนเป็นได้รับความนิยมแพร่หลาย 

ตัง้แต่บดันัน้เป็นต้นมา 

ภาพที ่18 ดอกไม้ไหว
(© Thapakorn Khruearaya 19/7/2018)

ดอกไม้ไหว คือ ดอกไม้ท่ีทาํจากแผ่นโลหะหรือแผ่นทองเหลอืงนาํมาติดกับเส้นลวดทีข่ดเป็นสปรงิ ทาํให้ดอกไม้

เคลื่อนไหวตามแรงสั่นหรือเคลื่อนไหว ใช้สําหรับประดับมวยผมเฉพาะผู้สูงศักด์ิ สําหรับชาวบ้านธรรมดา 

จะใช้ดอกไม้ในการประดบัมวยผม แต่ปัจจบุนันยิมน�ำมาเป็นเครือ่งประดบัส�ำหรับช่างฟ้อนเลบ็ หรอืบคุคลทัว่ไป

ประกอบกับการแต่งกายชุดพื้นเมือง
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ภาพที ่19 ผ้าซ่ินตนีจกเมอืงลองโบราณ ทอลายควัะดอกเอือ้ง สมบติัของคณุแม่ประนอม ทาแปง
 (© KittiK\korn nopudomphan 25/6/2018)

ภาพที ่20 ผ้าซิน่ตนีจกเมอืงลองโบราณ ลายควัะดอกเอือ้ง สมบตัขิองอาจารย์วถิ ีพานชิพนัธุ์
(© Thapakorn Khruearaya 25/6/2018)

ซิ่นตีนจกที่กล่าวมาข้างต้นนั้น จะมีลายหลักเป็นลายโกมขอหักนกคู่และมีลายประกอบ คือ เครือคัวะดอกเอื้อง 

ส่วนใหญ่จะใช้เทคนคิจกขนเม่นในการสร้างสรรค์ลวดลาย โดยปัจจบุนัแหล่งผลติส�ำคญัทีอ่�ำเภอลอง จงัหวดัแพร่ 

ซึ่งจากการศึกษาท�ำให้เห็นว่าดอกเอ้ืองมีความเกี่ยวเนื่องและผูกพันกันกับวิถีชีวิตของคนล้านนาอย่างชัดเจน  

จนน�ำมาสร้างสรรค์ลวดลายที่ชื่อว่า คัวะดอกเอ้ือง โดยน�ำเอาลักษณะของดอกเอื้องตระกูลเอื้องสาย 

น�ำมาสร้างสรรค์งานได้อย่างสวยงามและน่าสนใจ
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ภาพลายเส้นที ่3 - 4 ลายควัะดอกเอือ้ง ทีป่รากฏบนผ้าตีนจกเมอืงลอง
(© Thapakorn Khruearaya 17/6/2018)

บทสรปุ 

จากการศึกษารวบรวมองค์ความรู ้ด ้านภูมิป ัญญาดอกกล้วยไม ้ (ดอกเอื้อง) ท่ีปรากฏในพิธีกรรม 

ความเช่ือในวัฒนธรรมล้านนาเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือสนองพระราชด�ำริภายใต้โครงการอนุรักษ ์

พันธกุรรมพืช อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี โดยการรวบรวม

องค์ความรู้เกี่ยวกับดอกกล้วยไม้ (ดอกเอื้อง) ที่ปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อในวัฒนธรรมล้านนา ซึ่งสามารถ 

น�ำองค์ความรู้ดงักล่าวไปพฒันาในรปูแบบของมรดกทางวฒันธรรมล้านนาในอนาคต โดยใช้วธิกีารเขียนอธบิาย

ความพรรณนา และบันทึกภาพถ่าย โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action 

Research-PAR) ซึ่งเป็นการวิจัยในลักษณะที่มุ ่งสร้างความส�ำนึกและความตระหนักของคนในชุมชน 

ให้มีส่วนร่วมในการเห็นคุณค่าความส�ำคัญของดอกเอื้อง ในฐานะเป็นส่วนหน่ึงของมรดกทางวัฒนธรรมชุมชน 

ให้มีส่วนรับรู้และรักษาพันธุกรรมพืชไปพร้อม ๆ กับการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อที่เกิดข้ึน 

การลงพื้นที่ภาคสนามเข้าไปคลุกคลีและมีปฏิสัมพันธ์กับชุมชนด้วยตนเองของนักวิจัย เพื่อให้ได้องค์ความรู้ 

ท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้ดอกเอือ้งในพธิกีรรมล้านนา รวมทัง้การแลกเปลีย่นความรูร้ะหว่างผูท้�ำวจิยัและคนในพืน้ที ่

อันเกี่ยวข้องกับขนมธรรมเนียมประเพณีความเชื่อที่เกิดขึ้นในอนาคต 

ว่าด้วยพื้นที่ทางวัฒนธรรม

ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้ลงพื้นท่ีศึกษาได้แก่ 3 จังหวัดในเขตภาคเหนือตอนบน ซึ่งได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่  

จังหวัดแม่ฮ่องสอน และจังหวัดล�ำปาง ซึ่งแต่ละจังหวัดล้วนแล้วแต่มีองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาดอกกล้วยไม้  

(ดอกเอื้อง) ที่ปรากฏในพิธีกรรม ความเชื่อ ที่แตกต่างกันออกไป ดังนี้



ปีที ่11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธนัวาคม 2563203

������������������

ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน

จากการศึกษาข้อมูลพบว่า พื้นท่ีดังกล่าวในอดีตได้ใช้ดอกเอื้องแซะเป็นหนึ่งในเครื่องบรรณาการสู ่

นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ และเป็นเครื่องบรรณาการของอาณาจักรล้านนา เพื่อมอบให้แก่กรุงรัตนโกสินทร์ 

ถือเป็นเครื่องสักการะชั้นสูงใช้เป็นเครื่องบรรณาการ เพ่ือแสดงถึงความเคารพและจงรักภักดีอย่างยิ่ง

โดยชาวลัวะท่ีอาศัยในดินแดนแถบจังหวัดแม ่ฮ ่องสอนในอดีต โดยเฉพาะชาวลัวะแถบเมืองยวม 

(ปัจจุบนัคอื อ�ำเภอแม่สะเรยีง) ได้ส่งมาถวายให้เจ้ามหาชวีติหรอืกษตัรย์ิผู้ครองนครล้านนาแทนการเกณฑ์แรงงาน 

ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่

การศกึษากล้วยไม้ในพิธกีรรมความเช่ือทีป่รากฏในพืน้ท่ีจังหวดัเชยีงใหม่น้ัน ได้ศึกษาในบรบิทต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบั

การใช้ดอกเอื้องสายพันธุ์พื้นเมืองท่ีถูกน�ำมาประกอบใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ในพื้นที่ ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น  

2 ลักษณะ คือ 1) ใช้ในประเพณีพิธีกรรม และ 2) ใช้ในความเชื่อ

จากการลงพื้นที่เขตอ�ำเภอแม่แจ่มพบว่า ในช่วงเดือน 7 เหนือ (เดือนเมษายน) ชาวกะเหร่ียงบนดอยท่ีอาศัย 

อยู่ในป่าของเขตอ�ำเภอแม่แจ่มจะสอยดอกเอื้องเงินลงมาขายให้คนพื้นเมืองในตัวเมืองอ�ำเภอแม่แจ่ม 

ตั้งแต่ระหว่างวันท่ี 8 - 14 เมษายนของทุกปี เพราะชาวแม่แจ่มนิยมใช้ดอกเอื้องเงินในช่วงเทศกาลปี๋ใหม่เมือง

การน�ำดอกเอื้องเงินมาใช้ประกอบพิธีกรรมในประเพณีปีใหม่เมืองนั้น ทุกกิจกรรมในช่วงเวลาดังกล่าว

โดยแต่ละช่วงวันเวลามีกิจกรรมท่ีน�ำดอกเอื้องเงินต้ังแต่วันที่ 13 เมษายนของทุกปีซ่ึงเป็นวันสังขานต์ล่อง

ไปจนถงึวนัที่ 16 เมษายนโดยใช้ตัง้แต่การใส่กรวยดอกไม้ไปวัด การน�ำดอกเอือ้งเงินใส่สะตวงส่งเคราะห์ น�ำดอก 

เอื้องเงินไปด�ำหัว และการใช้ดอกเอื้องเงินไปปักเจดีย์ทราย เพื่ออุทิศส่วนกุศลไปหาบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้ว

นอกจากนี ้ยงัมีการทดัดอกเอือ้งไปวดัของผูห้ญงิล้านนา เพ่ือเป็นการบชูาหวัและเพือ่เวลาก้มหัวจะเป็นการบูชา

พระเจ้า หรือเรียกว่าเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อเร่ือง “ขวัญ” ของคนในกลุ่มชาวไท-ลาว ที่เชื่อว่า 

คนเรามีขวัญอยู่ทั้งหมด 32 ขวัญ การประดับดอกไม้จึงเป็นการบูชาขวัญบนกระหม่อม เพื่อเป็นสิริมงคลแก่ตัว 

ดอกเอื้องในพิธีกรรมความเชื่อ ที่ปรากฏในพื้นที่จังหวัดล�ำปาง

ลงพื้นที่จังหวัดล�ำปาง พบพิธีฟ้อนผีบรรพบุรุษ เพื่อเซ่นไหว้แก่ผู ้ที่ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งจะมีเครื่องพลีในพิธี 

หลายอย่าง หนึ่งในนั้นคือ ดอกเอื้องผึ้ง พร้อมกับบูชาด้วยกรวยดอกไม้ธูปเทียน โดยน�ำผูกติดกับต้นสุ่มดอก  

เพื่อสักการะในพิธีกรรมฟ้อนผี ซึ่งเป็นประเพณีที่สืบทอดกันมาช้านานของชาวล้านนา เชื่อกันว่าการฟ้อนผี 

จะท�ำให้สามารถติดต่อกับสิง่ศกัด์ิสทิธิ ์หรือญาตพ่ีิน้องท่ีล่วงลบัไปแล้วได้ และการถวายดอกเอือ้งให้กบัร่างทรง

ทัดเหน็บบนศีรษะก็เปรียบเสมือนเครื่องไหว้ของลูกหลายที่มอบให้กับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว เพื่อแสดง 

ความรักและเคารพอีกครั้ง



204

ดอกเอื้องที่ปรากฏในงานพุทธศิลป์

การศึกษาดอกเอื้องที่ปรากฏในความเชื่อและพิธีกรรมล้านนาแล้ว การศึกษาครั้งนี้ยังได้มองถึงดอกเอื้อง 

ในวรรณกรรมทางพุทธศาสนา โดยน�ำเสนอไว้ในเทศน์มหาชาติภาคพายัพ ส�ำนวนสร้อยสังกร เป็นการเทศน์

มหาชาติฉบับล้านนาที่กล่าวถึงดอกเอื้องในป่า เช่น กัณฑ์วนประเวศน์ กัณฑ์จุลพน และกัณฑ์มหาพน ที่พูดถึง

ในป่าว่ามีดอกเอื้องอะไรบ้างในระหว่างทาง ซ่ึงน�ำไปสู่การตกแต่งซุ้มประตูป่า ท่ีเต็มไปด้วยบรรดาดอกเอื้อง 

และภาพวาดตุงค่าวธรรมที่ใช้ในประเพณีตั้งธรรมหลวง เป็นต้น

นอกจากนี้ยังพบดอกเอ้ืองในงานจิตรกรรมลายค�ำ ลวดลายดอกประดิษฐ์ในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 24 – 25 

ที่ได้มีลวดลายดอกไม้ประดิษฐ์ลายช่อดอกเอื้อง

ดอกเอื้องที่ปรากฏในงานหัตถศิลป์

ดอกไม้ไหวที่ใช้ในการเหน็บทัดของช่างฟ้อนเล็บ ฟ้อนเทียนในรวมถึงการใช้เป็นเครื่องประดับแบบถาวร 

แทนช่อดอกเอื้องนอกฤดูกาลในวัฒนธรรมล้านนา 

มิติด้านต่าง ๆ ระหว่างวัฒนธรรมกับดอกเอื้อง

จากการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการลงพื้นที่ พบว่า การใช้ดอกเอื้องในวัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ 

ของคนล้านนานั้น สามารถมองออกเป็นมิติได้ดังนี้

มิติทางด้านจิตใจ การน�ำช่อดอกเอื้องมาใช้ในพิธีกรรมใด ๆ นั้น แสดงถึงคุณค่าทางด้านจิตใจ คือ ดอกเอื้องใช้

เวลาออกช่อปีละครัง้ ซึง่ถ้าต้องตดัช่อแล้วน�ำมาใช้งาน สิง่นัน่ย่อมมคีณุค่าและเป็นทีย่ดึถอืของจติใจ ซึง่จากการ 

เกบ็ข้อมลูและน�ำมาวเิคราะห์แล้ว คณุค่าทีก่ระทบต่อจติใจดงักล่าวนีม้อียู ่3 ด้านคอื ด้านความเชือ่พทุธศาสนา  

ด้านความเชื่อการนับถือผี และด้านจิตวิญญาณ 

มิติทางด้านสังคม พบว่า ดอกเอื้องในสังคมและวัฒนธรรมล้านนานั้น ถูกน�ำไปใช้แทนสัญลักษณ์หลากหลาย 

รูปแบบ หน่ึงในนั้นคือ ด้านการเมืองการปกครอง กรณีของชาวกะเหรี่ยงและชาวลัวะที่ใช้ดอกเอื้องแซะ 

เป็นเครือ่งราชบรรณาการมาถวายให้กับเจ้าเมอืงเชียงใหม่ อันเป็นสญัลกัษณ์ของการเคารพและยอบรบัในอ�ำนาจ

ที่เหนือกว่า 

มติทิางด้านเศรษฐกจิ อาจจะพูดได้ว่าการน�ำดอกเอือ้งป่ามาขายในแต่ละพืน้ที ่ถอืเป็นการสร้างรายได้ทางเศรษฐกจิ

ให้กับครัวเรือนได้บ้าง เมื่อมองในเขตอ�ำเภอแม่สะเรียง เมืองขุนยวม ที่มีการน�ำดอกเอื้องแซะมาขาย 

แบบผิดกฎหมาย ตามธรรมเนียมที่เคยท�ำกันมา เมืองแม่แจ่มที่ชาวกะเหรี่ยงสอยดอกเอื้องเงินมาขาย 

ในช่วงสงกรานต์ท�ำให้เห็นถึงมูลค่า ดังนั้น ในอนาคตเมื่อมองเห็นช่องทางการใช้งานดอกเอื้องป่าเหล่านี้แล้ว 

ผู้ที่อยู่ในพื้นที่สามารถท�ำการเพาะปลูกเองบนที่ที่นั้น ๆ เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและไม่ไปรบกวนระบบ 

ของดอกเอื้องป่าในธรรมชาติ
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มิติทางวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของประชาชน การนิยมใช้ดอกเอื้องนั้น มีความยืนยาวและต่อเนื่องจนเกิด

วัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต เป็นส่วนหนึ่งในพิธีกรรม ความเชื่อ จนกลายเป็นอัตลักษณ ์

และพัฒนาเป็นสัญลักษณ์อย่างมากมายในสังคมภาคเหนือ ทั้งตราสัญลักษณ์ทางการค้า สัญลักษณ ์

ทางการท่องเทีย่ว สญัลกัษณ์ของพันธุไ์ม้บนทีสู่ง เป็นต้น ดงันัน้จะเหน็ได้ว่าดอกเอือ้งกบัคนล้านนาได้ถกูผนวก

รวมกันแล้วถูกมองเป็นวัฒนธรรมหนึ่ง 

มิติทางด้านเวลา การใช้ดอกเอ้ืองในพิธีกรรมนั้นมักจะขึ้นอยู่กับช่วงเวลา กล่าวคือ ช่วงเข้าพรรษาจะไม่นิยม 

จัดงานบุญ แต่งานบุญส่วนใหญ่จะจัดข้ึนหลังออกพรรษาแทบทั้งสิ้น ซึ่งจะเริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนไปจนถึง

เดือนพฤษภาคมที่จะมีงานบุญใหญ่ ๆ เกิดขึ้นในสังคมวัฒนธรรมล้านนา ซึ่งคาบเกี่ยวกับฤดูกาลระหว่างหนาว 

กับร้อน ดังนั้น ช่วงฤดูดังกล่าวน้ีเองที่เป็นปฏิกิริยาต่อกล้วยไม้ป่าที่จะออกช่อในช่วงเดือนมกราคมเป็นต้นไป  

และเริ่มบานสะพร่ังเรื่อย ๆ จนถึงเดือนเมษายน ดังนั้นด้วยระยะเวลาของช่วงที่จัดงานกิจกรรมต่าง ๆ

และช่วงเวลาทีเ่หมาะแก่การออกช่อดอกจงึบรรจบกนั จงึก่อให้เกดิการใช้ดอกเอือ้งป่านานาชนิดตามแต่ละพืน้ที ่

ในช่วงเวลานั้น ๆ ได้อย่างลงตัว

มิติทางด้านความงามเชิงสัญลักษณ์ ในอดีตมีการเปรียบสาวเมืองเหนือเป็นเอื้องเมืองเหนือ เป็นการเปรียบ 

ความงามของมนุษย์ว่ามีความบริสุทธิ์งดงามเหมือนดอกเอื้องในป่า ถือเป็นค�ำพูดเชิงสัญลักษณ์หนึ่งที่เกิดขึ้น

จากคนต่างถิ่นเมื่อเห็นสาวงามเมืองเหนือ 

มิติทางด้านสุนทรียศาสตร์ การที่บุคคลใดมองเห็นถึงความงามของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง แล้วน�ำส่ิงเหล่านั้นมาปรับใช ้

ให้เกดิประโยชน์ โดยมุง่เน้นให้เกดิความงามในมติอิืน่ นัน่คือความเข้าใจในเร่ืองของความงาม การมองเอือ้งสาย

แล้วน�ำความงามทีเ่กดิขึน้มาออกแบบเป็นผ้าทอทีเ่รยีกว่า ลายควัะดอกเอือ้ง ลวดลายดอกเอือ้งทีถ่กูน�ำมาประดบั 

หีบธรรมด้วยเทคนิคงานปิดทองล่องชาด เป็นการจ�ำลองช่อดอกเอื้องจากธรรมชาติได้อย่างสวยงามและลงตัว 

การน�ำลายนีม้าเป็นส่วนหนึง่ของการประดบังานพทุธศลิป์ในทางพทุธศาสนานัน้ นัน่คอืการเข้าใจความงามทาง

สุนทรียศาสตร์
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