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บทคดัย่อ1

ขมุน�ำดนตรีเข้ามาใช้ในชีวิตประจ�ำวันตั้งแต่โบราณ แต่ด้วยความเชื่อที่ว่าเมื่อเสร็จสิ้นการใช้งานแล้วจะท�ำลาย

เครือ่งดนตรทีิง้ จงึท�ำให้การศกึษาข้อมูลเรือ่งดนตรขีองกลุ่มชาตพัินธ์ุขมทุีผ่่านมามอีย่างจ�ำกัด การศึกษาครัง้นีม้ี

วัตถุประสงค์เพือ่ศกึษาสงัเคราะห์องค์ความรูด้้านดนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุข์มใุนพ้ืนทีจ่งัหวดัเชยีงราย ใช้กระบวนการ

ศกึษาแบบดนตรชีาตพินัธุว์ทิยา การลงพืน้ท่ีภาคสนาม การบันทกึเสยีงดนตรเีพือ่น�ำมาถอดเป็นโน้ต การเสวนา

เพือ่สงัเคราะห์ และการตรวจข้อมลูโดยชมุชน ผลการศกึษาพบว่าดนตรขีองกลุม่ชาตพัินธุข์มมุวีตัถปุระสงค์หลกั

ในการน�ำมาใช้งานเพื่อความเพลิดเพลิน ใช้ส่งสัญญาณ หรือใช้เป็นสัญลักษณ์เฉพาะตัวกันในกลุ่มเมื่อเดินทาง

เข้าหาของป่า แบ่งลกัษณะและประเภทของดนตรอีอกเป็นเครือ่งดนตรปีระจ�ำกลุม่ชาตพินัธุ ์เป็นเครือ่งดนตรีท่ี

ใช้บรรเลงเด่ียวหรือรวมวงแบบไม่เป็นทางการ ได้แก่ โล้ง ซุล้ร์ โทรอล์ ป้ี เกลิตอง คราบอ๊าก และการขบัร้องเพลง

ภาษาขม ุเรยีกว่า เติม้ ปัจจบัุนคนขมไุม่นิยมท�ำลายเคร่ืองดนตรีแล้ว เนือ่งจากเลง็เหน็ความส�ำคญัของการอนรัุกษ์

ดนตรขีองตนเองไว้มใิห้สญูหายและได้รับความสนใจจากคนนอกชมุชนมากขึน้ จงึน�ำเครือ่งดนตรมีาใช้แสดงได้

บ่อยครัง้ สามารถช่วยสร้างรายได้อกีทางหนึง่

ค�ำส�ำคญั: ชาตพินัธุข์ม,ุ ดนตรชีาตพินัธุ,์ วฒันธรรม, มรดก, ภมูปัิญญาด้านดนตรี
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Abstract

Music has been a part of the Khmu ethnic group’s daily life since ancient times. However, the 

common practice of destroying music instruments after use has limited the scholar’s ability to 

study the music of this ethnic group. This study, therefore, investigates the musical wisdom of 

the Khmu Ethnic Group in the Chiang Rai Province. Ethnomusicological approaches were employed 

for the present study. Data was collected from observations at the fieldwork, audio recordings 

of music, and conversations with members of the community. The findings revealed that the 

Khmu ethnic group used music for entertainment purposes and signaling among their group 

members. It was also used as individual signals when scouring for fruits in the jungle. The music 

of the Khmu ethnic group can be divided into two types: 1) individual or group music such as 

Lhong, Sunr, Thoral, Pi, Gle Tong, Khrab Oak; and 2) vocal music in Khmu’s language, called 

Toem. Findings suggested that the Khmu people recognized the importance of preserving their 

music instruments. Acknowledging the growing external interest in their private musical traditions, 

they had incorporated their instruments into performance to earn some income for living. 

Keywords: Khmu ethnic group, Ethnomusicology, culture, inheritance, music wisdom
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บทน�ำ

ขมเุป็นกลุม่ชาตพัินธุห์นึง่ทีจ่ดัอยูใ่นกลุม่คนผูใ้ช้ภาษาตระกลูออสโตรเอเชยีติก (มอญ-เขมร) คิดเป็นกลุม่คนร้อยละ 

4.3 ของประชากรในประเทศทีใ่ช้ภาษาในสายตระกูลนี ้มกีลุม่ชาติพันธุท์ีม่สี�ำเนยีงภาษาใกล้เคยีง เช่น ปรัย ดาราอัง้ 

ว้า ลวัะ ปลงั เป็นต้น (สวุไิลและคณะ, 2547) ในจงัหวดัเชยีงรายตามบนัทกึของบญุช่วย ศรสีวสัด์ิ (2557, 286-

287) กล่าวว่ากลุ่มชาติพันธุ์ขมุได้อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานมาจากฝั่งลาวเสียส่วนใหญ่ แรกเริ่มเข้ามาท�ำงานตาม

โรงงานเกีย่วข้องกบัการเกษตร งานชาวสวน หรอืงานค้าขาย กระจายอยูต่ามพ้ืนทีต่่างๆ บรเิวณอ�ำเภอเชยีงแสน

และอ�ำเภอเชียงของในปัจจุบัน จากนั้นได้แต่งงานสร้างครอบครัวและเดินทางไปประกอบอาชีพยังพื้นที่ต่าง ๆ 

ทัว่ไปในแถบภาคเหนอื ในจงัหวัดเชยีงรายปัจจบุนัพบว่ามชีมุชนคนขมทุีต่ัง้ถิน่ฐานกนัอย่างเป็นล�ำ่เป็นสนั ประกอบ

อาชพี ร�ำ่เรยีนหนังสือ และสร้างครอบครวัใหญ่ในพืน้ทีอ่�ำเภอเวยีงแก่น ได้แก่ บ้านห้วยจ้อ หมู ่1 ต�ำบลม่วงยาย 

บ้านห้วยเอยีน ต�ำบลหล่ายงาว และบ้านวงัผา ต�ำบลท่าข้าม เป็นต้น

การศึกษาเรื่องดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ขมุในเบื้องต้นสามารถสังเกตได้ว่าดนตรีกับคนขมุเกี่ยวข้องกันในทาง

ธรรมชาติ ดังจะเห็นได้จากเครื่องดนตรีของขมุทุกชนิดท�ำจากไม้ไผ่ทั้งสิ้น และถือเป็นสิ่งที่หาได้ง่ายในชุมชน 

ความทีเ่ครือ่งดนตรที�ำจากวสัดหุาง่ายและไม่ซบัซ้อนมากนกั จงึท�ำให้คนขมใุนอดตีไม่นิยมเกบ็ไว้หลงัจากใช้เล่น

ในกิจกรรมประเพณี อกีประการเนือ่งจากเครือ่งดนตรบีางชนดิถกูน�ำไปเกีย่วข้องในพธิกีรรมตามความเชือ่ อาจ

มีสิ่งไม่ดีติดมากับเครื่องดนตรีด้วย จึงต้องท�ำลายทิ้งเพื่อไม่ให้สิ่งไม่ดีเหล่านั้นติดตามมาได้อีก (บุญช่วย 2557, 

269-287) เหตผุลเหล่านีเ้ป็นความเชือ่ในอดตี หากพจิารณาถงึการคงอยูข่องเครือ่งดนตรแีล้วอาจพจิารณาได้ว่า

เคร่ืองดนตรีของขมทุ�ำจากไม้ไผ่ เมือ่เกบ็ไว้เป็นเวลานานๆ จะท�ำให้เกดิมอดหรอืเชือ้รา อาจจะส่งผลต่อสขุภาพ

ของผูน้�ำไปใช้ได้ อกีอย่างเครือ่งดนตรมีไิด้มลีกัษณะซับซ้อนแต่อย่างใด สามารถประดิษฐ์ข้ึนได้โดยใช้เวลาไม่นาน

นกั การท�ำเครือ่งดนตรขีึน้ใหม่จงึเป็นทางเลอืกทีด่กีว่าจะเกบ็เครือ่งเก่าเอาไว้เพือ่ใช้งานในกจิกรรมประเพณสี�ำคญั

ของชมุชน 

การศึกษาดนตรขีองขมทุีผ่่านมาพบข้อมลูการศกึษาเคร่ืองดนตรีของขมใุนพืน้ที ่สปป.ลาว ดวงจ�ำปี วุฒิสขุ พบว่าคน

ขมมุเีครือ่งดนตรีทีใ่ช้ประกอบในประเพณรีืน่เริงใชมาแต่โบราณ เรียกเคร่ืองดนตรีโบราณนีว่้า ตอด (Tot) เป็น

เครือ่งดนตรปีระเภทเครือ่งเป่าลมไม้ ตัวเครือ่งท�ำจากไม้คล้ายไม้ไผ่ มลีกัษณะเป็นท่อยาว เจาะรสู�ำหรบัเป่า และ

กดเพือ่เปลีย่นเสยีงประมาณ 2-3 ร ูพบมากในแถบภาคเหนอืบรเิวณ แขวงพงสาล ีและแขวงเชยีงขวาง ในพืน้ที่

สปป.ลาว นอกจากนี ้มข้ีอมลูจากส�ำนกังานปลดักระทรวงวฒันธรรมเกีย่วกบัดนตรขีม ุกล่าวว่าเครือ่งดนตรขีอง

ขมจุะใช้กลองและฆ้อง และเครือ่งดนตรทีีท่�ำจากไม้ไผ่สองชิน้น�ำมาตเีสยีดสกีนัให้เกดิเสยีง โดยไม้ไผ่สจีะท�ำเป็น

เหมอืนฟันทีค่่อยถูกบัไม้ไผ่อกีท่อนหนึง่เพือ่ให้เกดิเสยีง เคาะ และถกัูนระหว่างไม้ไผ่ท้ังสองท่อน ดนตรีของขมถุอื

เป็นดนตรทีีเ่รยีบง่าย เหมอืนวถีิชวีติคนขมท่ีุเรยีบง่าย คนขมจุะใช้ดนตรใีนง่ายพธิมีงคลและพธิกีรรมทัว่ไป

จากการลงพืน้ทีภ่าคสนามและการสงัเกตการณ์การเข้าร่วมงานประเพณแีสดงศลิปวฒันธรรมประจ�ำปี จัดโดย

จงัหวดัเชยีงรายตัง้แต่เดอืนธนัวาคม 2559 ถึงเมษายน 2560 มข้ีอสงัเกตว่าโดยพืน้ฐานของการด�ำเนนิชวิีตแล้ว 

คนขมเุป็นกลุม่ชาตพินัธุท์ีม่คีวามสนัโดษ รกัความสงบ เรยีบง่าย ลักษณะนีส่ื้อออกมาถงึดนตรีของขมทุีท่�ำจาก
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ไม้ไผ่ท้ังสิน้ นกัดนตรขีมจุงึสามารถสร้างสรรค์ดนตรขีองเขาได้ตลอดเวลา แต่ด้วยความง่ายดายในการท�ำเครือ่ง

ดนตร ีจึงท�ำให้ในอดตีเมือ่นกัดนตรีสร้างเคร่ืองดนตรขีึน้เพือ่บรรเลงในงานประเพณีหรอืงานกจิกรรมต่างๆ เมือ่

เสรจ็จากงานนัน้จะต้องท�ำลายเครือ่งดนตรทีิง้ทกุครัง้ไป เนือ่งจากคนขมเุชือ่ว่าเครือ่งดนตรเีมือ่ผ่านการเล่นแล้ว

จะไม่สะอาด คณุภาพจะไม่ดเีหมอืนของท่ีผลติขึน้ใหม่ (อนชุา 2559, สมัภาษณ์) 

จากเหตุผลดังกล่าวท�ำให้การถ่ายทอดดนตรีของขมุในอดีตเกิดอุปสรรค เนื่องจากหลักฐานการสืบค้นจากซาก

เครื่องดนตรีไม่สามารถหาได้ และกระบวนการถ่ายทอดเครื่องดนตรีมิได้มีการบันทึกไว้ จะใช้วิธีการจดจ�ำต่อ

กันมา ทั้งลักษณะเครื่องดนตรี บทเพลง และบทบาทการน�ำดนตรีไปใช้ ดังนั้น หากมีการศึกษาถึงองค์ความรู้

ในด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ขมุให้ครอบคลุมรอบด้านจะช่วยให้เกิดการบันทึกความรู้เป็นลายลักษณ์อักษร 

เกิดความเข้าใจในองค์ความรู้ต่อกนัและกนัทัง้ภายในชมุชน นอกชมุชน อกีท้ังยงัเป็นการส่งเสรมิการเรียนรูด้้าน

ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์สืบต่อไปในอนาคตได้อีกทางหนึ่ง

วตัถปุระสงค์

เพือ่ศกึษาองค์ความรูภ้มูปัิญญาด้านดนตรขีองกลุ่มชาติพนัธุข์มใุนจงัหวดัเชยีงราย

ระเบยีบวธิวีจิยั

เป็นการศึกษาวจิยัเชงิคณุภาพ ใช้หลกัการทางดนตรชีาติพนัธุว์ทิยา (Ethnomusicology) ลงพ้ืนทีภ่าคสนาม เก็บ

ข้อมลูท้ังภาพและเสยีง มกีระบวนการด�ำเนนิงาน ดังน้ี

(1) การลงพืน้ท่ีชีแ้จงการท�ำงานเบ้ืองต้น เพือ่สร้างทมีท�ำงานในชมุชน

(2) การศกึษาข้อมูลพืน้ท่ีและองค์ความรูท่ี้มจีากเอกสาร เวบไซต์ นกัปราชญ์ในท้องถิน่

(3) การลงพืน้ท่ีภาคสนาม เพือ่เกบ็ข้อมลูจรงิ ทัง้ภาพ และเสยีง

(4) การประชมุเสวนาในชุมชนโดยผูว้จิยั ทมีงานนกัวจิยัชมุชน และคนในชมุชนได้เข้ามามส่ีวนร่วมในการเสนอ

แนะข้อมลู ตรวจสอบข้อมูล แบ่งปันข้อมลูซ่ึงกนัและกัน 

(5) ภายหลงัเสรจ็สิน้การเกบ็ข้อมลูมกีารประชมุเสวนาเพือ่ตรวจสอบและเสนอแนะข้อมลู

ผลการวจัิย

ปัจจุบันองค์ความรู้ภูมิปัญญาด้านดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ขมุ ยังคงปรากฏอยู่และน�ำมาใช้ในชีวิตประจ�ำบ้าง  
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แต่ไม่มากเท่าในอดตี การคงอยูข่องเครือ่งดนตรีและบทเพลงของขมแุบ่งออกเป็นกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเคร่ืองดนตรี

ประจ�ำกลุ่มชาติพันธุ์ขมุที่ใช้บรรเลงเพื่อผ่อนคลายทั่วไป ได้แก่ โล้ง ซุ้ลร์ โทรอล์ ปี้ เกิลตอง และคราบอ๊าก มี

การน�ำเครือ่งดนตรมีาบรรเลงรวมวงกนั มเีครือ่งดนตร ี“คราบอ๊าก” เป็นเครือ่งดนตรหีลกัในการบรรเลง เรยีก

วงลกัษณะนีว่้า “วงกลืนเมล คอนแทก” เป็นวงดนตรทีีใ่ช้บรรเลงในงานรืน่เรงิทัว่ไป หรอืใช้ประกอบการแสดง

ทางวฒันธรรม นอกจากนี ้ยงัมเีพลงขบัร้องเรยีกว่า “เติม้” เป็นชือ่เรยีกเพลงขบัร้องของคนขมมุเีนือ้ร้องอสิระ 

สามารถปรบัเปลีย่นเนือ้ร้องได้ตามใจผู้ขับร้อง มที�ำนองหลกัทีเ่รยีกว่า “เต้ิม” ใช้เป็นท�ำนองหลักในการยดึเสยีง

ขบัร้องโดยผูข้บัร้องต้องจดจ�ำท�ำนองเติม้ให้ได้ ส่วนเนือ้ร้องเป็นทกัษะความสามารถเฉพาะตัวบคุคล 

ทั้งนี้ การศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาทางดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ขมุ แบ่งข้อมูลผลการศึกษาออกเป็นประเด็น

ต่างๆ ได้แก่ 1) ลกัษณะและการจดัประเภทของดนตร ี2) ลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสยีง และวธิกีารบรรเลง

เครือ่งดนตร ี3) บทเพลง และ 4) ข้อมลูชมุชนทีป่รากฏภมูปัิญญาด้านดนตร ีมรีายละเอยีดของแต่ละหวัข้อ ดงันี้

ลกัษณะและการจัดประเภทของดนตรี

1. เครือ่งดนตรปีระจ�ำกลุม่ชาตพินัธุ ์เป็นเครือ่งดนตรท่ีีใช้บรรเลงเดีย่วหรอืรวมวงแบบไม่เป็นทางการ มีวัตถุประสงค์

หลกัในการใช้งานเพือ่ความเพลดิเพลนิ ใช้ส่งสญัญาณ หรอืใช้เป็นสัญลักษณ์เฉพาะตวักนัในกลุ่มเมือ่เดนิทางเข้าหา

ของป่า เครื่องดนตรีประจ�ำกลุ่มชาติพันธุ์ขมุที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันนี้ ได้แก่ โล้ง ซุ้ลร์ โทรอล์ ปี้ เกิลตอง และ

คราบอ๊าก

2. วงกลนืเมล คอนแทก เป็นชือ่เรยีกลกัษณะวงดนตรีท่ีเกิดข้ึนจากการประสมของเครือ่งดนตรขีมุ มเีครือ่งดนตรี 

“คราบอ๊าก” เป็นหลกัในการบรรเลง ใช้บรรเลงในงานรืน่เรงิทัว่ไปหรอืใช้ประกอบการแสดงทางวฒันธรรม ชือ่

วงบญัญติัขึน้ใหม่โดยกลุ่มนกัดนตรขีมบุ้านม่วงยาย อ�ำเภอเวยีงแก่น จงัหวดัเชยีงราย เมือ่วันที ่26 เมษายน 2559 

ณ ห้องโถงแสดงกจิกรรมของ มลูนธิเิมนโนไนท์ เบรเดน็ ในประเทศไทย บ้านแจมป๋อง ต�ำบลหล่ายงาว อ�ำเภอ

เวียงแก่น จังหวดัเชยีงราย โดยการน�ำของนายทองค�ำ บญุเจงิ นายอนชุา บปุผาเจรญิ และนกัดนตรขีม ุอ�ำเภอ

เวียงแก่น ร่วมกับคณะผูว้จิยั ได้แก่ องอาจ อนิทนิเวศ หวัหน้าคณะวจิยั จมุพล กติตสิาร ประธานเครอืข่ายชาติพนัธุ์

เมืองเชียงราย ชเลนทร กัลยาณมิตร ปราชญ์อาวุโสเมืองเชียงราย และวัชรี แก้วไสย กรรมการสภาวัฒนธรรม

จงัหวดัเชยีงราย ร่วมเป็นประชมุในครัง้นัน้ 

เนื่องจากแต่เดิมการรวมวงลักษณะนี้มีอยู่แล้ว (ทองค�ำ 2559, สัมภาษณ์) แต่มีการเรียกชื่อต่างกันไป จึงท�ำให้

เกดิความสบัสนของผูค้น การบัญญตัชิือ่เรยีกลกัษณะวงดนตรใีห้เป็นทีแ่พร่หลายและเข้าใจร่วมกันอย่างถกูต้อง

ของกลุม่นกัดนตรขีมใุนพืน้ท่ีและพืน้ท่ีใกล้เคยีงจงึมคีวามจ�ำเป็นยิง่ องิความหมายของชือ่เรยีกลกัษณะวง ดังนี้

ค�ำว่า กลนืเมล ในภาษาขม ุหมายถงึ ไม้ (ไผ่) ประจ�ำตัวของชายหนุม่ขมุ

ค�ำว่า คอนแทก ในภาษาขม ุหมายถงึ รวมวงกนัเคาะเสยีง

ดงันัน้ ค�ำว่า กลนืเมลคอนแทก จงึหมายถงึ วงดนตรเีครือ่งเคาะไม้ไผ่ของขมุ
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3. เพลงขบัร้อง เต้ิม เป็นชือ่เรยีกเพลงขับร้องของคนขม ุเป็นเพลงทีม่เีน้ือร้องอิสระ สามารถปรับเปล่ียนเนือ้ร้อง

ได้ตามใจผูข้บัร้อง มที�ำนองหลกัท่ีเรียกว่า “เติม้” การฝึกหดัขบัร้องน้ันผูขั้บร้องต้องจดจ�ำท�ำนองเต้ิมนีใ้ห้ได้ 

ส่วนเนือ้ร้องนัน้เป็นทกัษะความสามารถเฉพาะตวับคุคล บทบาทของเติม้ใช้เพยีงเป็นสือ่เกีย้วพาราสกีนัระหว่าง

ชายหนุม่กบัหญงิสาวเท่าน้ัน ไม่ปรากฏว่ามกีารน�ำไปใช้ในลักษณะอืน่ๆ การเติม้มท้ัีงแบบไม่มดีนตรปีระกอบและ

มดีนตรบีรรเลงประกอบ หากมดีนตรีประกอบจะใช้ป้ีเป็นเครือ่งดนตรบีรรเลงประกอบการเติม้ โดยมากผู้ขบัร้อง

เติม้จะมนีกัดนตรผีูเ้ป่าป้ีทีรู่จ้กัคุน้เคยกนัเป็นอย่างด ีเพราะจะรูจ้งัหวะการรบัส่งท�ำนองร้องหรอืหยดุซึง่กนัและ

กนัในการแสดงการเติม้แต่ละครัง้อย่างคุน้เคยและเป็นธรรมชาติ 

ภาพที ่1 วงกลนืเมล คอนแทก มเีครือ่งดนตรปีระกอบด้วย (นบัจากซ้ายสุด) เกลิตอง ฉาบ โหม่ง และคราบอ๊าก
 (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่2 การขบัร้อง “เติม้” (ขวา)  มเีคร่ืองดนตรป้ีีบรรเลงประกอบ (กลาง) 
(© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)
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ลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสยีง และวธิกีารบรรเลงเครือ่งดนตรี

1. โล้ง หรือที่รู้จักกันดีว่า จิ้งหน่อง ในหลายกลุ่มชาติพันธุ์ จัดอยู่ในกลุ่มเครื่องดนตรีตระกูลเครื่องลม (Aero-

phone) ประเภทไม่มลีิน้ (Non-Reed) คนขมนุยิมน�ำโล้งมาใช้บรรเลงเพือ่ผ่อนคลายจากความเหงาเมือ่ต้องเข้าไป

หาของป่า ทัง้ยงัเป็นสิง่ดงึดดูใจให้กบัเพศตรงข้าม (ฝ่ายหญงิ) หนัมาสนใจ หรือบรรเลงโต้ตอบกนัอย่างไพเราะ 

โล้งของขมุมีลักษณะเช่นเดียวกับจิ้งหน่องทั่วไป โดยท�ำจากไม้เนื้ออ่อน เซาะร่องตรงแผ่นกลางเยื้องไปที่ปลาย

ด้านหนึง่เพือ่เป็นคันขยบัให้เกดิเสียงในช่องปาก ส่วนปลายอกีด้านหนึง่เป็นก้านไม้เพ่ือใช้เกีย่วหรอืดดีให้เกดิแรง

เหวีย่งกบัปลายด้านทีเ่ซาะร่อง กระบวนการเหล่านีท้�ำให้ขยบัเมือ่วางไว้ในช่องรมิฝีปาก ช่องปากจะท�ำหน้าทีเ่ป็นก

ล่องเสยีงและการสัน่สะเทอืนของไม้จะท�ำให้เกดิเสียง เมือ่ขยบัปากไปมาจะเกดิการเปล่ียนเสียงได้ สามารถท�ำ

เป็นเสยีงดนตรเีพือ่ความเพลินเพลินได้เป็นอย่างด ีโล้งของขมมุขีนาดกว้างประมาณ 2 เซนติเมตร ยาวประมาณ 

15 เซนตเิมตร 

ระบบเสียงของโล้งมีเสียงหลักเพียงเสียงเดียว ใช้เทคนิคเสียงหลอก (Harmonics) ซึ่งเป็นการสั่นสะเทือนของ

เสยีงลมในช่องปาก เมือ่เทยีบเสยีงทีเ่กดิขึน้พบว่าโล้งมีระดบัเสยีงใกล้เคยีงกบัเสยีงโน้ต F4 ดงัแสดงเป็นโน้ตสากล 

ได้ดงันี้

ภาพที ่3 เครือ่งดนตร ี“โล้ง” (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่4 ระบบเสยีงโล้งเทยีบเคยีงเสียง F4 (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

วธิกีารบรรเลงวางปลายโล้งด้านทีม่ช่ีองเซาะในลกัษณะแนวตัง้บนรมิฝีปาก ใช้นิว้หวัแม่มอืดดีทีป่ลายอีกด้านหนึง่

ตามจงัหวะของบทเพลง การเปลีย่นระดบัเสยีงให้ขยบัแก้มและริมฝีปากเพือ่ให้เกิดการขยบัของกล่องเสยีง (ช่อง

ปาก) เสยีงจะระบายออกทางปาก
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2. ซุล้ร์ หรอืขลุ่ยท่อไม้เฮยีะเป่าข้าง เป็นเครือ่งดนตรีตระกลูเคร่ืองลม (Aerophone) ประเภทเป่าด้านข้าง (Side 

Blown bamboo flute) ท�ำจากไม้ไผ่เฮียะ ในอดีตสมยัทีค่นขมยุงันบัถอืผีเคร่ืองดนตรีชนดินีถ้กูห้ามไม่ให้เล่น

ในหมูบ้่านเพราะจะท�ำให้ผดิผขีองหมูบ้่าน เนือ่งจากในการประกอบพธิกีรรมความเช่ือเก่ียวกับผ ีหมอผจีะใช้ชิน้

ส่วนโดยตดัปลายด้านหนึง่ของเคร่ืองไปประกอบพิธกีรรรม แต่ในปัจจุบนัคนขมุบางส่วนได้หนัไปนบัถอืศาสนา

ครสิต์และเลกิความเชือ่เกีย่วกบัผ ีจงึท�ำให้บทบาทการใช้งานของซุ้ลร์เปลีย่นไป ปัจจบุนัสามารถน�ำมาเล่นในชุมชน

ได้ ใช้บรรเลงต้อนรบัแขกท่ีมาเยีย่มเยอืน บรรเลงจบีสาว หรอืส่งสญัญาณระหว่างกนัในชมุชน

ภาพที ่5 หญงิชาวขมกุ�ำลงัเป่าซุล้ร์ (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ซุ้ลร์มีลักษณะเป็นท่อไม้ไผ่เฮียะท่ีมีช่วงข้อยาว เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 2-3 เซนติเมตร ยาวประมาณ 80 

เซนตเิมตร ตวัเครือ่งมีรสู�ำหรบัเป่าท่ีปลายด้านหนึง่อยูด้่านข้าง ทีป่ลายอกีด้านหนึง่มรีเูสยีงส�ำหรบักดอยูด้่านข้าง

เช่นเดียวกัน การปรับเปลี่ยนเสียงนอกจากจะใช้การกดท่ีรูเสียงแล้ว ยังมีเทคนิคการผิวลมเข้าเคร่ืองอีกด้วย  

ในอดตีนัน้พบว่าม ี3 ร ูคอื ปลายทัง้ 2 ด้านและรตูรง ในการเป่าซุล้ร์ แบบ 3 รนูัน้ ผูบ้รรเลงสามารถเลอืกเป่ารู

ใดก็ได้ ตามความถนดัของแต่ละคน แต่เนือ่งด้วยไม่ปรากฏผูบ้รรเลงจงึท�ำให้ไม่ทราบถงึเสยีงซุล้ร์แบบ 3 รไูด้ใน

ขณะนี ้ระบบเสยีงของซุล้ร์ขึน้อยูก่บัแรงเบาลมและการปิดรสู่วนปลายเครือ่งเป็นส�ำคัญท่ีจะท�ำให้เสียงผิดแปลก

กนัไป ท้ังนี ้หากเป่าเสยีงปกตจิะพบว่าเสียงหลักของเครือ่งม ี4 เสยีง ได้แก่ 

      ปิดหมด/ลมแรง	 เปิดร/ูลมแรง	 เปิดร/ูลมเบา	     ปิดรหูมด/ลมเบา

ภาพที ่6 ระบบเสยีงหลกัของซุ้ลร์ (©Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

บางครัง้นกัดนตรจีะมทีกัษะการปิดครึง่รแูละการปรบัลมทีร่มิฝีปาก ท�ำให้เกดิเสียงทีต่่างออกไป วธีิการบรรเลง

ใช้การผวิลมเข้าไปในเคร่ืองคล้ายการเป่าฟลทู โดยใช้มอืซ้ายจบัประคองเคร่ืองไว้ ส่วนมอืขวาท�ำหน้าทีก่ดรเูสยีง

ที่ปลายอีกด้านหนึ่ง วางมือขวาคว�่ำลง วางซุ้ลร์ไว้บนนิ้วหัวแม่มือ นิ้วกลางกดปลายเครื่องด้านบนให้มีน�้ำหนัก
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ประคองซึง่กนัและกนั น้ิวนางวางประคองไว้ทีป่ลายเครือ่ง ส่วนนิว้ชีม้หีน้าทีก่ดทีร่เูสยีง วางปากให้รมิฝีปากแตะ

ทีเ่ครือ่งโดยให้รูเสยีงตรงกบัริมฝีปากจากนัน้ให้ผวิลมลงไปในเครือ่งให้มอืซ้ายค่อยจบัประคองเครือ่ง นิยมทีจ่ะยืน

บรรเลงเนือ่งจากต้องใช้ลมมาก ช่วยให้มลีมและแรงเป่าได้ดีกว่านัง่เป่า

3. โทรอล์ เป็นเครือ่งดนตรที�ำจากไม้ไผ่ จัดอยูก่ลุม่เคร่ืองดนตรตีระกลูเคร่ืองเคาะ (Idiophone) ประเภทมรีะดบั

เสียง นิยมใช้บรรเลงประกอบจงัหวะในการรวมวง การส่งสัญญาณ หรอืบรรเลงเพือ่ความเพลิดเพลิน เป็นเครือ่ง

ดนตรสี�ำหรบัผูห้ญงิไม่นยิมในฝ่ายชาย

ภาพที ่7 การยนืบรรเลงซุล้ร์ (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่8 หญงิชาวขมกุ�ำลงับรรเลงเคร่ืองดนตร ี“โทรอล์” (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)
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โทรอล์มีลกัษณะคล้ายท่อนไม้ไผ่ ผ่าปลายออก 2 ด้าน คล้ายส้อมเสยีง (Tuning Fork) เจาะรทูีด้่ามจบัสองรเูพือ่

เปลีย่นเสยีง ขนาดความกว้างและความยาวของเครือ่งมผีลต่อระดบัเสยีงทีไ่ด้ ขนาดความยาวประมาณ 70-80 

เซนตเิมตร เส้นผ่านศนูย์กลางประมาณ 5-7 เซนติเมตร ส่วนทีผ่่าเป็นส้อมเสยีง ยาวประมาณ 30-35 เซนติเมตร 

ที่บริเวณด้ามจับเจาะรูส�ำหรับปิด-เปิดเสียง 2 รู เยื้องกันให้สัมพันธ์กับการวางนิ้วหัวแม่มือและนิ้วกลาง ระบบ

เสียงโทรอล์ไม่มรีะดบัเสยีงทีแ่น่นอน ใช้การคาดคะเนเสียงทีก้่องกงัวานเป็นส�ำคญั วธิกีารบรรเลงให้มอืขวาจบั

เครื่องก�ำที่ด้ามชี้ปลายเครื่องขึ้นด้านบนให้นิ้วหัวแม่มือยื่นชี้ขึ้นไปทางด้านบนของเครื่องหรือแนวตั้งและปิดที่รู

บน ส่วนน้ิวกลางซึง่ก�ำไว้หรอือยูใ่นแนวนอนให้ปิดทีร่ลู่าง เมือ่จบัเครือ่งได้อย่างกระชบัแล้วให้เคาะปลายเครือ่ง

ส่วนท่ีเป็นส้อมนัน้กบัฝ่ามอืซ้ายจะท�ำให้เกดิเสียง สามารถให้นิว้หัวแม่มือและนิว้กลางปิดเปิดรเูพ่ือท�ำให้เกดิการ

เปลีย่นแปลงของระดบัเสยีงได้

4. ป้ี ท�ำจากไม้ไผ่เฮยีะ จดัอยูใ่นกลุม่เครือ่งดนตรีตระกลูเครือ่งลม (Aerophone) ประเภทเป่าปลายเครือ่ง (end 

blown bamboo flute) ใช้บรรเลงในงานข้ึนบ้านใหม่ งานรืน่เรงิ งานพธิกีารดืม่เหล้าอุ ๊และใช้บรรเลงประกอบ

การขบัร้องเพลงของคนขม ุเรยีกว่า เติม้

ภาพที ่9 การเป่าป้ี (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่10 ส่วนปลายเครือ่งด้านบน (ด้านเป่า) มลัีกษณะการบากไม้เปรยีบเสมอืนล้ินป้ี
 (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ป้ีเป็นเครือ่งดนตรชีนิดเป่าคล้ายขลุย่ขนาดเลก็ เส้นผ่านศนูย์กลางประมาณ 1-1.5 เซนตเิมตร ยาวประมาณ 28-

30 เซนตเิมตร ให้เสยีงเล็ก-สงู ทีป่ลายเครือ่งด้านบน จะบากผวิเครือ่งข้ึนมาประมาณ 2 เซนติเมตร เปรียบเสมอืน

ลิ้นของเครื่องหรือลิ้นปี้ บริเวณด้านหลังใกล้รูเสียงแรก เจาะรูเสียงค�้ำ 1 รู บริเวณล�ำตัวเครื่องเจาะรูเสียง 5 รู 

ระยะห่างแต่ละรปูระมาณ 2 เซนตเิมตร ส่วนปลายเครือ่งเปิดโล่งเพ่ือระบายเสยีง



ปีที ่10 ฉบับท่ี 1 มกราคม - มถุินายน 2562150

ระบบเสยีงของป้ีอาจมคีวามคาดเคลือ่นได้ตามขนาดและลมของนักดนตรแีต่ละคน แต่โดยปกตแิล้วระดบัเสยีงป้ี

จะใกล้เคยีงกบัเสยีงของโน้ตต่อไปนี้

 

วธิกีารบรรเลงป้ีให้วางเครือ่งโดยสอดปลายด้านทีม่ลีิน้เคร่ืองเข้าไปในปาก ให้ต�ำแหน่งลิน้ของเครือ่งลิน้อยูเ่ลยรมิ

ฝีเข้าไปในช่องปาก เพือ่ให้ช่องปากท�ำหน้าทีเ่ป็นกล่องเสยีงคอยดนัลมเข้าไปในเครือ่ง ส่วนการจบัเครือ่งให้จบัโดย

ขึน้มือซ้ายก่อน ให้นิว้หวัแม่มอืกดรคู�ำ้ นิว้ชี ้รทูี ่1 นิว้กลาง รทูี ่2 ส่วนมอืขวา นิว้ชีร้ทูี ่3 นิว้กลางรูที ่4 ส่วนรทูี่ 

5 นิยมให้เปิดไว้ให้นิว้นางมอืขวาคอยประคองเครือ่งด้านล่าง

5. เกิลตอง จดัอยู่ในกลุ่มเครือ่งเคาะ (Idiophone) ประเภททีม่รีะดบัเสยีงไม่แน่นอน ตวัเครือ่งท�ำจากท่อนไม่ไผ่ 

ปลายปากฉลามและมไีม้ไผ่ท่อนเลก็ส�ำหรบัเคาะให้เกดิเสยีง นยิมใช้เคาะประกอบในการรวมวงหรอืให้สญัญาณ

แจ้งเตอืน

ภาพที ่11 ระบบเสยีงของป้ีเทียบเคยีงเสยีงโน้ต (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่12 ชายชาวขมกุ�ำลงัสาธิตการบรรเลงเกลิตอง (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

เกลิตองเป็นเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะหรือใช้ส่งสญัญาณให้แก่กนัในชมุชน ตวัเครือ่งท�ำจากไม้ไผ่ ขนาดยาว 2 

ข้อ ข้อปลายตดัเฉยีง ลกัษณะปากฉลาม ด้านข้อต้นเครือ่งปิดทบึด้วยข้อตามธรรมชาติ ใช้ไม้ไผ่ท่อนเลก็ตีเพือ่ให้

เกดิเสียงมขีนาดแตกต่างกนัไปตามระดบัเสยีงของผูท้ีจ่ะเลือกน�ำมาใช้งาน เกลิตองทีพ่บในการลงภาคสนามพบ

ว่ามีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 8 เซนติเมตร ส่วนปลายปากฉลามยาวประมาณ 35 เซนติเมตร และ

ส่วนตวัเครือ่งยาวประมาณ 35 เซนตเิมตรเช่นกัน ส่วนด้ามเคาะสามารถเลือกขนาดได้ตามความถนดัของผู้ต ีด้าม

ทีพ่บขนาดยาวประมาณ 35 เซนตเิมตร เป็นไม้ทีเ่กดิจากการผ่าซีกของไม้ไผ่ชนิดเดยีวกนักับตวัเครือ่งดนตรี ระบบ

เสยีงของเกิลตองมรีะดับเสยีงทีไ่ม่แน่นอน เลอืกเอาความดงั และมีมติเิสยีงก้องกงัวานเป็นหลกั บรรเลงโดยจบั

ทีบ่รเิวณตวัเครือ่งด้วยมอืซ้าย มอืขวาจบัด้ามตี เพือ่ให้เกดิเสยีงตามจงัหวะของบทเพลง 
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6. คราบอ๊าก เป็นเครือ่งดนตรตีระกลูเครือ่งเคาะ (Idiophone) ประเภทระดบัเสยีงไม่คงที ่ตวัเครือ่งท�ำจากท่อน

ไม้ไผ่ เจาะรเูป็นช่องยาว เรียกตามภาษาขมุว่า “คราบ” และส่วนไม้สทีีท่�ำจากท่อนไม้ไผ่ผ่าเป็นแท่ง ตกแต่งขอบ

สนัเป็นลกัษณะฟันปลา เรยีกตามภาษาขมุว่า “อ๊าก” ให้ขดูหรอืเคาะกับส่วนคราบเพือ่ให้เกิดเสยีง นยิมบรรเลง

ร่วมกนัเป็นวงดนตรี

ภาพที ่13 ลกัษณะการนัง่บรรเลงคราบอ๊าก (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่14 ระบบเสยีงของคราบอ๊าก (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

คราบอ๊ากท�ำจากไม้ไผ่ชนดิเดยีวกนักบัเคร่ืองดนตรชีนดิอืน่ของขม ุแบ่งองค์ประกอบของเครือ่งออกเป็น 2 ส่วน 

คอื ส่วนตวัเครือ่ง ลักษณะเป็นกระบอกไม้ไผ่ขนาดยาว เส้นผ่านศนูย์กลางประมาณ 8-10 เซนติเมตร ความยาว

ตลอดเครือ่ง ประมาณ 75 เซนติเมตร ส่วนท่ีท�ำเครือ่งดนตรจีะอยูช่่วงกลางของข้อไม้ไผ่ ให้ส่วนต้นและปลายของข้อ

ยาวพ้นข้อออกไป ทีส่่วนกล่องเสยีงของเครือ่งจะอยูใ่นช่วงกลางของข้อไม้ไผ่ ให้เจาะช่องกว้างประมาณ 2 เซนตเิมตร 

นบัระยะห่างจากขอบบนและล่างประมาณด้านละ 5-10 เซนตเิมตร เพ่ือเป็นช่องระบายเสยีง และเป็นจุดส�ำหรบั

ตีและขดูด้วยไม้ให้เกิดเสยีงตามต้องการ ส่วนไม้ตมีลีกัษณะคล้ายเล่ือย ท�ำจากซีไ่ม้ไผ่ ยาวประมาณ 50 เซนตเิมตร 

ส่วนปลายด้านหนึ่งใช้มีดเซาะให้เป็นฟันเลื่อย ขนาดลูกประมาณ 1 เซนติเมตร เรียงกันไปยาวประมาณ 15 

เซนตเิมตร

ระบบเสียงคราบอ๊าก มีระดับเสียงที่ไม่แน่นอน เลือกเอาความดัง และมีมิติเสียงที่ก้องกังวานเป็นอันใช้ได้ วิธี

การบรรเลงคราบอ๊ากนัน้มเีทคนคิการบรรเลง 2 วธิ ีคอื การเคาะ และการขดู การเคาะให้ส่วนด้ามเคาะกบัส่วน

กล่องเสียงเพื่อให้เกิดเสียง และวิธีการขูดน้ันให้ส่วนที่เป็นฟันเล่ือยขูดกับช่องกล่องเสียงที่ได้เจาะไว้จะท�ำให้ได้

เสียงเป็นจังหวะสนุกสนาน ในการบันทึกโน้ตการบรรเลงคราบอ๊าก จะบันทึก 2 แนว กล่าวคือ แนวล่างหรือ

โน้ตหางลง จะเป็นการเคาะลงบนตัวเคร่ือง และแนวบนหรือโน้ตหางขึ้น เป็นเสียงการขูดที่ตัวเครื่อง โดยให ้

     ขูดไปข้างหน้า และ     หมายถึงขูดลากกลับมา มีลักษณะการบันทึก ดังนี้



ปีที ่10 ฉบับท่ี 1 มกราคม - มถุินายน 2562152

บทเพลง 

1. เพลงบรรเลงด้วยเครือ่งดนตรปีระจ�ำชาตพินัธุ ์เป็นบทเพลงทีใ่ช้ในชวีติประจ�ำวนัของขม ุไม่ยดึตดิเป็นเพลง

ทีต่ายตวัแน่นอน สามารถเปลีย่นได้ตามอารมณ์และสถานการณ์ แต่ส่วนใหญ่จะมที�ำนองหลกัของเพลงทีใ่ช้กัน

อยู ่ดงัเช่น

บทเพลงของชาวขมสุ่วนใหญ่ไม่มชีือ่เรยีกอย่างชดัเจน แต่จะใช้ชือ่เรยีกตามความรูส้กึ และการสือ่ความจากเสยีง

ดนตรท่ีีเกดิข้ึน ดงันัน้ บทเพลงท่ีนยิมใช้ในการบรรเลงทัว่ไปจงึเน้นส่งความคดิถงึทีม่แีก่หญงิสาวคนรกั จงึเห็นได้

ว่าเพลงส่วนใหญ่ของขมจุงึมชีือ่เรยีกคล้ายกนัโดยเฉพาะเพลงชือ่คดิถงึสาว

ภาพที ่15 บทเพลงคดิถงึสาว (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ภาพที ่16 บทเพลงคดิถงึสาว (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

การใช้เสียงฮาร์โมนคิในเพลงสามารถปรบัเปลีย่นได้ว่าจะใช้ตรงไหนท่ีใดขึน้อยู่กับทักษะของนักดนตรี แต่จะเน้น

จงัหวะของเพลงเป็นส�ำคัญ
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2. ท�ำนองบรรเลงโดยวงกลนืเมล คอนแทก จะวนท�ำนองลักษณะนี้ ไปเรื่อยๆ ทั้งนี้ คราบอ๊ากอาจมีการพลิก

แพงลลีาท�ำนองได้ตามอารมณ์และจงัหวะท่ีผูเ้ล่นจะสามารถใส่ลงไปได้

ภาพที ่17 ท�ำนองบรรเลงวงกลนืเมล คอนแทก (© Ong-art Inthaniwet 09/02/2018)

ข้อมลูชุมชนท่ีปรากฏภมูปัิญญาด้านดนตรี

การลงพ้ืนทีศ่กึษาข้อมูลดนตรขีองกลุ่มชาตพินัธุข์มุ ได้ลงพืน้ทีห่มูบ้่านต่างๆ ในอ�ำเภอเวยีงแก่น เป็นหมูบ้่านทีม่ี

การตัง้ถิน่ฐานของชาวขมเุป็นเวลานาน ได้แก่ บ้านห้วยจ้อ หมู ่1 ต�ำบลม่วงยาย บ้านห้วยเอยีน ต�ำบลหล่ายงาว 

และบ้านวงัผา ต�ำบลท่าข้าม 

อภปิรายผล

จากการศึกษาลงภาคสนามท�ำให้ทราบถึงข้อมลูสถานการณ์การคงอยูท่างวฒันธรรมด้านดนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุ์

ขมุในจังหวัดเชียงรายที่เป็นปัจจุบัน นักดนตรีขมุปรับตัวรักษาวัฒนธรรมของตนเองไว้มิให้สูญหาย รวมทั้งการ

เกบ็รกัษาเครือ่งดนตรทีีผ่่านการใช้งานในกจิกรรมมาแล้วจะท�ำความสะอาดและเกบ็ไว้ใช้ในครัง้ต่อไป การหาวัสดุ

ทีใ่ช้ผลติเครือ่งดนตรไีด้ยากไม่เหมอืนในอดตีและผูค้นขมเุร่ิมเลง็เหน็ถงึคณุค่าทางวฒันธรรมของตนเองจากการ

ถกูรบัเชญิให้ไปแสดงทางวฒันธรรมจากภาครฐัท่ีมมีากยิง่ขึน้ในท้องถิน่ จงึท�ำให้นกัดนตรขีมไุม่นยิมท�ำลายเคร่ือง

ดนตรทีิง้ภายหลงัจากเสรจ็สิน้การแสดง แต่จะเก็บรกัษาไว้ในอยูใ่นสภาพท่ีสะอาดพร้อมใช้งานอยูเ่สมอ 

ในด้านบทเพลงผูวิ้จยัมข้ีอสงัเกตถงึการเคลือ่นทีข่องท�ำนองเพลงว่ามีการเคลือ่นที ่2 ลกัษณะ คอื 1) การเคลือ่นที่
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แบบการกระจายคอร์ด (Arpeggios) สงัเกตได้จากท�ำนองการบรรเลงป้ีในเพลงคดิถึงสาว ท�ำนองจะเคลือ่นทีใ่น

ลกัษณะการกระจายคอร์ดเสมอ และ 2) การเคลือ่นทีข่องท�ำนองแบบคงทีใ่นลกัษณะการซ�ำ้เสยีง แต่สร้างความ

แตกต่างโดยใช้เทคนคิเสยีงแบบฮาร์โมนคิ ในกลุ่มเคร่ืองดนตรีทีเ่น้นการให้จงัหวะ เช่น การบรรเลงจงัหวะเคร่ือง

ดนตรใีนของวงกลนืเมลคอนแทกยงัคงให้ความส�ำคญัและลงจงัหวะพร้อมกนัตรงจงัหวะตกท่ีหนึง่ซึง่เป็นจังหวะ

เน้นในการนบัห้องตามหลักทฤษฎดีนตรเีสมอ

ภาพรวมการศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษาในพืน้ทีจ่งัหวัดเชยีงราย บริบทของข้อมูล บทบาทของเครือ่งดนตร ีภาษา

เรียก ระบบเสียง จึงอาจมีความต่างของข้อมูลเกิดขึ้นได้ การศึกษาดนตรีชาติพันธุ์เป็นการศึกษาดนตรีที่อยู่ใน

มนษุย์ ในเมือ่มนษุย์แต่ละคนมีความแตกต่างกัน ดนตรีของมนษุย์ท่ีต่างกนัตามแต่ละพืน้ทีจ่งึเป็นปกตขิองสรรพสิง่ที่

ย่อมแตกต่างกนัเป็นธรรมดา

ข้อเสนอแนะ

การน�ำผลการวจิยัไปใช้ประโยชน์ ควรเผยแพร่องค์ความรู้ด้านดนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุข์ม ุเพือ่เป็นการให้ข้อมูล

ความรูแ้ก่สงัคม อนัจะช่วยสร้างความเข้าใจในอตัลกัษณ์ทางชาตพินัธุม์ากยิง่ขึน้ และองค์ความรูท้างดนตรทีีไ่ด้

จากการวจิยัเป็นการบนัทกึในระบบโน้ตดนตรสีากล สามารถน�ำท�ำนองเพลงของขมไุปสร้างสรรค์ต่อยอดเป็นเพลง

ทีบ่รรเลงส�ำหรบัเครือ่งดนตรสีากลหรอืน�ำไปใช้ประพันธ์เพลงในลกัษณะอืน่ๆ ได้

ส�ำหรบัข้อเสนอแนะในการศกึษาวจิยัครัง้ต่อไป ควรมกีารศกึษาดนตรชีาติพันธุข์มใุนพ้ืนท่ีอืน่ๆ เพ่ิมเติม และควร

มกีารศกึษาเรือ่งความหมาย แนวคดิ ท่ีแฝงอยูใ่นเพลงของกลุม่ชาติพนัธุข์มุ



155

บรรณานกุรม

จุมพล กิตติสาร, สัมภาษณ์โดย องอาจ อินทนิเวศ, มูลนิธิเมนโนไนท์ เบรเด็น ในประเทศไทย, 26 เมษายน 

2559. 

ชเลนทร กลัยาณมติร, สมัภาษณ์โดย องอาจ อนิทนิเวศ, มลูนิธเิมนโนไนท์ เบรเดน็ ในประเทศไทย, 26 เมษายน 

2559.

ดวงจ�ำปี วุฒิสุข. “Khmu Flute” Asia Pacific Intangible Cultural Heritage (ICH). สืบค้นเมื่อวันที่ 18 	

พฤษภาคม 2561. https://www.accu.or.jp/ich/en/arts/A_LAO11.html.

ทองค�ำ บุญเจิง, สัมภาษณ์โดย องอาจ อินทนิเวศ, มูลนิธิเมนโนไนท์ เบรเด็น ในประเทศไทย, 26 เมษายน 

2559.

บุญช่วย ศรีสวัสดิ์. 30 ชาติในเชียงราย. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ: ศยาม, 2557.

วชัร ีแก้วไสย, สัมภาษณ์โดย องอาจ อนิทนิเวศ, มลูนธิเิมนโนไนท์ เบรเดน็ ในประเทศไทย, 26 เมษายน 2559. 

ศรี บุญเจิง, สัมภาษณ์โดย องอาจ อินทนิเวศ, มูลนิธิเมนโนไนท์ เบรเด็น ในประเทศไทย, 26 เมษายน 2559. 

ส�ำนักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม. “ดนตรีขมุ” ส�ำนักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม. สืบค้นเมื่อวันที่ 18 

พฤษภาคม 2561. http://www.thaiculture.go.th/script/test.php?pageID=1192&table_d=per-

formance&s_type=.

องอาจ อนิทนเิวศ. “องค์ความรู ้จิตส�ำนกึรกัษ์ และกระบวนการสบืทอดภูมิปัญญาด้านดนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุ์

ในจังหวัดเชียงราย.” รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์, กรมส่งเสริมวัฒธรรม, 2560. 

อนุชา บุปผาเจริญ, สัมภาษณ์โดย องอาจ อินทนิเวศ, มูลนิธิเมนโนไนท์ เบรเด็น ในประเทศไทย, 26 เมษายน 

2559.


