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บทคัดย่อ
	 งานวจิยัชิน้นีเ้ป็นงานวจัิยเชงิคณุภาพท่ีใช้แบบสัมภาษณ์ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษาสภาพการเรยีนการสอนไวโอลนิของแผนศลิป์-ดนตรใีน

โรงเรยีนมธัยมศึกษา เขตกรงุเทพมหานคร และ 2) เพือ่ให้ทราบถึงปัญหา แนวทางแก้ไข  

และข้อเสนอแนะ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขต

กรุงเทพมหานครที่เปิดสอนแผนศิลป์-ดนตรีจ�ำนวน 5 โรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า

	 สภาพการเรียนการสอนมีหลักสูตรมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนเคร่ืองมือเอก

ไวโอลินให้มีความสามารถเพียงพอเพื่อเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยสาขาวิชา

ดนตรี ครูผู้สอนจบการศึกษาอย่างน้อยในระดับปริญญาตรี สาขาดนตรีปฏิบัติเอก

ไวโอลนิ ผูเ้รยีนมทัีกษะทางไวโอลนิแตกต่างกนัไปขึน้อยูก่บันโยบายการรบัเข้าศกึษาต่อ  

ทกุโรงเรยีนสนบัสนนุกจิกรรมทีส่่งเสริมการเรยีนการสอนเป็นอย่างด ีสือ่และอปุกรณ์

ประกอบการเรียนการสอนที่จ�ำเป็นมีเพียงพอ และการวัดผลประเมินผลของทุก

โรงเรียนอิงเกณฑ์ตามการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนเป็นหลัก ในด้านปัญหาพบว่า 

นักเรียนต้องเรียนรายวิชาสามัญค่อนข้างมากในแต่ละวันส่งผลให้แบ่งเวลาส�ำหรับ

ฝึกซ้อมไวโอลินไม่ดนีกั โรงเรยีนส่วนใหญ่ขาดแคลนห้องซ้อมเดีย่วและแหล่งค้นคว้า

ทางดนตรี ส่วนการวัดผลประเมินผลยังขาดการวางหลักเกณฑ์ที่แน่นอน

ค�ำส�ำคัญ: แผนศิลป์-ดนตรี, การเรียนการสอนไวโอลิน, โรงเรียนมัธยมศึกษา, 

กรุงเทพมหานคร, ประเทศไทย  

Abstract
	 This qualitative research used a questionnaire in collecting data. 

Its aims were to 1) study the conditions of violin instruction of the 

Music Program in secondary schools, Bangkok and 2) to study the 

problems, solutions and suggestions. The research sample included 5 

schools in Bangkok. The research results were as follows:
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	 All of the schools have concepts of the program, emphasizing 

the development of the students with the sufficient ability to continue 

their studies at a university level in the field of music. The teachers are 

compulsorily required to be at least a bachelor degree level majoring 

in violin performance. While each student has different violin skills 

according to the school’s admission policies, all schools provide  

support in learning and teaching activities. The necessary media and 

tools used in learning and teaching are adequate. Measurement and 

evaluation of all schools are based on criteria in the development of 

the learners. Regarding the aspect of problems, it was found that the 

students have to study quite a lot of other general subjects on a daily 

basis. The students also have a difficult time for rehearsals. Most schools 

have inadequate solo rehearsal rooms and music research resources, 

there is a lack of adequate criterion in measurement and evaluation.

Keywords: Music program/ Violin instruction/ Secondary school/ Bangkok/ 

Thailand

ความส�ำคัญและที่มาของหัวข้อการวิจัย
	 ปัจจบุนัการเรยีนการสอนวชิาดนตรใีนประเทศไทยได้มีการพฒันาวัตถุประสงค์ 

การเรียนจากเพ่ือพัฒนาสมองและคุณภาพชีวิตมนุษย์ เข้าสู่การเรียนดนตรีเพ่ือให้

เด็กๆได้ค้นพบความสนใจหรือความสามารถพิเศษ ที่สามารถพัฒนาไปสู่ระดับท่ีสูง

ขึน้จนใช้ประกอบอาชพีได้ ดงัที ่Richard Colwell (2002: 7) ได้กล่าวถงึทีม่าในการ

บรรจวิุชาดนตรีลงในหลกัสตูรการเรยีนการสอนภาคบงัคบัทีใ่ช้ในโรงเรยีน จากความ

ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะการปฏิบัติเคร่ืองดนตรีตามท่ีสนใจรวมถึงการ

ปฏิบัติรวมวงดนตรี น�ำมาสู่การเรียนรู้เข้าใจแก่นแท้ในสาระวิชาดนตรีเพื่อต่อยอด
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เข้าสู่การศึกษาสาขาดนตรีในระดับสูงต่อไป และความส�ำคัญในเรื่องดังกล่าวท�ำให้

พบว่า เริ่มมีโรงเรียนมัธยมสายสามัญที่จัดการศึกษาโดยรัฐบาลและเอกชนเข้ามา

แสดงบทบาท ในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องความต้องการของผู้เรียน 

ส�ำหรับกลุ่มนักเรียนที่มีความถนัดในวิชาดนตรี โรงเรียนมัธยมเหล่านี้ได้จัดแผนการ

เรียนที่เรียกว่า “แผนศิลป์-ดนตรี” ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

เป็นลกัษณะการจดัการเรียนการสอนทีย่งัคงเน้นในวชิาพืน้ฐานอย่าง วชิาคณิตศาสตร์ 

ภาษา สังคมและวัฒนธรรมอยู่ เพียงแต่ให้ค่าน�้ำหนักหน่วยกิตวิชาท่ีเก่ียวข้องกับ

ความรูพ้ืน้ฐานด้านดนตร ีและการปฏบิติัเครือ่งดนตร ีโดยท่ีผูเ้รยีนสามารถเลอืกเรยีน

ปฏิบัติตามเครื่องดนตรีที่สนใจได้ เพื่อปูพื้นฐานความรู้ความเข้าใจในวิชาดนตรีเพื่อ

ต่อยอดเข้าสู่ระดับอุดมศึกษาในสาขาดนตรีต่อไป 

	 การเรยีนวชิาปฏิบตัติามเครือ่งมอืเอกเป็นเรือ่งทีนั่กเรยีนสายวชิาดนตรทีกุ

คนต้องให้ความส�ำคัญ เพราะวิชาดนตรีปฏิบัตินั้นจะน�ำมาซ่ึงความแตกฉานในองค์

ประกอบวิชาดนตรี การเข้าใจถึงคุณค่าของดนตรี และสุนทรียะที่เกิดจากงานดนตรี

ได้ (สุกรี เจริญสุข, 2552: 7) จากข้อมูลเบื้องต้นพบว่า ในบรรดาเครื่องดนตรีที่เปิด

สอนในสถาบันต่างๆ มีเครื่องสายสากลรวมอยู่ด้วย เพราะเคร่ืองสายสากลนั้น

สามารถน�ำไปใช้ผสมวงดนตรีได้หลากหลายรูปแบบ และให้อารมณ์น�้ำเสียงไพเราะ

น่าสนใจ โดยเฉพาะไวโอลิน (Violin) ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีเอกในตระกูลเครื่องสาย

สากล มีเอกลักษณ์ในน�้ำเสียงและเทคนิคการเล่นที่หลากหลาย เป็นเครื่องดนตรีที่

สามารถน�ำมาแสดงทัง้แบบเดีย่วและรวมวงได้ ไวโอลนิ จงึเป็นหนึง่ในเครือ่งดนตรทีี่

มีผู้สนใจศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาค่อนข้างมาก ส่งผลให้มีการแข่งขันสูงและระดับ

ความสามารถที่ทางมหาวิทยาลัยต่างๆต้องการก็มีมาตรฐานสูงขึ้นด้วยเช่นกัน 

	 ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นประโยชน์ในการศึกษาสภาพการเรียนการสอนไวโอลินใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแผนศิลป์ - ดนตรี ซึ่งถือเป็นช่วงการปูพื้นฐานที่ส�ำคัญ

สู่ระดับมหาวิทยาลัย จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องศึกษาเตรียมความพร้อมในหลายองค์

ประกอบต่างๆ ได้แก่ ด้านหลักสูตรและวิธีการจัดการเรียนการสอน, ด้านครูผู้สอน, 

ด้านผู้เรียน, ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน, ด้านสื่อประกอบการเรียนการ
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สอน และด้านการวัดผลและประเมินผล เพื่อสนับสนุนให้การเรียนการสอนประสบ

ผลส�ำเร็จได้ด้วยดี นอกจากนี้ยังต้องศึกษาว่าการจัดการเรียนการสอนได้พบปัญหา

ในเรื่องใดบ้าง เพื่อน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์หาแนวทางพัฒนาให้การเรียนการสอนวิชา

ไวโอลินในแผนศิลป์-ดนตรีมีมาตรฐานที่ดีขึ้นต่อไป และท�ำให้การเรียนแผนศิลป์-

ดนตรีในโรงเรียนสายสามัญเป็นอีกทางเลือกหนึ่งนอกเหนือจากสถาบันทางดนตรี

ต่างๆ ส�ำหรบัเดก็ทีมี่ความถนัดทางด้านดนตรแีละมุง่มัน่จะเดนิในสายอาชพีนกัดนตรี 

ซึ่งผู้วิจัยมองว่าเป็นเรื่องที่มีความส�ำคัญและยังไม่เคยมีผู้ใดท�ำการศึกษามาก่อน 

	 จากความส�ำคญัและเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผูวิ้จยัจงึเลอืกทีจ่ะท�ำการศกึษา

สภาพการเรียนการสอนไวโอลินของโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ีเปิดแผนศิลป์-ดนตรีเขต

กรุงเทพมหานคร ในด้านหลักสูตรและวิธีการจัดการเรียนการสอน, ด้านครูผู้สอน, 

ด้านผู้เรียน, ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน, ด้านสื่อประกอบการเรียนการ

สอน และด้านการวัดผลและประเมินผล รวมถึงศึกษาปัญหา ข้อเสนอแนะและ

แนวทางแก้ไขทีพ่บในการจัดการเรียนการสอน ผูว้จัิยจึงหวงัเป็นอย่างยิง่ว่า องค์ความ

รู้จากงานวจิยัชิน้น้ีจะเป็นแนวทางให้กบัโรงเรยีนมธัยมอืน่ๆ ทีม่กีารเรยีนการสอนใน

ลักษณะแผนศิลป์-ดนตรีหรือก�ำลังจะเปิดการเรียนการสอน ได้ใช้องค์ความรู้ที่ได้ใน

การพัฒนาหลักสูตรการสอนให้มีคุณภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. 	 เพือ่ศกึษาสภาพการเรยีนการสอนวชิาไวโอลนิของแผนศลิป์-ดนตรใีน

โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร

	 2. 	 เพื่อศึกษาปัญหา ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข จากการสอนวิชา

ไวโอลินของแผนศิลป์-ดนตรีในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร

ขอบเขตของการศึกษา
	 1. 	 งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการศึกษาวิจัยสภาพการเรียนการสอนไวโอลินของ

แผนศลิป์-ดนตรีในโรงเรยีนมธัยมศึกษา เขตกรงุเทพมหานคร ในด้านต่างๆ ดงันี ้ด้าน
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หลักสูตรและวิธีการจัดการเรียนการสอน, ด้านครูผู้สอน, ด้านผู้เรียน, ด้านกิจกรรม

ส่งเสริมการเรียนการสอน, ด้านสื่อประกอบการเรียนการสอน และด้านการวัดผล

และประเมินผล โดยเลือกศึกษาในกลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร  

ที่เปิดท�ำการสอนแผนศิลป์-ดนตรีครบ 3 ปีการศึกษาเป็นต้นไป 

	 2. 	 ศึกษาถึงปัญหาหรือข้อเสนอแนะจากการเรียนการสอนไวโอลินของ

แผนศิลป์-ดนตรีในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร ในประเด็นด้านต่างๆ

	 3. 	 ระยะเวลาที่ท�ำการศึกษาตั้งแต่ มกราคม พ.ศ. 2557 - มิถุนายน พ.ศ. 

2558

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจิยัในครัง้นีเ้ป็นการศกึษาถงึสภาพการเรยีนการสอนวชิาดนตรปีฏบัิติ

ไวโอลินในแผนศิลป์-ดนตรีของโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร ด้วย

ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การสมัภาษณ์แบบเป็น

ทางการ (Formal Interview) และไม่เป็นทางการ (Informal Interview) ร่วมกับ

การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation)เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ

ข้อมูล ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ทีผู่ว้จัิยสร้างขึน้เองจ�ำนวน 3 ฉบับ ส�ำหรับกลุม่ประชากร

ผูใ้ห้ข้อมลูมาจากโรงเรยีนมธัยมศกึษาทีเ่ปิดสอนแผนศลิป์-ดนตรใีนเขตกรงุเทพมหานคร  

และเป็นโรงเรยีนทีเ่ปิดสอนแผนศลิป์-ดนตร ี3 ปีการศกึษาเป็นต้นไป ซึง่มโีรงเรยีนที่

ตอบรบัเข้าร่วมในงานวจิยัครัง้นีจ้�ำนวน 5 โรงเรยีน ในแต่ละโรงเรยีนผูว้จัิยจะท�ำการ

สมัภาษณ์ ครูหวัหน้าแผนศลิป์-ดนตร ีครผููส้อนไวโอลนิ และนกัเรยีนวชิาเอกไวโอลนิ 

รวมผู้เข้าร่วมงานวิจัยทั้งสิ้น 14 คน ดังนี้

	 โรงเรียน A	 ครูหัวหน้าแผน 1 คน

	 โรงเรียน B	 ครูหัวหน้าแผน 1 คน, ครูไวโอลิน 1 คน และนักเรียน 2 คน

	 โรงเรียน C	 ครูหัวหน้าแผน 1 คน, ครูไวโอลิน 1 คน และนักเรียน 1 คน

	 โรงเรียน D	 ครูหัวหน้าแผน 1 คน, ครูไวโอลิน 1 คน และนักเรียน 1 คน

	 โรงเรียน E 	 ครูหัวหน้าแผน 1 คน, ครูไวโอลิน 1 คน และนักเรียน 1 คน
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สรุปผลการวิจัย
	 1.	 สภาพการเรยีนการสอนไวโอลินของแผนศิลป์-ดนตรีในโรงเรยีนมธัยมศกึษา 

เขตกรุงเทพมหานคร

		  1.1	ด้านหลักสูตร และวิธีการจัดการเรียนการสอน 

			   ลกัษณะการจัดวางหลกัสตูรแผนศิลป์-ดนตรขีองโรงเรยีนต่างๆใน

กลุ่มตัวอย่างสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มโรงเรียนที่ท�ำสัญญาความร่วมมือ

ทางการศึกษาระหว่างแผนศิลป์-ดนตรีกับคณะดุริยางค์แห่งมหาวิทยาลัย (MOU) 

และกลุ่มโรงเรียนที่ดูแลการจัดแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเอง ทุกโรงเรียนในกลุ่ม

ตัวอย่างมีแนวคิดของการเปิดสอนแผนศิลป์-ดนตรีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ 

ต้องการให้นักเรียนที่จะเรียนต่อสายสามัญระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 มีทางเลือก

หลากหลายตามทกัษะความสามารถเฉพาะตัว มีความสามารถเพยีงพอท่ีจะสอบผ่าน

เข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยสาขาวิชาดนตรีได้ 

			   ส�ำหรับวิชาปฏิบัติไวโอลินของโรงเรียนต่างๆมีการจัดคาบเรียนที่

แตกต่างกันตามพ้ืนฐานทางทกัษะการเล่นไวโอลนิของนกัเรยีน โรงเรียนในกลุม่ MOU 

ได้แก่ โรงเรียน A, B และ C จัดให้เรียน 2 คาบ/1 ครั้ง ต่อสัปดาห์ ส่วนโรงเรียนที่

จัดแผนการเรียนศิลป์ดนตรีด้วยตนเอง ได้แก่ โรงเรียน D  เรียน 8 คาบ/ 4 ครั้ง ต่อ

สัปดาห์ และโรงเรียน E เรียน 10 คาบ/ 5 ครั้ง ต่อสัปดาห์ เนื้อหาการเรียนการสอน

วชิาปฏบิตัไิวโอลินเป็นหน้าทีข่องครผููส้อนโดยตรง ซึง่จะก�ำหนดเนือ้หาการเรยีนการ

สอนให้เหมาะสมกับความสามารถของนกัเรยีนแต่ละคน ข้อมลูยงับ่งชีว่้าวิธกีารสอน

ไวโอลินของครูทกุท่านมคีวามประนปีระนอมใส่ใจผูเ้รยีนและให้ผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง 

ซึ่งนักเรียนทุกคนต่างพึงพอใจกับการเรียนไวโอลินในลักษณะดังกล่าว 
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ทุกโรงเรียนมีแนวคิดเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ต้องการให้นักเรียน มีทางเลือกหลากหลายตามทักษะความสามารถ

เฉพาะตัว นักเรียนที่เข้ามาเรียนในแผนศิลป์-ดนตรี เมื่อเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ควรมีความสามารถเพียงพอที่จะ

สอบผ่านเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชาดนตรีได้

มหาวิทยาลัยที่ท�ำ MOU 

เข้ามาควบคุมดูแลการเรียน

การสอนทุกขั้นตอน

 ได้แก่ โรงเรียน A และ C 

โรงเรียนควบคุมด�ำเนินการเอง

โดยได้รับค�ำแนะน�ำ  และความ

ช่วยเหลือจากมหาวิทยาลัยที่ท�ำ MOU 

ได้แก่ โรงเรียน B

โรงเรียนควบคุมด�ำเนินการเอง

ทุกขั้นตอน 

ได้แก่ โรงเรียน D และ E

กลุ่มที่ 2 

โรงเรียนที่จัดแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเอง

กลุ่มที่ 1 

โรงเรียนที่ท�ำ MOU ในแผนศิลป์-ดนตรี

ภาพที่ 1 	 แสดงลักษณะความแตกต่างของกลุ่มโรงเรียนแผนศิลป์-ดนตรี และ

แนวคิดที่มีร่วมกัน

	 	 1.2 	ด้านครูผู้สอน

			   จากข้อมลูพบว่า โรงเรียนในกลุม่ตัวอย่างมคีรูไวโอลนิทีม่ศัีกยภาพ 

และมีความรับผิดชอบต่อการสอน ครูไวโอลินจบการศึกษาอย่างน้อยในระดับ

ปริญญาตรี สาขาดนตรีปฏิบัติ เครื่องมือเอกไวโอลิน มีความสามารถมีทักษะที่ดีทั้ง 

ด้านการปฏิบัติไวโอลิน และการสอนไวโอลิน โดยสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบการ

สอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้ นอกจากนี้ทางหัวหน้าแผนศิลป์-ดนตรี และนักเรียน

เอกไวโอลิน ยังมีความเห็นเพิ่มเติมว่า ครูควรเป็นผู้มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่การ

สอน มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ และสามารถดูแลนักเรียนได้ตลอด 3 ปี นอกจากนี้ครู

ควรมเีวลาให้นักเรยีนนอกเหนอืจากในชัว่โมงเรยีน เพือ่ทีส่ามารถให้ความช่วยเหลอื

ช่วยแก้ปัญหาต่างๆให้กับนักเรียนได้

	 	 1.3 	ด้านผู้เรียน

			   โรงเรียน B และ C ผู้เรียนมีทักษะการเล่นไวโอลินค่อนข้างดี 

เนื่องจากมีพื้นฐานการเล่นไวโอลินมาก่อนซึ่งส่วนใหญ่นักเรียนในกลุ่มนี้เริ่มเล่น

ไวโอลินตัง้แต่อาย ุ10 - 12 ปี และผ่านการสอบคดัเลอืกตามเกณฑ์ทีแ่ผนศลิป์-ดนตรี
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และมหาวิทยาลัยในความร่วมมอืได้วางไว้  ในขณะทีโ่รงเรยีน D และ E ทางโรงเรยีน

เปิดกว้างส�ำหรับนักเรียนที่ไม่มีพื้นฐานไวโอลินนักเรียนส่วนใหญ่จึงมีทักษะการเล่น

ในระดบัเร่ิมต้น จากข้อมูลพบว่า นกัเรยีนทกุคนมมีมุมองต่อตนเองว่า ขาดความขยนั

และยงัฝึกซ้อมไม่เพียงพอ เน่ืองจากสาเหตุทีต้่องเรียนวชิาสามญัค่อนข้างมาก จงึต้อง

แบ่งเวลาเพื่ออ่านหนังสือและท�ำการบ้านในรายวิชาต่างๆ นอกจากนี้ยังมีนักเรียน

เครือ่งมอืเอกไวโอลินบางคนทีห่นัเหความสนใจไปทางสาขาอืน่ๆโดยอาจไม่เรยีนต่อ

ทางด้านดนตรีภายหลังจบการศึกษา 

	 	 1.4	ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน

			   ทุกโรงเรียนในกลุ่มตัวอย่างให้ความสนับสนุนด้านกิจกรรมเป็น

อย่างด ีนักเรียนเครือ่งมอืเอกไวโอลนิทกุคนมคีวามสนใจให้ความร่วมมอืกบักจิกรรม

ของโรงเรียน โดยนักเรียนเครื่องมือเอกไวโอลินมักได้ร่วมแสดงรวมวงประเภทต่างๆ

มากกว่าการแสดงเดี่ยว นักเรียนทุกคนมีความเห็นว่า การเข้าร่วมกิจกรรมดนตรีมี

แนวโน้มช่วยพัฒนาทกัษะการอ่านโน้ตฉบัพลนั และสามารถเข้าใจจงัหวะในบทเพลง

ได้ดีขึ้น รวมทั้งสามารถควบคุมการแสดงออกลดความตื่นเต้นเมื่อต้องอยู่บนเวทีได้ 

	 	 1.5 	ด้านสื่อประกอบการเรียนการสอน

			   สือ่การเรยีนในรปูแบบสิง่พมิพ์ หรอืแบบเรยีนทีท่กุโรงเรยีนยดึถอื

ใช้กันในการสอนไวโอลิน คือ แบบเรียนตามหลักสูตรไวโอลินของ Suzuki ส่วนแบบ

เรียนเสริมทางด้านเทคนิค ได้แก่ แบบเรียน Hoffmann, แบบเรียน Wohlfahrt 60 

studies OP.45, แบบเรียน Kayser, แบบเรียน School Of Violin Technique 

No.1 ของ Sevcik, แบบเรียน Kreutzer และ แบบเรียน Mazas Op.36 book 1 

ส�ำหรับแบบเรียนท่ีช่วยพัฒนาด้านสเกล ได้แก่ แบบเรียนของ Carl Flesch และ

แบบเรียนของ Galamian 

			   ห้องเรียนไวโอลินของกลุ่มโรงเรียนที่ท�ำ MOU สภาพห้องเรียน

รวมทั้งอุปกรณ์การเรียนมีความสมบูรณ์เพียงพอต่อการเรียนการสอนไวโอลิน ส่วน

ห้องเรียนไวโอลินของกลุ่มโรงเรียนที่เปิดสอนแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเองมักใช้

ห้องเรียนธรรมดาที่ดัดแปลงให้สามารถใช้เรียนดนตรี แต่การที่ไม่มีการบุผนังด้วย

วัสดุซับเสียงท�ำให้สภาพแวดล้อมยังไม่เหมาะสมต่อการเรียนการสอนไวโอลินนัก 
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			   ห้องซ้อมเด่ียวส�ำหรบัไวโอลนิเป็นสิง่ทีท่กุโรงเรยีนขาดแคลน ด้วย

เนื้อที่ที่จ�ำกัดท�ำให้โรงเรียนส่วนใหญ่เล็งเห็นประโยชน์ในการสร้างห้องซ้อมรวม 

เพราะสามารถรองรบันกัเรยีนไวโอลนิและนกัเรยีนเครือ่งสายอืน่ๆได้ นกัเรยีนจงึต้อง

ใช้บริเวณจุดต่างๆในอาคารเรียน เช่น ห้องโถง ระเบียง บันไดขึ้นลงระหว่างชั้นเพื่อ

ใช้ฝึกซ้อมส่วนตัว

			   คุณภาพของไวโอลินพบว่า นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มข้อมูลงานวิจัยท้ัง 

5 คน มีนักเรียนที่ใช้เครื่องดนตรีที่เหมาะสมเพียง 1 คน นักเรียนไวโอลินส่วนใหญ่

ยังใช้เคร่ืองดนตรีที่มีคุณภาพระดับเร่ิมต้น ซึ่งไม่สามารถตอบสนองทักษะการเล่น

ระดับสูงที่ต้องใช้เทคนิคหลากหลายได้

			   ส�ำหรับแหล่งค้นคว้าเพิ่มเติมทางดนตรี ท่ีท้ังครูและนักเรียนลง

ความเห็นว่ามีความส�ำคัญที่สุด คือ แหล่งค้นคว้าทางอินเตอร์เน็ต พบว่าในแต่ละ

โรงเรียนยังไม่มีคอมพิวเตอร์ให้นักเรียนใช้งานอย่างเพียงพอ นักเรียนส่วนใหญ่จึงใช้

แหล่งสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตจากที่บ้าน ยกเว้นในโรงเรียน B ท่ีมีห้องคอมพิวเตอร์

ดนตรีส�ำหรับนักเรียน

	 	 1.6 	ด้านการวัดผลและประเมินผล

			   ทุกโรงเรียนใช้การวัดผลอิงตามความสามารถของผู้เรียน โดยดู

จากการพัฒนาการตามศกัยภาพของผูเ้รยีนในแต่ละเทอม โดยช่วงปลายภาคของทกุ

โรงเรียนพบว่า จัดสอบปฏิบัติในรูปแบบการแสดง Recital นอกจากนี้พบการวัดผล

จากแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) ในโรงเรียน E ส่วนด้านการประเมนิผลวิชาปฏบัิติ

ไวโอลินพบว่า มีการประเมินจากคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ คะแนนจากพัฒนาการ

ระหว่างภาคเรียน และคะแนนจากการสอบปฏิบัติ ข้อมูลจากงานวิจัยยังไม่พบการ

วางเกณฑ์การวัดและประเมินผลเครื่องมือเอกไวโอลินในรูปแบบเอกสารที่อ้างอิงได้

	 2.	 ปัญหา ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไข จากการเรยีนการสอนวชิา

ไวโอลินของแผนศิลป์-ดนตรีในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร

		  2.1 	ด้านหลักสูตรและวิธีการจัดการเรียนการสอน 

			   1) 	 ปัญหาที่นักเรียนต้องเรียนรายวิชาสามัญค่อนข้างมากใน

แต่ละวัน ส่งผลให้มีเวลาส�ำหรับรายวิชาดนตรีน้อยเกินไป แนวทางแก้ไข ควรมีการ
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ทดสอบความรู้ทางวชิาดนตรขีองนกัเรยีนว่าตรงตามมาตรฐานหรอืไม่ และจดัตาราง

เรียนเสริมนอกเวลาหรือช่วงปิดเทอมให้กับกลุ่มนักเรียนที่มีผลการทดสอบไม่ผ่าน

มาตรฐานในแต่ละรายวิชา

			   2) 	 ปัญหาหลักสูตรแผนศิลป์-ดนตรีมักไม่ได้ก�ำหนดมาตรฐาน

การจัดการเรียนการสอนเครื่องมือเอกที่ชัดเจน ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 

เนื้อหาการเรียนการสอน ตัวช้ีวัด และเกณฑ์การสอบวัดผล-ประเมินผล แนวทาง

แก้ไข ควรมีการพูดคุยตกลงกันระหว่างทางแผนศิลป์-ดนตรี และครูผู้สอนไวโอลิน

เพื่อท�ำแผนการสอนตลอดหลักสูตร โดยประเมินจากค่าเฉลี่ยทักษะมาตรฐานที่

นักเรียนควรปฏิบัติได้ อันประกอบด้วย บทเพลง เทคนิค และ scale หากนักเรียน

คนใดมีทักษะที่สูงกว่าหรือต�่ำกว่านั้น จึงจัดท�ำหลักสูตรพิเศษเป็นรายบุคคลต่อไป

	 	 2.2	ด้านครูผู้สอน

			   1) 	 ปัญหาที่พบเกี่ยวกับครูผู้สอนวิชาไวโอลินปฏิบัติไม่สามารถ

เข้ามาสอนหรืออยู่ประจ�ำที่โรงเรียนได้ แนวทางแก้ไข พบว่าในบางโรงเรียนเลือกใช้

การว่าจ้างครูไวโอลินเพือ่เป็นครูประจ�ำของแผนศลิป์-ดนตร ีซึง่สามารถให้ค�ำปรกึษา

และดูแลนักเรียนเอกไวโอลินได้อย่างใกล้ชิด

			   2) 	 ปัญหาเรือ่งเปลีย่นครผููส้อนบ่อยท�ำให้การเรยีนของนกัเรยีน

ขาดตอน แนวทางแก้ไข ควรให้ความมั่นคงและค่าตอบแทนที่น่าสนใจเพื่อดึงให้ครู

อยู่สอนได้นานที่สุด นอกจากนี้ครูผู้สอนควรลงบันทึกการสอนทุกคาบเรียน หรือจัด

ท�ำแผนการเรียนการสอนไวโอลินตลอดช่วง 3 ปี เพื่อที่ครูคนใหม่ที่เข้ามาท�ำหน้าที่

แทนจะสามารถสานงานสอนต่อได้

		  2.3 	ด้านผู้เรียน

			   ปัญหาเรือ่งนกัเรยีนส่วนใหญ่มองว่าตนเองขาดความขยนัใส่ใจฝึกซ้อม  

เนื่องจากเหตุผลส่วนตัว และมีภาระการเรียนในรายวิชาสามัญท่ีค่อนข้างมาก 

แนวทางแก้ไข เริม่ต้นทีต่วันกัเรียนเองควรแบ่งเวลาเรยีนและเวลาฝึกซ้อมให้เหมาะสม 

ในส่วนของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนในแผนศิลป์-ดนตรีสามารถช่วยวางตา

รางเรียนและกิจกรรม โดยมีเวลาเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกซ้อมส่วนตัว
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		  2.4 	ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน

			   ไม่พบปัญหาในเรื่องดังกล่าว เนื่องจากทุกโรงเรียนต่างให้ความ

ส�ำคัญกับกิจกรรม และนักเรียนเครื่องมือเอกไวโอลินทุกคนต่างให้ความร่วมมือกับ

กิจกรรมเป็นอย่างดี แต่มีข้อเสนอแนะในเรื่องรูปแบบกิจกรรมควรเอื้อให้เกิดการ

เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางดนตรี และไม่ควรมีกิจกรรมมากเกินไปจนรบกวนเวลา

ฝึกซ้อมส่วนตัวของนักเรียน

		  2.5 	ด้านสื่อประกอบการเรียนการสอน

			   1)	 ปัญหาเรือ่งขาดแคลนห้องซ้อมเดีย่ว แนวทางแก้ไข โรงเรยีน

ควรใช้การบริหารทรัพยากรที่มีอยู่อย่างเหมาะสม จัดตารางห้องเรียนที่ว่างเพื่อให้

นักเรียนใช้เป็นสถานที่ฝึกซ้อม หรือหาสถานที่ฝึกซ้อมอื่นๆให้แก่นักเรียน	 2) ปัญหา

เร่ืองขาดแคลนแหล่งค้นคว้าทางดนตรโีดยเฉพาะการค้นคว้าทางอนิเตอร์เนต็ ตลอด

จนสื่อและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง แนวทางแก้ไข ทางแผนควรจัดหาคอมพิวเตอร์หรือ

โน้ตบุ๊ค ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมในการใช้งานด้านเอกสาร และโปรแกรมทางดนตรี 

ร่วมกับเครื่องพิมพ์เอกสารไว้ให้นักเรียนแผนศิลป์-ดนตรีได้ใช้ตามความเหมาะสม 

		  2.6 	ด้านการวัดผลและประเมินผล

			   ปัญหาเรือ่งไม่มีเกณฑ์การวดัประเมินผลทีแ่น่นอน แนวทางแก้ไข 

ควรมกีารตกลงกนัระหว่างแผนศลิป์-ดนตรแีละครผููส้อนไวโอลนิ เรือ่งวางเกณฑ์การ

วัดและประเมินผลอย่างไรให้อิงกับระดับความสามารถของผู้เรียน นอกจากนี้ทาง

แผนศลิป์-ดนตรคีวรจัดท�ำสมดุบนัทกึการสอนทีก่�ำหนดรายละเอยีดต่างๆให้แก่ครผูู้

สอนไวโอลินบนัทกึและน�ำมาส่งเมือ่ครบเทอม เพือ่ทีจ่ะสามารถวางเกณฑ์การวดัผล

ประเมินผลที่เหมาะสมตามจุดประสงค์การเรียนการสอนต่อไป

อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 สภาพการเรียนการสอนไวโอลินของแผนศิลป์-ดนตรีในโรงเรียน

มัธยมศึกษา เขตกรุงเทพมหานคร

	  	 1.1 	ด้านหลักสูตร และวิธีการจัดการเรียนการสอน



ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙

197
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

			   ลกัษณะการจัดวางหลกัสตูรแผนศิลป์-ดนตรขีองโรงเรยีนต่างๆใน

กลุ่มตัวอย่างสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มโรงเรียนที่ท�ำสัญญาความร่วมมือ

ทางการศึกษาระหว่างแผนศิลป์-ดนตรีกับคณะดุริยางค์แห่งมหาวิทยาลัย (โรงเรียน 

A B และ C) และกลุ่มโรงเรียนที่ดูแลการจัดแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเอง (โรงเรียน D 

และ E) ในกลุ่มแรกมีขอความร่วมมือจากคณะดุริยางคศิลป์ของมหาวิทยาลัยที่มีชื่อ

เสียงทางดนตรีให้เข้ามาช่วยจัดวางหลักสูตร ตลอดจนส่งอาจารย์หรือบุคลากรที่มี

ความสามารถทางดนตรีเข้ามาช่วยเหลือ ทั้งด้านการจัดการเรียนการสอนตลอดจน

การวดัและประเมนิผลทางการศกึษา ท�ำให้โรงเรยีนมหีลกัสตูรศลิป์-ดนตรทีีเ่ข้มแขง็ 

และเป็นหลักประกันส�ำหรับผู้เรียนว่า จะได้รับการเรียนการสอนที่มีมาตรฐาน

สามารถต่อยอดทางการศกึษาด้านดนตรใีนระดบัมหาวิทยาลยัได้ ส�ำหรบัโรงเรยีนที่

จัดการเรียนการสอนแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเอง มักเป็นโรงเรียนที่มีความพร้อมใน

การจัดการเรียนการสอนดนตรีอยู่แล้ว กล่าวคือ มีประสบการณ์ บุคลากร สถานที่ 

และวัสดุอุปกรณ์ทางการศึกษา โรงเรียนเหล่านี้สามารถควบคุมการเรียนการสอน

แผนศิลป์-ดนตรีให้ด�ำเนินไปอย่างเหมาะสมภายใต้มาตรฐานของโรงเรียน

			   วธิกีารสอนวชิาปฏบิตัไิวโอลนิมทีัง้รายละเอยีดทีเ่หมอืนและแตก

ต่างไปตามวิธีการสอนของครูแต่ละคน สิ่งที่คล้ายกันจากข้อมูลงานวิจัย คือ วิธีการ

สอนจะถูกปรับให้เหมาะสมกับระดับความสามารถและพื้นฐานเดิมของผู้เรียน และ

ไม่สามารถใช้วิธีการสอนเดียวกันกับนักเรียนแต่ละคนได้ สอดคล้องกับ Donna 

Walker Tileston (2546) ได้กล่าวถงึธรรมชาติในการเรยีนรูใ้นห้องเรยีน ทีป่ระกอบ

ไปด้วย 3 รูปแบบ ได้แก่  โสตะ (Audio) ทัศนะ(Visual) และเคลื่อนไหว (Kines-

thetic)โดยทัง้ 3 รูปแบบควรถูกจดัวางให้มอียูใ่นชัว่โมงเรยีนตามความเหมาะสม จงึ

จะท�ำให้นกัเรยีนได้รบัสาระการเรยีนรูข้ัน้สงูสดุ หน้าทีข่องคร ูคือ ต้องคอยสงัเกตว่า

เดก็แต่ละคนมคีวามสนใจในรปูแบบการเรยีนรูแ้บบไหน และให้ความสนใจเป็นระยะ

เวลาเท่าไหร่ ครทูีเ่ข้าใจในธรรมชาติการเรยีนรูข้องเด็กแต่ละคน จะสามารถใช้กลยทุธ์

ทางการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนได้ 
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			   นอกจากนี้ยังพบว่า วิธีการสอนไวโอลินของครูทุกท่านมีความ

ประนีประนอมใส่ใจผู้เรียน และให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มากกว่าการเรียนการสอน

แบบที่ครูเป็นใหญ่หากนักเรียนท�ำไม่ได้ตามเกณฑ์ถือว่าสอบไม่ผ่าน สอดคล้องกับ 

อรจรีย์ ณ ตะกัว่ทุง่ (2546) กล่าวถึง การเรยีนการสอนยคุใหม่ควรมลีกัษณะเป็นการ

เรียนแบบร่วมมือเป็นส่วนหนึ่งของชั้นเรียน ซึ่งจะต้องมีการสื่อสารระหว่างครูกับผู้

เรียน และการสื่อสารกับผู้ปกครอง นักเรียนต้องไม่รู้สึกว่าถูกคุกคามเนื่องจากจะส่ง

ผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ การสื่อสารกับผู้ปกครองก็จะท�ำให้ช่วยติดตามนักเรียนให้

อยู่ในระเบียบมากขึ้น 

		  1.2 	ด้านครูผู้สอน

			   พบว่าทกุโรงเรยีนมีครทูีม่ศีกัยภาพ และมคีวามรบัผดิชอบต่อการ

สอนตรงตามความต้องการของแผนศิลป์-ดนตร ีดังน้ี จบการศกึษาอย่างน้อยในระดบั

ปริญญาตรี สาขาดนตรีปฏิบัติ เครื่องมือเอกไวโอลิน มีความสามารถมีทักษะที่ดีทั้ง

ด้านการปฏิบัติไวโอลิน และการสอนไวโอลิน สามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอน

ให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้ สอดคล้องกับ วิชิตวงศ์ ณ ป้อมเพชร (2553) ได้กล่าวถึง

สิ่งที่ผู้เป็นครูต้องมีความรู้ความช�ำนาญใน 3 ประการ ได้แก่ 1) ความรู้ที่แตกฉานใน

วิชาทีร่บัผดิชอบ 2) ความรูค้วามช�ำนาญในการถ่ายทอดวชิาความรู ้3) ความสามารถ

ที่จะปลูกฝังจิตส�ำนึกที่ดีเพื่อให้นักเรียนสามารถปรับใช้ในการด�ำรงชีวิตได้

	 	 1.3 	ด้านผู้เรียน

			   วิธีการคัดเลือกนักเรียนเอกไวโอลินเข้าแผนศิลป์-ดนตรีของกลุ่ม

โรงเรียนที่ท�ำ MOU และกลุ่มโรงเรียนท่ีเปิดแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเอง ท�ำให้เกิด

ความแตกต่างด้านทักษะทางดนตรีของนักเรียนอย่างชัดเจน แต่สิ่งท่ีบ่งช้ีถึงความ

ส�ำเร็จของแต่ละคนต้องมองถงึความต้ังใจ และการเตรยีมตวัเพือ่เข้าเรยีนต่อในระดบั

มหาวิทยาลัย ข้อมูลจากงานวิจัยบ่งชี้ว่า นักเรียนที่มีความมุ่งม่ันเรียนต่อทางสาขา

ดนตรีมักมีความกระตือรือร้นในการเรียนและการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆที่จะท�ำให้

ตนเองพัฒนาทักษะทางดนตรี และพยายามเสาะหาหนทางเข้าเรียนต่อในสถาบันที่

ตนสนใจ สอดคล้องกับ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541) กล่าวถึงนักเรียนช่วงอายุที่ 6 (หรือ



ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙

199
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

อาย ุ16 ปีขึน้ไป) จดัเป็นช่วงวยัรุน่สูผู่ใ้หญ่ และเป็นช่วงทีม่กีารเรยีนรูท้างด้านดนตรี

ได้ย่างรวดเร็วเนื่องจากการพัฒนาของร่างกายมาถึงจุดท่ีมีความพร้อมสมบูรณ์ท่ีสุด 

นอกจากน้ีเด็กท่ีเรียนดนตรีในวัยนี้มีแนวโน้มที่สามารถตัดสินใจได้แล้วว่าต้องการ

เรียนดนตรเีพือ่จดุประสงค์ใด หากตัง้ใจมุ่งมัน่ทางด้านดนตรีผูเ้รยีนจ�ำเป็นต้องทุม่เท

เพื่อการฝึกซ้อม และการท�ำกิจกรรมทางดนตรี จึงเป็นช่วงท่ีครูและผู้ปกครองต้อง

คอยให้ค�ำแนะน�ำอย่างใกล้ชิด เพื่อให้นักเรียนสามารถวางแผนอนาคตได้อย่าง 

ถูกต้อง

		  1.4 	ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน

			   ทุกโรงเรียนในกลุ่มตัวอย่างเล็งเห็นว่ากิจกรรมทางดนตรีเป็นสิ่ง

จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีช่่วยส่งเสรมิการเรยีนการสอนของนักเรยีนแผนศลิป์-ดนตร ีกิจกรรม

ดนตรจีดัขึน้ในรปูแบบของงาน Music Festival  หรอืงานแสดงผลงานของนกัเรยีน

แผนศิลป์ดนตรี มีจัดการประกวดแข่งขันทางดนตรี และการจัด Work Shop ต่างๆ 

นอกจากนีก้ารสอดแทรกดนตรเีข้าไปในทกุกจิกรรมของโรงเรยีนเป็นอกีวธิหีนึง่ทีช่่วย

ให้นักเรียนเอกไวโอลินได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม สอดคล้องกับ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 

(2541) ได้กล่าวถงึการจดักจิกรรมทางดนตรทีีช่่วยให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้ด ีควรเป็นไป

ในลกัษณะให้ผู้เรยีนมส่ีวนร่วมในกิจกรรมทางดนตรีอย่างแท้จรงิ โดยมคีรเูป็นผูค้อย

ช่วยเหลือแนะน�ำ เช่นเดียวกับ บุญชม ศรีสะอาด (2537) ที่กล่าวถึงวิธีส่งเสริมการ

เรียนแบบใช้กิจกรรม (Activity - Oriented Approach) เป็นแบบที่มุ่งให้ผู้เรียนได้

ปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ การคัดเลือกกิจกรรมต้อง

พิจารณาให้รอบคอบโดยยดึจุดประสงค์การเรยีนรูเ้ป็นส�ำคญั อย่างไรก็ตามควรค�ำนงึ

ถึงรูปแบบและปริมาณที่เหมาะสมด้วย

		  1.5 	ด้านสื่อประกอบการเรียนการสอน

			   สือ่การเรยีนในรปูแบบสิง่พมิพ์ หรอืแบบเรยีนท่ีใช้กนัในการสอน

ไวโอลินของแต่ละโรงเรยีนคดัเลอืกโดยครผููส้อน ซึง่พบว่า มกีารใช้แบบฝึกจากต�ำรา

เรยีนต่างๆในแหล่งทีม่าคล้ายกนั โดยเลอืกให้เหมาะสมกบัทกัษะของผูเ้รยีน บทเพลง

ที่ใช้ในการเรียนการสอนทุกโรงเรียนอ้างอิงจากแบบเรียนไวโอลินตามหลักสูตรของ 
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Suzuki เป็นหลกั โดยจะพบว่าโรงเรียนในกลุม่ MOU จะใช้บทเพลงใน Suzuki ตัง้แต่

เล่ม 4 เป็นต้นไป ในขณะที่กลุ่มโรงเรียนที่ด�ำเนินแผนศิลป์-ดนตรีด้วยตนเองจะใช้

บทเพลงใน Suzuki โดยเริ่มตั้งแต่เล่ม 1 

			   ห้องเรียนไวโอลินของกลุ่มโรงเรียนต่างๆมีการแบ่งพื้นที่ส�ำหรับ

นักเรียนกลุ่มไวโอลิน ยกเว้นในโรงเรียน E ท่ียังไม่มีห้องเรียนส�ำหรับไวโอลินโดย

เฉพาะ อย่างไรก็ตามเป็นทีส่งัเกตว่า บางโรงเรยีนมกัน�ำห้องเรยีนธรรมดามาปรบัปรงุ

เพ่ือการเรียนดนตรี ท�ำให้สภาพแวดล้อมยงัไม่เหมาะสมต่อการเรยีนการสอนไวโอลนิ 

เนือ่งจากไม่เป็นส่วนตวัไม่สามารถเกบ็เสยีงและป้องกนัเสยีงรบกวนจากภายนอกได้ 

			   คุณภาพของไวโอลนิในฐานะของเครือ่งมอืเอก ข้อมลูจากงานวจิยั

พบว่า นักเรียนไวโอลินส่วนใหญ่ยังใช้เครื่องดนตรีที่มีคุณภาพระดับผู้เริ่มต้นเรียน

ไวโอลนิ ซึง่ไม่สามารถตอบสนองทกัษะการเล่นระดบัสงูทีต้่องใช้เทคนคิหลากหลาย 

ซึ่งการเลือกไวโอลินและคันชักที่ดีนั้น ผู้เรียนควรได้ทดลองเล่นด้วยตนเองโดยเลือก

ไวโอลินที่มีความสมบูรณ์เพื่อสนับสนุนให้ผู ้เรียนก้าวหน้ายิ่งขึ้น สอดคล้องกับ

ประพันธ์ศักดิ์ พุ่มอินทร์ (2547) ที่กล่าวถึงคุณภาพของไวโอลินเป็นปัจจัยที่ส่งเสริม

สมัฤทธ์ิผลในการเรียนไวโอลนิ ซึง่ไวโอลินทีม่รีาคาสงูมักใช้วสัดทุีด่มีคีวามสวยงามให้

เสียงท่ีไพเราะและง่ายต่อการควบคุม ส่งผลให้ผู้เรียนกระตือรือร้นในการเรียน 

มากขึ้น 

			   ส�ำหรับแหล่งค้นคว้าเพิ่มเติมทางดนตรี ท่ีท้ังครูและนักเรียนลง

ความเหน็ว่ามคีวามส�ำคญัทีส่ดุ คือ แหล่งค้นคว้าทางอนิเตอร์เนต็ แต่พบว่าในแต่ละ

โรงเรียนยังไม่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ให้นักเรียนใช้งานอย่างเพียงพอ จากข้อมูลที่ได้

จากการสมัภาษณ์ทัง้ครผููส้อนไวโอลิน และนกัเรยีนต่างกล่าวตรงกนัว่าแหล่งค้นคว้า

ทางอินเตอร์เน็ต มีความจ�ำเป็นอย่างมาก แม้ว่าทางโรงเรียนไม่มีห้องสมุดดนตรี แต่

นกัเรียนสามารถหาความรู้เพิม่เติม ทัง้เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการเรยีน เช่น โน้ตเพลง

หรอืแบบฝึกทางไวโอลนิ นอกจากนีย้งัสามารถหาเพลงบรรเลง และการแสดงไวโอลนิ 

ไว้ศึกษาเป็นแนวทางนอกเหนือจากการเรียนในชั่วโมงปฏิบัติ
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		  1.6	ด้านการวัดและประเมินผล

			   การวัดและประเมินผลในรายวิชาปฏิบัติไวโอลินข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์พบว่า ทุกโรงเรียนเกณฑ์อิงตามผู้เรียนเป็นหลัก เนื่องจากทักษะในการ

ปฏบิตัไิวโอลนิของผูเ้รียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนั ควรให้โอกาสผูเ้รยีนโดยดจูาก

การพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนมากกว่า การวัดผลประเมินผลแบบอิงเกณฑ์หรืออิง

กลุ่ม การวัดและประเมินผลดังกล่าวสอดคล้องกันกับ ศักดิ์ชัย หิรัญรักษ์ (2555) ที่

กล่าวถงึการวดัและประเมนิผลแบบองิการแข่งขนักบัตวัเอง (Ipsative assessment) 

มีลักษณะมุ่งเน้นศึกษาความก้าวหน้าของผู้ทดสอบเป็นส�ำคัญ ว่าผู้ทดสอบมีความ

ก้าวหน้าหรือไม่อย่างไรเมื่อเทียบกับผลการทดสอบครั้งก่อน จึงเป็นการวัดผลท่ี

แข่งขันกับตัวเองผู้สอบต้องพยายามท�ำให้ดีขึ้นกว่าเดิม โดยให้ความส�ำคัญกับ

พัฒนาการของทักษะทางไวโอลินในระหว่างภาคการศึกษา 

	 2. 	 ปัญหา ข้อเสนอแนะ และแนวทางแก้ไขท่ีเกีย่วข้องกบัการเรยีนการ

สอนวชิาไวโอลนิของแผนศิลป์ - ดนตรีในโรงเรียนมธัยมศกึษา เขตกรงุเทพมหานคร

		  2.1 	ด้านหลักสูตร และวิธีการจัดการเรียนการสอน

			   ปัญหาทีน่กัเรยีนให้ข้อมลูตรงกนัถงึการท่ีต้องเรยีนรายวิชาสามญั

ค่อนข้างมาก ส่งผลให้มีเวลาฝึกซ้อมคลุกคลีกับดนตรีน้อยเกินไป แนวทางแก้ไข 

ควรมีการทดสอบความรู้ทางดนตรีของนักเรียนว่าตรงตามมาตรฐานท่ีวางไว้หรือไม่ 

ในกรณทีีต่�ำ่กว่ามาตรฐานอาจลองปรบัเปลีย่นโครงสร้างหลกัสตูร ให้เน้นช่ัวโมงเรยีน

วิชาดนตรีมากขึ้น หรือจัดเรียนเสริมนอกเวลา ซึ่งสอดคล้องกับค�ำสัมภาษณ์ครู

หวัหน้าแผน C นอกจากนีพ้ฤตกิรรมของผูเ้รยีนกม็คีวามส�ำคญั นกัเรยีนควรยดึหลกั

ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ต้องรู้จักขวนขวายฝึกซ้อมนอกตารางเรียน และพัฒนาตนเอง

โดยใช้เวลาว่างทีม่ใีห้อยูก่บัดนตรเีสมอ ในส่วนของปัญหาทีห่ลกัสตูรแผนศิลป์-ดนตรี

มกัไม่ได้ก�ำหนดมาตรฐานการจดัการเรียนการสอนเครือ่งมอืเอกทีช่ดัเจนนัน้ จ�ำเป็น

ต้องมีการพูดคุยตกลงกันระหว่างผู้ดูแลแผนศิลป์-ดนตรี และครูผู้สอนไวโอลินเพื่อ

ท�ำแผนการสอนตลอดหลกัสตูร โดยประเมนิจากค่าเฉลีย่ทกัษะมาตรฐานท่ีนกัเรยีน

ควรปฏิบัติได้ อันประกอบด้วย บทเพลง เทคนิค และ scale หากนักเรียนคนใดมี

ทักษะที่สูงกว่าหรือต�่ำกว่านั้น จึงจัดท�ำหลักสูตรพิเศษเป็นรายบุคคลไป



ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙

202
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

		  2.2	ด้านครูผู้สอน

			   ปัญหาที่พบเกี่ยวกับครูผู้สอนในชั่วโมงปฏิบัติไวโอลินไม่สามารถ

เข้ามาสอนหรืออยู่ประจ�ำที่โรงเรียนได้ แนวทางแก้ไขนั้น ทางแผนศิลป์-ดนตรีควร

จะว่าจ้างครูไวโอลินทั่วไปเป็นครูประจ�ำของแผนศิลป์-ดนตรี เพ่ือให้ค�ำปรึกษาและ

ดูแลนักเรียนเคร่ืองมือเอกไวโอลิน สอดคล้องกับการสัมภาษณ์หัวหน้าแผนและ

นักเรียนของโรงเรียน B และ C ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีการว่าจ้างครูไวโอลินประจ�ำภาค

วชิาท�ำหน้าทีเ่สมอืนคร ูหรอืพีเ่ลีย้ง ทีค่อยให้ค�ำแนะน�ำด้านต่างๆ และช่วยแก้ปัญหา

ให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดี ในส่วนปัญหาเรื่องเปลี่ยนครูผู้สอนบ่อย ผู้วิจัยมองว่า

สถานศึกษาควรให้ความมั่นคงและค่าตอบแทนที่น่าสนใจเพื่อดึงดูดให้ครูอยู่ท�ำงาน

ได้นาน นอกจากนี้ครูผู้สอนที่เข้ามาใหม่ควรลงบันทึกการสอนทุกคาบเรียน หรือจัด

ท�ำแผนการเรียนการสอนไวโอลินตลอดช่วง 3 ปี เพื่อที่เม่ือครูมีเหตุจ�ำเป็นต้อง 

ลาออก ครูคนใหม่ที่เข้ามาท�ำหน้าที่แทนก็จะสานงานสอนต่อได้ทันที

		  2.3 	ด้านผู้เรียน

			   ปัญหาเรื่องนักเรียนขาดวินัยในการฝึกซ้อม แนวทางแก้ปัญหา 

ผูว้จิยัได้ประมวลจากความคิดเหน็ของทัง้ครแูละนกัเรยีนจากโรงเรียนต่างๆ นอกจาก

ต้องเริ่มแก้ไขที่ตัวนักเรียนเองแล้ว ผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอนในแผนศิลป์-

ดนตรียังสามารถช่วยกระตุ้นให้นักเรียนขยันฝึกซ้อมมากขึ้นด้วยวิธีต่างๆ เช่น มอบ

หมายกิจกรรมที่กระตุ้นให้นักเรียนมีเป้าหมายต้องฝึกซ้อม, การจัดตารางกิจกรรม

ต่างๆอย่างเหมาะสมโดยไม่มากจนเกนิไป และครผููส้อนควรปลกูฝังวธิกีารซ้อมอย่าง

ถูกต้องให้นักเรียน โดยรู้จักการแบ่งสัดส่วนเวลาซ้อมในเรื่องต่างๆที่เรียน ช่วยให้ใช้

เวลาซ้อมอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

	 	 2.4	ด้านกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการสอน

			   ยังไม่พบปัญหาในด้านดังกล่าว ข้อมูลจากการสัมภาษณ์สามารถ

สรปุแนวทางในการจัดกจิกรรมส่งเสรมิการเรยีนรูใ้ห้ได้ประโยชน์ต่อการพฒันาทักษะ

การเล่นไวโอลินได้ดังนี้ ประการที่หนึ่ง ควรค�ำนึงถึงเรื่องปริมาณกิจกรรมที่มีความ

เหมาะสมตามโครงสร้างหลกัสตูร และไม่ท�ำให้เกดิผลเสยีต่อการเรยีน ประการท่ีสอง 
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กิจกรรมทีใ่ห้ประโยชน์ในเรือ่งพฒันาทกัษะการเล่นไวโอลนิควรเป็นบทเพลงคลาสสคิ 

อาจเป็นการแสดงเด่ียวหรือการรวมวงเครื่องสาย ซึ่งทางโรงเรียนควรจัดการแสดง

ในรูปแบบดังกล่าวบ้าง เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกซ้อมทักษะเทคนิคในการเล่น

ไวโอลนิอย่างถกูต้อง สอดคล้องกบั เบญจา แสงมะล ิและประดนินัท์ อปุรมยั (2539) 

กล่าวถงึประสบการณ์ทีส่อนให้ผูเ้รยีนควรมคีวามเป็นรูปธรรมให้มากท่ีสุด คอื มคีวาม

สมจริงจนท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า ส่วนประสบการณ์

อื่นๆอันได้แก่ ประสบการณ์จ�ำลอง ประสบการณ์นาฏการ การสาธิต ทัศนศึกษา 

นิทรรศการ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ ภาพนิ่ง วิทยุ แผ่นเสียง ทัศนสัญลักษณ์ และพจน

สญัลกัษณ์ เป็นประสบการณ์ท่ีมคีวามเป็นรปูธรรมน้อยลงเรือ่ยๆและผูเ้รยีนเกดิการ

เรียนรู้น้อยลงตามล�ำดับเช่นกัน

		  2.5	ด้านสื่อประกอบการเรียนการสอน

			   ปัญหาเรื่องขาดแคลนห้องซ้อมเดี่ยวและแหล่งค้นคว้าทางดนตรี 

โรงเรยีนควรใช้การบรหิารทรพัยากรทีม่อียูอ่ย่างเหมาะสม โดยจดัตารางห้องเรยีนที่

ว่างเพื่อให้นักเรียนใช้เป็นสถานที่ฝึกซ้อม หรือใช้เป็นที่ค้นคว้าหาความรู้ทางดนตรี 

สอดคล้องกับ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) มีเนื้อความกล่าวถึง

การเลือกใช้สื่อ ดังนี้ การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมระดับพัฒนาการ 

และลลีาการเรยีนรูท่ี้หลากหลายของผูเ้รยีนการจัดหาสือ่การเรยีนรู ้ผูเ้รยีนและผูส้อน

สามารถจัดท�ำและพัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่างๆ 

ทีม่อียูร่อบตวัเพือ่น�ำมาใช้ประกอบในการจัดการเรยีนรูท่ี้สามารถส่งเสรมิและสือ่สาร

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

		  2.6	ด้านการวัดผลและประเมินผล

			   ปัญหาเรื่องไม่มีเกณฑ์การวัดประเมินผลท่ีแน่นอนของรายวิชา

ปฏบิตัไิวโอลนิ เน่ืองจากการวดัและประเมนิผลเป็นแบบองิตวับุคคล ซ่ึงอาจเป็นการ

ยากที่จะสร้างเกณฑ์ที่แน่นอน ปัญญา ทรงเสรีย์ (2549) กล่าวถึงการประเมิน

ศักยภาพผู้เรียนโดยการให้ลงมือปฏิบัตินั้น ไม่มีค�ำเฉลยหรือค�ำตอบที่ถูกต้องแน่ชัด

เหมือนการทดสอบแบบเลือกตอบ ดังนั้นการประเมินต้องดูจากคุณภาพของงาน
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อย่างเป็นปรนยั ละเอยีด ชดัเจน แนวทางแก้ปัญหาจึงสมควรท�ำเกณฑ์การให้คะแนน 

(Scoring Rubrics) เพื่อสามารถก�ำหนดระดับคุณภาพของผลงานหรือกระบวนการ

เรียนรู้ของผู้เรียนท�ำให้ง่ายต่อการสังเกตและประเมิน นอกจากนี้ยังมีความชัดเจน

และยุติธรรมต่อผู้เรียนอีกด้วย 

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย
	 1.	 โรงเรียนที่มีความต้องการเปิดสอนในแผนศิลป์-ดนตรี หากต้องการ

ด�ำเนินการเรียนการสอนด้วยตนเองเป็นสิ่งที่สามารถท�ำได้ แต่ควรมีการศึกษา

วางแผนในด้านต่างๆ เช่น หลักสูตร บุคคลากร เครื่องมือ ค่าใช้จ่าย และสถานท่ี  

จึงควรมีแรงสนับสนุนที่ดีทั้งจากผู้บริหารโรงเรียน ครู นักเรียน และผู้ปกครอง 

	 2.	 โรงเรียนควรมีการวางเกณฑ์การคัดเลือกนักเรียนเข้าแผนศิลป์-ดนตรี 

โดยศึกษาจากโอกาสในการเรยีนต่อสาขาดนตรใีนระดบัอดุมศกึษาของสถาบันต่างๆ

	 3.	 ควรเริม่ปลกูฝังการเล่นไวโอลนิในกลุม่นกัเรยีนช้ันประถม ซึง่จะท�ำให้

เดก็มเีวลาเตรียมตวัฝึกฝนทกัษะได้เป็นอย่างดี เพือ่หวงัว่าเดก็ๆเหล่านีใ้นอนาคตอาจ

เป็นนักไวโอลินฝีมือดีของแผนศิลป์-ดนตรีต่อไป

	 4.	 ทางโรงเรยีนและแผนศลิป์-ดนตรคีวรพจิารณาเปิดโอกาสให้ความช่วย

เหลือแก่นักเรียนที่มีทักษะแต่ขาดทุนการศึกษา ท้ังหมดนี้เพื่อดึงนักเรียนท่ีมีความ

สนใจทางด้านดนตรีและไวโอลินเข้าศึกษาต่อในแผนศิลป์-ดนตรี
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