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บทคัดย่อ
 งานวจิยัเรือ่ง กรรมวธิกีารสร้างซออูจ้ากมะพร้าวซอของจงัหวดัสมุทรสงคราม 

กรณีศึกษาช่างประสิทธิ์ ทัศนากร โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน

การปลูกมะพร้าวซอ และศึกษากรรมวิธีการสร้้างซออู้ จากมะพร้าวซอของจังหวัด

สมุทรสงคราม กรณีศึกษาช่างประสิทธิ์ ทัศนากร โดยใช้้วิธีการเก็บข้อมูลภาคสนาม

ลงมือปฏิบัติในฐานะเป็นลูกมือช่างเป็็นเวลา 2 เดือน 

  ผลการศึกษาพบว่าช่างประสิทธ์ิ ทัศนากร ให้ความส�าคัญในการปลูก

มะพร้าวซอโดยใช้ภูมิปัญญาในการปลูกมะพร้าวซอของจังหวัดสมุทรสงครามเพื่อ

ประดษิฐ์เป็นซออูข้องไทย ขัน้ตอนการปลกูมะพร้าวซอตัง้แต่การเตรยีมพนัธุม์ะพร้าวซอ 

การเตรียมพื้นที่ในการปลูก การดูแลบ�ารุงต้นมะพร้าวซอ การเก็บเกี่ยวผลมะพร้าวซอ 

ทั้งยังอนุรักษ์์รูปทรงและสัดส่่วนของซออู้้ให้้มีคุณภาพและได้มาตรฐานตามแบบ

สัดส่่วน และได้้พัฒนารูปทรงและสัด ส่่วนให้เป็็นมาตรฐานในแบบของตน ใช้้เวลา

ในการสร้้างซออู้ 1 คัน เป็็นเวลา 2 เดือน

  ช่างประสิทธิ์ ทัศนากร ให้ความส�าคัญในกรรมวิธีการสร้างทุกขั้นตอน 

กรรมวิธีการสร้างซออู้ มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1.การคัดเลือกกะโหลกมะพร้าวที่

ใช้ท�าซออู้ 2.การขัดกะโหลกซออู้ 3.การแกะลายกะโหลกซออู้ 4.พันธุ์ไม้ที่ใช้ในการ

สร้างซออู้ 5.การจัดหาวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ท�าซออู้ 6.ขั้นตอนและกรรมวิธีในการสร้าง

ซออู้ 7.ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ในการสร้างซออู้ กรรมวิธีการสร้างซออู้ของช่าง

ประสทิธิ ์อาศยัความละเอยีด กบัความประณตีของช่าง ผนวกกบัความเอาใจใส่และ

ความตั้งใจในการท�างานของช่าง มีความพิถีพิถันในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การคัดเลือก

พันธุ์ไม้ทีน่�ามาท�าซออู้ ไดแ้ก ่ไม้ชิงชัน ไมพ้ยุง ไม้นางพญางิ้วด�า ไม้มะเกลอื ไม้ด�าดง 

ไม้มะริด การเลือกใช้วัสดุในการสร้างซออู้ กะลามะพร้าวซอ การขัดตกแต่งกะลา

มะพร้าว การคัดเลือกกะโหลกมะพร้าว ลวดลายของกะโหลกซออู้ พันธุ์ไม้ในการ

สร้างซออู้ ผลท�าให้้คุณภาพเสียงซออู้คมชัด นุ่มนวล ดังกังวาน อันเกิดมาจาก

ประสบการณ์์ความรู้้ทางด้านดนตรีไทยและด้้านงานช่่าง จึงท�าให้้ซออู้ทุ้กคนัที่สร้้าง

โดยช่างประสทิธิ ์ทศันากร เป็็นทีย่อมรบัว่่ามคีณุภาพเสยีงดีเยีย่มและเป็็นงานกลงึที่
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ประณีต งดงาม จนเป็็นที่ยอมรับในกลุ่่มนักดนตรีไทยโดยทั่วไป

ค�ำส�ำคัญ : มะพร้าวซอ, กะโหลกซออู้, ลายพุดตาน 

Abstract
 The study is entitled ‘A production of SAW-U: a case study of 

Prasit Tassanakron, the SAW-U maker.’ It aims to study a process of 

SAW-U production in Samut Songkram province by Prasit Tassanakron. 

The field study is used to collect the information by being an assistant 

of the SAW-U maker for two months. 

 The study found that Prasit Tassanakron has paid close  

attention to the very first step of growing a coconut tree to produce 

SAW-U in Samut Songkram. Starting with a selecting of coconut tree 

seeds, preparing a planting field, taking care of the tree, and harvesting 

the coconut. He has focused on preserving the shape and proportion 

of Saw-U to keep a high production standard in his owned unique style. 

One SAW-U can take about 2 months in a production.

 Prasit Tassanakron pays close attention to every detail of the 

production in all 7 areas, including 1) a selection of coconut shell,  

2) polishing, 3) crafting, 4) a selection of wood, 5) a selection of all 

materials, 6) a production of SAW-U, 7) issues concerning a production. 

The process requires delicate skills of the craftsmen and full attention 

to every steps of production. First, the wood has carefully been  

selected from a variety of trees, for example rosewood, black wood, 

and ebony. The selection of all materials as well as the crafting and 

pattern of the coconut shell impact the sound quality of SAW-U, to 
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make it clear, smooth and resonant. It is a real art piece that combines 

understanding in the Thai traditional music with expertise in handicrafts. 

SAW-U made by Prasit Tassanakron is well known among Thai musician.

Keywords : Ma praw saw, Ka lok saw - u, Lai pud tan

บทน�ำ
 ซออู้้เป็็นเครื่องดนตรีที่ได้้มีระบุไว้ในกฎมณเฑียรบาล ด้้วยความเจริญทาง 

ด้้านดนตรีไทยในสมัยอยุธยาท�าให้้ประชาชนเล่่นดนตรีกันอย่่างมากมาย ประชาชน

มคีวามสามารถทางการดนตรแีละใส่่ใจเล่่นกนัจนเกินขอบเขตแม้้ในเขตพระราชฐาน

จนกระทั่งในสมัยพระบรมไตรโลกนาถ(พ.ศ.๑๙๙๑-๒๐๓๑) ต้้องมีกฎมณเฑียรบาล

ก�าหนดไว้้ว่า “ห้ามร้้องเพลงเรือ เป่่าขลุ่่ย เป่่าปี่ี่ สี่ซอ ดีดกระจับปี่ี่ ดีดจะเข้้ ตีโทน 

ทับ ในเขตพระราชฐาน (ปัญญา รุ่่งเรือง, ประวัติการดนตรีไทย : 43) เครื่องดนตรี

จ�าพวกเครือ่งสายน้ันในสมยัอยธุยาได้มอียู่แ่ล้้วหลายอย่่าง สมยัอยธุยาคงจะมผู้้ีเล่่น

ดนตรีจ�าพวกซอ ขลุ่่ย เป็นอันมาก จึงเข้าใจว่่าซอที่ระบุในกฎมณเฑียรบาลนี้จะเป็น

ซอด้้วง ซออู้ (มนตรี ตราโมท , 2523 : 22)

  ในสมยัโบราณ ซออู้ค้งเริม่มใีช้้บรรเลงเดีย่ว ๆ  ชนดิเดยีวก่่อน มาตัง้แต่่ครัง้

สมัยกรุงศรีอยุธยา นับเป็นเครื่องดนตรีที่มีสีสันชนิดหนึ่ง เนื่องจากเป็็นเครื่องดนตรี

ด�าเนินท�านองสนุกสนานเร้้าใจ และมีกลเม็ดเด็ดพราย เพิ่มความไพเราะให้้กับ

บทเพลงไทยที่ร่วมบรรเลงในวงเครื่องสายไทย เครื่องสายผสม วงมโหรีและปี่

พาทย์์ไม้้นวม (ภิชาติ เลณะสวัสดิ์, 2543 : 68) อย่างไรก็มีหลักฐานปรากฏว่่า ซออู้้ 

บรรเลงร่วมวงเครื่องสายหรือมโหรี ในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์์หรือก่่อนหน้้านั้น  

ก็คงราวปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา และต่่อมาในระยะหลังนี้ ได้น�าเข้าบรรเลง ร่วมใน

วงป่ี่ีพาทย์์ไม้้นวมและวงปี่ีพาทย์์ดกึด�าบรรพ์์ด้้วย (ธนติ อยูโ่พธิ,์ 2523 : 86) ่ปัจจบุนั

ซออู้ม้กีารเทยีบเสยีง โดยจะเทยีบสายทุ้ม้ให้้ตรงกบัเสยีง “โด” ส�าหรบัสายเอกเทยีบ

ให้้ตรงกับเสียง “ซอล” หรือเทียบสายเปล่่าสายเอกให้ตรงกับลูกฆ้้องลูกที่ ๑๐ และ
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เทียบสายเปล่่าสายทุ้้มให้้ตรงกับลูกฆ้้องลูกที่ 6

 จงัหวดัสมทุรสงครามเป็นจังหวดัหน่ึงทีม่นัีกดนตรีไทยทีม่ชีือ่เสยีงเป็นบคุคล

ที่มีความส�าคัญต่อวงการดนตรีไทยเป็นที่ยอมรับในสังคมอยู่ด้วยกันหลายท่านและ

ยงัมนัีกดนตรีไทยท่ีประกอบอาชพีรบับรรเลงในงานต่าง ๆ  จ�านวนมากยงัถอืได้ว่าจดั

เป็นสงัคมแหล่งหนึง่ทีผ่ลตินักดนตรไีทย ปัจจัยน้ีจึงส่งผลให้เกดิช่างผูผ้ลติเครือ่งดนตรี

ไทยขึน้ใช้อกีด้วย นายประสทิธิ ์ทศันากร เป็นช่างทีม่ชีือ่เสยีงเป็นทีย่อมรบัของสงัคม

ท่านหนึ่งที่มีความช�านาญในการท�าซออู้อยู่ด้วยกันหลากหลายรูปแบบที่ลักษณะ

เฉพาะของตนเองที่มีความน่าสนใจในการศึกษาค้นคว้า นายประสิทธิ์ ทัศนากร  

ยงัได้พัฒนาการท�าซออูใ้ห้มรีะบบเสยีงทีม่คีวามดังกงัวานไพเราะจนเป็นทีย่อมรบัใน

หมู่ของนักสีซออู้อย่างกว้างขวางจนเป็นที่รู้จักโดยทั่วไป

 จงัหวัดสมุทรสงครามยงัเป็นแหล่งทีม่กีารเพาะปลกูท�าสวนมะพร้าวท่ีส�าคญั

แหล่งหนึง่และเป็นแหล่งทีม่มีะพร้าวพนัธุพ์เิศษทีส่ามารถน�าเอากะลามะพร้าวมาใช้

ท�าเป็นกะโหลกซออู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพที่ไม่มีในแหล่งอื่น

 มะพร้าวซอมีความพิเศษที่ไม่เหมือนมะพร้าวอื่นๆ คือ กะลามะพร้าวซอมี

ลักษณะเป็นทรงรูปคล้ายสามเหลี่ยม มีปุ่มมีพูเป็นโหนกสามเส้า เหมาะแก่การเป็น

วสัดลุกัษณ์ส�าหรบัท�ากะโหลกซอ อนัเป็นส่วนประกอบส�าคญัในการประดษิฐ์เครือ่ง

ดนตรีไทย 2 ชนิด คือซอสามสาย และ ซออู้ ซอสามสายใช้วิธีตัดขวางผลกะลา

มะพร้าวในส่วนที่มีปุ่มพูโหนกสามเส้าโดยไม่มีการแกะสลัก ส่วนซออู้ใช้ตัดด้านตรง

เพื่อเปิดด้านหน้ากะลามะพร้าวเพื่อขึงขึ้นหนังหน้าซออู้และการแกะสลักลวดลายพู

ท้ายของกะโหลกมะพร้าวซอเป็นช่องเสียง มะพร้าวซอไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัด 

เกีย่วกบัการสบืค้นร่องลอยส่วนใหญ่ได้รบัการบอกเล่าสืบต่อกันมาเวลายาวนาน อาจ

ขาดหายหรอืมีการต่อเติมเข้าไปบ้าง แต่ท่ีแน่ชดัคือ มะพร้าวซอของจงัหวดัสมทุรสงคราม 

มคุีณสมบตัพิิเศษเฉพาะตัว เป็นมะพร้าวหายากและมรีาคาแพง ถงึแม้กะลามะพร้าว

โดยทั่วไปก็สามารถใช้ท�ากะโหลกซอได้ แต่ซอที่ประดิษฐ์จากกะโหลกมะพร้าวซอ

ของจงัหวดัสมทุรสงคราม ซึง่เป็นผลผลติจากธรรมชาตขิองทอ้งถิน่ กลบัได้รับความ

นยิมว่ามีรูปทรงทีง่ดงามเป็นเอกลกัษณ์ เป็นทีต้่องการของศลิปินและบุคคลในวงการ
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ดนตรไีทยอย่างต่อเนือ่งยาวนาน จากอดตีจนถงึทกุวนันี ้นบัเป็นเรือ่งทีน่่าสนใจและ

ควรค่าแก่การศึกษา

  ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา การสืบทอดภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ขั้นตอนและกรรมวิธีในการประดิษฐ์ซออู้ นับแต่การคัดเลือกพันธุ์มะพร้าว

ซอจากมะพร้าวซอ วธิกีารปลกูและการเกบ็เกีย่วมะพร้าวซอของจงัหวดัสมุทรสงคราม 

ผู้วิจัยจึงได้ท�าวิทยานิพนธ์ เรื่อง กรรมวิธีการสร้างซออู้ จากมะพร้าวซอของจังหวัด

สมุทรสงคราม กรณีศึกษาช่างประสิทธิ์ ทัศนากร อันเป็นองค์ภาพรวมที่แสดงถึง

ระบบต่างๆ ที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตท้องถิ่นสังคมไทย เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจแก่

บุคคลทั่วไป ส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์ สืบทอดและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น  

อันเป็นวัฒนธรรมของชาติไทยสืบต่อไป

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย
 1. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นในการปลูกมะพร้าวซอ

 2. เพือ่ศึกษากรรมวธิกีารสร้างซออู้ จากมะพร้าวซอของจังหวัดสมุทรสงคราม 

กรณีศึกษาช่างประสิทธิ์ ทัศนากร

ขอบเขตของกำรวิจัย
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�าหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้าด้านต่างๆ 

ดังต่อไปนี้ 

 1.  ขอบเขตของเนื้อหา 

  ศกึษาภมูปัิญญาท้องถิน่ในการปลกูมะพร้าวซอและกรรมวธีิการสร้าง

ซออู้ จากมะพร้าวซอของจังหวัดสมุทรสงครามจากช่างประสิทธิ์ ทัศนากร

 2.  ขอบเขตของพื้นที่

  บ้านช่างประสิทธิ์ ทัศนากร ต้ังอยู่บ้านเลขท่ี 10 หมู่ 5 ซอยศาล 

คณุแม่ตัวเนีย๊ะ ในซอยศาลเจ้าแม่เนีย๊ะ ต�าบลท่าคา อ�าเภออมัพวา จังหวัดสมทุรสงคราม
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วิธีด�ำเนินกำรวิจัย
 ในการศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาด้านมานุษวิทยาการดนตรี (Ethnomui-

sicology) โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งการจัด

เก็บข้อมูลภาคสนามเป็นส�าคัญ ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ (interview) ด้วยหัวข้อ 

1.ความคดิเหน็เกีย่วกบัภมูปัิญญา ในการปลกูมะพร้าวซอของจงัหวดัสมทุรสงคราม 

2.องค์ความรู้และกรรมวิธีการสร้างซออู้ การสังเกต (observation) และการสังเกต

อย่างมส่ีวนร่วม (participant observation) โดยผูว้จัิยใช้้วธีิการเกบ็ข้อมูลภาคสนาม

โดยสังเกตขั้นตอนในการท�าซอ โดยลงมือปฏิบัติการสร้างซออู้ด้วยตนเอง ในฐานะ

เป็นลูกมือช่างเป็็นเวลา 2 เดือน เพื่อเข้าถึงข้อมูลเชิงลึกและสามารถท�าความเข้าใจ

ข้อมลูได้อย่างชดัเจน สามารถน�าข้อมลูทีก่ารจัดเก็บเรียงล�าดบัตามข้ันตอนของข้อมลู

เพื่อด�าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.  การท�าวจิยัในครัง้นีไ้ด้ทราบถงึกระบวนการสร้างซออูจ้ากมะพร้าวซอ

ของจังหวัดสมุทรสงครามของช่างประสิทธิ์ ทัศนากร

 2.  ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินการปลูกมะพร้าวซอของ

จังหวัดสมุทรสงครามสามารถน�าไปเผยแพร่ให้กับผู้สนใจได้

 3.  การท�าวจัิยในครัง้น้ีท�าให้ทราบถงึประวัตคิวามเป็นมาของซออูข้องไทย 

ซึ่งจะเป็นข้อมูลให้ผู้สนใจในการศึกษาค้นคว้าต่อไป

 4.  การท�าวจัิยในครัง้น้ีเป็นการส่งเสริมให้มกีารอนรุกัษ์สืบทอดและพฒันา

ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นอันเป็นศิลปวัฒนธรรมของชาติไทยให้คงอยู่ต่อไป

  

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัย 
 1.  แนวคิดที่ใช้ในกำรวิเครำะห์

   วิรุฬ ตั้งเจริญ (2552) ภูมิปัญญา (wisdom) ประสบการณ์ (experi-

ence) และสภาพการแสดงออก (expressive condition) ซ่ึงการถ่ายทอดวฒันธรรม
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ทางฝีมือการช่างอย่างมีคุณภาพและมีคุณค่า ด้วยคนเป็นตัวสื่อสารหลัก อันจะน�า

มาซึ่งการสืบทอดวัฒนธรรมที่เป็นเนื้อแท้ตกทอดจากรุ่นสู่รุ่น เพื่อด�ารงไว้ซ่ึงความ

เป็นเอกลักษณ์ของสิ่งๆนั้น 

   ผูว้จิยัน�าแนวคิดของ วรุิฬ ต้ังเจรญิ มาใช้เป็นแนวทางหลกัในการศกึษา

เกีย่วกบัฝีมอืการช่าง ประสบการณ์ การถ่ายทอดทางวฒันธรรม และการค้นคว้าหา

ประวัติความเป็นมาและกรรมวิธีการสร้างซออู้ของไทยโดยรวบรวมข้อมูล หลักฐาน 

เอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึกกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง เพื่อน�าข้อมูลต่างๆ มาเรียบเรียง 

วิเคราะห์ ในขั้นตอนกรรมวิธีการสร้างซออู้ของไทย

 2.  ทฤษฎีกำรเลือกอำชีพ (Theory of vocational choice)

  จอห์น แอน ฮอลแลนด์ (Helland อ้างถงึใน อรอนงค์ ธญัญะวัน ,2539, 

หน้า 38-40) ได้สร้างทฤษฎีในการเลือกอาชีพและได้ตั้งสมมุติฐานไว้ว่า การเลือก

อาชีพเป็นการแสดงออกบุคลิกภาพของบุคคลความสนใจในอาชีพแสดงให้เห็นถึง

บุคลิกภาพในการท�างาน การใช้เวลาว่าง และงานอดิเรกของบุคคล ความพึงพอใจ 

ความมัน่คงและความส�าเรจ็ในการประกอบอาชีพขึน้อยูก่บัความสอดคล้องระหว่าง

บุคลิกภาพของบุคคลกับสภาพแวดล้อมของงาน

ผลกำรศึกษำ
 งานวิจัย เรื่อง กรรมวิธีการสร้างซออู้ กรณีศึกษาช่างประสิทธ์ิ ทัศนากร 

การศกึษาวิจยั เร่ือง กรรมวธิกีารสร้างซออูจ้ากมะพร้าวซอของจงัหวัดสมทุรสงคราม 

กรณีศึกษา ช่างประสิทธิ์ ทัศนากร เป็นกระบวนการศึกษาวิจัยโดยใช้แนวทางด้าน

มานุษยวทิยา (Anthropology) โดยมุง่ศกึษาวจิยัเพือ่ค้นหาข้อมลูภมูปัิญญาทีแ่สดง

ถึงอัตลักษณ์ที่มีความโดดเด่นที่มีลักษณะเฉพาะของบุคคล ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีคุณค่าและ 

น่าสนใจที่จะศึกษาวิจัยเพื่อจัดเก็บข้อมูลให้คงอยู่และถือได้ว่าเป็นองค์ความรู้ด้าน

วฒันธรรมทีม่คีวามส�าคญัอกีแขนงหนึง่ ผู้วิจัยได้ก�าหนดแนวทางในการวจิยัไว้ 2 ประเดน็  

ได้แก่ เพือ่ศกึษาภมิูปัญญาท้องถิน่ในการปลกูมะพร้าวซอและศกึษากรรมวิธกีารสร้าง

ซออู้ จากมะพร้าวซอจังหวัดสมุทรสงคราม กรณีศึกษาช่างประสิทธิ์ ทัศนากร
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 1.  ด้ำนภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรปลูกมะพร้ำวซอ

  มะพร้าวพนัธุซ์อ เป็นมะพร้าวทีน่ยิมปลกูเฉพาะถ่ินในแถบของจงัหวดั

สมุทรสงครามมีมาต้ังแต่ในสมัยโบราณ ช่างประสิทธิ์ ทัศนากร เป็นชาวจังหวัด

สมุทรสงคราม เกิดวันที่ 28 เมษายน พ.ศ.2488 ปัจจุบันอายุ 71 ปี ได้กล่าวไว้ว่า 

“มะพร้าวพันธุ์ซอมีอยู่เฉพาะในประเทศไทยเพียงแห่งเดียวเท่านั้น” วัตถุประสงค์

ของการปลูกมะพร้าวพนัธ์ุซอนี ้เพือ่น�ากะลาซอ หรอืเรยีกอกีอย่างหนึง่ว่า “กะโหลก

ซอ” ไปใช้ในการท�าซออู้และซอสามสาย และไม่ได้ปลูกไว้เพื่อการบริโภค ด้วยเหตุ

ทีม่ะพร้าวพันธ์ุซอนีใ้นแต่ละต้นจะให้ผลไม่ดก บางต้นอาจมแีค่ 4 - 5 ผลเท่านัน้ และ

ทีส่�าคญัจะตดิผลช้าต้องอาศยัระยะเวลาในการปลกูมากกว่า ล�าต้นของมะพร้าวพันธุ์

ซอจะมคีวามสงูมาก ประมาณ 10 - 15 เมตร ชาวบ้านทัว่ไปในเขตพืน้ถิน่ของจงัหวดั

สมุทรสงครามและจังหวัดใกล้เคียง เรียกมะพร้าวพันธุ์ซอนี้ว่า “มะพร้าวพันธุ์ซอ

โบราณ” (ประสิทธิ์ ทัศนากร, 2559: สัมภาษณ์) 

  กะโหลกซออูใ้นแต่ละใบมลีกัษณะเฉพาะทีแ่ตกต่างกนัไป มรีปูทรงทัง้

ทรงมวยพราหมณ์ ทรงหัวช้าง ก็ขึ้นอยู่ในแต่ละบุคคลว่าจะชอบทรงไหน ถ้ารูปทรง

ของกะโหลกซออู้มีลักษณะใหญ่สมบูรณ์ได้สัดส่วนก็จะมีราคาแพงมากและเป็นท่ี

ต้องการของนักดนตรีทุกคนที่คิดจะมีซออู้ไว้ประจ�าตัวสักคันหนึ่งแต่ก็เป็นสิ่งท่ีหา

ยากมากเนื่องขึ้นอยู่กับการเจริญเติบโตของมะพร้าวซอที่ต้องเป็นไปตามธรรมชาติ 

รูปทรงของกะโหลกซออู้ที่สมบูรณ์น้อยลงก็จะมีราคาลดหย่อนไปตามสัดส่วนก็แล้ว

แต่ความพงึพอใจหรอืตามทีไ่ด้ตกลงกบัผูข้าย ราคากะโหลกซอจะอยูป่ระมาณ 1,000 

- 10,000 บาท (ประสิทธิ์ ทัศนากร, 2559: สัมภาษณ์)  มะพร้าวพันธุ์ซอมีการปลูก

อยู่เพียงแห่งเดียวคือ อ�าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ช่างประสิทธิ์ มีสวน

มะพร้าวพันธุ์ซอจ�านวน 1 ไร่ 2 งาน ซึ่งปลูกมะพร้าวพันธุ์ซอไว้ประมาณ 50 - 60 ต้น  

และมีความเพียงพอที่จะจ�าหน่ายได้ตลอดทั้งปี ซึ่งทั้งนี้ช่างประสิทธิ์ยังได้เพาะช�า 

ต้นกล้ามะพร้าวพนัธุซ์อเพือ่จ�าหน่ายในราคาไม่แพง และแจกจ่ายให้กบับคุคลท่ัวไป

น�าไปปลกู ส่งขายให้กับชาวสวนมะพร้าวทีอ่ยูใ่นพ้ืนทีอ่�าเภอ อมัพวา และช่างประสทิธิ์ 

ยังมีความมั่นใจอีกว่า ตราบใดที่ยังมีคนนิยมเล่นซออู้กันมาก มะพร้าวพันธุ์ซอนี้  
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ก็ยังคงอยู่กับประเทศไทยสืบต่อไป และยังได้รับการสนับสนุนจากทางจังหวัด

สมุทรสงคราม โดยการน�าของผู้ใหญ่บ้าน ก�านัน ได้เชิญช่างประสิทธิ์ไปเป็นวิทยากร

ให้ความรู้เกี่ยวกับกะโหลกซออยู่เป็นประจ�าทุกๆปี

 

  ขั้นตอนในกำรปลูกมะพร้ำวซอ มีดังนี้ 

  1.1 กำรคัดเลือกพันธุ์มะพร้ำวซอ

   มะพร้าวพันธุ์ซอจัดได้ว่าเป็นมะพร้าวพันธุ์เฉพาะที่ใช้ในการท�า 

ซออู้และซอสามสายเป็นสายพันธุท์ีห่ายากและปลกูในพ้ืนท่ีของอ�าเภออัมพวา จงัหวดั

สมุทรสงคราม เท่านั้น การคัดเลือกต้นพันธุ์ควรเป็นต้นที่อยู่ในบริเวณกลาง ๆ สวน  

ให้ผลดกไม่น้อยกว่า 60 ผล/ต้น/ปี ควรมีการจดบันทึกการให้ผลของต้นที่คิดว่าจะ

ใช้เป็นต้นพันธุ์ก่อนสัก 3-4 ปี เพื่อให้แน่ใจว่า ให้ผลดกจริง 45 ซม. เนื้อหนาเปลือก

ไม่หนาหรอืบางเกนิไป ถ้าน�าต้นกล้ามะพร้าวพนัธุซ์อไปปลกูในพืน้ทีจ่งัหวดัอืน่ๆ ด้วย

พื้นที่ที่ไม่เอื้ออ�านวยในเรื่องดิน น�้า ก็จะได้กะโหลกมะพร้าวซอที่ไม่สมบูรณ์ ซึ่งจะ

หมายถึง การกลายพันธุ์ของต้นมะพร้าว ส่งผลท�าให้กะโหลกซอเปลี่ยนรูปทรง  

มคีวามบาง เน้ืออ่อน ไม่แขง็แรง เป็นสวนทีป่ลูกมะพร้าวพนัธุเ์ดยีวกนั ขนาดสวนไม่

น้อยกว่า 10 ไร่ อยู่ในแหล่งที่มีการปลูกมะพร้าวเป็นอาชีพ ต้นมะพร้าวมีขนาดอายุ

ไล่เลี่ยกัน และควรจะมีอายุไม่ต�่ากว่า 15 ปี เป็นสวนที่ มีการดูแลปานกลาง  

และมต้ีนทีม่ผีลดกอยูเ่ป็นส่วนมาก ไม่มโีรคหรอืแมลงระบาด ในกรณทีีอ่ยูไ่กลแหล่ง

ปลกูมะพร้าวเป็นอาชพี ไม่มสีวนขนาดใหญ่อาจคดัเลอืกเพยีงบาง หลกัการเท่าทีจ่ะ

ท�าได้ หรือคัดเลือกเป็นต้น ๆ ก็ได้ 

    ด้วยการจ�ากัดของพื้นที่ในการเพาะปลูกต้นมะพร้าวพันธุ์ซอ จึง

ส่งผลท�าให้กะโหลกมะพร้าวซอไม่เพียงพอต่อความต้องการในตลาด มะพร้าวพันธุ์

ซอมกีารปลูกอยูเ่พยีงแห่งเดียวคือ อ�าเภออมัพวา จังหวดัสมทุรสงคราม ช่างประสทิธิ์

มสีวนมะพร้าวพนัธุซ์อจ�านวน ๑ ไร่ ๒ งาน ซึง่ปลกูมะพร้าวพนัธุซ์อไว้ประมาณ ๕๐-

๖๐ ต้น และมีความเพียงพอที่จะจ�าหน่ายได้ตลอดทั้งปี 
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  1.2  กำรเพำะช�ำต้นกล้ำมะพร้ำวพันธุ์ซอ

   การเพาะช�าต้นกล้ามะพร้าวพนัธุซ์อโดยการใช้มดีปาดเอาเปลอืก

ทางด้านหัวมะพร้าวออก ขนาดประมาณ 4 นิ้ว เพื่อให้น�้าสามารถซึมเข้าไปในเนื้อ

มะพร้าวได้สะดวกและจะช่วยให้หน่อมะพร้าวแทงออกมาได้ง่ายข้ึน ดินท่ีใช้ในการ

เพาะช�าต้องเป็นดนิเหนยีวทีม่คีวามชืน้มาก ควรอยูใ่กล้แหล่งน�า้และมกีารระบายน�า้

ทีด่ ีอากาศต้องถ่ายเทสะดวกโดยน�าผลมะพร้าวพนัธุซ์อมาวางไว้บนดนิ ไม่ควรใช้ดนิ

ฝังกลบผลมะพร้าวเพราะจะท�าให้เน่าและตายได้ รดน�้าทุกวันในช่วงเช้าทุกวันรอ

ประมาณ 1 เดือน ผลมะพร้าวซอจะแทงหน่อออกมา มีความสูง ประมาณ 20 

เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางล�าต้นประมาณ 2 เซนติเมตร

   ดูแลรดน�้าต้นกล้ามะพร้าวซอให้ที่มีอายุ 3 - 4 เดือน เป็นต้นกล้า

มะพร้าวท่ีมคีวามแข็งแรงแล้ว มคีวามสงูประมาณ 40 เซนตเิมตร เส้นผ่านศนูย์กลาง

ของล�าต้นประมาณ 4 เซนติเมตร ลักษณะล�าต้นมีการแทงหน่อออกมาเป็นใบจักร

ก่อน พอต้นกล้าเริ่มโต ขึ้น 6 - 8 เดือน มีความสูงประมาณ 60 เซนติเมตร เส้นผ่าน

ศูนย์กลางของล�าต้นประมาณ 6 เซนติเมตร ใบของล�าต้นจะกลายเป็นใบเลี้ยง ซึ่งก็

หมายถงึต้นกล้ามะพร้าวมโีอกาสรอดตาย มคีวามสมบูรณ์สามารถน�าไปปลกูได้แล้ว

ซ่ึงทัง้นีช่้างประสทิธ์ิยงัได้เพาะช�าต้นกล้ามะพร้าวพนัธุซ์อเพือ่จ�าหน่ายในราคาไม่แพง 

และแจกจ่ายให้กับบุคคลทั่วไปน�าไปปลูก 

   1.3  กำรเตรียมดิน

   ขั้นตอนการเตรียมดินในการปลูกมะพร้าวพันธุ ์ซอ ต้องเป็น 

ดินเหนียวปนดินร่วน พืน้ทีใ่นการปลกูต้นกล้าต้องอยูใ่กล้กบัแหล่งน�า้ทีเ่ป็นน�า้กร่อย

ไม่เคม็จดั ขดุหลุมขนาดความกว้างประมาณ 50 เซนตเิมตร ความลกึ 30 เซนตเิมตร 

พรวนดินให้ร่วนและตากแดดไว้ 1 สัปดาห์ 

  1.4  กำรปลูกมะพร้ำวพันธุ์ซอ

   น�าต้นกล้ามะพร้าวพันธุ์ซอวางลงในหลุมท่ีพรวนดินท้ิงไว้ และ

ท�าการกลบดินให้มะพร้าวส่วนผลโผล่ขึ้นมา 1 ใน 3 ส่วน กดดินรอบข้างให้แน่น 

รดน�้าให้ชุ่มทุกวัน วันละ 2 ครั้ง คือ ช่วงเวลาเช้าและช่วงเวลาเย็น
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   ในช่วงระยะเวลา 1 ปี จะได้ต้นมะพร้าวพันธุ์ซอที่มีความสูง

ประมาณ 100 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางล�าต้นประมาณ 10 เซนติเมตร ใบของ

ต้นมะพร้าวจะเปลี่ยนเป็นใบเลี้ยงแต่ยังมีใบจักรแทงออกจากล�าต้นปะปนอยู่บ้าง

   ในระยะเวลา 2 ปี ต้นมะพร้าวซอจะมีความสูงประมาณ 250 

เซนตเิมตร เส้นผ่านศนูย์กลางล�าต้น 20 เซนติเมตร ใบของต้นมะพร้าวจะเปลีย่นเป็น

เลี้ยงทั้งหมด

   ในช่วงระยะเวลา 3 - 4 ปี ต้นมะพร้าวพันธุ์ซอจะมีความสูง

ประมาณ 500 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางล�าต้นประมาณ 25 เซนติเมตร ในช่วง

ปีที ่4 ปลายยอดล�าต้นจะมกีารตดิจ่ันหรอืเรียกว่า “งอกมะพร้าว” ในช่วงระยะเวลา 

3 - 4 ปีนี้ สามารถรดน�้าต้นมะพร้าวซอ วันละ 1 ครั้ง คือ ช่วงเช้าหรือช่วงเย็นก็ได้ 

และห้ามรดน�้าช่วงที่มีแสงแดดร้อนจัด เพราะจะท�าให้ต้นมะพร้าวซอตายได้

   ต้นมะพร้าวพันธ์ุซอเมือ่อายปุระมาณ 5 ปี ต้นมะพร้าวพนัธุซ์อจะ

มีความสูงประมาณ 1000 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางล�าต้นประมาณ 35 

เซนติเมตร ต้นมะพร้าวซอจะมีการติดลูกประมาณ 1 - 2 ลูก รอให้มะพร้าวซอโต

และผลแก่เต็มที่เพื่อสามารถเก็บผลมาท�าซอได้

   ต้นมะพร้าวพันธุ์ซอที่มีอายุ 6 ปี ล�าต้นจะมีความสูงประมาณ 

1200 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางล�าต้นประมาณ 45 เซนติเมตร ในแต่ละต้นจะ

ได้ผลประมาณ 10 - 20 ลูกเท่านั้น 

   ต้นมะพร้าวพันธุ์ซอเมื่อมีอายุได้ 7 ปี ต้นจะมีความสูงประมาณ 

1,500 เซนติเมตร และเส้นผ่านศูนย์กลางล�าต้นประมาณ 50 เซนติเมตร และจะให้

ผลประมาณ 20 - 25 ลูก และสามารถเก็บผลมะพร้าวมาปอกเปลือกเพื่อจ�าหน่าย

ให้กับช่างท�าซอและนักดนตรีไทยโดยทั่วไป

   มะพร้าวพันธุ์ซอมีความแก่เต็มที่เก็บผลได้แล้ว ชาวสวนมะพร้าว

ก็จะสอยลงมาจากต้นเพื่อน�ามาปอกเปลือกด้วยมีดปอกมะพร้าว และใช้มีดขูดเอา

เปลือกออกให้เรียบร้อย ที่ส�าคัญมากที่สุด คือ การตัดหน้ากะโหลกซอ ต้องใช้ความ

ช�านาญและระมัดระวังเพื่อป้องกันไม่ให้กะโหลกซอมีการแตกร้าว การปอกเปลือก
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มะพร้าวเพ่ือเอากะโหลกซอในแต่ละใบนัน้ต้องมคีวามระมดัระวงัไม่ให้คมมดีไปเฉอืน

เนื้อกะโหลกได้ ท�าให้เกิดต�าหนิและเสียเนื้อกะลาในการแกะลายน�าไปจ�าหน่ายจะ

ได้ราคาถูก 

   กะโหลกซอแต่ละใบ ต้องให้ผู้ที่ช�านาญในการลอกเปือกมะพร้าว

ปอก บางทีเจ้าของสวนมะพร้าวน้ันแหละที่เขาจะปอกให้เองเพราะมีดท่ีใช้ปอกนั้น

จะมคีวามคมมากเป็นมดีทีใ่ช้ปอกมะพร้าวโดยเฉพาะ และส�าคัญทีส่ดุคอื ถ้าปอกเอา

เปลือกมะพร้าวออกแล้ว ขัดเนื้อกะโหลกให้เรียบเนียน และต้องตัดหน้ากะโหลกซอ

ด้วยเพราะถ้าไม่ตัดหน้ากะโหลกซอจะท�าให้กะโหลกน้ันแตกได้โดยใช้เลื่อยตัดหน้า

กะโหลกซอเพื่อขูดเอาเน้ือมะพร้าวซอข้างในกะโหลกออกมาให้หมด และท�าความ

สะอาดบริเวณข้างในกะโหลกซอโดยการน�าไปล้างด้วยน�้าเปล่าให้สะอาดวางผึ่งลม

ไว้ในทีอ่ากาศถ่ายเทได้ดเีพือ่ให้กะโหลกซอแห้งรดัตวัให้แกร่งขึน้ (ประสทิธ ิทัศนากร, 

2559: สัมภาษณ์) 

 

 2. ด้ำนกรรมวิธีกำรสร้ำงซออู้ จำกมะพร้ำวซอจังหวัดสมุทรสงครำม 

กรณีศึกษำช่ำงประสิทธิ์ ทัศนำกร 

  การสร้างซออูข้องช่างประสทิธิ ์ทศันากร ให้้ความส�าคญัในกรรมวธิกีาร 

สร้างทุกขั้นตอนในการสร้างซออู้ อาศัยความละเอียด กับความประณีตของช่าง 

ผนวกกับความเอาใจใส่และความตั้งใจในการท�างานของช่าง มีความพิถีพิถันในทุก

ขัน้ตอน ตัง้แต่การคดัเลอืกพนัธุไ์ม้ทีน่�ามาท�าซออู ้ได้แก่ ไม้ชงิชนั ไม้พยงุ ไม้นางพญา

งิ้วด�า ไม้มะเกลือ ไม้ด�าดง ไม้มะริด การเลือกใช้วัสดุในการสร้างซออู้ กะลามะพร้าว

ซอ การขดัตกแต่งกะลามะพร้าว การคัดเลอืกกะโหลกมะพร้าว ลวดลายของกะโหลก

ซออู้ พันธุ์ไม้ในการสร้างซออู้ ผลท�าให้้คุณภาพเสียงซออู้้คมชัด นุ่่มนวล ดังกังวาน 

อันเกิดมาจากประสบการณ์์ความรู้้ทางด้านดนตรีไทยและด้้านงานช่่าง จึงท�าให้้ซออู้ ้

ทุกคันที่สร้้างโดยช่างประสิทธิ์ ทัศนากร เป็็นที่ยอมรับว่่ามีคุณภาพเสียงดีเยี่ยมและ

เป็็นงานกลึงที่ประณีต งดงาม จนเป็็นที่ยอมรับในกลุ่่มนักดนตรีไทยโดยทั่วไปทั้งยัง

อนุรักษ์์รูปทรงและสัดส่่วนของซออู้้ให้้มีคุณภาพและได้มาตรฐานตามแบบสัดส่่วน 



ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐

250
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

และได้้พฒันารปูทรงและสดัส่่วนให้เป็็นมาตราฐานในแบบของตน ใช้้เวลาในการสร้้าง

ซออู้ ๑ คัน เป็็นเวลา ๒ เดือน

  2.1  กำรคัดเลือกกะโหลกซออู้

   ช่างประสิทธิ์ ทัศนากร ให้ความส�าคัญกับการคัดเลือกกะโหลกที่

น�ามาสร้างซออู้ ทั้งขนาดและรูปทรงของกะโหลกซอสาย ในการคัดเลือกกะโหลกซออู ้

ที่เป็นรูปทรงมวยพราหมณ์ จะคัดเลือกกะโหลกซอท่ีมีปุ่มสามเส้านูนสูง มีขนาด 

สามปุม่ใกล้เคียงกัน มีส่วนทีเ่ป็นสาแหรกและมเีอวคอดลกึลงไป ซึง่ส่งผลให้กะโหลก

ส่วนท้ายมีลักษณะงอนเชดิขึน้คล้ายมวยพราหมณ์ และจะเลอืกใช้มะพร้าวทีแ่ก่ตาม

ความเหมาะสม และสขีองเนือ้กะโหลกเป็นสอีะไรกไ็ด้ ซึง่จะไม่ส่งผลต่อคณุภาพของ

เสียงมากนัก แต่จะให้ความส�าคัญในรูปทรงของกะโหลกซอต้องเป็นทรงมวย

พราหมณ์มากกว่า กะโหลกซอทรงนี้สามารถแต่งเสียงได้ง่าย ให้เสียงท่ีดัง ชัดเจน 

และมีความกังวาน

   2.2 กำรขัดกะโหลกซออู้ 

   น�ากะโหลกมะพร้าวซอไปขัดผิวให้เรียบด้วยเครื่องขัดกระดาษ

ทรายแบบเป้าหมุนและต้องขัดให้เกลี้ยง ท�าความสะอาดผิวกะโหลกซอโดยการใช้

ผ้าขนหนูแห้งเชด็เอาฝุน่ทีต่ดิบนผวิเนือ้กะโหลกออกให้หมดจากนัน้ขดัด้วยกระดาษ

ทรายเบอร์ 150 ในขั้นตอนสุดท้าย เพื่อเก็บรายละเอียดของกะโหลกให้มีความ

เรียบร้อยสวยงาม

ภาพที่ 1 กะโหลกซอที่ขัดตกแต่งเรียบร้อยแล้ว
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  2.3 ลำยแกะกะโหลกซออู้

   วธิกีารแกะกะโหลกซออูล้ายไทย  การขึน้ลายต้องร่างด้วยดนิสอ

คร่าว ๆ บนพื้นกะลาก่อน เริ่มจากวาดวงกลมรอบก้นพูข้างยาวเพื่อก�าหนดความ

กว้างยาวของลายทีจ่ะแกะในวงกลมนี ้ส่วนในวงกลมกต้็องมกีารร่างลายเช่นกนัจาก

นั้นจึงน�ามาแกะ เสร็จแล้วขัดด้วยกระดาษทราย แต่งให้เรียบร้อยแล้วน�ามาขัดเงา

ด้วยแลคเกอร์จากนั้นก็ปิดช่องโหว่ของด้านที่ตัดไว้ขึงขึ้นหนังหน้าซออู้ด้วยหนังวัว

   ลักษณะมะพร้าวซอ ต้องเป็นมะพร้าวพันธุ์พิเศษที่มีลักษณะ

เฉพาะตัวและมีพูตรงกลางยาวกว่าอีกสองพู เป็นลักษณะเด่นที่น�ามาท�าซอแล้วได้

รูปซอที่สวยงาม ลักษณะมะพร้าวที่น�ามาแกะสลักลายต้องไม่แก่หรืออ่อนเกินไป 

ลวดลายที่แกะบนมะพร้าวซอ  ส่วนใหญ่จะเป็นลายไทย ที่มีความวิจิตรงดงามอยู่ 

ในตัว แบบของลายที่น�ามาแกะมี 2 แบบ คือ

   2.3.1 ลายพดุตานหรอืเครอืเถา  จะเป็นเถาไม้เล้ือย เป็นพุม่พวง

ดอกไม้ มกีิง่ก้านใบดอกสลบักบัตัวในจินตนาการวิง่เล่นหรอืเกาะเกีย่วอยูใ่นเครอืเถา 

เช่น นก กระรอก ลิง หรืออื่น ๆ ตามความเห็นของช่างหรือช่างอาจจะผูกเป็นลาย

ปริศนาธรรมไว้เพื่อลองภูมิผู้รู้ก็ได้

   2.3.2 ลายทีม่ตัีวละครหรอืเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์  เรยีกว่า 

ลายตัวประกอบ ด้านข้างปูพื้นด้วยลายไทยแบบต่างๆ เช่น กนกเปลว กนกใบเทศ 

กนกหางโต และลายที่เป็นแนวลายไทยที่ประดิษฐ์ข้ึนมาเองโดยช่างพื้นบ้าน  

ตลอดจนถงึลายเครอืเถาพดุตานกม็ ีตวัละครทีไ่ด้รบัความนยิมในยคุนีค้อืรามเกยีรติ์

แบ่งออกเป็นภาพเดี่ยวหรือลายเดี่ยวและภาพจับหรือลายคู่

    2.3.2.1 ภาพเดี่ยวหรือลายเดี่ยว คือภาพที่แกะเป็นรูป

เทพเจ้าหน่ึงองค์หรือตัวละครเพยีงตัวเดียวเช่นหนมุานทศกณัฐ์ พระราม พระลกัษณ์

เป็นคติทางศาสนาพราหมณ์

    2.3.2.2  ภาพจบัหรอืลายคู ่คอืลายทีแ่กะตวัละครสองตวั  

เป็นภาพที่มีเทพเจ้า เช่น หนุมานรบกับทศกัณฐ์หรือภาพตัวละครหญิงสาวร่ายร�า 

เป็นการแสดงความรัก ภาพที่ตัวละครสามตัวเรียกว่าภาพสามจับ เช่น ทศกัณฐ ์
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อุ้มนางมณโฑเหาะผ่านมา พาลีเข้าแย่งนางมณโฑ เป็นต้น

    2.3.2.3  ภาพสี่จับ เช่น พระราม พระลักษณ์ และ

พระรามสู้กับทศกัณฐ์ ส่วนภาพเจ็ดจับ จะมีตัวละครเจ็ดตัว เช่น ภาพวานรเจ็ดตัว

เหาะเกาะเกี่ยวต่อตัวกันเป็นรูปพญาช้างสาร

   ในการศึกษาลายแกะกะโหลกซออู้ ของช่างประสิทธิ์ ทัศนากร  

ทีใ่ช้เป็นช่องเสยีงของซออู ้จ�านวน 5 ลาย ได้แก่ ลายครฑุยดุนาค ลายสตัว์หมิพานต์ 

ลายสิงห์ ลายดอกพุดตาน และลายกนกเปลว พบว่า ในการแกะลายบนกะโหลกซออู ้

เพ่ือให้เกิดความสวยงามและคุณค่าในเชิงงานศิลปะแล้วยังมีความเกี่ยวข้องกับ

คณุภาพเสียงของซออู ้โดยช่างประสทิธิ ์ทัศนากร ได้แบ่งสดัส่วนความสมัพนัธ์ในการ

แกะลายบนกะโหลกซออู้ ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ พื้นที่ของตัวละคร รูช่องเสียง และ

คุณภาพเสยีง เพือ่ให้ได้ซออูท้ีม่คีณุภาพเสยีงทีด่แีละเป็นทีต้่องการของนกัดนตรีไทย 

ภำพที่ 2 ลายครุฑยุดนาค
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ภำพที่ 3 ลายสัตว์หิมพานต์ ภำพที่ 4 ลายสิงห์

ภำพที่ 5 ลายดอกพุดตาน ภำพที่ 6 ลายกนกเปลว
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  ตำรำง แสดงลักษณะการลายแกะกะโหลกซออู้และคุณภาพเสียง

ลำยแกะ พื้นที่ของ

ตัวละคร

(%)

รูช่องเสียง

(%)

คุณภำพเสียงที่ได้

1. ลายครุฑยุดนาค 60 % 40 % เสียงมีนาสิก, เสียงไม่ดังเกินไป

2. ลายสัตว์หิมพานต์ 65 % 35 % เสียงนุ่มนวล, แต่งเสียงง่าย

3. ลายสิงห์ 65 % 35 % เสียงนุ่มนวล, แต่งเสียงง่าย

4. ลายดอกพุดตาน 50 % 50 % เสียงโปร่ง, ดังกังวาน

5. ลายกนกเปลว 40 % 60 % เสียงโปร่งมาก, ดังกังวานมาก

  2.4  กำรแต่งหน้ำกะโหลกซอ

   เมือ่กะโหลกซออูไ้ด้รับการแกะลวดลายเรยีบร้อยแล้ว จากนัน้จงึ

ถงึขัน้ทีต่อนการแต่งหน้ากะโหลกซอ มวีตัถปุระสงค์เพือ่ตกแต่งขอบหน้ากะโหลกซอ

ให้เรียบเนียนและตกแต่งให้ได้รูปทรงตามที่ต้องการ เพื่อเพิ่มความสวยงามและ

คุณลักษณะที่ดีของกะโหลกซอ

   น�ากะโหลกซอที่แกะลายเรียบร้อยแล้ว มาขัดผิวให้เรียบด้วย

เครื่องขัดกระดาษทรายแบบแป้นหมุน โดยจะขัดให้ผิวของกะโหลกมีความเกลี้ยง

และเรียบเนียน น�ากาวอีพ็อกซี่ทู มาผสมกันในอัตราส่วน ๑:๑ ให้เท่าๆกัน แล้วคน

ด้วยไม้กวนให้เป็นเนือ้เดยีวกนั ผสมไปเรือ่ยๆจนให้กาวเกดิความเหนยีวพอกด้านใน

และด้านข้างของกะโหลกซอ ในส่วนที่มีความบาง ซ่ึงจะท�าให้กะโหลกซอมีความ

ทนทานแข็งแรงมากขึ้น และจะช่วยให้กะโหลกซอไม่ยุบตัวในขั้นตอนกรรมวิธีการ

ขึ้นหน้า

  2.5  กำรขึ้นหนังหน้ำกะโหลกซอ

   ในการขึ้นหนังซออู ้ ช่างประสิทธิ์ ทัศนากร ใช้วิธีการแบบ

ภูมิปัญญาชาวบ้านเข้ามาผสมผสานกับความรู้ที่ได้ประยุกต์ขึ้นมา เตรียมหนังวัวที่
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แช่น�้าทิ้งไว้จนนิ่มแล้ววางราบไว้กับพื้น ใช้มือลูกสัมผัสบริเวณหนังเพื่อตรวจสอบว่า

แผ่นหนังที่แช่น�้าไว้มีความเรียบสม�่าเสมอ แล้วน�ากะโหลกซอท่ีเตรียมไว้มาวางคว�า่

หน้าลงเพ่ือก�าหนดจดุในการน�าตะปมูากลดัทีบ่รเิวณขอบหนัง โดยใช้ปากกาเขด็เป็น

เส้นประห่างจากขอบกะโหลกซอประมาณ 2 นิ้ว จากนั้นจึงถึงขั้นที่ขึ้นหน้ากะโหลก

ซอด้วยหนังวัว ร้อยเชือกผูกโยงเร่งดึงหนังหน้าให้เรียบตึงขอบกะโหลกซออู้ทากาว 

อีพ็อกซ่ีเพื่อยึดหนังหน้าให้ยึดติดกับขอบกะโหลกซออู้ปล่อยท้ิงไว้จนกาวแห้งจึง

ท�าการตดัตกแต่งหนังหน้าขอบให้ได้รปูทรงตามทีต้่องการ และทาสดี�าทีข่อบกะโหลก

ซออู้เพิ่มความสวยงามตามคุณลักษณะที่ดีของกะโหลกซอ

 

  2.6  กำรท�ำคันซออู้

   ช่างประสทิธิ ์ทศันากร ให้ความส�าคญักบัไม้ทีจ่ะน�ามาท�าคนัทวน 

ลูกบิดและคันชัก ซึ่งไม้แต่ละชนิดมีคุณภาพที่ต่างกัน ทั้งน�้าหนักไม้ ความหนาแน่น

ของเน้ือไม้ ไม้แต่ละชนดินัน้มคีวามแตกต่างกนัอยูแ่ล้ว ควรเลอืกไม้ทีม่คีณุภาพด ีคือ 

เนื้อไม้ต้องมีสปริงและเสี้ยนไม้ยาว โดยสังเกตด้วยตาและการสัมผัส เนื้อไม้ที่น�ามา

ท�าซออูต้้องมคีวามแห้งพอสมควร ห้ามใช้ไม้สดหรอืไม้ทีผ่่านการโค่นมาใหม่ๆ เพราะ

เนือ้ไม้จะมคีวามชืน้มาก ถ้าน�ามาท�าซออูจ้ะท�าให้ไม้เกดิการคดงอ บดิและท�าให้เสยี

ศูนย์กลางของคันทวน ต้องเป็นไม้ที่มีเนื้อแน่น แข็งแกร่ง เหนียว ไม่เปราะง่าย ควร

เลือกไม้แก่นสีเข้มท่ีผ่านการทิ้งไว้ให้แห้ง 4-5 ปี เป็นไม้ที่มีตาไม้น้อย ตาไม้ไม่เสีย 

ไม่มรีอยแตกร้าว หรอืเป็นแผล และรอยทะล ุถ้าจะเปรยีบเทียบไม้มะเกลอืกบัไม้พยงุ 

ไม้พยุงจะมีสปริงมากกว่า น�้าหนักเบากว่าไม้มะเกลือ ในการกลึงคันทวนและคันชัก 

จะกลงึให้มสีดัส่วนทีผ่อมเรยีวกว่าและสามารถท�าคันเลก็ได้ เพราะเนือ้ไม้มสีปรงิและ

ท�าให้ไม้ไม่สามารถทีจ่ะคดงอหรอืบดิได้ไม้ชนดินีใ้ห้มขีนาดมาตรฐานตามสดัส่วน ใน

ส่วนของไม้มะเกลือนั้น เป็นไม้ที่ไม่มีสปริง เนื้อไม้มีความแกร่งและหนักมาก ในการ

กลึงคันทวนและคันชักไม้มะเกลือจะกลึงให้อ้วนและโตกว่าปกตินิดหน่อย ถ้ากลึง 

คนัทวนให้เลก็กว่ามาตรฐานกจ็ะท�าให้คนัทวนคดงอได้ และไม่สามารถทีจ่ะน�ามาแก้ไข 

ได้อีก ถ้ากลึงคันทวนและคันชักของไม้ทั้งสองชนิดนี้ให้มีสัดส่วนและขนาดที่เท่ากัน 
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ความอ้วนและความยาวเท่ากัน การตอบสนองของนิ้วเวลาที่นักดนตรีบรรเลงจะให้

ความแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง โดยรวมแล้วช่างประสิทธิ์จะอาศัยประสบการณ์และ

ความรู้เก่าๆ ที่เคยเจอและประสบด้วยตนเองน�ามาปรับปรุงและแก้ไขตามความ

เหมาะสม ช่างประสิทธิ์จะอาศัยความรู้สึกในการท�าซออู้และสัมผัสกับเนื้อไม้และ 

น�้าหนักของไม้ก่อนที่จะกลึงออกมาว่าจะให้คันทวนและคันชักมีความอ้วนหรือ 

ผอมบางแค่ไหน แต่สัดส่วนและขนาดก็ไม่แตกต่างกันมากมาย 

  สรุปคือ ไม้ในแต่ละชนิดมีน�้าหนักและความหนาแน่นของเนื้อไม้ท่ี 

แตกต่างกนัไป ช่างประสทิธิจ์ะอาศยัประสบการณ์และความรูเ้ก่าๆทีส่ัง่สมมาในการ

คดัเลอืกเนือ้ไม้แต่ละชนิด น�ามากลงึคันทวนซอและคันชักให้ได้ขนาดท่ีมาตรฐานและ

มีความเหมาะสมให้มีความลงตัวมากที่สุด โดยจะกลึงคันทวนและคันชักท่ีได้ขนาด

มาตรฐาน คือจะไม่อ้วนและไม่ผอมจนเกินไปก็จะส่งผลท�าให้ผู้บรรเลงสีซออู้คันนั้น

ประคองคันทวนซอได้ง่าย และส่งผลให้เสียงที่บรรเลงออกมานั้นมีเสียงที่ยาว มีการ

ตอบสนองและรู้สึกมีเสียงสะเทือนที่นิ้วเวลาที่กดต�าแหน่งเสียง

อภิปรำยผล 
 ๑. ด้านภูมิปัญญาการปลูกมะพร้าวซอ ผลการศึกษาพบว่า ช่างประสิทธิ์

ใชภู้มปัิญญาในการปลกูมะพร้าวซอคอื จะขดุหลมุกว้าง ๓ เมตร แลว้ใสต้่นมะพร้าว

ลงไปโดยปลูกให้พ้นดิน ดินที่ใช้ในการปลูกมะพร้าวที่นี่จะใช้ดินเหนียวต้องหมั่นขุด

ดินแล้วพรวนบ่อยๆหรือจะใช้ดินเลนก็ได้ ถึงจะได้ต้นมะพร้าวซอท่ีปลูกแล้วได้ผล 

ที่ดี ไม่เกิน ๓ ปีติดจั่น คนไทยมองว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นของล้าหลัง คนสมัยใหม่

ลืมวัฒนธรรมและใช้เทคโนโลยีในในการด�ารงค์ชีวิตประจ�าวันมากยิ่งข้ึน เลยลืม

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยเรา ซึ่งจริงๆแล้วภูมิปัญญาท้องถิ่นมันเป็นเทคโนโลยีที่ไม่

เสมอเพยีงแต่คนโบราณยงัไม่รู้จักทีจ่ะจดบนัทึกข้อมูลสถติิอะไร มนัเป็นความรูเ้ฉพาะ

ตัว และความรู้เฉพาะตัวนี่ก็สืบทอดมาทางวงศ์ศาคณาญาติ แต่จริงๆแล้วมันเป็นสิ่ง

ทีส่ามารถใช้ได้ตลอดชวิีตในการปลกูมะพร้าวซอโดยใช้ภมิูปัญญาท้องถ่ินคอืการปลกู

ด้วยความสวยงามละเมียดละมัยซึ่งทรงคุณค่าผิดกับสมัยใหม่ที่ใช้เวลาในปลูก
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มะพร้าวซอได้ผลดีแต่ไม่ดีเท่าที่ควร มะพร้าวซอซึ่งเป็นผลผลิตทางธรรมชาติของ

จังหวัดสมุทรสงคราม มะพร้าวที่มีลักษณะพิเศษเป็นโหนกเป็นปุ่มพูคือพันธ์โหนก 

หัวช้างและพันธุ์มวยพราหมณ์ การปลูกมะพร้าวซอยังไม่มีผู้ใดท�าในเชิงธุรกิจได้ 

เพราะมะพร้าวซอให้ผลผลิตน้อย ขึ้นอยู่กับสภาพของภูมิอากาศ มีความไม่แน่นอน

ซึ่งบางต้นอาจกลายพันธุ์ไม่ได้รูปทรงของผลมะพร้าวซอตามที่ต้องการ มะพร้าวซอ

ต้นใดที่ปลูกแล้วได้ผลตรงตามคุณลักษณะที่ต้องการก็จะได้ผลเช่นนั้นตลอดไปไม่มี

กลายพันธุ์ แต่เมื่อมีอายุแก่นานมากขึ้นล�าต้นจะสูงก็จะส่งผลให้ขนาดผลมะพร้าวมี

ขนาดเล็กลงหรือคุณภาพเปลี่ยนแปลงไปบ้าง ด้วยปัจจัยดังกล่าวจึงไม่มีชาวสวน

มะพร้าวให้ความสนใจในการปลูกมะพร้าวซอจึงเป็นมะพร้าวที่หายากและมีราคา

แพงมากกว่ามะพร้าวทั่วไป

 2.  กรรมวธิกีารสร้างซออู ้จากมะพร้าวซอจงัหวดัสมทุรสงคราม ของช่าง

ประสิทธิ ์ทศันากร ผลการศกึษาพบว่า กรรมวิธกีารสร้างซออู้ มข้ัีนตอนและกรรมวธิี

ทีอ่าศยัความละเอยีด ประณีตของช่าง ผนวกกบัความเอาใจใส่และความตัง้ใจในการ

ท�างานของช่าง มีความพิถีพิถันในทุกขั้นตอน เลือกใช้วัสดุที่มีคุณภาพ ช่างประสิทธิ์ 

ทศันากร เป็นช่างท�าเครือ่งดนตรไีทยประเภท ซออู ้ซอด้วง และซอสามสาย ทีไ่ด้รบั

การยอมรับใน กลุม่นักดนตรีไทย ศิลปินทางด้านดนตรี ครู อาจารย ์ บุคคลทั่วไป 

ตลอดจน นักเรียนและนักศึกษาโดยทั่วไป ว่า เป็นช่างที่สร้างซออู้ได้มาตรฐาน ทั้ง

รูปทรงและสัดส่วนที่มีความสวยงาม งานกลึงมีความประณีต เสียงของซออู้มีความ

กังวาน คมชัด นุ่มนวล และมีแก้วเสียง ท�าให้สามารถน�าไปใช้ในการบรรเลงในวง

หรอืบรรเลงเดีย่วได้ด ีมกีารลองผดิลองถกูในการสร้างซออู ้เม่ือพบข้อผดิพลาดกน็�า

มาปรับปรุงแก้ไข จนท�าให้ช่างเกิดความช�านาญมากขึ้น และพัฒนาฝีมืองานช่างมา

โดยตลอดตามล�าดับ ช่างประสิทธิ์ มีความละเอียดและตั้งใจสร้างซออู้ให้มีความ

พิถีพิถันในทุกขั้นตอน โดยมีการผลิตและควบคุมผลงานการสร้างซออู้ด้วยตนเอง

เพียงคนเดยีวมีการพฒันากรรมวธิกีารสร้างอยูต่ลอดเวลา คดัสรรวสัดท่ีุมคีณุภาพน�า

มาสร้างซออู้ เช่น ไม้ กะโหลกซอ หนังแพะ หางม้า ช่างจะควบคุมคุณภาพของงาน

ทุกช้ินให้ออกมาละเอียดและประณีตที่สุด มีความพิถีพิถันตั้งแต่การคัดเลือกไม ้ 
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คัดเลือกกะโหลกซอ การกลึง การเหลา การขัดและตกแต่ง รวมถึงให้ความ

ส�าคัญต่ออายุการใช้งานที่ยาวนานขึ้น 

 จากการศกึษาพบว่า มนษุย์ในทกุสงัคมมวีธิชีวีติทีส่มัพนัธ์กบัธรรมชาตแิละ

สิ่งแวดล้อม มีปัญญารู้จักคัดสรรทุกสรรพสิ่งที่อยู ่รอบตัวเพื่อน�ามาสร้างสรรค ์

สิ่งประดิษฐ์ที่เป็นประโยชน์ในการใช้ตามความต้องการจนก่อให้เกิดเป็นภูมิปัญญา 

ทั้งทางวัฒนธรรมทางวัตถุและทางจิตใจ เมื่อได้มารวมกับฝีมืออันประณีตของช่างที่

มฝีีมอืในกรรมวธิกีารสร้างซออูจึ้งท�าให้จังหวดัสมทุรสงครามนบัเป็นท้องถ่ินทีม่คีวาม

เพียบพร้อมทางวัฒนธรรมด้านดนตรี  ผู ้วิจัยน�าจึงน�าแนวคิดของ วิรุฬ ตั้งเจริญ 

(2552) และทฤษฎีของจอห์น แอน ฮอลแลนด์ (Helland อ้างถึงใน อรอนงค์  

ธัญญะวนั, 2539: 38-40) มาใช้เป็นแนวทางหลกัซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาเกีย่วกบั

ฝีมือการช่าง ประสบการณ์ การถ่ายทอดทางวัฒนธรรม และการค้นคว้าหาประวัติ

ความเป็นมาและกรรมวธิกีารสร้างซออูข้องไทยโดยรวบรวมข้อมลู หลกัฐาน เอกสาร 

การสัมภาษณ์เชงิลกึกบับคุคลทีเ่กีย่วข้อง เพ่ือน�าข้อมลูต่างๆ มาเรยีบเรียง วเิคราะห์ 

ในขั้นตอนกรรมวิธีการสร้างซออู้ของไทย

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ควรมีการวิจัยเรื่องวัสดุทดแทนกะโหลกซออู้้ เนื่องจากพันธุ์์มะพร้้าว

ทีใ่ช้้ในการท�ากะโหลกซออู ้เป็็นพนัธุ์ไ์ม้้หายาก ปลกูได้เฉพาะในจังหวดัสมทุรสงคราม 

และอาจสูญพันธุ์์ในอนาคต

 2.  ควรมกีารศึกษาผลผลติมะพร้าวซอทีน่�าต้นพนัธ์มะพร้าวซอของจงัหวดั

สมุทรสงครามไปปลูกยังจังหวัดอื่นๆหรือจังหวัดใกล้เคียง

 3.  การศึกษาและการด�าเนินการวิจัย ในหัวข้อเรื่อง กรรมวิธีการสร้างซออู ้

ของช่างประสิทธิ์์

  ทัศนากร ถือว่่าเป็็นส่่วนหน่ึงในการอนุรักษ์์และสืบทอดภูมิปัญญา 

ด้้านงานช่่าง งานวจิยันีเ้ป็็นการศกึษากรรมวธิกีารสร้างซออู้ข้องศลิปิินต้นแบบเพยีง

ท่่านเดียว ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมการสร้างซออู้ ซอด้วงจากช่่างท่านอื่น ๆ เพื่อก่อ

ให้เกิดองค์ความรู้อย่างกว้างขวาง
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