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บทคัดยอ 
  บทความน้ีมีจุดประสงคเพื่อทบทวนความเขาใจและต้ังขอสังเกตตอกรอบ
การวิจัยทางดานศิลปกรรมโดยเฉพาะทางดานศิลปะการแสดงตามแนวทางของ
สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ (วช.) โดยชี้ใหเห็นถึงชองวางที่เกิดขึ้นใน
กรอบการวิจัยภายใตสาขานาฏศิลปที่คําวา ศิลปะการแสดง ยังคงถูกบีบรัดในดาน
รูปแบบและแนวความคิด ซึ่งมีความแตกตางจากกรอบการวิจัยทางสาขาทัศนศิลป 
ที่เปนเพียงการตั้งกรอบแนวคิดอยางหลวมๆ บนกระบวนการ กอใหเกิดความเหลื่อ
มลํ้าทางความคิดรวมไปถึงความเขาใจท่ีอาจคลาดเคลื่อนซ่ึงจะสงผลกระทบตอ
โอกาสการพัฒนางานศิลปะการแสดงของไทยในอนาคต ถึงแมวาผลงานของศิลปน
ไทยในสาขานาฏศิลปหรือกลุมศิลปะการแสดงตางๆ ในปจจุบันมีการพัฒนาและ
เตบิโตอยางรวดเร็วผานแนวคดิใหมๆ  รปูแบบและวิธกีารท่ีหลากหลาย ทัง้ในแนวทาง
ของศิลปะการละครและการเคล่ือนไหวประเภทอ่ืนๆ ตัง้แตงานอนุรกัษ งานสรางสรรค
ที่ตอยอดจากงานอนุรักษ งานในรูปแบบผสมผสานรวมสมัย จนถึงงานแนวทดลอง 
แตการยอมรับกระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะเหลานี้วาเปนท่ีมาซ่ึงองคความ
รูใหม ใหเทียบเทากับรูปแบบวิธีวิจัยในแนวทางของวิทยาศาสตรนั้น ยังคงเปนเรื่อง
ใหมและเปนทีถ่กเถยีงกนัอยางมาก บทความชิน้นีจ้งึไดทบทวนและอภปิรายกระบวน
ทัศนองคความรูทางการวิจัยจากฐานปฏิบัติ (Practice as Research) โดยเนนทาง
ดานศลิปะการแสดง เพ่ือเปดพืน้ทีใ่นการนาํเสนอแนวทางและเงือ่นไขเพือ่เปนภารกิจ
รวมในการพัฒนาองคความรูดานศิลปะการแสดงของไทยอยางแทจริงตอไป 

คําสําคัญ: วิจัยสรางสรรค, ศิลปะการแสดง, องคความรู

Abstract 
 This article reviews a current understanding of performance/
practice as research in Thailand. The study focuses on the notion of 
research into performing arts and through performance practice 
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according to the National Research of Thailand. The big gap between 
defi nitions of performing arts (natya-silp) and visual arts given by 
National Research of Thailand to artistic research is one of the main 
concerns. Although, the Thai practices of performing arts have been 
well established in many forms range from traditional-based, 
contemporary-style driven, or experimental-based, a performance as 
research is still new to Thai research community. Here, I observe the 
issues such as theory of knowledge in performance practice and 

performance-based, performance-led research methodology. I anticipate 
this article to bring the discussion of practice as research in performing 
arts that would allow and encourage Thai performance practitioners 
and scholars to be in researchers’ role of their own practices. To further 
develop and produce a great contribution to the Thai performance 
practice that research is performance. 

keywords: Practice as Research, Performance as Research, Embodied 
Knowledge

บทนํา
 ขาพเจามคีวามประสงคทีจ่ะหยบิยกประเดน็ทีส่าํคญัแตมกัถกูมองขามเกีย่ว
กับการทําวิจัยดานศิลปะการแสดงในระดับพ้ืนฐาน อาทิ คํานิยามของคําวาศิลปะ
การแสดง  (Performing Arts) การแสดง (Performance) ความหมายของคําวา
ศลิปะการแสดงในกรอบการวิจยั ความหมายขององคความรูทีเ่กิดข้ึนจากฐานปฏิบตั ิ
ขาพเจาไดอางอิงและขยายความเพ่ิมเติมจากแนวความคิดทางดานการสรางสรรค
ศิลปะวิชาการและวิจัยของศาตราจารยปรีชา เถาทอง และการวิจัยสรางสรรคหรือ
วิชาการงานศิลป ของศาตราจารยกิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬรักษ ในการนี้ขาพเจายัง
ไดนําแนวคิดเก่ียวกับ Performance/Practice as Research และรวมไปถึง 
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Performance/Practice-based Research และ Performance/Practice-led 
Research จากตําราตางประเทศอีกหลายเลม โดยมุงเนนใหเกิดความเขาใจวา การ
วิจัยสรางสรรคดานศิลปะการแสดงควรจะตองอาศัยมุมมองและกรอบความคิดอีก
รปูแบบหน่ึงเพ่ือความเขาใจ ขาพเจาประสงคทีจ่ะเขียนบทความน้ีโดยใช สรรพนาม
บุรุษที่หนึ่งแทนตัวขาพเจาเอง เมื่อเปนความคิดเห็นของขาพเจาในกาลที่เหมาะสม 
เพ่ือเกื้อหนุนกับกระบวนทัศนที่ขาพเจาจะใหความสําคัญ โดยมีความเชื่อมั่นในการ
เรียนรูและถายทอดที่สามารถเกิดขึ้นไดในระดับปจเจกบุคคล และเปนทางที่ดีที่สุด
ทางหน่ึงทีส่ามารถถายทอดองคความรูทางศิลปกรรมท่ียดึมัน่วา “ผูรูและส่ิงทีถ่กูรูมี
อิทธิพลตอกัน และไมสามารถแยกออกจากกันได” (ชาย โพธิสิตา, 2552)

Practice as research: การวิจัยศิลปกรรมสรางสรรค 
  วจิยั ตามพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2554 ไดใหความหมาย
วา “การคนควาเพื่อหาขอมูลอยางถี่ถวนตามหลักวิชา” พจนานุกรมออกซฟอรด 
(Oxford Dictionary) (2016) ไดใหความหมายของคําวา research แปลไดวา “การ
คนควาหรอืศกึษาสิง่ใดสิง่หนึง่อยางเปนระบบเพือ่นาํเอาความรูไปสูการบรรลผุลสรปุ
หรือองคความรูใหม” โดยท่ัวไปแลวนิยามของคําวาวิจัยจะหมายถึงกระบวนการ
ศึกษา วิเคราะห สังเคราะห เพื่อใหเกิดผลในการขยาย ปรับเปล่ียน พิสูจน ทางดาน
แนวความคิด วิธีการ หรือ ผลลัพธตางๆของสิ่งที่ศึกษานั้นๆ หรือที่มักกลาวสั้นๆ วา 
เปนกระบวนการคิดแลวทําอยางเปนระบบเพื่อองคความรูใหม 
  แนวทางการพัฒนาองคความรูและคํานิยามในศาสตรทางการสรางสรรค
ศิลปะวิชาการ - การสรางสรรคศิลปะวิจัย และการวิจัยศิลปะ โดย ปรีชา เถาทอง 
(2557) ไดแบงลักษณะกลุมงานศิลปะออกเปน 3 แบบ ดังนี้ 
 Pure Practice Art (สรางสรรคศลิปะวชิาการ) คอืเปนการทาํงานสรางสรรค
โดยเนนผลของการปฏบิตัเิปนหลกัใหความสาํคัญทัง้ในสวนของกระบวนการปฏบิตั ิ
ประสบการณขณะปฏิบัติ และผลของการปฏิบัติ 
 Practice-led/ Practice-based + Research (สรางสรรคศิลปะ-วิจัย) 
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คือ เปนการทํางานสรางสรรคโดยใหการปฏิบัติเปนเครื่องมือไปสูความรูใหม ในสา
ขานัน้ๆ ทัง้น้ีอาจเนนถงึความรูทีไ่ดจากกระบวนการศกึษาและสรางสรรคทีแ่สดงออก
ดวยความเปนเอกลักษณของผลงาน (Originality) หรือการพัฒนาความรูในการ
ปฏิบัติงานสรางสรรคในสาขาหนึ่งๆ (ผลสรุปเปนการงานสรางสรรคก็คืองาน
สรางสรรค ผลสรุปเปนงานวิจัยก็คืองานวิจัย)
 Research/ Theoretical Practice (การวิจัยศิลปะ) คือ เปนการศึกษา
หรือคนควาอยางมีระบบดวยวิธีวิทยาการวิจัยเพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลคําตอบ หรือขอ
สรุปรวมท่ีจะนําไปสูความกาวหนาทางวิชาการหรือเอื้อตอการนําวิชาการน้ันไป
ประยุกต 
 สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติไดจัดประเภทของการวิจัยโดยแบง
ออกเปน การวิจัยพื้นฐาน การวิจัยประยุกต และการพัฒนาทดลอง แตการวิจัยทาง
ศิลปกรรมนั้น ก็ไมอาจจะระบุไดชัดเจนตามประเภทของการวิจัยขางตน เพราะ
เปนการวิจัยท่ีมีลักษณะบูรณาการ และมีความเปนเฉพาะทางที่เกี่ยวของกับฐาน
ปฏิบตัทิางศิลปกรรมไมทางใดก็ทางหน่ึง มลีกัษณะของกระบวนการและจุดมุงหมาย
ที่ตางกันออกไป อาทิ สรางสรรคศิลปะ-วิจัย (Practice as Research) เขาคาย
ประเภทการวิจัยประยุกตและพัฒนาทดลอง ในขณะท่ี สรางสรรคศิลปะวิชาการ 
(Pure Practice Arts) สามารถเทียบเคียงในประเภทการพัฒนาทดลอง สวนการ
วจิยัศลิปะ (Research/Theoretical Practice) นัน้กใ็กลเคยีงกับการวิจยัข้ันพืน้ฐาน 
นักวิชาการชาวตะวันตกทางดานศิลปกรรม Haseman (2010) ถือวา การวิจัยทาง
ศิลปกรรมเปน Performative Research ซึ่งมีกระบวนทัศนที่เปนเอกเทศ มีวิธี
การนําเสนอองคความรูที่สามารถแสดงออกไดโดยผานระบบสัญลักษณอื่นๆท่ีไมใช
วรรณกรรมเชิงวชิาการแตเพียงอยางเดยีว และไมจาํเปนตองอยูภายใตประเภทของ
การวิจัยเชิงปริมาณหรือคุณภาพ 
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Quantitative Research Qualitative Research Performative Research

“the activity or operation 

of expressing something 

as quantity or amount – 

for example, in numbers, 

graphs, or formulas”

(Schwandt, 2001: 215).

Refers to “all forms of 

social inquiry that rely 

primarily on qualitative 

data…i.e., nonnumeric 

data in the form of 

words”

(Schwandt,2001:213).

Expressed in nonnumeric 

data, but in forms of 

symbolic data other than 

words in discursive text. 

These include material 

forms of practice, of still 

and moving images, of 

music and sound, of live 

action and digital code.

The scientifi c method Multi-method Multi-method led by 

practice

ตาราง 1 Quantitative Research, Qualitative Research, Performative 
Research (Haseman, 2010)

 โดยทั่วไปแลวน้ัน การวิจัยที่เกิดจากฐานการปฏิบัติ มักจะรูจักกันในนาม 
Practice as Research (PAR) หมายถึง การปฏิบัติเปนกระบวนการหลักท่ีนํามาซึ่ง
องคความรู โดยเฉพาะในการวิจัยดานศิลปกรรมตางๆ อาทิ วรรณศิลป, นาฏศิลป, 
ดุริยางคศิลป, การละคร, ทัศนศิลป, ภาพยนตร หรือ การแสดงออกเชิงวัฒนธรรม
อื่นๆ  (cultural practices) ที่ การปฏิบัติ (Practice) เปนหลักฐานเชิงประจักษของ
งานวิจัยนั้น นิยามและที่มาของ Practice as Research นั้น เกิดขึ้นจากโครงการ 
PARIP (Practice as Research in Performance) จดัข้ึนโดยมหาวิทยาลยั Bristol 
ประเทศสหราชอาณาจักร ระหวางป ค.ศ. 2001-2006 มจีดุมุงหมายทีจ่ะสะทอนให
เห็นถึงประเด็นสําคัญที่เกิดขึ้นในการสรางสรรคและงานเชิงวิชาการทางดานศิลปะ
การแสดง ชีใ้หเหน็ถงึกระบวนการสรางสรรคผลงานทางศลิปะการแสดงทีเ่ทยีบเทา
ไดกบัวธิวีจิยัในรูปแบบการวิจยัเชิงวทิยาศาสตร นาํไปสูกรอบมาตรฐานทางการศึกษา
และวิจยัทางดานศลิปะการแสดงระดับชาต ิในปจจบุนั Practice as Research เปน
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ที่นิยมมากในระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะศิลปนนักวิจัยในออสเตรเลีย แคนาดา 
กลุมแสกนดิเนเวีย และ สหราชอาณาจักร Kershaw (2009) ไดกลาววา “ภายใน
ศตวรรษท่ี 21 นี้ Practice as Research จะเปนที่ยอมรับวาเปนกระบวนทัศนที่จะ
สรางความแตกตาง จุดชนวนความคิดเชิงรากฐาน และทาทายกรอบกระบวนทัศน
เดิมๆของการสรางองคความรู ในวงการวิชาการและท่ัวไป” ถึงอยางไรก็ตามการ
นยิามลกัษณะของการวิจยัท่ีเกดิจากฐานปฏิบตัวิา Practice as Research กย็งัมใิช
คําที่สามารถแทนความหมายของการทําวิจัยสรางสรรคไดทั้งหมด แตโครงการ 
PARIP ไดประสบความสาํเรจ็ในการขยายฐานความคดิของการทาํงานสรางสรรคให
กลายเปนงานวิจยัสูวงการวิชาการใหกวางขวางย่ิงขึน้ (Phillips, M., Stock, C., and 
Vincs, K., 2008).
  กลุมนักวิจัยสรางสรรคทางศิลปะการแสดงทางตะวันตกบางกลุม เชน 
ออสเตรเลีย นิยมใชคําวา Performance นําหนา หรือ แทน คําวา Practice ทําให 
Practice as Reserch บางถูกเรียกวา Performance as Research เพื่อใหเห็น
ความชัดเจนในรูปแบบการทํางานสรางสรรควาเปนรูปแบบการแสดง (Perform-
ance) เชนเดยีวกบัที ่McNiff (2013) เลอืกใชคาํทีเ่ฉพาะเจาะจงข้ึน เชน Art-based 
Research ซึ่งใหคํานิยามที่คลายกันที่วาเปน การวิจัยทางศิลปกรรม โดยมี 
กระบวนการทดลองทางศิลปะและมผีลงานศิลปะเนนทางทัศนศลิปเปนหลกัฐานเชงิ
ประจกัษ โดยนกัวจิยัเปนทัง้ผูนาํในกระบวนการวจิยัและเปนทัง้ผูนาํเสนอและสือ่สาร
ถึงผลวิจัยดวย”
  ทั้งนี้ Performance as Research ภายใตคํานิยามของ Australasian 
Association for Theatre, Drama and Performance Studies (ADSA) ใหความ
หมายวา เปนการศกึษาคนควาหรอืวจิยั (Research) ทางดานการแสดง (Performance) 
อาทิเชน การเขียนเพื่อการแสดง (Writing), การกํากับการแสดง (Directing), 
การออกแบบเพื่อการแสดง (Designing), การแสดงหรือทักษะการแสดงตางๆ 
(Performing), ประสบการณการรับรูการแสดง (Spectating) และอื่นๆ โดย การ
ศึกษาวิจัยน้ันจะตองมีฐานปฏิบัติตรงตามหัวขอหรือทักษะเหลานั้น เชน การวิจัย
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เรือ่งทกัษะการแสดงจะตองใชฐานปฏบิตัทิางทกัษะการแสดงเปนวธิวีจิยั ทีส่าํคญัคอื 
ผลจากการปฏิบัติเหลานั้นไมจําเปนที่จะตองถูกนําเสนอในรูปแบบหรือลักษณะ
การนําเสนอผลงานวิจัยในรูปแบบวรรณกรรมเชิงวิชาการตามลักษณะปฏิบัติทั่วไป 
แตสามารถนําเสนอผลการวิจัยผาน “การแสดง” (ผลงานสรางสรรค) ได เพราะ
ฉะน้ันตัวกระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดงคือวิธีการดําเนินงานวิจัยที่
นาํไปสูทีม่าของคาํถาม, การเกบ็ขอมลู, การอภปิรายผล โดยมผีลงานศลิปะการแสดง
เปน Output สิ่งที่สําคัญคือ Performance as Research จําเปนจะตองจัดแสดง
ตอสาธารณชน และสามารถประเมินผลในทางปฏิบัติได รวมถึง สามารถอางอิงได
ในวงการวิชาการไดดวย (Hadley, 2003) ทางดาน Kershaw (2001) ไดอธิบายวา 
Performance as Research จะตองเปนงานวิจัยที่ดําเนินการ “ใน” หรือ “ผาน” 
การสรางสรรคผลงาน (Research conducted into/through performance 
practice) โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการคนควาความรูใหมๆ หรือ องคความรูใหมที่
เกี่ยวของโดยตรงกับรูปแบบการแสดง, ประเภทการแสดง, วิธีการแสดง โดยทักษะ
หรอืวธิกีารท่ีไดจากการคนควาจะตองมีประโยชนตอการสรางสรรคผลงานศิลปะการ
แสดงและเผยแพรไดโดยกวาง 
 ในทางตรงขามกัน Practice-Based Research หรือ Performance-
Based Research “เปนการวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับศิลปะการแสดงสดทุกชนิด 
(live performance) โดยมุงสูการถอดองคความรูจากตัวผลงานศิลปะการแสดงสู
ความรูในมติอิืน่ๆ ทีไ่มใชเพยีงแคทางศลิปะการแสดงเทาน้ัน อาท ิเชน เพือ่ใหไดองค
ความรูเพิ่มเติมในทางประวัติศาสตร การเมือง หรือ สุนทรียศาสตร เพราะฉะน้ัน 
Performance/Practice-Based Research จึงไมจําเปนตองเปนศิลปนนักแสดง 
นักวิชาการหรือบุคลากรทางดานศิลปะการแสดงเทานั้น ผูวิจัยสามารถเปนบุคคล
จากสาขาวิชาอ่ืนก็ได” (Kershaw, 2001) Performance/ Practice-Based 
Research จงึเปนลกัษณะของการวิจยัทีค่าํถามการวิจยัเกิดขึน้ในระหวางการปฏิบตัิ
และคําตอบท่ีไดนัน้จะเปนเพียงขอมลูเพ่ือนาํไปวิเคราะหและสังเคราะหสูแนวคิดใหมๆ
ในวงวิชาการ สวนตัวผลงานการแสดงนั้นๆไมจําเปนตองถูกเผยแพรสูสาธารณชน 
(Hadley, 2013)
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 Practice-Led Research (PLR) หรือ Performance-Led Research 
มกัเปนคาํทีใ่ชอธบิายลักษณะของการวิจยัทีม่กีารสรางสรรคผลงานศิลปะและมีงาน
เขยีนเปนสวนประกอบ (exegetical component) ตามแนวทางของคณะ Creative 
Industries, Queensland University of Technology ประเทศออสเตรเลีย
ซึ่งถือวาเปนผูนําทางดานการทําวิจัยรูปแบบ Practice-Led Research นี้มองวา 
Practice-Led Research นัน้ไมใชเพยีงการวจิยัภายใตการปฏบิตั ิแตเปนการปฏบิตั ิ
(Practice) ที ่“นาํไปสู” (-Led) การวิจยั (Research) ดงันัน้ รปูแบบการวิจยัจะเกิด
ขึ้นโดยผานการปฏิบัติ (Research through practice) ตัวผลงานศิลปะการแสดง
จงึยงัเปนองคความรูทีจ่าํเปนตองเผยแพรสูสาธารณชน รวมกับการถอดองคความรู
มาเปนวจิยัในรูปแบบวรรณกรรม ในหนังสอืเก่ียวกับการวิจยัทางดานศิลปะการแสดง
เลมลาสดุของออสเตรเลยี “Live Research” ไดใหคาํอธบิายคราวๆเกีย่วกบัลกัษณะ
พิเศษของกระบวนการสรางสรรคแบบ Performance/Practice-Led Research 
ดังนี้ 
 1 เปนวธิกีารทีม่รีากฐานจากการฝกปฏบิตัขิองศิลปะการแสดงทีเ่กดิขึน้กอน
 2.  เปนวิธีการที่มีลักษณะหลากหลายในรูปแบบ, ผสมผสาน, และหลอม
รวมกันได
 3.  เปนวธิกีารทีข่ึน้อยูกบัความเปนปจเจก, สญัชาตญาณ และความสนใจ
สวนตัว
 4.  เปนวิธีการที่มักมีวิวัฒนาการจากความลมเหลวและการเปดใจกวาง
 5.  เปนวิธกีารทีค่าํเปรียบเปรยหรือคาํอุปมาใหความหมายไดชดัเจนมากทีส่ดุ
 6.  เปนวิธีการที่คอยๆเปดเผยในระยะเวลาและสถานท่ีที่ใช
 7. เปนวิธีการที่ตองคิดและเชื่อมโยงดวยรางกาย (Mercer, Robson, 
and Fenton, 2012)
  Barrett and Bolt (2007) กลาววา “การกําเนิดขึ้นของ Practice-Led 
Research นั้น ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของ ความสัมพันธระหวางทฤษฎีและปฏิบัติ
ที่มีอิทธิพลซึ่งกันและกันอยางเลี่ยงไมได รวมไปถึงประเด็นดานกระบวนทัศนทาง
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ทฤษฎีและปรัชญาของศิลปะรวมสมัยในมุมมองของนักปฏิบัติดวย” เมื่อเปน 
Performance-Led Research นัน่กห็มายความวา กระบวนการสรางสรรคผลงาน
ศิลปะการแสดงนั้น นําไปสู การกอรางของรูปแบบการวิจัย ตั้งแต วิธีการวิจัย, 
เนื้อหา, บริบท หรือแมกระทั่งกรอบความคิดของงานวิจัย อีกนัยหนึ่งคือ งาน
สรางสรรคนั้นมากอนการวิจัย Hadley (2013) มองวา Performance-Led 
Research จะตองเปนรูปแบบการวิจัยที่คําถามและคําตอบจะตองอยูใน (in) และ
เห็นได (through) จาก ตวัผลงานการแสดง (performance) ดวยเหตุนี ้การวิจยัใน
ลักษณะนี้จึงไมจําเปนตองเริ่มจากปญหาหรือคําถาม แตคําถามจะตองเกิดจาก
กระบวนการลงมือปฏิบัติโดยตรง ถือวาเปนลักษณะพิเศษของการทํางานทาง
ศิลปกรรมที่ยังคงมุงเนนญาณหย่ังรู (ปรีชา เถาทอง, 2557) ที่ไมเหมือนกับวิจัยทาง
ดานวิทยาศาสตรที่ใชระบบเชิงตรรกะและเหตุผล โดยผลและองคความรูจะเกิดขึ้น
จากกระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะการแสดงโดยตรง 
  เบื้องตนนี้จึงอาจสรุปไดวา Practice as Research ใน ศิลปะการแสดง 
มวีธิกีารทีห่ลากหลาย มผีลหรอืจดุมุงหมายทีต่างกันและยงัไมสามารถแยกประเภท
ไดอยางตรงไปตรงมา ยงัมคีวามไมชดัเจนในเรือ่งของการวดัประเมินผลขององคความ
รูที่ฝงอยูในตัวผลงานศิลปะ หากแตทุกวิธีการนั้นใหความสําคัญกับกระบวนการ
สรางสรรคและใหกระบวนการเหลานีเ้ปนตัวนาํมาซึง่องคความรูใหมทัง้ทางรปูแบบ 
เทคนิควิธีการ และ มุมมองและมิติใหมในเชิงวิชาการ

ศิลปะการแสดง 
 กระทรวงวัฒนธรรม (2559) ใหความหมายของคําวา ศิลปะการแสดง 
วาศลิปะการแสดง หมายถึง การแสดงดนตรี ราํ-เตน และละครท่ีแสดงเปนเร่ืองราว 
ทั้งที่เปนการแสดงตามขนบแบบแผน มีการประยุกตเปลี่ยนแปลง และ/หรือ การ
แสดงรวมสมยัการแสดงทีเ่กดิขึน้นัน้ เปนการแสดงสดตอหนาผูชม และมจีดุมุงหมาย
เพื่อความงาม ความบันเทิงและ/หรือเปนงานแสดงท่ีกอใหเกิดการคิด วิพากษนําสู
การพัฒนาและเปลี่ยนแปลงสังคม
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 กระทรวงวฒันธรรมยงัแบงประเภทของศลิปะการแสดงออกเปน 2 ประเภท 
คือ ดนตรี และ นาฏศิลปและการละคร โดยใหความหมายทางนาฏศิลปและการ
ละคร ดังน้ี

นาฏศิลปและการละคร หมายถึง การแสดงออกทางรางกาย ทวงทาการ
เคลื่อนไหว ทาเตน ทารํา การเชิด การพากย การใชเสียง การขับรอง การ
ใชบท การใชอปุกรณ ฯลฯ ซึง่สือ่ถงึเร่ืองราว อารมณ ความรูสกึ อาจแสดง
รวมกับดนตรแีละการขบัรองหรอืไมกไ็ด การแสดง แบงออกเปน การแสดง
ในพิธีกรรม การแสดงที่เปนเรื่องราวและไมเปนเรื่องราว

  ดัง่จะเหน็ไดในปจจบุนั ววิฒันาการของนาฏศิลปและการละครในประเทศไทย
มีความหลายหลายมากยิ่งขึ้น นอกเหนือจากงานนาฏศิลปและละครของไทยที่คุน
เคยกนัเปนอยางด ีอาท ิระบาํราํฟอน, โขนละคร, ลเิก, การละเลนหรอืการแสดงพืน้
เมอืง และ ละครเวทีในในแบบฉบับตะวันตกท้ังโรงเล็กและโรงใหญ ยงัคงมีงานศิลปะ
การแสดง (Performing Arts) ประเภทอื่นๆที่เกิดขึ้นดวย 
 คําวาศิลปะการแสดง (Performing arts) มักหมายถึงประเภทของการ
แสดง อาทิ ละคร ดนตรี และการเตนรํา โดยคํานิยามนี้อาศัยความเปนมายาวนาน
ในเชิงสถาบัน (Institutional) แยกแยะตามประเภทของศิลปะการแสดงท่ีมีองค
ประกอบ หลักการและวิธีการปฏิบัติที่กําหนดไวอยางชัดเจน เชน บัลเลต รําไทย 
ละคร เปนตน ในอีกทางหนึ่งหากนิยามคําวา ศิลปะการแสดง ผานกรอบความคิด
เชิงสุนทรียะ ก็จะกลายเปนคํานิยามท่ีครอบคลุมคุณลักษณะของการแสดงออกท่ีมี
ความงดงาม มีลักษณะพิเศษคือ เปนผลงานที่เกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไป ในชวงเวลา
ใดเวลาหนึ่ง มีขอบเขตที่สําคัญที่ขึ้นอยูกับการรับรูของมนุษย เชน Davies (2011) 
ซึ่งไดยกตัวอยางความเขาใจศิลปะการแสดงในมุมมองเชิงสุนทรียะ ดวยคําถามที่วา 
อะไรทาํใหการแสดงนีม้คีวามงามทางดานศลิปะ ซึง่จะตองอาศยัความเขาใจ เงือ่นไข
และขอตกลงรวมกันบางอยางที่สามารถแบงแยกลักษณะของ “การแสดง” 
(performing) ในบริบทของ “สิ่งที่ปรากฏใหเห็น” ใหตางออกไปจาก “การ
แสดงออก” (expression) ของมนุษยทั่วไป และจําเปนอยางยิ่งท่ี นักแสดงจะตอง
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มีความรูสึกตัว (awareness) และมีจุดมุงหมายท่ีจะกระทําการแสดง (perform) 
นั้นเพื่อใหผูชมไดเกิดการพินิจพิเคราะหอยางสนอกสนใจและแนวแนตอการแสดง 
  คําวา Performance เปนคําท่ีนิยมใชในหลากหลายบริบท ไมเฉพาะใน
ทางศิลปะเทาน้ัน แตยังรวมไปถึงทางภาษาศาสตร และ สังคมศาสตร อีกดวย 
Performance ยังเปนแนวความคิดที่ถูกพัฒนา ขยายความ อีกท้ังมักถูกบูรณาการ
เขากับศาสตรอื่นๆดวย อาทิ Performance Studies โดย Richard Schechner 
ที่ศึกษา Performance จากมุมมองทางมนุษยวิทยา สังคมศาสตร และศิลปะการ
ละคร เปนตน คณุลกัษณะของ Performance ในทางศลิปะการแสดง (Performing 
Arts) มกัมคีวามเกีย่วของกบักระบวนทศันทาง Postmodernism ซึง่ใหความสาํคญั
กับฐานกระบวนการ (process) กอใหเกิดคําสําคัญเชน presence หรือ perform-
ance as experience หรือ อิทธิพลจาก Feminist theory เกิดคําสําคัญเชน 
Identity และ Self (Carlson, 2004) เปนแนวคดิสาํคัญของการสรางสรรคผลศลิปะ
การแสดง Performance ในทางศิลปะการแสดง จงึหมายความถึง ผลงานการแสดง
ทีม่กัใหความสําคญักบัทกัษะของนักแสดง (Skill) ซึง่บางคร้ังอาจถูกถอนร้ือรปูแบบ
ใหเปนไปตามลักษณะเฉพาะของศิลปน หรือตามแนวคิด (Concept) ใหม หรือ
ประสบการณการรบัรู (Experience) ที่เกิดขึ้น การแสดงออกมักไมจํากัดอยูภายใต
ทกัษะใดทักษะหน่ึง หรอืเร่ืองราวใดเร่ืองราวหน่ึงทีช่ดัเจน เปดโอกาสใหผูชมเกิดการ
ตีความและวิเคราะหวิจารณหรือมีสวนรวมในงาน ตามประสบการณการรับรู 
รวมทั้งอาจทาทายการรับรูและประสบการณของผูชมเอง (โดยศิลปนผูสรางงาน
สามารถกําหนดหรือนิยามผลงานแสดงของตนเองวาเปน performance หรือไม
กไ็ด) เมือ่อางองิความหมายของคาํวา performance จากลกัษณะแนวความคดิขาง
ตน กจ็ะสามารถเหน็ผลงานการแสดงโดยศลิปนทางศลิปะการแสดงของไทยในปพ.ศ.
2558 อาทิเชน I-Sea Project (Change) โดย สินีนาฏ เกษประไพ (คณะละคร
พระจันทรเสี้ยว), The Test of Endurance โดย จารุนันท พันธชาติ (กลุม B-fl oor 
Theatre), Secret Keepers โดย ดุจดาว วัฒนปกรณ (กลุม B-fl oor Theatre), 
Vipassana dance โดย โซโนโกะ พราว, Freedom of Movement โดย พิเชษฐ 
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กล่ันชืน่ แดนซ คอมปาน ีเปนตน เปนผลงานทีอ่ยูภายใตคาํจาํกดัความวา Performance

เพราะฉะน้ันคําวา Performance อาจหมายความถึงแนวคิด (concept) ทางการ
ฝกปฏบิตัทิางศลิปะการแสดง หรอืประเภทของการแสดงอืน่ๆท่ีไมอยูภายใตคาํนยิาม
ของศิลปะการแสดงในเชิงสถาบันก็ได ถงึกระน้ันในโลกตะวันตกเองก็มปีญหาในการ
จัดกลุมหรือแบงประเภทของการแสดงที่เกิดขึ้นเชนกัน ดังจะเห็นไดจากคํานิยาม
ใหมๆ เชน Movement-Based Performance, Intermedial Performance, 
Experience-Based Performance
 จะเห็นไดวา ศิลปะการแสดง และโดยเฉพาะ Performance นั้นมีความ
ซบัซอนในเชงิคาํนยิามและแนวความคดิเปนอยางมาก ถงึแมวาในสวนหนึง่ของความ
ซับซอนจะอยูในรายละเอียดท่ีไมอาจจะหาขอสรุปไดเชนเร่ืองของความงาม 
สนุทรยีศาสตร และปรชัญาทางศลิปะตางๆ ความเขาใจทางดานศลิปกรรม แตความ
หลากหลายและการพัฒนาขยายความอยางทีไ่มมทีีส่ิน้สดุนีถ้อืเปนจุดแข็งอยางหนึง่
ของ Performance ทีเ่ปนกรอบความคิดทีม่คีวามยอนแยงในตนเองเพ่ือการอยูรอด
ของตนเองอีกดวย 

กระบวนทัศนความรูตอผลงานศิลปะการแสดง
 กระบวนทัศนทีม่ตีอความรู (Knowledge) นัน้หลากหลาย ในดานหน่ึงนัน้
มีความเชื่อวาความรูคือความเปนจริง เปนสิ่งที่มีอยูเปนเอกเทศและเปนภววิสัย 
(objective) มีอยูและตั้งอยูไดเชนนั้นดวยตัวของมันเอง โดยที่ผูรูนั้นจะคนพบแลว
หรือไมก็ตาม และในอีกดานหน่ึงมีความเชื่อวา ความรูนั้นเปนสิ่งท่ีถูกสรางขึ้น และ
ไมสามารถปราศจากความเปนอัตวิสัย (subjective) ไดโดยบริสุทธิ์ ตั้งอยูไดดวย
ความมีอิทธิพลตอกันระหวางผูรูและสิ่งที่ถูกรู (ชาย โพธิสิตา, 2552) กระบวนทัศน
แรกนั้นเปนพื้นฐานสําคัญตอโครงสรางการศึกษาและวิจัยทางวิทยาศาสตรอยาง
ชัดเจน สวนกระบวนทัศนที่สองนั้นก็มีอิทธิพลเปนอยางมากในดานจิตวิทยา มนุษย
วิทยาและสังคมวิทยา 
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 Michael Polanyi (1891-1976) ผูรูและผูเชีย่วชาญท่ีโดงดงัในทฤษฎีเรือ่ง
องคความรู เชื่อวา “เรารูมากกวาเราสามารถบอกผูอื่นใหรูตามได” ในมุมมองของ 
Polanyi ความรูเปนไดมากกวาขอเทจ็จรงิทีอ่ยูแตในภาษาหรอืทีรู่จกักนัในลกัษณะ
ความรูทัว่ไป  (Explicit Knowledge) แตยงัมคีวามรูประเภทท่ีไมปรากฏแจงชดัหรอื
รูไดเฉพาะตัว ที่เรียกวา Tacit knowledge ความรูที่ไมปรากฏแจงชัดนี้เปนความรู
ที่ไมอาจสามารถอธิบายหรือถายทอดโดยภาษาไดทั้งหมด มักจะอยูในรูปแบบของ
ทักษะทั้งทางรางกายและกระบวนการคิด จําเปนตองเรียนรูผานการปฏิบัติ 
ประสบการณและการฝกฝน ความรูเฉพาะตนน้ี Polanyi มักยกตัวอยางดวยการ
อธบิายถงึความรูในการข่ีจกัรยาน วาเปนสิง่ทีจ่ะตองอาศยัการฝกฝนและฝกหดัดวย
ตนเอง หากการขี่จักรยานน้ันเปนความรูที่ปรากฏชัดแจง การอานวิธีการขี่จักรยาน
จากคูมือยอมจะตองสงผลใหผูอานที่ไมเคยขี่จักรยานได สามารถข่ีไดโดยอาศัยแค
ความเขาใจจากความรูจากตัวหนังสือน่ันเอง ในชวงเวลาเดียวกัน Maurice 
Merleau-Ponty (1908-1961) นักคิดแนวปรากฏการณวทิยาไดอธิบายวา ความรู 
ไดมาจากการมุงวเิคราะหภาวะท่ีมแีละภาวะท่ีเปนของมนุษยและสิง่ตางๆ หรอืทีรู่จกั
กันในนาม ปรากฏการณวิทยาแนวอัตถิภาวะ (existential phenomenology)
ซึ่งความคิดน้ีเนนความสําคัญของการไดมาซ่ึงความรูที่เกิดจากประสบการณ การ
เผชิญหนา และการรับรูของมนุษย ใหถือเปนพื้นฐานขององคความรูทั้งหมด ความ
รูทีไ่ดจงึมชีือ่วา ความรูทีฝ่งอยูภายในกาย (Embodied Knowledge) ซึง่หมายความ
วา ความรูเหลานีจ้ะสามารถแสดงออกผานรางกายและการกระทําไดชดัแจงมากกวา
การอธิบายความเปนภาษา โดยที่ผูกระทําอาจจะไมระลึกวาตนเองมีทักษะดังกลาว 
หรือไมสามารถชี้ชัดไดวาทักษะเหลานี้เกิดขึ้นเปนลําดับไดอยางไร ตามแนวคิดของ 
Tanaka (2013) นักวิชาการผูพยายามขยายความเร่ืองEmbodied Knowledge 
กลาววา ความรูประเภทนี้นั้นมักจะอยูในรูปแบบของ การเคลื่อนไหวรางกาย, การ
ใชอุปกรณ, ความสัมพันธของรางกายและการใชพื้นท่ีตางๆ และรวมไปถึง การกระ
ทําที่ไมมีการพูดหรือการส่ือสารทางภาษาสนทนารวมอยูดวย ในขณะท่ี Jean 
Françoise Lyotard (1924-1998) หนึ่งในนักคิดแนวคตินิยมหลังสมัยใหม (post-
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modernism) ไดพยายามร้ือถอนความเขาใจโครงสรางของความรูตามแบบฉบบัของ
คตินิยมสมัยใหม (modernism) โดยปฏิเสธความรูที่แยกผูรูออกจากส่ิงที่รูโดย
สิ้นเชิง 

ความรู กับ อํานาจ เปนสองดานในคําถามเดียวกัน คือ ผูกําหนดความรู
เหลานั้น และ ผูรูที่ตองรูวาสิ่งใดกําหนดได (Lyotard, 1979)

 จึงเปนที่ทราบดีวาความรูในมุมมองของนักคิดแนว Postmodern นั้นไม
สามารถแยกออกจากผูรูได แตจะเปนอิทธิพลซึ่งกันและกันอยูเสมอ สิ่งเหลานี้ได
ทาํใหกระบวนทศันทางดานความรูทีต่ัง้อยูไดบนพืน้ฐานการรบัรูของมนษุยในระดบั
ปจเจกนั้นกลายเปนที่นาสนใจและยอมรับมากยิ่งขึ้น การคนควาและอธิบายความ
เพ่ิมเติมใหกบักรอบกระบวนทัศนเรือ่งความรูในเชิงเฉพาะตน จงึเปนสิง่ท่ีสาํคญัมาก
ตอการทาํความเขาใจทางดานการทาํวจิยัดานศลิปกรรม โดยเฉพาะศลิปะการแสดง 
ทาํใหความรูนัน้ไมเปนเพียงแคขอเท็จจริง แตเปน ความรูทีม่ชีวีติ มกีารพัฒนา และ
มีการเปลี่ยนแปลงไดตามกาลเวลา เปนความรูที่ฝงอยูในผลงานศิลปะการแสดง

รูปที่ 1: Mode of Knowing – Multi-mode epistemological model for PAR 
(Nelson:2013) 
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  ดังนั้นคําถามเชน องคความรูที่เปนสากลน้ันจะเกิดขึ้นไดอยางไรใน
กระบวนการท่ีไดมาจากอัตวิสัย (subjective experience) จึงเปนลักษณะคําถาม
ที่มีฉันทาคติ คือ ไมยอมรับองคความรูที่หลากหลาย โดยเฉพาะองคความรูทางดาน
ศิลปกรรมท่ีสวนใหญมักฝงอยูในรูปแบบทักษะตางๆ ความรูที่ไมปรากฏชัดแจง 
(Tacit knowledge), ความรูทีฝ่งอยูในกาย (Embodied knowledge) เชนเดียวกัน
กบังานศลิปะการแสดงทีต่องอาศยัทกัษะและประสบการณในการสรางสรรคผลงาน 
(Performance as Research) การไดมาซึ่งองคความรูเชนนี้จึงไมสามารถกระทํา
ไดโดยการน่ังคดิวเิคราะหเพียงอยางเดียวแตตองลงมือปฏิบตัปิระกอบดวย (Practice 
as Research) การเขาถึงองคความรูจากงานศิลปะการแสดงก็ไมสามารถกระทําได
โดยการอานจากรายงานเพยีงอยางเดยีว แตตองรับชมผลงานหรอืปฏบิตัเิองผานการ
รบัรูโดยตรงดวย ขาพเจามคีวามคดิเหน็วาสิง่ทีส่าํคัญนอกเหนอืจากการปรบัเปลีย่น
กระบวนทศันทางองคความรูตองานศิลปะแลวคอืการคนหาแนวทางการประเมนิผล
งาน หรือการยอมรับซึ่งผลงาน โดยที่การกระทําซํ้า ไมวาจะเปนการทําซ้ําของตัว
ศิลปนเอง หรือการนําเอาผลงานกลับมาทําอีกคร้ังโดยศิลปนทานอ่ืนนั้นนาจะเปน
สิ่งที่สามารถชวยในการมองเห็นพัฒนาการขององคความรูเหลานี้ไดดีที่สุด 

กรอบและคําถามที่ควรเปลี่ยนแปลง 
 คําอธิบายในกรอบการวิจัยดานการสรางสรรคงานศิลปกรรมเชิงวิชาการ
ของสํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ (2558) ซึง่แบงงานศิลปกรรมเชิงวชิาการ
ออกเปน 4 สาขา ไดแก สาขานาฏศลิป สาขาดรุยิางคศลิป สาขาทศันศลิป และสาขา
หัตถศิลป โดยที่สาขานาฏศิลปครอบคลุมคําวา ศิลปะการแสดง ดังนี้
 1.  สาขานาฏศลิป หมายถงึ ศลิปะการแสดงประกอบดนตร ีเชน ฟอน ราํ 
ระบํา โขน ซึ่งแตละทองถิ่นมีชื่อเรียกและมีลีลาทาทางการแสดงที่แตกตางกันออก
ไป ตามสภาพภูมิอากาส ภูมิประเทศของแตละทองถิ่นแตละภาค ไดแก ภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ ภาคใต และภาคกลาง ตลอดจนวิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ 
ศาสนา ภาษา นิสัยใจคอของผูคนตามสภาพแวดลอมนั้นๆ 
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   ตามคําอธิบายความของสุรพล วิรุฬรักษ (2547) “นาฏศิลป หมายถึง
ศิลปะการฟอนรํา ทั้งที่เปนระบํา รํา เตน และอื่นๆ […] ปจจุบันมักมีคนคิดชื่อใหม
ใหดูทันสมัยคือ นาฏกรรม สังคีตศิลป วิพิธทัศนา และ ศิลปะการแสดง ซึ่งมีความ
หมายใกลเคียงกันเพราะเปนคําที่ครอบคลุมศิลปะแหงการรอง การรํา และการ
บรรเลงดนตรี” นัยหน่ึงจึงสามารถกลาวไดวา ความเขาใจตอคํานิยาม เชน ศิลปะ
การแสดง ยงัคงรวมอยูภายใตปรชัญานาฏยศาสตรของอินเดียทีม่กัรวมเอาละครและ
การแสดงกับการฟอนรําและการดนตรีซึ่งถือวาเปนส่ิงที่อาศัยซ่ึงกันและกัน ดังนั้น 
ศิลปะการแสดง ไมวาจะเปนหรืออยูในรูปแบบใดอื่น ที่ยังคงใชทักษะทางรางกาย 
การแสดงสีหนาอารมณ และประกอบไปดวยเร่ืองราวนั้น จึงยังจัดอยูภายใตกลุม
สาขาวิชานาฏศิลป 
   บญุเหลือ เทพยสุวรรณ (2552) ไดตัง้ขอสงัเกตโดยแบงศิลปะการละคร
ทางตะวันตก ออก จากนาฏศิลปและละครไทย ในการจัดงานดนตรีไทยอุดมศึกษา
ครั้งที่ 37 ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วา “เนื่องจากละครไทยเปนละครที่อาศัย
การรํา เมื่อเอยถึงคําวา ละคร ผูฟงมักเขาใจวา มีการรายรํา สวนคําวา “นาฏศิลป” 
กย็งัมคีวามเขาใจไขวเขวกันอยูวาคอืศลิปะการรํา หรอื ละคร อกีทัง้โรงเรียนนาฏศิลป
กรมศิลปากรไมสอนศิลปะการละครแบบอื่นเลยนอกจากละครรํา แตวิชานาฏศิลป
ในหลกัสูตรของกระทรวงศกึษาธกิารรวมเอาละครแบบอืน่เขาไวดวย ดงันัน้ในความ
หมายของคาํวา ละครแบบอืน่ๆ เชน ละครตะวันตก กย็งัมีความลกัลัน่ในรมใหญของ
คําวา นาฏศิลป
  ดังน้ันคํานิยามของสาขานาฏศิลปตามสํานักงานคณะกรรมการวิจัย
แหงชาติ ที่ตั้งเปนกรอบการวิจัยดานการสรางสรรคงานศิลปะการแสดงทั้งหมด 
จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองหยั่งใหลึกถึงที่ไปในอนาคต เนื่องจากแนวความคิด
และวิธีปฏิบัติรวมถึงรูปแบบใหมๆไดเกิดและพัฒนาข้ึนอยางตอเน่ืองภายใต คําวา 
ศลิปะการแสดง (Performing Arts) ทีใ่หคาํจาํกดัความท่ีกวางข้ึน และไมอาจปฏิเสธ
ไดวา ศลิปะการแสดง เปนเพยีงคาํทีใ่ชเพือ่ทีจ่ะแสดงความเปนสมยัใหมหรอืมมุมอง
ใหมๆเทาน้ัน แต ศิลปะการแสดง กลายเปนคําท่ีครอบคลุมงานศิลปะแหงการใช
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กระบวนการ เวลา สถานท่ี ทกัษะรางกาย และความสด เปนสวนหน่ึงของการต้ังอยู
ของผลงานอีกดวย เพราะฉะนั้นความหมายของคําวา ศิลปะการแสดง จึงมิใชเพียง
แคศิลปะการแสดงประกอบดนตรีอีกตอไป แตเปนกระบวนการทางความคิดที่
สามารถทาทายไดดวยทกัษะการแสดงออกของมนษุย มคีวามไรขอบเขตทัง้ทางดาน
การจินตนาการ รูปแบบ และวิธีการ ไมมีกรอบที่กําหนดแนนอนตายตัวได และข้ึน
อยูกับอารมณความรูสึกของแตละบุคคลในขณะทัศนาและรับรู ซึ่งคลายคลึงกับคํา
กรอบการวิจัยของสาขาวิชาทัศนศิลปเองที่สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ 
(2558) ใหไววา
 3.  สาขาทศันศิลป หมายถงึ กระบวนการถายทอดผลงานทางศิลปะอยาง
มีจินตนาการ มีความคิดสรางสรรค มีระบบระเบียบเปนขั้นเปนตอน เปนศิลปะท่ี
มองเห็นไดโดยการรับรูทางจักษุประสาทโดยการมองเห็น และไรขอบเขตทาง
จินตนาการ ไมมีกรอบที่แนนอนตายตัว ขึ้นอยูกับอารมณความรูสึกแตละบุคคลใน
ขณะทัศนา
  ขาพเจาเช่ือวามีชองโหวทีเ่กดิขึน้จากคาํอธบิายกรอบการวิจยัสรางสรรค
ของสาขาวิชานาฏศิลปที่ปจจุบันศิลปะการแสดงมีวิวัฒนาการที่เกิดข้ึนอยางเปน
อสิระ ขาพเจาพบวาการท่ีจะใหนยิามคําวา ศลิปะการแสดง ดวยการกําหนดรูปแบบ 
(อาทิ ดนตรี การเตนรํา หรือ การแสดงละคร) มีความสุมเสี่ยงอยูบางเนื่องจากการ
กําหนดรูปแบบที่ตายตัวสงผลตอการเปลี่ยนแปลงและพัฒนา เนื่องจากศิลปนนัก
วชิาการท่ีมผีลงานศิลปะการแสดงอ่ืนๆ ทีไ่มเขาขาย ระบํา ราํ ฟอน นัน้ อาจมคีวาม
ลงัเลใจในการจดักลุมผลงานวจิยัสรางสรรคของตนเองใหเขาไปในกลุมวชิานาฏศลิป 
ทําใหขาดโอกาสและขาดการสนับสนุนทางดานงานรวมสมัยท่ีจะเปนประโยชนใน
เชิงวิชาการอยางชัดเจน อีกท้ังยังทําใหศิลปนนักแสดงรุนใหมที่มุงเนนการทํางาน
ดานศิลปะการแสดงในรูปแบบใหมๆ อาจจะรูสึกถูกปดกั้นและไมไดรับการยอมรับ
จากวงวชิาการ ในขณะทีค่วามเปนจริงแลวศลิปนเหลานีจ้ะเปนแรงผลกัดนัสาํคญัใน
การคนควาวิจยัเพือ่องคความรูใหม ทีส่ิง่สาํคญัทีส่ดุคอื สาํนกังานคณะกรรมการวิจยั
แหงชาต ิเปนเสมือนศนูยกลางของการสนบัสนนุการทาํงานวจิยัสรางสรรค จงึจาํเปน
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อยางยิ่งที่จะตองพิจารณาและคอยติดตามความเคลื่อนไหวของแนวคิดและวิถีทาง
ศลิปะท่ีเปล่ียนแปลงไปอยูตลอด รวมไปถึงการกําหนดกรอบการวิจยัทีเ่ปนกลาง เปน
ไปในแนวทางการกําหนดนิยามตามกระทรวงวัฒนธรรม และสนับสนุนใหเกิดการ
พัฒนารอบดานตอไป สิ่งที่จะสามารถกําหนดได คือ ลักษณะทักษะของผูแสดง ที่ผู
แสดงสามารถแสดงออกถงึความรูของตนในรปูแบบทกัษะ (ทีม่กีารฝกฝนหรอืเตรยีม
พรอมมากอน) ที่ซึ่งรวบรวมจากประสบการณของนักแสดงเพื่อผูชม หรือ และจัด
แสดงตอหนาสาธารณชนโดยที่สาธารณชนสามารถสังเกตเห็นถึงทักษะพิเศษ (องค
ความรู) เหลาน้ีได (Kittikong, 2014) แตทายทีส่ดุแลวสิง่เหลานีย้งัจาํเปนตองไดรบั
การอภปิรายและวิจารณกนัตอไปเพือ่การพฒันาซึง่ระบบแนวความคดิท่ีหลากหลาย
และแข็งแรง
   ในคูมอืการประกอบการเขยีนแบบเสนอโครงการวจิยั ในแบบ วช. 1ย. 
เพื่อเสนอโครงการวิจัยตอสํานักคณะกรรมการวิจัยแหงชาตินั้น ปจจุบัน (2558) ยัง
คงใชรูปแบบเดียวกันในการวิจัยทุกประเภท หากแตสาขาวิชาการหรือกลุมวิชา
ทีท่าํการวจิยันัน้มีความแตกตางและควรทีจ่ะใหความสาํคญัในความแตกตางนีต้ัง้แต
ระยะเร่ิมตน เพื่อ
 1.  เปนการแสดงถึงความเขาใจและความเปดกวางตอทัศนคติทางการ
วิจัยทางดานศิลปกรรม 
 2. เปนการแสดงออกถึงจุดยืนของงานวิจัยทางดานศิลปกรรมที่มี
เอกลักษณและวิถีทางท่ีไมอาจเปนไปตามหลักวิทยาศาสตรไดทั้งหมด เปนแสดง
ความเชื่อมั่นและสนับสนุนเอกลักษณของการทํางานศิลปะ
 3. เปนการสรางคานยิมใหมและดึงดดูศลิปนนกัวจิยัหนาใหม ผูทีจ่ะเปน
แรงผลักดันสําคัญ ในการรวบรวมองคความรูสูผลงานสรางสรรคของตนเอง
 4.  เปนการขยายความเจริญเติบโตทางการวิจัยทางศิลปะการแสดงใน
อนาคตของไทย ทีจ่ะคนพบแนวทางของตนเองท่ีชดัเจนย่ิงขึน้และผลงานไดถกูบนัทึก
มากยิ่งขึ้น
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   ขาพเจามคีวามคดิเหน็วาการเปลีย่นแปลงทีส่าํคญัจากการกาํหนดรปู
แบบของการเขียนเพ่ือนําเสนอโครงการวิจยัทางดานศิลปกรรมควรเกิดข้ึนตัง้แตแบบ
ฟอรมแรกซ่ึงเปนปราการแรกในการทําความเขาใจการวิจัยทางศิลปกรรม ไมวาจะ
เปนการเขียนเสนอโครงการวิจัยตอสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ หรือแม
กระทั่งการเสนอโครงการวิจัยในระดับบัณฑิตศึกษาในสถาบันตางๆ ควรที่จะมีรูป
แบบการนําเสนอท่ีสรางสรรคดวย ประเภทของการวิจัยนั้นควรท่ีจะระบุไดวา
เปนการวจิยัทางดานศิลปกรรมสรางสรรค พรอมกับคําอธิบายเพ่ิมเติมหากสามารถ
อธบิายไดในรปูแบบท่ีจะนาํเสนอ เชน ศลิปะการแสดง, นาฏศิลป, ทศันศลิป เปนตน 
เปลี่ยน “ความสําคัญและที่มาของปญหา” เปนแรงบันดาลใจและเหตุจูงใจในการ
เลือกท่ีจะสรางสรรคผลงานช้ินนี ้การเขียนเสนอโครงการวิจยัควรจะสามารถรวบรวม
และนําเสนอไปตามทิศทางท่ีศิลปนนักวิจัยใหความสําคัญและสามารถเห็นตามได
ชดัเจน แสดงออกถึงจุดมุงหมาย ความคิดสรางสรรค และความคาดหมายของศิลปน
นักวิจัยดวย เชน ศิลปนนักวิจัยบางทานสามารถที่จะรวบรวมความคิดเบื้องตนใน
การคาดการณผลจากการสรางสรรคผลงานละครชิ้นนี้ในแนวทางที่สามารถผนวก
เขารวมกับการอธิบายประโยชนของผลงานวิจัยโดยไมตองแยกออกมาเปนขอๆ 
อีกครั้ง การทบทวนวรรณกรรมทางดานศิลปะการแสดงยังจําเปนที่จะตองใหความ
สําคัญกับผลงานเขียนทั้งในรูปแบบภาษาวิชาการและอ่ืนๆเชนบทวิจารณ ใหเทา
เทียมกบั ผลงานทีถ่กูบนัทกึไวในรปูแบบอืน่ๆ เชน วดิโีอ สจูบิตัร การอบรมเชงิปฏบิตัิ
การในแนวทางดังกลาว รวมไปถงึเทคนคิวธิกีารทีใ่ชปฏบิตัสิบืตอกนัมา วธิกีารเลอืก
ใชและเลือกปฏิบัติของศิลปน เปนตน บทสรุปของการทํางานสรางสรรคที่จะเปน
ประโยชนตอผูอืน่ในดานตางๆ นัน้อาจจะเปนสิง่ทีด่ไูมเปนเหตเุปนผลในทางรปูธรรม
มากที่สุดเมื่อเทียบกับการวิจัยทางวิทยาศาสตร McNiff (2013) ใหแนวทางวา 
ผลประโยชนของการทํางานศิลปะคือ 
  “คุณคาและประโยชนของการทํางานวิจัยทางดานศิลปกรรมมักถูก
ตัดสินโดยคําถามท่ีวา งานน้ีมีประโยชนตอผูอื่นอยางไร ขาพเจาเรียกส่ิงเหลานี้วา 
‘มาตรฐานของผลประโยชน’ (standard of usefulness) และประยกุตใชมนักบัทกุ
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สิง่ทกุอยางในการวจิยัทางศลิปะ และหากมมุมองของการถอืผลประโยชนเกดิคาํถาม
ขึน้ มนักจ็ะขึน้อยูกบั การตดิตามผลเปนระยะของการเตบิโตทางความคดิสรางสรรค 
และการเปลี่ยนแปลงในระดับความเปนมืออาชีพของศิลปน”
   ขาพเจายังเห็นถึงความเปนไปไดวา การเขียนเสนอโครงการวิจัยทาง
ดานศิลปกรรมเพ่ือเสนอ ตอสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติรวมไปถึงหนวย
งานภาครัฐอื่นๆเชน กระทรวงวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย ควรจะสามารถเพิ่มเติมการ
พจิารณาจากการยืน่หรอืนาํเสนอผลงานศลิปะการแสดงทีศ่ลิปนไดสรางข้ึนแลวหรอื
กาํลงัอยูในข้ันตอนกระบวนการสรางสรรค เพือ่ใหศลิปนนาํผลงานหรือกระบวนน้ัน
มาสูการวิจัย ใหเปน Performance-Led Research ได ซึ่งจะเปนการสนับสนุน
ศิลปนไดในการสรางสรรคผลงานใหเปนวิจัยไดอีกทางหน่ึง ดังจะเห็นไดจากศิลปน
นักวิจัยในโลกตะวันตกที่ไดพยายามคนควา ศึกษา องคความรู รูปแบบการวิจัยทาง
ดานศิลปะการแสดง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเปดพื้นที่ในวงการวิชาการใหกับ ศิลปะ
การแสดง การทําความเขาใจและทบทวนจดุมุงหมายทีส่าํคญัตองานศลิปะการแสดง
เองจึงเปนส่ิงที่สําคัญที่สุดที่ศิลปนนักแสดงจะสามารถสรางประโยชนใหกับตัวเอง
และผูอืน่ไดอยางดทีีส่ดุ ในอกีบทบาทของการเปนผูวจิยั เพราะฉะนัน้ศิลปนนกัวจิยั
จาํเปนตองเปนผูรวมอภิปรายวิถขีองการวิจยัสรางสรรคทางดานศลิปะการแสดงรวม
กนั สรางสงัคมการวิจยัศลิปกรรมและทางศิลปะการแสดงใหเขมแขง็ และหาหนทาง
ในเงือ่นไขท่ีสามารถยอมรับไดรวมกันไดในเชงิวชิาการ พรอมกับการการเนนยํา้ความ
สําคัญตอการทบทวนกรอบการวิจัยทางดานศิลปะการแสดงใหถี่ถวนและเปดกวาง
ยิ่งขึ้น ทั้งในการพัฒนาแนวความคิดเชิงปรัชญา ความคิดสรางสรรค หลักคุณธรรม
จริยธรรม ในกระบวนการวิจัย 

บทสรุป
 ความเขาใจตอแนวทางการสรางสรรคผลงานศิลปะเชิงวิชาการทางดาน
ศลิปกรรม โดยเฉพาะทางศลิปะการแสดงนัน้แทจรงิแลวไมใชสิง่ใหม แตสิง่ทีจ่าํเปน
ตองพจิารณาใหถีถ่วนคอืขอบเขตของคาํวาศลิปะการแสดง ซึง่ไมใชแคเพยีงประเภท
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ของผลงานแตยังรวมไปถึงกระบวนการปฏิบัติหรือวิธีการสรางสรรคผลงานศิลปะ
การแสดงเองที่มีธรรมชาติที่หลากหลาย ตั้งแต Performance as Research, 
Performance-Based Research, Performance-Led Research คาํถามท่ีสาํคญั
คือ องคความรูนั้นสามารถนําเสนอผานทักษะไดเพียงอยางเดียวหรือไม, จะตองทํา
อยางไรเพื่อใหความรูที่ฝงอยูภายในกาย (Embodied Knowledge) สามารถ
ถายทอดหรอืตอยอดใหคนรุนหลงัตอไปได ขาพเจาตองการใหวงการวจิยัไทยไดเปด
กวางถึงการทําวิจยัทางดานศลิปกรรมโดยเฉพาะทางศิลปะการแสดงโดยใชกระบวน
ทัศนแบบ Performative Research เปนประเภทของการวิจัยสรางสรรคที่ไมอาจ
อยูภายใตกระบวนทศันการวจิยัเดมิ และการวจิยัทางศลิปะการแสดงนัน้เปนการนาํ
เสนอองคความรูที่เห็นได, สัมผัสได, ถายทอดและรับรูไดในหลายระดับ และหลาย
วิธี ส่ิงเหลานี้ควรจะเปนองคประกอบที่สําคัญที่ทุกคนทั้งศิลปนและนักวิชาการไทย
ควรสนับสนุนงานวิจัยทางศิลปะการแสดงใหเกิดขึ้นและเขมแข็งตอไป 
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