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บทคัดยอ
 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสรางชุดการสอนการปฏิบัติกีตาร
เบือ้งตน ในรายวิชาดนตรีสากล และวชิาปฏบิตัดินตรสีากล ระดบัมัธยมศกึษาตอนปลาย
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายมัธยมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผล .50 ขึ้นไป 2) เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะการปฏิบตักิตีาร จากการสอนโดยใชชดุการสอน
การปฏิบัติ กีตารเบื้องตนในรายวิชาดนตรีสากล และวิชาปฏิบัติดนตรีสากลท่ีผาน
เกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป 
 กลุ มเปาหมายในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัขอนแกน ฝายมธัยมศกึษา (ศกึษาศาสตร) ภาคเรยีนท่ี 2 
ปการศึกษา 2556 ในรายวิชาดนตรีสากล และวิชาปฏิบัติดนตรีสากลที่เลือกลงวิชา
เลือกเสรี จํานวน 32 คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
โดยใชรปูแบบการวจิยัเชิงทดลอง (One Group Pretest – Posttest Designs) และ
มีวิธีการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยแบงเปน 3 ชวงการทดลองคือ 
การทดลองแบบ 1:1 (รายบุคคล) จาํนวน 3 คน การทดลองแบบ (แบบกลุม) จาํนวน 
9 คน และการทดลองแบบ (ภาคสนาม) จํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
คือ 1) ชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตนในรายวิชาดนตรีสากล และวิชาปฏิบัต ิ
ดนตรีสากล 2) แผนการจัดการเรียนรู 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะปฏิบัติกีตาร
 ผลการวิจัยพบวา       
 1.  ชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน ในรายวิชาดนตรีสากล และวิชา
ปฏบิตัดินตรีสากลระดับ มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแกน 
ฝายมัธยมศึกษา (ศึกษาศาสตร) มีประสิทธิภาพ เปนไปตามเกณฑที่กําหนด คือ 
90.25/80.00 และมีคาดัชนีประสิทธิผล 0.72      
 2.  ผูเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรียน และทกัษะปฏิบตักิตีาร หลงัจากการ
เรียนการสอนโดยใชชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนดานความรู มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 78.83 คะแนน ดานทักษะ
การปฏิบัติกีตาร มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.87 และมีคะแนนเฉลี่ยรวมของ 
ทั้ง 2 ดาน คิดเปนรอยละ 80.00 

คาํสาํคญั : ชดุการสอน, การปฏิบตักิตีาร, ชดุการสอนการปฏิบตักิตีารเบ้ืองตน, วชิา
ดนตรตีะวนัตก วชิาดนตรสีากล, มธัยมศกึษาตอนปลาย, โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั
ขอนแกน

Abstract
 The purposes of this research were: 1) to construct the Instructional 
Packages in basic guitar practices based on western music and skill 
course for upper-secondary-school students, Khon Kaen University 
Demonstration School, High-school Department (Faculty of Education), 
with effi ciency formed on criterion (80/80) and effectiveness index over 
0.5, and 2) to research about learning achievement and guitar performance 
capability via instruction process based on western and skill course by 
instructional packages in basic guitar practices in which is over 75 
percent as determined. The samples were 32 secondary students, 
semester 2/2013, in western music and skill course selected as an
independently selective subject. Therein, they were specifi cally 
selected by Purposive Sampling. The experimental research format was 
One Group Pretest - Posttest Design. The approach in fi nding out the 
effi ciency of this program consisted of three parts: 1) One-By-One 
Experiment for 3 students, 2) Group Experiment for 9 students, and 
3) Fieldwork Experiment for 20 students. The instruments used in this 
research were: 1) The Instructional Packages in basic guitar practices 
based on western music and skill course, 2) The Learning Management 



ปที่ ๗ ฉบับท่ี ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๘

134
วารสารศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน

Plan, and 3) The Learning Achievement Test (Pretest and Posttest) 
constructed by researcher for evaluation of educational achievement 
and guitar performance ability.       
 The research result found that :
 1.  For the instructional packages in basic guitar practices based 
on western music and skill course for 32 upper-secondary-school 
students, Khon Kaen University Demonstration School in High-school 
Department (Faculty of Education), found that their average scores 
from the end lesson test were 90.25/80.00%, and the effectiveness 
index was at 0.72.
 2.  All the students achieved in both learning and guitar
performance ability after the instruction process using basic guitar 
practices with the average score of learning achievement and guitar 
performance ability as 78.83 and 80.87, respectively, and the average 
total score of both sides was at 80.00 percent. 

Keywords : Instructional Packages, Instructional Packages in basic guitar 
practices, western music, music skill, High School, Khon kaen University
Secondary School

บททนํา
 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 มุงพฒันาผูเรยีน
ทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติ ใหเปนมนุษยที่มีความสมดุล ทั้งดานรางกาย ความรู 
คณุธรรม มจีติสาํนกึในความเปนพลเมอืงไทย และเปนพลโลก ยดึมัน่ในการปกครอง
ตามระบอบประชาธปิไตย อนัมีพระมหากษตัรยิ ทรงเปนประมขุ มคีวามรู และทักษะ 
พื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอการประกอบ อาชีพและการศึกษา 
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรู
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และพัฒนาตนเอง ไดเต็มตามศักยภาพ ที่ปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2551) 
 การจัดกิจกรรมสําหรับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย ในรายวิชา
ดนตรสีากลทางโรงเรียน ไดเนนใหผูเรียน เรียนรูและศกึษาเก่ียวกับพืน้ฐานการอาน
เขียนโนตสากล ดนตรีสากลในยุคสมัยตางๆ อทิธิพลทางวัฒนธรรมท่ีมตีอดนตรีสากล
สามารถเปรียบเทียบดนตรีตางๆ จากหลากหลายวัฒนธรรมและความสัมพันธ
ตอสงัคมไทย การแสดงความรูสกึตอดนตรีทีม่คีวามแตกตางกันสามารถนําเสนอ และ
อภิปราย บรรยาย ชื่นชมผลงานเพลงที่มีคุณคาได ปฎิบัติเครื่องดนตรีสากลที่สนใจ
อยางนอย 1 ชนิด และในสาระการเรียนรูเพิ่มเติม ศ 32213 รายวิชาปฏิบัติดนตรี
สากล (Music Skill) กลาวไววาใหผูเรยีนศึกษาทฤษฎีดนตรสีากล ประเภทของเครือ่ง
ดนตรีสากล เพลงสากล ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล และสามารถปฏิบัติใน
ขั้นพ้ืนฐานได (หลักสูตรโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน: ศึกษาศาสตร, 2554)
 จากสภาพปญหาปจจุบัน หลักสูตรโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
ฝายมัธยมศึกษา (ศกึษาศาสตร) และใน สาระการเรียนรูเพิ่มเติม ศ 32213 รายวิชา 
ปฏบิตัดินตรีสากล ผูวจิยัมคีวามสนใจ ทีจ่ะจัดทาํสือ่การเรียนรูในเร่ืองของการปฏิบตัิ
กีตารเบื้องตน เนื่องจากผูวิจัยจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ดานดนตรี เครื่องเอก
ปฏิบัติกีตาร และมีประสบการณการสอนกีตารตามโรงเรียนดนตรีเอกชน ทําใหได 
พบเจอปญหาตางๆจากการสอน พบวาตามโรงเรียนดนตรีเอกชน และโรงเรียนของ
รัฐบาลนั้น สวนมากไมไดมีการจัดทําหลักสูตรในเรื่องของวิชาปฏิบัติดนตรี ตาม
มาตราฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และในบางโรงเรียนไมมีการ
จดัการเรยีนการสอนในเรือ่งของการปฏบิตัเิครือ่งดนตรชีนดิกตีารเลย เนือ่งจากขาด
ซึ่งสื่อในการเรียนรู และในบางโรงเรียนใชชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบ้ืองตน 
ที่ไมไดมาตราฐาน และไมเปนที่ยอมรับ จึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และการ
พัฒนาในทักษะดานการปฏิบัติดนตรีที่ไมถูกตอง ทําใหเกิดผลการเรียนรูที่ไมมี
ประสิทธิภาพ 
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 กีตารเปนเคร่ืองดนตรีที่ที่พกพาสะดวก ราคามีในระดับถูกจนถึงแพงตาม
แตผูสนใจ ชวยทําใหสามารถพัฒนากลามเนื้อมือไดเปนอยางดี และชวยการฝกกา
รบังคับนิ้วไดเปนอยางดี อีกทั้งเสียงของโนตที่เกิดจากกีตารเปนเสียงที่ตายตัวจึง
ทําใหงายตอการจดจําเสียงโนตที่แนนอน การเรียนกีตารนั้นตองอาศัยประสาท
สัมผัสตางๆ ประสานกัน เชน ตามองโนต หูฟงเสียง และตองบังคับมือทั้งสอง
ขางใหเลนตามตัวโนตใหถูกตอง ดังนั้นจึงควรมีการฝกทักษะตางๆ เพื่อใหเกิดความ
สอดคลองกัน ไดแก ทกัษะการปฏิบตั ิการฟง การอานโนต การสรางสรรค และการ
รอง (พงษลดา นาควิเชียร, 2537) ชุดการสอนมีหนาที่สําคัญที่จะชวยใหผูเรียน 
เกิดผลสัมฤทธิ์ดังที่ผูสอนตั้งใจไวซึ่งชุดการสอน ที่ผลิตขึ้นมาอยางมีระบบมีความ
สมบรูณเบด็เสรจ็ในตวัเอง โดยมคีวามสมัพันธสอดคลองกับเนือ้หาวชิา ประสบการณ
ทีส่ามารถนําไปใชในการเรียนการสอน เพือ่ใหเกดิการเรียนรูไดอยางมีประสิทธภิาพ 
(วรกิต วัดขาวหลาม, 2540) ดังนั้น การนําเอาสื่อการสอนหลายๆ อยางมาสัมพันธ
กันอยางมีระบบ เพื่อถายทอดเน้ือหาสาระในลักษณะท่ีสื่อแตละชนิด สงเสริม
สนับสนุนซ่ึงกันและกัน และบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว (วาสา พรมสุรินทร, 
2540) เกิดเปนสื่อแนวใหมที่มุงสนับสนุนการปฏิรูปการศึกษาไทย และการพัฒน
ชดุกจิกรรมการเรยีนรูสาํหรบัผูสอนเปนคูมอื เพือ่ใหครใูชเปนแนวทางในการดาํเนนิ
การจัดกิจกรรม และประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
(สุนีย เหมะประสิทธิ์, 2543) จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดสนใจจัดทําชุด
การสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตนเพื่อใชในการพัฒนาทักษะ และความรูดานการ
ปฏิบัติกีตารที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งชวยแบงเบาภาระหนาที่ในตัวผูสอน รวมทั้ง
ตัวผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูได จากชุดการสอนการปฏิบัติกีตารในรูปแบบส่ือ
ผสม นาจะเปนการสงเสริมการเรียนรู และการฝกทักษะดวยตนเอง 

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เพ่ือสรางชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบ้ืองตนในรายวิชาดนตรีสากล 
และปฏิบัติดนตรีสากล ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
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ขอนแกน ฝายมธัยมศกึษา (ศกึษาศาสตร) ทีม่ปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ 80/80 และ
มีคาดัชนีประสิทธิผลตั้งแต .50 ขึ้นไป
 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะการปฏิบัติกีตาร 
จากการสอนโดยใชชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตนในรายวิชาดนตรีสากล 
และปฏิบัติดนตรีสากล ที่ผานเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน หมายถึง เครื่องมือที่ใชในการ
จัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น ในรูปแบบเอกสาร และวีดีโอ ซึ่งประกอบไปดวย 
คําชี้แจงรายวิชา จุดมุงหมายของผูเรียน กิจกรรมสําหรับผูเรียน การวัด และประเมินผล
ของผูเรียนกอน - หลงัเรยีน โดยพฒันาผูเรยีนในดานทกัษะ และความรูทางดานการ
ปฏิบัติกีตาร
 2. การปฏบิตักิตีารเบือ้งตน หมายถงึ ทกัษะดานการบรรเลงเครือ่งดนตรี
ที่จะตองอาศัยการเคล่ือนไหวของรางกาย ทักษะการปฏิบัติ การฟง การอานโนต 
การสรางสรรค และการรอง โดยการประเมินจากแบบทดสอบวัดทักษะการปฏิบัติ
กีตารเบื้องตน
 3.  การหาประสทิธภิาพของชดุการสอน หมายถงึ คณุภาพของชุดการสอน
ทีท่าํใหนกัเรยีนเกิดความรู และทักษะในการปฏิบตักิตีาร รวมท้ังผลจากการทําแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีประสิทธ์ิภาพตามเกณฑ 80/80 ซึ่งมีความ
หมายดังนี้          
 80 ตัวแรก หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียที่ไดจากกระบวนการเรียนรู
  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียประเมินหลังเรียนของ
นักเรียน   
 4.  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง ความสามารถท่ีไดจากการวัด
ดวยแบบทดสอบโดยใช ชุดการสอน และแบบทดสอบวัดทักษะการปฏิบัติกีตาร
เบือ้งตน สาํหรับผูเรยีนระดับมธัยมศึกษาปที ่6 ซึง่ประเมินไดจากการทําแบบทดสอบ
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป หมายถึง คาคะแนน
สอบหลังเรียน ที่มีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 75 ขึ้นไป ที่ผูวิจัยตั้งข้ึน

วิธีการดําเนินงานวิจัย
 กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายมัธยมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2556 ในรายวิชาดนตรีสากล และปฏิบัติดนตรีสากล ที่เลือกลงวิชาเลือกเสรี 
จํานวนนักเรียน 32 คน 

รูปแบบการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยศึกษากลุมเปาหมายเพียงหนึ่ง
กลุม โดยการวัดกอน และหลังการทดสอบ ดังตารางท่ี 1

ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง One Group Pretest - Posttest Design

การทดสอบกอนเรียน
(per-test)

การจัดกิจกรรมตามแผนฯ การทดลองหลังเรียน
(post-test)

O
1

X O
2

 ความหมายสัญลักษณ
   O

1 
 หมายถึง การทดสอบกอนทําการทดลอง 

  X  หมายถึง การทดลองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
   O

2 
 หมายถึง การทดสอบหลังทําการทดลอง 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 แบงเปน 2 ประเภท ดังนี้
 1.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
   1.1 ชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน ในรูปแบบเอกสาร แบบ
ฝกหัด และวีดีโอ  
  1.2 แผนการจัดการเรียนรูในรายวิชาเลือกเสรี ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน
จํานวน 5 แผน
 2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
  2.1  แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชแบบทดสอบ วัดทักษะ/ความรู กอน - หลังเรียน     
  2.2  แบบประเมินทกัษะ/ความรู ของนักเรียนวเิคราะหคาคะแนนดวย 
(rating scale)

การสรางและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
 วธิกีารสรางชุดการสอนการปฏบิตักิตีารเบือ้งตนในรายวชิาดนตรสีากล และ
ปฏิบัติดนตรีสากล สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใชรูปแบบของ 
(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533) มีขั้นตอนดังนี้
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานป 2551  มาตรฐาน ศ 
2.1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 ในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี
 2.  ศกึษาหลกัสตูรโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัขอนแกน ฝายมธัยมศกึษา 
(ศึกษาศาสตร) ปการศึกษา 2554 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป 
สาระการเรียนรูเพิ่มเติมระดับมัธยมการศึกษา ตอนปลาย ศ 32213 ปฏิบัติดนตรี
สากล
 3.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 4.  จัดทําชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน ในรูปแบบเอกสาร แบบ
ฝกหัด และวีดีโอ (Guitar -for beginner) ซึ่งประกอบไปดวยเน้ือหาดังตอไปน้ี
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  1) เรื่อง มาทําความรูจักกีตาร       
  2) เรื่อง การอาน Tabs กีตาร      
  3) เรื่อง คอรดเบื้องตน
   4)  เรื่อง มาเลนใหเปนเมโลดี้
   5)  เรื่อง รูจักกับสเกล (Scale)
 5. จัดทําชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน ซึ่งมีจํานวน 5 แผน ดังนี้  
  1)  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง มาทําความรูจักกีตาร  
  2)  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง การอาน Tabs กีตาร  
  3)  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง คอรดเบ้ืองตน
  4)  แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง มาเลนใหเปนเมโลดี้
  5)  แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง รูจักกับสเกล 
  ภายในชุดการสอนประกอบไปดวย
  1) คําชี้แจงสําหรับครู
  2)  สวนประกอบของชุดการสอน ประกอบดวย  
    - เอกสาร Guitar for beginner
   - วีดีโอ Guitar for beginner
    - แบบฝกหัด    
  3)  แบบทดสอบวัดทักษะ/ความรู กอน - หลังเรียน   
 6.  นําชุดการสอนท่ีสรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษา และผูเช่ียวชาญจาํนวน 
4 ทาน พิจารณาความถูกตองดานเน้ือหา และความเหมาะสมของชุดการสอน  
 7.  นําชุดการสอนมาปรับปรุงแกไข 

การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 หลังจากผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขชุด การสอนตามขอเสนอแนะของอาจารย
ทีป่รึกษา และผูเชีย่วชาญ ทัง้ 4 ทานแลว ผูวจิยันําชดุการสอนไปดาํเนนิการทดสอบ
เพื่อหาประสิทธิภาพ การทดสอบประสิทธิภาพมี 3 ขั้นตอน ดังนี้
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 1.  ขัน้ตอนที ่1 ทดลองแบบรายบคุคล 1:1 (One to one testing)  

  นาํชดุการสอนทีผ่านการวเิคราะหจากอาจารยทีป่รกึษาและผูเชีย่วชาญ
แลวทําการปรับปรุงแกไขเปนท่ีเรียบรอย มาทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายมัธยมศึกษา (ศึกษาศาสตร) 
ที่มีระดับผลการเรียน เกง ปานกลาง  และออน โดยพจิารณาจากผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียน ในภาคเรียนที่ 2/2556 จํานวน 3 คน โดยทําการทดลองครบทุก
กิจกรรมทุกขัน้ตอนไดสงัเกต และสมัภาษณนกัเรียนกอนทาํการทดลองไดสรางความ
คุนเคยกับนักเรียน สิ่งที่ตองการทราบ คือ ระยะเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมใน
แตละขั้นตอน การอานจากเอกสาร การทําแบบฝกหัด ตลอดจนความพึงพอใจใน
รปูแบบของสือ่ และกจิกรรมเพือ่เก็บขอมูลเพือ่พจิารณาปรบัปรงุแกไขขอบกพรองตางๆ
ในชุดการสอนเตรียมนําไปใชทดลองครั้งตอไป
 2.  ขั้นตอนที่ 2 ทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก (Small 
group testing) 
   ผูวจิยันาํชดุการสอนทีไ่ดปรบัปรงุแกไขแลว จากขัน้ตอนแบบรายบคุคล
ไปทดลองกับ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ขอนแกน ฝายมัธยมศึกษา (ศกึษาศาสตร) ทีไ่มใชกลุมทดลองกลุมเดมิ จาํนวน 9 คน 
ซึ่งคละนักเรียนที่มีผลการเรียน เกง ปานกลาง และออน ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน 
โดยพจิารณาจากผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในภาคเรยีน ที ่2/2556 เปนเกณฑ แลวนาํ
ชดุการสอนไปทดลองโดยดําเนินกจิกรรมครบทุกสวนของชุดการสอน แลวรวบรวม
ขอมลูที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงชุดการสอน
 3. ขั้นตอนที่ 3 ทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (fi eld 
group testing) 
   เมือ่สรางชดุการสอนเสรจ็เรยีบรอยแลวไดนาํชุดการสอนทีส่รางขึน้ไป
ทดลองใชตามลําดับ  กิจกรรมในชุดการสอนโดยนําชุดการสอน ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝาย
มธัยมศึกษา (ศกึษาศาสตร) ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2556 ในรายวิชาดนตรีสากล 
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และปฏิบตัดินตรีสากล ทีเ่ลอืกลงวิชาเลือกเสรีจาํนวนนักเรยีน 20 คน ซึง่ไมเคยเรียน
จากชุดการสอนน้ีมากอน แลวนาํผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาประสิทธภิาพตาม
เกณฑ 80/80 และคาดัชนีประสิทธิผลที่มีคาต้ังแต 0.50 ขึ้นไป รวมทั้งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และทักษะปฏิบัติกีตารที่ผานเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป
 

สรุปผลการวิจัย
 ผลการสรางชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบ้ืองตนในรายวิชาดนตรีสากล 
และปฏิบัติดนตรีสากล ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ขอนแกน ฝายมัธยมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ปรากฏผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 1.  ผลการหาประสิทธภิาพของชดุการสอน (E

1
/E

2
) และคาดชันปีระสทิธผิล

(E.I.) จากการทดลองทั้ง 3 รูปแบบ มีดังตอไปนี้
  การทดลองแบบรายบุคคล 1:1 กับจํานวนนักเรียน 3 คน ที่มีผลการ 
เรียนแตกตางกัน คือ เกง ปานกลาง และออน พบวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 
82.22/89.59 และมีคาดัชนี ประสิทธิผล 0.79 
   การทดลองแบบกลุมเล็ก กับจํานวนนักเรียน 9 คน ซึ่งคละนักเรียน
ทีม่ผีลการเรยีน เกง ปานกลาง และออน ในสดัสวนทีใ่กลเคยีงกนั พบวาชดุการสอน
มีประสิทธิภาพ 81.20/84.76 และมีคาดัชนี ประสิทธิผล 0.70 
  ทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม โดยทดลองใชกบันกัเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายมัธยมศึกษา 
(ศกึษาศาสตร) ทีเ่ลอืกลงวชิาเลอืกเสรจีาํนวนนกัเรยีน 20 คน ซึง่ไมเคยเรยีนชดุการ
สอนน้ีมากอน พบวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 90.25/80.00 และมีคาดัชนี 
ประสิทธิผล 0.72 ผลดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  สรปุคาดชันปีระสทิธภิาพของชุดการสอน (E
1
/E

2
) และคาดชันปีระสทิธผิล

(E.I.) จากผลการทดลองทั้ง 3 รูปแบบ 

การทดลอง จํานวน
นักเรียน

คาดัชนีประสิทธิภาพ 
(E

1
/E

2
)

คาดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.)

แบบ 1:1 รายบุคคล 3 82.22/89.59 0.79

แบบกลุมเล็ก 9 81.20/84.76 0.70

แบบภาคสนาม 20 90.25/80.00 0.72

 
 2.  เมือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และทกัษะปฏบิตักิตีาร พบวา
หลังจากจัดการเรียน การสอนโดยใชชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบ้ืองตน ผูเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรู และดาน ทักษะการปฏิบัติกีตาร หลังเรียน
สงูกวาคะแนนกอนเรยีนตามเกณฑ รอยละ 75 ขึน้ไป โดยคะแนน ผลสัมฤทธิท์างการ
เรยีนดานความรู มคีะแนนเฉลีย่คิดเปนรอยละ 78.83 คะแนน ดานทกัษะการปฏบิตั ิ
กีตาร มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.87 และมีคะแนนเฉลี่ยรวมของทั้ง 2 ดาน 
คิดเปนรอยละ 80.00 ซึ่งผานเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป ตามที่ผูวิจัยตั้งข้ึน ดังรูปท่ี 1

รูปที่ 1  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑผานรอยละ 75 
ขึ้นไปตามที่ผูวิจัยตั้งขึ้น
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อภิปรายผล 
 ผลการสรางชุดการสอนการปฏิบัติกีตารเบื้องตน พบวาชุดการสอนการ
ปฏิบัติกีตารเบื้องตน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เมื่อทําการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม มีคา ประสิทธิภาพ 90.25/80.00 และไดคาดัชนีประสิทธิผล 0.72 ซึ่งสูง
กวาเกณฑที่กําหนดไว และผูเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดาน ความรู โดยมี
คะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ 78.83 คะแนน ดานทักษะการปฏิบัติกีตารมีคะแนน
เฉลี่ย คิดเปน รอยละ 80.87 และมีคะแนนเฉลี่ยรวมของทั้ง 2 ดาน คิดเปนรอยละ 
80.00 ผานเกณฑรอยละ 75 ขึ้นไป ตามท่ีผูวิจัยตั้งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
(กฤษฎา วงศคาํจนัทร, 2551) ผลการวจิยัพบวา ชดุการสอนการปฏบิตักิตีารในวชิา
ทักษะดนตรี 1 คณะศิลปกรรมศาสตร มีประสิทธิภาพ 80.13/82.68 ผานเกณฑ 
80/80 แสดงวาชุดการสอนท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ และ (นัฏฐิกา สุนทรธนผล, 
2551) ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนเทคนิคการออกเสียงของการบรรเลงเปยโน 
ARTICULATION ทีผู่วจิยัสรางข้ึน มปีระสิทธภิาพ 81.25 /92.08 ผานเกณฑ 80/80 
และมีคะแนนปฏิบัติคิดเปนรอยละ 85 ซึ่งผานเกณฑ รอยละ 80 ขึ้นไปตามที่ผูวิจัย
ตั้งขึ้น
 จากผลการทดลองสามารถสงัเกตเหน็วา ในกลุมทดลองแบบรายบคุคล 1:1 
พบวา มีคาดัชนี ประสิทธิผล 0.79 ดูไดจากตารางท่ี 2 ซึ่งสูงกวาคะแนนของกลุม
ทดลองกลุมเล็ก และภาคสนาม ท้ังนี้ เนื่องมาจากกลุมทดลองมีจํานวนผูเขารับการ
ทดลองในจํานวนผูเขารับการทดลอง 3 คน ซึ่งทําใหงายแกการควบคุม และในกลุม
การทดลองที่ใหญขึ้นผู เขารับการทดลองมีจํานวนเพิ่มข้ึน จะพบวาคาดัชนี 
ประสิทธิผลมีคะแนนท่ีลดลง เนื่องจากจํานวนของผูทดลองท่ีมากข้ึนทําใหยากแก
การควบคุม
 เมื่อสังเกตุคะแนนในตารางของทั้ง 3 กลุมการทดพบวา คะแนนของเด็ก
เกง กลาง และออน จะมี คะแนนที่แปรผันตรง คือ คะแนนสอบหลังเรียนของเด็ก
เกงสูงข้ึนกวาคะแนนสอบกอนเรียน และเด็กออน ก็มีคะแนนสอบท่ีสูงข้ึนเชนกัน 
ตลอดจนคะแนนความรู และปฏิบัติตามก็สูงขึ้นตามลําดับ ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  แสดงคะแนนของผูเรียนเด็กออน และเด็กเกงท่ีแปรผันตรง

ผูเรียน
คะแนนสอบกอนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน

ความรู (30) ปฏิบัติ (40) รวม (70) ความรู (30) ปฏิบัติ (40) รวม (70)

เด็กออน 9 0 9 17 25 42

เด็กเกง 20 18 38 28 40 68

 
 ทัง้นีเ้นือ่ง จากการสรางชุดการสอนเปนไปตามขัน้ตอนทีว่างไว ซึง่ประกอบ
ไปดวย สื่อในรูปแบบ วีดีโอ และ ตํารา สอนกีตาร ที่มีรูปแบบ สีสันต เนื้อหา ภาษา 
และภาพประกอบทีเ่หมาะสมกบัวยัของ ผูเรยีนทาํใหเขาใจงายรวมทัง้แบบฝกหดัวดั
ความรู และแบบฝกทักษะดานปฏิบัติที่สงเสริมพัฒนาการของ ผูเรียนไดเปนอยางดี 
ซึง่ไดพฒันาข้ึนตามข้ันตอนอยางมีระบบ และวิธกีารท่ีเหมาะสม เริม่จากการวิเคราะห 
ปญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
รวมทั้งจากการสอบถาม ครูผูสอนในรายวิชาดนตรีสากล และปฏิบัติดนตรีสากล 
ผูวจิยัจงึไดนาํประเด็นปญหาเหลานัน้มาแกไข พฒันาแบบฝกหดัวัดความรู และแบบ
ฝกทักษะดานปฏิบัติกีตาร จากนั้นจึงนําชุดการสอนไปทดลองใชกับ ผูเรียนจนได
ผลการทดลองที่เปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว สามารถทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาดนตรีที่ดีขึ้น ทั้งในดานความรู และดานทักษะการปฏิบัติกีตาร 
เชน การอาน Tabs การเลนคอรด สเกล การอานคาจังหวะ การบรรเลง รวมวง การ
บรรเลงเดี่ยว และการนําไปใชในชีวิตประจําวันได ทําใหผูเรียนมี ทัศนะคติที่ดีตอ
วิชาดนตรีเห็นถึงความสําคัญของการเรียน และเลนดนตรี 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการพัฒนาชุดการสอน ในเน้ือหาอื่นๆหรือรายวิชาอื่นๆ เพราะ
จะเปนการแกปญหา ผลการเรียนรูของผูเรียน และยังทําใหผูเรียนมีความสนใจใน
การเรียนวิชานั้นๆ เพิ่มมากขึ้นอีกดวย
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 2. ควรนําผูมชีือ่เสียง หรอืศิลปนทีเ่กงในดานดนตรี มารวมสอนในชุดการ
สอนดวย เพื่อเปนตัวอยาง และแรงบันดาลใจใหกับผูเรียน
 3. ควรมีการสรางชุดการสอนในรูปแบบอื่นๆ ที่แตกตางกันออกไป เพื่อ
เปรียบเทียบคุณลักษณะ ขอดีขอเสียของแตละรูปแบบ ซึ่งจะเปนทางเลือกสําหรับ
ผูที่สนใจที่จะสรางชุดการสอนในคร้ังตอไป
 4.   ผูสรางหรือพัฒนาชุดการสอนควรนําออกไปเผยแพร หรือนําไปใชใน
การเรียนการสอนจริงเพื่อ ใหเกิดประโยชนสูงสุด
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