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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคในการวิจัย คือ 1) เพื่อศึกษากระบวนการคิด
ทางการเรยีนดนตรี ของนักเรยีนระดับยนูทิ D (ชัน้ประถมศึกษาปที ่4) 2) เพือ่ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ ยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ในการ
เก็บขอมูลมีเครื่องมือดังน้ี แบบบันทึกหลังการสอน แบบบันทึกการสังเกตช้ันเรียน 
กลองบันทึกภาพนิ่ง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะหขอมูลใน
เชิงคุณภาพคือการใชการบรรยายเชิงวิเคราะห (Analytic description) 
 ผลการวิจัยพบวา กระบวนการคิดในการแกไขในสถานการณปญหาของ
นักเรียนมักจะมาจากการท่ีนักเรียนไดมีการนําความรูและประสบการณเดิมมา
เช่ือมโยงกับจินตนาการของตนเองรวมกับการเรียนรูกับประสบการณใหมที่เกิดข้ึน
เปนลําดับขั้นตอน ซึ่งมาจากกระบวนการคิดของนักเรียนเพ่ือท่ีจะหาคําตอบจาก
สถานการณปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนโดยที่ครูผูสอนเปนคนกําหนดข้ึน ซึ่งผลงาน
ของนักเรียนไดสะทอนผลออกมาเกินความคาดหมายของครูผูสอน นั่นคือการที่
นกัเรยีนสามารถบอกวธิกีารรกัษาเครือ่งดนตรไีดโดยทีไ่มมใีครบอกและนกัเรยีนบาง
คนยังสามารถสอนวิธีการอานโนตที่ตนเองแตงขึ้นใหมใหกับเพื่อนไดอีกดวย ซึ่งโดย
ปกติแลวนักเรียนบางคนจะไมกลาที่จะแสดงออก แตเนื่องจากการจัดกิจกรรมดวย
วิธีการแบบเปด (Open Approach) นั้นทําใหนักเรียนมีความกลาที่จะคิดและกลา
ทีจ่ะแสดงออกไดอยางเหมาะสมและม่ันใจ ทาํใหเหน็ถึงการท่ีนกัเรยีนมคีวามสุขและ
สนุกกับกิจกรรมท่ีนักเรียนไดทํา และนักเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมไดอยาง
โดดเดนอกีดวย โดยสิง่ตาง ๆ  ทีเ่กดิข้ึนในชัน้เรยีนสามารถสงผลตอผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนซ่ึงมีผลสรุปดังนี้ นักเรียนในระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ทั้งหมด 73 
คน มีคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ 28.68 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความรูความเขาใจ
และความสามารถในการนาํไปประยกุตใชในเร่ืองทีเ่กีย่วกบั การแยกประเภทเครือ่ง
ดนตรี การบํารุงรักษาเครื่องดนตรี การเห็นคุณคาของเครื่องดนตรี ทฤษฎีพื้นฐาน
ทางดานดนตรี เครื่องหมายและสัญลักษณทางดนตรี คิดเปนรอยละ 95.62 ซึ่งสูง
กวาสมมติฐานที่คาดไว
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 ดังน้ันผูวิจัยจึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา การใชนวัตกรรม Lesson 
Study ดวยวิธีการแบบเปด (Open Approach) นั้นสามารถเพิ่มประสิทธิภาพและ
พัฒนาการทางดานกระบวนการคิดและดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ทําใหนักเรียนไดรับความรูและความความเขาใจในเร่ืองของดนตรีมากขึ้นและทําให
นกัเรียนสามารถนําความรูทีไ่ดมาปรับใชเพือ่แกไขปญหาในสถานการณปญหาท่ีเกิด
ขึ้นในปจจุบันไดอยางเหมาะสมถูกตองและสรางสรรค ซึ่งสามารถทําใหครูผูสอนได
รูเกีย่วกบัพฤตกิรรมและกระบวนการคดิของนักเรยีนในการแกไขสถานการณปญหา
ตาง ๆ  รวมไปถึงการนํามาเปนแนวทางในการจัดการเรียน การสอนทางดานการเรียน
ดนตรีในโอกาสตอไปไดอีกดวย

คําสําคัญ: การใชนวัตกรรม LESSON STUDY, แนวคิดทางการเรียนดนตรี, ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน, วิธีการแบบเปด (OPEN APPROACH)

Abstract
 This research aims to research. 1) Study cognitive learning 
music of students in Grade 4.2) Study the achievement of all students 
in Grade 4. The following data collection tools, coaching record, a 
classroom observation notes, a camera, an achievement test. Qualita-
tive data analysis is the use of analytic description.
 The research found. That thinking process to resolve in the 
problems situation of students comes from the student apply knowl-
edge and original experience. Correlates it with their own imagination 
together with new learning experiences that occurred as a sequence 
of steps. Which comes from the thinking process of the students, the 
thought process of students in order to fi nd answers from situation 
problems in class established by the teacher. The works of the students 
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refl ected exceeded expectations of teachers, That is. Students can tell 
how to maintenance music instruments by nobody told. Students can 
be taught how to read music new-created with a friend of his. Typi-
cally, some students would not dare to express themselves. But since 
the event with an open approach. Gives students the courage to dare 
to think and express themselves appropriately and confi dently. Showed 
that the students are happy and enjoy the activities that the students 
have made. And students express the behavior prominent as well. The 
things that happen in the classroom can impact extends to the achieve-
ment. Which are summarized as follows: Students in Grade 4, a total 
of 73 people with an average score of the test achievement is 28.68 
points out of the 30 scores. Shows that students have a better under-
standing and ability to apply in relation to, Music Instruments classifi ed, 
Maintenance musical instruments, Appreciative of music instrument, 
The basic theory of musical, Musical symbols. Accounting for 95.62 
percent, higher than the expected assumptions.
 Thus, the researchers concluded that innovative use of Lesson 
Study with an open approach. Can enhance and develop the thinking 
process and the achievement of students. Students gain knowledge 
and understanding about music. And allow students to apply their 
knowledge to solve current problems appropriately correct and crea-
tively. Can make the teachers know about behavior and the idea in 
solve the various problems of the students and can be used as a 
guideline for Teaching Musical in the future as well.

Keywords: Achievement, Innovative use Lesson Study, Learning musical 
concepts, Open Approach
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บทนํา
 การศึกษาในอดีตจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะการสอนดนตรีเปนการจัดการ
เรียนการสอนท่ีเนนการปฏิบัติ แตถาเปนทฤษฎีและเปนการเรียนที่ครูบอกแลวให
นักเรียนจํา ทําใหการเรียนการสอนดนตรีเปนเร่ืองท่ีนาเบ่ือสําหรับนักเรียนท่ีไมมี
ทกัษะทางดนตรีหรอืมพีรสวรรคอยูในตวั เปนการสอนท่ีไมไดฝกทกัษะกระบวนการ
คดิท่ีนกัเรยีนหรือคนรุนใหมสามารถฝกทกัษะการคิดไดตามนโยบายการจัดการศกึษา
ของไทยในปจจบุนั จากปญหาดงักลาวผูวจิยัจึงสนใจท่ีจะศกึษานวัตกรรมใหม ๆ  เพือ่
นํามาใชในการเรียนการสอนดนตรี เพื่อฝกทักษะกระบวนการคิดใหกับนักเรียน
 โดยในปจจุบันนักวิชาการการศึกษาหลายทานไดพัฒนาและนําเสนอ
รปูแบบการเรยีนการสอนดวยวธิกีารทีท่นัสมยัอยูอยางตอเนือ่ง แตหากพจิารณาทาง
ดานดนตรีศึกษา (Music Education) แลวพบวา รูปแบบการเรียนการสอนนั้นยัง
ไมหลากหลายเทาศาสตรการสอนของแขนงวิชาอื่น ๆ ซึ่งสามารถท่ีจะพัฒนาตอไป
ไดอีกมากจากปญหาดังกลาวน้ัน ทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจและใหความสําคัญกับ
ปญหาท่ีเกิดขึน้ และไดพยายามนําวธิกีารสอนท่ีเหมาะสมกับการเรียนดานดนตรีมา
ปรับใชเพื่อใหบรรยากาศการเรียนการสอนในช้ันเรียนสงเสริมตอการเรียนรูเพิ่ม
ทกัษะการคิดและเขาใจเนือ้หาของนักเรียนไดดมีากขึน้ (วนดิา พรหมบุตร และคณะ, 
2555)
 นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) เปนนวัตกรรม (Innova-
tion) ที่เปนวิธีการ (Method) หลักในการพัฒนาวิชาชีพครูในประเทศญี่ปุนที่เกิด
ขึ้นเม่ือรอยกวาปที่ผานมา และไดรับการยอมรับตลอดมาวาเปนวิธีการที่ทําใหการ
สอนดีขึน้อยางย่ังยนืและม่ันคง เปนแนวทางการพัฒนาวิชาชีพคร ูทีเ่ปนการ ปรบัปรุง
การสอนดวยตัวของครูเอง (Teacher - led instructional improvement) และ
เปนวิธีการที่ครูเปนผูผลักดันใหเกิดการปรับปรุงการสอนดวยตัวของครู โดยไมตอง
รอผูเชีย่วชาญจากภายนอก โดยจุดประสงคหลกัหรอืจดุเนนกค็อืนกัเรยีน (Student-
focused) ดังน้ันการนําแนวทางน้ีมาใชในการพัฒนาวิชาชีพครู จึงกอใหเกิด
ประโยชนอยางมากตอการสอนของครู ไมวาจะเปนดานเน้ือหาวิธีการสอนและตอ
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การเรียนรูของนักเรียน (Lewis, 2002; Lewis and Bery, 2006; Shimizu, 2006; 
Isoda, 2006; Wang, 2006 อางถึงใน นฤมล อินทรประสิทธิ์, 2552) 
 การพัฒนารปูแบบการเรียนการสอนโดยการใชนวตักรรมการศึกษาช้ันเรยีน 
(Lesson Study) เปนแนวทางหน่ึงซึ่งสามารถระดมความคิดสะทอนประสบการณ
จากผูสอนและผูรวมสรางแผนมาพัฒนาเปนแผนการเรียนรูที่เหมาะสมตามสภาพ
ปญหาที่พบในแตละช้ันเรียน เพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค (วนิดา 
พรหมบุตร และคณะ, 2555)
 ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถม
ศึกษา (ศึกษาศาสตร) ไดนํากระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study Process) 
ควบคูกับการพัฒนาการใชปญหาปลายเปด (Open Approach) ในชั้นเรียนตาม
แนวทางของผูชวยศาสตราจารย ไมตรี อินทรประสิทธิ์ มาปรับใชกับกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะไดแก สาระทัศนศิลป สาระดนตรี และสาระนาฏศิลป เพื่อเปนการ
นํารองและหาทิศทางการเรียนการสอนที่สงเสริมศักยภาพสําหรับนักเรียนระดับ
ประถม โดยเฉพาะโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยขอนแกน ไดมีการนํากระบวนการ
ศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study Process) และปญหาปลายเปด (Open Approach) 
มาปรับใชในกลุมสาระดนตรี จึงเปนการเริ่มตนศึกษาเปนครั้งแรกของสถานศึกษา
ระดับประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
 การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการเรียนการสอนแบบเปด (Open 
Approach) โดยแนวคิดของระบบนี้มีลักษณะคลายคลึงกับการสอนแบบแกปญหา 
(Problem Solving) และการสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry) ซึ่งกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่นํามาใชในการจัดทําแผนการเรียนรูในวิธีการแบบเปด (Open 
Approach) ตองอาศัยทักษะกระบวนการคิด กิจกรรมที่นํามาใชจะเปนกิจกรรมที่
หลากหลายทั้ง เกมส กรณีตัวอยาง บทความ ขาว ฯลฯ โดยกิจกรรมตางๆ ที่นํามา
ใชจะสรางเปนสถานการณโดยใชเปนปญหาปลายเปด สถานการณทีก่าํหนดขึน้มาน้ัน
จะประกอบไปดวย 3 สถานการณดังนี้ (ไมตรี อินทรประสิทธิ์, 2547 อางถึงใน 
ณัชชา ทนุธรรมนอก, 2553)
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 สถานการณ A 
 เปนการกําหนดสถานการณทีเ่ปนปญหาโดยครูนาํเสนอสถานการณการแก
ปญหาในชัน้ เรียนเพือ่กระตุนใหไดแนวทางหรอืคําตอบทีห่ลากหลาย ผูเรยีนพยายาม
คดิหาคาํตอบ หรอืแนวทางเพือ่ตอบคาํถามของปญหาหรอืสถานการณทีเ่ปนปญหา
ทําใหเกิดประสบการณการเรียนรูที่กวางขวาง
 สถานการณ B
 เปนการสบืเสาะหาขอมลูเพือ่หาแนวทางในการแกปญหาของตนโดยอาศยั
ประสบการณทีม่อียู โดยครชูีแ้นะใหเกดิการอภปิรายอยางกวางขวาง เกีย่วกบัความ
สัมพันธ หรือแนวคิดอื่น ๆ ที่หลากหลาย ที่ไดมาเพื่อบูรณาการคําตอบใหเกิดการ
เช่ือมโยงเปนความรูใหมที่สูงกวาความรูเดิม
 สถานการณ C 
 เปนการเนนสถานการณใหมที่พัฒนาข้ึนมากกวาที่มีอยู นักเรียนพยายาม
ที่จะสรางปญหา โดยอาศัยพื้นฐานจากกิจกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของจากสถานการณ 
B และจากการที่ไดแกปญหานักเรียนจะสามารถหาคําตอบที่มีลักษณะโดยทั่วไป
มากขึน้ ซึง่การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนดวยวธิกีารนีจ้ะสามารถตอบสนองความ
แตกตางระหวางบุคคลของผูเรยีนจะมีสวนรวมในหลากหลายรูปแบบ เปนการสงเสริม
กระบวนการคิดอยางอิสระของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น
ไดรบัรูความคดิเหน็ และนาํคาํตอบหรอืแนวคดิทีแ่ตกตางนัน้มาคนหาความสมัพนัธ
เปนความคิดรวบยอดของตนเองและที่สําคัญวิธีการนี้เปนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนทีท่าํใหผูเรียนไดประสบการณทีห่ลากหลายและเกิดความตระหนกัถงึความ
สําคัญของปญหาที่เกิดขึ้นและพบแนวทางแกไขปญหานั้นดวยตนเอง
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงนํานวัตกรรม Lesson Study ดวย
วธิกีารสอนแบบเปด (Open Approach) ซึง่เปนวธิกีารท่ีสามารถกระตุนการคิดตาม
พื้นฐานความรูของนักเรียนแตละคน และเปนพื้นฐานสําคัญท่ีทําใหนักเรียนมีความ
คดินอกกรอบในเชิงสรางสรรคทําใหผูสอนสามารถเขาใจและรูถงึลกัษณะเฉพาะของ
นักเรียนแตละคนไดมากข้ึนเพ่ือที่จะนําไปศึกษาในการศึกษาแนวคิดทางการเรียน
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ดนตรีของนักเรียนระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) รวมไปถึงการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอีกดวย

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เพ่ือศกึษากระบวนการคิดทางการเรียนดนตรี ของนักเรียนระดับยนูทิ 
D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี ของนักเรียนระดับยูนิท D 
(ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)

กรอบแนวคิดในการศึกษา

การใชนวัตกรรม 

Lesson Study 

ดวยวิธีการแบบเปด 

Open Approach

กระบวนการคิดทางการเรียนดนตรี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี

 ตัวแปรตามตัวแปรตน

นิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ
 1. แนวคิดทางการเรียนดนตรี  หมายถึง กระบวนการคิดในแกไขปญหา
ของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากสถานการณปญหาตาง ๆ ในคาบเรียน ซึ่งนําไปสู
กระบวนการคิดที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนในวิชาดนตรี
 2. การสอนแบบเปด (Open Approach) หมายถงึ การสอนท่ีเนนทักษะ
กระบวนการคิดในการไขแกปญหาของนักเรียน โดยครูผูสอนเปนผูกําหนด
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สถานการณปญหาข้ึนมา ประกอบดวย 3 สถานการณดงันี ้สถานการณที ่1 เปนการ
กําหนดสถานการณปญหาโดยครูผูสอน สถานการณที่ 2 เปนการใชทักษะการคิด
หรอืวิธกีารปฏิบตัขิองนักเรียนเพ่ือหาขอมลูเก่ียวกับแนวทางในการแกไขปญหา และ
สถานการณที่ 3 เปนการนําเสนอกระบวนการคิดของนักเรียนที่ใชในการแกไขใน
สถานการณปญหา และในขั้นสรุปจะเปนการแลกเปลี่ยนความรูระหวางครูและ
นักเรียนเพื่อทําใหการเรียนการสอนในคาบเรียนนั้นสามารถบรรลุจุดประสงคหรือ
เปาหมายของคาบเรียนได
 3. นวตักรรม Lesson study หมายถงึ การศกึษาชัน้เรยีนซ่ึงเปนกระบวน
การในการทํางานรวมกันของกลุมครูผูสอน โดยมีขัน้ตอนดังนี ้1. การประชุมวางแผน
ของกลุมครผููสอน 2. การสงัเกตชัน้เรยีน 3. การวเิคราะหกระบวนการคดิของนกัเรยีน 
4. การสะทอนผลรวมกันระหวางครูผูสอนและผูสังเกตชั้นเรียนหลังจากท่ีไดทําการ
สอนเสร็จเรียบรอยแลว เพื่อที่จะไดทราบเกี่ยวกับพฤติกรรมและวิธีการคิดของ
นักเรียน และนําไปพัฒนาแผนการสอนในคร้ังตอไปใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น
 4. นักเรียนระดับยูนิท D หมายถึง นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร)
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความเขาใจ และความ
สามารถในการนําไป ประยุกตใชของนักเรียนในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับการแยกประเภท
เครื่องดนตรี การบํารุงรักษาเครื่องดนตรี เครื่องหมายและสัญลักษณทางดนตรี 
สามารถวัดไดโดยการใชแบบทดสอบ แบบ 4 ตวัเลือก จํานวน ขอสอบ 30 ขอ ซึ่ง
ไดมาจากกําหนดการสอน 3 หนวยการเรียนรู จํานวน 7 แผนการเรียนรู

วิธีดําเนินการวิจัย
 1. ระเบียบวิธีวิจัย
   การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผูวิจัย
ไดนําขอมูลที่เก็บ รวบรวมมาวิเคราะหทั้งในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
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  ในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เปนการศึกษาจาก
กระบวนการคิดของนักเรียนในการเรียนดนตรี ซึ่งเปนการบรรยายเชิงวิเคราะห 
(Analytic description) โดยเปนการวิเคราะหจากกระบวนการคิดในการแกไข
ปญหาจากสถานการณปลายเปด ซึ่งผูวิจัยไดทําการศึกษาจากพฤติกรรมการ
แสดงออกในกิจกรรมทางการเรียนดนตรี ของนักเรียนระดับยนูทิ D (ชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 4) จากกําหนดการสอนทั้งหมด 3 หนวยการเรียนรู จํานวน 7 แผนการจัดการ
เรียนรู
  ในการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เปนการวัดผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนดนตร ีโดยใชคาสถติพิืน้ฐาน คอืคาเฉลีย่ คารอยละ ของคะแนน
แบบทดสอบท่ีไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงมาจากกําหนดการ
สอนทั้งหมด 3 หนวยการเรียนรู จํานวน 7 แผนการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบ แบบ 
4 ตัวเลือก จํานวนขอสอบ 30 ขอ 
 2. ขอบเขตของการวิจัย
  2.1 กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 
4) ประจาํปการศกึษา 2556 โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัขอนแกน ฝายประถมศกึษา 
(ศึกษาศาสตร) จํานวน 73 คน
  2.2  เนื้อหาที่ใชในงานวิจัย คือ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยั ขอนแกน ฝายประถมศกึษา (ศกึษาศาสตร) ปพทุธศกัราช 2551 กลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี
  2.3 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย คือ ปการศึกษา 2556 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
  3.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศลิปะ สาระ
ดนตรี จํานวน 7 แผนการเรียนรู
  3.2  แบบบันทึกหลังการสอน
  3.3  แบบบันทึกการสังเกตช้ันเรียน
  3.4  กลองบนัทึกภาพนิ่ง
  3.5  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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 4. การเก็บรวบรวมขอมูล
   ในการศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาแนวคิดดวยนวัตกรรม Lesson 
Studyโดยใชวิธีการ แบบเปด (Open Approach) ของนักเรียนระดับยูนิท D (ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4) โดยผูวิจัยเปนผูสอน ดวยตนเอง ใชเวลาในการสอนท้ังหมด 7 
แผนการเรียนรู ซึ่งในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการตามรายละเอียด 
ดังนี้
  4.1 ผูวิจัยไดรวมกับผูสอนภายในกลุมสาระ ศึกษาหลักสูตรสถาน
ศึกษา โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ป
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ สาระดนตรี เพื่อกําหนดหนวยการ
เรยีนรูและสรางแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยการใชสถานการณปญหาปลายเปด
และนํามาใชเปนแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 7 แผนการเรียนรู
  4.2  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นรวมกับครูผูสอนใน
กลุมสาระดนตรีมาทําการสอน โดยมีการสังเกตชั้นเรียนในขณะที่ทําการสอนและ
คอยสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนในการแกไขปญหาจากสถานการณปลายเปด การ
แสดงออกของนกัเรยีนในการทาํงานและการทาํกจิกรรมรวมกบัเพือ่นในกลุมรวมไป
ถึงการยอมรับฟงคิดของผูอื่นเพ่ือศึกษาเก่ียวกับกระบวนการคิดในการแกไขปญหา
ของนักเรียน
  4.3 ผูวจิยัและครูผูสอนภายในกลุมสาระรวมกนัสะทอนผลหลังจาก
การจดักจิกรรม ในแตละแผนการจดัการเรยีนรู เพือ่สรปุความรูเกีย่วกบักระบวนคดิ
ในการแกไขสถานการณปญหาของนักเรียน
  4.4 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ขั้นตอนในการสรางและการหาคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีดังนี้
   4.4.1  ศึกษาจากคําอธิบายรายวิชา ตัวช้ีวัด และมาตรฐาน
การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิชาศิลปะ สาระดนตรี ตามหลักสูตรแกนกลางการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ปการศึกษา 2556
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   4.4.2 แบงเน้ือหาตามแผนจัดการเรียนรูเพือ่นาํไปสรางแบบ
ทดสอบ
   4.4.3 นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสอบทีส่ราง
ขึ้นใหครูผูสอนประจํากลุมสาระพิจารณาเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและใหความ
คิดเห็นเกี่ยวกับแบบทดสอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
   4.4.4 นําตารางความสัมพันธที่วิเคราะหไวพรอมนําแบบ

ทดสอบทีส่รางขึน้แบบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ ใหผูเชีย่วชาญ 3 ทาน เพือ่ตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางเน้ือหากับผลการเรียนรูที่คาดหวังโดยหาคาดัชนีความ
สอดคลองของเครื่องมือ (Index of Item-Objective: IOC)   
   4.4.5 นําขอสอบท่ีผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ พิมพ
เปนแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อนําไปเก็บขอมูลกับกลุมเปาหมายตอไป
 5. การวิเคราะหขอมูล
   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังนี้
  1.  ในการศึกษาแนวคิดทางการเรียนดนตรีจากการใชนวัตกรรม 
Lesson Study ดวยวิธกีารแบบเปด (Open Approach) ของนักเรียนระดับยูนิท 
D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพที่เนนการบรรยายเชิงวิเคราะห (Analytic description) กลาวคือ เปนการ
วิเคราะหกระบวนการคิดของนักเรียนในการแกไขปญหาจากสถานการณปลายเปด 
และจากพฤติกรรมการแสดงออกในกิจกรรมทางการเรียนดนตรี 
  2. ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรีผูวิจัยไดนําคาสถิติ
พืน้ฐาน คอื คาเฉลีย่ คารอยละ ของคะแนนแบบทดสอบมาใชเพือ่เปนการวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนดนตรีของนักเรียนระดับ ยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) จาก
กําหนดการสอน 3 หนวยการเรียนรู จํานวน 7 แผนการเรียนรู
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ผลการวิจัย
 1. ตามวัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อศึกษากระบวนการคิดทางการเรียน
ดนตรี ของนักเรียนระดับ ยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ดังนี้
  ในแผนการจัดการเรยีนรูที ่1 เรือ่ง การจัดหมวดหมูเครือ่งดนตรี พบวา 
นักเรียนสามารถแยกประเภทเครื่องดนตรีและวิธีคิดที่แตกตางกัน เชน มีการแยก
เปนกลุมเคร่ืองดนตรีไทย โดยนักเรียนใหเหตุผลวาเปนเครื่องดนตรีที่อยูใน
ประเทศไทย และกลุมเครื่องดนตรีสากลนักเรียนใหเหตุผลวาเปนเคร่ืองดนตรีที่
ไมไดผลิตในประเทศไทย พรอมสามารถแยกเคร่ืองดนตรีตามลักษณะการบรรเลง 
คอื ดดี ส ีต ีเปา ไดอยางถกูตอง แสดงใหเหน็วานกัเรยีนมคีวามความสามารถในการ
จัดหมวดหมูและแยกประเภทของเครื่องดนตรีไดเปนอยางดี 
  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง บทบาทหนาท่ีเคร่ืองดนตรี 
พบวา นักเรียนมีการระดมความคิดในการรวมกันแสดงความคิดเห็น ดังนี้ นักเรียน
สามารถแยกใหเปนกลุมดนตรีไทย กลุมดนตรีพื้นเมือง และกลุมดนตรีสากล และ
สามารถอธิบายเกี่ยวกับเครื่องดนตรีแตละชิ้นที่เลือกมานั้นไดอยางถูกตอง นักเรียน
สามารถแยกหนาที่ของเครื่องดนตรีตามลักษณะการบรรเลงได คือ ดีด สี ตี เปา 
นักเรียนแบงกลุมเครื่องดนตรีตามความรูเดิมที่รูจัก คือ นักเรียนนําเครื่องดนตรีที่
รูจกัแยกเอาไวอกีกลุมหน่ึง และนําเคร่ืองดนตรีทีไ่มรูจกัไวอกีกลุมหนึง่ แลวนกัเรยีน
จึงอธิบายเกี่ยวกับหนาที่ของเครื่องดนตรี และแบงตามรูปแบบในการบรรเลง คือ 
แบงตามเคร่ืองดนตรทีีใ่ชประกอบจังหวะและแบงตามเคร่ืองดนตรทีีใ่ชดาํเนนิทาํนอง 
ซึ่งทําใหรูวานักเรียนมีความรูและสามารถแยกบทบาทหนาที่ของเคร่ืองดนตรี
ไดเปนอยางดี 
   ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง รูคุณคาดนตรี พบวา ความรูสึก
ทีน่กัเรยีนไดรวมกนักบัเพือ่นภายในกลุมเขยีนลงไปนัน้มคีวามรูสกึทีแ่ตกตางกนัอยาง
หลากหลาย ดังน้ี เมื่อไดฟงและดูสื่อ VCD แลว มีความรูสึกท่ีผอนคลายหายเหนื่อย
หายงวง สนกุสนานเปนบางชวงและบางชวงกต็ืน่เตนเราใจรูสกึวาอยูในความฝน เศรา
และเหนือ่ย ออนลา งวงนอน รูสกึเหมอืนน่ังดหูนงัอยูในโรงหนงั มทีัง้ความสนกุและ
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ตื้นเตน และนักเรียนในกลุมที่ 2 สามารถแบงลักษณะในการคิด โดยมีคําตอบ ดังนี้ 
1. แบงตามอารมณตาง ๆ เชน สนุกสนาน เศรา ออนไหว ออนหลา 2. เปนกําลังใจ
ใหตัวเองได 3. ทําใหเกิดความอยาก ซึ่งความรูสึกที่นักเรียนแตละคนไดแสดงออก
มานั้นทําใหรูวานักเรียนไดมีการนําความรูสึกที่ตนเองไดรับและความรูสึกที่ผูอื่นได
รับมาเปรียบเทียบเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูเก่ียวกับความรูสึกซ่ึงกันและกันเพ่ือนํามา
ปรับใชเปนคําตอบภายในกลุมของตนเอง 
  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง บํารุงรักษาเครื่องดนตรี พบวา 
นักเรียนสวนมากจะมีคําตอบที่คลาย ๆ กัน คือ ใชผาที่แหงและสะอาดเช็ด ใชไมขนไก
ปดทําความสะอาด เพ่ือไมใหมีฝุนมาจับที่เคร่ืองดนตรี แตมีนักเรียนกลุมท่ี 1 
สามารถบอกไดวาเครือ่งดนตรแีตละชิน้มกีารดแูลและบาํรงุรกัษาทีแ่ตกตางกนั ดงันี ้
เครื่องดนตรีที่เปนเครื่องสาย ไดแก เครื่องดีดเครื่องสี ซึ่งเปนลวดหรือทองเหลือง 
ควรใชผาชบุน้ํามนัทีใ่ชสาํหรบักบัเครือ่งสายโดยเฉพาะเชด็กอน ไมเชนนัน้สายจะเกดิ
สนิม จากน้ันจึงเก็บเขาที่หรือเก็บเขากลองใหเรียบรอยเคร่ืองดนตรีที่เปนเคร่ืองตี 
ควรใชผาแหงทีส่ะอาดเชด็โดยเฉพาะเครือ่งดนตรทีีเ่ปนเครือ่งหนงัทีท่าํจากหนงัสตัว 
ถาใชผาเปยกเชด็จะทาํใหหนงัของหนากลองหลดุลอกไดและจะทาํใหใชงานไมไดนาน 
เคร่ืองดนตรีทีเ่ปนเคร่ืองเปา หลงัจากการเปาเสร็จแลวควรเช็ดใหแหงดวยผาสะอาด 
เพราะเม่ือเปาเสร็จแลวอาจจะมีคราบน้ําลายหรือคราบอ่ืน ๆ  ปะปนมาดวย จงึใชผา
เช็ดและควรเก็บใสถุงผาหรือใสกลองของเครื่องดนตรีนั้น ๆ เพื่อไมใหเกิดความชื้น
เพราะความช้ืนจะทําใหเคร่ืองดนตรีมคีราบเขียวและอาจจะมีเช้ือโรคติดอยูกบัเคร่ือง
ดนตรีได จากคําตอบดังกลาวทําใหรูวานักเรียนไดมีการใชความรูจากประสบการณ
เดิมเพื่อใหสอดคลองกับคําตอบและทําใหเพื่อนนักเรียนรวมชั้นเรียนไดความรูใหม
ซึ่งไดมาจากเหตุผลที่นักเรียนตอบในคาบเรียน ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง 
พฒันาการอานโนต พบวา เมือ่นกัเรียนไดดแูละปฏิบตัติามส่ือ VCD ไปพรอม ๆ  กนั 
เสร็จเรียบรอย ครูผูสอนใหตัวแทนนักเรียนภายในชั้นเรียนมาเขียนโนตเพลงหนา
ชั้นเรียน และนักเรียนแตละคนตางยกมือขึ้น เพราะอยากท่ีมาเขียนโนตเพลง และมี
ความสุขในการเขียนโนตที่หลากหลายเพ่ือใหเพื่อนนักเรียนภายในช้ันเรียนปฏิบัติ
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ตามและนกัเรยีนสามารถปฏบิตัติามไดอยางถกูตองตามอตัราสวนของจงัหวะโนตใน
ดนตรไีทย โดยมทีัง้จงัหวะตกและจงัหวะยก ซึง่นกัเรยีนสามารถบอกขัน้ตอนในการ
อานไดอยางถูกตอง และสามารถบอกประโยชนของการอานโนตได คือ สัญลักษณ
ทางดนตรีทําใหรูวาเสียงของตัวโนตมีเสียงต่ําหรือเสียงสูง 
  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่อง พัฒนาการอานโนต 2 พบวา 
นกัเรยีนแตละกลุมมวีธิกีารคิดและวธิกีารปฏิบตัใินการอานโนตทองโนต และปฏบิตัิ
กบัเคร่ืองดนตรี ดงันี ้นกัเรียนกลุมที ่1 มกีารอานโนตดกูอนวามตีวัโนตอะไรบาง แลว
คอยจึงฝกทองโนตดวยวิธีการปรบมือเขากับจังหวะในโนต วาเปนจังหวะตกหรือ
จังหวะยก เมื่อทองโนตไดแลวจึงจะปฏิบัติกับเคร่ืองดนตรี และในการปฏิบัติกับ
เครื่องดนตรี นักเรียนมีการลําดับตามความสามารถของแตละคนคือการยอมรับวา
ตนเองเลนเคร่ืองดนตรีไดมากนอยตามลําดบัภายในกลุมแลวใหเพ่ือนคนท่ีเลนเคร่ือง
ดนตรไีดดทีีส่ดุในกลุมนาํเสนอหนาชัน้เรยีน และนกัเรยีนกลุมท่ี 4 ไดมกีารนาํเครือ่ง
ดนตรีมาเคาะฟงเสียงตามโนตกอนแลวคอยทองโนตตามไปดวย จากน้ันก็ปรบมือ
ตามจงัหวะโนตอกีครัง้ และลองเลนดอูกีครัง้วาตรงกนัหรอืไม ถาไมตรงกนักเ็ริม่ใหม 
ในขัน้การนาํเสนอหนาชัน้เรยีน นกัเรียนแตละกลุมไดมกีารคดัเลอืกคนทีส่ามารถเลน
เครื่องดนตรีไดดีที่สุดภายในกลุมเปนคนนําเสนอหนาชั้นเรียน ทําใหรูวานักเรียนมี
การจดัระเบยีบและการจดัขอมลูทีด่ใีนการทาํงานรวมกันกบัเพือ่นภายในกลุมมกีาร
ใหเกียรติและใหความเคารพซึ่งกันและกัน 
   ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เรื่อง พัฒนาการอานโนต 3 พบวา ใน
ชวงท่ีนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมนัน้ นกัเรียนไดแสดงออกท้ังความสามารถในการอาน
โนต เขยีนโนต และเลนโนตเพลงทีก่ลุมของตนเองแตงขึน้มาใหมไดอยางดเียีย่ม และ
ในขณะเดียวกันน้ันครูผูสอนไดคอยสังเกตเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนพบวา 
นกัเรียนกลุมที ่2 สามารถแตงโนตเพลงข้ึนไดอยางรวดเร็ว แตบางกลุมกส็ามารถแตง
เพลงไดชากวา เนื่องจากเกิดกระบวนการคิดที่แตกกันและมีการเรียบเรียงตัวโนตที่
แตกตางกัน ซึ่งครูผูสอนไดสังเกตกระบวนการคิดของนักเรียนดังนี้ นักเรียนใช
ประสบการณทีม่อียูเดมินัน่กค็อืการนําเอาเพลงท่ีเคยฟงมาปรับปรุงใหเขากบัเคร่ือง



ปที่ ๗ ฉบับท่ี ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๘

234
วารสารศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน

ดนตรทีีม่ใีนชัน้เรียน ซึง่ครผููสอนเห็นวาเปนการท่ีดทีีน่กัเรยีนสามารถนํามาประยุกต
ใชกับชีวิตประวันได และนักเรียนกลุมที่ 3 มีการแยกกันแตงเพลงโดยการใหแตละ
คนแตงเพลงของตัวเองมาเสนอเพื่อนในกลุมและรวมกันเลือกวาจะเอาโนตตัวไหน
หองเพลงที่เทาไหรและรวมกันเรียบเรียงใหม ซึ่งกลุมนี้ใชเวลาคอนขางนานในการ
แตงเพลง ในขั้นสรุปของชั้นเรียนนักเรียนสามารถเขาใจถึงการอานโนต เขียนโนต
และนกัเรียนสามารถสรปุไดโดยการคดิวเิคราะหจากความรูทีไ่ดรบัจากสถานการณ
ตาง ๆ  ในชัน้เรยีน คอื โนตเพลงมคีวามสาํคญัเปนอยางมากในการเลนดนตรี ถาไมมี
โนตเพลงนักดนตรีก็จะเลนเพลงไดไมเหมือนกัน ซึ่งทําใหทราบวานักเรียนสามารถ
บอกประโยชนจากการอานโนตไดสามารถอานและเขียนโนตไดสามารถนําโนตท่ี
เขียนขึน้ใหมไปปฏบิตักิบัเครือ่งดนตรไีดเปนอยางด ีโดยนกัเรยีนมกีารกลาทีจ่ะแสดง
ความคิดเห็น ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนในกลุมและสามารถทํางานรวมกับ
ผูอื่นไดเปนอยางดี
  จากการใชนวัตกรรม Lesson Study ดวยวิธีการแบบเปด (Open 
Approach) ในการศึกษากระบวนการคิดทางการเรียนดนตรี ของนักเรียนระดับ
ยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ทําใหผูวิจัยทราบถึงกระบวนการคิดทางการเรียน
ดนตรีของนักเรียนระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) มีวิธีการคิดที่หลากหลาย
วธิทีีจ่ะไดมาซึง่คาํตอบในสถานการณปญหาตาง ๆ  ในชัน้เรยีน สอดคลองกบั (ณรทุธ 
สุทธจิตต ,2541)ไดกลาววา เด็กในวัยนี้มีการพัฒนาความคิดเจริญข้ึนเปนลําดับ 
พรอมยังสามารถจัดหมวดหมูสิ่งตาง ๆ ไดอยางมีสมาธิรวมไปถึงการอานโนตเพลง 
หรือสัญลักษณของตัวโนตในรูปแบบตาง ๆ รวมไปถึงนักเรียนสามารถนําความรูที่มี
จากประสบการณเดมิมาประยกุตและปรบัใชใหเขากบัสถานการณในชวีติประวนัได
อยางเหมาะสม ทําใหเห็นถึงความสําคัญของการมีความรูที่คูกับการคิดซึ่งท้ังสอง
อยางจะชวยใหเดก็มกีารพฒันาเกีย่วกบัความเขาใจในเรือ่งทีเ่รยีนและสามารถนาํไป
ประยุกตใชในระดับที่สูงขึ้นได
  ทําใหเห็นวากระบวนการแบบเปด (Open Approach) สามารถชวย
ใหนกัเรียนมีความกลาทีจ่ะแสดงความคิดเห็นและกลาท่ีจะเสนอคําตอบท่ีตนเองคิด 
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รวมไปถงึการใหเหตุผลสอดคลองกบัคาํตอบของตนเองอยางมัน่ใจ นกัเรยีนสามารถ
แสดงออกไดอยางถกูตองยอมรบัฟงความคดิเหน็ของผูอืน่และทาํงานรวมกบัผูอืน่ได
อยางมีความสุข ซึ่งนับไดวาการใชนวัตกรรม Lesson Study ดวยวิธีการแบบเปด 
(Open Approach) นัน้เปนรปูแบบท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนไดดเีปนอยางย่ิง 

ซึง่ในกระบวนการตาง ๆ  เหลานีไ้มไดชวยใหทราบถึงกระบวนการคิดในการแกปญหา
ในสถานการณปญหาตาง ๆ ของนักเรียนเพียงอยางเดียวเทานั้น แตยังสามารถชวย
ใหครูผูสอนสามารถปรับตัวใหเขากับสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในขณะที่มีการ
จัดการเรียนการสอนในแตละคาบเรียนหรือแมกระทั่งในการศึกษาความคิดของ
นกัเรียน ซึง่จะทําใหครูผูสอนไดรูถงึวธิกีารคิดของนักเรียนวาเปนเชนไร และสามารถ
นําวิธีการคิดของนักเรียนท่ีไดจากการจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนนั้นไปใชใน
การจัดการเรียนการสอนในโอกาสตอไปไดอยางเหมาะสม
 2. ตามวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี 
ของนักเรียนระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)
  จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในการใชนวัตกรรม Lesson 
Study ดวยวิธีการ แบบเปด (Open Approach) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) ผลการ
วเิคราะห ขอมลูพบวา นกัเรยีนในระดบัยนูทิ D (ชัน้ประถมศึกษาปที ่4) ทัง้หมด 73 
คน มีคาเฉลี่ยของคะแนนในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ 28.68 
คะแนน จากคะแนนเต็มทั้งหมด 30 คะแนน แสดงใหเห็นวานักเรียนในระดับยูนิท 
D (ชัน้ประถมศกึษาปที ่4) มคีวามรูความเขาใจเกีย่วกบัหนวยการเรยีนรูทัง้ 3 หนวย
การเรียนรู ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 เรื่อง รับรูความเปนมา หนวยการเรียนรูที่ 2 
เร่ือง รูคุณคาดนตรี และหนวยการเรียนรูที่ 3 เร่ือง ทฤษฎีที่ควรรู โดยคิดเปน
รอยละ 95.62
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สรุปผลการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้มีกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับยูนิท D 
(ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ปการศึกษา 2556 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) จํานวน 73 คน ผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้
  1. ในการศกึษากระบวนการคดิทางการเรยีนดนตร ีของนกัเรยีนระดบั
ยูนิท D (ชั้นประถมศึกษา ปที่ 4) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝาย
ประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร)    
  จากการใชนวัตกรรม Lesson Study ดวยวิธีการแบบเปด (Open 
Approach) ในการศึกษาเก่ียวกับกระบวนการคิดทางการเรียนดนตรีของนักเรียน 
ทาํใหผูวจิยัพบวา กระบวนการคิดในการแกไขในสถานการณปญหาของนกัเรยีนมกั
จะมาจากการที่นักเรียนไดมีการนําความรูและประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับ
จินตนาการของตนเองรวมกับการเรียนรูกับประสบการณใหมที่เกิดข้ึนในชั้นเรียน
เปนลําดับขั้นตอนซ่ึงมาจากกระบวนการคิดของนักเรียน เพื่อท่ีจะหาคําตอบจาก
สถานการณปญหาทีเ่กดิขึน้โดยทีค่รผููสอนเปนคนกาํหนดขึน้ ซึง่ผลงานของนกัเรยีน
ไดสะทอนผลออกมาเกนิความคาดหมายของครผููสอน นัน่กค็อืการทีน่กัเรยีนสามารถ
บอกวิธีการรักษาเครื่องดนตรีไดโดยที่ไมมีใครบอกและนักเรียนบางคนยังสามารถ
สอนวิธีการอานโนตที่ตนเองแตงขึ้นใหมใหกับเพื่อนไดอีกดวย ซึ่งโดยปกติแลว
นกัเรยีนบางคนจะไมกลาทีจ่ะแสดงออกแตเน่ืองจากการจดักิจกรรมดวยวธิกีารแบบ
เปด (Open Approach) นัน้ทาํใหนกัเรยีนมคีวามกลาทีจ่ะคดิและกลาทีจ่ะแสดงออก
ไดอยางเหมาะสมและมั่นใจ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการที่นักเรียน มีความสุขและสนุก
กบักจิกรรมท่ีนกัเรยีนไดทาํและนกัเรยีนสามารถแสดงพฤติกรรมไดอยางโดดเดนอกี
ดวย และพบวาในกระบวนการคิดที่เกี่ยวกับการจัดกลุมเคร่ืองดนตรี นักเรียนรูจัก
วิธีการจัดกลุมเครื่องดนตรีแตละชนิดและสามารถแบงกลุมเครื่องดนตรีชนิดตาง ๆ 
ไดอยางถกูตอง โดยการบอกถงึประโยชนในการจดัเกบ็เครือ่งดนตรไีด นัน่ก็คอื การ
ดแูลรักษาเครือ่งดนตรอียางถกูวธิทีาํใหเครือ่งดนตรมีอีายใุนการใชงานไดนานขึน้ จงึ
แสดงใหเห็นวานักเรียนมีจิตสํานึกเกี่ยวกับการเก็บรักษาดูแลเครื่องดนตรีและเห็น
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คณุคาของเคร่ืองดนตรีไดเปนอยางดี ในการแสดงความรูสกึเก่ียวกับเพลงท่ีฟงก็เชน
เดียวกัน นักเรียนมีการแสดงความรูสึกที่หลากหลายในการฟงเพลงและสามารถให
เหตผุลประกอบกบัคาํตอบทีน่กัเรยีนไดตอบในคาํตอบของตนเองไดอยางหลากหลาย 
และในการอานโนตเพลง นักเรียนสามารถนําเพลงที่ตนเองคิดขึ้นใหมในคาบเรียน
และเพลงทีเ่คยฟงในชวีติประจําวนัมาเขยีนเปนโนตเพลงสัน้ ๆ  และสอนการอานโนต
เพลงใหเพือ่นในกลุมของตนเอง เพือ่ท่ีจะใหเพือ่นรวมชัน้ไดอานและทองโนตตามไป
ดวยอยางถูกตองและสนุกสนาน 
  สรุปไดวา ในทุกกิจกรรมที่ไดมีการกําหนดในการใชสถานการณ
แบบเปด (Open Approach) นั้นสามารถทําใหนักเรียนกลาท่ีจะคิดและกลาท่ีจะ
แสดงออกไดอยางสรางสรรค และสําหรับการสอนในเน้ือหาท่ีมุงเนนท่ีจะทําให
นกัเรยีนมคีวามเขาใจเกีย่วกบัทฤษฎพีืน้ฐานทางดานดนตรหีรอืคาํนยิามศพัทเฉพาะ
ทางดานดนตร ีจงึสามารถนาํวธิกีารแบบเปด (Open Approach) นีม้าปรบัใชไดเปน
อยางดีและรวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับความรูสึกที่ตองใช
จินตนาการเปนสิ่งที่สงเสริมใหนักเรียนกลาคิดกลาพูดและกลาที่จะแสดงออกอยาง
มีเหตุผล นักเรียนสามารถเขาใจและเรียนรูไดอยางรวดเร็ว ซึ่งในสถานการณปญหา
ที่เกิดขึ้นภายในช้ันเรียนไมไดชวยใหทราบถึงกระบวนการคิดในการแกปญหาใน
สถานการณปญหาตาง ๆ ของนักเรียนเพียงอยางเดียวเทานั้น แตยังสามารถชวยให
ครผููสอนสามารถปรบัตวัใหเขากบัสถานการณตาง ๆ  ทีเ่กดิข้ึนในขณะทีม่กีารจดัการ
เรียนการสอนในแตละคาบเรียนหรือแมกระท่ังในการศึกษาความคิดของนักเรียนก็
เชนกัน ซึ่งจะทําใหครูผูสอนไดรูถึงวิธีการคิดของนักเรียนวาเปนเชนไรและสามารถ
นําวิธีการคิดของนักเรียนท่ีไดจากการจัดการเรียนการสอนในคาบเรียนนั้นไปใชใน
การจัดการเรียนการสอนในโอกาสตอไปไดอยางเหมาะสม
  2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ของนกัเรยีนระดบัยูนทิ D (ชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 4) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ฝายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร) 
มีผลสรุปดังนี้
  นักเรียนในระดับยูนิท D (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ทั้งหมด 73 คน มี
คาเฉลี่ยของคะแนนในแบบทดสอบ คือ 28.68 คะแนน จากคะแนนเต็มทั้งหมด 30 
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คะแนน แสดงใหเหน็วา นกัเรยีนมคีวามรูความเขาใจและความสามารถในการนาํไป
ประยุกตใชในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับการแยกประเภทเคร่ืองดนตรี การบํารุงรักษาเคร่ือง
ดนตร ีการเหน็คุณคาของเครือ่งดนตร ีทฤษฎพีืน้ฐานทางดานดนตรเีครือ่งหมายและ
สัญลักษณทางดนตรี คิดเปนรอยละ 95.62 ซึ่งสูงกวาสมมติฐานที่คาดไว
  ดงันัน้ผูวิจยัจึงสามารถสรุปผลการวิจยัไดวาการใชนวัตกรรม Lesson 
Study ดวยวิธีการแบบเปด (Open Approach) นั้นสามารถเพิ่มประสิทธิภาพและ
พฒันาการทางดานกระบวนการคดิและดานผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนได
เปนอยางดี ทาํใหนกัเรียนไดรบัความรูและความเขาใจในเร่ืองของดนตรีมากข้ึนและ
ทาํใหนกัเรียนสามารถนําความรูทีไ่ดมาปรับใชเพือ่แกไขปญหาในสถานการณปญหา
ที่เกิดขึ้นในปจจุบันไดอยางเหมาะสมถูกตองและสรางสรรค ซึ่งสามารถทําใหครู
ผูสอนไดรูเกีย่วกับพฤติกรรมและกระบวนการคิดของนักเรียนในการแกไขสถานการณ
ปญหาตาง ๆ รวมไปถึงการนํามาเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนทางดาน
การเรียนดนตรีในโอกาสตอไปไดอีกดวย

ขอเสนอแนะ
 1. ขอเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้
  1.1 ในการสรางสถานการณปญหา หรือคําสั่ง เปนสิ่งท่ีสําคัญครูผู
สอนและผูเชีย่วชาญจะตองชวยกนัระดมความคดิเหน็เพือ่ใหไดสถานการณทีเ่หมาะสม
กอนนําไปใชจริงกับผูเรียน เพราะวาคําถามเหลานี้ เปรียบเสมือนกับแผนที่นําทาง
นักเรียนไปสูความสําเร็จของกิจกรรมการเรียนรูนั้น ๆ
  1.2  ขณะทําการสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนตอบคําถาม และ
อธบิายแนวคิดของตนเองเปนสิง่ทีส่าํคญัเปนอยางมาก เพราะจะทําใหครผููสอนรูและ
เขาใจความคดิของนกัเรยีนและสามารถนาํไปปรบัใชกบัการจดัการเรยีนการสอนใน
ครั้งตอไปไดดียิ่งขึ้น
  1.3 ในการสรุปความรูที่ไดจากกิจกรรมของแตละกิจกรรม เปนสิ่ง
สาํคัญทีค่รูผูสอนจะตองสรุปผลประมวลความรูจากสถานการณทีเ่ตรียมไวประกอบ
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กับสถานการณที่เกิดข้ึนจริงในช้ันเรียนมาเปนองคความรูใหนักเรียนฟงอีกคร้ังกอน
จบช่ัวโมงเพ่ือเปนการสรุปความรูและใหนักเรียนไดเขาใจอีกคร้ังในภาพรวมท่ี
เหมือนกัน
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  2.1 ครูผูสอนในกลุมสาระ หรือผูเชี่ยวชาญ จะตองมีการทุมเทความรู
ความสามารถและเสียสละเวลาเพื่อที่จะรวมกันวางแผนเก่ียวกับการศึกษาชั้นเรียน
อยางนอยสัปดาหละครั้ง
  2.2  ในกระบวนการ Lesson Study เปนการสะทอนจากครูผูสอน
และครูผูสังเกตการณสอน เปนสิ่งสําคัญที่ไมควรละเลย ควรที่จะทําการสะทอนผล
หลังสิ้นสุดการสอนในทันทีเนื่องจากจะไดเก็บรายละเอียดขอมูลตาง ๆ ใหไดมาก
ที่สุดอันจะเปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูล
  2.3  การใชนวัตกรรม Lesson Study ดวยวิธีการแบบเปด (Open 
Approach) เปนรูปแบบการสอนที่สามารถชวยใหครูผูสอนไดรูถึงกระบวนการคิด
ของนักเรียนและความสามารถในดานตาง ๆ ของนักเรียน ฉะน้ันผูวิจัยจึงอยากให
ผูทีจ่ะทําการวิจยัในคร้ังตอไปไดมกีารนํานวตักรรม Lesson Study ดวยวิธกีารแบบ
เปด (Open Approach) นี้ไปทดลองใชกับการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระ
ดนตรีในระดับชั้นตาง ๆ และกลุมสาระการเรียนรูในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อที่จะไดเปน
ประโยชนกับครูผูสอนและนักเรียนตอไปไมมากก็นอย
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