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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู
โดยการผสานทฤษฎีการเรียนรู ศกึษาผลการใชยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดย
การผสานทฤษฎีการตอผลการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนโดยพิจารณาจาก ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ดนตรีไทยของนักเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชยุทธศาสตรที่สรางข้ึน ผลการ
ศกึษาเปรยีบเทยีบทกัษะดนตรไีทยของนกัเรยีนกอนและหลงัเรยีนโดยใชยทุธศาสตร 
และผลการศกึษาเปรยีบเทยีบเจตคตทิีม่ตีอการเรยีนดนตรไีทยของนกัเรยีนทีไ่ดเรยีน
กอนและหลังเรียน 
  ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูวิชาดนตรีไทย ประชากรและ
กลุมตัวอยางที่ใชในศึกษาที่ใชในการศึกษามี 3 กลุม ไดแก ครูภูมิ-ปญญาดนตรีไทย 
ครทูีส่อนดนตรไีทยระดบัมธัยมศกึษาตอนตนในเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 
41 ปการศึกษา 2555 และ อาจารยสอนดนตรีไทยในระดับอุดมศึกษา โดยใชแบบ
สัมภาษณแบบมีโครงสราง พบวาสภาพปจจุบันการจัดการเรียนการสอนไมปรากฏ
ขัน้ตอนท่ีชดัเจนแลวครูผูสอน การจัดการการเรียนรูควรมีขัน้ตอนท่ีชดัเจนมีการแบง
กลุมนักเรียนเพื่อใหเหมาะกับธรรมชาติของวิชา ควรใชสื่อการสอนท่ีเปนแบบฝก
ทักษะและควรมีการจัดสภาพแวดลอมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาดนตรีไทย
  ระยะท่ี 2 การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการเรียนรู การพัฒนายุทธศาสตร
การจดัการการเรยีนรูโดยการผสานทฤษฎกีารเรยีนรูกลุมพฤตกิรรมนยิมและทฤษฎี
การเรียนรูกลุมปญญานิยมตอผลการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนไดกําหนดกระบวนการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู
ออกเปน 3 ขัน้ตอนคือ 1) วเิคราะหการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูวชิาดนตรีไทย 
2) สงัเคราะหยทุธศาสตรและ 3) ตรวจสอบยทุธศาสตรโดยผูทรงคณุวฒุ ิโดยใชแบบ
ประเมินและแบบตรวจสอบพิจารณาคาความสอดคลองของเครื่องมือ พบวาได
ยทุธศาสตรหลกั คอื กระบวนการจดัการการเรยีนรูซึง่สงัเคราะหได 5 ขัน้ตอนไดแก 
ขั้นที่ 1 กลไกแหงการรับรู ขั้นที่ 2 ดูการสาธิต ขั้นที่ 3 ฝกปฏิบัติ ขั้นที่ 4 ทบทวน
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ผลงาน และขั้นที่ 5 สรุปผลงาน และยุทธศาสตรรอง คือ แนวทางสนับสนุน
กระบวนการจดัการการเรยีนรูประกอบดวย 1) การจดักลุมสอนแบบเพือ่นชวยเพือ่น 
2) การใชแบบฝกทักษะดนตรีไทย และ3) การจัดสภาพแวดลอม
  ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู กลุม
ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 โรงเรียนหัวดงรัฐชนูปถัมภ สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 41 ไดมาจากการเลือกแบบการสุมจํานวน 40 
คน เคร่ืองมือที่ใช 1) แผนการจัดการการเรียนรู 2) แบบฝกทักษะวิชาดนตรีไทย 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยจํานวน 40 ขอ 4) แบบวัด
ทักษะดนตรีไทย และ 5) แบบสอบถามเจตคติที่มีตอการเรียนดนตรีไทยซ่ึงเปน
แบบสอบถามดวยคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) พบวา 
1) นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาดนตรไีทยหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนไมนอย
กวารอยละ 80 2) นักเรียนมีทักษะดนตรีไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนไมนอยกวา
รอยละ 80 3) นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนดนตรีไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
 
คําสําคัญ : การพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู, การผสานทฤษฎี, การเรียนรู
กลุมพฤติกรรมนิยม, กลุมปญญานิยม, การเรียนวิชาดนตรีไทย.

Abstract
 The purposes of this study were: to developed learning 
management strategies by combining behavioral learning theory and 
cognitive theory in order to enhance Thai music learning achievement 
of secondary school students, and to investigate the results after using 
the developed learning management strategies us considered by the
following aspects; to study and compare Thai music learning achievement 
of the students before and after using the strategies, to study and 
compare the students’ Thai music skills before and after using the 
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strategies, and to compare attitudes the students towards Thai music 
learning before and after using. The developed fi ndings were as follows:
 Phase I : Studying the conditions of Thai music learning 
management The population used in the study were divided into 3 
groups: 1) Thai music wisdom teachers, 2) Thai music teachers in 
secondary schools in The Offi ce of Secondary Educational Service Area 
Offi ce 41 in academic year 2012. and 3) Thai music teachers in 
university level. As the results, nowadays the clear instruction steps 
were un clear therefore they showed be determine with the device 
groups of learners to appropriate for the subject nature including 
instructional media , skill practice exercise and musical environment 
management for learning activities. The research instrument were
interview forms.
 Phase II : Developing the learning management strategies There 
were three steps: 1) to analyze conditions of Thai music learning 
management, 2) to synthesize the strategies, and 3) to examine the 
strategies verifi cation by the experts. The research instruments were 
evaluation forms and item objective  congruence forms. The key 
strategies development were divided into 3 steps: 1) Thai music 
learning condition analysis, 2) The strategies synthesis, and 3) verifi ca-
tion step by the experts. As the results, the 5 principle strategies steps 
were formed which step 1: perception process, step 2: demonstration 
watching, step 3: practice, step 4: revision and step5: conclusion. The 
subordinate strategies for supporting activities were ; 1) peer tutoring 
group , 2) skill practice usage, and 3) environment management.
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 Phase III : Studying the results after using the learning 
management strategies The samples, randomly selected, were 40 grade 
7 students of Huadongratchanupatam School in The Offi ce of 
Secondary Educational Service Area Offi ce 41. The research instruments 
consisted of learning management plans, Thai music exercises, 
achievement tests, Thai music skill evaluation forms, and attitude 
questionnaires towards Thai music learning.
 The results were as follows:
 1) The comparison of Thai music learning achievement of the 
students showed that their achievement after using the strategies was 
higher than the one before and not less than 80% percent.
 2) The comparison of the students’ Thai music skills revealed 
that in skills after using the strategies were higher than the one before 
and not less than 80% percent.
 3) The comparison of the students’ attitudes towards Thai 
music learning showed that their opinions after using the strategies 
were higher than the one before in terms of feeling and behavior with 
high level. 

Keywords : The Development of Learning Management Strategies, 
Combining, Behavioral Learning Theory, Cognitive Theory, Thai Musical 
Learning Outcome of Thai Music

บทนํา
 ดนตรเีปนสือ่ภาษาสากลเปนเคร่ืองจรรโลงใจท้ังยามทกุขยามสขุตัง้แตเกดิ
จนตายทุกชาติทกุภาษาจะมีการสรางสรรคดนตรีขึน้ประจํากลุมของตนจนกลายเปน
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ลักษณะเฉพาะในปจจุบันวงการแพทยไดนําคุณประโยชนของดนตรีไปรักษาผูปวย
ดานดนตรบีาํบดัมกีารวจิยัวาเสยีงดนตรจีะชวยลดความดนัโลหติของผูปวยใหตํา่ลง
ไดดวย งานวจิยัการเปรยีบเทียบวฒุภิาวะทางอารมณระหวางนกัศกึษาท่ีเรยีนดนตรี
ไทยและไมไดเรียนดนตรีไทยของ อุสา สุทธิสาคร (2543) ไดกลาวผลวานักศึกษา
กลุมที่เรียนดนตรีไทยสามารถสรางวุฒิภาวะทางอารมณทางดานความเขาใจตนเอง
รูจักผูอื่นการปรับตัวและการจัดการกับความเครียดสูงกวานักศึกษาที่ไมไดเรียน 
ดนตรีไทย กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4) ไดจัดการศึกษาโดยกําหนดใหโรงเรียน
ยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ใหวิชาดนตรีไทยอยู
ในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โดยจัดเปนสาระพื้นฐานและสาระเพิ่มเติม เนื่องจาก
กลุมสาระการเรียนรูศลิปะเปนสาระทีช่วยพฒันาใหผูเรยีนมคีวามคิดรเิริม่สรางสรรค
มจีนิตนาการทางศลิปะชืน่ชมความงามมสีนุทรยีภาพขณะเดยีวกันดนตรไีทยมีคณุคา
ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาไทยโดยครูเปนผูจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหนักเรียน
  หลกัในการพัฒนายทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูวชิาดนตรไีทยผูวจิยัได
นําแนวคิดพ้ืนฐานมาจากการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนดนตรีไทย
และการศกึษาเอกสารมาพฒันาเปนยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรู วชิาดนตรไีทย 
การเรยีนรูเกิดจากการเชือ่มโยงระหวางสิง่เราและการตอบสนองตอสิง่เราหรอืการนาํ
ความคิดไปสูการปฏิบัติ (Learning by Doing) โดยการสังเคราะหขั้นตอนการสอน
ทักษะปฏิบัติซึ่งประกอบดวยซิมพซัน แฮรโร และเดวีส ทิศนา แขมมณี (2548 : 
243-246) และแนวการสอนดนตรีไทยของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง) 
4 ขั้นตอน 18 ประการซึ่งครูหลวงฯ คือตนแบบของผูที่เปยมไปดวยปรัชญาดาน
ดนตรอียางครบถวนทานไดรบัการยกยองวาเปนผูทีม่คีวามสามารถยอดเยีย่มในการ
สอนดนตรีไทยแนวคิดการสอนดนตรีไทยของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง)
นี้สอดคลองกับทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอรนไดค ที่มีการฝกยํ้าซ้ําทวนตลอด
เวลามาเปนขัน้ตอนในกระบวนการจดัการเรยีนรู(อษัฎาวธุ สาครกิ. 2550 : 11) กลาว
วาคุณสมบัติของผูเรียนดนตรีและความสําเร็จของนักดนตรีมิไดขึ้นอยูกับความ
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สามารถสวนตัวหรือฝมือในการบรรเลงดนตรีแตเพียงอยางเดียวยังข้ึนอยูกับองค
ประกอบอื่น ๆ และปจจัยอีกหลายประการ ผูวิจัยเห็นสอดคลองกับคํากลาวนี้จึงได
พัฒนาแนวทางสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนรูคือ การจัดสภาพแวดลอมให
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและการเชื่อมโยงระหวางองคความรูเกาและองค
ความรูใหมภายใตทฤษฎพัีฒนาการทางสตปิญญาของเพยีเจท การจดักลุมสอนแบบ
เพือ่นชวยเพ่ือนภายใตทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสงัคมของไวก็อตสก้ีเปนการสอนท่ีมุงเนน
สาํหรับนกัเรียนทีเ่รยีนวชิาทักษะนักเรียนมวียัเดียวกันเรยีนรูในเร่ืองเดียวกันทัง้สอง
ทฤษฎีเปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยมและสิ่งที่เปนรูปธรรมของการจัดการ
เรยีนรูคอืแบบฝกทกัษะเพ่ือใหนกัเรยีนไดศกึษาควบคูกบัการฝกท้ังในและนอกเวลา
เรยีน โดยนาํไปใชในการจดัการเรยีนรูกบันกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน ในขณะ
เดียวกนัผูวจิยัไดใชกระบวนการทางการวิจยัศกึษาผลสัมฤทธิด์านการเรียนทกัษะการ
บรรเลงดนตรีไทยและเจตคติของนักเรียนที่มีตอวิชาดนตรีไทย 
 เมื่อยุคสมัยเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาการสอนดนตรีไทยไดเปลี่ยนจาก
บานครมูาเปนสถานศกึษา ผูวจิยัจงึมุงหวงัวายทุธศาสตรทีผู่วจิยัไดพฒันาขึน้สามารถ
ใชเปนเคร่ืองมือหนึง่ในการสอนดนตรีไทยในสถานศึกษาเพ่ือใหผูเรียนประสบความ
สําเร็จตามที่คาดหวงั

วัตถุประสงคของการวิจัย
  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้
 1. เพื่อพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการ
เรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมเพ่ือสงเสริมผลการเรียนวิชาดนตรี
ไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสาน
ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมเพ่ือสงเสริมผลการเรียน
วิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนโดยพิจารณาจาก 
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  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนกอนและ

หลงัการเรียนโดยใชยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการเรียนรู
กลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยม
   2.2 ทักษะดนตรีไทยของนักเรียนกอนละหลังที่ไดเรียนโดยใช
ยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูโดยการผสานทฤษฎกีารเรยีนรูกลุมพฤตกิรรมนยิม
และกลุมปญญานิยม 
  2.3 เจตคตทิีม่ตีอการเรยีนดนตรไีทยของนกัเรยีนทีไ่ดเรยีนกอนและ
หลังเรียนโดยใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการเรียนรู
กลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยม

นิยามศัพทเฉพาะ
  1.  ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม หมายถึง การนําแนวคิดการ
สอนทักษะปฏิบัติของของ แฮรโรว เดวีส และซิมพสันผสานกับแนวการสอนดนตรี
ไทยของ หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) มาเปนแนวทางในการพัฒนา
ยุทธศาสตรหลักคือการจัดกระบวนการจัดการเรียนรูและใชกฏการเรียนรูของ
ธอรนไดค มาสรางแบบฝกทักษะวิชาดนตรีไทย
  2. ทฤษฎกีารเรยีนรูกลุมปญญานยิม หมายถงึ การนาํทฤษฎวีฒันธรรม
เชิงสังคมของไวก็อตสก้ีมุงเนนที่การจัดกลุมสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนและทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจทโดยมุงเนนไปท่ีการจัดสภาพแวดลอม และท่ี
ผูวิจัยไดวิเคราะหมาเปนยุทธศาสตรรอง คือแนวทางสนับสนุนกระบวนการจัดการ
เรยีนรู
  3.  ยทุธศาสตรการจดัการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการเรียนรูกลุม
พฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยม หมายถึง แนวทางในการนําทฤษฎีการเรียนรู
กลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมมาพัฒนาเปนยุทธศาสตร ประกอบดวย
ยุทธศาสตรหลักที่เนนกระบวนการจัดการเรียนรู และยุทธศาสตรรอง คือการ
สนบัสนนุกระบวนการจดัการการเรยีนรู ซึง่ผานการประเมนิจากผูทรงคณุวฒุริบัรอง 
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  4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทย หมายถึง ความรูความสามารถ
ของผูเรียนในการเรียนรูวิชาดนตรีไทยตามมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และเนื้อหา
สาระเพ่ิมเติมดนตรีไทยซ่ึงพจิารณาคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกมีเน้ือหาในเร่ืองพ้ืนฐานการบรรเลงดนตรีไทย
และการฝกบรรเลงเพลงไทย ที่ผูวิจัยสรางข้ึนโดยจําแนกความสามารถตามแนว
ความคดิของบลูม
  5.  ทกัษะดนตรไีทย หมายถงึ ความสามารถในการแสดงออกของนกัเรยีน
ตามการปฏิบัติกิจกรรม ตามเกณฑมาตรฐานดนตรีไทย (2553 : 38-39 ) 
  6.  เจตคติที่มีตอการเรียนดนตรีไทย หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของ
นักเรียนที่สามารถเปนทั้งดานบวกและดานลบ ที่มีตอการเรียนดนตรีไทยโดยใช
ยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูโดยการผสานทฤษฎกีารเรยีนรูกลุมพฤตกิรรมนยิม
และกลุมปญญานิยม 

กรอบแนวคิดการวิจัย
 จากการศึกษาวเิคราะหสงัเคราะหเอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวของผูวจิยัได
พัฒนากระบวนการสรางยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการ
เรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมตอผลการเรียนวิชาดนตรีไทยดังแสดง
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ในผังตอไปน้ี

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการเรียนรูผูวิจัยได
ศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของประกอบดวย หลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม 
กฎการเรียนรูของธอรนไดค แนวคิดการสอนทักษะปฏิบัติ แนวคิดการสอนดนตรี
ไทยของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยม
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ประกอบดวยทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญญาของเพยีเจท ทฤษฎวีฒันธรรมเชงิสงัคม
ของ ไวก็อตสกี ้การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนการวดัผลภาคปฏิบตั ิความรูเกีย่วกบั
ดนตรีไทย การสรางแบบฝกทักษะ การจัดกลุมสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนผลการ
วิเคราะหขอมูล
 ระยะท่ี 1 ผลการวิเคราะหการศึกษาสภาพการจัดการการเรียนรูวิชา
ดนตรไีทย ในการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู ผูวจิยัไดดาํเนินการศึกษา
สภาพการจัดการการเรียนรูวิชาดนตรีไทยเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการกําหนด
ยุทธศาสตรนําเสนอผลการวิเคราะหประกอบดวย การศึกษาขอมูลเก่ียวกับสภาพ
การจัดการการเรียนรูวิชาดนตรีไทยที่ดําเนินการอยูในประเทศไทยและปญหา
เก่ียวกับการสอนดนตรีไทยโดยการสัมภาษณเชิงลกึ จากกลุมเปาหมายกลุมที ่1 ครูผูสอน
ดนตรไีทยในระดบัอดุมศกึษาในมหาวทิยาลยัจํานวน 7 คน กลุมท่ี 2 ครผููสอนดนตรี
ไทยโรงเรยีนมัธยมศกึษาในจงัหวดัพิจติร จาํนวน 15 คน กลุมที ่3 ครภูมูปิญญาดาน
ดนตรไีทย จาํนวน 3 คน ใชการวเิคราะหขอมลูโดยวธิกีารพรรณนา ตคีวามและสราง
สรุปจากเนือ้หาท่ีใชในการสัมภาษณ เปนการศึกษาสภาพและปญหาการจดัการการ
เรียนรูวิชาดนตรีไทยท่ีเกี่ยวกับผูเรียน ไดแก 1) กระบวนการจัดการเรียนรูไดแก 
ขั้นตอนการวิธีการสอน การวัดผลประเมินผล การใชสื่ออุปกรณ 2) ปจจัยที่สงเสริม
หรอืสนับสนุนกระบวนการจัดการการเรียนรู สามารถสรุปผลในการสรางยทุธศาสตร
ไดดังน้ี
 1. หลกัการของยุทธศาสตรคอื การจดักระบวนการการเรียนรูใหนกัเรยีน
ไดลงมือกระทาํอยางเปนขัน้ตอนทีช่ดัเจนชวยใหนกัเรยีนเกดิองคความรูและถายโอน
ความรูไดอยางอตัโนมตักิารเรยีนรูจงึเปนกระบวนการพฒันาการทัง้ทางดานรางกาย
อารมณสังคมและสติปญญาและการจัดแนวทางสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนรู
ที่มีคุณภาพชวยสงเสริมใหนักเรียนไดประสบความสําเร็จในการเรียนไดดวยตนเอง

  2.  ทฤษฎแีละแนวคดิของยทุธศาสตร มพีืน้ฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู
กลุมพฤตกิรรมนิยม แนวคิดการสอนทักษะปฏิบตัแิฮรโรว,เดวีสและ ซมิพสนั แนวคดิ
การสอนดนตรีไทยของครูหลวงประดิษฐไพเราะ(ศร ศิลปะบรรเลง) ทฤษฎีการเรียนรู
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กลุมปญญานิยมทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ เพียเจททฤษฎีวัฒนธรรมเชิง
สังคมของ ไวก็อตสกี้
  3. จดุมุงหมายของยทุธศาสตร เพือ่ใหนกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
มีทักษะดนตรีไทยและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนดนตรีไทย
  4.  องคประกอบของยุทธศาสตร ไดแก ยทุธศาสตรหลกั คอื กระบวนการ
จัดการการเรียนรู 5 ขัน้ตอน และยุทธศาสตรรอง คอื แนวทางสนับสนุนกระบวนการ
จัดการการเรียนรู
 การสังเคราะหยุทธศาสตรหลักคือการจัดกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน
ทีม่พีืน้ฐานจาก แนวคดิการสอนทกัษะปฏบิตัแิฮรโรว,เดวสีและ ซมิพสนั และแนวคดิ
การสอนดนตรีไทยของครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปะบรรเลง) สามารถแสดง
ดังภาพตอไปน้ี
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 ระยะที่ 2 ผลการพัฒนายุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู 
 1.  ยุทธศาสตรหลักที่เนนกระบวนการจัดการการเรียนรู 
  ขัน้ที ่1 กลไกแหงการรบัรู เปนขัน้การปรับตวัใหพรอมเพ่ือการทํางาน
หรือแสดงพฤติกรรมทั้งทางดานรางกาย จิตใจ และอารมณ ใหพรอมที่จะเรียนวิชา
ดนตรีไทยจากการใหนักเรียนนั่งสมาธิประกอบการฟงเพลงไทยเบา ๆ ทบทวนความรู

เดิมที่เรียนมาแลวพรอม แจง/อธิบายวัตถุประสงคที่จะเรียน
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   ขั้นที่ 2 ดูการสาธิต เพื่อใหนักเรียนได ฟงเสียง 5 ชนิด ประกอบดวย
เสียงในใจเสียงที่เราบรรเลงเสียงที่ผูอื่นบรรเลงเสียงที่เกี่ยวของกับการบรรเลงเสียง
ที่ไมเกี่ยวของกับการบรรเลง ควรสาธิตทักษะที่เกี่ยวกับดนตรีประกอบการใชแบบ
ฝกทักษะ วิชาดนตรีไทยโดยการ สาธิตการเคาะอัตราจังหวะฉ่ิง/จังหวะหนาทับใน
บทเพลงที่จะเรียน/การอานโนตเพลงในบทเพลงที่เรียนใหนักเรียนฟง/ลักษณะ
ทาทางการน่ัง การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีที่นักเรียนฝก/การบรรเลงเคร่ืองดนตรีทีละ
เครื่องใหนักเรียนดู 
   ขัน้ที ่3 ฝกปฏบิตั ิเพือ่ เรยีนรูมนตเพลง 5 ประการ ประกอบดวยการ
มีบุคลิกภาพดี มีความแมนยําในความทรงจําและความแมนยําในการบรรเลง   
สามารถบังคับเสยีงหนักเบาได บรรเลงไดทัง้จังหวะชาและเร็วและฝกเทคนิคในการ
บรรเลง    ครูใหผูเรียนฝกตามกลุมเพ่ือนชวยเพื่อนและครูคอยแนะนําแกไข
ขอบกพรองเก่ียวกับการอานโนตเพลงประกอบการเคาะอัตราจังหวะฉ่ิง/บคุลกิลกัษณะ
ทาทางนักดนตรี เชน การน่ัง การจับเคร่ืองดนตรีทุกเคร่ือง/ทักษะการบรรเลงไป
ครัง้ละ 2-4 หองเมือ่นักเรยีนปฏบิตัติามครบูอกไดอยางแมนยาํแลวครจูงึเริม่ตอทักษะ
ยอยสวนตอไปและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอยน้ันจนทําไดทําเชนนี้ไปเร่ือยให
ครบทุกสวนจนจบบรรทัดหรือจบเพลง 
           ขั้นที่ 4 ทบทวนผลงาน เพื่อฝกความแมนยํา 5 ประการ ประกอบดวย 
แมนตา  แมนหู แมนมือ แมนใจ แมนปาก  ครูใหนักเรียนฝกยํ้าซํ้าทวนโดยการ ฝก
แบบคนเดยีวโดยใหนกัเรยีนฝกอานโนตเพลง/บรรเลงเครือ่งดนตรทีีต่นเองถนดัจาก
นัน้ให ฝกแบบรวมวงดนตรีโดยใหนกัเรียนรวมกลุมการอานโนต/บรรเลงเคร่ืองดนตรี
โดยมีฉิ่งเปนเครื่องควบคุมกํากับจังหวะ 
  ขั้นที่ 5 สรุปผลงานเปนการแสดงทักษะทั้งหมดท่ีฝกโดยการให
นักเรียนไดแสดงทักษะเชน รองทํานองเพลงท่ีเรียนและบรรเลงเคร่ืองดนตรีใน
บทเพลงที่เรียนแบบคนเดียวและแบบเปนกลุมหรือรวมวง
 2. ยุทธศาสตรรอง หมายถึง แนวปฏิบัติในการสนับสนุนกระบวนการ
จัดการเรยีนรู ประกอบดวย 
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  2.1 การจัดกลุมสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน ผูวิจัยไดนําคะแนนการ
ประเมินทักษะดนตรีไทยของนักเรียนมาเรียงลําดับจากมากไปหานอย โดยยึดคนท่ี
มีทักษะดนตรีไทยสูงเปนหัวหนากลุมเม่ือถึงเวลาปฏิบัติทักษะนักเรียนหัวหนากลุม
ทําหนาที่ชวยครูในการกํากับแนะนํานักเรียนภายในกลุม 
  2.2  การใชแบบฝกทกัษะ โดยมีเนือ้หาเร่ิมจากงายไปยากโนตเพลง
ที่ใชในการบรรเลงดนตรีไทย เนื้อหาความรูและอธิบายข้ันตอนวิธีการฝกหัด
ดนตรีไทย
   2.3  การจัดสภาพแวดลอม แบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ  
    2.3.1 การจัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียน เชนการจัดมุม
เคร่ืองดนตรีประเภทดีด ส ีต ีเปา ใหเปนหมวดหมู จดัเตรียมวางส่ืออปุกรณ ทีอ่ยูใน
สภาพใชงานไดมีความครบถวนสมบูรณ เปดเพลงเบาๆ จัดหองใหเหมาะสมกับการ
นัง่บรรเลงดนตร ีจดัมมุปายนเิทศและภาพแสดงกจิกรรม จดัหองใหสะอาดเรยีบรอย
    2.3.2 การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนใหมีความ
สะอาดและปลอดภยั เชน ปลกูตนไมใหรมเงามทีีน่ัง่พกัผอนจัดสวนหยอม มเีกาอีน้ัง่
ใหเปลี่ยนอริยบท 
  3. ผลการประเมินยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสาน
ทฤษฎีการเรียนรู
  กลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมโดยการนํา1)นํายุทธศาสตร
ที่พัฒนาขึ้น 2) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 3) แบบประเมิน ใหผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ทาน
ตรวจสอบหาคณุภาพโดยใชการจดัอนัดับคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา ไดคา 
เฉล่ีย 4.89 หมายความวา ยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎีการ
เรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด
 
 ระยะที่ 3 ผลการวิเคราะหการใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรู 
  1.  ผลการทดลองใชยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสานทฤษฎี
การเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมกบักลุมทดลองเพ่ือศกึษาคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
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  จากภาพคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน จํานวน 40 คน ทําคะแนน

กอนเรียนไดคะแนนระหวาง 4- 8 คะแนน ทําคะแนนหลังเรียนไดระหวาง 12-14 
คะแนนและนักเรียนทุกคนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  ผลการทดลองใชยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูกบักลุมทดลองเพือ่
ศึกษาทักษะดนตรีไทยกอนและหลังเรียน 
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  จากภาพ นักเรียนจํานวน 40 คนสามารถทดสอบทักษะดนตรีไทยได
คะแนนของแบบฝกที่ถึงแบบฝกที่ 7 เรื่องการฝกบรรเลงเพลงจีนขิมเล็ก(เถา) โดยมี
คะแนนกอนเรียนระหวาง 40-45 คะแนนและ มีทักษะหลังเรียนไดระหวาง 80-89 
คะแนน
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 3. ผลการทดลองใชยุทธศาสตรการจัดการการเรียนรูกลุมทดลองเพ่ือ
ศึกษาเจตคติตอการเรียนดนตรีไทยกอนและหลังเรียน

 
30

40

50

60

70

80

90

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

  จากภาพ แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนดนตรีไทย
พบวา นักเรียนมีเจตคติตอการเรียนดนตรีไทยกอนเรียนในระดับคอนขางตํ่า
คิดเปนรอยละ 39.00 – 45.00 และมีเจตคติหลังเรียนในระดับมากคิดเปน
รอยละ 82.00-99.00

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวจิยัครัง้นีผู้วจิยัพบวา ยทุธศาสตรการจดัการการเรยีนรูวชิาดนตรไีทย
ที่พัฒนาข้ึนเปนยุทธศาสตรหลัก 5 ขั้นตอน มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเชื่อมโยง 
ของ ธอรนไดน โดยการผสาน รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮโรว เดวีสซิมสัน 
และการสอนดนตรีไทยของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ควบคูกับการ
นําทฤษฎีการเรียนรูกลุมปญญานิยมมาเปนยุทธศาสตรรอง คือแนวทางในการ
สนบัสนนุกระบวนการจัดการเรียนรูไดแกทฤษฎเีกีย่วกบัพฒันาการเชาวนปญญาของ
เพียเจต จากแนวความคิดที่เชื่อวาคนเราทุกคนตั้งแตเกิดมาพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมโดยนํามาเปนพื้นฐานในจัดสภาพแวดลอมในการจัดการการเรียนรู



ปที่ ๗ ฉบับท่ี ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๘

82
วารสารศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน

ผสมผสานกบั ทฤษฎพีฒันาการเชาวนปญญาของไวกอ็ทสกี ้ไดแก การมปีฏสิมัพนัธ
ทางสังคม
 โดยนําเทคนิคการสอนแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนมาเปนแนวทางในการ
จัดการการเรียนรูเมื่อนักเรียนไดถูกวางเง่ือนไขจากพัฒนายุทธศาสตรการจัด
การการเรียนรู โดยการผสานทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญา
นิยมตอผลการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนพบวา 
ผลตอบสนองของนักเรียนมีการพัฒนาข้ึน สอดคลองกับ แนวคิดในทฤษฎีที่นํามา
เปนพื้นฐานในการพัฒนายุทธศาสตร

ขอเสนอแนะ
  1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ครผููสอนควรศึกษายุทธศาสตรหลกัและยทุธศาสตรรองใหเขาใจ
กอนนําไปใชและควรวางแผนในการจัดกระบวนการเรียนรู
   1.2  หากครผููสอนมคีวามประสงคในการจดักลุมสอนแบบเพือ่นชวย
เพือ่น ครูผูสอนควรเลือกนกัเรยีนทีม่พีืน้ฐานและมีทกัษะดนตรีไทยท่ีดกีวาเพือ่นเปน
หัวหนากลุม มาแนะนํา ซักซอมใหเกิดความแมนยําเพ่ือทําหนาในการคอยให
คําแนะนําชวยเหลือเพื่อน
  1.3  ควรมีการฝกซอมนอกเวลาเพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะในการ
บรรเลงดนตรีไทยไดไพเราะย่ิงขึ้น
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป
  2.1 ศกึษาผลการใชยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสาน
ผสานทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมตอผลการเรียนวิชา
ดนตรีไทยในนักเรียนนักเรียนที่มีระดับอายุที่แตกตางกัน
   2.2  ศกึษาผลการใชยทุธศาสตรการจัดการการเรียนรูโดยการผสาน
ผสานทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมและกลุมปญญานิยมที่มีตอการเรียนรูใน
กลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ ของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง
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