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บทคััดย่่อ
			 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษากระบวนการผลิิตผ้้าฝ้้ายย้้อมสีี

ธรรมชาติิของบ้้านกกบก และสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง ชุุด ฟ้้อนวิิจิิตรา

ภูษูาไทเลย จากฐานภูมิูิปัญัญาการผลิติผ้้าทอพื้้�นบ้านของกลุ่่�มแม่่บ้านเกษตรกรเข็็น

ฝ้า้ยพันัธุ์์�พื้้�นเมืืองจังัหวัดัเลย กลุ่่�มเป้า้หมายในการวิิจัยั ได้แ้ก่่ สมาชิกิกลุ่่�มทอผ้า้บ้า้น

กกบก ผู้้�น ำชุุมชน  และผู้้�สูงอายุุ บ้ านกกบก อำเภอวัังสะพุุง จัังหวััดเลย จ ำนวน  

15 คน ครููผู้้�สอนนาฏศิิลป์์ จำนวน 5 คน กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการถ่่ายทอด ได้้แก่่ 

นัักศึึกษาสาขานาฏศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเลย จำนวน 8 คน โดยใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิง

คุุณภาพ มีีการศึึกษาภาคสนาม ศึึกษาเอกสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผลการวิิจััย

พบว่่า นาฏศิิลป์พ์ื้้�นเมืืองสร้้างสรรค์์ ชุด ฟ้อ้นวิจิิิตราภูษูาไทเลย เป็็นการนำเสนอองค์์

ความรู้้�  ภููมิิปััญญา ขั้้ �นตอนการผลิิตผ้้าทอย้้อมสีีธรรมชาติิ สื่ �อสะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิถีี

ชีีวิิตที่่�เรีียบง่่าย เพื่่�อส่่งเสริิมภููมิิปััญญาการผลิิตผ้้าทอย้้อมสีีธรรมชาติิสู่่�การเป็็น  

อััตลัักษณ์์จัังหวััดเลย การแสดงแบ่่งออกเป็็น 3 ช่่วงได้้แก่่ ช่่วงที่่� 1 ขั้้�นตอนการทำ

เส้้นฝ้้ายและย้้อมสีีธรรมชาติิ  ช่่ว  งที่่� 2 ขั้้ �นตอนกระบวนการทอผ้้า และช่่วงที่่� 3  

ม่่วนซื่่�น สนุุกสนาน สร้้างสรรค์์ดนตรีีประกอบให้้ช่่วงแรกบรรเลงในลัักษณะเนิิบช้้า  

แสดงขั้้�นตอนการผลิติเส้้นใยฝ้า้ย ย้อมสีีธรรมชาติิ ช่่วงที่่�สองเร่่ง จังัหวะให้ก้ระชับัขึ้้�น 

แสดงขั้้�นตอนกระบวนการทอผ้้าจากเส้้นฝ้า้ยหลากสีีสัน ดนตรีีช่่วงสุุดท้า้ยใช้จ้ังัหวะ

รวดเร็็ว กระชัับ เร้้าใจ  เพื่่�อความสนุุกสนาน เครื่่�องแต่่งกายออกแบบให้้สอดคล้้อง

กัับวััฒนธรรมท้องถิ่่�นจัังหวััดเลย ผลการถ่่ายทอดและนำเสนอนาฏศิิลป์พื้้�นเมืือง  

พบว่่า แนวคิิดของการแสดงสื่่�อให้้เห็็นถึึงภููมิิปััญญาในการทอผ้้าของคนในท้้องถิ่่�น 

กระบวนท่่ารำเสนอถึึงกระบวนการผลิติผ้้าทอได้้ชัดัเจน ดนตรีีประกอบ และการแต่่งกาย 

มีีความเหมาะสม ชุุดการแสดงที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น มีีความงดงาม เพลิิดเพลิิน สามารถ

นำเสนอเรื่่�องราวที่่�สื่่�อถึึงวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นได้้เป็็นอย่่างดีี 

คำสำคััญ: นาฏศิิลป์์พื้้�นเมืืองสร้้างสรรค์์, ภููษาไทเลย, นาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง
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Abstract
	 The purpose of this research were to Study the production 

process of naturally dyed cotton fabric in Ban Kok Bok and create a 

folk dance, “Fon Wichitra Phu Sa Tai Loei,” inspired by the indigenous 

wisdom of cotton weaving among rural women’s groups in Loei 

Province. The target participants of the study included 15 members of 

the cotton-weaving community group, community leaders, and elderly 

residents of Ban Kok Bok, Wang Saphung District, Loei Province, as well 

as 5 dance teachers. The target group for the transmission of the dance 

was 8 undergraduate students majoring in Dramatic Art at Loei Rajabhat 

University. The study employed qualitative research methods and was 

conducted through fieldwork, documentary review, and an analysis of 

relevant research. The findings revealed that the creative local dance 

“ Fon Wichitra Phu Sa Tai Loei “ represents a cultural expression that 

integrates knowledge and practices of natural dyeing and traditional 

weaving processes, thereby promoting the identity of Loei Province. 

The performance is structured into three parts: (1) the preparation of 

cotton fibers and natural dyeing, (2) the weaving process, and (3) a 

festive celebration. The accompanying music was composed to 

correspond with each stage: slow-paced melodies for the initial cotton 

preparation and dyeing, a moderate tempo for the weaving process, 

and lively, energetic rhythms for the final festive scene. Costumes were 

designed to reflect the cultural aesthetics of Loei. The performance 

and its dissemination demonstrated that the choreographic design 

effectively conveyed the local weaving process. The dance movements, 

musical accompaniment, and costumes were appropriate and 
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harmoniously integrated. The creative performance is aesthetically 

pleasing, engaging, and successfully embodies the lifestyle and cultural 

heritage of Loei Province.

Keywords:  Creative Folk Dance, Phusa Thai Loei, Folk Dance  

บทนำ
	 จัังหวััดเลย เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์ทั้้�งธรรมชาติิ และแหล่่งเรีียนรู้้�

ทางภููมิิปััญญาในด้้านต่่างๆ เป็็นภููมิิปััญญาที่่�เกิิดขึ้้�นจากการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่่านมา องค์์ความรู้้� 

ทั้้�งหมดที่่�เกิิดจากชาวบ้าน มีีลักัษณะเฉพาะของตนเองและยัังเกี่่�ยวข้องกัับวััฒนธรรม

ที่่�มีีพื้้�นฐานมาจากความรู้้�  ความคิิด ความเชื่่�อ และประสบการณ์์ที่่�ถููกถ่่ายทอดจาก

รุ่่�นสู่่�รุ่่�น   แหล่่งเรีียนรู้้�ด้านภูมิูิปัญัญาเร่ื่�องการทอผ้้าพื้้�นเมืืองย้้อมสีีธรรมชาติิที่่�ขึ้้�นชื่�อ

ของชาวจัังหวััดเลย ได้้แก่่ บ้้านกกบก อำเภอวัังสะพุุง จัังหวััดเลย ซึ่่�งชาวบ้้านส่่วน

ใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม  แต่่ยัังคงสืืบทอดภููมิิปััญญาการทอผ้้าพื้้�นเมืือง 

เพื่่�อใช้้เป็็นเคร่ื่�องนุ่่�งห่่มในชีีวิิตประจำวััน  และเพื่่�อจำหน่่าย มีีการรวมกลุ่่�มแม่่บ้้าน

เกษตรกรเข็็นฝ้้ายพัันธุ์์�พื้้�นเมืือง หรืือที่่�ชาวบ้้านเรีียกกัันว่่า “กลุ่่�มทอผ้้าบ้้านกกบก” 

โดยมีีผ้้าทอที่่�เป็็นอััตลัักษณ์์ คืื อ “ผ้้าฝ้้ายย้้อมสีีธรรมชาติิปลอดสารพิิษ” ทั้้ �ง

กระบวนการปลููกฝ้้ายทั้้�งสีีขาว และฝ้้ายพัันธุ์์�ตุ่่�ยที่่�มีีสีีน้้ำตาลแปลกตา กระบวนการ

ผลิิตเส้้นใยฝ้้ายด้้วยตนเอง รวมถึึงการทัักทอเป็็นผืืนผ้้า และสีีที่่�ใช้้ในการย้้อมก็็เป็็น

สีีจากธรรมชาติซิึ่่�งเป็น็พืืชพันัธุ์์�พื้้�นเมืืองเฉพาะถิ่่�น เช่่น สีีครามจากใบคราม สีีดำหรืือ

น้้ำตาลจากมะเกลืือ สีี เขีียวจากใบเอ็็นหม่่อน สีี แดงอ่่อนจากใบตองโคบ อั ันมีี

กระบวนการสืืบทอดภููมิิปััญญาที่่�สั่่�งสมประสบการณ์์ ถ่่ายทอดต่่อกัันมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น 

(ชมภูนูาฏ ชมภูพูันัธ์ ์และคณะ, 2566) กลุ่่�มทอผ้า้บ้า้นกกบก จึงึได้ช้ื่่�อว่่าผลิติผ้า้ฝ้า้ย

ที่่�ไม่่เป็็นอันตรายทั้้�งกัับมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม  และคนในชุุมชนส่่วนใหญ่่ยัังคงแต่่ง

กายโดยนุ่่�งซิ่่�นสวมเสื้้�อฝ้า้ยตุ่่�ย หรืือฝ้า้ยย้้อมสีีธรรมชาติิในชีีวิติประจำวััน นอกจากนี้้� 

“ผ้้าฝ้้ายตุ่่�ย” ของบ้้านกกบก ยั งเป็็นหนึ่่�งในสินค้าที่่�ขอขึ้้�นทะเบีียนสิ่่�งบ่่งช้ี้�ทาง

ภููมิิศาสตร์์ (Geographical indiction : GI) ของจัังหวััดเลย 
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	 คณะผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของการถ่่ายทอดและส่่งต่่อภููมิิปััญญา 

จึึงมีีแนวคิิดสร้้างสรรค์์ การแสดง ชุ ุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษาไทเลย ซึ่่ �งพััฒนามาจาก 

“วิิถีีของฝ้้ายอิินทรีีย์์จัังหวััดเลย” ที่่ �จะนำเสนอการใช้้ฝ้้ายปลอดสารพิิษในกรรมวิิธีี

การผลิิตเส้้นใย การย้้อมสีีเส้้นฝ้้ายจากพืืชพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองเฉพาะถิ่่�นรวมถึงการถัักทอ

เส้้นใยให้้กลายเป็็นผืืนผ้้าที่่�ถููกสั่่�งสมและสานต่่อกัันมารุ่่�นสู่่�รุ่่�น ผ่่านรููปแบบนาฏศิิลป์์

พื้้�นเมืืองสร้้างสรรค์์ และสะท้้อนให้้เห็น็ถึงึวิถิีีชีีวิติ แนวคิด ความเช่ื่�อ วิถิีีชีีวิติของท้้อง

ถิ่่�นที่่�เรีียบง่่ายในการดำรงชีีวิติเพื่่�อคนรุ่่�นหลัังได้้รู้้�จัักนำไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ เป็น็การ 

ส่่งเสริิมศิลปวััฒนธรรมด้านการแสดงนาฏศิิลป์พื้้�นเมืือง สู่่ �ความเป็็นอัตลัักษณ์์ของ 

ไทเลยต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย	
	 เพื่่�อศึึกษากระบวนการผลิิตผ้้าฝ้้ายย้้อมสีีธรรมชาติิของบ้้านกกบก และ

สร้้างสรรค์์ผลงานนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง ชุุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษาไทเลย

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 การวิิจัยัครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิคุุณภาพ (Qualitative Research) ใช้ว้ิธิีีวิจิัยั

เชิงิคุณุภาพ การศึกึษาภาคสนาม ศึึกษาเอกสาร วรรณกรรม และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

ซึ่่�งมีีรายละเอีียดดำเนิินการวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 กลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััย  แบ่่งเป็็น 

		  1)	 กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ให้ข้้อ้มูลูเกี่่�ยวกับักระบวนการผลิติผ้้าทอจากฝ้า้ย

ย้อ้มสีีธรรมชาติิ คืือ สมาชิกิกลุ่่�มทอผ้า้บ้า้นกกบก ผู้้�นำชุุมชน และผู้้�สูงูอายุบุ้้านกกบก 

อำเภอวัังสะพุุง จัังหวััดเลย จำนวน 15 คน 

	 	 2) 	 กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการให้้ข้้อเสนอแนะ และวิิพากษ์์การแสดง 

คืือ ครููผู้้�สอนนาฏศิิลป์์ในจัังหวััดเลย จำนวน 5 คน 

		  3)	 กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ใช้้ในการถ่่ายทอดนาฏศิิลป์พื้้�นเมืืองสร้้างสรรค์์ 

ได้แ้ก่่ นักศึกึษาสาขานาฏศิิลป์จ์ำนวน 8 คน  คณะครุศุาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยราชภััฏเลย 
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	 2.	 พื้้�นที่่�ในการวิิจััย  ได้้แก่่ บ้้านกกบก อำเภอวัังสะพุุง จัังหวััดเลย

	 3. 	 เครื่่�องมืือการวิจิัยั การวิจิัยัครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัใช้้เคร่ื่�องมืือในการวิจิัยัที่่�สร้้าง

ขึ้้�นให้้สอดคล้้องกัับระเบีียบวิิธีีวิิจััยในเชิิงคุุณภาพ คืื อ แบบสััมภาษณ์์แบบเจาะลึึก

เพื่่�อเก็็บข้้อมููล  “วิิถีีของฝ้้ายอิินทรีีย์์จัังหวััดเลย” และแบบบัันทึึกการสนทนากลุ่่�ม 

เพื่่�อให้้ได้้ข้้อเสนอแนะ และวิิพากษ์์ชุุดการแสดงที่่�พััฒนาขึ้้�น

	 4.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 1)	 เตรีียมและวางแผนดำเนิินการวิิจััย

	 	 2)	 ศึึกษาเอกสาร งานวิิจััย และข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้องกัับกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน  ประกอบด้้วย แนวคิิดทฤษฎีีการสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏศิิลป์  

ตลอดจนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบและสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดง

นาฏศิิลป์์จากแหล่่งต่่างๆ

	 	 3)	 สร้า้งเครื่่�องมืือในการวิจิัยั ซึ่่�งได้แ้ก่่ แบบสัมัภาษณ์แ์บบไม่่มีโีครงสร้า้ง 

และประเด็็นการสนทนากลุ่่�ม

	 	 4)	 เก็็บรวบรวมข้้อมููล  “วิิถีีของฝ้้ายอิินทรีีย์์จัังหวััดเลย” โดยการ

สััมภาษณ์์ สมาชิิกกลุ่่�มทอผ้้าบ้้านกกบก ผู้้�นำชุุมชน และผู้้�สููงอายุุบ้้านกกบก อำเภอ

วัังสะพุุง จัังหวััดเลย ในประเด็็นฝ้้ายปลอดสารพิิษ กรรมวิิธีีการผลิิตเส้้นใย การย้้อม

สีีเส้้นฝ้้ายจากพืืชพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองเฉพาะถิ่่�น และขั้้�นตอนการทอเส้้นใยให้้กลายเป็็นผืืนผ้้า 

รวมถึงึลงพื้้�นที่่�เพ่ื่�อศึึกษาขั้้�นตอนการผลิติผ้า้ฝ้า้ยอินิทรีีย์ท์ี่่�กลุ่่�มทอผ้า้ เพื่่�อให้ไ้ด้ข้้้อมูลู

ตามประเด็็นที่่�ต้้องการ และนำเสนอเป็็นชุุดการแสดง 

	 	 5)	 วิเิคราะห์ข์้อ้มูลูที่่�ได้้จากการศึกึษาข้อ้มูลูเบื้้�องต้น้ โดยการจำแนก

ข้อ้มูลู และตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้อ้มูลูแบบสามเส้า้ (Data Triangulation) 

เพื่่�อเข้้าสู่่�กระบวนการตีีความหมายสำหรัับการสร้้างสรรค์์รููปแบบศิิลปะการแสดง

	 	 6) 	 สร้้างสรรค์์ชุุดการแสดงนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง มีีขั้้�นตอนการดำเนิิน

การดัังนี้้� คืือ

	 	 	 (1)	 ออกแบบท่่ารำและการแปรแถว การแสดงนาฏศิลิป์พ์ื้้�นเมืือง 

ชุุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษาไทเลย จากข้้อมููลที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์ เพื่่�อนำเสนอภาพ “วิิถีี
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ของฝ้า้ยอินิทรีีย์จ์ังัหวัดัเลย” ให้ค้รอบคลุมุครบถ้้วน ตามแนวทางการประดิษิฐ์ท์่่ารำ

นาฏศิิลป์์ไทย และนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง 

	 	 	 (2)	 พััฒนาองค์์ประกอบของชุุดการแสดง ได้้แก่่ ดนตรีีประกอบ

การแสดง ผู้้�แสดง และการแต่่งกาย โดยคำนึึงถึงึความสอดคล้้องกับัแนวคิดิของการ

แสดง และการออกแบบท่่ารำ  

	 	 	 (3)	 ถ่่ายทอดการแสดงนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง ชุ ุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษา 

ไทเลย ให้้แก่่ นัักศึึกษาสาขานาฏศิิลป์์ คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเลย 

	 	 7) 	 จัดัการสนทนากลุ่่�มผู้้�ทรงคุณุวุฒุิเิพ่ื่�อวิพิากษ์ชุ์ุดการแสดงนาฏศิลิป์

พื้้�นเมืืองที่่�พััฒนาขึ้้�น  เพื่่�อให้้ได้้ชุุดการแสดงซึ่่�งสอดคล้้องกัับประเด็็นที่่�กำหนด 

สามารถนำเสนอเรื่่�องราวได้้ถููกต้้อง เหมาะสม และปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำแนะนำ 

	 	 8)	 วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสร้้างสรรค์์ชุุดการแสดงนาฏศิิลป์ ์

พื้้�นเมืือง โดยการเรีียบเรีียงข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ

	 	 9) 	 สรุุปผลการวิิจััย/นำเสนอผู้้�เกี่่�ยวข้้อง	

	 5.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ  โดยใช้้วิิธีี

วิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) ข้ อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาเอกสาร งานวิิจััย 

และข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้อง รวมทั้้�งกระบวนการสััมภาษณ์์ เพื่่�อสรุุปความเชิิงพรรณนา  

และใช้้เป็็นหลัักเกณฑ์์ที่่�นำไปสู่่�กระบวนการตีีความหมายสำหรัับการสร้้างสรรค์์ 

รููปแบบศิิลปะการแสดงต่่อไป

สรุุปผลการวิิจััย    
	 1. 	ผ ลการศึึกษากระบวนการผลิิตผ้้าฝ้้ายย้้อมสีีธรรมชาติิของบ้้าน

กกบก 

	 	 “วิถิีีของฝ้า้ยอิินทรีีย์จังัหวััดเลย” เป็น็คำจำกััดความของกระบวนการ

ผลิติผ้้าฝ้า้ยย้้อมสีีธรรมชาติิของชาวจังัหวััดเลย ที่่�กล่่าวถึงกระบวนการปลููกฝ้า้ยปลอด

สารพิิษและกรรมวิิธีีการผลิิตเส้้นใย การย้้อมสีีเส้้นฝ้้ายจากพืืชพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองเฉพาะ

ถิ่่�นรวมถึงการถัักทอเส้้นใยให้้กลายเป็็นผืืนผ้้าที่่�ถููกสั่่�งสมและสานต่่อกัันมารุ่่�นสู่่�รุ่่�น 
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กรรมวิิธีีการผลิิตเส้้นใยจากฝ้้ายปลอดสารพิิษของกลุ่่�มทอผ้้าบ้้านกกบก ตำบล 

หนองงิ้้�ว  อำเภอวัังสะพุุง จัังหวััดเลย มีีการอนุุรัักษ์์พัันธุ์์�ฝ้้ายและกระบวนการผลิิต

แบบพื้้�นบ้้านไว้้ มีีการส่่งเสริิมให้้เกษตรกรปลููกฝ้้ายพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองซึ่่�งทนต่่อโรค 

ดููแลกระบวนการผลิิตตั้้�งแต่่เตรีียมดิินจนเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตเพื่่�อไม่่ให้้เกษตรกรใช้้สาร

เคมีี และเริ่่�มกระบวนการนำฝ้้ายมาใช้้ในผ้้าทอโดย 1) การเก็็บดอกฝ้้ายเมื่่�อฝ้้ายแก่่

เต็็มที่่� 2) การตากดอกฝ้า้ยให้้แห้้งสนิิทดีี และป้้องกัันเชื้้�อรา 3) การหีีบแยกเมล็ดออก

หรืืออิ้้�วฝ้้าย 4) การดีีดฝ้้ายให้้เป็็นปุุยฟูู ล ะเอีียด บางเบา 5) การม้้วนหรืือล้้อฝ้้าย 

ให้้มีีรููปร่่างคล้้ายหลอดกลมยาว  6) การปั่่�นฝ้้ายหรืือเข็็นฝ้้ายให้้กลายเป็็นเส้้นใย 

7) การเปีียฝ้้ายเพื่่�อนำไปใช้้ทอผ้้า 

	 	 สำหรัับกระบวนการย้้อมเส้้นฝ้้ายด้้วยสีีธรรมชาติิก่่อนนำไปทอ 

มีีขั้้�นตอนการทำค่่อนข้้างยุ่่�งยาก ต้้องอาศััยทัักษะ ความอดทน ความชำนาญ และ

ประสบการณ์์ เพื่่�อให้้ในการย้้อมแต่่ละครั้้�งจะให้้สีีเหมืือนกััน กลุ่่�มทอผ้้าบ้้านกกบก 

มีีกระบวนการย้้อมที่่�ไม่่ทำลายสิ่่�งแวดล้้อม ให้้สีีเส้้นใยฝ้้ายนุ่่�มนวล ไม่่ฉููดฉาด โดยใช้้

สีีธรรมชาติิที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ เช่่น สีีครามจากใบคราม สีีดำหรืือน้้ำตาลจากมะเกลืือ 

สีีเขีียวจากใบเอ็็นหม่่อนและเบืือก สีีแดงอ่่อนจากใบตองโคบ เป็็นต้น ขั้้�นตอนในการ

ย้อ้มแบ่่งออกเป็น็ 4 ขั้้�นตอน คืือ 1) ทำความสะอาดเส้น้ฝ้า้ยก่่อนการย้อ้ม เพื่่�อกำจัดั

ไขมััน สิ่่�งสกปรก รวมทั้้�งสารที่่�เคลืือบติิดเส้้นด้้ายออกไป 2) การเตรีียมน้้ำย้้อมจาก

พืืชที่่�ให้้สีีทั้้�ง ใบ ดอก ผล ลำต้้น เปลืือก แก่่น ราก หััวหรืือเหง้้าในดิิน 3) การเตรีียม

สารช่่วยย้้อม หรืือสารช่่วยติิดสีี เพื่่�อเพิ่่�มความสามารถในการติิดสีี ทำให้้เส้้นด้้ายดููด

ซัับสีีได้้ดีี มีีความคงทนต่่อแสงและการขััดถููเพิ่่�มขึ้้�น 4) การย้้อมสีี มีีทั้้�งการย้้อมร้้อน 

และการย้อ้มเย็น็ เมื่่�อย้อ้มแล้ว้นำเส้น้ด้า้ยขึ้้�นผึ่่�งให้เ้ย็น็ บิดิเส้น้ด้า้ยที่่�ล้า้งสะอาดแล้ว้

ให้้หมาด กระตุุกให้้ตึึง 2-3 ครั้้�ง แล้้วนำไปผึ่่�งในที่่�ร่่มจนแห้้ง

	 	 หลังัจากได้้เส้้นใยฝ้า้ยแล้้ว จะเข้้าสู่่�การถัักทอเส้้นใยให้้กลายเป็็นผืืนผ้า 

ซึ่่�งต้้องมีีความละเอีียด โดยขั้้�นตอนการทอผ้้าลาย มีีดัังนี้้�   1) การปั่่�นด้้ายในหลา 

นำเส้้นด้ายเข้้าเคร่ื่�องกรอ 2) การเดิินหรืือค้้นเส้้นด้ายยืืน  และนำเส้้นด้ายจากกลััก

เก็็บไขว้้สอดเข้้าฟัันหวีี  3) การค้้นหมี่่�ก่่อนมััด และทำโครงหรืือเข้้ากััง ใช้้เชืือกมััด
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ด้้ายหมี่่�ตามลวดลาย แล้้วนำไปย้้อมเพื่่�อนำมาปั่่�นหลอด 4) การปั่่�นหลอดหรืือกรอ

ด้้าย โดยใช้้หลา หรืือไนปั่่�นนำด้้ายที่่�กรอเสร็็จใส่่กระสวยสำหรัับด้้ายพุ่่�ง 5) การทอ

ตามลวดลายโดยเหยีียบไม้ท้ี่่�ผูกูติดิกับัตะกอด้า้ยให้เ้ส้น้ด้า้ยยืืนชุดุที่่� 1 กับัชุดุที่่� 2 แยก

ออกจากกััน เกิิดช่่องว่่างเพื่่�อสอดกระสวยด้้ายพุ่่�งผ่่าน ทำสลัับกัันไปเรื่่�อยๆ จนเป็็น

ผืืนผ้าตามความยาวตามต้องการ สำหรัับการทอผ้้าพื้้�น  ใช้้หลัักการทอผ้้าเบื้้�องต้้น 

เป็็นการนำด้้ายเส้้นยืืนและด้้ายเส้้นพุ่่�งมาขััดกััน  เพื่่�อให้้เกิิดเป็็นผืืนผ้้า โดยหาก

ต้อ้งการผ้า้สีีเดีียวกันัด้า้ยเส้น้พุ่่�งและเส้น้ยืืนจะใช้ด้้า้ยสีีเดีียวกันั แต่่หากต้อ้งการเพิ่่�ม

ลููกเล่่น  สร้้างสีีสัันแปลกตา จ ะใช้้ด้้ายต่่างสีีกััน  หรืืออาจสอดดิ้้�นเงิินหรืือทองมาใช้้ 

เพื่่�อให้้ผืืนผ้้ามีีความสวยงามยิ่่�งขึ้้�น

	 2.	 การสร้า้งสรรค์ผ์ลงานนาฏศิลิป์พ์ื้้�นเมือืง ชุดุ ฟ้อ้นวิจิิติราภูษูาไทเลย

	 	 ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษา ค้้นคว้้า เอกสารตำรา งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยยึึดหลััก

ในการคิิดชุุดการแสดง องค์์ประกอบการแสดง และหลัักการจััดการแสดงมาเป็็น

แนวทางการสร้้างสรรค์์รููปแบบการแสดง ดัังนี้้�

	 	 1)	 แนวคิดิของการแสดง การสร้า้งสรรค์น์าฏศิลิป์พ์ื้้�นเมืืองสร้า้งสรรค์์

ครั้้�งนี้้� กล่่าวถึงการผลิติฝ้า้ยอิินทรีีย์ย้อ้มสีีธรรมชาติิของจังัหวััดเลย ที่่�สืืบทอดกรรมวิธิีี

การผลิิตมาแต่่ครั้้�งโบราณ ผู้้�วิิจััยจึึงกำหนดแนวคิิดสื่่�อให้้เห็็นถึึงภููมิิปััญญาการทอผ้้า

ของจัังหวััดเลยผ่่านรููปแบบการแสดงนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง เป็็นการนำเสนอองค์์ความรู้้� 

ภููมิิปััญญา ขั้้�นตอนการผลิิตผ้้าทอย้้อมสีีธรรมชาติิ อััตลัักษณ์์ของชุุมชน โดยสื่่�อออก

มาให้้เห็็นเป็็นภาพสะท้้อนวิิถีีชีีวิิตที่่�เรีียบง่่าย เพื่่�อส่่งเสริิมภููมิิปััญญาการผลิิตฝ้้าย

อิินทรีีย์์ย้้อมสีีธรรมชาติิสู่่�การเป็็นอััตลัักษณ์์จัังหวััดเลย

	 	 2)	 รูปูแบบของชุดุการแสดง นำเสนอในลักัษณะ “นาฏศิลิป์พ์ื้้�นเมืือง

สร้า้งสรรค์”์ มีีจุดุมุ่่�งหมายเพ่ื่�อสื่่�อเรื่่�องราววิถิีีของฝ้า้ยอินิทรีีย์จ์ังัหวัดัเลย แสดงขั้้�นตอน 

การใช้้ฝ้้ายปลอดสารพิิษในการผลิิตเส้้นใย ย้ ้อมสีีและถัักทอผืืนผ้้า ผ่่านการแสดง

นาฏศิลิป์พื้้�นเมืืองสร้า้งสรรค์์ที่่�มีคีวามเรีียบง่่าย แสดงความเป็น็เอกลักัษณ์ข์องท้อ้งถิ่่�น

	 	 3)	 องค์ป์ระกอบของการแสดง ชุด ฟ้อ้นวิจิิิตราภูษูาไทเลย ออกแบบ

ให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดการแสดง และแนวคิิดนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ ดัังนี้้� 
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	 	 	 (1) 	ดนตรีีประกอบการแสดง ด้ วยแนวคิดของการแสดง สื่ �อให้้

เห็น็ถึงภูมิูิปัญัญาในการทอผ้้า ของชาวอีีสาน จึงใช้้วงดนตรีีพื้้�นบ้านอีีสาน เรีียบเรีียง

ทำนองขึ้้�นใหม่่โดย นายณััฐวััฒน์์ พลซา กำหนดให้้ดนตรีีช่่วงแรกบรรเลงในลัักษณะ

เนิิบช้้าแสดงขั้้�นตอนการผลิิตเส้้นใยฝ้้าย ย้ อมสีีธรรมชาติิ ที่่ �สื่่�อถึึงการใช้้ความ

ทะนุุถนอม พิิถีีพิิถััน ต่่อมาเร่่งจัังหวะดนตรีีให้้กระชัับขึ้้�นแสดงขั้้�นตอนกระบวนการ

ทอผ้้าจากเส้้นฝ้้ายย้้อมหลากสีีสััน ช่่วงสุุดท้้ายดนตรีีมีีจัังหวะรวดเร็็ว กระชัับ เร้้าใจ 

เพราะเป็็นช่่วงที่่�ผู้้�แสดงทำท่่าทางรื่่�นเริิง ผ่่อนคลายเมื่่�อได้้ผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าทอมาใช้้

ในชีีวิิตประจำวัันหรืือเพื่่�อจำหน่่าย และเพื่่�อเป็็นการเสริิมอารมณ์ สื่�อความหมายการ

แสดงที่่�ต้้องการสะท้้อนภููมิิปััญญาการทอผ้้าของจัังหวััดเลยผ่่านรูปแบบการแสดง

นาฏศิิลป์์พื้้�นเมืืองให้้ผู้้�ชมเข้้าใจชัดเจนขึ้้�น จึ งเกริ่่�นแคนพููดผญาอีีสานกล่่าวถึึง

ภููมิิปััญญาการทอผ้้าของจัังหวััดเลยในช่่วงแรก

ตััวอย่่างผญา	“เมืืองเลยนี้้�มีีดีีแม่่นหลายอย่่าง 	 	

	 ไทเลยบ้้านสืืบสานไว้้ให้้ส่่าลืือ 

	 เป็็นลายมืืองานผืืนผ้้าวิิจิิตรตาสวยสว่่างแท้้เด 	

	 ถืือเป็็นภููมิิปััญญาสร้้างเลิิศล้้ำแม่่นค่่าคุุณ 

	 ถัักทอดุุนสลัับไม้้สลวยลายวาดงานซ่่าง 	

	 เอาพรรณไม้้มาเป็็นทางสลัับสีีสัันแต้้มแกมไว้้จนว่่าดีี 

	 ถืือเป็็นของมีีคุุณล้้ำไทเลยนำเป็็นคุุณค่่า 	 	

	 เลิิศวิิจิิตรภููษาผืืนผ้้าแพรพรรณอีีสานแท้้แม่่นอยู่่�เลย ฮั่่�นแน๊๊ว พี่่�น้้องเอย”

ท่่อนหััว                                                                                             
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ซ -  ล  - ซ -  ดํํ  - ล -  ซ  - ม -  ร  - ซ

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ม -  ซ  - ล -  ดํํ  - ล -  ซ  - ม -  ด  - ร

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร -  ม  - ร -  ด  - ร -  ด  - ลฺฺ -  -  -  ซ

-  ม  - ซ -  ดํํ  - ล -  ซ  - ม -  -  -  ร -  ม  - ซ -  ม  - ร -  ด  - ลฺฺ -  ร  - ด
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ท่่อน 1										        
*-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ม -  -  -  - -  ร  - ม -  ซ  - ล -  ดํํ  - ซ

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ม -  ซ  - ล -  ดํํ  - รํํ -  มํํ  - รํํ -  ดํํ  - ล -  ดํํ  - ซ

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ม -  ร  - ด -  ร  - ด -  ลฺฺ  - ด -  -  -  ร -  -  -  ม

-  ซ  - ล -  ซ  - ม -  -  -  - -  -  - ซ -  ม  - ร -  ด  - ร -  ด  - ล -  ร  - ด

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ด -  ร  - ม -  ร  - ม -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ร

-  ม  - ร -  ด  - ลฺฺ -  -  -  - -  -  -  ซ -  ลฺฺ  - ด -  ร  - ม -  -  -  - -  -  -  ม

-  ร  - ด -  ม  - ร -  -  -  - -  -  -  ด -  ร  - ด -  ลฺฺ  - ซฺฺ -  -  -  ด -  ร  - ม

-  ซ  - ม -  ร  - ม -  -  -  - -  -  -  ร -  ม  - ร -  ด  - ร -  ด  - ลฺฺ -  ร  - ด
กลัับต้้น *

ท่่อน 2 		  								      
*-  -  -  ล ดํํ ล ซ ม ร ด ร ม ซ ล ดํํ ล -  -  -  ล ซ ล ดํํ รํํ มํํ ดํํ มํํ รํํ ดํํ ล ซ ล

-  -  -  ล ดํํ ล ซ ม ร ด ร ม ซ ล ดํํ ล -  -  -  ล ซ ล ดํํ รํํ มํํ ดํํ มํํ รํํ ดํํ ล ด ซ

-  -  -  ล ซ ม ล ซ ม ซ ดํํ ล ซ ม ร ม -  -  -  ล ดํํ ล ซ ม ร ด ร ม ร ม ซ ร

-  -  -  ด ร ม ด ร ม ด ม ร ด ล ซฺฺ ลฺฺ -  -  -  ด ร ม ด ร ม ด ม ร ด ล ซฺฺ ลฺฺ
กลัับต้้น *

ท่่อน 3 		  								      
*-  -  -  - -  -  -  - ร ด ร ม ร ม ซ ล -  -  -  ล -  ซ ล ดํํ ล ซ ม ดํํ ล ซ ม ล

-  -  -  - -  -  -  - ร ด ร ม ร ม ซ ล -  -  -  ล -  ซ ล ดํํ ล ซ ม ดํํ ล ซ ม ซ

-  -  -  - -  -  -  - ร ด ร ม ร ม ซ ล -  -  -  - -  -  -  - ซ ม ร ด -  ร  - ม

-  -  -  - -  -  -  - ซ ม ร ม ซ ม ร ด -  ร  - ลฺฺ -  ร  - ด ร ม ร ด -  ทฺฺ  - ลฺฺ

-  -  -  - -  -  -  - ซ ม ร ม ซ ม ร ด -  ร  - ลฺฺ -  ร  - ด ร ม ร ด -  ทฺฺ  - ลฺฺ

กลัับต้้น *

	 	 	 (2)	 ผู้้�แสดง กำหนดเป็็นผู้้�แสดงหญิิง จ ำนวน  8 คน  โดยเลืือก 

ผู้้�แสดงที่่�มีีทัักษะการร่่ายรำที่่�อ่่อนช้้อย งดงาม มีีรููปร่่างใกล้้เคีียงกััน และมีีฝีีมืือลีีลา

การร่่ายรำเท่่าเทีียมกััน เพื่่�อให้้ได้้ภาพการแสดงที่่�มีีความเป็็นเอกภาพ พร้้อมเพรีียง 

ร่่ายรำได้้สอดคล้้องประสานกลมกลืืน  และสามารถรัักษาระเบีียบแถวให้้สม่่ำเสมอ

ตามลัักษณะที่่�ต้้องการ
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	 	 	 (3) 	การแต่่งกาย ออกแบบสื่่�อถึึงวััฒนธรรมท้องถิ่่�น ชีี วิิตความ

เป็็นอยู่่�ที่่�เรีียบง่่ายของชาวบ้้านอีีสาน โดยเฉพาะกลุ่่�มทอผ้้าบ้้านกกบก ที่่�นิิยมนุ่่�งผ้้า

ซิ่่�นฝ้้ายทอเองคลุุมน่่อง สวมเสื้้�อผ้้าฝ้้ายสีีพื้้�นแขนยาว  ในการแสดงชุุด ฟ้้อนวิิจิิตรา

ภููษาไทเลย ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกใช้้ผ้้าฝ้้ายที่่�มีีในท้้องถิ่่�นเป็็นวััตถุุดิิบหลััก ผู้้�แสดงนุ่่�งผ้้าซิ่่�นสีี

น้้ำตาลมีีตีีนซิ่่�น  เสื้้�อแขนกระบอกสีีครีีม ห่่ม สไบผ้้าฝ้้ายตุ่่�ยสอดลายฝ้้ายย้้อมสีี

ธรรมชาติิของบ้้านกกบก เข็็มขัดเงิิน  สวมสร้้อยคอ กำไล  และต่่างหููเงิิน  รวบมวย

ผมทััดดอกไม้้เหลืืองแทนสีีดอกไม้้ประจำจัังหวััดเลย ดัังภาพประกอบที่่� 1

      
ภาพประกอบที่่� 1 เครื่่�องแต่่งกายการแสดง ชุุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษาไทเลย

	 	 	 (4) 	 การออกแบบท่่ารำ ด้้วยแนวคิิดของการแสดงที่่�ต้้องการสื่่�อ

ถึึงภููมิิปััญญาการผลิิตผ้้าทอย้้อมสีีธรรมชาติิของจัังหวััดเลย ผู้้�วิิจััยจึึงออกแบบท่่ารำ

ให้้ครอบคลุุม “วิิถีีของฝ้้ายอิินทรีีย์์จัังหวััดเลย” ทั้้�งกระบวนการปลููกฝ้้ายปลอดสาร

พิิษและกรรมวิิธีีการผลิิตเส้้นใย การย้้อมสีีเส้้นฝ้้ายจากพืืชพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองเฉพาะถิ่่�น

รวมถึงการถัักทอเส้้นใยให้้กลายเป็็นผืืนผ้า ใช้แ้นวคิดการประดิิษฐ์์ท่่ารำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

มาเป็็นแนวทางนำท่่าทางธรรมชาติิของการเตรีียมฝ้้าย ผลิิตเส้้นใยการย้้อม  
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และขั้้�นตอนการทอผ้า้มาออกแบบให้ม้ีีลีีลาโดยใช้แ้ม่่ท่่ารำ ท่่าฟ้อ้นพื้้�นเมืือง นาฏยศัพัท์์ 

ภาษาท่่า ผสมผสานร้อยเรีียงให้้เป็็นเร่ื่�องราว ประดิิษฐ์์ลีีลาเช่ื่�อมท่่ารำ ให้ค้รอบคลุุม

ความหมายของเนื้้�อหา สื่ �อให้้เห็็นภาพชัดเจนในลักษณะนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง และ

ประสานกลมกลืืนกัันไปกัับดนตรีีที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น

	 	 	 	 การแสดงแบ่่งออกเป็็น  3 ช่่ว ง ได้้แก่่ ช่่ว งนำเสนอขั้้�นตอน

การทำเส้้นฝ้้ายและย้้อมสีีธรรมชาติิ  ช่่วงแสดงขั้้�นตอนกระบวนการทอผ้้า และช่่วง

ม่่วนซื่่�น สนุุกสนาน โดยมีีกระบวนท่่ารำที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นทั้้�งหมด 22 ท่่า คืือ 1) ท่่า

ออก-ท่่าเดิิน 2) ท่่าเตรีียมเก็็บฝ้้าย 3) ท่่าเก็็บฝ้้ายดอกบน 4) ท่่าเก็็บฝ้้ายดอกล่่าง  

5) ท่่าเก็็บฝ้้ายใส่่ตะกร้้า 6) ท่่าล้้อฝ้้าย (แบบนั่่�ง) 7) ท่่าล้้อฝ้้าย (แบบยืืน) 8) ท่่าดีีด

ฝ้้าย (แบบนั่่�ง 1) 9) ท่่าดีีดฝ้้าย (แบบนั่่�ง 2) 10) ท่่าดีีดฝ้้าย (แบบยืืน 1) 11) ท่่าดีีด

ฝ้้าย (แบบยืืน 2) 12) ท่่าปั่่�นฝ้้าย (แบบ 1) 13) ท่่าปั่่�นฝ้้าย (แบบ 2) 14) ท่่าย้้อมฝ้้าย 

15) ท่่าตากเส้้นฝ้้าย 16) ท่่าทอฝ้้าย (แบบ 1) 17) ท่่าทอฝ้้าย (แบบ 2)  18) ท่่าทอ

ฝ้้าย (แบบ 3) 19) ท่่าโชว์์ผ้้าทอ 20) ท่่าความสวยงามของผ้้าทอ 21) ท่่าเดิินเข้้า-ท่่า

ชื่่�นชม 22) ท่่าเดิินเข้้า-ท่่ายิินดีี แสดงดัังภาพประกอบที่่� 2-10

ภาพประกอบที่่� 2 ท่่าเก็็บฝ้้ายดอกบน สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการเก็็บดอกฝ้้าย 

ที่่�อยู่่�ด้้านบนของต้้นฝ้้าย
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ภาพประกอบที่่� 3 ท่่าเก็็บฝ้้ายใส่่ตะกร้้า สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการเก็็บดอกฝ้้ายใส่่ตะกร้้า 

ที่่�เตรีียมไว้้

ภาพประกอบที่่� 4 ท่่าล้้อฝ้้าย สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการล้้อฝ้้าย หรืือม้้วนปุุยฝ้้าย 

ให้้มีีรููปร่่างคล้้ายหลอดกลมยาว

ภาพประกอบที่่� 5 ท่่าดีีดฝ้้าย สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการนำฝ้้ายมาดีีดด้้วย “กง”  

ทำให้้เป็็นปุุยฟูู ละเอีียด บางเบา 
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ภาพประกอบที่่� 6 ท่่าปั่่�นฝ้้าย สร้้างสรรค์์ท่่าทางการปั่่�นฝ้้ายหรืือเข็็นฝ้้ายด้้วย “หลา” 

ทำให้้ฝ้้ายกลายเป็็นเส้้นใย 

ภาพประกอบที่่� 7 ท่่าย้้อมฝ้้าย สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการนำเส้้นฝ้้ายไปย้้อมสีีก่่อนนำไปทัักทอ

ภาพประกอบที่่� 8 ท่่าตากเส้้นฝ้้าย สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการนำเส้้นฝ้้ายที่่�ย้้อมสีีแล้้วไปตากให้้แห้้ง  
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ภาพประกอบที่่� 9 ท่่าทอฝ้้าย สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการนำเส้้นใยฝ้้ายไปทัักทอเป็็นผืืนด้้วย “กี่่�ทอผ้้า” 

ภาพประกอบที่่� 10 ท่่าโชว์์ผ้้าทอ สร้้างสรรค์์จากท่่าทางการโชว์์ความสวยงามของผืืนผ้้าที่่�ทอ

เสร็็จแล้้ว  

		  ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาการแสดง ชุุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษาไทเลย โดยยึึดหลัักการ 

แนวคิิด ทฤษฎีีต่่างๆ ต่่ อมาได้้ทดลองปฏิิบััติิการแสดงให้้ครบองค์์ประกอบโดย

ถ่่ายทอดการแสดงให้น้ักัศึกึษาสาขาวิิชานาฏศิลิป์ เพื่่�อตรวจสอบลีีลาท่่ารำการเคลื่่�อนไหว 

ให้้สััมพันัธ์ก์ับัดนตรีีประกอบการแสดง และเครื่่�องแต่่งกาย หลังัจากนั้้�น นำเสนอชุดุ

การแสดงที่่�พััฒนาขึ้้�นให้้ผู้้�ทรงคุุณวุฒุิซิึ่่�งเป็็นครููผู้้�สอนนาฏศิิลป์ท์ี่่�มีปีระสบการณ์์ และ

มีผีลงานออกแบบชุดุการแสดงนาฏศิลิป์ข์องตนเองให้ข้้อ้เสนอแนะ และวิพิากษ์ก์าร

แสดง ผลปรากฏ ดัังนี้้�
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		  1. 	 ด้า้นแนวคิดิของการแสดงสื่่�อให้เ้ห็็นถึงึภูมูิปิัญัญาในการทอผ้้าของ

คนอีีสาน แสดงถึึงกระบวนการ

ผลิิตผ้้าทอย้้อมสีีธรรมชาติิได้้ชััดเจน 

	 	 2.	 ด้า้นรูปแบบการแสดง นำเสนอในลักษณะการแสดงนาฏศิิลป์พื้้�น

เมืืองสร้้างสรรค์์ สื่ ่�อเร่ื่�องราววิิถีีของฝ้้ายอิินทรีีย์จัังหวััดเลยได้้อย่่างครอบคลุุม น ำ

เสนออย่่างเรีียบง่่าย 

	 	 3. 	 ด้้านองค์์ประกอบการแสดง ดนตรีีประกอบเหมาะสมกัับแนวคิิด

ของชุุดการแสดง จ ำนวนผู้้�แสดง เหมาะสม  การแต่่งกายออกแบบได้้เหมาะสมเข้้า

กัับวิิถีีท้้องถิ่่�น ไม่่เป็็นอุุปสรรคต่่อการร่่ายรำ

		  4. 	 การออกแบบท่่ารำ ร้ อยเรีียงเร่ื่�องราวและนำเสนอได้้ครอบคลุุม

ความหมายของเนื้้�อหา กระบวนท่่ารำเสนอถึึงกระบวนการผลิิตผ้้าทอได้้ชััดเจน 

		  ผลการนำเสนอการแสดงนาฏศิิลป์พ์ื้้�นเมืือง ชุด ฟ้อ้นวิจิิติราภูษูาไทเลย 

เพื่่�อคืืนข้อมููลแก่่คนในชุุมชน พ บว่่า ชุ ุดการแสดงที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น  มีีความงดงาม 

เพลิิดเพลิิน  สามารถนำเสนอเรื่่�องราวที่่�สื่่�อถึึง “วิิถีีของฝ้้ายอิินทรีีย์์จัังหวััดเลย” 

ซึ่่�งเป็็นวิิถีีชีีวิิตของท้้องถิ่่�นได้้เป็็นอย่่างดีี  สำหรัับการส่่งต่่อและเผยแพร่่ภููมิิปััญญา 

ผู้้�วิิจััยจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการให้้นัักเรีียนชุุมนุุมนาฏศิิลป์์ โรงเรีียนเลยพิิทยาคม 

อำเภอเมืือง จังัหวัดัเลย ซึ่่�งเป็น็โรงเรีียนประจำจังัหวัดัเลย ที่่�มีโีอกาสได้จ้ัดัการแสดง

เผยแพร่่ศิิลปวััฒนธรรมอย่่างสม่่ำเสมอ นอกจากนี้้� มีีการบัันทึึกวีีดิิทััศน์์ผลงานการ

แสดงเพื่่�อส่่งต่่อและเผยแพร่่ให้แ้ก่่โรงเรีียนมัธัยมในเขตจังัหวััดเลยเพื่่�อขยายผลกลุ่่�ม

เป้า้หมายในการถ่่ายทอด ชุดุการแสดงนาฏศิลิป์พ์ื้้�นเมืืองสร้า้งสรรค์ ์ชุด วิจิิติราภูษูา

ไทเลย ต่่อไป

อภิิปรายผล		
	 การแสดงนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืือง ชุ ุด ฟ้้อนวิิจิิตราภููษาไทเลย สร้้างสรรค์์ขึ้้�น 

โดยมีีแนวคิิดเพื่่�อให้้สื่่�อถึึงภููมิิปััญญาการทอผ้้าของจัังหวััดเลยเพื่่�อเป็็นการแสดงถึึง

ความเป็น็เอกลักัษณ์ ์ที่่�โดดเด่่นของกลุ่่�มทอผ้า้บ้า้นกกบก อำเภอวังัสะพุงุ จังัหวัดัเลย 
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ที่่�สืืบทอดกัันมาตั้้�งแต่่โบราณกาล ผ่่ านรูปแบบนาฏศิิลป์พื้้�นบ้าน  สะท้้อนให้้เห็็นถึง 

วิิถีีชีีวิิต แนวคิิด ความเชื่่�อ และค่่านิิยมของตนเอง สอดคล้้องกัับ สดใส พัันธุุมโกมล 

(2538) ที่่�กล่่าวว่่า ศิลปะการแสดง คืือศิิลปะที่่�เกิิดขึ้้�นจากการนำภาพจากประสบการณ์์ 

และจินิตนาการของมนุษุย์ม์าผูกูเป็น็เรื่่�อง และจััดเสนอในรูปูแบบของการแสดงโดย

มีีผู้้�แสดงเป็็นผู้้�สื่่�อความหมายและเร่ื่�องราวต่่อผู้้�ชม รูปูแบบการแสดงฟ้อ้นวิจิิิตราภูษูา

ไทเลย มีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อสื่่�อเรื่่�องราววิถิีีของฝ้า้ยอินิทรีีย์จ์ังัหวัดัเลย แสดงขั้้�นตอนการ

ใช้ฝ้้า้ยปลอดสารพิิษในการผลิติเส้้นใย ย้อมสีีและถัักทอผืืนผ้า ผ่่านการแสดงนาฏศิิลป์

พื้้�นเมืืองสร้้างสรรค์์ที่่�มีคีวามเรีียบง่่าย แสดงความเป็็นเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นสอดคล้้อง

กัับ สุ ุมิิตร เทพวงษ์์ (2541) ที่่ �กล่่าวว่่านาฏศิิลป์พื้้�นเมืืองว่่าเป็็นการแสดงของชาว

บ้้านท้องถิ่่�นต่่าง ๆ ซึ่่ �งแต่่ละท้้องถิ่่�นก็็ประดิิษฐ์์แบบแผนของตนไปตามความนิยม

เป็น็การแสดงเพื่่�อความรื่่�นเริงิในฤดูเูทศกาลต่่างๆซึ่่�งแต่่เดิมิมิไิด้ย้ึดึเป็น็อาชีีพหรืือเล่่น

เพื่่�อหารายได้้ ดนตรีีประกอบการแสดง ใช้้วงดนตรีีพื้้�นบ้้านอีีสาน เรีียบเรีียงทำนอง

ขึ้้�นใหม่่ โดยใช้้บทร้้องผญาเกริ่่�นนำ ดนตรีีในแต่่ละช่่วงให้้อารมณ์์ความรู้้�สึึกแตกต่่าง

กันั โดยช่่วงแรกมีีลักษณะเนิบิช้า้แสดงถึงึความทะนุถุนอม พิถิีีพิถัิัน เร่่งจังัหวะดนตรีี

ให้ก้ระชับัขึ้้�นในช่่วงถัดัไปและ ช่่วงสุดุท้า้ยดนตรีีจัังหวะรวดเร็ว็ กระชับั เร้า้ใจ เพราะ

เป็น็ช่่วงที่่�ผู้้�แสดงรื่่�นเริงิ ผ่่อนคลาย สอดคล้อ้งกับั ประวิทิย์์ ฤทธิบูิูลย์ ์(2565) ที่่�กล่่าว

ว่่าออกแบบสร้า้งสรรค์์ทำนองเพลงดนตรีีประกอบการแสดงเพื่่�อให้ส้อดคล้อ้งกับัการ

สื่่�อและส่่งเสริิมให้้เกิิดอารมณ์์ที่่�แตกต่่างกััน ในแต่่ละช่่วงของรููปแบบการแสดง เน้้น

สื่่�ออารมณ์ค์วามรู้้�สึกึและสร้า้งจินิตนาการ การแต่่งกายออกแบบให้เ้หมาะสมกับัวิถิีี

ชีีวิติของพื้้�นบ้า้น ชีีวิติความเป็น็อยู่่�ที่่�เรีียบง่่ายของชาวบ้า้นอีีสาน โดยเฉพาะกลุ่่�มทอ

ผ้้าบ้้านกกบก ที่่ �นิิยมนุ่่�งผ้้าซิ่่�นฝ้้ายทอเองคลุุมน่่อง สวมเสื้้�อผ้้าฝ้้ายสีีพื้้�นแขนยาว 

เครื่่�องแต่่งกายประกอบการแสดงจึงึใช้้วัตัถุดิุิบที่่�มีใีนท้องถิ่่�น และออกแบบให้ไ้ม่่เป็น็

อุุปสรรคต่่อการร่่ายรำ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ สุุรพล  วิิรุุฬห์์รัักษ์์ (2543) ที่่�กล่่าวว่่า นััก

นาฏยประดิิษฐ์์ต้้องกำหนดรููปแบบ และแนวทางของฉาก เครื่่�องแต่่งกายให้้ตอบ

สนอง และส่่งเสริิมการแสดงอย่่างเหมาะสม คััดเลืือกผู้้�แสดงที่่�มีีทัักษะการร่่ายรำที่่�

อ่่อนช้อ้ย งดงาม มีีรูปูร่่างใกล้เ้คีียง และมีีฝีมีืือลีีลาการร่่ายรำเท่่าเทีียมกันั เพื่่�อความ



191
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

ความเป็็นเอกภาพ  สอดคล้้องกัับทฤษฎีีสุุนทรีียศาสตร์์ ของ ทวีีเกีียรติิ ไชยยงยศ 

(2538) ที่่ �กล่่าวว่่า ความงามของวััตถุุอัันเกิิดจากรููปร่่าง รู ูปทรง สีีสั ัน สั ัดส่่วนที่่�

ประกอบเข้้ากัันอย่่างกลมกลืืน  สมดุุล ผู้้� แสดงต้้องมีีรููปร่่างที่่�สมส่่วน  และสีีสันของ

เสื้้�อผ้้าเพื่่�อให้้เกิิดความสวยงาม สำหรัับการออกแบบท่่ารำและการแปรแถว เพื่่�อให้้

ครอบคลุมุการสื่่�อถึงึ “วิถิีีของฝ้า้ยอินิทรีีย์จ์ังัหวัดัเลย” ผู้้�วิจิัยัใช้แ้นวคิดิการประดิษิฐ์์

ท่่ารำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมาเป็็นแนวทางนำท่่าทางธรรมชาติิของการเตรีียมฝ้้าย ผลิิต

เส้้นใย การย้้อม และขั้้�นตอนการทอผ้้ามาออกแบบให้้มีีลีีลาโดยใช้้แม่่ท่่ารำ ท่่าฟ้้อน

พื้้�นเมืือง นาฏยศััพท์ ภาษาท่่า ผสมผสานร้อยเรีียงให้้เป็น็เรื่่�องราว ประดิษิฐ์ล์ีีลาเช่ื่�อม

ท่่ารำ ให้ค้รอบคลุมุความหมายของเนื้้�อหา สื่่�อให้เ้ห็น็ภาพชัดัเจนในลักัษณะนาฏศิลิป์์

พื้้�นเมืือง และประสานกลมกลืืนกัันไปกัับดนตรีีที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น  สอดคล้้องกัับ 

แนวคิิดของ พจน์์มาลย์์ สมรรคบุุตร (2538) ที่่�กล่่าวถึึงการประดิิษฐ์์ท่่ารำพื้้�นเมืือง  

ต้้องการศึึกษาท่่ารำที่่�เป็็นแม่่ท่่าหลัักของท้้องถิ่่�นแล้้วนำมาประดิิษฐ์์ลีีลาเช่ื่�อมท่่ารำ 

ให้้ครอบคลุุมความหมายของเนื้้�อหาในระบำชุุดนั้้�น  ๆ ผู้้� วิิจััยเน้้นการแปรแถวแบบ

ยึึดสายตาผู้้�ชมโดยคำนึึงถึึงเวทีีเป็็นหลััก เพื่่�อเปลี่่�ยนสายตาผู้้�ชม  โดยออกแบบให้้

สััมพัันธ์์กัับกระบวนการท่่ารำ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ จิินตนา สายทองคำ (2561) ที่่�กล่่าว

ว่่า กระบวนการแปรแถว นำแนวคิิดการใช้้พื้้�นที่่�เวทีี ทั้้�งในรููปแบบความสมดุุล และ

ไม่่สมดุุล ใช้้พื้้�นที่่�กลางเวทีี มุุมเวทีี อย่่างหลากหลาย ออกแบบแถวในตอนต้้นและ

ตอนจบในแถวและท่่าเดีียวกััน ก่่อให้้เกิิดอารมณ์์แก่่ผู้้�ชม 

		  การแสดงฟ้้อนวิจิิิตราภููษาไทเลย พัฒนาขึ้้�นโดยยึึดหลัักการ แนวคิด 

ทฤษฎีีต่่างๆ ต่่อมาได้้ทดลองปฏิิบััติิการแสดงให้้ครบองค์์ประกอบ และนำเสนอชุุด

การแสดงที่่�พััฒนาขึ้้�นให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิให้้ข้้อเสนอแนะ จ ากนั้้�นจึึงนำเสนอการแสดง

นาฏศิลิป์พ์ื้้�นเมืือง ชุด ฟ้อ้นวิจิิติราภูษูาไทเลย เพื่่�อคืืนข้อมูลูแก่่คนในชุมุชน มีกีารส่่ง

ต่่อและถ่่ายทอดโดยจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการให้้นัักเรีียนชุุมนุุมนาฏศิิลป์์ระดัับ

มััธยมศึึกษา สำหรัับใช้้ในการจััดการแสดงเผยแพร่่ผ่่านรููปแบบนาฏศิิลป์พื้้�นเมืือง

สร้้างสรรค์์ เพื่่�อขยายผลต่่อไป สอดคล้้องกัับ สามารถ จัันทร์์สููรย์์ (2534) ที่่�กล่่าวว่่า 

การถ่่ายทอดภููมิิปััญญา มีีการถ่่ายทอดจากรุ่่�นหนึ่่�งไปสู่่�อีีกรุ่่�นหนึ่่�งตลอดมามััก
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ถ่่ายทอดในหลากหลายรููปแบบ เช่่น บอกเล่่าโดยตรง หรืือบอกเล่่าโดยผ่่านพิธีีกรรม 

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีของท้้องถิ่่�นต่่างๆ น อกจากนี้้�กระบวนการในการพััฒนา

นาฏศิิลป์์ ยัังสอดคล้้องกัับ ตรีีรััตน์์ วิิสุุทธิิพัันธ์์ (2564) ที่่�มีีการกำหนดแนวคิิดและ

แรงบัันดาลใจ ศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลทุุกรููปแบบเพื่่�อนำสู่่�การกำหนดรููปแบบการแสดง 

การทดลองฝึึกปฏิิบััติิการทางนาฏศิิลป์์ นำเสนอผลงานต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ เพื่่�อวิิพากย์์ 

ให้้ข้้อเสนอแนะในการสร้้างสรรค์์งาน  ดำเนิินการปรัับปรุุงผลงานให้้มีีคุุณภาพมาก

ขึ้้�น และนำผลงานการแสดงนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ เผยแพร่่สู่่�สาธารณชนลำดัับต่่อไป 

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการนำไปใช้้

	 	 1.1	 ควรนำนาฏศิลิป์พื้้�นเมืืองที่่�สร้า้งสรรค์์ขึ้้�น จัดัทำในรูปวีีดิทัศัน์เ์พื่่�อ

เผยแพร่่ในช่่องทางอื่่�นต่่อไป

	 	 1.2	 ควรมีีการถ่่ายทอดกระบวนการทอผ้้าให้้แก่่เยาวชนในพื้้�นที่่�เพื่่�อ

การอนุุรัักษ์์ให้้คงอยู่่�

	 2.	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการทำวิิจััย

	 	 2.1	 ควรมีีการศึกึษาวิจิัยัเพื่่�อพัฒันารูปูแบบการถ่่ายทอดนาฏยประดิษิฐ์์ 

ให้้แก่่เยาวชนต่่อไป

	 	 2.2	 ควรมีีการศึึกษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอื่�นๆ เพื่่�อนำมาสร้้างสรรค์์ชุุด

การแสดง 
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