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บทคััดย่่อ 
	 การวิิจััยมีีวััตถุุประสงค์์	เพื่่�อ 1. ออกแบบและผลิิตอุุปกรณ์์กำหนดขนาด

สััดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบ ผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์และ

อาจารย์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบ 2. ประเมิินความพึงพอใจของนัักออกแบบ 

ผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์และอาจารย์์ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการออกแบบท่ี่�มีีต่่ออุุปกรณ์์กำหนด

ขนาดสััดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ นั ักออกแบบและ 

ผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ จ ำนวน 10 คน อาจารย์์ที่่�สอนในสาขาการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ 

จำนวน 3 คน จากการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการ

วิิจััยคืือ แบบประเมิินผลงานการออกแบบ แบบสััมภาษณ์์ และแบบประเมิินความ

พึึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้้อยละ และค่่าเฉลี่่�ย ผลการวิิจััยพบว่่า 1. การออกแบบ

และผลิิตอุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้้งานสำหรัับ 

นักัออกแบบ ผู้้�ผลิติเฟอร์์นิิเจอร์แ์ละอาจารย์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการออกแบบ ด้า้นรููปแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ มีีรููปแบบที่่�เหมาะสม คิิดเป็็นร้้อยละ 88.11 ด้้านการนำไปใช้้ ผลิิตภััณฑ์์

สามารถวัดขนาดของผู้้�ใช้้งานได้้และเหมาะสมในการนำไปใช้้งาน คิ ดเป็็นร้้อยละ 

91.11 ด้ ้านต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์สามารถช่่วยให้้การเรีียนในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

รายวิิชาการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์และงานออกแบบเก้้าอี้้�มีีประสิิทธิิภาพและ

ประสิิทธิิผลมากขึ้้�น คิ ดเป็็นร้้อยละ 93.22 ข้ อเสนอแนะในการพััฒนาต้้นแบบ

ผลิติภััณฑ์์คืือ ด้านน้้ำหนักัเพื่่�อความสะดวกในการนำไปใช้้ในการออกแบบผลิิตภัณัฑ์์ 

และการเพิ่่�มระดัับการปรัับเอนของเก้้าอี้้� 2. ความพึึงพอใจของนัักออกแบบ ผู้้�ผลิิต

เฟอร์์นิิเจอร์์และอาจารย์์ที่่�มีีต่่ออุุปกรณ์ก์ำหนดขนาดสััดส่่วนของเก้้าอี้้�ท่ี่�เหมาะสมกับ

ผู้้�ใช้้งาน พ บว่่า คว ามพึึงพอใจต่่อผลิิตภััณฑ์์ในภาพรวมของกลุ่่�มตัวอย่่าง คิ ิดเป็็น 

ร้้อยละ 95.44

คำสำคััญ:	การออกแบบอุปุกรณ์์กำหนดขนาดสััดส่ว่น, เก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับัผู้้�ใช้ง้าน, 

นัักออกแบบ, ผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์



99
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

Abstract 
	 The objective of the research is 1) design and manufacture a 

device used to determine suitable user chair sizes and proportions for 

designers, furniture manufacturers and professors of design,; and 

2) Evaluate satisfaction among designers, furniture manufacturers and 

professors of design towards the device used to determine suitable 

user chair sizes and proportions. The sample consisted is ten furniture 

designers and manufacturers, three professors teaching in the field of 

product design, who were selected by purposive sampling. The 

instrument used in this study was a design result evaluation form, an 

interview form, and a satisfaction assessment form. The statistics used 

in this study were percentage and mean. Research results found that 

1. designing and manufacturing a device used to determine suitable 

user chair sizes and proportions for designers, furniture manufacturers 

and professors of design the device used to determine suitable user 

chair sizes and proportions was found to be suitable for furniture 

designers and manufacturers (88.11%). The device used to determine 

suitable user chair sizes and proportions for furniture designers and 

manufacturers was able to measure user size and was suitable for use 

(91.11%). The prototype product was able to enhance efficiency of 

education in subjects involving furniture design and chair design work 

(93.22%). Recommendations in prototype product development were 

as follows: 1. Recommendations were made in the area of weight to 

facilitate use in product design to include chair inclination adjustments; 

2. In the area of satisfaction among designers, furniture manufacturers 

and professors of design towards the device used to determine suitable 
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user chair sizes and proportions, overall satisfaction towards the product 

among subjects all groups was found to be at 95.44%.

Keywords:	Design of Equipment to Determine the Proportions, Chairs 

that are Suitable for Users, Designers, Furniture Manufacturer.

บทนำ
	 วิถิีชีีวีิติของคนในปััจจุบันัแวดล้้อมไปด้้วยความเจริญก้า้วหน้า้ทางเทคโนโลยีี

อัันก่่อให้้เกิิดผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ ที่่�อำนวยความสะดวกแก่่มนุุษย์์มากขึ้้�น การออกแบบ

จึึงมีีบทบาทสำคััญเน่ื่�องจากต้้องคำนึึงถึึงประโยชน์์ใช้้สอยท่ี่�ตรงตามความต้องการ 

วััสดุุที่่�นำมาใช้้ คว ามเหมาะสมในการใช้้งาน รวมไปถึึงรููปแบบท่ี่�ทัันสมััย สวยงาม 

มีีความทนทานและคุุณสมบัติิต่่างๆ ที่่�ผู้้�ผลิิตจะนำมาเป็็นกลยุุทธ์์ในการแข่่งขััน 

เฟอร์์นิิเจอร์์เป็็นอีีกหนึ่่�งผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ใช้้ในท่ี่�พัักอาศััย สถานท่ี่�ทำงานหรืืออาคาร

สำนัักงาน สามารถเคลื่่�อนย้้ายได้้และออกแบบมาเพื่่�อรองรัับกิิจกรรมต่่างๆ ของ

มนุษุย์ภ์ายในพื้้�นที่่�ใช้ส้อย เช่น่ ที่่�นั่่�ง ที่่�นอน ที่่�เก็บ็ของหรืือท่ี่�ทำงาน ซึ่่�งรวมถึงสิ่่�งของ

ต่่างๆ เช่่น เก้้าอี้้� โซฟา โต๊๊ะ เตีียง ตู้้� โต๊๊ะ ชั้้�นวาง และอื่่�นๆ เพื่่�อใช้้ตกแต่่งและอำนวย

ความสะดวกในชีีวิิตประจำวัันหรืือเพื่่�อความสวยงาม  ซึ่่�งเฟอร์์นิิเจอร์์มีีหลากหลาย

ประเภทขึ้้�นอยู่่�กับว่่าจะเลืือกใช้เ้ฟอร์์นิเิจอร์์ประเภทไหนในการท่ี่�จะทำให้้บ้า้นหรืือท่ี่�

ทำงานออกมาเป็น็ไปในแบบที่่�ตััวเองชื่่�นชอบมากที่่�สุดุ โดยเฟอร์น์ิเิจอร์แ์ต่ล่ะประเภท

จะมีีคุุณประโยชน์รวมถึงความสำคััญในการใช้้งานท่ี่�แตกต่่างกัันออกไป โดยทั่่�วไป

แล้้วเฟอร์์นิิเจอร์์มีีรููปแบบของการออกแบบ และขนาดต่่างๆ เพื่่�อให้้เหมาะกัับ

วััตถุุประสงค์์และความสวยงามท่ี่�แตกต่่างและตอบสนองความต้องการเฉพาะและ

ความต้องการของห้้อง เช่น่ เฟอร์์นิเิจอร์์ในห้้องนั่่�งเล่่นประกอบด้้วยโซฟา โต๊ะ๊กาแฟ 

และศููนย์์รวมความบันเทิิง ในขณะท่ี่�เฟอร์์นิิเจอร์์ในห้้องนอนมัักประกอบด้้วยเตีียง 

ตู้้�เสื้้�อผ้า้ และโต๊ะ๊เครื่่�องแป้ง้ เฟอร์นิ์ิเจอร์ส์ำนักังานอาจรวมถึงึโต๊ะ๊ เก้า้อี้้� ตู้�เก็บ็เอกสาร 

ชั้้�นวางหนัังสืือ 
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	 หลัักการยศาสตร์์   หรืือ Ergonomics เป็็นคำท่ี่�มาจากรากศััพท์ในภาษา

กรีกี 2 คำคืือคำว่า่ Ergos ซึ่่�งแปลว่า่งาน กับ Nomos แปลว่า่กฎธรรมชาติ ิเมื่่�อนำมา 

รวมกัันเป็็น Ergonomics จ ะมีีความหมายว่่า การศึึกษากฎเกณฑ์์ในการทำงาน 

สุุทธิ์์� ศรี ีบููรพา (2544) เป็็นหลัักการที่่�มีีการศึึกษาและนำไปใช้้ในการออกแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับมนุุษย์์ เช่่น เครื่่�องมืือ อุ ุปกรณ์์ หรืือระบบงานต่่างๆ 

เพื่่�อให้ม้นุษย์์สามารถใช้้งานได้อ้ย่า่งมีปีระสิิทธิภิาพและส่่งผลเสียีกับัสุขุภาพร่า่งกาย

และจิติใจให้น้้อ้ยที่่�สุดุ หากใช้ง้านผลิติภัณัฑ์ห์รืือเฟอร์น์ิเิจอร์ท์ี่่�ไม่ไ่ด้ผ้่า่นการออกแบบ

โดยคำนึึงถึึงหลัักการยศาสตร์์ เช่่น โต๊๊ะทำงานที่่�ขนาดไม่่เหมาะกัับผู้้�ใช้้งาน ไม่่ว่่าจะ

เป็น็สููงเกินิไป เตี้้�ยเกินิไป หรืือเก้า้อี้้�ที่่�ไม่ส่มดุลุกับัร่า่งกายของผู้้�ใช้ง้าน ก็อ็าจจะส่ง่ผล

เสีียต่่อสุุขภาพร่่างกายและจิิตใจ  และเก้้าอี้้�ถืือเป็็นอีีกหนึ่่�งประเภทของผลิิตภััณฑ์์

เฟอร์น์ิเิจอร์ท์ี่่�มีคีวามสำคัญั และเกี่่�ยวข้อ้งกับัคนทุกุเพศ ทุกวัยั และทุกุอาชีพี ในการ

ออกแบบเก้้าอี้้�ประเภทต่างๆ นั้้ �น สั ัดส่่วนเป็็นปััจจััยสำคััญท่ี่�จะทำให้้นั่่�งสบาย โดย

อาศััยหลัักการออกแบบให้้มีีความสััมพัันธ์์กัับสััดส่่วนโครงสร้้างร่่างกายมนุษย์์และ

ตรงตามหลัักการการยศาสตร์์   เพื่่�อให้้ได้้ผลตรงตามหลัักการผู้้�ออกแบบและผู้้�ผลิิต

ต้อ้งคำนึึงถึึงสััดส่่วนด้้านระดัับความสููงของท่ี่�นั่่�ง ความกว้้างของท่ี่�นั่่�ง ความลาดเอีียง

ของพนัักพิิง ความสููงของพนัักพิิง ระดัับความเอีียงของที่่�นั่่�ง และความสููงของที่่�พััก

แขน เป็น็ต้้น ในปััจจุบันัมีคีวามต้องการเก้้าอี้้�ในรููปแบบเฉพาะ เช่น่ เก้า้อี้้�ทำงาน เก้า้อี้้�

รัับแขก เก้้าอี้้�พัักผ่่อน เก้้าอี้้�อาบน้้ำ นอกจากนี้้�ยัังมีีความต้้องการเก้้าอี้้�ที่่�ตอบสนอง

การใช้้งานในแต่่ละช่่วงอายุุ หรืือตามสมรรถภาพของผู้้�ใช้้ เช่่น เด็็กเล็็ก 3-7 ปี  

(90cm+) ขนาดหััวใหญ่่ สายตายัังไม่่พัฒันาเต็็มที่่� และยัังมีกีารเจริญเติิบโต โต๊ะ๊และ

เก้้าอี้้�ที่่�เหมาะกัับกลุ่่�มนี้้�จึึงควรเป็็นแบบที่่�ปรัับส่่วนสููงได้้ (Height) โต๊๊ะควรปรัับเอีียง

ได้้ (Tilt) เพื่่�อป้้องกัันอาการเมื่่�อยจากน้้ำหนัักหััวจากการก้้มมากเกิินไป ซึ่่�งการนั่่�ง

โน้้มหลัังคดมากเกิินไปทำให้้เกิิดปััญหาหลัังค่่อมหรืือปวดหลัังในอนาคตได้้ สำหรัับ 

ผู้้�สููงอายุเุก้า้อี้้�ก็ค็วรออกแบบให้ส้อดคล้อ้งกับัพฤติกิรรมและสรีรีะของผู้้�ใช้ ้เนื่่�องจาก

ผู้้�สููงอายุุจะไม่่ค่อ่ยได้้ออกไปข้้างนอกมากนัักจึงึใช้เ้วลาส่่วนใหญ่่ไปกัับการนั่่�งพักัผ่อ่น

อยู่่�ในบ้้าน เก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสำหรัับผู้้�สููงอายุุจึึงต้้องความแข็็งแรง ทนทาน รัับน้้ำหนัักได้้ดีี 
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ไม่่ล้้มง่่าย เพราะความปลอดภััยของผู้้�สููงอายุุคืือสิ่่�งสำคััญที่่�สุุด หากผู้้�สููงอายุุนั่่�งเก้้าอี้้�

แล้้วล้มลงอาจเกิิดอัันตรายถึึงแก่่ชีีวิิตได้้ และสามารถรองรัับสรีีระร่่างกายตาม

อิริิยิาบถต่างๆ ไม่ว่่า่จะนั่่�งหรืือนอน ลดความเสี่่�ยงท่ี่�จะส่่งผลกระทบต่่อร่่างกาย ช่วย

คลายความเมื่่�อยล้้า เนื่่�องจากผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่มัักจะงีีบนอนหลัับพัักผ่่อนบ่่อยครั้้�ง 

การที่่�เก้า้อี้้�ควรสามารถปรับัเอนนอนได้ ้จะช่ว่ยให้ผู้้้�สููงอายุสุบายตัวั นอนหลับัสบาย

มากขึ้้�น นอกจากนี้้�ต้้องมีีที่่�วางแขนและท่ี่�พัักเท้้าเพราะจะช่่วยให้้ผู้้�สููงอายุุไม่่ต้้องนั่่�ง

ห้้อยขา ซึ่่�งอาจจะเป็็นสาเหตุุให้้เท้้าบวมได้้ ส่่วนเก้้าอี้้�สำหรัับวััยทำงานนั้้�น โดยส่่วน

ใหญ่จ่ะออกแบบให้้สามารถเคลื่�อนย้า้ยได้้ง่า่ย เพราะพฤติิกรรมของการทำงานมีกีาร

เคลื่่�อนไหว  นอกจากนี้้�ควรสามารถท่ี่�จะปรัับระดัับความสููงต่่ำได้้เพื่่�อการใช้้งานท่ี่�

เอนกประสงค์์ เป็็นต้้น ซึ่่�งในความต้้องการใช้้งานเก้้าอี้้�ในลัักษณะเฉพาะที่่�มีีความ

หลากหลายนี้้� จึ ึงเป็็นโจทย์์ของนัักออกแบบ และผู้้�ผลิิตที่่�จะต้้องศึึกษา ท ดลองหา

สััดส่่วน ขนาดของเก้้าอี้้�ให้้เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้ในแต่่ละกลุ่่�ม

	 จากความเป็น็มาและความสำคัญัดังักล่่าว ผู้�วิจิัยัจึึงเล็็งเห็็นความสำคัญัของ

การกำหนดขนาดสััดส่่วนของเก้้าอี้้�ตามหลัักการยศาสตร์์ให้้เหมาะสมกับกลุ่่�มผู้้�ใช้ ้ 

จึึงมีีแนวคิดในการออกแบบเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับแต่่ละกลุ่่�ม ผู้ �ใช้้สามารถทำได้้โดย

ศึกึษาความต้องการและพฤติิกรรมเฉพาะของผู้้�ใช้โ้ดยทำการออกแบบให้้ตอบสนอง

ความต้้องการในด้้านความแข็็งแรงและความปลอดภััยกรณีีนำไปใช้้กัับผู้้�สููงอายุุท่ี่�มีี

ความเสี่่�ยงสููงต่่อการล้้มและได้้รัับบาดเจ็็บโดยคำนึึงถึึงการออกแบบเก้้าอี้้�ให้้มีีความ

แข็ง็แรง ทนทาน เลืือกใช้้วััสดุทุี่่�แข็ง็แรง ออกแบบให้้สามารถรองรัับสรีีระในท่่าต่า่งๆ 

ทั้้�งนั่่�งและนอน โดยเฉพาะการปรัับเอนที่่�ช่่วยให้้ผู้้�สููงอายุุสามารถนอนหลัับพัักผ่่อน

ได้ ้สามารถลดความปวดเม่ื่�อยได้้ ออกแบบให้้มีท่ีี่�วางแขนและท่ี่�พักัเท้้าเพื่่�อช่่วยให้้การ

นั่่�งที่่�สะดวกสบายขึ้้�น ช่ ่วยลดความเสี่่�ยงจากการห้้อยขาซึ่่�งอาจทำให้้เกิิดอาการเท้้า

บวมหรืือเจ็็บปวดจากการไหลเวีียนเลืือดไม่่ดีี
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อออกแบบและผลิติอุุปกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสม 

กัับผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบ ผู้ ้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ และอาจารย์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การออกแบบ 

	 2.	 เพื่่�อประเมิินความพึึงพอใจของนัักออกแบบ ผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ และ

อาจารย์์ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบท่ี่�มีต่ี่ออุปุกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดส่่วนของเก้า้อี้้�ที่่�

เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
	 1.	 นักัออกแบบ และผู้้�ผลิติเฟอร์น์ิเิจอร์ส์ามารถนำไปใช้้เพื่่�อการออกแบบ 

และผลิิตเก้้าอี้้�ให้้เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานมากยิ่่�งขึ้้�น 

	 2.	 อาจารย์์ผู้้�สอนในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์

สามารถนำอุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ัดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานมาใช้้ใน

การเรีียนการสอน 

ขอบเขตของการวิิจััย
	 1.	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ศึกษาหาข้้อมููลเบื้้�องต้้นท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับการออกแบบ 

เก้า้อี้้� ทฤษฎีกีารยศาสตร์เ์พื่่�อจัดัทำเค้า้โครงการวิิจัยั ทฤษฎีดี้า้นการออกแบบเฟอร์น์ิเิจอร์์ 

หลัักการยศาสตร์์ เก็็บข้้อมููลด้้านเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบและผลิิตเก้้าอี้้� 

เพื่่�อนำมาใช้เ้ป็น็แนวทางในการผลิติอุปุกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสม 

กัับผู้้�ใช้้งาน

	 2.	 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� พื้้�นที่่�ที่่�ใช้้ในการศึึกษาคืือ พื้้�นที่่�จัังหวััดสงขลา 

		  ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง	

	 	 กลุ่่�มประชากรในการวิิจััย คืื อ กลุ่่�มนัักออกแบบ ผู้ ้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ 

และอาจารย์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบในจัังหวััดสงขลา 
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	 	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืื อ กลุ่่�มนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ จ ำนวน  

10 ค น ที่่�มีีประสบการณ์์ในการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ ไม่่น้้อยกว่่า 3 ปี  หรืือเป็็น 

ผู้้�ประกอบการท่ี่�ดำเนิินกิิจการด้้านการผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ในพื้้�นท่ี่�จัังหวััดสงขลาไม่่ต่่ำ

กว่่า 3 ปีี และอาจารย์์ที่่�สอนในสาขาการออกแบบจำนวน 3 คน โดยเป็็นอาจารย์์ที่่�

สอนในสาขาการออกแบบ หรืือสาขาท่ี่�เกี่่�ยวข้องและมีผีลงานด้้านวิชิาการท่ี่�เกี่่�ยวข้อง

กัับการออกแบบหรืือมีีประสบการณ์์ทำงานในการสอนไม่่น้้อยกว่่า 5 ปีี

นิิยามศััพท์์เฉพาะ	
	 1.	 การออกแบบอุุปกรณ์์กำหนดขนาด หมายถึึง การออกแบบอุุปกรณ์์

สำหรับัวัดัความสููง ความต่่ำ ความกว้า้ง ความยาว ของขา พื้้�นนั่่�ง รวมถึงึความลาดเอียีง 

ของที่่�เท้้าแขน และพนัักพิิง เพื่่�อเป็็นข้้อมููลสำหรัับใช้้ในการออกแบบเก้้าอี้้�ต่่อไป

	 2.	 สััดส่่วนของเก้้าอี้้� หมายถึึง ความสููง ความต่่ำ ความกว้้าง ความยาว 

ของขา พื้้�นนั่่�ง รวมถึึงความลาดเอีียงของที่่�เท้้าแขน และพนัักพิิงของเก้้าอี้้�

	 3.	 ความเหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน หมายถึึง ขนาด ความสููง ความต่่ำ ความ

กว้า้ง ความยาว ของขา พื้้�นนั่่�ง รวมถึงึความลาดเอียีงของท่ี่�เท้า้แขน และพนักัพิงิของ

เก้้าอี้้� ที่่�มีีความเหมาะสมกัับสรีีระร่่างกายผู้้�ใช้้งานเก้้าอี้้� เพื่่�อให้้นั่่�งสบาย และไม่่รู้้�สึึก

อึึดอััด

	 4.	 นัักออกแบบ หมายถึึง ผู้ �ออกแบบเก้้าอี้้�เพื่่�อการผลิิตเชิิงพาณิิชย์ 

ในพื้้�นที่่�จัังหวััดสงขลา

	 5.	 ผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ หมายถึึง ผู้้�ผลิิตเก้้าอี้้�เพื่่�อจำหน่่าย ในพื้้�นที่่�จัังหวััด

สงขลา
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กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
	 ในกระบวนการออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ ผู้ �วิิจััยได้้กำหนดกรอบ

แนวคิิดในการวิิจััย ดัังนี้้�

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบที่ 1 กรอบ แนวคิดในการวิจัยการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์ก าหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอ้ีที่

เหมาะสมกับผู้ใช้งานส าหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการวิจัยผู้วิจัยด าเนินการวิจัย ตามล าดับ ดังนี้ 

 การออกแบบอุปกรณ์ก าหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอ้ีที่เหมาะสมกับผู้ใช้งานส าหรับนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา ออกแบบ พัฒนาและทดลองสร้างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์ก าหนดขนาด สัดส่วน
ของเก้าอ้ีที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน โดยใช้พื้นฐานในการออกแบบและกรรมวิธีในการท ามาจากฐานทฤษฎีตาม
หลักการยศาสตร์ โดยมีประชากรและกลุ่มตัวอย่างในโครงการวิจัย คือ 

วิธีด าเนินการวิจัยในการด าเนินการวิจัยผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
1. การศึกษา และเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้   

- ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ  ทฤษฎีการออกแบบด้านการยศาสตร์   

ข้อมูลปัจจัยด้านความต้องการที่ใช้ในการ
ออกแบบของนักออกแบบ และผู้ผลิตเก้าอ้ี 

ทฤษฎีการออกแบบด้านการยศาสตร์ 

การออกแบบอุปกรณ์วัดที่สามารถตอบสนองความต้องการของ
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ และผู้ใช้งานเก้าอ้ี 

ต้นแบบอุปกรณ์ก าหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอ้ีที่เหมาะสมกับผู้ใช้งานและเก้าอ้ีที่ผลิต
ขึ้นจากการวัดขนาดด้วยผลิตภัณฑ์ต้นแบบอุปกรณ์ก าหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอ้ี  

ภาพประกอบที่่� 1 กรอบ แนวคิิดในการวิิจััยการออกแบบและพััฒนาอุุปกรณ์์กำหนดขนาด

สััดส่่วนของเก้้าอี้้� ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	 ในการวิิจััย ผู้้�วิิจััยดำเนิินการวิิจััย ตามลำดัับ ดัังนี้้�

	 การออกแบบอุปุกรณ์์กำหนดขนาดสัดัส่ว่นของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับัผู้้�ใช้ง้าน 

สำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิติเฟอร์์นิเิจอร์์ ในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัได้้ศึกึษา ออกแบบ พัฒนา

และทดลองสร้้างผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ัดส่่วนของเก้้าอี้้�ท่ี่�เหมาะสมกัับ 
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ผู้้�ใช้ง้าน โดยใช้พ้ื้้�นฐานในการออกแบบและกรรมวิธิีใีนการทำมาจากฐานทฤษฎีตีาม
หลัักการยศาสตร์์ โดยมีีประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างในโครงการวิิจััย คืือ
	วิ ิธีีดำเนิินการวิิจััย ในการดำเนิินการวิิจััยผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการ ดัังนี้้�
	 1.	 การศึึกษา และเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้� 
	 	 -	 ศึึกษาเอกสาร งานวิิจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบ ท ฤษฎีีการ
ออกแบบด้้านการยศาสตร์์ 
	 	 -	 ผู้้�วิิจััยได้้ลงพื้้�นที่่� ศึึกษา สำรวจเก็็บข้้อมููลของพื้้�นที่่�วิิจััย ในประเด็็น
ต่่างๆ เช่่น พฤติิกรรมการใช้้เก้้าอี้้� ความต้้องการใช้้เก้้าอี้้�ในด้้านรููปแบบที่่�เหมาะสม
กัับการใช้้งาน รวมถึึงข้้อมููลปััจจััยด้้านความต้องการที่่�ใช้้ในการออกแบบของนััก
ออกแบบ และผู้้�ผลิิตเก้้าอี้้�
	 	 -	 ออกแบบอุุปกรณ์์วััดท่ี่�สามารถตอบสนองความต้องการของนััก
ออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ และผู้้�ใช้้งานเก้้าอี้้�
	 	 -	 ผลิติต้น้แบบอุปุกรณ์ก์ำหนดขนาดสัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับั
ผู้้�ใช้้งานและเก้้าอี้้�ที่่�ผลิิตขึ้้�นจากการวััดขนาดด้้วยผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบอุุปกรณ์์กำหนด
ขนาดสััดส่่วนของเก้้าอี้้�
	 เครื่่�องมืือในการวิิจััยและการตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ
	 เครื่่�องมืือในการวิิจััยและการตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือในการวิิจััยครั้้�งนี้้� 
ผ่า่นการพิจิารณาจากคณะกรรมการจริยิธรรมการวิจัิัยในมนุษุย์ ์มหาวิทิยาลัยัราชภัฏั
สงขลา และได้ร้ับัเอกสารการยกเว้น้พิจิารณาจริยิธรรมโครงการวิจิัยั เลขที่่�โครงการ
วิิจััย HREC No. 037/2565ลงวัันที่่� 27 ธัันวาคม 2565 หมดอายุุ วัันที่่� 26 ธัันวาคม 
2566 โดยแผนโครงการวิิจััยนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ในการสำรวจข้้อมููลเพื่่�อออกแบบและ
ผลิิตอุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับนััก
ออกแบบ ผู้้�ผลิติเฟอร์น์ิเิจอร์ ์และอาจารย์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบ มีปีระเด็น็ดังันี้้�
	 1. 	 แบบประเมิินผลงานการออกแบบ มีีประเด็็นดัังต่่อไปนี้้�
	 	 ด้้านความคิดเห็็นต่่อการพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนด
ขนาด สััดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับกลุ่่�มนัักออกแบบและผู้้�ผลิิต
เฟอร์์นิิเจอร์์
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ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

	 	 	 1)	 ผลิติภัณัฑ์อุ์ุปกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ท่ี่�เหมาะสม

กัับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับกลุ่่�มนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์มีีรููปแบบที่่�เหมาะสม

	 	 	 2)	 ผลิติภัณัฑ์อุ์ุปกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ท่ี่�เหมาะสม

กัับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับกลุ่่�มนักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์สามารถวัดขนาดของ 

ผู้้�ใช้้งานได้้ และเหมาะสมในการนำไปใช้้งาน

	 	 	 3)	 ต้น้แบบผลิติภัณัฑ์ส์ามารถลดขั้้�นตอนในการออกแบบช่ว่ยให้้

งานออกแบบเก้้าอี้้�มีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลมากขึ้้�น 

	 	 	 4)	 ความพึึงพอใจต่่อผลิิตภััณฑ์์ในภาพรวม

	 	 	 5)	 ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์

	 	 2.	 	แบบสััมภาษณ์์ มีีประเด็็นดัังนี้้� 

	 	 	 1) 	ความต้องการของวัสัดุทุี่่�ใช้ใ้นการผลิติและรููปแบบผลิติภัณัฑ์์

	 	 	 2)	 ความต้องการในการใช้้งานอุุปกรณ์์เพื่่�อวััดขนาด และองศา

ในการใช้้งานเฉพาะบุุคคล

	 	 3.	 	แบบประเมิินความพึึงพอใจ มีีประเด็็นดัังนี้้� 

			   1)	 ด้า้นรููปแบบของผลิิตภัณัฑ์อุ์ุปกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดส่ว่นของ

เก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน 

	 	 	 2)	 ด้้านประโยชน์ในการนำไปใช้้ของผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนด

ขนาด สััดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน 

	 	 	 3) 	ด้า้นการอำนวยความสะดวกในการใช้ผ้ลิติ ผลิติภัณัฑ์ห์รืือการ

ออกแบบเฟอร์นิ์ิเจอร์ ์และงานออกแบบเก้า้อี้้�มีปีระสิทิธิภิาพและประสิทิธิผิลมากขึ้้�น

	 	 	 4) 	ความพึึงพอใจต่่อผลิิตภััณฑ์์ในภาพรวม

	 	 	 5)	 ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์

 	 	 ในโครงการวิจิัยันี้้� ผู้้�วิจิัยัได้ม้ีกีารตรวจสอบคุณุภาพเครื่่�องมืือ โดยการ

ดำเนิินการส่่งเครื่�องมืือท่ี่�ให้้กัับผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการวิิจััยและวััดผล และดำเนิินการ

ตามลำดัับ ดัังต่่อไปนี้้�
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ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

	 1.	 นำแบบร่า่งผลิติภััณฑ์อ์ุปุกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสม 

กัับผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ เสนอต่่อกลุ่่�มอาจารย์์ที่่�สอน

ในสาขาการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อสำรวจความคิิดเห็็นต่่อการพััฒนาแบบร่่าง

ผลิิตภััณฑ์์เป็็นค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

	 2.	 ผลิิตต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่� 

เหมาะสมกับัผู้้�ใช้ง้านสำหรับันัักออกแบบและผู้้�ผลิติเฟอร์น์ิเิจอร์ ์และนำต้น้แบบเสนอ

ต่่อกลุ่่�มตััวอย่่างประกอบด้้วย 

 	 	 1)	 กลุ่่�มนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ 

	 	 2)	 กลุ่่�มอาจารย์์ที่่�สอนในสาขาการออกแบบผลิิตภััณฑ์์

 

	 กระบวนการออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

	 ในกระบวนการออกแบบพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ ก่ ่อนจััดทำแบบร่่าง ผู้ ้�วิิจััยได้้

กำหนดคุุณสมบัติขิองอุุปกรณ์ก์ำหนดขนาดสััดส่ว่นของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้ง้าน

สำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ เพื่่�อเป็็นแนวทางในการออกแบบและ

พััฒนา ดัังนี้้� 

	 1.	 อุปุกรณ์ส์ามารถวัดความสููง ความกว้้าง ความลึก และองศาความลาด

เอีียงของที่่�นั่่�งเก้้าอี้้�ได้้

	 2.	 อุุปกรณ์์สามารถวัดความสููง คว ามยาวและองศาความลาดเอีียงของ

ที่่�พัักแขนเก้้าอี้้�ได้้

	 3.	 อุปุกรณ์ส์ามารถวัดความสููง ความกว้้าง และองศาความลาดเอีียงของ

พนัักพิิงเก้้าอี้้�ได้้

	 ซ่ึ่�งคุุณสมบััติิของอุุปกรณ์์ข้้างต้้น ผู้ ้�วิิจััยจะได้้นำมาเป็็นแนวทางในการ

ออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ต่่อไป
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ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

	 การจัดัทำแบบร่า่งอุปุกรณ์ก์ำหนดขนาดสัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับั

ผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์

	 ในกระบวนการร่า่งแบบ ผู้้�วิจิัยัได้้ออกแบบและร่า่งแบบขึ้้�น ตามคุณุสมบัตัิิ

ของอุปุกรณ์ท์ี่่�กำหนดไว้ ้โดยใช้ว้ิธิีกีารร่า่งแบบด้ว้ยโปรแกรมคอมพิวิเตอร์ ์เพื่่�อความ

สะดวกในการปรัับแก้้ และสามารถที่่�จะกำหนดขนาด หรืือวิิธีีประกอบอุุปกรณ์์ได้้

โดยง่่าย ซึ่่�งสามารถแสดงเป็็นภาพได้้ ดัังนี้้�

ภาพประกอบที่่� 2 ภาพแบบร่่างผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาด สััดส่่วน

ภาพประกอบที่่� 3 ภาพรายละเอีียดของแบบร่่างผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาดสััดส่่วน
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ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

	 ซ่ึ่�งภาพรายละเอีียดแบบร่่างนี้้� แสดงกลไกการทำงานของอุุปกรณ์์ในการ

ปรัับระดัับและวััดขนาดของความสููง คว ามกว้้างของพื้้�นนั่่�ง พนั ักพิิงและท่ี่�พัักแขน 

ซึ่่�งตรงส่่วนหน้้าและหลัังสามารถปรัับระดัับ และเลื่่�อนไปมาได้้ทำให้้สามารถปรัับ

องศาของที่่�นั่่�ง และที่่�พัักแขนได้้ด้้วย ซึ่่�งผู้้�วิิจััยใช้้เทคนิิคการเจาะรูู และยึึดด้้วยสลััก 

ความละเอีียดในการปรัับระยะละ 1 เซนติิเมตร และวััดความลาดเอีียงได้้ตั้้�งแต่่ 90-

180 องศา ความละเอีียดในการปรัับระยะละ 5 องศา 

	 เมื่่�อจััดทำแบบร่่างผลิิตภััณฑ์์เสร็็จแล้้ว ผู้ �วิิจััยได้้มีีการสำรวจความคิิดเห็็น

ของกลุ่่�มอาจารย์์ที่่�สอนในสาขาการออกแบบผลิิตภัณัฑ์ท่์ี่�มีตี่อ่แบบร่า่งผลิติภัณัฑ์ ์และ

ได้้นำข้้อเสนอแนะมาสร้้างเป็็นแบบจำลองสามมิิติิในขั้้�นต่่อไป

	 การจััดทำแบบจำลองสามมิิติิอุุปกรณ์์กำหนดขนาดสััดส่่วนของเก้้าอี้้�ท่ี่�

เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์

	 การทดลองขึ้้�นรููปผลิติภัณัฑ์จ์ากแบบร่า่งเป็น็แบบจำลองสามมิติิ ิจะช่ว่ยให้้

ผู้้�วิิจััยได้้วางแผนในการผลิิตต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ ทั้้ �งในเรื่่�องโครงสร้้าง การเข้้าไม้้ใน

ส่่วนต่่างๆ อุ ปกรณ์์ที่่�จะติิดตั้้�งเพื่่�อความสะดวกในการวััด รวมถึึงการคำนวณเรื่่�อง

ความปลอดภััยขณะใช้้อุุปกรณ์์ 

ภาพประกอบที่่� 4 รายละเอีียดของแบบจำลองสามมิิติิของผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาด

สััดส่่วน แสดงกลไกการทำงานของอุุปกรณ์์ในการปรัับและวััด
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ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2569

	 การจัดัทำต้น้แบบอุปุกรณ์ก์ำหนดขนาดสัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับั

ผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์

	 การจััดทำต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้ไม้้เนื้้�อแข็็งเป็็นวััสดุุหลัักในการ

ขึ้้�นรููป เนื่่�องจากมีีความแข็็งแรงและง่่ายต่่อการเจาะรูู  และติิดตั้้�งเครื่่�องมืือวััด และ

ใช้้หมุุดโลหะในการยึึดชิ้้�นส่ว่นต่่างๆ เพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรง ให้ม้ีคีวามปลอดภัยัขณะ

ใช้้งานอุุปกรณ์์ และสะดวกในการปรัับขนาดของอุุปกรณ์์อีีกด้้วย 

ภาพประกอบที่่� 5 ด้้านหน้้าและด้้านข้้าง ของต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาดสััดส่่วน

ภาพประกอบที่่� 6 ภาพแสดงการทดลองใช้้ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาดสััดส่่วน
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ภาพประกอบท่ี่� 7 ภาพแสดงผลิติภัณัฑ์ ์ที่่�ผลิติจากต้น้แบบผลิติภัณัฑ์อ์ุปุกรณ์ก์ำหนดขนาดสัดัส่ว่น

สรุุปผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมข้้อมููล การออกแบบอุุปกรณ์์กำหนดขนาด 

สััดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ 

สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

	 1.	 การออกแบบและผลิิตอุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ัดส่่วนของเก้้าอี้้�ท่ี่� 

เหมาะสมกับผู้้�ใช้ง้าน สำหรัับนัักออกแบบ ผู้�ผลิิตเฟอร์์นิเิจอร์์ และอาจารย์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้อง

กัับการออกแบบ จ ากการรวบรวมข้้อมููลการประเมิินผลงานการออกแบบ พ บว่่า 

ด้า้นผลิิตภัณัฑ์อ์ุปุกรณ์์กำหนดขนาด สัดส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้้งาน สำหรับั

กลุ่่�มนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์มีีรููปแบบที่่�เหมาะสม คิิดเป็็นร้้อยละ 88.11 

ด้า้นผลิิตภัณัฑ์อ์ุปุกรณ์์กำหนดขนาด สัดส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้้งาน สำหรับั

กลุ่่�มนักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์สามารถวัดขนาดของผู้้�ใช้้งานได้้และเหมาะ

สมในการนำไปใช้้งาน คิ ดเป็็นร้้อยละ 91.11 ด้ านต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์สามารถช่วย

ให้้การเรีียนในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรายวิิชาการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ และงาน

ออกแบบเก้้าอี้้�มีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผลมากขึ้้�น คิ ิดเป็็นร้้อยละ 93.22 ด้ ้าน

ความพึึงพอใจต่่อผลิิตภััณฑ์์ในภาพรวมคิิดเป็็นร้้อยละ 95.44 และ ข้้อเสนอแนะใน

การพัฒันาต้น้แบบผลิติภัณัฑ์์ คืือ ด้า้นน้้ำหนักัเพื่่�อความสะดวกในการนำไปใช้้ในการ
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ออกแบบผลิิตภััณฑ์์ รวมถึึงการเพิ่่�มระดัับการปรัับเอนของเก้้าอี้้�

	 2.	 ความพึึงพอใจของนัักออกแบบ ผู้ ้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ และอาจารย์์ที่่�

เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบที่่�มีตี่อ่อุปุกรณ์ก์ำหนดขนาด สัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสม

กัับผู้้�ใช้้งาน พบว่่า คว ามพึงพอใจต่อผลิิตภััณฑ์์ในภาพรวม  ของกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�ง 3 

กลุ่่�ม คิิดเป็็นร้้อยละ 95.44

อภิิปรายผล 
	 โครงการวิิจััย เรื่่�อง การออกแบบอุุปกรณ์์กำหนดขนาด สััดส่่วนของเก้้าอี้้�

ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ พ บว่่า 1. ด้ ้าน

การออกแบบผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาด สั ัดส่่วนของเก้้าอี้้�ท่ี่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้

งานสำหรับันักัออกแบบ ผู้�ผลิติเฟอร์์นิเิจอร์ ์และอาจารย์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการออกแบบ 

มีีรููปแบบท่ี่�เหมาะสม คิ ิดเป็็นร้้อยละ 88.11 ด้ านผลิิตภััณฑ์์อุุปกรณ์์กำหนดขนาด 

สัดัส่ว่นของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้้งาน สำหรัับกลุ่่�มนักออกแบบและผู้้�ผลิติเฟอร์์นิเิจอร์์ 

สามารถวัดขนาดของผู้้�ใช้้งานได้้ และเหมาะสมในการนำไปใช้้งาน คิ ดเป็็นร้้อยละ 

91.11 ด้ ้านต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์สามารถช่่วยให้้การเรีียนในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

รายวิชิาการออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์์ และงานออกแบบเก้้าอี้้�มีปีระสิิทธิภิาพและประสิิทธิผิล 

มากขึ้้�น คิิดเป็็นร้้อยละ 93.22 ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องมาจาก อุุปกรณ์์กำหนดขนาด สััดส่่วน

ของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้ง้าน สำหรัับนัักออกแบบ ผู้�ผลิติเฟอร์์นิเิจอร์์ และอาจารย์์

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบ ที่่�ผู้้�วิจิัยัออกแบบนั้้�นสามารถปรับัระดับั การนั่่�ง การเอน 

การวางขา ให้้เหมาะสมกัับสรีีระของผู้้�ใช้้งาน เพื่่�อความสะดวกและความสบายใน

การใช้้งานแต่่ละคน ซึ่่�งมีีขนาดและรููปร่่างแตกต่่างกััน และอุุปกรณ์์กำหนดขนาด 

สัดัส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกับผู้้�ใช้ง้าน สำหรัับนัักออกแบบ ผู้�ผลิิตเฟอร์์นิเิจอร์์ และ

อาจารย์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบนี้้� มีีความแปลกใหม่่ เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีลัักษณะ

เฉพาะ ไม่ซ่้้ำซาก สามารถกำหนดประโยชน์ใช้ส้อยที่่�ต่า่งจากเดิมิ ด้ว้ยรููปแบบใหม่่ที่่�

เหมาะสมกัับสภาพความต้้องการของผู้้�บริิโภคในตลาดและคำนึึงถึึงความปลอดภััย

ของผู้้�ใช้้ สอดคล้้องกัับมนััสพัันธ์์ ริินแสงปิิน (2561) ที่่�กล่่าวว่่า นัักออกแบบจำเป็็น
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ต้อ้งเข้า้ใจในความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์แ์ละผลิติภัณัฑ์ก์่อ่นที่่�จะทำการศึกึษาขนาด

สััดส่่วนของมนุุษย์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบผลิิตภััณฑ์์เฟอร์์นิิเจอร์์ สอดคล้้องกัับ

อุุดมศัักดิ์์� สาริิบุุตร (2549) ที่่�กล่่าวว่่า การออกแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีลัักษณะเฉพาะ 

(Personality) ท ำให้้นัักออกแบบมีีความรู้�สึกถึึงสิ่่�งที่่�ได้้ทำการออกแบบขึ้้�นมาด้้วย

ตนเอง มีีลัักษณะเป็็นอิิสระเป็็นเอกลัักษณ์์เ แสดงว่่านัักออกแบบได้้วิิเคราะห์์ปััญหา

อย่่างจริงจัังซึ่่�งเป็็นการเพิ่่�มคุุณภาพของงานและความสะดวกสบายในการใช้้ 

(Ergonomic) ต้ ้องคำนึึงถึึงสััดส่่วนที่่�เหมาะสมในการใช้้งาน ขนาดความสููงความ

สามารถและขีดีจำกัดัที่่�เหมาะสมสำหรับัอวัยัวะต่า่งๆ ของผู้้�ใช้ ้และสอดคล้องกับัสุรุ

สิทิธิ์์� ระวังัวงศ์ ์และคณะ (2565) ที่่�ศึึกษาเรื่่�องการประยุกุต์ใ์ช้เ้ทคนิคิการแปลงหน้า้ที่่�

เชิิงคุุณภาพสำหรัับการออกแบบและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เฟอร์์นิิเจอร์์ไม้้ไผ่่ประเภทชุด

โซฟา พบว่่าผลิิตภััณฑ์์รููปแบบใหม่่ได้้รัับการออกแบบและพััฒนาตามข้อกำหนดใน

ด้้านรููปแบบ คืือ สีีสััน ขนาดและน้้ำหนััก และในส่่วนด้้านวััสดุุ คืือ วััสดุุในการผลิิต 

ความทนทานของวััสดุุโครงสร้้างและความทนทานของอุุปกรณ์์จัับยึึด อีีกทั้้�งในด้้าน

ความสะดวก คืื อความสะดวกในการใช้้งานและการเคลื่่�อนย้้ายผลิิตภััณฑ์์ และใน

ด้้านคุุณภาพ คืืออายุุการใช้้งานและคุุณภาพ 2. ด้้านความพึึงพอใจต่่อผลิิตภััณฑ์์ใน

ภาพรวมคิิดเป็็นร้้อยละ 95.44 อาจเนื่่�องมาจากอุุปกรณ์์กำหนดขนาด สััดส่่วนของ

เก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานสำหรัับนัักออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ที่่�ผู้้�วิิจััย

ออกแบบนั้้�น สามารถปรัับระดัับขนาด ให้เ้ข้า้กับัสรีรีะร่า่งกายได้้หลายขนาด มีคีวาม

แปลกใหม่่ สามารถนำไปใช้้งานได้้จริิง สอดคล้้องกัับภััทรภรณ์์ หมดมณทิิล (2554) 

ที่่�ศึึกษาเรื่่�องความพึึงพอใจของอาจารย์์ นัักศึึกษาที่่�ทำการเรีียนการสอนที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการออกแบบ นั กออกแบบและผู้้�ผลิิตเฟอร์์นิิเจอร์์ต่่ออุุปกรณ์์กำหนดขนาด 

สัดัส่ว่นของเก้า้อี้้�ที่่�เหมาะสมกับัผู้้�ใช้ง้าน พบว่า่ผลิติภัณัฑ์ต์กแต่ง่ที่่�อยู่่�อาศัยัที่่�มีแีนวคิดิ

เรื่่�องธาตุุทั้้�ง 5 ในศาสตร์์ฮวงจุ้้�ย โดยเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�ออกแบบให้้มีีรููปแบบสวยงาม

นำไปใช้้งานได้้จริิงและมีีส่่วนส่่งเสริิมความเชื่่�อส่่วนบุุคคลจากแนวคิิดเรื่่�องธาตุุทั้้�ง 5 

ในศาสตร์์ ฮวงจุ้้�ย เป็็นผลิิตภััณฑ์์ตกแต่่งท่ี่�อยู่่�อาศััย 5 ชิ้้ �นตามธาตุุทั้้�ง 5 มีีความ 

พึงึพอใจในระดับัมากที่่�สุดุ สอดคล้องกับั นภดล สังวาลเพ็ช็ร (2555) ที่่�ศึกึษาโครงการ 
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ออกแบบเครื่่�องเรืือนชุุดรัับแขกภายใต้้แนวคิิดจิิตรกรรมฝาผนัังไทย กลุ่่�มตััวอย่่างมีี

ความพึงพอใจต่อ่เครื่่�องเรืือนที่่�ให้คุ้ณุค่าสง่่างามภููมิฐานในระดับัมาก โดยเฉลี่่�ย 3.76 

(S.D.=1.51) ซึ่่�งเป็็นการออกแบบโดยนำคุุณลัักษณะ คุุณสมบััติิ และคุุณค่่าในความ

งามจิิตรกรรมฝาผนัังไทยในอดีีตรวมเข้้ากัับปััจจุุบััน ซึ่่�งเน้้นด้้านประโยชน์์ใช้้สอยท่ี่�

อเนกประสงค์์เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตในปััจจุุบััน และมีีความความพึึงพอใจต่่อ

เครื่่�องเรืือนที่่�ให้้คุุณค่่าด้้านน่่าเลื่่�อมใสศรััทธาในระดัับมากโดยมีีค่่าเฉลี่่�ย 3.93 

(S.D.=1.51) ซึ่่�งเป็็นการออกแบบโดยเน้้นเอกลัักษณ์์ความเป็็นไทยเพื่่�อรองรัับ

ลักัษณะท่า่ทางการนั่่�งในรููปแบบต่่างๆ จากการทดสอบ (t-test) พบว่า่กลุ่่�มเป้้าหมาย

มีีความพึึงพอใจต่่อเครื่่�องเรืือนรัับแขกที่่�มีีรููปแบบสง่่างามภููมิิฐานและรููปแบบน่่า

เลื่่�อมใสศรััทธาไม่่แตกต่่างกััน (-1.67) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� 0.05

ข้้อสนอแนะ 
	 1.	 อุุปกรณ์์กำหนดขนาด สััดส่่วนของเก้้าอี้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้งานนี้้� เป็็น

อุุปกรณ์์ที่่�เหมาะสมกัับบุุคคลที่่�มีีความต้้องการเฉพาะ เป็็นกรณีีพิิเศษ แล้้วแต่่สภาพ

ทางสรีรีะของแต่ล่ะบุคุคล การนำไปใช้ต้้อ้งคำนึงึถึงึความสะดวก สบายของผู้้�ใช้ง้าน

เป็็นหลััก

	 2.	 ในการวิิจััยครั้้�งต่่อไปควรมีีการทดสอบโดยใช้้ค่่าตััวเลขออกจากค่่า

กลางมาตรฐานเดิิม  เพราะค่่าตััวเลขจากมาตรฐานเดิิมในการนั่่�งไปทางสููง หรืือต่่ำ

กว่า่ หรืือการนั่่�งเข้า้ไปจะลึึกขึ้้�น หรืือจะสั้้�นจากมาตรฐานเดิิม และความสููงของท่ี่�วาง

แขน จ ะสููงหรืือต่่ำ จ ะสั้้�น หรืือยาวกว่่ามาตรฐานเดิิมที่่�กำหนดไว้้ เพราะค่่าตััวเลข 

จะทำให้้เกิิดผลต่่อความพึึงพอใจในแง่่ความสบายขึ้้�น

	 3.	 ในการพััฒนาผลิิตภัณัฑ์ ์การปรัับค่่าในการนั่่�งเล่ื่�อน ควรหาวิธีิีการหรืือ

เทคนิิคในการปรัับที่่�มีีความละเอีียดมากยิ่่�งขึ้้�น
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