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	 การวิจัยเรื่อง “ดนตรีพิธีกรรมของชาวเมี่ยน อำ�เภอคลองลาน จังหวัด

กำ�แพงเพชร” เป็นงานวิจัยที่เกิดจากการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล ผู้วิจัยใช้ระเบียบ

วธิวีจิยัทางมานษุยดนตรวีทิยา มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาลกัษณะสงัคมวฒันธรรมของ

ชาวเมีย่น ลกัษณะทางกายภาพ ระบบเสยีงของเครือ่งดนตร ีและดนตรพีธิกีรรมของ

ชาวเมี่ยน 

1 นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาดนตรี  วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล
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	 ผลจากการศึกษาพบว่า สังคมวัฒนธรรมของชาวเมี่ยนนั้นมีความคล้ายคลึง

กับชาวจีนเป็นอย่างมาก เพราะเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่อพยพมาจากทางตอนใต้ของ

จีน ชาวเมี่ยนมีภาษาพูดเป็นของตนเอง มีการแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง  

มีประเพณีพิธีกรรมที่แสดงให้เห็นว่าชาวเมี่ยนมีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษและ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ทั้งยังมีดนตรีที่ใช้เป็นสื่อในการประกอบพิธีกรรมและสร้างความ

บันเทิง

	 เครื่องดนตรีของชาวเมี่ยนมี 5 ชนิด เครื่องดนตรีที่มีระดับเสียงมี 2 ชนิด 

คือ หยัด (ปี่) หง่งจอง (แตรเขาควาย) นอกจากนี้เป็นเครื่องประกอบจังหวะคือ 

โย๋ (กลอง) มัง (ฆ้อง) และเช่าเจ้ย (ฉาบ) 

	 หยดั มสีว่นประกอบ 5 สว่น ดงันี ้สา่ว (ลิน้ปี)่ หยดัจาง (กำ�พวดปี)่ หยดัเฟีย้น 

(กะบังลม) หยัดแกว้ง (เลาปี่) และหยัดฮอย (ลำ�โพงปี่) หง่งจองมีลักษณะเป็นแตรทำ�

มาจากเขาควาย โย๋มีลักษณะเป็นกลองสองหน้าที่มีลิ่มไม้ขัดไปมารอบหุ่นกลอง มังมี

ลักษณะเป็นฆ้องที่ด้านหน้าเรียบไม่มีปุ่มยื่นออกมา และเช่าเจ้ยมีลักษณะเหมือนฉาบ

ใหญ่หรือฉาบเล็กที่ใช้ทั่วไป

	 ดนตรีพิธีกรรมมีบทบาทต่อสังคมชาวเมี่ยนทั้งหมด 5 ด้าน คือ บทบาททาง

ดา้นความเชือ่ ความบนัเทงิ การสือ่สาร ฐานะทางสงัคม และการเปลีย่นแปลงทางสงัคม

วัฒนธรรม

ABSTRACT

	 For this research project, “Music in the Ceremonies of the 

Mien people from Khlong Lan District, Kamphaeng Phet Province, 

Thailand” was submitted in partial fulfillment of the requirements for the  

degree of Master of Arts Program in Music; Faculty of Graduate Studies, 

Mahidol University. The qualitative research method was used. The 

objectives were to study the social and cultural characteristics of the 

Mien people, including their physical characteristics, musical instrument 

characteristics, and their ceremonial music. 
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	 The results of the study found that the culture and society of 

the Mien people is similar to the Chinese people because this ethnic 

group migrated from southern China. The Mien people speak Chinese, 

but with their own accent, and they also wear unique clothes. They 

have ceremonial traditions indicating that they believe in their ancestors 

and their holy ghosts. In addition, their music is used as a medium of 

worship and entertainment.

	 There are five types of musical instruments. The melodic  

instruments include the Djat (Oboe) and the Ngong Jong (Buffalo Horn). 

The rhythmic instruments include Yoe (Drum), Mung (Gong) and Chao 

Joei (Cymbals). 

	 The Djat consists of five parts as follows: Sao (reed), Djat Jang 

(mouthpiece), Djat Fian (pirouette), Djat Kwang (pipe) and Djat Hoi (bell). 

The Ngong Jong is made from a buffalo horn. The Yoe is two-sided 

drum with a decoration of wooden wedges that surround it. The Mung 

is a gong with a smooth surface. Chao Joei are cymbals that come in 

different sizes.

	 Music ceremonies affect five aspects of Mien society including 

belief, entertainment, communication, social status and cultural 

changes.

ความสำ�คัญและความเป็นมาของหัวข้อวิจัย

	 ดนตรีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มนุษย์ได้สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์

ที่แตกต่างกันออกไป โดยในระยะแรกนั้นดนตรีอาจใช้เป็นเพียงสื่อที่สามารถติดต่อ

สือ่สารกบัสิง่ทัง้หลายทัง้ปวงทีม่นษุยม์องไมเ่หน็ เครือ่งดนตรทีีป่ระดษิฐไ์ดใ้นขณะนัน้

จงึประดษิฐข์ึน้จากธรรมชาตริอบ ๆ  ตวัในลกัษณะทีม่รีปูแบบเรยีบงา่ย ตอ่มามนษุย์
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ไดพ้ฒันารปูแบบของดนตรเีพือ่ใชส้รา้งความบนัเทงิหรอืผอ่นคลายความตงึเครยีดให้

แกต่นเอง รปูแบบของเครือ่งดนตรจีงึมคีวามสลบัซบัซอ้น วจิติรพสิดาร และประณตี

งดงามขึ้นตามลำ�ดับ 

	 มนษุยส์รา้งดนตรขีึน้มาเพือ่สนองความตอ้งการในหลาย ๆ  ดา้น โดยเฉพาะ

ด้านจิตใจและสังคม มนุษย์ใช้ดนตรีเพื่อทำ�ให้จิตใจของมนุษย์ผ่อนคลายจากความ

ทุกข์ต่าง ๆ อีกทั้งในการประกอบพิธีกรรมนั้น มนุษย์ยังใช้ดนตรีเพื่อสร้างความ

ศกัดิส์ทิธิแ์ละเปน็สือ่ตดิตอ่กบัสิง่ทีเ่หนอืธรรมชาต ิไมว่า่จะเปน็เทพเจา้ เทวดา ฟา้ดนิ 

แม้กระทั่งผีบรรพบุรุษ ดังนั้นดนตรีพิธีกรรมจึงมีความผูกพันกับวิถีชีวิตของมนุษย์

เป็นอย่างมาก

	 ดนตรีพิธีกรรม เป็นดนตรีที่มีจุดประสงค์เพื่อนำ�ไปใช้ประกอบในพิธีกรรม

ต่าง ๆ  ดังเช่น พิธีกรรมทางศาสนา การบวงสรวงเทพเจ้า การขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ฯลฯ ดนตรมีบีทบาททีส่ง่ผลตอ่ความศรทัธาและความเชือ่ โดยเขา้ไปชว่ยสนบัสนนุให้

พธิกีรรมนัน้เกดิความศกัดิส์ทิธิย์ิง่ขึน้ นอกจากนี ้ดนตรพีธิกีรรมยงัเปน็เสมอืนนาฬกิา

ทีม่หีนา้ทีบ่อกเวลาและระเบยีบขัน้ตอนตา่ง ๆ  ของพธิกีรรม เพือ่สือ่ใหผู้ร้ว่มพธิรีบัรูว้า่

ขณะนีพ้ธิดีำ�เนนิถงึขัน้ตอนใดแลว้  ดว้ยเหตดุงักลา่วมาขา้งตน้ จงึทำ�ใหม้นษุยเ์กดิการ

เรยีนรูแ้ละปฏบิตัสิบืตอ่กนัมาจากรุน่สูรุ่น่จนเกดิเปน็วฒันธรรมทัว่ทกุภมูภิาคของโลก 

รวมทั้งประเทศไทยด้วย 

	 ประชากรทีอ่าศยัอยูท่ัว่พืน้ทีข่องประเทศไทยนัน้มาจากเชือ้ชาตเิผา่พนัธุท์ี่

มคีวามหลากหลาย บางกลุม่ชาตพินัธุไ์ดอ้พยพเคลือ่นยา้ยเขา้มาอาศยัอยูใ่นผนืแผน่

ดินที่เป็นที่สูงตามเทือกเขาของจังหวัดที่เป็นรอยต่อและเป็นเขตแดนของประเทศ 

กลุ่มชาติพันธุ์เหล่านี้ในอดีตจึงนิยมเรียกกันว่า “ชาวไทยภูเขา” ได้แก่ กะเหรี่ยง ม้ง 

ลัวะ ลาหู่ ลีซู เมี่ยน ฯลฯ ซึ่งแต่ละกลุ่มก็มีวิถีทางดำ�เนินชีวิตที่แตกต่างกันออกไป 

ทั้งขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา และความเชื่อ แต่ในปัจจุบันชาว

ไทยภูเขาได้อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในพื้นที่ราบและมีวิถีชีวิตปะปนอยู่กับคนทั่วไปใน

สังคมชนบทและสังคมเมืองเป็นจำ�นวนมากจนทำ�ให้สังคมและวิถีชีวิตของพวกเขา

เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปมากทั้งวัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ
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	 เมี่ยน เป็นกลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มหนึ่งที่นักมานุษยวิทยาได้จำ�แนกตระกูลตาม

ภาษาที่ใช้ โดยจัดให้อยู่ในกลุ่มตระกูลจีน-ทิเบต สาขาเย้า-แม้ว ชาวเมี่ยนนั้นอพยพ

ย้ายถิ่นฐานมาจากทางตอนใต้ของประเทศจีน แล้วมาตั้งถิ่นฐานกระจัดกระจาย

อยู่ในพื้นที่ของจังหวัดทางภาคเหนือของประเทศไทย เช่น เชียงราย น่าน พะเยา 

กำ�แพงเพชร เป็นต้น ชาวเมี่ยนมีสังคมวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ประจำ�กลุ่มของ

ตนเอง ชาวเมี่ยนมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย อ่อนน้อมถ่อมตน มีความขยันอดทน รักใน

เผ่าพันธุ์ของตนเอง และยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุ่มอย่างเข้มแข็ง  

ดังเห็นได้ว่าเมื่อใดที่มีการประกอบพิธีกรรมหรือเทศกาลงานรื่นเริงจะมีพี่น้องชาวเมี่ย

นมารว่มงานเปน็จำ�นวนมาก  นอกจากนี ้ชาวเมีย่นยงัมดีนตรทีีน่ำ�ไปใชเ้พือ่ความบนัเทงิ

และเพื่อการประกอบพิธีกรรมด้วย ซึ่งดนตรีของชาวเมี่ยนนี้เน้นเพื่อใช้ในการประกอบ

พิธีกรรมเป็นหลัก เนื่องจากชาวเมี่ยนเชื่อว่าเครื่องดนตรีเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เสียงของ

เครื่องดนตรีต่าง ๆ เหล่านั้นเปรียบเสมือนสื่อในการติดต่อกับเทพเจ้าและผีบรรพบุรุษ 

ชาวเมีย่นจงึไมน่ยิมนำ�เครือ่งดนตรมีาบรรเลงทัว่ไป อกีทัง้ผูท้ีส่ามารถบรรเลงไดต้อ้งเปน็

ผู้ที่ได้รับการเรียนและสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ

	 เครื่องดนตรีของชาวเมี่ยนสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ  

1) ประเภทเครื่องเป่า ได้แก่ ปี่ มีหน้าที่บรรเลงทำ�นองเพลง 2) ประเภทเครื่องตี ได้แก่ 

กลอง ฆอ้ง ฉาบ มหีนา้ทีบ่รรเลงจงัหวะของเพลง เมือ่นำ�เครือ่งดนตรทีัง้หมดมาบรรเลง

รวมกันเป็นวงดนตรี จะเห็นได้ว่ามีลักษณะเป็นวงปี่กลอง ที่ใช้ประโคมแห่ในงาน

พธิกีรรมตา่ง ๆ  ซึง่ในประเทศไทยนัน้ยงัสามารถพบเหน็ชาวเมีย่นใชเ้ครือ่งดนตรบีรรเลง

เพื่อประกอบพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธ์ตามถิ่นที่อยู่ในพื้นที่ต่าง ๆ ของประเทศ	

	 อำ�เภอคลองลาน  เป็นอำ�เภอที่ตั้งอยู่ในเขตการปกครองของจังหวัด

กำ�แพงเพชร พื้นที่ของอำ�เภอถือได้ว่าเป็นแหล่งป่าไม้ต้นนํ้าที่สำ�คัญจึงมีกลุ่มชาติพันธุ์

ต่าง ๆ อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานเป็นจำ�นวนมาก หนึ่งในนั้นคือ ชาวเมี่ยน ซึ่งชาวเมี่ยน 

กลุ่มนี้ยังดำ�รงชีวิตและมีวัฒนธรรมประเพณีหลายอย่างหลงเหลืออยู่ถึงแม้ว่าสภาพ

ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมในสังคมได้รับอิทธิพลจากสังคมเมือง จนทำ�ให้เกิดการ

เปลีย่นแปลงไปจากเดมิบา้ง แตก่ย็งัมวีฒันธรรมประเพณดีัง้เดมิทีไ่ดร้บัการสบืทอดจาก

บรรพบุรุษหลงเหลือให้ได้ศึกษาอยู่
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	 จากความเปน็มาและความสำ�คญัทีไ่ดก้ลา่วมาขา้งตน้ ทำ�ใหผู้ว้จิยัมคีวามสนใจ

ทีจ่ะทำ�การศกึษาวเิคราะหด์นตรพีธิกีรรมของชาวเมีย่น โดยเลอืกพืน้ทีอ่ำ�เภอคลองลาน 

จงัหวดักำ�แพงเพชร เนือ่งจากเมีย่นกลุม่นีย้งัมกีารประกอบพธิกีรรมแบบดัง้เดมิ และยงั

คงรกัษาศลิปวฒันธรรมของกลุม่ไวไ้ด ้ ในการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัทางมา

นุษยดนตรีวิทยา ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ และเก็บข้อมูลจากภาคสนาม

เป็นหลัก ซึ่งผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์มุ่งศึกษาลักษณะทางสังคมวัฒนธรรมของชาวเมี่ยน 

ลกัษณะทางกายภาพและระบบเสยีงของเครือ่งดนตร ีและดนตรพีธิกีรรมของชาวเมีย่น

ขอบเขตของการวิจัย

	 การศกึษาดนตรพีธิกีรรมของชาวเมีย่น อำ�เภอคลองลาน จงัหวดักำ�แพงเพชร 

ในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ข้อมูลดนตรีพิธีกรรมที่เกิดขึ้นจริงเท่านั้น โดยมีขอบเขตของการวิจัย

ดังนี้

	 1)	 ขอบเขตด้านพื้นที่ ผู้วิจัยกำ�หนดพื้นที่ในอำ�เภอคลองลาน จังหวัด

กำ�แพงเพชร ทั้งนี้จำ�นวนนักดนตรีและบทเพลงขึ้นอยู่กับงานสนามเป็นตัวกำ�หนด

	 2)	 ขอบเขตด้านเวลา ผู้วิจัยใช้เวลาในการทำ�วิจัยในช่วงเดือนพฤศจิกายน 

พ.ศ.2552 ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ.2554 

	 3)	 ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยนำ�เสนอเนื้อหาดนตรีพิธีกรรมเฉพาะที่พบ

ในการเก็บข้อมูลภาคสนามเป็นหลัก สำ�หรับเนื้อหาบทเพลงที่นำ�มาวิเคราะห์นั้น 

ผู้วิจัยนำ�เสนอเฉพาะบทเพลงที่บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีเท่านั้น 

ผลการวิจัย

	 จากการวิจัยเรื่อง ดนตรีพิธีกรรมของชาวเมี่ยน อำ�เภอคลองลาน จังหวัด

กำ�แพงเพชร มีผลการวิจัยดังนี้

	 1.	 ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวเมี่ยน

	 จากการวจิยัทำ�ใหท้ราบถงึลกัษณะทางสงัคมวฒันธรรมของชาวเมีย่นในอำ�เภอ

คลองลาน จงัหวดักำ�แพงเพชร สรปุได้วา่ ชาวเมีย่นกลุม่นีม้ถีิ่นฐานเดมิอยูบ่นพืน้ทีร่าบ

สงูหรอืบนภเูขาแถบจงัหวดัเชยีงราย นา่น แพร ่และพะเยา ในระยะแรกไดอ้พยพเคลือ่น
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ยา้ยมาจำ�นวน 8 หลงัคาเรอืน ตัง้แตป่ ีพ.ศ.2514 อยูท่ีค่ลองพิไกร อำ�เภอพรานกระตา่ย 

จังหวัดกำ�แพงเพชร ต่อมาชาวเมี่ยนกลุ่มนี้ได้อพยพมาตั้งถิ่นฐานอยู่ใน 5 หมู่บ้าน 

ของ 2 ตำ�บลในเขตพื้นที่ตำ�บลคลองลานพัฒนา 3 หมู่บ้าน ตำ�บลสักงาม 2 หมู่บ้าน 

ในอำ�เภอคลองลาน จังหวัดกำ�แพงเพชร ปัจจุบันมีประชากรรวมทั้งหมดประมาณ 

8,847 คน แบ่งเป็นเพศชาย 4,723 คน และเพศหญิง 4,224 คน  

	 โครงสร้างทางสังคมและระบบการปกครองของชาวเมี่ยนมีการจัดการ

ภายในสังคมของตนเอง โดยมีตำ�แหน่งผู้ปกครองหรือหัวหน้าหมู่บ้าน กลุ่มผู้อาวุโส 

ผูป้ระกอบพธิกีรรม และกลุม่ผูน้ำ�ดา้นภมูปิญัญาชาวบา้น ลกัษณะครอบครวัของชาว

เมีย่นมอียู ่2 ลกัษณะ คอื ครอบครวัขยายฝา่ยชาย และครอบครวัเดีย่ว ชาวเมีย่นใน

อำ�เภอคลองลานใชภ้าษาเมีย่นในการสนทนาระหวา่งกนั ซึง่สำ�เนยีงในการพดูมคีวาม

คลา้ยคลงึกบัภาษาจนีกวางตุง้ สว่นภาษาเขยีนนัน้ใชต้วัอกัษรภาษาจนีในการบนัทกึ

เรือ่งราวตา่ง ๆ  แตใ่นปจัจบุนัเดก็และวยัรุน่ชาวเมีย่นทีไ่ดเ้ขา้เรยีนในระบบการศกึษา

ของไทยนั้นใช้ภาษาไทยเป็นภาษากลางในการสื่อสารทั้งพูดและเขียน ชาวเมี่ยนมี

ความประณีตและพิถีพิถันในการแต่งกายเป็นอย่างมาก ดังนั้นเครื่องแต่งกายแต่ละ

ชิน้จงึมกีารปกัลวดลายลงบนผา้เพือ่ความสวยงาม เครือ่งแตง่กายของหญงิชาวเมีย่น 

ประกอบด้วย เสื้อคลุมแขนยาว กางเกงขาก๊วย ผ้าคาดเอว และผ้าโพกศีรษะ ส่วน

เครื่องแต่งกายของผู้ชายนั้น ประกอบด้วย เสื้อคอกลม และกางเกงขาก๊วย เสื้อผ้า

ทุกชิ้นตัดเย็บด้วยผ้าสีดำ�หรือสีนํ้าเงินและมีการปักลวดลายที่เป็นเอกลักษณ์ประจำ�

กลุ่ม นอกจากนี้ยังมีการประดับเสื้อผ้าด้วยเครื่องเงินซึ่งเป็นสิ่งที่บ่งบอกฐานะความ

เป็นอยู่ของผู้ที่สวมใส่ด้วย  ที่อยู่อาศัยของชาวเมี่ยนในอำ�เภอคลองลาน มีทั้งบ้าน

ที่เป็นลักษณะบ้านแบบขยายและแบบเดี่ยว โดยแบบขยายนั้นมีบ้านหลายหลังใน

บริเวณเดียวกัน ซึ่งบ้านแต่ละหลังก็เป็นญาติพี่น้องในครอบครัวเดียวกันที่สร้างเพิ่ม

ขึ้นเมื่อแต่งงานมีครอบครัว ส่วนบ้านแบบเดี่ยวนั้นปลูกสร้างตามแบบบ้านของคน

ไทยพื้นราบ หรือตามสมัยนิยม ซึ่งมีทั้งบ้านชั้นเดียวและสองชั้น ชาวเมี่ยนทั้งเด็ก

และวยัรุน่ไดร้บัการศกึษาอยา่งทัว่ถงึ เนือ่งจากมกีารศกึษาภาคบงัคบัและโรงเรยีนใน

สงักดักระทรวงศกึษาธกิารตัง้อยูห่ลายแหง่ ประชากรกลุม่นีส้ามารถอา่น เขยีน และ
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พูดภาษาไทยได้เป็นอย่างดี ส่วนประชากรที่มีอายุตั้งแต่ 45 ปีขึ้นไปไม่สามารถอ่าน

และเขียนภาษาไทยได้  แต่สามารถสื่อสารภาษาไทยได้บ้าง ชาวเมี่ยนกลุ่มนี้มีฐานะ

ค่อนข้างดีจนถึงดีมาก เนื่องจากส่วนใหญ่ประกอบอาชีพช่างทำ�เครื่องเงิน และช่าง

ปักผ้า ส่วนอาชีพอื่น ๆ ได้แก่ เกษตรกร เลี้ยงสัตว์ ค้าขาย และข้าราชการ เป็นต้น 

นอกจากนี้ในชุมชนยังมีศูนย์หัตถกรรมเครื่องเงินที่เป็นสถานที่จำ�หน่ายผลิตภัณฑ์

ต่าง ๆ ของชาวเมี่ยนตั้ง อยู่ด้วย  อาหารของชาวเมี่ยนมีลักษณะวิธีการปรุงด้วยการ

ต้มกับผัดเป็นหลักการซึ่งคล้ายกับชาวจีนทั่วไป 

	  ชาวเมี่ยนในอำ�เภอคลองลานส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ แต่ก็มีบาง

ส่วนที่นับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งชาวเมี่ยนแต่ละคนก็ยังมีความเชื่อเรื่องผีและนับถือ

ผีบรรพบุรุษไปด้วย เห็นได้จากทุกครัวเรือนต้องมีหิ้งบูชาผีบรรพบุรุษเพื่อใช้ใน

การประกอบพิธีกรรม และทุกปีชาวเมี่ยนต้องทำ�พิธีเชิญผีบรรพบุรุษมาเซ่นไหว้ใน

เทศกาลต่าง ๆ ด้วย เช่น วันขึ้นปีใหม่ และวันสาทรจีน (วันขึ้นปีใหม่น้อย)เป็นต้น 

สำ�หรับความเชื่อเรื่องผีของชาวเมี่ยนยังคงมีอยู่ในวิถีชีวิตของชาวเมี่ยนมากมาย 

ซึ่งความเชื่อต่าง ๆ ของชาวเมี่ยนในอำ�เภอคลองลานนั้นมีทั้งหมด 6 เรื่อง คือ เรื่อง

การนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เรื่องเกี่ยวกับสวรรค์และนรก เรื่องวันดีและการหาฤกษ์ยาม 

เรื่องการทำ�นายและโชคลาง เรื่องขวัญ และเรื่องอาหาร  

	 ประเพณีและพิธีกรรมของชาวเมี่ยนส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลทางสังคม

วัฒนธรรมมาจากชาวจีน เนื่องจากเป็นผู้ที่มีถิ่นฐานเดิมอยู่ทางตอนใต้ของประเทศ

จีน ดังนั้นประเพณีและพิธีกรรมของชาวเมี่ยนจึงมีความสอดคล้องกับการนับวัน

เดือนปีของชาวจีนด้วย โดยประเพณีที่ถือปฏิบัติในรอบ 1 ปี คือ ประเพณีวันขึ้นปี

ใหม ่และประเพณวีนัสารทจนี (ปใีหมน่อ้ย) สว่นพธิกีรรมตา่ง ๆ  ทีเ่กีย่วกบัวงจรชวีติ 

คือ พิธีการเกิด พิธีการบวช พิธีการแต่งงาน และพิธีงานศพ

	 นอกจากนี้ ชาวเมี่ยนในอำ�เภอคลองลานมีการสร้างสรรค์งานศิลปะขึ้นมา

หลากหลายอย่าง เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ด้านต่าง ๆ เช่น อารมณ์ ความรู้สึก

นึกคิด ความเชื่อ และความบันเทิง เป็นต้น ผลงานที่ชาวเมี่ยนได้สร้างขึ้นมาเปรียบ

เสมือนสัญลักษณ์ที่บ่งบอกถึงความประณีตและละเอียดอ่อนของกลุ่มได้ ซึ่งผลงาน

ต่าง ๆ คือ การปักผ้า นิทาน ดนตรี และเพลงร้อง
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	 2.	 ลักษณะทางกายภาพและระบบเสียงของเครื่องดนตรี

	 ลักษณะทางกายภาพ

	 จากการวิจัยทำ�ให้ทราบว่า เครื่องดนตรีของชาวเมี่ยนเป็นสิ่งที่แสดงถึง

เอกลกัษณแ์ละภมูปิญัญาทีบ่รรพบรุษุของชาวเมีย่นไดส้รา้งไว ้เครือ่งดนตรมีลีกัษณะ

ที่เรียบง่าย ไม่ซับซ้อนสามารถประดิษฐ์ขึ้นได้จากวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น เครื่องดนตรี

ของชาวเมี่ยนที่ผู้วิจัยพบในการวิจัยครั้งนี้มีลักษณะทางกายภาพที่สามารถจำ�แนก

จากลักษณะการบรรเลงได้ 2 ลักษณะ คือ เครื่องเป่า ได้แก่ หยัด (ปี่) และหง่งจอง 

(แตรเขาควาย) เครื่องตี ได้แก่ โย๋ (กลอง) มัง (ฆ้อง) และเช่าเจ้ย (ฉาบ) ดังนี้

ภาพประกอบที่ 1 หยัด (ปี่)  

ที่มาของภาพ: ณัฏฐนิช นักปี่

	 1)	 หยดั เปน็เครือ่งดนตรปีระเภทเครือ่งเปา่แบบมลีิน้ทีใ่ชบ้รรเลงทำ�นอง

ในพธิกีรรมตา่ง ๆ  มลีกัษณะคลา้ยปีช่วา สามารถจำ�แนกสว่นประกอบไดเ้ปน็ 5 สว่น 

คือ 

	 ส่วนที่ 1 คือ ส่าว หรือ ลิ้นของปี่ เป็นส่วนที่ทำ�ให้เกิดเสียง ทำ�มาจากรัง

หนอนชนิดหนึ่งที่ติดอยู่ตามต้นมะขาม ก่อนนำ�มาใช้ต้องตัดปลายด้านหัวและท้าย

ทิ้ง แล้วนำ�ไปแช่นํ้าเพื่อทำ�ให้ส่าวเกิดการสั่นสะเทือนได้ง่าย 	  
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	 สว่นที ่2 คอื หยดัจาง หรอื กำ�พวดของปี ่เปน็สว่นทีต่อ้งนำ�สา่วมาประกอบ 

ทำ�จากไม้ แต่ในปัจจุบันนิยมทำ�ขึ้นจากเงินหรือโลหะอื่น ๆ

	 ส่วนที่ 3 คือ หยัดเฟี้ยน หรือ กำ�บังลม เป็นส่วนที่ช่วยรองรับริมผีปากของ

ผู้เป่า มีลักษณะเป็นรูปวงกลมแบน ทำ�จากแผ่นเงินหรือโลหะ   

	 สว่นที ่4 คอื หยดัแกวง้ หรอื เลาของปี ่เปน็สว่นทีท่ำ�จากไมเ้นือ้ออ่นทีม่นีํา้

หนกัเบา เลาปีม่ลีกัษณะยาวแลว้กลวงตรงกลาง มกีารเจาะรดูา้นหนา้ 7 ร ูดา้นหลงั 1 ร ู

	 ส่วนที่ 5 คือ หยัดฮอย หรือ ลำ�โพงของปี่ เป็นส่วนที่ช่วยกระจายเสียงของ

หยัดให้ดังกังวาน มีลักษณะเป็นลำ�โพงที่ทำ�จากทองเหลือง

	 2)	 หง่งจอง เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่าชนิดที่ไม่มีลิ้น ประดิษฐ์

ขึน้จากเขาของสตัว ์เชน่ เขาควาย เขากระทงิ เปน็ตน้ แลว้นำ�มาตดัสว่นปลายแหลม

ออกจนทะลุถึงส่วนที่กลวงจากนั้นนำ�ไปกลึงหรือขัดให้ผิวเรียบลื่นตามต้องการ 

ภาพประกอบที่ 2 หง่งจอง (แตรเขาควาย)  

ที่มาของภาพ: ณัฏฐนิช นักปี่

ภาพประกอบที่ 3 โย๋ (กลอง)  

ที่มาของภาพ: ณัฏฐนิช นักปี่
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	 3)	 โย๋ เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีที่ใช้ตีประกอบจังหวะหลักของ

เพลงในพิธีกรรมต่าง ๆ สามารถจำ�แนกส่วนประกอบได้เป็น 3 ส่วน คือ	

	 ส่วนที่ 1 คือ น่อม หรือ ตัวหุ่นกลอง เป็นส่วนโครงสร้างหลักของโย๋ ทำ�มา

จากไมเ้นือ้แขง็ มลีกัษณะเปน็ทรงกระบอกเตีย้ กลวงตรงกลาง ดา้นขา้งของตวักลอง

มีการนำ�ไม้มาขัดให้เป็นแถว เพื่อใช้สำ�หรับตอกหนังหน้ากลองให้ได้เสียงที่ต้องการ

	 สว่นที ่2 คอื โยด๋บ๊ หรอื หนงัหนา้กลอง เปน็สว่นทีท่ำ�ใหเ้สยีงของโยม๋คีวาม

ก้องกังวาน ทำ�มาจากหนังสัตว์ที่มีความยืดหยุ่นสูง เช่น เลียงผา วัว เป็นต้น 

	 สว่นที ่3 คอื โยจุ๋ย้ หรอื ไมส้ำ�หรบัใชต้ ีเปน็สว่นทีท่ำ�มาจากไมเ้นือ้แขง็ เชน่ 

ไม้มะม่วง ไม้มะขาม เป็นต้น มีลักษณะเป็นแท่งยาว โดยส่วนหัวต้องกลึงให้เหมือน

ตุ้มทรงกลม 

ภาพประกอบที่ 4  มัง (ฆ้อง)  

ที่มาของภาพ: ณัฏฐนิช นักปี่

	 4)	 มงั เปน็เครือ่งดนตรปีระเภทเครือ่งตทีีช่าวเมีย่นใชต้ปีระกอบจงัหวะใน

เพลง มีลักษณะเป็นฆ้องใบเดียวซึ่งคล้ายคลึงกับฆ้องโหม่งของไทย สามารถจำ�แนก

ส่วนประกอบได้เป็น 2 ส่วน คือ

	 ส่วนที่ 1 คือ มัง หรือ ตัวฆ้อง เป็นส่วนที่ทำ�จากทองเหลือง ด้านหน้าที่ใช้

ตีมีลักษณะแบนเรียบไม่มีปุ่มนูนตรงกลาง

	 ส่วนที่ 2 คือ มังจุ้ย หรือ ไม้สำ�หรับใช้ตี เป็นส่วนที่ทำ�จากไม้เนื้อแข็ง 

มีลักษณะเป็นแท่งยาว โดยส่วนหัวที่ใช้ตีต้องหาผ้ามาพันหุ้มไว้เป็นรูปทรงกลม
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	 5)	 เช่าเจ้ย เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีที่ชาวเมี่ยนใช้ตีประกอบ

จังหวะในเพลง มีลักษณะเป็นฉาบคู่ขนาดเล็กคล้ายฉาบคู่ของไทย ทำ�มาจาก 

ทองเหลือง 

	 ระบบเสียง

	 เครื่องดนตรีของชาวเมี่ยนที่สามารถวัดระบบเสียงได้มี 2 ชนิด คือ หยัด 

และหง่งจอง ซึ่งในการวัดระดับเสียงของเครื่องดนตรีนั้น ผู้วิจัยใช้เครื่องวัดระดับ

เสียง (Tuner) โดยตั้งค่าความถี่ของเครื่องวัดระดับเสียงตามหลักมาตรฐานสากล 

คือ ค่าโน้ตเสียง A เท่ากับ 440 Hz เมื่อวัดระดับเสียงได้แล้วผู้วิจัยบันทึกค่าโน้ตตาม

เสยีงทีเ่กดิขึน้จรงิและอา้งองิคา่เบีย่งเบนจากเครือ่งวดัระดบัเสยีงซึง่มหีนว่ยเปน็เซนต ์

(Cent) เพื่อให้ได้ระดับเสียงที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากที่สุด

	 1)	 ระบบเสียงของหยัด จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของหยัด

ทำ�ให้ทราบว่า วัสดุที่นำ�มาประดิษฐ์หยัดสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามวัสดุที่หาได้ใน

ทอ้งถิน่ อกีทัง้ผูท้ีป่ระดษิฐห์ยดัแตล่ะคนกม็คีวามจำ�เพาะในการประดษิฐแ์ตกตา่งกนั

ออกไป ดังนั้นระบบเสียงของหยัดแต่ละเลาจึงมีความแตกต่างกัน ในการวิจัยครั้งนี้ 

ผู้วิจัยได้เลือกวัดระดับเสียงจากหยัดของนายเจี่ยมก๋วยย่าน แซ่จ๋าว และดำ�เนินการ

บันทึกข้อมูลเมื่อวันที่ 24 มกราคม พ.ศ.2553 ระดับเสียงจริงที่วัดได้นั้น ผู้วิจัยวัด

ระดับเสียงจำ�นวน 3 ครั้ง แล้วนำ�มาหาค่าเฉลี่ยที่ใกล้เคียงระดับเสียงจริงมากที่สุด 

ซึ่งค่าที่วัดได้อยู่ในบันไดเสียง F# Major มีระดับเสียงเรียงจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูง 

สามารถนำ�มาบันทึกลงบรรทัด 5 เส้น ได้ดังนี้

ภาพประกอบที่ 5  เช่าเจ้ย (ฉาบ)

ที่มาของภาพ: ณัฏฐนิช นักปี่
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	 2)	 ระบบเสียงของหง่งจอง จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของหง่ง

จองทำ�ให้ทราบว่า หง่งจองเป็นเครื่องดนตรีที่ไม่มีการเจาะรูเพื่อสร้างระดับเสียงที่

แตกตา่งกนั แตน่ายแซง่จอ้ย แซเ่ติน๋ ไดใ้หข้อ้มลูเกีย่วกบัการเปา่หงง่จองวา่ การเปา่

หงง่จองนัน้ตอ้งใชร้มิฝปีากและปอดเปน็ตวับงัคบัใหเ้กดิเสยีง ซึง่ถงึแมว้า่หงง่จองนัน้

ไมม่รีเูพือ่สรา้งระดบัเสยีงแตผู่ป้ระกอบพธิทีีม่พีละกำ�ลงัดแีละมคีวามชำ�นาญสามารถ

ที่จะบังคับลมในการเป่าให้มีระดับเสียงแตกต่างกันออกไปได้ถึง 7 เสียง สำ�หรับ

ลกัษณะทางกายภาพอืน่ ๆ  ทีอ่าจทำ�ใหเ้สยีงของหงง่จองแตล่ะอนัมคีวามแตกตา่งกนั

ออกไป ก็คือ ขนาดของหง่งจองมีลักษณะที่ไม่ตายตัว อีกทั้งยังสามารถใช้เขาสัตว์ได้

หลายชนดิ ดงันัน้การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัไดเ้ลอืกวดัระดบัเสยีงจากหงง่จองของนายแซ่

งจ้อย แซ่เติ๋น และดำ�เนินการบันทึกข้อมูลเมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ.2553 ระดับ

เสียงจริงที่วัดได้นั้น ผู้วิจัยวัดระดับเสียงจำ�นวน 3 ครั้ง แล้วนำ�มาหาค่าเฉลี่ยที่ใกล้

เคียงระดับเสียงจริงมากที่สุด ซึ่งค่าที่วัดได้อยู่ในบันไดเสียง F Major มีระดับเสียง

เรียงจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูง สามารถนำ�มาบันทึกลงบรรทัด 5 เส้น ได้ดังนี้

	 3.	 ดนตรีพิธีกรรม

	 ชาวเมีย่นมบีทเพลงทีใ่ชใ้นการประกอบพธิกีรรมหลายบทเพลง ซึง่บทเพลง

ต่าง ๆ นี้ได้สืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดยชาวเมี่ยนในแต่ละพื้นที่มีจำ�นวน

บทเพลงทีน่ำ�มาใชแ้ตกตา่งกนัออกไป อกีทัง้ชือ่เรยีกบทเพลงกแ็ตกตา่งกนัออกไปดว้ย 

ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับหมอปี่ที่มาบรรเลงเพลงในพิธีกรรมนั้น ๆ ว่าได้เลือกใช้เพลงอะไรบ้าง 
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จากการสังเกตการณ์ในพิธีกรรมและสัมภาษณ์รายละเอียดของบทเพลงที่ใช้ใน
พิธีกรรมต่าง ๆ จากนักดนตรีในอำ�เภอคลองลานหลายท่าน ทำ�ให้ทราบว่า เพลงที่
ใช้บรรเลงในพิธีกรรมนั้นมีจำ�นวนทั้งหมด 8 เพลง ซึ่งเป็นเพลงที่ใช้ในงานมงคลทั้ง
พิธีแต่งงานใหญ่และพิธีปีใหม่ด้วย 
	 สำ�หรบับทเพลงทีใ่ชใ้นพธิแีตง่งานใหญ ่ผูว้จิยัพบในพธิกีรรมทัง้ 8 เพลง คอื 
เพลงหยัดซีง เพลงกะหล่อหม่า เพลงกะหล่อซา เพลงเซี่ยะทาง เพลงซองเซี่ยงบ๋วง 
เพลงมันถ่างโฮ้ง เพลงแซงเตี้ยแซงตั๋ง และเพลงจอมเตี้ยจอมตั๋ง ส่วนในพิธีปีใหม่  
ผูว้จิยัพบบทเพลงทัง้หมด 3 เพลง คอื เพลงหยดัซงี เพลงเซีย่ะทาง และเพลงมนัถา่ง
โฮ้ง บทเพลงที่ใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ นี้ บางเพลงซึ่งเป็นเพลงเดียวกันแต่เมื่อบรรเลง
ในพธิกีรรมทีต่า่งกนัแลว้บทเพลงนัน้กม็คีวามหมายเปลีย่นไปตามพธิกีรรมนัน้ ๆ  ซึง่
บทเพลงต่าง ๆ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
	 1) 	 เพลงหยัดซีง เป็นเพลงที่ถือได้ว่ามีความสำ�คัญมาก เพราะเป็นเพลง
ทีใ่ชใ้นการโหมโรงเพือ่บอกกลา่วใหช้าวเมีย่นรบัรูว้า่กำ�ลงัมกีารประกอบพธิกีรรมเกดิ
ขึ้น นอกจากนี้เพลงหยัดซีงยังเป็นเพลงแรกที่ใช้บรรเลงนำ�เพลงอื่น ๆ เพื่อเป็นการ
ทดสอบเสียงปี่ไปในตัวด้วย อีกทั้งเมื่อนำ�ไปบรรเลงในพิธีแต่งงานและพิธีปีใหม่ยังมี
ความหมายเพือ่แสดงความเคารพตอ่สิง่ตา่ง ๆ  เชน่ เคารพผบีรรพบุรษุ เคารพสถาน
ที่ เคารพผู้ที่มาร่วมงาน เป็นต้น 
	 2) 	 เพลงกะหลอ่หมา่ เปน็เพลงทีใ่ชบ้รรเลงตอ่จากเพลงหยดัซงีในพธิไีหว้
ผีบรรพบุรุษ เพลงนี้มีความหมายเสมือนเรียกให้ผีบรรพบุรุษมารับเครื่องเซ่นไหว้ที่
ได้จัดเตรียมไว้ นอกจากนี้ยังใช้บรรเลงตอนท้ายช่วงเพลงเร็วขณะรำ�ถาดในพิธีเลี้ยง
ฉลองแต่งงาน
	 3) 	 เพลงกะหลอ่ซา เปน็เพลงทีใ่ชบ้รรเลงประกอบการรำ�ถาดในชว่งแรก
ซึ่งเป็นเพลงช้า มีความหมายเพื่ออวยพรให้คู่บ่าวสาวและแขกผู้มาร่วมงานในพิธี
แต่งงาน
	 4) 	 เพลงเซีย่ะทาง เปน็เพลงทีใ่ชบ้รรเลงในขบวนแห ่สำ�หรบัในพธิแีตง่งาน
ใชบ้รรเลงเพือ่ไปรบัญาตเิจา้สาวมารว่มพธิ ีสว่นในพธิปีใีหมใ่ชบ้รรเลงแหข่บวนขณะ
เดินทางไปเยี่ยมเยือนหมู่บ้านอื่น
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	 5) 	 เพลงซองเซี่ยงบ๋วง เป็นเพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีแต่งงานเพื่อบอกให้

เจ้าสาวแต่งตัวสวย ๆ แล้วรีบมาตั้งแถวเข้าขบวนเพื่อไปประกอบพิธีอื่น ๆ ต่อไป

	 6) 	 เพลงมันถ่างโฮ้ง เป็นเพลงที่ใช้บรรเลงทั้งในพิธีงานแต่งงานและพิธี

ปใีหม ่เพือ่เปรยีบเทยีบบรรยากาศขณะนัน้วา่มคีวามสวยงามเหมอืนอยูใ่นสวนดอกไม ้

ผู้บรรเลงจึงใช้เพลงนี้บรรเลงประกอบบรรยากาศเสมอเพื่อแสดงถึงความสุขและ

ความสบายใจ 

	 7) 	 เพลงแซงเตี้ยแซงตั๋ง เป็นเพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีแต่งงานเพื่อบอก

กลา่วใหแ้ขกผูม้ารว่มงานทราบวา่ขณะนีญ้าตเิจา้บา่วกำ�ลงัจดัโตะ๊สำ�หรบัรบัประทาน

อาหาร อีกทั้งในระหว่างรับประทานอาหารยังใช้เพลงนี้บรรเลงเพื่อประกอบ

บรรยากาศของงานได้ด้วย  

	 8) 	 เพลงจอมเตี้ยจอมตั๋ง เป็นเพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีแต่งงานเพื่อบอก

กลา่วใหแ้ขกผูม้ารว่มงานวา่ใหม้านัง่รบัประทานอาหารไดแ้ลว้ อกีทัง้ยงัใชเ้พือ่บรรเลง

ประกอบบรรยากาศขณะรับประทานอาหารได้อีกด้วย  

	 บทเพลงทัง้หมดนี ้เมือ่ผูว้จิยันำ�ไปวเิคราะหล์กัษณะเฉพาะทางดนตร ีพบวา่ 

รปูแบบของบทเพลงมแีนวทำ�นองเดยีวและมลีกัษณะเปน็เพลงทอ่นเดยีว บนัไดเสยีง

ทีใ่ชใ้นบทเพลงอยูใ่นระบบบนัไดเสยีง 5 เสยีง (pentatonic scale) ทำ�นองเพลงสว่น

ใหญใ่ชก้ารโยงเสยีงเพือ่สรา้งความตอ่เนือ่งของเสยีงและมกีารใชโ้นต้นอกบนัไดเสยีง

นั้น ๆ  ตกแต่งทำ�นองเพลงให้เกิดความหลากหลาย ส่วนจังหวะในบทเพลงนั้นแต่ละ

บทเพลงมีจังหวะที่แตกต่างกันออกไปโดยขึ้นอยู่กับผู้เป่าหยัดเป็นหลัก
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เพลงหยัดซีง

บรรเลงหยัดโดย นายเจี่ยมก๋วยย่าน แซ่จ๋าว

	 สำ�หรบับทบาทหนา้ทีข่องดนตรพีธิกีรรม ซึง่ผูว้จิยัสามารถสรปุโดยจำ�แนก

เป็นด้านต่าง ๆ ได้ดังต่อไปนี้

	 3.1	 บทบาททางด้านความเชื่อ เป็นบทบาทที่เห็นได้อย่างชัดเจนในการ

ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีแต่งงาน พิธีขึ้นปีใหม่ เป็นต้น โดยในพิธีแต่งงาน

นั้นจำ�เป็นต้องใช้ดนตรีเพื่อเป็นสื่อในการติดต่อกับผีบรรพบุรุษ และใช้ดนตรีเพื่อ

บอกขั้นตอนต่าง ๆ ของพิธีกรรมนั้น อีกทั้งดนตรียังเป็นการแสดงความเคารพต่อผี

บรรพบุรุษและผู้ที่มาร่วมงานอีกด้วย ส่วนในพิธีงานปีใหม่นั้นดนตรีก็มีความสำ�คัญ

เชน่กนั เนือ่งจากในวนันีต้อ้งมกีารเชญิดวงวญิญาณของผบีรรพบรุษุใหม้ารบัของเซน่

ไหวซ้ึง่ตอ้งใชเ้สยีงดนตรเีพือ่การบอกกลา่ว และดนตรยีงัใชส้ำ�หรบัการแหป่ระโคมนำ�

ขบวนเพื่อไปเยี่ยมเยือนชาวเมี่ยนหมู่บ้านอื่นด้วย ดังนั้นเสียงดนตรีจึงมีความสำ�คัญ

ที่ช่วยให้พิธีกรรมสำ�เร็จลุล่วงไปด้วยดี

ภาพประกอบที่ 6 โน้ตเพลงหยัดซีง

บันทึกโน้ตโดย: ณัฏฐนิช นักปี่
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	 3.2	บทบาททางดา้นความบนัเทงิ เปน็บทบาททีส่อดแทรกอยูใ่นพธิกีรรม

ตา่ง ๆ  ดงัเชน่ในพธิแีตง่งานและพธิขีึน้ปใีหมก่ใ็ชด้นตรเีพือ่ความบนัเทงิในบางขัน้ตอน

ของพิธีกรรม เห็นได้จากเมื่อถึงช่วงงานเลี้ยงฉลองต่าง ๆ ดนตรีก็เป็นสื่อที่ช่วยสร้าง

ความสนุกสนาน และสร้างบรรยากาศให้เกิดความครื้นเครงขึ้นได้ นอกจากนี้ดนตรี

ยังเป็นสื่อในการอวยพรให้เกิดแต่สิ่งที่ดีงามในชีวิต ดังนั้นเมื่อขาดเสียงดนตรีในงาน

ต่าง ๆ ทำ�ให้เกิดความเงียบเหงาและน่าเบื่อหน่ายได้

	 3.3	บทบาทด้านการสื่อสาร ดนตรีเป็นส่วนสำ�คัญที่ทำ�ให้เกิดการสื่อสาร

ระหวา่งมนษุยก์บัสิง่ทีม่องไมเ่หน็ โดยชาวเมีย่นใชด้นตรเีปน็สือ่เพือ่สรา้งความพอใจ

ให้กับผีบรรพบุรุษและเทพเจ้า นอกจากนี้ในพิธีแต่งงานยังใช้เสียงดนตรีเพื่อเป็นสื่อ

ในการเชื่อมความสมัพนัธ์ระหว่างคู่บา่วสาวและยังช่วยกลอ่มเกลาจติใจของเจา้สาว

ใหเ้กดิความบรสิทุธิ ์ดงันัน้จงึกลา่วไดว้า่ดนตรเีปน็สือ่ทีส่ง่ผลตอ่ความคดิและจติใจใน

การกระทำ�สิ่งต่าง ๆ เป็นอย่างมาก

	 3.4	บทบาทด้านฐานะทางสังคม นักดนตรีโดยเฉพาะหมอปี่ เป็นผู้ที่ชาว

เมีย่นใหค้วามเคารพนบัถอื เนือ่งจากเปน็ผูท้ีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญดา้นดนตรแีละ

เปน็ผูท้ีเ่สยีสละเวลาเพือ่สว่นรวมเมือ่มกีารประกอบพธิกีรรมตา่ง ๆ  เพราะสว่นใหญ่

ผู้ที่เป็นหมอปี่นั้นต้องประกอบอาชีพหลักของตนเองด้วย เช่น ทำ�ไร่ทำ�นา เป็นต้น 

ดังนั้นผู้ที่เป็นหมอปี่จึงเป็นผู้ที่ได้รับเกียรติทางสังคมของชาวเมี่ยนเป็นอย่างมาก

	 3.5	บทบาทดา้นการเปลีย่นแปลงทางสงัคมวฒันธรรม ในปจัจบุนัสงัคม

และวัฒนธรรมของชาวเมี่ยนเกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพดั้งเดิมเป็นอย่างมาก 

เนื่องจากชาวเมี่ยนได้รับการศึกษามีสาธารณูปโภคที่สะดวกสบายขึ้น และการ 

หลั่งไหลเข้ามาของวัฒนธรรมเมือง จึงทำ�ให้ชาวเมี่ยนบางคนเริ่มละทิ้งวัฒนธรรม

ของตนเอง ดังเช่นในการประกอบพิธีกรรมนั้นเริ่มมีการลดขั้นตอนบางอย่างออกไป  

จากที่เคยใช้ดนตรีของกลุ่มก็เปลี่ยนไปใช้ดนตรีตามสมัยนิยม ส่งผลให้ผู้ที่สามารถ

บรรเลงดนตรีได้เริ่มลดน้อยลงเนื่องจากไม่มีผู้สืบทอด อีกทั้งการบรรเลงดนตรีของ

ชาวเมี่ยนในปัจจุบันก็มุ่งเน้นเพื่อการแสดงเป็นหลัก  
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	 ชาวเมี่ยนในอำ�เภอคลองลาน  จังหวัดกำ�แพงเพชร  เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มี

ถิ่นฐานเดิมอยู่บนพื้นที่สูงในแถบจังหวัดเชียงราย พะเยา น่าน และแพร่  เนื่องจาก

ประชากรชาวเมี่ยนขยายตัวเพิ่มมากขึ้น  ความต้องการพื้นที่ในการประกอบอาชีพ

ด้านเกษตรกรรมเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย  จึงได้อพยพเคลื่อนย้ายหาพื้นที่ทำ�กินใหม่ 

ครั้งแรกได้อพยพเข้าไปตั้งบ้านเรือนในแถบตำ�บลคลองพิไกร อำ�เภอพรานกระต่าย 

จังหวัดกำ�แพงเพชร  และต่อมาในปีพ.ศ.2514 ได้มีชาวเมี่ยนจากคลองพิไกร  

จำ�นวน  8  หลังคาเรือน  อพยพเข้าไปอาศัยอยู่ในเขตพื้นที่อำ�เภอคลองลาน จังหวัด

กำ�แพงเพชร  ซึ่งมีลักษณะพื้นที่เป็นพื้นที่สูงมีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยป่าไม้นานา

พันธุ์และสัตว์ป่า ในการดำ�รงชีวิตนั้นจึงได้ไปชักชวนกันอพยพเข้าไปตั้งบ้านเรือน

จับจองหาพื้นที่ทำ�กินในปีพ.ศ.2517 เพิ่มขึ้นอีก 107 หลังคาเรือน เมื่อมีชาวเมี่ยน

เข้าไปอยู่อาศัยเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งชาวเมี่ยนได้บุกรุกเข้าไปยังพื้นที่เขตอุทยานแห่ง

ชาตคิลองลานสง่ผลใหเ้กดิพืน้ทีป่า่เสือ่มโทรม ทางราชการจงึดำ�เนนิการผลกัดนัชาว

เมีย่นทีบ่กุรกุพืน้ทีป่า่ใหอ้พยพลงมาอยูใ่นพืน้ทีท่ีท่างราชการไดจ้ดัไวใ้หแ้ละกระจาย

ตัวอยู่ในพื้นที่ต่าง ๆ ในเขตอำ�เภอคลองลาน

	 ชาวเมี่ยนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่รักความสงบ นิยมอาศัยอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม  

รักความสามัคคี  มีนํ้าใจช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ร่วมมือกันในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 

และใหค้วามสำ�คญัตอ่ผูน้ำ�และผูอ้าวโุส  ในกรณเีกดิขอ้พพิาทกนั ผูอ้าวโุสของทัง้สอง

ฝา่ยจะทำ�หนา้ทีไ่กลเ่กลีย่ขอ้พพิาท ลกัษณะเดน่อกีอยา่งหนึง่คอืความซือ่สตัยส์จุรติ  

ซึ่งชาวเมี่ยนยึดถือปฏิบัติอย่างเคร่งคัด แม้กระทั่งในการบนบานศาลกล่าวของชาว

เมีย่นเพือ่ใหไ้ดใ้นสิง่ทีต่อ้งการ  หากสมประสงคก์จ็ะแกบ้นโดยการเพิม่จำ�นวนสิง่ของ

ทีใ่ชใ้นการบนใหม้จีำ�นวนมากขึน้  เชน่ บนดว้ยไกเ่วลาแกบ้นจะใชห้ม ู บนดว้ยหมจูะ

แก้บนด้วยวัว  เป็นต้น  หากไม่สมประสงค์ในสิ่งได้บนไว้ก็ต้องแก้บนเช่นกัน เพราะ

ชาวเมี่ยนมีความเชื่อว่าถ้าไม่แก้บนจะทำ�ให้เกิดสิ่งไม่ดีกับตนเองและครอบครัว

	 วัฒนธรรมประเพณีในวิถีชีวิตของชาวเมี่ยนอำ�เภอคลองลาน จังหวัด

กำ�แพงเพชร มีประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในรอบปี คือ พิธีประเพณ ี
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ปีใหม่ พิธีแต่งงาน พิธีบวช พิธีศพ พิธีทำ�บุญให้ผู้ที่ล่วงลับ และพิธีสะเดาะเคราะห์  

ซึ่งพิธีกรรมที่กล่าวมานี้ล้วนมีดนตรีเข้าไปประกอบในพิธีกรรมทั้งสิ้น การประกอบ

พิธีต้องมีผู้นำ�ประกอบพิธีซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ เป็นอย่างดี

และทีส่ำ�คญัตอ้งเปน็ผูอ้า่นหนงัสอืภาษาจนีได ้โดยในการประกอบพธินีัน้ผูป้ระกอบ

พิธีต้องอ่านสมุดบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ที่ถูกบันทึกไว้ของทุกครอบครัวร่วมกับการ

เสี่ยงทายทุกครั้ง การเสี่ยงทายนั้นเป็นข้อกำ�หนดในการผ่านขั้นตอนต่าง ๆ หาก

เสี่ยงทายแล้วไม่ผ่าน  ผู้ประกอบพิธีต้องเริ่มขั้นตอนนั้นใหม่ซึ่งมีความหมายว่าสิ่งที่

ได้กระทำ�ให้กับผียังไม่ถูกต้องหรือผียังไม่พอใจ วิธีการเสี่ยงทายนี้ยังสะท้อนให้เห็น

ถงึความซือ่สตัยซ์ือ่ตรงของชาวเมีย่น ฉะนัน้การประกอบพธิจีงึใชร้ะยะเวลาแตกตา่ง

กัน บางครั้งอาจจะไม่นานนัก  แต่บางครั้งใช้ระยะเวลานานเป็นวัน ๆ  เลยก็มีให้เห็น 

วัฒนธรรมต่าง ๆ เหล่านี้ของชาวเมี่ยนมุ่งเพื่อให้เกิดความสุข ความอุดมสมบูรณ์ใน

การทำ�มาหากิน ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน โดยขอให้ผีบรรพบุรุษช่วย

คุ้มครอง  ลูกหลาน ญาติพี่น้อง และยังเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงความกตัญญูต่อ

บรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้ว

	 ชาวเมีย่นเป็นกลุ่มชาตพินัธุท์ีม่ลีักษณะทางสงัคมวฒันธรรมทีโ่ดดเดน่และ

เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นภาษา การแต่งกาย อาหาร พิธีกรรม 

ความเชือ่ รวมถงึศลิปะการดนตร ีวถิชีวีติของชาวเมีย่นมคีวามผกูพนัอยูก่บัความเชือ่

ตา่ง ๆ  เปน็อยา่งมาก โดยเฉพาะความเชือ่ทีเ่กีย่วกบัผบีรรพบรุษุทีช่าวเมีย่นใหค้วาม

เคารพบชูา ในทกุ ๆ  ครวัเรอืนมกีารตัง้หิง้บชูาผบีรรพบรุษุและมกีารประกอบพธิเีซน่

ไหวอ้ยา่งสมํา่เสมอ สิง่นีเ้ปน็การแสดงใหเ้หน็วา่ชาวเมีย่นเปน็ผูท้ีม่คีวามกตญัญรููค้ณุ

ต่อบรรพบุรุษของตนเอง อีกทั้งชาวเมี่ยนยังใช้ดนตรีเป็นสื่อเพื่อช่วยในการติดต่อ

สื่อสารและสร้างความพึงพอใจให้แก่สิ่งทั้งหลายตามความเชื่อของพวกเขาด้วย

	 ดนตรีของชาวเมี่ยนอำ�เภอคลองลาน มีรูปแบบเป็นวงปี่กลองชนิดหนึ่งที่

ใช้ประกอบในพิธีกรรมโดยมีลักษณะเป็นการประโคมเป็นหลัก การผสมวงดนตรี

ของชาวเมี่ยน ประกอบด้วย หยัด โย๋  มัง และเช่าเจ้ย ส่วนเครื่องดนตรีอีกชนิดหนึ่ง

ที่มีลักษณะเป็นเครื่องเป่า คือ หง่งจอง ใช้เป่าเฉพาะในการประกอบพิธีกรรมของ 
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ผูป้ระกอบพธิใีนขัน้ตอนการตดิตอ่สือ่สารกบัสิง่ศกัดิส์ทิธิแ์ละเทพยดาเทา่นัน้  สำ�หรบั

วงปี่กลองที่ใช้แห่ประโคมมีลักษณะเป็นการบอกกล่าวผีบรรพบุรุษ การอัญเชิญสิ่ง

ศกัดิส์ทิธิ ์การเริม่ตน้ของการจดังาน การดำ�เนนิขัน้ตอนของพธิกีรรม และเปน็เครือ่งมอื 

ในการกำ�หนดขั้นตอนต่าง ๆ ในพิธีกรรม ซึ่งมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการหน้าที่

นยิมของมาลนิอฟสกี ้(Malinowski, 2002) ทีไ่ดก้ลา่วไวว้า่ วฒันธรรมทกุดา้นมหีนา้ที ่

ในการตอบสนองความต้องการของมนุษย์อย่างใดอย่างหนึ่งตามความจำ�เป็นต่าง ๆ 

	 ระบบเสียงของหยัด มีระดับเสียงเรียงลำ�ดับขั้นทั้งหมด 7 เสียง ได้แก่ F#  

G#  A#  B  C#  D#  E#(F)  ซึ่งการเป่าหยัดในทำ�นองเพลงแต่ละเพลงจะใช้เสียง

อยู่ในกลุ่ม 5 เสียง (pentatonic scale) โดยมีการละเว้นเสียงในขั้นที่ 4 และ 7 แต่

กส็ามารถพบเสยีงทัง้สองขัน้ดงักลา่วเปน็โนต้ประดบัในบทเพลง สว่นระบบเสยีงของ

หง่งจองนั้นมีระดับเสียงเรียงลำ�ดับขั้นทั้งหมด 7 เสียง ได้แก่ F  G  A  Bb  C  D  E  

สำ�หรับบทเพลงของชาวเมี่ยนมีลักษณะเป็นเพลงท่อนเดียวแล้วบรรเลงวนซํ้าไปซํ้า

มาเรือ่ย ๆ  ขึน้อยูก่บัพธิกีรรมเปน็หลกั ซึง่เสยีงทีใ่ชใ้นบทเพลงตา่ง ๆ  มุง่เนน้เพือ่การ

ถ่ายทอดความรู้สึกตามความหมายของเพลงนั้น

	 วิถีชีวิตของชาวเมี่ยนมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับดนตรีเมี่ยนอย่างชัดเจน

ดังจะเห็นได้จากเวลาที่ชาวเมี่ยนบูชาผีบรรพบุรุษต้องมีเครื่องดนตรีประกอบอยู่ใน

พิธีกรรมด้วยเสมอ ชาวเมี่ยนฟังดนตรีเมี่ยนอย่างมีความเข้าใจและสามารถบรรเลง

เครือ่งดนตรปีระกอบจงัหวะ คอื โย ๋มงั และเชา่เจย้ ไดเ้กอืบทกุคน ชาวเมีย่นมคีวาม

เชือ่วา่เสยีงของดนตรทีำ�ใหพ้ธิกีรรมนัน้เกดิความศกัดิส์ทิธิย์ิง่ขึน้และเสยีงของดนตรี

ยงัสามารถเปน็สือ่ทีเ่ชือ่มโยงระหวา่งมนษุยก์บัสิง่ทีม่องไมเ่หน็ไดอ้กีดว้ย ซึง่สอดคลอ้ง

กบัแนวคดิดา้นดนตรพีธิกีรรมของปญัญา  รุง่เรอืง (2552: 13) ทีไ่ดก้ลา่วไวว้า่ ดนตรี

ทำ�หนา้ทีเ่ปน็สือ่ประสานระหวา่งจติของมนษุยก์บัพลงัเหนอืธรรมชาตทิีม่นษุยเ์ชือ่วา่

มีอยู่และสามารถติดต่อได้ด้วยการทำ�พิธีกรรมต่าง ๆ โดยมีนักดนตรีเป็นผู้ทำ�หน้าที่

เร่งเร้าให้จิตของผู้ประกอบพิธีจดจ่อกับพิธีกรรมนั้น ๆ จนก่อให้เกิดสมาธิได้ ดนตรี

จึงถือเป็นสิ่งสำ�คัญอย่างหนึ่งในการประกอบพิธีกรรม เจ้าภาพของงานจึงต้องคอย

ดูแลรับรองอาหารการกินของนักดนตรีมิให้ขาดตลอดการจัดงานนั้น ๆ  
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	 ขนบธรรมเนยีมของดนตรนีัน้ หมอปีเ่ริม่เปา่ประโคมเปดิงานไปรอบบรเิวณ

บ้านหรือพื้นที่จัดงาน เรียกว่า  เปิดปี่  หลังจากเสร็จสิ้นขั้นตอนในการประกอบพิธี

แล้ว  หมอปี่ต้องเป่าแห่ไปรอบบริเวณบ้านเพื่อเก็บเสียงปี่ออกไปจากภายบริเวณ

ภายในบ้านแล้วนำ�ออกไปส่งนอกบ้านให้หมดซึ่งชาวเมี่ยนมีความเชื่อว่าหากไม่เก็บ

เสียงดนตรีออกไปให้หมดแล้วจะทำ�ให้เจ้าของบ้านได้ยินเสียงดนตรีดังตลอดเวลา

	 นอกจากนี้ดนตรีพิธีกรรมยังถือได้ว่ามีบทบาทต่อสังคมวัฒนธรรมของชาว

เมี่ยนเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นสื่อที่สามารถยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวเมี่ยนให้เกิด

ความสามัคคี รักใคร่กลมเกลียวเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ แต่อย่างไรก็ตาม สังคม

วัฒนธรรมย่อมเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นตลอดเวลา ดังเช่นที่มอร์แกน (Morgan, 

2010) ได้เสนอทฤษฎีวิวัฒนาการเชิงคลาสสิก ว่าการพัฒนาเทคโนโลยีมีผลทำ�ให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงในวัฒนธรรมด้านอื่น ๆ ตามมาด้วย ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิต

ของชาวเมี่ยนที่ความเจริญของสังคมเมืองได้เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมาก ไม่ว่า

จะเป็นความสะดวกสบายด้านการสื่อสาร การคมนาคม รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของคนในชุมชน สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ส่งผลให้สังคมวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ที่

ไดส้บืทอดกนัมาตัง้แตบ่รรพบรุษุของชาวเมีย่นเริม่เกดิการเปลีย่นแปลง อกีทัง้การที่

ชาวเมีย่น ตอ้งดิน้รนเพือ่ความอยูร่อดจากสภาพเศรษฐกจิทีผ่นัผวน ทำ�ใหต้อ้งอพยพ

ย้ายถิ่นไปประกอบอาชีพที่มั่นคงขึ้น ดังนั้นเมื่อสภาพสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิมจึงทำ�ให้ชาวเมี่ยนในปัจจุบันเริ่มละทิ้งวัฒนธรรมอันดีงามของตนเอง การ

ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  ก็เริ่มลดน้อยลงหรือไม่ก็มีการปรับลดขั้นตอนของพิธีกรรม

ที่ไม่จำ�เป็นออกไปเพื่อเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายและประหยัดเวลาในการประกอบ

พธิกีรรมนัน้ ๆ  จากการเปลีย่นแปลงดงักลา่วจงึทำ�ใหบ้ทบาทของดนตรลีดลงตามไป

ดว้ย การวจิยัเรือ่งดนตรพีธิกีรรมของชาวเมีย่น ในครัง้นีจ้งึนา่จะมสีว่นกระตุน้ใหช้าว

เมีย่นในพืน้ทีเ่ลง็เหน็ถงึคณุคา่และความสำ�คญัของวฒันธรรมทีเ่ปน็เอกลกัษณเ์ฉพาะ

ประจำ�กลุม่ของตนเองมากยิง่ขึน้ ตลอดจนชว่ยกนัสง่เสรมิและอนรุกัษว์ฒันธรรมของ

ตนให้ดำ�รงอยู่สืบไป
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ข้อเสนอแนะ
	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป คือ

	 1)	 การวิจัยในครั้งนี้พบว่ายังมีบทเพลงขับร้องของชาวเมี่ยนที่มีลักษณะ

การร้องคนเดียวและการร้องโต้ตอบกัน บทเพลงขับร้องดังกล่าวมีความน่าสนใจ

โดยความหมายของบทร้องมีทั้งการบอกเล่าถึงความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์ การ

อวยพร การอบรมสัง่สอนใหเ้ปน็คนด ีและการเลา่เรือ่งราวเหตกุารณต์า่ง ๆ  ทีม่คีวาม

เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต ซึ่งสามารถทำ�การศึกษาวิจัยต่อไปได้

	 2)	 สามารถทำ�การศกึษาวจิยักระบวนการสรา้งเครือ่งดนตรขีองชาวเมีย่น 

ซึง่ผูว้จิยัพบวา่มชีา่งทีส่ามารถสรา้งเครือ่งดนตรเีมีย่นอยูใ่นพืน้ทีอ่ำ�เภอปางศลิาทอง 

จังหวัดกำ�แพงเพชร  

	 3)	 สามารถศึกษาพิธีกรรมที่มีความสำ�คัญในการเสริมสร้างบารมี ความ

อุดมสมบูรณ์ และการคุ้มครองให้เกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน คือ พิธี

สร้างภาพเซียนและพิธีการปลุกเสกภาพเซียน ผู้สนใจสามารถศึกษาพิธีกรรมนี้ใน

ครั้งต่อไปเพื่อรวบรวมให้เป็นองค์ความรู้ของชาวเมี่ยน
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