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บทคัดย่อ
	 งานวจิยัเรือ่ง “ชดุการสอน สาระดนตรี เรือ่งอตัราจงัหวะดนตรไีทย ระดบั

ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 5 ดว้ยทฤษฎกีารเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐาน” เปน็งานวจิยัเชงิ

ทดลอง มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการสอน ให้มีประสิทธิภาพเท่าเกณฑ์มาตรฐาน

หรอืสงูกวา่ 80/80 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นเรยีนและหลงัเรยีน

ด้วยชุดการสอน และเพื่อสำ�รวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน 
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	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/4 

โรงเรียนวัดป้อมวิเชียรโชติการาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 จำ�นวน 32 คน 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย (1) ชดุการสอน สาระดนตร ีเรือ่งอตัราจงัหวะ

ดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(2) แบบประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอ่นเรยีน-หลงัเรยีนเรือ่งอตัราจงัหวะดนตรี

ไทย (3) แบบสำ�รวจความคิดเห็นของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดการสอน 

	 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย	

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน	

มีประสิทธิภาพ 88.08/82.97 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำ�หนด 80/80 ซึ่งแสดงว่า

ชดุการสอนนีม้ปีระสทิธิภาพเป็นไปตามสมมุติฐาน ผลการทดสอบกอ่นเรยีนกบัการ

ทดสอบหลังเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ 0.05 และผลการ

สำ�รวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น

โดยเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.49 ซึ่งมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ เห็นด้วย ซึ่งเป็นไป

ตามสมมุติฐาน 

abstract
	 This study was experimental research which aimed to produce 

an instructional package for teaching the rhythm of Thai music, as well 

as evaluate the efficiency of the package and the student’s opinions 

towards it.

	 The sample group of this study consisted of 32 students who 

were in Prathomsuksa 5/4 from Wat Pomwicheanchotigaram School, 

2nd semester, academic year 2011. The tools used in this research were: 

1) a music instructional course package in teaching the rhythm of Thai 

music, 2) a pre-test/post-test, and 3) the survey form of students’ 

opinions on the instructional package.
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	 It was found that the average result of the test was effective at 

88.08/82.97, which was higher than the standard efficiency rate 80/80.

The pre-test /post-test obviously confirmed the effectiveness of the 

instructional packages in improving student knowledge according to 

the course content. As for student’s opinions towards the instructional 

package, the results from the questionnaire revealed an average score 

of 4.49, showed that the students agreed with the music instructional 

package.

บทนำ�
	 ดนตรี เป็นศาสตร์ด้านหนึ่งของศิลปะ ซึ่งในปัจจุบันนี้การศึกษาดนตรี

เป็นที่นิยมและแพร่หลายมากขึ้น โดยเฉพาะดนตรีไทย เนื่องจากประเทศไทยเป็น

ประเทศทีม่ศีลิปวฒันธรรมเกา่แก ่ดนตรไีทยถอืวา่เปน็มรดกทางวฒันธรรมอยา่งหนึง่

ที่สามารถบ่งบอกความเป็นชาติไทยได้ และยังมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นทั้งด้านเครื่อง

ดนตรี บทเพลง และประเพณีการไหว้ครูดนตรี

	 จดุมุง่หมายของการเรยีนดนตรซีึง่อรวรรณ บรรจงศลิป (2551: 4) ไดก้ลา่ว

ไว้ว่า การเรียนการสอนวิชาดนตรีเพื่อให้นักเรียนสามารถแยกแยะโครงสร้างต่างๆ 

ของดนตรีได้ มีทักษะพื้นฐานและสนุกกับการเรียน สามารถนำ�ความรู้ที่ได้จากการ

เรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน ในการเลือกฟัง หรือชมการแสดงดนตรี เกิด

เจตคติที่ดีต่อดนตรีและรู้ถึงคุณค่าของดนตรีอย่างแท้จริง การจัดการเรียนการสอน

วิชาดนตรีให้มีประสิทธิภาพนั้นมีหลากหลายรูปแบบ จากการสืบค้นพบว่าทฤษฎี

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่สามารถทำ�ให้การ

เรียนการสอนวิชาดนตรีประสบความสำ�เร็จได้อย่างดี 

	 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง วิธีการสอนนี้มีหลักการโดยผู้สอนต้องเป็นผู้สร้างสถานการณ ์ สร้าง

ปัญหาหรือคำ�ถาม ให้นักเรียนเป็นผู้แก้สถานการณ์หรือปัญหานั้นไม่จำ�เป็นต้องเป็น	
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เรื่องใหญ่ อาจเป็นเรื่องใกล้ตัวที่อยู่ในบริบทรอบตัวได้ เพียงสร้างให้นักเรียนได้

ประสบกับปัญหาแล้วหาทางแก้ไข หรือหาคำ�ตอบนั้นได้ด้วยตนเอง โดยคำ�ตอบ

นั้นมีได้หลายทางหลายคำ�ตอบ ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้คำ�แนะนำ�เท่านั้นไม่ได้เป็น

ผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรง ในตอนท้ายครูเป็นผู้เฉลยว่าวิธีการแก้ปัญหานั้นถูกหรือ

ผิดอย่างไร การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ทำ�ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจได้

เอง และสามารถนำ�ความรูน้ีไ้ปใชไ้ดต้ลอด ซึง่ในการตอบคำ�ถามถา้ตอบผดิ กจ็ะเกดิ

ความสงสยัวา่วธิกีารตอบทีถ่กูตอ้งถกูวธิเีปน็อยา่งไร ถา้นกัเรยีนตอบไดถ้กูตอ้ง ถกูวธิี

ยิ่งเป็นการท้าทายให้นักเรียนอยากค้นคว้า อยากตอบคำ�ถามต่อไป

	 จากทฤษฎนีีผู้ว้จิยัไดน้ำ�มาใชก้บัวชิาดนตร ีซึง่ดนตรไีมว่า่เปน็ชาตใิด ภาษาใด	

ล้วนมีองค์ประกอบทางดนตรีที่เหมือนกันทั้งสิ้น จังหวะ เป็นองค์ประกอบที่สำ�คัญ

ที่สุดอย่างหนึ่ง ดังคำ�กล่าวของอรวรรณ บรรจงศิลป (2551:5) ได้กล่าวถึงองค์

ประกอบดนตรไีวว้า่ “องคป์ระกอบดนตรปีระกอบไปดว้ยองคป์ระกอบพืน้ฐานตา่งๆ 

คือ จังหวะ ทำ�นองเพลง เสียงประสาน ฉันทลักษณ์ อารมณ์ และแบบของเพลง 

(Style) องค์ประกอบเหล่านี้เป็นสิ่งจำ�เป็นที่ช่วยให้เด็กเข้าใจดนตรียิ่งขึ้น”

	 จังหวะในดนตรีไทยสามารถแบ่งย่อยเป็นจังหวะสามัญ จังหวะฉิ่งและ

จังหวะหน้าทับ ซึ่งถ้าผู้เรียนมีความเข้าใจในจังหวะสามัญ และอัตราจังหวะดนตรี

ไทย ก็จะเกิดความเข้าใจในสาระดนตรี วิชาดนตรีไทยได้ง่ายและรวดเร็วมากขึ้น 

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในปัจจุบันจัดวิชาดนตรีเป็นวิชา

บังคับซึ่งรวมอยู่ในสาระศิลปะ ดังนั้นทุกโรงเรียนจึงมีการจัดการเรียนการสอนวิชา

ดนตรี อย่างไรก็ตามการสอนดนตรีในโรงเรียนยังไม่ประสบความสำ�เร็จเท่าที่ควร 

ดังที่สุกรี เจริญสุข (2546: 60) ได้กล่าวถึงปัญหาของการจัดการเรียนการสอนว่า 

“การศึกษาในโรงเรียนสามัญตั้งแต่ระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษา ขาดแคลน

ครูดนตรีในโรงเรียน ไม่มีเครื่องดนตรี ไม่มีอุปกรณ์ ไม่มีห้องเรียนดนตรีในโรงเรียน 

เมือ่ถงึชัว่โมงดนตรกีใ็ชค้รทูีไ่มรู่ด้นตรไีปสอนเรือ่งอะไรกไ็มรู่้ ขึน้ชือ่วา่วชิาดนตรแีลว้

ขาดแคลนไปหมด ไมม่อีะไรสกัอยา่งเดยีว ยกเวน้ทีม่อียูอ่ยา่งเดยีวกค็อื มแีตป่ญัหา” 

และจากการที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ ประเทือง เงินสมบัติ (2554: สัมภาษณ์) เกี่ยวกับ
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ปญัหาทีพ่บจากการสอนสาระดนตรใีนโรงเรยีนพบวา่ 1) บคุลากรทีช่ำ�นาญทางดา้น

ดนตรมีไีมพ่อเพยีงในการจดัการเรยีนการสอนใหก้บัผูเ้รยีน 2) ขาดสือ่การสอน เครือ่ง

ดนตร ีสถานที ่อปุกรณก์ารเรยีนทีเ่หมาะสมและไมค่รบตามจำ�นวนนกัเรยีน  3) ขาด

ครผููช้ำ�นาญ หรอืครผููส้อนสอนไมต่รงกบัวชิาเอกทีต่นเองจบมา 4) กจิกรรมการเรยีน

การสอนไม่น่าสนใจ มีเพียงการอ่าน การท่องจำ� จดบันทึก ไม่ได้มีการปฏิบัติดนตรี

อย่างแท้จริง ดนตรีที่เรียนจึงเป็นเพียงนามธรรมเท่านั้น 

	 จากปัญหาเหล่านี้ ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูสอนดนตรีไทยสนใจที่จะทำ�ให้

วิชาดนตรีไทยเป็นวิชาที่น่าสนใจ มีเนื้อหาครบถ้วน มีรูปแบบกิจกรรมการเรียนการ

สอนทนัสมยั จงึไดศ้กึษาเทคนคิวธิกีารจดัการเรยีนการสอน และหาวธิกีารแกป้ญัหา

ให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น และจากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับสื่อการ

สอนต่างๆ พบว่าชุดการสอน เป็นสื่อการสอนชนิดหนึ่งที่สามารถช่วยให้การเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้วิจัยจึงได้สร้างชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตรา

จังหวะดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เปน็ฐาน ในสว่นเนือ้หาไดแ้บง่ยอ่ยเปน็จงัหวะสามญั จงัหวะฉิง่ และการปฏบิตัเิครือ่ง

ประกอบจังหวะ 

	 ผลจากการการสร้างชุดการสอนผู้วิจัยคาดว่าน่าจะเป็นประโยชน์ต่อครู

ดนตรี เพราะครูดนตรีสามารถนำ�ไปใช้เพื่อพัฒนาการทำ�การเรียนการสอนและการ

จดักจิกรรมใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ ซึง่ครสูามารถนำ�ไปปรบัปรงุพฒันาใหเ้หมาะ

กับการเรียนการสอนของตนเองต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	 1. 	 เพื่อสร้างชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย 

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

ชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย 

	 3. 	 เพื่อสำ�รวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน สาระดนตรี 

เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย 
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	 2. 	 แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน-หลังเรียนเรื่องอัตรา

จังหวะดนตรีไทย

	 3. 	 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด	

การสอน

ขั้นตอนการสร้างชุดการสอน
	 1. 	 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับอัตรา

จังหวะดนตรีไทย ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ สาระดนตรศีกึษาจติวทิยาและพฒันาการของนกัเรยีนใน

ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 ศกึษาหลกัการและวธิกีารสรา้งชดุการสอนจากเอกสาร ตำ�รา 

และงานวิจัย

	 2. 	 ดำ�เนินการสร้างชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทั้งสิ้น 8 

แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีแผนการสอนระยะยาวดังนี้
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แผนการสอนระยะยาว จำ�นวน 8 ครั้ง

ครั้งที่ เนื้อหา จุดประสงค์ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

กิจกรรม

1 ความสำ�คญัและหนา้ที่

ของเครื่องประกอบ

จังหวะดนตรีไทย

นัก เรียนสามารถตอบ

เรื่ อ งความสำ �คัญและ

หนา้ทีข่องเครือ่งประกอบ

จังหวะได้

ครูเปิดเพลง นักเรียนร่วมกัน

สังเกตเครื่องดนตรีทั้งหมด

และตอบคำ�ถามเกี่ ยวกับ

ค ว า ม สำ � คั ญ ข อ ง เ ค รื่ อ ง

ประกอบจังหวะ

1. การฟังเพลง

2. ครูอธิบายความสำ�คัญของ

เครื่องประกอบจังหวะ 

3. ตอบคำ�ถาม

2 บทเพลงที่มีจั งหวะ

แตกต่างกัน

เมื่อนักเรียนฟังเพลงแล้ว

สามารถวิเคราะห์ความ

แตกต่างของอัตราจังหวะ

ดนตรีไทยได้

ครูเปิดเพลงพร้อมกับแสดง

แผนภูมิจังหวะ นักเรียนร่วม

กันสังเกตเครื่องประกอบ

จั งหวะ และแสดงความ

คิดเห็น

1. ฟังเพลงที่มีอัตราจังหวะ

แตกต่างกัน

2. วเิคราะหจ์งัหวะเพลงโดยดู

จากแผนภูมิ

3 1.	การรกัษาจงัหวะ

ให้เข้ากับเพลง 

2.	ฝึ ก ค ว า ม คิ ด

สร้ า งสรรค์ ใ น

ก า รออกแบบ

จังหวะ

นั ก เรี ยนสามารถ เล่ น

เ ค รื่ อ ง ด น ต รี ทำ � มื อ

ประกอบจังหวะได้ตรง

จงัหวะของเพลงทีก่ำ�หนด

ให้

คิดพลิกแพลงรูปแบบจังหวะ

ใหม่ให้เหมาะสมกับเพลง

1. เคาะจังหวะตามเพลง

2.	คิดจังหวะใหม่ให้เข้ากับ

เพลง

3. ประดษิฐเ์ครือ่งจงัหวะดว้ย

ตนเอง

4 การปฏิบัติ เครื่อง

ประกอบจังหวะใน

อตัราจงัหวะสองชัน้

นักเรียนสามารถปฏิบัติ

เครื่องประกอบจังหวะใน

อัตราจังหวะสองชั้นได้

การปฏิบัติเครื่องประกอบ

จงัหวะในอตัราจงัหวะสองชัน้ 

โดยสังเกตท่าทางที่ถูกต้อง

จากครูแล้วปฏิบัติตาม

ฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่อง

ประกอบจั งหวะในอัตรา

จังหวะสองชั้น

5 การปฏิบัติ เครื่อง

ประกอบจังหวะใน

อตัราจงัหวะสองชัน้ 

นักเรียนสามารถปฏิบัติ

เครื่องประกอบจังหวะใน

อัตราจังหวะสองชั้นได้

ปฏิบัติเครื่องประกอบจังหวะ

ในอตัราจงัหวะสองชัน้ สงัเกต

ท่ าท า งจ ากรู ปภาพแล้ ว

วิเคราะห์

1.	ปฏิบัติเครื่องประกอบ

จังหวะในอัตราจังหวะ

สองชั้น 

2.	ร่วมกันหาวิธีการแก้ไข

ท่าทางที่ผิด

6 การรักษาจังหวะเคาะ

ในอัตราจั งหวะชั้ น

เดียว

นักเรียนสามารถรักษา

จั งหวะ เค าะ ในอั ต ร า

จังหวะชั้นเดียวโดยแสดง

ท่ า ท า ง ต ามคว ามคิ ด

ประกอบ

ฟังเครื่องประกอบจังหวะ

ในอัตราจังหวะชั้นเดียวและ

ทดลองทำ�ท่าประกอบ

1.  ฝึกทักษะการรักษา

จังหวะเคาะในอัตรา

จังหวะชั้นเดียว

2. 	แสดงท่าทางประกอบ

เพลงตามความคิด
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ครั้งที่ เนื้อหา จุดประสงค์ การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

กิจกรรม

7 ฝึกทักษะการเคาะ

ในอัตราจังหวะชั้น

เดียว

นักเรียนสามารถรักษา

จังหวะเคาะในอัตรา

จั งหวะชั้ น เดี ยว โดย

แสดงท่าทางตามความ

คิดประกอบได้

ฟังเพลงและเคาะจังหวะ

โดยแสดงท่าทางตามความ

คิดในอัตราจังหวะชั้นเดียว

ฝึกทักษะการเคาะจังหวะ

ในอัตราจังหวะชั้นเดียว

โดยแสดงท่าทางตามความ

คิดประกอบ

8 การเติมจังหวะฉิ่ง

และกรับลงในช่อง

จังหวะอัตราจังหวะ

สองชัน้และชัน้เดยีว

นักเรียนสามารถประยุกต์

ความรู้โดยเติมจังหวะฉิ่ง

และกรับลงในช่องจังหวะ

เพลงไทยได้

สงัเกตชอ่งจงัหวะทีค่รใูหแ้ละ

ทดลองเตมิจงัหวะฉิง่และกรบั

ลงในช่องจังหวะเพลงไทย

ในอัตราจังหวะสองชั้นและ

ชั้นเดียว

1. การฟังเพลงในอัตรา

จั งหวะสองชั้ นและ

ชั้นเดียว

2. เติมจังหวะฉิ่งและกรับลง

ในช่องจังหวะเพลงไทย

ในอัตราจังหวะสองชั้น

และชั้นเดียวได้

	 3. 	 นำ�ชุดการสอนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นให้กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจ แก้ไข และให้ข้อเสนอแนะ

	 4. 	 ปรับปรุง แก้ไขในส่วนที่บกพร่อง เพื่อนำ�ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน 

ตรวจสอบความชัดเจน เหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรม สื่อการสอน บทเพลง โดยมี

ผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้

	 	 4.1	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เดชน์ คงอิ่ม 

	 	 	 อาจารย์ประจำ�วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

	 	 4.2 	 นางบุญชู รอดประสิทธิ์ 	

	 	 	 ผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทยประจำ�วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 	

	 	 	 มหาวิทยาลัยมหิดล

	 	 4.3 	 รองศาสตราจารย์ ดร.ขำ�คม พรประสิทธิ์ 	

	 	 	 อาจารยป์ระจำ�คณะศลิปกรรมศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั

	 	 4.4 	 ดร.ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ 	        

	 	 	 อาจารย์ประจำ�คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ มกราคม - มิถุนายน ๒๕๕๕ 

149วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 	 4.5 	 นางประเทือง เงินสมบัติ 	

	 	 	 ครูชำ�นาญการพิเศษ (สาระดนตรี) 

	 	 	 โรงเรียนวัดป้อมวิเชียรโชติการาม

	 	 4.6	 นางเพ็ญศิริ คีมทอง

	 	 	  ครูเชี่ยวชาญ (สาระนาฏศิลป์) 

	 	 	 โรงเรียนวัดป้อมวิเชียรโชติการาม

	 	 4.7 	 นางสาวดวงเดือน หลงสวาสดิ์         

	 	 	 อาจารย์ประจำ�วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล

	 ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 7 ท่านได้ประเมินเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และบทเพลง

จากชดุการสอน เรือ่งอตัราจงัหวะดนตรไีทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 ดว้ยทฤษฎี

การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐานสรปุคะแนนคอื 0.96  มคีวามเหมาะสมและเหน็ดว้ย

กับการจัดทำ�ชุดการสอน เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังจากให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินแล้วนำ�

ไปหาความเชื่อมั่นและความยาก-ง่ายของข้อสอบ โดยนำ�ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 (ที่ได้ผ่านการเรียนในเนื้อหานี้มาในปีการศึกษาที่แล้ว) นำ�ผล

การทดลองไปวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาค่าความยาก-ง่าย (P) และค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) โดยใช้วิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson KR - 20)

	 ผลจากการนำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง

เรยีนไปวเิคราะหร์ายขอ้ พบวา่ แบบทดสอบมคีา่ความยาก-งา่ย (P) อยูร่ะหวา่ง 0.40 

ถึง 0.80 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 0.62 
	 	 	 	

การดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1. 	 ผู้วิจัยรวบรวมคะแนนที่ได้ทั้งหมดจาก แบบทดสอบก่อนเรียน แบบ

ทดสอบระหวา่งเรยีน สอบปฏบิตัเิครือ่งดนตร ีและแบบทดสอบหลงัเรยีน มาทำ�การ

ทดสอบด้วยวิธีทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
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	 2. 	 ผูว้จิยัรวบรวมคะแนนจากการทำ�แบบสำ�รวจความคดิเหน็ของนกัเรยีน

ที่ได้เรียนด้วยชุดการสอน นำ�ผลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติ เพื่อทดสอบ

สมมุติฐาน

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ได้ลำ�ดับดังนี้

	 1.	 นำ�เสนอผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน สาระดนตรี 

เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 โดยนำ�เสนอผลคะแนนระหว่างเรียน

และ คะแนนทดสอบหลังเรียน ดังตารางที่ 1 และตารางที่ 2 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการทดสอบระหว่างเรียน (E1)

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ครั้งที่ 3 30 25.81 86.04

ครั้งที่ 4 5 4.50 90.00

ครั้งที่ 5 12 9.97 83.07

ครั้งที่ 6 5 4.59 91.88

ครั้งที่ 7 14 12.50 89.29

ครั้งที่ 8 10 9.56 95.63

รวม 76 66.94 88.08

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการทดสอบหลังเรียน (E2)	

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ครั้งที่ 8 20 16.59 82.97

	 จากตารางที ่1 และตารางที ่2 ผลการวจิยัพบวา่ชดุการสอนมปีระสทิธภิาพ 

กลา่วคอื มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนระหวา่งเรยีน (E1) เทา่กบั 88.08 และผลสมัฤทธิ์
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ทางการเรยีนจากแบบทดสอบหลงัเรยีน (E2) เทา่กบั 82.97 จงึสรปุไดว้า่ชดุการสอน 

สาระดนตรี เรื่องอัตราจังหวะดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ด้วยทฤษฎี

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.08/82.97 สูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่กำ�หนด 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

	 2. 	 นำ�เสนอผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลัพธ์ 

การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 	ผลการวเิคราะหก์ารเปรยีบเทยีบความแตกตา่งของผลลพัธ์ การทดสอบ

ก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน

ผลการทดสอบ คะแนนเต็ม x SD t

ก่อนเรียน 20 8.94 2.34 16.14

หลังเรียน 20 16.59 1.74

	 จากตารางที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าค่า t มีค่าเท่ากับ 16.14 มีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้

	 3. 	 นำ�เสนอผลการสำ�รวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน 	

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตรา

จังหวะดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน มีความคิดเห็นเฉลี่ย 4.49 อยู่ในระดับ เห็นด้วย ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่

ตั้งไว้ ดังปรากฏในตารางที่ 4 ซึ่งพิจารณาตามช่วงคะแนนเฉลี่ยดังนี้

	 	 4.50 – 5.00 	หมายถึง	เห็นด้วยอย่างยิ่งต่อชุดการสอน

	 	 3.50 – 4.49	หมายถึง	เห็นด้วยต่อชุดการสอน

	 	 2.50 – 3.49	หมายถึง	ไม่แน่ใจต่อชุดการสอน

	 	 1.50 – 2.49	หมายถึง	ไม่เห็นด้วยต่อชุดการสอน

	 	 1.00 – 1.49	หมายถึง	ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งต่อชุดการสอน
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ตารางที่ 4 แสดงผลระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอน

ข้อ ความคิดเห็น x SD แปลผล

1 เนื้อหาเรื่องอัตราจังหวะเหมาะสมกับระดับของ

นักเรียน

4.25 0.44 เห็นด้วย

2 สามารถอ่าน ทำ�ความเข้าใจกับใบความรู้ได้ 4.53 0.51 เห็นด้วยอย่างยิ่ง

3 รูปแบบกิจกรรมเรียงลำ�ดับจากง่ายไปหายาก 4.47 0.51 เห็นด้วย

4 กิจกรรมการเรียนการสอน ช่วยให้มีความเข้าใจ

เรื่องอัตราจังหวะมากขึ้น

4.69 0.47 เห็นด้วยอย่างยิ่ง

5 การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนาน 4.63 0.49 เห็นด้วยอย่างยิ่ง

6 สื่อการเรียนการสอน (บทเพลง) เหมาะสมกับวัย

ของนักเรียน

4.44 0.50 เห็นด้วย

7 นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ทกุครัง้ทีไ่ดเ้รยีนวชิา

ดนตรีไทย

4.63 0.49 เห็นด้วยอย่างยิ่ง

8 เวลาที่ใช้ปฏิบัติกิจกรรมเหมาะสม 4.19 0.59 เห็นด้วย

9 นกัเรยีนไดร้บัประโยชนจ์ากกจิกรรมการเรยีนการ

สอนทุกครั้ง

4.63 0.49 เห็นด้วยอย่างยิ่ง

10 สามารถนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการเรียน

ดนตรีไทย และวิชาอื่น ๆได้ดี

4.44 0.50 เห็นด้วย

4.49 0.50 เห็นด้วย

สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ชดุการสอน สาระดนตร ีเรือ่งอตัราจงัหวะดนตรไีทย ระดบัชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

88.08/82.97 สรุปได้ว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นไปตาม

สมมุติฐาน

	 2. 	 ผลการทดสอบกอ่นเรยีนกบัการทดสอบหลงัเรยีน มคีา่ t เทา่กบั 16.14 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน
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	 3. 	 นกัเรยีนมคีวามคดิเหน็โดยเฉลีย่รวมเทา่กบั 4.49 มรีะดบัความคดิเหน็

อยู่ในระดับ เห็นด้วย ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน

การอภิปรายผล
	 ผลการวิจัยในครั้งนี้พบว่าชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอัตราจังหวะ

ดนตรีไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 	

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.08/82.97 สรุปได้ว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพเป็นไป

ตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เพราะมีหลายปัจจัยที่ช่วยทำ�ให้ชุด

การสอนมีประสิทธิภาพ คือ 

	 1. 	 ศกึษาการสรา้งชดุการสอน ผูว้จิยัไดศ้กึษาวธิแีละหลกัการสรา้งชดุการ

สอนใหม้คีณุภาพเพือ่สรา้งใหเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน เหมาะสมกบัระดบัความรู ้	

จดัเรยีงเนือ้หาตามลำ�ดบัความยากงา่ย ออกแบบกจิกรรมทีน่า่สนใจ เพือ่ใหก้ารเรยีน

การสอนบรรลผุลตามจดุมุง่หมายทีต่ัง้ไวซ้ึง่สอดคลอ้งกบั ลดัดา ศขุปรดี ี(2524: 29) 

ทีไ่ดใ้หค้วามหมายของชดุการสอนไวว้า่ เปน็นวตักรรมทีต่ัง้อยูบ่นพืน้ฐานของทฤษฎี

และหลกัการของสือ่ประสม ประกอบขึน้อยา่งมเีหตผุลและสมบรูณ์ เพือ่ใหบ้รรลจุดุ

มุ่งหมายของการสอน ทำ�ให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ภายในชุดการ

สอนมสีือ่ และคำ�แนะนำ� วธิดีำ�เนนิการสอน พรอ้มทีจ่ะใหค้รนูำ�ไปใชส้อนไดท้นัท ีและ

ชุดการสอนยังสามารถทำ�ได้หลายประเภท สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม	

กับลักษณะของผู้เรียน สภาพแวดล้อม และโอกาส บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 66) 

ไดก้ลา่วถงึชดุการสอนวา่ ชดุการสอนคอื การวางแผนการเรยีนการสอนของครู โดย

ใช้สื่อต่างๆ ร่วมกันสำ�หรับหน่วยการเรียนในหัวข้อเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ 

เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตามจุดประสงค์ที่วางไว้ ในส่วนของ

เนื้อหาและกิจกรรมเหมาะสมกับความพร้อมของผู้เรียนแต่ละคนซึ่งสอดคล้องกับ

คำ�กล่าวของณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541: 95) ที่กล่าวถึงการจัดกิจกรรมไว้ว่า กิจกรรม

ที่คำ�นึงถึงความพร้อมของผู้เรียนจึงควรมีแนวโน้มออกมาในรูปของการให้โอกาส	

ผูเ้รยีนแตล่ะคนตอบสนองตอ่ประสบการณก์ารเรยีนการสอนทีจ่ดัไวอ้ยา่งเสร ีเพือ่ให้
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ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออกตามความพร้อมและความสามารถที่มีอยู่	ดังนั้นการเรียน

การสอนดนตรีที่ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีควรเป็นการเรียนรู้ในสภาพการณ์ที่ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางดนตรีอย่างแท้จริง โดยมีครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือแนะนำ� 

มใิชเ่ปน็ผูก้ำ�หนดกฎเกณฑท์ีต่ายตวัโดยตลอด กระบวนการเรยีนรูเ้ชน่นีท้ำ�ใหผู้เ้รยีน

มีความรู้สึกว่าครูเป็นบุคคลสำ�คัญกว่าดนตรี ซึ่งเป็นสภาพการเรียนการสอนที่ไม่	

เหมาะสม สภาพการเรยีนการสอนทีท่ำ�ใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูด้นตรไีดล้กึซึง้ เขา้ใจ 

และมคีวามหมาย คอื การทีผู่เ้รยีนมโีอกาสตอบสนองกบัดนตรโีดยตรง โดยมคีรเูปน็

เพยีงผูค้อยชว่ยเหลอืแนะนำ� มใิชเ่ปน็ผูก้ำ�หนดสิง่ตา่งๆ เพยีงผูเ้ดยีว ดงัคำ�กลา่วนีท้ำ�ให	้

ผู้วิจัยได้สร้างกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกันดนตรี

โดยตรง และรู้จักดนตรีอย่างเป็นรูปธรรมจับต้องได้

	 2. 	 ในการทำ�วิจัยครั้งนี้ในทุกขั้นตอนการออกแบบกิจกรรม การคัดเลือก

ทฤษฎีที่นำ�มาใช้ การคัดเลือกบทเพลง และเพื่อความถูกต้องครอบคลุมของเนื้อหา 

ผูว้จิยัไดร้บัคำ�แนะนำ�และขอ้เสนอแนะจากอาจารยท์ีป่รกึษา และนำ�ชดุการสอนทีไ่ด้

สรา้งขึน้สง่ใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นดนตรไีทยจำ�นวน 7 ทา่นตรวจสอบความเหมาะสมของ

เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน บทเพลงที่คัดเลือกมาใช้ และแบบทดสอบ หาก

มสีว่นใดบกพรอ่งผูว้จิยัไดน้ำ�กลบัไปแกไ้ข และพฒันาใหช้ดุการสอนนีม้คีณุภาพมาก

ที่สุด 

	 3. 	 การทดลองใช้เป็นส่วนหนึ่งที่ทำ�ให้ชุดการสอนที่สร้างขึ้นนี้ประสบ

ความสำ�เรจ็เปน็อยา่งด ีเนือ่งจากทกุครัง้ทีผู่ว้จิยันำ�ไปทดลองใช ้ผูว้จิยัไดเ้กบ็รวบรวม

ปัญหาที่เกิดขึ้น และข้อผิดพลาดต่างๆ นำ�มาแก้ไขปรับปรุงเพื่อให้ได้ชุดการสอนที่

สมบรูณท์ีส่ดุ โดยไดน้ำ�ไปทดลองใชก้บักลุม่ทดลองจำ�นวน 3 กลุม่คอื กลุม่แรกอยา่ง

ไม่เป็นทางการ รวบรวมปัญหา กลุ่มที่ 2 นักเรียนจำ�นวน 3 คน และกลุ่มสุดท้าย 

นักเรียนจำ�นวน 9 คนซึ่งทั้งหมดจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน เมื่อทดลองครบในแต่ละครั้งผู้วิจัยนำ�ข้อมูล ผลคะแนน ความคิดเห็นจากการ

สอบถามนักเรียน มาวิเคราะห์ นำ�ข้อผิดพลาดมาปรับปรุง และพัฒนาชุดการสอน

ให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด
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	 4.	 ศึกษาทฤษฎีที่นำ�มาใช้ ในชุดการสอนนี้ผู้วิจัยได้นำ�ทฤษฎีการเรียนรู้	

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเข้ามาเป็นทฤษฎีหลัก ซึ่งทำ�ให้การจัดกิจกรรมในเนื้อหานี้

ประสบความสำ�เรจ็อยา่งดยีิง่ขึน้ เนือ่งจากผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนดว้ยการลงมอืปฏบิตั ิคดิ

สรา้งสรรคว์ธิกีารตอบคำ�ถาม แกป้ญัหาดว้ยตนเองและมกีารรว่มกนัทำ�กจิกรรมเปน็	

กลุม่สรา้งความสามคัค ีซึง่สอดคลอ้งกบัมณัฑรา ธรรมบศุย ์(2545 :11) ไดก้ลา่วไวว้า่ 

การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐานเปน็ผลมาจากกระบวนการทำ�งานทีต่อ้งอาศยัความ

เขา้ใจและการแกไ้ขปญัหาเปน็หลกั ถา้มองในเชงิยทุธศาสตรก์ารสอนการเรยีนรูโ้ดย

ใชป้ญัหาเปน็ฐาน เปน็เทคนคิการสอนแบบใหมท่ีส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัดิว้ย

ตนเอง ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิจารณญาณและคิดสร้างสรรค์ การจัดการ

เรยีนรูแ้บบนี ้จะสนบัสนนุใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนดว้ยการกระทำ� สนบัสนนุใหเ้กดิการสรา้ง

ความรู้ บูรณาการสิ่งที่มีอยู่ในโรงเรียนกับชีวิตความเป็นจริง  ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือแก้

ปญัหาอยา่งมสีว่นรว่ม ทำ�ใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้ถงึในเนือ้หานัน้ๆ อยา่งแทจ้รงิ ไมใ่ชเ่พยีง

แค่เรียนเพื่อนำ�ไปสอบ แต่นักเรียนสามารถนำ�ความรู้นี้ไปใช้ต่อไปในอนาคต ดังเช่น

ชดุการสอนนี้ นกัเรยีนจะสามารถวเิคราะหบ์ทเพลงไดว้า่เพลงทีไ่ดฟ้งันัน้อยูใ่นอตัรา

จังหวะใด มีเครื่องดนตรีอะไร มิใช่ฟังเพื่อรู้แค่ว่าเพราะหรือไม่เพราะเท่านั้น

	 5. 	 ศกึษาจติวทิยา ในขัน้ตอนการออกแบบชดุการสอน และการคดัเลอืก

เนือ้หา ผูว้จิยัไดศ้กึษาจติวทิยาการสอนดนตรใีนเดก็ระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 5 หรอื

วยั 10-12 ป ีซึง่ในระดบัชัน้นีจ้ะเนน้เรือ่งจงัหวะมากขึน้ และทำ�กจิกรรมเกีย่วกบัการ

เคลื่อนไหว ซึ่งสอดคล้องกับคำ�กล่าวของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541: 27) ที่กล่าวถึง

นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีอายุระหว่าง 9-11 ขวบ คือ มีพัฒนาการทาง

ดนตรทีางดา้นจงัหวะ และการเคลือ่นไหว มสีมาธยิาวขึน้ มกีารแสดงออกทางการรอ้ง

เพลงได้มากขึ้น คิดด้านรูปธรรมมีเหตุผล ส่วนใหญ่เด็กในวัยนี้มีความเข้าใจเกี่ยวกับ	

แนวคดิในดา้นจงัหวะทำ�นอง และรปูแบบของเพลงลกึซึง้ขึน้ กลา่วคอื สามารถเรยีน

รู้เรื่องต่างๆ ที่ยากขึ้นสลับซับซ้อนขึ้นได้ ความละเอียดอ่อนเกี่ยวกับความรู้สึกของ

เพลงจะมีมากขึ้น
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	 6. 	 การสำ�รวจความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ตีอ่ชดุการสอน พบวา่นกัเรยีน

มีความคิดเหน็เฉลี่ย 4.49 อยูใ่นระดับเห็นดว้ย ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดีดงัที่ได้ตั้งสมมุตฐิาน

ไว้ เนื่องจาก นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจกับกิจกรรมทุกกิจกรรม ร่วมมือกับครูผู้

สอนด้วยความสมัครใจและเต็มใจ ในทุกๆสัปดาห์นักเรียนต้องการให้ถึงวิชาดนตรี

เร็วๆ เนื่องจากจะได้ทำ�กิจกรรมที่สนุกสนานอีก และพบว่านักเรียนมีความคิดเห็น

ในข้อที่ 4 คือ กิจกรรมการเรียนการสอน ช่วยให้มีความเข้าใจเรื่องอัตราจังหวะมาก

ขึ้น มีคะแนนสูงสุด อยู่ในระดับ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เนื่องจากเมื่อนักเรียนได้เรียนผ่าน

ชดุการสอนนีแ้ลว้ทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในเรือ่งอตัราจงัหวะไดด้ี กจิกรรมทำ�ให้

นักเรียนเข้าใจได้รวดเร็ว เพราะนักเรียนได้มีโอกาสปฏิบัติเครื่องประกอบจังหวะ ได้

ฟังเพลงที่หลากหลาย จึงเป็นส่วนช่วยให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหานี้ได้ดีและทำ�ให้ชุด

การสอนนีม้ปีระสทิธภิาพเปน็ไปตามสมมตุฐิาน จากเดมิทีไ่มเ่คยมคีวามรูม้ากอ่น สว่น

ในข้อที่นักเรียนมีระดับคะแนนความคิดเห็นน้อยที่สุดคือ ข้อที่ 8 เวลาที่ใช้ปฏิบัติ

กิจกรรมเหมาะสม มีคะแนนคือ 4.19 อยู่ในระดับเห็นด้วย เพราะเมื่อนักเรียนได้

เรียนจากชุดการสอนนี้ซึ่งมีกิจกรรมที่สนุกสนาน รูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย	

ไมซ่ํา้ซอ้น เปน็แรงดงึดดูทีท่ำ�ใหน้กัเรยีนอยากเรยีนวชิาดนตรี และเสนอแนะขอเพิม่

เวลาในการเรียน

ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 1. 	 ควรสนบัสนนุใหม้กีารสรา้งสือ่การเรยีนการสอนวชิาดนตรไีทยมากยิง่

ขึน้ เพือ่อำ�นวยความสะดวกแกค่รผููส้อน และทำ�ใหผู้เ้รยีนไดม้คีวามรูด้า้นดนตรไีทย 

รู้จักรักและหวงแหนดนตรีไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์ประจำ�ชาติไทยมากขึ้น

	 2. 	 ในการศึกษาครั้งต่อไป ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดง

ความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อการสอนต่างๆ เพื่อตรงกับความต้องการ

ของผู้เรียน

	 3. 	 ควรนำ�แนวคดิ หรอืทฤษฎกีารเรยีนรูข้องนกัวชิาการทางดา้นการศกึษา

อืน่ๆ มาปรบัใชใ้หเ้ขา้กบัเนือ้หาวชิาทีต่นเองจะสอน เพือ่สรา้งและพฒันารปูแบบการ

สอนให้เกิดความแปลกใหม่ น่าสนใจ ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น
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ตัวอย่างภาพการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน

ภาพที่ 1-2 	ภาพจากกิจกรรม ฝึกทักษะการรักษาจังหวะเคาะในอัตราจังหวะชั้น

เดียวและทดลองทำ�ท่าทางตามความคิดประกอบ

ภาพที่ 3-4 	จากกิจกรรมการปฏิบัติเครื่องประกอบจังหวะในอัตราจังหวะสองชั้น

ภาพที่ 5 	 จากกิจกรรมการสร้างสรรค์เครื่องประกอบจังหวะด้วยตนเอง
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ภาพที่ 6 	 จากการนำ�เครื่องดนตรีที่ตนเองประดิษฐ์ขึ้น คิดพลิกแพลงรูปแบบ

จังหวะใหม่ให้เหมาะสมกับบทเพลง

บรรณานุกรม
ณรุทธ์ สุทธจิตต์. 2534. จิตวิทยาการสอนดนตรี. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย.

_______. 2549. ดนตรีศึกษา หลักการและสาระสำ�คัญ. สาขาวิชาดนตรีศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (เอกสารอัดสำ�เนา).

ทิศนา แขมณี. 2552. ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียน

รู้ที่มีประสิทธิภาพ. (พิมพ์ครั้งที่ 10) กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย.

มานพ วิสุทธิแพทย์. 2533. ดนตรีไทยวิเคราะห์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

ชวนพิมพ์.

มณัฑรา ธรรมบศุย.์ 2545. “การพฒันาคณุภาพการเรยีนรูโ้ดยใช ้PBL (Problem-

Based Learning),” วารสารวิชาการ ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 กุมภาพันธ์ 2545 

หน้า 11-17.	

ลว้น สายยศ. 2540. สถติทิางการวจิยั. (พมิพค์รัง้ที ่3). กรงุเทพมหานคร: สวุรียิาสน์.

ลัดดา ศุขปรีดี. 2524. เทคโนโลยีทางการเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร: 

ศักดิ์โสภาการพิมพ์.



ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ มกราคม - มิถุนายน ๒๕๕๕ 

159วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

วัลลี สัตยาศัย. 2547. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก รูปแบบการเรียนรู้โดย

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง. กรุงเทพมหานคร: บุ๊คเน็ท. 

วภิาวด ีนครขวาง. 2551. ชดุการจดักจิกรรมดนตรสีำ�หรบัเดก็ปฐมวยั เรือ่งจงัหวะ. 

วิทยานิพนธ์ ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาดนตรี บัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล.

สมเกียรติ พิมพันธุ์. 2551. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง จังหวะดนตรีไทย 

กลุม่สาระการ เรยีนรูศ้ลิปะ สาระดนตร ีสำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี

ที ่1. วทิยานพินธป์รญิญา ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ, สาขาวชิาดนตร ีบณัฑติ

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล.

สุกรี เจริญสุข. 2546. “ดนตรีศึกษาของไทยปัจจุบัน”. วารสารเพลงดนตรี. 10, 2 

(ธันวาคม) : 60.

อรวรรณ บรรจงศลิป. 2535. การสอนดนตรใีนระดบัประถมศกึษา. กรงุเทพมหานคร:

 สำ�นักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.

______. 2551. การสอนดนตรีในระดับประถมศึกษาทฤษฎีและปฏิบัติ. 

กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล.

อานุภาพ เลขะกุล และคณะ. 2549. เอกสารประกอบการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

เรื่อง การเรียนรู้โดย ใช้ปัญหาเป็นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงแรมเดอะ

ทวินทาวเวอร์. 

Woods, D. R. 1996. Problem Based Learning: How to Get the Most 

from PBL, McMaster University, 3rd edition, March.

สัมภาษณ์
ประเทือง เงินสมบัติ. 15 สิงหาคม 2554. ครูชำ�นาญการพิเศษ (สาระดนตรี).

สัมภาษณ์.


