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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและศึกษาประสิทธิภาพของส่ือ

หนังสืออิเล็กทรอนิกสที่เรียนรูดวยตนเอง เรื่อง เคร่ืองดนตรีไทยพ้ืนบานภาคใต 
สาํหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี ้คอื นกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอนุบาลยะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา ภาค

เรยีนที ่2 ปการศึกษา 2554 จาํนวน 42 คน โดยการเลือกกลุมตวัอยาง ใชวธิกีารสุม

ตัวอยางแบบงาย ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 6 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที เครื่องมือที่

ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก หนังสอือิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาค

ใต แบบทดสอบ เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต และแบบสอบถามความคิด
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เห็นที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทย

พื้นบานภาคใต

 สมมตฐิานการวจิยัครัง้นี ้ไดแก สือ่หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส เรือ่ง เครือ่งดนตรี
ไทยพื้นบานภาคใตที่ผูวิจัยสรางข้ึน มีคาประสิทธิภาพ 80/80 ผลการทดสอบกอน

เรยีนและหลังเรยีนแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถิตโิดยผลการทดสอบหลังเรยีน

สูงกวาผลการทดสอบกอนเรียน และนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอการเรียนรูดวย

ตนเองโดยใชสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

 ผลการวิจัยพบวา หนังสืออิเล็กทรอนิกสที่เรียนรูดวยตนเอง เรื่อง เคร่ือง
ดนตรีไทยพื้นบานภาคใต ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 80.40/92.85 ผลการ
เปรยีบเทยีบคะแนนกอนเรยีนและหลงัเรยีน พบวาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน

สงูกวากอนเรยีน โดยคาคะแนนระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีนแตกตางกนัโดยเฉล่ีย 
11.903 คะแนน รวมถึงระดับความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวทั้งหมด

คําสําคัญ: หนังสืออิเล็กทรอนิกส/ การเรียนรูดวยตนเอง/ เครื่องดนตรีไทยพื้นบาน

ภาคใต

Abstract
 The intent of this research was to construct and evaluate a 
self-study electronic book, “Southern Thai Musical Instruments” for 
students in grade 5. The sample used for the research consisted of 42 
students in grade 5, second semester of the academic year 2011, in 
Anubal Yala School, Yala province. The timeline covered 6 periods of 
50 minutes each. The tools used in the research consisted of 1) the 
self-study electronic book, “Southern Thai Musical Instruments” for 
students in grade 5, 2) a learning evaluation form for before and after 
attending the class using the self-study electronic book, “Southern 
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Thai Musical Instruments”, and 3) a survey form of students’ opinions 
concerning the use of this self-study electronic book.
 The research hypotheses are 1) the self-study electronic book, 
“Southern Thai Musical Instruments” should be effective at 80/80,
2) the evaluation after learning should show a score higher than before 
learning, and 3) students have good review. 
 According to the results, it was found that the self-study 
electronic book, “Southern Thai Musical Instruments” for students in 
grade 5 was effective at 80.40/92.85. The evaluation after learning shows 
students scored higher than before learning, and that the difference of 
before and after average scores is 11.903. The student survey results 
concerning the self-study electronic book, “Southern Thai Musical 
Instruments”, showed that students had good reviews. Therefore, the 
hypotheses set initially can be accepted.
Keywords: Electronic Book, Self-Study, Southern Thai Musical Instru-
ments

บทนํา
 มรดกทางสังคมที่ถือวามีความสําคัญมากอยางหนึ่ง คือ วัฒนธรรม 
วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีไดรับมาจากบรรพบุรุษและถายทอดจากรุนสูรุน จนกลายเปน

สวนหน่ึงของโครงสรางทางสังคม ดังน้ันสังคมท่ีมีการอยูรวมกันและคงอยูเปน

สังคมได ยอมตองมีวัฒนธรรมเปนสวนหนึ่งเสมอ สังคมไทยเปนอีกสังคมหนึ่งท่ีมี

วฒันธรรมเปนเอกลกัษณอนัทรงคณุคา ทัง้วฒันธรรมแบบแผนและวฒันธรรมทองถิน่ 
ซึ่งวัฒนธรรมเหลาน้ีเปนปจจัยสําคัญในการถายทอด แลกเปลี่ยนความรูและ

ประสบการณ เปนสือ่ในการสรางความสัมพนัธและความเขาใจอันดตีอกนั สรางการ
ยอมรับนับถอืซึง่กนัและกนั กอใหเกดิความภาคภูมใิจและเขาใจวิถวีฒันธรรมของตน
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 นอกจากวัฒนธรรมดนตรีไทยที่แสดงความเปนชาติไดดียิ่งแลว วัฒนธรรม

ดนตรีทองถ่ิน เปนอีกวัฒนธรรมสําคัญที่แสดงใหเห็นถึงความคิดสรางสรรค 
จนิตนาการและเอกลกัษณเฉพาะของแตละสงัคม ซึง่วฒันธรรมทีย่งัคงอยูในวถิสีงัคม

ปจจุบันนั้น ไดผานการเปล่ียนถายโดยบริบททางสังคมของแตละยุคสมัย ดังนั้นวิถี
วฒันธรรมจงึสามารถบอกเลาเรือ่งราวทางประวตัศิาสตรไดเปนอยางด ีเพราะดนตรี

ไทยและดนตรีพื้นบาน มีความเกี่ยวของกับชีวิตคนในสังคมตลอดตั้งแตเกิดจนดับ

ในทุกกิจกรรม เชน พิธีกรรม ประเพณี การบันเทิง เปนตน 
 ภาคใต เปนภมูภิาคหน่ึงของประเทศไทยท่ีมกีารสะสมคุณคาทางวัฒนธรรม

มาอยางยาวนาน มีสภาพทางภูมิศาสตรที่เอื้ออํานวยใหกลุมชนหลายชาติพันธุ

เขามาติดตอสัมพันธและต้ังถิ่นฐาน จึงทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงและผสมผสาน

ทางวัฒนธรรมจนกลายเปนวัฒนธรรมภาคใตที่มีลักษณะเฉพาะเดนชัด รวมไปถึง

วัฒนธรรมดนตรี เนื่องจากภาคใตเปนศูนยกลางการคาเอเชียอาคเนยมาตั้งแตสมัย

โบราณ เปนแหลงติดตอคาขายระหวางชาติตางๆ เชน อนิเดยี ชวา มลายู จนี เปนตน 
(วีระยุทธ เรนุมาศ, 2542: 4-5) ชนชาติตางๆ เหลานี้ไดนําวัฒนธรรมเคร่ืองดนตรี

และการละเลนเขามาเผยแพร และชาวภาคใตของไทยนํามาปรับใช โดยการผสม
ผสานกับเคร่ืองดนตรีพื้นบานดั้งเดิม จนทําใหเกิดลักษณะเฉพาะของท้ังดนตรีและ

การละเลนที่สอดรับกับลักษณะทางสังคมและสภาพทองถิ่นที่นาสนใจ

 ปจจุบันวัฒนธรรมดนตรีทองถิ่น กําลังถูกกลืนหายไปดวยกระแสความ

ทันสมัยของสังคมยุคโลกาภิวัตน เปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหวัฒนธรรมดนตรีทองถ่ิน

กําลังกลายเปนเพียงเรื่องราวในประวัติศาสตร สิ่งที่ทําใหวัฒนธรรมดนตรีทองถ่ิน 
ไมเปนที่สนใจมากนัก เนื่องจากขาดการใหความรูความเขาใจที่นาสนใจและถูกตอง 
ทําใหการสืบทอดวัฒนธรรมมีเพียงกลุมเล็กๆ ในสังคม เยาวชนมิไดใหความสนใจ

ในวัฒนธรรมดังกลาวเทาที่ควร จึงจําเปนตองหันมาปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมดานดนตรีพื้นบานใหกับเยาวชน ซึ่งหนวยงานที่ทําหนาที่นี้ไดดีที่สุด

คือสถานศึกษา เพราะเยาวชนเปนทรัพยากรบุคคลที่เปนกําลังสําคัญตอการพัฒนา

ประเทศในทุกดาน  ดังคํากลาวที่วา ความรุงเรืองของศิลปะและวัฒนธรรมของชาติ 



ปที่ ๔ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๕

95วารสารศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน

ขึน้อยูกบับคุลกิภาพ พฤตกิรรมและคานิยมทางศลิปะและวฒันธรรมของเยาวชนไทย 
(มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ, 2533: 82) ดังนั้นการสงเสริมใหเยาวชนไดมีโอกาส

เรยีนรูวฒันธรรมดนตรทีองถิน่ นอกจากเปนการสบืทอดเอกลกัษณทางสงัคมแลว ยงั
เปนการชวยบรรเทาปญหาสงัคมไดอกีทางหนึง่ เนือ่งจากเปนการสงเสรมิใหเยาวชน

ใชเวลาวางอยูกับกิจกรรมสรางสรรคและเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเอง

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดจุด

มุงหมายท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยตองการให

ผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา 
การใชเทคโนโลยี มีทักษะชีวิต รวมถึงมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี มีจิตสํานึก
ในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก และที่สําคัญคือ มีจิตสํานึกในการอนุรักษ

วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5)
 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความสามารถ
ตามมาตรฐานการเรยีนรู ตวัชีว้ดั สมรรถนะสาํคญั รวมถงึคณุลกัษณะอนัพงึประสงค 
ตามที่กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยึด
หลกัวา ผูเรียนมีความสําคัญทีส่ดุ และเช่ือวา ทกุคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา

ตนเองไดดวยตนเอง คํานึงถึงประโยชนท่ีเกิดกับผูเรียนเปนสําคัญ กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนจึงจําเปนตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไปตาม

ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เนนความรูคู
คณุธรรม  โดยผูสอนตองพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู ออกแบบการเรียนรูให

สอดคลองกับศักยภาพและบริบทของผูเรียน โดยใชสื่อการเรียนรูที่หลากหลายและ

นาสนใจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4)
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนด

คณุภาพผูเรยีนกลุมสาระการเรยีนรูศลิปะ (ดานดนตร)ี ไววา เมือ่จบชัน้ประถมศกึษา

ปที่ 6 ผูเรียนจะมีความรูและเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับวิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมตางๆ เรื่องราวดนตรีในประวัติศาสตร อิทธิพลของ

วัฒนธรรมตอดนตรี รูคุณคาดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมท่ีตางกันเห็นความสําคัญใน

การอนุรักษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 186)
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 สวนประกอบท่ีทําใหกระบวนการเรียนการสอนสัมฤทธิ์ผล นอกจาก

ประสทิธภิาพของครู ความพรอมของนกัเรยีนและสิง่แวดลอมทีเ่อือ้ตอการเรยีนรูแลว 
สือ่การเรยีนการสอนถอืเปนสิง่สาํคญัทีม่สีวนชวยกระตุนความสนใจในการเรยีนรูได

ดีอีกทางหนึ่ง

 สือ่การสอนทีน่าํมาใชดาํเนนิการเรยีนการสอนในวชิาดนตร ีควรเปนสือ่การ

สอนที่สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียน ทําใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาในบทเรียน

ดวยความสนุกสนาน ใกลเคยีงกับวฒุภิาวะและความตองการของผูเรยีนใหมากท่ีสดุ 
(อรวรรณ บรรจงศิลป, 2551: 19-20)
 การนําคอมพวิเตอรเขามามสีวนรวมในกระบวนการเรยีนการสอน สามารถ
เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู (สุรางค โควตระกูล, 2553: 386-391) กระตุนใหเกิด

การเรียนรูและทบทวนความรูไดดวยตนเอง ทาํใหเปนการประหยดัเวลาพรอมกบัเพ่ิม

ประสิทธิภาพการเรียนรูเปนประโยชนตอทั้งตัวครูและนักเรียน อีกทั้งยังตอบโจทย

ความแตกตางของบุคคลไดดีอีกดวยทําใหระบบการเรียนการสอนบรรลุเปาหมายที่

ตั้งไวไดอยางมีประสิทธิภาพ

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนเทคโนโลยีสมัยใหมที่สามารถนํามาใชเปนสื่อ

การเรียน การสอนได โดยมีการนําเสนอเนื้อหาในระบบคอมพิวเตอร สามารถสอด
แทรกเสียงและภาพเคล่ือนไหวไวในหนังสอืได เปนการเปดโอกาสใหผูเรยีนสามารถ

อานและเรียนรูเนื้อหาสาระ ในเลมไดตามความสนใจ และความแตกตางของแตละ
บุคคล เปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและทําความเขาใจดวยตนเอง 
 ปจจุบัน นักวิชาการศึกษามุงเนนใหผูเรียนรูจักและสามารถเรียนรูไดดวย

ตนเองมีความสามารถในการแสวงหาความรูและเรียนรูอยางตอเนื่อง เนื่องจาก
ความรูตางๆ มิใชเพียงความรูที่เกิดขึ้นในระบบโรงเรียนเทานั้น ความรูสามารถเกิด
จากแหลงตางๆ รอบตัว อกีท้ังปจจุบนั มแีหลงวิทยาการตางๆ เกิดข้ึนตลอดเวลา ดงันัน้ 
การเรียนรูยุคใหมตองเปนการเรียนรูที่กระตุนใหผูเรียนไดพยายามศึกษาหาความรู

ดวยตนเอง เพื่อพัฒนาไปสูการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตและเพ่ือใหผูเรียนสามารถ

ใชประโยชนจากการเรียนรูไดยาวนาน พัฒนาตนเองและสามารถดํารงชีวิตอยูใน

สังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาไดอยางมีศักยภาพ
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 การสอนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส นอกจากใชเปนสื่อในการเสริมสราง

ความรูและสงเสริมความสามารถในการใชเทคโนโลยีใหกับผูเรียนแลว ยังเปนการ

สงเสริมใหผูเรียนมีประสบการณในการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งการเรียนรูดวยตนเอง 
เปนรปูแบบการเรียนรูทีย่ดึผูเรยีนเปนศนูยกลาง ผูเรยีนเปนผูสรางองคความรู เลอืก
เรียนรูในส่ิงที่ตนเองสนใจ ถือเปนการเรียนตามอัธยาศัย เปนลักษณะการเรียนรูที่

ผูเรยีนสามารถจัดการศึกษาดวยตนเองอยางมีอสิระเสรี สงเสริมใหผูเรยีนนําเอาความ

เปนตวัของตัวเองออกมาใชในกระบวนการเรียนรู อยางไรก็ตาม หากเปนการเรียนรู

ตามหลักสตูรแลว ครยูงัคงตองมีบทบาทในการวางแผนจัดการเก่ียวกับการเรียนรูให

กับผูเรียน และจําเปนตองทําความเขาใจหลักสูตร วัตถุประสงคในการเรียน ความ
คาดหวังตอสัมฤทธิผลของผูเรียน และการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ดังน้ัน 
การจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการเรียนรูดวยตนเองในที่นี้ คือ ผูเรียนเปน

ผูดําเนินการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชสื่อหรือเทคโนโลยีตางๆ ซึ่งครูเปนผูวางแผน

การเรียนติดตามการเรียนรูของผูเรยีน เก็บรวบรวมขอมลู และประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียน ดังนี้เปนตน 
 หนังสืออิเล็กทรอนิกสที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีสาระการเรียนรูเกี่ยวกับเครื่อง

ดนตรีที่อยูในวัฒนธรรมภาคใตของประเทศไทย ประกอบดวยรูปภาพ เสียงและ
ภาพเคลื่อนไหว จัดทําในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่นาสนใจ โดยนําเสนอ

เนื้อหาผานรูปภาพ และผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธกับหนังสือไดตลอดการเรียนรู 
ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเปนผูควบคุมการนําเสนอ เนื่องจากการได
มีปฏิสัมพันธกับสื่อ จะสงผลดีตอการเรียนรูดวยตนเอง และสอดคลองกับวิสัยทัศน

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ทีมุ่งเนนผูเรยีนเปน

สําคัญ บนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตาม

ศักยภาพ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4)
 จากขอมูลทั้งหมดขางตน ประเด็นสําคัญคือ การสอนความรูและปลูกฝง

เจตคติที่ดีเก่ียวกับวัฒนธรรมดนตรีทองถ่ินใหแกเยาวชนผานสถานศึกษาโดยใช

หนังสืออิเล็กทรอนิกสที่ผูวิจัยสรางข้ึนเปนสื่อการเรียนการสอน ซึ่งเปนการเรียน
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การสอนที่ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองผานระบบคอมพิวเตอร  ดังนั้น เพื่อ

เปนการสรางความเขาใจทีถ่กูตองและปลูกฝงเจตคตทิีด่ตีอวฒันธรรมดนตรทีองถ่ินให

กับเยาวชนรุนใหม การวิจัยครั้งนี้ จึงเปนการวิจัยเพื่อสราง และศึกษาประสิทธิภาพ

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

สมมติฐานการวิจัย
 1.  สือ่หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส เร่ือง เครือ่งดนตรีไทยพืน้บานภาคใต ทีผู่วจิยั

สรางขึ้นมีคาประสิทธิภาพ 80/80
 2.  ผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติโดยผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวาผลการทดสอบกอนเรียน

 3.  นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใชสื่อหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เร่ือง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

ขอบเขตงานวิจัย
 1. ประชากร หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5
 2.   กลุมตวัอยาง หมายถึง นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 หอง 4 โรงเรยีน
อนุบาลยะลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 42 คน
 3.   ระยะเวลาในการทดลอง ใชเวลาทดลอง 6 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที

 4. สาระการเรยีนรูทีใ่ชในการวจิยัครัง้น้ี คอื เครือ่งดนตรไีทยพืน้บานภาคใต

 5.   เคร่ืองมอืท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมลูสาํหรับการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดวย 
  5.1  หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

  5.2  แบบทดสอบ เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

  5.3  แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใช

หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต
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 ขัน้ตอนการสรางและพฒันาประสทิธภิาพเครือ่งมอืท่ีใชในการวจิยัหนงัสอื

อิเล็กทรอนิกส

 1. การสรางหนังสอือเิลก็ทรอนิกส เรือ่ง เคร่ืองดนตรีไทยพ้ืนบานภาคใต 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้
 1.1  ขั้นศึกษาขอมูล โดยศึกษาหลักสูตรกแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูศิลปะ สาระที่ 2 ดนตรี มาตรฐาน ศ 2.2 ตัวชี้วัด
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และศึกษาขอมูลทางดานดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

 1.2  ขั้นการวิเคราะห 
 - วิเคราะหหลักสูตร การวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 โดยวเิคราะหจากวสิยัทศันหลกัสตูร สมรรถนะสาํคญัของ

ผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค ตลอดจนสาระมาตรฐานการเรียนรู และผลการ
เรยีนรูทีค่าดหวัง จากน้ันจงึนาํผลการวิเคราะหมาสรางและกําหนดเน้ือหาของหนังสอื

อิเล็กทรอนิกสเพ่ือใชเปนสวนเสริมการเรียนการสอนตามหลักสูตร และจากการ
วเิคราะหดงักลาว ผูวจิยัไดกาํหนดเนือ้หาสาระการเรยีนรูของหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส 
คือ เรื่องเครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

 - วิเคราะหผูเรียน ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหผูเรียนจึงทราบวา ผูเรียนมี
ทกัษะการใชคอมพวิเตอร เนือ่งจากมีรายวชิาเก่ียวกบัการเรียนการสอนคอมพิวเตอร

ในหลักสูตร จึงสามารถใชคอมพิวเตอรเพื่อเรียนรูจากหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่สราง

ขึ้น อันเปนการเสริมบทเรียนที่เรียนตามปกติ

 -  วิเคราะหสวนประกอบในหนังสืออิเล็กทรอนิกส การวิเคราะหสวน

ประกอบในหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ผูวจิยัวเิคราะหจากเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วของ 
พบวา หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส ควรประกอบดวยสวนประกอบตางๆ ดงันี ้หนาปก คาํ
แนะนาํการใชหนงัสอื คาํนาํ สารบญั เน้ือหา บรรณานกุรมและแหลงคนควาเพิม่เตมิ

 -  วิเคราะหองคประกอบภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส

 -  ศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับการเช่ือมโยงขอมูลในหนังสืออิเล็กทรอนิกส

 - ศกึษาวิเคราะหเก่ียวกับการสรางภาพเคล่ือนไหว ภาพน่ิง ทีเ่หมาะสม

กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส
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 -  วิเคราะหทรัพยากรและความเปนไปไดรวมถึงข้ันตอนการพัฒนา

หนังสืออิเล็กทรอนิกส จากเอกสาร เว็บไซต และโปรแกรมคอมพิวเตอรตางๆ 
 1.3 ขั้นการสราง นําเน้ือหาสาระการเรียนรู มาสรางเปนหนังสือ

อเิลก็ทรอนิกสทีป่ระกอบไปดวย สาระการเรียนรู รปูภาพ เสยีงและภาพเคล่ือนไหว 
ดวยโปรแกรม Desktop Author 5.6.1
 1.4 ขั้นการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ

  1.4.1 นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่สรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ แกไข และใหขอเสนอแนะ

  1.4.2 หลงัจากแกไข และปรับปรุงแลว นาํไปเสนอตอผูเชีย่วชาญ เพือ่

พิจารณาตรวจความเที่ยงตรงของเน้ือหา และนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข

  1.4.3 นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่ไดรับการปรับปรุงแกไข เสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบประเมินคุณภาพส่ือและหาคาดัชนีความสอดคลอง 
จากน้ันนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข

  1.4.4 นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใช

กบันกัเรยีนทีไ่มใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 3 คน เพ่ือนาํผลการทดลองมาปรบัปรงุแกไข

  1.4.5 นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่ไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใช

กบันกัเรยีนทีไ่มใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 6 คน เพ่ือนาํผลการทดลองมาปรบัปรงุแกไข

นําหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป

 2.  แบบทดสอบ

  2.1  ศึกษาวิเคราะหเนื้อหา และกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง

  2.2 สรางแบบทดสอบจาํนวน 30 ขอ ใหสอดคลองกบัผลการเรยีนรู

ที่คาดหวัง คือ ฟง ดู รูคิด กลาวคือ ขอสอบดานการฟง เพื่อประเมินวาเมื่อนักเรียน

ไดฟงเสียงเครื่องดนตรีแลว สามารถบอกไดวาเปนเครื่องดนตรีชนิดใด ขอสอบดาน

การดู เพื่อประเมินวาเมื่อนักเรียนเห็นภาพเคร่ืองดนตรีแลว สามารถบอกไดวาเปน

เครือ่งดนตรชีนิดใด และขอสอบดานรูคดิ เพือ่ประเมนิวานกัเรยีนมคีวามรูและความ

เขาใจเรื่องเครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใตมากขึ้น 
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  2.3  นาํแบบทดสอบเสนอตอผูเชีย่วชาญ 4 ทาน เพือ่พจิารณาความ

เที่ยงตรงของเนื้อหา และนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข 
  2.4 นําไปใชกับกลุมทดลอง

  2.5  นําแบบทดสอบท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุม

ตัวอยาง 
 3. แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใชหนังสือ

อิเลก็ทรอนิกส เร่ือง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

  3.1 ศกึษาหลักเกณฑ วธิกีาร ในการสรางแบบสอบถามความคิดเห็น
ในการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส และกําหนดหัวขอที่ตองการประเมิน

  3.2 กาํหนดขอมูลทีต่องการทราบจากการใชสือ่และสิง่ทีเ่ปนตวับงชี ้
  3.4 วางโครงสรางของแบบสอบถาม

  3.5 รางคําถามและจัดเรียงรูปแบบ

  3.6 ตรวจสอบและแกไขเบื้องตน

  3.7 สรางแบบสอบถามความคิดเห็นในการใชหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส 
เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต โดยแบงมาตรวัดประมาณคาเปน 5 ลําดับ
แบบมาตราลิเคิรท (Likert’ Scaling) นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนเสนอตอ

คณะกรรมการท่ีปรกึษาวิทยานิพนธตรวจแกไขและใหขอเสนอแนะนําไปใชกบักลุมทดลอง

นําแบบสอบถามความคิดเห็นที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 4.  รายนามผูเชี่ยวชาญ

  นายนครนิทร ชาทอง  ศลิปนแหงชาติ สาขาศลิปะการแสดง ดานการ
แสดงพื้นบาน ป พ.ศ. 2550
  นายควน ทวนยก ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง ดานดนตรี 
(เพลงและดนตรีพื้นบาน) ป พ.ศ. 2553
  อาจารยธรรมนติย นคิมรตัน  อาจารยประจาํสาขาวชิาศลิปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ
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  ผูชวยศาสตราจารยประภาส ขวัญประดับ อาจารยประจําโปรแกรม

วิชาดนตรีสากล คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

  นายอภิภ ูสทิธภิมูมิงคล หวัหนางานเทคโนโลยีการศกึษา หอสมุดและ
คลังความรู มหาวิทยาลัยมหิดล

 

การเก็บรวบรวมขอมูล
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 5 หอง 4 โรงเรียนอนุบาลยะลา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา จํานวน 42 คน ระยะ
เวลาในการทดลอง 6 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที โดยมีขั้นตอนดังนี้
 1.   คร้ังท่ี 1 ชี้แจงการดําเนินการวิจัย และนําแบบทดสอบที่สรางขึ้น 
ทําการวัดผลกอนเรียนกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 2. ครั้งที่ 2 – 5 จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองโดยใชหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เร่ือง เคร่ืองดนตรีไทยพ้ืนบานภาคใต หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง 
เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใตที่ผูวิจัยสรางขึ้น ตองการใหนักเรียนไดทําการศึกษา

หาความรูดวยตนเองอยางอิสระ เนื่องจากแนวคิดของการวิจัยคร้ังนี้ มุงเนนให

ผูเรียนรูจักและสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ดวยเหตุนี้ การทดลองใชครั้งที่ 2-5 
จึงไมสามารถระบุเนื้อหาที่นักเรียนจะทําการศึกษาได      
 3. คร้ังท่ี 6 นาํแบบทดสอบท่ีสรางข้ึน ทาํการวัดผลหลังเรียนกับนกัเรยีน

ทีเ่ปนกลุมตวัอยาง และสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมตีอการเรียนรูดวยตนเอง

โดยใชหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส เรือ่ง เคร่ืองดนตรไีทยพ้ืนบานภาคใต หลงัจากเสรจ็สิน้

กิจกรรมการเรียนรู

ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว ดังนี้
 สมมติฐานขอที่ 1 สื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทย
พืน้บานภาคใต ทีผู่วจิยัสรางขึน้มคีาประสทิธภิาพ 80/80 โดย 80 ตวัแรก คอื คาเฉลีย่
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คิดเปนรอยละของคะแนนรวมท่ีนักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีน หลงัจากการเรยีนรูดวยตนเองโดยใชหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส เรือ่ง เครือ่ง
ดนตรีไทยพื้นบานภาคใต ที่ผูวิจัยสรางข้ึน และ 80 ตัวหลัง คือ คาเฉลี่ยคิดเปนรอย

ละของจํานวนนักเรียนที่สามารถผานทุกจุดประสงคจากการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากการเรียนรูดวยตนเองโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

 ผลการทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 ไดคาประสิทธิภาพตามตารางท่ี 1 ดังนี้
ตาราง 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง 

เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
จากกลุมตัวอยาง จํานวน 42 คน

คะแนน

เฉล่ีย

หลัง

เรียน

(30 

คะแนน)

คิดเปน

รอยละ

จํานวนนักเรียนที่ผานจุด

ประสงค

จํานวน

นักเรียน

ที่ผาน

ทุกจุด

ประสงค

เฉล่ีย 

(คน)

คิดเปน

รอยละ

คาประสิทธิภาพ

ฟง ดู รูคิด

24.12 80.40 40 40 37 39 92.85 80.40/92.85

 
 จากตาราง 1 พิจารณาแลวพบวา สื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่อง
ดนตรีไทยพ้ืนบานภาคใตทีผู่วจิยัสรางข้ึน มปีระสิทธภิาพ 80.40/92.85 ซึง่สอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว คือ คาประสิทธิภาพ 80/80 
 สมมติฐานขอท่ี 2 ผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติโดยผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวาผลการทดสอบ
กอนเรียน
 สมมติฐานขอที่ 2 ปรากฏผลตามตาราง 2 ดังนี้
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนจากสื่อหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เรื่อง เคร่ืองดนตรีไทยพ้ืนบานภาคใต สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากกลุมตัวอยาง

จํานวน

นักเรียนกลุม

ตัวอยาง

คะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน
X S.D. t

42 คน กอนเรียน 16.17 3.106 11.903

หลังเรียน 24.12 3.046

t คือ คาความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนโดยเฉล่ีย 
 
 จากตาราง 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน

จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต จากกลุมตัวอยาง 
จํานวน 42 คน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 สมมติฐานขอท่ี 3 นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอการเรียนรูดวยตนเอง
โดยใชสื่อหนังสอือิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพ้ืนบานภาคใต
 การสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใชสื่อ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต ปรากฏผลตามตาราง 
3 ดังนี้
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ตาราง 3  แสดงคาเฉล่ีย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับ
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใชสื่อหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต

ขอที่ รายการ N = 42 ระดับ

ความคิด

เห็น
X S.D.

ดานเนื้อหา

นักเรียนมีความเขาใจลักษณะของเครื่องดนตรีไทย

พื้นบานภาคใต
4.26 0.734 มาก

เมื่อไดฟงเสียง นักเรียนสามารถบอกชื่อของเครื่อง

ดนตรีไทยพื้นบานภาคใตไดถูกตอง 
3.83 0.961 มาก

นักเรียนสามารถบอกหนาที่ของเครื่องดนตรีไทย

พื้นบานภาคใตแตละชนิดที่ใชบรรเลงประกอบ

การแสดงพื้นบานไดถูกตอง

3.86 0.889 มาก

นักเรียนมีความรูและความเขาใจเรื่องเครื่องดนตรี

ไทยพื้นบานภาคใตมากขึ้น
4.48 0.707 มาก

เนื้อหากับแบบทดสอบมีความสอดคลองกัน 4.57 0.688 มากท่ีสุด

จํานวนขอสอบในแบบทดสอบมีความเหมาะสม 4.33 0.816 มาก

ดานรูปแบบ

รปูแบบตวัอกัษรทีใ่ชในหนงัสอือเิลก็ทรอนกิสมคีวาม

เหมาะสม
4.76 0.532 มากท่ีสุด

สีของตัวอักษรท่ีใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความ

เหมาะสม
4.71 0.508 มากท่ีสุด

ขนาดของตัวอักษรท่ีใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกส

มีความเหมาะสม
4.55 0.739 มากท่ีสุด

พื้นหลัง ท่ี ใช ในหนังสืออิ เล็กทรอนิกสมีความ

เหมาะสม
4.57 0.668 มากท่ีสุด
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ขอที่ รายการ N = 42 ระดับ

ความคิด

เห็น
X S.D.

วดีโิอและขนาดของวีดโิอท่ีใชในหนังสืออเิลก็ทรอนิกส

มีความเหมาะสม
4.48 0.740 มาก

ความชัดเจนของภาพ และเสียงมีความเหมาะสม 4.31 0.715 มาก

ดานกระบวนการ

ระยะเวลาในการเรียนแตละครั้งมีความเหมาะสม 4.10 0.726 มาก

สถานท่ีและอุปกรณคอมพิวเตอรมีความเหมาะสม 4.17 0.908 มาก

นกัเรยีนสามารถเรียนรูเนือ้หาในหนังสืออเิลก็ทรอนิกส

ไดดวยตนเองอยางอิสระ
4.48 0.594 มาก

การเรียนรูดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส สนุกและ

นาสนใจ
4.57 0.590 มากท่ีสุด

การใชงานและการควบคุมบทเรียนมีความสะดวก

ไมยุงยาก
4.29 0.774 มาก

รูสกึชอบและประทับใจการใชหนงัสืออิเล็กทรอนิกส

ในการเรียนการสอน
4.60 0.665 มากท่ีสุด

นักเรียนตองการใหผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกสใน

เรื่องอื่นๆ อีก
4.79 0.470 มากท่ีสุด

คารวม 88.38 13.95 มาก

คาเฉลี่ยรวม 4.42 0.697

 จากตาราง 3 ผลการวเิคราะหขอมลูระดบัความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ตีอ

การเรียนรูดวยตนเองโดยใชสือ่หนังสอือเิลก็ทรอนิกส เรือ่ง เคร่ืองดนตรีไทยพ้ืนบาน

ภาคใต พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.42) 
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สรุปผล
 จากการดําเนินการวิจยัและพฒันาหนงัสอือเิล็กทรอนิกสทีเ่รยีนรูดวยตนเอง 
เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัย
สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้

 หนังสืออิเล็กทรอนิกสที่เรียนรูดวยตนเอง เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบาน

ภาคใตท่ีผูวจิยัสรางข้ึน มคีาประสิทธภิาพ 80.40/92.85 ซึง่สอดคลองกับสมมติฐานท่ี
ตัง้ไว คอื คาประสทิธภิาพ 80/80 ทัง้นี ้ผลการวเิคราะหประสทิธภิาพของสือ่หนงัสอื

อเิลก็ทรอนิกส เรือ่ง เครือ่งดนตรไีทยพืน้บานภาคใต สาํหรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษา

ปที่ 5 จากกลุมตัวอยาง พบวา คาเฉลี่ยคิดเปนรอยละของคะแนนรวมท่ีนักเรียนได

จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนหลังจากการเรียนดวยหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส คือ 80.40 และคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละของจํานวนนักเรียนที่สามารถ

ผานทุกจดุประสงคจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังจากการ

เรยีนดวยหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส คอื 92.85 เมือ่พจิารณาแลวพบวา นกัเรยีนสามารถ
ทาํคะแนนในสวนรายจุดประสงคดานรูคดิไดนอย คดิเปนรอยละ 88.09 เม่ือเปรยีบ

เทียบกับดานการฟง และการดู คิดเปนรอยละ 95.24 จึงทําใหคาประสิทธิภาพจาก

คะแนนรวมทีน่กัเรียนไดจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หลงัจาก
การเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกสนั้นสูงกวาเกณฑเพียงเล็กนอย

 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรยีนและหลงัเรยีน

จากหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่เรียนรูดวยตนเอง เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต 
จากกลุมตัวอยาง พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยคา
คะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันโดยเฉลี่ย 11.903 คะแนน
 ผลการวิเคราะหขอมลูระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมตีอการเรียนรูดวย

ตนเอง โดยใชสือ่หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส เรือ่ง เครือ่งดนตรไีทยพืน้บานภาคใต พบวา 
ความคดิเหน็ของนกัเรยีนโดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.42) เมือ่พจิารณาเปนราย

ขอพบวา ขอที่มีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด คือ ในดานเนื้อหา ไดแก เนื้อหา

กับแบบทดสอบมีความสอดคลองกัน ในดานรูปแบบ ไดแก รูปแบบตัวอักษรท่ีใชใน
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หนังสอือเิลก็ทรอนิกสมคีวามเหมาะสม สขีองตวัอกัษรทีใ่ชในหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส

มีความเหมาะสม ขนาดของตัวอักษรที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสม

พื้นหลังที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสม และรูปภาพและขนาด

ของรูปภาพที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสม สวนในดานกระบวนการ 
ไดแก การเรยีนรูดวยหนงัสอือเิลก็ทรอนกิสสนุกและนาสนใจ รูสกึชอบและประทบัใจ
การใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอน และนักเรียนตองการใหผลิต

หนังสืออิเล็กทรอนิกสในเร่ืองอ่ืนๆ อีก นอกจากน้ันระดับความคิดเห็นอยูในระดับ

มากทั้งหมด

อภิปรายผล
 จากการดําเนินการวิจยัและพฒันาหนงัสอือเิล็กทรอนิกสทีเ่รยีนรูดวยตนเอง 
เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัย
นําประเด็นที่พบมาอภิปรายผล ดังนี้
 การพัฒนาสือ่หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส จากการตรวจสอบประเมินคุณภาพ
และหาคาดัชนีความสอดคลองของส่ือจากผูเช่ียวชาญ
 ดานเนื้อหา เร่ือง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต เนื่องจากเปนเนื้อหาที่

เกีย่วกบัความเปนพ้ืนบาน ดงันัน้ การเรยีกชือ่เครือ่งดนตร ีจงึจาํเปนตองเรยีกตามทีผู่คน

ในทองถ่ินเรียกกันโดยท่ัวไป เพื่อใหยังคงความเปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ินไว  
เชน กรบั ในภาคกลางเรียก กรบั แตทางภาคใต เรยีก แกระ หรอื แตระ เปนตน การ
พฒันาหนงัสอือิเลก็ทรอนกิสทีผู่วจิยัสรางขึน้ในครัง้นี ้มผีูเช่ียวชาญตรวจดานเนือ้หา 
4 ทาน ซึ่งประกอบดวยศิลปนแหงชาติ 2 ทานและอาจารยผูเชี่ยวชาญดานดนตรี

พืน้บาน 2 ทาน ดงันัน้ เมือ่ไดรบัการปรบัแกดานการเรยีกชือ่เครือ่งดนตรแีละภาษาทีใ่ช 
ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําทั้งหมดกอนนําไปทดลองใช

 ดานรูปแบบ โดยท่ัวไปถือวาเหมาะสมในการนําเสนอและใชเปนสื่อการ

เรียนการสอนได แตขอปรบัปรงุทีไ่ดรบัการเสนอแนะจากผูเชีย่วชาญดานสือ่หนงัสอื

อเิลก็ทรอนิกส คอื เรือ่งการจัดวางรูปภาพ และองคประกอบของรูปภาพกับขอความ 
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ซึ่งสามารถใชโปรแกรมดานกราฟกเขามาชวยเปนการเพิ่มความนาสนใจใหกับสื่อ

มากยิ่งขึ้น ซึ่งผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํากอนนําไปทดลองใช

 การหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง เคร่ืองดนตรีไทย
พื้นบานภาคใตจากกลุมตัวอยาง
 การหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทย

พื้นบานภาคใตที่ผูวิจัยสรางข้ึน พบวา คาประสิทธิภาพของสื่อ คือ 80.40/92.85 
ซึ่งสูงกวาคาที่กําหนดไว คือ 80/80 รวมถึงผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

แตกตางกัน โดยผลการทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน มคีาคะแนนระหวางกอนเรียน
และหลงัเรยีนแตกตางกนัโดยเฉลีย่ 11.903 คะแนนเหน็ไดวา หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส

มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดและสอดคลองกับสมมติฐานที่ผูวิจัยตั้งไว 
เนื่องจากผูวิจัยไดศึกษาคนควาขอมูลที่เกี่ยวของกับการสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
นํามาสรางและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยางเปนระบบ และมีองคประกอบ

ของหนังสือ ตามที่ครรชิต มาลัยวงศ (2540: 175) กลาวถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส

ที่ดีวาควรประกอบดวยตัวอักษรหรือเนื้อหาที่สื่อความหมายชัดเจน รวมไปถึงการ

เลอืกใชรปูแบบและขนาดของตวัอกัษรทีเ่หมาะสม  อกีทัง้ในแตละหนาควรมเีนือ้หา

ไมยาวนัก และควรมีภาพวีดิทัศนเพื่อสรางความนาสนใจและแสดงถึงความเปน

หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสไดดอีกีดวย รวมถงึควรมกีารเชือ่มโยงขอมลูแบบปฏสิมัพนัธที่

ผูใชสามารถมีปฏิสัมพันธกับหนังสือได และการจัดเก็บขอมูลหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
ผูวจิยัไดทาํการจดัเกบ็ในซดีรีอม ซึง่ทาํใหนกัเรยีนสามารถทบทวนบทเรยีนและเรยีนรู

ไดดวยตนเองในทุกเวลาที่ตองการและทุกที่ที่สะดวก อีกท้ังหนังสืออิเล็กทรอนิกสที่

ผูวิจัยสรางขึ้นไดผานการตรวจสอบและประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ ซึ่งผลการ
ประเมินโดยรวมอยูในระดับดี พรอมกับการใหขอเสนอแนะที่ทําใหองคประกอบ

ของหนงัสอือเิล็กทรอนกิส รวมถงึการออกแบบและพฒันาโดยภาพรวมอยูในเกณฑ

ที่มีประสิทธิภาพ ประกอบกับขั้นตอนการสรางท่ีมีระบบ มีการประยุกตใชแนวคิด

และทฤษฎีที่เกี่ยวของและเหมาะสม อาทิ ทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีความแตกตาง

ระหวางบุคคลและทฤษฎีพัฒนาการ เปนตน รวมถึงการใชภาษาที่ถูกตอง เขาใจ
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งาย สือ่ความหมายชัดเจน เหมาะสมกับระดับของผูเรยีน อกีทัง้รปูภาพและวีดทิศัน

ตัวอยางมีความชัดเจน สอดคลองกับเนื้อหา โปรแกรมใชงานงาย สะดวก และแบบ

ทดสอบที่สอดคลองกับเนื้อหาในบทเรียน ทําใหหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่อง
ดนตรีไทยพื้นบานภาคใตที่ผูวิจัยสรางขึ้น เหมาะสมสําหรับการนําไปใชเปนสื่อใน

การเรียนการสอนตอไปได

 การสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองโดยใช
สื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต
 ความคิดเห็นของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับมาก เมือ่พจิารณาเปนรายขอ

พบวา ม ี9 ขอทีม่คีวามคดิเหน็อยูในระดบัมากทีส่ดุ คอื ในดานเนือ้หา ไดแก เนือ้หา

กับแบบทดสอบมีความสอดคลองกัน ในดานรูปแบบ ไดแก รูปแบบตัวอักษรท่ีใชใน

หนังสอือเิลก็ทรอนิกสมคีวามเหมาะสม สขีองตวัอกัษรท่ีใชในหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส

มีความเหมาะสม ขนาดของตัวอักษรที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสม

พื้นหลังที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสม และรูปภาพและขนาด

ของรูปภาพที่ใชในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสม สวนในดานกระบวนการ 
ไดแก การเรยีนรูดวยหนงัสอือเิลก็ทรอนกิสสนุกและนาสนใจ รูสกึชอบและประทบัใจ
การใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอน และนักเรียนตองการใหผลิต

หนังสืออิเล็กทรอนิกสในเร่ืองอ่ืนๆ อีก นอกจากน้ันระดับความคิดเห็นอยูในระดับ

มากทัง้หมด เน่ืองจากหนงัสอือเิลก็ทรอนกิสเปนสือ่ทีใ่ชเทคโนโลย ีสามารถนาํเสนอ
สาระการเรยีนรูไปพรอมกบัความนาสนใจอืน่ๆ ไดแก ภาพ เสยีง ภาพเคลือ่นไหว และ
วีดิทัศน อีกทั้งการเรียนรูที่เกิดขึ้นนั้นมาจากการเรียนรูดวยตนเองทั้งสิ้น ทําใหเกิด

ความสนกุสนาน และชวยกระตุนใหเกดิการเรยีนรูมากข้ึนได ซึง่สอดคลองกบัผลการ
ศกึษาของ สมชาย สตัตะนันท (2552) ทีก่ลาววา หนงัสืออเิลก็ทรอนกิสสามารถเพิม่

สิง่เราเขาไปใหนกัเรยีนเกดิความกระตือรอืรน อยากรูอยากเห็น เกิดความสนกุสนาน
ในขณะเรียน และตอบสนองตอหนังสืออิเล็กทรอนิกสไดดี 
 นอกจากน้ันผูวิจัยไดมีการสรางแรงจูงใจและการใหผลสะทอนกลับ ใน
การเรียนการสอนแตละคาบเรียน เนื่องจากผูวิจัยเห็นวาแรงจูงใจเปนองคประกอบ
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สําคัญในการเรียนรู ตามท่ีสุรางค โควตระกูล (2553: 179) กลาววา สัมฤทธิผลใน

การเรียนของนักเรียน นอกจากความสามารถของนักเรียนแลวยังข้ึนกับแรงจูงใจอีก

ดวย นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถสงูแตขาดแรงจงูใจมสีวนเปนผลใหสมัฤทธผิลทางการ

เรียนตํ่ากวาที่ควรจะเปนซึ่งแรงจูงใจ สามารถสรางไดหลายวิธี อาทิ การจัดสภาพ

หองเรียนใหมีบรรยากาศท่ีนาสนใจ การใหโอกาสนักเรียนทุกคนไดมีประสบการณ

ในความสําเร็จจากการเรียนรู การใหผลสะทอนกลับตอพฤติกรรมการเรียนรูของ

นกัเรยีนสรางบรรยากาศแหงความสบายใจและไมกดดนั นกัเรยีนสามารถไววางใจได
วาครจูะเปนผูคอยเอือ้อาํนวย ดแูล สรางกาํลงัใจและสงเสรมิการเรยีนรูของนกัเรยีน
ทุกคน ซึ่งการเรียนรูดวยตนเองในการวิจัยครั้งนี้ มิใชการเรียนรูที่ตางคนตางเรียน 
แตเปนการเรียนรูทีน่กัเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง แตยงัคงมีปฏสิมัพนัธซึง่กนั

และกัน ทําใหบรรยากาศของหองเรียนเปนบรรยากาศแหงการเรียนรูที่สนุกสนาน 
และมีความสุขทุกครั้ง อีกทั้งผูวิจัยคํานึงถึงการควบคุมหองเรียนเพื่อใหเปนไปตาม

กรอบที่วางไว โดยตองทราบความเคลื่อนไหวของนักเรียนในหองเรียนตลอดเวลา 
และสามารถควบคมุดแูลชัน้เรยีนไดอยางท่ัวถงึ หลกีเลีย่งการทาํโทษนกัเรยีนบางคน

หรือบางกลุมซึ่งอาจสงผลตอความรูสึกและบรรยากาศการเรียนของนักเรียนทั้งชั้น 
เปนตวัอยางท่ีดแีละใหเหตุผลตอพฤติกรรมอันไมพงึประสงคของนักเรียน และในการ
เรียนการสอนแตละครั้ง ผูวิจัยปลอยใหนักเรียนไดมีบทบาทในการเรียนรูเต็มที่ โดย
นักเรียนจะเปนผูนําตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู เชน นักเรียนเลือกสิ่งท่ี
ตองการเรียนดวยตนเอง สรางระเบียบวินัยในตนเอง และสามารถแกปญหาเฉพาะ

หนาที่เกิดขึ้นไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2545: 
106) ที่กลาวถึงการนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในการเรียนการสอนซึ่งมีพื้นฐาน

มาจากทฤษฎพีฒันาการทางเชาวปญญาของเพยีเจตทีอ่ธบิายวา กระบวนการเรยีนรู
เปนประสบการณเฉพาะตน และเปนประสบการณทีผู่เรยีนรูจะตองเปนผูจดักระทํา

กับขอมูลที่ไดรับมา มิใชเปนเพียงผูรับขอมูลเทาน้ัน

 สําหรับหองเรียนแหงการเรียนรูดวยตนเองในการวิจัยครั้งนี้ เปนการเรียน

การสอนที่ครูผูสอนมีบทบาทตางจากเดิม กลาวคือ จากการเปนผูถายทอดความรู
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และควบคุมการเรียนรู เปลี่ยนไปเปนการใหความรวมมือ อํานวยความสะดวก และ
ชวยเหลือผูเรียนในการเรียนรู ครูมหีนาท่ีชวยสรางแรงจูงใจใหนกัเรยีน ใหคาํปรึกษา 
ใหความชวยเหลือเม่ือเกิดปญหา และประเมินการเรียนรูเทานัน้ สวนการสรางความรู 
และกระบวนการเรียนรู เปนบทบาทของนักเรียนท้ังหมด ซึ่งการเรียนการสอน

รูปแบบนี้สามารถสงเสริมจริยธรรมดานความซื่อสัตยไปพรอมกันไดอยางดีอีกดวย

 การวัดและประเมินผลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชการทดสอบ 2 แบบ 
คือ แบบเปนทางการและไมเปนทางการ กลาวคือ ในทุกคาบเรียน ผูวิจัยจะทําการ

ทดสอบแบบไมเปนทางการ โดยจัดกลุมนักเรียนท่ีเรียนรูในเร่ืองเดียวกันของคาบ

น้ัน และต้ังคําถามจากเร่ืองน้ันๆ ใหนักเรียนไดรวมกันตอบคําถามและแสดงความ

คิดเห็นตอความรูที่ไดในแตละคร้ัง ซึ่งถือเปนการปดคาบเรียนดวยกิจกรรมการต้ัง

คําถามและประเมินการเรียนรูไปพรอมกัน สวนการทดสอบแบบเปนทางการใช

ทดสอบความรูกอนและหลงัเรยีน ซึง่ผูวจัิยเลอืกใชการทดสอบแบบปรนยั วดัความรู 
ความจํา รวมถึงการนําไปใช ประกอบไปดวย 3 วัตถุประสงค 3 สวน คือ ฟง ดู 
และรูคิด กลาวคือ การทดสอบการฟง เปนแบบทดสอบถูกผิด การทดสอบการดู 
เปนแบบทดสอบจับคู และการทดสอบ รูคิด เปนแบบทดสอบเลือกตอบ ซึ่งการวัด
และประเมินผลในการวิจัยคร้ังน้ี สอดคลองกับ สุรางค โควตระกูล (2553: 448)  
ที่กลาววา แบบทดสอบหรือขอทดสอบท่ีผสมระหวางปรนัยและอัตนัยเปนวิธีที่ดี

ที่สุด เนื่องจากขอสอบแบบปรนัยสามารถต้ังคําถามที่วัดความรู ความจําไดดี สวน
ขอสอบแบบอัตนัยใชวัดความสามารถของนักเรียนในการสังเคราะหความรูและ

การนําไปใชไดดี

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช
 1. สาํหรับการเรียนการสอนท่ีมุงหวังผลการเรียนรูในระยะเวลาท่ีกาํหนด 
ครูผูสอนควรควบคุมชั้นเรียนและกิจกรรมในหองเรียนใหเปนไปตามแผนการสอน
ที่วางไว เนื่องจากนักเรียนยังอยูในวัยแหงการเรียนรู การปลอยใหนักเรียนไดมีการ
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เรียนรูดวยตนเองโดยมิไดควบคมุใหอยูในกรอบทีว่างไวนัน้ อาจทาํใหนกัเรยีนหันไป
ทํากิจกรรมอื่นที่มิใชกิจกรรมในบทเรียนได
 2. ควรจัดเตรียมและตรวจสอบความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอร 
รวมถงึอปุกรณเสรมิ เชน หฟูง เปนตน ใหมปีระสิทธภิาพในการใชงานไดดตีลอดการ
เรียนรูของนักเรียน
 3. การผลิตและการใชสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการเรียนการสอน 
เปนการนาํเทคโนโลยเีขามาใชเปนเครือ่งมอืในการถายทอดความรูสูนกัเรยีน จาํเปน
ตองอาศัยความสามารถในหลายดาน อาทิ ดานโปรแกรมคอมพิวเตอร ดานการ
ออกแบบภาพกราฟก ดานเน้ือหา เปนตน ดังนั้น ผูที่ตองการผลิตและใชสื่อหนังสือ
อเิลก็ทรอนกิสเพือ่การเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพ จงึจาํเปนตองพจิารณาถงึความ
พรอม รวมถึงความรวมมือจากบุคลากรที่มีความสามารถในทุกดาน เพื่อการพัฒนา
ที่ใหประสิทธิภาพสูงสุดและเหมาะสมสําหรับการนําไปใช
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป
 1. ในการวจิยัครัง้นี ้เปนการพฒันาและศกึษาประสทิธภิาพของสือ่หนงัสอื
อิเล็กทรอนิกสที่เรียนรูดวยตนเอง เรื่อง เครื่องดนตรีไทยพื้นบานภาคใต มีเนื้อหา
ที่เปนเพียงสวนหนึ่งของสาระการเรียนรูศิลปะ (ดานดนตรี) เทานั้น จึงควรมีการ
พัฒนาตอยอดในเนื้อหาอื่นๆ และระดับชั้นอื่นๆ เพื่อเปนทางเลือกสําหรับครูผูสอน
ตอการนําไปใชใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมากขึ้น
 2.  ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย
หนังสืออิเล็กทรอนิกสกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยสื่อประเภทอ่ืนๆ 
 3. ควรมกีารศกึษาวจิยัเพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจากการ
เรียนรูดวยตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนรูดวยครูผูสอน
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