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บทคััดย่่อ
	 บทความนำเสนอกระบวนการวิิจััยสร้้างสรรค์์ มี ีวััตถุุประสงค์์ คื ือ 1. หา

กลวิิธีีสร้้างสรรค์์การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยโดยใช้้ละครดีีไวซ์์เป็็นเครื่่�องมืือในการ

ทดลองทำงานร่่วมกับัผู้้�มีส่่วนร่่วม และใช้้วรรณคดีอีีสีานโบราณเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” 

เป็็นฐานตั้้�งต้้น 2. สร้้างการแสดงลำหมู่่�ที่่�มีีความร่่วมสมััยทั้้�งความคิิดที่่�สื่่�อสาร 

และรููปแบบการแสดงที่่�เหมาะสมกับัผู้้�ชมกลุ่่�มเป้า้หมายโดยยังัคงคุณุค่่าของการแสดง

ลำหมู่่� การวิจิัยัเน้้นการปฏิบัิัติิและทดลองสร้า้งการแสดงจากองค์์ประกอบการแสดง

ลำหมู่่� และใช้้กลวิิธีีละครตะวัันตกสมััยใหม่่เข้้ามาผสมผสาน ผลการวิิจััยพบว่่า รูู ป

แบบการแสดงลำหมู่่�ที่่�ได้้มีีความแตกต่่างจากแบบดั้้�งเดิิม ผู้้�วิิจััยเรีียกว่่า “หมอลำ

ลููกผสม” อั ันเป็็นลัักษณะของการแสดงลำหมู่่�ที่่�มุ่่�งนำเสนอคุุณค่่าสาระของเรื่่�องที่่�

เชื่่�อมต่่อประเด็็นสัังคมร่่วมสมััย การลำและการแสดงผสานเข้้าด้้วยกัันเพื่่�อสื่่�อสาร

ความคิดิและความรู้้�สึกึของตััวละครจากภายใน การฟ้อ้น-เต้น้ เป็็นส่่วนสำคััญในการ

เล่่าเรื่่�องด้้วยภาพเคลื่่�อนไหว เพื่่�อสื่่�อสารความจริิงของมนุุษย์์ในเชิิงสััญลัักษณ์์ และ

การกำกัับการแสดงทำให้้ภาพบนเวทีีเป็็นเอกภาพและสื่่�อสารเรื่่�องราวกัับผู้้�ชม 

คำสำคััญ :	 หมอลำหมู่่�, การแสดงร่่วมสมััย, หมอลำลููกผสม, ละครข้้ามวััฒนธรรม, 

 	 	 วิิจััยการแสดง

Abstract
	 The article outlines a creative research process aimed at  

achieving two main objectives. Firstly, it seeks to discover strategies for 

crafting contemporary Lam Mu performances by utilizing devised 

theatre methods to experiment with participants, while drawing 

inspiration from the ancient Isan literature “Pha Daeng Nang Ai” as a 

foundational framework. Secondly, it aims to develop a Lam Mu  

performance that is contemporary both in the ideas conveyed and the 

performance style, tailored to resonate with the target audience, all 
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while preserving the intrinsic value of the Lam Mu tradition. The 

research is centered on practical application and experimentation, 

involving the synthesis of elements from traditional Lam Mu  

performances with modern theatre techniques. The findings revealed 

a departure from the conventional form of Lam Mu performances, 

resulting in what the researcher termed “Hybrid Mor Lam”. This style 

of Lam Mu performance endeavored to convey the essence of the 

narrative while addressing contemporary social issues. Through the 

amalgamation of singing (ลำ) and acting, the character’s thoughts and 

emotions were effectively communicated. Additionally, dance  

(ฟ้้อน-เต้้น) played a vital role in storytelling, employing moving  

imagery, while the directing process served to unify the stage elements 

and effectively convey the narrative to the audience.

Keywords: 	Mor Lam Mu, Contemporary Performance, Hybrid Mor Lam,  

	 	 Intercultural Theatre, Performance as Research 

บทนำ: ตั้้�งต้้นสร้้างงานด้้วยคำถามหลัังการปฏิิบััติิ 
	 หลัังจากจบปฏิิบััติิการสร้้างการแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยครั้้�งแรกในชื่่�อเรื่่�อง 

“เดอะสตอรี่่�ออฟนางไอ่่” ผู้้�วิิจััยเกิิดคำถามกัับตนเองว่่า “ทำอย่่างไรที่่�การแสดง 

ลำหมู่่�ที่่�ทดลองสร้า้งอยู่่�ขณะนี้้�จะมีคีวามเข้ม้ข้น้ขององค์ป์ระกอบหมอลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิมิ 

มากขึ้้�น ในขณะที่่�รููปแบบการนำเสนอต้้องมีีความร่่วมสมััยและสื่่�อสารกัับผู้้�ชม 

เป้้าหมาย” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) คำถามนี้้�สืืบเนื่่�องจากเสีียงสะท้้อนของผู้้�มีี

ส่่วนร่่วม ผู้้�ชม และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิประเมิินผลงานการแสดงที่่�เห็็นพ้้องว่่า ผลงานการ

แสดงมีีลัักษณะเป็็นละครเวทีีสมััยใหม่่ (Modern Theatre) แบบตะวัันตกมากกว่่า

ความเป็็นการแสดงหมอลำ และเมื่่�อผู้้�วิิจััยได้้ย้้อนกลัับมามองผลงานการแสดงก็็มีี

ความรู้้�สึึกเช่่นเดีียวกััน 
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	 เมื่่�อพิจิารณากระบวนการสร้า้งงานนับัตั้้�งแต่่ต้น้ อาจเป็น็เพราะผู้้�วิจิัยัใช้มุ้มุ

มองผู้้�กำกัับด้้วยหลัักคิิดและหลัักปฏิิบััติิของละครสมััยใหม่่เพีียงด้้านเดีียว ทำให้้

ระหว่่างการสร้้างและพััฒนาผลงานได้้ปรัับองค์์ประกอบสำคััญของการแสดงหมอลำ

หมู่่�แบบดั้้�งเดิิม4 อาทิิ การเล่่าเรื่่�อง บทกลอน การลำ การฟ้้อน และดนตรีี ให้้มีีความ

เข้้มข้้นน้้อยลง และผสานเข้้าไปเป็็นส่่วนหนึ่่�งของละครสมััยใหม่่  อย่่างไรก็็ดีีผู้้�วิิจััย

เรีียกรููปแบบผลงานการแสดงเรื่่�อง “เดอะสตอรี่่�ออฟนางไอ่่” ว่่ า หมอลำอิินเธีียร์์

เตอร์์ (Morlam-in-Theatre)5

	 ดังันั้้�น การกลัับมาสร้า้งการแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยในครั้้�งที่่�สองนี้้� โดยมีีชื่่�อว่่า 

“นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” จึ ึงเป็็นการค้้นหาวิิธีีคิิดที่่�แตกต่่าง เพื่่�อให้้เข้้าใกล้้คำ

ตอบที่่�ตรงความรู้้�สึึกของผู้้�วิิจััยมากขึ้้�น ซึ่่�งพรรััตน์์ ดำรุุง (2564) อธิิบายว่่า “การตั้้�ง

คำถามใหม่่   เพื่่�อขยายขอบเขตงานออกไปทั้้�งลึกึและกว้้าง และการสกััดความรู้้�จาก

กระบวนการสร้้างงานจะทำให้้ศิิลปิินและคนทำงานเข้้าใจงานสร้้างสรรค์์ที่่�ตนทำ และ

มองเห็็นบทเรีียนจากการทำงาน จ ากประสบการณ์์ และจากผู้้�คนไว้้ปรัับใช้้ต่่อไป” 

ผู้้�วิิจััยจึึงเริ่่�มตั้้�งทีีมทำงานด้้วยการคััดเลืือกศิิลปิิน-ผู้้�มีีส่่วนร่่วม จ ากกลุ่่�มเดิิมที่่�เคย

ทำงานในครั้้�งแรกมา 7 คน และเพิ่่�มสมาชิิกใหม่่อีีก 1 คน โดยผู้้�วิิจััยยัังทำหน้้าที่่� 

ผู้้�กำกับั การแสดง และใช้้แนวคิดิละครดีไีวซ์ ์(Devised Theatre)6 เป็น็เครื่่�องมือืหลักั 

4	 โศภิิตสุุภา อนัันตรัักษ์์ (2534) แสดงทรรศนะว่่า “แก่่นแท้้” ของลำหมู่่�อยู่่�ในวรรณศิิลป์์กลอนลำ 

อัันประกอบด้้วย ความงามของเนื้้�อเรื่่�อง ความมีีสาระของข้้อคิิดเห็็น แนวคิิดที่่�แทรกแฝงอยู่่�ในเนื้้�อ

เรื่่�อง และความงามของภาษาถิ่่�นอีสีาน อันเป็็นสิ่่�งที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึภููมิปิัญัญา และความสามารถทาง

ภาษาของชาวบ้้าน 
5	 หมอลำอิินเธีียเตอร์์ (Morlam-in-Theatre) เป็็นคำที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนดขึ้้�นมาใหม่่  เพื่่�อใช้้เรีียกรููปแบบ

การแสดงลำหมู่่�ที่่�เกิิดขึ้้�นจาก การสร้้างสรรค์์ระยะที่่� 1 มี ีลัักษณะเป็็นละครเวทีีสมััยใหม่่ที่่�ใช้้องค์์

ประกอบของการแสดงลำหมู่่�เข้้ามาผสมผสานล
6	 ละครดีีไวซ์์ หรืือ ละครร่่วมสร้้าง เป็็นแนวคิิดการสร้้างละครในช่่วง ค.ศ. 1970 ที่่�ให้้ความสำคััญกัับ

การทำงานระบบกลุ่่�ม โดยลดบทบาทและอำนาจของผู้้�กำกัับการแสดง รวมถึึงบทประพัันธ์์ เพื่่�อมุ่่�ง

ความสำคััญไปความคิิดและสิ่่�งที่่�กลุ่่�มต้้องการนำเสนอสู่่�ผู้้�ชมผ่่านรููปแบบการเสนอที่่�แตกต่่าง เช่่น 

การเต้้น การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย การแสดงผสมวััตถุุ และสื่่�อมััลติิเมีียเดีีย (Jen Harvey and Andy 

Lavender, 2010)
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 หากลวิิธีีสร้้างสรรค์์การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยโดยใช้้ละครดีีไวซ์์เป็็น

เครื่่�องมือืในการทดลองทำงานร่่วมกับัผู้้�มีสี่่วนร่่วม และใช้้วรรณคดีอีีสีานโบราณเรื่่�อง 

“ผาแดงนางไอ่่” เป็็นฐานตั้้�งต้้น 

	 2. 	 สร้้างการแสดงลำหมู่่�ที่่�มีีความร่่วมสมััยทั้้�งด้้านความคิิดที่่�สื่่�อสาร และ

รููปแบบการแสดงที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ชมกลุ่่�มเป้้าหมาย โดยยัังคงคุุณค่่าของการแสดง

ลำหมู่่�

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ 
	 1.	 ได้้หลักัการสร้้างสรรค์์การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยจากวรรณกรรมพื้้�นบ้า้น

อีีสานโบราณที่่�สามารถสื่่�อสารความคิิด ประเด็็นร่่วมสมััยกัับบริิบท และกลุ่่�มผู้้�ชม

อีีสานรุ่่�นใหม่่

	 2. 	 เกิิดต้้นแบบ (prototype) การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยที่่�สามารถนำไป

พััฒนาต่่อยอดทั้้�งในการเรีียน การสอนระดัับอุุดมศึึกษาและพาณิิชย์์ศิิลป์์

	 3. 	 ได้้องค์์ความรู้้�ใหม่่ในศาสตร์์ศิิลปะการแสดงหมอลำอีีสานจากการ 

บููรณาการข้้ามศาสตร์์ศิิลปะการละครตะวัันตกกัับการแสดงพื้้�นบ้้านอีีสาน

ขอบเขตของการวิิจััย
	 การดำเนินิงานวิจิัยัใช้ว้รรณคดีอีีสีานเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ของปรีชีา พิณิทอง 

เป็น็ต้้นฉบัับ ในการทดลองสร้้างการแสดงร่่วมกัับผู้้�มีสี่่วนร่่วมมืือสมััครเล่่นที่่�มีพีื้้�นฐาน 

และประสบการณ์เ์กี่่�ยวกับัการแสดงลำ จำนวน 8 คน ได้แ้ก่่ นักัแสดง-นักัศึกึษา สาขา

ดนตรีีและการแสดง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น จำนวน 2 คน 

นักัการละครอีีสานรุ่่�นใหม่่ จำนวน 2 คน นักประพัันธ์ก์ลอนลำรุ่่�นใหม่่ จำนวน 1 คน 

นักัดนตรีีและผู้้�ประพัันธ์์เพลงอีีสานรุ่่�นใหม่่ จำนวน 1 คน นักเต้้น-นัักฟ้อ้นชาวอีีสาน 

จำนวน 1 คน และนัักออกแบบศิิลป์์ จำนวน 1 คน โดยการแสดงมีีระยะเวลา 60 นาที ี

และกลุ่่�มผู้้�ชมเป้้าหมาย คืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีในมหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 
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กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
	 ผู้้�วิจิัยัใช้แ้นวทางของการวิจิัยัเชิงิปฏิบิัตัิกิาร (practice as research) เป็น็ 

กรอบคิิดตั้้�งต้้น อั ันเป็็นลัักษณะวิิจััยที่่�ลงมืือทำเป็็นกระบวนการ โดยรููปแบบวิิจััย 

(research methodology) จะเกิิดขึ้้�นผ่่านการปฏิบัิัติ ิ(research through practice) 

และตััวผลงานจะเป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�จำเป็็นต้้องเผยแพร่่สู่่�สาธารณะร่่วมกัับการ 

ถอดองค์์ความรู้้�มาเป็็นวิิจััยในรููปแบบวรรณกรรม (ธนััชพร กิ ิตติิก้้อง, 2559) การ

สร้้างการแสดงในฐานะงานวิิจััยเป็็นการมุ่่�งแสวงหาคำตอบผ่่านกระบวนการ

สร้า้งสรรค์์การแสดง อันมีีโจทย์์ กรอบคิิด กระบวนการที่่�นำไปสู่่�การค้้นคว้า้ใหม่่ และ

ผลลััพธ์์การวิิจััย (พรรััตน์์ ดำรุุง, 2564) ทั้้�งนี้้� งานวิิจััยเป็็นลัักษณะ “ปฏิิบััติิ-นำ-วิิจััย 

(practice-led research)”7 โดยเริ่่�มจากโจทย์์ คำถาม นำไปสู่่�การออกแบบ

กระบวนการและปฏิบิัติัิทดลอง โดยมีแีนวคิดิและทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้อ้งในช่่วงตั้้�งต้น้ความ

คิิด และนำมาแก้้ปััญหาระหว่่างปฏิิบััติิการสร้้างงานดัังนี้้�

	 แนวคิิดแรก คืือ ละครดีีไวซ์์ (devised theatre) Deirdre Heddon and 

Jane Milling (2005) ได้้อธิิบายว่่า “หลัักสำคััญของละครดีีไวซ์์ คืือ การสร้้างสรรค์์

งานจากกลุ่่�ม และกระบวนการสร้้างสรรค์์แบบมีีส่่วนร่่วม (collaborative creation)” 

กระบวนการทำงานจึงึแตกต่่างจากละครแบบแผนที่่�ศููนย์ก์ลางอำนาจอยู่่�ที่่�บทละคร 

ละครดีีไวซ์์ “เป็็นการทำงานของผู้้�คนที่่�ทำงานละคร/การแสดง ที่่ �มีีพื้้�นฐานความรู้้�

และทักัษะแตกต่่างกันั อาทิ ิผู้้�กำกับัการแสดง นักัแสดง ผู้้�ออกแบบลีลีา นักัออกแบบ 

นัักเขีียนบท หรืือนัักการละคร มาร่่วมกัันสร้้างการแสดงที่่�เป็็นต้้นฉบัับ” (พรรััตน์์  

ดำรุุง, 2557) โดยเริ่่�มจากก่่อร่่างความคิิด (idea) หรืือแนวความคิิด (concept)  

ที่่�สมาชิิกกลุ่่�มร่่วมกัันแลกเปลี่่�ยนมุุมมอง และความรู้้�สึกต่่อการแสดงที่่�จะสร้้าง 

จากนั้้�นใช้้วิิธีีด้้นสด (improvisation) ของผู้้�แสดง (performers) เพื่่�อค้้นหาสิ่่�งที่่�

ต้อ้งการสื่่�อสารแล้้วนำมาร้้อยเรียีงเป็น็การแสดง (Jen Harvey and Andy Lavender, 

2010)

7	 Smith and Dean (2009, p.5 อ้้างถึึงใน พรรััตน์์ ดำรุุง, 2564, หน้้า 96)



275
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2567

	 ถึึงแม้้ว่่า ละครดีีไวซ์์จะไม่่ใช้้บทละครเป็็นตััวตั้้�งต้้น แต่่ผู้้�วิิจััยจำเป็็นต้้อง

อาศััยตััวบท (text) ในกระบวนการสร้้างงาน โดยเลืือกวรรณคดีีพื้้�นบ้้านอีีสานเรื่่�อง 

“ผาแดงนางไอ่่” มาศึึกษา วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ หาแก่่นความคิิด แล้้วแลกเปลี่่�ยน

กับัสมาชิิกในกลุ่่�ม เพื่่�อค้น้หาสิ่่�งที่่�ต้อ้งการสื่่�อสารจนเกิดิเป็็นเค้้าโครงบทการแสดงใหม่่ 

Oddey (1994) อธิิบายว่่า “บทการแสดงจะมาจากการค้้นหาระหว่่างกระบวนการ

ควบคู่่�ไปกัับการใช้ภ้าพจากศิลิปะประเภทอื่่�น เช่่น จิตกรรม ประติิมากรรม และเรื่่�อง

เล่่าท้้องถิ่่�น ในการค้้นหาและพััฒนาการแสดงที่่�สามารถเชื่่�อมโยงมุุมมองความคิิด 

การตีคีวาม และประเด็น็ในชุมุชนที่่�ไม่่เคยถููกนำเสนอมาก่่อนเข้า้ไว้ด้้ว้ยกันั” วรรณคดีี

เรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ในพื้้�นที่่�อีสีาน ซึ่่�งนิยิมนำเสนอประเด็น็ซ้้ำเดิมิ (reproduce)8 

คืือ “โศกนาฏกรรมความรัักหนุ่่�มสาว” ผ่่ านการเล่่าเรื่่�องในลัักษณะต่่าง ๆ รวมถึึง

การแสดงหมอลำหมู่่� จึ ึงถููกนำมารื้้�อและสร้้างใหม่่ผ่่าน การปะทะความคิิดจาก

กระบวนการตีีความ การเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์และโลกทััศน์์ของสมาชิิกในกลุ่่�ม 

	 อย่่างไรก็็ดีี ผู้้�วิิจััยต้้องการค้้นคว้้าวิิธีีคิิดใหม่่ และการปฏิิบััติิที่่�ต่่างจากเดิิม9 

ทั้้�งการเล่่าเรื่่�องที่่�ต้อ้งสื่่�อสารประเด็็นร่่วมสมััย รููปแบบการแสดงที่่�ต้อ้งใช้้องค์์ประกอบ

การแสดงลำหมู่่�เป็็นฐาน และผลงานการแสดงเข้้าถึึงผู้้�ชมกลุ่่�มเป้้าหมายในพื้้�นที่่� 

กรอบคิิดวิิจััยเป็็นลัักษณะ “คิิดใหม่่  (rethink) และสร้้างใหม่่  (reinvent)” จ าก

แบบแผน (conventional) และความเป็็นดั้้�งเดิิม (traditional) ขยายมุุมมองและ

ความเข้้าใจด้้วยแนวคิิดละครพื้้�นบ้้าน (Folk theatre) เพื่่�อส่่องสำรวจการแสดง 

ลำหมู่่�ให้ล้ึกึซึ้้�งกว่่าความเป็็นมหรสพบัันเทิิง Lisa Gabbert (2018) และ Petti (1997) 

อธิบิายว่่า “ละครพื้้�นบ้า้นยึดึโยงและฝังัตัวักับัโครงสร้า้งสังัคม และอัตัลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�น 

ตั้้�งต้น้จากพิธิีกีรรมทางศาสนา การเฉลิมิฉลองชุมุชน และแสดงออกผ่่านการร้อ้ง การ

8	 วิิธีีการเล่่าเรื่่�องซ้้ำเดิิมโดยยัังคงอนุุภาค (motif) สำคััญของเรื่่�องไว้้ เป็็นกระบวนการ

ถ่่ายทอดความคิิดและวััฒนธรรมของชุุมชน
9	 “งานเดิิม” ในที่่�นี้้� ผู้้�วิิจััยหมายถึึง การแสดงที่่�เกิิดขึ้้�นจากกระบวนการวิิจััยระยะที่่� 1 

ได้แ้ก่่ การแสดงหมอลำอิินเธียีเตอร์์เรื่่�อง “เดอะสตอรี่่�ออฟนางไอ่่” รวมถึึงงานวรรณคดีี

อีีสานโบราณเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ของปรีีชา พิิณทอง และหมอลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิม



276
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2567

เต้น้ โดยแตกต่่างไปตามพื้้�นที่่� ภาษา และวิถิีชีีวีิติชุมุชน” รวมถึงึ “ละครพื้้�นบ้า้นเป็น็

พื้้�นที่่�สื่่�อสารข้้อปฏิิบััติิชุุมชนหรืือจิินตนาการใหม่่  (re-envisioned) เชื่่�อมโยงความ

สััมพัันธ์์ และนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงในสัังคม” (Green, 1981) การแสดงที่่�ผู้้�วิิจััย

กำลังัทดลองสร้า้งใหม่่ จึงึต้อ้งกลับัมาส	ำรวจบริบิทสังัคมและวิถิีชีีวีิติกลุ่่�มผู้้�ชมเป้า้หมาย 

เพื่่�อสื่่�อสารจิินตนาการใหม่่ที่่�เสนอ สาระ คุุณค่่า ควบคู่่�กัับความบัันเทิิง ทั้้�งนี้้� ชุุมชน

ของกลุ่่�มผู้้�ชมเป้้าหมาย คืือ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่นอัันเป็็นพื้้�นที่่�ชุุมชนวิิถีีอีีสานใหม่่ 

	 ความคิิดที่่�จะสร้้างการแสดงจากฐานละครพื้้�นบ้้านดั้้�งเดิิมสู่่�รููปแบบละคร

ร่่วมสมััย เพื่่�อสื่่�อสารและเชื่่�อมโยงวิิถีีชีีวิิตผู้้�คนในชุุมชนอีีสานใหม่่  ผู้้�วิิจััยอาศััย

แนวทางละครสมัยัใหม่่ (modern theatre approach) ช่่วยสำรวจและค้น้หาเนื้้�อหา 

(content) และรููปแบบ (form) เพื่่�อให้้การแสดงสร้้างพื้้�นที่่�จิินตนาการเชื่่�อมกัับ 

“ความเป็็นจริิง” ในสัังคมของผู้้�ชม ผู้้�วิิจััยเลืือกละครสมััยใหม่่ เพราะต้้องการเสนอ

ความเป็็นจริิงของเหตุุการณ์์ที่่�ปรากฏอยู่่�ในสัังคม ที่่�สามารถเกิิดขึ้้�นกัับผู้้�คนธรรมดา 

ตััวละครถููกนำเสนอในฐานะมนุุษย์์คนหนึ่่�งอัันมีีเหตุุต้้องประสบกัับความขััดแย้้ง

ระหว่่างมนุุษย์์ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ตนดำรงอยู่่� โดยมีี “เหตุุผล” เป็็นเบื้้�องหลััง

ของการกระทำ และเสนอภาพชีีวิิตที่่�มีีความยุ่่�งยาก เพื่่�อให้้ผู้้�ชมเข้้าใจถึึงสาเหตุุของ

การกระทำในมนุุษย์์ โดยไม่่ชี้้�แนะผู้้�ชมว่่าอะไรผิิดอะไรถููก (Khan, 2013; สดใส 

พันัธุุมโกมล, 2538 อ้างถึึงใน นพมาส แววหงส์์ และคณะ, 2553; เยาวรััตน์์ การพานิิช, 

2538) กระบวนการสร้้างเรื่่�องใหม่่จากวรรณคดีีอีสีานเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ที่่�เนื้้�อหา

เดิิมนิิยมนำเสนอประเด็็นโศกนาฏกรรมความรัักรููปแบบชวนฝััน10 จ ะถููกนำเสนอ 

มุุมมองใหม่่ที่่�เชื่่�อมกัับความเป็็นจริงในบริิบทสัังคมปััจจุบััน รวมถึึงรููปแบบการ 

นำเสนอมุ่่�งส่่งเสริิมความคิิดหลััก (theme) และสื่่�อสารอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�สััมพัันธ์์

กัับเรื่่�องราวและการแสดง 

10	 วรรณกรรมเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ที่่�ปรากฏในสื่่�อสมััยใหม่่ไม่่ว่่าจะเป็็นละครโทรทััศน์์ 

ละครขนาดสั้้�นในรายการเกมโชว์์ โฆษณา บทเพลง การ์์ตููนสามมิิติิ การ์์ตููนแอนิิเมชััน 

ละครเวทีี การแสดงแสงสีีเสีียง หรืือการแสดงหมอลำเรื่่�องต่่อกลอน ยั ังคงนำเสนอ 

แนวคิิดตามแบบฉบัับเดิิม คืือ โศกนาฏกรรมความรััก (ปณิิตา น้้อยหลุุบเลา, 2560)
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	 สรุุปได้้ว่่า กรอบแนวคิิดวิิจััยเป็็นวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิ (practice as research) 

ในลักัษณะปฏิิบัตัินิำไปสู่่�วิจัิัย (practice-led research) กระบวนการสร้า้งการแสดง

เป็น็วิธีิีวิจิัยั (research methodology) และใช้แ้นวคิดิละครดีไีวซ์เ์ป็น็เครื่่�องมือืสร้า้ง

การแสดงแบบมีีส่่วนร่่วมกัับกลุ่่�มศิิลปิินมืือสมััครเล่่น ระหว่่างปฏิิบััติิการค้้นหาและ

ทดลองอาศััยแนวคิิดละครพื้้�นบ้้านและการแสดงลำหมู่่�เป็็นฐาน ผ สานกัับแนวทาง

ละครสมััยใหม่่ที่่�เป็น็ส่่วนเสริิมให้ผ้ลงานการแสดงนำเสนอ “จินิตนาการใหม่่” ที่่�เชื่่�อม

ต่่อกับั “ความเป็น็จริง” ของเรื่่�องราวและตัวัละครที่่�สอดคล้อ้งกับับริบิทและวิถิีชีีวีิติ

ของผู้้�ชมกลุ่่�มเป้้าหมาย โดยสรุุปเป็็นแผนภููมิิดัังนี้้� 

แผนภููมิิที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
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วิิธีีดำเนิินงานการวิิจััย
	 วิิธีีวิิจััยเป็็นกระบวนการสร้้างการแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยเรื่่�อง “นางไอ่่เดอะ

ไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” โดยให้้ความสำคััญกัับการมีีส่่วนร่่วมของสมาชิิกในกลุ่่�ม นั บตั้้�งแต่่

เริ่่�มต้้นกระบวนการ โดยมีีขั้้�นตอนดัังนี้้� 

	 1. 	วิ ิเคราะห์์เรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” เพื่่�อเข้้าใจประเด็็นและความคิิด

จากเรื่่�องดั้้�งเดิิม

	 	 ในวัันที่่� 22-23 พฤษภาคม 2566 ผู้้�วิิจััยและสมาชิิกกลุ่่�มอ่่านเรื่่�อง 

“ผาแดงนางไอ่่” ฉบัับปริิวรรตโดย ปรีีชา พิิณทอง แล้้วแบ่่งปัันความคิิดผ่่านการตั้้�ง

คำถามต่่าง ๆ Crossley & Yarker (2017) กล่่าวถึึงวิิธีีการเริ่่�มต้้นของละครดีีไวซ์์ไว้้

ว่่า “การตั้้�งคำถามเพื่่�อสำรวจความคิิดจะช่่วยขจััดความคลุุมเครืือทางความคิิดของ

สมาชิิกในกลุ่่�ม เพื่่�อนำไปสู่่�นััยสำคััญตรงกลาง (central significance) ที่่�มาจากมุุม

มอง และสุ้้�มเสีียงของสมาชิิก เพื่่�อสร้้างสมดุุลระหว่่างกระบวนการพััฒนาความคิิด

ของผู้้�กำกัับการแสดง” คำถามชวนคิิดและแลกเปลี่่�ยนความเห็็น เช่่น “อ่่านเรื่่�อง 

“ผาแดงนางไอ่่” แล้้วรู้้�สึึกอย่่างไร อยากเล่่าหรืือนำเสนอมุุมมองไหนจากเรื่่�องเดิิม” 

(พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) จึึงเปิิดอิิสระทางความคิิดแก่่สมาชิิก ทำให้้เห็็นสุ้้�มเสีียง

และความคิิดของสมาชิิกที่่�ว่่า “เรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” เป็็นเรื่่�องราวความรัักที่่�มีีต้้น

เหตุุมาจากตััวละครนางไอ่่” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) จากนั้้�นจึึงเชื่่�อมโยงสู่่�การ

วิิเคราะห์์เรื่่�องเดิิม เพื่่�อหาจุุดร่่วมเกี่่�ยวกัับประเด็็นความรัักของนางไอ่่ 

		  1.1 	ความรัักและโศกนาฏกรรม การศึึกษาตััวบทและแลกเปลี่่�ยน

ความคิิดเห็็นกลุ่่�มพบว่่า “เรื่่�องผาแดงนางไอ่่นำเสนอความรัักที่่�เป็็นความสััมพัันธ์์ซับั

ซ้้อนของตััวละครนางไอ่่ ภัังคีี และผาแดง โดยเฉพาะตััวละครนางไอ่่กัับภัังคีีมีีความ

เกี่่�ยวข้อ้งกันัในชาติกิ่่อน” (พชญ อัคัพราหมณ์,์ 2566) กล่่าวคือื ท้า้วภังัคีเีป็น็ชายใบ้้

และนางไอ่่เป็็นลููกสาวเศรษฐีี ช ายใบ้้ได้้ทอดทิ้้�งภรรยาไว้้กลางป่่าทำให้้ภรรยาโกรธ

แค้้นจนฆ่่าตััวตาย และผููกอาฆาตจองเวรมาถึึงชาติิใหม่่  “เมื่่�อลููกสาวเศรษฐีีมาเกิิด

เป็น็นางไอ่่ก็ได้ส้ั่่�งฆ่่าสามีขีองตนที่่�เกิดิมาเป็็นท้า้วภังัคีีในร่่างกระรอกเผือืกตายดังัคำ

อาฆาตในชาติิก่่อน” (ปณิิตา น้้อยหลุุบเลา, 2560) 
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	 	 	 ส่่วนความรักันางไอ่่ที่่�มีตี่่อผาแดงกษัตัริยิ์ห์นุ่่�มเมืืองผาโพงเป็็นเส้น้

เรื่่�องเสริิม เพื่่�อทำให้้เห็็นว่่าอำนาจแห่่งความรัักระหว่่างนางไอ่่กับผาแดงไม่่อาจ

ต้า้นทานพลัังแห่่งความอาฆาตที่่�ทำลายล้้างทุุกสิ่่�ง ในตอนท้้ายเรื่่�อง เมือืงเอกชะธีตีา

ล่่มสลาย เพราะกองทััพสุุทโธนาคราชบุกทำลายเมืืองมนุุษย์์ เพื่่�อล้้างแค้้นที่่�มนุุษย์์ฆ่่า

และกิินเนื้้�อกระรอกภัังคีีลููกชายตน ในระหว่่างที่่�นางไอ่่ถููกหางของสุุทโธนาคราชรััด 

และดึึงลงไปใต้้ดินิ เป็น็ช่่วงเวลาที่่�นางไอ่่ ตระหนัักว่่า “การกระทำอัันโง่่เขลาของตน

ได้้นำความหายนะสู่่�บ้้านเมืือง” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) การค้้นพบนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�

มัักจะเกิิดขึ้้�นในละครโศกนาฏกรรม (tragedy)11 เพื่่�อสะท้้อนผลสืืบเนื่่�องมาจากการ 

กระทำและข้อ้ผิิดพลาดในลักัษณะนิสิัยัของตััวละครเอก ซึ่่�งเป็น็ภาพแทนของมนุษุย์์

ในสัังคม ตลอดจนสะท้้อนค่่านิิยมสัังคมในเรื่่�องเล่่า 

		  1.2	บริิบทสัังคมและค่่านิิยม ในเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” สะท้้อนภาพ

สังัคมอีสีานสมัยัโบราณที่่�ดำเน�นชีวีิติอย่่างเรียีบง่่าย ผููกพันักับัธรรมชาติ ิดำรงชีพีด้ว้ย

การล่่าสััตว์์และกสิิกรรม ปกครองโดยระบอบกษััตริิย์์อัันมีีเมืืองบริิวารเป็็นวงศ์์ญาติิ

กันั ครอบครััวเป็็นแบบผััวเดีียวเมีียเดีียวในชนชั้้�นสามััญ ส่่วนชนชั้้�นกษััตริิย์ค์รอบครััว

จะเป็็นแบบมากเมีีย ทุ ุกครอบครััวมีีบิิดาเป็็นใหญ่่ คู่ ่�สมรสมัักมาจากสัังคมเดีียวกััน 

“ค่่านิิยมที่่�ปรากฏ คืือ สัังคมยกย่่องคนมีีความอุุตสาหะ วิิริิยะ ชายหญิิงเกี้้�ยวพาราสี ี

กัันโดยผ่่านคนกลาง เช่่น นางไอ่่ใช้้นางกำนััลเป็็นผู้้�สื่่�อสารกัับผาแดง นอกจากนี้้� 

ชายหญิิงมัักมีีความสััมพัันธ์์ทางเพศกัันก่่อนสมรส และลููกผู้้�หญิิงจะเชื่่�อบิิดามารดา

มากกว่่าลููกผู้้�ชาย” (ปณิิตา น้ ้อยหลุุบเลา, 2560) นางไอ่่จึึงเป็็นภาพตััวแทน 

11	 สดใส พัันธุุมโกมล (2538 อ้้างถึึงใน นพมาส แววหงส์์ และคณะ, 2553) อธิิบายว่่า ลัักษณะสำคััญ

ของละครโศกนาฏกรรมจะประกอบไปด้้วย 1. ต้้องเป็็นเรื่่�องที่่�แสดงถึึงความทุุกข์์ทรมานของมนุุษย์์ 

และจบลงด้้วยความหายนะของตััวละครเอก 2. ตัวละครเอกจะต้้องมีีความยิ่่�งใหญ่่ (tragic greatness) 

เหนืือคนทั่่�ว ๆ ไป แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ต้้องมีีข้้อบกพร้้องหรืือผิิดพลาด (tragic flaw) ที่่�เป็็นสาเหตุุ

ของความหายนะที่่�ได้ร้ับั 3. ฉากต่่าง ๆ  ที่่�แสดงถึึงความทรมานของมนุุษย์จ์ะต้อ้งมีผีลทำให้้เกิดิความ

รู้้�สึึกสงสาร และความกลััว (fear) อัันจะนำไปสู่่�ความเข้้าใจชีีวิิต (enlightenment) 4. มีีความเป็็น

เลิิศในเชิิงศิิลปะและวรรณคดีี 5. ให้้ความรู้้�สึึก สูู งส่่งหรืือความรู้้�สึึกผ่่องแผ้้วในจิิตใจ  (exaltation) 

และชำระล้้างจิิตใจจนบริิสุุทธิ์์� (catharsis)
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(representation) สตรีีอีีสานดั้้�งเดิิมที่่�ให้้ความเคารพ ยกย่่อง และยำเกรงต่่อบิิดา 

รวมถึึง เมื่่�อได้้พบผาแดงและรู้้�ว่่ามีีสถานะเป็็นกษััตริิย์์ก็็ตกลงปลงใจทัันทีี 

	 	 	 เรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” นำเสนอประเด็็นความรัักภายใต้้เงื่่�อนไข

ความสััมพัันธ์์อัันซัับซ้้อน นำไปสู่่� ความอาฆาตพยาบาท และคิิดประทุุษร้้ายต่่อกััน 

“การสร้้างตััวละครเอกที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้านจิิตใจ  เพื่่�อเสนอภาพมนุุษย์์เลว

ทรามที่่�สามารถฆ่่าผู้้�อื่่�นได้้เพีียงเพราะความโกรธแค้้น12 เป็็นเครื่่�องมืืออบรมสั่่�งสอน

ระเบีียบสัังคม รัักษามาตรฐานทางจริิยธรรม และพฤติิกรรมที่่�เป็็นแบบแผนที่่�สัังคม

ยอมรัับ” (ศิิราพร ณ ถ ลาง, 2563) นอกจากนี้้� ตั ัวละครนางไอ่่ยัังสะท้้อนค่่านิิยม

สังัคมที่่�ลููกผู้้�หญิิงต้อ้งเชื่่�อฟังับิดิามารดา มีกีิริิยิาอ่่อนช้อ้ย รููปลักัษณ์ส์วยงาม เป็น็การ

รัักษาบรรทััดฐานทางสัังคมผ่่านตำนานพื้้�นบ้้าน 

	 	 	 ทั้้�งนี้้� สมาชิกิในกลุ่่�มเห็็นว่่า “ค่่านิยิมทางสังัคมข้้อนี้้�เป็น็ส่่วนสำคัญั

ที่่�ส่่งผลทำให้้นางไอ่่เกิิดความรู้้�สึึกต่่อต้้าน และแสดงพฤติิกรรมต่่าง ๆ” (พชญ 

อััคพราหมณ์์, 2566) เช่่น การแอบมีีความสััมพัันธ์์กัับผาแดงโดยบิิดาไม่่ทราบเรื่่�อง 

การร้้องขอให้้ผาแดงพาตนหนีีออกจากเมืืองเอกชะธีตีาไปอยู่่�เมือืงผาโพง การน�ดพบ

ผาแดง ยามวิิกาลในคืืนก่่อนแข่่งขัันบั้้�งไฟ รวมถึึง การตามล่่าและฆ่่ากระรอกเผืือก 

สมาชิิกให้้เหตุุผลร่่วมกัันว่่า “นางไอ่่อยู่่�ในกรอบที่่�พ่่อเลืือกให้้มาโดยตลอด พระยา

ขอมคอยตััดสิินใจให้้นางไอ่่เสมอ การเลืือกผาแดงด้้วยตััวเองส่่งผลให้้ นางไอ่่รู้้�สึึกว่่า 

ตััวเองมีีตััวตน-มีีคุุณค่่า” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) 

12	 วรรณกรรมเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” เป็น็วรรณกรรมท้้องถิ่่�นของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ แต่่งขึ้้�นด้้วย

คำประพัันธ์์ประเภทกลอนอ่่านวชิิรปัันตีี ไม่่ทราบนามผู้้�แต่่งและวัันเวลา ที่่�แต่่ง ทราบเพีียงว่่า ผู้้�คััด

ลอกมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อเป็็นเครื่่�องบููชาพระคุุณของบรรพบุุรุุษและสืืบทอดเรื่่�องราวไว้้เป็็นมรดกแก่่

อนุชุนรุ่่�นหลััง เป็น็วรรณกรรมที่่�มุ่่�งสอนคติิธรรมในเรื่่�องการรู้้�จัักให้้อภัยัและโทษของการผููกพยาบาท

ต่่อกััน (จารุุบุุตร เรืืองสุุวรรณ, 2520)
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	 2. 	ตั ัวละครนางไอ่่ในโลกร่่วมสมััย เช่ื่�อมเร่ื่�องเล่่าเดิิมกัับบริิบท “วิิถีี

อีีสานใหม่่”13

	 	 วัันที่่� 24 พฤษภาคม 2566 ค้้นความคิิดเกี่่�ยวกัับ “ตััวตนและคุุณค่่า” 

ด้้วยคำถามที่่�ว่่า “ความรัักในมุุมมองของนางไอ่่  เมื่่�อเชื่่�อมโยงเข้้ากัับตััวเราเองแล้้ว 

เราเห็็นด้้วยกัับสิ่่�งที่่�นางไอ่่ตัดสิินใจทำหรืือไม่่  และการกระทำของ นางไอ่่สามารถ

สะท้อ้นตัวัตนและคุุณค่่าอย่่างไร” (พชญ อัคพราหมณ์์, 2566) สมาชิกิสะท้้อนความ

คิิดและเสนอมุุมมองในฐานะผู้้�ใช้้ชีีวิิตอยู่่�ในมหาวิิทยาลััยขอนแก่่นอัันเป็็นพื้้�นที่่�ของ

กลุ่่�มผู้้�ชมเป้้าหมาย เพื่่�อค้้นหาจุุดร่่วมเกี่่�ยวกัับเรื่่�องคุุณค่่า และตััวตนผ่่านประเด็็น

ความรัักของคนหนุ่่�มสาว ดัังนี้้�

		  2.1	ความรักั ความฝันั และความหวังัวัยัหนุ่่�มสาว ฉากนางไอ่่เจริญิวัยั 

ในตััววรรณกรรมกล่่าวว่่า “นางก็็สิิบสี่่�เข้้า ขึ้้ �นใหญ่่เพ็็งโฉม ตั้้ �งหากสอยวอยงาม 

ดั่่�งอิินทร์์ตองแต้้ม อัันว่่าราชาเจ้้า พระยาขอมตนพ่่อ พระปลููกหอช่่อฟ้้า ถวายน้้อย

ลููกตน ให้้แก่่แก้้วแก่่นต้้น นางไอ่่ใจเมืือง” (ปรีีชา พิิณทอง, 2524) แสดงถึึงภููมิิหลััง

ของสาวน้้อยวััยสิิบสี่่�ปีีที่่�มีีรููปลัักษณ์์งดงาม พ่่อเลี้้�ยงดููเป็็นอย่่างดีี เมื่่�อเรื่่�องดำเนิินไป

ถึึงเหตุุการณ์์บุุญบั้้�งไฟ ซึ่่�งเป็็นบุุญใหญ่่ที่่�พระยาขอมเชิิญเจ้้าเมืืองน้้อยใหญ่่ และไพร่่

ฟ้้าประชาชนเข้้าร่่วมงานอย่่างคัับคั่่�ง การเปิิดตััวนางไอ่่ในงานบุุญใหญ่่ของเมืือง 

จึงึเป็็นการแสดงออกเชิิงสััญลัักษณ์์ เพื่่�อสื่่�อถึึงอำนาจและบารมีีที่่�ลููกสาวจะหนุุนเสริิม 

ให้้ตนเป็็นกษััตริิย์์ที่่�มีีความยิ่่�งใหญ่่  เมื่่�อเทีียบบริิบทปััจจุุบััน สมาชิิกในกลุ่่�มเห็็นว่่า 

“พ่่อแม่่เลี้้�ยงดููลููกอย่่างดีี มีีความหวัังเมื่่�อลููกได้้รัับการศึึกษาที่่�ดีี เรีียนจบ และมีีงาน

ทำที่่�ดี ีจะเป็น็หน้า้เป็น็ตาให้ก้ับัพ่่อแม่่ การมาเรียีนมหาวิทิยาลัยัจึงึเป็น็ไปโดยหน้า้ที่่� 

เป็น็ไปตามความมุ่่�งหวัังของพ่่อแม่่ เพื่่�อแสดงออกว่่า ตนได้้ทำหน้้าที่่�ลููกที่่�ดีตีาม ที่่�พ่่อ

แม่่ต้้องการ” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) 

13	 “วิิถีีอีีสานใหม่่” เป็็นคำที่่� พััฒนา กิิติิอาษา (2557) อธิิบายว่่า ชุุมชนอีีสานที่่�มีีกระบวนการพััฒนา

ความเจริิญก้้าวหน้้าและมีีความเปลี่่�ยนแปลงทางด้้านวััตถุุ ชี วิิตและความใฝ่่ฝัันของผู้้�คนเต็็มไปด้้วย

แรงปรารถนา ความหวังั และความเชื่่�อมั่่�นในทางเลือืกของชีวิีิสมัยัใหม่่ที่่�หลากหลายตัวัเลือืกมากขึ้้�น
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	 	 	 ในทางตรงกัันข้้าม สมาชิิกกลัับเห็็นว่่า “การที่่�พ่่อแม่่มอบความ
รักั ความฝันั และความหวังัให้ลูู้ก บนพื้้�นฐานของความต้อ้งการแบบที่่�พ่่อแม่่ต้อ้งการ 
ได้้ส่่งผลกระทบต่่อลููก” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) อาทิิ 1. ลููกคุ้้�นเคยกัับการถููก
ตามใจ และอยู่่�ภายใต้้เงื่่�อนไขของพ่่อแม่่ ทำให้้ลููกไม่่สามารถค้้นพบอิิสระหรืือความ
เป็น็ปัจัเจกของตน 2. ลููกมีคีวามรู้้�สึกและมีีพฤติิกรรมที่่�ต้อ้งการควบคุมุ และคาดหวััง
สิ่่�งที่่�ต้อ้งการจากคนอื่่�น เหมือืนที่่�ตนถููกกระทำมาจากพ่่อและแม่่14 การที่่�ตัวัละครนาง
ไอ่่เลืือกชิิงสุุกก่่อนห่่าม เพราะต้้องการครองรัักกัับผาแดง รวมถึึง ต้ ้องการควบคุุม
กระรอกภัังคีี อาจเป็็นเพราะขาดเสรีีภาพจากพระยาขอม ขณะเดีียวกััน นางไอ่่ก็
กลายเป็็นผู้้�กระทำต่่อผู้้�อื่่�นในลัักษณะเดีียวกัับพ่่อแม่่ทำต่่อตน สมาชิิกขยายความว่่า 
“พฤติิกรรมเช่่นนี้้�พบในกลุ่่�มนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยขอนแก่่น ที่่ �ต้้องการความรััก 
ปรารถนาที่่�จะมีีคนรััก แล	ะคาดหวัังว่่าจะได้้รัับความรัักจากคนที่่�ตนทุ่่�มเททำทุุกสิ่่�ง
ลงไปกลัับคืืนมา แต่่เมื่่�อไม่่เป็็นตามคาดหวัังก็็นำไปสู่่�ความเสีียใจ ความโกรธ ความ
เคียีดแค้้น และนำไปสู่่�การกระทำความรุุนแรงอีีกหลายรููปแบบ” (พชญ อัคพราหมณ์์, 
2566) 
	 	 	 เมื่่�อเชื่่�อมโยงความคิิดข้้างต้้นเข้้ากัับประสบการณ์์ของสมาชิิกที่่�
ผ่่านช่่วงเวลาการเป็็นนัักศึึกษา รวมถึึงสมาชิิกที่่�กำลัังเป็็นนัักศึึกษาในปััจจุุบััน ก็ ็มีี
ความคิิดเห็็นตรงกัันว่่า “นัักศึึกษาในมหาวิิทยาลััยขอนแก่่นที่่�ตนได้้สััมผััสรวมถึึง
ตนเองด้้วย ก็มีคีวามคิิดความรู้้�สึกคล้้ายคลึึงกัับตััวละครนางไอ่่ คือ ต้องการให้้ตัวัเอง
ได้ร้ับัรักัจากคนที่่�ตนรักั เพื่่�อเติมิเต็ม็ความรู้้�สึกึในใจ ความรู้้�สึกึนี้้�นำไปสู่่�ความมีคีุณุค่่า
และความมีีตััวตน” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) ความคิิดนี้้�นำไปพััฒนาเป็็นแกนตััว
ละครนางไอ่่ เพื่่�อเสนอถึงึการขาดความมั่่�นคงภายในจิติใจ และพยายามทำ ทุกุอย่่าง
ให้้ตนเองเกิิดความรู้้�สึึกว่่าเป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์์ 
14	 เอกศักัดิ์์� ยุกุตะนันัท์ ์(2554) อธิิบายว่่า ความสัมัพันัธ์ภ์ายในครอบครัวัของไทยอยู่่�ภายใต้ร้ะบบชนชั้้�น

อุุปถััมภ์์ มีีพัันธะทางศีีลธรรม เช่่น เมตตา กตััญญูู เป็็นแกนกลาง เพื่่�อสร้้างและรัักษาความสััมพัันธ์์

ทางจิิตใจระหว่่างกััน ผู้้�มีีอำนาจมากกว่่าจะกระทำต่่อผู้้�ที่่�มีีอำนาจน้้อยกว่่า เรีียกว่่า “ศีีลธรรมแบบ

พ่่อแม่่” เกิิดขึ้้�นบนพื้้�นฐานของความรััก ลููกจึึงต้้องเคารพบููชาเชื่่�อฟัังในฐานะพัันธะของความกตััญญูู 

ต้้องทำตามและไม่่มีีสิิทธิ์์�โต้้เถีียงหรืือตั้้�งคำถาม วาทกรรมของศีีลธรรมแบบพ่่อแม่่ที่่�เรีียกร้้องความ

กตััญญููจนลููกสููญเสีียความเป็็นตนเอง จึึงไม่่ใช่่ศีีลธรรมที่่�บริิสุุทธิ์์�
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		  2.2	ตัวัตนและการพิสูจูน์ค์ุณุค่่าในตนเอง เมื่่�อสมาชิกิพบว่่า ตัวัละคร

นางไอ่่มีความคล้้ายคลึึงกัับตนเอง คื ือ “การได้้รัับความรัักจากผู้้�อื่�น เพ่ื่�อเติิมเต็็ม

ความรู้้�สึึกมีีคุุณค่่า และความเป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์์” การพยายามสร้้างและแสดง

ตัวัตนให้ผู้้้�อื่่�นเห็็น จึงึเป็น็วิธิีกีารหนึ่่�งในการสร้้างจุุดสนใจที่่�นำไปสู่่�ความคาดหวังั เพื่่�อ

ได้้รัับความรััก และการยอมรัับจากผู้้�อื่่�นอย่่างบริิสุุทธิ์์� เอกศัักดิ์์� ยุุกตะนัันท์์ (2554) 

อธิบิายว่่า “เด็ก็ต้อ้งการความรักัซึ่่�งเป็น็ความมั่่�นคงทางจิติใจจากพ่่อแม่่ เพื่่�อประกันั

ความปลอดภััยในการเติิบโตไปสู่่�ความเป็็นอิิสระ และการเป็็นตััวของเขาเองใน

อนาคต ในขณะที่่�ความรักัแบบหนุ่่�มสาวเป็น็ความต้อ้งการที่่�ทำให้รู้้้�สึกเป็น็ตัวัของตัวั

เองสููงสุุด เข้า้ถึงึความรู้้�สึกนึกึคิดิ และความใฝ่่ฝันัมากที่่�สุดุ” การต้้องการความรัักจึึง

มีคีวามหมายและความสำคััญ โดยเฉพาะในวััยหนุ่่�มสาว เพราะแสดงถึึงความมีีคุณุค่่า 

และมีีความหมายของความมีีอยู่่�ของตััวตน 

	 	 	 การสร้า้งตัวัตนเพื่่�อพิสิููจน์คุ์ุณค่่า “เป็็นสิ่่�งที่่�วัยัหนุ่่�มสาวแสดงออก

ผ่่านลัักษณะต่่าง ๆ เช่่น การแต่่งกาย การดููแลรููปร่่างหน้้าตา การแสดงพฤติิกรรมที่่�

มีเีอกลัักษณ์แ์ละแตกต่่าง อันเป็น็บุคุลิกิภาพภายนอกที่่�แสดงออกถึึงตัวัตนและคุุณค่่า

ผ่่านการมองเห็็น” (เอกศัักดิ์์� ยุ ุกตะนัันท์์,2554) ดั ังที่่� ตั ัวละครนางไอ่่มีีตััวตนและ

สมญานามว่่า “นางไอ่่ใจเมือืง” เนื่่�องจากมีบีุคุลิกิภาพภายนอกงดงามเป็น็ที่่�เลื่่�องลือื 

ดัังที่่�ปรากฏในฉากนางไอ่่เจริิญวััยที่่�ว่่า “กััลยาน้้อย โฉมงามเพศค่่อง ก็็หากอ่่องต่่อง

แกม หััวแย้้มวาดกระบวน อัันว่่าเกศาเส้้น ดกดำเลิิงแลบ คิ้้�วคาดค้้อม ตาไว้้วาดไว สีี

ใสเนื้้�อ คืือคำเลีียงหล่่อ คอคาดป้้อง กลมกลิ้้�งดัังสิิง... เยีียวว่่าเทพาพุ้้�น เมืืองสวรรค์์

พอเปรีียบ ล้้ำกว่่านั้้�น เซาถ้้อนห่่อนมีี” (ปรีีชา พิิณทอง, 2524) ค่่านิิยมการสร้้างตััว

ตนผ่่านบุุคลิิกภาพภายนอกยัังคงปรากฏอยู่่�ในสัังคมวิิถีีอีีสานใหม่่ สั ังเกตจาก

นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยขอนแก่่นที่่�นิิยมแต่่งกายสวยงาม สร้้างโพรไฟล์์ผ่่านสื่่�อสัังคม

ออนไลน์์ รวมถึึง การแสดงพฤติิกรรมที่่�โดดเด่่น แตกต่่าง เพื่่�อสร้้างแรงดึึงดููดใจต่่อ

บุุคคลที่่�พบเห็็น 

	 	 	 อีกีด้า้นหนึ่่�ง บุคุลิกิภาพภายในอันัเป็น็สิ่่�งที่่�มองเห็น็ได้ย้ากและจะ

ต้อ้งอนุมุาน เช่่น สติปิัญัญา ความคิดิ ความถนัดั อารมณ์ ์ความใฝ่ฝ่ันั ความปรารถนา 
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และค่่านิิยม จะถููกแสดงออกมาให้้เห็็นผ่่านเรื่่�องความรััก เช่่น การหมกมุ่่�นในความ

รักั การพยายามมีคีนรักั การทำทุกุอย่่างเพื่่�อคนรักั และความปรารถนาที่่�จะได้ร้ับัรักั

ตอบ ซึ่่�งปรากฏอยู่่�ทั้้�งในวรรณกรรม และสัังคมของนัักศึึกษา 

		  2.3	ความคิิดใหม่่เชื่่�อมต่่อวรรณกรรมดั้้�งเดิิมกัับโลกวิิถีีอีีสานใหม่่ 

จึึงเป็็นเรื่่�องการค้้นพบคุุณค่่าในตนเอง (self-esteem) จากบุุคลิิกภาพภายใน เช่่น 

สติิปััญญา ความคิิด อารมณ์์ ความรู้้�สึึก แรงปรารถนา และความใฝ่่ฝััน อัันมาจาก 

“การกระทำและความรัับผิิดชอบในสิ่่�งที่่�กระทำ เพ่ื่�อนำพาตนไปสู่่�เสรีีภาพและ

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต (Self-actualization)15” แรงปรารถนาในความรัักของ

นางไอ่่รวมถึึงนัักศึึกษา ตามที่่�สมาชิิกในกลุ่่�มได้้สะท้้อนความคิิด เมื่่�อให้้ความสำคััญ

กัับความรัักแบบหนุ่่�มสาวพบว่่า “เป็็นเรื่่�องของความต้้องการคุุณค่่าจากผู้้�อื่่�น หรืือ

การให้ค้นอื่่�นมากำหนดคุุณค่่าให้้ตนเอง” (พชญ อัคพราหมณ์์, 2566) สมาชิิกในกลุ่่�ม

มีีความคิิดร่่วมกัันว่่า “หากมนุุษย์์ได้้รัับความรัักที่่�บริิสุุทธิ์์�โดยปราศจากการครอบ

ครอง พวกเขาจะสามารถค้้นพบตััวตน ยอมรัับและเคารพตนเอง และนำไปสู่่�การ

บรรลุุความหมายหรืือความสมบููรณ์์ของชีีวิิต” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) 

	 	 	 การที่่�ตััวละครนางไอ่่ในโลกวรรณกรรมเป็็นภาพแทนของสตรีี

อีีสานผู้้�อยู่่�ภายใต้้กรอบ และเงื่่�อนไขของขนบธรรมเนีียม ประเพณีี จ ารีีต และค่่า

นิิยมในสัังคม ที่่�เป็็นผู้้�กำหนดและกระทำต่่อเธอ อาทิิ ความเป็็นลููกสาวของกษััตริิย์์ 

ต้อ้งเชื่่�อและเคารพในบิิดามารดาภายใต้้ศีลีธรรมแบบพ่่อแม่่ เธอต้้องเคารพบููชาเชื่่�อ

ฟังัในฐานะพันัธะของความกตััญญูู และต้อ้งทำตามโดยไม่่มีสีิทิธิ์์�โต้้เถีียงหรืือตั้้�งคำถาม 

นำเธอไปสู่่�ความรู้้�สึกขาดความมั่่�นใจ ไร้ต้ัวัตน และขาดความภาคภููมิใจในตนเอง ส่่ง

ผลต่่อพฤติิกรรมและการกระทำต่่าง ๆ ที่่�เป็็นการต่่อต้้านกรอบศีีลธรรมแบบพ่่อแม่่

จนนำไปสู่่�หายนะต่่อตนเองและบ้้านเมืือง 

15	 ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต คื ือ สิ่่ �งที่่�อยู่่�สููงสุุดในระดัับของความต้้องการตามทฤษฎีีของมาสโลว์์ (Ma-

slow’s Hierarchy of Needs) หมายถึงึ การตระหนัักในความสามารถของคน ๆ  หนึ่่�ง ความต้อ้งการ

ที่่�จะเป็็นในสิ่่�งที่่�คน ๆ หนึ่่�ง สามารถเป็็นได้้ เป็็นสิ่่�งที่่�มีีความ เฉพาะเจาะจง เป็็นเป้้าหมายในอุุดมคติิ 

และบรรลุุความหมายในชีีวิิต (เออร์์บิินเนอร์์, 2564)
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	 	 	 เช่่นเดีียวกัับนัักศึึกษาในบริิบทวิิถีอีีสีานใหม่่ “ผู้้�ที่่�ติดิอยู่่�ภายใต้้ศีลี

ธรรมแบบพ่่อแม่่ก็ไ็ด้ร้ับัผลกระทบที่่�ทำให้เ้กิดิภาวะไร้้อิสิรภาพ ความรู้้�สึกึแปลกแยก 

ไร้ต้ัวัตน จึงไม่่อาจค้นพบคุุณค่่าของตนเองได้้ นำไปสู่่�การตามหาความรัักแบบครอบ

ครองจากผู้้�อื่่�น เมื่่�อสููญเสีียความรัักของคนที่่�รััก แต่่ยัังคงปรารถนาความรััก ยิ่่�งรู้้�สึึก

ไร้้ค่่า ไร้้ความหมาย ไม่่ปรารถนาสิ่่�งอื่่�นใด จนลืืมศัักยภาพ และความใฝ่่ฝัันอย่่างอื่่�น

ของตน” (เอกศักัดิ์์� ยุกตะนันัท์,์ 2554) ส่่งผลให้ช้ีวีิติอยู่่�กับัความทุกุข์ ์ความเจ็บ็ปวด 

และอาจนำไปสู่่�ความหายนะในชีีวิิตของความเป็็นนัักศึึกษา

	 	 	 กลุ่่�มจึึงสรุุปได้้ว่่า ความคิิดเรื่่�อง “การกระทำและรัับผิิดชอบใน

สิ่่�งที่่�กระทำ เพื่่�อนำพาตนไปสู่่�เสรีีภาพและความสมบูรูณ์ข์องชีีวิติ” เมื่่�อเชื่่�อมโลก

วรรณกรรมกัับปััจจุบัันเข้้าด้้วยกััน ทำให้้เห็็นภาพมนุุษย์์ผู้้�มีีภาวะติิดกัับดัักความ

ปรารถนาในรััก โหยหาการยอมรัับจากผู้้�อื่่�น สร้้างตััวตนและคุุณค่่าแก่่ตนเอง ดัังนั้้�น 

การกลัับมาสำรวจตรวจค้้นคุุณค่่าในตน เพื่่�อสร้้างความหมายของชีีวิิตและโลกตาม

การรับัรู้้�ของตน ตลอดจนสร้า้งชีวีิติที่่�มีคีวามใฝ่ฝ่ันัและความรับัผิดิชอบในความหมาย

เฉพาะตัวั จะนำไปสู่่�เสรีีภาพ คือื “การไม่ถู่กูกำหนดและยัดัเยีียดความเป็น็จริงิ ไม่่

ถููกปิิดกั้้�นทางความคิิด มีีอิิสระที่่�จะค้้นหาความจริิงให้้แก่่ตน และมีีอำนาจในการ

ยืืนยัันความคิิด ความรู้้�สึึก ไม่่ถููกบัังคัับให้้ต้้องยอมรัับ เพื่่�อทำให้้รู้้�สึึกว่่า ชีีวิิตถููก

เติิมเต็็มอย่่างสมบููรณ์์ด้้วยตนเอง” 

	 3. 	 แนวความคิิด เค้้าโครงเรื่่�อง และพััฒนาบทการแสดง 

	 	 ในวันัที่่� 25 พฤษภาคม 2566 กลุ่่�มหาวิธิีสีร้า้งการแสดงใหม่่ตามโจทย์์

ที่่�วางไว้้ โดยใช้้เวลาตั้้�งแต่่ 10.30 น. จนถึึง 18.30 น. ซึ่่�งเป็็นระยะเวลาที่่�ยาวนาน

สำหรับัการทำงานกลุ่่�ม Sara Jane Bailes (2010 cited in Jen Harvey and Andy 

Lavender, 2010) อธิิบายว่่า “การเริ่่�มต้้นเป็็นสิ่่�งที่่�ยากที่่�สุุดในกระบวนการทำงาน

ดีีไวซ์์ กระบวนการซ้้อมจะชััดเจนขึ้้�น เมื่่�อสมาชิิกในกลุ่่�มพบจุุดสนใจร่่วม และมีี

วัตัถุปุระสงค์ช์ัดัเจนว่่าต้อ้งการนำเสนอสิ่่�งใด มีเนื้้�อหาและแหล่่งข้อ้มููลที่่�เชื่่�อมโยงกับั

ปััจจุุบััน ตลอดจนลงมืือปฏิิบััติิแบบลบล้้างวิิธีีคิิดเดิิม เพื่่�อสร้้างความเป็็นไปได้้ใหม่่ 
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ๆ” ข้ อสรุุปในตอนต้้น ที่่ �กลุ่่�มต้้องการนำเสนอประเด็็นโศกนาฏกรรมความรัักของ

หนุ่่�มสาวที่่�มีคีวามสุุดโต่่งทั้้�งดีีและร้า้ย แต่่ระหว่่างกระบวนการกลัับพบความคิิดใหม่่

ที่่�ว่่า “การกระทำและรัับผิิดชอบในสิ่่�งที่่�กระทำ เพื่่�อนำพาตนไปสู่่�เสรีีภาพและ

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต” มีีความสอดคล้้องกัับความคิิดของทุุกคนมากกว่่า 

	 	 หลังัจากได้แ้นวความคิดิแล้ว้ ขั้้�นตอนถัดัมาคือื กลุ่่�มจะเล่่าเรื่่�องอย่่างไร

ให้้ความคิิดสื่่�อสาร และปรากฎในการแสดง โดยยัังคงเค้้าโครงเรื่่�องเดิิม ไม่่เป็็นการ

สร้า้งเรื่่�องใหม่่เหมืือนกับั “เดอะสตอรี่่�ออฟนางไอ่่” สมาชิกิเริ่่�มปฏิบิัตัิกิารค้น้หาและ

สร้้างตััวละครจากเรื่่�องเดิิม แต่่มองในมุุมใหม่่ผ่่านกระบวนการดัังต่่อไปนี้้� 

 		  3.1	ตััวละครหลััก ตััวละครปะทะ และความขััดแย้้งใหม่่จากเรื่่�อง

เดิิมด้้วยกระบวนการด้้นสด16 ด้้วยกิิจกรรม Hot Seat หรืือการสััมภาษณ์์ตััวละคร 

ในวันัที่่� 27 พฤษภาคม 2566 เป็น็การสำรวจและค้น้หาบทบาท (role) ตัวัละครของ

นักัแสดงทั้้�ง 4 คน17 “ผ่่านการกำหนดหน้า้ที่่�และชนชั้้�นของตัวัละครในสังัคมของโลก

ตัวัละคร ค้นหาการกระทำและเชื่่�อมต่่อลัักษณะบุุคคลของนัักแสดงไปสู่่�ตัวัละครที่่�มีี

ความเฉพาะ” (Pickering, 2010) เช่่น กษััตริิย์์เมืืองเอกชะธีีตา องค์์หญิิง กษััตริิย์์

หนุ่่�ม และองค์์ชายที่่�เป็็นนาค กิิจกรรมเริ่่�มด้้วยการให้้ข้้อมููลตััวละคร และสััมภาษณ์์

ตัวัละคร เพื่่�อให้ต้ัวัละครสร้า้งภููมิหิลังัที่่�เป็น็ความจริงิของตน กิจิกรรมนี้้�เชื่่�อมตัวัละคร

จากวรรณกรรมเข้า้กับัประสบการณ์ส์่่วนตัวันักัแสดง ทำให้น้ักัแสดงค้น้พบตัวัละคร 

และสร้า้งตัวัละครที่่�มีคีวามเป็น็มนุุษย์ ์มีชีีวีิติจิติใจ ทัศันคติ ิความต้อ้งการ ความรู้้�สึกึ 

ความขััดแย้้งในใจ มี เหตุุผลรองรัับความต้้องการและเป้้าหมายในชีีวิิต ดั ังข้้อมููลที่่�

ปรากฏในตารางที่่� 1 
16	 การด้้นสด (Improvisation) เป็็นคำที่่�นิิยมใช้้และถกเถีียงในแวดวงละครอย่่างกว้้างขวาง Jonh 

Hedgson และ Ernest Richards (1966) อธิิบายว่่า การด้้นสดเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของศิิลปะทุุกรููปแบบ 

เป็็นกิิจกรรมสำคััญของการแสดง (acting) และเป็็นกระบวนการสำรวจความเป็็นมนุุษย์์ และ

สถานการณ์์ในพื้้�นที่่�ละครผ่่านบทบาทสมมติิ เพื่่�อสร้า้งประสบการณ์์และค้น้หา “ความจริง” ภายใต้้

สถานการณ์์ที่่�กำหนด สามารถนำไปสู่่�การเข้้าใจปััญหาและความสััมพัันธ์์อัันซัับซ้้อนของมนุุษย์์
17	 นัักแสดงทั้้�ง 4 เป็็นนัักแสดงมืือสมััครเล่่นที่่�มีีพื้้�นฐานการลำ และเรีียนการแสดงละครตะวัันตกสมััย

ใหม่่ ประกอบด้้วย นางสาวรััชนีีกร จัันทหาร นายพงศธร พุุทธโคตร นายดนุุพล ผาอิิดดีี และนาย

ภราดร ชะรอยรััมย์์
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ตารางที่่� 1 แกนตััวละครจากกระบวนการด้้นสด

นางไอ่่ พระยาขอม ผาแดง ภัังคีี

เป้้าหมาย/สิ่่�งสููงค่่า = 

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต 

ความปรารถนาสููงสุุด = 

พ่่อยอมรัับและเห็็น

คุุณค่่า

ความต้้องการ = ความ

รััก/

ความใส่่ใจ/ความสนใจ

จากพ่่อ

ความขััดแย้้ง = การ

เป็็นลููกสาวภายใต้้ศีีล

ธรรมแบบพ่่อแม่่, ค่่า

นิิยมสัังคม, สถานะและ

บทบาทหน้้าที่่� 

ข้้อบกพร่่อง = เอาแต่่

ใจ, ใจร้้อน, ขาดสติิและ

การไตร่่ตรองที่่�ดีี

เป้้าหมาย/สิ่่�งสููงค่่า = 

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต 

ความปรารถนาสููงสุุด = 

กษััตริิย์์ผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ 

ความต้้องการ = ความ

รััก/ความเคารพ/การ

ยกย่่องสรรเสริิญใน

ความเป็็นกษััตริิย์์ที่่�

สมบููรณ์์แบบ

ความขััดแย้้ง = ไม่่มีี

ลููกชายสืืบราชบััลลัังก์์ 

และรัักษาวงศ์์ตระกููล 

ข้้อบกพร่่อง = ยึึดติิด

ในอำนาจและบารมีี

แบบอุุดมคติิ, เห็็นแก่่

ตััว 

เป้้าหมาย/สิ่่�งสููงค่่า = 

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต 

ความปรารถนาสููงสุุด = 

นางไอ่่เป็็นพระมเหสีี

ความต้้องการ = ความ

รััก/ความใส่่ใจ/ความ

สนใจจากนางไอ่่

ความขััดแย้้ง = การเป็็น

ลููกชายภายใต้้ศีีลธรรม

แบบพ่่อแม่่, ค่่านิิยม

สัังคม, สถานะและ

บทบาทหน้้าที่่� 

ข้้อบกพร่่อง = ไม่่มั่่�นใจ

ในตนเอง 

เป้้าหมาย/สิ่่�งสููงค่่า = 

ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต 

ความปรารถนาสููงสุุด = 

ภาคภููมิิใจในตนเอง

ความต้้องการ = ความ

รัักจากนางไอ่่

ความขััดแย้้ง = การ

เป็็นลููกชายภายใต้้ศีีล

ธรรมแบบพ่่อแม่่, ค่่า

นิิยมสัังคม, สถานะและ

บทบาทหน้้าที่่�, เผ่่า

พัันธุ์์�ที่่�แตกต่่าง 

ข้้อบกพร่่อง = เอาแต่่

ใจ, ใจร้้อน, ขาดสติิและ

การไตร่่ตรองที่่�ดีี

 

	 	 	 ขั้้�นตอนถััดมา คืือ การเล่่นบทบาท (role playing) ระหว่่างวัันที่่� 

28-29 พฤษภาคม 2566 “เป็็นการใช้้บทบาทตััวละครในการกระทำแบบมนุุษย์์ 

ผ่่านสถานการณ์์จำลองที่่�เหมืือนหรืืออาจเกิิดขึ้้�นในชีีวิิตจริิง” (Pickering, 2010)  

เพื่่�อ “เชื่่�อมตััวละคร บุุคลิิก สถานะ และความสััมพัันธ์์ ที่่�นำไปสู่่�การค้้นพบสุ้้�มเสีียง 

ทัศันคติ ิและความรู้้�สึกึของตัวัละครที่่�มีตี่่อตัวัเองและตัวัละครอื่่�น” (Jonh Hedgson 

และ Ernest Richards, 1966) กระบวนการด้้นสดผ่่านสถานการณ์์เกิิดขึ้้�นระหว่่าง 

2 ตัวละคร เช่่น นางไอ่่-พระยาขอม นางไอ่่-ผาแดง นางไอ่่-ภัังคีี ผาแดง-ขุุนนางเมืือง

ผาโพง แต่่ละคู่่�ความสััมพัันธ์์ทำให้้นัักแสดงพบมุุมมองตััวละคร ดัังข้้อมููลในตารางที่่� 

2 
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ตารางที่่� 2 มุุมมองตััวละครที่่�มีีต่่อตนเองและตััวละครอื่่�น

มุุมมองตััวละคร นางไอ่่ พระยาขอม ผาแดง ภัังคีี

นางไอ่่

ลููกสาวผู้้�ทำทุุก

อย่่างเพื่่�อให้้พ่่อ

ยอมรัับและเห็็น

คุุณค่่า

พ่่อไม่่ยอมรัับและ

ภููมิิใจเพราะเป็็น

ลููกสาว

ผู้้�ชายที่่�รัักและ

เข้้าใจ

ต้้องการครอบ

ครองและใช้้

อำนาจกดขี่่�อย่่าง

เต็็มที่่� 

พระยาขอม

ลููกสาวช่่วยเสริิม

อำนาจทางการ

เมืืองมากขึ้้�น

กษััตริิย์์ผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�

ไม่่มีีใครเทีียบได้้ 

กษััตริิย์์หนุ่่�มไร้้

อำนาจ  ไม่่รู้้�จััก

ผาแดง

คนที่่�เติิมเต็็ม

ความรู้้�สึึกมีีคุุณค่่า

และการมีีตััวตน 

พระยาขอมมีี

อำนาจและบารมีี

มากทำให้้รู้้�สึึก

กลััว 

อยากบริิหารบ้้าน

เมืืองแบบอิิสระ ไม่่รู้้�จััก

ภัังคีี

งดงาม ตกหลุุมรััก 

และอยากได้้รััก ไม่่ได้้สนใจมากนััก ไม่่รู้้�จััก

อยากเป็็นอิิสระ

และมั่่�นใจใน

ตนเอง

	 	 	 สิ่่�งที่่�ค้้นพบจากนัักแสดง คืือ ความต้้องการ แรงปรารถนา และ

เป้้าหมายของตัวัละคร ทำให้ตั้ัวละครจากกระบวนการด้น้สดแตกต่่างจากวรรณกรรม

ต้้นฉบัับ กล่่าวคืือ ตััวละครมีีความเป็็นมนุุษย์์ มีีเหตุุผล มีีความซัับซ้้อน มีีความตั้้�งใจ 

และแรงจููงใจเป็น็พื้้�นฐานของการกระทำ เป็น็ลักัษณะของตัวัละครในละครสมัยัใหม่่18 

เมื่่�อนำตััวละครหลััก คืือ นางไอ่่ มาวางเป็็นศููนย์์กลางของเรื่่�อง มีีตััวละครปะทะคืือ 

พระยาขอม เป็็นผู้้�สร้้างความขััดแย้้ง และตััวละครสนัับสนุุน คื ือ ผ าแดงกัับภัังคีี 

ที่่�ขยายความต้อ้งการของนางไอ่่ให้ช้ัดัขึ้้�น ทำให้ค้วามคิดิเรื่่�อง (theme) ที่่�กำหนดไว้้

เริ่่�มปรากฏ และนำไปสู่่�การสร้้างโครงเรื่่�องการแสดงใหม่่ 

18	 สดใส พัันธุุมโกมล (2524) อธิิบายว่่า ตััวละครสมััยใหม่่มัักเป็็นตััวละครที่่�ผู้้�เขีียนพยายามสร้้างให้้มีี

ชีีวิิตจิิตใจเหมืือนคนจริิง ๆ  มากที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำได้้ มีีทั้้�งข้้อดีี ข้้อเสีีย และปััญหาที่่�เขาต้้องผจญก็็เป็็น

ปััญหาที่่�พบเห็็นได้้ในชีีวิิตจริิง
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		  3.2	สร้้างโครงเร่ื่�องการแสดงใหม่่จากวรรณกรรมเดิิม ด้ วยการนำ

อนุภุาค (motif)19 จากวรรณกรรมเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ที่่�ปรากฏระหว่่างกระบวนการ 

ด้้นสดของนัักแสดง และอนุุภาคที่่�ผู้้�คนจดจำได้้ มาเรีียงลำดัับสถานการณ์์ตั้้�งแต่่ต้้น

จนจบเรื่่�อง อนุุภาคที่่�ประกอบสร้้างโครงเรื่่�องใหม่่ประกอบด้้วย นางไอ่่เจริิญวััย/  

ผาแดงไปหานางไอ่/่ ผาแดงเกี้้�ยวพาราสีีนางไอ่/่ พระยาขอมจัดับุญุบั้้�งไฟ/ พระยา

ขอม-ผาแดงแข่ง่บั้้�งไฟ/ภังัคีีกลับัคืืนเมืืองนาค/ ภังัคีีแปลงกายเป็น็กระรอกเผืือก/ 

นางไอ่อ่ยากได้ก้ระรอกเผืือก/ นางไอ่ใ่ห้น้ายพรานฆ่า่กระรอกเผืือก/ นางไอ่ถ่วาย

อาหารจากเนื้้�อกระรอกเผืือกให้้ผาแดง/ สุุทโธนาคราชถล่่มเมืืองเอกชะธีีตา/ 

ผาแดงพานางไอ่ข่ี่่�ม้า้ออกจากเมืือง/ สุทุโธนาคราชชิงิตัวันางไอ่/่ เมืืองเอกชะธีีตา

ถล่่ม 

			   โครงเรื่่�องที่่�ได้้จะไม่่มีโครงเรื่่�องรองแบบวรรณกรรมต้้นฉบัับที่่�

ประกอบด้้วย 1.เรื่่�องสุุทโธนาคทะเลาะกัับสุุวรรณนาค 2.เรื่่�องนายใบ้้นางแพงแก้้ว

อันัเป็น็อดีตีชาติขิองภังัคีีกับันางไอ่่ เพราะไม่่สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิที่่�ต้อ้งการนำเสนอ 

โครงเรื่่�อง “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” เป็็นแบบ linear plot เพื่่�อเสนอเหตุุการณ์์ 

การกระทำ และความสััมพัันธ์์ของตััวละครทั้้�ง 4 อย่่างเข้้มข้้น

	 	 	 เส้น้การกระทำหลัักของเรื่่�องใช้ก้ลวิิธีตีัดัปะ (collage) เหตุกุารณ์์

เข้า้ด้ว้ยกันั ซึ่่�งยังัขาดความเชื่่�อมโยงเหตุผุล แรงจููงใจ ความต้อ้งการ การกระทำ และ

เป้า้หมายตััวละคร ในการขับัเคลื่่�อนความคิิดเรื่่�องให้ป้รากฏในบท ผู้้�วิจิัยัใช้้วิธิี ี“สร้า้ง

เหตุุการณ์์ใหม่่” สอดแทรกเข้้าไปในโครงเรื่่�อง เพื่่�อเสนอภููมิิหลัังและเหตุุผลที่่�ผลััก

ดัันตััวละครให้้เกิิดกระทำต่่าง ๆ โดยเหตุุการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�นใหม่่มีีดัังนี้้� 

			   (1) พระยาขอมทำพิิธีขีอลููกชายแต่่ได้้ลูกูสาว/ นางไอ่่เจริญวััย/ 

(2)พระยาขอมสั่่�งนางไอ่่ให้้ประพฤติิตััวให้้สมเป็็นลููกกษััตริิย์์/ (3) นางไอ่่ไล่่ล่่า

ไก่่ฟ้้าหางยาวและฝึึกดาบ/ (4)พระยาขอมตำหนิินางไอ่่และลั่่�นวาจาให้้นางไอ่่

19 	 ศิิราพร ณ ถลาง (2563) อธิิบายว่่า อนุุภาค หมายถึึง หน่่วยย่่อยในนิิทานที่่�ได้้รัับการสืืบทอดและ

ดำรงอยู่่�ในสัังคมหนึ่่�ง ๆ และเหตุุที่่�ได้้รัับการสืืบทอดก็็เพราะมีีความไม่่ธรรมดา มีีความน่่าสนใจทาง

ความคิดิและจินิตนาการ อนุภุาคอาจเป็็นตัวัละครวััตถุสุิ่่�งของ พฤติกิรรมของตััวละคร หรืือเหตุกุารณ์์

ในนิิทาน
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แต่ง่งาน/(5)ผาแดงถูกูกดดันัจากสังัคมขุนุนาง/ (6)ผาแดงได้ร้ับัข่า่วจากข้า้รับัใช้้

คนสนิิทเกี่่�ยวกัับนางไอ่่/ (7)ผาแดงฝากผ้้าแพรไปให้้นางไอ่่/ (8)นางไอ่่ได้้รัับสาร

และส่่งผ้้าแพรตอบกลัับผาแดง/ ผ าแดงไปหานางไอ่่/ ผ าแดงเกี้้�ยวพาราสีีนางไอ่่/ 

(9)นางไอ่แ่ละผาแดงเล่า่ความในใจ/ (10)นางไอ่แ่ละผาแดงตกหลุมุรักักันั/ (11)

ภังัคีีคิดิถึงึนางไอ่/่ (12)ผาแดงลานางไอ่/่ (13)นางไอ่ต่ัดัสินิใจไปบอกพระยาขอม

เรื่่�องแต่่งงาน/พระยาขอมสั่่�งจััดงานบั้้�งไฟเพื่่�อหาลููกเขย/ (14)พระยาขอม-ผาแดง

แข่่งบั้้�งไฟ/ (15)ผาแดงกลัับเมืืองผาโพงเพื่่�อหาวิิธีีมาสู่่�ขอนางไอ่่/ (16)นางไอ่่

ตัดัสินิใจไปบอกพระยาขอมเรื่่�องผาแดงและอยากแต่ง่งานกับัผาแดง/ (17)พระยา

ขอมไม่่พอใจนางไอ่่ที่่�ไม่่ทำตามคำสั่่�งตน/ (18)ภัังคีีแปลงกายเป็็นกระรอกเผืือก

มาหานางไอ่่/ นางไอ่่อยากได้้กระรอกเผืือก/ นางไอ่่ให้้นายพรานฆ่่ากระรอกเผืือก

และได้เ้ขาะแก้ว้/ (19)พระยาขอมขอโทษนางไอ่่และช่ื่�นชมนางไอ่่ที่่�ให้้เนื้้�อกระรอก

กัับประชาชน/ (20)นางไอ่่ขอพระยอมขอมเรื่่�องแต่่งงานกัับผาแดง พระยาขอม

ตามใจ/ (21)สุุทโธนาคราชรู้้�ข่่าวภัังคีีถููกฆ่่าตาย/ (22)ผาแดงมาหานางไอ่่ นาง

ไอ่่ถวายอาหารเนื้้�อกระรอกเผืือกให้้ ผาแดง/ สุุทโธนาคราชถล่่มเมืืองเอกชะธีีตา/ 

ผาแดงพานางไอ่่ขี่่�ม้้าออกจากเมืือง/ สุุทโธนาคราชชิิงตััวนางไอ่่/ (23)นางไอ่่ตััดสิิน

ใจปล่่อยมืือจากผาแดง/ (24)นางไอ่่ตาย/ เมืืองเอกชะธีีตาถล่่ม

	 	 	 เหตุุการณ์์ทั้้�ง 24 ทำให้้เห็็นภููมิิหลัังและสาเหตุุความขััดแย้้ง โดย

เริ่่�มต้้นที่่� (1) พระยาขอมทำพิิธีีขอลููกชายแต่่ได้้ลููกสาว เมื่่�อย้้อนไปที่่�ตารางที่่� 2 จะ

เห็น็ว่่า พระยาขอมต้อ้งการเป็น็กษัตัริยิ์ผ์ู้้�ยิ่่�งใหญ่่ไม่่มีใีครเปรียีบเทียีบได้ ้การพยายาม

ขอพรจากแถน เพื่่�อให้้ได้้ลููกชายสืืบทอดราชสมบััติิ แต่่กลัับได้้ลููกสาวมาแทน ทำให้้

พระยาขอมรู้้�สึกึว่่าตนเป็น็กษัตัริยิ์ท์ี่่�ไม่่สมบููรณ์แ์บบ ไม่่ยิ่่�งใหญ่่ และขาดความสมบููรณ์์

ของชีีวิิต ส่่งผลต่่อเหตุุการณ์์ถััดไป

	 	 	 นางไอ่่ภายใต้้บทบาทองค์์หญิงิของกษัตัริยิ์ข์อมผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ ไม่่ได้ร้ับั

ความสำคััญจากพระยาขอม แม้้กระทั่่�ง ในฐานะลููกสาวก็็ไม่่ได้้รัับความสำคััญด้้วย

เช่่นกััน ความขััดแย้้งของตััวละครทั้้�ง 2 เกิิดขึ้้�นจากความต้้องการ “ความสมบููรณ์์

แบบของชีีวิิต” สิ่่ �งที่่�ต้้องการเติิมเต็็มเป็็นเรื่่�อง “ความรััก” เช่่นเดีียวกััน แต่่ความ
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ปรารถนา/สิ่่�งสููงค่่า มีีความแตกต่่างกััน ส่่งผลให้้ช่่องว่่างความสััมพัันธ์์ของพ่่อกัับลููก

เกิิดขึ้้�น และนำไปสู่่�เหตุุการณ์์หลัังจากนี้้�

		  3.3	สร้้างบทการแสดง ผญา และกลอนลำ ด้้วยการจััดโครงเรื่่�องให้้

เป็็นละครหนึ่่�งองก์์ (one-act play) ประกอบด้้วย 8 ฉาก ได้้แก่่  1.ฉากเปิิดเรื่่�อง 

2.ฉากนางไอ่่เจริิญวััย 3.ฉากรัักแรกพบ 4.ฉากคู่่�ครอง 5.ฉากกลายร่่าง 6.ฉากคืืนดีี 

7.ฉากถล่่มเมืือง 8.ฉากปิิดเรื่่�อง ดัังรายละเอีียดเหตุุการณ์์ในตารางที่่� 3 

ตารางที่่� 3 	โครงสร้้างลำดัับเหตุุการณ์์ (scenario) 

ฉาก ลำดัับเหตุุการณ์์ในฉาก

1. เปิิดเรื่่�อง ไหว้้ครูู/ พระยาขอมทำพิิธีีขอลููกชายแต่่ได้้ลููกสาว

2. นางไอ่่เจริิญวััย นางไอ่่เจริิญวััย/ พระยาขอมสั่่�งนางไอ่่ให้้ประพฤติิตััวให้้สมเป็็นลููกกษััตริิย์์/ นาง
ไอ่่ไล่่ล่่าไก่่ฟ้้าหางยาวและ ฝึึกดาบ/ พระยาขอมตำหนิินางไอ่่และลั่่�นวาจาให้้นาง
ไอ่่แต่่งงาน/ ผาแดงถููกกดดัันจากสัังคมขุุนนาง/ ผาแดงได้้รัับข่่าวจากคนรัับใช้ค้น
สนิทิเกี่่�ยวกัับนางไอ่่/ ผาแดงฝากผ้า้แพรไปให้้นางไอ่่/ นางไอ่่ได้รั้ับสารและ ส่่งผ้า้
แพรตอบกลัับผาแดง

3. รัักแรกพบ ผาแดงไปหานางไอ่่/ ผาแดงเกี้้�ยวพาราสีนีางไอ่่/ นางไอ่่และผาแดงเล่่าความในใจ/ 
นางไอ่่และผาแดงตกหลุุมรัักระหว่่างกััน/ ภัังคีีคิิดถึึงนางไอ่่/ ผาแดงลานางไอ่่

4. คู่่�ครอง นางไอ่่บอกพระยาขอมเรื่่�องแต่่งงาน/ พระยาขอมสั่่�งจััดงานบั้้�งไฟเพื่่�อหาลููกเขย/ 
พระยาขอมกัับผาแดงแข่่ง บั้้�งไฟ/ ผาแดงกลัับเมืืองผาโพงเพื่่�อหาวิิธีีสู่่�ขอนางไอ่่

5. กลายร่่าง นางไอ่่ตัดสิินใจบอกพระยาขอมเรื่่�องผาแดง และต้้องการแต่่งงานกัับผาแดง/ 
พระยาขอมไม่่พอใจนางไอ่่ที่่�ไม่่  ทำตามคำสั่่�ง/ ภั งคีีแปลงกายเป็็นกระรอกเผืือก
มาหานางไอ่่/ นางไอ่่อยากได้้กระรอกเผืือก/ นางไอ่่ให้้นายพรานฆ่่ากระรอกเผืือก
และได้้เขาะแก้้วมาครอบครอง

6. คืืนดีี พระยาขอมขอโทษนางไอ่่และชื่่�นชมที่่�แบ่่งปันัเนื้้�อกระรอกกัับประชาชน/ นางไอ่่
ขอพระยอมขอมเรื่่�องแต่่งงานกัับผาแดง/ พระยาขอมตกลงให้้นางไอ่่ครองรัักกัับ
ผาแดง

7. ถล่่มเมืือง สุุทโธนาคราชรู้้�ข่่าวภัังคีีถููกฆ่่าตาย/ ผ าแดงมาหานางไอ่่  นางไอ่่ถวายอาหารเนื้้�อ
กระรอกเผืือกให้้ผาแดง/ สุุทโธนาคราชถล่่มเมืืองเอกชะธีีตา/ ผาแดงพานางไอ่่ขี่่�
ม้้าออกจากเมืือง/ สุ ทโธนาคราชชิงตััวนางไอ่่/ นางไอ่่ตัดสิินใจปล่่อยมืือจากผา
แดง/ นางไอ่่ตาย/ เมืืองเอกชะธีีตาถล่่ม 

8. ปิิดเรื่่�อง เต้้ยลา
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	 	 	 จากนั้้�นจึึงสร้้างบทสนทนาด้้วยกลวิิธีีด้้นส้้นจากนัักแสดง แล้้ว

ขััดเกลาข้้อความสำคััญที่่�มีีผลต่่อการกระทำตััวละคร ขั้้ �นตอนนี้้� ผู้้�วิิจััยเตรีียมความ

พร้้อมนัักแสดงก่่อนลงปฏิิบััติิ เพื่่�อให้้นัักแสดงเข้้าใจตัวละครและเหตุุการณ์์ภายใน

ฉากต่่าง ๆ โดยใช้้หน่่วยแรงจููงใจ (motivation units) ที่่�เชื่่�อมกัับแก่่นความคิิดของ

เรื่่�อง บทสนทนาร่่างแรกเป็น็ภาษาพููดปกติ ิเพราะต้อ้งการให้น้ักัแสดงสื่่�อสารความคิดิ 

อารมณ์์ และความรู้้�สึกโดยไม่่ต้องกัังวลเรื่่�องภาษา เพื่่�อมุ่่�งค้้นหาความต้้องการ 

แรงจููงใจ และการกระทำของตััวละคร 

	 	 	 เมื่่�อบทสนทนาสมบููรณ์์แล้้วจึึงปรัับภาษาพููดปกติิเป็็นผญาและ

กลอนลำ อั นเป็็นเอกลัักษณ์์ของบท การแสดงลำหมู่่�20 กลอนลำจะใช้้นำเสนอห้้วง

อารมณ์์ความรู้้�สึึกของตััวละคร เช่่น บทรำพึึงรำพััน บทพููดเดี่่�ยว หรืือบทสนทนาที่่�

ต้้องการขยายความรู้้�สึกตััวละคร ส่่ วนผญาใช้้เป็็นบทเจรจา การเลืือกใช้้ผญาแทน

ภาษาพููดปกติิ เพราะผญามีีสััมผััส ลี ีลา และจัังหวะของคำ ทำให้้การแสดงยัังคง 

อััตลัักษณ์์ความเป็็นหมอลำเอาไว้้ ส่่ วนบทสนทนาภาษาพููดปกติิคงไว้้บางส่่วน 

เพื่่�อให้้ผู้้�ชมที่่�ไม่่คุ้้�นเคยกัับผญาและกลอนลำสามารถเข้้าใจ  และติิดตามเรื่่�องราวได้้ 

ซึ่่�งภาษาที่่�ใช้้ในการแสดงเป็็นภาษาอีีสานทั้้�งหมด และมีีลัักษณะดัังนี้้� 

20	 ผู้้�ประพัันธ์์กลอนลำในบทการแสดงลำร่่วมสมััยเรื่่�อง นางไอ่่ ตอน ชีวิติและความรััก คือ นายบุุญจันัทร์์ 

เพชรเมืืองเลย อาจารย์์วิิชาเอกการแสดงหมอลำ หลัักสููตรวิิจััยวััฒนธรรม ศิิลปกรรม และการ

ออกแบบ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
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ตารางที่่� 4	 บทพููดและการปรัับเป็็นผญากัับกลอนลำ

บทสนทนาภาษาพููด(อีีสาน) บทการแสดงลำ

นางไอ่่ ลููกขอบููชาพระรััตนตรััยและเทพ

เทวดาอารัักษ์์ เมืืองเอกชะธีีตา โปรดอำนวย

อวยพรให้้พระบิิดา ไพร่่ฟ้้า และข้้าทาส

บริิวารทั้้�งหลายอยู่่�ดีีมีีสุุขตลอดไป 

(กลอนลำ) 

นางไอ่่ สาธุุเด้้อ เทวดาแถนไท้้ เทวราชอิินทร์์

ตรา ให้้ส่่องแงงลง มาโพดผาย ให้้หายฮ้้อน

เอกชะ-ทีีตา นครบ้้าน พระยาขอม ผู้้�เป็็น

ใหญ่่ ลููกนางไอ่่ ไหว้้ขอพร พ่่อแถนท่่าน	

คุ้้�มครองบ้้าน เหล่่าประชา 

คนส่่งสาร 2 ตั้้�งแต่่ขึ้้�นมาเมืืองมนุุษย์์ก็็เพิ่่�งได้้

เห็็น หญิิงงามคัักปานนี้้� ท้้าวภัังคีีสิิว่่าจั่่�งได๋๋น้้อ 

(ผญา)

คนส่่งสาร 2 พสุุธา ใหญ่่กว้้าง โขงเขต เมืือง

มนุุษย์์ ยัังบ่่เคย ได้้หยุุด เบิ่่�งผู้้�หญิิง งาม

ปานนี้้� ท้้าวภัังคีี ค้้นแมนฮู้้� สููเอ้้ย…บ่่ต้้องห่่วง

พสุุธา ใหญ่่ก้้วง เพิ่่�นกะหย่่อ ท่่อฝ่่ามืือ 

	 	 	 ผญาและกลอนลำใช้ภ้าษาอีสีานปัจัจุบุันั แตกต่่างจากวรรณกรรม

ต้้นฉบัับที่่�เป็็นภาษาอีีสานโบราณ เพื่่�อให้้ผู้้�ชมกลุ่่�มเป้้าหมายเข้้าใจความหมายโดย

ง่่าย กลอนลำเลืือกใช้้ทำนองขอนแก่่นเป็็นหลััก เพราะมีีจัังหวะปานกลางอย่่างไร

ก็ต็าม ผู้้�วิจัยัยังัใช้ท้ำนองอื่่�น ๆ  เข้า้มาผสมผสาน เพื่่�อทำให้จ้ังัหวะดำเนินิเรื่่�องมีคีวาม

สอดคล้อ้งกับัอารมณ์ข์องเรื่่�อง เช่่น ทำนองกลอนสวดในฉากเปิิดเรื่่�อง ลำเต้ย้หัวัโนน

ตาลในฉากรำพึึงรำพััน และเต้้ยลาในฉากปิิดเรื่่�อง 

	 4. 	 แนวคิิดของผู้้�กำกัับและการออกแบบการแสดง 

		  การแสดงลำหมู่่�ในอดีีตไม่่มีบทบาทของผู้้�กำกัับการแสดงแบบละคร

ตะวันัตกสมัยัใหม่่ ฉวีวีรรณ ดำเนินิ (2566) อธิบิายว่่า “การแสดงหมอลำหมู่่� หัวหน้า้

คณะจะเป็็นผู้้�กำหนดเรื่่�องราวที่่�จะแสดง ไม่่ได้้มีีหน้้าที่่�ฝึึกซ้้อม แต่่มีหน้้าที่่�ในการ

กำหนดคิวิให้กั้ับนัักแสดง โดยจะเขียีนลำดับัเหตุุการณ์ไ์ว้ผ้นังัหลังัเวทีขีองโรงหมอลำ 

เพื่่�อให้ ้หมอลำทบทวนก่่อนออกแสดงแบบด้น้สดหน้า้เวที”ี การแสดงลำหมู่่�จึงึไม่่ได้้
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เริ่่�มต้้นด้้วยการค้้นคว้้า วิิเคราะห์์ ตีีความ และออกแบบแนวคิิด แต่่เป็็นการกำหนด

เรื่่�องที่่�จะแสดงโดยหััวหน้้าคณะ แล้้วสมาชิิกร่่วมกัันสร้้างตามบริิบทนั้้�น ๆ เช่่น 

วััตถุุประสงค์์ของการแสดง เจตนารมรณ์์หรืือเป้้าหมายของผู้้�ว่่าจ้้าง ฯลฯ 

	 	 โศภิติสุดุา อนันัตรักัษ์ ์(2534) อธิบิายไว้้ว่่า “หัวัใจสำคััญของการแสดง

หมอลำประกอบด้้วย 1. เรื่่�องราว 2. ผู้้�แสดง-หมอลำ 3. ดนตรีี” ทั้้�ง 3 องค์์ประกอบ

จะทำหน้า้ที่่�สื่่�อสาร และสร้้างจินิตนาการผ่่านการลำ-การแสดงแก่่ผู้้�ชมผู้้�ฟังั การแสดง

ลำหมู่่�เกิิดขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2485 จััดให้้มีีองค์์ประกอบศิิลป์์ เช่่น ฉาก เวทีี เครื่่�องแต่่ง

กาย และอุุปกรณ์์ประกอบการแสดง โดยรัับอิิทธิิพลการแสดงลิิเกของภาคกลาง21 

การแสดงหมอลำหมู่่�นิยิมใช้ฉ้ากเดียีวตลอดการแสดง อาทิ ิฉากท้อ้งพระโรง ฉากเดินิ

ป่่า มีีที่่�นั่่�งตั้้�งไว้้กลางเวทีีสำหรัับนัักแสดง ขณะที่่�เครื่่�องแต่่งกาย มีีลัักษณะสวยงาม 

สีีสัันฉููดฉาด และประดัับประดาด้้วยเพชรหรืือคริิสตััล การออกแบบองค์์ประกอบ

ศิิลป์์เน้้นความสวยงาม ไม่่นิิยมเปลี่่�ยนฉากหรืือเครื่่�องแต่่งกายถึึงแม้้ว่่าเรื่่�องราวจะ

เปลี่่�ยนสถานที่่�หรืือเหตุุการณ์์ก็็ตาม ทั้้�งนี้้� ปััจจุุบัันมีีการนำเทคโนโลยีีจอ LED มาใช้้

ประกอบการแสดง ทำให้้สามารถเปลี่่�ยนภาพสถานที่่�เหตุุการณ์์ตามเรื่่�องราวได้้มาก

ขึ้้�น แต่่การออกแบบยัังขาดเอกภาพในการสื่่�อสารแก่่นความคิิดจากเรื่่�องไปยัังผู้้�ชม

	 	 ผู้้�กำกับัการแสดง (ผู้้�วิจิัยั) ใช้ว้ิธิีกีารวิเิคราะห์แ์ละตีคีวามบทการแสดง 

เพื่่�อสื่่�อสารแก่่นความคิดิผ่่านองค์ป์ระกอบศิลิป์์22 ไปยังัผู้้�ชม บทการแสดงเสนอแก่่น

ความคิิดว่่า “การกระทำและความรัับผิิดชอบในสิ่่�งที่่�กระทำ เพื่่�อนำพาตนไปสู่่�

เสรีภีาพและความสมบููรณ์ข์องชีวีิติ (Self-actualization)” แนวคิิดของผู้้�กำกับัการ

แสดงที่่�กำหนดขึ้้�น คืือ “Manifestation and Recognizing the Self” สื่่�อถึึงตััว

21	 ลำหมู่่�มีีวิิวััฒนาการจากลำพื้้�นโดยประยุุกต์์เข้้ากัับการแสดงลิิเก มีีการกำหนดบทบาทเฉพาะสำหรัับ

หมอลำแต่่ละคนเวทีีประกอบด้้วยฉาก แสง เสีียง มี การนำเครื่่�องดนตรีีสากลมาบรรเลงผสมผสาน

กัับแคน (บุุษกร บิิณฑสัันต์์ และขำคม พรประสิิทธิ์์�, 2553)
22	 สมาชิกิในกลุ่่�มที่่�ทำหน้า้ที่่�เป็น็ผู้้�ออกแบบองค์ป์ระกอบศิลิป์ร์่่วมกับัผู้้�กำกับัการแสดง คือื นายนรวัฒัน์์ 

ชมนิิรััตน์์ ศิิลปิินนัักออกแบบคนอีีสานรุ่่�นใหม่่ มี ีพื้้�นฐานการออกแบบศิิลป์์ในละครตะวัันตก และ

เข้้าใจบริิบทการแสดงหมอลำ
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ละครนางไอ่่และตััวละครอื่่�น ๆ  ที่่�กำลังัพยายามเติิมเต็็มความสมบููรณ์ช์ีวีิติ ภาพความ

คิดิ (conceptual) การแสดงบนเวทีเีน้น้ความโล่่งและความว่่างเปล่่า “พื้้�นที่่�ภายใน

มนุุษย์์” ไม่่ว่่าจะเป็็นความคิิด จิ ตใจ  อารมณ์์ ความรู้้�สึก และตััวตน ที่่ �ตั้้�งต้้นด้้วย 

“ความว่่างเปล่่า” แต่่ถููกเปลี่่�ยนแปลงและแทนที่่�ด้้วยเหตุุผล อารมณ์์ ความรู้้�สึกที่่�

เป็็นสิ่่�งเร้้าให้้ต้้องเติิมเต็็ม “ภาพชีีวิิตอัันสมบููรณ์์” ส่่ งผลทำให้้ความว่่างเปล่่าถููก

เปลี่่�ยนเป็็นการกระทำต่่าง ๆ  โดยท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้ “ความสมบููรณ์ข์องชีวีิติ คือื เสรีภีาพ

และความเป็็นอิิสระจากเงื่่�อนไขที่่�เข้้ามากำหนดคุุณค่่าและตััวตนของเรา และผู้้�ที่่�

สามารถนำเราไปสู่่�เสรีีภาพและความสมบููรณ์์ของชีีวิิตได้้ก็็คืือ ตั ัวของเราที่่�มองเห็็น 

และอยู่่�เหนืือเงื่่�อนไขที่่�กดทัับความเป็็นเรา” (พชญ อััคพราหมณ์์, 2566) 

 

ภาพประกอบที่่� 1 ภาพแนวคิิด Manifestation and Recognizing the Self

ที่่�มา: https://www.pinterest.com/ (2566)

	 	 แนวคิิดของผู้้�กำกัับนำไปสู่่�การออกแบบศิลิป์์ในการแสดง ผู้้�กำกัับการ

แสดงเลืือกแนวทางการนำเสนอแบบไม่่เหมืือนจริิง (presentation style) เพื่่�อคง

ลัักษณะการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิม หลัักออกแบบองค์์ประกอบศิิลป์์เป็็นการเสนอ
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ภาพเชิิงสััญลัักษณ์์มากกว่่าเลีียนแบบความเป็็นจริงของผู้้�คนและสถานที่่� เช่่น ฉาก

ท้้องพระโรงเลืือกใช้้ภาพกราฟฟิิกแบบทััศนมิิติิ (perspective) คล้้ายฉากภาพวาด

ท้้องพระโรงแบบดั้้�งเดิิม การออกแบบเครื่่�องประดัับศีีรษะ (head props) ตััวละคร

พญานาคสุุทโธและม้้าบัักสามเน้้นรููปแบบโครงสร้้างตามจิินตนาการ รวมถึึงอุุปกรณ์์

ประกอบฉาก เช่่น ดาบ ธนูู  กระรอกภัังคีี และหางของพญานาคสุุทโธ มุ่่ �งเสนอ

จิินตนาการและสััญลัักษณ์์มากกว่่าสร้้างความเหมืือนจริิง นอกจากนี้้� ยัังใช้้หน้้ากาก

เพื่่�อเปลี่่�ยนบทบาทตััวละครให้้กับันักัแสดง ผู้้�ชมจะรู้้�สึกว่่าเป็็นนักัแสดงคนเดิิม เพียีง

แต่่บทบาทที่่�นำเสนอเปลี่่�ยนเป็็นตััวละครใหม่่ การนำเสนอแบบไม่่เหมืือนจริิงทำให้้

ผู้้�ชมรู้้�สึกึว่่ามีคีวามเป็็นละคร (theatrical)23 มากกว่่าเป็็นเรื่่�องราวที่่�เป็็นภาพชีีวิติจริง 

นอกจากนี้้� ผู้้�กำกับัการแสดงยังัได้ก้ำหนดอารมณ์ ์สีสีันั และบรรยากาศของการแสดง

ด้้วยแนวคิิดของละครโศกนาฏกรรม เพื่่�อเสนอความจริิงจัังและประเด็็นชีีวิิตที่่� 

เข้ม้ข้น้ งานออกแบบศิิลป์์จึึงใช้โ้ทนเข้้ม เพื่่�อสร้า้งบรรยากาศของละครโศกนาฏกรรม

ให้้กัับผู้้�ชม

 

ภาพประกอบที่่� 2 จากแนวคิิดของผู้้�กำกัับสู่่�เวทีีการแสดง

ที่่�มา: พชญ อััคพราหมณ์์ (2566) 

23	 มัทันีี รัตันินิ (2549) อธิบิายว่่า ละครแนวไม่่เหมือืนจริงิจะแสดงให้เ้ราเห็น็ว่่า ทุกุอย่่างเป็น็การแสดง 

ไม่่มีีอะไรเหมืือนจริิง ห่่างไกลความเป็็นจริิงที่่�เราเห็็นในชีีวิิตทั้้�งสิ้้�น เช่่น นาฏศิิลป์์ ละครเพลง ละคร

ประวััติิศาสตร์์ เรื่่�องจิินตนิิยาย พงศาวดาร ละครหน้้ากากหรืือโอเปร่่าที่่�ผู้้�แสดงร้้องบทแทนการพููด

ธรรมดา ฯลฯ ล้้วนเป็็นการแสดงที่่�มีีลัักษณะเป็็นละครมากกว่่าเป็็นภาพชีีวิิตจริิง



297
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2567

ภาพประกอบที่่� 3 ฉากผ้้าและภาพท้้องพระโรง

ที่่�มา: พชญ อััคพราหมณ์์ (2566)

	 	 การออกแบบศิิลป์ด์ำเนินิควบคู่่�ไปกับัการออกแบบพื้้�นที่่�การแสดง โดย

กำหนดให้้เวทีีการแสดงมีีลัักษณะเดีียวกัันกัับการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมแบบโพรซีี

เนีียม (proscenium stage) มี ผืืนผ้้าขนาดใหญ่่กั้้�นระหว่่างพื้้�นที่่�แสดงหน้้าเวทีีกัับ

หลัังเวทีี ทางเข้้าออกนัักแสดงอยู่่�ด้้านซ้้ายและขวาของเวทีี เว้้นพื้้�นที่่�ด้้านหน้้าเวทีีไว้้

สำหรัับ การแสดง ใช้ก้ล่่องไม้ท้รงลููกบาศก์แ์ทนโต๊ะ๊นั่่�งทรงสี่่�เหลี่่�ยมผืนืผ้า้ เพื่่�อให้น้ักั

แสดงใช้้นั่่�งหรืือยืืน โดยจััดให้้มีีทั้้�งสองข้้างของเวทีี การออกแบบศิิลป์์เน้้นความเป็็น 

กลาง (neutral) มากกว่่าจำเพาะเจาะจง (specific) เพื่่�อให้้พื้้�นที่่� การแสดงสามารถ

เปลี่่�ยนแปลงไปตามเวลา และสถานที่่�ในเรื่่�อง ไม่่ต้องเคลื่่�อนย้า้ยฉาก โดยยังัคงเสนอ

ความเป็็นละครผ่่านจิินตนาการและสััญลัักษณ์์ที่่�ปรากฎบนเวทีี 

	 5. 	ฝึ ึกซ้้อมลำ การแสดง และการเคลื่่�อนไหวบนเวทีี 

	 	 กระบวนการฝึึกซ้้อมลำของนัักแสดงทั้้�ง 4 คน เริ่่�มจากเรีียนรู้้�ทัักษะ

พื้้�นฐานการลำจากศิิลปิินมรดกอีีสาน คืือ แม่่วัันดีี พลทองสถิิตย์์ หรืือหมอลำอุุดม

ศิิลป์์ และอาจารย์์ดวงฤทััย บุุญสิินชััย หรืือตุ้้�ม ดาวริินทร์์ อดีีตนางเอกหมอลำคณะ

ระเบีียบวาทศิิลป์์ โดยใช้้ลำทำนองขอนแก่่นเป็็นหลััก หลัังจากการฝึึกลำกัับแม่่ครูู 

นักัแสดงสามารถลำทำนองขอนแก่่นได้้คล่่องขึ้้�น เนื่่�องจากใช้ว้ิธิีเีลีียนแบบการลำตาม
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แม่่ครูู  อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�กำกัับการแสดงต้้องการให้้นัักแสดงสร้้างอััตลัักษณ์์การลำ

เฉพาะตน จึึงทดลองค้้นหาเสีียงและวิิธีีการลำใหม่่โดยนำกลอนลำจากบทการแสดง

ที่่�ร่่วมกัันสร้้างมาตีีความ (interpretation) เพื่่�อค้้นหาน้้ำเสีียงตััวละครผ่่านการ 

กระทำและความรู้้�สึึกจากภายใน 

	 	 การใช้้วิิธีีการตีีความทำให้้นัักแสดง ซึ่่ �งทั้้�ง 4 คนมีีพื้้�นฐานการแสดง

ละครสมัยัใหม่่ สามารถเข้า้ถึงึตัวัละครและสื่่�อสารอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึของตัวัละครออก

มาผ่่านน้้ำเสีียงและลีีลาการเอื้้�อนการอ้้อนในแบบของตนเอง นัักแสดงสร้้างทำนอง

ลำที่่�พััฒนา และต่่อยอดจากลำทำนองขอนแก่่น วิ ธีีลำมีีความแตกต่่าง โดยเฉพาะ

การลำเพื่่�อสื่่�อสารความรู้้�สึึกตััวละครจากภายใน ซึ่่ �งแตกต่่างจากการลำด้้วยเทคนิิค

การใช้้น้้ำเสีียง เช่่น ลำบทโศกเศร้้า ลำบทซาบซึ้้�ง หรืือเคีียดแค้้น ที่่�มัักจะใช้้วิิธีีเปล่่ง

เสีียงแบบจงใจเสนออารมณ์์ตััวละครมากกว่่า วิ ธีีการค้้นหาการลำจากการตีีความ

ดำเนิินไปพร้้อมกัับการค้้นหาวิิธีีแสดง เพื่่�อให้้การลำและการแสดงเป็็นไปในทิิศทาง

เดีียวกััน

	 	 ในการพััฒนาการแสดง ผู้้�กำกัับการแสดงใช้้วิิธีีการตีีความบทละคร

ร่่วมกัับพัฒันาตััวละครด้้วยการค้้นหาแรงจููงใจ (motivation) โดยให้้ความสำคัญักับั

ความต้้องการสููงสุุด อุุปสรรค ความขััดแย้้ง เป้้าหมาย แบ่่งเป็็น “หน่่วยแรงจููงใจ” 

(motivation unit) ที่่ �ร้้อยเรีียงกัันไปแต่่ละฉาก จ ากนั้้�นจึึงค้้นหาความหมายใต้้

บรรทััด (subtext) ในกลอนลำ ผญา และบทพููด เพื่่�อให้้การแสดงสื่่�อสารความคิิด

และความรู้้�สึึกของตััวละครจากภายในมากกว่่าการแสดงออกด้้วยเทคนิิคเสีียงและ

ลีีลาท่่าทางตามแบบดั้้�งเดิิม การผสมผสานวิิธีีการแสดงละครตะวัันตกสมััยใหม่่กับ

การแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมทำให้้ตััวละครที่่�มีลีักัษณะตายตััว (flat character) พัฒนา

ไปเป็็นตััวละครที่่�มีีความซัับซ้้อนแบบมนุุษย์์ (well-rounded character) มีีความ

เป็น็ธรรมชาติิ และเสนอความจริงภายในของ ตัวละครให้้ปรากฏออกมาผ่่านการลำ 

การร้้อง และการเคลื่่�อนไหวบนเวทีี

	 	 เมื่่�อพิิจารณาถึึงรููปแบบการนำเสนอของการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิม

จะเห็็นว่่า การแสดงลำหมู่่�นำเสนอในรููปแบบไม่่สมจริิง ดงนั้้�น เพื่่�อคงอััตลัักษณ์์รููป



299
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2567

แบบการแสดงดั้้�งเดิิมไว้้ ผู้้�กำกัับการแสดงจึึงใช้วิ้ิธีลีดภาพความสมจริงด้้วยการแทรก 

“ฟ้้อน”24 ซึ่่ �งเป็็นการใช้้ภาษาร่่างกายประกอบการลำ เช่่น การวาดมืือ มาทำงาน

ร่่วมกัับการเต้้นและเคลื่่�อนไหวร่่างกายบนเวทีี25 เพื่่�อสื่่�อสารความหมาย ภาพ

เหตุุการณ์์ และเล่่าเรื่่�อง26 เช่่น ฉากนางไอ่่และผาแดงมีีความสััมพัันธ์์ลึึกซึ้้�ง ฉากแข่่ง

บั้้�งไฟ ฉากไล่่ล่่ากระรอกเผืือก และฉากสุุทโธนาคราชจัับนางไอ่่ลงไปใต้้ธรณีี 

	 	 การนำเสนอภาพการแสดงผ่่านการเต้น้และเคลื่่�อนไหวบนเวที ีทำงาน

ควบคู่่�กัับดนตรีี เพื่่�อให้้จัังหวะใน การแสดงมีีความสอดคล้้องกััน การทำงานดนตรีี

และเพลงประกอบการแสดงใช้ห้ลักัการตีคีวามของผู้้�กำกับั การแสดงร่่วมกับัแนวคิดิ

และเทคนิิคการสร้้างเสีียงของนัักดนตรีี27 เพื่่�อให้้การแสดงสื่่�อสารอารมณ์์และความ

รู้้�สึกึไปพร้อ้มกับัลีลีาการเต้น้และการเคลื่่�อนไหวที่่�สอดคล้อ้งกับัเรื่่�อง โดยนำคียี์บ์อร์ด์

มิิดีีคอนโทรลเลอร์์ (Keyboard MIDI Controller) มาใช้้แทนเสีียงแคน รวมถึึงใช้้

เสีียงพิิเศษอื่่�น ๆ เพื่่�อเพิ่่�มความหลากหลายของเสีียงในการแสดง โดยใช้้ลำทำนอง

ขอนแก่่นผสมผสานกับัทำนองลำอื่่�น ๆ  เพื่่�อสร้า้งจังัหวะหลากหลายให้ก้ับัการแสดง 

24	 พีีรพงศ์์ เสนไสย (2547) แสดงทรรศนะไว้้ว่่า ฟ้้อนอีีสานดั้้�งเดิิมเกิิดจากสััญชาตญาณบริิสุุทธ์์ของคน

ไทอีีสาน ด้้วยการขยัับเขยื้้�อนเคลื่่�อนไหวอัันแฝงฝัังจากความรู้้�สึึกนึึกคิิดเกิิดเป็็นท่่าทางต่่าง ๆ
25	 สมาชิิกในกลุ่่�ม คือ โชตเดชา ดังฌินิาคุุปต์์ นักเต้้นอีีสานร่่วมสมััย ทำหน้้าที่่�ฝึกึฝนทัักษะการใชร่่างกาย 

การเต้้น กระบวนคิิดในการออกแบบลีีลา และร่่วมพััฒนาลีีลาเคลื่่�อนไหวบนเวทีี
26	 มััทนีี รััตนิิน (2549) กล่่าวว่่า นาฏศิิลป์์มีีบทบาทในละครทั้้�งที่่�เป็็นส่่วนประกอบ และบทบาทในฉาก

ที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ระบุุไว้้ในบทมีี 2 ลั ักษณะ คื ือ นาฏศิิลป์์ประกอบละคร (incidental dance) และ

นาฏศิิลป์์ที่่�เป็็นส่่วนของละคร (dramatic dance)
27	 สมาชิิกที่่�เป็็นนัักดนตรีีในกลุ่่�ม คืือ อาทิิตย์์ กระจ่่างศรีี ซึ่่�งเป็็นนัักดนตรีีที่่�มีีทัักษะและภููมิิรู้้�แบบผสม

ผสานระหว่่างดนตรีีพื้้�นเมืืองอีีสานและดนตรีีตะวัันตก
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ภาพประกอบที่่� 4 การใช้้ร่่างกายของนัักแสดงฉากกระรอกถููกฆ่่า

ที่่�มา: พชญ อััคพราหมณ์์ (2566)

ภาพประกอบที่่� 5 การเคลื่่�อนไหวร่่างกายด้้วยฟ้้อน-เต้้น

ที่่�มา: พชญ อััคพราหมณ์์ (2566)

	 6. 	 เปิิดเวทีีสู่่�สาธารณะ 

		  การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยเรื่่�อง “นางไอ่่เดอะไลฟ์แ์อนด์เ์ลิฟิ” เปิิดทำการ

แสดงจำนวน 2 รอบ คืือ วัันเสาร์์ที่่� 17 มิิถุุนายน 2566 เวลา 14.00 น. และ 18.00 

น. ณ Performing Arts Studio คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น 
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ผู้้�เข้า้ชมรอบละ 55 ที่่�นั่่�ง เต็ม็ความจุุของสตููดิโอ ผู้้�ชมส่่วนใหญ่่อยู่่�ในกลุ่่�มอายุุ 19-29 

ปีี คิ ิดเป็็นร้้อยละ 62.7 ของผู้้�เข้้าชมทั้้�งหมด ประกอบด้้วย 1.กลุ่่�มนัักศึึกษาระดัับ

ปริิญญาตรีี ร้ ้อยละ 70.6 2.กลุ่่�มผู้้�สำเร็็จการศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี ร้ ้อยละ 13.7 

และ 3.กลุ่่�มผู้้�จบการศึึกษาระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลายหรืือเทีียบเท่่า ร้ ้อยละ 5.9 

หลัังการแสดงรอบ 14.00 น. มี กิิจกรรมเสวนาหลัังการแสดง และมีีผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

จำนวน 4 ท่่าน28 เข้้าร่่วมวิิพากษ์์และสะท้้อนมุุมมองต่่อการแสดง 

	 7. 	 ประเมิินผลงานการแสดง

		  การประเมิินผลงานการแสดงแบ่่งเป็็น 3 ลัักษณะ คืือ 1.ประเมิินโดย

ผู้้�ชม 2.วิิพากษ์์โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ และ 3.ถอดบทเรีียนสมาชิิกในกลุ่่�ม อภิิปรายสรุุป

ดัังนี้้� 

		  7.1 	ผลการประเมิินจากผู้้�ชม ด้วยวิธิีกีารทำแบบสอบถามหลังัชมการ

แสดงจำนวน 100 คน ผ ลประเมิินในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการแสดงพบว่่า ส่่ วน

ใหญ่่มีีความคิิดเห็็นในระดัับมากที่่�สุุด ตามที่่�ปรากฏในตารางที่่� 5 

28	 ประกอบด้้วย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ทรงวิิทย์์ พิมพะกรรณ์์ ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อิิศเรศ ดลเพ็็ญ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. ศิิริิศัักดิ์์� เหล่่าจัันขาม และแพทย์์หญิิงวนาพร วััฒนกููล
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ตารางที่่� 5 ผลการประเมิินจากผู้้�ชม 

ประเด็็น

ระดัับความคิิดเห็็น

มาก

ที่่�สุุด

มาก ปาน

กลาง

น้้อย

1.1	 การลำมีีความแปลกใหม่่แต่่ยัังคงกลิ่่�นอายการลำดั้้�งเดิิมไว้้ 62 30 8

1.2	 การใช้้ภาษาในกลอนลำ ผญา และเพลง สามารถสื่่�อสารเข้้าใจ

ง่่าย

58 28 14

1.3	 การผสมผสานการลำ/การร้้องอีีสานได้้อย่่างลงตััว 60 32 8

1.4	 เรื่่�องราวที่่�นำเสนอมีีความทัันสมััยเหมาะกัับบริิบทปััจจุุบััน 62 28 10

1.5	 เรื่่�องราวที่่�นำเสนอมีีข้้อคิิดที่่�ดีีและมีีสาระที่่�ให้้คุุณค่่าต่่อผู้้�ชม 72 26 2

1.6	 รููปแบบการนำเสนอมีีความแปลกใหม่่แต่่ยัังคงกลิ่่�นอายการนำ

เสนอลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมไว้้ 

60 30 10

1.7	 นัักแสดงสามารถนำเสนอตััวละครได้้สมบทบาทและน่่าติิดตาม 62 32 6

1.8	 นัักแสดงสามารถลำ/ร้้อง อย่่างมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวและน่่า

ติิดตาม

68 26 6

1.9	 ดนตรีีมีีความแปลกใหม่่และยัังคงเอกลัักษณ์์ของดนตรีีในการ

แสดงลำได้้อย่่างเหมาะสม 

66 20 14

1.10	ดนตรีีสามารถสร้้างและส่่งเสริิมบรรยากาศการแสดงให้้น่่า

ติิดตาม 

66 24 10

1.11	ดนตรีีส่่งเสริิมการลำ/การร้้องของนัักแสดงได้้อย่่างดีี 66 24 10

1.12 	องค์ป์ระกอบศิลิป์ ์เช่่น เสื้้�อผ้า้ ฉาก เวทีี แสง ฯลฯ มีคีวามแปลก

ใหม่่และยัังคงเอกลัักษณ์์ของการแสดงลำหมู่่�ดั้้�งเดิิมไว้้ได้้ 

48 32 20

1.13 	องค์ป์ระกอบศิลิป์์มีคีวามเหมาะสมกัับเรื่่�องราวและสื่่�อสารกัับผู้้�ชม 46 36 18

1.14	ภาพรวมของการแสดงมีีความแปลกใหม่่ ยั ังคงเอกลัักษณ์์ของ

การแสดงลำหมู่่�ดั้้�งเดิิมไว้้ และชวนให้้ติิดตามการแสดงจนจบ

เรื่่�อง

54 36 10

1.15	ระยะเวลาในการแสดงมีีความเหมาะสม 46 38 14 2

1.16 	สถานที่่�จััดแสดงเหมาะสมกัับการแสดง 50 40 10
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	 	 	 ผลการประเมิินสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััย “นาง
ไอ่่เดอะไลฟ์แ์อนด์เ์ลิฟิ” เป็น็ผลงาน การแสดงที่่�ยังัคงรักัษา “แก่่นแท้”้ ของการแสดง
หมอลำหมู่่�เอาไว้ไ้ด้ ้สามารถสร้้างประสบการณ์์รับัชมเชิงิบวก แก่่ผู้้�ชม มีคีวามแปลก
ใหม่่และแตกต่่าง โดยยัังคงกลิ่่�นอายการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิม เรื่่�องราวนำเสนอ
คุณุค่่า เนื้้�อหา และสาระที่่�ทันัสมััยเหมาะกัับปััจจุบันั ผ่่านการแสดงที่่�สมบาทและน่่า
เชื่่�อ มีองค์์ประกอบศิลิป์์ สร้า้งบรรยากาศและสื่่�อสารอารมณ์์ความรู้้�สึกจากเรื่่�อง โดย
เฉพาะดนตรีีและการลำการร้้องที่่�ส่่งเสริิมกััน ชุ ุดข้้อมููลนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า กลุ่่�มผู้้�ชม
เป้า้หมายยัังคงชอบการแสดงหมอลำที่่�มุ่่�งเน้้นการดููการฟัังแบบเอาเรื่่�อง หากรููปแบบ
การแสดงส่่งเสริิมการเล่่าเรื่่�องให้้มีีความน่่าสนใจและน่่าติิดตาม 
	 	 	 สิ่่�งสำคััญประการหนึ่่�ง คืือ แก่่นความคิิดที่่�นำเสนอผ่่านเรื่่�องราว
และการแสดงบนเวทีี ผลการประเมิินพบว่่า แก่่นความคิิดที่่�ผู้้�ชมได้้รัับมากที่่�สุุด คืือ 
“อกุุศลมููล 3 สร้้างความหายนะให้้แก่่มนุุษย์์” ส่่วนแก่่นความคิิดเรื่่�อง “การกระทำ
และรัับผิิดชอบในสิ่่�งที่่�กระทำ เพื่่�อนำพาตนไปสู่่�เสรีีภาพและความสมบููรณ์์ของชีีวิติ” 
อันัเป็็นเป้า้หมายหลักัของผู้้�กำกับัการแสดงกลับัเป็น็ลำดับัรองลงมา ส่่วนการสะท้อ้น
ภาพปััญหาสัังคมปััจจุุบัันผ่่านการแสดง ผู้้�ชมเห็็นว่่า การแสดงเสนอประเด็็น “การ
ให้้คนอื่่�นเป็็นผู้้�กำหนดคุุณค่่าให้้ตนเอง” มากที่่�สุุด ส่่ วนประเด็็นรองลงมาคืือ 
“ครอบครัวัขาดความใกล้ช้ิดิกันั” โดยทั้้�งสองประเด็น็อยู่่�ในแนวคิดิที่่�กลุ่่�มต้อ้งการนำ
เสนอแก่่ผู้้�ชม 
	 	 	 การที่่�แก่่นความคิิดหลัักของผู้้�กำกัับการแสดงไม่่สามารถสื่่�อสาร
ไปยัังผู้้�ชมได้้ตามเป้้าหมาย อาจเป็็นเพราะ ตััวบทยัังขาดความเข้้มข้้นในการสื่่�อสาร
ความคิิดอย่่างชััดเจน โดยคำสำคััญ เช่่น การรัับผิิดชอบในสิ่่�งที่่�กระทำ เสรีีภาพ และ
ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต สื่่�อสารผ่่านการกระทำของตััวละคร บทเจรจา และกลอนลำ
ไม่่มากนััก ตลอดจนภาพการแสดงบนเวทีียัังออกแบบเพื่่�อสื่่�อสารความหมายที่่�
สััมพัันธ์์กัับแก่่นความคิิดไม่่เข้้มชััดพอ ผู้้�ชมส่่วนใหญ่่จึงได้้รัับแก่่นความคิิดรอง 
อย่่างไรก็็ดีี การที่่�ยัังมีีกลุ่่�มผู้้�ชมได้้รัับแก่่นความคิิดหลัักของผู้้�กำกัับการแสดงอยู่่�นั้้�น 
อาจเป็็นเพราะผู้้�ชมกลุ่่�มมีีความเข้้าใจตัวเรื่่�อง หรืือมีีประสบการณ์์ร่่วมเช่่นเดีียวกัับ
ตััวละคร ทำให้้แก่่นความคิิดหลัักสื่่�อสารกัับผู้้�ชมโดยตรง 
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		  7.2 	การวิพิากษ์โ์ดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิ ิประกอบด้ว้ยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิี่่�มีคีวาม

หลากหลาย จำนวน 4 ท่่าน โดยเป็น็ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการแสดงลำหมู่่� ด้านวรรณกรรม

เรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ด้ านศิิลปวััฒนธรรมอีีสานร่่วมสมััย และด้้านเวชศาสตร์์

ครอบครััว การใช้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิหลากหลายด้้านในการส่่องสะท้้อนผลงานการแสดง

ช่่วยทำให้้ทราบว่่า ผลงานการแสดงที่่�สร้้างขึ้้�นใหม่่สามารถสื่่�อสารประเด็็นร่่วมสมััย 

และมีีความริิเริ่่�มที่่�แปลกใหม่่ไปจาก การแสดงแบบดั้้�งเดิิมหรืือไม่่ และอย่่างไร การ

วิิพากษ์์และสะท้้อนมุุมมองของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทำให้้เห็็นว่่า ผลงานการแสดงร่่วมสมััย

เรื่่�อง “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” เป็็นพื้้�นที่่�ทดลอง 3 ลัักษณะ ได้้แก่่ 

			   7.2.1 ตีีความและสร้้างเร่ื่�องใหม่่จากวรรณกรรมดั้้�งเดิิม การ

แสดงยังัคงอนุภุาคสำคัญัของเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ไว้ค้่่อนข้า้งมาก แต่่รายละเอียีด

เนื้้�อหาของเรื่่�องมีีความแตกต่่าง โดยเฉพาะตััวละครเอกนางไอ่่ที่่�ต่่างจากต้้นฉบัับ การ

ตััดทอนสาระเรื่่�องเดิิมที่่�คุ้้�นเคย เช่่น การสาปแช่่ง การผููกเวรกรรมของนางไอ่่ และ

ภัังคีีในอดีีตชาติิ เพื่่�อสร้้างความหมายใหม่่ของเรื่่�องผ่่านการเล่่าเรื่่�องในมุุมมองของ

ตัวัละครนางไอ่่ สัญลัักษณ์์ต่่าง ๆ  จากวรรณกรรมเดิิมถููกแทนค่่าด้้วยความหมายใหม่่

ที่่�เชื่่�อมโยงความคิดิของเรื่่�อง เพื่่�อสะท้อ้นประเด็น็ร่่วมสมัยั ที่่�เกี่่�ยวกับัวััยรุ่่�น ครอบครัวั 

และคุณุค่่าตนเอง ส่่งผลให้เ้รื่่�องเล่่าพื้้�นบ้า้นดั้้�งเดิมิขยายขอบเขตไปสู่่�บริบิทร่่วมสมัยั 

นอกจากนี้้� การแสดงยัังคงใช้้ภาษาที่่�สวยงาม การใช้้สััมผััสแบบโคลงกลอนอีีสานที่่�

เป็็นเอกลัักษณ์์ของการแสดงหมอลำยัังคงปรากฏอยู่่�ในการแสดง ทำให้้การแสดง

รัักษาคุุณค่่าของหมอลำเอาไว้้ได้้ 

		  7.2.2 รููปแบบการนำเสนอ สามารถสร้้างสุุนทรีียรสให้้กัับผู้้�ชม เล่่า

เรื่่�องด้้วยกลวิิธีีที่่�หลากหลายทำให้้การแสดงน่่าติิดตาม การใช้้หมอลำผสมผสานกัับ

ศิลิปะการละครทำให้เ้กิดิรููปแบบการแสดงใหม่่ที่่�ไม่่เคยมีมีาก่่อนโดยยังัคงทำนองลำ

ขอนแก่่นไว้้ เพีียงแต่่ว่่า หากเพิ่่�มเอกลัักษณ์์ของการแสดงลำหมู่่�มากขึ้้�น เช่่น การ

เปลี่่�ยนฉากด้ว้ยลำเต้ย้หรืือลำเดินิจะทำให้ก้ารแสดงเชื่่�อมโยงกับั “ความทรงจำ” การ

แสดงหมอลำของคนอีีสานมากขึ้้�น
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		  7.2.3 สร้า้งการแสดงหมอลำรููปแบบใหม่่ ผลงานการแสดงชิ้้�นนี้้�ทำให้้

เห็็นว่่า หมอลำสามารถปรัับเปลี่่�ยนให้้เข้้ากัับบริิบทสัังคม และความต้้องการของ 

ผู้้�ชม การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััย “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” มี รููปแบบการแสดง

เหมาะสำหรัับกลุ่่�มผู้้�ชมที่่�ต้้องการเสพเรื่่�องราว มี ีความเป็็นหมอลำผสมผสานความ

เป็็นละคร การแสดงจึึงต้้องการผู้้�ชมที่่�แตกต่่างจากหมอลำเชิิงพาณิิชย์์ 

		  7.3 	ถอดบทเรีียนของสมาชิิกในกลุ่่�ม การเสวนากลุ่่�มปิิดทำให้้เห็น็ว่่า 

การสร้้างสรรค์์การแสดงเป็็นพื้้�นที่่�ทดลองทำงานที่่�มีีความร่่วมสมััย นั ับตั้้�งแต่่

กระบวนการสร้า้งเรื่่�องที่่�สมาชิกิในกลุ่่�มสะท้อ้นความคิดิ สุ้้�มเสียีง และประสบการณ์์

ส่่วนตัวัในพื้้�นที่่�เรื่่�องเล่่าใหม่่ผ่่านการตีคีวามจากเรื่่�องเดิมิ ทำให้เ้รื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” 

ที่่�มุ่่�งเสนอประเด็็นความรัักหนุ่่�มสาวพััฒนาสู่่�ประเด็็นความรัักที่่�สื่่�อสารกัับผู้้�ชมกลุ่่�ม

เป้า้หมายในสังัคมวิถิีอีีสีานใหม่่ รวมถึงึ การใช้ท้ักัษะการลำ การแสดง การฟ้อ้น การ

เต้น้ การออกแบบ และดนตรีใีนการทดลองสร้า้งงานที่่�เสนอความเป็น็หมอลำหมู่่�ใน

ลัักษณะที่่�แตกต่่าง ด้ ้วยการผสมผสานวิิธีีคิิดและปฏิิบััติิทัักษะระหว่่างหมอลำหมู่่�

ดั้้�งเดิมิกับั ศิลิปะการละครสมัยัใหม่่ทำให้ก้ารแสดงลำหมู่่�แตกแขนงออกไปจากแบบ

เดิิม และสร้้างประสบการณ์์หมอลำแบบใหม่่ให้้กัับผู้้�ชมรวมถึึงสมาชิิกในกลุ่่�มด้้วย 

สรุุปผลการวิิจััย
	 งานวิิจััยเริ่่�มกระบวนการตั้้�งแต่่วัันที่่� 22 พฤษภาคม 2566 ถึ ึงวัันที่่� 17 

มิถิุนุายน 2566 ใช้ล้ะครดีีไวซ์เ์ป็็นเครื่่�องมืือทำงานแบบมีีส่่วนร่่วมกัับสมาชิิกในกลุ่่�ม 

และใช้อ้งค์ป์ระกอบการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมเป็น็หลัักผสมผสานกับัแนวคิดิละคร

ตะวันัตกสมัยัใหม่่ ทำให้ก้ารแสดงมีคีวามร่่วมสมัยัและเข้า้ถึงึกลุ่่�มผู้้�ชมเป้า้หมาย ผล

การดำเนิินงานวิิจััยสามารถสรุุปและอภิิปรายดัังนี้้� 

	 1. 	 บทการแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััย 

	 	 บทการแสดงจากกระบวนการวิิจัยัมีีความยาว 40 นาทีี ตั้้�งต้้นจากการ

ใช้้วรรณกรรมพื้้�นบ้้านอีีสานเรื่่�อง “ผาแดงนางไอ่่” ฉบัับของปรีีชา พิ ิณทอง เมื่่�อ

ทำการศึกึษาบทวรรณกรรมดั้้�งเดิมิโดยละเอียีดพบว่่า โครงสร้า้ง การเล่่าเรื่่�องมีคีวาม
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ซัับซ้้อน ประกอบด้้วยโครงเรื่่�องหลััก 1 เรื่่�อง และโครงเรื่่�องย่่อยอีีก 2 เรื่่�อง ที่่�ไม่่ได้้

ทำหน้้าที่่�ขยายให้้เห็็นแก่่นความคิิดในโครงเรื่่�องหลััก ดัังนั้้�น บทการแสดงใหม่่จึึงตััด

โครงเรื่่�องย่่อยออก เพื่่�อเสนอโครงเรื่่�องหลัักอย่่างเดีียว โดยเล่่าในลัักษณะ linear 

plot เพื่่�อเน้้นเส้้นการกระทำหลัักของเรื่่�องเส้้นเดีียว 

	 	 ประเด็็นที่่�นำเสนอในวรรณกรรมดั้้�งเดิิม คืือ ความรัักหนุ่่�มสาวที่่�นำไป

สู่่�ความโลภ โกรธ หลง และกลายเป็น็โศกนาฏกรรมทำลายบ้า้นเมือืง เมื่่�อศึกึษาเรื่่�อง 

“ผาแดงนางไอ่่” ที่่�ปรากฏในการแสดงลำหมู่่�คณะต่่าง ๆ ในภาคอีีสานพบว่่า มีีการ

ใช้้อนุุภาคที่่�ผู้้�คนจดจำได้้มาสร้้างเป็็นการแสดง แต่่มีีรายละเอีียดแตกต่่างกััน นิ ิยม

เล่่ามุุมมองเดิิมตามที่่�ปรากฏในวรรณกรรม ดัังนั้้�น บทการแสดงเรื่่�อง “นางไอ่่เดอะ

ไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” อั นเกิิดจากกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของสมาชิิกด้้วยการศึึกษา 

วิิเคราะห์์ ตี ีความ และเชื่่�อมโยงประเด็็นในวรรณกรรมเข้้ากัับมุุมมองและ

ประสบการณ์ช์ีวีิติส่่วนตัวัของแต่่ละบุคุคล เมื่่�อนำมาสกัดัประเด็น็และแก่่นความคิดิ

ที่่�กลุ่่�มมองเห็็นร่่วมกััน แล้้วเชื่่�อมโยงเข้้ากัับบริิบทสัังคมอีีสานสมััยใหม่่ จึ งทำให้้ได้้

เรื่่�องที่่�มีีแก่่นความคิิดร่่วมสมััย โดยนำมากำหนดเป็็นแกนเรื่่�องแล้้วใช้้กระบวนการ

สร้้างตััวละครและการด้้นสดของนัักแสดงในการสร้้างบทสนทนา 

	 	 องค์์ประกอบภาษาที่่�ใช้้ในวรรณกรรมดั้้�งเดิิมมีี 3 ลัักษณะ คืือ 1.บท

พรรณนาหรืือบรรยายสิ่่�งต่่าง ๆ ในเรื่่�อง 2.บทเจรจาของตััวละคร 3.บทรำพึึงรำพััน 

ส่่วนใหญ่่เป็็นภาษาสำหรัับการอ่่านที่่�เรีียกว่่า “วััชรปัันตีี” (โศภิตสุุดา อนัันตรัักษ์์, 

2534) ทั้้�งนี้้� การวิจิัยัใช้ก้ลวิธิีกีารสร้า้งบทด้ว้ยภาษาพููดปกติทิำให้ไ้ด้บ้ทสนทนา (บท

เจรจา) ที่่�มุ่่�งเน้น้ความต้อ้งการของตัวัละคร ทำให้เ้รื่่�องดำเนินิไปด้ว้ยการกระทำของ

ตััวละครเป็็นหลััก เมื่่�อปรัับบทสนทนาด้้วยภาษาพููดให้้เป็็นบทการแสดงลำหมู่่�ด้้วย

การใช้้กลอนลำ ผญา โคลงอีีสาน และบทพููดภาษาอีีสาน ทำให้้ตััวบทการแสดงลำ 

สามารถสื่่�อสารความต้อ้งการและการกระทำของตัวัละคร พร้อ้มกับัรักัษาความงาม

ของภาษาอีีสานและกลอนลำเอาไว้้ได้้ 
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	 2. 	 การลำและการแสดง

	 	 การลำและการแสดงเป็็นองค์์ประกอบสำคััญที่่�สุดุของการแสดงลำหมู่่� 

ในกระบวนการวิจัิัยกำหนดให้นั้ักแสดงฝึกึทักัษะพื้้�นฐานการลำจากศิลิปินิ-ครููหมอลำ 

เพื่่�อให้เ้ข้า้ใจทำนองลำ การเอื้้�อนการอ้้อน เทคนิิคการใช้น้้้ำเสีียง การเปล่่งเสีียง และ

ค้น้หาระดับัเสียีงด้ว้ยการเทียีบเสียีงลำกับัเสียีงแคน ผู้้�วิจิัยัใช้ห้ลักักำกับัการแสดงใน

การทำงานร่่วมกัับนัักแสดง อาทิิ ตีีความบทละคร ค้้นหาและพััฒนาตััวละคร สร้้าง

จินิตนาการและความเชื่่�อให้้กับันัักแสดง ฯลฯ ซึ่่�งเป็็นวิิธีกีารของละครตะวัันตกสมััย

ใหม่่ ส่่ งผลให้้นัักแสดงสามารถค้นหาน้้ำเสีียงที่่�เหมาะสมกัับ ตั วละคร สื่่ �อสารด้้วย

อารมณ์์และความรู้้�สึึกจากภายใน อั ันมาจากความต้้องการและการกระทำของตััว

ละคร มากกว่่าใช้้เทคนิิคเปล่่งเสีียงแบบจงใจเสนออารมณ์์ตามแบบดั้้�งเดิิม การค้้น

พบวิิธีีสร้้างและเปล่่งเสีียงในแบบของตนเองของนัักแสดงทั้้�ง 4 คน ส่่งผลให้้การลำ

และการแสดงมีีความน่่าสนใจ สื่่�อสารความคิิด อารมณ์์ และความรู้้�สึึกของตััวละคร

ได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ 

	 3. 	รู ูปแบบการนำเสนอ 

		  การแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมมีีรููปแบบการนำเสนอแนวไม่่เหมืือนจริิง 

(presentational style) อั ันเป็็นลัักษณะของละครพื้้�นบ้้านที่่�นิิยมใช้้การเล่่าเรื่่�อง

ผ่่านการขัับลำเป็็นหลััก แล้้วใช้้บทบาทสมมติิประกอบการขัับลำ เพื่่�อให้้การแสดงมีี

ความน่่าสนใจ กระทั่่�งได้้รับัอิทิธิพิลจากลิิเกภาคกลาง จึงึเริ่่�มมีกีารแสดงตามบทบาท 

และจััดให้้มีีองค์์ประกอบศิิลป์์ เช่่น ผ้ ้าฉากแบบทััศนมิิติิ การแต่่งกาย อุ ุปกรณ์์

ประกอบฉาก ฯลฯ การแสดงลำหมู่่�ในอดีีต มีีการสร้้างฉากประกอบการแสดงทั้้�งใน

ลัักษณะเหมืือนจริิงและไม่่เหมืือนจริิง โดยพยายามให้้สอดคล้้องกัับเรื่่�องราว แต่่

ปัจัจุบัุันเน้น้การออกแบบที่่�มีคีวามสวยงามและอลังัการ เพื่่�อดึงึดููดความสนใจจากผู้้�ชม 

	 	 การวิจิัยัใช้ห้ลักักำกับัการแสดงละครสมัยัใหม่่ในการออกแบบแนวคิดิ

การแสดง อาศััยแก่่นความคิิดจากบทเป็็นหลััก ผสมผสานกัับรููปแบบของการแสดง

ลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิม โดยคงรููปแบบนำเสนอแนวไม่่เหมืือนจริิงเพื่่�อเสนอให้้ผู้้�ชมเห็็นว่่า 

การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยเรื่่�อง “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” นำเสนอภาพความจริิง
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ของมนุุษย์์ในเชิิงสััญลัักษณ์์ ไม่่เลีียนแบบหรืือเน้้นความสมจริง ซึ่่ �งแนวความคิิด 

“Manifestation and Recognizing the Self” ที่่ �ผู้้�กำกัับการแสดงกำหนดเป็็น

แนวทางการออกแบบภาพบนเวทีทีั้้�งหมด มุ่่�งสู่่�แก่่นความคิดิของเรื่่�องที่่�ว่่า “การกระ

ทำและความรัับผิิดชอบในสิ่่�งที่่�กระทำ เพื่่�อนำพาตนไปสู่่�เสรีีภาพและความสมบููรณ์์

ของชีีวิิต” ดั งนั้้�น องค์์ประกอบต่่าง ๆ อาทิิ การลำ การแสดง การฟ้้อน-การเต้้น 

ดนตรี ีและองค์ป์ระกอบศิลิป์ ์จึงถููกสร้า้งขึ้้�น เพื่่�อให้ภ้าพบนเวทีเีป็น็เอกภาพ สื่่�อสาร 

และสร้้างบรรยากาศของเรื่่�องแก่่ผู้้�ชม งานวิิจััยจึึงเป็็นพื้้�นที่่�ทดลองสร้้างระบบกำกัับ

การแสดงโดยใช้้วิิธีีการของละครตะวัันตกสมััยใหม่่ในการแสดงลำหมู่่�เป็็นครั้้�งแรก

 

อภิิปรายผ
	 การดำเนินิงานวิจิัยัเรื่่�อง การสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมัยัเรื่่�อง “นางไอ่่” 

ตอน “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” เป็็นงานวิิจััยระยะที่่� 2 ตั้้ �งต้้นจากคำถามหลััง

ปฏิิบััติิการสร้้างการแสดงระยะที่่� 1 ตอน “เดอะสตอรี่่�ออฟนางไอ่่” โดยผู้้�วิิจััยได้้

สะท้้อนความคิิดจากตััวงานแล้้วเกิิดประเด็็นคำถามสำคััญในใจ คื ือ “ทำอย่่างไรที่่�

การแสดงลำหมู่่�ที่่�ทดลองสร้้างอยู่่�ขณะนี้้�จะมีีความเข้้มข้้นขององค์์ประกอบหมอลำ

หมู่่�แบบดั้้�งเดิมิมากขึ้้�น ในขณะที่่�รููปแบบการนำเสนอต้้องมีคีวามร่่วมสมััยและสื่่�อสาร

กัับผู้้�ชมเป้้าหมาย” นำไปสู่่�กระบวนการวิิจััยอัันเป็็นการทดลองและค้้นหาผ่่านการ

ลงมืือปฏิิบััติิตามที่่�ได้้อธิิบายในเนื้้�อหาก่่อนหน้้า

	 ผลผลิิตและผลลััพธ์์ที่่�เกิิดจากกระบวนการวิิจััย อาทิิ บทการแสดง การลำ

และการแสดง และองค์ป์ระกอบศิลิป์ต์่่าง ๆ  ใช้แ้นวทางและองค์ป์ระกอบสำคัญัของ

การแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมเป็็นหลััก ผสมผสานกัับแนวทางละครตะวัันตกสมััยใหม่่ 

เพื่่�อทำให้้การแสดงที่่�เกิิดขึ้้�นเคลื่่�อนตััวจากพื้้�นที่่�ละครพื้้�นบ้้านอีีสานตามขนบดั้้�งเดิิม

ไปสู่่�การแสดงที่่�มีีความร่่วมสมััยที่่�สามารถเชื่่�อมต่่อกัับผู้้�ชมรุ่่�นใหม่่  และบริิบทสัังคม

แบบวิิถีีอีีสานสมััยใหม่่  กระบวนการวิิจััยทำให้้ได้้ข้้อค้้นพบที่่�เป็็นหลัักคิิด และหลััก

ปฏิิบััติิอัันสะท้้อนถึึงการผสมผสานระหว่่างละครพื้้�นบ้้านอีีสานและละครตะวัันตก

สมััยใหม่่ดัังนี้้� 
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	 1. 	 หลักัการสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงลำหมู่่�ร่ว่มสมัยัจากวรรณกรรมพื้้�นบ้า้น

อีีสานโบราณที่่�สามารถสื่่�อสารความคิดิ ประเด็น็ร่ว่มสมัยักับับริบิทและกลุ่่�มผู้้�ชม

อีีสานรุ่่�นใหม่ ่เริ่่�มจากการมองปรากฏการณ์ก์ารแสดงลำหมู่่�และสังัคมอีสีาน ซึ่่�งเห็น็

ว่่า การแสดงลำหมู่่�ยัังคงใช้้นิิทานหรืือวรรณกรรมพื้้�นบ้้านอีีสานเป็็นหลััก เพื่่�อจััด

แสดงต่่อผู้้�ชมที่่�เป็็นคนอีีสานสมััยใหม่่ ถึ ึงแม้้ว่่า จ ะมีีการประพัันธ์์บทที่่�เป็็นเนื้้�อหา

ใหม่่ขึ้้�น แต่่โครงสร้้างการเล่่าเรื่่�องยัังคงใช้แ้บบเรื่่�องนิิทานพื้้�นบ้า้นอีีสาน และตััวละคร

มีลีักัษณะตายตัวั ส่่งผลให้ผู้้้�ชมไม่่ได้ใ้ห้ค้วามสำคัญักับัการดููและฟังัเรื่่�องราวเป็น็หลักั 

เพราะมีีความจำเจหรืือรู้้�เรื่่�องราวนั้้�นเป็็นอย่่างดีี ขาดความแปลกใหม่่ จึงหันัเหความ

สนใจไปที่่�นัักแสดงหรืือการแสดงอื่่�น ๆ ที่่ �ให้้ความสนุุกสนานและดึึงดููดใจมากกว่่า 

ทำให้้เรื่่�องราวซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการแสดงลำหมู่่�ได้รั้ับความสนใจน้อยลง 

	 	 การสร้า้งบทการแสดงลำหมู่่�โดยใช้ก้ระบวนการละครดีไีวซ์เ์ป็น็เครื่่�อง

มือื ทำให้้ได้้ประเด็็นที่่�เชื่่�อมต่่อเรื่่�องโบราณเข้้ากัับบริิบทสัังคมอีีสานปัจัจุบันั สิ่่�งที่่�เกิิด

ขึ้้�นในเรื่่�องสามารถเชื่่�อมโยงกัับผู้้�คน สถานการณ์์ และประสบการณ์์ที่่�ยัังคงเห็็นใน

สัังคมจริง ถึ งแม้้ว่่า จ ะใช้้วรรณกรรมอีีสานโบราณที่่�ผู้้�คนคุ้้�นเคย แต่่กระบวนการ

ค้น้หาและตีคีวามแบบละครสมัยัใหม่่ เพื่่�อสร้า้งแก่่นความคิดิที่่�เชื่่�อมกับัประเด็น็ร่่วม

สมััย และพููดเรื่่�องชุุมชนอีีสานวิิถีีสมััยใหม่่ที่่�สอดคล้้องกัับกลุ่่�มผู้้�ชมเป้้าหมาย ทำให้้

วรรณกรรมโบราณมีีเส้้นเรื่่�องที่่�ชััดเจน ลดทอนความซัับซ้้อนของโครงสร้้างเดิิม 

สามารถร้อยเรีียงอนุุภาคสำคััญที่่�ผู้้�คนจำได้้ให้้เป็็นเส้้นเรื่่�องเดีียวที่่�มีีความเข้้มข้้น 

ผู้้�ชมยัังคงรัับรู้้�ว่่าเป็็นเรื่่�องเดิิม แต่่เข้้าใจเรื่่�องและเข้้าถึึงเรื่่�องราวในมุุมมองใหม่่

 	 	 อีกีด้า้นหนึ่่�ง กระบวนการสร้้างการแสดงภายใต้้กรอบคิิดของการแสดง

ลำหมู่่� ซึ่่ �งเป็็นมหรสพบัันเทิิง เมื่่�อใช้้เครื่่�องมืือผู้้�กำกัับการแสดงของละครตะวัันตก

สมัยัใหม่่มาหนุนุเสริมิ ทำให้ก้ระบวนการสร้า้งการแสดงมีเีป้้าหมายเพื่่�อสื่่�อสารแก่่น

ความคิิดผ่่านองค์์ประกอบภาพบนเวทีีไปยัังผู้้�ชม ภาพที่่�ปรากฏบนเวทีีจึงึไม่่ได้้คำนึึง

เพีียงความสวยงามอลัังการเป็็นหลััก แต่่เป็็นการสร้้างที่่�สอดคล้้องและเป็็นเอกภาพ

กัับแนวความคิิด เช่่น “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” มีีแนวความคิิดเรื่่�องความเป็็น

ปััจเจก ความเป็็นอิิสระเสรีีภาพ ความสมบููรณ์์ของชีีวิิต จึ ึงส่่งผลต่่อกระบวนการ
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ค้้นหาและพััฒนาทางการแสดง เช่่น การลำของนัักแสดงที่่�ทดลองค้้นหาเสีียงจาก 

อััตลัักษณ์์ผู้้�แสดงและตััวละคร โดยมองข้้ามการลำที่่�ถููกหรืือผิิดจากการควบคุุมด้้วย

ทำนองลำแบบดั้้�งเดิิม ทำให้้นัักแสดงมีีอิิสระที่่�จะทดลองและพััฒนาต่่อยอดการลำ

จากทำนองเดิมิเป็น็การลำด้ว้ยลีลีาและน้้ำเสียีงใหม่่ของตน โดยยังัคงลักัษณะทำนอง

ลำอัันเดิมิไว้ ้หรือืเครื่่�องแต่่งกายที่่�ลดรููปแบบจากชุดุประดับัเพชรให้เ้ป็น็ชุดุที่่�เหมาะ

กัับการเคลื่่�อนไหว การฟ้้อน-การเต้้นของนัักแสดงบนเวทีี เพื่่�อสื่่�อสารจิินตนาการ 

และเล่่าเรื่่�องผ่่านภาพการเคลื่่�อนไหว 

	 	 กระบวนการกำกัับการแสดงทำให้้การแสดงลำหมู่่�ร่่วมสมััยที่่�สร้้างขึ้้�น

ใหม่่สื่่�อสารความคิิดผ่่านการลำ การแสดง และภาพบนเวทีีไปยัังผู้้�ชม ทำให้้สาระ

และความคิดิจากเรื่่�องราวเชื่่�อมถึงึผู้้�ชมได้้ สอดคล้อ้งกับัหน้า้ที่่�ของละครพื้้�นบ้า้นที่่�มุ่่�ง

นำเสนอ “ภาพจิินตนาการใหม่่” เพื่่�อสื่่�อสารและสร้้างค่่านิิยมให้้กัับผู้้�คนในสัังคม 

อาจกล่่าวได้ว้่่า การแสดงลำหมู่่�เรื่่�อง นางไอ่่เดอะไลฟ์แ์อนด์เ์ลิฟิ มีคีวามแตกต่่างจาก

การแสดงลำหมู่่�ที่่�ปรากฏในสัังคมอีีสานปััจจุุบััน เนื่่�องจากให้้ความสำคััญกัับสาระ 

และเอกภาพของการแสดง เพื่่�อสื่่�อสารความคิิดกัับผู้้�ชมผู้้�ฟัังมากกว่่านิิยมนำเสนอ

ความสนุุกสนานบัันเทิิง และความสวยงามอลัังการของฉาก เวทีี แสงสีีเสีียง และ

เครื่่�องแต่่งกายหมอลำ 

	 2. 	 ผลงานวิิจััยในฐานะต้้นแบบ (prototype) การแสดงลำหมู่่�ร่วมสมััย 

พิิจารณาผ่่าน 3 มิิติิ ได้้แก่่ 

		  2.1 	การแสดงลำหมู่่�แนวใหม่่ จากการทดลองสร้้างสรรค์์ทำให้้ได้้ผล

งานการแสดงลำหมู่่�ที่่�มีคีวามแตกต่่างจากการแสดงลำหมู่่�แบบขนบเดิมิที่่�ปรากฏอยู่่�

ในแวดวงศิลิปะการแสดงหมอลำของอีีสาน ผู้้�วิจิัยัเรีียกการแสดงลำหมู่่�ที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่

นี้้�ว่่า “หมอลำลููกผสม (Hybrid Mor Lam)” กล่่าวคือื เป็็นการแสดงที่่�ใช้้องค์ป์ระกอบ

สำคัญัของการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมเป็น็ฐานในการสร้้างงาน แต่่ระหว่่างการสร้้าง

และพััฒนาแต่่ละองค์์ประกอบได้้ใช้้กลวิิธีีของละครตะวัันตกสมััยใหม่่เข้้ามาผสม

ผสานทำให้้องค์์ประกอบของการแสดงลำหมู่่�มีีความแตกต่่างไปจากแบบดั้้�งเดิิม ใน

ขณะเดียีวกันั ก็ไ็ม่่ได้เ้ป็น็ลักัษณะของละครตะวันัตกสมัยัใหม่่ทั้้�งหมด การแสดงจึงึมีี
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ความเป็น็ลููกผสมระหว่่างการแสดงหมอลำของอีสีานกัับละครตะวันัตกสมัยัใหม่่ อันั

เป็็นแนวทางใหม่่ของการแสดงหมอลำของภาคอีีสาน 

		  2.2	ความรู้้�การแสดงอีีสานร่่วมสมััย กระบวนการวิิจััยนำไปสู่่�การ

ศึกึษากลวิธิีสีร้า้งการแสดงหมอลำลููกผสม แต่่ละองค์ป์ระกอบนับัตั้้�งแต่่การสร้า้งบท

การแสดง การฝึึกทัักษะและค้้นหาเทคนิิคการลำ-การแสดง ผสมผสานวิิธีขีองหมอลำ

กัับการแสดงสมััยใหม่่  ทำให้้ได้้แนวคิิดและวิิธีีการ (concept and approaches) 

ของการฝึกึการแสดงและการลำในลักัษณะใหม่่ที่่�สามารถศึกึษา ค้นคว้้า ทดลอง ต่่อยอด 

เพื่่�อนำไปสู่่�หลัักปฏิิบััติิหรืือวิิธีีการแสดงอีีสานแนวทางใหม่่  นอกจากนี้้� หลัักการ

ทำงานของผู้้�กำกัับการแสดงละครตะวัันตกสมััยใหม่่ทำให้้เห็็นว่่า หากนำไปทดลอง

ใช้้ในพื้้�นที่่�ของการแสดงลำหมู่่�แบบดั้้�งเดิิมอาจทำให้ค้้้นพบระบบการทำงานการแสดง

ลำหมู่่� แบบใหม่่ที่่�ทำให้้การสร้้างการแสดงลำหมู่่�ไม่่จำกััดอยู่่�เฉพาะคนในแวดวง

หมอลำอันัเป็น็ความรู้้�จำกัดัเฉพาะกลุ่่�ม ซึ่่�งอาจจะส่่งผลให้เ้กิดิชุดุความรู้้�เกี่่�ยวกับัการ

กำกัับการแสดงลำหมู่่� หรืือหลัักสร้้างละคร/การแสดงอีีสานร่่วมสมััยกว้้างขวางขึ้้�น 

รวมถึึงกลวิิธีีการสร้้างการแสดงหมอลำลููกผสม ยั งสามารถนำไปทดลองสร้้างกัับ

วััตถุุดิิบอื่่�น ๆ เช่่น วรรณกรรมต่่างถิ่่�น ศิิลปิิน-นัักร้้องหมอลำอาชีีพ หรืือการแสดง

ประเภทอื่่�น อาทิิ ละครฟ้้อน (dramatic dance/ dance theatre/ physical 

theatre) ละครเพลง (musical theatre) ละครแนวทดลอง (experimental 

theatre) ทำให้้การแสดงอีีสานร่่วมสมััยมีีความแปลกใหม่่และหลากหลาย 

		  2.3	ต่่อยอดในทางเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์ การแสดงหมอลำลููกผสม

เรื่่�อง “นางไอ่่เดอะไลฟ์์แอนด์์เลิิฟ” เป็น็การนำเรื่่�องราวจากวรรณกรรมอีีสานโบราณ

มาเสนอสาระใหม่่ควบคู่่�ไปกัับสุุนทรีียะทางหมอลำ เมื่่�อพิิจารณาในมิิติิการต่่อยอด

ทางด้้านเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์พบว่่า การแสดงพััฒนาจากรากศิิลปะการแสดงเก่่าแก่่

ของอีสีาน ซึ่่�งเป็น็ตัวัชี้้�วัดัความก้า้วหน้า้ของศิลิปะแขนงนี้้�ในพื้้�นที่่� อย่่างไรก็ต็าม การ

แสดงที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่นี้้�ต้้องการพื้้�นที่่�และผู้้�ชมที่่�แตกต่่างจากเวทีีหมอลำเชิิงพาณิิชย์์ที่่�

ปรากฏอยู่่�ในสัังคมอีีสาน เนื่่�องด้้วยบริิบทและบรรยากาศของการแสดงหมอลำใน

ปัจัจุบุันัมุ่่�งความสนุกุสนาน และความบันัเทิงิบนเวทีขีนาดใหญ่่ในพื้้�นที่่�แบบโล่่งแจ้ง้
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เป็็นหลัักการดูู เพื่่�อเอาเรื่่�องอาจไม่่เหมาะสม การแสดงหมอลำลููกผสมยัังต้้องการผู้้�

ชมที่่�สนใจฟัังเรื่่�องราว การลำ การแสดง ดนตรีี และองค์์ประกอบศิิลป์์ที่่�มีีความเข้้ม

ข้้นและลึึกซึ้้�งทางศิิลปะ หากมองในมิิติิเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์จะเห็็นว่่า การแสดง

หมอลำลููกผสมที่่�เกิดิขึ้้�นใหม่่นี้้�เป็น็การขยายพื้้�นที่่�การแสดงหมอลำของภาคอีสีานให้้

มีีมิิติิที่่�หลากหลาย และสร้้างทางเลืือกให้้ผู้้�คนที่่�สนใจหมอลำที่่�ต่่างจากเดิิม 

ข้้อเสนอแนะ
	 การดำเนิินงานวิิจััยมุ่่�งการทดลองสร้้างการแสดงโดยใช้้กระบวนการละคร

ดีีไวซ์์เป็็นเครื่่�องมืือในการทำงานแบบร่่วมสร้้างกัับสมาชิิกในกลุ่่�ม เพื่่�อแสวงหา

แนวทางใหม่่ของการแสดงหมอลำในภาคอีีสาน เนื่่�องจากการแสดงลำหมู่่�มีี 

องค์ป์ระกอบสำคัญั คือื เรื่่�องราว ทำให้ก้ระบวนการสร้า้งงานยังัต้อ้งอาศัยัตัวับทเป็น็หลักั 

ในการสร้้างและพััฒนาการแสดง ทั้้�งนี้้� หากผู้้�สนใจงานทดลองสร้้างการแสดงหมอลำ

ลููกผสม สามารถใช้ก้ลวิธิีสีร้า้งการแสดง จากงานวิจิัยันี้้�กับัรููปแบบการแสดงลำอื่่�น ๆ  

เพื่่�อสร้า้งการแสดงหมอลำหรือืการแสดงอีสีานร่่วมสมััย ที่่�มีคีวามแตกต่่าง และทำให้้

การแสดงหมอลำของอีีสานพััฒนาไปไกลกว่่ารููปแบบที่่�เกิิดขึ้้�นจากการวิิจััยนี้้� 
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