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บทคััดย่่อ
 	 “แมคเบธ” เป็็นตััวละครหลัักในบทละครโศกนาฏกรรมเรื่่�อง แมคเบธ  

ของวิลิเลียีม เชคสเปียีร์ ์ที่่�แสดงให้้เห็น็ถึงึความหายนะอันัเกิดิจากความหลงผิดิและ

หลอกตนเองของมนุุษย์์ที่่�เห็็นผิิดเป็็นชอบหรืือเห็็น “ทรามคืืองาม” ตราบจนเมื่่�อ 

ผู้้�หลงผิิดนั้้�นได้เ้รียีนรู้้� ยอมรับัข้อ้ผิดิพลาด และเผชิญิความจริงิ ดวงวิญิญาณของเขา

จึึงเกิิดความสงบและพ้้นจากความทุุกข์์ทรมาน แต่่ความคิิดหลัักนี้้�ของบทละครจะ

ไม่่อาจส่ื่�อสารไปถึึงผู้้�ชมไดััเลยหากนัักแสดงที่่�สวมบทเป็็นตััวละคร “แมคเบธ” ไม่่

เข้า้ใจและไม่เ่ห็น็ด้ว้ยกับัการกระทำของตััวละคร บทความนี้้�ศึกึษาการแก้้ปััญหาการ

แสดงกรณีีที่่�ผู้้�เขีียนในฐานะนัักแสดงเกิิดความไม่่เห็็นด้้วยกัับตััวละคร “แมคเบธ” 

จนทำให้้ไม่่สามารถแสดงเป็็นตััวละครนี้้�ได้้อย่่างสมจริิง กระบวนการศึึกษาทดลอง

ใช้้การค้้นคว้้าวิิจััยบริิบททางด้้านประวััติิศาสตร์์และความคิิดเชิิงศาสนาที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับตััวละคร “แมคเบธ” ที่่�ปรากฏในบทละคร ร่่วมกัับการวิิเคราะห์์ตีีความตััวบท 

แกน และเงื่่�อนไขของตััวละคร การศึึกษาพบว่่ากระบวนการค้้นคว้้าวิิจััยนี้้�สามารถ

ช่ว่ยให้น้ักัแสดงตีคีวามตัวัละครเพื่่�อการแสดงได้อ้ย่า่งมีเีหตุผุลในการกระทำ สมจริงิ 

และน่่าเชื่่�อ ทำให้้นัักแสดงสามารถเชื่่�อมโยง เชื่่�อ และยอมรู้้�สึึกในเงื่่�อนไขของตััวละครนี้้� 

ได้อ้ย่่างเต็็มที่่� ไม่่คิดิคััดค้้านบท และเม่ื่�อสามารถสวมบทบาทเป็็นตัวัละคร “แมคเบธ” 

ได้้อย่่างมีีเหตุุมีีผล สมจริิง และน่่าเชื่่�อแล้้ว ก็็จะทำให้้การแสดงของนัักแสดงนั้้�น

สามารถสื่่�อสารความคิดิหลักัของละครได้อ้ย่า่งชัดัเจน และสามารถนำพาผู้้�ชมให้เ้กิดิ

ความรู้้�สึึกร่่วม อัันเป็็นวััตถุุประสงค์์หลัักของละครประเภทโศกนาฏกรรมได้้

คำสำคััญ: การแสดง, แนวทางการแสดง, วิิจััยการแสดง, แมคเบธ

Abstract 
	 “Macbeth” is the main character in William Shakespeare’s 

tragedy Macbeth, which shows the destruction caused by human 

delusion and self-deception, or the “foul is fair” perception. Until the 

person who goes astray learns admit his mistakes and faces the truth, 
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his soul then becomes at peace and is freed from suffering. However, 

this message of   the play cannot be communicated to the audience if 

the actor playing “Macbeth” does not understand and agree with the 

character’s actions. This article studies how to solve the acting problem 

in cases where the author of this article as an actor disagrees with the 

character “Macbeth” and makes it impossible to portrait this character 

realistically. The study process involves researching the historical  

context and religious concepts related to the character “Macbeth” 

that appears in the play, together with analysis and interpretation of 

the script, core, and conditions of the character. The study finds that 

this research process can help the author while working as an actor 

playing this role interpret such character rendering a logical, realistic, 

and convincing acting. This practice also helps solve the acting block 

especially the actor’s feeling against his role/character, because the 

actor can relate to, believe in, and feel the conditions of the character 

wholeheartedly. When the actor plays his role logically, realistically, 

and convincingly, his performance will be able to communicate the 

main idea/message of the play distinctly. It can also bring about the 

audiences’ sense of empathy which is the main purpose of the tragedy.

Keywords: Acting, Acting Approach, Acting Research, Macbeth

บทนำ
	 หลัักของการแสดงที่่�สำคััญที่่�สุุดประการหนึ่่�งก็็คืือ ความเชื่่�อในบท หากนััก

แสดงไม่่เชื่่�อบท ไม่่อยู่่�ในแกนและเงื่่�อนไขหลัักของตััวละครที่่�แสดง แต่่ค้้านบท หรืือ

ถอยห่่างออกมาวิิพากษ์์วิิจารณ์์ตััวละครที่่�ตนแสดง ก็็เท่่ากัับว่่านัักแสดงผู้้�นั้้�นเริ่่�มต้้น

กระบวนการแสดงด้้วยหลัักที่่�ไม่่มั่่�นคงอย่่างยิ่่�ง เพราะจะทำให้้โฟกััสผิิดที่่�ขณะแสดง 
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หรืือมีี “กำแพงกั้้�น” ในการแสดง หรืือทำให้้การแสดงนั้้�นพััฒนาไปไม่่ถึึงภาวะที่่�ตััว
ละครนั้้�นเป็็นไปในแต่่ละจุุดของเรื่่�อง หรืือทำให้้การแสดงนั้้�นไม่่สมจริิง ไม่่น่่าเชื่่�อ
	 เมื่่�อผู้้�เขีียนเริ่่�มทำงานในฐานะนัักแสดงที่่�รัับบท “แมคเบธ” ในละคร
โศกนาฏกรรมเรื่่�อง แมคเบธ (Macbeth) ของวิิลเลีียม เช็็คสเปีียร์์ (1564-1616) 
แปลบทและกำกัับการแสดงโดยรองศาสตราจารย์์นพมาส แววหงส์์ เพื่่�อจััดแสดงใน
วาระเปิิดศููนย์์ศิิลปการละครสดใส พัันธุุมโกมล คณะอัักษรศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์
มหาวิิทยาลััย ระหว่่างวัันที่่� 31 พฤษภาคม - 19 มิิถุุนายน 2554 ในช่่วงแรกของ
กระบวนการซ้้อมการแสดง ผู้้�เขีียนประสบปััญหาร้้ายแรงมากในฐานะนัักแสดง คืือ
เป็็นนัักแสดงที่่�ค้้านบท รู้้�สึึกไม่่เห็็นด้้วยอย่่างยิ่่�งกัับพฤติิกรรม การกระทำ ความคิิด 
และการตัดัสินิใจของตััวละครที่่�ตนแสดง ซึ่่�งในที่่�นี้้�ก็ค็ืือ แมคเบธผู้้�ทรยศกษัตัริยิ์ ์ลอบ
ปลงพระชนม์์เพื่่�อยึึดอำนาจ และเป็็นทรราชสัังหารญาติิมิิตรบริิวารและทุุกคนที่่�เขา
รู้้�สึึกว่่าจะทำให้้เขานั่่�งบนบััลลัังก์์ได้้อย่่างไม่่สงบใจ อย่่างไรก็็ตามผู้้�เขีียนเชื่่�อว่่า 
กระบวนการค้้นคว้้าวิิจััยภููมิิหลัังของตััวละครเป็็นวิิธีีหนึ่่�งที่่�สามารถช่วยให้้นัักแสดง
ค้้นพบแนวทางในการเข้้าถึึงบทบาทตััวละครได้้ และเมื่่�อนัักแสดงสามารถเชื่่�อมโยง
ความรู้้�สึึกกัับแกนและเงื่่�อนไขหลัักของตััวละครได้้ เขาก็็จะสามารถเชื่่�อในแกนและ
เงื่่�อนไขของตััวละคร ทำให้้ไม่่คิิดค้้านบทหรืือต่่อต้้านตััวละครอีีกต่่อไป 
	 บทความนี้้�ผู้้�เขีียนสัังเคราะห์์และปรัับปรุุงจากงานวิิจััยขนาดสั้้�นทางศิิลปะ
การละครที่่�เรีียบเรีียงจากประสบการณ์์การทำงานด้้านการแสดงละครเร่ื่�องดัังกล่่าว 
ซึ่่�งหลังัจากรายงานผลการวิจิัยัให้ก้ับัคณะอักัษรศาสตร์แ์ล้ว้ ผู้้�เขียีนได้น้ำความรู้้�จาก
การวิิเคราะห์์ตีีความบทและตััวละครหลัักเรื่่�อง แมคเบธ ไปใช้้ในการเรีียนการสอน
และใช้้ในการแสดงละครที่่�เป็น็วรรณกรรมบทละครแนวโศกนาฏกรรมหรืือบทละคร
ของเช็็คสเปีียร์์เรื่่�องอื่่�น ๆ ได้้แก่่ เวนิิสวาณิิช (The Merchant of Venice) เช็็ค
สเปียีร์ส์ อาร์แ์อนด์เ์จ (Shakespeare’s R&J) และ อีดีิปิุสุจอมราชััน (Oedipus 
Rex)1 เป็็นต้้น แต่่ยัังไม่่ได้้ตีีพิิมพ์์เผยแพร่่สู่่�สาธารณะ

1	 เวนิิสวาณิิช (2561) กำกัับการแสดงโดย ดัังกมล ณ ป้้อมเพชร เช็็คสเปีียร์์สอาร์์แอนด์์เจ 

(2562) กำกับัการแสดงโดย ภาณุวุัฒัน์ ์อินิทวัฒัน์ ์นิสิิติหลักัสููตรอัักษรศาสตรมหาบัณัฑิติ สาขา

วิิชาศิิลปการละคร และ อีีดิิปุุสจอมราชััน (2562) กำกัับการแสดงโดย นพมาส แววหงส์์
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อทดลองหาแนวทางในการแก้้ปััญหาให้้กัับนัักแสดงบท “แมคเบธ” ที่่�

ไม่่สามารถเชื่่�อและเชื่่�อมโยงความรู้้�สึึกกัับตััวละครที่่�แสดงได้้ 

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
	 1.	 เพื่่�อบันัทึกึและอภิปิรายกลวิธิีแีละขั้้�นตอนการทำงานของผู้้�แสดงที่่�ต้อ้ง

สวมบทบาทเป็็นตััวละครหลัักในละครโศกนาฏกรรมเรื่่�อง แมคเบธ

	 2.	 เพื่่�อใช้้เป็น็แนวทางในการทำงานสร้้างสรรค์์และการทำวิิจัยัสร้้างสรรค์์

ด้้านการแสดงละครเวทีี 

ขอบเขตของการวิิจััย
	 การวิิจัยันี้้�เก็บ็ข้อ้มููลจาก 1. กระบวนการซ้อ้มการแสดงละครเร่ื่�อง แมคเบธ 

กำกัับการแสดงโดยรองศาสตราจารย์์ นพมาส แววหงส์์ ซึ่่�งเริ่่�มตั้้�งแต่่ 1 ปีีก่่อน

กำหนดการแสดง 2. การแสดงละครเร่ื่�องดัังกล่่าว ซึ่่�งมีผีู้้�แสดงเป็น็ “แมคเบธ” สองคน 

และเลดี้้� “แมคเบธ” สองคนสลัับกััน2 โดยผู้้�เขีียนแสดงเป็็น “แมคเบธ” จำนวนทั้้�ง

สิ้้�น 11 รอบ และ 3. จากบทวิิจารณ์์ละครที่่�ปรากฏในสื่่�อสาธารณะ

	 หลัักในการแสดง

	 “แกนและเง่ื่�อนไขของตััวละคร” ที่่�นัักแสดงใช้้ในการตีีความตััวละครเพ่ื่�อ

การแสดง หมายถึึง ความต้้องการ (Objective) การกระทำ (Action) แรงจููงใจใน

การกระทำ (Motivation) เป้้าหมายสููงสุุดในชีีวิิต (Goal) ความขััดแย้้ง (Conflict) 

กับัตัวัละครอื่่�น ความขัดัแย้ง้ในจิติใจของตนเอง (Inner-conflict) ความคาดหวังัและ

ความกังัวล ภููมิหิลังั (Background) สถานการณ์เ์ฉพาะหน้า้ (Given Circumstance) 

ความสัมัพันัธ์ก์ับัตััวละครอื่่�น ทัศันคติทิี่่�มีต่ี่อตนเอง ต่อ่ตัวั ละครอื่่�น ต่อ่สังัคม ต่อ่โลก 

ต่่อชีีวิิต และต่่อสำนึึกคุุณธรรมจริิยธรรม

2	ผู้ ้�แสดงเป็็น “แมคเบธ” คืือ สมพล ชััยสิิริิโรจน์์ และดัังกมล ณ ปููอมเพชร ผู้้�แสดงเป็็น “เลดี้้�

แมคเบธ” คืือ อรชุุมา ยุุทธวงศ์์ และเยาวเรศ อารีีย์์มิิตร
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	 ในการตีีความเพื่่�อการแสดงนั้้�น นัักแสดงไม่่เพีียงต้้องรู้้�หรืือเข้้าใจความ

หมายของคำพููดของตััวละครเท่่านั้้�น แต่่ต้้องรู้้�ด้้วยว่่าตััวละครกำลััง “ทำ” อะไร กัับ

ใคร เพื่่�อให้้ได้้อะไรมา และมิิใช่เ่พีียงแค่่ว่่ารู้้�แล้ว้จะแสดงได้้ แต่น่ักัแสดงต้้อง “รู้้�สึึก” 

และ “เชื่่�อ” ในแกนและเงื่่�อนไขนั้้�น ๆ ของตััวละครด้้วย เมื่่�อนัักแสดงได้้รู้้�สึึก 

“ต้้องการ” และ “กระทำ” การต่่าง ๆ ในฐานะตััวละคร ก็็จะทำให้้ตััวละครนั้้�นเกิิด

มีชีีวีิติจิติใจขึ้้�นมาในตัวัของนักัแสดง จนกลายเป็น็ธรรมชาติทิี่่�สองของนักัแสดงผู้้�นั้้�น

เมื่่�อเขา “เชื่่�อมโยง” หรืือ “จููนอิิน” (Tune-in) แกนและเงื่่�อนไขของตััวละคร 

เพื่่�อ “สวมบทบาทเป็็น” ตััวละครดัังกล่่าว

	 วััตถุุประสงค์์ของผู้้�ประพัันธ์์บทละคร

	 เชคสเปยรประพัันธ์บทละครเรื่่�องนี้้�ในประมาณปีี ค.ศ. 1606 เพื่่�อยอพระ

เกียีรติขิองพระเจ้าเจมสที่่� 6 แห่ง่สก็อ็ตแลนด์แ์ละที่่� 1 แห่ง่อังักฤษ องคอุปุถัมัภ์คณะ

ละคร The King’s Men ของเขา ซึ่่�งเพิ่่�งเสด็็จขึ้้�นครองราชย์์เมื่่�อ ค.ศ. 1603 โดย

เชคสเปีียร์์ใช้้บทละครเรื่่�องนี้้�เพื่่�อ

	 1. 	 ให้เห็็นเทวสิิทธิ์์�อัันชอบธรรมในการครองราชย์์ (Divine Right) ของ 

กษัตัริย์ิในฐานะสมมุตุิเิทพ อันัจะทำให้การก่อกบฏแย่งชิิงบัลัลังัก์ไ์ปจากพระองคนั้้�น

ถืือความผิิดอุุกฤษฏ์และบาปมหัันต ดัังที่่�แมคเบธผููยิ่่�งใหญ่ ตองประสบเมื่่�อเขากลัับ

กลายเปนแมคเบธผููทรยศตอพระราชา

	 2. 	 เชื่่�อมโยงการสืืบสายโลหิิตจาก “แบงโคว” ตััวละครในบทละครและ

พงศาวดาร ผููที่่�สามารถเอา ชนะความทะยานอยากในอำนาจราชศัักดิ์์�ของตััวเองได้ 

มาสููพระเจ้าเจมสที่่� 1 และที่่� 6 กษััตริิย์แห่งสก็็อตแลนด์และอัังกฤษ พระราชาองค 

ปจจุุบััน ณ ขณะนั้้�น ผู้้�ทรงสนพระทััยในพระคััมภีีร์ไบเบิิลและการค้นคว้าเรื่่�องความ

ชั่่�วร้้ายของลััทธิิแม่มดมนตร์์์ดำ 
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	 แนวคิิดของผู้้�กำกัับการแสดง

	 นพมาส แววหงส์์ (2537) ผู้้�กำกัับการแสดง ได้้สรุุปแนวคิิดหลัักของละคร

เรื่่�องนี้้�ว่า่ “ดีคีือืเลว ทรามคือืงาม” หรืือ “Foul is fair, and fair is foul.” (1.1.11) 

ซึ่่�งหมายถึึงความซ้้อนทัับสัับสนหลอกตาล่่อใจของเส้้นแบ่่งทางจริิยธรรมที่่�อยู่่�

ท่่ามกลาง “อวลไอหมอกและอากาศเลวทราม” หรืือ “Hover through the fog 

and filthy air.” (1.1.12) จนทำให้้ตััวละครเลืือกกระทำตามความอยากเพราะคิิด

เข้า้ข้า้งตนด้ว้ยจิติใจอันัอ่อ่นแอของตััวละครเอง ซึ่่�งประเด็น็นี้้�ก็เ็ป็็นความขัดัแย้ง้หลักั

ของเรื่่�องและของตััวละคร “แมคเบธ” ด้้วย 

	วิ ิเคราะห์์บทบาทของ “แมคเบธ” ในฐานะตััวละครเอกในละคร

โศกนาฏกรรม

	 ตัวัละคร “แมคเบธ” นั้้�นมีีความสููงส่่งของตััวละครเอก หรืือ Tragic Great-

ness ที่่�พาตนเองไปสู่่�สถานการณ์์อันัเป็น็โศกนาฏกรรม เขาเป็น็แม่่ทัพัใหญ่ข่องสก็อ็ต

แลนด์์ เป็็นเชื้้�อพระวงศ์์ที่่�มีีอำนาจมากที่่�สุุดและเป็็นที่่�รัักใคร่่นัับถืือมากที่่�สุุดใน

อาณาจักัรรองจากกษัตัริยิ์ ์เขาเป็น็ผู้้�ที่่�คอยค้้ำจุนุผู้้�นำที่่�อ่อ่นโยนซึ่่�งกลับัยกบัลัลังัก์ใ์ห้้

แก่่โอรสองค์์โต นี่่�เองคืือข้้ออ้้างให้้แมคเบธต้้องสัังหารกษััตริิย์์ดัันแคนเพื่่�อยึึดอำนาจ 

แม้้จะรู้้�ว่่าจะเป็็นสิ่่�งผิิดบาปเลวร้้ายที่่�ไม่่ควรกระทำ แต่่ก็็ฝืืนความรู้้�สึึกที่่�ว่่า “ตนต้้อง

ทำ” ไม่่ได้้ 

	 จากตอนต้้นที่่�แมคเบธดููเหมืือนจะมีีความมั่่�นคงและมั่่�นใจในความยิ่่�งใหญ่่

ของตนในฐานะวีีรบุุรุุษสงคราม เม่ื่�อถููกความหลงผิิดทางคุุณธรรมอัันดำมืืด 

เข้า้ครอบงำ แมคเบธก็็ยิ่่�งถลำลึึกดำดิ่่�งลงไปเร่ื่�อย ๆ  จากวีีรบุรุุษุ กลายเป็น็กบฏ เป็น็

ฆาตกรที่่�สัังหารพระราชา ญาติิ มิิตร ผู้้�หญิิง และเด็็ก และกลายเป็็นทรราชย์์วิิปลาส

สำหรัับเหล่่าขุุนนางและทหารที่่�เคยชื่่�นชมบููชาเขา 

	นี่่ �เองคืือวิิรุุธลัักษณ์์ (Hamartia) และอหัังการ (Hubris) ของตััวละครเอก

ในละครประเภทโศก นาฏกรรม วิริุธุลักัษณ์ห์รืือฮามาร์เ์ทียีนี้้� อริสิโตเติลิ (Aristotle) 

ใช้ใ้นนิยิามว่า่หมายถึงึความเขลาในเชิงิจริยิธรรม หรืือความหลงผิดิก้า้วพลาดไปจาก
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จุุดยืืนทางจริิยธรรม การสำคััญผิิด มองไม่่เห็็นความเป็็นจริิงอัันสำคััญแต่่กลัับได้้ยิิน 

เห็น็ และเชื่่�อในสิ่่�งที่่�พาตนออกห่า่งจากปัญัญา ความจริงิ ความถููกต้อ้ง หรืือ “ธรรม”

ในกรณีีของแมคเบธ เขารู้้�อยู่่�แก่่ใจว่่าอะไรถููกผิิดอะไรเป็็นบาปกรรม แต่่ก็็ยัังขอให้้... 

“ดวงดวงจงหลบแสง ขออย่่าส่่องสว่่างเห็็นแรง

ปรารถนาอัันดำมืืดและเร้้นลัับ  

ขอดวงตากะพริิบ แก่่การกระทำ  ซึ่่�งตาเกรง

จะเห็็น หากยัังประสงค์์ให้้เป็็นไป”

“Stars, hide your fires; Let not light 

see my black and deep desires:

The eye wink at the hand; yet let 

that be, Which the eye fears, when 

it is done, to see.” 

(1.4.50-53)

	 และเมื่่�อดำดิ่่�งถึึงที่่�สุุด แมคเบธถึึงกลัับเรีียก “ราตรีีมืืดมิิด มาปกคลุุมเนตร

ปราณีีของทิิวา” “Come, seeling night, Scarf up the tender eye of pitiful 

day;” (3.2.46-47) ซึ่่�งก็็คืือการที่่�ตััวละครนี้้�ขอบดบัังหลีีกหนีีตนเองจากความรู้้�สึึก

ผิิดชอบชั่่�วดีี หิิริิโอตััปปะ และความรู้้�สึึกผิิดบาป 

	วิ รุุธลัักษณ์์เป็็นเหตุุของอหัังการหรืือฮิิวบริิส คำกรีีกว่่า Hubris หมายถึึง

การที่่�ตััวละครเอกหลงทะนงตนยโสโอหัังในความยิ่่�งใหญ่่สููงส่่ง จนทำให้้เขากระทำ

การรุุนแรงประทุุษร้้ายตััวละครอ่ื่�น ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นทางกาย วาจา หรืือจิิตใจ  

เพีียงเพราะเขาคิิดเอาตนเองเป็็นใหญ่่กว่่า ถููกต้้องกว่่า ควรค่่ากว่่า จนกระทั่่�งนำพา

ตััวเขาไปสู่่�จุุดวิิกฤตและหายนะในที่่�สุุด

	 สำนึึกผิดิบาปและสำนึึกในอััตลักัษณ์์ของตนนี้้�เอง คืือความขััดแย้้งในใจของ

แมคเบธ ที่่�ทำให้้เขาทุุกข์์ทรมานใจ “ดัังแมลงพิิษรุุมต่่อย” “O, full of scorpions 

is my mind,” (3.2.36)
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
	ที่่ �ผู้้�เขีียนประสบปััญหาในการเข้้าถึึงบทนี้้�ในช่่วงแรก ๆ ของการซ้้อมการ

แสดง เป็น็เพราะจิิตใต้้สำนึึกได้้ไปตัดัสิินไว้้ก่อ่นว่่า ตัวัละครนี้้�เป็น็กบฏ เป็น็คนทรยศ 

ซึ่่�งหากนัักแสดงค้้านบทเช่่นนี้้�แล้้วจะทำให้้ไม่่เชื่่�อในแกนและเงื่่�อนไขของตััวละคร 

ปฏิิเสธความรู้้�สึึกและการกระทำของตััวละคร ทำให้้แสดงไม่่ได้้ และประเด็็นหลััก

ของเรื่่�องก็็จะไม่่ได้้รัับการนำเสนอออกมา วิิธีีแก้้ไขคืือ นัักแสดงต้้องยอมเอาตนเอง

เข้้าไปอยู่่�ในแกนและเงื่่�อนไขของตััวละครนี้้�ให้้ได้้ ในการนี้้� ผู้้�เขีียนใช้้วิิธีีการ

	 1.	ศึ ึกษาค้้นคว้้าตีีความข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์ที่่�เกี่่�ยวกัับกษััตริย์์

แมคเบธองค์์จริิง โดยผู้้�เขีียนได้้ค้้นคว้้าเรื่่�องราวของกษััตริิย์์แมคเบธแห่่งอาณาจัักร 

สก็็อตยุุคกลางตอนต้้น การรบ การสงคราม การเมืืองการปกครอง และการสร้้าง

อาณาจัักรสก็็อตโบราณ เพ่ื่�อใช้้เป็็นแนวทางในการเข้้าถึึงแรงจููงใจ ความต้้องการ  

ความขััดแย้้งการกระทำ ภููมิิหลััง ความสััมพัันธ์์ และทััศนคติิที่่�แมคเบธมีีต่่อตนเอง

และกัับตััวละครอื่่�น 

	 2.	ศึ กึษาตีคีวามความคิิดเชิงิศาสนาของตััวละครและที่่�ปรากฏในบทละคร

ผู้้�เขีียนค้้นคว้้าเรื่่�องแนวคิิดเชิิงศาสนาและความเชื่่�อของคริิสตชนเรื่่�องเทวััญชั้้�นต่่าง ๆ 

ที่่�ดููแลควบคุุมความดีีชั่่�วของมนุุษย์์ โดยแกะรอยจากบทรำพึึงของตััวละครหลััก 

ทั้้�งแมคเบธ เลดี้้�แมคเบธ และแบงโคว อัันเป็็นบริิบททางจริิยธรรมในยุุคจาโคเบีียน

ซึ่่�งเป็็นช่่วงที่่�เชคสเปีียร์์ประพัันธ์์บทละครเรื่่�องนี้้� และมีีผลต่่อเงื่่�อนไขทางจิิตวิิทยา

ของตััวละคร “แมคเบธ”	

	 3.	 นำข้้อมููลในข้้อ 1. และ 2. มาวิิเคราะห์์ตีีความความขััดแย้้งในตััว

แมคเบธ เพื่่�อให้ไ้ด้ข้้อ้มููลที่่�มากพอจะสรุปุแกนและเงื่่�อนไขของตัวัละครที่่�สามารถใช้้

เชื่่�อมโยงความรู้้�สึึกและความเชื่่�อระหว่่างนัักแสดงกัับตััวละคร “แมคเบธ” อัันจะ

ทำให้้นัักแสดงสามารถคิิดและรู้้�สึึก “เป็็นบุุรุุษที่่� 1” ในฐานะของ “แมคเบธ” ว่่าที่่�

ตนคิิดและกระทำไปนั้้�นถููกต้้อง ชอบธรรม เปี่่�ยมสิิทธิิ และควรค่่าแล้้ว ซึ่่�งเหล่่านี้้�ก็็

คืือวิิรุุธลัักษณ์์และอหัังการของตััวละครนี้้�นั่่�นเอง
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สรุุปผลการวิิจััย
	 การค้้นคว้้าตีคีวามข้้อมููลทางประวััติศิาสตร์:์ แมคเบธองค์จ์ริงิ คืือ “The 

Red King of Alba” 

	 จากการศึึกษาของเอ็็ทชิสิันั (Aitchison, 1999) “แมคเบธ” เป็น็ช่ื่�อกษัตัริยิ์์

องค์์ที่่� 17 แห่่งอาณาจัักร สก็็อตในยุุคกลางตอนต้้น หรืืออาณาจัักรอััลบา (Alba) 

มีีพระนามจริิงในภาษาเกลลิิกสก็็อตว่่า Mac Bethad mac Findlaích  ชื่่�อ Mac 

Bethad หรืือ Macbetha เป็็นชื่่�อที่่�มีีนััยทางศาสนา หมายถึึง “ผู้้�ที่่�ดำรงชีีวิิตอยู่่�ใน

ธรรม” ส่ว่นช่ื่�อรอง Mac Findlaech แปลว่่า บุตุรแห่่ง Findlaech ฉายา Rí Deircc 

(The Red King) ของแมคเบธนั้้�น แปลว่่า “โรหิิตราช” หรืือราชาแดง สัันนิิษฐาน

ว่า่ เป็น็เพราะพระองค์ท์รงมีีพระวรกายสีแีดงเข้ม้ตััดกับัพระเกศาสีเีหลืืองทอง ซึ่่�งน่า่

จะเกิิดจากทั้้�งการรบและการกีีฬา บ้้างก็็ว่่าเป็็นสมญาสรรเสริิญแมคเบธในฐานะที่่�

ทรงเป็็นจอมทััพผู้้�เก่่งกล้้าและเหี้้�ยมหาญ ซึ่่�งถ้้าไม่่เพราะกรำศึึก ก็็คงเป็็นเพราะว่่า

ร่่างนั้้�นโชกไปด้้วยเลืือดของข้้าศึึกฝ่่ายตรงข้้าม

	 แมคเบธประสููติิเมื่่�อประมาณ ค.ศ. 1005  พระบิิดาคืือ Findlaech Mac 

Ruadri เจ้้าแคว้้นมอเรย์์ (Mormaer of Moray) อัันเป็็นแคว้้นใหญ่่ทางเหนืือของ

อาณาจัักรอััลบา ส่่วนพระมารดาคืือ Donalda MacKenneth พระธิิดาองค์์รอง 

ของ Malcolm II (the Destroyer) กษััตริิย์์อััลบาองค์์ที่่� 15 ต้้นสกุุล MacKenneth 

แห่่งราชวงศ์์ MacAlpin

	 ในปีี 1020 พระบิิดาของแมคเบธถููกปลงพระชนม์์เพื่่�อแย่่งชิิงตำแหน่่งเจ้้า

แคว้้นมอเรย์์ โดย Mael Coluim และ Gille Coemgain บุุตรของ Mael Brigte 

เชษฐาร่่วมอุุทรของ Findlaech เอง แมคเบธชัันษาสิิบห้้าปีีได้้รัับการอภิิบาลในราช

สำนัักอััลบาของมััลคอล์์มที่่� 2 ผู้้�ทรงเป็็นพระอััยกา เก้้าปีีต่่อมาแมคเบธกลัับมายััง 

มอเรย์ ์สังัหารสองพี่่�น้อ้งที่่�ปลงพระชนม์พ์ระบิดิาของพระองค์ใ์นปี ี1029 และ 1032 

ตามลำดัับ จนได้้ครองแคว้้นมอเรย์์ตามสิิทธิิเมื่่�อชัันษา 27 ปีี จากนั้้�นจึึงทำสงคราม

ชิิงอาณาจัักรอััลบากัับดัันแคน สัังหารเขาเสีียในสนามรบ และขึ้้�นครองอาณาจัักร 

อััลบาแทนในปีี 1040
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	ต ลอดสิิบเจ็็ดปีีที่่�แมคเบธครองราชย์์ (1040-1057) อาณาจัักรอััลบามีีความ

เป็็นปึึกแผ่่นมั่่�นคงและมั่่�งคั่่�งเป็็นอย่่างยิ่่�ง พระองค์์เป็็นกษััตริิย์์สก็็อตพระองค์์แรกใน

ประวััติศิาสตร์ที่่�ไปแสดงองค์์เป็น็คริิสตศาสนิิกชนถึงึกรุุงโรมในปีี 1050 ทั้้�งยัังมีีบันัทึึก

ว่่าทรงบริิจาคทานแก่่ผู้้�ยากไร้้อย่่างสม่่ำเสมออีีกด้้วย

	 แมคเบธถููกมัลัคอล์ม์พระโอรสองค์โ์ตของดันัแคนกับักองทัพัอังักฤษสังัหาร

สิ้้�นพระชนม์์ในสมรภููมิิที่่�เมืือง Lumphanan  (บ้้างก็็ว่่าทรงบาดเจ็็บสาหััสที่่�เมืืองนี้้� 

และไปสิ้้�นพระชนม์์ที่่�เมืือง Scone) เมื่่�อวัันที่่� 15 สิิงหาคม 1057 พระชนมายุุ 52 ปีี 

จากนั้้�น มััลคอล์์มก็็สัังหาร Lulach พระโอรสบุุญธรรมของแมคเบธ แล้้ว

ปราบดาภิิเษกขึ้้�นเป็็นกษััตริิย์์มััลคอล์์มที่่� 3

	 เลดี้้�แมคเบธ... ท่่านหญิิงแห่่งราชสกุุล “แมคดััฟ”

	 แมคเบธเสกสมรสกัับ Gruoch (ประสููติิ ค.ศ. 1015) ธิิดาของ Boite พระ

โอรสของ Kenneth III (the Brown) กษััตริิย์์อััลบาองค์์ที่่� 14 ต้้นสกุุล MacDuff  

เดิิมทีี Gruoch เป็็นชายาของ Gille Coemgain เจ้้าแคว้้นมอเรย์์ผู้้�ที่่�ได้้ตำแหน่่งนี้้�

มาจากการสังัหารพระบิดิาของแมคเบธ  เมื่่�อแมคเบธสังัหาร Gille Coemgain แล้ว้ 

ก็็รัับ Gruoch เป็็นชายา (กลายเป็็น “เลดี้้�แมคเบธ” ในบทละคร) และรัับ Lulach 

โอรสของ Gille Coemgain และ Gruoch มาเป็็นโอรสบุุญธรรมด้้วย

	ข้ ้อมููลนี้้�อาจช่่วยอธิิบายเหตุุผลเบื้้�องหลัังบทรำพึึงของแมคเบธที่่�ว่่า 

“บนเศีียรข้้า มัันสวมมงกุุฎราชาที่่�ไร้้พืืชผล  

และมอบคทาอาญาสิทิธิ์์�อันัไร้ผู้้้�สืบืทอดให้ข้้า้

ถืือ” 

“Upon my head they placed a fruitless 

crown, And put a barren sceptre in my 

gripe,” 

(3.1.60-61)
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	 วงศาคณาญาติิ

 	 แมคเบธและดัันแคนนั้้�นเป็็นลููกพี่่�ลููกน้้องกััน  Bethoc MacKenneth 

พระมารดาของดันัแคนเป็น็พระ ธิดิาองค์โ์ตของกษัตัริยิ์ม์ัลัคอล์์มที่่� 2 ส่ว่น Donalda 

พระมารดาของแมคเบธเป็็นพระธิิดาองค์์รอง ดัันแคนกัับ Gruoch เองก็็เป็็นเครืือ

ญาติิกััน ในบทละคร เลดี้้�แมคเบธก็็กล่่าวถึึงดัันแคนว่่า “หากพระองค์์ไม่่ดููคล้้ายพ่่อ

ข้า้ยามนิทิราสนิทิ ข้า้คงลงมืือไปเองแล้ว้..”  “Had he not resembled my father 

as he slept, I had done’t.” (2.2.12-13)
	 ดันัแคนเสกสมรสครั้้�งแรกกับัลููกพี่่�ลููกน้อ้งสกุลุแมคดัฟัของ Gruoch ต่อ่มา

เสกสมรสใหม่ก่ับั Suthen Sybil Fitzsiward Bjornsson แห่ง่นอร์ธ์ัมัเบรียี ดันัแคน

และสิิบิิลทรงมีีโอรสด้้วยกัันสามพระองค์์ ที่่�ปรากฏเป็็นตััวละครในเร่ื่�อง แมคเบธ 

มีี 2 องค์์ คืือ มััลคอล์์ม (1031-1093) และโดนััลเบน (1033-1099) 

 	 เพื่่�อแผ้้วถางทางสู่่�ราชบััลลัังก์์อััลบาให้้แก่่ดัันแคน-พระนััดดาองค์์โตของ

พระองค์์ กษััตริิย์์มััลคอล์์มที่่� 2 ผู้้�ทรงมีีแต่่พระธิิดาจึึงสัังหารเชษฐาองค์์เดีียวของ 

Gruoch ผู้้�เป็็นรััชทายาทลำดัับแรกในฐานะที่่�เป็็นพระนััดดาองค์์โตของเคนเนธที่่� 3 

ปีี 1034 ดัันแคนขึ้้�นครองราชย์์ต่่อจากพระอััยกา เป็็น Duncan I กษััตริิย์์องค์์ที่่� 16 

ฉายา “the Deceased” ของพระองค์์ สะท้้อนให้้เห็็นว่่าดัันแคนทรงเป็็นกษััตริิย์์ที่่�

อ่่อนแอ 

	 แมคเบธกล่่าวไว้้ในบทละครว่่า            

“มีีเรื่่�องหลั่่�งเลืือดกัันมาแต่่บรรพกาล... 	  

ตั้้�งแต่่นั้้�น มีีฆาตกรรมสยองขวััญเกิินโสต

สดัับ”  

“Blood hath been shed ere now, i’ 

th’ olden time, Ere humane statute 

purged the gentle weal; Ay, and 

since too, murders have been 

perform’d Too terrible for the ear:”

(3.4.74-77)
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     	 การสัังหารกัันในหมู่่�เครืือญาติิเพื่่�อแย่่งชิิงราชบััลลัังก์์ในยุุคนั้้�นถืือเป็็นเหตุุ

ร้้ายอัันเป็็นปกติิ กษััตริิย์์แคว้้นสก็็อตหลายพระองค์์ถููกพระอนุุชาหรืือพระญาติิผู้้�มีี

สิิทธิิครองราชย์์ในลำดัับถััดไปปลงพระชนม์์เพ่ื่�อให้้ตนเองได้้เข้้าใกล้้บััลลัังก์์เร็็วขึ้้�น 

เพราะธรรมเนีียมการสืืบราชสมบััติิในสมััยนั้้�นซึ่่�งเรีียกว่่าระบบ Tanistry จะส่่งต่่อ

ราชบััลลังัก์ม์ายัังพระอนุุชาหรืือเชื้้�อพระวงศ์์สนิทิที่่�อาวุุโสและมีีอำนาจที่่�สุดุรองจาก

กษัตัริย์ ์ด้ว้ยเหตุุนี้้� การสืืบราชสมบััติใินสก็็อตยุคกลางจึึงมีีการสลัับสาแหรกระหว่่าง

วงศ์ข์องเชษฐากัับอนุุชาอยู่่�เสมอ  แต่่ดัันแคนที่่� 1 ทรงฉีีกธรรมเนียีมเดิมิที่่�เคยให้ส้ิทิธิิ

ครองราชย์์แก่่พระอนุุชาองค์์โต ซึ่่�งในกรณีีนี้้�ก็็คืือแมคเบธ แล้้วตั้้�งระบบใหม่่โดยให้้

สิทิธิใินราชบัลัลังัก์ส์่ง่ต่อ่จากพระราชบิดิาสู่่�พระราชโอรสองค์โ์ตโดยตรง ซึ่่�งก็ค็ืือการ

ที่่�ทรงสถาปนามััลคอล์์มเป็็นรััชทายาทแทนที่่�จะเป็็นแมคเบธนั่่�นเอง

	 แมคเบธนัับเป็็นเจ้้าจากราชวงศ์์มอเรย์์พระองค์์เดีียวที่่�ได้้ครองอาณาจัักร 

อัลับาด้ว้ยศักัดิ์์�และสิทิธิ์์� ทั้้�งในฐานะที่่�เป็น็พระนัดัดาองค์ร์องของมัลัคอล์ม์ที่่� 2  และ

ในฐานะที่่�ทรงทำศึึกชนะดัันแคน อีีกทั้้�ง Gruoch พระชายาก็็ยัังเป็็นขนิิษฐาของ 

เจ้้าชายผู้้�ที่่�จะได้้สืืบราชสมบััติิหากไม่่ถููกมััลคอล์์มที่่� 2 ปลงพระชนม์์ไปเสีียก่่อน

﻿

	 การค้้นคว้้าและตีีความความคิิดเชิิงศาสนา:  เทวา ซาตาน และอำนาจ

ดีีชั่่�ว ความขััดแย้้งในตััวแมคเบธ

“..ดุุจดัังปวงเทพ จะร้้องอุุทธรณ์์กึึกก้้องเกริิกหล้้า 

ป่่าวร้้องฟ้้องบาปหนาในการปลิิดพระชนม์์ 

และเวทนาการ ดุุจทารกแรกเกิิดเปลืือยร่าง

เหิินเวหากลางพายุุ หรืือดั่่�งเทวดาองค์์น้้อย

ควบอัศัวาไร้รูู้ป  จะพัดัพาทุรุกรรมหฤโหดนี้้�ให้้

ระคายนัยน์ตาทุุกดวง จนอััสสุุชลนองเนืือง

ท่่วมวายุุ..”

“..that his virtues will plead like angels, 

trumpet-tongued, against The deep dam-

nation of his taking-off; And pity, like a 

naked new-born babe, Striding the blast, 

or heaven’s cherubins, horsed Upon the 

sightless couriers of the air, Shall blow the 

horrid deed in every eye, That tears shall 

drown the wind.”

 							       	 (1.7.18-25)
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	 ในองก์์ 1 ฉาก 7 แมคเบธตรองแล้้วตรองอีีกด้้วยความกลััดกลุ้้�มว่่า สมควร

ปลงพระชนม์์ดัันแคนเพื่่�อขึ้้�นเป็็นกษััตริย์์เสีียเองหรืือไม่่ โดยเปรียบเทีียบว่่าหาก

กระทำการดัังกล่่าว มัันก็็จะเป็็นบาปมหัันต์์ที่่�ทั้้�งทวยเทพและทั้้�งโลกนี้้�จะต้้อง

ประณามเขาว่า่เป็น็ผู้้�ร้า้ย และสงสารเห็น็ใจดันัแคนในฐานะเหยื่่�อ และเมื่่�อกล่า่วบท

รำพึึงนี้้�จบ แมคเบธก็็ตััดสิินใจล้้มเลิิกแผนการ

	 มโนทััศน์์เกี่่�ยวกัับอำนาจของเทวััญคณะต่่าง ๆ ที่่�คอยสอดส่่อง สรรเสริิญ 

และประณามพฤติกิรรมบาปบุญของมนุุษย์ ์ตลอดจนควบคุุมธรรมชาติทิั้้�งปวง ไม่ว่่า่

จะเป็็นแสงสว่่าง ดวงดาว ราตรีีมืืดมิิด ลม พายุุ ฝนฟ้้าคะนอง นกกา ฯลฯ สะท้้อน

ผ่่านบทรำพึึงของแมคเบธออกมาตลอดทั้้�งเรื่่�อง ทำให้้เรารู้้�สึึกได้้ถึึงความขััดแย้้ง 

ปั่่�นป่่วนใจที่่�เขาต้้องเผชิิญอยู่่�ตลอดเวลา

 	 จุุดนี้้�เองที่่�พาให้้ผู้้�เขีียนอ่่านบทละครเรื่่�องนี้้�ใหม่่ในมุุมมองเชิิงศาสนา และ

ยิ่่�งเม่ื่�อค้้นคว้้า ก็็ยิ่่�งค้้นพบความหมายเชิิงศีีลธรรมที่่�ซ่่อนอยู่่�ในสััญลัักษณ์์ภายใต้้

ถ้้อยคำต่่าง ๆ ของแมคเบธ ทำให้้ผู้้�เขีียนสามารถหาจุุดเชื่่�อมโยงระหว่่างความคิิด 

ความรู้้�สึึก ความต้้องการ การกระทำ แรงจููงใจ ความขััดแย้้ง และคำพููดต่่าง ๆ ของ

ตััวละครนี้้�ได้้อย่่างชััดเจน และเป็็นเส้้นตรงต่่อเนื่่�องกัันไปทั้้�งเรื่่�องได้้ 

 	 ในคัมัภีร์ี์คริสิต์์โบราณและยููดาห์อ์ธิบิายว่า่เทวัญับนสวรรค์น์ั้้�นแบ่ง่ออกเป็็น

สามระดับั (Catholic Online, n.d.) คืือชั้้�นเอก ชั้้�นโท และชั้้�นตรี ีที่่�ได้ร้ับัการเอ่ย่ถึงึ

ในบทละคร คืือ คณะเครููบิิม (Cherubim) เทวััญชั้้�นเอกซึ่่�งอยู่่�รัับใช้้ใกล้้ชิิดพระเจ้้า

ที่่�สุุด ซึ่่�งซาตานหรืือลููซิเฟอร์์ (Lucifer) เคยเป็็นหััวหน้้าเทพคณะนี้้� ภาพของเทพ 

เครููบ (Cherub-คำเอกพจน์ข์องเครููบิมิ) ในชั้้�นหลังั ๆ  มักัวาดเป็น็รููปเทวดาองค์น์้อ้ย

มีีปีีก ดัังที่่�ปรากฏในบทรำพึึงของแมคเบธ นอกจากนี้้�ก็็มีีคณะธรรมเทพ (Virtues) 

และคณะอิิทธิิเทพ (Powers) เทวััญชั้้�นโท ธรรมเทพมีีหน้้าที่่�หลัักคืือการบัันดาลให้้

เกิิดปรากฏการณ์์มหััศจรรย์์ต่่าง ๆ บนโลกมนุุษย์์ ส่่วนอิิทธิิเทพทำหน้้าที่่�เป็็นทหาร

ของพระเจ้้าคอยต่่อสู้้�กับัปิิศาจเพ่ื่�อปกป้้องโลกและมนุุษย์์มิใิห้้ตกอยู่่�ใต้้อำนาจชั่่�วร้้าย 
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“อำนาจศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ปราณีี 

 โปรดเก็็บฝัันร้้ายไปจากข้้า”

“Merciful powers, Restrain in me the 

cursed thoughts that nature Gives way to 

in repose!”

 							       (2.1.7-9) 

 	 บทรำพึึงนี้้�เป็็นของแบงโควที่่�เรีียกร้้องอิิทธิิเทพหรืือ Powers ผู้้�ปกป้้อง

มนุษุย์์จากอำนาจชั่่�วร้้าย ให้้มาหยุุดยั้้�งเขาจากความคิิดริิษยาอยากได้้ใคร่่มีทีี่่�รบกวน

จิติใจ หลัังจากที่่�เขาได้้รับัคำทำนายจากแม่่มดพร้้อมกัับแมคเบธ อย่่างไรก็็ดี ีSamael 

หััวหน้้าคณะอิิทธิิเทพนั้้�นก็็มีีอีีกด้้านหนึ่่�งที่่�ว่่ากัันว่่า พระองค์์ก็็คืือซาตาน

	 โบล (Blau, n.d.) กล่า่วใน The Jewish Encyclopedia ว่า่ Samael เป็น็

เทพแห่่งการสงคราม ความยุุติิธรรม การเผยให้้รู้้�ความจริิง การลงทััณฑ์์ในนามของ

พระเจ้้า เป็็นเทพแห่่งความตายและความมืืด พระองค์์มีีทั้้�งด้้านดีีและด้้านร้้ายในตััว 

และหลายครั้้�งก็็ถููกเข้้าใจว่่าเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับซาตาน เพราะเป็็นพระองค์์เองที่่�แปลง

เป็น็งููไปล่อ่ลวงอีฟีให้ช้วนอดัมักินิผลไม้แ้ห่ง่ปัญัญาจนทั้้�งคู่่�ตกสวรรค์ ์ทุกุขเวทนาและ

หายนกรรมที่่�เกิิดกัับมนุุษย์์หลาย ๆ  เรื่่�องที่่�ว่่าเป็็นฝีีมืือของซาตานนั้้�น ก็็ว่่ากัันว่่าเป็็น

ผลงานของ Samael เช่่นกััน

 	ชื่ ่�อเทพ Samael เป็็นภาษาฮีีบรูู แปลว่่ายาพิิษของพระเจ้้า Samael นั้้�น

เป็็นเทพแห่่งความรู้้�และความตายด้้วย ช่่วงเวลาเรีียนรู้้�ของมนุุษย์์นั้้�นเป็็นภาวะอััน

เป็็นทุุกข์์ทรมานราวกัับการกลืืนยาพิิษอัันขื่่�นขม เพราะมัันทำให้้ความหลงทะนงตน

อย่า่งเขลา ๆ  ของมนุษุย์น์ั้้�นถููกสังัหารให้ต้าย และได้ค้วามรู้้�ใหม่เ่กี่่�ยวกับัชีวีิติ ที่่�ไม่ไ่ด้้

สดใสไร้้กัังวลเช่่นเดิิมเข้้ามาแทน ดัังบทรำพึึงของแมคเบธที่่�ว่่า

“การได้้รู้้�จักกัับกรรมนั้้�น ข้้าขอไม่่รู้้�จัักตน

เลยจะดีีกว่่า”

“To know my deed, ‘twere best not know 

myself.”

(2.2.70)
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	 เรื่่�องราวของซาตานและเทพ Samael ช่่วยทำให้้ผู้้�เขีียนเกิิดแรงบัันดาลใจ

และเข้า้ถึงึเงื่่�อนไขขัดัแย้ง้ในจิติใจของแมคเบธได้เ้ป็น็อย่า่งมาก ด้ว้ยความขัดัแย้ง้หลักั

ของแมคเบธก็็คืือความคิิดหลัักของเรื่่�องที่่�ว่่า “ดีีคืือเลว ทรามคืืองาม” เขาจึึงทุุกข์์

ทรมานกับัความคิดิที่่�ว่า่ สิ่่�งที่่�ตนเลืือกกระทำนั้้�น แท้จ้ริงิอาจเป็็นการ “มอบวิญิญาณ

อมตะล้้ำค่่าให้้แก่่ศััตรููตััวร้้ายของมนุุษยชาติิ” “..and mine eternal jewel given 

to the common enemy of man.” (3.1.67-68) ซึ่่�งในที่่�นี้้�ก็็คืือ ซาตาน ก็็เป็็นได้้

	 การวิเิคราะห์์ตีคีวามตัวัละครเพื่่�อการแสดง: เส้้นของการกระทำและ “แกน” 

ของแมคเบธ 

	 แมคเบธต้้องการนัับถืือตนเองในฐานะวีีรบุรุุษุผู้้�ควรค่า่แก่ค่วามสำเร็็จสููงสุดุ 

แต่่ปััญหาของเขาก็็คืือ แม้้ว่่าเขาจะเป็็นวีีรบุุรุุษสงคราม ผู้้� “กล้้าทำทุุกสิ่่�งที่่�สมชาย” 

“I dare do all that may become a man;” (1.7.46) แต่่นั่่�นมิิได้้ทำให้้เลดี้้�

แมคเบธผู้้�ภริิยาหยุุดตั้้�งคำถามแก่่เขาว่่า “ท่่านเป็็นบุุรุุษหรืือเปล่่า” “Are you a 

man?” (3.4.57) เพราะแมคเบธยังัมิอิาจทำให้เ้ธอประสบความสำเร็จ็ในฐานะผู้้�หญิงิ

เต็็มตััวได้้อย่่างที่่� บุุรุุษพึึงกระทำให้้แก่่สตรีของเขา นั่่�นก็็คืือเขาไม่่อาจมีีบุุตรกัับเลดี้้�

แมคเบธได้้ ทำให้้เขารู้้�สึึกว่่าอย่่างไรเสีียเขาก็็ล้้มเหลวในฐานะ “บุุรุุษเต็็มตััว” 

	 เพื่่�อพิิสููจน์ค์ุณุค่่าและอัตัลักัษณ์ข์องตน แมคเบธได้แ้สดงให้ทุ้กุคนประจักัษ์์

แล้้วว่่า เขาคืือ “แมคเบธผู้้�หาญกล้้า ควรค่่าสมญานั้้�น” “For brave Macbeth—

well he deserves that name..” (1.2.16) “ประหนึ่่�งคนโปรดของวีรีเทพ” “Like 

valour’s minion..” (1.2.19) แต่่ความห้้าวหาญเช่่นนี้้�ยัังมิิใช่่ปััจจััยที่่�จะสามารถ

แก้้ไขข้้อคัับข้้องใจระหว่่างเขากัับเลดี้้�แมคเบธ เพราะหากเขาไม่่อาจทำให้้เธอเป็็น

มารดาสำหรัับบุุตรของเขาได้้ แมคเบธก็็ยัังมีีพัันธกิิจอีีกประการหนึ่่�งที่่�เขามีีโอกาส

และสามารถกระทำให้้สำเร็็จ นั่่�นก็็คืือการเป็็นราชา เพื่่�อให้้ภริิยาได้้เป็็นราชิินีี ดัังที่่�

เลดี้้�แมคเบธกล่่าว : 
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“เมื่่�อท่า่นกล้า้กระทําํ ท่า่นจะเป็น็บุรุุษุเต็ม็

ตััวและการเป็็นเกิินกว่่าที่่�ท่่านเป็็น ท่่านจะ

เป็็นยิ่่�งบุุรุุษ”

“When you durst do it, then you were a 

man; And, to be more than what you 

were, you would. Be so much more the 

man.”

(1.7.49-51)

	 ความลัังเลที่่�จะทำการใหญ่่ของแมคเบธ คืือความกลััวและละอายต่่อบาป

และสิ่่�งที่่�ตนจะต้้องเป็็นเม่ื่�อได้้ลงมืือกระทำการนั้้�น นี่่�เองที่่�ทำให้้แม้้นเพีียงแค่่คิิด 

แมคเบธก็็รู้้�สึึกผิิดเสีียแล้้ว เพราะความคิิดร้้ายใด ๆ ในหััวนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ผุุดขึ้้�นมาจาก

ความคิดิจิติใจของเขาเองจริงิ ๆ  แต่ส่ำหรัับเลดี้้�แมคเบธ ความลังัเลดังักล่า่วคืือความ

อ่่อนแอเหลาะแหละไม่่เอาจริิง อยากได้้แต่่ไม่่กล้้าเสี่่�ยง ขี้้�ขลาดไม่่สมเป็็นบุุรุุษ 

 	 แต่ก่ารสังัหารดัันแคนและขึ้้�นครองบััลลังัก์์ของแมคเบธ กลัับมิิได้้ทำให้้เขา

รู้้�สึึกว่่าประสบความสำเร็็จแต่่อย่่างใดเลย เพราะเขากลัับรู้้�สึึกว่่าตนเป็็นฆาตกร 

คนบาป คนทรยศ คนลวงโลก ยิ่่�งกว่่าจะรู้้�สึึกว่่าเป็็นบุุรุุษเต็็มตััว ราชา หรืือสวามีี 

ซ้้ำร้้าย การที่่�แมคเบธปล่อยให้้เลดี้้�แมคเบธคว้้ากริิชจากมืือเขาไปวางคืืนในห้้อง

บรรทมและใช้้มืือละเลงเลืือดดัันแคนบนหน้้าทหารยาม กลัับยิ่่�งเป็็นการดึึงภริิยาลง

ดิ่่�งสู่่�การกระทำบาปมหัันต์์ ความทุุกข์์ทรมานและฝัันร้้าย ความสััมพัันธ์์ฉัันท์์สามีี

ภริยิาผู้้�เป็น็คู่่�คิดิ ก็ค็่อ่ย ๆ  ห่า่งเหินิกันัทีลีะน้อ้ย เพราะแมคเบธไม่อ่าจมองหน้า้ภริยิา

ผู้้�ที่่�ตนดึึงมาเป็็นผู้้�สมรู้้�ร่่วมคิิดในอาชญากรรมใด ๆ ต่่อไปได้้อีีก

	 เพื่่�อกอบกู้้�การนัับถืือตนเองและยืืนยัันในคุุณค่่าตน ว่่าเป็็นผู้้�ที่่�ควรค่่าทั้้�งใน

ฐานะราชาและสามี ีแมคเบธแก้ไ้ขปัญัหาอย่า่งมืืดบอด หลงผิดิ และหลอกตัวัเอง เขา

จ้า้งฆาตกรสัังหารแบงโคว เพราะคิิดว่่าตนและ ภริิยาจะได้้สบายใจเสีียทีีว่า่ไม่่มีหีนาม

ยอกใจมาคอยทำให้ร้ะแวง ว่า่แบงโควและทายาทจะมาแย่ง่บัลัลังัก์ห์รืือเปิดิโปงความ

ผิิดของเขา แต่่การนี้้�หากำจััดความรู้้�สึึกผิิดบาปของแมคเบธที่่�หัักหลัังเพื่่�อนได้้ไม่ ่

ซ้ำ้ยังัทำให้เ้ขามองเห็น็ปีศีาจแบงโควมาคอยย้้ำเตืือนอาชญากรรมที่่�เขาก่อ่ ทำให้เ้ขา

มีพีฤติกิรรมเสมืือนวิปิลาสคลุ้้�มคลั่่�ง “ฟ้อ้งกรรมที่่�ก่อ่ไว้้” “Steep’d in the colours 

of their trade,” (2.3.115) จนเหล่่าขุุนนางเริ่่�มไม่่วางใจ และยิ่่�งทำให้้ช่่องว่่าง
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ระหว่่างเขากัับภริิยาห่่างกัันออกไปอีก จนเหมืือนต่่างคนต่่างถลำลึึกอยู่่�กับความทุุกข์์

ทรมานของตนอย่่างโดดเดี่่�ยวลำพััง 

“เรื่่�องผลประโยชน์ข์้า้ เรื่่�องอ่ื่�นต้อ้งเปิดิทางให้้ 

ข้า้เดินิลุยุเลืือดมาไกลจนแม้น้ไม่ย่อมเดินิหน้า้ 

การหัันหลัังกลัับก็็น่่าเหนื่่�อยหน่่ายพอกัับการ

ลุุยข้้าม” 

“All causes shall give way: I am in blood 
Stepp’d in so far that, should I wade no 

more, Returning were as tedious as go 

o’er.”

(3.4.135-137)

	 แมคเบธพยายามแก้้ปััญหาที่่�รุุมเร้้าคุุกคามเพีียงลำพััง ด้้วยการพึ่่�งพา 

“คำพยากรณ์์น่่าอุ่่�นใจ” “Sweet bodements!” (4.1.96) ของเหล่่าแม่่มด เมื่่�อรู้้�

ว่่ากำจััดแมคดััฟไม่่ทััน ก็็ส่่งมืือสัังหารไปฆ่่าลููกเมีียของแมคดััฟด้้วยรู้้�สึึกเอาเองว่่า

ทดแทนกันัได้ ้ช่ว่งนี้้�เองที่่�เขาตกลงใจว่า่จะไม่ร่อรีชีั่่�งใจใคร่ค่รวญถึงึความรู้้�สึกึผิดิชอบ

ชั่่�วดีีอีีกแล้้ว เพราะคิิดว่่ายิ่่�งรอช้้า ก็็ยิ่่�งพลาดโอกาสในการกำจััดศััตรูู และยิ่่�งรู้้�สึึกไม่่

ปลอดภััย แมคเบธดำดิ่่�งสู่่�ความมืืดในใจ มิิได้้ใช้้สำนึึกหรืือสติิในการแก้้ปััญหา และ

เมื่่�อสถานภาพยิ่่�งสั่่�นคลอน เพราะเหล่่าขุุนนางต่่างเสื่่�อมศรััทธาและแปรพัักตร์์หลบ

หนีีจากเขาไปสวามิิภัักดิ์์�กัับมััลคอล์์มที่่�อัังกฤษ เขาก็็ยิ่่�งหมกมุ่่�นอยู่่�กับปััญหาของตััว

เองจนทำให้้บ้้านเมืืองระส่่ำระสายไร้้ความสงบ ทั้้�งภริิยาที่่�เขาห่่างเหิินไปก็ล้้มป่่วย

ด้้วยอาการของคนที่่�ถููกหลอนด้้วย “มลทิินที่่�อััดแน่่นเป็็นพิิษภััย ซ่ึ่�งใจแบกน้้ำหนััก

ไว้้” “..the stuff’d bosom of that perilous stuff, Which weighs upon the 

heart” (5.3.44-45) ทำให้้แมคเบธยิ่่�งรู้้�สึึกว่่าตนนั้้�นไม่่ควรค่่ากัับการเป็็นราชาและ

สวามี ีเพราะนอกจากจะไม่อ่าจทำให้้แผ่น่ดิินและภริิยามีคีวามสุขุสงบได้แ้ล้ว้ ยังัเป็็น

ผู้้�ที่่�ทำให้้สก็็อตแลนด์์และราชิินีีล้้มป่่วยจนเกิินเยีียวยารัักษา 

	 ความจริิงที่่�เขาพยายามหลีีกเลี่่�ยงที่่�จะเผชิญหน้้า ได้้ถาโถมเข้้ามาหาแมคเบธ 

ระลอกแล้้วระลอกเล่่า ไม่่ว่่าจะเป็็นการปลิดชีีวิิตตนเองหนีีความทรมานของเลดี้้�

แมคเบธ ทัพัอังักฤษของมัลัคอล์ม์ที่่�พาทหารหนึ่่�งหมื่่�นนายแฝงมาในรููปของป่า่เบอร์น์ัมั 

เคล่ื่�อนเข้้ามาประชิิดที่่�ดัันสิิเนนที่่�มั่่�นของแมคเบธ และการที่่�เขากำลัังสู้้�อยู่่�กับแมคดััฟ
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ผู้้�ไม่่ได้้คลอดจากครรภ์์สตรี หากถููกผ่่าออกมาก่่อนกำหนดคลอด เหล่่านี้้�ล้้วนเป็็น

เงื่่�อนไขในความพ่่ายแพ้้ของเขาตามคำทำนายของแม่่มด และ “ผัันใจแกร่่งกล้้า” 

ของแมคเบธ “ให้้อ่่อนยวบ” “For it hath cow’d my better part of man!” 

(5.8.18) 

“พรุ่่�งนี้้� และพรุ่่�งนี้้� และพรุ่่�งนี้้� คืืบคลานเข้า้มา

ทีลีะวัันทีีละวััน จวบจนปััจฉิิมกาลและวัันวาน

ส่่องแสงให้้คนโง่่ เห็็นทางสู่่�ความตายเป็็นภััส

มธุุลีี ดัับไปสิิ ดัับเสีีย เทีียนแสนสั้้�น ชีีวิิตเป็็น

เพีียงรููปเงาโลดแล่่นเป็็นนัักแสดงด้้อยฝีีมืือที่่�

เดิินวางมาดและกลััดกลุ้้�ม ใช้้เวลาให้้หมดไป

บนเวทีี และแล้้วก็็เดิินลัับตาอัันตรธานไปไม่่มีี

ใครได้้ยิินเสีียงอีีก เป็็นนิิทานที่่�เล่่าโดยคนโง่่

บััดซบ ดีีแต่่ส่่งเสีียงและโกรธเกรี้้�ยว ไร้้ความ

สลัักสํําคััญ”

“Tomorrow, and tomorrow, and 

tomorrow, Creeps in this petty pace 

from day to day To the last syllable 

of recorded time, And all our yester-

days have lighted fools The way to 

dusty death. Out, out, brief candle! 

Life’s but a walking shadow,a poor 

player that struts and frets his hour 

upon the stage 

And then is heard no more: it is a tale

Told by an idiot, full of sound and fury,

Signifying nothing.”

(5.5.19-28)

	 บทรำพึึงถึึงการไร้้ซึ่่�งความหมายของชีีวิิตหรืือการใช้้ชีีวิิตอย่่างโง่่เขลาไร้้

ความหมาย ที่่�แมคเบธสะท้อ้นคิดิกับัตนเองเมื่่�อรู้้�ข่า่วมรณกรรมของภริยิา จึงึได้ย้้อ้น

กลัับมาเปิิดตาของเขาให้้สว่่าง เปิิดใจของเขาให้้ยอมรัับความหลงผิิดของตน และ

เปิิดทางให้เ้ขาลุกุขึ้้�นจากปลักัตมที่่�จมดิ่่�ง เผชิญิหน้า้กับัชะตากรรมของตนอย่า่งองอาจ 

ไม่่หลบหนีีอยู่่�ภาย ใต้้มายาลวงใด ๆ อีีก

	จุ ดุจบอันัเป็น็หายนะของแมคเบธ จึงึเป็น็จุดุที่่�ทำให้เ้ขาได้พ้บกับัความตาย

ในอััตตาของตนเอง และในขณะเดีียวกัันก็็กลัับทำให้้เขาได้้พบกัับความสงบนิ่่�งใน

จิิตใจและความสููงส่่งทางจิิตวิิญญาณ เมื่่�อเขาได้้พบแล้้วว่่า การใช้้ชีีวิิตอย่่างมีีความ

หมายและคุุณค่่านั้้�น มิิใช่่การพิิสููจน์์ได้้ว่่าตนนั้้�นควรค่่าแก่่การเป็็นวีีรบุุรุุษ เป็็นราชา 
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หรืือเป็็นชายเต็็มตััว แต่่คืือ “การได้้รู้้�จัักตน” ยอมรัับความจริิงของตััวเอง ยอมรัับ

ข้้อดีีข้้อเสีีย ความเข้้มแข็็ง อ่่อนแอ ความเขลา ด้้านมืืดและด้้านสว่่างของตน เพื่่�อที่่�

จะได้้พยายามดำรงตนให้้อยู่่�ในครรลองธรรมอย่่างสมถะตามอััตภาพ และ “การได้้

รู้้�จัักกัับกรรม” ของตน ยอมรัับผลของสิ่่�งที่่�ตนกระทำ และรัับผิิดชอบต่่อผลซึ่่�งเกิิด

ขึ้้�นจากสิ่่�งที่่�ตนได้้ “เลืือกกระทำ” สิ่่�งนี้้�เองที่่�ทำให้้เรามีีศักัดิ์์�ศรีใีนฐานะมนุุษย์ค์นหนึ่่�ง 

ในจุุดวิิกฤตของชีีวิิต แมคเบธจึึงได้้เรีียนรู้้�ว่่า การเป็็น “ยิ่่�งบุุรุุษ” ที่่�เขาเคยปรารถนา

นั้้�น เป็็นเพีียงบทบาทสมมุุติิ เป็็นภาพมายา มิิใช่่แก่่นแท้้ของชีีวิิต

	 แกนและเงื่่�อนไขของตััวละคร “แมคเบธ”

	 เป้้าหมาย (Goal) :

	 แมคเบธมุ่่�งหมายชีวีิติและอัตัลักัษณ์ท์ี่่�สงบสุขุ มั่่�นคงปลอดภัยั ประสบความ

สำเร็็จ และเป็็นที่่�พอใจ น่่าชื่่�นชมนัับถืือ ทั้้�งกัับตนเอง เลดี้้�แมคเบธ สัังคม โลก และ

สรวงสวรรค์์

	 ความต้้องการหลััก (Super-Objective) :

	 แมคเบธต้้องการให้้ทั้้�งตนเอง ภริิยา สัังคม โลก และสวรรค์์ เพิ่่�มพููนความ

มั่่�นใจในตััวตนอัันควรค่่าของเขา

	 การกระทำหลััก (Main Action) :

	 กำจัดัทุกุสิ่่�งที่่�เป็น็อุปุสรรคต่่อความมั่่�นใจในคุณุค่่า (อัตัตา) ของตน ด้ว้ยการ 

ใช้้มายานานาชนิิดหลอกตัวัเองให้้กระทำหรืือไม่่กระทำการที่่�ตนรู้้�ทั้้�งรู้้�ว่า่ควรหรืือไม่่

ควรกระทำ แทนการเผชิิญหน้้าและแก้้ปััญหาจริิง ๆ 

	 ความขััดแย้้งหลััก (Main Conflict) : 

	 “ดีีคืือเลว ทรามคืืองาม” ความจริิงและความลวงอัันยอกย้้อน
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	 ความขััดแย้้งในใจ (Inner-conflicts) :

ความจริิงอัันเจ็็บปวด น่่ากลััว น่่าละอาย 

ความจริิงที่่�ทำลายอััตตา

VS มายาที่่�ย้อ้มใจ ปลุกุปลอบใจ กลบเกลื่่�อนห่อ่

หุ้้�ม “คราบโสมม” ที่่�ต้้องการปฏิิเสธ 

แสงสว่่างที่่�เผยความจริิงนั้้�น ความมืืดที่่�ช่่วยอำพราง

สิ่่�งที่่�ควร/ไม่่ควรทำ สิ่่�งที่่�อยาก/ไม่่อยากทำ

ความเข้้มแข็็งของบุุรุุษ หรืือความกล้้า

กระทำชั่่�วกัันแน่่

ความกลััวต่่อบาปกรรม หรืือความอ่่อนแอ 

“ไม่่สมชาย” บุุรุุษ” กัันแน่่

ความรู้้�สึกผิิด สำนึึกผิิด ความทรมานใน

การกระทำบาปของตน

VS การกล่่าวโทษ ทำร้้าย ทำลาย และกำจััด 

ผู้้�อื่่�นเพื่่�อกลบเกลื่่�อนความรู้้�สึึกผิิดบาป ทั้้�งที่่�

ตนคิิด และกระทำ

	ศั ัตรููตััวร้้ายที่่�สุุดของแมคเบธก็็คืือใจของเขาเอง มโนภาพในหััว ความคิิดที่่�

รู้้�สึึกได้้ว่่าจริิง กริิชในจิินตนาการ เสีียงร้้องสาปแช่่งที่่�ดัังก้้องคฤหาสน์์ (ในมโนสำนึึก

ของเขาเอง) ภาพปิิศาจแบงโคว ภาพของภููติทั้้�งสาม และเสีียงคำทำนายอัันน่่าอุ่่�นใจ

จากแม่่มด ล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดจากความรู้้�สึึกนึึกคิิด จิิตสำนึึก และจิิตใต้้สำนึึกของ

แมคเบธเองทั้้�งสิ้้�น 

	 กระบวนการภายในของนัักแสดงเพ่ื่�อเปลี่่�ยนจากการค้้านบทไปสู่่�การเข้้าใจ 

ยอมรัับ และเชื่่�อในแกนและเงื่่�อนไขของตััวละคร “แมคเบธ”

	 การยอมรัับแกนและเงื่่�อนไข ไม่่ค้้านบท “แมคเบธ” เกิิดขึ้้�นเมื่่�อผู้้�เขีียนได้้

ค้น้คว้า้และสังัเคราะห์ข์้อ้มููลจนทำให้ส้ามารถร่ว่มรู้้�สึกึได้ก้ับัความควรค่า่ของแมคเบธ 

และเห็็นด้้วยกัับการกระทำของตััวละคร ผู้้�เขีียนจึึงตกลงปลงใจที่่�จะรัับเอาแกน 

เงื่่�อนไข และความรู้้�สึกึทั้้�งมวลของแมคเบธเข้า้มาสู่่�ตัวันักัแสดง เพื่่�อนำเสนอ “ตัวัตน

ที่่�ถููกต้้องของแมคเบธ-ที่่�ไม่่ใช่่ผู้้�ทรยศดัังที่่�ถููกประณาม” ตามมุุมมองของตััวละครนี้้� 

ให้้แก่่คนอื่่�น ๆ ได้้เข้้าใจ

	 จากนั้้�น ผู้้�เขียีนได้น้ำการวิเิคราะห์ต์ีคีวามที่่�ได้ ้มาเทียีบเคียีงกับัประสบการณ์์ 

ทางความรู้้�สึกของตนเอง จนรู้้�สึึกเป็็นบุุรุุษที่่� 1 ในฐานะตััวละคร ดัังเช่่นตััวอย่่าง 

ต่่อไปนี้้�
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	ผู้ ้�เขีียนเทีียบความรู้้�สึึกที่่�เช่ื่�อว่่าตนเป็็นผู้้�ควรค่่าของแมคเบธกัับความรู้้�สึึก

ภููมิใิจมั่่�นใจและนับัถืือตนเองของตัวัผู้้�เขียีนเอง แต่่การกลับัเป็น็ว่่าผู้้�เขีียนถููกบุุคคลที่่�

ไว้ใ้จและทุ่่�มเทให้้ตลอด (ดัันแคน) ทรยศ หลอกใช้้ และไปให้้ค่า่ผู้้�อื่่�นแทน (มััลคอล์์ม) 

ทำให้ผู้้้�เขียีนรู้้�สึกึว่า่ถููกด้อ้ยค่า่และเกิดิความสงสัยัในตัวัตนของตัวัเองว่า่ที่่�เคยเชื่่�อว่า่

ตนควรค่า่นั้้�นเป็น็ความเข้า้ใจผิดิไปเองหรืือการหลอกตัวัเองหรืือไม่ ่หนทางที่่�จะกอบ

กู้้�ศัักดิ์์�ศรีีและความนัับถืือตััวเองกลัับมาได้้คืือลงโทษคนทรยศโดยการกำจััดเขาไป

เสียีจากชีีวิติ (สัังหารดัันแคน) และทำให้้คนอ่ื่�น (เลดี้้�แมคเบธ และเหล่่าขุุนนาง) เห็็น

ว่่าผู้้�เขีียนมิิได้้ไร้้ความสามารถและดีีกว่่าคนที่่�เขาเลืือกมากมายนััก (สัังหารดัันแดน

และปราบดาภิิเษก ขึ้้�นแทนดัันแคนและมััลคอล์์ม)

	 ในการนี้้� ผู้้�เขีียนเทีียบเคีียงความรู้้�สึึกที่่�แมคเบธมีีต่่ออาชญากรรมทึ่่�กระทำ

กัับดัันแคนว่่าเท่่ากัับการฆ่่าบุุคคลนั้้�นให้้ตาย

	ส่ ว่นความไม่่สำเร็็จอย่่างที่่�ควรจะสำเร็็จ ซึ่่�งเป็น็ปมที่่�แมคเบธรู้้�สึกึผิดิต่่อเลดี้้�

แมคเบธ ผู้้�เขียีนเทีียบกับัความรู้้�สึกึที่่�เคยเกิิดกับับุคุคลที่่�เคยคบหาด้ว้ยในช่ว่งหนึ่่�งแต่่

ผู้้�เขีียนไม่่สามารถให้้ได้้ในสิ่่�งที่่�เขาต้้องการ โดยผู้้�เขีียนได้้ใช้้จิินตนาการเพิ่่�มความ

รุุนแรงให้้วิิกฤตขึ้้�นไปอีีกว่่า เป็็นเพราะความบกพร่่องของผู้้�เขีียนนี้้�เองที่่�เป็็นต้้นเหตุุ

ทำให้้เขาทำร้้ายตนเองจนตาย

	 หลังัจากเทีียบเคีียงความรู้้�สึกึได้้ตรงกับัตััวละครแล้ว้ ผู้้�เขียีนจึงึเริ่่�มเชื่่�อมโยง

ความรู้้�สึึกกัับแกนและเงื่่�อนไขของตััวละคร โดยผู้้�เขีียนจะแทนตนเองว่่า “ข้้า” และ

รู้้�สึกึเป็น็บุุรุษุที่่� 1 ในฐานะของ “แมคเบธ” โดยมองเห็น็ รู้้�สึกึ และเช่ื่�อว่่า แกน เง่ื่�อนไข 

สถานการณ์์ต่่าง ๆ ของตััวละคร รวมถึึงนัักแสดงร่่วม ภาพบนเวทีี และสถานการณ์์

ที่่�เกิดิขึ้้�น เป็น็ความรู้้�สึกึ เร่ื่�องราว บุคุคล และเหตุุการณ์์ที่่� “ข้้า-แมคเบธ” กำลัังเผชิญ

และรู้้�สึึกอยู่่�

	 กระบวนการเทีียบเคีียงเชื่่�อมโยงเงื่่�อนไข แกน แรงจููงใจและเหตุุผลเบื้้�อง

หลัังการกระทำ ความฉุุกเฉิิน ความเข้้มข้้นรุุนแรง ความวิิกฤต ความยิ่่�งใหญ่่ ความ

หายนะ การค้้นพบตััวเอง และการเรีียนรู้้�ของตััวละครในแนวทางเช่่นที่่�ยกตััวอย่่าง

นี้้� ทำให้้ผู้้�เขีียนสามารถแปลงทุุกโวหารของเชคสเปีียร์์เป็็นความต้้องการและการ 
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กระทำของตัวัละครที่่�สามารถ “แสดง” ได้้อย่่างมีเีป้า้หมาย ดังัเช่น่บทรำพึงึ “พรุ่่�งนี้้�, 

และพรุ่่�งนี้้�, และพรุ่่�งนี้้�..” ในองก์์ 5 ฉาก 5 ที่่�ผู้้�เขีียนตีีความให้้เป็็นการพยายามกอบ

กู้้�ตนเองของแมคเบธ เพ่ื่�อต่อ่สู้้�กับความผิดิหวังั สิ้้�นหวังั ความกลัวั ความรู้้�สึกึพ่า่ยแพ้้ 

สมเพชเวทนาความผิิดพลาดโง่่เขลา ความโกรธเกรี้้�ยวชะตากรรมที่่�เล่่นตลก และ

ความเหน่ื่�อยหน่่ายที่่�ต้อ้งดิ้้�นรนทรมานวัันแล้ว้วันัเล่า่จนกว่า่ชีวีิติจะดับัสิ้้�น เมื่่�อทราบ

ข่า่วว่่าเลดี้้�แมคเบธ ปลิดิชีีวิติหนีีปัญัหาไปในยามที่่�ตนต้้องการกำลัังใจจากภริิยาอย่่าง

ที่่�สุุด

ภาพประกอบที่่� 1-4 1. ผู้้�เขีียนขณะแสดงเป็็น “แมคเบธ” 2. กัับ “แบงโคว 

ณ ลานรกร้้างที่่�พบแม่่มดสามตน” 3. กัับ “ดัันแคน มััลคอล์์ม แมคดััฟ 

ขณะที่่�ดัันแคนสถาปนามััลคอล์์มเป็็นรััชทายาท” และ 4. กัับ

“เลดี้้�แมคเบธ ที่่�พยายามหว่่านล้้อม ยุุยง และบีีบคั้้�นให้้เขาลอบสัังหารดัันแคน”
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ภาพประกอบที่่� 5 “พรุ่่�งนี้้� และพรุ่่�งนี้้� และพรุ่่�งนี้้� คืืบคลานเข้้ามาทีีละวัันทีีละวััน 

จวบจนปััจฉิิมกาล และวัันวานส่่องแสงให้้คนโง่่เห็็นทางสู่่�ความตายเป็็นภััสมธุุลีี” 

อภิิปรายผล
	 การค้้นคว้้าวิจัิัยบริิบททางด้้านประวััติิศาสตร์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแมคเบธกษััตริยิ์์

สก็็อตโบราณ และการตีีความแนวคิิดเชิิงศาสนาที่่�ปรากฏในคำพููดและทััศนคติิของ

ตััวละคร ช่่วยให้้ผู้้�เขีียนในฐานะนัักแสดงสามารถ

	 1.	 หาเหตุุผลเบื้้�องหลัังการกระทำและแรงจููงใจของตััวละครที่่�ผู้้�เขีียนใน

ฐานะนัักแสดงสามารถเชื่่�อได้้ เชื่่�อมโยงได้้ ยอมรู้้�สึกตามไปได้้ตลอดทั้้�งเรื่่�องจนถึึง

วาระสุุดท้้ายของตััวละคร

	 2.	 กำหนดเงื่่�อนไขและแกนของตััวละครได้้เข้้มข้้นรุุนแรง ฉุุกเฉิิน วิิกฤต 

และยิ่่�งใหญ่่ เทีียบเท่่ากัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตััวละครได้้ 

	 3.	 หาสิ่่�งที่่�เป็็นประสบการณ์์ชีีวิติของนัักแสดงเพ่ื่�อเทีียบเคีียงและเช่ื่�อมโยง 

กัับแกนและเงื่่�อนไขทางความรู้้�สึึกต่่าง ๆ ของตััวละครได้้อย่่างเจาะจงชััดเจน ส่่งผล

ให้ค้วามรู้้�สึกแต่ล่ะช่ว่งของตััวละคร/นักัแสดงนั้้�นจริงิ น่า่เชื่่�อ และสมจริงิสำหรับัผู้้�ชม
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	 4. 	 กำหนดความสััมพัันธ์์และทััศนคติิที่่�ตััวละครนี้้�มีีต่่อตััวละครอื่่�นแต่่ละ

คนและต่่อสถานการณ์์ต่่าง ๆ ในเรื่่�องได้้อย่่างประจัักษ์์ชััด ว่่ามีีความสำคััญอย่่างไร

กัับปััญหาที่่�แมคเบธพยายามแก้้ไข และนัักแสดงควรใช้้ความ รู้้�สึึกต่่อบุุคคลใดหรืือ

เหตุุการณ์์ใดในประสบการณ์์ชีีวิิตจริิงมาเทีียบเคีียงกัับความรู้้�สึึกที่่�แมคเบธมีีต่่อตััว

ละครและสถานการณ์์นั้้�น ๆ

 	 5.	ตี คีวามคำพููด โวหาร สัญัลักัษณ์ใ์นคำพููดของตัวัละครได้้แจ่ม่แจ้ง้ ครบ

ถ้้วน เป็็นการกระทำเชิิงละคร ที่่�มีีตรรกะต่่อเนื่่�องทุุกคำ ทุุกประโยค ทุุกการกระทำ 

ทุุกความคิิด เป็็นเหตุุผลเชื่่�อมโยงกัันตลอดทั้้�งเรื่่�อง ทำให้้ผู้้�ชมมองเห็็นเส้้นตรงต่่อ

เนื่่�องของการกระทำ (Through-line of Action) ของตััวละคร เห็็นพััฒนาการ 

จุุดเปลี่่�ยน จุุดตกต่่ำ และจุุดสููงสุุดของตััวละคร อัันนำไปสู่่�ความเข้้าใจในความคิิด

หลักัของเร่ื่�อง และเกิิดผลทางจิิตใจของผู้้�ชมตามวััตถุประสงค์์ของละครโศกนาฏกรรม

	ดั ังความคิิดเห็็นของผู้้�ชมเกี่่�ยวกัับการแสดงบท “แมคเบธ” ของผู้้�เขีียน 

ที่่�ปรากฏในบทวิิจารณ์์ในสื่่�อสาธารณะ อาทิิ 

	 “..ผููแสดงทั้้�งสองชุดุไดแก่ ดังักมล ณ ป้อมเพชร กับั อรชุมุา ยุทุธวงค์์ 

แมคเบธคนนี้้�ดููเป็นคนซื่่�อที่่�ถููกชัักจููงจากคำทำนายของแม่มด จนทำให้เขา

ตััดสิินใจทรยศ ลอบฆ่ากษััตริิยดัันแคน และไดเป็น กษััตริิยแทน จากนั้้�น 

ก็็ตามฆ่าคนอื่่�น ๆ ที่่�เห็็นว่าจะมาขวางทางของตน เลดี้้�แมคเบธเป็นผููหญิิง

ที่่�ห้าวหาญเด็ด็เดี่่�ยว พร้อมจะฉกฉวยเมื่่�อโอกาสมาถึึง และเธอดููจะเป็นผููนำสามี ี

มากกว่า ชะตากรรมของทั้้�งคููในตอนท้ายใหความรููสึึกน่าเวทนา ส่วนคู่่� 

สมพล ชััยศิิริิโรจน์ กัับเยาวเรศ อารีียมิตรนั้้�น ดููแมคเบธจะเป็นคนมััก

ใหญ่ใฝสููงอยููเป็นทุุนเดิิม โดยมีเีลดี้้�แมคเบธเป็นผููสมรููร่วมคิิดและคอยชักจููง

ใจ เมื่่�อทั้้�งคููประสบความพ่ายแพ้ในตอนท้าย จึึงดููสะใจมาก..” (กิิตติิศัักดิ์์� 

สุุวรรณโภคิิน, 2554)

	 “..ในส่วนของการแสดงต้องเรีียกไดว่าผูู แสดงเป็นแมคเบธ 

(ดัังกมล ณ ป้อมเพชร) และเลดี้้�แมคเบธ (รศ. อรชุุมา ยุุทธวงศ์) นอกจาก

จะต้องใชความสามารถในการจดจำบทแล้ว การแสดงออกของเขาและเธอ
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ทำไดในระดัับดีีเยี่่�ยม พััฒนาการของตััวละครทั้้�งสองคอยเป็นคอยไป 

ละลายต่อมของความเป็น มนุุษยซึ่่�งโดนกััดกร่อนดวยกิิเลสตััณหา จนพบ

กัับจุุดจบแสนอนาถใจ ..” (ออนไลน์์ซ่่า, 2554)

	 “..ขอปรบมืือดััง ๆ ถึึงดัังมากใหกัับครูู “เฟยต” อาจารยดัังกมล 

ณ ป้อมเพชร ที่่�ทำให้ผมนึึกถึึงครูู “เฟยต” ที่่�ผมรููจัักไม่ไดเลย นอกจาก

ความเป็น แมคเบธ..” (จิิรพรรณ อัังศวานนท์์, 2554) 

	 “..Dangkamon Na Pombejra gave a plausible perfor-

mance as Macbeth that evening..” (The Bangkok Post, 2011) 

สรุุปผลการวิิจััย
	 การที่่�ผู้้�เขียีนในฐานะนักัแสดงสามารถเข้า้ถึงึและสวมบทบาทเป็น็ตัวัละคร 

“แมคเบธ” ได้้อย่่างเป็็นเหตุุเป็็นผลนั้้�น ส่่วนหนึ่่�งเป็็นผลมาจากกระบวนการค้้นคว้้า

วิิจััยข้้อมููลด้้านประวััติิศาสตร์์และความคิิดความเชื่่�อทางศาสนาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับตััว

ละคร แล้้วนำมาวิิเคราะห์์ตีีความแกนและเงื่่�อนไขของตััวละครโดยอ้้างอิิงกัับ

วััตถุประสงค์์ของผู้้�ประพัันธ์์บทละคร บทบาทของตััวละครในฐานะตััวละครเอกใน

ละครโศกนาฏกรรม และการตีีความของผู้้�กำกัับการแสดง จนทำให้้ผู้้�เขีียนในฐานะ

นัักแสดงสามารถเชื่่�อมโยง เชื่่�อ และยอมรู้้�สึึกอยู่่�ในแกนและเงื่่�อนไขของตััวละครนี้้�

ได้้อย่่างเต็็มที่่� ไม่่คััดค้้านบทอย่่างที่่�รู้้�สึึกในช่่วงแรกของการซ้้อมการแสดง

ข้้อเสนอแนะ
	 อย่า่งไรก็ด็ี ีวิธิีกีารดังักล่า่วนี้้�เป็น็วิธิีกีารเฉพาะกรณีทีี่่�ผู้้�เขียีนใช้เ้พื่่�อการแสดง

บท “แมคเบธ” ครั้้�งนี้้�เท่่านั้้�น ยัังมีีอีีกหลากหลายกระบวนวิิธีีที่่�นัักแสดงใช้้ในการแก้้

ปััญหาด้้านการแสดง การตีีความตััวละคร การเข้้าถึึงและการสวมบทเป็็นตััวละคร 

ขึ้้�นอยู่่�กับัตัวันักัแสดงเอง บทที่่�ได้ร้ับั ประเภทของบทละคร ตลอดจนการตีคีวามและ

วิิธีีการทำงานของผู้้�กำกัับการแสดง
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