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บทคััดย่่อ
	 	วิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเอกสารชั้้�นต้้น ได้้แก่่ สมุุดภาพปริิศนาธรรม เลขที่่�ต่่าง ๆ  

โดยทำการศึึกษาการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมพระอริิยบุุคคล ซึ่่�งใช้้หลัักองค์์ประกอบ

ศิลิป์์ผสมผสานกับสัญัลักัษณ์เ์พื่่�อสื่่�อความหมาย เป็น็การสะท้้อนสุนุทรีียภาพ ความงาม 

และนััยยะทางความหมาย มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อศึึกษารููปทรงทางศิิลปกรรมของพระ

อริยิบุคุคลในสมุดุภาพปริศนาธรรม และเพ่ื่�อศึึกษาการปรับเปลี่่�ยนองค์ป์ระกอบทาง

ศิิลปะของพระอริิยบุุคคลจากสมุุดภาพปริิศนาธรรมและสมุุดภาพไตรภููมิิ

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	 รูปูทรงทางศิลิปกรรมและความหมายของพระอริยิบุคุคลในสมุดุภาพ

ปริิศนาธรรม  เชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�ปรากฏในจิิตรกรรมที่่�แสดงถึึงจิิตที่่�ตั้้�งมั่่�น คืือดวงแก้้ว 

ซึ่่�งจะปรากฏในทุกภาพของพระอริิยบุุคคล ด อกบััว  แสดงถึึงพระพุุทธปััญญาของ

พระพุทุธเจ้า้ และในเอกสารสมุดุภาพปริศนาธรรมใช้บุ้คุคลทั่่�วไปแสดงถึงึการเข้า้ถึงึ

กระแสธรรมะ ในขณะที่่�สมุุดภาพไตรภููมิิแสดงเป็็นพระภิิกษุุ หรืือนัักบวชเพื่่�อบรรลุุ

ธรรม

	 2.	 การปรับเปลี่่�ยนองค์์ประกอบทางศิิลปะของพระอริิยบุุคคลจากสมุุด

ภาพปริศินาธรรมและสมุดุภาพไตรภูมูิอิิทิธิพลของคติปริศินาธรรมในงานศิลปะไทย 

สะท้้อนต่อมาในช่วงรััตนโกสิินทร์ตอนต้น้ มีีการเขีียนภาพเกี่่�ยวกับปริศนาธรรมใกล้้ตัวั 

ที่่�พุุทธศาสนิิกชนสามารถเข้้าใจและปฏิิบััติิตามได้้ เช่่นปริิศนาธรรมในสุุภาษิิตไทย

คำสำคััญ : ปริิศนาธรรม, ไตรภููมิิ, อริิยบุุคคล

Abstract
	 This research is primary document research. Including the 

Dhamma mystery picture book, various numbers, by studying the 

creation of paintings of phra ariyabukkhon which uses art elements 

combined with symbols to convey meaning It is a reflection of aesthetics, 
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beauty and meaning. have a purpose To study the artistic forms of the 

ariyabukkhon in the Mystic Dhamma picture book. and to study the 

modification of artistic elements of the noble monks from the Mystery 

Dhamma Picture Book and the Tribhumi Picture Book

	 The results showed that

	 1.	 The artistic form and meaning of the ariyabukkhon in the 

Mystic Dhamma picture book symbolic Appearing in paintings that show 

a steady mind is the crystal ball, which appears in every picture of a 

ariyabukkhon. The lotus flower represents the Buddha's wisdom. And 

in the document, the Mystic Dhamma picture book, ordinary people 

are used to show access to the Dhamma stream. while the Tribhum 

picture book shows a monk. or monks to attain Dhamma

	 2.	 Changing the artistic elements of the ariyabukkhon from 

the Mystic Dhamma picture book and the picture book. Tribhumi,  

influence of mysticism in Thai art. Later reflected in the early Rattanakosin, 

there was writing Pictures about mysteries nearby that Buddhists can 

understand and follow Such as the mysteries in Thai proverbs.

Keywords: Dhamma Mystery, Tribhum, Ariyabukkhon

บทนำ
	 ความเป็็นมาและความสำคััญของการวิิจััย

	 ปริิศนา หรืือปฤษณา เป็็นภาษาสัันสกฤต มีีความหมายตามคำแปลตรงตััว

ว่่า ปฺ ริิดสะหฺฺนา น. สิ่่�งหรืือถ้้อยคำท่ี่�ผููกขึ้้�นเป็็นเง่ื่�อนงำเพ่ื่�อให้้แก้้ให้้ทาย (สำนัักงาน

ราชบััณฑิิตยสภา, 2564) เมื่่�อนำข้้อปริิศนาต่่าง ๆ มาสร้้างเป็็นรููปทรงสััญลัักษณ์์ใน

ทางศิิลปกรรมแล้้ว จึ ึงทำให้้ภาพที่่�สื่่�อความหมายแทนตัวอักษรมีีความซัับซ้อนมาก
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ยิ่่�งขึ้้�น ปริ ิศนาธรรมจึงเป็็นเนื้้�อหาหนึ่่�งที่่�มีีนัักวิิชาการศึึกษาและตีีความวรรณกรรม

ทางศาสนา โดยมากปริศนาธรรมมัักจะอยู่่�ในรูปของจิิตรกรรมฝาผนััง หรืืองาน

สร้้างสรรค์์อื่่�น ๆ ที่่�ใช้้สััญลัักษณ์์ในการตีีความ 

	 ปริศนา มีีความหมายที่่�สะท้อ้นการตอบสนองการค้น้หาความเป็็นจริงิ อาจ

มีีอุุบายหรืือนััยแฝงที่่�เป็็นการประลองทัักษะความรู้้� คว ามเข้้าใจและสติิปััญญาของ

ผู้้�ที่่�เป็น็นักัปราชญ์ใ์นแต่ล่ะช่ว่งเวลาด้้วยเช่่นกันั สมุดุภาพเล่่มที่่�มีีชื่่�อว่่า ปฤษณาธรรม 

ซึ่่�งเป็น็สมุดุไทย หมวดตำราภาพ หมู่่�ธรรมคดีี เลขที่่� 3 ซึ่่�งเป็น็เอกสารได้ม้าจากสำนักั

พระราชวััง เมื่่�อวัันที่่� 16 มีีนาคม 2481 อ่่าน ถ่่ายถอด วิิเคราะห์์ บรรยาย โดย นาย

ประภาส สุ ระเสน  เป็็นสมุุดไทยขาวท่ี่�เขีียนภาพเป็็นปริศนาซ่ึ่�งประกอบคำบาลีี 

ลัักษณะภาพมีีความใกล้้เคีียงกัับภาพในสมุุดภาพไตรภููมิิ 

	 ผู้้�อ่่านถ่ายถอดให้้ความเห็็นว่า เนื้้�อหาของภาพนั้้�นสามารถศึกษาร่่วมกับ

หนังัสืือวิสิุทุธิมิรรค เล่ม่ 1-2-3 และหนังัสืือ อภิธิัมัมัตัถวิภิาวินิีี อภิธิัมัมัตัถสังัคหฎีกีา 

แม้้ว่่าไม่่มีีคำอธิิบายความโดยละเอีียดก็็สามารถสัันนิิษฐานได้้ว่่าภาพที่่�เขีียนขึ้้�นใน

สมุดุไทยเล่่มน้ี้�มีีความเช่ื่�อมโยงกัับการเขีียนภาพในสมุดุภาพไตรภููมิอิย่า่งมีีนัยสำคััญ 

อาทิ ิภาพแสดงพระโสดาบันั พระสกทาคามีี พระอนาคามีี และพระอรหันัต์ ์อย่า่งไร

ก็ต็าม ผู้้�แปลได้ใ้ห้ค้วามเห็น็เกี่่�ยวกับั สมุดุไทยเล่่มน้ี้�ว่า่เป็็นภาพวาดอิงิธรรมะจนตลอด

ทั้้�งเล่่ม กล่่าวโดยสรุุปไว้้ว่่า สมุุดภาพปริิศนาธรรมเหล่่านี้้� อิิงธรรมะทั้้�งเล่่มสมุุดไทย 

มีีลำดัับของการเปรีียบเทีียบ  เปรีียบเปรย นั บตั้้�งแต่่การเกิิดจนสามารถพบหนทาง

บรรลุุธรรม (ประภาส สุุระเสน, 2545)

	 สมุดุภาพปริศนาธรรมหลายฉบับัเขีียนภาพพระอริยิบุุคคล โดยอธิบิายอย่า่ง

ย่่อด้้วยอัักษรขอมภาษาบาลีีบ้้างเขีียนด้้วยอัักษรไทยภาษาไทย ภาพเขีียนเหล่่านั้้�น

ประกอบด้้วยท่่าทางเป็็นองค์์ประกอบตามอย่่างศิิลปะไทย อัันมีีความสำคััญต่่อการ

ศึกึษาเรีียนรู้้�อย่า่งยิ่่�ง เนื่่�องจากพระอริยิบุคุคลที่่�พบในสมุดุไทยเหล่า่นั้้�นเป็็นแบบอย่า่ง

และมีีคุณค่าทางศิิลปกรรมให้้สามารถศึกษาพระอริิยบุุคคลในสมุุดภาพไตรภููมิิด้้วย 

ทั้้�งนี้้� ศิ ิลปกรรรมไทยเป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ท่ี่�สืืบทอดความคิิด คติ ิความเชื่่�อจาก 

เรื่่�องราวต่าง ๆ  จากทั้้�งท่ี่�เป็็นวิถิีีชีีวิติ วรรณกรรมทางพุุทธศาสนา และปรัชญาทางคติธรรม 
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สุุภาษิิตและมีีปริิศนา การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะไทยจึึงเป็็นการสร้้างสรรค์์ที่่�อาศััย

คุุณค่าจากคติธรรม คว ามศรััทธา และองค์์ประกอบทางศิิลปะอย่่างไทยประเพณีี 

แล้ว้นำมาตีีความเพ่ื่�อสร้้างสรรค์ข์ึ้้�นใหม่่โดยใช้้ความคิดสร้้างสรรค์แ์ละประสบการณ์ ์

ผลงานเหล่่านั้้�นจึึงมีีเนื้้�อหาที่่�สามารถศึึกษาพััฒนาการทางความคิิดและกลวิิธีีใน

การนำเสนอที่่�น่่าสนใจได้ ้ซึ่่�งแต่่เดิมิการสร้า้งสรรค์ศิ์ิลปะไทยโบราณมักัสร้า้งขึ้้�นเพื่่�อ

ใช้เ้ป็น็เครื่�องหมายแห่่งการบููชาและสะท้้อนวัฒนธรรมตลอดจนสะท้้อนคติความเช่ื่�อ

ที่่�มีีต่่อศาสนาและนััยทางปริศนาธรรม  ซึ่่�งปริิศนาธรรมเป็็นอภิิปรััชญา (ความรู้้�ท่ี่�มีี

เนื้้�อหาที่่�ลึึกซึ้้�ง) ที่่�ต้้องการการตีีความและวิิเคราะห์์โดยอาศััยฐานความรู้้�และความ

พร้อ้มในทางธรรม เพื่่�อเช่ื่�อมโยงองค์ค์วามรู้้�เดิิมกับแนวทางการปฏิบิัตัิใิห้้ผู้้�ศึกษาเกิิด

ความเข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้ ปริ ศนาธรรมจึงเป็็นมากกว่่าการเล่่าเร่ื่�องทางศาสนาแทน

ภาษาหรืือวรรณกรรม แต่่ปริศนาธรรมคืือเครื่่�องมืือที่่�สััมพันัธ์ก์ับัความเป็็นอภิปิรัชัญา

ทางศาสนาอย่า่งชัดัแจ้ง้โดยถ่า่ยทอดผ่านวรรณกรรม และงานศิลิป์ ์สมุดุไทยท่ี่�เขีียน

ขึ้้�นเกี่่�ยวกับปริศนาธรรรมล้วนมีีลำดัับท่ี่�การเขีียนท่ี่�คล้ายคลึงกัันอย่่างเป็็นระเบีียบ

ซึ่่�งมีีความแตกต่่างกัันไปตามระเบีียบแบบแผน  อายุุสมััยของการเขีียน คว ามงาม

เหล่่าน้ี้�ไม่่เพีียงน่่าค้้นหาในลักษณะของความหมายท่ี่�แฝงเร้้นเท่่านั้้�น  แต่่ยัังเป็็น

เครื่่�องหมายของการคััดลออกเพื่่�อเผยแพร่่ ราวกัับการตีีพิิมพ์์หนัังสืือในปััจจุุบัันนั้้�นเอง

	 การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมพระอริิยบุุคคลในสมุุดภาพปริศนาธรรมเป็็นการ

ศึึกษาองค์์ประกอบทางศิิลปะ ทั้้ �งในด้้านเนื้้�อหาของเรื่่�อง และเนื้้�อหาของภาพจาก

เอกสารสมุุดไทย เพื่่�อสามารถทำความเข้้าใจการสร้้างสรรค์์ ภาพพระอริิยบุุคคลใน

สมุดุภาพปริศินาธรรมที่่�มีีอิทิธิพิลต่อ่การศึกึษาภาพพระอริยิบุคุลในสมุดุภาพไตรภูมูิดิ้ว้ย

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึกึษารููปทรงทางศิิลปกรรมและความหมายของพระอริิยบุคุคลใน

สมุุดภาพปริิศนาธรรม

	 2.	 เพื่่�อศึกึษาการปรับัเปลี่่�ยนองค์ป์ระกอบทางศิลิปะของพระอริยิบุคุคล

จากสมุุดภาพปริิศนาธรรมและสมุุดภาพไตรภููมิิ
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คำถามการวิิจััย/สมมติิฐานการวิิจััย
	 การปรับัเปลี่่�ยนรูปทรงทางองค์์ประกอบศิลิปะของจิิตรกรรมพระอริิยบุคุคล

ที่่�ปรากฏในสมุุดภาพปริิศนาธรรมและสมุุดภาพไตรภููมิิ รู ูปทรงเหล่่านั้้�นยัังแสดง 

ความหมายเช่่นเดิิม

ทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 พระอริิยบุุคคล คืื อผู้้�ที่่�ศึึกษาหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนาและบรรลุุธรรม

ไปตามลำดับั อริิยบุคุคล มีีความหมายว่า่ บุคุคลผู้้�บรรลุธุรรมวิเิศษ มีีโสดาปัตัติมิรรค

เป็็นต้้น. (ป. อริิยปุุคฺฺคล). (สำนัักงานราชบััณฑิิตยสภา, 2564) ได้้แก่่ พระโสดาบััน 

สกทาคามีี  อนาคามีี  และพระอรหัันต์์ตามมรรคและผล รวมเป็็นอริิยบุุคคล ทั้้ �ง 8  

ซึ่่�งปรากฏในสมุุดภาพปริิศนาธรรมหมายเลขต่่าง ๆ รวมถึึงในสมุุดภาพไตรภููมิิด้้วย 

	 เอกสารช้ั้�นต้้นปรากฏในสมุุดภาพ (สมุุดไทยขาว) ซึ่่�งเขีียนภาพและธรรม

บรรยายทั้้�งที่่�เป็็นอัักษรไทย อัักษรขอม ภาษาบาลีี ซึ่่�งมีีบางส่่วนที่่�มีีการเขีียนภาพที่่�

อนุุมานได้ว้่า่เป็น็ต้น้แบบของปริศินาธรรมให้้แก่จ่ิติรกรรมฝาผนังัและจิติรกรรมร่ว่ม

สมััยได้้นำมาสร้้างสรรค์์เพ่ื่�อส่ื่�อความหมาย เป็็นสัญลัักษณ์์ท่ี่�ถููกสร้้างขึ้้�นและปฏิบััติิ

สืืบต่่อกัันมาจนกลายเป็็นประเพณีีและสามารถตีีความได้้อย่่างเข้้าใจร่่วมกััน 

	 สมุุดภาพที่่�ปรากฏปริิศนาธรรมที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ สมุุดภาพปฤษณา

ธรรม” หนัังสืือสมุุดไทยขาว เลขที่่� 3 “สมุุดภาพปฤษณาธรรม หนัังสืือสมุุดไทยขาว 

เลขที่่� 4 “สมุุดภาพปฤษณาธรรม สมถะวิิปััสสนา” หนัังสืือสมุุดไทยขาว. เลขที่่� 30 

“สมุดุภาพธรรมปริยาย” หนังัสืือสมุดุไทยขาวเลขท่ี่� 26 และ“สมุดุภาพธรรมปริยาย” 

หอสมุุดแห่่งชาติิ.หนัังสืือสมุุดไทยขาว. เลขที่่� 27 สมุุดภาพไตรภููมิิสมััยอยุุธยาเลขที่่� 

6 สมุุดภาพไตรภููมิิ เลขที่่� 10 

	 พระพุทุธศาสนา กำหนดให้ม้ีีพระอริยิบุคุคลไว้ค้ืือ พระโสดาบันั พระสกทา

คามีี พระอนาคามีี และพระอรหันัต์ ซึ่่�งก็แ็บ่ง่ย่่อยออกเป็็นมรรคเป็็นผล รวมเป็็นพระ

อริิยบุุคคล 8 ภาพต่่าง ๆ ที่่�ปรากฏมัักมีีสััญลัักษณ์์เป็็น ดวงแก้้ว ซึ่่�งนำมาประกอบ

การพิิจารณาจากสมุุดภาพปฤษณาธรรมจะพบว่ามีีความหมายโดยตรงท่ี่�การรัักษา
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ลููกแก้้วไว้้เหนืือศีีรษะ คืื อการบำเพ็็ญเพีียร ป ระภาส สุ ุระเสน ผู้้�ถ่ ่ายถอดสมุุดภาพ

ปฤษณาธรรม  เป็็นภาษาไทย กล่่าวถึึงภาพที่่�ปรากฎดวงแก้้วไว้้ดัังนี้้� ดว งแก้้วเหนืือ

ศีีรษะ พระโยคาวจร หมายถึงึ ความมีีสติ ิคืือความระลึกึได้ ้ทุกุขณะ (ประภาส สุรุะเสน, 

2545) โดยกล่่าวถึึงพระอริิยบุุคคลไว้้ ดัังนี้้� 1.พระโยคาวจรชููดวงแก้้วขึ้้�นเหนืือศีีรษะ 

2. พระโยคาวจรยืืนชููดวงแก้้วขึ้้�นเหนืือศีีรษะ 3. พระโยคาวจรพบดวงแก้้วในสระบััว 

4. พระโยคาวจรบำเพ็็ญเพีียรจนบรรลุุกระแสธรรมแล้้ว (พบดอกบััวสามดอก) แต่ย่ังั

ต้อ้งบำเพ็็ญเพีียรต่่อเพื่่�อเป็็นพระอรหัันต์ 5. พระโยคาวจรก้้าวย่า่งชููดวงแก้้วขึ้้�นเหนืือ

ศีีรษะ 6. พระโยคาวจรคืือ ผู้้�บำเพ็็ญเพีียรนั่่�งชููดวงแก้้วระดัับหน้้าหมายถึึงสติิตั้้�งมั่่�น

จดจ่่อ 7. พระโสดาบัันแสดงภาพเป็็นพระโยคาวจรคืือ ผู้้�บำเพ็็ญเพีียรที่่�มีีผิิวผ่่องใส

บรรลุุโสดาบัันแล้้วดวงแก้้ว คืื อสติิ (ท่่านระลึึกได้้ในทุกขณะจิิต) 8. โคตรภููญาณ 

9. พระสกทาคามีี  แสดงภาพเป็็นพระโยคาวจร ผู้้�บ ำเพ็็ญเพีียร มีีด อกบััวเป็็น

สัญัลักัษณ์พ์ระปััญญาของพระพุุทธเจ้า้ ท่าทางแสดงว่่าเป็น็พระสกทาคามีีคืือมืือขวา

จัับดอกบััวเป็็น ผู้้�มาสู่่�โลกนี้้�เพีียงหนเดีียว 10. พระอนาคามีี แสดงภาพเป็็นพระโย

คาวจรคืือผู้้�บำเพ็ญ็เพีียร มีีดอกบัวัเป็น็สัญัลักัษณ์์พระปัญัญาของพระพุทุธเจ้า้ ท่าทาง

แสดงว่่าเป็็นพระอนาคามีีคืือนั่่�งขััดสมาธิิบนตอไม้้บรรลุุพระอนาคามิิผลไม่่กลัับ ม า

เกิิดอีีกแล้้ว  และ 11. พระอรหัันต์ (เข้้านิิพพาน) แสดงภาพเป็็นพระโยคาวจรคืือ 

ผู้้�บำเพ็็ญเพีียรได้้บรรลุุธรรม ท่ ่าทางแสดงว่่าเป็็นพระอรหัันต์์ท่่านอนในลัักษณะ 

สีีหไสยาสน์์เป็็นอุุปมาของพระนิิพพาน

	 นอกจากน้ี้�ยังัมีีเอกสารที่่�เขีียนถึงึอริยิบุคุคลในสมุุดภาพปฤษณาธรรม สมถะ

วิิปัสัสนา เลขท่ี่� 30 หมวดตำราภาพ มีีประวััติวิ่า่ พระธรรมราชานุุวัตัร วัดนิเวศธรรม

ประวััติิให้้หอสมุุดฯ พ.ศ. 2443 เป็็นจิิตรกรรมเขีียนสีีบนสมุุดไทยขาว มีีลำดัับภาพ

เช่่นเดีียวกัับสมุุดปฤษณาธรรมเล่่ม 3 ด้้วยเช่่นกััน 

	 เอกสารสำคััญท่ี่�มีีประวััติิว่่าเป็็นผลงานเขีียนขึ้้�นเม่ื่�อครั้้� งกรุุงเก่่า 

(พระนครศรีีอยุุธยา เรื่่�อง ธรรมปริยาย เลขท่ี่� 26 หน้า้ปลาย ตั้้�งแต่่พับัท่ี่� 2 จนถึง พับ

ที่่� 4 ก็็ได้้เขีียนเรื่่�องปริิศนาธรรมของพระอริิยบุุคคลไว้้เช่่นเดีียวกััน หากแต่่ว่่าความ

งามทางทััศนศิิลป์์มีีความวิิจิิตรและสามารถเทีียบได้้กัับสมุุดภาพไตรภููมิิสมััยอยุุธยา 
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เลขที่่� 6 และเลขที่่� 8 ได้้ด้้วย สมุุดภาพปริิศนาธรรมที่่�กล่่าวถึึงพระอริิยบุุคคล ได้้แก่่ 

พระโสดาปัตัติมิรรค พระโสดาปัตัติผิล พระสกทาคามิมิรรค พระสกทาคามิผิล พระ

อนาคามิิมรรค พระอนาคามิิผล พระอรหััตตมรรค พระอรหััตตผล ซึ่่�งเขีียนภาพใน

อากััปกิิริิยาที่่�แตกต่่างกััน มีีสั ัญลัักษณ์์ที่่�สะท้้อนความลึึกซึ้้�งหรืือความบรรลุุธรรมที่่�

สููงส่่งขึ้้�น อัันได้้แก่่ ดวงแก้้วที่่�หมายถึึงจิิตใจที่่�ตั้้�งมั่่�นมีีอากััปกิิริิยาที่่�ต้้องประกองไว้้ให้้

มั่่�น มิิให้้ร่่วงหล่่น ปรากฏทั้้�งในท่่านั่่�งและท่่ายืืน การพบดอกบััวสามดอกที่่�แสดงถึึง

ลำดับัขั้้�นที่่�พ้น้ขึ้้�นจากการบำเพ็ญ็เพีียงเพีียงแค่่การประคองสติเิท่า่นั้้�น หากแต่ไ่ด้พ้บ

ข้้อหลัักธรรมที่่�จะสามารถทำให้้บรรลุุพระอรหัันต์์ได้้

ระเบีียบวิิธีีการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง อิิทธิิพลของคติิปริิศนาธรรมในการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะไทย

เป็็นการวิิจััยเอกสาร เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ซึ่่�งเป็็นการค้้นคว้้าข้้อมููลทางด้้าน

เอกสาร โดยในที่่�นี่่�กล่่าวถึึง พระอริิยบุุคคลซึ่่�งเป็็นรููปแบบที่่�น่่าค้้นหาและเป็็น

ประโยชน์ต่อ่การทำความเข้้าใจสัญลัักษณ์์ท่ี่�สร้้างขึ้้�นมา โดยมีีระเบีียบวิธิีีการวิจิัยัดัังนี้้�

	 1.	 กลุ่่�มตััวอย่่าง

	 	 กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยอิิทธิิพลของคติิปริิศนาธรรมในการ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปะไทยใช้้ตััวอย่่างทางศิิลปกรรมที่่�ปรากฏทั้้�งในภาคเอกสารซึ่่�ง

มีีอายุุอยู่่�ในสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา กรุุงธนบุุรีี และรััตนโกสิินทร์์ 

	 	 ภาคเอกสาร เอกสารช้ั้�นต้น้สมุดุไทย หมวดตำราภาพ ดังนี้้� “สมุดุภาพ

ปฤษณาธรรม” หอสมุุดแห่่งชาติิ.หนัังสืือสมุุดไทยขาว. เลขที่่� 3. “สมุุดภาพปฤษณา

ธรรม สมถะวิิปััสสนา” หอสมุุดแห่่งชาติิ.หนัังสืือสมุุดไทยขาว. เลขที่่� 30 และ“สมุุด

ภาพธรรมปริยิาย” หอสมุดุแห่ง่ชาติิ.หนังัสืือสมุดุไทยขาว. เลขท่ี่� 26 หมวดตำราภาพ

	 2.	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 เครื่่�องมืือในการวิิจััยคืือ แบบบัันทึึกข้้อมููลงานวิิจััย ด้้วยการวิิเคราะห์์

ความสำคััญของกลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�มีีคุณภาพมากพอที่่�จะใช้้เป็็นแบบอย่่างในการศึึกษา 

ซึ่่�งเครื่�องมืือวิจิัยัจะเป็็นในรูปของการบัันทึกและการกำหนดความสำคััญ รายละเอีียด
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ที่่�พบจากการสำรวจ โดยการจััดลำดัับตามอายุุของเอกสารและผลงาน ซึ่่�งมีีขั้้�นตอน

การสร้้างเครื่่�องมืือการวิิจััย ดัังนี้้�

	 	ขั้้ �นตอนท่ี่� 1 กำหนดแนวทางในการเก็็บกลุ่่�มตัวอย่่างจิิตรกรรมท่ี่�ใช้ใ้น

การวิจิัยั ซึ่่�งกลุ่่�มตัวัอย่า่งจะอายุใุนการสร้า้งท่ี่�แตกต่า่งกััน จึงึมีีลักัษณะที่่�สามารถจัดั

กลุ่่�มวิิเคราะห์์ให้้เข้้าหมวดหมู่่�ได้้ อาทิิ สมััยกรุุงศรีีอยุุธยา สมััยกรุุงธนบุุรีี  สมััยกรุุง

รััตนโกสิินทร์์

	 	ขั้้ �นตอนที่่� 2 สร้้างแบบบัันทึึกงานวิิจััย โดยจััดเป็็นตารางบัันทึึกสิ่่�งที่่�

ได้พ้บจากการสำรวจ รูปสัญลักัษณ์ท่์ี่�เกิดิจากประเพณีีในการสร้้างสรรค์ซ์้้ำๆ หรืือจัดั

ได้้ว่่าเป็็นสัญลัักษณ์์ท่ี่�กำหนดไว้้เป็็นหลััก โดยบัันทึกเป็็นข้อย่่อยในการสัังเกตความ

แตกต่่างตามวัันเวลาที่่�ได้้ทำการสำรวจ

	 	ขั้้ �นตอนที่่� 3 เมื่่�อได้้ข้้อมููลที่่�บัันทึึกในแบบบัันทึึกการวิิจััยแล้้วจึึงนำมา

ตรวจสอบความครบถ้ว้น ความเที่่�ยงตรงในข้อ้มูลู ความไม่บ่ิดิเบืือนข้อ้มูลู หรืือละเลย

ความสำคััญบางประการในกลุ่่�มตััวอย่่างเพ่ื่�อป้้องกัันการเกิิดข้้อผิิดพลาดในการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 	ขั้้ �นตอนท่ี่� 4 ปรั บปรุงแบบบันทึกข้้อมููลงานวิิจััยเพ่ื่�อให้้เกิิดความ

สมบููรณ์์ในข้้อมููลงานวิิจััย

	 	 แบบบัันทึึกงานวิิจััย แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วนคืือ

	 	 ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลเบื้้�องต้้นของเอกสาร ผู้้�แต่่ง ปีีที่่�สร้้าง และสาระสำคััญ

ของเอกสาร 

	 	 ส่่วนที่่� 2 ข้้อมููลเบื้้�องต้้นของศิิลปวััตถุุ เทคนิิค อายุุสมััย รููปแบบ และ

สาระสำคััญจากการสัังเกต

	 3.	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 การเก็็บรวบรวมข้อมููลมีีกระบวนการดัังนี้้� ศึ กษาเอกสารช้ั้�นต้้นท่ี่�

ปรากฏในสมุุดไทย หมวดต่่าง ๆ ระเบีียบวิิธีีวิิจััยที่่�กำหนดขึ้้�นมานี้้�เป็็นกระบวนการ

ที่่�เกิิดจากการนำเอกสารต่่าง ๆ และปรากฏการณ์์ทางศิิลปกรรมมาใช้้เป็็นข้้อมููลใน

การศึึกษา ซึ่่�งจากการจััดทำแบบบัันทึึกการวิิจััยสามารถนำเสนอสาระที่่�ได้้รัับ
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ผลการวิิจััย
	 การศึึกษารููปทรงทางศิิลปกรรมของพระอริิยบุุคคลในสมุุดภาพปริิศนา

ธรรม

	 จิิตรกรรมพระอริิยบุุคคลท่ี่�เริ่่�มจากพระโยคาวจรพบดวงแก้้วในสระบััวไป

จนถึงพระอรหัันต์ (เข้้านิิพพาน) ประกอบด้ว้ยภาพท่ี่�แสดงอิิริยิาบถแตกต่่างกััน 11 ภาพ 

(ตารางท่ี่� 1) และเป็น็รูปูทรงโดยเนื้้�อหาเช่น่เดีียวกันจนตลอดทั้้�งเล่่มปริศนาธรรม อัน

ได้้แก่่ 

	 1.	 หนัังสืือสมุุดไทยขาว. เลขที่่� 26 หมวดตำราภาพ ธรรมปริิยาย เลขที่่� 

26 เขีียนเมื่่�อครั้้�งกรุุงเก่่า หอสมุุดฯซื้้�อมาจากนายเล็็ก วั นที่่� 6 กุ มภาพัันธ์ 2455 

มีีการใช้้สีีตามแบบอย่่างจิิตรกรรมสมััยอยุุธยา การจััดองค์ป์ระกอบของภาพอ่่านเรีียง

จากล่่างขึ้้�นบน และจากซ้้ายไปขวา (ภาพที่่� 1) แสดงภาพบุุคคลที่่�มีีความอ่่อนช้้อย 

ด้้วยเส้้นโค้้ง นุ่่�งห่่มผ้้าลายอย่่างลวดลายที่่�พบในศิิลปะอยุุธยา ใช้้สีีแดงและสีีส้้มเป็็น

หลััก องค์์ประกอบโดยรวมของภาพมีีบรรยากาศของป่่าไม้้ ดอกไม้้ และเขามอ เนิิน

ดินิ ในส่ว่นของลวดลายพระแท่่นตอนพระอรหัันต์เขีียนด้ว้ยลายวงกลมสลัับสี่่�เหลี่่�ยม

ข้า้วหลามตัดบริเวณหน้้าพระดานบนฐานบัว แบบอย่า่งทางศิิลปะไทยพบว่าเป็็นภาพ

ที่่�มีีอายุุอยู่่�ในสมัยัอยุธุยาซ่ึ่�งยัังมีีสีีน้อยกว่่ารััตนโกสิินทร์ การเขีียนภาพแสดงบรรยากาศ 

ร่ว่มด้้วยนอกเหนืือจากการมุ่่�งไปท่ี่�พระอริิยบุคุคลเท่่านั้้�น แสดงสุุนทรีียภาพทางศิิลปะ

ได้้ชััดเจนแสดงถึึงการอยู่่�ป่า การบำเพ็็ญเพีียรโดยหลีีเร้้นจากสัังคมภายนอกซ่ึ่�งการ

อยู่่�ป่่าเป็็นหนึ่่�งในการปฏิิบััติิที่่�นัักบวชใช้้ปฏิิบััติิเสมอเช่่นกััน

	 2. 	 สมุุดภาพปฤษณาธรรม” หอสมุุดแห่่งชาติิ.หนัังสืือสมุุดไทยขาว. เลข

ที่่� 3. หมวดตำราภาพ สมุุดภาพปฤษณาธรรม เลขที่่� 3. ได้้มาจากสำนัักพระราชวััง 

เมื่่�อวัันที่่� 16 มีีนาคม 2481 (ภาพที่่� 2) แสดงภาพบุุคคลในท่่าทางต่่าง ๆ ประกอบ

กัับคำบรรยายด้้วยภาษาบาลีี  ภาพไม่่แสดงบรรยากาศโดยรอบ  เป็็นเหมืือนภาพ

ประกอบคำบรรยายเท่่านั้้�น การนุ่่�งห่่มแสดงความผ้าพื้้�นไม่่มีีลวดลาย จนถึงตอนพระ

อนาคามีี  และพระอรหัันต์์จึึงนุ่่�งห่่มแบบภิกษุุ แบบอย่่างทางศิิลปะไทยพบว่ามีีการ

ใช้้สีีครามเพิ่่�มมากขึ้้�น รููปทรงมีีความอ่่อนช้้อยงดงามมีีจำนวน 11 ภาพเช่่นเดีียวกัับ

แบบอย่่างที่่�พบในสมััยอยุุธยา
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	 3. 	 สมุดุภาพปฤษณาธรรม สมถะวิปิัสัสนา”เลขที่่� 30 พระธรรมราชานุวุัตัร 

วัดันิเิวศธรรมประวัตัิใิห้ห้อสมุดุฯ พ.ศ. 2443 เน้น้การแสดงออกทางท่า่ทางมากกว่า่

การประดัับตกแต่่งด้้วยพรรณพฤกษาแบบอย่่างสมััยอยุุธยา (ภาพที่่� 3) แบบอย่่าง

ทางศิลิปะพบว่า่มีีสีีสันัของเครื่่�องนุ่่�งห่ม่มากกว่า่เล่ม่อื่่�น โดยใช้ส้ีีคู่่�ตรงข้า้มอย่า่งสีีส้ม้

กัับสีีน้้ำเงิิน สีี เขีียวกัับสีีแดง ทำให้้ภาพเกิิดความน่่าสนใจในเรื่่�องขององค์์ความรู้้�ใน

การสร้้างจุดุเด่่นของภาพด้้วยสีีคู่่�ตรงข้้าม รูปทรงยัังคงรููปแบบเดิิมของลัักษณะศิิลปะ

ไทย มีีจำนวน 11 ภาพเช่่นเดีียวกััน

	 	 การเขีียนภาพบุคุคลโดยใช้้เส้น้ของตััวพระเป็น็เครื่่�องหมายของบุคุคล

ที่่�มีีความสุุภาพ เรีียบร้้อย ไม่่ใช่่ภาพกากที่่�ใช้้อากััปกิิริิยาสามััญของการใช้้ชีีวิิตอย่่าง

ที่่�นิิยมเขีียนในจิิตรกรรมฝาผนัังสมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้น  การเขีียนภาพตามอย่่าง

ต้้นแบบจึึงเป็็นประเพณีีการคััดลอกภาพ เพื่่�อให้้เกิิดจำนวนเล่่มมากขึ้้�นก่่อนที่่�จะมีี

การตีีพิิมพ์์อย่่างเช่่นปััจจุุบััน ผู้้�เขีียนจึึงพยายามคงรููปเดิิมไว้้ให้้มากที่่�สุุด ซึ่่�งจากการ

ศึึกษาเอกสารทั้้�ง 3 ฉบัับ

ตารางที่่� 1 พระโยคาวจรพบดวงแก้้วในสระบััว-พระอรหัันต์์ (เข้้านิิพพาน)

พระโยคาวจรพบดวงแก้้วในสระบััว-พระอรหัันต์์ (เข้้านิิพพาน)

1. พระโยคาวจรพบดวงแก้้ว

ในสระบััว

2. พระโยคาวจรชููดวงแก้้วขึ้้�น

เหนืือศีีรษะ

3. พระโยคาวจรชููดวงแก้้วขึ้้�น

เหนืือศีีรษะ (อีีกภาพหนึ่่�ง)
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พระโยคาวจรพบดวงแก้้วในสระบััว-พระอรหัันต์์ (เข้้านิิพพาน)

4. พระโยคาวจรชููดวงแก้้วขึ้้�น

เหนืือศีีรษะ (อีีกภาพหนึ่่�ง)

5. ดอกบััวคืือปััญญา 6. โคตรภููญาณ

7. พระโสดาบััน 8. พระโสดาบันั (อีีกภาพหนึ่่�ง) 9. พระสกทาคามีี

10. พระอนาคามีี 11. พระอรหัันต์์ (เข้้านิิพพาน)

ตารางที่่� 1 พระโยคาวจรพบดวงแก้้วในสระบััว-พระอรหัันต์์ (เข้้านิิพพาน) (ต่่อ)
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ภาพประกอบที่ 1 พระอริยบุคคลในสมุดภาพสมัยกรุงศรีอยุธยา

ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 26 หมวดตำราภาพ ธรรมปริยาย 

ภาพประกอบที่ 2 “สมุดภาพปฤษณาธรรม”
ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 3. หมวดตำราภาพ

ภาพป็ระกอบท่� 1 พระอริยบุุค์ค์ลในี้สมุุด้ภาพสมุัยกรุงศร้อยุธยา

ที่้�มุา:	หอสมุุด้แห่งชั้าต้ิ.หนี้ังส่อสมุุด้ไที่ยขาวิ.	เลขที่้�	26	หมุวิด้ต้ำราภาพ	ธรรมุป็ริยาย	

  
ภาพประกอบที่ 1 พระอริยบุคคลในสมุดภาพสมัยกรุงศรีอยุธยา

ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 26 หมวดตำราภาพ ธรรมปริยาย 

ภาพประกอบที่ 2 “สมุดภาพปฤษณาธรรม”
ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 3. หมวดตำราภาพ

ภาพป็ระกอบท่� 2 “สมุุด้ภาพป็ฤษณ์าธรรมุ”

ที่้�มุา:	หอสมุุด้แห่งชั้าต้ิ.หนี้ังส่อสมุุด้ไที่ยขาวิ.	เลขที่้�	3.	หมุวิด้ต้ำราภาพ

ภาพที่ 3 สมุดภาพปฤษณาธรรม สมถะวิปัสสนา”เลขที่ 30
ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 30. หมวดตำราภาพ

ภาพประกอบที่ 4 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 6
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 6 หมวดตำราภาพ

ภาพประกอบที่ 5 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 8
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 8 หมวดตำราภาพ

ภาพป็ระกอบท่� 3 สมุุด้ภาพป็ฤษณ์าธรรมุ	สมุถุะวิิป็ัสสนี้า”เลขที่้�	30

ที่้�มุา:	หอสมุุด้แห่งชั้าต้ิ.หนี้ังส่อสมุุด้ไที่ยขาวิ.	เลขที่้�	30.	หมุวิด้ต้ำราภาพ
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ภาพที่ 3 สมุดภาพปฤษณาธรรม สมถะวิปัสสนา”เลขที่ 30
ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 30. หมวดตำราภาพ

ภาพประกอบที่ 4 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 6
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 6 หมวดตำราภาพ

ภาพประกอบที่ 5 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 8
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 8 หมวดตำราภาพ

ภาพป็ระกอบท่� 4 พระอริยบุุค์ค์ลในี้สมุุด้ภาพไต้รภูมุิ	เลขที่้�	6

ที่้�มุา:	สมุุด้ภาพไต้รภูมุิ.	หอสมุุด้แห่งชั้าต้ิ.หนี้ังส่อสมุุด้ไที่ยขาวิ.	เลขที่้�	6	หมุวิด้ต้ำราภาพ	

ภาพที่ 3 สมุดภาพปฤษณาธรรม สมถะวิปัสสนา”เลขที่ 30
ที่มา: หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 30. หมวดตำราภาพ

ภาพประกอบที่ 4 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 6
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 6 หมวดตำราภาพ

ภาพประกอบที่ 5 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 8
ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 8 หมวดตำราภาพ

ภาพป็ระกอบท่� 5	พระอริยบุุค์ค์ลในี้สมุุด้ภาพไต้รภูมุิ	เลขที่้�	8

ที่้�มุา:	สมุุด้ภาพไต้รภูมุิ.	หอสมุุด้แห่งชั้าต้ิ.หนี้ังส่อสมุุด้ไที่ยขาวิ.	เลขที่้�	8	หมุวิด้ต้ำราภาพ

 
ภาพประกอบที่ 6 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 10 

ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 10 หมวดตำราภาพ  
 

   อนาคามิมรรค        อนาคามิผล           อรหันตมรรค          อรหันตผล 
    ⚫                     ⚫                     ⚫                     ⚫ 

 
                                        ⚫                     ⚫                     ⚫                     ⚫ 
                      โสดาปัตติมรรค        โสดาปัตติผล      สกทาคามิมรรค        สกทาคามิผล 
                        

ภาพประกอบที่ 7  พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ 
ที่มา: ปรับปรุงภาพจากสมุดภาพไตรภูมิ. เลขที่ 10/ก 

                

ภาพป็ระกอบท่� 6 พระอริยบุุค์ค์ลในี้สมุุด้ภาพไต้รภูมุิ	เลขที่้�	10

ที่้�มุา:	สมุุด้ภาพไต้รภูมุิ.	หอสมุุด้แห่งชั้าต้ิ.หนี้ังส่อสมุุด้ไที่ยขาวิ.	เลขที่้�	10	หมุวิด้

ต้ำราภาพ	
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ภาพประกอบที่ 6 พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ เลขที่ 10 

ที่มา: สมุดภาพไตรภูมิ. หอสมุดแห่งชาติ.หนังสือสมุดไทยขาว. เลขท่ี 10 หมวดตำราภาพ  
 

   อนาคามิมรรค        อนาคามิผล           อรหันตมรรค          อรหันตผล 
    ⚫                     ⚫                     ⚫                     ⚫ 

 
                                        ⚫                     ⚫                     ⚫                     ⚫ 
                      โสดาปัตติมรรค        โสดาปัตติผล      สกทาคามิมรรค        สกทาคามิผล 
                        

ภาพประกอบที่ 7  พระอริยบุคคลในสมุดภาพไตรภูมิ 
ที่มา: ปรับปรุงภาพจากสมุดภาพไตรภูมิ. เลขที่ 10/ก 

                

ภาพประกอบที่่� 7 พระอริิยบุุคคลในสมุุดภาพไตรภููมิิ

ที่่�มา: ปรัับปรุุงภาพจากสมุุดภาพไตรภููมิิ. เลขที่่� 10/ก

  

	 การศึกึษาการปรับัเปลี่่�ยนองค์ป์ระกอบทางศิลิปะของพระอริยิบุคุคลจาก

สมุุดภาพปริิศนาธรรมและสมุุดภาพไตรภููมิิ

	 ใจความสำคััญของการเขีียนเร่ื่�องพระอริิยบุุคคลด้้วยปริิศนาธรรมนั้้�น

ต้อ้งการเน้้นที่่�สัญัลักัษณ์์ที่่�แสดงถึงึพัฒันาการของการบรรลุุธรรมข้อ้ต่า่ง ๆ  สัญัลักัษณ์์

ที่่�สำคััญแบ่่งได้้ดัังนี้้�
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	 พระโสดาบััน  แสดงภาพโดยเป็็นผู้้�มีีดวงแก้้ว  เหนืือศีีรษะ ทั้้ �งนั่่�งและยืืน 

ประคองไว้ม้ิใิห้ร้่ว่งหล่่น เพื่่�อเป็น็การแสดงออกถึงึการประคองสติ ิซึ่่�งในเอกสารสมัยั

ครั้้�งกรุุงเก่่าและต้้นกรุุงรััตนโกสิินทร์์แสดงภาพเช่่นเดีียวกันทั้้�งสิ้้�น  เว้้นแต่่ ในสมุุด

ภาพไตรภูมูิเิท่า่นั้้�นที่่�แสดงภาพภิกิษุยุืืนในอาการสำรวมแต่ด่้า้นบนมีีดอกบัวัตูมู คล้า้ย

ดวงแก้้วอยู่่�เหนืือศีีรษะเช่่นกััน แต่่มีีไม้้ขื่่�อกั้้�นไว้้สามชั้้�น 

	 พระสกทาคามีี แสดงภาพ โดยให้ผู้้้�ปฏิบิัติัิธรรมพบดอกบัวัอันัเป็น็สัญัลักัษณ์์

แห่่งพระปััญญาของพระพุุทธเจ้้า อยู่่�ในลำดัับขั้้�นที่่�จะไม่่เป็็นผู้้�มาเกิิดอีีก ซึ่่�งภาพ

ปริศินาธรรมครั้้�งกรุงุเก่า่และสมัยัรััตนโกสินิทร์ จะแสดงภาพในลักัษณะบุุคคลที่่�ไม่ใ่ช่่

นักับวชแต่พ่บกับัดอกบัวัที่่�หมายถึงึพระสกทาคามีี ในขณะท่ี่� พระอริยิบุคุคลในสมุดุ

ภาพไตรภูมูิ ิแสดงภาพเป็น็ภิกิษุ ุที่่�มีีดอกบัวัอยู่่�เหนืือศีีรษะในลักษณะยืืนมีีขื่่�อกั้้�นสอง

ชั้้�น 

	 พระอนาคามีี  แสดงภาพเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิธรรมนุ่่�งห่่มจีีวร สั ัญลัักษณ์์แห่่งการ

เข้้าถึึงแก่่นแท้้ของพระพุุทธศาสนา กำลัังนั่่�งสมาธิิบนตอไม้้ ในลัักษณะท่ี่�คล้้ายคลึง

กัับการนั่่�งสมาธิิของพระพุุทธเจ้้า สั ัญลัักษณ์์ที่่�ปรากฏในสมุุดภาพปริิศนาธรรมนี้้�

เป็็นการช้ี้�ชััดว่่า นั ักบวชดัังกล่่าวกำลัังเข้้าสู่่�นั้้�นสููงสุุดคืือพระอรหัันต์์ ดว งแก้้วที่่�เคย

ปรากฏบนศีีรษะได้้หายไปแล้้ว  เนื่่�องจากประคองสติิในขั้้�นสููงแล้้ว  สำหรัับพระ

อนาคามีีในสมุุดภาพไตรภููมิิ แสดงภาพพระภิิกษุุในอาการสำรวม มีีด อกบััวเหนืือ

ศีีรษะโดยมีีขื่่�อขั้้�นเพีียงชั้้�นเดีียว แสดงถึึงความปลดเปลื้้�องจากความข้้องใจ และเข้้า

สู่่�ความเป็็นพระอรหัันต์์ 

	 พระอรหัันต์์ แสดงภาพเป็็นตอนพระภิิกษุุนอน คล้ ้ายกัับเข้้าใจว่่าเป็็น

นิิพพาน  โดยเข้้าสู่่�ความสงบชนิิดที่่�ปราศจากความขุ่่�นข้้องหมองใจต่่อสิ่่�งต่่าง ๆ 

ประเด็็นดังักล่่าวน่าสนใจว่า การแสดงท่่านอนนี้้� เข้า้ใจว่าผู้้�เขีียนแสดงออกโดยนััยว่า่

เป็็นการดัับขัันธ์์ปริินิิพพาน คืือการตาย แต่่ในที่่�นี่่�หมายถึึง การตายจากสิ่่�งต่่าง ๆ  ทั้้�ง

มวลไม่่ใช่่การดัับขัันธ์์หรืือการตายแบบคนทั่่�วไป  ในขณะที่่�พระอรหัันต์์ในสมุุดภาพ

ไตรภููมิิแสดงภาพพระภิิกษุุผู้้�ชููดอกบััวไว้้เหนืือศีีรษะและไม่่มีีไม้้ขื่่�อใด ๆ มากั้้�นขวาง

อีีกต่่อไปแล้้ว เป็็นอัันว่่าได้้บรรลุุพระธรรมเป็็นพระอรหัันต์์ในที่่�สุุด
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การสรุุปและอภิิปรายผล
	 คติิปริิศนาธรรมเป็็นที่่�นิิยมอย่่างยิ่่�งในสมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้น ดั ังจะพบ
ว่่ามีีจิิตรกรรมฝาผนัังที่่�ไม่่ใช่่เรื่่�องราวของพระพุุทธประวััติิ แต่่เป็็นเรื่่�องราวของชาว
บ้้าน ที่่�มีีความหมายแฝงในการเข้้าถึึงข้้อปฏิิบััติิธรรมต่่าง ๆ ธรรมสุุภาษิิต  อย่่างไร
ก็็ตามอิิทธิิพลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระอริิยบุุคลลได้้เลืือนลางไป แฝงไว้้แต่่เพีียงความเป็็น
ผู้้�ปฏิิบััติิธรรม  เป็็นพระภิิกษุุที่่�มีีประพฤติิดีีงามตามพระธรรมวิินััยเท่่านั้้�น นั่่ �น
หมายความว่่า จิ ตรกรรมที่่�กล่่าวถึึงพระอริิยธรรมคืือเรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นในพระสงฆ์์
สาวก มิิใช่่สมมติิสงฆ์์หรืือนัักบวชอย่่างเช่่นในปััจจุุบััน 
	 ศิลิปะไทยที่่�นำภาพพระสงฆ์ม์าเขีียนเป็น็ปริศนาที่่�พอสามารถอธิิบายความได้ ้
เช่่น  การเขีียนเร่ื่�องสัังฆกรรมวิิธีีท่ี่�วััดปทุมวนาราม  เขีียนขึ้้�นในสมััยรััชกาลท่ี่� 4  
ที่่�มีีความหมายอันัลึกึซึ้้�งว่า่ได้้ปฏิบิัติัิตามพระธรรมวินิัยัดังัที่่�พระพุทุธเจ้า้ได้ท้รงบัญัญัตัิิ
ไว้้ ค งความบริสุุทธิ์์�แห่่งศีีล แม้้ว่่ามีีอาบััติิก็็สามารถออกปริิวาสกรรมแล้้วกลัับคืืนสู่่�
ความบริสิุทุธิ์์�อีีกครั้้�งหนึ่่�งได้้ เช่น่นี้้�แล้ว้ ก็จ็ะสามารถเป็น็พระโสดาบันัตามความหมาย
แห่่งการตั้้�งมั่่�นในดวงจิิต  ราวกัับว่่ามีีดวงแก้้วอยู่่�เหนืือศีีรษะ ซึ่่�งการจะปฏิิบััติิจนถึง
เป็็นพระอรหัันต์์นั้้�น  หากเป็็นในสมััยปััจจุุบัันนี้้� ก็ ็เป็็นเพีียงความเข้้าใจว่่าได้้ปฏิิบััติิ
อย่่างดีีและเป็็นสิ่่�งที่่�รู้้�เฉพาะตนเท่่านั้้�นเช่่นกััน
	 จึงึอาจกล่า่วได้้ว่า่ ปริศินาธรรมที่่�ส่ง่อิทิธิพิลในงานศิลิปะไทยสมัยัต่อ่มา เป็็น
ได้้เพีียงภาพเขีียนสุุภาษิิต  ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความดีีความชั่่�วและสิ่่�งท่ี่�คสรประพฤติิ
เท่า่นั้้�น หากเป็น็พระอริิยบุคุคลก็็ละไว้้ว่า่ให้้เป็น็พระสมมติสงฆ์ท่์ี่�ควรปฏิบัตัิติามพระ
ธรรมวิินััยอย่่างเคร่่งครััดและเป็็นสิ่่�งที่่�รู้้�ได้้เฉพาะตนเท่่านั้้�น  ไม่่สามารถแสดง
สััญลัักษณ์์ในสภาพความเป็็นจริงได้้ จึ ึงพบว่่าในสมััยรััตนโกสิินทร์์ไม่่พบภาพพระ
อริิยบุุคคลในรูปแบบปริศนาธรรมแล้้ว  หากเขีียนถึงพระอริิยบุุคคลก็็คืือผู้้�ท่ี่�บรรลุุ
ธรรมแล้้วตามพระพุุทธประวััติิอัันมีีตอนต่่าง ๆ กัันไป
	 ความคิดสร้้างสรรค์์ท่ี่�ปรากฏในจิตรกรรมพระอริิยบุุคคลทั้้�งในสมุุดภาพ
ปริศินาธรรมและสมุดุภาพไตรภููมิ ิพบว่า่ ช่า่งเขีียนมีีพัฒันาการในการแสดงออกเชิิง
สร้้างสรรค์์สููงขึ้้�น เช่่นภาพเขีียนปริิศนาธรรมจากครั้้�งกรุุงเก่่าจะมีีการเขีียนฉากหลััง
ประกอบเพ่ื่�อความงาม หากแต่่ไม่ใ่ช่ส่่ว่นที่่�เป็น็สาระแท้้จริงิของความหมายในปริศนา
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ธรรมนั้้�นๆ ต่่อมาในการอ่่านภาพปริิศนาธรรมในสมััยรััตนโกสิินทร์์ ช่่างเขีียนเฉพาะ

อากััปกิิริิยา สััญลัักษณ์์อย่่างดวงแก้้ว ดอกบััว การนั่่�งสมาธิิ และการนอน (นิิพพาน) 

ซึ่่�งเป็็นแก่่นสำคััญแห่่งการนำเสนอ เพื่่�อใช้้ประกอบการอ่่านหรืือการอธิิบายให้้แก่่ผู้้�

ที่่�กำลังัศึกึษานัยัแห่ง่การปฏิบิัติัิธรรมที่่�สูงูขึ้้�น สะท้อ้นมุมุมองของช่า่งที่่�สกัดัส่ว่นสำคัญั

เพื่่�อไม่่ให้้สััญลัักษณ์์ของภาพถููกตีีความจนหลงประเด็็นไป

	 สำหรัับพระอริิยบุุคคลในสมุุดภาพพไตรภููมิิสมััยกรุุงเก่่า เลขที่่� 6 เลขที่่� 8 

และสมััยกรุุงธนบุุรีี เลขที่่� 10 มีีพััฒนาการที่่�ชััดเจนในการสะท้้อนว่่า ผู้้�ที่่�คิิดจะบวช

ในพระพุุทธศาสนาคืือผู้้�ที่่�ปรารถนาบรรลุุขั้้�นสุุดยอดคืือพระอรหัันตผล ด้้วยการให้้

บุุคคลต่่าง ๆ ทั้้�ง 8 แต่่งกายอย่่างนัักบวช ต่่างจากในภาพปริิศนาธรรมที่่�ผู้้�สามารถ

เป็็นพระโสดาบัันได้้นั้้�นไม่่จำเป็็นต้้องเป็็นนัักบวชก็็ได้้ แต่่จะเริ่่�มแสดงภาพนัักบวชก็็

ต่่อเมื่่�อได้้เป็็นพระอนาคามีีแล้้วนั่่�นเอง

	 พระอริิยบุุคคลในสมุุดภาพไตรภููมิิ ในขื่�อท่ี่�กั้้�นขวางการสำเร็็จบรรลุุธรรม

เป็็นเครื่่�องหมาย จากที่่�เป็็นพระโสดาบัันมีีขื่่�อ 3 ขั้้�น พระสกทาคามีี มีีขื่่�อ 4 ชั้้�น พระ

อนาคามีี มีีขื่่�อ 1 ชั้้�น และพระอรหัันต์์ปราศจากขื่่�อ ก็็เป็็นพััฒนาการทางความคิิด

สร้้างสรรค์์ที่่�พบได้้จากเอกสารโบราณทางด้้านศิิลปะไทยโดยใช้้สััญลัักษณ์์เป็็นสื่่�อ

ข้้อเสนอแ นะ
	 สมุุดภาพปริิศนาธรรมรวมที่่�แสดงถึึงพระอริิยบุุคคลจะแสดงภาพวััฏฏะ

สงสารประกอบด้ว้ย อาจมีีความหมายถึงึการพัฒันาของจิติใจจากการเกิดิ ดับั สู่่�พระ

นิิพพานก็็เป็็นได้้

กิิตติิกรรมประกาศ
	 การวิิจััยนี้้�สำเร็็จลุุล่่วงด้้วยดีี  โดยได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากมหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลรัตันโกสินิทร์แ์ละสถาบันัวิจัิัยและพัฒันามหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีี

ราชมงคลรััตนโกสิินทร์์ ตลอดจนผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทุุกท่่านที่่�ให้้คำแนะนำเพื่่�อให้้การวิิจััย

นี้้�สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ขอขอบคุุณมาในโอกาสนี้้�
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