
 ศาสตร์์แห่งกาย่วิิภาคั
ส่่แร์งบันดาลใจในงานศิลปะข้องศิลปิน

The Inspiration of Anatomy to the Art Created 
by Artists 

 อติย่ศ สร์ร์คับุร์านุร์ักษ์1

Atiyot Sankaburanurak

1 อาจาร์ย่์ ดร์., สาข้าวิิชีาศิลปศึกษา

 คัณะศิลปกร์ร์ม่ศาสตร์์ 

 ม่หาวิิทย่าลัย่ศร์่นคัร์ินทร์วิิโร์ฒปร์ะสานม่ิตร์ 

 Lecturer Department of Art Education, 

 Faculty of Fine and Applied Arts,

 Srinakharinwirot University Prasarnmit

 (E-mail: artsun2518@gmail.com)

Received: 19/09/2022 Revised: 15/11/2022 Accepted: 15/11/2022



316
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มิิถุุนายน 2567

บทคััดย่่อ
	 นัับตั้้�งแต่่ที่่�มนุุษย์์เริ่่�มรู้้�จัักวิิชาทางการแพทย์์อย่่างเป็็นระบบ คุุณค่่าของ

ความรู้้�ทางกายวิิภาคศาสตร์์ก็็เริ่่�มตั้้�งแต่่นั้้�นเป็็นต้้นมา เพื่่�อที่่�จะได้้ผ่่าตััดและรัักษา

ร่า่งกายมนุษุย์ไ์ด้อ้ย่า่งปลอดภัยัและถูกูวิธิีี อย่า่งไรก็ต็าม ตลอดหลายศตวรรษที่่�ผ่า่น

มา จากประวัตัิิศาสตร์ท์างกายวิภิาคศาสตร์ม์ีีการพิิสููจน์แ์ล้้วว่า่กายวิภิาคศาสตร์เ์ป็น็

มากกว่่าสาขาวิิทยาศาสตร์การแพทย์์ ข้้ อเท็็จจริิงที่่�ว่่ากายวิิภาคศาสตร์ต้้องการใช้้

ซากศพมนุษุย์เ์ป็น็วัตัถุใุนการศึกึษา ประเด็น็ทางศีีลธรรมมากมายจึงึนำมาซึ่่�งปัญัหา

อัันแสนวุ่่�นวายในอดีีต นอกจากนี้้�กายวิิภาคศาสตร์์และภาพประกอบทางกายวิิภาค

ที่่�แยกจากกัันไม่่ออก ได้้เป็็นที่่�มาของแรงบัันดาลใจสำหรัับนัักกายวิิภาคและศิิลปิิน

ผู้้�สร้้างสรรค์ผ์ลงานศิิลปะมาหลายครั้้�ง บทความวิชิาการนี้้�มีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อนำเสนอ

ภาพรวมโดยย่อความเป็น็มาของทางกายวิิภาคศาสตร์ และนำเสนอผลงานสร้้างสรรค์

ของศิิลปิินที่่�ได้้รับแรงบัันดาลใจจากความรู้้�ทางกายวิิภาคศาสตร์สู่่�การผลิิตผลงาน

ศิิลปะของศิิลปิิน โดยกล่่าวถึึงศิิลปิินชาวไทยจำนวน 2 ท่่าน และศิิลปิินต่่างประเทศ

จำนวน 4 ท่า่น เพื่่�อสะท้้อนให้้เห็น็กายวิภิาคที่่�แทรกซึมึในงานศิิลปะ และศิิลปะก็ไ็ด้้

แทรกซึึมในศาสตร์์แห่่งกายวิิภาคเช่่นกััน

คำสำคััญ: กายวิิภาค, ศิิลปะ, ศิิลปิิน, แรงบัันดาลใจ

Abstract
	 Since man first knew systematic medical knowledge, man has 

realized the value of anatomical knowledge to perform surgery and 

cure human diseases safely. However, these decades have proven that 

anatomy is not only a medical science, but also discovered the fact 

that anatomy uses the body as an object of study and becomes a 

matter of ethics to reveal a tumultuous past. Furthermore, its anatomy 

and indistinguishable composition have become the inspiration of a 
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number of anatomists and artists. This article aims to present the 

background of anatomy and to present the inspiration of anatomy for 

the art created by artists, by mentioning 2 Thai artists and 4 foreign 

artists, to reflect anatomy permeates the works of art and works of art 

also imbued with anatomy.

Keywords: Anatomy, Art, Artist, Inspiration

บทนำ 
	 กายวิิภาคศาสตร์์ (Anatomy) เป็็นสาขาหนึ่่�งของชีีววิิทยา ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

โครงสร้้างและการจััดระเบีียบของส่ิ่�งมีีชีีวิิต  การศึึกษากายวิิภาคศาสตร์มนุุษย์์มีี

ประวััติิศาสตร์ความเป็็นมาที่่�มีีเกีียรติิและนัับว่่าเป็็นสาขาวิิทยาศาสตร์ชีีวภาพท่ี่�มีี

ความโดดเด่่นในช่่วงคริิสต์์ศตวรรษที่่� 19 และต้้นคริิสต์์ศตวรรษที่่� 20 วิิธีีการศึึกษา

วิิชากายวิิภาคศาสตร์์ก็็มีีการพััฒนาอย่่างมากมาย  ตั้้�งแต่่การศึึกษาในสััตว์์ไปจนถึึง

การศึึกษาในศพของมนุุษย์์ และการใช้้เทคโนโลยีีที่่�ซัับซ้้อนในคริิสต์์ศตวรรษที่่� 20 

อริิสโตเติิลกล่่าวว่่า: "คนอาจเริ่่�มต้้นด้้วยปรััชญา และจบลงด้้วยยา หรืือเริ่่�มต้้นด้้วย

ยาและค้้นหาตััวเองในปรัชญา" (Hajar, 2011) ด้้วยเหตุุนี้้�เองจึึงไม่่เพีียงแต่่เป็็น

ประเด็น็ที่่�น่า่สนใจ แต่ย่ังัเป็น็ประโยชน์แ์ก่ผู่้้�ประกอบวิชิาชีีพเวชกรรม โดยการคำนึงึ

ถึึงบทบาทของตนในฐานะผู้้�รัับใช้้สาธารณสุุขและในฐานะนัักวิิทยาศาสตร์์ เป็็นการ

นำความรู้้�ด้้านการรักษาสู่่�แนวคิิดทางปรัชญา กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง คืื อเป็็นการเข้้าถึึง

วิิทยาศาสตร์ในเชิิงปรัชญามากขึ้้�น เพื่่�อเชื่่�อมโยงองค์์ประกอบของยากัับองค์ป์ระกอบ

ทางจิิตของมนุุษย์เ์ข้้าด้้วยกันั และการนำมาเช่ื่�อมโยงกัับกายวิภิาคศาสตร์ เพราะเป็็น

สาขาที่่�มีีประวััติิและเหตุุการณ์์สำคััญที่่�มีีลัักษณะหลากหลายมิิติิ ต ามที่่� John 

Charles Boileau Grant กล่่าวว่า “มีีคำไม่่กี่่�คำที่่�มีีประวััติิยาวนานกว่่าคำว่่า 

Anatomy” (Basmajian, 1971) สามารถกล่า่วได้้ว่า่กายวิภิาคศาสตร์ ์หมายถึงึ การ

ผ่่าหรืือตััด ร่่างกายมนุุษย์์หรืือสิ่่�งมีีชีีวิิตใด   เพื่่�อสำรวจ ศึึกษา โครงสร้้างและระบบ
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การทำงานภายใน ในการดููแลรักัษา ยืืดอายุขุองสิ่่�งมีีชีีวิิตนั้้�น   การแพทย์ใ์นยุคุฟื้้�นฟูู
ศิิลปะวิิทยาการ ลีีโอนาโด ดาร์์วิินซีี  (Leonardo da Vinci) มีีความคิิดว่่าการวาด
ภาพนั้้�นไม่ค่วรแสดงเพีียงความเหมืือนต้้นแบบ แต่ค่วรแสดงอารมณ์ ์และความรู้้�สึกึ
ลึกึๆ ในจิิตใจของผู้้�ถูกูวาดด้้วย ดังนั้้�นเพีียงแค่่วาดภาพอวััยวะที่่�เห็็นจากภายนอกคง
ไม่เ่พีียงพอ แต่ต่้้องรู้้�ถึงึการทำงานของมันัด้้วยจึงทำให้้ต้้องชำแหละดููเนื้้�อข้้างในอย่า่ง
ละเอีียด จะเห็น็ได้้ชัดัว่า่ทั้้�งแพทย์แ์ละศิิลปินิจึงต้้องทำงานร่ว่มกันัอย่า่งแยกขาดจาก
กัันมิิได้้ บทความวิิชาการนี้้�ต้้องการนำเสนอความเป็็นเกี่่�ยวกัับกายวิิภาคศาสตร์์โดย
สังัเขป และหยิิบยกผลงานของศิิลปิินที่่�ได้้รับัแรงบัันดาลใจจากศาสตร์แห่่งกายวิิภาค
สู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ

	 กายวิิภาคศาสตร์์
	 ประวัตัิิการศึกึษาวิชิากายวิภิาคศาสตร์ ์เป็น็วิิทยาศาสตร์ท์ี่่�ศึกึษาตั้้�งแต่ก่าร
ผ่่าร่่างกายของเหยื่่�อจากการสัังเวยในสมััยโบราณ ไปจนถึงการวิิเคราะห์์อย่่าง
ละเอีียดซัับซ้้อนถึึงการทำงานของร่่างกายโดยนัักวิิทยาศาสตร์์สมััยใหม่่ การศึึกษา
วิิชานี้้�มีีลักษณะเฉพาะมาเป็็นเวลานาน  และมีีการพัฒนาถึึงการทำความเข้้าใจใน
หน้้าที่่�และโครงสร้้างของอวััยวะในร่่างกายอย่่างต่่อเนื่่�อง ต ามกฎหมายกรีีกโบราณ
หลายฉบับั กล่า่วว่า่ซากศพของมนุษุย์เ์ป็น็แหล่ง่กำเนิิดของการติิดเชื้้�อ ด้้วยเหตุนุี้้�การ
ผ่่าศพจึึงคิิดว่่าไม่่เพีียงแต่่เป็็นการแสดงความโอหัังต่่อคนตายเท่่านั้้�น  แต่่ยัังทำให้้ผู้้�
ฝ่า่ฝืืนกฎหมายทั้้�งยังัติิดเชื้้�ออีีกด้้วย (Staden, 1992) ในสมัยัโบราณเชื่่�อกันัว่า่ร่า่งกาย
มนุษุย์ค์ืือ "บ้้าน" ของจิิตวิิญญาณ และด้้วยเหตุุนี้้� “สถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” นี้้�จึงึไม่่ควรถููก
ละเมิิด (Hajar, 2011) ในยุุคที่่�วิิวััฒนาการของยาการรัักษาโรคต้้องเกี่่�ยวโยงกัับฉาก
หลังัของความเชื่่�อทางศาสนา วิิทยาศาสตร์ ์ปรัชัญา และการเมืือง รวมไปถึงึประเด็น็
ขัดัแย้้งทางจริิยธรรม จึงึเป็น็ไปได้้ว่า่ในขณะที่่�วิิทยาศาสตร์ส์าขาอื่่�น   พัฒันาไปแบบ
ทวีีคููณ แต่ส่าขากายวิิภาคศาสตร์ ในประวััติิศาสตร์การแพทย์ยั์ังคงเป็น็หัวข้้อที่่�ยัังไม่่
ได้้รับัการสำรวจ ซึ่่�งข้้อสัันนิิษฐานดังกล่่าวมีีอิิทธิิพลเหนืือการทดลองทางวิิทยาศาสตร์
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	 ข้้อค้้นพบใหม่่เกี่่�ยวกัับกายวิิภาคศาสตร์์
	 เป็น็เวลาหลายพันปีทีี่่�นัักวิิทยาศาสตร์ไ์ด้้ศึกษากายวิภิาคของมนุษุย์โ์ดยการ
ผ่่าศพ ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการค้้นพบที่่�มีีจำกััด เมื่่�อกล่่าวถึึงกายวิิภาคศาสตร์์ เรามัักจะ

คุ้้�นเคยกัับตำรากรีีกโบราณ หรืืออีียิิปต์์มากกว่่าตำราจากอิินเดีีย จีีน หรืือเปอร์์เซีีย 

แต่่มีีการค้้นพบใหม่่ในฉางซา ปร ะเทศจีีน ร าว  168 ก่่อนคริิสตศักราช เป็็นแผนท่ี่�

กายวิิภาคที่่�เก่่าแก่่ท่ี่�สุุดที่่�ยัังหลงเหลืืออยู่่�ในโลก ต ำราทางการแพทย์์เหล่่านี้้�ระบุุ

ข้้อความการฝัังเข็็ม ซึ่่�งเป็็นรากฐานสำหรัับการฝึึกฝัังเข็็มในอีีกสองพัันปีี ตััวหนัังสืือ

บนผ้้าไหมจีีนอายุรุาว 2,200 ปี ีที่่�ขุดุพบจากสุสุานโบราณได้้มีีการตีีความว่า่ โดยทีีม

นัักวิิจััยกล่่าวว่่าเป็็นทฤษฎีีทางกายวิิภาคที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในโลกที่่�มีีอยู่่� และถืือเป็็นการ

พลิิกประวััติิศาสตร์์ของ Anatomical Atlas ที่่�เก่่าท่ี่�สุุดโดยทีีมวิิจััยท่ี่�นำโดยนััก

กายวิิภาคศาสตร์์ Vivien Shaw จ ากมหาวิิทยาลััย  Bangor ในเวลส์์แห่่ง สหราช

อาณาจัักร และผลการวิิจััยได้้รัับการตีีพิิมพ์์ในวารสาร Anatomical Records เมื่่�อ

วัันที่่� 1 กั ันยายน 2020 ได้้กล่่าวว่่า ในสุุสานของครอบครััวขุุนนางราชวงศ์์ฮั่่�นเมื่่�อ

ช่่วงทศวรรษ 1970 ในมณฑลหููหนาน ที่่�หม่่าหวัังตุุย (马王堆 mǎwángduī)ได้้พบ

เป็็นแผนที่่�กายวิิภาคศาสตร์์ (anatomical atlas) ฉบัับเก่่าแก่่ที่่�สุุดของโลกที่่�ยัังคง

หลงเหลืืออยู่่� ซึ่่�งการค้้นพบนี้้�  ท้้าทายความเช่ื่�อทั่่�วไปที่่�ว่า่ 'กายวิภิาคของการฝังเข็็ม' 

ไม่่มีีพื้้�นฐานทางวิิทยาศาสตร์ แต่่จากหลัักฐานได้้กล่่าวถึึงตำแหน่่งและลัักษณะของ

อวััยวะต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของศาสตร์์การฝัังเข็็มรัักษาโรค และการค้้นพบตำรานี้้�

ท้้าทายความเช่ื่�อดัังกล่่าว  โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่าแพทย์์แผนจีีนรุ่่�นแรก ๆ ได้้กล่่าวถึึงราย

ละเอีียดของร่่างกายมนุุษย์์ไว้้จริิง ๆ แม้้ว่่าซากศพและซากบรรพบุุรุุษจะถืือเป็็นสิ่่�ง

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในสมััยโบราณในประเทศของเรา แต่่ซากของอาชญากรก็ไม่่เป็็นเช่่นนั้้�น

เสมอไป  นัักวิิจััยเช่ื่�อว่่านัักวิิจััยทางการแพทย์์ของจีีนในสมััยโบราณสามารถผ่่าศพ

นัักโทษเพื่่�อช่่วยให้้เข้้าใจกายวิิภาคของมนุุษย์์ได้้  ในการศึึกษานี้้� นัักวิิจััยยัังชี้้�ให้้เห็็น

ว่า่ ในพงศาวดารฮ่ั่�นซูู (汉书Hàn Shū) ได้้มีีการบันทึกึการชันสููตรพลิิกศพของนักัโทษ

นามว่่า Wang Sun Qing ในช่่วงคริิสต์์ศตวรรษที่่� 16 แต่่ปััจจุุบัันเราไม่่มีีทั้้�งต้้นฉบัับ

หรืือเล่่มคััดลอกของตำราดัังกล่่าวหลงเหลืืออยู่่�แล้้ว ทำให้้ตำราแพทย์จ์ีีนยุคราชวงศ์์
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ป็ีที่่�	16	ฉบับที่่�	1	มกริ่าคุม-ม่ถูุนัาย์นั	2567

ฮั่ั�นัคุริ่องตั้ำแหนั่งแผ่นัที่่�กาย์วิ่ภาคุศาสตั้ริ่์ฉบับเก่าแก่ที่่�สุด้ของโลกท่ี่�ย์ังคุงหลงเหล่อ

อย์้่ไป็	นัอกจัากนั่�	2,300	ป็ี	ก่อนัคุริ่่สตั้ศักริ่าชก็ได้�ม่การิ่จัด้บันัที่ึกการิ่ริ่ักษาที่างการิ่

แพที่ย์์์แล�วิซึ�งก็คุ่อ“หวิงตั้่�เนั่ย์จั่ง”(皇帝内经	Huángdì	Nèijīng)		การิ่ขุด้คุ�นัพบบาง

สว่ินัของตั้ำริ่าแพที่ย์์จ่ันัโบริ่าณที่่�เขย่์นับนัผ่�าไหมหลาย์ผ่่นัในัคุริ่ั�งนั่�	ถูอ่ได้�วิา่เป็น็ัแผ่นัที่่�

กาย์วิ่ภาคุฉบับที่่�เก่าแก่ที่่�สุด้ของโลกในัขณะนั่�

	 พงศาวิด้าริ่ฮั่ั�นัซ้	(汉书	hànshū)	ได้�บันัที่ึกการิ่ผ่่าอาชญากริ่	Wang	Sun-

Qing	ในัป็ีคุริ่่สตั้ศักริ่าชที่่�16	(Schnorrenberger,	2008)	ริ่าชวิงศ์ฮั่ั�นั	เป็็นัเริ่่�องริ่าวิ

ป็ริ่ะวัิตั้ศ่าสตั้ร์ิ่ที่่�สมบร้ิ่ณ์ของริ่าชวิงศฮ์ั่ั�นั	ตัั้�งแต่ั้	206	ป็กีอ่นั		คุริ่ส่ตั้ศกัริ่าช	และบนััที่กึ

การิ่ผ่่าศพซึ�งเป็็นัส่วินัหนัึ�งของการิ่ลงโที่ษของ	Wang	Sun-Qing	แสด้งให�เห็นัวิ่าในั

กริ่ณ่ของอาชญากริ่	กฎหมาย์กตั้ัญ้นัั�นัไม่สามาริ่ถูนัำมาไม่ได้�	 ริ่ะบบการิ่ลงโที่ษในั

ขณะนัั�นัริ่วิมถูึง	“การิ่ลงโที่ษ	5	ป็ริ่ะการิ่”:	การิ่สักที่่�ใบหนั�า	ตั้ัด้จัม้ก	การิ่ตั้ัด้เที่�า	การิ่

ตั้ัด้อัณฑะ	 และโที่ษป็ริ่ะหาริ่ช่วิ่ตั้	 (Yang,	 2015)	 ม่การิ่โตั้�แย์�งวิ่ากาย์วิ่ภาคุศาสตั้ริ่์

บนััที่กึ	หมา่หวิงัตั้ยุ์ฉบบันั่�	ได้�กลา่วิถูงึการิ่ผ่า่	(เชน่ัเด้ย่์วิกบัการิ่ป็ริ่ะสบคุวิามสำเริ่จ็ัในั

ตั้ำริ่าการิ่แพที่ย์์เน่ัย์จ่ัง)	หากการิ่ป็ริ่ะเมน่ันั่�ถูก้ตั้�อง	แสด้งวิา่บันัทึี่กการิ่แพที่ย์ห์มา่หวิงั

ตัุ้ย์ฉบับนั่�	 ไม่ใช่เพ่ย์งตั้ำริ่ากาย์วิ่ภาคุศาสตั้ริ่์จั่นัที่่�เก่าแก่ท่ี่�สุด้	 แตั้่ย์ังเป็็นัแผ่นัท่ี่�

กาย์วิ่ภาคุศาสตั้ริ่์ที่่�เก่าแก่ที่่�สุด้ที่่�ย์ังหลงเหล่ออย์้่ในัโลกด้�วิย์	 ก่อนัม่การิ่บันัที่ึกของ	

Galen	นัับพันัป็ี		(Vivien,	Rui,	&	Isabelle,	2020)

ภาพปร์ะกอบท่� 1 ตั้ำริ่าแพที่ย์์ย์ุคุริ่าชวิงศ์ฮั่ั�นัที่่�เข่ย์นัด้�วิย์นั�ำหมึกบนัผ่�าไหม	

ที่่�มา:	บ่บ่ซ่	นั่วิส์ไที่ย์	(2563)
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	 กายวิิภาคศาสตร์์สู่่�งานศิิลปะ

	 มีีเหตุกุารณ์ส์ำคัญัในประวัตัิิศาสตร์ก์ายวิภิาคศาสตร์ค์ืือพระราชบัญัญัตัิิของ

รััฐสภาบริิเตนใหญ่่ในปีี ค.ศ. 1752 พระราชบััญญััติิการฆาตกรรมที่่�เรีียกว่่าอนุุญาต

ให้้ศััลยแพทย์์ผ่่าศพ แทนการแสดงศพของอาชญากรที่่�ถููกตััดสิินประหารชีีวิิตในที่่�

สาธารณะ ในขณะที่่�พวกเขายัังถููกแขวนคอ (Bay N. S., & Bay B. H., 2010) แม้้จะ

มีีการปรับกฎหมายนี้้� ไม่่กี่่�ปีีต่่อมา ซากศพมนุุษย์์ก็็ยัังหายาก และด้้วยเหตุุนี้้�แม้้แต่่

การปล้้นหลุุมฝัังศพก็็เป็็นวิิธีีแก้้ปััญหาที่่�ใช้้งานได้้จริิง

	 เมื่่�อไม่่มีีซากศพแล้้ว  กายวิิภาคศาสตร์์หรืือการวิิจััยทางกายวิิภาคเฉพาะ

เจาะจงนั้้�นไม่ม่ีีอยู่่�จริิงหรืืออย่า่งน้้อยก็ไ็ม่ม่ีีความหมายและมีีประสิิทธิิภาพ เพราะไม่่

ได้้ขึ้้�นอยู่่�กับัการทดลองและการสาธิิตทางวิิทยาศาสตร์ ์ในทำนองเดีียวกันั Anatomy 

หรืือแม้้แต่่การสอนวิิชากายวิิภาคก็็ไม่่มีีสาระหากปราศจากการใช้้กำลัังอย่่างเต็็มที่่�

ของภาพ รููปภาพ ภาพวาด หรืือภาพสีีและศิิลปะมากยิ่่�งขึ้้�น และศิิลปะจึงึเป็น็เครื่่�อง

มืือที่่�มีีประสิิทธิิภาพอย่่างยิ่่�งในมืือของนัักกายวิิภาคศาสตร์์ บางครั้้�งมีีประโยชน์์

มากกว่่ามีีดผ่่าตััดของตััวเองด้้วยซ้้ำ เพราะภาพวาดเป็็นหนทางเดีียวที่่�แสดงให้้เห็็น

ถึึงความมีีชีีวิิตชีีวาแสดงถึึงสััณฐานวิิทยาภายในของร่่างกายมนุุษย์์ แม้้ผู้้�ที่่�ไม่่เคยเข้้า

รัับการผ่่าจริิง ด้้วยเหตุุผลนี้้�  ศิิ ลปะจึึงเป็็นจุุดแข็็งของการเรีียนการสอน

กายวิิภาคศาสตร์ในฐานะเครื่�องมืือแห่่งความเข้้าใจ สื่ ่�อการสอน  และ "คลัง" แห่่ง

ความรู้้� เพราะตามที่่� Netter (1957) ได้้สนัับสนุุนว่่า ภาพประกอบในหนัังสืือ

กายวิิภาคมีีวััตถุุประสงค์์สามประการ ปร ะการแรกสามารถช่่วยให้้ผู้้�เรีียนหรืือแม้้

กระทั่่�งแพทย์์ที่่�ศึึกษาวััตถุุเฉพาะได้้มีีความเข้้าใจเกิิดขึ้้�นในใจ และให้้เข้้าใจตำแหน่่ง

ที่่�ถููกต้้อง ปร ะการที่่�สอง ครูู สามารถใช้้ภาพประกอบได้้เม่ื่�อเขาพยายามถ่่ายทอด

ความรู้้�นี้้�ให้้กับนัักเรีียนที่่�ไม่่มีีประสบการณ์ และประการท่ี่�สาม เพื่่�อสะดวกต่่อการ

ทำความเข้้าใจวิิธีีการสืืบทอดความรู้้�ทางกายวิิภาคสำหรัับคนรุ่่�นต่่อไป  (Netter, 

1957) 

	 แอนเดรีียส วิิเซลิิอััส (Andreas Vesalius) เป็็นแพทย์์และนัักกายวิิภาคที้้�

มีีชื่่�อเสีียงโด่่งดัังของโลกตลอดกาล เขาเป็็นที่่�ยอมรัับว่่าเป็็นผู้้�วางรากฐานวิิชา
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กายวิิภาคศาสตร์ยุุคใหม่่ จ ากการที่่�เขาได้้ทํําการศึกษา ค้้นคว้้ า และปฏิิบัติิการ 

ทดลองชําํแหละศพของคนจริิงๆ จุดุเด่่นที่่�สําํคััญ (Landmark) ที่่�ทําํให้้เขามีีชื่่�อเสีียง

ขึ้้�นมาก็เ็พราะผลงานชิ้้�นสําํคัญัและย่ิ่�งใหญ่่ คืือ ตําราทางกายวิิภาคของมนุุษย์ ์(Great 

Treatise of Human Anatomy) ที่่�มีีชื่่�อว่่า “De Humani Corporis Fabrica” 

(The Structure of the Human Body vín Concerning the Fabric of the 

Human Body) ที่่�เขาได้้เขีียนขึ้้�นและพิิมพ์์เผยแพร่่เป็็นครั้้�งแรกในปี ค .ศ. 1543 

ตําํราเล่ม่นี้้�เรีียกย่อ่ๆ ว่า่ “Fabrica” นอกจากจะเต็ม็ไปด้้วยเนื้้�อหาสาระที่่�ควรแก่ก่าร 

ศึกึษาหาความรู้้�แล้้ว ยังัมีีภาพประกอบสําํคัญัที่่�สวยงามมากและชัดัเจนอีีกหลายภาพ

ซึ่่�งวาดโดยวิเิซลิิอัสัเอง และมีีเพื่่�อนร่ว่มชาติิของเขาซึ่่�งเป็็นจิิตรกรที่่�มีีชื่่�อเสีียงในขณะ

นั้้�นมาช่ว่ยวาดอีีกหลายคน ตําํราเล่่มนี้้�สถาบันัทางการแพทย์แ์ละนักักายวิภิาคศาสตร์์ 

ตลอดจนอาจารย์ผ้์ู้�ที่่�ทําํการสอนวิชิากายวิภิาคศาสตร์ใ์นมหาวิิทยาลัยัทั่่�วโลกได้้ยึดึถืือ

เป็็นคััมภีีร์ทางกายวิิภาคศาสตร์์ที่่�สํําคััญย่ิ่�ง เพีียงเล่่มเดีียว  และมีีอิิทธิิพลครอบงํํา

ศาสตร์์ด้้านนี้้�อยู่่�เป็็นเวลานานแสนนานถึึง 1,300 ปีี ดัังนั้้�น แอนเดรีียส วิิเซลิิอััส จึึง

ได้้รัับการนัับถืือและยกย่่องว่่าเป็็น “บิิดาแห่่งวิิชากายวิิภาคศาสตร์์แผนใหม่่” (The 

Father of Modern Anatomy) และวงการแพทย์์ถืือว่่า “ปีี ค.ศ. 1543" เป็็นปีีที่่�มีี

ความสำคััญ ในประวััติิศาสตร์์ของวงการแพทย์์ เพราะได้้มีีการยกระดัับความรู้้�ทาง

กายวิิภาคให้้เป็็นวิิชาทาง วิิทยาศาสตร์์ (Science) เป็็นครั้้�งแรกในโลก (ทวีี มุุขธระ

โกษา, 2554) จะเห็็นได้้ว่่าแพทย์์กัับศิิลปิินได้้ร่่วมมืือกัันในการสร้้างสรรค์์ผลงานชิ้้�น

สำคัญั ซึ่่�งก็ค็ืือหนังัสืือกายวิภิาคศาสตร์เ์พื่่�อให้้ผู้้�ที่่�ศึกึษาร่า่งกายมนุษุย์เ์กิิดความเข้้าใจ

อย่า่งแท้้จริิง ผ่า่นผลงานศิิลปะที่่�ถ่่ายทอดโดยศิิลปิิน ดังนั้้�นไม่่ว่า่จะเป็น็โรคศิิลป์์หรืือ

โลกศิิลปะจึึงเป็็นศาสตร์์ที่่�มิิอาจแยกออกจากกัันได้้ 
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ภาพประกอบที่่� 2 Juan Valverde de Amusco's Historia de la 

composicion del cuerpo humano (Rome, 1560).

ที่่�มา : Wikipedia (2021)

	 คำพููดของนายแพทย์์แฟรงค์์ เนตเตอร์์ (Netter, 1957) ได้้กล่่าวถึึงการ

แพทย์ท์ี่่�พยายามที่่�จะเช่ื่�อมโยงกายวิิภาคศาสตร์กับัศิิลปะการวาดภาพไว้้ว่า “วาดสิ่�ง

ที่่�มองไม่่เห็็น ดูู ในสิ่�งที่่�ไม่่เคยทำและบอกเล่่าเร่ื่�องราวนัับพัันโดยไม่่ต้้องพููดอะไรสัก

คำ” (Hajar, 2011) ต่่อมามีีการผลิิตภาพประกอบเกืือบ 4,000 ภาพ ส่่วนใหญ่่ทำ

ขึ้้�นเป็น็ภาพประกอบในหนังัสืือสำหรับั “The Ciba Collection of Medical ” และ

หนัังสืือเก่ี่�ยวกับ “Clinical Symposia (Netter, 1989) ด้้วยเหตุุนี้้�การเรีียน

กายวิิภาคศาสตร์ท์ี่่�ดีี จึงึต้้องอาศัยัหนังัสืือที่่�ควรมีีภาพประกอบที่่�เหมาะสม เพราะใน

กายวิภิาคศาสตร์ม์ีีแต่ข่้้อความเพีียงอย่า่งเดีียวนั้้�นคงนั้้�นไม่เ่พีียงพอ ไม่ว่่า่รายละเอีียด
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และคำบรรยายจะถููกต้้องเพีียงใดก็็ตาม กายวิิภาคและรููปภาพประกอบจึึงเชื่่�อมโยง

กัันอย่่างแยกไม่่ออก อั ันที่่�จริิงแล้้วกายวิิภาคศาสตร์์นั้้�นไม่่ใช่่เพีียงแค่่หนึ่่�งภาพ แต่่

ต้้องอาศััยหลายภาพประกอบ ในขณะที่่�ทุุกภาพมีีโครงสร้้างเป็็นของตััวเอง

	 ประวััติิศาสตร์์ของตำรากายวิิภาคศาสตร์์ทางการแพทย์์นั้้�นมีีมาอย่่าง

ยาวนาน ศิิลปิินถ่่ายทอดฝีีมืือการวาดภาพได้้อย่่างชััดเจน และความถููกต้้องมากขึ้้�น

เรื่่�อย ๆ เช่่น หนัังสืือกายวิิภาคของมนุุษย์์ที่่�ตีีพิิมพ์์ในศตวรรษที่่� 19 คืือ "บทความที่่�

สมบููรณ์์ของกายวิิภาคของมนุุษย์์" โดย  Jean-Baptiste Marc Bourgery และ 

Nicolas-Henri Jacob ที่่�ตีีพิิมพ์์ในปารีีสระหว่่างปีี ค.ศ. 1831 ถึึง ค.ศ. 1854 ในปีี 

ค.ศ. 1828 โจนส์์ เควน์์ ตีีพิิมพ์์หนัังสืือเรีียนกายวิิภาคยอดนิิยมเรื่่�อง "Elements of 

Descriptive and Practical " ไม่่กี่่�ปีีต่่อมา โจเซฟ แมคลีีส ได้้จััดทำหนัังสืือสำหรัับ

ศััลยแพทย์์ซึ่่�งเป็็นแกลเลอรี่่�ภาพบุุคคลที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากอดีีตยุุควิิกตอเรีีย 

(Rifkin et al., 2006) และต่่อมาอีีกไม่่นานหนัังสืือกายวิิภาค Atlases of Human 

Anatomy ก็็มีีลัักษณะเสมืือนจริิงมากขึ้้�น ศิิ ลปิินยุุคฟื้้�นฟููศิิลปวิิทยาแห่่งศตวรรษที่่� 

14 ถึ งศตวรรษที่่� 17 พยายามทำให้้งานศิิลปะของพวกเขาสมจริิงยิ่่�งขึ้้�น ศึ กษา

กายวิิภาคศาสตร์ และใช้้ความรู้้�ที่่�พวกเขาได้้รัับเพื่่�อการแสดงท่ี่�แม่่นยำของสััณฐาน

วิิทยาภายในและภายนอกของร่่างกายมนุุษย์์ คว ามสนใจของศิิลปิินสำหรัับ

กายวิิภาคศาสตร์์ยัังคงมีีอยู่่�จนทุุกวัันนี้้� เน่ื่�องจากพื้้�นฐานการศึึกษาทางกายวิิภาค

ทำให้้ศิิลปิินสามารถ “สร้้าง” ร่่างมนุุษย์์จากภายในสู่่�ภายนอกทีีละขั้้�นตอนได้้อย่่าง

ถููกต้้อง โดยใช้้โครงกระดููกเป็็นโครงภายในและปิิดบัังด้้วยระบบกล้้ามเนื้้�อ ศิิลปิินไม่่

เพีียงแต่่ได้้สัดัส่วนที่่�เหมาะสมเท่่านั้้�น แต่ย่ังัเป็น็การช่วยในการเลืือกโทนสีีที่่�เหมาะสม 

สำหรัับแต่่ละสีีและในการจำลองเฉดสีีซึ่่�งทำให้้งานของเขาดููสมจริิงและมีีความเป็็น

เสมืือนจริิงมากยิ่่�งขึ้้�น
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	 กายวิภิาคศาสตร์ส่์ู่�แรงบัันดาลใจในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะของศิลิปินิ

	 เมื่่�อศิิลปะเข้้ามามีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียนวิิชากายวิิภาคศาสตร์์อย่่างไม่่

สามารถแยกออกจากกัันได้้ นัักเรีียน นัักศึึกษาศิิลปะทุุกคนก็็ต้้องผ่่านการเรีียนวิิชา

กายวิิภาค เพื่่�อให้้การถ่า่ยทอดผลงานศิิลปะมีีความเสมืือนจริิง และถููกต้้องตามหลััก

กายวิิภาคมากที่่�สุุด  และศิิลปิินจำนวนไม่่น้้อยที่่�ได้้สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะผ่่านรููป

ทรงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกายวิิภาคศาสตร์์ แรงบัันดาลใจจากศาสตร์์แห่่งร่่างกาย  กระดููก 

กล้้ามเนื้้�อ อวััยวะต่่าง ๆ ที่่�กลายร่่างมาเป็็นผลงานศิิลปะ สะท้้อนแนวความคิิดของ

ศิิลปิิน สื่่�อออกมาผ่่านนััยยะความเป็็นรููปทรงทางกายวิิภาคศาสตร์์ได้้อย่่างน่่าสนใจ

และมหััศจรรย์์

	 บอดี้้�เวิิร์ล์ส์ ์(Body Worlds) เป็น็นิิทรรศการการเดิินทางของร่า่งกายมนุษุย์์ 

สััตว์ และโครงสร้้างทางกายวิิภาคอื่่�นๆ ของร่่างกายที่่�ได้้รัับการอนุุรัักษ์์ไว้้ผ่่าน

กระบวนการเคลืือบพลาสติิก ซึ่่�งเจ้้าของผลงานคืือ ดร.กุุนเธอร์์ ฟอน ฮาเกนส์์ (Dr. 

Gunther von Hagens) นัักกายวิิภาคชาวเยอรมัน Gunther von Hagens ได้้

พัฒันากระบวนการโดย "รวมกายวิภิาคศาสตร์ท์ี่่�ละเอีียดอ่อ่นและเคมีีพอลิิเมอร์์สมัยั

ใหม่่เข้้าด้้วยกััน" นิิทรรศการครั้้�งนี้้�เป็็นนิิทรรศการวิิทยาศาสตร์์กึ่่�งศิิลปะ ที่่�มีีการนำ

ร่่างกายของมนุุษย์์จริิงๆ มาดััด จััด แต่่ง ให้้กลายเป็็นงานศิิลปะ งานบางชิ้้�นก็็นำมา

ทั้้�งตััว งานบางชิ้้�นก็็มาแค่่บางส่่วน หรืือเป็็นอวััยวะชิ้้�นใดชิ้้�นหนึ่่�ง กระบวนการรัักษา

ร่่าง หรืือชิ้้�นส่วนอวััยวะไม่่ให้้เน่่าเปื่่�อย  ด้้วยการใช้้ระบบสุุญญากาศในการดููด

ของเหลวในร่่างกายกัับไขมัันออกไป  แล้้วแทนที่่�ด้้วยเรซิ่่�นและอีีลาสโตเมอร์์ (เป็็น

โพลิิเมอร์์แบบหนึ่่�ง) แล้้วทำให้้แห้้งด้้วยการฉายแสง ความร้้อน หรืือบ่่มแห้้งด้้วยแก๊๊ส 

เพื่่�อให้้อยู่่�ในสภาพนั้้�นถาวร  โดยการจััดท่าทางของร่่างกายเพื่่�อนำไปแสดงใน

นิิทรรศการนั้้�น จะจััดโดยยึึดหลัักการทำงานของกายวิิภาคจริิงๆ เป็็นหลััก ไม่่ได้้บิิด

ดััดเอาตามใจอย่่างไรก็ได้้ ผิิว หนัังจะถููกลอกออก เพื่่�อแสดงให้้เห็็นการทำงานของ

ระบบกล้้ามเนื้้�อตามสภาพที่่�ควรเป็็นจริิง

	 ในขณะที่่�เรื่่�องราวทางวิิทยาศาตร์ถ์ูกูมองว่า่เป็น็เรื่่�องซับัซ้้อนเข้้าใจยาก แต่่

การจััดแสดงร่่างกายมนุุษย์์และสััตว์ของดร.กุุนเธอร์์ในครั้้�งนี้้� สามารถสื่่�อสาร  บอก
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เล่่าความเป็็นวิิทยาศาสตร์ให้้คนทั่่�วไปสามารถเข้้าถึึงความรู้้�ทางด้้านกายวิิภาคและ

ธรรมชาติิของสิ่่�งมีีชีีวิิตได้้ง่ายขึ้้�น  สร้้างความตระหนัักรู้้�เกี่่�ยวกัับความสำคััญของ

ร่า่งกายมนุษุย์ไ์ด้้อย่า่งตรงไปตรงมา ผลงานยังัส่ื่�อสารเกี่่�ยวกับัความรู้้�สึกึอารมณ์ข์อง

มนุษุย์ท์ี่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับปฏิิกิิริิยากระแสไฟฟ้าเคมีีในสมอง รวมถึงึฮอร์์โมนต่าง ๆ  ทำให้้

สามารถเข้้าใจได้้ว่่ามนุุษย์์นั้้�นถ้้าอยากมีีความสุุขก็็ต้้องหมั่่�นฝึกฝนตนเองอย่่าง

สม่่ำเสมอ อารมณ์์ที่่�ขุ่่�นมัวก็ส่ง่ผลต่่อร่่างกาย ดังนั้้�นอยากมีีชีีวิิตแบบใดก็เลืือกฝึึกเอา

เอง ทำให้้สามารถเข้้าใจได้้ว่า่ร่่างกายของเราเราเป็น็ผู้้�กำหนด ต้้องตั้้�งมั่่�นในสติิสมาธิิ

ไม่่ให้้อารมณ์์ผัันแปรไปตามสิ่่�งที่่�แสดล้้อมตััวเรา ทั้้ �งนี้้�ยัังสื่่�อสารถึึงความไม่่เที่่�ยงแท้้

แน่่นอนของสัังขาลมนุุษย์์ได้้อย่่างชััดเจน 

ภาพประกอบที่่� 3 The Body Worlds Virtual exhibition.Gunther von 

Hagens

ที่่�มา: Kongres (2017)

	 จอร์์เจีีย โอคีีฟ (Georgia  O’Keeffe, ค.ศ.1887-1986) ศิิลปิินหญิิงโมเดิิร์น

นิิสต์ช์าวอเมริิกันั ผู้้�มีีบทบาทสำคัญัในการพัฒันาศิิลปะสมัยัใหม่ข่องอเมริิกา จอร์เ์จีีย 

โอคีีฟได้้สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมสีีน้้ำมัันชุุด Pelvis Series ออกมาทั้้�งหมด 5 ชิ้้�น ได้้แก่่ 

1. Pelvis  with  Moon  2.Pelvis  with   the  Distance  3.Pelvis   II  4.
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Pelvisseries Red with Yellow และ 5.Pelvisseries  โดยเริ่่�มจากความสนใจใช้้

เบ้้าของกระดููกเป็็นช่่องมองภาพ โดยภาพที่่�มีีชื่่�อว่่า Pelvis with Moon ให้้ความ

รู้้�สึึกที่่�เป็็นนามธรรม ศิิ ลปิินนำเสนอกายภาพของนามธรรมจากการใช้้รููปทรงและ

พื้้�นที่่�ว่่าง ทิิ ศทางการจััดวางของตำแหน่่งของกระดููกเชิิงกรานให้้โพรงกระดููกแสดง

ให้้เห็็นช่องว่่างอย่่างเป็็นอิิสระ ที่่�ว่่างโดยรอบรููปทรงและที่่�ว่่างภายในตัวรููปทรง 

ทำงานสอดประสานราวกัับไม่่มีีเส้้นขอบเขตระหว่่างกััน (วััชราพร อยู่่�ดีี, 2562)

	 ผลงาน Pelvis with the Moon เป็็นการผสมผสานระหว่่างความสมจริิง

และความนามธรรมอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ของ O'Keeffe โดยภาพวาดสีีน้้ำมัันนี้้�แสดง

ให้้เห็็นกระดููกเชิิงกรานที่่�ขยายใหญ่่ขึ้้�นของสััตว์์กัับช่่องว่่างที่่�อยู่่�ตรงกลางตััดกัับ

ท้้องฟ้้าสีีน้้ำเงิินด้้านหลััง กระดููกเชิิงกรานที่่�ขยายกิินพื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่ของภาพ ทำให้้

บดบัังองค์์ประกอบต่่างๆ เช่่น ดว งจัันทร์์และภููมิิประเทศที่่�เป็็นฉากหลััง โทนสีีเทา

และสีีขาวสร้้างเงาที่่�เรีียบของขอบกระดููก ในขณะที่่�พื้้�นหลัังสีีน้้ำเงิินแสดงถึึงความ

กว้้างใหญ่่ของภููมิิทััศน์์นิิวเม็็กซิิโก กระดููกเชิิงกรานทำให้้นึึกถึึงความแข็็งของกระดููก 

แต่่โอคีีฟสร้้างความเบาบางของขอบกระดููกได้้อย่่างนุ่่�มนวลและผ่่อนคลาย

ภาพประกอบที่่� 4 Pelvis with Moon New Mexico Print by Georgia 

O’Keeffe

ที่่�มา : Brooklyn Museum Shop (2019)   
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	 ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ อารยา ร าษฎร์์จำเริิญสุุข จ บการศึึกษาระดัับ

ปริิญญาตรีีจากคณะจิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร 

ก่อ่นที่่�จะไปศึกษาต่่อที่่�สถาบััน Hochschule für Bildende Künste Braunschweig 

ท่ี่�เมืืองเบราชไวค์ ประเทศเยอรมนีี อาจารย์อ์ารยาได้้นำเสนอเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัความ

ทรงจำส่่วนตััว คว ามสููญเสีียที่่�ต้้องเผชิิญ และความสััมพัันธ์์ระหว่่างชีีวิิตและความ

ตาย ผ่่านกลวิิธีีที่่�ท้้าทายจิิตสำนึึกและเส้้นแบ่่งทางศีีลธรรมของผู้้�ชม ขอยกตััวอย่่าง

โดยผลงานที่่�มีีชื่่�อว่า่ “สนทนากับัความตายบนถนนสายแรกของชีีวิิต” (Conversation 

with Death on Life’s First Street, 2005)” ที่่�ศิิลปิินทำการสอนหนัังสืือและทำ

สััมมนากัับศพร่่างกายไร้้วิิญญาณในห้้องดัับจิิต 

	 ผลงานของอาจารย์อ์ารยาได้้แรงบัันดาลใจมาจากประสบการณ์ในชีีวิิต ทั้้�ง

เรื่่�องความเจ็บ็ป่ว่ย ความตาย โดยอยากรู้้�ว่า่ความตายคืืออะไร ผลงานนี้้�มีีการจัดัวาง

ให้้เหมืือนกับัอยู่่�ในห้้องเรีียน ศิิลปินิเปรีียบตัวัเองเหมืือนเป็น็ผู้้�ที่่�กำลังัอธิิบายให้้ผู้้�ฟังั

ซึ่่�งเป็็นศพ สิ่่�งที่่�ศิิลปิินต้้องการสื่่�อสารนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ชวนให้้นึึกถึึงคนเป็็นกำลัังสอนคน

ตาย  โดยผู้้�ตายหรืือศพ ซึ่่�งก็็ไม่่สามารถรัับรู้้�สิ่่�งใด ๆ ได้้ การจััดแสงที่่�สลััว มีีเพีียงสีี

ขาวกับดำ และเหตุุใดจำนวนของศพที่่�มีีเพีียง 6 ศพเป็็นตัวแทนของส่ิ่�งใดก็ชวนให้้

ฉุกุคิิด กระดานที่่�มีีลักัษณะยาวเหมืือนโลงศพพร้้อมกับัคำว่า่ DEATH คนเป็น็คงสอน

คนตายไม่่ได้เ้พราะคนตายไม่่สามารถรับรู้้�อะไรได้้ หรืืออาจารย์อ์ารยากำลัังต้้องการ

สื่่�อสารกัับผู้้�ชมว่่าความตายคืืออะไรมิิอาจมีีใครบอกได้้ เพีียงแต่่ทุุกคนต้้องสััมผััสกัับ

ความตายนั้้�นเอง ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งหนึ่่�งที่่�มิิอาจบอกเล่่าหรืืออธิิบายได้้ เป็็นการเรีียนรู้้�ความ

ตายผ่่านร่่างที่่�ไร้้วิิญญาณได้้เท่่านั้้�น
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ภาพประกอบที่่� 5 “สนทนากัับความตายบนถนนสายแรกของชีีวิิต” 

(Conversation with Death on Life’s First Street)”

ที่่�มา: มติิชนสุุดสััปดาห์์ (2561)

	 ศิิลปิินชาวฟิินแลนด์์ Raija Jokinen ศึึกษาด้้านการออกแบบสิ่่�งทอ สร้้าง

ผลงานประติิมากรรมจากผ้้าลิินิินซึ่่�งพยายามเปิดิเผยความสัมัพันัธ์ท์ี่่�ซัับซ้้อนระหว่า่ง

จิิตใจและร่่างกาย ใยของดอกไม้้ เส้้นเลืือด และรากปกคลุมลำตััว โดยเปลี่�ยนรููปร่าง

ระหว่่างรููปร่างของพืืชและมนุุษย์์ และไม่่ได้้แยกแยะว่่าชิ้้�นส่วนเหล่่านี้้�เป็็นเส้้น

ประสาทหรืือก่ิ่�งก้้านที่่�แตกหน่่อ โดยศิิลปิินเปรีียบเทีียบงานประติิมากรรมของเธอ

กัับการวาดภาพ โดยใช้้ผ้้าลิินิินทำมืือแทนการทาสีี

	 ศิิลปิินสร้้างสรรค์ผลงานด้้วยเทคนิิคเฉพาะของการผสมผสานการใช้้ไฟเบอร์์

กัับการเย็็บผ้้า (จัักรปัก) ด้้วยเหตุุนี้้� เธอจึึงสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะท่ี่�ให้้ความรู้้�สึึก 

เบาสบายและโปร่่งสบาย แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็มีีความทนทานมาก โดยพรรณนาถึึง

ส่ว่นต่า่งๆ ของร่า่งกายมนุษุย์ ์เช่น่ หลอดเลืือดหรืือเส้้นประสาทที่่�เปลี่่�ยนเป็น็กิ่่�งก้้าน

ของพืืชและราก น ำเสนอสภาพภายในร่่างกายและอารมณ์์ของแต่่ละบุุคคลว่่าทุุก

ส่่วนล้้วนเชื่่�อมโยงเกี่่�ยวพัันกััน เปรีียบเสมืือนต้้นไม้้ที่่�แผ่่กิ่่�งก้้านสาขา
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ภาพปร์ะกอบท่� 6	Textile	Bodies	Reveal	Branched	Systems	of	Veins,	

Flowers	and	Roots	

ที่่�มา	:	Colossal	(2022),	Jokinen	(2014)

	 ศล่ป็นิัตั้า่งชาต่ั้อก่ท่ี่านัที่่�ถูา่ย์ที่อด้กาย์วิภ่าคุผ่า่นัผ่ลงานัศล่ป็ะคุอ่	Valent	ina	

Stefanescu	 โด้ย์ใช�เที่คุนั่คุการิ่ที่อผ่�า	 ถู่าย์ที่อด้แริ่งบันัด้าลใจัออกมาเป็็นั

กาย์วิ่ภาคุศาสตั้ริ่์ส่�งที่อ	Valentina	(2016)	กล่าวิวิ่า	“ฉันัสนัใจัเริ่่�องริ่่างกาย์ภาย์ในั	

โลกแหง่การิ่แพที่ย์ค์ุอ่แริ่งบันัด้าลใจัที่่�ไมส่่�นัสดุ้	ฉนััไมต่ั้�องการิ่ที่่�จัะคุ�นัพบด้�านัลบ	ฉนัั

ไม่ตั้�องการิ่พ้ด้ถูึงคุวิามเจั็บป็วิด้	เก่�ย์วิกับช่วิงเวิลาที่่�ไม่ตั้�องการิ่ในัช่วิ่ตั้ของเริ่า	ฉันัแคุ่

ตั้�องการิ่ด้ึงคุวิามสนัใจัไป็ที่่�ส่�งที่่�จัะเก่ด้ขึ�นั!”	Valentina	(2016)	เป็็นัศ่ลป็ินัส่�งที่อที่่�ม่

สาขาวิ่ชาช่พด้�านัการิ่ศึกษาส่�งที่อ	 ศ่ลป็ะส่�งที่อริ่่วิมสมัย์	 และงานัฝ่ีม่อในัด้�านัการิ่

ศึกษา	การิ่วิาด้ภาพ	และการิ่วิาด้ภาพ	เธีอได้�ม่ส่วินัริ่่วิมในัการิ่จััด้นั่ที่ริ่ริ่ศการิ่หลาย์

คุริ่ั�งที่ั�งในัป็ริ่ะเที่ศและตั้า่งป็ริ่ะเที่ศของเธีอ	(Interalia	Magazine,	2016)	ผ่ลงานัชดุ้

กาย์วิ่ภาคุส่ด้ำ	 เก่ด้จัากการิ่ไตั้ร่ิ่ตั้ริ่องเร่ิ่�องคุวิามตั้าย์	 คุวิามเป็ริ่าะบางของมนัุษย์์
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เปรีียบได้้กับัความเปราะบางของใบไม้้ ร่างกายกลายเป็น็เครื่่�องนุ่่�งห่ม่แห่ง่ความหมาย 

ด้้านในของร่่างกายนี้้�กลายเป็็นการออกแบบหรืือปริิมาตรท่ี่�แสดงออกถึึงภายนอก

หรืือเปลี่่�ยนแปลงภายใน ผ ลงานสร้้างสรรค์์ของ Valentina Stefanescu เปรีียบ

เสมืือนเป็็นงานประติิมากรรมที่่�ให้้ความรู้้�สึึกนุ่่�มนวล 

	

ภาพประกอบที่่� 7 ผลงานจากชุุดกายวิิภาคสีีดำ ผลงานชื่่�อ ปอด - พ่่อในความทรงจำ

ที่่�มา: Interalia Magazine (2016)

	 เช่่นเดีียวกัับมณเฑีียร บุ ุญมา (2538) ที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานชื่่�อ ธรร มชาติิ

หายใจ  : อโรคยาศาลา (Nature’s Breath: Arokayasala 1995) ด้้วยเทคนิิค

เหล็็กกล้้าและสมุุนไพร ที่่�ศิิลปิินนำเสนอเกี่่�ยวกัับประติิมากรรมการจััดวางคล้้ายกัับ

สถููปขนาดย่อ่มจากกล่อ่งโลหะเจาะรููวางซ้้อนเรีียนกันัมองคล้้ายซี่่�โครงกระดููกสันัหลังั 

ส่ว่นด้า้นบนสุดุจะเป็น็รููปปอดของช้้าง ภายในมีีรููปปอดของช้้างห้้อยลงมาเปรีียบดั่่�ง

การหายใจเข้้าออก และภายในกล่่องเหล็็กบรรจุุด้้วยสมุุนไพรแห้้ง ที่่�ศิิลปิินต้้องการ

ให้้ผู้้�รัับชมได้้สััมผััสถึึงกลิ่่�น ความเป็็นธรรมชาติิ ผ่่อนคลาย การมีีสมาธิิ การทำกาย

ให้้สงบ เป็็นการรักษาการแพทย์์แบบดั้้�งเดิิม หรืือสามารถกล่่าวได้้ว่่าศิิลปิินอาศััย

กระบวนการการกระตุ้้�นระบบประสาทสัมผััสให้้แก่่ผู้้�เข้้าชมด้้วยกล่ิ่�นหอมนั่่�นเอง เมื่่�อ

เปรีียบกัับผลงานของ Valentina Stefanescu ที่่�นำผ้้ามาทำงานศิิลปะเก่ี่�ยวกับปอด
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จะให้้ความรู้้�สึึกที่่�นุ่่�มนวลด้้วยผิิวสัมผััสของวััสดุุที่่�นำมาใช้้ และนำเสนอเก่ี่�ยวกับความ

เจ็็บป่่วยของคนในครอบครั้้�ว ส่ ่วนผลงานของมณเฑีียร บุ ญมานั้้�นให้้ความรู้้�สึึกถึึง

ความแข็ง็แรง และแฝงไปด้้วยปรัชัญาแนวคิิดทางพุุทธศาสนาเกี่่�ยวกับัการฝึึกจิิตอันั

เป็็นสมาธิิ ศิิลปิินทั้้�งสองท่่านถึึงแม้้จะใช้้รููปทรงของปอดมานำเสนอ แต่่ก็็ได้้มุุมมอง

ที่่�ต่่างกััน 

ภาพประกอบที่่� 7 ธรรมชาติิหายใจ : อโรคยาศาลา 2538

ที่่�มา : อติิยศ สรรคบุุรานุุรัักษ์์ (2565)

	 จากผลงานศิิลปะของศิิลปิินชาวไทยและชาวต่างประเทศท่ี่�ยกตััวอย่่างมา

นั้้�น ได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึึงการนำเสนอผลงานศิิลปะผ่่านรููปทรงทางกายวิิภาคที่่�หลาก

หลาย ดัังที่่�อติิยศ สรรคบุุรานุุรัักษ์์ (2565) กล่่าวว่่าวงการแพทย์์์�อาศััยศิิิ�ลปะในการ

เยีียวยารักัษาชีีวิิิ�ตมนุษุย์์์� ในขณะเดีียวกันัวงการศิิิ�ลปะศิิิ�ลปินิอาศัยัศิิลปะเพื่่�อเยีียวยา

และรัักษาความป่่วยไข้้ทางจิิตใจ โดยการถ่ายทอดแนวคิิดเก่ี่�ยวกับความเจ็็บไข้้ ความ

ป่่วย คว ามตาย  เพื่่�อบอกเล่่าสื่่�อสารความคิิดและอารมณ์์เกี่่�ยวกัับแง่่มุุมของความ

เศร้้า อ้้างว้้าง โดดเดี่่�ยวหรืือการสููญเสีีย ศิิลปิินจึึงใช้้ศิิลปะเพื่่�อสื่่�อความรู้้�สึึกเกี่่�ยวกัับ

การเจ็็บไข้้ได้้ป่่วย การสููญเสีีย
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	 เมื่่�อกายวิิภาคศาสตร์แทรกซึึมเข้้าไปในโลกแห่่งศิิลปะ และศิิลปะก้้าวเข้้า

มาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโลกแห่่งกายวิิภาคศาสตร์์ กล่่าวได้้ว่่ากายวิิภาคและศิิลปะนั้้�น

เชื่่�อมโยงกัันและมีีความสััมพันัธ์พ์ื้้�นฐานร่วมกััน แม้้ว่า่แพทย์แ์ละศิิลปิินจะแบ่่งปันัคำ

ศััพท์์ทั่่�วไปเพีียงเล็็กน้้อยเท่่านั้้�น แต่่พวกเขาทั้้�งสองมีีเป้้าหมายร่่วมกััน ประการแรก

คืือการสังเกตร่่างกาย  และประการที่่�สองเพ่ื่�อการลงทุุนเวลาของพวกเขา 

(Regenbogen, 2011) โดยเฉพาะแพทย์์พยายามทุุกวิิถีีทางในการหาสาเหตุุท่ี่�

ร่่างกายถููกรบกวน ศิิลปิินใช้้ความรู้้�สึึกโดยใช้้คำว่่า “ความงาม” แสดงออกผ่่านผล

งานศิิลปะ ซึ่่ �งทั้้�งสองศาสตร์์นั้้�นมีีความหมายทั้้�งสุุขภาพและสุุนทรีียภาพ ในการท่ี่�

จะ“ผลิิต” คว ามรู้้�ทางกายวิิภาคและเพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ ทั้้ �งนัักกายวิิภาค

และศิิลปิินต้้องฝึึกการสังเกตอย่่างต่อ่เนื่่�อง กล่า่วคืืออำนาจจากการสังเกตคืือส่ิ่�งที่่�จะ

นำทางนัักกายวิิภาคให้้ค้้นพบส่ิ่�งผิิดปกติิในร่างกายมนุุษย์ ์และการสังัเกตจะเป็น็แรง

บัันดาลใจให้้ศิิลปิินสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะออกมาได้้อย่่างเสมืือนจริิง น อกจากนี้้�

พลังัของการสังัเกตเหมืือนเป็น็สิ่่�งจำเป็น็สำหรับัทั้้�งนัักกายวิภิาคและศิิลปินิ เพื่่�อศึกึษา

รููปร่า่งและตำแหน่ง่สัมัพัทัธ์ข์องแต่ล่ะส่ว่นของร่า่งกาย ด้้วยเหตุนุี้้�จึงึสามารถสรุปุได้้

ว่า่กายวิิภาคได้้แทรกซึึมเข้้าไปในงานศิิลปะ และศิิลปะก็็ได้้แทรกซึึมเข้้ามาในศาสตร์

แห่่งกายวิิภาคอย่่างแยกออกจากกัันมิิได้้
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