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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1) เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี

ในเพลงล้านนาส�ำหรับใช้สอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย และ 2) เพ่ือสร้างคลัง

ข้อมูลดนตรีจากบทเพลงล้านนาส�ำหรับใช้สอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย โดยใช้

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผลวิจัยพบว่า เพลงล้านนาที่เลือกมา 28 รายกายมีชุด

เสียง 2-9 เสียง มีระบบเสียง 9 ประเภท มีอัตราจังหวะแบบ 2/4, 3/4, และ 4/4 

มรีปูแบบท�ำนอง ได้แก่ A, AA’, AB, ABA’, ABCB’, และ ABAB’AB’’AB’’’AB’’’’AB’’’’’ 

มีองค์ประกอบจังหวะ ได้แก่ โน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด�ำ โน้ตเขบ็ดหนึ่งชั้น 

โน้ตเขบด็สองชัน้ โน้ตประจุด และตัวหยดุ และบทเพลงเหมาะสมกบัผูเ้รียนในระดบั

เกรด 1 เกรด 4 เกรด 5 และ เกรด 6 ผู้วิจัยสร้างคลังเพลงจากเพลงทั้ง 28 รายการ

โดยจ�ำแนกตามองค์ประกอบส�ำคัญที่น�ำไปใช้สอนตามแนวคิดของโคดาย ได้แก่ 

ประเภทเพลง ชดุเสยีง ระบบเสยีง อตัราจังหวะ รปูแบบท�ำนอง องค์ประกอบจังหวะ 

และระดับชั้นที่เหมาะสม 

ค�ำส�ำคัญ: คลังเพลง, โคดาย, การสอนดนตรี, ดนตรีศึกษา, ดนตรีล้านนา

Abstract
	 This research aims to 1) analyze the musical element of Lanna 

music, and 2) create a song collection from Lanna songs for teaching 

music according to Kodály’s concept. Qualitative research methodology 

was employed in this research. The research results revealed that 28 

selected Lanna songs had 2-9 sound sets, 9 types of sound systems, 

time signature 2/4, 3/4, and 4/4. There are melodic forms: A, AA’, AB, 

ABA’, ABCB’, and ABAB’’AB’’’AB’’’AB’’’’. There are Rhythmic elements; 

whole note, half note, quarter note, eighth note, sixteenth note, dotted 

note, and rest note. The songs suitable for students in Grade 1, Grade 4, 
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Grade 5 and Grade 6. A song collection was created from 28 songs 

which were classified into the music elements; types of music, sound 

set, sound system, time signature, melodic form, Rhythmic element 

and appropriate grade, used for teaching music according to Kodály’s 

concept.

Keywords: 	Song Collection, Kodaly, Music Pedagogy, Music Education, 

Lanna Music

บทน�ำ
	 โซลตาน โคดาย (Zoltán Kodály, 16 ธันวาคม ค.ศ. 1882-6 มีนาคม 

ค.ศ. 1967) เป็นนักประพนัธ์เพลง นกัมานษุยดนตรวิีทยา และนกัการศกึษาชาวองัการี 

โคดายท�ำงานร่วมกับ เบลา บาร์ต็อก (Béla Bartók, 25 มีนาคม ค.ศ.1881- 

26 กันยายน ค.ศ. 1945) และได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้วางแนวทางการสอนดนตรี

โดยใช้ดนตรีพื้นเมืองของประเทศฮังการีเป็นฐาน ทั้งนี้ แนวทางการสอนของโคดาย

ได้รบัการพัฒนาและต่อยอดโดยลกูศษิย์และนกัดนตรีศึกษาจากทัว่โลก (Houlahan 

& Tacka, 2015) หลักการสอนตามทางของโคดาย คือ การสร้างการได้ยินภายใน 

(inner hearing) โดยใช้การร้องเป็นวิธีส�ำคัญ การร้องและการเคลื่อนไหว การเล่น

ประกอบเพลง และการเต้นร�ำพ้ืนเมืองจะช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านจังหวะและ

ท�ำนองเพลงเบือ้งต้น (Choksy, 2000) แล้วจึงเริม่เรยีนเพลงพืน้เมอืง จากนัน้จงึเรยีน

เพลงนานาชาติที่จะน�ำไปสู่เพลงคลาสสิก (ธวัชชัย นาควงษ์, 2541; Houlahan & 

Tacka, 2015) 

	 ตามแนวคิดของโคดาย นอกจากวธิกีารสอนทีถู่กต้องแล้ว บทเพลงท่ีใช้สอน

ก็มีความส�ำคัญไม่ยิ่งย่อนไปกว่ากัน บทเพลงต้องมีคุณภาพและมีคุณค่า สามารถ

ดึงดดูความสนใจผูเ้รยีน มเีนือ้เพลงทีส่อดคล้องกบัท�ำนอง จงัหวะ และรปูแบบเพลง 

เพลงต้องสามารถพัฒนาสุนทรียภาพทางดนตรีได้ เพลงควรสะท้อนวัฒนธรรมของ
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นักเรียน ซึ่งครูต้องเลือกบทเพลงที่เหมาะสมช่วงวัยและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์

การสอน (Houlahan & Tacka, 2015) โคดายเหน็ว่าดนตรพีืน้เมอืงซึง่เป็นภาษาแม่ 

(musical mother tongue) และดนตรีศิลปะ (art song) เท่านั้นที่มีคุณภาพดีพอ

และเหมาะสมที่จะน�ำไปสอน เพลงที่ใช้ควรเป็นเพลงในวัฒนธรรมของนักเรียน 

เพื่อให้นักเรียนเกิดความภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมของตน อีกทั้ง เพลงพื้นเมือง

ยงัแสดงออกถงึความคดิและความรูส้กึร่วมกนัของคนในท้องถิน่และแสดงความเป็น 

กลุ่มก้อน (ธวชัชยั นาควงษ์, 2541; Houlahan & Tacka, 2015) ทัง้นี ้บทเพลงควร

มาจาก 3 แหล่ง คอื 1) เพลงทีม่าจากการเล่น เพลงร้องของเดก็ เพลงกล่อมเดก็ และ

บทท่องต่างๆ เพลงเหล่านีเ้ป็นเพลงสนกุเหมาะสมกบัธรรมชาตขิองเดก็ และใช้ภาษา

ธรรมดาที่สอดคล้องกับลีลาการพูดของเด็กในแต่ละช่วงวัย 2) เพลงที่มาจากบริบท

ทางวฒันธรรมของเดก็ซึ่งมคีวามแตกต่างกนัในแต่ละท้องถิน่ และ 3) เพลงทีม่าจาก

งานประพันธ์ทีเ่หมาะสม หรอืบทเพลงทีป่ระพันธ์ขึน้โดยนกัประพันธ์ทีเ่ป็นทีย่อมรับ 

(Chosky, 2000) 

	 บทเพลงจากแหล่งต่างๆ แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ เพลงร้อง เพลงประกอบ

การเคล่ือนไหว และเพลงส�ำหรบับรรเลงเพือ่การฟัง เพลงร้องและเพลงประกอบการ

เคล่ือนไหวเป็นเพลงทีใ่ช้สอนในชัน้เรยีน ควรเป็นเพลงท่ีมวีลสีัน้ๆ ท่ีนกัเรยีนสามารถ

เข้าใจเนื้อหา จังหวะ ท�ำนอง และองค์ประกอบดนตรีอื่นๆ ได้ง่าย ส่วนเพลงส�ำหรับ

การฟังเป็นบทเรียนเพื่อน�ำไปสู่การท�ำความเข้าใจดนตรีในระดับที่สูงขึ้น ทั้งนี้ เพลง

ส�ำหรบัการฟังอาจเป็นเพลงท�ำนองเดยีวหรือมดีนตรอีืน่บรรเลงประกอบเป็นวงกไ็ด้ 

	 ด้วยความส�ำคัญของบทเพลงดังกล่าวมานี้ การน�ำบทเพลงพื้นเมืองมา

วิเคราะห์และจัดการให้อยู่ในรูปแบบ “คลังเพลง” (song collection) ย่อมท�ำให้

ครูผู้สอนสามารถเลือกบทเพลงไปใช้ได้อย่างเหมาะสมและเป็นไปตามหลักปรัชญา

การสอนดนตรีแบบโคดายดังที่ได้กล่าวมา บทความวิจัยนี้ มุ่งน�ำเสนอการสร้างคลัง

เพลงส�ำหรบัใช้สอนดนตรตีามแนวคดิของโคดาย โดยใช้เพลงล้านนาเป็นกรณศีกึษา 

ครูดนตรีที่ใช้แนวทางการสอนของโคดายสามารถเลือกบทเพลงในคลังเพลงนี้ไปใช้

สอนได้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ทั้งวัตถุประสงค์ด้านการพัฒนาทักษะทางดนตรี 
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(musicianship) และการพฒันาความรู ้ความเข้าใจ และความตระหนกัถึงการเชือ่ม

โยงดนตรีกับสังคมและวัฒนธรรม ความหลากหลายของวัฒนธรรมในสังคม และ

ความเป็นประชากรโลกของผู้เรียน อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์ สืบทอด 

และการต่อยอดมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาทางดนตรีโดยให้มีบทบาทและ

ใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนดนตรีในระบบการศึกษาอีกด้วย

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. 	 เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบดนตรีในเพลงล้านนาส�ำหรับใช้สอนดนตรี

ตามแนวคิดของโคดาย 

	 2. 	 เพ่ือสร้างคลงัเพลงล้านนาส�ำหรบัใช้สอนดนตรตีามแนวคดิของโคดาย

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 1.	 ได้คลังเพลงล้านนาส�ำหรับใช้สอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย 

ซ่ึงสามารถเพิ่มบทเพลงอื่นทั้งเพลงในวัฒนธรรมล้านนาและเพลงในวัฒนธรรมอื่น

เพิ่มเติมได้

	 2.	 สนับสนุนการเรียนการสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายซ่ึงให้ความ

ส�ำคญักบัวฒันธรรมท้องถิน่ สร้างความตระหนกัในความหลากหลายทางวฒันธรรม 

และการเป็นพลเมืองโลก

	 3.	 ส่งเสรมิการอนรุกัษ์ สบืทอด และการต่อยอดมรดกทางวัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาดนตรีล้านนา

ขอบเขตการวิจัย
	 วิจัยนี้ มุ ่งวิ เคราะห์บทเพลงในวัฒนธรรมล้านนาที่ เลือกมาจ�ำนวน 

28 รายการ โดยรวบรวมมาจากข้อมลูเสยีงทีนั่กวจัิย/นักวชิาการรวบรวมไว้แล้วผนวก

กบัข้อมลูเพิม่เตมิจากภาคสนาม บทเพลงท้ังหมดน�ำมาวเิคราะห์องค์ประกอบดนตรี

ตามทีก่�ำหนดไว้ในกรอบแนวคดิการวจิยัโดยมุง่เน้นการวเิคราะห์เฉพาะท�ำนองและ
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บรบิทเบือ้งต้นส�ำหรบัน�ำไปสอนตามแนวคดิของโคดายเท่านัน้ อนึง่ งานวจิยันีไ้ม่ได้

มุ่งศึกษาบทร้องในเชิงวรรณกรรม เช่น การใช้ภาษา ค�ำแปล หรือภาพสะท้อนทาง

สังคม เป็นต้น นอกจากนี ้บทเพลงล้านนาที่เลือกมาวิเคราะห์เป็นเพลงร้องหรือบท

ท่องซ่ึงมีหลายส�ำนวน แต่ละส�ำนวนส่งผลต่อการปรบัเปลีย่นจังหวะและท�ำนองเพลง

ของศิลปิน ดังนั้น บทเพลงที่เลือกมาในงานวิจัยนี้จึงไม่ถือว่าเป็นมาตรฐานหรือเป็น

ตัวแทนเพลงล้านนา และถือเป็นกรณีศึกษาเท่านั้น 

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 วิเคราะห์เพลงล้านนา (เพลงร้องและบทท่อง) เพ่ือจ�ำแนกองค์ประกอบ

ดนตร ีใช้แนวทางการวเิคราะห์ซึง่พัฒนาขึน้จากแนวทางการวเิคราะห์เพลงและจดัท�ำ

คลงัเพลงของ Houlahan & Tacka (2015) และ Lois Chosky (2000) องค์ประกอบ

ดนตรีดังกล่าว ได้แก่ ชุดเสียง (tone set) หมายถึง กลุ่มเสียงในบทเพลง เรียงจาก

เสียงต�่ำสุดถึงเสียงสูงสุด เสียงกลาง (tone center) หมายถึง เสียงสุดท้ายของ

บทเพลง ระบบเสียง (tonality) คือ ชนิดของบันไดเสียง ระบบเสียงในงานวิจัยนี้

อิงตามระบบเสียงดนตรีตะวันตก ช่วงเสียง (range) หมายถึง ความห่างของเสียง

สงูสดุและต�ำ่สุดของบทเพลง หรอืความห่างของขัน้คู่ซึง่องิตามประเภทขัน้คูเ่สยีงของ

ดนตรีตะวันตก อัตราจังหวะและความเร็ว (meter/tempo) หมายถึง เครื่องหมาย

บอกค่าตัวโน้ต และ ความเร็วของบทเพลงท่ีเหมาะสมกับการร้องหรือการเล่น 

ตามล�ำดับ จ�ำนวนวลีเพลง (number of phrases) หมายถึง กลุ่มท�ำนองเพลงหรือ

วรรคเพลงสั้นๆ ที่มีความยาว 4 จังหวะขึ้นไป รูปแบบท�ำนอง (melodic form) 

หมายถึง กลุ่มวลีเพลงตั้งแต่ 1 วลีขึ้นไป ท่อนเพลงแต่ละท่อนมีองค์ประกอบของ

ท�ำนองหรือจงัหวะแตกต่างกนัและใช้สญัลกัษณ์เป็นตัวอกัษรภาษาองักฤษพมิพ์ใหญ่ 

องค์ประกอบจังหวะ (Rhythmic elements) หมายถึง จังหวะที่ประกอบขึ้นเป็น

บทเพลง องค์ประกอบจงัหวะทีโ่ดดเด่น (prominent rhythmic elements) หมายถงึ 

รูปแบบจังหวะที่เด่นชัดในบทเพลง องค์ประกอบท�ำนองที่โดดเด่น (prominent 

melodic elements) หมายถึง ท�ำนองที่เด่นชัดในบทเพลง นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้น�ำ
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เสนอข้อมูลอื่นๆ ได้แก่ ข้อแนะน�ำส�ำหรับการสอน (pedagogical uses) หมายถึง 

ข้อแนะส�ำหรบัครูดนตรว่ีาบทเพลงแต่ละบทอาจน�ำไปสอนหวัข้อใดได้บ้าง เสยีงเริม่

ต้นทีเ่หมาะสม (comfortable starting pitch) หมายถงึ เสยีงเร่ิมต้นทีเ่หมาะสมใน

การร้องบทเพลง และระดบัชัน้ทีเ่หมาะสม (grade suitability) หมายถงึ ความเหมาะสม 

ของบทเพลงว่าควรใช้สอนระดบัชัน้ใด จากนัน้ น�ำเพลงล้านนาทีว่เิคราะห์แล้วมาจดั

หมวดหมูเ่พือ่สร้างคลงัเพลง โดยจัดกลุม่เพลงตามองค์ประกอบดนตรทีีจ่�ำเป็นส�ำหรบั

การพิจารณาเพื่อน�ำบทเพลงไปใช้สอน

วิธีด�ำเนินงานวิจัย
	 ระเบียบวธิวิีจัย งานวจัิยนีเ้ป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ โดยใช้ข้อมลูเสยีงเพลง

ล้านนาทั้งจากที่มีการบันทึกไว้แล้วและข้อมูลภาคสนาม ผนวกกับข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์ การสังเกต และเอกสาร 

	 แหล่งข้อมูล งานวจิยันีม้ผีูใ้ห้ข้อมลูหลกั 3 ส่วน คอื ส่วนนกัวชิาการดนตรี

ผู้รวบรวมเพลงพื้นเมือง คือ ผู้ที่สนใจดนตรีพื้นเมืองในเชิงวิชาการ เป็นผู้รวบรวม

ข้อมูลเสียง เรื่องราว หรือการวิเคราะห์เชิงวิชาการอย่างเป็นระบบหรือจัดเก็บ

บทเพลงพ้ืนเมืองในรูปแบบฐานข้อมูล เกณฑ์การเลือกผู้ให้ข้อมูลส่วนนี้ คือ เป็น

ผู้รวบรวมบทเพลงพื้นเมืองไว้ในรูปแบบเสียงหรือโน้ตเพลงและเป็นผู้ยินดีให้ข้อมูล 

ทั้งนี้ ผู้ให้ข้อมูลและแหล่งข้อมูลในส่วนนี้ ได้แก่ 1) อาจารย์สนั่น ธรรมธิ ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านดนตรีล้านนา ได้บนัทกึเสยีงการขบัร้องเพลงล้านนาและบนัทกึไว้ในเวบ็ไซต์ยทูปู 

(youtube) 2) หอจดหมายเหตุดนตรีล้านนา เจอรัลด์ ไดค์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่ 3) นางสาวธติินดัดา จินาจันทร์ นกัวจิยัด้านวฒันธรรมล้าน ได้รวบรวมการ

ละเล่นเด็กล้านนาไว้ในรูปแบบหนังสือ ชื่อ “การละเล่นพื้นบ้าน ของเด็กล้านนา” 

ส่วนศลิปินและผูรู้ใ้นชุมชน คือ ผูท้ีส่ามารถขับร้องหรอืบรรเลงเพลงพืน้เมอืงได้ ผูใ้ห้

ข้อมลูน้ีสามารถให้้ข้อมลูเสยีงและเรือ่งราวของเพลงเพิม่เตมิ อกีทัง้ยงัช่วยตรวจสอบ

ความถูกต้องของข้อมูลที่เคยเก็บรวบรวมไว้ก่อนหน้านี้ ทั้งนี้ เกณฑ์ในการเลือกผู้ให้

ข้อมูลส่วนนี้ คือ เป็นผู้รู้เรื่องราวและสามารถขับร้องหรือบรรเลงเพลงพื้นเมืองได้ 
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และ เป็นผู้ยินดีให้ข้อมูล ทั้งนี้ ศิลปินที่ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) อาจารย ์

ณัฐพงษ์ ปัญจบุรี ผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณกรรมล้านนา 2) นายวิทวัส ทิโน ศิลปินช่าง

ซอ ปี่จุม และสล่าท�ำปี่ และ 3) นายวรษิต จันทร์ศิริ ศิลปินกลองและดนตรีล้านนา 

ส่วนนักดนตรีศึกษาผู้เช่ียวชาญด้านการสอนตามแนวคิดของโคดาย คือ ผู้ที่

สามารถให้ค�ำแนะน�ำเพิ่มเติมได้ว่าบทเพลงแต่ละบทท่ีวิเคราะห์มาได้นั้นเหมาะสม

กับการน�ำไปสอนนักเรียนช่วงวัยใด เกณฑ์ในการเลือก คือ เป็นผู้เชี่ยวชาญเรื่องการ

สอนดนตรีส�ำหรับเด็กโดยใช้แนวทางโคดาย ทัง้นี ้ผูใ้ห้ข้อมลูในส่วนนี ้ได้แก่ อาจารย์

งามตา นันทขว้าง

	 อน่ึง บทเพลงล้านนาเลอืกมาจากแหล่งข้อมลูจ�ำนวน 28 รายการ แบ่งออก

เป็น 8 กลุม่ โดยพจิารณาจากลกัษณะเพลงและบทบาทหน้าทีข่องเพลง มรีายละเอยีด

ดังนี้ 

1.	 เพลงประกอบการละเล่น ได้แก่ ขีแ้นด โตตุม่ มอญซ่อนผ้า สกิก้องก๋อ 

สิกจุง่จา โอซ่ิว เพลงเหล่านีใ้ช้ประกอบการละเล่นของเดก็ การเล่นบางชนดิ เดก็เล่น

ด้วยกนัเอง เช่น ขีแ้นด โตตุ่ม บางชนดิเด็กเล่นกบัผูใ้หญ่ เช่น สกิก้องก๋อ ท้ังนี ้การละ

เล่นเหล่านี้ค่อยๆ เลือนหายไปจากสังคมล้านนาปัจจุบัน

2.	 เพลงร้องของเด็ก ได้แก่ เพลงเอิบ เอิบ เป็นเพลงร้องเล่นวนไปวนมา 

คล้ายซอว้องแต่ไม่ใช้ท�ำนองซอ ปัจจุบันเด็กไม่ร้องเล่นแล้ว

3.	 เพลงกล่อมเด็ก ได้แก่ เพลงกล่อมเด็กท�ำนองจะปุทางไทย ต๊ะโต๋งเต๋ง 

อื่อจาจา เพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงผู้ใหญ่ร้อง เพลงกล่อมเด็กมีหลายส�ำนวนท�ำให้

จงัหวะและท�ำนองแตกต่างกนัออกไป และมข้ีอสงัเกตส�ำคญัคอื เพลงกล่อมเดก็แบบ

ทีม่ที�ำนองไพเราะนีม้เีพยีงผูใ้หญ่บางคนเท่านัน้ทีร้่องได้ อย่างไรกต็าม ปัจจบุนัเพลง

กล่อมเด็กเหล่านี้ไม่ถูกน�ำมาขับกล่อมเด็กแล้ว

4.	 เพลงพิธีกรรม ได้แก่ เพลงเชิญผีนางด้ง เป็นเพลงของผู้ใหญ่ใช้ใน

พิธีกรรม ซึ่งปัจจุบันหาชมไม่ได้แล้ว

5.	 ซอ ได้แก่ ความหมายของเพ่ือน เจ้าสุวัตนางบัวค�ำ ดาววีไก่น้อย 

พระลอเดินดง และเสเลเมา ซอเป็นวัฒนธรรมขับขานส�ำคัญของล้านนา ซอเป็น



88
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2566

เพลงร้องส�ำหรับผู้ใหญ่ มีเนื้อหาทั้งทางธรรมและทางโลก บทซอมีทั้งที่ประพันธ์ขึ้น

และศิลปินด้นตามบริบท ปัจจุบัน การแสดงซอยังเป็นที่นิยมอยู่ในพื้นที่ภาคเหนือ

6.	 ซอว้อง ได้แก่ หญ้าป้อง หญ้าไซ เป็นบทซอสั้นๆ ร้องวนไปวนมา 

ท�ำนองเดียวกันนี้อาจมีบทซอหลายส�ำนวน ท�ำให้ท�ำนองและจังหวะปรับเปลี่ยนไป

ตามผู้ร้อง

7.	 ระบ�ำซอ ได้แก่ ระบ�ำเง้ียว ระบ�ำจะป ุระบ�ำละม้าย ระบ�ำอือ่ เป็นระบ�ำ

หรือท�ำนองพ้ืนฐานการขับซอ ระบ�ำซอที่ยกมานี้เป็นท�ำนองหลักส�ำหรับใส่บทซอ 

อย่างไรก็ตาม ส�ำนวนและเนื้อหาของบทซอปรับเปลี่ยนไปตามความต้องการของ

ศิลปิน ระบ�ำซอจึงมีการปรับเปลี่ยนทั้งรูปแบบจังหวะและท�ำนองอย่างหลากหลาย 

การน�ำระบ�ำซอมาบรรจุไว้ในคลังเพลงชุดนี้ จึงมีแต่ท�ำนอง ไม่มีบทซอ การน�ำไปใช้

สอนจึงมุ่งเน้นที่การร้องเป็นโน้ตโดยไม่ใช่เนื้อร้อง

8.	 จงัหวะกลอง ได้แก่ กลองเง้ียว จังหวะกลองปูชาเสอืขบตุ ๊จงัหวะกลอง

ปูชาสาวหลับเต๊อะ จังหวะกลองปูชาลกขนเป็ด ลกขนไก่ จังหวะกลองปูชาล่องน่าน 

จังหวะกลองสะบัดชัยผาพั้วะ ผาหยูด จังหวะกลองสะบัดชัยขี้หมูเจียงใหม่ จังหวะ

กลองเหล่าน้ีเป็นบทท่องเพือ่จ�ำจังหวะ (เพลงกลอง) ซึง่ถือว่าเป็นกลยทุธ์หนึง่ส�ำหรบั

การสอนตกีลอง อย่างไรก็ตาม การสอนตีกลองล้านนาปัจจบัุนอาจใช้วธิจี�ำหมายเลข

กลองก็ได้

	 ข้อสังเกตส�ำคัญเกี่ยวกับบทเพลงที่เลือกมาคือ เป็นบทเพลงที่เด็กปัจจุบัน

ไม่ร้องแล้ว อกีทัง้ส่วนใหญ่ยงัเป็นบทเพลงทีมี่บทบาทลดลงในสงัคม คนในสังคมท่ัวไป

ไม่ใช้บทเพลงเหล่านี้และลืมเลือนไปแล้ว นอกจากนี้ เพลงล้านนาที่เลือกมาจ�ำนวน

หน่ึงเป็นเพลงส�ำหรับผู้ใหญ่ เช่น เพลงซอ เพลงเหล่านี้มีเนื้อหายาวและมีหลาย

ส�ำนวน 

	 การเก็บข้อมูล รวบรวมท้ังข้อมูลเสียง ข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูล

การสมัภาษณ์อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการข้อมลูเอกสารเป็นข้อมลูเกีย่วกบั

บทร้องและบริบทของเพลงล้านนาซึ่งไม่มีโน้ตเพลงประกอบ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเก็บ

ข้อมลูเพ่ิมเตมิจากผูใ้ห้ข้อมลู ส่วนการเกบ็ข้อมลูด้วยการสมัภาษณ์ มุง่รวบรวมข้อมลู
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เพลงและเร่ืองราวของบทเพลงทีไ่ม่มบีนัทกึไว้ ทัง้นี ้ข้อมลูต่างๆ อยูใ่นรปูแบบเนือ้หา

จากเอกสาร การบันทึกเสียงดนตรี และการบันทึกเสียงสัมภาษณ์ 

	 วิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบข้อมูล เป้าหมายส�ำคัญของงานวิจัยนี้คือ

การน�ำบทเพลงมาวเิคราะห์และจัดท�ำคลงัเพลง ดังน้ัน การวเิคราะห์ข้อมลูจงึให้ความ

ส�ำคญักับการวเิคราะห์ท�ำนองเพลงทีไ่ด้มาจากแหล่งข้อมลู เริม่จากการถอดเสยีงให้

อยูใ่นรปูแบบโน้ตเพลงตะวนัตกพร้อมกับถอดบทร้องให้เป็นตวัอกัษร ทัง้นี ้การถอด

บทร้อง ผู้วิจัยถอดตามเสียงที่ได้ยินและสะกดค�ำอย่างอนุโลม เนื่องจากระบบอักษร

ในภาษาไทยภาคกลางไม่สามารถน�ำมาใช้สะกดค�ำล้านนาได้ทัง้หมด จากนัน้ น�ำโน้ต

เพลงและบทร้องให้ผู้ให้ข้อมูลและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอนความถูกต้อง เมื่อได้โน้ต

เพลงทีถ่กูต้องแล้วจงึน�ำมาวเิคราะห์องค์ประกอบดนตรทีีจ่�ำเป็นต่อการเลอืกบทเพลง

ไปใช้สอนตามแนวคิดของโคดาย พร้อมอธิบายบริบทเกี่ยวกับบทเพลงโดยใช้ข้อมูล

จากเอกสารและข้อมูลภาคสนาม แล้วน�ำบทเพลงมาจัดหมวดหมู่ โดยแยกตาม

องค์ประกอบดนตรี	

ผลการวิจัย
	 จากการเลือกเพลงล้านนามาวิเคราะห์และสร้างคลังเพลงส�ำหรับใช้สอน

ดนตรีตามแนวคิดของโคดายได้ผลการวิจัย โดยน�ำเสนอแยกเป็นประเด็น ดังนี้ 

	 1. 	 การวิเคราะห์องค์ประกอบดนตรีในเพลงล้านนา

	 บทเพลงทัง้ 28 รายการได้รบัการถอดโน้ตและวเิคราะห์องค์ประกอบดนตรี

ตามแนวทางที่ก�ำหนดไว้ ได้ผลการวิเคราะห์ตามตารางที่ 1
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	 จากตารางที ่1 สรปุได้ว่า บทเพลงมชีดุเสยีง 2-9 เสยีง ได้แก่ m s/d r m/l, 
d m/d m s/l, d r m/d r m s l/l, d r m s l/l, d r m f s/s, l, d r m s/s, l, d 
r m s l/s, l, d r m l/l, d r m s l t r’/s, l, t, d r m s l t/s, l, d r m s l t/s, l, 
d r m s l d’/m, s, l, d r m s/m, s, l, d r m s l มีระบบเสียง 9 ประเภท ได้แก่ 
Trichord, Hexachord, Bitonic, Tritonic, Tertratonic, Do pentatonic, Me 
pentatonic, So pentatonic, และ D natural minor มีอัตราจังหวะ 2/4, 3/4, 
และ 4/4 มีรูปแบบท�ำนอง ได ้แก ่ A, AA’, AB, ABA’, ABCB’, และ 
ABAB’AB’’AB’’’AB’’’’AB’’’’’ มีจังหวะพื้นฐานได้แก่ โน้ตตัวเขบ็ดหนึ่งชั้น เขบ็ด
สองชั้น ตัวด�ำ ตัวกลม ตัวขาว โน้ตประจุด และตัวหยุด และบทเพลงเหมาะสมกับ
ผู้เรียนในระดับเกรด 1 เกรด 4 เกรด 5 เกรด 6 ทั้งนี้ ผู้อ่านสามารถเข้าถึงข้อมูลโน้ต
เพลงและรายละเอียดทั้งหมดจาก URL หรือ QR Code นี้ 

https://drive.google.com/file/d/1R5uaKvr9SYHyY5Klo_RmRLCIcqOzEiVF/
view?usp=sharing

	 2. 	 คลังเพลงล้านนาส�ำหรับใช้สอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย

	 คลังเพลงล้านนาส�ำหรับใช้สอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายท�ำข้ึนโดยน�ำ

บทเพลงที่วิเคราะห์แล้วมาจัดเรียงตามกลุ่มโดยเรียงตามล�ำดับอักษร และจัดเรียง

ตามองค์ประกอบส�ำคัญที่น�ำไปใช้สอน ได้แก่ ประเภทเพลง ชุดเสียง ระบบเสียง 

อัตราจังหวะ รูปแบบท�ำนอง องค์ประกอบจังหวะ และระดับชั้นที่เหมาะสม ดังนี้ 
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เรียงตามล�ำดับอักษร
ก
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ต
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ส
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ห
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จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
จังหวะกลองสะบัดชัยผาพ้ัวะ 
ผาหยูด
จงัหวะกลองสะบัดชยัขีห้มเูจยีง
ใหม่

ชุดเสียง (tone set)
m s
โตตุ่ม
d r m
โอซิ่ว
l, d m
สิกก้องก๋อ
d m s
สิกจุ่งจา
l, d r m
กลองเงี้ยว
มอญซ่อนผ้า
ระบ�ำอื่อ
เอิบ เอิบ
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d r m s l
ระบ�ำเงี้ยว
l, d r m s l
ระบ�ำจะปุ
l, d r m f s
ระบ�ำละม้าย
s, l, d r m s
เชิญผีนางด้ง
ระบ�ำอื่อ
s, l, d r m s l
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
s, l, d r m l
ความหมายของเพื่อน
l, d r m s l t r’
หญ้าป้อง หญ้าไซ
s, l, t, d r m s l t
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
s, l, d r m s l t
เสเลเมา
s, l, d r m s l d’
พระลอเดินดง
m, s, l, d r m s
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
m, s, l, d r m s l
ดาววีไก่น้อย
อื่อ จา จา

ระบบเสียง (tonality)
Trichord
โอซิ่ว
Hexachord
ระบ�ำเงี้ยว
ระบ�ำละม้าย

Bitonic
โตตุ่ม

Tritonic
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
หญ้าป้อง หญ้าไซ
Tertratonic
กลองเงี้ยว
มอญซ่อนผ้า
เอิบ เอิบ
Do pentatonic
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ระบ�ำจะปุ
อือ จา จา
Me pentatonic
พระลอเดินดง

So pentatonic
ความหมายของเพื่อน
เชิญผีนางด้ง
ดาววีไก่น้อย
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
ระบ�ำอื่อ
D natural minor
เสเลเม

อัตราจังหวะ (meter)
2/4
กลองเงี้ยว
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ขี้แนด
ความหมายของเพื่อน

จังหวะกลองปูชาเสือขบตุ๊
จงัหวะกลองปชูาสาวหลบัเต๊อะ
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
จังหวะกลองสะบัดชัยผาพ้ัวะ 
ผาหยูด
จงัหวะกลองสะบัดชยัขีห้มเูจยีง
ใหม่
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
เชิญผีนางด้ง
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
โตตุ่ม
มอญซ่อนผ้า
ระบ�ำเงี้ยว
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
เสเลเมา 
หญ้าป้อง หญ้าไซ
โอซิ่ว
อื่อ จา จา
เอิบ เอิบ
3/4
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
4/4
ดาววีไก่น้อย
พระลอเดินดง
ระบ�ำจะปุ
ระบ�ำอื่อ
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รูปแบบท�ำนอง (melodic 
form)
A
ขี้แนด
จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
จังหวะกลองสะบัดชัยผาพั้วะ 
ผาหยูด
โตตุ่ม
พระลอเดินดง
มอญซ่อนผ้า
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
โอซิว
เอิบ เอิบ

AA’
จงัหวะกลองปชูาสาวหลบัเต๊อะ
จงัหวะกลองสะบดัชยัขีห้มเูจยีง
ใหม่
เจ้าสุวัต นางบัวค�ำ
ดาววีไก่น้อย
ระบ�ำจะปุ
เสเลเมา
หญ้าป้อง หญ้าไซ
AB
กลองเงี้ยว
จังหวะกลองปูชาเสือขบตุ๊
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
ความหมายของเพื่อน
เชิญผีนางด้ง
อือ จา จา
ABA’

กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ระบ�ำละม้าย
ABCB’
ระบ�ำอื่อ
ABAB’AB’’AB’’’
AB’’’’AB’’’’’
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง

องค์ประกอบจังหวะ (Rhyth-
mic elements)
nn
ขี้แนด
จังหวะกลองปูชาเสือขบตุ๊
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
จังหวะกลองสะบัดชัยผาพั้วะ 
ผาหยูด
จงัหวะกลองสะบดัชยัขีห้มเูจยีง
ใหม่
ดาววีไก่น้อย
โตตุ่ม
qn
กลองเงี้ยว
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ขี้แนด
จงัหวะกลองปชูาสาวหลบัเต๊อะ
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
เชิญผีนางด้ง
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
มอญซ่อนผ้า
ระบ�ำเงี้ยว
สิกจุ่งจา

เสเลเมา
หญ้าป้อง หญ้าไซ
โอซิ่ว
เอิบ เอิบ
qqh
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
ระบ�ำจะปุ
ระบ�ำละม้าย
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
Q
ขี้แนด
มอญซ่อนผ้า
ระบ�ำจะปุ
สิกจุ่งจา
เสเลเมา
หญ้าป้อง หญ้าไซ
E
กลองเงี้ยว
o
กลองเงี้ยว
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ความหมายของเพื่อน
จังหวะกลองปูชาเสือขบตุ๊
จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
ดาววีไก่น้อย
เสเลเมา
หญ้าป้อง หญ้าไซ
เอื่อ จา จา
อิบ เอิบ
m
ความหมายของเพื่อน
จังหวะกลองปูชาเสือขบตุ๊
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จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
หญ้าป้อง หญ้าไซ
อื่อ จา จา
M
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
je
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ความหมายของเพื่อน
เชิญผีนางด้ง
ดาววีไก่น้อย
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
พระลอเดินดง
มอญซ่อนผ้า
ระบ�ำเงี้ยว
ระบ�ำละม้าย
ระบ�ำอื่อ
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
เสเลเมา
หญ้าป้อง หญ้าไซ 
อื่อ จา จา
h
กลองเงี้ยว
ความหมายของเพื่อน
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
เชิญผีนางด้ง
พระลอเดินดง
ระบ�ำจะปุ
สิกก้องก๋อ
เสเลเมา
d
พระลอเดินดง

ระบ�ำจะปุ
w
ดาววีไก่น้อย
พระลอเดินดง
f
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
อื่อ จา จา 
qnUq
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
ระบ�ำเงี้ยว
ระบ�ำอื่อ
U
ความหมายของเพื่อน
ระบ�ำเงี้ยว
ระบ�ำจะปุ
ระบ�ำละม้าย
ระบ�ำอื่อ
พระลอเดินดง
อื่อ จา จา

ระดับชั้นที่เหมาะสม (grade 
suitability) (เกรด 1 อายุ 6 ปี 
เกรด 4 อายุ 9 ปี เกรด 5 อายุ 
10 ปี เกรด 6 อายุ 11 ปี)
1
ขี้แนด
จงัหวะกลองปชูาสาวหลบัเต๊อะ
จังหวะกลองสะบัดชัยผาพั้วะ 
ผาหยูด
จงัหวะกลองสะบดัชยัขีห้มเูจยีง
ใหม่
โตตุ่ม
โอซิ่ว
เอิบ เอิบ

4
ต๊ะ โต๋ง เต๋ง
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
เชิญผีนางด้ง
พระลอเดินดง
มอญซ่อนผ้า
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
5
กลองเงี้ยว
กล่อมเดก็ (ระบ�ำจะป ุทางไทย)
ความหมายของเพื่อน
จังหวะกลองปูชาเสือขบตุ๊
จงัหวะกลองปชูาลกขนเป็ด ลก
ขนไก่
จังหวะกลองปูชาล่องน่าน
เจ้าสุวัต บัวค�ำ
ดาววีไก่น้อย
พระลอเดินดง
มอญซ่อนผ้า
ระบ�ำเงี้ยว
ระบ�ำจะปุ
ระบ�ำละม้าย
ระบ�ำอื่อ
สิกก้องก๋อ
สิกจุ่งจา
เสเลเมา
หญ้าป้อง หญ้าไซ
อือ จา จา
เอิบ เอิบ
6
ความหมายของเพื่อน
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สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิเคราะห์เพลงล้านนาทีเ่ลอืกมาทัง้ 28 รายการ สรปุได้ว่า บทเพลง
มีชุดเสียง 2-9 เสียง ได้แก่ m s/d r m/l, d m/d m s/l, d r m/d r m s l/l, d r 
m s l/l, d r m f s/s, l, d r m s/s, l, d r m s l/s, l, d r m l/l, d r m s l t r’/s, 
l, t, d r m s l t/s, l, d r m s l t/s, l, d r m s l d’/m, s, l, d r m s/m, s, l, d 
r m s l มีระบบเสียง 9 ประเภท ได้แก่ Trichord, Hexachord, Bitonic, Tritonic, 
Tertratonic, Do pentatonic, Me pentatonic, So pentatonic, และ D natural 
minor มีอัตราจังหวะ 2/4, 3/4, และ 4/4 มีรูปแบบท�ำนอง ได้แก่ A, AA’, AB, 
ABA’, ABCB’, และ ABAB’AB’’AB’’’AB’’’’AB’’’’’ มจีงัหวะพืน้ฐานได้แก่ โน้ตตวั
เขบ็ดหนึ่งชั้น เขบ็ดสองชั้น ตัวด�ำ ตัวกลม ตัวขาว โน้ตประจุด และตัวหยุด และ
บทเพลงเหมาะสมกับผู้เรียนในระดับเกรด 1 เกรด 4 เกรด 5 และ เกรด 6 แล้วน�ำ
บทเพลงทั้งหมดมาจัดท�ำคลังเพลงเพื่อใช้สอนตามแนวคิดของโคดาย โดยจัดเรียง
ตามองค์ประกอบส�ำคัญที่น�ำไปใช้สอน ได้แก่ ประเภทเพลง ชุดเสียง ระบบเสียง 
อัตราจังหวะ รูปแบบท�ำนอง องค์ประกอบจังหวะ และระดับชั้นที่เหมาะสม

อภิปรายผล
	 คลังเพลงเป็นแหล่งข้อมลูส�ำคัญส�ำหรบัการจดัการเรยีนการสอนดนตรตีาม

แนวคิดของโคดาย ในหลายประเทศสร้างคลังเพลงขึ้นมาเพื่อรวบรวมและเผยแพร่

ในวงกว้าง คลังเพลงช่วยอ�ำนวยความสะดวกให้กับผู้สอนเพ่ือเลือกเพลงไปใช้ให้

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ทั้งด้านองค์ประกอบดนตรีและด้านบริบทดนตรี 

วัตถุประสงค์เหล่านี้เป็นเป้าหมายของการเรียนดนตรีเพื่อให้เกิดการพัฒนาทักษะ

และเห็นคุณค่าของดนตรี (ธวัชชัย นางควงษ์, 2543; สุเทพ บรรลือสินธุ์, 2537; 

อรวรรณ บรรจงศิลป, 2538)

	 Chosy (2000) อธิบายว่าเพลงที่น�ำมาสอนควรมาจาก 3 แหล่ง คือ 

เพลงเด็ก เพลงในวัฒนธรรม และงานประพันธ์ดนตรีที่เหมาะสม ในงานวิจัยนี ้

บทเพลงล้านนาทีเ่ลอืกมามทีัง้เพลงเด็กร้องและเพลงผูใ้หญ่ร้อง เพลงผูใ้หญ่ร้อง ได้แก่ 

เพลงกล่อมเดก็ ซอ และบทเพลงพธิกีรรม บทเพลงเหล่านีแ้ตกต่างไปจากเพลงทีเ่ดก็
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ร้องทั้งด้านลีลาการร้องและบทร้อง อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยน�ำมาบรรจุไว้ในคลังเพลง

ด้วยเพราะเหน็ว่าบทเพลงเหล่านีอ้าจน�ำไปใช้สอนเดก็ได้แต่ต้องปรบัจงัหวะ ท�ำนอง 

และเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม นอกจากนี้ การน�ำบทเพลงไปสอนอาจใช้สอนเพื่อเน้น

ให้นักเรียนมีประสบการณ์ทางดนตรีจากการฟังโดยมีครูเป็นผู้ร้อง ครูอาจร้องเพลง

ประกอบการเล่านิทานหรือเล่าเรื่องราวต่างๆ ได้ตามความเหมาะสม

	 อย่างไรก็ตาม บทเพลงในคลังเพลงยังไม่ครอบคลุมทุกองค์ประกอบดนตรี

และไม่ครอบคลุมทุกช่วงวัยเนื่องจากลักษณะของดนตรีล้านนาแตกต่างจากดนตรี

ตะวันตก ทัง้น้ีหากรวบรวมเพลงพืน้เมอืงต่อไปอาจท�ำให้ค้นพบบทเพลงทีค่รอบคลมุ

ทกุองค์ประกอบดนตรีและทกุช่วงวยัได้ นอกจากน้ี ครูสามารถน�ำองค์ประกอบดนตรี

ล้านนาที่ได้จากการวิเคราะห์ไปใช้ประพันธ์เพลงท่ีเหมาะสมส�ำหรับการน�ำไปสอน

นักเรียนได้เช่นกัน 

	 เพลงล้านนาและเพลงในท้องถิน่อืน่ๆ ยงัมอีกีมาก เน่ืองจากการสร้างสรรค์

ของศิลปินมีความหลากหลาย ท�ำให้จังหวะและท�ำนองมีความหลากหลายไปด้วย 

ความหลากหลายนีเ้องเป็นจุดน่าสนใจของผูท้ีต้่องการรวบรวมบทเพลงแล้วสร้างเป็น

คลังเพลงต่อไป

	 การน�ำไปใช้สอน เน้ือหาการสอนดนตรีประกอบไปด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ทักษะ

ทางดนตรี ความรู้ทางดนตร ีและบรบิททางดนตร ี(ธวชัชัย นาควงษ์, 2543, อรวรรณ 

บรรจงศลิป, 2538) การวเิคราะห์บทเพลงครอบคลมุเนือ้หาทางดนตรใีนส่วนความรู้

ทางดนตรีและบริบททางดนตรี ส่วนการพัฒนาทักษะทางดนตรีขึ้นอยู่กับการน�ำไป

ใช้ของครูผูส้อน การน�ำคลงัเพลงไปใช้ ผูส้อนต้องมคีวามเข้าใจปรชัญาและเป้าหมาย

การสอนดนตรีของโคดาย ต้องมีความรู้เกี่ยวกับวิธีการและมีทักษะการสอน รวมถึง

ต้องสามารถวางแผนการสอนได้อย่างเหมาะสม 

	 ข้อสังเกตส�ำคญัในการสร้างคลงัเพลงล้านนา คอื ลกัษณะเฉพาะของภาษา

และลักษณะทางดนตรีที่แตกต่างออกไปจากดนตรีตะวันตก แม้ว่าการสอนตาม

แนวคดิของโคดายจะมเีป้าหมายเพือ่การเรยีนดนตรตีะวนัตก แต่เพลงล้านนาสามารถ

เป็นส่วนหน่ึงในกระบวนการเรียนการสอนได้ทั้งในส่วนการพัฒนาทักษะดนตรี 
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(musicianship) และส่วนการเรยีนรูค้วามหลากหลายและคณุค่าทางวฒันธรรม ท้ังนี้ 

สอดคล้องกับแนวทางการสอนดนตรีตามสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขัน้พ้ืนฐาน, 2551) ท่ีให้ความส�ำคัญกบัทัง้เน้ือหาทางดนตรแีละบรบิทของดนตร ีเช่น 

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม คุณค่า ภูมิปัญญา

	 ครูผู้น�ำบทเพลงไปใช้อาจปรับให้เหมาะสมกับแต่ละบริบท ครูอาจปรับ

ท�ำนอง ปรับจังหวะ ปรับค�ำซึ่งเป็นธรรมชาติหนึ่งของเพลงพื้นเมืองอยู่แล้ว ทั้งนี้

การปรับเพลงให้เหมาะสมเป็นสิ่งที่ยอมรับได้ตามแนวคิดของโคดาย

	 การสอนตามแนวคดิของโคดายไม่จ�ำเป็นต้องใช้เพลงในวฒันธรรมทัง้หมด 

เป้าหมายการเรียน คือ การเรียนรู้และพัฒนาทักษะทางดนตรีซึ่งมีบทเพลงจ�ำนวน

มากทีเ่หมาะกับเป้าหมายการเรยีนรู ้ทัง้นี ้องค์ความรู้เหล่านีป้รากฏอยูใ่นต�ำราหลาย

เล่มทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศซึ่งปรากฏรายช่ือในรายการเอกสารอ้างอิง

ท้ายบทความนี้แล้ว

ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 การวิจัยนี้ด�ำเนินการเก็บข้อมูลตามกรอบระยะเวลาและกรอบแหล่ง

ข้อมลูทีก่�ำหนดไว้ ยงัมข้ีอมลูเพลงล้านนาและเพลงในวฒันธรรมต่างๆ ในประเทศไทย

อีกมากที่สามารถน�ำมาวิเคราะห์ จัดหมวดหมู่ และน�ำมาใช้ในกิจกรรมการเรียน

การสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายได้

	 2. 	 โน้ตเพลงในงานวิจัยสามารถน�ำไปเรียบเรียงเป็นหนังสือแบบเรียน 

โดยพฒันารปูแบบการน�ำเสนอ เช่น การจดัท�ำโน้ตแท่ง (stick notation) จดัรปูเล่ม

ให้น่าสนใจ เพิ่มเติมรูปภาพ เป็นต้น

	 3. 	 คลังเพลงนี้ยังไม่เคยทดลองใช้ การทดลองใช้ย่อมท�ำให้คลังเพลงนี้

พัฒนาขึน้ โดยเฉพาะในประเดน็ด้านการสอน ผู้สอนหลากหลายคนย่อมน�ำบทเพลง

ไปใช้ในหลายทาง ความหลากหลายน้ีจะส่งผลต่อการพัฒนาคลังเพลงให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นในอนาคต
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