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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนา

ป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จังหวดัเลย 2) เพือ่ออกแบบชดุแต่งกายสตรจีากอตัลกัษณ์

การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด และ 3) เพือ่ประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอชดุแต่งกาย

สตรีไทด�ำจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด โดยใช้เครื่องมือในการวิจัย

ได้แก่ แบบสอบถาม, แบบสัมภาษณ์เชิงลึก, และแบบประเมินผลความพึงพอใจที่มี

ต่อออกแบบชุดแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำจากอัตลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอ

เชียงคาน จังหวัดเลย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้จ�ำนวน 135 คน ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้านและ

ผูน้�ำชมุชน 3 คน นกัออกแบบแฟชัน่และเครือ่งแต่งกาย หรอือาจารย์,ครศูลิปะ 2 คน 

นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 80 คน และชาวบ้านชุมชนบ้านนาป่าหนาด 

50 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) สตรีไทด�ำในปัจจุบันส่วนใหญ่นิยมใส่เสื้อผ้าร่วมสมัย  

จะสวมใส่ชดุประจ�ำชาตพินัธุส์�ำหรบังานส�ำคญัหรอืการส่งเสริมการท่องเทีย่ว ผูต้อบ

แบบประเมินท่ีเป็นเพศหญิงให้ข้อคิดเห็นว่าชุดประจ�ำกลุ่มชาติพันธุ์โดยเฉพาะลาย

นางหาญถือเป็นลวดลายผ้าทอของหญิงชั้นสูงจึงนิยมใส่เมื่อมีงานส�ำคัญ 2) การ

ออกแบบชดุแต่งกายสตรจีากอตัลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด ใช้การวเิคราะห์ 

โดยหลักการออกแบบ ได้แก่ด้านวัสดุ, ด้านสีสัน, ด้านลวดลาย,และด้านรูปแบบ

เครื่องแต่งกาย และ 3) ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดแต่งกายส�ำหรับสตรี

ไทด�ำจากอัตลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด พบว่า มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับ

มาก ( =4.42)

ค�ำส�ำคัญ: อัตลักษณ์, เครื่องแต่งกายสตรี, ไทด�ำบ้านนาป่าหนาด

Abstract 
	 The objective of this study were 1) to study of identity the 

dress of Tai Dam Na Pa Nad Chiang Kan Loei Province 2) to the Women 

Dresses Design Identity of Tai Dam Na Pa Nad and 3) to evaluation of 
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satisfaction with for Women Dresses Design Identity of TaiDam NaPa 

Nad. This research is using tools such as questionnaires, in-depth inter-

views, and evaluation of satisfaction with for Women Dresses Design 

Identity of TaiDam NaPa Nad Chiang Kan Loei Province. The sample of 

135 people, including community leaders, local scholars, designer 

fashion or art teachers 5 people, and tourists in Thailand and overseas, 

80 villagers of TaiDam Na Pa Nad 50. 

	 The findings revealed that: 1) Today the women TaiDam Na Pa 

Nad most wear contemporary clothes. They wear ethnic dress for the 

job or the promotion of tourism. Respondents estimate that a female 

ideas that suit a particular ethnic group, she boldly striped pattern is 

woven of high-class women wear when they have important 2) The 

Women Dresses Design Identity of TaiDam NaPa Nad. The design 

principles are used to analyze the materials, the colors, the textures, 

patterns, and costumes, and 3) to evaluate the Women Dresses Design 

Identity of TaiDam NaPa Nad found to be appropriate by the high 

level ( =4.42). 

Keywords: Identity, Dresses, Tai Dam Na Pa Nad 

 

บทน�ำ 
	 กลุ่มไทด�ำที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยมีชื่อเรียกต่างกันออกไป เช่น ลาวโซ่ง 

ลาวซงด�ำ ไททรงด�ำ ไม่โซ่งด�ำ แต่ค�ำว่า “ไทด�ำ” เป็นค�ำท่ีคนทัว่ไปรูจ้กักนัอย่างแพร่

หลายกว่าชาวไทด�ำมคีวามเชือ่เรือ่งการนบัถอืผแีละการประกอบพธิกีรรมเกีย่วกบัผี

อย่างเคร่งครัด แม้ว่าปัจจุบันจะมีการผสมผสานความเป็นสมัยใหม่และการ

เปลีย่นแปลงจากการรบัอทิธพิลภายนอกเข้าไปแล้วก็ตาม ชาวไทด�ำกม็กีารนบัถอืท้ัง

ศาสนาดั้งเดิม ศาสนาพุทธหรือศาสนาอื่นๆ ที่เข้าไปในหมู่บ้าน เช่น ศาสนาคริสต์ 
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ส่วนการปฏบิติัต่อพธิกีรรมนัน้จะมีการแยกปฏบัิตอิอกจากกนัอย่างชดัเจน โดยส่วน

ทีเ่กีย่วข้องกบัพธิกีรรมผชีาวบ้านกจ็ะไม่น�ำพระหรอืพธิกีรรมทางพทุธศาสนาเข้ามา

เกี่ยวข้อง (สังคม พรหมศิริ, 2551) ไทด�ำมีวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 

เช่น ภาษาพูด และภาษาเขียน อาชีพ การแต่งกายและขนบธรรมเนียมประเพณี 

พิธีกรรมต่างๆ การด�ำรงชีวิตประจ�ำวันมีความสัมพันธ์กับประเพณี พิธีกรรมและ

ความเชื่อดั้งเดิมทางสังคมของไทด�ำยังคงรักษาขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและ

พิธีกรรมไว้อย่างเคร่งครัด ถือเป็นสิ่งส�ำคัญในการด�ำรงเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์

	 ส่วนชาวไทด�ำ อีกกลุ่มหนึ่งได้เดินทางข้ามแม่น�้ำโขงไปยังบ้านน�้ำกุ่ม แขวง

เวยีงจนัทน์ แต่ในขณะนัน้เขตเวยีงจนัทน์ มปัีญหากบัฝรัง่เศส ชาวไทด�ำจงึข้ามแม่น�ำ้

โขงย้อนกลับมาต้ังหมู่บ้านท่ีบ้านตาดซ้อ ต.เขาแก้ว อ.เชียงคาน แล้วจึงย้ายมาท่ี

บ้านนาเบน ต่อมาก็อพยพมาตั้งหลักแหล่งถาวรที่หมู่บ้านนา ป่าหนาด ต.เขาแก้ว 

เพราะสภาพเป็นที่ดอนน�้ำท่วมไม่ถึง สภาพป่าเขาคล้ายถิ่นฐานเดิม ในปี พ.ศ.2438 

มีจ�ำนวนครัวเรือนในขณะนั้น 15 หลัง ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ชาวไท

ด�ำมวัีฒนธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง เช่นภาษาพดู ภาษาเขียน อาชพี การแต่ง

กายและขนบธรรมเนยีมประเพณี พธีิกรรมต่างๆ การด�ำรงชวีติประจ�ำวนัยงัคงผกูพนั

กับประเพณ ีพธิกีรรมและความเชือ่ดัง้เดมิอยูม่าก ลกัษณะทางสงัคมของไทด�ำยงัคง

รักษาจารีตประเพณีและพิธีกรรมไว้อย่างเคร่งครัด เกี่ยวกับบ้านเรือนชาวไทด�ำนั้น

มลีกัษณะเฉพาะตัว ตวับ้านยกพืน้สงู นยิมท�ำห้องเดยีวมรีะเบยีงหรือชานยืน่ออกมา

ไว้ส�ำหรับนั่งเล่น หลังคามุงด้วยหญ้าคาลักษณะเป็นหน้าจั่วอยู่ด้านบน แต่มีชายคา

เป็นวงกลมรอบตัวบ้าน ตัวบ้านจะสร้างด้วยไม้ไผ่ทั้งหลังไม่มีหน้าต่างมีเพียงประตู

ทางเข้าด้านหน้าและด้านหลัง ฝาบ้านจะล้อมด้วยไม้ไผ่ทั้ง 4 ด้าน พื้นบ้านจะปูด้วย

ล�ำไม้ไผ่และใต้ถนุบ้านปดู้วยฟากทีท่�ำจากไม้ไผ่ทบุ ส่วนเสาจะใช้ไม้เนือ้แขง็เป็นต้นๆ 

และบันไดท�ำด้วยล�ำไม้ไผ่เพื่อใช้ส�ำหรับขึ้นลงโดยพาดไว้บริเวณด้านหน้าและ 

ด้านหลังของตัวบ้าน ความเชื่อชาวไทด�ำมีความเชื่อเรื่องผีเรือนและพิธีเซ่นผีเรือน 

รวมถึงความเชื่อเกี่ยวกับหมอรักษาหรือเจ้าบ้าน (เจ้าบ้าน หมายถึง พระเสื้อเมือง) 

พิธีเลี้ยงเจ้าบ้าน เป็นต้น 
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	 การออกแบบเครื่องแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ในปัจจุบันได้รับความนิยม

มากขึ้นเพราะมีลวดลายและสีสันท่ีสวยงามท�ำให้นักวิชาการและนักออกแบบให้

ความสนใจทั้งนี้รวมไปถึงเครื่องแต่งกายของไทด�ำ ธีรยุทธ์ มูลละออง (2553) ได้

ศึกษาและพัฒนาเครื่องแต่งกายไทยทรงด�ำสู่ธุรกิจชุมชน โดยได้น�ำแนวคิดการ

ออกแบบที่สมดุลปกติและสมดุลไม่ปกติ และน�ำหลักการความงดงามเข้ามาช่วยใน

การออกแบบสามารถดงึดดูความน่าสนใจของกลุม่ผู้สวมใส่ให้เกดิความน่าซือ้ น�ำไป

สูก่ารอนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกายไทยทรงด�ำให้สามารถด�ำรงอยูใ่นสงัคมได้ ดงันัน้

ผูว้จัิยจงึได้เลง็เหน็ความส�ำคญัและมแีนวคดิในการออกแบบชุดแต่งกายส�ำหรบัสตรี

ไทด�ำจากอตัลกัษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย โดยใช้กระบวนการ

ออกแบบทีผู้่วจิยัสร้างข้ึนเพือ่เป็นแนวทางในการออกแบบเพือ่ให้สามารถน�ำไปต่อย

อดเป็นสินค้าชุมชนจังหวัดเลยได้ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย

	 2.	 เพือ่ออกแบบชดุแต่งกายสตรีจากอตัลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด 

	 3.	 เพ่ือประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดแต่งกายสตรีไทจากอัตลักษณ์การ

แต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด

ประโยชน์ที่ได้รับ
	 1.	 แนวทางในการออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจากอตัลกัษณ์ไท

ด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย

	 2. 	ชมุชนหรอืผูป้ระกอบการสามารถน�ำไปต่อยอดเป็นสนิค้าชมุชนจังหวดั

เลยได้ 

	 3. 	สร้างค่านิยมและจิตส�ำนึกที่ดีในการอนุรักษ์วัฒนธรรม 

	 4. 	สามารถน�ำไปสวมใส่ในชีวิตประจ�ำวันได้
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	 5. 	ส่งเสริมเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนในจังหวัดเลยเพื่อสร้างให้เกิดรายได้แก่

ชุมชนในการจัดจ�ำหน่าย

ขอบเขตของการวิจัย
	 ขอบเขตของเนื้อหา

	 1.	 ข้อมูลท่ัวไปของชุดแต่งกายไทด�ำบ้านนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย

	 2.	 ข้อมลูเกีย่วกบัอตัลกัษณ์ของไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย

	 ขอบเขตของการออกแบบ

	 1.	 ข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีความพึงพอใจและทฤษฎีการออกแบบ

	 2. 	ออกแบบชุดแต่งกายอัตลักษณ์ไทด�ำบ้านนาป่าหนาด 1 ชุด

	 ขอบเขตของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ผูว้จิยั ได้ก�ำหนดขอบเขตของกลุม่ตัวอย่างในการตอบแบบประเมนิผลความ

พงึพอใจท่ีมีต่อการออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจากอัตลกัษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด 

อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ในส่วนนี้ เป็นวิจัยเชิงปริมาณเพื่อวัดผลการออกแบบ

ชดุแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจากอตัลกัษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จงัหวดั

เลย ตามแนวทางที่ได้วิเคราะห์และสร้างขึ้น โดยมีรายละเอียด ดังนี้

	 1.	 กลุม่ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้านและผูน้�ำชมุชน 

ชาวบ้านชุมชนไทด�ำ อ�ำเภอเชียงคาน จ�ำนวน 135 คน ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้านและ

ผู้น�ำชุมชน จ�ำนวน 3 คน นักออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย อาจารย์ ครูศิลปะ 

2 คน นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 80 คน และชาวบ้านชุมชนบ้านนาป่า

หนาด 50 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส�ำหรับการวิจัย ได้แก่

	 วัตถุประสงค์ข้อ 1. เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด 

อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย
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	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ปราชญ์ชาวบ้านและผู้น�ำชุมชน ที่มี

ประสบการณ์ด้านภมูปัิญญาท้องถ่ินหรอืปราชญ์ชาวบ้าน ทีม่ผีลงานดเีด่นสร้างสรรค์

การอนุรักษ์ความรู้ในชุมชน เพื่อหาอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอ

เชียงคาน จังหวัดเลย จ�ำนวน 3 คน

	 เครื่องมือที่ใช้วิจัย ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก และแบบสัมภาษณ์แบบ

มีโครงสร้าง

	 วัตถุประสงค์ข้อ 2. เพื่อออกแบบชุดแต่งกายสตรีจากอัตลักษณ์การแต่ง

กายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 

อาจารย์ ครูศิลปะ ที่มีประสบการณ์ด้านการออกแบบเสื้อผ้า หรือมีผลงานการ

ออกแบบเส้ือผ้าเพือ่ชมุชน เพือ่เป็นแนวทางออกแบบชดุแต่งกายสตรจีากอตัลกัษณ์

การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จ�ำนวน 2 คน

	 เครื่องมือที่ใช้วิจัย ผู้วิจัยใช้แบบ Focus group Discussion

	 วัตถุประสงค์ข้อ 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดแต่งกายสตรีไท

จากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ชาวบ้านชุมชนไทด�ำ อ�ำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลยและนักท่องเที่ยว เพื่อประเมินผลการออกแบบชุดแต่งกายสตรีจาก 

อตัลกัษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย จ�ำนวน 135 คน 

	 เครื่องมือที่ใช้วิจัย ผู้วิจัยท�ำการสอบถามโดยใช้แบบสอบถามแบบมีโครง- 

สร้าง (Rating Scale) 5 ระดับ โดยเกณฑ์ในการให้คะแนนของแบบประเมินความ

พึงพอใจที่มีต่อการออกแบบชุดแต่งกายสตรีจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่า

หนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ใช้เกณฑ์การให้คะแนน มีระดับคะแนน ดังนี้ 

(ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2548)

	 5 	คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด

	 4 	คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก

	 3 	คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ ปานกลาง
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	 2 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ น้อย

	 1 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ น้อยที่สุด

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
	 การวจิยัครัง้นี ้เป็นการวจิยัเชิงคณุภาพและเชงิปรมิาณ ส�ำหรบัสร้างแนวทาง 

การออกแบบชุด แต่งกายสตรีจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอ

เชยีงคาน จงัหวดัเลย และประเมนิผลความพงึพอใจทีม่ต่ีอการออกแบบชดุแต่งกาย

สตรีจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  

ซึ่งผู้วิจัยได้ด�ำเนินการรวบรวมข้อมูล ดังนี้

	 1.	 ข้อมูลเกี่ยวกับบริบท อัตลักษณ์ วิถีชีวิต ของไทด�ำนาป่าหนาดจาก

หนังสือ วารสาร งานวิจัย บทความ รวมทั้งต�ำราที่เกี่ยวข้อง

	 2.	 ข้อมูลจากการส�ำรวจความคิดเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญจากการสมัภาษณ์เชิง

ลึกจากปราชย์ชุมชนที่มีความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาในชุมชนและครูอาจารย์ที่สอน

ศิลปะเกี่ยวกับการออกแบบ จากนั้นวิเคราะห์สังเคราะห์ วิเคราะห์ผลข้อมูลโดยใช้

หลกัการและทฤษฎกีารออกแบบเพือ่น�ำมาเป็นแนวทางส�ำหรบัการออกแบบชดุแต่ง

กายสตรีจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย

	 3.	 ข้อมลูจากแบบประเมนิผลการออกแบบชุดแต่งกายสตรจีากอัตลกัษณ์

การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย เพือ่หาความเหมาะสมใน

การออกแบบและการขึ้นต้นแบบหรือการตัดเย็บเครื่องแต่งกาย เพื่อตัดเย็บตาม 

ขั้นตอนอย่างเหมาะสม

	 4.	 ประเมินผลความพึงพอใจที่มีต่อการออกแบบชุดแต่งกายสตรีจาก 

อัตลักษณ์การแต่งกาย ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพ่ือเป็น

แนวทางในการออกแบบในการวิจัยครั้งนี้
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีรายละเอียด

ดังนี้

	 1.	 ขัน้ตอนการศกึษาทีเ่ก่ียวข้องกับการวจัิย ศกึษาการออกแบบชดุแต่งกาย 

ส�ำหรับสตรีไทด�ำจากอัตลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จาก

หนังสือ, วารสาร, งานวิจัย, บทความ, รวมทั้งต�ำราที่เกี่ยวข้องแล้วน�ำข้อมูลที่ได้มา

วิเคราะห์และสรุปผลการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบส�ำหรับด�ำเนินการ

ขั้นตอนต่อไป

	 2.	 ขัน้ตอนการสร้างแนวทางการออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจาก

อัตลักษณ์ไทด�ำนา ป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จากแบบสอบถามแบบ

สัมภาษณ์เชงิลกึทีผู้่วจิยัสร้างขึน้ มีลกัษณะเป็นค�ำถามเชงิลกึ สอบถามบรบิทวถิชีวีติ

ความเป็นอยู่และอัตลักษณ์ชุมชน จากปราชย์ชาวบ้านและกลุ่มชุมชนไทด�ำ จ�ำนวน 

50 คน เพือ่น�ำข้อมลูทีไ่ด้มาสรปุผลและการวเิคราะห์ส�ำหรับเป็นแนวทางการออกแบบ 

อตัลักษณ์เคร่ืองแต่งกายส�ำหรบัสตรีไทด�ำนาป่าหนาด โดยการร่างแบบแล้วน�ำเสนอ

ผลการออกแบบอัตลักษณ์เครื่องแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำนาป่าหนาด เพื่อน�ำไป

ประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 3 ท่าน จากนัน้สรปุผลการประเมนิเพือ่ปรบัปรงุและ

น�ำไปพัฒนากระบวนการเย็บสร้างต้นแบบส�ำเร็จส�ำหรับประกอบผลการประเมิน

ความพึงพอใจตามล�ำดับ 

	 3.	 ขั้นตอนการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อชุดแต่งกายสตรีไทด�ำจาก 

อตัลกัษณ์การแต่งกาย ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จังหวดัเลย มีวธิกีารด�ำเนนิการ 

คอื น�ำเสนอแบบภาพน่ิงและการให้นางแบบสวมใส่จริง เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่ 

แบบประเมนิความพงึพอใจต่อการออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรับสตรไีทด�ำจากอตัลกัษณ์ 

ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จากนั้นวิเคราะห์ผลและสรุปผล

อภิปรายการวิจัย ตามล�ำดับ
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สรุปผลการวิจัย
	 ผลการศึกษาจากการวิจัย ผู้วิจัยได้จ�ำแนกตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยได้ 

ดังต่อไปนี้

	 1.	 ศกึษาอัตลกัษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวัดเลย

		  ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีการออกแบบอัตลักษณ์การแต่งกายส�ำหรับสตรี 

ไทด�ำนาป่าหนาด ด้านการออกแบบจ�ำนวน 3 ท่าน เพือ่เป็นแนวทางในการออกแบบ 

ได้แก่ ฮสุเซน ชารายนั (Hussein Chalayan, 2005) บลู๊ค (Burke, 2011) ซอร์เจอร์

และอเูดล และ (Sorger & Udale, 2012) ท้ังนีใ้นงานวจิยัพบว่า สตรไีทด�ำในปัจจุบนั

ส่วนใหญ่นิยมใส่เส้ือผ้าร่วมสมัยจะสวมใส่ชุดประจ�ำชาติพันธุ์ส�ำหรับงานส�ำคัญ 

หรือการส่งเสริมการท่องเที่ยว ผู้ตอบแบบประเมินที่เป็นเพศหญิงให้ข้อคิดเห็นว่า  

ชุดประจ�ำกลุ่มชาติพันธุ์โดยเฉพาะลายนางหาญถือเป็นลวดลายผ้าทอของหญิงช้ัน

สูงจึงนิยมใส่เมื่อมีงานส�ำคัญ ในกระบวนการออกแบบประกอบด้วย ข้ันตอนการ

ศึกษารวบรวมข้อมูลการศึกษาข้อมูลของกลุ่มเป้าหมาย, การศึกษาอัตลักษณ์กลุ่ม

ชาตพินัธุ,์ การศึกษารูปแบบ, การศึกษาตลาด, ส�ำหรบัขัน้ตอนการออกแบบ ประกอบ

ด้วยการเลอืกใช้สีเพือ่บ่งบอกความเป็นอตัลกัษณ์โดยเน้นการใช้ผ้าทอมอืจากชมุชน

ในการเย็บ และเพ่ิมโอกาสส�ำหรับการน�ำไปสวมใส่และผู้วิจัยเลือกใช้ทฤษฎีการ

ออกแบบ ประกอบด้วย ความสมดลุ จงัหวะ เส้น ส ีขนาด เม่ือได้หลกัการและทฤษฎี

ดังกล่าวแล้วขั้นตอนสุดท้ายคือขั้นตอนพัฒนา ผู้วิจัยได้ออกแบบอัตลักษณ์ชุดแต่ง

กายสตรีจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด เพื่อเป็นต้นแบบและทดลอง

จ�ำหน่าย 

	 2.	 ออกแบบชุดแต่งกายสตรีจากอัตลักษณ์การแต่งกายไทด�ำนาป่าหนาด

		  2.1	 ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลบริบทชุมชนไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย จากแบบสอบถามแบบสัมภาษณ์เชิงลึกและการวิเคราะห์ข้อมูลส�ำหรับ

เป็นแนวทางการออกแบบอัตลักษณ์เครื่องแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำนาป่าหนาด  

พบว่า เครื่องแต่งกายของสตรีไทด�ำสามารถน�ำไปพัฒนาเพื่อเป็นแนวทางในการ

ออกแบบได้ดีกว่าของผู้ชาย ทั้งนี้ แนวทางการออกแบบอัตลักษณ์เครื่องแต่งกาย
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ส�ำหรบัสตรไีทด�ำนาป่าหนาด ควรออกแบบให้สามารถน�ำไปสวมใส่ได้ในชวีติประจ�ำ

วันหรอืการท�ำงานได้ ควรใช้ผ้าทีว่สัดุทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อมเน้นการตดัเยบ็ประณตี

สวยงามและสวมใส่สบาย มีราคาเฉลี่ยท่ี 1,500-2,500 บาท ส�ำหรับแนวทางการ

ออกแบบผู้วิจัยศึกษาแนวคิดของนักออกแบบเพื่อวิเคราะห์ให้เหมาะสม คือ ฮุสเซน 

ชาลายนั (Hussein Chalayan, 2005) เป็นนกัออกแบบชาวไซปรสัตรุกมีปีระวตักิาร

ถูกย้ายและอพยพไปประเทศอังกฤษจากการแบ่งแยกสิทธิมนุษยชน (Bodies of 

Evidence : 2007) ผู้วิจัยน�ำแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างแรงบันดาลใจจากการอพยพ

และการหนีสงคราม มีรูปแบบเส้ือผ้าในร้านค้าเน้นการออกแบบสีด�ำและขาวแบบ

เรียบ สอดคล้องกับบริบทชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ไทด�ำเป็นกลุ่มชนท่ีอพยพมาจาก

ประเทศเวียดนาม จากการสัมภาษณ์เชิงลึกถึงรูปแบบของเสื้อผ้าท่ีสวมใส่เป็นสีด�ำ

เพราะเหมาะส�ำหรับการอพยพและอ�ำพรางสายตา ส่วนหลักการออกแบบผู้วิจัยน�ำ

แนวคดิของบลู๊ค (Burke, 2011) และซอร์เจอร์และอเูดล (Sorger & Udale, 2012) 

เกีย่วกับเรือ่งการเลือกใช้เนือ้ผ้าและประเภทของผ้า การใช้ส ีความมเีอกลกัษณ์และ

สไตล์และการสร้างแบรนด์เพือ่การจดัจ�ำหน่ายมาเป็นองค์ประกอบในการออกแบบ

เครือ่งแต่งกายเพือ่ให้เกิดอตัลกัษณ์ของสตรไีทด�ำนาป่าหนาด ท้ังนีผู้ว้จิยัเปรยีบเทียบ

ผลกระบวนการวเิคราะห์ อตัลกัษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด โดยใช้การวเิคราะห์อตัลกัษณ์

ไทด�ำนาป่าหนาดอ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์อัตลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาดอ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย

ชื่อ รูปภาพ การเลือก

ใช้วัสดุ

หลักการออกแบบ

เส้น สี ขนาด จังหวะ ความ

กลมกลืน

เสื้อผ้าชุดด�ำ ผ้าฝ้าย

ทอมือ

√ √ √ √ √

กระดุมเม็ด 

 ผักบุ้ง

โลหะผสม √ √ √ √

กระดุมผีเสื้อ โลหะผสม √ √ √ √

เสื้อฮี - 	ผ้าฝ้าย

	 ทอมือ 

-	 ผ้าย้อมสี		

	 ธรรมชาติ

√ √ √ √ √
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ชื่อ รูปภาพ การเลือก

ใช้วัสดุ

หลักการออกแบบ

เส้น สี ขนาด จังหวะ ความ

กลมกลืน

ผ้าซิ่นลาย

นางหาญ

-	 ผ้าฝ้าย

	 ทอมือ

-	 ผ้าไหม

	 ทอมือ

√ √ √ √ √

ผ้าเปียว -	 ผ้าฝ้าย

	 ทอมือ

√ √ √ √ √

	 ผลการวิเคราะห์อัตลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาดอ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  

มีดังนี้

	 1.	 ด้านวัสดุ พบว่า วัสดุประกอบด้วยผ้าทอมือและกระดุม มีรายละเอียด 

ดังนี้

		  1.1	 ผ้าทอมอืส่วนใหญ่ของชาวไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จังหวดัเลย 

มีผ้าทอ 2 ชนิด คือ ชาวไทด�ำสวมใส่ผ้าฝ้ายและผ้าไหม โดยผ้าฝ้ายจะนิยมใส่ได้ทั้ง

เสือ้และผ้าซิน่ ส่วนผ้าไหมจะทอเฉพาะผ้าซิน่ ในอดตีผ้าฝ้ายได้มาจากต้นฝ้ายทีน่ยิม

ปลกูเองในจงัหวดัเลยเพือ่เป็นอาชพี การทอผ้าถอืเป็นอาชพีดัง้เดมิของชาวไทด�ำและ

คนในจงัหวดัเลย โดยน�ำดอกฝ้ายมาท�ำเป็นเส้นด้ายไว้ใช้ทอผ้าส�ำหรบัตดัเยบ็เสือ้ผ้า

ใส่เองมาตั้งแต่บรรพบุรุษ จนเกิดความรู้ ประสบการณ์เกิดการพัฒนาความสามารถ

สะสมเป็น องค์ความรูส้บืทอดกันมาสู่ลกูหลาน จากการทอผ้าใช้เองในครวัเรอืนเกดิ

การซื้อขายแลกเปลี่ยนผ้าทอกันเองทั้งในชุมชนและนอกหมู่บ้าน จนในปัจจุบันผ้า
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ทอมอืของไทด�ำนาป่าหนาดได้กลายเป็นสนิค้าทีส่ร้างรายได้ให้กบัครวัเรอืน ส�ำหรบั

ความแตกต่างของการใช้ผ้าฝ้ายและผ้าไหมของชาวไทด�ำนั้น การนุ่งผ้าซ่ินไหมใน

อดตีเชือ่ว่าไหมเป็นวสัดธุรรมชาตทิีม่รีาคาแพงเหมาะกบัสตรชีัน้สงูของประเทศลาว 

ส�ำหรบัปัจจบุนัมกีารพฒันาน�ำไหมมาทอเป็นผ้าซิน่นางหาญนยิมใส่ส�ำหรบัออกงาน

หรือการค้าเพื่อธุรกิจ ผู้หญิงจะใส่ผ้าซิ่นลายแตงโมในชีวิตประจ�ำวันส่วนผ้าซิ่นลาย

นางหาญจะสวมใส่ส�ำหรับงานพิธีกรรมและผู้ชายจะใส่เสื้อฮีกางเกงสีด�ำ ส่วนผ้าซิ่น

ลายแตงโมไม่นยิมการทอด้วยไหม ทัง้นีไ้ม่พบการทอผ้าทีท่�ำจากเครือ่งจกัรเนือ่งจาก

จังหวดัเลยเป็นจงัหวดัขนาดเลก็ไม่เทยีบเท่ากบัจงัหวดัขนาดใหญ่ จงึท�ำให้เศรษฐกจิ

เป็นไปอย่างราบเรียบ จึงไม่จ�ำเป็นต้องใช้เครื่องจักร

		  1.2	 กระดมุของชาวไทด�ำนาป่าหนาดอ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย กระดมุม ี

2 ชนิดคือ กระดุมผีเสื้อและกระดุมเม็ดผักบุ้งนิยมติดเป็นเลขคี่ เพราะมีความเชื่อใน

การติดกระดุมว่า คี่อยู่ คู่จาก วัสดุที่ใช้ท�ำกระดุมมาจากโลหะผสมปั๊มลายคล้ายรูป

ผเีสือ้ตวัผูแ้ละตวัเมยี มลีกัษณะแบนราบมรีแูละก้านเพือ่สอดส�ำหรบัล๊อคเข้าด้วยกนั 

ส่วนกระดมุเมด็ผักบุง้มีรปูคล้ายเมลด็ของต้นผกับุง้รปูร่างเป็นครึง่วงคลมยอดแหลม

มีรูส�ำหรับเย็บติดเป็นกระดุมเสื้อ 

	 2.	 ด้านสสีนั พบว่า การแต่งกายของชาวไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน 

จังหวัดเลย ส่วนใหญ่ผ้าสีพื้นจะเป็นสีด�ำทั้งเสื้อและผ้าซิ่นของผู้หญิง ส่วนเสื้อฮีของ

ผู้ชายก็เป็นสีด�ำด้วยเช่นกัน ส�ำหรับความหมายของสีที่ชาวไทด�ำบ้านนาป่าหนาด 

อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ใช้สี 5 สี ได้แก่ สีด�ำคือ ความอดทน, สีแดงคือ ความ

กล้าหาญเด็ดเดี่ยว, สีขาวคือ ความบริสุทธิ์, สีเขียวคือ ความร่มเย็น,และสีส้มเหลือง

หมากสุกคือ ความเจริญรุ่งเรือง โดยสีสันดังกล่าวจะพบในรูปแบบของผ้าเปียวที่ใช้

โพกผมมีลักษณะเป็นผ้าสี่เหลี่ยมผืนผ้าปักด้วยด้ายสีต่างๆ บริเวณหัวกับท้ายขนาด

กว้างประมาณไม่เกิน 10 นิ้ว และลวดลายของผ้าทอลายนางหาญและแถบสีเสื้อ 

ฮีของผู้ชาย ปัจจุบันมีการคิดค้นการย้อมสีผ้าจากพืชธรรมชาติเพื่อให้ได้สีย้อม 

จากธรรมชาติให้มีสีคล้ายคลึงกับสีหลักทั้ง 5 สี เพื่อสร้างเรื่องราวและคุณค่าให้กับ

ผลิตภัณฑ์
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	 3.	 ด้านลวดลาย พบว่า ลวดลายผ้าซ่ินส่วนใหญ่มีความเชื่อเกี่ยวกับ

พญานาคและศาสนา มีรูปร่างสามเหลี่ยมมีกรอบล้อมรอบทั้งภายนอกและภายใน 

ส�ำหรบัส่วนประกอบและลวดลายหลกัของผ้าซิน่ นางหาญประกอบด้วย 5 ลาย ได้แก่ 

ลายหมี่ 3 ลาย ลายขิด 2 ลาย คือ (ส�ำลาน กรมทอง, 2560) มีความหมายดังนี้

		  3.1 	ลายหมีน่าคเก้ียวกนั หมายถงึ พญานาคสองตวัลงมาเล่นน�ำ้ทีเ่มอืง

มนุษย์ท�ำให้มีน�้ำท่าอุดมสมบูรณ์

		  3.2 	ลายนาคเกาะกัน หมายถึง นาคสองแม่ลูกโดยตัวแม่พาลูกออกมา

เล่นน�้ำให้ลูกเกาะบนหลังท�ำให้มนุษย์มีน�้ำในการประกอบการเกษตรตลอดปี มีพืช

ผลอุดมสมบูรณ์

		  3.3 	ลายรุ้ง หรือ ช่อยอดปราสาท หมายถึง ความสดใส สว่างไสวของ

การด�ำเนินชีวิตไม่ว่าจะอยู่ในสภาพย�่ำแย่ขนาดไหนก็สามารถฟื้นคืนและด�ำรงอยู่ได้

อย่างรุ่งเรือง

		  3.4 	ขดิลายตุม้ หมายถงึ ความรกัใคร่กลมเกลยีวของพีน้่องไทด�ำ ไม่ว่า

จะอยู่ที่ไหนก็รักสามัคคีกลมเกลียวกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน

		  3.5 	ลายผเีสือ้ หรอืตัวบี ้หมายถงึ สญัญาณเตอืนก่อนฝนจะตก ทัง้นีฝ้น

จะตกมากน้อยผีเสื้อจะบินออกมาส่งสัณญาณและชาวไทด�ำเช่ือว่าเป็นสัตว์ที่อยู่

ระหว่างฟ้ากับดินหรืออีกนัยหนึ่งคือสวรรค์กับเมืองมนุษย์ 

	 4.	 ด้านรูปแบบเครื่องแต่งกาย พบว่า เครื่องแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำรูป

แบบเดมิน้ันมลีกัษณะเป็นเสือ้แขนกระบอกสดี�ำเข้ารปูเรยีบง่ายตามขนาดของบุคคล 

ความยาวมีขนาดถึงเอวของผู้สวมน�ำไปใส่เข้ากับผ้าซิ่นประจ�ำกลุ่มคือผ้าลายแตงโม

และลายนางหาญขึ้นอยู่กับงานพิธี มีการตัดเย็บโดยคนในชุมชนเพื่อใส่เองและจัด

จ�ำหน่าย 

		  ส�ำหรบัแนวคดิการออกแบบเครือ่งแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจากอัตลกัษณ์ 

ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ครั้งนี้ ได้แนวคิดและแรงบันดาลใจ

จากความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องแต่งกายของชาวไทด�ำนาป่าหนาด โดยออกแบบให้มี

ความทันสมัยและเป็นสากลมากขึ้น เน้นกลุ่มผู้ซื้อคือผู้หญิงวัยท�ำงาน สามารถสวม
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ใส่เพื่อท�ำงานได้อีกทั้งมีก�ำลังในการเลือกซื้อ ศึกษาและวิเคราะห์จากอัตลักษณ์ของ

ชาวไทด�ำเก่ียวกับบรบิทวถิชีวีติท�ำให้ทราบถงึภมูลิ�ำเนาและการอพยพเข้ามาตัง้ทีอ่ยู่

อาศัย ทราบถึงการประกอบอาชีพและการสืบถอดวิถีการทอผ้าเพื่อใช้ในครัวเรือน

และพัฒนาเป็นสินค้าชุมชนเพื่อจัดจ�ำหน่าย อีกทั้งลวดลายที่เกี่ยวข้องกับการทอผ้า

ไทด�ำคือ ลายแตงโมและลายนางหาญแล้วน�ำมาพัฒนาออกแบบเป็นชุดแต่งกาย

ส�ำหรับสตรีไทด�ำ ส�ำหรับเป็นต้นแบบและสามารถผลิตขายได้จริงสร้างรายได้แก่

ชุมชนแต่ยังคงไว้ส�ำหรับวัสดุธรรมชาติมีอัตลักษณ์เป็นของตนเองก็จะท�ำให้รักษา

ภูมิปัญญาการทอผ้าได้ 

		  ในการออกแบบนี้ ผู้วิจัยก�ำหนดกรอบแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง

ส�ำหรบัพัฒนาเป็นแบบร่างเสือ้คลมุมลีกัษณะยาวคล้ายเส้ือฮขีองผูช้ายไทด�ำ ตดัเยบ็

แบบเข้ารูปอดัผ้ากาวเพือ่ให้เสือ้เป็นทรงสวยงามไม่ย้วยแขนยาวตามแบบต้นฉบบัชดุ

เดิมไทด�ำทีเ่ป็นแขนยาว ออกแบบปลายแขนให้กว้างขึน้ตัง้แต่ข้อศอกถงึข้อมอื ใช้ผ้า

ฝ้ายที่ทอจากคนในชุมชนย้อมสีธรรมชาติ เพื่อรักษาภูมิปัญญาแก่คนในชุมชน ใช้สี

ด�ำเฉพาะจากนั้นน�ำอัตลักษณ์ของไทด�ำมาเป็นส่วนประกอบเย็บติดให้เกิดลวดลาย 

ได้แก่ ลายผ้าเปียว, ลายตุ้มขิดนางหาญ, เส้นและแถบสีมงคล ทั้ง 5 ประกอบด้วย สี

ด�ำ, สีแดง, สีขาว, สีเขียว, สีส้มหรือสีหมากสุก รวมทั้งการใช้กระดุมเม็ดผักบุ้งและ

กระดุมผีเสื้อที่มีอยู่ในชุดแต่งกายไทด�ำ นาป่าหนาด มาตกแต่งสร้าง อัตลักษณ์ท่ี

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น จากนั้นผู้วิจัยร่างแบบเพื่อก�ำหนดแนวทางการออกแบบและการ

เลอืกใช้วัสดุส�ำหรับงานวจัิยการออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจากอตัลกัษณ์

ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ดังภาพประกอบที่ 1–3
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	 แบบร่าง	 แบบด้านหน้า	 แบบด้านหลัง

ภาพประกอบที่ 1-3	 แบบร่างชุดแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำจากอัตลักษณ์ไทด�ำนา

ป่าหนาด

 

ภาพประกอบที่ 4-5 	 ภาพแสดงการตัดเย็บชุดแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำจากอัต

ลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด

 

		  ทัง้น้ีการทอผ้าของชาวไทด�ำถอืเป็นการรักษาวฒันธรรมภมูปัิญญาจาก

รุ่นสู่รุน่ อย่างทีท่ราบกนัดว่ีาชาวไทด�ำส่วนใหญ่จะมคีวามเชือ่ในพธิกีรรมและนบัถอื

ผีบรรพบุรุษ สอดคล้องกับจรัญ ชัยประทุ (2556) กล่าวว่า ในลักษณะการควบคุม

พฤติกรรมของคนในครอบครัวและชุมชนไม่ให้ฝ่าฝืนจารีตประเพณี ถือเป็นมิติทาง

วัฒนธรรมที่ผสมผสานกับประเพณี เรื่องผีและพิธีกรรมต่างๆ สืบต่อกันมา ดังนั้น
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กลุ่มชาติพันธุ์จะมีเความเช่ือคล้ายคลึงและเกี่ยวข้องกับการทอผ้า ในงานวิจัยนี้ได้

ศกึษาและรวบรวมอตัลกัษณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัไทด�ำนาป่าหนาด โดยการศกึษาและเลอืก

รูปแบบจากน้ันก�ำหนดโครงร่างและร่างภาพต้นแบบเพื่อท�ำการออกแบบให้อยู่ใน

กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจากนั้นจึงลงมือ ตัดเย็บเพ่ือเป็นต้นแบบให้แก่

ชุมชนต่อไป ดังภาพประกอบที่ 6-7 

 

ภาพประกอบที่ 6-7 	 ภาพแสดงการสวมใส่ชดุแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำจากอตัลกัษณ์ 

ไทด�ำนาป่าหนาด

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	 ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมกกว่าเพศชาย จ�ำนวน 81 

คนคิดเป็นร้อยละ 60.00 และเป็นชาวไทด�ำนาป่าหนาดมากกว่านกัท่องเทีย่ว จ�ำนวน 

98 คน คิดเป็นร้อยละ 72.60 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมคิดเป็นร้อยละ 82.26 คิด

เป็นร้อยละ 60.70 มีรายได้เฉลี่ยอยู่ที่ 5,000 – 8,000 บาท ต่อเดือน คิดเป็นร้อย

ละ 57.80

	 2.	 วเิคราะห์การประเมนิความพงึพอใจต่อการออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรบั

สตรีไทด�ำจากอัตลักษณ์ไทด�ำ นาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยภาพรวม
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ตารางที่ 2 	ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการออกแบบชุดแต่งกายส�ำหรับสตรี 

ไทด�ำจากอัตลักษณ์ไทด�ำ นาป่าหนาด อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดย

ภาพรวม

การออกแบบชุดแต่งกายส�ำหรับสตรีไทด�ำจาก 

อัตลักษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย

 ระดับความพึงพอใจ ล�ำดับ

SD แปลผล

1. รูปแบบที่แปลกใหม่ไม่ซ�้ำกับท้องตลาดทั่วไป 4.42 0.43 มาก 3

2. ชุดแต่งกายมีอัตลักษณ์ความเป็นไทด�ำนาป่าหนาด 4.65 0.51 มาก 1

3. การเลือกใช้วัสดุที่หาได้ง่ายและมีอยู่ในท้องถิ่น 4.58 0.46 มาก 2

4. สามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ 4.42 0.40 มาก 4

5. เป็นของที่ระลึกหรือสินค้าฝากได้ 4.11 0.83 มาก 5

เฉลี่ยรวม 4.42 0.40 มาก

	

		  จากตารางที ่2 พบว่า ความพึงพอใจต่อการออกแบบชุดแต่งกายส�ำหรบั

สตรีไทด�ำจากอตัลกัษณ์ ไทด�ำนาป่าหนาด อ�ำเภอเชยีงคาน จงัหวดัเลย โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก (  = 4.42) เมื่อพิจารณาเป็น เรียงล�ำดับค่าเฉลี่ยจากสูงไปต�่ำคือ  

ชุดแต่งกายมีอัตลักษณ์ความเป็นไทด�ำนาป่าหนาด (  = 4.65) รองลงมาการเลือก

ใช้วัสดุที่หาได้ง่ายและมีอยู่ในท้องถิ่น (  = 4.58) และรูปแบบที่แปลกใหม่ไม่ซ�้ำกับ

ท้องตลาดทั่วไป (  = 4.42) ตามล�ำดับ

อภิปรายผลการวิจัย
	 การออกแบบชดุแต่งกายส�ำหรบัสตรไีทด�ำจากอตัลกัษณ์ไทด�ำนาป่าหนาด 

อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

	 อัตลักษณ์ของเครื่องแต่งกายสตรี ผู้วิจัยพบว่า วัสดุที่ใช้ยังเป็นผ้าฝ้ายทอ

มือที่ผลิตได้เองจากชุมชน ทั้งนี้เครื่องแต่งกายรูปแบบเดิมเป็นการแต่งกายที่เน้น

ความเรียบง่ายเพื่อใส่ในชีวิตประจ�ำวันเท่านั้น ยังไม่มีการพัฒนาหรือประยุกต์ชุดให้

สวมใส่หรอืมรีปูแบบทีแ่ตกต่างจากเดิมส่งผลให้การเลอืกซือ้ของผูบ้รโิภคหรอืนกัท่อง
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เทีย่วมตีวัเลอืกน้อย เครือ่งแต่งกายของชาวไทด�ำในปัจจุบันถือจ�ำพวกผ้าซิน่และเสือ้

ถอืเป็นสนิค้าทางวฒันธรรม เช่นเดยีวกบั Douglas and Isher wood (1980 cited 

in McCracken, 1988) กล่าวว่า ความส�ำคัญของสินค้าในวัฒนธรรมการบริโภคที่มี

พัฒนาการก้าวล�้ำเหนือคุณค่ามีประโยชน์ มีศักยภาพในการสื่อสารความหมายเชิง

วัฒนธรรม 

	 วสัดทุีใ่ช้ส�ำหรบัเคร่ืองแต่งกาย ผูวิ้จัยพบว่า เครือ่งแต่งกายของสตรไีทด�ำนา

ป่าหนาดน้ันใช้ผ้าฝ้ายทอมอืในชมุชนเป็นวสัดหุลกัในการ ทัง้นีเ้พราะมรีาคาไม่สงูอกี

ทั้งเป็นอาชีพที่ท�ำมาตั้งแต่ดั้งเดิมจึงมีความช�ำนาญเป็นอย่างดี ส�ำหรับวัสดุชนิดอ่ืน

เช่นกระดมุนัน้พบว่า ไม่สามารถผลติหรอืขึน้รปูได้เองต้องสัง่ซือ้จงึท�ำให้มต้ีนทุนราคา

ที่สูง การติดกระดุมนิยมเป็นเลขคี่เพราะมีความเชื่อเรื่องการคงอยู่และจากลาและ

การสวมใส่เครื่องประดับขึ้นอยู่กับฐานะและพิธีกรรม สอดคล้องกับอริสา สุขสม 

(2552) กล่าวว่า การสวมใส่เครื่องแต่งกายถือเป็นส่วนหนึ่งของการด�ำรงไว้ซึ่ง

วัฒนธรรมตนเองอย่างแท้จริง ส�ำหรับการเลือกแบบแฟช่ันให้เข้ากับแบบเดิมท่ีตน

ชอบไม่ได้มีการโยกย้ายอัตลักษณ์แฟชั่นไปมา ส่งผลให้อัตลักษณ์มีความมั่นคงและ

ชดัเจนขึน้เพ่ิมระยะเวลาการด�ำรงอยูข่องอตัลกัษณ์เช่นกนัสอดคล้องกบัทรงพล ต่วน

เทศ (2555) กล่าวว่า การทอผ้าพืน้เมอืงของคนไทยเช้ือสายลาวครัง่ในจงัหวัดชัยนาท

และอุทัยธานีเป็นกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้โดยวิธีเรียนรู้จากการเลียนแบบ

การสาธิตให้ดูแล้วลงมือปฏิบัติ 

ข้อเสนอแนะ
	 1.	 จากงานวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยค้นพบว่าชุมชนยังไม่สามารถออกแบบ

สร้างสรรค์ผลงานให้เป็นที่ต้องการในตลาดได้ ดังนั้นควรมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

พาณชิย์จงัหวัด อดุมศกึษา ให้ความรูเ้ชงิวชิาการและการกระตุน้การเกดิแรงบันดาล

ใจเพื่อให้ได้รูปแบบที่เป็นสากลมากขึ้นสามารถสร้างรายได้แก่ครอบครัว

	 2.	 ในกระบวนการผลิตนั้นหากมีการส่งเสริมหรือให้ความรู้ต่อยอดในการ

ผลิตวัสดุบางชนิดจ�ำพวกกระดุมได้จะเป็นการลดต้นทุนต่อผู้ขายและผู้ซื้อ อาทิเช่น
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การหล่อกระดุมด้วยตนเองเป็นต้น

	 3.	 ในงานวิจัยนี้เน้นเฉพาะเครื่องแต่งกายสตรีเท่านั้น ดังนั้นงานวิจัยครั้ง

ต่อไปควรศึกษาและออกแบบเครื่องแต่งกายส�ำหรับผู้ชายควบคู่กัน

กิตติกรรมประกาศ
	 งานวิจัยฉบับน้ีเรียบเรียงจากงานวิจัยเรื่องกระบวนการสร้างอัตลักษณ์

ส�ำหรับพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนจังหวัดเลย ส�ำเร็จลงด้วยดีจากทุนสนับสนุนจาก

ส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ให้ข้อ

เสนอแนะรวมถึงชาวบ้านและผู้มีส่วนร่วมทุกคนที่ท�ำให้งานส�ำเร็จด้วยดี
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