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บทคัดย่อ
	 ผู้เขียนได้มีโอกาสท�ำงานสร้างสรรค์ดนตรีให้กับการแสดงละครหุ่นอีสาน

ร่วมสมัย “สินไซรู ้ใจตน” บทความเรื่องนี้เป็นการน�ำเสนอแนวคิดและวิธีการ

สร้างสรรค์ดนตรพีืน้บ้านในอกีรปูแบบหนึง่ ซึง่มคีวามแตกต่างจากวธิกีารสร้างสรรค์

ดนตรพีืน้บ้านทัว่ไป เป็นการท�ำงานเชงิปฏบิติัการจรงิ โดยใช้วธิกีารทดลองสร้างสรรค์

ดนตรีพื้นบ้านในรูปแบบต่างๆขึ้น เพื่อตอบรับแนวคิดของผู้เขียนบท ผู้ก�ำกับ และ

เพื่อความสมบูรณ์ให้กับละครมากยิ่งขึ้น เหนือสิ่งอื่นใดนักศึกษาท้ังสองแขนงวิชาท่ี

มคีวามรูค้วามสามารถทีแ่ตกต่างกนั จะได้เรยีนรูพ้ร้อมทัง้ฝึกประสบการณ์การท�ำงาน

แบบใหม่ และพัฒนาตนเองไปพร้อมกันกับละครหุ่นอีสานร่วมสมัย “สินไซรู้ใจตน”

ค�ำส�ำคัญ: การสร้างสรรค์, ดนตรีพื้นบ้านอีสาน, ละคร, หุ่นอีสานร่วมสมัย

Abstract
	 The author had an opportunity to create music for Isan 

contemporary puppet performance “SinSai Self - Understanding” This 

article presented another concept of Isan Folk Music that different from 

other Isan folk music. Used the action research by create the creative 

Isan folk music in many melodies to harmonized with screenwriter, 

director and created the perfection of performance. The most of all 

aims that student of both programs had differentiated ideas and 

knowledge, they can learn and had experience that leads them to 

develop themselves together with for Isan contemporary puppet 

performance “SinSai Self - Understanding”

Keywords: 	Creative, Isan Folk Music, Story Theatre, Contemporary Isan 

puppet 
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บทน�ำ
	 สนิไซคอืวรรณกรรมทีม่คีวามส�ำคญัในสงัคม และวฒันธรรมแถบลุม่น�ำ้โขง 
เป็นวรรณกรรมทีม่กีารสบืทอดกนัมาในหลายรปูแบบ เช่น จากการเทศนาธรรมของ
พระสงฆ์ในงานบุญประเพณีต่างๆ ภาพวาดฝาผนังอุโบสถ การแสดงหมอล�ำ รวมไป
ถงึการแสดงละครหุ่นอสีาน (นทัธ์หทยั วนาเฉลมิ, 2558) ในอดตีในการแสดงหมอล�ำ
เรื่องสินไซจะมีเพลงที่ใช้บรรเลงประจ�ำคือเพลง “สังข์ศิลป์ชัย” เป็นเพลงท�ำนองสั้น 
เรียบง่าย สนุกสนานตามแบบฉบับดนตรีอีสานดั้งเดิม (เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี, 2560) 
ซึ่งจะนิยมบรรเลงในวงหมอล�ำ  และวงโปงลางเพื่อส่งให้นักแสดงเข้าออกในแต่ละ
ฉากเท่าน้ัน ยงัไม่ใช่ดนตรีประกอบการแสดงทีส่ือ่ได้หลากหลายอารมณ์ทีส่อดคล้อง
กับเนื้อเรื่อง ปัจจุบันวรรณกรรมสินไซได้มีบทบาทต่อการพัฒนาสังคมมากข้ึน โดย
เฉพาะในการศกึษา สถาบนัการศึกษาหลายแห่งได้น�ำสินไซไปใช้ในการเรยีนการสอน 
แขนงวิชาดนตรีพ้ืนเมือง สาขาดนตรีและการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น โดยแขนงวชิาดนตรพีืน้เมอืง ได้น�ำชือ่ของสนิไซมาตัง้เป็นชือ่
วงโปงลางประจ�ำสาขาโดยใช้ชือ่ว่า “วงโปงลางสนิไซ” ตัง้แต่ปี 2553 โดยการน�ำของ
ท่าน รศ.ดร.เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี และล่าสุดเมื่อปี 2559 แขนงวิชาการละคร ได้น�ำ
เรือ่งสินไซมาท�ำในรปูแบบละครหุน่อสีานร่วมสมยั โดยการน�ำของท่านอาจารย์พชญ 
อัคพราหมณ์ เป็นโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาการแสดงหุ่นอีสานให้มีความร่วมสมัย
มากขึ้น (พรรัตน์ ด�ำรุง, 2561)
	 โครงการวจัิยสนิไซรูใ้จตน ในครัง้น้ีผูเ้ขยีนได้มบีทบาทในการร่วมสร้างสรรค์
ในส่วนของดนตรีประกอบการแสดง เพื่อให้การแสดงมีความน่าสนใจ และสมบูรณ์
แบบมากขึ้น อีกทั้งยังเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เขียนได้สร้างสรรค์ดนตรีประกอบการ
แสดงละครหุ่นอีสานร่วมสมัย เหนือสิ่งอันใดนักศึกษาทั้งสองแขนงวิชาได้เรียนรู้
ประสบการณ์การท�ำงานแบบใหม่ และพัฒนาตนเองไปพร้อมกับ สินไซรู้ใจตน

ผลการสร้างสรรค์
	 ความเป็นมาของละคร “สนิไซรู้ใจตน”เดิมทลีะครหุน่สนิไซมศีลิปินพืน้บ้าน

ที่ได้ท�ำไว้ก่อนอยู่แล้ว คือครูปรีชา การุณ (ครูเซียง) เป็นศิลปินที่ประจ�ำโรงละคร
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ชุมชนโฮมทองศรีอุปถัมภ์ ที่บ้านหนองโนใต้ อ�ำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม ครูเซียง 
ท�ำงานเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมอีสานโดยเน้นที่ละครหุ่นอีสานเพื่อพัฒนาชุมของ
ตัวเอง เพือ่ให้เดก็ในชมุชนได้มีกจิกรรมดี ทีค่ณุค่าขึน้ ใช้ชือ่ว่า ค่ายเดก็เทวดา ต่อมา
อาจารย์พชญ อคัพราหมณ์ ได้เลง็เห็นความส�ำคญัในโครงการนีจึ้งน�ำนกัศกึษาแขนง
วชิาการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น เข้าไปเรยีนรูก้บัครเูซียง
เพื่อต้องการให้นักศึกษาได้เก็บเกี่ยวความรู้ในชุมชน เห็นคุณค่าในศิลปวัฒนธรรม
อีสาน จากการเรียนรู้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 จนถึงปี พ.ศ. 2560 นักศึกษาได้เรียนรู้
จนสามารถสร้างหุ่นขึ้นเองมา ต่อมาได้จัดการแสดงขึ้น และพัฒนาต่อไปจนถึงผล
งานการวิจัยชื่อ “ข้ามศาสตร์ ข้ามเวลา” ที่ศูนย์ศิลปะการละครสดใสพันธุมโกมล 
คณะอกัษรศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เมือ่วนัที ่24-25 สงิหาคม 2560 อกีนยั
หน่ึงในการท�ำโครงการนี้คือ การฝึกทักษะชีวิตและเข้าใจตนเองผ่านกระบวนการ
สร้างสรรค์การแสดงหุน่ร่วมสมัย เป็นการกลบัไปเรยีนรูใ้นสิง่ท่ีผูว้จัิยและทีมนกัศกึษา
รู้จักอยู่แล้ว แต่อาจหลงลืม มองไม่เห็น สิ่งเหล่าน้ันมีความส�ำคัญมากต่อชีวิตนี ้
จึงเป็นการย้อนไปมองดูวิถีการปฏิบัติเพื่อค้นหาบางสิ่งบางอย่างที่ขาดหายไป 
	 วรรณกรรมเรือ่งสนิไซเป็นวรรณกรรมทีม่เีนือ้เรือ่งน่าสนใจ มอีงค์ประกอบ
ต่างๆ เช่น ตัวละครที่มีรูปร่างเป็นเอกลักษณ์ สามารถจดจ�ำได้ง่าย การด�ำเนินเรื่อง
ทีม่หีลากหลายอารมณ์ เช่น การพลดัพราก การเสียสละ ความรัก ความกตญัญ ูความ
ซือ่สัตย์ อดทน ความกล้าหาญ เป็นต้น มคีติธรรมสอนใจอยูต่ลอดเวลา แต่ในรปูแบบ
ของอาจารย์พชญนัน้ต่างจากเค้าโครงเดิมของวรรณกรรม เนือ่งจากน�ำมาตคีวามใหม่
เพื่อให้มีความเป็นปัจจุบันเข้ามาผสมด้วย และเพื่อต้องการสะท้อนบางอย่างในอีก
แง่มุมหนึ่งของสินไซ ทั้งนี้ในการแสดงจะมีทั้งหมด 9 ฉาก ในแต่ละฉากนั้นมี
องค์ประกอบที่ส�ำคัญทั้งบทของตัวละคร การด�ำเนินเรื่อง การเชิดหุ่น แสง 
การร้องเพลง นอกจากองค์ประกอบเหล่านีแ้ล้ว อกีหนึง่องค์ประกอบทีข่าดไม่ได้คอื 
ดนตรีประกอบการแสดง ซึ่งดนตรีในที่นี้ไม่ใช่ดนตรีเพื่อการฟังในความเพลิดเพลิน 
แต่เป็นดนตรีส�ำหรับสร้างบางสิ่งบางอย่างให้กับละคร เสริมแต่งเติมให้ละครมี
อรรถรสมากขึน้ มคีวามสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ สร้างบรรยากาศให้กบัละคร อารมณ์ความ
รู้สกึ และเพือ่ให้ตวัหุน่มชีวีติมากขึน้ ทัง้นีผู้เ้ขยีนได้น�ำดนตรอีสีานพืน้บ้านมาบรรเลง
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ประกอบตามทีอ่าจารย์พชญต้องการเพือ่ให้เข้ากบัเรือ่งราว และบทของเรือ่ง ผูเ้ขยีน
ได้มีโอกาสช่วยเสริมในส่วนนี้จึงน�ำนักศึกษาดนตรีพื้นเมืองมาบรรเลง

ขั้นตอนที่ 1 วางกรอบแนวคิด
	 ละครสนิไซรูใ้จตนเป็นละครทีจ่�ำเป็นต้องใช้ดนตรบีรรเลงจรงิเพือ่การแสดง 
เนื่องจากในการแสดงนั้น ตัวละครสามารถพลิกแพลงได้ตลอดเวลาเพราะคนที่เชิด
หุน่จะต้องพดูหรอืร้องเพลงพร้อมกบัการเชดิหุน่ อกีทัง้ในแต่ละฉากสามารถยดืหยุน่
ไปมาตลอด และเพื่อให้ละครมีอรรถรสส�ำหรับผู้แสดงเองและผู้ชม ผู้เขียนมีความ
ถนัดในเรื่องดนตรีอีสานอยู่แล้วจึงมีโอกาสได้ร่วมงานในครั้งนี้ โดยปกติแล้วในการ
แสดงพื้นบ้านอีสานคนจะเห็นวงดนตรีพื้นบ้านแสดงเป็นวงโปงลาง แต่ในคร้ังนี้
ต่างออกไป ครัง้น้ีเป็นละครเวทกีารเลอืกใช้วงโปงลางเหน็จะไม่เหมาะสมด้วยสาเหตุ
หลายประการ คือ
	 ประการท่ี 1 วงโปงลาง เป็นวงดนตรอีสีานทีม่คีวามเป็นสมยันยิม มวีธิกีาร
บรรเลงคล้ายกับวงลูกทุ่งหมอล�ำ

ประการท่ี 2 ต้องการรูปแบบวงดนตรีอีสานที่มีความแบบดั้งเดิม 
แต่เป็นการผสมวงแบบใหม่โดยไม่เคยมีมาก่อน 
	 ประการที่ 3 ต้องการผสมเครื่องดนตรีพื้นบ้านบางภูมิภาคหรือแม้กระทั่ง
เครื่องดนตรีตะวันตกเข้ามาเพื่อสร้างบางสิ่งบางอย่างที่ดนตรีอีสานท�ำไม่ได้ 
	 ประการที่ 4 ผู้เขียนต้องการเครื่องดนตรีที่เป็น Acoustic ทั้งหมด จะไม่
ใช้เครื่องดนตรีที่สังเคราะห์ด้วย Electronic เพราะต้องการใช้ศักยภาพของ
เครื่องดนตรีนั้นให้มากที่สุด
	 ทัง้นีท้ัง้นัน้เคร่ืองดนตรทีีเ่ลอืกใช้ในการบรรเลงมคีวามพเิศษเฉพาะของตนเอง
อยูแ่ล้ว และยงัสามารถใช้ได้หลายลกัษณะเพือ่ส่งเสริมให้ละครมคีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ 

ขั้นตอนที่ 2 การเลือกนักดนตรี
การเลือกนักดนตรีเพื่อมาบรรเลง ในส่วนนี้จะเลือกนักดนตรีคนที่มีทักษะ

ค่อนข้างด ีและทีส่�ำคัญต้องมีไหวพรบิปฏิภาณสงู อย่างทีก่ล่าวมาข้างต้นแล้วว่าละคร
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เรื่องน้ีมีการพลิกแพลง ยืดหยุ่นของบทอยู่ตลอดเวลา จึงจ�ำเป็นต้องเลือกคนที่มี
คุณสมบัติดังกล่าว นักศึกษาดนตรีพ้ืนเมืองอีสานโดยปกติแล้วการบรรเลงดนตรี
ประกอบฟ้อนอีสานปัจจุบันจะมีความยืดหยุ่นในการแสดงน้อยมาก เนื่องจากการ
แสดงนั้นถูกก�ำหนดไว้ตายตัวแล้ว เช่น เพลงมีกี่ท่อน แต่ละท่อนนับเท่าไหร่เพื่อให้
ทุกอย่างเดินไปพร้อมกันกับท่าฟ้อน จะมีน้อยมากที่จะพลิกแพลงกะทันหันในการ
แสดง อกีประการหนึง่คอืนกัดนตรอีสีานไม่ค่อยได้ท�ำงานหรอืเล่นดนตรใีนลกัษณะนี้
มาก่อน จึงเป็นเรื่องที่ยากในการคัดเลือกนักดนตรี ดังนั้นผู้เขียนจึงตั้งเป้าหมายไปที่
กลุ่มนักศึกษาชัน้ปีที ่4 สาเหตุเพราะนกัศึกษากลุม่นีไ้ด้ผ่านการเล่นดนตรมีาค่อนข้าง
มากและมโีอกาสได้เหน็การแสดงต่างๆมาแล้วบ้าง ทกัษะในการบรรเลงแต่ละคนอยู่
ในระดับดีถึงดีมาก อย่างไรก็ตามนักดนตรีที่ก�ำหนดไว้นั้นไม่สามารถอยู่บรรเลงได้
ตลอดไป เนื่องจากนักศึกษาจะต้องจบออกจากมหาวิทยาลัยในที่สุด จึงจ�ำเป็นต้อง
ฝึกรุ่นใหม่ขึ้นมาทดแทน ดังนี้

รุ่นที่ 1 ประกอบไปด้วย 
1. นายวิทวัส นาใจคง ต�ำแหน่ง ไหซอง โหวด
2. นายชาญยุทธ เชื้อบุญมี ต�ำแหน่ง แคน
3. นายกิตติธัช มิละวรรณ์ ต�ำแหน่ง พิณโปร่ง
4. นายจารุพัฒน์ วรรัตน์ ต�ำแหน่ง ซอ
5. นายรัฐพงษ์ หงส์เวิญ ต�ำแหน่ง กลองหาง กลองตุ้ม
6. นายจิรกิตต์ อันพิมพ์ ต�ำแหน่ง โปงลาง

รุ่นที่ 2 ประกอบไปด้วย
	 1. นายฐิติภูมิ โพธิ์ปฐมพร ต�ำแหน่ง พิณ
	 2. นายธีรศักดิ์ แสนวัง ต�ำแหน่ง กลอง
	 3. นายณัฐพงษ์ ปลื้มใจ ต�ำแหน่ง ซอ
	 4. นางสาวปลิตา ศิริสาร ต�ำแหน่ง ไหซอง
	 5. นายเมธาวี บุญทศ ต�ำแน่ง แคน
	 6. นายสมเกียรติ นนทะการ ต�ำแหน่ง โปงลาง ฆ้อง สะไน
	 7. นายอลงกรณ์ ถุงแก้วหงส์ ต�ำแหน่ง ฉิ่ง ฉาบ
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	 8. นายค�ำรณ วรรณ์ดิษฐ ต�ำแหน่ง โหวด กลองทัดภาคใต้
รุ่นที่ 3 ประกอบด้วย
	 1. นายกิตตินันท์ ศรีโยธา ต�ำแหน่ง กลอง
	 2. นายนันทวัฒน์ รินทาวุธ ต�ำแหน่ง ไหซอง
	 3. นายพิทักษ์พงษ์ สิมมา ต�ำแน่ง พิณ
	 4. นายพีรพงศ์ วิศวรักษ์ ต�ำแหน่ง สะไน
	 5. นายพีรวิทญ์ ปรีเปรม ต�ำแหน่ง โหวด
	 6. นายวิษณุ นามนา ต�ำแหน่ง แคน
	 7. วัชรเกียรติ โยธะพล ต�ำแหน่ง โปงลาง
กลุ่มที่ 4 เพื่อเดินทางไปแสดงที่ประเทศเวียดนาม ประกอบไปด้วย
	 1. นายพิทักษ์พงษ์ สิมมา ต�ำแน่ง พิณ
	 2. นายวิษณุ นามนา ต�ำแหน่ง แคน
	 3. นายอาทิตย์ กระจ่างศรี ต�ำแหน่ง กลอง ฆ้อง
	 4. นายภูวไนย์ ดิเลกศิลป์ ต�ำแหน่ง สะไน ฉิ่ง
เครื่องดนตรีที่เลือกใช้ในการบรรเลงประกอบไปด้วย พิณโปร่ง ไหซอง 

กลองหาง โปงลาง แคน โหวด กลองตุ้ม ปี่ผู้ไท ฉาบเล็ก ฉาบตะวันตก ซอ ฆ้อง ฉิ่ง

ภาพประกอบที่ 1 การเลือกนักดนตรี
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ขั้นตอนที่ 3 การตีความ และสร้างสรรค์ดนตรีตามบทละคร
	 ละครเป็นการแสดงทีผ่นวกศิลปะหลากหลายแขนงเข้าไว้ด้วยกนั เช่น ศลิปะ

การเขียนบท ศิลปะการออกแบบตัวหุ่น ศิลปะการออกแบบเสื้อผ้า ศิลปะการ

ออกแบบแสง ศิลปะการวางองค์ประกอบศิลป์ ศิลปะการใช้เสียง (พูด, ร้อง) และ

ศิลปะด้านดนตรี ดนตรีมีส่วนส�ำคัญที่ช่วยให้ละครมีความสมบูรณ์แบบ นอกจากจะ

ช่วยในความเพลิดเพลิน สนุกสนานแล้วยังช่วยสร้างบรรยากาศให้กับละครด้วย 

ซ่ึงบางครั้งเราอาจจะไม่ได้ยินเลย แต่มีความรู้สึกไปกับละคร เป็นส่วนที่ขาดไม่ได้ 

ละครเรื่อง สินไซรู้ใจตน มีฉากมากมายโดยในแต่ละฉากต่างต้องการดนตรีแตกต่าง

กันออกไป ประกอบไปด้วยขั้นตอนดังนี้ 

	 ฉากที่ 1 กล่าวปฐมบท ไหว้ครู เปิดเรื่อง

		  บท เป็นการเปิดเรื่องโดยคนเชิดหุ่นออกมาพูดผญา พร้อมกับการใช้

บทสวดประสานเสียงเบาๆเพื่อให้เกิดความเข้มขลัง ต่อด้วยการร�ำไหว้ครูเพื่อบูชา

คุณครูบาอาจารย์ตามขนบในการแสดงของอีสาน จากนั้นเปิดเรื่องด้วยงูสรวงออก

มากล่าวที่มาของการก�ำเนิดสินไซ

		  ดนตร ีความศรทัธา ความเข้มขลงั เครือ่งดนตรท่ีีเหมาะสมกบัอารมณ์

นีค้อืแคน เน่ืองจากเป็นเครือ่งดนตรทีีบ่รรเลงท�ำนองได้หลากหลายแล้ว คณุลกัษณะ

ของเสียงยังมีมนต์เสน่ห์และน่าหลงใหล ประกอบกับมีการล�ำโดยใช้ท�ำนองทางยาว 

แคนจงึเป็นเครือ่งดนตรทีีเ่หมาะสมทีส่ดุ ต่อมาใช้ปีเข้ามาผสมในช่วงท้ายเพือ่ให้เกดิ

ความหน้าสะพรึง ต่อด้วยเสียงกลองเพื่อสร้างความเข้มขลัง

	 ฉากที่ 2 กุมภัณฑ์ลักนางสุมณฑา

		  บท เปิดตัวนางสุมณฑาที่ก�ำลังชมป่าอย่างมีความสุขโดยท่ีไม่รู้ว่าภัย

ร้ายก�ำลังคบืคลานเข้ามาหาตน พร้อมกบัเปิดตัวยกัษ์กมุภณัฑ์ทีเ่ดนิทางมาเพ่ือลกัพา

นางสุมณฑากลับไปเป็นเมียยังเมืองของตน 

		  ดนตร ีเปิดตัวนางสมุณฑาด้วยการร้องเพลงชมป่าพร้อมกบัเปิดตวัยกัษ์

กมุภณัฑ์ด้วยการล�ำเต้ย ท�ำนองเพลงทีใ่ช้เป็นท�ำนองล�ำเต้ยโดยบรรเลงดนตรท้ัีงวงใน

จังหวะช้า จากนั้นกุมภัณฑ์ได้เข้ามาจับนางสุมณฑา ดนตรีที่ใช้แคน พิณโปร่ง และ
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กลองตุ้ม บรรเลงโดยวิธีการด้นสด (Improvisation) ให้ความรู้สึกตกใจ และความ

ดิบเถื่อนของยักษ์กุมภัณฑ์ ทั้งนี้ทั้งนั้นในความตื่นตระหนกผู้เขียนบทได้แทรกความ

ทะเล้นเข้าไป คอืยกัษ์กมุภณัฑ์ได้เข้าไปอุม้พร้อมจบูนางสมุณฑา จงึใช้เสยีงซอแทรก

เข้ามาเพื่อให้เกิดความทะเล้นของตัวละคร

ตัวอย่างเพลง

ท่อนที่ 1 เปิดตัวสุมณฑา ความเร็ว 70 (ช้า) 
ท�ำนอง ---- -ล-ร -ด-ล -ร-ด -ล-ล -ล-ร -ด-ล -ร-ด
ตะโพน ---- ---- ---- ---ทุ่ม ---- ---ปะ -ทุ่ม-ทุ่ม ---ทุ่ม
ท�ำนอง ---ซ -ม-ร -ม-ด -ล-ซ ---ซ -ม-ร -ด-ร มซ-ล
ตะโพน ---- ---- ---- ---ทุ่ม ---- ---ปะ -ทุ่ม-ทุ่ม ---ทุ่ม

ท่อนที่ 2 เปิดตัวยักษ์กุมภัณฑ์ ความเร็ว 100 (เร็วปานกลาง) 
ท�ำนอง ---- -ล-ร -ด-ล -ร-ด -ล-ล -ล-ร -ด-ล -ร-ด
ตะโพน ---- ---- ---- ---ทุ่ม ---- ---ปะ -ทุ่ม-ทุ่ม ---ทุ่ม
กลองตุ้ม ---- ---- ---- ---ตุ้ม ---- ---- ---- -ตุ้ม-ตุ้ม
ท�ำนอง ---ซ -ม-ร -ม-ด -ล-ซ ---ซ -ม-ร -ด-ร มซ-ล
ตะโพน ---- ---- ---- ---ทุ่ม ---- ---ปะ -ทุ่ม-ทุ่ม ---ทุ่ม
กลองตุ้ม ---- ---- ---- ---ตุ้ม ---- ---- ---- -ตุ้ม-ตุ้ม

ท่อนที่ 3 ยักษ์กุมภัณฑ์ลักนางสุมณฑา ความเร็ว 110 (ค่อนข้างเร็ว) 

	 ท่อนนีใ้ช้วธิกีารสร้างกระสวนทีม่คีวามแขง็แรง โดยเน้นจงัหวะตกเป็นส�ำคญั 

พร้อมด้วยเครื่องประกอบจังหวะที่หลากหลายเพื่อให้รู้สึกถึงความชุลมุน ในเครื่อง

บรรเลงท�ำนองใช้วิธีการด้นสดลายทางใหญ่ เน้นท่ีแคนและพิณเป็นเครื่องหลัก 

ส่วนเครื่องอื่นให้สอดแทรกตามการเคลื่อนไหวของตัวละคร
ตะโพน ---ปะ ---ปะ ---ปะ ---ปะ ---ปะ ---ปะ ---ปะ ---ปะ
กลองตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม
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ฉากที่ 3 เปิดตัว สีโห สังข์ทอง สินไซ ข้ามเวลาไปพบกับนางสุมณฑา

	 บท สามพี่น้อง สีโห สังข์ทอง และสินไซ เปิดตัวด้วยการเดินทางไป

ช่วยนางสุมณฑากลับเมือง 

	 ดนตร ีเปิดตวัสามพีน้่องร้องเพลงท�ำนองสรภญัญะ ดนตรใีช้การบรรเลง

ท้ังวงโดยใช้ท�ำนองสรภัญญะ ช่วงพายพุดัข้ามเวลาใช้ดนตรทีัง้วงแต่เปลีย่นวธิกีารเล่น

โหมกระหน�ำ่เพือ่ให้เกดิความรูสึ้กอึกกระทึกเหมือนก�ำลงัโดนพายพุดัเข้ามา ไม่ก�ำหนด

ท�ำนอง และจังหวะ จากนั้นนางสุมณฑาชมสวน ใช้ซอในการบรรเลงท�ำนองล�ำเต้ย 

ในจังหวะช้า เห็นถึงความอ่อนหวาน ความสวยงามของตัวละครที่ก�ำลังชมดอกไม้

อย่างมีความสุข พร้อมกับตีฉิ่งเพ่ือสร้างบรรยากาศเหมือนเสียงเด็ดดอกไม้ ต่อมา

สามพี่น้องแสดงตัวด้วยเสียงกลอง พร้อมกับเสียงพิณโปร่งบรรเลงคลอ เพื่อเปลี่ยน

บรรยากาศให้มีความสงสัยพร้อมกับอารมณ์ตื่นตระหนกเล็กน้อย ซอเปลี่ยนวิธีการ

บรรเลงโดยบรรเลงจากสูงไปต�่ำเพื่อสื่อถึงความตกใจของนางสุมณฑา จากนั้นสีโห

ทะเลาะกับสังข์ทอง ใช้แคน และกลองบรรเลงเพื่อให้รู้สึกถึงความวุ่นวาย และแทรก

ด้วยเสียงฉาบในช่วงที่มีการกระทบกันของร่างกาย กระทั่งพระขันธ์หล่นลงพ้ืน ได้

เปลีย่นมาเป็นซอบรรเลง ใช้วธิกีารบรรเลงช้าเพ่ือให้เกดิอารมณ์เศร้า แทรกด้วยเสยีง

โหวดเพื่อให้เกิดความเสียใจของนางสุมณฑาที่มีต่อหลานทั้งสาม 

ตัวอย่างเพลง

ท่อนที่ 1 เปิดตัว สีโห สังข์ทอง และสินไซ ความเร็ว 75 (ปานกลาง)
ท�ำนอง ---- -ล-ม ---ซ -ลซม ---ร -มรด ---ล --ดร
ตะโพน -ทิง-ปะ -ทิง-ทิง --ทิงทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ทิง-ปะ -ทิง-ทิง --ทิงทุ่ม -ทิง-ทุ่ม
กลองตุ้ม ---- ---ตุ้ม -ตุ้ม-- -ตุ้ม-ตุ้ม ---- ---ตุ้ม -ตุ้ม-- -ตุ้ม-ตุ้ม
ท�ำนอง ---- -ล-ร ---ร --มฟ ---ซ -ลซม --รด --รม
ตะโพน -ทิง-ปะ -ทิง-ทิง --ทิงทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ทิง-ปะ -ทิง-ทิง --ทิงทุ่ม -ทิง-ทุ่ม
กลองตุ้ม ---- ---ตุ้ม -ตุ้ม-- -ตุ้ม-ตุ้ม ---- ---ตุ้ม -ตุ้ม-- -ตุ้ม-ตุ้ม

ท่อนที่ 2 นางสุมณฑาชมสวน ความเร็ว 60 (ช้า)
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ท�ำนอง ---- ---ล -ซ-ด -ซ-ล ---- ---ล -ซ-ด -ซ-ล
ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉับ

ท�ำนอง ---ด --รล ---ซ --รม ---- ---ซ ---ม --ซร
ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉับ

ท�ำนอง ---ด --ลด ---ม --รด ---- -ล-ด --- -ร-ม
ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉับ

ท�ำนอง ---ซ --ลซ ---ร --ดร ---- -ล-ร ---- -ล-ท
ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉับ

ท�ำนอง -ล-ซ -ล-ท -ร-ด -ท-ล -ล-ซ -ล-ท -ร-ด -ท-ล
ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉิ่ง ---- ---- ---- ---ฉับ

ท่อนที่ 3 สีโหทะเลาะกับสังข์ทอง ความเร็ว 130 (เร็ว)
แคน -ล-ม -ร-ม -ด-ม รดลม -ล-ม -ร-ม -ด-ม รดลม
พิณ -ม-ล -ซ-ล -ม-ล -ซ-ล -ม-ล -ซ-ล -รดล -ซ-ล

ตะโพน ---ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม ---ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม ---ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม ---ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม
กลองตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม

ฉาบ ---- ---- ---- ---ผาง ---- ---- ---- ---ผาง

ฉากที่ 4 นางลุนให้สามพี่น้องไปตามเอานางสุมณฑากลับเมือง

	 บท สนิไซได้รบัจดหมายจากพ่อในเน้ือความได้ขอให้ท้ังสามไปตามนาง

สมุณฑากลบั แต่สินไซไม่ยอมไปเพราะยงัโกรธพ่ออยูท่ีขั่บไล่พวกตนและแม่ออกจาก

บ้านเมอืง ทนัใดนัน้นางลนุผูเ้ป็นแม่ได้ออกมาพบเหตุการณ์จึงได้สัง่สอนลกูถงึพระคณุ

ของพ่อ และขอให้ทั้งสามไปตามอากลับเมืองพร้อมกับฝากพระขรรค์ไปเพื่อเป็น

สญัลกัษณ์ให้นางสุมณฑารูว่้าเป็นหลานจรงิๆ ทัง้สามจงึตกลงและได้ออกเดนิทางไป

ยังเมืองยักษ์

	 ดนตร ีเปิดด้วยลมพัดจดหมายลอยมา เครื่องดนตรีที่ใช้คือสะไน เป็น

เครื่องเป่าที่ให้เสียงและอารมณ์ของการล่องลอย ต่อด้วยพิณโปร่งและแคนเพ่ือ

เปลี่ยนอารมณ์ให้เป็นอารมณ์โกรธของสินไซที่มีต่อพ่อ จากนั้นเปิดตัวนางลุนพร้อม
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กับสั่งสอนลูก ดนตรีเปลี่ยนเป็นซอและโหวดเพื่อเปลี่ยนอารมณ์ของสินไซ จากนั้น

ดนตรเีปล่ียนเป็นบรรเลงท้ังวงด้วยท�ำนองล�ำเดนิ ทีม่ที�ำนองและจงัหวะค่อนข้างเรว็ 

ให้ความรู้สึกสนุกสนานในการผจญภัยไปในที่ต่างๆ 

ฉากที่ 5 การเดินทางเพื่อตามเอานางสุมณฑา 

ด่านที่ 1 งูสรวง 

บท ทั้งสามพี่น้องพบกับงูที่มีล�ำตัวใหญ่เท่าภูเขา ล�ำตัวยาวสุดสายตา 

ชื่อว่า “งูสรวง” สินไซจึงได้บอกเหตุผลในการมาในครั้งนี้ งูสรวงจึงท้าให้สินไซข้ึน

เดินบนตัวของตนเพื่อพิสูจน์ว่ามีความดีหรือไม่ หากไม่มีความดีจะร่างกายจะ

มอดไหม้ไม่เหลอื แต่หากมคีวามดจีะสามารถเดนิถงึหางของตนได้ สนิไซจงึรบัค�ำท้า

และได้ชนะงูสรวง 

ดนตร ีเปิดตัวงูสรวงด้วยเสียงปี่ เพื่อสื่อถึงความสยดสยอง แทรกด้วย

เสียงกลองตุ้มและเสียงฆ้องเพื่อสร้างความน่าสะพรึงกลัวให้กับบรรยากาศ พร้อม

ด้วยเสียงฉิง่ทีช่่วยให้มคีวามน่าสนใจมากขึน้ ในช่วงสนิไซตดัหางงใูช้ฉาบแทรกเข้ามา

ให้ความรู้สกึการใช้มีดตัด ใช้เสยีงฉิง่ตีเป็นระยะเพือ่แสดงถงึความเจบ็ปวดของงสูรวง

อยู่ตลอดเวลา 

ด่านที่ 2 ช้างคชสาร 

บท สามพี่น้องสินไซพบกับช้างคชสารที่มีอิทธิฤทธิ์มาก เป็นช้างที่ชื่อ

ว่ายักษ์กุมภัณฑ์มีนิสัยดี เป็นที่น่าเคารพนับถือมาก สีโหผู้เป็นพี่ใหญ่เข้าไปขอผ่าน

ทาง แต่ช้างคชสารไม่ยอม จึงเกิดการต่อสู้กันขึ้น แต่ก็ต้องพ่ายแพ้ให้กับสีโห คชสาร

จึงอาสาพาไปพักผ่อนและจะไปส่งให้ถึงชายป่าเขตแดนของตน 

ดนตร ี เปิดตัวช้างคชสารด้วยท�ำนองล�ำเต้ย ดนตรีบรรเลงทั้งวง พิณ 

แคนบรรเลงคลอสร้างบรรยากาศในการเจรา จากนั้นเปลี่ยนอารมณ์ดนตรีด้วยการ

แทรกกลองตุม้เข้ามาในการต่อสู ้พร้อมด้วยเปลีย่นวธิกีารบรรเลงให้พณิ แคน ให้เรว็

ขึ้นเพื่อให้รู้สึกถึงการต่อสู้กัน จนคชสารยอมแพ้แก่สีโห ต่อมาซอบรรเลงเศร้าเพื่อ

เปลี่ยนอารมณ์ในตอนสีโหกล่าวลาน้องทั้งสอง 
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ด่านที่ 3 พญาธร 

บท หลังจากสีโหไปกับคชสารก็เหลือแค่สังข์ทอง และสินไซ เดินทาง

มาถึงด่านพญาธร เป็นด่านที่มีต้นนารีผลสวยสดงดงามชวนหลงใหล ที่นี่มีพญาธรที่

บ้าในราคะตัณหา คอยสูตรดมกลิ่น และเฝ้าต้นไม้ไม่ให้ใครมาแตะต้องทุกเช้าเย็น 

สนิไซและสงัข์ทองเหน็ต้นนารีผล จงึเข้าไปจบัดดู้วยความสงสยั พญาธรมาเหน็จงึได้

เข้าท�ำร้ายสินไซ สังข์ทองจึงเข้าไปต่อสู้เพ่ือให้น้องปลอดภัย และให้สินไซหนีไป 

หลังจากที่ชนะพญาธรแล้วสังข์ทองได้ตามสินไซไป 

ดนตรี ดนตรีสร้างบรรยากาศน่าพิศวงด้วยเสียงแคน เสียงซอ และ

เสียงฉาบเพื่อเปิดตัวต้นนารีผล ปกคลุมไปด้วยบรรยากาศอึมครึม รัวกลองตุ้มเพื่อ

เปิดตัวพญาธรพร้อมด้วยความตกใจของสองพี่น้อง และเริ่มโหมดนตรีส�ำหรับการ

ต่อสู้อีกครั้ง ฉากนี้มีจุดเด่นตรงที่พญาธรจะใช้ดาบฟันสังข์ทองโดยวิธีการน�ำเสนอ

แบบช้า (Slow Motion) ใช้ซอสจีากเสยีงสงูค่อยๆ ไล่ลงมาหาเสยีงต�ำ่ให้อารมณ์เนบิช้า 

และตามด้วยเสียงฉาบและกลองในตอนสงัข์ทองแย่งดาบและปากคอพญาธรจนตาย 

ด่านที่ 4 ยักษ์ขมุคี 

บท ยกัษ์ขมคุเีป็นยกัษ์ทีส่ามารถแปลงกลายให้เป็นหญงิสาวทีส่วยงาม

ได้ หวงัจะรอกนิสนิไซทีพ่ดัหลงอยูใ่นป่า แต่กลบัไม่เป็นดงัใจหมายเมือ่สนิไซเหน็ร่าง

ที่แท้จริงของนางยักษ์ผ่านเงาสะท้อนของน�้ำ 

ดนตรี เปิดตัวนางยักษ์ขมุคีด้วยท�ำนองล�ำเต้ยในจังหวะเร็ว สื่อถึง

บคุลกิของนางยกัษ์ทีม่คีวามทะเล้น รกัสนุกสนาน ร่าเรงิ ดนตรีบรรเลงเตม็วง จากนัน้

โปงลางบรรเลงครอเพือ่สร้างบรรยากาศด้วยท�ำนองเพลงแมงตบัเต่า เนือ่งจากเสยีง

โปงลางเป็นเคร่ืองดนตรีที่ให้เสียงสั้นให้อารมณ์ทะเล้น ผสานกับสนุกสนานแทรก

ด้วยเสียงซอเพ่ือเพิ่มความตลกในบางครั้ง จากนั้นบรรเลงเพลงแมงตับเต่าเต็มวง

เพื่อสร้างบรรยากาศในการไล่จับสินไซ 

ด่านที่ 5 ยักษ์กันดารเฒ่า 

บท สินไซวิ่งหนีจากนางยักษ์ขมุคี ถึงเขตแดนของยักษ์กันดารเฒ่า ซึ่ง

มีนิสัยไม่เชื่อฟังใคร ชอบกินมนุษย์เป็นอาหาร เมื่อสินไซมาถึงได้พักใต้ต้นไม้ กันดารเฒ่า
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เลยแสดงตัวเพื่อจะจับสินไซกิน จึงเกิดการต่อสู้กันขึ้น กันดารเฒ่ายอมแพ้ สินไซจึง

สั่งสอนยักษ์เฒ่า 

	 ดนตรี เปิดตัวยักษ์กันดารด้วยการล�ำล่อง ใช้แคนเป่าลายใหญ่เพื่อ 

ครอเสียงร้อง ระหว่างนั้นยักษ์กันดารได้ท�ำลายต้นไม้ท้ิง ใช้กลองตุ้มตีเพื่อแสดงถึง

เสยีงกระทบของค้อนกบัต้นไม้ทีห่กัโค่น จากนัน้เปลีย่นอารมณ์ด้วยเสยีงซอท่ีบรรเลง

เร็วขึ้นโดยใช้ท�ำนองที่มีความทะเล้น เปลี่ยนท�ำนองของซอให้ช้าลงเพื่อสร้าง

บรรยากาศของการเดินทางที่เหลื่อยล้าของสินไซที่ก�ำลังมาแวะพักใต้ต้นไม้ จากนั้น

เป็นเคร่ืองดนตรีเป็นแคนกบักลองโหมกระหน�ำ่เพือ่ให้อารมณ์ต่อสูข้องสนิไซกบัยกัษ์

กันดาร ระหว่างต่อสู้กันดารเฒ่าได้ขว้างค้อนไปหาสินไซ ซอแทรกเข้ามาโดยการ

บรรเลงเสียงสูง-ต�่ำ ไปมาให้เห็นถึงการเคลื่อนไหวที่ช้าลง (Slow Motion) กระทั่ง

ค้อนได้กระเด็นกลับไปโดนหัวของกันดารเฒ่าจนตาย ใช้ฉาบและกลองแทรกเข้ามา

ครั้งเดียวสื่ออารมณ์โดนค้อนตี จากนั้นโหมกระหน�่ำดนตรีเพื่อสร้างบรรยากาศการ

คืนชีพของยักษ์กันดารเฒ่า จากนั้นเริ่มบรรเลงดนตรีเพื่อการต่อสู้อีกครั้ง กระทั่งจบ

ลงด้วยความเจบ็ของยกัษ์ทีโ่ดนสนิไซใช้ดาบแทง แทรกเสยีงพณิเข้ามาเพือ่สือ่ถงึความ

เจ็บปวด และเพื่อสื่อถึงการสั่งสอนของสินไซแก่ยักษ์กันดารเฒ่า 

ฉากที่ 6 ย้อนเวลากลับมาพบนางสุมณฑา

	 บท หลังจากชนะยักษ์กันดารเฒ่าสินไซเดินทางต่อแต่ด้วยภูมิศาสตร์

โหดร้าย พื้นดินแห้งแล้ง แสงแดดร้อนระอุแผดเผ่า คลื่นลงแรงพัดสินไซจนแทบจะ

เดินไม่ไหว ด้วยความยากล�ำบากสนิไซเริม่หมดเรีย่วแรง จงึได้ตระโกนเรยีกพีท่ัง้สอง

คนเพื่อหวังว่าพี่ท้ังสองจะตามมาทัน ทันใดนั้นสังข์ทองและสีโหได้เดินทางมาถึงท้ัง

สามพี่น้องร่วมกันฟันฝ่าไปด้วยกัน กระทั่งมีพายุพัดโหมกระหน�่ำอีกรอบ แต่ครั้งนี้

เป็นพายทุีพั่ดพาทัง้สามคนข้ามย้อนเวลากลบัไปหานางสมุณฑาอกีครัง้ นางสมุณฑา

ได้ถามท้ังสามอกีครัง้ว่ามาถงึทีน่ีไ่ด้อย่างไร ทัง้สามพีน้่องโยนความดคีวามชอบให้แก่

กันและกัน ส่วนนางสุมณฑาได้บอกแก่หลานว่าเป็นเพราะท้ังสามคนช่วยกันจนมา

ถึงที่นี่ได้ นางสุมณฑาจึงยอมกลับบ้านเมืองด้วย
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	 ดนตร ีรัวฉาบเพื่อสื่อถึงลมที่ ใช้แคน โหวด และซอบรรเลงท�ำนองช้า

ให้รู้สึกถึงความเหนื่อยของทั้งสามพี่น้อง แทรกเสียงกลองเป็นระยะสื่อถึงความยาก

ล�ำบากในการเดินทาง จากนั้นดนตรีเริ่มโหมกระหน�่ำเร็วขึ้นรุ่นแรงขึ้นเพื่อย้อนเวลา

ให้สามพ่ีน้องไปหานางสมุณฑา ดนตรเีปลีย่นเป็นท�ำนองช้าโดยใช้ซอเป็นเครือ่งเดีย่ว

เพื่อสร้างบรรยากาศความรักใคร่ สามัคคีและความปีติยินดีของทั้งสามพี่น้องที่นาง

สุมณฑาได้สั่งสอนและตกลงจะกลับบ้านเมืองพร้อมพวกตน

ฉากที่ 7 สินไซรบกับกุมภัณฑ์

	 บท ระหว่างอากับหลานจะเดินทางกลับบ้านเมืองทันใดนั้นพญายักษ์

กุมภัณฑ์ได้ปรากฏตัวขึ้น พร้อมจะน�ำเอาเมียของตนกลับคืน แต่ท้าวทั้งสามไม่ยอม

จงึเกดิการต่อสูก้นัขึน้ ทัง้สองฝ่ายต่างสูก้นัด้วยก�ำลงัทัง้หมดหวงัจะเอาชีวิตของคูต่่อสู้ 

และเป็นฝ่ายของสินไซที่ชนะ ระหว่างนั้นสินไซก�ำลังจะปลิดชีพพญายักษ์กุมภัณฑ์

ทันใดน้ันนางสมุณฑาได้เข้ามาห้ามสนิไซเพือ่ไม่ให้ฆ่าสามขีองตน สนิไซจงึยอมปล่อย

ยักษ์กุมภัณฑ์ ยักษ์กุมภัณฑ์ยอมถอยแต่ยังไม่วายที่จะกลับมาล้างแค้นต่อ 

นางสุมณฑาเห็นยักษ์กุมภัณฑ์หนีไปพร้อมกับความบาดเจ็บปวดด้วยความรักและ

สงสารสามีตนจึงพยายามจะตามไป แต่ทั้งสามพี่น้องได้ห้ามไว้ พร้อมกล่าวกับอา

หากว่าพญายักษ์กุมภัณฑ์รักนางจริง จะต้องสู่ขอตามประเพณีจึงจะได้เป็นเมีย นาง

สุมณฑาจึงยอมบ้านเมืองพร้อมกับหลานทั้งสาม

	 ดนตรี เปิดตัวพญายักษ์กุมภัณฑ์ด้วยการรัวกลองเพื่อแสดงถึงความ

เกงขาม พลังอ�ำนาจ และความยิ่งใหญ่ของพญายักษ์กุมภัณฑ์ แทรกด้วยเสียงแคน

บรรเลงอสิระด้วยท�ำนองทางใหญ่ โดยน�ำเพลงลายผูไ้ทและลายล�ำเพลนิมาดดัแปลง 

สื่อถึงอารมณ์ฮึกเหิมในการต่อสู้กับศัตรู ในระหว่างการต่อสู้เครื่องดนตรีทุกชิ้น

บรรเลงด้วยความเกรีย้วกราด เข้มแขง็ สือ่ถงึการใช้พละก�ำลงัในการต่อสู ้แทรกเสยีง

ฉาบเข้าในระหว่างการปะทะกันของอาวุธ กระทั่งการต่อสู้จบลงเปลี่ยนท�ำนองจาก

แข็งกร้าวเป็นท�ำนองความเจ็บปวดทรมานของยักษ์กุมภัณฑ์ และความเศร้าโศก

เสียใจอาลัยอาวรณ์ของนางสุมณฑา 
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ตัวอย่างเพลง

ท่อนที่ 1 เปิดตัวยักษ์กุมภัณฑ์ รัวกลองจากช้าไปเร็ว
กลองตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม

ท่อนที่ 2.1 ต่อสู้ยกแรก ความเร็ว 130 (เร็ว)
แคน -ล-ล -ล-ด -ร-ม -ซ-ล -ล-ล -ล-ด -ร-ม -ซ-ม
พิณ -ล-ม -ร-ม -ด-ม -ร-ม -ล-ม -ร-ม -ลซม -ร-ม
โหวด ---- ---- ---ด -ล-ม ---- ---- ---- ---ล
ซอ ---ล ---ล ---ล ---ล ---ล ---ล ---ล ---ล

ตะโพน -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม
กลองตุม้ -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม -ตุ้มตุ้มตุ้ม

ฉาบ ---- ---- ---- ---ผาง ---- ---- ---- ---ผาง

ท่อนที่ 2.2 ต่อสู้ยกสอง ความเร็ว 130 (เร็ว)
แคน --ซล ดลซล ดรมร ดลซล ดรมร มดรม ซลดล ซมรม
พิณ -ล-ม รดลม -ด-ม รดลม -ล-ม รดลม -ลซม รดรม
โหวด ---- ---- ---ด -ล-ม ---- ---- ---- ---ล
ซอ -ม-ด รมซล -ม-ด รมซล -ม-ด รมซล -ม-ด รมซล

ตะโพน -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม -ปะ-ทุ่ม -ทิง-ทุ่ม
กลองตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม -ตุ้ม-ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม ---ตุ้ม -ตุ้มตุ้มตุ้ม

ฉาบ ---- ---- ---- ---ผาง ---- ---- ---- ---ผาง

ฉากที่ 9 สรุปเรื่อง

	 บท หลังจากการต่อสู้ของทั้งสองฝ่ายจบลง หลานทั้งสามพร้อมด้วย

นางสุมณฑาก็ได้เดินทางกลับจนถึงนครเปงจาน จากนั้นตัวละครทุกตัวออกมาเพ่ือ

แสดงความขอบคุณและกล่าวอ�ำลาผู้ชม

	 ดนตรี ดนตรีในช่วงเดินทางกลับบ้านในลายท�ำนองช้า ให้ความรู้สึก

อบอุ่น อิ่มเอม มีความปีติยินดีในการกลับมาของนางสุมณทา และความดีใจของ
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ชาวเมอืงทีร่อคอยนางสมุณฑา จากนัน้ได้เร่งจงัหวะให้เรว็ข้ึนเพือ่ส่งออกลายเต้ยเพ่ือ

เป็นการอ�ำลาพาจากผู้ชม

ขั้นตอนที่ 4 การฝึกซ้อมและปรับปรุงแก้ไข
	 การฝึกซ้อมละครสนิไซรูใ้จตน จะใช้เวลาในช่วงเยน็เนือ่งจากอาจารย์ผูส้อน

มีภารกิจหลักในการสอน พร้อมทั้งนักศึกษาเองนั้นก็มีหน้าที่หลักในการเรียน จึงมี

เวลาเจอกันแค่ช่วงเย็นระหว่าง 18.00 – 21.00 น. เท่านั้น ในการฝึกซ้อมนั้นผู้เขียน

ใช้วิธีการซ้อมอยู่ 6 ขั้นตอนคือ 

	 ขั้นตอนที่ 1 การฝึกซ้อมเพื่อท�ำความเข้าใจกับบทละคร ในขั้นตอนนี้เป็น

ขัน้ตอนทีส่�ำคญัทีสุ่ด เนือ่งจากนกัดนตรจีะต้องเข้าใจในบท ลกัษณะ บคุลกิภาพ การ

เคลื่อนไหว ฉาก อารมณ์ความรู้สึก และบรรยากาศต่างๆของละคร หากไม่เข้าใจใน

ขั้นตอนแรกแล้วจะไม่สามารถไปต่อได้ 

	 ขัน้ตอนที ่2 การสร้างสรรค์ดนตรเีพือ่ให้เข้ากบัละคร ในข้ันตอนนีใ้ช้วธิกีาร

หลายแบบโดยจะก�ำหนดเพลงตามฉากต่างในเร่ือง เช่น น�ำเพลงพื้นบ้านเก่ามา

บรรเลง การเลือกเพลงพื้นบ้านต่างถิ่นรวมถึงเพลงต่างชาติมาประยุกต์ใช้ การเลือก

เทคนิคต่างๆ มาใช้ในการบรรเลง และการสร้างสรรค์เพลงขึ้นใหม่ เป็นต้น 

ขัน้ตอนที ่3 การฝึกซ้อมเพือ่ให้เกดิความต่อเนือ่ง ความช�ำนาญ ในข้ันตอน

นีห้ลงัจากทีน่กัดนตรเีข้าใจในบทและเพลงทีต้่องใช้แล้ว จากนัน้เป็นการฝึกซ้อมเพือ่

ให้เกิดความเคยชนิ ความช�ำนาญ และความต่อเนือ่งในการแสดง ในขัน้ตอนนีจ้ะเกดิ

สิ่งต่างๆมากมาย ทั้งเรื่องของการน�ำเสนอแบบใหม่ เทคนิคในการบรรเลงแบบใหม่ 

รวมถึงการทดลองเรียนรู้สิ่งใหม่ๆที่เกิดขึ้นตลอดเวลา

ขัน้ตอนที ่4 การปรบัปรงุแก้ไข หลงัจากทีฝึ่กซ้อมเพือ่ความลงตวัของดนตรี

และละครแล้วนั้น สิ่งที่จะต้องเกิดขึ้นคือ ปัจจัยที่เราควบคุมไม่ได้ เช่น ระบบแสง 

สี เสียง เนื่องจากละครสินไซรู้ใจตน เป็นละครที่ผู้เชิดหุ่นนั้นจะต้องพูดและร้องออก

มาเอง โดยไม่มีผู้พากย์เสียงอยู่ด้านหลัง ฉะนั้นหากเกิดข้อผิดพลาดเหล่านี้ จะท�ำให้

ดนตรีอาจจะดงัมากกว่าหรอืดงัน้อยกว่าดนตร ีฉะนัน้เป็นสิง่ทีน่กัดนตรจีะต้องเข้าใจ
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และพร้อมทีจ่ะแก้ไขปัญหาให้ได้ หรอืปัจจยัหากนกัแสดงลมืบทนกัดนตรจีะต้องช่วย

เหลือนักแสดงให้ได้ในการบรรเลงดนตรี

ขั้นตอนที่ 5 แสดง ขั้นตอนนี้ทั้งนักแสดงและนักดนตรีจะต้องแสดงจริง

หลงัจากฝึกซ้อมมา ทัง้นีท้ัง้นัน้ผูค้วบคุมจะไม่สามารถเข้าไปแก้ไขปัญหาช่วยได้ แต่ถึง

อย่างไรในความผดิพลาดทีเ่กดิขึน้ระหว่างการแสดง หรอืมกีารนอกเรือ่งนอกราวออก

ไปน้ันก็สามารถสร้างสีสันให้กับละครได้เป็นอย่างดี เพราะนี้คือกลิ่นอายของการ

แสดงสด

ขั้นตอนที่ 6 ประเมินปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง ในขั้นตอนนี้หลังจากที่แสดง

เสร็จแล้วจะมีข้อค�ำแนะน�ำเพื่อปรับปรุงแก้ไขอยู่ 2 ส่วนคือ ส่วนของผู้แสดงเอง 

นักแสดงทุกคนจะรู้ด้วยตัวเองว่าผิดพลาดตรงจุดไหน และอีกส่วนหนึ่งมาจากผู้ชม 

บคุคลเหล่าน้ีเป็นส่วนส�ำคญัเนือ่งจากจะมคีวามคดิเห็นทีแ่ตกต่าง หรอืมองในอกีมุม

หนึ่งที่ผู้คิดงานหรือผู้แสดงมองไม่เห็น

ภาพประกอบที่ 2 ฝึกซ้อมท่ามกลางสวนสาธารณะมหาวิทยาลัยบูรพา  

วันที่ 22 มีนาคม 2561
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ภาพประกอบที่ 3 พูดคุยเพื่อขอค�ำปรึกษาจากอาจารย์สินนภา สารสาส  

วันที่ 22 มีนาคม 2561

ภาพประกอบที่ 4 นักแสดงถ่ายภาพร่วมกับผู้ชมในงาน มหกรรมดนตรีและศิลปะ

การแสดงนานาชาติ 2561 ณ มหาวิทยาลัยบูรพา
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สรุปผลการสร้างสรรค์ 
การสร้างสรรค์ดนตรพีื้นบ้านอีสาน ประกอบการแสดงละครหุ่นอีสานร่วม

สมัย “สินไซรู้ใจตน” เป็นการสร้างสรรค์ดนตรีพื้นบ้านเพื่อการแสดงละครเวทีโดย

ใช้วิธีการลองผิดลองถกูระหว่างอาจารย์กบันกัศกึษา เพือ่ค้นหาดนตรทีีเ่หมาะสมกับ

เรื่องราวของบทละคร ประกอบไปด้วยกระบวนการส�ำคัญ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 

1 การวางกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ดนตรี เพ่ือก�ำหนดทิศทางของวงดนตรี 

เครือ่งดนตรี รวมไปถงึแนวเพลงทีจ่ะสร้างสรรค์ดนตรี ขัน้ตอนที ่2 การเลอืกนกัดนตร ี

เป็นกระกวนการคดัเลอืกนกัดนตรทีีม่คีวามสามารถมาบรรเลงดนตรใีห้กบัการแสดง 

ขั้นตอนที่ 3 การตีความและการสร้างสรรค์ดนตรีตามบทละคร ขั้นตอนการตีความ

เป็นการวางเค้าโครงของเพลง เคร่ืองดนตรทีีใ่ช้ในการบรรเลง ข้ันตอนการสร้างสรรค์ 

เป็นการน�ำเพลงเก่ามาเรียบเรียงใหม่ เพื่อให้มีความน่าสนใจมากขึ้น สร้างสรรค์

กระสวนจังหวะใหม่ๆเพือ่ให้เกดิความหลากหลาย รวมถงึการด้นสดของดนตรแีต่ละ

เครื่องเพื่อความยืดหยุ่นของการแสดงที่เกิดขึ้นบนเวที ขั้นตอนที่ 4 การฝึกซ้อมและ

ปรับปรุงแก้ไข เป็นกระบวนการซักซ้อมเพื่อให้ดนตรีและการแสดงเป็นอันหนึ่งอัน

เดียวกนั และหลงัจากท่ีได้แสดงให้ผูช้มดแูล้ว น�ำค�ำแนะน�ำจากผูเ้ชีย่วชาญและผูช้ม

มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อความสมบูรณ์ของงานมากขึ้น

	 ปัญหาที่เกิดขึ้นมากที่สุดจะอยู่ในขั้นตอนที่ 2 และ4 เนื่องจากขั้นตอนที่ 2 

นักดนตรีที่บรรเลงดนตรีเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ซึ่งมีระยะเวลาในการแสดงเพียง 1 

ปีเท่าน้ันรวมถงึไม่มีเวลาในการฝึกซ้อมมากเพราะต้องท�ำงานจบ จงึส่งผลกระทบต่อ

ขั้นตอนที่ 4 คือการฝึกซ้อม เป็นสาเหตุให้ปีต่อมาจะต้องคัดเลือกนักดนตรีใหม่มา

แทน ในการแก้ปัญหาผูเ้ขยีนได้เลอืกนกัศกึษาปี 2 มาบรรเลง สามารถบรรเลงได้ แต่

ยังอ่อนเรื่องทักษะและประสบการณ์ในการเล่นดนตรีในลักษณะนี้ อย่างไรก็ดีการ

ท�ำงานคร้ังน้ีถือว่าเป็นประสบการณ์ทั้งตัวอาจารย์เองและรวมไปถึงนักศึกษาที่ได้

ร่วมกันท�ำงานจนส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี
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