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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดกลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทของมังตรา

ในละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ จ�ำนวน 13 ตอน และศึกษาปัจจัยการร�ำตีบทตัว

ละครมังตราในละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ของ ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ โดยใช้วิธี

ศึกษา จากเอกสาร การส�ำรวจ และศึกษาวีดีทัศน์ละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ

	 ผลการวิจยัพบว่า บทร้องในละครพนัทางเรือ่งผูช้นะสบิทิศ สามารถจดัแบ่ง

ค�ำตามความหมาย ได้เป็น 7 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มค�ำที่แสดงความหมายถึงความยิ่งใหญ่ 

ความรัก ความโกรธ ความเศร้าเสียใจ ความกล้าหาญ ความดีใจ และการสื่อสาร 

จากการศึกษาการร�ำตีบทของ ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ พบว่า ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์  

มวิีธรี�ำตบีททีห่ลากหลาย การร�ำตีบทขึน้อยูก่บั ความหมายของค�ำซ่ึงขึน้อยูก่บับรบิท

ของสถานการณ์ในเร่ือง อารมณ์ของตัวละครในขณะนั้น บทบาททางสังคมของตัว

ละครทีม่ต่ีอตวัละครอืน่ในฉาก การร�ำตีบทของ ศุภชัย จนัทร์สวุรรณ์ บางครัง้มกีลวธิี

ที่ดัดแปลงท่าร�ำจากท่าร�ำแม่บทใหญ่ แม่บทนางนางรายณ์ ท่าร�ำการตีความหมาย

แบบใช้บท กลุ่มค�ำและความหมายของค�ำซึ่งเป็นผลของงานวิจัยนี้สามารถใช้เป็น

แนวทางในการตบีทเพือ่การแสดง และความรูเ้รือ่งวธิกีารร�ำตบีทของมงัตราในละคร

พันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ของ ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ สามารถใช้เป็นแนวทางการร�ำ

ตีบทให้ผูแ้สดงละครพนัทาง รวมถงึเยาวชนศลิปินผูท้ีข่าดประสบการณ์ในการแสดง

ค�ำส�ำคัญ: ร�ำตีบท, มังตรา 

abstact
	 This purposes of this research aims to group the words used 

in dance interpretation of Mangtra in phuchanasipthit (Lakon Phanthang) 

13 episodes. And study how to determinant dance Interpretation  

Mangtra character of Mangtra in phuchanasipthit (Lakon Phanthang) of 

Supachai Chansuwan, from the document, survey and educational 
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videos in a drama about Phuchanasipthit(Lakorn Puntang) 

	 The research findings were as follows: Lyrics in a drama about 

Phuchanasipthit(Lakon Phanthang). Words can be divided into 7 groups 

according to their meanings include the word group represents the 

greatness, love, anger, sadness, courage, joy and communication. The 

study dance interpretation of Supachai Suwanna found that Supachai 

Chansuwan has a variety of dance interpretations. Dance interpretation 

depends on the meaning of the word, depending on the context of 

the situation in the subject. The mood of the character at that time. 

The character’s social role with other characters in the scene. Dance 

interpretation of Supachai Chansuwan .Sometimes there are strategies 

to adapt dance moves from Maebotyai, maebotnangnangrai dance. 

Dance interpretation of using the chapter, word group and meaning of 

words as a result of this research can be used as a guideline the  

interpretation for performances and knowledge of dance interpretation 

of mangtra in phuchanasipthit (Lakon Phanthang) of Supachai Chansuwan. 

Can be used as a guide to dance interpretation performances in  

Phuchanasipthit (Lakon Phanthang) including youth artists who lack 

experience in the show.

Keywords : Dance interpretation, mangtra 

บทน�ำ
	 การตีบท กล่าวได้ว่าเป็นหัวใจส�ำคัญของการแสดงโขน และละคร เพราะ

เป็นการสือ่ความหมายระหว่างผูแ้สดงและผูช้ม เพือ่ให้เกดิความเข้าใจในเนือ้เรือ่งท่ี

แสดง
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	 การร�ำตีบท หมายถึง การใช้ภาษาท่าส�ำหรับสื่อความหมายในการแสดง

ระหว่างผู้ชมกับผู้แสดง ท่าร�ำที่ใช้อาจเลียนแบบมาจากธรรมชาติหรือประดิษฐ์ขึ้น

ใหม่ โดยน�ำท่าร�ำมาจากนาฏยศัพท์และพื้นฐานท่าร�ำจากนาฏศิลป์ไทย น�ำมาปรับ

เรียงให้สอดคล้องกับความหมายของค�ำร้องหรือ ค�ำประพันธ์ เพื่อสื่อความหมายให้

ผู้ชมเข้าใจและสื่อตามความหมายของบทนั้นๆ และใช้อารมณ์ของเพลงประกอบ 

ไปด้วย 	

	 การร�ำตบีทนัน้ ผูแ้สดงจ�ำเป็นจะต้องรูจ้กัความหมายของเพลง ความหมาย

ของค�ำในบทร้องอย่างถ่องแท้ จึงจะสามารถตีบทท่าร�ำออกมาได้อย่างสวยงามและ

สื่อสารอารมณ์ให้ผู้ชมได้คล้อยตามไปด้วยในสถานการณ์ หรือตามบุคลิกลักษณะ

ของตัวละครตัวนั้น

	 การตีบทนั้น หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ร�ำใช้บท” คือการแสดงท่าทาง

แทนค�ำพูด รวมทัง้การแสดงอารมณ์ด้วย เพือ่ให้อกีฝ่ายหนึง่เข้าใจ หรอืผูช้มสามารถ

เข้าใจความหมายได้ ด้วยการแสดงท่าทางของผูแ้สดง การตบีทนีเ้ป็นการแปลความ

หมาย และถอืเป็นการใช้ภาษาอย่างหนึง่ เพราะในการแสดงความรูส้กึนกึคดิให้บคุคล

อื่นเข้าใจนั้น มิใช่อาศัยเพียงแต่ค�ำพูดอย่างเดียว ย่อมจะใช้ท่าทาง ตลอดจนสีหน้า

ประกอบด้วย และในบางครั้งการใช้ท่าทางนี้ สื่อความหมายได้บริบูรณ์ โดยไม่ต้อง

อาศยัค�ำพูดเลยก็มี เช่น การส่ายหน้าไปมาแสดงถงึอาการปฏเิสธ ผูท่ี้พดูด้วยสามารถ

เข้าใจได้ทันที หรือการพยักหน้า เป็นการตอบรับเป็นต้น (ไพฑูรย์ เข้มแข็ง, 2537)

	 การแสดงละครนั้นจะมีการสื่อความหมายอยู ่ตลอดจนเกือบทั้งเรื่อง  

โดยการแสดงท่าร�ำต้องสมัพันธ์กบัเพลง บทร้อง บทเจรจา เพือ่ให้ผูช้ม ชมการแสดง

เข้าใจ ท่าร�ำการร�ำตีบทนี้จะเลียนแบบมาจากท่าธรรมชาติ แล้วน�ำมาปรับปรุงให้

สวยงามขึ้น ส่ิงส�ำคัญของผู้แสดง คือ จะต้องเข้าใจบท ความหมายของค�ำในบท  

จึงจะสามารถร�ำตีบทได้ตรงตามค�ำร้องในบทละครได้ 

	 เช่นเดียวกับละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ซึ่งมีตัวละครเอกอยู่หลายตัว 

แต่ละตัวจะใช้ท่าร�ำการตีบทประกอบในการสือ่ความหมาย เพือ่ให้ผูช้มได้รบัอรรถรส

เพิ่มขึ้น การสื่อความหมายให้ผู้ชมได้รู้เรื่องราว เพื่อที่จะสร้างความเข้าใจในบทร้อง 
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ตัวละครมังตราเป็นตัวละครส�ำคัญในละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ซ่ึงผู้แสดงจะ

เข้าถึงบทบาทได้ จะต้องรู้ถึงความหมายของค�ำในบทร้อง และต้องช�ำนาญในด้าน

บทละครเป็นอย่างยิ่ง จึงจะร�ำตีบทนั้นออกมาได้อย่างสวยงาม 

	 มงัตรา หรอื พระเจ้าตะเบงชะเวต้ี เป็นตัวละครส�ำคญัทีม่บีทบาทรองลงมา

จาก จะเด็ด หรือ บุเรงนอง มังตราเป็นกษัตริย์หนุ่ม มีลิ้นสีด�ำ ผิวคล�้ำ และรูปร่าง

ล�่ำสันบึกบึน เป็นผู้ที่มีจิตใจ กล้าหาญ ไม่ถือยศถือศักดิ์ ฝักใฝ่ในสงครามเพื่อขยาย

อาณาเขต มีฝีมือความสามารถในการต่อสู้ รู้จักผิดชอบชั่วดี กตัญญูกตเวทีต่อผู้มี

พระคุณอย่างเสมอต้นเสมอปลาย เป็นผู้ที่รักมิตรมากกว่าสตรี ถึงกระนั้น มังตราก็มี

นสัิยเป็นคนเจ้าอารมณ์ ใจร้อน มทุะล ุวูว่าม พาล ประมาทหนุหนัพลนัแล่น อารมณ์

แปรปรวน โทสะแรง ไม่มีเหตุผล มักท�ำสิ่งใดตามใจตนเอง มีใจผูกพยาบาท อิจฉา

ริษยา และชอบดื่มสุราเป็นอาจิณ (อรจิรา อัจฉริยไพบูลย์, 2550)

	 เมือ่มงัตราขึน้ครองราชย์สบืต่อจากพระราชบดิา ในนาม พระเจ้าตะเบงชะ

เวตี้ พระราชกรณียกิจแรกของพระองค์ คือการยกทัพไปปราบพระเจ้านรบดีแห่ง

เมืองแปร ผลแห่งสงครามครั้งนั้นพระองค์ทรงปราชัย เมื่อเดินทางกลับมายังเมือง

ตองอูพระองค์ได้ให้บุเรงนองยกทัพไปรบกับเมืองแปรจนได้รับชัยชนะ นับจากนั้น

เมืองแปรจงึตกเปน็เมืองขึน้ของพระเจา้ตะเบงชะเวตี ้ต่อมาสอพินยายกทัพเมืองหง

สาวดีมาท�ำสงครามกับเมืองตองอู พระเจ้าโสหันพวากษัตริย์ของเมืองอังวะได้ทรง

เข้าร่วมรบในศึกครั้งนี้ด้วย พระเจ้าตะเบงชะเวตี้ทรงบาดเจ็บและถูกเมงกยอกแง 

แม่ทัพของเมืองอังวะจับในระหว่างศึก ขณะเดียวกันบุเรงนองก็สามารถจับพระเจ้า

โสหนัพวาได้ ทัง้สองฝ่ายจงึแลกเปลีย่นองค์พระมหากษตัรย์ิกนั หลงัจากนัน้พระเจ้า

โสหนัพวากท็รงยอมอ่อนน้อมเป็นกษัตรย์ิเมอืงขึน้ของพระเจ้าตะเบงชะเวตี ้(อรจริา 

อัจฉริยไพบูลย์, 2550)

	 มังตรา เป็นตัวละครเอกของเรื่อง โดยมีผู้ที่แสดงได้สมบทบาทและสร้าง

ความประทับใจให้กับผู้ชมมาจนถึงปัจจุบันนี้ คือ ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ ซึ่งรับบท  

มงัตรา ตัง้แต่ พ.ศ. 2529 สบืเนือ่งต่อมาจนถงึปัจจบุนัทัง้นีใ้นการจดัการแสดงนัน้จะ

นิยมเล่นเป็นตอน เช่น ตอน จักรพรรดิ-ราช วิวาห์ตองอู น�้ำจันทร์น�้ำใจ มังตรา
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แตกทัพ มังตราต้องทวน เป็นต้น หรือเล่นตลอดทั้งเร่ือง (อัมไพวรรณ เดชะชาติ, 

2554)

	 เสร ีหวงัในธรรม คดัเลอืกนกัแสดงทีส่ามารถเล่นและถ่ายทอดอารมณ์ของ

ตัวแสดงได้เป็นอย่างดี โดยระบุว่าจะต้องมีความรู้ความสามารถด้านกระบวนท่าร�ำ 

ปฏิภาณ ไหวพริบในการแสดง การตีสีหน้าอารมณ์ การแสดงความรู้สึกที่เป็น

ธรรมชาติ การเข้าถึงตัวละคร ส�ำเนียงเสียงพูด การจ�ำบทแม่นย�ำ มีประสบการณ์ใน

การแสดงสูง การออกท่าทางบุคลิกลักษณะที่เหมาะสมกับตัวละคร ศุภชัย จันทร์

สวุรรณ ได้คดัเลอืกให้แสดงในบทบาทมงัตรา ซึง่เป็นตัวละครท่ีมหีลากหลายอารมณ์

ความรู้สึกอยู่ในคนคนเดียว เมื่อศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ รับบทดังกล่าวในการแสดงที่

สังคีตศาลาเป็นครั้งแรก ปรากฏว่า ผู้ชมชื่นชอบในตัวมังตราเป็นอย่างมาก ทั้งนี้ใน

การคัดเลือกตัวแสดงนั้น เสรี หวังในธรรม จะให้นักแสดงอ่านบท และคอยอธิบาย

อารมณ์ความรู้สึกของแต่ละตัวแสดงว่าเป็นอย่างไร พร้อมทั้งอธิบายถึงบทบาท  

จงึซ้อมการพูด ลีลาการเดิน การก�ำหนดจุดบนเวท ีซ่ึงได้มอบหมายให้ คณุครศูริวิฒัน์ 

ดษิยนันทน์ คณุครูบนุนาค ทรรทรานนท์ และ คณุครธูงชยั โพธยารมย์ เป็นผูฝึ้กซ้อม 

ควบคู่กันไปด้วย (ฤทธิเทพ เถาว์หิรัญ, 2556)

	 ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถด้านการแสดงหลาย

บทบาท มีประสบการณ์ทางการแสดงทั้งในและนอกประเทศ ไม่ต�่ำกว่า 40 ปี  

เหน็ได้จากการรับบทตวัเอกในละครวรรณคดไีทยแทบทกุเรือ่ง และยงัเป็นผูฝึ้กซ้อม

ละครร�ำเป็นเร่ืองได้ทัง้โรง รวมไปถงึการออกแสดงตามแบบแผนนาฏศลิป์ชัน้สงู เช่น 

ร�ำแม่บทใหญ่ ร�ำฉุยฉายพราหมณ์ เป็นต้น ทั้งยังเป็นผู้ถ่ายทอดท่าร�ำได้ทุกชุดที่

สืบทอดมาจากราชส�ำนัก และสามารถตอบค�ำถามในเร่ืองราวของนาฏศิลป์ไทย  

ทั้งทางด้านท่าร�ำและบทบาทของตัวละครได้ทุกชุดทุกเรื่อง ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์  

จึงเปรียบเสมือนคลังแห่งองค์ความรู้ที่พร้อมจะถ่ายทอดไปสู่อนุชนรุนหลังได้ตลอด

เวลา และได้รบัเชิญจากสถาบนัการศกึษา มหาวทิยาลยั เพือ่ถ่ายทอดองค์ความรูใ้น

เรื่องศาสตร์นาฏศิลป์ไทยอยู่เสมอ (อัมไพวรรณ เดชะชาติ, 2554)
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	 การได้รับบทบาท มงัตรา ของศภุชัย จนัทร์สวุรรณ์ นัน้มคีวามช�ำนาญหรอื

ท่ีเรยีกว่ามฝีีสามารถปฏบิตัไิด้อย่างคล่องแคล่ว และสามารถถ่ายทอดท่าร�ำการตบีท

ได้อย่างช�ำนาญและสวยงาม ตามความหมายของค�ำในบทร้องของบทละครรวมถึง

การตีบทของมังตรา ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ ขึ้นชื่อได้ว่าเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

และมีความน่าสนใจมาก ที่ควรศึกษาปัจจัยในการร�ำตีบทที่สามารถท�ำให้ศุภชัย 

จันทร์สุวรรณ์ ตีบทท่าร�ำของมังตราออกมาได้อย่างสวยงาม รวมถึงค�ำในบทร้องที่

สื่อความหมายถึงท่าร�ำการตีบท อีกทั้งการร�ำตีบทแต่ละท่าอาจมีความเหมือนและ

แตกต่างกัน อย่างเช่นค�ำในภาษาไทยซึ่ง 1 ค�ำมีความหมายที่แตกต่างกันในท่าร�ำก็

เช่นเดียวกัน 1 ค�ำในบทร้องที่อยู่ในบทละครสามารถตีบทได้หลายรูปแบบ 

	 ค�ำและความหมายของค�ำในบทละครมีความส�ำคัญต่อผู้แสดงและผู้ศึกษา

บทละครพนัทางเร่ืองผูช้นะสบิทศิเป็นอย่างยิง่ ผูศ้กึษาควรได้รูถึ้งความหมายของค�ำ

เพื่อที่จะเข้าถึงบทละคร หากไม่มีความช�ำนาญหรือเข้าใจความหมายของบทละคร 

การแสดงนั้นอาจจะท�ำให้ผู้แสดงไม่เข้าเข้าถึงตัวละคร หรือแสดงได้สมบทบาท  

ตามบทละคร

	 ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าการตีบทของมังตราในละครพันทางเรื่อง ผู้ชนะสิบทิศ 

ในรูปแบบของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ นั้น มีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก ผู้วิจัยจึง

ต้องการศกึษากลุม่ค�ำรวมถงึค�ำและความหมายทีใ่ช้ในการร�ำตบีทของตวัละครมงัตรา 

ตลอดจนศึกษาปัจจัยของการร�ำตีบทของมังตราที่มีผลต่อการร�ำตีบท ซึ่งปรากฏใน

ละครพนัทาง เรือ่ง ผูช้นะสบิทศิ โดยศกึษาท่าร�ำการตบีท ของ ศภุชยั จันทร์สุวรรณ์ 

ผู้ที่มากด้วยประสบการณ์ และแสดงในบทบาทมังตรามาอย่างมากมาย จนเป็นที่

ประจักษ์ในระดับชาติ เพื่อเป็นแนวทางในแสดงบทบาทตัวละครมังตรา สืบต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 	 1.	 เพือ่จัดกลุม่ค�ำทีใ่ช้ในการร�ำตีบทของมังตราในละครพนัทางเรือ่งผูช้นะ

สิบทิศ

 	 2. 	 เพื่อศึกษาปัจจัยการร�ำตีบทตัวละครมังตรา ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 1. 	 ได้กลุ ่มค�ำและความหมายของค�ำที่ต้องใช้ในการร�ำตีบทเพื่อเป็น

แนวทางในการตีบทเพื่อการแสดง

	 2. 	 ได้ความรูเ้รือ่งปัจจยัการร�ำตีบทตวัละครมงัตรา ของศภุชยั จนัทร์สวุรรณ์ 

เพ่ือให้เป็นแนวทางการร�ำตบีทให้ผูแ้สดงละครพนัทาง รวมถงึเยาวชนศลิปินผูท้ีข่าด

ประสบการณ์ในการแสดง

ขอบเขตของการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จัิยได้มกีารก�ำหนดขอบเขตการศกึษาการวจิยั ดงันี ้ศึกษา

วีดีทัศน์ เฉพาะตัวละครมังตรา ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ ในละครพันทางเร่ือง 

ผู้ชนะสิบทิศ จ�ำนวน 13 ตอน ได้แก่ ตอนก�ำแพงหงสาวดี ตอนเกลียดกันแต่วันพบ 

ตอนขโมยแหวนถึงเข้าดงกะเหรี่ยง ตอนเขยเถื่อนเยือนแปร ตอนนางสนมเข้าวัง  

ตอนบ้านขุนวงั ตอนมงัตราต้องทวน ตอนรวักลองรบ ตอนสามแผลแค้น ตอนน�ำ้จณัฑ์ 

น�ำ้ใจ ตอนสิน้ควนัศึกหงสาวดี ตอนน�ำ้นมแม่เลาช ีตอนมงัตรา-แตกทพั ทีแ่สดงตัง้แต่

ปี พ.ศ. 2529 ถึง ปี พ.ศ. 2559

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 1. 	 การร�ำตีบท หมายถึง การปฏิบัติท่าร�ำสื่อความหมายตามบทร้องใน

บทบาทมังตรา ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์

	 2. 	 กลุ่มค�ำ หมายถึง ประเภทของค�ำในบทร้องท่ีมีความหมายใกล้เคียง

กันหรือเหมือนกัน

	 3. 	 ค�ำ หมายถงึ ค�ำหรอืวลท่ีีปรากฏในบทร้อง ซึง่ผูแ้สดงต้องร�ำตบีท กล่าว

คือถ่ายทอดค�ำนั้นออกมาเป็นท่าร�ำ

	 4. 	 ละครพันทาง หมายถึง ละครที่ผสมระหว่างละครร�ำและอากัปกิริยา

ในชวีติจรงิ มลีีลาและเรือ่งของคนต่างชาตมิาปรบัปรุงผสมกบัท่าร�ำไทย ด�ำเนนิเรือ่ง

ด้วยค�ำร้องและบทเจรจาของตัวละคร มีหน้าพาทย์แบบละครร�ำ แต่ค่อนข้างเป็น
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แบบละครนอก มักจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับ ชนชาติต่างๆ เช่น มอญ พม่า ลาว จีน แขก 

ชวา ฝรั่ง เขมร เป็นต้น

	 5. 	 วิธีการร�ำ หมายถึง วิธีปฏิบัติท่าร�ำตามหลักการเป็นขั้นตอนอย่างมี

ระบบ มีการปฏิบัติท่าร้อยเรียงเป็นท่าร�ำจากท่าเริ่มต้น ไปถึงท่าสิ้นสุด โดยยึดหลัก

ท่าต้น ท่าต่อ ท่าตาม 

	 6. 	 ผู้ชนะสิบทิศ หมายถึง บทละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ เป็นบท

ประพันธ์ของ เสรี หวังในธรรม ซึ่งแต่งบทในลักษณะที่เป็นการถอดความหรือสรุป

ความจากวรรณกรรมร้อยแก้ว เรื่อง ผู้ชนะสิบทิศของยาขอบ

	 7. 	 บทบาท หมายถงึ การแสดงทีผู่แ้สดงได้กระท�ำหรอืปฏบิตัเิมือ่เข้าสวม

บทของตัวละคร โดยพฤติกรรมที่แสดงออก แสดงให้เห็นถึงบุคลิกลักษณะของตัว

ละครอย่างชัดเจน และเข้าถึงอารมณ์ของตัวละครตัวนั้นๆ

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ

ตัวละครมังตรา บทร้อง
วีดีทัศน์การแสดงของ

ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์

ปี 2529-2559

แม่บทใหญ่ 

แม่บทนางนารายณ์

ท่าร�ำตีความหมายแบบใช้บท

เฉพาะกิริยาของมือ

กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท

ไวยากรณ์นาฏยลักษณ์

ตัวพระละครแบบหลวง

ท่าร�ำการตีบท

ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์

ปัจจัยการร�ำตีบทตัวละครมังตรา 
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยเรื่อง ปัจจัยการร�ำตีบทตัวละครมังตรา ของ ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ 

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่มุ่งศึกษาเกี่ยวกับ กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทของตัวละคร

มังตรา ตลอดจนศึกษาปัจจัยของการร�ำตีบทของมังตราท่ีมีผลต่อการร�ำตีบทซ่ึง

ปรากฏในละครพันทาง เรื่อง ผู้ชนะสิบทิศ โดยศึกษาท่าร�ำการตีบท ของ ศุภชัย 

จันทร์สุวรรณ์ โดยผู้วิจัยโดยมีวิธีการด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 1. 	 ผู้ให้ข้อมูล

	 2. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 3. 	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 4. 	 การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูลและน�ำเสนอผลการวิจัย

	 1.	 ผู้ให้ข้อมูล

		  1.1 	เกณฑ์การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล 

			   กลุม่ผูท้รงคณุวฒุ ิทีม่คีวามรูด้้านการร�ำตบีทมหีลกัเกณฑ์การคดั

เลือกผู้ให้ข้อมูลตามที่ได้ก�ำหนดคุณสมบัติไว้ ดังนี้

			   - 	ผู้ที่เป็นคณาจารย์ ครู บุคลากรทางด้านการสอนนาฏศิลป์ ใน

วิทยาลัยนาฏ-ศิลป 12 แห่ง ทั่วประเทศ

 			   - 	ผู้ที่มีต�ำแหน่ง ครูวิทยฐานะช�ำนาญการพิเศษ หรือ มีต�ำแหน่ง

ทางวิชาการระดับผู้ช่วยศาสตราจารย์ ขึ้นไป

 		  1.2 	ผู้ให้ข้อมูล

			   ผู้วิจัยได้ก�ำหนดคุณสมบัติกลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการแสดงความคิด

เห็นในแบบส�ำรวจ ผู้วิจัยใช้วิธีสุ่ม โดยการส่งแบบส�ำรวจให้ผู้ที่ผ่านเกณฑ์ โดยผู้ให้

ข้อมูลส�ำหรับงานวิจัย คือ ผู้ผ่านเกณฑ์ที่ส่งแบบส�ำรวจกลับมาทั้งหมด ซึ่งประกอบ

ด้วย 20 คน ซ่ึงมตี�ำแหน่งครวูทิยฐานะช�ำนาญการพเิศษขึน้ไปจากวทิยาลยันาฏศลิป 

ต่างๆ ของประเทศ 
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	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

		  2.1	 การสร้างเครื่องมือการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมลู เพ่ือน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาจ�ำแนกตามประเภทของข้อมลูนัน้ๆ ซึง่เครือ่งมอื

วิจัยที่ใช้ในครั้งนี้ คือ แบบส�ำรวจ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้มีวิธีการสร้างแบบส�ำรวจ ดังต่อไปนี้

			   - 	ศึกษาบทละคร เรื่องผู้ชนะสิบทิศ ทั้ง 13 ตอน 

			   - 	จดักลุม่ค�ำตามความหมาย ผูว้จิยัน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาจดัเป็นหมวด

หมู่ตามกลุ่มค�ำ และจัดค�ำที่มีความหมายในประเภทเดียวหรือมีความหมายท่ีใกล้

เคียงกันกับกลุ่มค�ำให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน

			   - 	คัดกลุ่มค�ำที่ประกอบด้วยค�ำ 30 ค�ำขึ้นไป 

			   -	จัดท�ำแบบส�ำรวจโดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิเลือกค�ำ 10 ค�ำ

 	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลตามล�ำดับ ดังต่อไปนี้

		  3.1	 การศึกษาจากเอกสาร ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล

จากเอกสาร หนังสอื ต�ำรา วทิยานพินธ์และงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องจากแหล่งข้อมลูต่างๆ 

	 	 3.2	 การส�ำรวจ ผู ้วิจัยจัดส่งแบบส�ำรวจให้กับผู ้ให้ข ้อมูลตาม

คุณลักษณะที่ผู้วิจัยก�ำหนดไว้แล้วในข้างต้น โดยให้ผู้ให้ข้อมูลท�ำการเลือกกลุ่มค�ำที่

เหน็ว่ายากต่อการร�ำตบีท แล้วส่งเอกสารกลบัมายงัผูว้จิยั ผูว้จิยัด�ำเนนิการจดัระบบ

ข้อมลูตามความหมาย หรอืกลุม่ค�ำทีผู่ใ้ห้ข้อมลูได้ด�ำเนนิการเลอืก และน�ำผลทีไ่ด้นัน้

มาจัดเรียงตามล�ำดับข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

			   1. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความยิ่งใหญ่

			   2. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความรัก

			   3. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความโกรธ

			   4. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความเศร้าเสียใจ

			   5. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความเข้มแข็งกล้าหาญ

			   6. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความยินดี

			   7. 	กลุ่มค�ำในบทร้องที่แสดงความหมายถึงการสื่อสาร
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		  3.3	 การศึกษาข้อมูลจากวีดิทัศน์ ผู้วิจัยน�ำผลจากแบบส�ำรวจมา

ศึกษา ท่าร�ำการตีบท จากวีดิทัศน์การแสดงละครพันทาง เรื่อง ผู้ชนะสิบทิศ ซึ่งจัด

แสดงโดย ส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร ตั้งแต่ปี พ.ศ.2529 ถึง ปี พ.ศ.2559 โดย

มุง่เน้นศกึษาบทบาทของตัวละครมงัตรา ทีแ่สดงโดย ศภุชัย จนัทร์สวุรรณ์ ซึง่ปรากฏ

อยู่ในตอนต่างๆและเป็นตอนที่ ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ มีความโดดเด่นในบทของมัง

ตรา ดังนี้ 

			   1. ตอน ก�ำแพงหงสาวดี 		

			   2. ตอน เกลียดกันแต่วันพบ 

			   3. ตอน ขโมยแหวนถึงเข้าดงกะเหรี่ยง 	

			   4. ตอน เขยเถื่อนเยือนแปร 

			   5. ตอน นางสนมเข้าวัง 			 

			   6. ตอน บ้านขุนวัง 

			   7. ตอน มังตราต้องทวน 		

			   8. ตอน รัวกลองรบ 

			   9. ตอน สามแผลแค้น 			 

			   10. ตอน น�้ำจัณฑ์น�้ำใจ 

			   11. ตอน สิ้นควันศึกหงสาวดี 		

			   12. ตอน น�้ำนมแม่เลาชี 

			   13. ตอน มังตราแตกทัพ 

	 4.	 การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล

		  ผู้วิจัยน�ำกลุ่มค�ำและค�ำที่ได้จากการศึกษาบทละคร มาจัดเรียงข้อมูล

อย่างเป็นระบบ แล้วน�ำเสนออาจารย์ทีป่รกึษาเพือ่ตรวจ จากนัน้น�ำมาแก้ไขปรบัปรงุ

และเสนอผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นตามเนื้อหา (Con-

tent Validity) แก้ไขการใช้ภาษา ซึง่ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการแก้ไขปรบัปรงุข้อมลูตามข้อ

เสนอแนะที่ได้รับจากผู้เชี่ยวชาญ โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ

ข้อมูล ดังนี้
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		  1. นายทลูทองใจ ซึง่รมัย์ ผูอ้�ำนวยการวทิยาลยันาฏศลิปนครราชสมีา

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม

		  2. ดร.หฤทัย นัยโมกข์ ประธานหลักสูตรสาขานาฏศิลป์ไทย 

วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม

		  3. นางสาวอารีย์ แก้วคง ครูช�ำนาญการพิเศษ (ภาษาไทย) 

หัวหน้าภาควชิาการศึกษาทัว่ไป วทิยาลยันาฏศลิปนครราชสมีา สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

กระทรวงวัฒนธรรม

	 5.	 การวิเคราะห์ข้อมูลและการน�ำเสนอผลการวิจัย

		  ผู้วิจัยศึกษาท่าร�ำการตีบทของมังตราจากวีดีทัศน์ เรื่องผู้ชนะสิบทิศ  

ที่แสดงโดย ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ มาท�ำการเปรียบเทียบท่าร�ำของการร�ำตีบทในตัว

ละครมังตรา กับท่าร�ำแม่บทใหญ่และแม่บทนางนารายณ์ การตีความหมายแบบใช้

บท เฉพาะกิริยาของมือ เพื่อหาความเหมือนและความต่างพร้อมทั้งปัจจัยต่างๆ  

ทีส่่งผลถงึกระบวนท่าร�ำนัน้ๆ ตามแบบฉบบัของ ศุภชยั จนัทร์สวุรรณ์ โดยใช้แนวคิด

ไวยกรณ์ของนาฏยลักษณ์ตัวพระละครแบบหลวง ของ ศ.ดร.ชมนาด กิจขันธ์ เป็น 

กรอบการศกึษา วเิคราะห์ปัจจยัทีใ่ช้ในการร�ำตบีทของศภุชยั จนัทร์สวุรรณ์ และน�ำ

ข้อสรุปที่ได้มาเขียนเชิงพรรณนาวิเคราะห์พร้อมรูปภาพประกอบในล�ำดับต่อไป

		  การน�ำข้อมลูท้ังหมดมาจดัหมวดหมู ่การวเิคราะห์ สรปุผลการวิจยั 

ผู้วิจัยน�ำข้อมูลด้านเอกสารที่ผ่านการจัดหมวดหมู่ตามประเด็นและประเภทของ

ข้อมูล มาท�ำการวิเคราะห์โดยใช้ทฤษฎีและแนวคิด เพื่อให้ได้มาซึ่งผลการวิจัยที่

สมบูรณ์และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

		  ผู้วิจัยน�ำผลที่ได้จากการจัดกลุ่มค�ำและค�ำที่เหมือนกันในแบบส�ำรวจ 

มาท�ำการจดัล�ำดบัและจดัค�ำขึน้ใหม่ตามผลของการส�ำรวจ แล้วผู้วจิยัน�ำผลดงักล่าว

ไปวิเคราะห์ในกระบวนท่าร�ำการตีบทของมงัตรา จากละครพนัทางเรือ่งผูช้นะสบิทิศ 

โดย ศภุชยั จันทร์สวุรรณ์ จากวดีทีศัน์ และท�ำการวเิคราะห์เปรยีบเทยีบกบัท่าร�ำใน

แม่บทใหญ่ แม่บทนางนารายณ์ การตีความหมายแบบใช้บท เฉพาะกิริยาของมือ 

เมือ่ผูว้จิยัได้ท่าร�ำตามกลุม่ค�ำหรอืค�ำตามทีร่ะบไุว้ในผลการส�ำรวจแล้ว ผูว้จิยัท�ำการ



ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๑

361
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

บันทึกท่าร�ำและอธิบายท่าร�ำตามกระบวนการทางนาฏศิลป์อย่างเป็นระบบโดยใช้

แนวคดิไวยกรณ์ของนาฏยลกัษณ์ตัวพระละครแบบหลวง ของ ศ.ดร.ชมนาด กจิขันธ์ 

เป็นกรอบการศึกษาและวิเคราะห์ปัจจัยที่ใช้ในการร�ำตีบทของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ 

จากนั้นตรวจสอบความถูกต้องเพื่อความชัดเจนแม่นย�ำในข้อมูล

		  ผูวิ้จยัน�ำผลการบนัทกึท่าร�ำทีผ่่านการวเิคราะห์เปรยีบเทยีบ โดยใช้ท่า

ร�ำในแม่บทใหญ่แม่บทนางนารายณ์ การตีความหมายแบบใช้บท เฉพาะกิริยาของ

มือ มาท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาปัจจัยที่มีผลต่อการร�ำตีบทมังตรา ของ ศุภชัย 

จนัทร์สุวรรณ์ และบันทกึผลการวิจยั โดยใช้วธิกีารเขยีนเชงิพรรณนาวเิคราะห์ควบคู่

กบัการใช้รปูภาพประกอบในการอธบิายเหตแุละปัจจยัต่างๆ เพือ่ความสมบรูณ์ของ

ผลการวิจัยที่ศึกษา ผู้วิจัยน�ำผลการวิจัยที่ได้มาท�ำการสรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

พร้อมทั้งข้อเสนอแนะ และท�ำการน�ำเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตามล�ำดับ 

ผลการวิจัย
	 ในการศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัการร�ำตบีทตวัละครมงัตรา ของศภุชัย จนัทร์สวุรรณ์ 

นี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อจัดกลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทของมังตราในละครพันทางเรื่อง 

ผู้ชนะสบิทศิตลอดจนศกึษาปัจจัยการร�ำตีบทตวัละครมังตรา ของศุภชัย จนัทร์สวุรรณ์ 

เพื่อให้ได้กลุ่มค�ำและความหมายของค�ำที่ต้องใช้ในการร�ำตีบทเพื่อเป็นแนวทาง 

ในการตบีทเพ่ือการแสดง และได้ความรูเ้รือ่งปัจจัยในการร�ำตบีท เพือ่ให้เป็นแนวทาง

การร�ำตบีทให้ผูแ้สดงละครพันทาง รวมถึงเยาวชนศิลปินผูท้ีข่าดประสบการณ์ในการแสดง

	 ผลจากการศกึษาบทร้องในละครพนัทางเรือ่งผูช้นะสบิทศิ สามารถจดัแบ่ง

ค�ำตามความหมาย ได้เป็น 7 กลุ่ม ซึ่งในแต่ละกลุ่มมีค�ำที่ผู้เชี่ยวชาญลงความเห็น

ว่ายากต่อการร�ำตีบท ดังต่อไปนี้

	 1. 	 กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความยิ่งใหญ่	 ดังนี้

		  ผูล้�ำ้ลบ นระบด ีภบูดนิทร์ลิน้ด�ำ เศวตฉตัร มหามณเฑยีรทอง อรณุโรจน์ 

อะแหร่มหล้า ได้ฤกษ์เบิกโลก สู่ศักดิ์จักรพรรดิ พระโรงธาร
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	 2. 	 กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความรัก ดังนี้

		  อันเคยรวมร่วมกมล อี๋อ๋อ ฉันท์คนรัก ต่างรัก เช่นชู้กัน ให้ได้นางนึก

นิยม จริงใจ บ�ำรุงรัก กังวลไย 

	 3. 	 กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความโกรธ ดังนี้

ไอ้แร้ง ไอ้จัญไร ไอ้โง่เง่า เคืองระคาง ผู้โมหันต์ ท�ำเป็นเช่นแค้นคั่ง มุทะลุ ล�ำพองจิต 

มึงเสร็จกู จะเอาเลือด 

	 4. 	 กลุ่มค�ำทีใ่ช้ในการร�ำตบีททีแ่สดงความหมายถงึความเศร้าเสยีใจ ดงันี้

		  อุราขุ่น รื้อฤทัย คิดท้อ จนสิ้นดี ร้อนรุ่ม พุทโธ่เอ๋ย ทั้งขลาดเขลา 

ควรจะตายแล้ว อาเพศ ต้องอาญา 

	 5. 	 กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความกล้าหาญ ดังนี้

		  กล้ากั่น ประจัญบาน ก�ำจัดดัสกร บุกประจัญ ห�้ำหั่น หักหาญ ตามทัพ 

จะเร้ารบ คลาคล�่ำ กล้าขัด จะกล้าฟัด 

	 6. 	 กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความดีใจ ดังนี้

		  ยิม้เยาะ ยิม้พยกั น่าหวัร่อ ตรัสเยาะเย้ย ส�ำเรงิร่วน ให้หน�ำใจ ทกุมงคล 

นับว่าโชคดี ฤดีคลั่ง ดีอยู่นี่ 

	 7. 	 กลุ่มค�ำที่ใช้ในการร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงการสื่อสาร ดังนี้	

		  เทศนา เอือ้นด�ำรสั ลอืเล่า โจษจรรย์ ค�ำทีจ่�ำนรรจ์ ตรสัจ�ำนรรจ์ ท่ีจูม่า 

ก�ำชับ ออกค�ำขอ 

	 ผูว้จิยัได้ท�ำการเปรียบเทยีบความหมายของค�ำกบัการร�ำตบีทในแม่บทใหญ่ 

แม่บทนางนารายณ์ ท่าร�ำการตีความหมายแบบใช้บท เฉพาะกิริยาของมือ และใช้

แนวคิดไวยากรณ์ของนาฏยลักษณ์ตัวพระละครแบบหลวง ของ ศ.ดร. ชมนาด กิจ

ขันธ์ มาใช้ในการวิเคราะห์ถึงการร�ำตีบทตัวละครมังตรา ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ 

เพื่อวิเคราะห์หาปัจจัยที่ส่งผลในการร�ำตีบทตัวละครมังตรา สรุปได้ดังนี้ 

	 1. 	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความยิ่งใหญ่

		  การร�ำตีบทในความหมายที่แสดงถึงความยิ่งใหญ่ของตัวละครมังตรา

นัน้ มกีารตบีทในลักษณะรวบท่าร�ำแต่คงความหมายของท่าไว้แฝงด้วยความพอดใีน
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บุคลิกของมังตรา ท่าร�ำมีความสง่างาม ที่แฝงไปด้วยความเรียบร้อย ส�ำรวม ตาม

แบบที่ว่าผ่านการศึกษาอบรมมาดีแบบหนุ่มชาววัง ผู้วิจัยสรุปการตีบทท่าร�ำของมัง

ตราในละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ได้ดังนี้

			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 5 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 14 ท่า

	 2.	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความรัก

		  การร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความรัก ส่วนมากจะใช้ท่าร�ำแบบ

ละครร�ำ แต่ก็แฝงถึงความเป็นธรรมชาติของมนุษย์ ท่าการตีบทแสดงความเป็น

ธรรมชาติผสมละครร�ำ บทที่ต้องจูบนางก็ต้องหันศีรษะให้บังตัวนางเพื่อที่จะบัง

สายตาคนด ูท่าร�ำมคีวามแช่มช้อย ความนิม่นวล น่าหลงใหล ผูว้จิยัสรปุการตบีทท่า

ร�ำของมังตราในละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ได้ดังนี้

			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 4 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 12 ท่า

	 3. 	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความโกรธ

		  การร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความโกรธ ตัวละครมังตราเป็น

กษตัริย์ การตบีทในการโกรธนัน้ท่าร�ำในการตีบทจะเข้มเข็งแต่แฝงด้วยท่าทางทีเ่ป็น

กษัตริย์ คือท่าตีบทนั้นจะไม่ละเอียดจะตีเฉพาะท่าใหญ่ๆ รวมกลุ่มค�ำของบทละคร

ตีออกมาเป็นท่าเพียงท่าเดียว ท่าทางการตีบทอาจรุนแรงหรือไม่ข้ึนอยู่กับบุคคลท่ี

มงัตราโกรธน้ันเป็นตวัละครตัวใด ท่าร�ำไม่เน้นการตัง้วงตัง้เหลีย่มมากแต่เน้นการร�ำ

เหมือนธรรมชาติ ท่าตีบทที่แสดงออกจะมีความรุนแรงกว่าละครร�ำ แสดงสีหน้า

อาฆาตอย่างชัดเจน ถ้ามีการเดินในขณะท่ีตัวละครโกรธก็ท�ำท่าเดินอย่างธรรมชาติ

ของมนุษย์ ไม่ต้องใช้ลลีาท่าทางเหมอืนละครร�ำ ผูว้จิยัสรปุการตบีทท่าร�ำของมงัตรา

ในละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ได้ดังนี้

			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 5 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 15 ท่า
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	 4. 	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความเศร้าเสียใจ

		  การร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความเศร้าเสียใจ ท่าร�ำการตีบทนั้น

จะเน้นไปเป็นตามธรรมชาตส่ิวนใหญ่ แต่กผ็สมท่าละครร�ำอยู ่การตบีทในบทร้องถงึ

ความหมายของการเศร้าเสยีใจจะมกีารสะอึกสะอึน้ตามธรรมชาต ิและกม็ท่ีาร�ำทาง

ด้านละครร�ำเข้าไปด้วย ในบทร้องส่วนมากจะเน้นไปทางละครร�ำ ในบทร้องไห้ก็จะ

มท่ีาเชด็น�ำ้ตาแบบละครร�ำ ผูว้จัิยสรปุการตีบทท่าร�ำของมงัตราในละครพนัทางเรือ่ง

ผู้ชนะสิบทิศ ได้ดังนี้

			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 5 ท่า

			   ท่าร�ำในการตีความหมายแบบใช้บท จ�ำนวน 2 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 20 ท่า

	 5. 	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความกล้าหาญ

		  การร�ำตีบททีแ่สดงความหมายถงึความกล้าหาญ เป็นท่าร�ำทีแ่สดงออก

ถึงความองอาจ ร�ำตามบทร้องใช้ท่าร�ำที่เป็นท่าหลักหลักๆ ออกท่าร�ำตามท่าตีบทอ

ย่างสมบูรณ์แบบละครร�ำ แฝงด้วยความทมัดทะแมง และความสง่างามของกษัตริย์

ลงไป ท่าร�ำจะเป็นท่าใหญ่สง่าผ่าเผย ผู้วิจัยสรุปการตีบทท่าร�ำของมังตราในละคร

พันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ ได้ดังนี้

			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 5 ท่า

			   ท่าร�ำในการตีความหมายแบบใช้บท จ�ำนวน 2 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 19 ท่า

	 6. 	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงความดีใจ

		  การร�ำตีบททีแ่สดงความหมายถงึความดใีจท่าร�ำจะเป็นลกัษณะร�ำไทย

ผสมร�ำของพม่า ตบีทตามค�ำร้องส่วนมากท่าร�ำจะเน้นไปทางธรรมชาต ิแต่แฝงความ

สง่างามน่าเคารพย�ำเกรง การตีบทในความหมายนี้ผู้แสดงจะต้องมีความเช่ียวชาญ

พอสมควรเนื่องจากจะต้องตีท่าร�ำที่แฝงด้วยความน่ารักแบบผู้ใหญ่และต้องมีความ

ภมิูฐานอย่างกษัตรย์ิ ผูว้จิยัสรปุการตบีทท่าร�ำของมงัตราในละครพนัทางเรือ่งผูช้นะ

สิบทิศ ได้ดังนี้
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			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 3 ท่า

			   ท่าร�ำในการตีความหมายแบบใช้บท จ�ำนวน 1 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 12 ท่า

	 7. 	 วิธีการร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงการสื่อสาร

		  การร�ำตีบทในบทร้องที่แสดงความหมายถึงการสื่อสาร เป็นท่าร�ำท่ี

แสดงให้เหน็ถงึการพดูการเจรจาของตวัละครในเรือ่ง ท่าร�ำการการตบีทจะเน้นการ

ร�ำที่ใช้ท่าร�ำเกี่ยวกับปาก การชี้ที่ปาก การจีบที่ปาก เป็นท่าร�ำที่สื่อความหมายถึง

การพูด ผูวิ้จยัสรุปการตีบทท่าร�ำของมงัตราในละครพันทางเรือ่งผูช้นะสบิทิศ ได้ดงันี้

			   ท่าร�ำที่เป็นท่ามาตรฐานจากการร�ำแม่บท จ�ำนวน 3 ท่า

			   ท่าร�ำในการตีความหมายแบบใช้บท จ�ำนวน 2 ท่า

			   ท่าร�ำที่ใช้ในการร�ำตีบท จ�ำนวน 15 ท่า

	 จากการศึกษาการร�ำตีบท ค�ำตามกลุ่มค�ำทั้ง 7 กลุ่ม ของ ศุภชัย จันทร์สุ

วรรณ์ พบว่า ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ มีวิธีร�ำตีบทที่หลากหลาย ไม่ได้ใช้ท่าร�ำในแม่บท

ใหญ่ แม่บทนางนารายณ์ ท่าร�ำตามความหมายแบบใช้บทเท่านั้น ซึ่งพบว่าการร�ำตี

บทขึ้นอยู่กับการวิเคราะห์ปัจจัย ต่อไปนี้

	 1. 	 ปัจจยับรบิทของค�ำในบทร้อง คอื ค�ำทีมี่ความหมายใกล้เคยีงกนัแต่อยู่

ในบทร้องทีไ่ม่ใช่อย่างเดยีวกนักส็ามารถท�ำให้ท่าร�ำน้ันๆต่างกัน รวมถงึท�ำนองเพลง 

ดนตรี องค์ประกอบโดยรวมของ บทละครตอนนัน้ถ้าสือ่ความหมายแตกต่างกนัออก

ไปก็สามารถท�ำให้ท่าร�ำนั้นแตกต่างกันออกไป เช่น ค�ำว่า “ภูบดินทร์ ผู้ลิ้นด�ำ”  

ซึ่งปรากฏอยู่ในบทร้องหลายตอนดังนี้

		  ในมังตราต้องทวน ความหมายของ “ภูบดินทร์ ผู้ลิ้นด�ำ” กล่าวถึง 

สรรพนามการเรียกแทนตัวละครของมังตรา ซึ่งบทร้องนี้จะมีความหมายว่า มังตรา

ก�ำลังมีจิตใจที่ว้าวุ่น ขุ่นข้องหมองใจ ผิดใจกัน ขุ่นเคืองใจ เจ้าตองอูจึงรีบขึ้นไปที่

ต�ำหนัก ขณะที่ในตอนก�ำแพงหงสาวดี มังตราผู ้ท่ีมีความยิ่งใหญ่ในโลก พอ

พระอาทิตย์ขึ้นในตอนรุ่งเช้า ซึ่งเป็นวันมงคลของการออกสงคราม มังตราก็เสด็จ

มายงัสถานทีร่บในตอนน�ำ้จนัฑ์น�ำ้ใจ มงัตราซึง่มคีวามสขุใจสบายใจ จติใจมคีวามสขุ
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ผ่องใส ในตอนเช้าพระอาทิตย์ขึ้นมาส่องแสงสว่างจิตใจยิ่งมีความสุขสว่างใจ แต่ใน

ตอนน�ำ้นมแม่เลาชี มคีวามหมายในบทร้องคอื ขุน่เคอืงใจ โกรธเคอืง ไม่รูจ้ะโทษใคร

เพราะตัวเองเป็นผู้ท�ำตัวให้พ่ายแพ้ หรือเสียทีแก่ศัตรู มังตราจึงรีบไปจากท่ีโดยไม่

ยอมพูดจา

		  ดังนั้น การร�ำตีบทต้องพิจารณาบริบทของค�ำ ท�ำการศึกษาบทละคร 

บทร้อง ความหมายรวมถึงประวัติเนื้อหาโดยย่อของบทละครตอนที่แสดง เพื่อให้ผู้

แสดงเข้าถึงตัวละครอย่างชัดเจน

	 2. 	 ปัจจยัของอารมณ์ของตัวละคร คือ พฤตกิรรมภายนอกและภายในของ

ตัวละคร เป็นความรู้สึกที่ซ่อนเร้นอยู่ในภายในจิตใจและความรู้สึกที่แสดงออกมา

เป็นท่าทางเช่น อารมณ์ความรูสึ้กทีเ่กีย่วกบัธรรมชาติ จะตบีทท่าร�ำเป็นท่าร�ำได้อย่าง

สวยงาม รวมทั้งท่าร�ำที่เป็นท่าทางตามความรู้สึกโกรธก็จะออกท่าร�ำ แตกต่างกัน

ออกไป อารมณ์ที่มีผลต่อการตีบท เช่น 

		  การตีบท ในอารมณ์รัก ส่วนมากจะใช้ท่าร�ำแบบละครร�ำ แต่ก็แฝงถึง

ความเป็นธรรมชาตขิองมนุษย์ ท่าการตีบทแสดงความเป็นธรรมชาตผิสมละครร�ำ บท

ที่ต้องจูบนางก็ต้องหันศีรษะให้บังตัวนางเพื่อที่จะบังสายตาคนดูท่าร�ำมีความแช่ม

ช้อยความนิ่มนวลน่าหลงใหล 

		  การตีบท ในอารมณ์เศร้า ท่าร�ำการตีบทนัน้จะเน้นไปเป็นตามธรรมชาติ

ส่วนใหญ่ แต่ก็ผสมท่าละครร�ำอยู่ การตีบทในบทร้องถึงความหมายของการเศร้า

เสียใจจะมีการสะอึกสะอึ้นตามธรรมชาติ และก็มีท่าร�ำทางด้านละครร�ำเข้าไปด้วย 

ในบทร้องส่วนมากจะเน้นไปทางละครร�ำ ใน บทร้องไห้กจ็ะมท่ีาเช็ดน�ำ้ตาแบบละคร

ร�ำ 

		  การตบีท ในอารมณ์โกรธ ตวัละครมงัตราเป็นกษตัรย์ิ การตบีทในการ

โกรธนั้นท่าร�ำในการตีบทจะเข้มเข็งแต่แฝงด้วยท่าทางที่เป็นกษัตริย์ คือท่าตีบทนั้น

จะไม่ละเอยีดจะตเีฉพาะท่าใหญ่ๆ รวมกลุม่ค�ำของบทละครตอีอกมาเป็นท่าเพยีงท่า

เดียว ท่าทางการตบีทอาจรุนแรงหรือไม่ขึน้อยูก่บับคุคลทีม่งัตราโกรธนัน้เป็นตวัละคร

ตัวใด ท่าร�ำไม่เน้นการตั้งวงตั้งเหลี่ยมมากแต่เน้นการร�ำเหมือนธรรมชาติ ท่าตีบทที่
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แสดงออกจะมีความรุนแรงกว่าละครร�ำ แสดงสีหน้าอาฆาตอย่างชัดเจน ถ้ามีการ

เดินในขณะที่ตัวละครโกรธก็ท�ำท่าเดินอย่างธรรมชาติของมนุษย์ ไม่ต้องใช้ลีลา

ท่าทางเหมือนละครร�ำ 

	 3. 	 ปัจจัยของบทบาทของตัวละคร คือ การแสดงที่ผู้แสดงได้กระท�ำหรือ

ปฏิบัติเม่ือเข้าสวมบทของตัวละคร โดยพฤติกรรมที่แสดงออก แสดงให้เห็นถึง

บุคลิกลักษณะของตัวละครอย่างชัดเจน เป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีมีผลต่อการตีบทท่าร�ำ 

บทบาทหรือสถานะทางสังคมมังตรามีบทบาทในการแสดงหลายบทบาท เช่น 

บทบาทของความเป็นพระมหากษัตริย์ บทบาทของการเป็นน้อง บทบาทของความ

เป็นลูก ตัวอย่างเช่น บทบาทของความเป็นพระมหากษตัริย์ บทบาทท่ีแสดงออกและ

ท่าร�ำการตีบทที่แสดงออกต้องเป็นท่าร�ำที่มีความสง่างามสมกับการเป็นผู้ครองแค้

วน ท่าร�ำการตีบทจึงต้องเป็นท่าร�ำที่ส่งให้ตัวละครสง่างาม แฝงไปด้วยความองอาจ

น่าเกรงขาม เข้มแขง็ดังนกัรบผูช้าญณรงค์สงคราม ท่าทางการร�ำตบีทยงัเป็นท่าทีไ่ม่

แสดงออกมากนัก จะใช้ท่าหลกัๆทีเ่ป็นท่าส�ำคัญ ร�ำตามบทร้องใช้ท่าร�ำท่ีเป็นท่าหลกั

หลักๆ อย่างสมบูรณ์แบบละครร�ำ แฝงด้วยความทะมัดทะแมง และความสง่างาม

ของกษัตริย์ลงไป ท่าร�ำจะเป็นท่าใหญ่สง่าผ่าเผย 

อภิปรายผล	
	 ผลการวจิยัเรือ่ง “ปัจจยัการร�ำตีบทตวัละครมงัตรา ของศุภชยั จนัทร์สวุรรณ์”

ได้จัดกลุ่มค�ำ จ�ำแนกค�ำที่ความหมายใกล้เคียงกันหรือท่ีมีความหมายเหมือนกันจัด

ออกเป็นกลุ่ม หาความหมายของค�ำในบทละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศ เฉพาะ

บทบาทของมังตรา ศึกษาท่าร�ำการตีบทตัวมังตรา ของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์  

จากวีดีทัศน์ แล้วน�ำแนวคิดไวยกรณ์ของนาฏยลักษณ์ตัวพระละครแบบหลวง ของ  

ศ.ดร.ชมนาด กิจขันธ์ วิเคราะห์เปรียบเทียบท่าร�ำมาตรฐานแม่บทใหญ่ แม่บทนาง

นารายณ์ ท่าร�ำการตีความหมายแบบใช้บท เฉพาะกิริยาของมือ กับท่าร�ำการตีบท

ของ ศภุชยั จนัทร์สุวรรณ์ โดยมีข้ออภปิรายผลปัจจัยการร�ำตบีทตวัละครมงัตรา ของ 

ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ มีประเด็นดังนี้
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	 การจัดกลุ่มค�ำในบทร้องของละครพันทางเรื่องผู้ชนะสิบทิศในบทของ 

มังตรา พบว่าความหมายของค�ำในกลุ่มค�ำมีความหมายใกล้เคียงกันหรือเหมือนกัน 

โดยการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถ

ทางด้านภาษา ด้านวรรณกรรม ด้านการประพันธ์ รวมท้ังผู้เช่ียวชาญท่ีมากด้วย

ประสบการณ์ทั้งด้านการสอน การแสดง จัดออกเป็น 7 กลุ่ม คือ กลุ่มค�ำที่ใช้ในการ

ร�ำตีบทที่แสดงความหมายถึงความยิ่งใหญ่ ความรัก ความโกรธ เศร้าเสียใจ ความ

กล้าหาญ ความดีใจ การสื่อสาร กลุ่มค�ำทั้ง 7 กลุ่มนี้ มีค�ำที่จ�ำแนกจากบทร้องกลุ่ม

ละ 30 ค�ำ แต่ละค�ำมีความหมายที่แปลจากพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ. 2554 น�ำมาคัดให้เหลือเพียง 10 ค�ำ ที่เป็นค�ำที่มีความยากต่อการตีบทโดย 

ผู้เชีย่วชาญ อกีครัง้จงึเป็นกลุม่ค�ำและค�ำทีผ่่านการกลัน่กรองจากผูเ้ชีย่วชาญมาแล้ว 

อีกทั้งค�ำเหล่านี้ยังมีความหมายที่สามารถตีบทออกเป็นท่าร�ำได้อีกด้วย แต่ละค�ำยัง

สามารถตบีทท่าร�ำได้ออกไปอกีหลายท่าซึง่ความหมายของท่าร�ำกไ็ม่ได้เปลีย่นแปลง

ไปจากความหมายของค�ำ

	 จากการน�ำแนวคดิไวยากรณ์ของนาฏยลกัษณ์ตวัพระละครแบบหลวง ของ 

ศ.ดร. ชมนาด กิจขันธ์ ซึ่งวิเคราะห์ถึงระเบียบแบบแผนหรือกฎเกณฑ์ อันเป็นหลัก

เกณฑ์ในการเช่ือมต่อกันของท่าร�ำระหว่าง ท่าต้น ท่าต่อ และท่าตาม มาท�ำการ

วิเคราะห์เปรียบเทียบท่าร�ำมาตรฐานแม่บทใหญ่ แม่บทนางนารายณ์ ท่าร�ำการ

ตีความหมายแบบใช้บท เฉพาะกิริยาของมือ กับท่าร�ำการตีบทของ ศุภชัย จันทร์สุ

วรรณ์ จะเห็นได้ว่าการร�ำตีบทของศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ นั้น มีความสวยงามเหมาะ

สมลงตวักบับคุลิกร่างกาย ซึง่มกีารดดัแปลงท่าร�ำจากท่ามาตรฐานข้างต้นทีก่ล่าวมา

ให้สวยงามมคีวามแปลกใหม่ของท่าร�ำ ซึง่เป็นแบบอย่างทีด่แีละถอืว่าทรงคณุค่าอย่าง

มากส�ำหรับผู้ศึกษานาฏศิลป์ไม่ว่าจะเป็นทางด้านโขนหรือละคร ก็สามารถน�ำไป

ประยุกต์ใช้กับบทบาทของตัวละครที่ผู้แสดงได้รับ อีกท้ังยังมีปัจจัยท่ีส่งผลให้ท่าร�ำ

การตบีทของมงัตรา ในรปูแบบของศภุชยั จนัทร์สวุรรณ์ ต่างไปจากท่าร�ำแม่บทใหญ่ 

แม่บทนางนารายณ์ ท่าร�ำการตีความหมายแบบใช้บท คือ ปัจจัยบริบทของค�ำใน

บทร้องของบทละคร หรือสถานการณ์ในบทละคร อารมณ์ของตัวละครในขณะนั้น 
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บทบาทที่ตัวละครได้รับ ซ่ึงเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้การตีบทท่าร�ำนั้นหลากหลาย

ออกไปแต่ความหมายของท่าร�ำไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อีกหนึ่งสิ่งส�ำคัญที่ท�ำให้ 

ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ เลือกใช้ท่าร�ำแตกต่างไปจากท่าร�ำแม่บทนั้น อาจเป็นความ

สามารถที่มีเฉพาะตัว ไหวพริบ การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า รวมถึงประสบการณ์ที่

สั่งสมมานาน และการที่ได้รับบทบาทเป็นตัวละครที่หลากหลาย ของ ศุภชัย จันทร์

สวุรรณ์ จากปัจจยัทีก่ล่าวมาข้างต้นสามารถน�ำไปปรบัใช้กบัการแสดงละครประเภท

อื่นๆ ตลอดจนการแสดงโขนได้อีกด้วย 

ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ผลการวจิยัในการจดักลุม่ค�ำและความหมายของค�ำทีใ่ช้ในการร�ำตบีท 

รวมทั้งปัจจัยการร�ำตีบทมีความส�ำคัญกับผู้น�ำไปศึกษาและผู้แสดงละครพันทาง 

สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้กับการแสดงชุดอื่นๆได้

	 2. 	 ควรมีการสัมภาษณ์เพิ่มเติม และควรลงพื้นที่สังเกตการณ์เพื่อให้ได้

ข้อมูลเชิงลึกในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
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