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บทคัดย่อ 
	 นทิรรศการเร่ืองพม่าระยะประชิดทีจ่ดัแสดงท่ีสถาบนัพิพธิภณัฑ์การเรยีนรู้ 

แห่งชาตริะหว่างเดอืนเมษายนถงึกรกฎาคม พ.ศ.2559 มเีป้าประสงค์เพือ่ท�ำงานกบั

อคติของคนและสังคมไทยที่มีต่อแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าในประเทศไทยที่สืบ

เนื่องมาจากอคติทางชาติพันธุ์ ละครเยาวชนพม่าเรื่อง “เจ้าผีเสื้อ” เป็นสื่อการเรียนรู ้

หนึง่ในนทิรรศการท่ีเล่าเรือ่งราวของเยาวชนพม่าในต�ำบลมหาชัย จงัหวดัสมทุรสาคร 

	 กระบวนการละครเรื่อง “เจ้าผีเสื้อ” ใช้การมีส่วนร่วมระหว่างผู้ก�ำกับและ

นกัแสดงเพือ่สบืค้นและพัฒนาเรือ่งจากเยาวชนพม่า ละครเสรมิพลงัเยาวชนและเน้น

การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักแสดงและผู้ชมเพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติและสลายอคติ

ของผู้ชมละครในนิทรรศการที่มีต่อแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าในประเทศไทยได้ 

ค�ำส�ำคัญ : ละครประยุกต์, แรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่า,อคติทางชาติพันธุ์ 

Abstract
	 Myanmar Up Close program held at Museum Sian from April 

to July, 2016 was aimed at eliminating the ethnic bias of Thai people 

and society towards Myanmar migrant workers in Thailand. The youth 

performance “The Butterfly” was one of the learning programs in the 

Myanmar Up Close exhibition telling stories about Myanmar Youth in 

Mahachai district, Samut-sakorn province. 

	 The applied theatre process “The Butterfly” was a participation 

process between the director and the actors in order to search for and 

develop stories from Myanmar youths. The theatre in education process 

empowered the youth actors. Also it incorporated inter-relationship 

between the youth actors and the audiences as this process would 

eradicate bias of Thai audiences towards Myanmar migrant workers in 

Thailand. 
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บทน�ำ
	 นิทรรศการเรื่องพม่าระยะประชิดจัดแสดงที่สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้

แห่งชาตริะหว่างเดอืนเมษายนถงึกรกฎาคม พ.ศ.2559 มเีป้าประสงค์เพือ่ท�ำงานกบั

อคติของคนและสังคมไทยที่มีต่อแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าในประเทศไทย อคติ

ดังกล่าวเป็นอคตทิางชาตพินัธุท์ีว่่าพม่าเป็นศตัรขูองคนไทยตัง้แต่สมยักรงุศรอียธุยา

ผ่านทางเรือ่งเล่าและประวตัศิาสตร์ในหนงัสอืเรยีนตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

ของประเทศ จนในสมยัปัจจบุนัทีช่าวพม่าอพยบย้ายถิน่ฐานหนภียัทางสงครามและ

ปัญหาทางเศรษฐกิจเข้ามาในประเทศไทยเพื่อเป็นแรงงานเป็นเวลากว่า 30 ปี อคติ

ดังกล่าวแปรเปลี่ยนเป็นการออกกฎหมายเก่ียวกับแรงงานต่างด้าวว่าพวกเขาเป็น 

ผู้ทีอ่พยบเข้าเมอืงอย่างผดิกฎหมาย กฎหมายดงักล่าวน�ำสูก่ารกดีกนัแรงงานเชือ้ชาติ 

พม่าจากสิทธขิัน้พ้ืนฐานทีพ่วกเขาควรจะได้รบัในฐานะพลเมอืงและการเป็นแรงงาน

ให้สงัคมไทย เกดิการปฏบิติัต่อแรงงานข้ามชาติเชือ้ชาตพิม่าท้ังจากเจ้าหน้าทีข่องรฐั

และคนในสงัคมไทยด้วยอคติต่างๆได้แก่ แรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาตพิม่าคอืภยัต่อความ

มัน่คงของประเทศ พวกเขามาแย้งงานของคนไทย มาใช้และแย้งสทิธปิระโยชน์ต่างๆ

ของคนไทยและเป็นแหล่งรวมของเชื้อโรค จนน�ำสู่การจับแรงงานข้ามชาติเช้ือชาติ

พม่าทั้งที่ถูกกฎหมายและไม่ถูกกฎหมายส่งกลับประเทศ เกิดการการค้ามนุษย์และ

การละเลยลูกหลานของแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าที่เกิดในประเทศไทย เกิดเด็ก

ไร้รฐัท่ีไม่มสีญัชาตริองรบัและถกูกดีกนัจากสทิธขิัน้พืน้ฐานทางการศกึษา อคตดิงักล่าว 

คือมายาคติท่ีสังคมไทยสร้างขึ้นท่ีมีต่อแรงงานข้ามชาติเช้ือชาติพม่าตามท่ีนพพร 

ประชากลุ (2551) อภปิรายว่ามายาคติคือ “การสือ่ความหมายด้วยคตคิวามเชือ่ทาง

วัฒนธรรมซึง่ถกูกลบเกลือ่นให้เป็นทีรั่บรูเ้สมอืนว่าเป็นธรรมชาตขิองวฒันธรรมและ

สังคมน้ันๆ” การผลิตซ�้ำเกี่ยวกับอคติทางชาติพันธุ์ของแรงงานเชื้อชาติพม่าใน

ประเทศไทยจากแบบเรยีน ภาพยนตร์ กฎหมายของประเทศท�ำให้อคตทิางชาตพินัธุ์

ทีม่ต่ีอแรงงานข้ามชาติเชือ้ชาติพม่าในสงัคมไทยฝังรากลกึและน�ำสูปั่ญหาสงัคมต่างๆ 



ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๑

47
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 นทิรรศการพม่าระยะประชดิเล่าถึงตวัตน วถิชีวีติและการปรบัตวัของชาวพม่า 

เพ่ือด�ำรงชวีติอยูใ่นประเทศไทย นทิรรศการเน้นปฏิสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กบัมนษุย์

ด้วยกันเพื่อสลายอคติของผู้ชมนิทรรศการที่มีต่อแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าใน

ประเทศ ในนิทรรศการดังกล่าวละครเยาวชนพม่าเรื่องเจ้าผีเสื้อเป็นสื่อการเรียนรู้

หนึ่งที่เล่าเรื่องราวของเยาวชนเช้ือชาติพม่าในต�ำบลมหาชัย จังหวัดสมุทรสาครใน

ประเด็นเก่ียวกับความฝันและความหวังของเยาวชนที่จะใช้ชีวิตและเติบโตอย่างมี

คุณภาพตามสิทธิขั้นพื้นฐานทางการศึกษาที่เขาได้รับในประเทศไทย ละครเยาวชน

เรือ่งดงักล่าวพัฒนาจากเรือ่งราวชวีติของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าผูเ้ข้าร่วมกระบวนการ

ละคร เยาวชนดังกล่าวเป็นนักเรียนของโรงเรยีนวดัศรสีทุธาราม (วดัก�ำพร้า) ในต�ำบล

มหาชัย จังหวัดสมุทรสาคร จ�ำนวน 14 คน อายุระหว่าง 9-13 ปี เยาวชนเชื้อชาติ

พม่าทั้ง 14 คน เป็นผู้แสดงละครเอง ละครเรื่องเจ้าผีเสื้อก�ำกับการแสดงโดยลัดดา 

คงเดช แสดงที่สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติจ�ำนวน 4 รอบได้แก่ วันที่ 30 

เมษายน, 28 พฤษภาคม, 25 มิถุนายนและ 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 เวลา 14.00-

15.00 น. เพือ่เล่าชวีติและตวัตนของเยาวชนลกูหลานแรงงานข้ามชาติเชือ้ชาตพิม่า

ในต�ำบลมหาชัยแก่ผู้ชมละครโดยมุ่งหวังให้การสนทนาหลังละครน�ำสู่การแลกและ

ปรับเปล่ียนทศันคตติลอดจนสลายอคติของผูช้มละครและผู้ชมนทิรรศการทีม่ต่ีอลูก

หลานและแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าในประเทศไทย โดยผู้เขียนท�ำหน้าที่เป็น 

ผู้อ�ำนวยการแสดงโครงการละครเรื่องดังกล่าวและเป็นผู้บันทึกสิ่งท่ีเกิดข้ึนในละคร

เยาวชนเชื้อชาติพม่าเรื่องเจ้าผีเสื้อ 

แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ 
	 1. 	ละครประยกุต์ในชัน้เรยีน: ละครประเดน็ศกึษาเพือ่การพฒันาเยาวชน 

(Theatre-in-Education)

	  	 “ละครประเด็นศึกษาคือละครท่ีสร้างเรื่องราวในการแสดงสัมพันธ์กับ

หลักสูตรในโรงเรียนและ/หรือเป็นประเด็นทางสังคมหรือการเมืองท่ีชุมชนก�ำลัง

สนใจ” (พรรัตน์ ด�ำรุง, 2557) โดยมีศิลปินที่เป็นทั้งนักการละครและครูจัดสรร
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กระบวนการละครท�ำงานกับเยาวชนกลุ่มเป้าหมายในโรงเรียนหรือชุมชนเพื่อสร้าง

ละครในประเด็นต่างๆและน�ำสู่การเสวนาพูดคุยกันหลังการแสดงละครเพื่อปรับ

เปลีย่นวธีิคิด พฤตกิรรมของผูช้ม “ละครประเด็นศกึษาใช้การมส่ีวนร่วมของเยาวชน

กลุ่มเป้าหมายที่เรียนรู้ สร้างและแก้ปัญหาผ่านทางบทบาทสมมติของตัวละครใน

ละครประเดน็ศกึษาโดยมุง่หวงัให้ผูช้มละครได้รบัรูแ้ละเข้าใจผ่านทางความรูส้กึของ

ผู้ชมเองเพื่อน�ำสู่ความเข้าใจในประเด็นปัญหานั้นๆที่ละครน�ำเสนอ” (Anthony 

Jackson and Chris Vine, 2013) และปรบัเปลีย่นวธิคิีดและพฤตกิรรมของผูช้มต่อ

ประเด็นของละคร 	

		  คณุค่าของละครประเด็นศึกษาคือละครสร้างแรงจงูใจต่อเยาวชนเพราะ

กระบวนการของการฝึกซ้อมและสร้างละคร (Theatre Process) คือการเล่นสนุก

ซ่ึงใกล้เคยีงกบัการใช้ชวีติตามธรรมชาตขิองเดก็ๆ พรรตัน์ ด�ำรงุ (2550: 9) กล่าวว่า 

“ละครเป็นการฝึกปฏิบัติการจริง ฝึกจิตนาการ การเคลื่อนไหวผ่านสถานการณ์ท่ี

สมมติขึ้นตามเงื่อนไขที่ตั้งไว้ เมื่อเยาวชนสร้างและแสดงละครสู่ชุมชน ละครจะเปิด

โอกาสให้เยาวชนทดลองชีวิตและทดสอบปฏิกริยาที่มีต่อชุมชนท้ังด้านการสร้างสม

ความเข้าใจในข้อมูลหรือปัญหาที่เยาวชนมีต่อชุมชน ตลอดจนการได้ฝึกท�ำงานร่วม

กับผู้อื่นและคนในชุมชน ละครเป็นกิจกรรมที่เน้นวินัย การฝึกทักษะได้แก่การใช้

ภาษา ความคิด จินตนาการ การเคลื่อนไหวและสมาธิที่น�ำสู่การเรียนรู้ ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรมละคร” ละครประเด็นศึกษาจึงเป็นเครื่อง

มือพัฒนาเยาวชนและชุมชนเพราะกระบวนการละครสร้างและเสริมศักยภาพของ

เยาวชนให้เป็นผู้ที่คิด เข้าใจและรู้สึกเกี่ยวกับตัวตนของตนและประเด็นปัญหาของ

ชุมชนเพื่อพัฒนาเป็นละครมาแสดงให้ผู้ชมดู

		  การเรียนรู้ในละครประเด็นศึกษาคือการเรียนรู้ผ่านการแสดงละคร 

ซึง่เป็นการเรียนรู้ด้วยความรูส้กึของมนษุย์ทีม่ต่ีอสิง่รอบๆตวั กอร์ดอน เอล บาวเวอร์ 

(Gordon H. Bower, 1992) อธิบายถงึความรูส้กึทีม่อีทิธพิลต่อการเรยีนรูข้องมนุษย์

ว่า “อารมณ์และความรูส้กึคอืสิง่ทีใ่ห้ความหมายแก่ชวีติมนษุย์เพราะชวีติของมนษุย์

สัมพันธ์กับความต้องการ ความปรารถนา ความผูกพันและห่วงใย สิ่งเหล่านี้
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ก�ำหนดการกระท�ำของมนุษย์ จากระดับของความต้องการทางกายภาพจนถึงการ 

กระท�ำเพือ่บรรลเุป้าหมายทางสงัคม” การฝึกการแสดงจะพฒันาให้นกัแสดงสมัพนัธ์

และสื่อสารกับผู้ร่วมแสดงและผู้ชมตลอดจนเปิดผัสสะต่างๆ ในร่างกายเพื่อสื่อสาร

ออกมาเป็นการแสดงที่จริงและมีพลัง การแสดงในละครประเด็นศึกษาจึงเป็น 

กระบวนการพัฒนาตัวตนของเยาวชน ผ่านทางสมอง ความรู้สึกนึกคิดและร่างกาย 

(Head Heart และ Hands) ไปด้วยกัน 	

		  ละครเยาวชนพม่าเร่ืองเจ้าผเีสือ้เป็นละครประยกุต์ทีน่กัการละครเข้าไป

ท�ำงานกับนักเรียนมอญพม่าไร้สัญชาติที่วัดศรีสุทธารามโดยประสานกับครูใน

โรงเรียนและผู้ปกครองของนักเรียนเพ่ือสืบค้นและพัฒนาประเด็นเรื่องความฝัน 

ความหวงั การใช้ชวิีตของเยาวชนไร้สญัชาตกิลุม่ดงักล่าวในต�ำบลมหาชยั ประเทศไทย 

ซึ่งเป็นประเด็นของละครประเด็นศึกษาเรื่องดังกล่าวท่ีน�ำมาสื่อสารกับผู้ชมละครท่ี

สถาบันพิพิธภณัฑก์ารเรียนรูแ้ห่งชาต ินักการละครใช้กระบวนการศิลปะเพื่อให้เกิด

การเปลีย่นแปลงในตวัเยาวชน ตลอดจนน�ำเรือ่งราวของเยาวชนเองทีซ่่อนอยูใ่นงาน

ศิลปะต่างๆ ที่เยาวชนสร้างขึ้นมาพัฒนาเป็นเรื่องละคร กระบวนการละครประยุกต์

ในละครประเดน็ศกึษาเรือ่งเจ้าผเีสือ้ยงัพฒันาเยาวชนในมติต่ิางๆ ได้แก่ การสือ่สาร

กบัผูอ้ืน่ได้แก่เพือ่นในกลุม่ละครและผูช้มละคร ทกัษะทางสงัคมได้แก่การท�ำงานและ

การช่วยเหลือกันในกลุ่ม ทักษะการใช้ร่างกายและภาษาผ่านเกมและกระบวนการ

ซ้อมละคร และที่ส�ำคัญที่สุดคือพัฒนาการมองคุณค่าเชิงบวกในตนเองเนื่องจาก

เยาวชนได้แสดงละครให้ผูช้มละครและได้พดูคยุเล่าประสบการณ์ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้กบั

ผู้ชมละครส่งผลให้เกิดความภูมิใจและเห็นคุณค่าของตนเอง คุณค่าดังกล่าวเป็นพื้น

ฐานของความมัน่คงทางจติใจซึง่จะส่งผลต่อการเติบโตเป็นพลเมอืงทีม่ดีแีละมคีณุค่า

ของเยาวชนเชื้อชาติพม่าในประเทศไทยต่อไป 

	 2. 	แนวคิดเรื่องมโนทัศน์ความเข้าใจในตนเอง (Self-Esteem)

	  	 วิลเลี่ยม เจมส์ (อ้างถึงใน คริสโตเฟอร์ เจ เมิร์ก, 1999) กล่าวว่า มโน

ทัศน์ความเข้าใจในตนเองสมัพนัธ์กบัประวตัคิวามเป็นมา วฒันธรรม ครอบครวัและ
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สถานการณ์ที่หล่อหลอมตัวบุคคลผู้นั้นรวมถึงคุณค่า ความส�ำเร็จและศักยภาพที่

บุคคลผู้นั้นได้พัฒนาขึ้น วันเพ็ญ ธุรกิตต์วัณณการและ รัตนภูมิ วัฒนปัญญาสกุล 

(2558: 3) กล่าวว่า มโนทศัน์ความเข้าใจในตนเองของมนษุย์ประกอบด้วยตวัตนทีแ่ท้จรงิ 

(Real-Self) และตัวตนที่อยากจะเป็น (Ideal-Self) ทั้งในด้านความรู้สึก เจตคติ 

ความเชือ่ในเอกลกัษณ์และคณุค่า และการรบัรูส้มัพนัธภาพของตนเองกบับคุคลอืน่ 

เหตกุารณ์หรือสถานการณ์ต่างๆทีเ่กดิขึน้ในชวีติของมนษุย์กม็ผีลต่อความภาคภมูใิจ

ในตนเองด้วย มโนทัศน์ความเข้าใจในตนเองของมนุษย์ตามที่วันเพ็ญ ธุรกิตต์วัณณ

การและ รัตนภูมิ วัฒนปัญญาสกุลอภิปรายจึงเป็นกระบวนการขัดเกลาทางสังคม

อย่างหน่ึง เมือ่มนุษย์ผูใ้ดรูส้กึและคดิว่าตนเองตามความเป็นจรงินี ้เท่าเทยีมหรอืใกล้

เคยีงกบัตนเองในอดุมคตมิากเพยีงใดกจ็ะมคีวามภาคภมูใิจในตนเอง ละครประเดน็

ศึกษาเรื่องเจ้าผีเสื้อพัฒนาการมองคุณค่าเชิงบวกในตนเองของเยาวชนผู้เข้าร่วม

กระบวนการ ทั้งนี้เพราะกระบวนการพัฒนาในละครประเด็นศึกษา “เน้นเยาวชน 

ผูเ้ข้าร่วมกระบวนการเป็นศนูย์กลางเพือ่น�ำสูก่ารค้นพบตวัเองนัน้เป็นใคร มอีปุนสิยั

ใจคออย่างไร มีศักยภาพในการแสดงออกอย่างไรบ้าง” (ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์, 

2547) กระบวนการดังกล่าวน�ำสู่การค้นพบตัวตนและคุณค่าที่แท้จริงของเยาวชน

เชื้อชาติพม่าในมหาชัย โดยเยาวชนน�ำคุณค่าดังกล่าวมาแสดงละครให้ผู้ชมดูใน

นิทรรศการพม่าระยะประชิด 

	 3. 	พื้นที่สาธารณะของเยอร์เก้น ฮาเบอร์มาส (Jurgen Habermas) และ

บทบาทของพิพิธภัณฑ์กับความรู้ในยุคหลังโครงสร้างนิยม 

	  	 พ้ืนทีส่าธารณะคือพ้ืนทีท่ี่ผูค้นมารวมตัวกนัโดยสมคัรใจเพือ่ถกเถียงพดู

คุยได้อย่างเสรีตามสิทธิเสรีภาพส่วนบุคคลที่เกิดขึ้นตั้งแต่ศตวรรษที่ 18 เป็นต้นมา

ในยุโรป เยอร์เก้น ฮาเบอร์มาส (เจมส์ กอร์ดอน ฟินเลย์สัน, 2559) กล่าวว่า  

“พื้นที่สาธารณะคือพื้นที่ซึ่งอัตบุคคลเข้ามีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมกันในการพูดคุย

ถกเถียงด้วยเหตุผล เพื่อแสวงหาความจริงและผลประโยชน์ส่วนรวมโดยเหตุที ่

ความคิด การเปิดกว้าง การไม่กีดกัน ความเท่าเทียมและเสรีภาพเป็นสิ่งที่อยู่เหนือ
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ค�ำติเตียน” แนวคิดดังกล่าวส่งเสริมสิทธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ท่ีจะด�ำรงชีวิตอยู่ 

โดยได้รับการคุม้ครองและมศีกัด์ิศรขีองความเป็นมนษุย์อย่างเท่าเทยีมกัน ตลอดจน

ส่งเสริมสิทธิของพลเมืองที่มีส่วนร่วมเพื่อแสดงความต้องการของตนอย่างสันติ 

แนวคิดดังกล่าวน�ำสู่บทบาทของพิพิธภัณฑ์กับความรู้ในยุคหลังโครงสร้างนิยม

		  มิเชล ฟูโกต์ (ธงชัย วินิจจะกูล, 2558) วิพากษ์ว่ามนุษย์แท้จริงไม่เป็น

ตัวของตัวเองแต่มนุษย์อยู่ภายใต้ระบบโครงสร้างทางสัญลักษณ์ซ่ึงเป็นโครงสร้างท่ี

มนุษย์ได้สร้างขึ้นมาเอง สิ่งที่มนุษย์สร้างจึงไม่ใช่ความรู้ที่มีแก่นแกนของคุณค่าใดๆ

หรอืเป็นเหตกุารณ์ทางประวติัศาสตร์ทีก้่าวไปข้างหน้าแต่มนษุย์สร้างหรอืปรบัเปลีย่น

ตรรกะของตนเพื่อให้ตนอยู่ภายใต้ระบบโครงสร้างที่เป็นตัวก�ำหนดมนุษย์ไว้เท่านั้น 

ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร (2549) กล่าวว่า “ระบบโครงสร้างดังกล่าวคืออ�ำนาจที่จัด

ระบบ/ระเบียบในพื้นที่และน�ำสู่ความสัมพันธ์ของมนุษย์บนฐานของพื้นที่ที่เรียกว่า

วาทกรรม” 

		  มนษุย์ในยคุหลงัโครงสร้างนิยมจึงเป็นผลผลติของเทคโนโลยแีละอ�ำนาจ

ของวาทกรรม มนษุย์ตกเป็นเครือ่งมอืของวาทกรรมในการสร้างตวัตนของมนษุย์ด้วย

กันเอง ธงชัย วินิจจะกูล (2558: 138-139) ได้อธิบายว่า “มนุษย์ยอมรับอ�ำนาจของ 

วาทกรรม แล้วน�ำกฎเกณฑ์มาตรฐานต่างๆ ทีว่าทกรรมสร้างข้ึนไปสอดส่องตรวจตรา

และก�ำหนดมนุษย์ด้วยกันเองให้มีแบบแผนของเรือนร่าง พฤติกรรมและความเป็น

มนุษย์ตามกรอบท่ีวาทกรรมอนุญาต มนุษย์ปฏิบัติต่อมนุษย์ด้วยกันเองอย่างเป็น 

ผู้อยู่ใต้บังคับบัญชาของตน” เรือนร่างของมนุษย์จึงเป็น พื้นที่ บันทึกเหตุการณ์ใน

อดีตและการเคลื่อนไหวของโครงสร้างทางอ�ำนาจต่างๆ ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

		  พิพิธภัณฑ์ในปัจจุบันจึงควรเป็นพ้ืนท่ีของการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เข้าชม 

รู้เท่าทันกับวาทกรรมและโครงสร้างอ�ำนาจที่ซ้อนเร้นอยู่ในสังคมได้ ดังที่อีเลียน  

ฮูเปอร์ กรีนฮิล (Eilean Hooper-Greenhill, 1993) กล่าวว่า “บทบาทของ

พิพธิภัณฑ์กบัการสร้างความรูใ้นยคุหลงัโครงสร้างนยิมจะศกึษาว่าท�ำไมสิง่ต่างๆ จงึ

แตกต่างกัน ท�ำไมสิ่งต่างๆ จึงเปลี่ยนแปลง เพราะอะไรสิ่งต่างๆ จึงเปลี่ยนแปลง  

ตามปฏบิตักิารของวาทกรรมทีท่�ำงานในพืน้ทีเ่ชงิสงัคม” เพือ่น�ำสูก่ารค้นพบตรรกะ
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ของมนษุย์ภายใต้วาทกรรมนัน้ๆ ทีม่นษุย์ได้สร้างขึน้มาเอง ในนทิรรศการพม่าระยะ

ประชิด ละครประเด็นศึกษาเรื่องเจ้าผีเสื้อใช้พื้นที่ของสถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้

แห่งชาติเป็นพื้นที่สาธารณะส�ำหรับให้ผู้ชมละครได้พูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์

เกีย่วกบัตวัตนและคณุค่าของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าจากละครประเดน็ศกึษาเพ่ือน�ำสู่

การปรบัเปลีย่นทศันคตทิีม่ต่ีอลกูหลานและแรงงานข้ามชาตเิช้ือชาตพิม่าในประเทศไทย 

โดยคณะท�ำงานหวังว่าผู้ชมจะท�ำงานกับอคติและสามารถตระหนักรู้และตั้งค�ำถาม

กบัโครงสร้างทางสังคมต่างๆทีส่่งเสรมิให้อคตเิกีย่วกบัแรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาตพิม่า

ยังคงด�ำเนินอยู่ในสังคมไทยได้ 

	 ขัน้ตอนการท�ำงานและกระบวนการละครทีใ่ช้ในการสร้างละครเยาวชน

พม่า

	 ผู้ก�ำกับของละครเยาวชนเรื่องนี้คือ ลัดดา คงเดช นักการละครแห่งคณะ

ละครพระจันทร์เสี้ยวการละคร ลัดดา คงเดชเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการท�ำงานละคร

กบัเยาวชน ละครหุน่และหน้ากาก แนวทางทีล่ดัดาใช้ในการสร้างสรรค์ละครเยาวชน

กับเยาวชนพม่าในครั้งนี้คือกระบวนการละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) และ

ละครประเดน็ศกึษา (Theatre-in-Education) ได้แก่ Playground เกมเปลีย่นแปลง

พฤตกิรรม เกมการละคร กจิกรรมศลิปะเกีย่วกับความฝันและความหวงัของเยาวชน 

และกระบวนการละคร Devising Theatre ที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้ก�ำกับและ

เยาวชนผู้เข้าร่วมกระบวนการ ทัง้นีล้ดัดาท�ำหน้าทีเ่ป็นศลิปิน-วทิยากร (Facilitator) 

ผู้น�ำกิจกรรมและท�ำงานร่วมกับเยาวชนเชื้อชาติพม่าผู้เข้าร่วมกระบวนการละคร

ประเด็นศึกษาในครั้งนี้ เยาวชนเชื้อชาติพม่าผู้เข้าร่วมโครงการมีจ�ำนวน 14 คน  

เป็นนกัเรยีนของโรงเรยีนวัดศรีสทุธาราม ต�ำบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร อายตุัง้แต่ 

9 จนถึง 13 ปี 

	 ลัดดา คงเดช (2559: สัมภาษณ์) กล่าวถึงประเด็นที่น�ำมาพัฒนาเรื่องของ

ละครว่า “ใช้เรือ่งราวของเยาวชนเองว่าเขามมีมุมองเกีย่วกับชวีติอย่างไร เขาเกดิใน

เมืองไทย ในชีวิตเขามีอะไร เขาเหมือนจะมีโอกาสเท่ากับเด็กไทยทุกๆ คนแต่มันยัง
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มบีางจดุทีบ้่านเรายงัไม่ได้ให้โอกาสเขา จดุนีเ้ป็นจุดทีน่�ำมาสร้างเรือ่งเพราะจรงิๆเขา

ก็ไม่ได้ต่างจากเด็กไทยเลย” ลัดดาจึงใช้กระบวนการ Playground และ Devising 

Theatre ท�ำงานกับเยาวชนเพือ่สบืค้นประเดน็และเรือ่งราวทีม่าจากเยาวชนเองจน

เรือ่งราวค่อยๆ ร้อยเรยีงออกมา เรือ่งไม่ได้พฒันาต่อเนือ่งกันตามล�ำดบัต้น กลาง จบ 

แต่เรื่องราวในละครจะเป็นชิ้นๆตามที่ลัดดาได้เลือกซ่ึงแต่ละเรื่องจะมีประเด็นว่า

เยาวชนเชื้อชาติพม่าเหล่านี้ก็มีวิถีชีวิตและความฝันที่ไม่แตกต่างจากเด็กไทยเลย 

	 กระบวนการละครสร้างสรรค์ที่ลัดดาใช้เป็นหลักคือ กระบวนการ Play-

ground ได้แก่กระบวนการท�ำงานผ่านเกมและกิจกรรม เป็นการท�ำงานกับเยาวชน

ด้วยกติกาที่ครู/ศิลปินได้ตั้งไว้เพื่อให้กลุ่มเยาวชนที่ท�ำงานด้วยพัฒนาตามเป้าหมาย

ของการท�ำงานละครประเด็นศึกษา ลัดดา คงเดช (2560) กล่าวว่า 

	 “กระบวนการ Playground คือ การฝึกทักษะการแสดงต่างๆ  

ให้แก่เยาวชนโดยไม่เน้นการฝึกอย่างจริงจัง ในกระบวนการ Playground 

จะมทีัง้เกม เพือ่ให้เยาวชนรูส้กึสนกุและกล้าแสดงออก มกีารวาดภาพจาก

ตัวเยาวชนเองที่เกี่ยวกับประเด็นเรื่องความฝันของเยาวชนจากนั้นในช่วง

คร่ึงหลังจะแบ่งการท�ำงานเป็นการเล่นกับการฝึกทักษะอย่างชัดเจนโดย

เน้นการดึงพลังของเยาวชนออกมา ทั้งนี้เพราะวัยของเยาวชนพม่าในการ

ท�ำกระบวนการละครครั้งนี้เป็นวัยของการเล่น ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีอายุ

ตั้งแต่ 9 จนถึง 13 ปี การเล่นอย่างมีกติกาจะดึงศักยภาพและตัวตนของ

เขาออกมาได้มากกว่าการฝึกทักษะการแสดงที่จริงจังแต่เพียงอย่างเดียว”

	 ระยะเวลาที่ท�ำงานทั้งสิ้นคือ 1 เดือน กับ 2 อาทิตย์ โดยลัดดาจะนัดพบ

เยาวชน 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ ตั้งแต่วันที่ 23 มีนาคม จนถึงวันที่ 30 เมษายน พ.ศ.

2559 ซึ่งเป็นการแสดงรอบที่ 1 การแสดงที่สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ 

มท้ัีงสิน้ 4 รอบ แสดงในวนัเสาร์สดุท้ายของเดือนเมษายนจนถึงเดอืนกรกฎาคม พ.ศ.

2559 สถานที่ที่ที่ลัดดาและทีมงานใช้ซ้อมละครคือห้องประชุมของโรงเรียนวัดศรี

สุทธาราม (วัดก�ำพร้า) จังหวัดสมุทรสาครซึ่งเป็นโรงเรียนของเยาวชนเชื้อชาติพม่า
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ผู้เข้าร่วมกระบวนการ 

	 ในช่วง 2 สัปดาห์แรก ลัดดาใช้เกมเพ่ือเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมเช่นเกมแมวบ้า 

เกมประทัดแตก เกมแลกของแลกชื่อ เป็นต้น เกมเหล่านี้มีเป้าประสงค์หลักเพื่อให้

เยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการรูจ้กัตนเองและเรยีนรูก้ารท�ำงานเป็นกลุม่ตลอดจนเรยีนรู้

การอยู่ร่วมกันซึ่งเป็นกติกาของการท�ำละคร ทั้งนี้จุดมุ่งหมายของแต่ละเกมจะแตก

ต่างกันไป ลัดดา คงเดช (2559) อธิบายถึงเกมประทัดแตกว่า “จุดมุ่งหมายของเกม

ดังกล่าวคอืการละลายพฤตกิรรม ต่อมาผูก้�ำกบัจะใช้ความเรว็ ใช้จงัหวะ การจ้องตา

กนัเพือ่ให้เยาวชนรบัรูถ้งึพลงักลุม่รบัและส่งท่าและจงัหวะถงึกนั เยาวชนจะเริม่รูว่้า

ใครอยู่ในกลุ่มบ้างและน�ำสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตน” 

ภาพประกอบที่ 1 เยาวชนท�ำแบบฝึกหัด 3 ภาพเล่าเรื่อง

	 ในช่วงสัปดาห์ที่ 3 ลัดดาเสริมเกมการละครได้แก่ กิจกรรมหนึ่งชื่อหนึ่งท่า 

กิจกรรมอนุสาวรีย์ เกมนักรบ นักรัก นักบวช นักบิด แบบฝึกหัด 3 ภาพเล่าเรื่อง 

ตลอดจนเกมเพื่อฝึกการใช้เสียงและค้นหาเสียงเพื่อการแสดงเพื่อฝึกพื้นฐานการใช้

ร่างกายและค้นหาการใช้ร่างกายเพื่อการแสดง 

	 ลัดดาเลือกให้เยาวชนท�ำกิจกรรมศิลปะเกี่ยวกับความฝันของพวกเขา 

ซึ่งเป็นประเด็นของละคร กิจกรรมศิลปะ ได้แก่ กิจกรรมซ่อนความฝันโดยลัดดาให้

เยาวชนเขียนความฝันของตนเองใส่กระดาษและน�ำไปซ่อนไว้ตามท่ีต่างๆ จากนั้น
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เพือ่นๆ ในกลุม่จะช่วยกนัหาให้เจอแล้วน�ำความฝันมาเล่าแบ่งปันให้กนั กจิกรรมการ

วาดภาพเรื่องอาชีพที่ตนเองอยากจะท�ำในอนาคต กิจกรรมท�ำหน้ากากโดยเยาวชน

ท�ำหน้ากากด้วยปูนปลาสเตอร์จากหน้าของเยาวชนเอง จากนั้นเยาวชนออกแบบ 

ตกแต่งวาดหน้ากากเองโดยหน้ากากทกุอันมาจากเยาวชน มาจากสิง่ทีตั่วเยาวชนชอบ 

ลัดดาให้เยาวชนวาดภาพที่ใช้ตกแต่งหน้ากากลงกระดาษก่อนท่ีจะลงมือวาดบน

หน้ากากจริง กิจกรรมต่างๆมเีป้าประสงค์เพือ่ให้เยาวชนรูจ้กัความต้องการและความ

ฝันของตนซึ่งน�ำไปสู่การเห็นคุณค่าในตนเอง

ภาพประกอบที่ 2

เยาวชนและผลงานหน้ากาก 

ภาพประกอบที่ 3 

ลัดดา คงเดช ผู้ก�ำกับการแสดง 

และนักแสดงเยาวชนพม่า

 

	 กระบวนการละครอกีประเภททีล่ดัดาใช้ในการท�ำงานละครประเดน็ศกึษา

ครั้งนี้ ได้แก่ กระบวนการละคร Devising Theatre ซึ่งคือกระบวนการที่เน้นการมี

ส่วนร่วมของผู้ก�ำกับและเยาวชนผู้เข้าร่วมกระบวนการ กระบวนการละครดังกล่าว

เป็นพื้นฐานของละครประเด็นศึกษาที่เน้นการมีส่วนร่วมระหว่างครู/ศิลปินผู้น�ำ

กระบวนการกับเยาวชน ลัดดา คงเดช (2560) กล่าวถึงกระบวนการ Devising ว่า 

“เป็นการระดมสมอง การด้นสด และเป็นประชาธิปไตยในการท�ำงาน” ในการสร้าง

ละครประเด็นศึกษาเร่ืองเจ้าผีเสื้อ ลัดดาเป็นผู ้ก�ำกับและนักจัดกระบวนการ 

(Facilitator) ทีส่�ำรวจเรือ่งราวทีเ่ยาวชนอยากจะสือ่สารผ่านจากโจทย์และกจิกรรม
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ทางศลิปะต่างๆทีล่ดัดาน�ำให้เยาวชนท�ำงาน โจทย์ทีล่ดัดาใช้เพิม่เตมิจากการท�ำงาน

ศิลปะคือกิจวัตรประจ�ำวันของเยาวชน เพลงภาษาพม่าที่เป็นเพลงกล่อมเด็กที่

เยาวชนร้องได้ 

	 ลัดดา คงเดช (2559) กล่าวถึงประสบการณ์การใช้กระบวนการละคร 

Devising Theatre ท�ำงานกับเยาวชนว่า 

	 “เราเจอกันประมาณ 8 ครั้ง อาทิตย์ละ 1 ครั้ง เราจะท�ำความ

รู้จักว่าเขาเป็นอย่างไร ผึ้งไม่ได้เริ่มว่าเขาจะพูดอะไร เขาอยากจะพูดอะไร 

อยากจะสือ่สารอะไรเลยออกแบบให้เขาพดูเรือ่งทีเ่ขาอยากจะพดู เราอยาก

ให้เขาพูดในสิ่งที่เขามีอยู่แล้วค่อยๆ เก็บมาแต่ละชิ้น ผึ้งให้ทักษะทางการ

แสดงเท่าที่จะให้ได้ เรารวบรวมกิจวัตรทั้งหมด วิชา 4 วิชาที่ชอบ เกมที่

ชอบเล่น วิชาร�ำไทย พิธีลอยกระทง พิธีกรรมมีอะไร ทุกอย่างที่ออกมามา

จากเขา การแสดงชิ้นนี้ไม่ใช่มาจากผู้ก�ำกับที่สร้างแต่เป็น	เยาวชนทีช่่วยให้

งานนี้ออกมา”

	 ผลคอืเยาวชนแสดงการท�ำงานบ้าน ซักผ้า ถบู้าน แปรงฟันให้ด ูท่องสตูรคณู 

ท่องบทอาขยาน ผู้ใหญ่หาผ้าใหม่ฯที่เป็นภาษาไทยให้ฟัง และเล่นเกมมอญซ่อนผ้า 

ลัดดาจึงสังเกตและดึงเอาเรื่องราวที่มาจากตัวเยาวชนเองมาปะติดปะต่อ ร้อยเรียง

เป็นฉาก (Scene work) จากนั้นลัดดาทดลอง ค้นหารูปแบบการแสดง ฝึกการใช้

ร่างกายและการเคลื่อนไหวของเยาวชนอย่างเต็มศักยภาพของพวกเขาตลอดจนให้

เยาวชนเริ่มชินและท�ำงานกับพื้นที่การแสดง 	

	 ลัดดา คงเดช (2560) กล่าวว่า “ละครเยาวชนพม่าเรื่องเจ้าผีเสื้อเรื่องนี้จึง

ใช้ตัวละครที่เป็นตัวของเขาเอง โดยเขาเสนอชีวิตของเขาเองเพราะเขาไม่ได้อยาก

เป็นคนอื่น เป็นการน�ำเสนอละครที่ไม่เรียกร้องความสงสาร ความเห็นใจจากผู้ชม” 

ลัดดาเปรียบเทียบชีวิตของเยาวชนพม่าในต�ำบลมหาชัยว่า ชีวิตของเยาวชนเหมือน

ดักแด้ที่มีความฝันและความหวังรอวันจะเติบโตกลายเป็นผีเสื้อที่สวยงามและแข็ง

แรงแต่ผีเสื้อบางตัวก็ถูกสภาพแวดล้อมทางสังคมที่ไม่พร้อมและไม่เอื้อต่อการอุ้มชู
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ตัวเยาวชน โดยผีเสื้อตัวนั้นถูกท�ำร้ายตั้งแต่ยังเป็นดักแด้หรือเป็นผีเสื้อที่ถูกเด็ดปีก

ผีเสื้อไปเสียก่อนที่จะเติบโตสมบูรณ์ตามวงจรชีวิตของพวกมัน 

ภาพประกอบที่ 4 นักแสดงเยาวชนพม่าก�ำลังเชิดหุ่นผีเสื้อ

	 ตอนการแสดงต่างๆ ในละครเยาวชนพม่าเรื่องนี้ใช้เวลาการแสดงทั้งสิ้น  

30 นาท ีประกอบด้วย การแนะน�ำตัวของเยาวชนนักแสดงเป็นภาษาพม่า มอญ ทวาย

และไทยตามชาตพินัธุข์องเยาวชน กจิวตัรประจ�ำวนัของเยาวชน กจิกรรมทีโ่รงเรยีน 

อาชพีในฝัน เพลงกล่อมเดก็ภาษาพม่า เพลงโมวาย ีฉากเชดิหุน่สร้างสรรค์ผเีสือ้ทีท่�ำ

จากผ้าดิบและฉากหน้ากากที่เยาวชนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชม เนื้อเรื่องการแสดงเรียบ

ง่ายบอกสิ่งที่เยาวชนพม่าอยากจะเล่าสู่ผู้ชมละครที่สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้ 

แห่งชาตโิดยใช้พืน้ทีก่ารแสดงตรงห้องส่วนกลางของนทิรรศการพม่าระยะประชดิที่

มีเจดีย์พม่าตั้งอยู่ตรงกลาง 
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ภาพประกอบที่ 5 เยาวชนนักแสดงมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมในฉากหน้ากาก

		   

	 ผลที่ได้ 

	 กระบวนการละครประเด็นศึกษาเรื่องเจ้าผีเสื้อเสริมพลังและพัฒนา

ศักยภาพของเยาวชน ละครประเด็นศึกษาเร่ืองเจ้าผีเสื้อสื่อสารตัวตนที่แท้จริงของ

เยาวชนเชือ้ชาติพม่าผ่านตอนต่างๆในละครซึง่เป็นการแสดงละครโดยตวัเยาวชนเอง 

ละครประเดน็ศกึษาเรือ่งดังกล่าวจงึเปิดพืน้ทีใ่ห้นกัแสดง ผูช้มและทมีงานพดูคยุและ

ปรับเปลีย่นทศันคตเิกีย่วกบัตวัตนของลกูหลานแรงงานข้ามชาตทิีเ่กดิและเตบิโตใน

ประเทศไทย ละครท�ำให้เยาวชนได้ตระหนกัถึงคณุค่าทีแ่ท้จรงิซึง่เป็นการเหน็คณุค่า

เชิงบวกในตนเอง เกิดการพัฒนามโนทัศน์ความเข้าใจในตนเอง ละครเรื่องเจ้าผีเสื้อ

ทีส่ถาบนัพพิธิภณัฑ์การเรียนรูแ้ห่งชาติได้ส่งเสรมิให้สถาบนัพิพธิภณัฑ์การเรยีนรู้แห่ง

ชาติท�ำหน้าที่เป็นพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้ที่สร้างความรู้ในยุคหลังโครงสร้างนิยมโดย

เป็นพื้นที่เรียนรู้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและทัศนคติของประชาชนตลอดจนเป็น

พื้นที่เรียนรู้ความสัมพันธ์ทางสังคมให้ผู้ชมนิทรรศการตระหนักรู้เก่ียวกับโครงสร้าง

และความสมัพันธ์ทางสงัคมเพือ่น�ำสูก่ารสลายอคติเกีย่วกบัแรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาติ

พม่าในสังคมไทย 	

	 1. 	กระบวนการละครประเด็นศึกษาเสรมิพลงัเยาวชน ละครท�ำให้เยาวชน

ได้ตระหนักถงึคณุค่าทีแ่ท้จริงซึง่เป็นการเห็นคณุค่าเชงิบวกในตนเอง เกดิการพฒันา



ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๑

59
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

มโนทัศน์ความเข้าใจในตนเอง เกิดความมั่นใจในตนเอง พัฒนาวินัยและทักษะการ

อยูร่่วมกนัและการท�ำงานร่วมกนัให้งานส�ำเรจ็ ตลอดระยะเวลาของการฝึกซ้อมและ

การแสดงทั้ง 4 รอบ ละครพัฒนาเยาวชนในมิติร่างกาย สติปัญญาและจิตใจตามที่

พรรัตน์ ด�ำรุง (2550) กล่าวว่า “ละครเป็นกิจกรรมที่เน้นวินัย การฝึกทักษะได้แก่

การใช้ภาษา ความคิด จิตนาการ การเคล่ือนไหวและสมาธิท่ีน�ำสู่การเรียนรู้ ปรับ

เปลี่ยนพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรมละคร” ละครคือการเล่นสนุกอย่าง

มีกฎเกณฑ์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริงของเยาวชน ลัดดา คงเดช (2560) กล่าวถึงความ

เปลี่ยนแปลงที่ลัดดาเห็นในตัวของเยาวชนว่า “เป็นเรื่องระเบียบวินัย รู้จักความรับ

ผิดชอบ รู้เวลา จัดการตัวเอง กล้าแสดงออกมากขึ้น เยาวชนคนหนึ่งตอนแรกดูเป็น

เด็กขี้อาย แต่พอผ่านช่วงเวลาท�ำละครไปจะท�ำทุกอย่างอย่างเต็มที่ กล้าพูด บางคน

ที่มากไปจะลดทอนลงเพราะเข้าสู่พลังกลุ่ม ตลอดจนเห็นการช่วยเหลือกันเพื่อให้

ละครส�ำเร็จ” 

	 การแสดงละครประเด็นศึกษาที่สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติเปิด

โอกาสให้เยาวชนได้เดินทางข้ามเขตแดนจากท้องทีต่�ำบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร

ที่จ�ำกัดพวกเขาไว้ตามกฎหมายแรงงานข้ามชาติเพื่อมาแสดงละครให้ผู้ชมคนไทยดู 

เยาวชนได้เจอและแลกเปลีย่นเรยีนรูกั้บคนดูทีแ่ตกต่างจากคนในชมุชนทีเ่ยาวชนคุน้

เคย การได้แลกเปลี่ยนสนทนากับผู้ชมหลังการแสดงท�ำให้พวกเขารู้สึกภาคภูมิใจ

และมคีวามฝันความหวังทีจ่ะพฒันาตนเองต่อเพ่ือสามารถใช้ชีวิตตามแบบท่ีเขาอยาก

จะเป็นสมกับที่เป็นมนุษย์คนหนึ่ง ในรอบการแสดงสุดท้ายท่ีสถาบันพิพิธภัณฑ์การ

เรียนรู้แห่งชาติ นักแสดงเยาวชนเชื้อชาติพม่า (2559) ให้สัมภาษณ์ว่า 

	 “ชอบที่ครูมาที่โรงเรียน ชอบการแสดงท่ีครูสอน ได้ความรู ้  

ได้ความกล้าได้แสดง ได้บทเรียน ทักษะการแสดง การแสดงท�ำให้ได ้

เจอกับคนมากมาย ปกติไม่ค่อยได้เจอคน เจอก็จะเป็นคนที่ไม่รู้จักกัน  

ได้ท�ำหน้ากาก ได้รูจั้กคนมากขึน้ได้แสดงความกล้า ได้ความรูเ้กีย่วกบัแสดง  

ได้ท�ำงานศิลปะ ได้ระบายสีลงในสิ่งที่เราชอบมากท่ีสุดและมีความสนุก 

ไปด้วย ได้แสดงชวีติประจ�ำวนัให้คนด ูสนกุมากทีไ่ด้แสดงให้คนอืน่ดไูด้เจอ
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คนท่ีไม่เคยเจอ ไม่มตีอนไหนในการแสดงทีรู่สึ้กยาก บางทก็ีท้อ แต่พวกเรา

ก็ท�ำพยายามที่จะท�ำให้ดีที่สุด พวกเราจะท�ำให้ได้และอยากแสดงอีก”

 

	 การซ้อมและการแสดงละครท�ำให้เยาวชนพม่าได้ท�ำงานเป็นทมี ได้ช่วยกนั

แก้ปัญหา ได้รูจ้กัและสนทิกบัเพือ่นในโรงเรยีนมากขึน้ เยาวชนรูส้กึภาคภมูใิจและมี

ความสามารถเท่าเทียมกับเยาวชนคนอืน่ๆ ในโรงเรยีนทีเ่ป็นคนสญัชาตไิทย นกัแสดง

เยาวชนเชื้อชาติพม่า (2559: สัมภาษณ์) ให้สัมภาษณ์ว่า 

	 “ได้รู ้จักเพื่อนที่มาแสดงกับเรา ได้พื้นฐานของการแสดงและ 

ได้รูจ้กักบับางคนในกลุม่เพ่ิมขึน้ ดใีจทีค่นไทยให้โอกาสคนพม่าแบบพวกหนู 

ดใีจได้ออกข่าวด้วย รูส้กึว่าเราได้รบัการยอมรบั ปกตคินไทยในโรงเรยีนจะ

ไม่ชอบมอญพม่า การได้ท�ำละครท�ำให้ความไม่ชอบจางหายไป อยากให้

เขาคิดว่าเราก็เป็นเพื่อนเหมือนกัน ถึงจะต่างชนชาติก็เป็นเพื่อนมนุษย์ไม่

ได้ต่างกันมาก” 

	 การซ้อม พฒันาและแสดงละครเรือ่งดงักล่าวท�ำให้เยาวชนเชือ้ชาตพิม่าได้

รู้ถึงคุณค่าที่แท้จริงในการด�ำรงชีวิตมนุษย์ว่าเขาก็มีสิทธิท่ีจะคิด ชอบสิ่งต่างๆ โดย

เขาระบายสีแต่งแต้มรูปภาพและหน้ากากของพวกเขา เขามีสิทธิที่จะฝันและหวังที่

จะมีอนาคตที่ดี มีงานที่มั่นคงสุจริตท�ำและเขาจะต้องมีความพยายามที่จะไปให้ถึง

จุดหมายตามทีพ่วกเขาได้ฝันไว้ ทีส่�ำคญัทีส่ดุคอืพวกเขาเป็นทีรู้่จกัและเป็นทีย่อมรบั

ได้จากการท�ำงานหนัก การตั้งใจฝึกซ้อมละครเรื่องดังกล่าวท�ำให้เรื่องราวชีวิตของ

พวกเขาได้เผยแพร่สูส่าธารณะ ละครเรือ่งเจ้าผเีสือ้ท�ำให้ภาพของตวัตนเยาวชนตาม

ความเป็นจริงได้ใกล้เคียงกับภาพของตัวตนเยาวชนในอุดมคติมากขึ้น คุณค่าต่างๆ

ที่เยาวชนตระหนักได้นี้จะส่งเสริมให้เยาวชนมีความภาคภูมิใจในตนเอง ด�ำเนินชีวิต

ในทางที่ใฝ่ดีและมุ่งความส�ำเร็จในชีวิตของตนต่อไป 
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	 2. 	ละครประเด็นศึกษาเรื่องเจ้าผีเสื้อเปิดพื้นที่ให้นักแสดง ผู้ชมและทีม

งานพูดคยุและปรบัเปลีย่นทัศนคตเิกีย่วกบัอคตทิีม่ต่ีอลกูหลานแรงงานข้ามชาตเิชือ้

ชาตพิม่าทีเ่กดิและเตบิโตในประเทศไทย เรือ่งราวของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าในละคร

เรื่องเจ้าผีเสื้อเป็นเรื่องที่เยาวชนอยากจะเล่า เนื้อเรื่องมีความเรียบง่ายและเน้นการ

มปีฏิสมัพันธ์ระหว่างมนุษย์ต่อมนุษย์เพือ่น�ำสูก่ารเปิดพ้ืนท่ีสาธารณะตามแนวคดิของ

เยอร์เก้น ฮาเบอร์มาสทีว่่า “มนษุย์มส่ีวนร่วมอย่างเท่าเทยีมกนัในการพดูคยุถกเถียง

ด้วยเหตุผล เพื่อแสวงหาความจริงและผลประโยชน์ส่วนรวมโดยเหตุท่ีความคิด  

การเปิดกว้าง การไม่กดีกนั ความเท่าเทยีม และเสรภีาพเป็นสิง่ทีอ่ยูเ่หนอืค�ำตเิตยีน” 

(เจมส์ กอร์ดอน ฟินเลย์สัน, 2559) การที่ผู้ชมละครได้รับรู้ รู้สึกและเข้าใจถึงความ

ฝันและความหวังตลอดจนตัวตนของเยาวชนเชื้อชาติพม่าท�ำให้ผู้ชมสลายอคติที่มี

ต่อเยาวชนเชือ้ชาตพิม่าและแรงงานข้ามชาติพม่าในประเทศไทยได้ และมองเยาวชน

ไร้สัญชาติที่เป็นลูกหลานแรงงานข้ามชาติเช้ือชาติพม่ารวมถึงเชื้อชาติอื่นๆที่อาศัย

อยู่ในประเทศไทยอย่างเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกันได้ 

	 ผู้ชมละครสะท้อนความคิดและความรู้สึกที่ได้จากการชมละครเรื่องเจ้า

ผเีสือ้ทีส่ถาบันพิพิธภณัฑ์การเรยีนรู้แห่งชาติไว้ดังนี ้ผูช้มเหน็ว่าเยาวชนนกัแสดงเป็น

เด็กที่มีความไร้เดียงสาเหมือนเด็กทั่วๆ ไป เยาวชนลูกหลานแรงงานข้ามชาติทุกคน

ก็มีความฝันและความหวังเช่นเดียวกันกับเด็กไทย 

	 ผู้ชมละคร ก. (2559) กล่าวว่า “ทุกตอนร้อยเรียงกันออกมาเป็นเรื่องราว

ในชีวิตทั้งหมดของเด็กๆ ตอนที่รู้สึกเป็นพิเศษคือตอนที่เด็กๆ พูดถึงอนาคตของตัว

เองว่าอยากจะเป็นอะไร ท�ำให้รู้สึกว่าเด็กๆ เหล่านี้ไม่ว่าปัจจุบันจะอยู่ในสภาพเช่น

ไรแต่พวกเขายังคงมีความหวัง ยังคงมีเป้าหมายของตัวเองอยู่ในใจเสมอ” 

	 ผู้ชมละคร ข. (2559) กล่าวว่า “เด็กพม่าที่อยู่ในไทยมีวิถีชีวิตไม่ต่างจาก

ของผมเท่าไร ความเป็นเด็กของเขาไม่ต่างจากเราในวัยเด็ก ความไร้เดียงสาของเขา

เป็นแบบทีเ่ราเป็น เขายงัมคีวามฝัน อยากจะท�ำโน่นนี ่แม้ว่าจะโตขึน้มาแล้วไม่ได้ท�ำ 

แม้ว่าจะต่างชาติพันธุ์กัน” 
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	 ผู้ชมละคร ค. (2559) กล่าวว่า “คนเลือกเกิดไม่ได้ ทุกคนมีความฝัน มี

จินตนาการ เราไม่ควรเอาอคติประวัติศาสตร์ในอดีตมาท�ำให้เรามีอคติต่อคนที่ไม่ใช่

เชื้อชาติเดียวกับเรา” 

	 ผู้ชมเห็นว่าวิถีชีวิตของเยาวชนพม่าในต�ำบลมหาชัยเหมือนกับวิถีชีวิตของ

เด็กไทยทั่วๆไป เด็กเล่นการละเล่นเหมือนกันซ่ึงเป็นวัฒนธรรมของไทย เด็กเรียน

หนังสอืในโรงเรียนไทยตามหลกัสตูรของกระทรวงศกึษาและเยาวชนพม่ายงัใช้ภาษา

ไทยได้อย่างคล่องแคล่ว 

	 ผู้ชมละคร ง. (2559) กล่าวว่า “เด็กมีความเป็นเด็กท่ีบริสุทธิ์และไม่ต่าง

จากเด็กทั่วไป แม้แต่การละเล่นซึ่งเป็นวัฒนธรรมอยู่ในวิถีชีวิตก็ไม่มีความแตกต่าง

จากการละเล่นของเด็กไทยแต่โบราณ ดูแล้วท�ำให้รู้สึกว่าถ้าเรามองเด็กไทยเป็นลูก

เป็นหลาน เรากค็วรมองเด็กๆ เหล่าน้ีเป็นลกูหลานเหมือนกนั ไม่ควรมคีวามต่างหรอื

มองพวกเขาว่าเป็นอื่น” 

	 ผู้ชมละคร จ. (2559) กล่าวว่า “ชอบตอนท่องสูตรไม้ม้วน เด็กทุกคนเรียน

ภาษาไทยอย่างตั้งใจ แต่คนไทยในปัจจุบันกลับไม่มีความรู้อะไรเก่ียวกับคนพม่า 

ประเทศพม่าหรือภาษาพม่าเลย” 

	 ผู้ชมละคร ฉ (2559) ซึ่งเป็นครูโรงเรียนเอกชัยกล่าวถึงเยาวชนพม่าที่รู้จัก

รวมถึงเยาวชนพม่าที่ได้รู้จักจากการชมละครครั้งนี้ว่า “ผมอยู่มหาชัย ผมเป็นครู

โรงเรียนเอกชัย เด็กพม่ามีน�้ำใจมาก มีความมุ่งมั่น อะไรก็ได้ที่จะท�ำให้เขาดีขึ้นเด็ก

พม่าก็จะพยายามท�ำจนได้” 	

	 ผู้ชมกล่าวถึงการปฏิสัมพันธ์ในฉากการใช้หน้ากากว่าท�ำให้ได้เห็นสีหน้า

และแววตาของเยาวชนพม่าอย่างชัดเจน ผู้ชมละคร ช (2559) กล่าวว่า “เห็นท่าที

และแววตาทีเ่ยาวชนพร้อมจะเดินเข้ามาหาคนแปลกหน้าด้วยความมัน่ใจในตนเอง” 

	 ผู้ชมละคร ซ (2559) กล่าวว่า “น้องๆแสดงเก่ง จ�ำคิวเรื่องราวได้เยอะ  

ได้เล่นหน้ากากกบัน้อง น้องเอาหน้ากากมาใส่ทีห่น้าเรา ท�ำให้คดิว่าน้องกเ็หมอืนเรา

ตอนเด็กๆ ที่มีความฝันในวัยเด็กเหมือนๆกัน เราคือเขา เขาเป็นเรา ฉันคือเธอ  

ถึงเราเป็นคนละเผ่าพันธุ์กันแต่พออยู่ตรงนี้แล้วเราก็มุ่งมั่นท�ำความฝันให้เป็นจริงได้
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เหมือนกัน” 

	 ผู้ชมละคร ญ (2559) กล่าวว่า “ชอบตอนที่เด็กๆ นักแสดงเดินเข้ามาหา 

บอกว่าตัวเองชื่ออะไรแล้วย่ืนหน้ากากมาสวมให้เราและบอกว่าเราชื่อเดียวกับเธอ 

ชอบเพราะเดก็ๆเป็นธรรมชาตมิาก เรารูส้กึได้จรงิๆ ว่าเรากบัเดก็ๆ ไม่ได้แตกต่างกนั

เลย” 

	 รูปแบบการแสดงละครเร่ืองเจ้าผีเสื้อแสดงให้เห็นธรรมชาติ ตัวตนของ

เยาวชนตลอดจนวิถีชีวิตประจ�ำวันที่ไม่แตกต่างจากเด็กไทยทั่วๆ ไป ละครน�ำเสนอ

ประเดน็เรือ่งความหวงัและความฝันทีต่วัเยาวชนมรีวมถงึการพดูคยุกนัระหว่างผูช้ม 

ทีมงานและเยาวชนนักแสดงหลังการแสดงทุกๆ รอบ การสื่อสารดังกล่าวเป็นการ

สือ่สารสองทางเพ่ือปรบัเปลีย่นความคิดและอคติทีม่ต่ีอเยาวชนและแรงงานข้ามชาติ

เชื้อชาติพม่าในประเทศไทย 

	 3.	 รูปแบบและแนวทางของการใช้ละครประเด็นศึกษาในพิพิธภัณฑ์จาก

นิทรรศการพม่าระยะประชิด 

		  การฝึกการแสดงละครช่วยพฒันาให้นักแสดงสือ่สารกับผูร่้วมแสดงและ

ผู้ชมตลอดจนเปิดผัสสะต่างๆ ในร่างกายเพื่อสื่อสารออกมาเป็นการแสดงที่จริงและ

มีพลัง การเรียนรู้ผ่านกระบวนการละครจึงเป็นการเรียนรู้ด้วยความรู้สึกของมนุษย์

ทีม่ต่ีอสิง่รอบๆ ตวัทัง้ในนกัแสดงและผูช้มทีช่มละคร ลดัดา คงเดช (2560) กล่าวถงึ

การใช้ละครในพพิธิภณัฑ์ว่า “พพิธิภณัฑ์เป็นแหล่งเรยีนรู ้การใช้ละครในพพิธิภณัฑ์

ท�ำให้เกดิการมปีฏสิมัพันธ์ (Interactive) ระหว่างผูช้ม เป็นพพิธิภณัฑ์ที่บอกเล่าด้วย

ตัวของมันเอง ละครเป็นเครื่องมือดึงคนให้ใช้ผัสสะต่างๆ รับรู้และเชื่อมโยงข้อมูลใน

หลายๆมิติมากกว่าแค่การอ่านข้อมูล ละครท�ำให้เปิดเรื่องความคิดของผู้ชมมากขึ้น 

เพราะละครท�ำให้คนดูกลบัไปคิดแล้วติดค้างในใจ” ละครประเดน็ศกึษาในพพิธิภัณฑ์

เรื่องเจ้าผีเสื้อเช่ือมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเยาวชนพม่าในประเทศไทยหลากหลายมิติ 

ละครมีความสด ไม่บอกเล่าหรือพูดตรงๆ แต่เปิดพื้นที่ให้คนดูได้รู้สึก จิตนาการ คิด

วิเคราะห์ต่อจากเรื่องราวของละคร ละครยังสามารถแสดงได้ทุกที่ที่ไม่ใช่โรงละคร
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เพราะส่วนที่ส�ำคัญของการแสดงละครคือนักแสดงและผู้ชม 	  

	 ละครประเดน็ศกึษาเรอืงเจ้าผเีสือ้ท�ำให้ผูช้มได้ท�ำงานกบัทศันคตแิละปรบั

เปลี่ยนอคติของตนโดยการได้เห็นและมีปฏิสัมพันธ์กับตัวตนของเยาวชนพม่าจาก

ต�ำบลมหาชัยอย่างใกล้ชิด ฆัสรา ขมะวรรณ มุกดาวิจิตร (2560) ผู้อ�ำนวยการฝ่าย

วิชาการสถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ กล่าวถึงจุดประสงค์ของการใช้ละคร

ที่แสดงโดยเยาวชนพม่าในนิทรรศการครั้งนี้ว่า 

	 “ในนทิรรศการพม่าระยะประชดิ เราตัง้โจทย์เป็นการปฏสิมัพนัธ์

ระหว่างคนเพื่อให้คนเข้าใจคนพม่า เข้าใจวิถีชีวิตของเขาจริงๆ ทั้งคนน�ำชม 

การสร้างสื่อการเรียนรู้ที่เป็นบ้านๆ แต่สร้างการเรียนรู้ระหว่างมนุษย์ได้

เพ่ือให้คนมาดูเห็นอคติของตัวเองและเห็นอคติของสังคม ละครเยาวชน

เรื่องเจ้าผีเสื้อก็เป็นสื่อเรียนรู้หนึ่งที่ตอบโจทย์ของนิทรรศการ” 

	  

	 ทวีศักดิ์ วรฤทธิ์เรืองอุไร (2560) นักจัดการความรู้อาวุโสของสถาบัน

พิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติกล่าวถึงการปรับเปล่ียนทัศนคติและอคติเกี่ยวกับ

แรงงานพม่าผ่านทางการแสดงละครประเด็นศึกษาเรื่องนี้ว่า 

	 “การใช้เยาวชนพม่าจรงิๆ แสดงเป็นการลดอคตขิองคนดู เยาวชน

ในที่นี้เป็นของจริง ละครในที่นี้เล่าเรื่องของเขาออกมา ละครเจ้าผีเสื้อยังมี

พื้นที่ให้คนได้จินตนาการเพิ่มเพราะละครไม่พูดหมด ไม่สั่งสอนเกินไป

เพราะถ้าสอนมากเกนิไปบางคนกจ็ะปิดรบัไป รปูแบบของละครสอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ของนิทรรศการพม่าระยะประชิดเพราะเป็นเร่ืองของ

ทัศนคติการลดอคติด้วยการสัมผัสด้วยใจ การสื่อสารสัมผัสระหว่างมนุษย์

กับมนุษย์ด้วยกัน” 

	 การใช้ละครในพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติจากนิทรรศการพม่าระยะ

ประชิดในคร้ังน้ีจงึท�ำให้พพิธิภณัฑ์สร้างความรูใ้นยคุหลงัโครงสร้างนยิมเพือ่น�ำสูก่าร

ค้นพบตรรกะของมนษุย์ภายใต้วาทกรรมและอคติทีค่นไทยมต่ีอแรงงานข้ามชาติเช้ือ
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ชาติพม่า พิพิธภัณฑ์เป็นพื้นที่เรียนรู้และหาทางแก้ปัญหาสังคมเรื่องอคติเกี่ยวกับ

แรงงานพม่าในสงัคมไทยโดยละครเป็นเคร่ืองมอืการเรยีนรู้ท่ีสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง

มนุษย์กบัมนุษย์ ละครเรือ่งเจ้าผเีสือ้น�ำเสนอข้อมลูและประเดน็เกีย่วกบัเยาวชนเชือ้

ชาติพม่าแบบเป็นกลางเพราะเรื่องราวในละครเป็นเรื่องจริง ตลอดจนตัวละครทุกๆ

ตัวก็คือมนุษย์ที่มีชีวิตและมีความคิดเพื่อให้ผู้ชมได้เห็นถึงโครงสร้างทางสังคมไทยที่

ส่งอิทธิพลแก่เยาวชนเหล่านี้ไว้ได้แก่การศึกษา ความคิด ความเช่ือ ความศรัทธา

ตลอดจนวฒันธรรม และรวมถงึอปุสรรคต่างๆทีเ่กดิขึน้จากโครงสร้างทางสงัคมไทย

ได้แก่ ระบบกฎหมายที่ขัดต่อตัวตนของเยาวชนตลอดจนความฝันและความหวังใน

การด�ำเนินชีวิตของพวกเขาในประเทศไทย 

 

สรุป 
	 ละครประเด็นศึกษาเร่ืองเจ้าผเีสือ้เป็นละครประยกุต์ทีใ่ช้กจิกรรมละครและ

การมีส่วนร่วมระหว่างผู้ก�ำกับและนักแสดงสืบค้นและพัฒนาเรื่องราวจากเยาวชน

เชื้อชาติพม่าในต�ำบลมหาชัย จังหวัดสมุทรสาคร เรื่องราวในละครน�ำเสนอประเด็น

ตวัตน ความฝันและความหวงัของเยาวชนและวถิชีวีติประจ�ำวนัของเยาวชน เยาวชน

เหล่านี้ไร้สัญชาติและเกิดในแผ่นดินของประเทศไทยแต่พวกเขาไม่ได้แตกต่างจาก

เยาวชนไทยเลย เยาวชนเชื้อชาติพม่ามีวิถีชีวิตและความฝัน ความหวังเช่นเดียวกับ

เด็กทกุๆคน ละครช่วยพฒันาศกัยภาพมติต่ิางๆของเยาวชนท�ำให้เยาวชนเหน็คณุค่า

เชิงบวกในตนเอง เกิดการพัฒนามโนทัศน์ความเข้าใจในตนเอง เกิดความมั่นใจใน

ตนเอง พัฒนาวินัยและทักษะการอยู่ร่วมกันและการท�ำงานร่วมกันให้งานส�ำเร็จ 

การน�ำเสนอละครใช้เยาวชนเชือ้ชาตพิม่าเป็นนกัแสดงเองและเน้นการมปีฏสิมัพันธ์

ระหว่างนักแสดงกบัผูช้ม ท�ำให้ผูช้มได้สมัผสัและรบัรูถ้งึตวัตนของเยาวชนน�ำสูค่วาม

เข้าใจและปรับเปลี่ยนอคติท่ีมีต่อลูกหลานของแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าใน

ประเทศไทย ละครประเด็นศึกษาเรื่องเจ้าผีเสื้อเป็นส่วนหนึ่งของนิทรรศการพม่า

ระยะประชิดที่สถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ ละครเรื่องดังกล่าวแสดงใน

พิพิธภัณฑ์และช่วยเสริมให้พิพิธภัณฑ์เป็นพื้นที่สาธารณะแห่งการเรียนรู้และแก้
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ปัญหาของสังคม ละครประเด็นศึกษาเรื่องเจ้าผีเสื้อน�ำเสียงและเรื่องราวชีวิตของ

เยาวชนเชือ้ชาตพิม่าทีม่ตีวัตนอยูจ่รงิในต�ำบลมหาชยั จงัหวดัสมทุรสาครมาแสดงให้

ผูช้มด ูละครเรือ่งดงักล่าวท�ำให้มนษุย์กลบัมามปีฏสิมัพนัธ์ รูส้กึและน�ำสูค่วามเข้าใจ 

เห็นใจในตัวตนของกันและกันได้ กระบวนการละครท�ำให้เยาวชนเช้ือชาติพม่าเกิด

ความภาคภูมิใจในตนเอง เสียงจากผู้ชมและประสบการณ์จากการท�ำละครในครั้งนี้

จะเป็นพลังให้เยาวชนเชื้อชาติพม่าเหล่านี้เติบโตเป็นพลเมืองท่ีงดงามท่ีร่วมสร้าง

ประโยชน์ให้กับสังคมไทยได้เช่นกัน 
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