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การเคล่ือนไหวบําบัด : กิจกรรมพัฒนาผูสูงอายุ 
 MOVEMENT THERAPY: ACTIVITIES FOR ELDERLY PEOPLE 

วิสาขา แซอุย* 
ระวิวรรณ  วรรณวิไชย** 

 
บทคัดยอ 

ปจจุบันประเทศไทยไดกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ  โดยคาดการณวาภายในป 2568 ประเทศไทยจะกาว
สูการเปนสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged Society)  จากการศึกษาพบวา ปญหาในผูสูงอายุท่ีสูงเปนอันดับ
แรก คือ ปญหาสุขภาพดานการเคลื่อนไหวรางกาย การเคลื่อนไหวบําบัดเปนกิจกรรมดานการบําบัดรูปแบบ
หนึ่งท่ีถูกออกแบบมาเพ่ือมองหาวิธีการปองกันและกระตุนรักษารางกายและจิตใจ มีวิธีการและรูปแบบอัน
หลากหลายท่ีใชการเคลื่อนไหวในการรักษา วิธีการบางอยางเนนการรักษาจากความรูสึกภายใน บางอยาง
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการเคลื่อนไหวรางกาย ดังนั้นการเคลื่อนไหวหรือการเตนบําบัด (Movement/ 
Dance Therapy) จึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีสามารถทําใหผูสูงอายุไดออกกําลังกายและบําบัดรักษาไปพรอม ๆ 
กันดวยการเคลื่อนไหวหรือการเตนท่ีสามารถชวยฟนฟู  เพ่ิมความคลองตัว เพ่ิมความแข็งแรงและความ
สมดุล สามารถลดความตึงเครียด เกิดความผอนคลาย และสนุกสนาน ชวยเพ่ิมศักยภาพใหกับผูสูงอายุท้ัง
ทางกายภาพและจิตใจ 

คําสําคัญ: การเตนบําบัด / การเคลื่อนไหวบําบัด / การเตนและการเคลื่อนไหวบําบัด / ผูสูงอายุ   

Abstract 

         The increasing number of aging population in Thailand is stepping into the complete 
Aged Society by 2025. The study reveals numbers of senior citizen’s problems included 
the health problem of the body’s movement which is the most found issue. The 
movement therapy is an activity designed to solve the problem of movement especially 
for protecting and healing the body and mind. The activity has many ways of healing, 
some of them does the inside healing for more effectiveness of the body’s movement. 
The movement/dance therapy is an interesting optional activity which will help the senior 
citizens to do the exercises and getting healed at the same time with the enjoyable and 
relaxing body’s movement or dancing that can recovery body’s elasticity, strength and 
balance, the tension is also reduced. 

Keywords: Dance Therapy / Movement Therapy / Dance and Movement Therapy / Elderly 
Person  
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บทนํา 

ปจจุบันประชากรโลกมีอายุยืนยาวข้ึนกวาเดิม เนื่องดวยวิทยาการทางการแพทยมีความเจริญกาวหนา
สงผลใหมีจํานวนผูสูงอายุเพ่ิมมากข้ึน  จากการสํารวจขอมูลประชากรของประเทศไทย เม่ือปพุทธศักราช 
2556 พบวา ประชากรไทยมีท้ังหมด 64.5 ลานคน ในจํานวนนี้เปนผูสูงอายุ 60 ป  ข้ึนไป จํานวน 9.4 ลานคน 
คิดเปนรอยละ 14.5 ของประชากร โดยเพ่ิมข้ึนปละประมาณ 5 แสนคน คาดวาภายในปพุทธศักราช 2568 
ประเทศไทยจะกาวเขาสูการเปนสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged Society) (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ [สสส.] 2559 :ออนไลน)  ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาและเสริมสรางความเขาใจเก่ียวกับการ
เตรียมความพรอมสําหรับการกาวสูการเปนสังคมผูสูงอายุอยางมีคุณภาพ      
  เม่ือเขาสูการเปนผูสูงอายุแลว จะเกิดความเปลี่ยนแปลงอยางมากและรวดเร็ว ซ่ึงเปนผลมาจาก 
สิ่งแวดลอม มลพิษ คุณภาพอาหาร  การบริโภค  ภาวะความเครียดท้ังทางรางกายและจิตใจ   สิ่งเหลานี้ลวนมี 
ผลกระทบผลตอการเจ็บปวยของผูสูงอายุไดงาย  ทางดานรางกายนั้นพบวา สมรรถนะทางรางกายของ
ผูสูงอายุจะถดถอยลง จนอาจนําไปสูสภาวะท่ีไมสามารถชวยเหลือตนเองได  ท้ังนี้ผูสูงอายุแตละคนจะมีความ 
เปลี่ยนแปลงทางดานรางกายท่ีเกิดข้ึนไมเทากัน ดวยเหตุปจจัยการดําเนินชีวิตและพฤติกรรมการดูแลสุขภาพท่ี 
แตกตางกัน ปญหาดานสุขภาพของผูสูงอายุท่ีสูงเปนอันดับแรก คือปญหาดานการเคลื่อนไหวรางกาย (รอยละ  
58) รองลงไปไดแก ปญหาการไดยินหรือสื่อความหมาย (รอยละ 24) ดานการมองเห็น (รอยละ 19) ดานการ 
เรียนรู (รอยละ 4) ดานจิตใจ (รอยละ 3) และสติปญญา (รอยละ 2) (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย 
2558:8)  ปญหาการเคลื่อนไหวลําบากในผูสูงอายุนั้น เนื่องจากอวัยวะออนแอลง เกิดอาการเจ็บปวด  
ตลอดจนเสียการทรงตัว อาการออนแรงลงของอวัยวะตาง ๆ ในรางกายนั้นอาจมีสาเหตุจากโรคของกลามเนื้อ 
ภาวะทุพโภชนาการ ความผิดปกติของเกลือแร โลหิตจาง ความผิดปกติของระบบประสาทหรือกลามเนื้อ   
นอกจากนี้อาจมีสาเหตุรวมจากโรคทางขอ เชน รูมาตอยด เกาท โรคพารกินสัน และยารักษาโรคจิต  อาการ
เจ็บปวดจากสาเหตุหลายประการนี้ทําใหผูสูงอายุไมอยากเคลื่อนไหวรางกาย  จึงเกิดผลกระทบท่ีเกิดจาก
ปญหาการเคลื่อนไหวลําบาก คือ ผูสูงอายุจะรูสึกสูญเสียบทบาทของตัวเอง ทําใหความเชื่อม่ันในตัวเองลดลง 
และจะสงผลไปถึงกิจกรรมประจําวัน ไมเปนท่ีพอใจ ทําใหเกิดความวิตกกังวล กลัว และยิ่งไดพบเห็นสภาพของ
ผูท่ีอยูในวัยเดียวกัน ยิ่งทําใหเกิดความกลัว อารมณเศราซึมลงและสิ้นหวัง  ดังนั้นการสงเสริมใหผูสูงอายุมี
กิจกรรมทางกาย (Physical Activity) และการออกกําลังกาย (Exercise) จะชวยทําใหผูสูงอายุมีสุขภาพท่ีดีข้ึน
ท้ังทางดานรางกายและดานจิตใจ   
  สมรรถภาพท่ีเก่ียวกับสุขภาพท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิตมี 5 ดาน คือ ความอดทนของระบบหายใจ
และไหลเวียนเลือด  ความแข็งแรงของกลามเนื้อ  ความอดทนของกลามเนื้อ  ความออนตัว  และสัดสวนของ
รางกาย  ดังนั้น  กิจกรรมการเคลื่อนไหวเพ่ือเสริมสรางสุขภาพของผูสูงอายุจึงควรเปนกิจกรรมท่ีชวยพัฒนา
องคประกอบดานใดดานหนึ่งหรือท้ัง 5 ดาน (ประสิทธิ์  ปปทุม 2557 :1) นอกจากท่ีไดกลาวมาแลว กิจกรรม
การเสริมสรางสุขภาพท่ีเหมาะสมสําหรับผูสูงอายุ ควรเปนกิจกรรมเนนการเคลื่อนไหวท่ีไมรวดเร็ว  รุนแรง 
และใชเวลายาวนานมากเกินไป หากแตควรเปนกิจกรรมท่ีชวยเพ่ิมความยืดหยุนของรางกาย  เพ่ิมความ
แข็งแรงของกลามเนื้อ ตลอดจนชวยใหสมาธิของผูสูงอายุดีข้ึน  และความเครียดกังวลลดนอยลง  จากเหตุผลท่ี
กลาวขางตนประกอบกับขอมูลจากการศึกษาคนควาพบขอมูลท่ีสนใจวา การเคลื่อนไหวบําบัด เปนกิจกรรม
ดานการบําบัดรูปแบบหนึ่งท่ีถูกออกแบบมาเพ่ือมองหาวิธีการปองกันและกระตุนรักษารางกายและจิตใจ  
มีวิธีการและรูปแบบอันหลากหลายท่ีใชการเคลื่อนไหวในการรักษา วิธีการบางอยางเนนการรักษาจาก
ความรูสึกภายใน บางอยางเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการเคลื่อนไหวรางกาย การรักษาหรือการทํากิจกรรม
ดานการเคลื่อนไหวจะสามารถสงเสริมดานความแข็งแรงของรางกาย สรางความเขมแข็งดานจิตใจ เกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึงตอบสนองตอความตองการทางดานรางกายและอารมณ  การนําการเคลื่อนไหวบําบัด
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มาทํากิจกรรมสําหรับผูสูงอายุ จะสรางความตระหนักรูและความเขาใจในเหตุการณและความเปลี่ยนแปลงท่ี
เกิดข้ึน เพ่ือท่ีผูสูงอายุจะสามารถใชชีวิตไดอยางมีความสุข มีความรู ความเขาใจในการเตรียมความพรอมตอ
ปญหาดานการเคลื่อนไหวรางกายผานกิจกรรมการเคลื่อนไหวบําบัด นอกจากนี้ยังสงผลใหผูสูงอายุรูสึก
เพลิดเพลินในการทํากิจกรรม จิตใจสงบและมีสมาธิมากข้ึน มีแนวทางในดูแลตนเอง เพ่ือเตรียมพรอมรับมือกับ
ปญหาหรือสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต แตสามารถปองกันและชะลอใหเกิดชาลงได 
 
สถานการณผูสูงอายุในประเทศไทย 
 องคการสหประชาชาติ คาดการณวา ในชวงป พ.ศ.2544 – พ.ศ.2643 เปนศตวรรษแหงผูสูงอายุ 
กลาวคือ โลกกําลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ ซ่ึงแตละประเทศอาจกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุแตกตางกันไปตาม
สภาพแวดลอมของแตละประเทศ เชน ความเจริญเติบโตและม่ันคงทางเศรษฐกิจ การพัฒนาทางดาน
การแพทย  โภชนาการอาหาร  ท้ังนี้ไดมีการแบงสังคมผูสูงอายุเปน 3 ระดับ คือ ระดับการกาวเขาสูสังคม
ผูสูงอายุ (Ageing society หรือ Aging society) ระดับสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged society) และระดับ
สังคมผูสูงอายุอยางเต็มท่ี (Super-aged society)  ในกลุมประเทศท่ีพัฒนาแลว อยางเชน ประเทศสมาชิกใน
ยุโรป อเมริกาเหนือ ไดเขาสูสังคมสูงวัยโดยสมบูรณแลว  ในขณะท่ีบางประเทศในเอเชีย เชน ญ่ีปุน  ไดเขาสู
สังคมสูงวัยอยางเต็มท่ีแลวเชนกัน  สําหรับประเทศไทยการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรของไทยท่ีเกิดข้ึน
อยางรวดเร็วในชวง 3 - 4 ทศวรรษท่ีผานมาทําใหประเทศไทยกําลังกาวเขาสูการเปนสังคมผูสูงวัย และมีการ
คาดการณวาประเทศไทยจะเปนสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณในป พ.ศ.2568  ซ่ึงจัดอยูในกลุมสังคมสูงวัยของ
กลุมประเทศอาเซียนเปนอันดับท่ี 2 รองจากประเทศสิงคโปร ซ่ึงปรากฏการณนี้จะสงผลกระทบตอการพัฒนา
ประเทศในดานเศรษฐกิจ  สังคมและสุขภาพ  ตลอดจนการดําเนินชีวิตของผูสูงอายุ  สาเหตุสําคัญของการเพ่ิม
สัดสวนประชากรผูสูงอายุอยางรวดเร็ว เนื่องมาจากปจจัยสําคัญ 2 ประการ คือ 

1. การลดลงของภาวะเจริญพันธุหรือการเกิดนอยลง 
 2. การลดภาวะการตายทําใหอายุคนไทยยืนยาวข้ึน ซ่ึงอาจมีผลจากวิทยาการทางการแพทยท่ี
เจริญกาวหนา 

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลใหประชากรวัยเด็กลดลงอยางรวดเร็วจนนํามาสูการเพ่ิมข้ึนของสัดสวน
ประชากรสูงอายุซ่ึงมีแนวโนมท่ีจะสูงข้ึนอยางตอเนื่อง  ขอมูลประชากรของสํานักบริหารงานทะเบียน กรมการ
ปกครอง (2556) พบวา จังหวัดท่ีมีดัชนีการสูงวัยมากท่ีสุด 3 ลําดับแรกไดแก ลําปาง (121.79%) ลําพูน 
(116.48%) และแพร (116.47%) (ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 2557:3) จากโครงสรางประชากรสะทอนใหเห็นลักษณะการพ่ึงพิงกัน
ระหวางประชากรกลุมอายุตาง ๆ เม่ือโครงสรางประชากรเปลี่ยนไป ลักษณะการพ่ึงพิงกันก็เปลี่ยนไปดวย  
เดิมมีประชากรวัยเด็กท่ีตองพ่ึงพิงประชากรวัยแรงงานมากกวาผูสูงอายุ แตในอนาคตอันใกลนี้ จะมีผูสูงอายุท่ี
ตองพ่ึงพิงประชากรวัยแรงงานมากกวาเด็ก  
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ภาพท่ี 1 กราฟแสดงประชากรในป พ.ศ. 2548-2578 

ท่ีมา: วนิดา  ธนประโยชนศักดิ์ (2554:ออนไลน) 
 
ปจจุบันรัฐบาลไดกําหนดใหมีการเตรียมความพรอมสังคมไทยเขาสูสังคมผูสูงอายุเปนยุทธศาสตรหนึ่ง

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และมีการจัดทําแผนผูสูงอายุแหงชาติฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2545-2564) 
ไวแลว การท่ีรัฐตองกําหนดแผนงานเก่ียวกับผูสูงอายุไวอยางเปนทางการนั้น เปนเพราะการเปลี่ยนแปลงใน
โครงสรางทางประชากรของประเทศ แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ประเทศไทยกําลังเผชิญหนากับภาวการณท่ี
เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วของประชากรสูงอายุท่ีมีอายุตั้งแต 60 ปข้ึนไป การมีจํานวนและสัดสวนประชากรสูงอายุท่ี
เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วนี้ หมายความวา ประเทศมีระยะเวลาท่ีคอนขางสั้น    ในการเตรียมการสําหรับรองรับการ
ดูแลผูสูงอายุท่ีจะเพ่ิมข้ึนใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี นอกจากนี้การเพ่ิมข้ึนของประชากรสูงอายุ ยังมีผลกระทบตอ
ภาวะทางเศรษฐกิจ สังคม และการบริหารประเทศ (ศิริวรรณ ศิริบุญ และ ชเนตตี มิลินทางกูร 2551:ออนไลน)  
ศ.ดร.ยงยุทธ ยุทธวงศ รองนายกรัฐมนตรี (สสส. 2559:ออนไลน) กลาววา รัฐบาลใหความสําคัญกับนโยบาย
ดานสังคมโดยเฉพาะการดูแลผูสูงอายุผานกลไกลของหนวยงานรัฐ เชน มีการจัดตั้งสถาบันเทคโนโลยีผูสูงอายุ 
เชน การผลิตหูฟงสําหรับผูมีปญหาการไดยิน  การผลิตขอเขาเทียม รวมไปถึงหนวยงานภาครัฐ ผานกระทรวง
สาธารณสุข ท่ีมีจัดหมอครอบครัวดูแลคนชุมชน และการสงเสริมใหผูสูงอายุดูแลกันดวย เชน ผูสูงอายุท่ี อายุ
ประมาณ 60 ป เปนผูดูแลผูสูงอายุท่ีมีอายุมาก หรือผูสูงอายุท่ีปวยติดบานติดเตียง เปนตน (ไทยรัฐออนไลน 
2557:ออนไลน)  รวมถึงการผลักดัน พระราชบัญญัติกองทุนการออมแหงชาติ ซ่ึงอยูในระหวางข้ันตอนการ
ดําเนินการ เพ่ือสงเสริมใหมีการออมต้ังแตอายุยังนอย แกไขปญหาการไมมีเงินออมหลังการเกษียณ และเพ่ิม
เบี้ยผูสูงอายุ โดยขณะนี้ไดใหทางกระทรวงการคลังพิจารณาชวยเหลือ ซ่ึงอาจเพ่ิมจํานวนเงินใหมากข้ึน 
โดยเฉพาะกลุมผูยากไร เชนเดียวกับ ศาตราจารยคลินิก เกียรติคุณ นายแพทยปยะสกล สกลสัตยาทร 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข (สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี 2559:ออนไลน) ท่ีไดกลาวถึงประเด็น
ดังกลาววา ประเทศไทยมีจํานวนผูสูงอายุมากข้ึน อยูระหวางการเปลี่ยนผานจากสังคมผูสูงอายุสูสังคมผูสูงอายุ
โดยสมบูรณ ซ่ึงมีระยะเวลาสั้นท่ีสุดในการเปลี่ยนผานคือ 16 ป รัฐบาลไทยไดใหความสําคัญในการเตรียมการ
เรื่องนี้เปนลําดับตน มีนโยบายและหลักแนวคิดสําคัญคือ “ผูสูงวัยมีคุณคา สังคมไทยรวมดูแล มีสุขจนวาระ
สุดทาย” เตรียมพรอมสูสังคมผูสูงอายุอยางสงางาม โดยทุกภาคสวนตองเขามารวมดําเนินงาน รวมถึง 
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ภาคประชาสังคม ภาคเอกชน และภาคประชาชน มีการเตรียมความพรอมในทุก ๆ ดาน ตั้งแตดานนโยบาย
เศรษฐกิจมหัพภาคท่ีใหความสําคัญกับผูสูงอายุ การสนับสนุนเบี้ยยังชีพ การยืดระยะเวลาเกษียณอายุ การลด
คาบริการรถโดยสารสาธารณะแกผูสูงอายุ การสงเสริมใหผูสูงอายุสามารถมีชีวิตท่ีกระฉับกระเฉง มีชีวิตชีวาใน
สิ่งแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยความสะดวก จะเห็นไดวารัฐบาลไทยไดตระหนักถึงความสําคัญของการเตรียมความ
พรอมท่ีจะรับมือกับการเขาสูสังคมผูสูงอายุ โดยมีการวางแผนนโยบายไวอยางครอบคลุม 
 
การเปล่ียนแปลงและการเตรียมตัวเม่ือเขาสูวัยสูงอายุ 

การเปลี่ยนแปลงทางรางกายของคนเราเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา  ตั้งแตเกิดและมีการพัฒนาไปตามแตละ
ชวงวัย  เม่ือกาวเขาสูวัยผูใหญเต็มตัวรางกายจะเปลี่ยนแปลงจากการพัฒนาไปในทิศทางท่ีเริ่มถดถอยลง  
และเม่ือถึงชวงวัยสูงอายุก็จะกลายเปนความเสื่อมของรางกาย สังเกตไดจากอวัยวะและการทํางานตาง ๆ  
ในรางกายเริ่มเสื่อมถอยลง สงผลใหผูสูงอายุมีความเสี่ยงตอการเกิดโรคตาง ๆ มากข้ึน การมีอายุท่ีเพ่ิมมากข้ึน
เปนกระบวนการหนึ่งซ่ึงเกิดข้ึนตามวัฏจักรของสิ่งมีชีวิตท่ีมิอาจหลีกเลี่ยงไดและกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของ
บุคคลท้ังทางดานรางกาย  จิตใจ  และสังคม  การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนี่เองท่ีสงผลใหผูสูงอายุมีพฤติกรรมท่ี
เปลี่ยนแปลงไปตามวัย  เชน  สมรรถภาพทางกาย  พลังความสามารถ  และการจัดการตนเองไดดานตาง ๆ
ลดลง ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนี้มิใชเพียงสงผลในดานรางกายของผูสูงอายุเทานั้น  หากแตยังสงผลตอ
ภาวะจิตใจอีกดวย  กลาวคือ ผูสูงอายุจะเริ่มมีความรูสึกวาตนเองสูญเสียบทบาททางสังคม  ทําใหการมองเห็น
คุณคาในตนเองลดลง  จึงมีผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของผูสูงอายุเปนอยางมาก  ผูสูงอายุจึงเปนผูท่ีอยู
ในชวงวัยของภาวะท่ีตองการพ่ึงพิง  และไดรับความชวยเหลือจากผูอ่ืนเพ่ือการดําเนินชีวิตในบั้นปลายอยางมี
ความสุข  ซ่ึงความเปนผูสูงอายุนั้นเกิดจากการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ดังนี้ คือ การเปลี่ยนแปลงทาง
รางกาย จิตใจ ตลอดจนการดํารงอยูในสังคมของผูสูงอายุ จะมีการเปลี่ยนแปลงไปจากวัยอ่ืนเนื่องจากมีความ
เสื่อมของการทํางานระบบตาง ๆ ท่ัวรางกายโดยเฉพาะระบบประสาท ระบบหัวใจและหลอดเลือด ระบบ
ขับถาย ระบบตอมไรทอ ระบบกระดูก และกลามเนื้อ ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนี้มักจะเกิดข้ึนชา ๆ ในภาวะปกติ
อวัยวะของระบบตาง ๆ จะยังทําหนาท่ีไดอยางปกติ แตในภาวะบีบค้ัน ไมวาจะเกิดจากทางอารมณ หรือทาง
รางกาย หรือสังคม จะทําใหผูสูงอายุไมสามารถรักษาสภาวะสมดุลของรางกายไวได ทําใหเกิดอาการผิดปกติ
ของรางกายและทําใหเปนอันตรายถึงแกชีวิตไดงาย 
 กลุมโรคท่ีมักจะเกิดในผูสูงอายุ จะสามารถแบงไดเปน 2 กลุม คือ กลุมโรคท่ีพบไดต้ังแตยังไมถึง 

วัยสูงอายุ เชน เบาหวาน ความดันโลหิตสูง หลอดเลือดหัวใจ หลอดเลือดสมอง โดยโรคเหลานี้ไมไดมีสาเหตุมา

จากอายุโดยตรง แตเกิดจากการละเลยการดูแลสุขภาพ เชน สูบบุหรี่ ความอวน และความเครียด เม่ืออายุมาก

ข้ึนก็จะมีความเสี่ยงท่ีจะเกิดโรคเพ่ิมข้ึน อีกกลุมคือ กลุมโรคของผูสูงอายุ เชน สมองเสื่อม อัลไซเมอร กระดูก

พรุน ขอเสื่อม โรคในระบบทางเดินปสสาวะ (ตอมลูกหมากโตในผูชาย และปสสาวะเล็ดในผูหญิง) ผูสูงอายุควร

ดูแลรางกายและสังเกตตนเองท้ังหมด ไมวาจะเปนเรื่องของหัวใจ ระบบหลอดเลือด ระดับน้ําตาลและไขมัน 

ในเลือด หากพบความผิดปกติ ควรรีบปรึกษาแพทยเพ่ือหาทางรักษาและแกไขความผิดปกตินั้นโดยเร็วท่ีสุด  

(ลิลลี่ ชัยสมพงษ 2012:ออนไลน) 

 เม่ือสมรรถภาพรางกายลดลง ทําใหความสามารถในการชวยเหลือตัวเองหรือกิจวัตรประจําวันเปนไป
ไดยากลําบาก จะสงผลกระทบทางจิตใจ เกิดความไมม่ันใจในตัวเอง หดหูกับสภาพตัวเอง อีกท้ังยังทําให
ผูสูงอายุไมกลามีสังคมหรือมีกิจกรรมรวมกับผูอ่ืน สิ่งเหลานี้จะเปนผลเชื่อมโยงกันอยู ดังนั้นในการดูแล
ผูสูงอายุ ตองคํานึงถึงทุก ๆ ดาน ครอบครัวควรใหกําลังใจและเอาใจใส สวนทางดานรางกายก็ตองไดรับการ
ดูแลอยางถูกตองและเหมาะสม เม่ือผูสูงอายุมีศักยภาพทางรางกายท่ีดี ความม่ันใจในการทํากิจกรรมก็จะ
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ตามมาอีกท้ังการเขาสังคมก็เปนอีกอยางท่ีตองกระตุนใหผูสูงอายุรูถึงคุณคาในตัวเอง ผูสูงอายุจึงจําเปนตองมี
องคความรู และใฝศึกษาขอมูล ขาวสารตาง ๆ ท่ีจะเปนประโยชนตอตนเองในอนาคต ใหรูเทาทันตอความ
เปลี่ยนแปลงของตนเอง สังคม และโลก (สิริพงศ กุลสุขรังสรรค, คมศักดิ์ สินสุรินทร และ มารุต วองประเสริฐ
การ ม.ป.ป.:ออนไลน) 
 จากขอมูลดังกลาวขางตน  แสดงใหเห็นวาการเตรียมตัวเพ่ือเขาสูวัยสูงอายุเปนประเด็นสําคัญในยุค
ปจจุบัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเตรียมความพรอมตั้งแตตอนท่ียังอยูในวัยกลางคน เปนสิ่งท่ีมีความจําเปน
อยางยิ่ง  ดวยเหตุเพราะคนในยุคตอไป ไมวาจะอายุเทาใดตางก็ตองเผชิญกับการบีบค้ันของสังคมมากข้ึน และ
การจะเตรียมตัวเองใหพรอมสําหรับกาวสูโลกแบบนั้นก็เปนสิ่งท่ีตองวางแผนแตเนิ่น ๆ ในปจจุบันจึงมีบริการ
ดานตาง ๆ เพ่ือตอบสนองความตองการของกลุมผูสูงอายุในดานการดูแลสุขภาพ เวชภัณฑ อาหาร 
และยา รวมถึงการทํากิจกรรมดานการบําบัดรักษารูปแบบตาง ๆ มากข้ึน 
 
การเตนและการบําบัดดวยการเคล่ือนไหว 
 มนุษยมีความสามารถโดยธรรมชาติในการติดตอสื่อสาร แสดงความคิดและความรูสึกผานทางการ
เคลื่อนไหวและภาษากาย เชน เด็กสามารถท่ีจะแสดงความรูสึกและความตองการโดยไมตองสื่อสารดวยวาจา
และไมมีการบังคับควบคุมรางกายในการแสดงออกของทาทาง แตเม่ือมนุษยเติบโตข้ึนในสังคมสมัยใหมมี 
กฎกติกามารยาทและบรรทัดฐานของสังคมท่ีกีดกันไมใหมนุษยมีอิสระในการแสดงออกทางวาจาและทางกาย 
สงผลใหอารมณความรูสึกถูกคุมขังและถูกเก็บซอนอยูภายใน สิ่งเหลานี้เองท่ีมักจะสามารถนําไปสูอาการทาง
รางกายและความเจ็บปวยได ในสมัยโบราณกาล เม่ือเอยถึงการฟอนผีมด หรือฟอนผีฟา คนคงเขาใจวาเปน
ไสยศาสตรไมอาจพิสูจนไดดวยวิทยาศาสตร เชนเดียวกับ การเตนรําของพวกวูดู หรือของอินเดียนแดงหลาย
เผาในอเมริกา แตเม่ือเวลาผานไป ก็มีคนคนพบวา นี่คือการเยียวยารางกายและจิตใจอีกแขนงหนึ่ง จึงได
พัฒนาเปนอีกศาสตรหนึ่งท่ีเรียกวา Dance Therapy หรือ เตนรําบําบัด 
 การรักษาดวยการเคลื่อนไหวและการเตนรําคือ การบําบัดท่ีทําใหคนคนพบการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพใหคนรับรูทําความเขาใจกับอารมณภายในท่ีถูกปดก้ัน สามารถชวยบรรเทาความผิดปกติทางจิตใจ 
อารมณและความเครียด ผูท่ีมีความกังวลและซึมเศรา หรือแมกระท่ังความพิการทางการเรียนรู ปญหาทางจิต
และพฤติกรรมทางปญญาเชน ออทิสติก ขอแตกตางของการเตนรําท่ัวไปกับการเตนรําบําบัดตางกันตรงท่ี  
การเตนรําจะเปนการเตนรําอยางไรใหสวยงาม แตการเตนรําบําบัดจะเปนการเตนเพ่ือพัฒนา ฟนฟูขอบกพรอง
ท้ังกายและใจ ซ่ึงผูตองการเยียวยาดวยการเตนรํานี้ไมตองมีพ้ืนฐานการเตนรํามาเลยก็ได 
 พจนาพร กนกแกว อาจารย พิ เศษสอนวิชาการเตนรํา คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย กลาววาศิลปะบําบัดแขนงนี้เปนการผสมผสาน การเคลื่อนไหวเขากับจังหวะ “มูฟเมนทเปนเรื่อง
ของกายภาพบําบัด ดูการเคลื่อนไหวของรางกายทุกสวน แตถาเม่ือไรเรามีดนตรี แลวเอามูฟเมนทมาประมวล
เขาดวยกัน เอาทาเชื่อมตอกันเรียบเรียงเปนทาท่ีหนึ่ง ทาท่ีสอง มันก็เปนแดนซ มีลีลา การเตนรําบําบัดนี้ก็
ไมไดจํากัดทาเตนอยูเฉพาะแบบหนึ่งแบบใด แตสามารถนํามาประยุกตใชไดทุกประเภท ท้ัง แจส บัลเลต 
ลีลาศ ฮิป-ฮอบ บัลลูม รวมไปถึงศิลปะการแสดงอยางไมม (ธปน  2545:ออนไลน) 
 ดุจดาว วัฒนปกรณ นักจิตบําบัดดวยการเคลื่อนไหว ไดกลาวไวในบทสัมภาษณของผูจัดการรายวัน
ออนไลนวา การบําบัดจิตดวยศิลปะการเคลื่อนไหว การใชกระบวนการของการเตนและการเคลื่อนไหว  
การวาดภาพบําบัดจิตใจ ซ่ึงในกระบวนการเหลานั้นจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางดานอารมณ การรับรู 
ความคิด ท้ังทางกายภาพ และทางสังคม ศิลปะบําบัดแขนงนี้อยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อท่ีวาการเคลื่อนไหว
ของรางกายสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบทางความคิดและอารมณความรูสึกของแตละบุคคลได รางกายและจิตใจ
มันแยกออกจากกันไมได จิตใจมันอยูในรางกายเรา (ผูจัดการรายวัน 2554:ออนไลน) 
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 ในขณะท่ีประเทศอังกฤษไดมีการนําการเตนบัลเลตมาใชบําบัดผูปวยโรคพารกินสัน มีชื่อโครงการวา 
Dance for Parkinson ผูดูแลโครงการกลาววา การเตนบัลเลต เปนการเตน ท่ีสวยงาม มีการยืด ยอ  
ถายน้ําหนัก ซ่ึงจะชวยใหผูปวยพารกินสัน มีการเคลื่อนไหวท่ีดีข้ึน ท่ีสําคัญพวกเขาไดออกกําลังกายโดยท่ีไม
รูตัว ในดานวิทยาศาสตรการเตนบัลเลตจะชวยกระตุนใหรางกายไดเคลื่อนไหว ผูปวยสามารถทรงตัวไดเร็วข้ึน 
รวมถึงชวยเพ่ิมความม่ันใจในการท่ีจะพัฒนาการเคลื่อนไหวของตัวเองได (VARIETY 2555:ออนไลน) 
 กิจกรรมการเคลื่อนไหวและการเตน ยังเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีสําคัญตอพัฒนาการของเด็ก เพราะเด็กได
ใชรางกายเปนสื่อกลางในการแสดงออกทางอารมณและความคิดสรางสรรคตามจังหวะ เสียงดนตรี  
และเสียงเพลง โดยการเคลื่อนไหวอยางอิสระ การรอง เลน เตนรํา เปนกิจกรรมท่ีตอบสนองตอธรรมชาติของ
เด็กท่ีไมอยูนิ่งและชอบเคลื่อนไหวรางกายอยูตลอดเวลา สามารถพัฒนาทักษะในการเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ 
ของรางกาย พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก เพราะการท่ีเด็กไดคิดคนทาทางการเคลื่อนไหวรางกายอยาง
อิสระ จะเปนการฝกทักษะการคิดสรางสรรคและจินตนาการใหแกเด็กไดเปนอยางดี ชวยใหเด็กเกิดความม่ันใจ
ในตนเอง ไมปดก้ันในการท่ีเด็กไดแสดงออกถึงอารมณ ความรูสึกนึกคิด และแสดงความเปนตัวของตัวเองได
อยางอิสระ (ดร.สุพาพร เทพยสุวรรณ 2554:ออนไลน) 
 โรงพยาบาลบีเอ็นเอช ไดมีการนําการเตนระบําหนาทองมารวมกับการทํากายภาพบําบัดในผูปวย
มะเร็งเตานม กลายเปนบีเอ็นเอชเบลลี่แดนซเซอรไซสคลาส เปนท่ีแรกในประเทศไทย โดยเนนใหผูปวยไดใช
รางกายครบทุกสวน โดยเฉพาะคนไขหลังผาตัดมะเร็งเตานม ก็จะมีทวงทาท่ีครูออกแบบใหเหมาะกับนักเรียน
กลุมนี้ อยางทาท่ีมีการใชแขนก็จะชวยบําบัดใหสามารถยกแขนไดมากข้ึนอยางคอยเปนคอยไป ท่ีสําคัญคือการ
ชวยบําบัดฟนฟูจิตใจของคนไข ทําใหคนไขยังคงรูสึกม่ันใจในความเปนผูหญิงอยู ทาเตนท่ีครูใชสอนไมเพียงแต
ชวยฟนฟูบําบัด ยังเนนเรื่องของการยืดเหยียดกลามเนื้อดวย จะชวยในเรื่องใหกลามเนื้อไดผอนคลายลดอาการ
ปวดเม่ือยตาง ๆ ลงได (อลิซาเบธ ลิซ วิลเลียมส ม.ป.ป.:ออนไลน) 
 จากขอความท่ีกลาวมานั้น ทําใหเห็นวาในปจจุบันกิจกรรมดานการเคลื่อนไหวและการเตนรําบําบัดใน
ประเทศไทยเริ่มเปนท่ีสนใจของสังคมไทยมากข้ึน แตยังไมเปนท่ีแพรหลายมากนัก อาจเปนเพราะสังคมไทย
เปนสังคมท่ีไมคอยกลาแสดงออกและมักจะเก็บอารมณความรูสึกเอาไวภายใน จนกลายเปนปญหาความเครียด
และหยั่งรากลึกจนกลายเปนปญหาสุขภาพจิต และถาไมรูวิธีระบายความเครียดอยางถูกวิธีแลว สุขภาพกาย
และสุขภาพจิตของเราก็จะเสื่อมถอยลงไปดวย การบําบัดดวยการเคลื่อนไหวและการเตนรําจึงเปนทางเลือก
หนึ่งท่ีจะทําใหเราเขาใจและสามารถจัดการกับความรูสึกภายในของตนเองไดอยางถูกวิธี เรียนรูผานกายไปสูใจ 
เพราะจิตใจ รางกาย และจิตวิญญาณเชื่อมโยงถึงกัน 
 
การเตนและการเคล่ือนไหวบําบัดในผูสูงอายุ 
 คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุปญหาหนึ่งท่ีสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของผูสูงอายุและอาจนําไปสู
ความพิการไดคือการพลัดตกหกลม ซ่ึงการพลัดตกหกลมนี้ เกิดจากท้ังสภาพรางกาย และศักยภาพในการ
ควบคุมการเคลื่อนไหวท่ีถดถอยตามอายุ การสํารวจสุขภาวะผูสูงอายุไทย ป 2556 พบวา ปญหาดานสุขภาพ
ของผูสูงอายุท่ีสูงเปนอันดับแรก คือ ปญหาดานการเคลื่อนไหวรางกาย สาเหตุเนื่องจากกลามเนื้อออนแรง  
การทรงตัวไมดี ความกระฉับกระเฉงของรางกายลดลง ฯลฯ และปญหาท่ีสําคัญอีกดานหนึ่งของผูสูงอายุ คือ 
ปญหาดานสุขภาพจิต อันมักจะเกิดจากการไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม สังคมท่ีเปลี่ยนไปได 
และยิ่งเม่ือรางกายเสื่อมสมรรถภาพทําใหความเชื่อม่ันในตัวเองลดลง ก็จะสงผลไปถึงกิจกรรมประจําวัน ทําให
เกิดความกลัว อารมณเศราซึมลงและสิ้นหวัง ซ่ึงเปนผลสัมพันธตอเนื่องกัน  

ในปจจุบันผูสูงอายุเริ่มหันมาใหความสนใจตอสุขภาพและการดูแลตนเองมากข้ึน สังเกตไดวาผูสูงอายุ
ในปจจุบันบางสวนเริ่มมีความสนใจ กระตือรือรน เขาใจ และเปดใจรับขอมูลท่ีเปนประโยชน การจัดกิจกรรม
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ใหผูสูงอายุไดเคลื่อนไหวเสมอ จะเปนสิ่งท่ีชวยใหผูสูงอายุมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีข้ึนได กิจกรรมดาน
การเตนและการเคลื่อนไหวบําบัดเปนทางเลือกหนึ่งท่ีสามารถทําใหผูสูงอายุไดออกกําลังกายและบําบัดรักษา
ไปพรอม ๆ กัน เพราะการเคลื่อนไหวประกอบดวย การขยับรางกาย ทาทางและกลามเนื้อ มีการกําหนด
จังหวะการหายใจไปพรอมการเคลื่อนท่ี ซ่ึงสามารถลดความตึงเครียด เกิดความผอนคลาย และสนุกสนานเม่ือ
ไดทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม ผูสูงอายุจะมีความม่ันใจ และเกิดความภาคภูมิใจในตนเองเม่ือสามารถทํา
กิจกรรมได 

ผูสูงอายุเม่ืออายุมากข้ึนมีแนวโนมท่ีจะสูญเสียความยืดหยุน ความแข็งแรงและทําใหเกิดการบาดเจ็บ
ไดงาย การเตนและการเคลื่อนไหวบําบัดสามารถชวยฟนฟู เพ่ิมความคลองตัว เพ่ิมความแข็งแรงและความ
สมดุล การเตนรําจะเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางานของกลามเนื้อหัวใจ ยกระดับการเตนของหัวใจและเพ่ิม
ออกซิเจนในรางกายทําใหเลือดไหลเวียนไดดี ลดความเสี่ยงของความดันโลหิตสูง, โรคหัวใจ และชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพดานความจํา การเตนรําบําบัดชวยใหผูสูงอายุมีการเคลื่อนไหวท่ีแตกตางจากการเคลื่อนไหวใน
ชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะทําใหเกิดการสรางกลามเนื้อ เพ่ิมความแข็งแรง ลดความเสี่ยงของปญหาเรื่องการหกลมใน
ผูสูงอายุได ซ่ึงการบําบัดดวยการเตนและการเคลื่อนไหวนั้นไมจําเปนท่ีผูสูงอายุจะตองมีความรูหรือเตนเปนมา
กอน ผูสูงอายุสามารถทํากิจกรรมการเตนและการเคลื่อนไหวบําบัดไดแมวาจะมีปญหาสุขภาพ เชน โรคพาร
กินสันสมองเสื่อม โรคมะเร็ง โรคไขขอ โรคหอบหืดหรือโรคหัวใจ เพราะการเตนรําเปนเสมือนยารักษาโรคท่ีดี
รูปแบบหนึ่งและมีความเสี่ยงนอย แตอยางไรก็ตามสิ่งสําคัญคือตองอยูในความดูแลหรือไดรับการตรวจสอบ
จากแพทย โดยเฉพาะอยางยิ่งควรตรวจสุขภาพกอนท่ีจะดําเนินกิจกรรม 

มีการวิจัยการศึกษาทางวิทยาศาสตรมากมายท่ีเก่ียวของกับประโยชนของการเตนรํา ตัวอยางเชน 
มหาวิทยาลัยเซนตหลุยส ไดทําการศึกษาในป 2014 โดยมีกลุมตัวอยางเปนผูสูงอายุ(ท่ีมีอาการตึงท่ีหัวเขาและ
สะโพก) เขารวมกิจกรรมการเตนรําเปนเวลา 12 สัปดาห การศึกษาพบวาผูเขารวมกิจกรรมมีอัตราการลดลง
ของการใชยาแกปวดรอยละ 39 ในขณะท่ีผูท่ีไมไดรวมกิจกรรมมีการเพ่ิมข้ึนของการบริโภคยาแกปวดรอยละ 
21 (Redwards212  2015:ออนไลน) 

 

 
ภาพท่ี 2 ผูสูงอายุมีสวนรวมในกิจกรรมการเตนรําบําบัด 

ท่ีมา: medicalxpress (2010:ออนไลน) 
 

การศึกษาท่ีจัดทําโดยนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยมิสซูรีพบวา การรักษาดวยการเตนรําสามารถฟนฟู
ความสมดุลและการเดินในผูสูงอายุใหมีประสิทธิภาพท่ีดี ข้ึน Jean Krampe พยาบาลผูทํากิจกรรมและ
นักศึกษาปริญญาเอกในโรงเรียนพยาบาลซินแคลกลาววา “ในการศึกษาเราพบวา ความสมดุลของการเดินและ
การทํางานโดยรวมของผูสูงอายุ ท่ีเขารวมกิจกรรมการเตนรําบําบัดอยูในระดับดี พยาบาลและผูเชี่ยวชาญดาน
การดูแลผูสูงอายุ สามารถนํากิจกรรมเหลานี้ไปใชเพ่ือลดภาวะอันตรายท่ีเกิดจากการหกลมได” (University 
of Missouri-Columbia  2010:ออนไลน) 
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ผู้คนในออนตาริโอ (Ontario) ที่ทุกข์ทรมานจากอาการปวดเรื้อรังบอกว่า การรักษาด้วยการเต้นร าที่
พวกเขาร่วมเป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยท าให้คุณภาพชีวิตของพวกเขาดีขึ้น Susan Cleaver หนึ่งใน
ผู้เข้าร่วมโครงการกล่าวว่า ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม โรคข้ออักเสบท าให้เธอไม่สามารถเดินเองได้โดยไม่ต้องใช้
ไม้เท้า หลังร่วมกิจกรรมไปได้ 10 สัปดาห์ เธอสามารถเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างอิสระมากขึ้นและมีอาการ
ปวดระหว่างวันลดน้อยลง (CTVNews.ca Staff  2016:ออนไลน์) 

 

 
ภาพที่ 3 Susan Cleaver ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเต้นร าเพ่ือบรรเทาอาการปวด 

ที่มา: CTVNews.ca Staff (May 22, 2016) 
 

การเต้นร าเป็นสิ่งที่ดีส าหรับผู้สูงอายุ นอกเหนือจากการสร้างความสมดุลและการเดินที่ดีขึ้นแล้ว 
การศึกษาจาก  Albert Einstein College of Medicine ได้รับการสนับสนุนการท าโครงการวิจัยจาก  
The National Institute on Aging ศึกษาผู้สูงอายุที่มีอายุ 75 ปี จ านวน 469 คน เกี่ยวกับภาวะสมองเสื่อม
รวมทั้งโรคอัลไซเมอร์ โดยศึกษาจากการท ากิจกรรมแต่ละประเภทของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น กิจกรรม  
การอ่าน การเขียน ท าปริศนาค าไขว้ เล่นไพ่ เล่นดนตรี เต้นร า เดิน เทนนิส ว่ายน้ าและเล่นกอล์ฟ ผลการวิจัย
พบว่าที่น่าแปลกคือการเต้นร าเป็นกิจกรรมที่ดีต่อจิตใจอย่างมีนัยยะส าคัญด้านการลดความเสี่ยงภาวะสมอง
เสื่อม ซึ่งการเต้นร าช่วยลดความเสี่ยงของภาวะสมองเสื่อมถึง 76% มากเป็นสองเท่าของการอ่าน และการเล่น
ปริศนาค าไขว้ซึ่งช่วยลดความเสี่ยงเพียง 47% นักวิจัยเชื่อว่าการเต้นร าเป็นเรื่องที่ท้าทายและมีความซับซ้อน 
เพราะในขณะเคลื่อนไหวร่างกาย นักเต้นร าจะต้องจดจ าจังหวะการเต้น ท่วงท่า และจังหวะของดนตรี  
ซึ่งพัฒนาระบบประสาทและเซลล์สมองได้อย่างดี  

เมื่อเร็ว ๆ นี้นักวิทยาศาสตร์ได้ค้นพบว่าการเต้นร ามีประโยชน์ต่อระบบประสาทที่ซับซ้อน ของสมอง 
เยื่อหุ้มสมอง ประสาทสัมผัส การใช้เหตุผลและการตอบสนองทางอารมณ์ สิ่งเหล่านี้เชื่อมโยงท าให้เกิดความ
แข็งแกร่งของระบบประสาทและช่วยเพ่ิมหน่วยความจ าในสมองได้ การเต้นร ายังสามารถบรรเทาอาการของ
โรคพาร์กินสันได้เช่นเดียวกับภาวะสมองเสื่อม เพราะเป็นโรคที่เกิดจากความบกพร่องของเซลล์ประสาทใน
สมอง  

นักวิจัยกลุ่มหนึ่งได้น าผลการส ารวจจากผลการวิจัยของ AUT University in New Zealand ในปี 
2009 จ านวน 18 ชิ้นงานที่เกี่ยวข้องกับการเต้นและการเคลื่อนไหวในผู้สูงอายุ ซึ่งนักวิจัยพบว่า การวิจัยทุกชิ้น
นั้นมีนัยยะส าคญัในการเพ่ิมขีดความสามารถทางกายภาพ ความอดทนของกล้ามเนื้อ ความแข็งแรง สมดุลและ
ความคล่องตัวผ่านการเต้นร า (Deborah Mitchell  2010:ออนไลน์) 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลของนาฏกรรมบ าบัดต่อคุณภาพการนอนหลับของผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุ” 
วิทยานิพนธ์สาขาสุขภาพจิต ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยของ พิณธร 
ปรัชญานุสรณ์ นิสิตปริญญาโท ที่ผสานนาฏศิลป์และศาสตร์สุขภาพจิตเข้าด้วยกัน กล่าวว่านาฏกรรมบ าบัด
นอกจากจะช่วยผู้สูงอายุสานสัมพันธภาพ อัธยาศัยไมตรีกับคนรอบข้างด้วยการท ากิจกรรมร่วมกันอย่างมี
ความสุข สนุกสนานแล้ว ยังจะได้เรียนรู้การเคลื่อนไหวที่ถูกต้องสอดคล้องกับช่วงวัยของพวกเขาด้วย 
นาฏกรรมบ าบัดจะช่วยให้อาการนอนไม่หลับในผู้สูงอายุลดน้อยลง ด้วยจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกจะถูก
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ปรับเปลี่ยนไปในทางบวกมากข้ึน จุดตางระหวางนาฏกรรมบําบัดกับการออกกําลังกายแบบอ่ืนคือ การไมมีทา
บังคับขณะออกกําลังกาย ผูสูงอายุจะไมรูสึกกดดัน แปลกแยก หากไมสามารถทําตามเพ่ือน ๆ หรือครูผูฝกได 
แตนาฏกรรมบําบัดจะชวยใหเขารูสึกผอนคลาย เคลื่อนไหวรางกายอยางไรก็ไดตามศักยภาพและความพรอม
ทางรางกายของตัวเอง (พิณธร ปรัชญานุสรณ  2548) 

ผูเขียนไดมีโอกาสเปนผูดําเนินกิจกรรมใหกับโครงการการเตนบัลเลตในผูสูงอายุ เพ่ือศึกษาผลดานการ
ทรงตัวและความแข็งแรงของกลามเนื้อของมหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี โดยผูเขียนเปนผูฝกฝนและทํา
กิจกรรมการเตนบัลเลตใหกับผูสูงอายุเปนเวลา 9 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน กิจกรรมเนนการบริหารรางกาย  
ยืดเหยียดกลามเนื้อ และฝกการทรงตัวดวยแบบฝกหัดบัลเลตงายๆ ในชวงการฝกระยะแรกผูสูงอายุสวนมากไม
สามารถยืนทรงตัวขาเดียวและคางไวได ทําไดเพียงยกขาและวางเทานั้น และมีรางกายท่ีคอนขางไมยืดหยุน 
หลังจากฝกฝนเปนเวลา 4 สัปดาห ผูสูงอายุมีรางกายยืดหยุนมากข้ึน สามารถเหยียดและยืดรางกายในทาท่ีทํา
ไดยากมากข้ึน เม่ือฝกไปจนถึงสัปดาหท่ี 6 เปนตนไป ผูสูงอายุสามารถยืนทรงตัวขาเดียวและคางไวได 3 
จังหวะหองเพลง ยืนไดม่ันคงและทําทาทางไดคลองแคลว การทํากิจกรรมจากแบบฝกหัดบัลเลตจึงชวยฝกฝน
การใชกลามเนื้อ การทรงตัว และยังไดฝกฝนความจํา การฟงดนตรี เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการได
ทํากิจกรรมรวมกัน เปนการไดพัฒนาท้ังทางรางกายและจิตใจไปพรอม ๆ กัน 

 

  
ภาพท่ี 4 - 5 ผูสูงอายุทํากิจกรรมชวงยืดเหยียดกลามเนื้อ 

ท่ีมา: ผูเขียน, 21 ธันวาคม 2559 
 

  
ภาพท่ี 6 -7 ผูสูงอายุทํากิจกรรมการเตนบัลเลตแบบงาย 

ท่ีมา: ผูเขียน, 21 ธันวาคม 2559 
 

ประโยชนของการเตนรําและการเคลื่อนไหวบําบัดนั้นมีมากมายหลายทางและเปนกิจกรรมท่ี
เหมาะสมกับทุก ๆ ชวงวัย แตท้ังนี้ผูสูงอายุท่ีเขารวมกิจกรรมนั้นจะตองคอยระวังและสังเกตตัวเอง หากเกิด
อาการเวียนศีรษะ ตามัว รูสึกคลายหายใจไมทัน หรือหายใจไมออก ใจสั่น แนน เจ็บตื้อบริเวณหนาอก รวมถึง
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เม่ือมีอาการลมออกหู หรือหูตึงกวาปกติ จะตองหยุดทันทีและพักผอนใหเต็มท่ี ถาอาการเปนอยูนาน 
ควรปรึกษาแพทย  
 
บทสรุป 

เม่ือเขาสูวัยสูงอายุความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ จะเกิดข้ึนพรอม ๆ กันหลายดาน หากผูสูงอายุไมไดมีการ
เตรียมความพรอม และวางแผนชีวิตในการรับมือตอความความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนจะทําใหผูสูงอายุไม
สามารถปรับตัวและแกไขปญหาได ผูสูงอายุจึงจําเปนตองมีองคความรู ใหรูเทาทันตอความเปลี่ยนแปลงของ
ตนเอง สังคม และโลก การเตรียมตัวเพ่ือเขาสูวัยชราตั้งแตตอนท่ียังอยูในวัยกลางคน เปนสิ่งท่ีพูดกันมากข้ึนใน
โลกยุคปจจุบัน และการจะเตรียมตัวเองใหพรอมสําหรับกาวสูโลกท่ีเปลี่ยนแปลงก็เปนสิ่งท่ีตองวางแผน 
แตเนิ่น ๆ แมในสภาพสังคมปจจุบันและอนาคต วิวัฒนาการดานการแพทย และการสาธารณสุข ได
เจริญกาวหนาไปอยางมาก โรคหลาย ๆ โรค สามารถปองกันรักษาได แตถาหากเราตองการเปนผูสูงอายุท่ีมี
สุขภาพดี ไมเปนภาระตอผูอ่ืน สามารถทําประโยชนใหแกสังคม และประเทศชาติ เราจึงตองดูแลสุขภาพใหดี
ตั้งแตวัยหนุมสาว มีการวางแผนและมีการปฏิบัติอยางจริงจัง 

ผูสูงอายุท่ีจะอยูในสังคมไทยอีก 10-20 ปขางหนาจะตองเปนผูสูงอายุ ท่ีมีความพรอมท้ังรางกาย 
จิตใจ ความรู ความสามารถ แตท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกับการดูแลและพฤติกรรมการดําเนินชีวิตของบุคคลนั้น ๆ การเตน
และการเคลื่อนไหวบําบัดเปนศาสตรทางเลือกหนึ่งท่ีเหมาะสมกับผูสูงอายุเพราะสามารถชวยฟนฟู เพ่ิมความ
คลองตัว เพ่ิมความแข็งแรงและความสมดุลของรางกายแลว ยังสามารถลดความตึงเครียด เกิดความผอนคลาย 
และสนุกสนาน ชวยเพ่ิมศักยภาพใหกับผูสูงอายุท้ังทางกายภาพและจิตใจ 
 การเลือกกิจกรรมการเตนและการเคลื่อนไหวบําบัดท่ีเหมาะสมและตอบสนองตอปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ผูสูงอายุจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางานของรางกาย และรูปแบบกิจกรรมบางประเภทยังควบคูกับการ
รักษาจิตใจไปพรอม ๆ กัน ยกตัวอยางเชน ในปจจุบันกิจกรรมการเคลื่อนไหวท่ีเปนท่ีนิยมมาก เชน การฝก
โยคะ การรําไทเก็ก ไทชิ  ท่ีไดฝกฝนท้ังการเคลื่อนไหวรางกาย ฝกฝนการหายใจและฝกสมาธิ เปนกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวท่ีเหมาะสมเพราะมีการเคลื่อนไหวท่ีชาและฝกฝนไดงายสําหรับผูสูงอายุ เปนตน 
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คณะหมอลํารัศมี หมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว 
 MOR LAM RATSAMEE BAN XOK VILLAGE, KHANTABURI COUNTY,  

SAWANNAKHATE, P.D.R. LAOS  
เมธี พันธุวราทร* 

 
บทคัดยอ 

การศึกษาดนตรีพ้ืนบาน "คณะหมอลํารัศมี หมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.

ลาว จากการลงพ้ืนท่ีภาคสนามพบวาหมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว มีคณะหมอ

ลําประจําทองถ่ินเพียงคณะเดียวคือคณะหมอลํารัศมีท่ีมีการขับทํานองหมอลําบานซอกอันเปนทํานอง

เอกลักษณของทองถ่ินหมูบานซอก และเปนคณะท่ีมีชื่อเสียงและเปนท่ีรูจักกันท่ัวไปใน แขวงสะหวันนะเขต 

สปป.ลาว และเขตจังหวัดมุกดาหาร ประเทศไทย 

 การขับลํานําหมอลําบานซอกใชเครื่องดนตรีประกอบ คือ แคน กลอง และฉ่ิง โดยการขับลํานําหมอ
ลําบานซอกจะมีลีลาทวงทํานองท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ ไมซํ้ากับทํานองของการขับหมอลําอ่ืน ๆ ใน  
สปป.ลาว เรื่องราวของการขับในบทเพลงมีความเปนพหุลักษณ ซ่ึงมีความคิดสรางสรรคเนื้อหาของการขับลํา
นําจากกระแสขาว วิถีชีวิต ความเปนอยู รวมอยูในบทเพลง ซ่ึงมีการถายทอดแบบมุขปาฐะจากพอสูลูกและ
พ่ีสูนอง 

คําสําคัญ: ดนตรีพ้ืนบาน / หมอลํา / แคน / หมอแคน 

Abstract 
A study folk music Mor-Lam Ratsamee Band at Ban Xok, Khantaburi County, 

Sawannakhate, P.D.R. Laos. The results of this study were Mor-Lam Ratsamee Band is only 
one Mor Lam group in the village can play a Lam-Ban-Xok melody which is the identities of 
Ban Xok village and has been recognized in Sawannakhate and in Mukdaharn Province, 
Thailand as well.  

     The Mor Lam at Ban Xok is accompanied by Khaen, drum, and Ching. The melody 
exhibits single identity while the text exhibits multiple identities. The identities expose the 
information creation and daily life. The Mor Lam text has been transmitted orally from 
generation to generation. 

Keywords: Folk music / Mor Lam / Khaen / Mor-Khaen  
* อาจารย, สาขาวิชาดุริยางคศาสตรศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, pmetee@gmail.com 
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บทนํา 

 หมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว เปนแหลงชุมชนคนลาวชุมชนหนึ่งท่ีมี

ความสัมพันธติดตอคาขายกับประชาชนท่ีพํานักอาศัยในจังหวัดมุกดาหารนับแตอดีต เนื่องดวยสภาพ 

ภูมิประเทศของพ้ืนท่ีเมืองคันธบุรีและจังหวัดมุกดาหารท่ีอยูติดกันโดยมีแมน้ําโขงเปนเสนก้ันเขตแดนใน

ปจจุบันการคมนาคมระหวางเมืองคันธบุรีและจังหวัดมุกดาหารสามารถเดินทางไดโดยสะดวกเนื่องจากมีการ

สรางสะพานมิตรภาพไทย-ลาวแหงท่ี 2 ท่ีเชื่อมตอระหวางแขวงสะหวันนะเขตกับจังหวัดมุกดาหาร  เพ่ือเปน

การอํานวยความสะดวกในการเดินทางไป-มาของประชาชนและการขนสงสินคาระหวางประเทศไทยกับ  

สปป.ลาว โดยเปดใชเม่ือเดือนมกราคม 2550 จากการเปดใชสะพานดังกลาวสงผลใหการติดตอคาขายและการ

เจริญสัมพันธไมตรีทางการทูตเปนไปดวยดี สงผลใหเมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว กลายเปน

เมืองสําคัญเชิงเศรษฐกิจและการลงทุนท่ีสําคัญท่ีสุดเมืองหนึ่งของสปป.ลาว ดวยการคมนาคมขนสงสินคาหรือ

ผลผลิตสามารถสงออกสามารถใชเดินทางจากประเทศไทยผาน สปป.ลาว จนกระท่ังสิ้นสุดเสนทางท่ีประเทศ

เวียดนามไดอยางสะดวก 

 จากการลงพ้ืนท่ีภาคสนามเพ่ือเก็บขอมูลดนตรีในเขตพ้ืนท่ีเมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.

ลาว พบวามีทํานองขับลํานําหมอลําบานซอกท่ีเปนทํานองเอกลักษณของพ้ืนท่ีเมืองคันธบุรี และยังคงมี 

คณะหมอลํารัศมีเพียงคณะเดียวท่ีพํานักอาศัยในหมูบานซอกอันเปนถ่ินกําเนิดของทํานองขับหมอลําบานซอก

ท่ียังสามารถขับทํานองหมอลําบานซอกได คณะหมอลํารัศมีเปนคณะหมอลําท่ีมีบทบาทและความเขมแข็งใน

การดําเนินกิจกรรมการขับหมอลําอันเห็นไดจากความถ่ีในการออกงานรับใชสังคม อีกท้ังมีการถายทอดความรู

ดานทํานองหมอลําบานซอกโดยอาศัยวิธีการมุขปาฐะถายทอดองคความรูจากพอสูลูก จากพ่ีสูนอง เปนเหตุให

คณะหมอลํารัศมีมีความนิยมในเขตพ้ืนท่ีแขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ดวยเปนคณะท่ีสามารถขับทํานองหมอ

ลําบานซอกอันเปนเอกลักษณทองถ่ิน และความนิยมของหมอลําบานซอกนี้ไดแพรกระจายมาสูเขตพ้ืนท่ี

ประเทศไทย โดยเฉพาะบริเวณตลาดริมแมน้ําโขง จังหวัดมุกดาหาร มีการจัดทําแผนวีซีดี หมอลําบานซอก

จําหนายท้ังใน สปป.ลาวและประเทศไทย โดยเฉพาะบริเวณตลาดริมแมน้ําโขง และเผยแพรออกสูสื่อในโลก

สังคมออนไลนโซเชียลมีเดียเชน ยูทูป (YouTube) 

 จากความดังขางตน ผู เขียนจึงไดทําการศึกษาลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลภาคสนาม ณ หมูบานซอก  

เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว เพ่ือนําเสนอขอมูลพ้ืนฐานของคณะหมอลํารัศมี คณะหมอลําท่ี

สามารถขับลํานําหมอลําบานซอกอันเปนทํานองเอกลักษณของพ้ืนถ่ิน หมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวัน

นะเขต สปป.ลาว ลักษณะทํานองหมอลําบานซอก บทรอง และรูปแบบการละเลน 

 

หมอลําบานซอก หมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว    

 หมอลําคือผูมีความเชี่ยวชาญในการรองทํานองกลอนลําจากกลอนลําท่ีมีเนื้อหาสาระ เชน วรรณคดี 

คติธรรมตาง ๆ หรือแมกระท่ังเรื่องในสังคมปจจุบัน สําหรับการฟงจังหวะทวงทํานองของผูแสดงนั้น ถาหาก

ผูฟงรูและเขาใจความหมายของภาษาทองถ่ินท่ีใชในการขับจะทําใหเขาใจเรื่องราวตาง ๆ ไดเปนอยางดี อีกท้ัง

เพลิดเพลินไปกับทวงทํานองดังกลาวไดอยางไมขัดเขิน 
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 หมอลํากลอนบานซอกคณะหมอลํารัศมี เปนคณะหมอลําเพียงคณะเดียวท่ีตั้งอยูในเขตบานซอกกลาง 

ถนนหมายเลขท่ี 13 เมืองคันธะบุรี แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ชื่อของ 

คณะหมอลํานี้ตั้งข้ึนโดยใชชื่อของนางเอกคณะหมอลํา นางรัศมี กะลอทอง มาเปนชื่อคณะ ประกอบดวย

สมาชิกในคณะ 5 คนดังรายนามตอไปนี้ 

1. ทาว กะมี กะลอทอง  อายุ 57 ป หัวหนาคณะ,หมอลําฝาย 
ชาย, บรรเลงฉ่ิงหรือกลอง 

2. นางรัศมี กะลอทอง  อายุ 26 ป ทําหนาท่ีหมอลําฝายหญิง 
3. นางศรียาภัย กะลอทอง อายุ 13 ป ทําหนาท่ีหมอลําฝายหญิง 
4. ทาวบุญเทา นิลวงศ  อายุ 40 ป ทําหนาท่ีหมอแคน 
5. นาง สายทอง กะลอทอง อายุ 47 ป ทําหนาท่ีบรรเลง 

ฉ่ิงหรือกลอง 
 

 

ภาพท่ี 1 ภาพถายนางรัศมี กะลอทอง ขณะขับหมอลํา 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 

 

  

ภาพท่ี 2 ภาพถายทาวกะมี กะลอทอง 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 

ภาพท่ี 3 ภาพถายนางสายทอง กะลอทอง 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 
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ภาพท่ี 4 ภาพถายทาวบุญเทา นิลวงศ 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 

ภาพท่ี 5 ภาพถายนางศรียาภัย กะลอทอง 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 

 

คณะหมอลํารัศมีเปนคณะหมอลําท่ีขับลํานําจากบทรอยกรองหรือบทกลอนท่ีจดจํามาจากผูสอนหรือ

บางบทมีการแตงข้ึนมาใหมเพ่ือใชในโอกาสตาง ๆ จากการศึกษาพบวาลักษณะของการขับหมอลํานั้นสามารถ

ขับลํานําเพียงคนเดียวหรือเปนการขับลํานําตอบโตระหวางชาย – หญิงก็ได โดยมีการนําเครื่องดนตร ี

มาบรรเลงประกอบการขับลํานําคือ แคน ฉ่ิง และกลองสั้น (รูปทรงลักษณะคลายโทนของดนตรีไทย) 

ประกอบการขับลํานํา ซ่ึงบทกลอนท่ีใชจะมีท้ังบทเก้ียวพาราสี กลอนจากนิทานพ้ืนบาน เชน สังขศิลปชัย  

ลําเตย ลําเตยสาละวัน ในการรับงานในแตละครั้งจะเปนการวาจางในราคางานละ 8,000 บาท โดยเจาภาพ

หรือผูจางวาน ตองจัดหารถโดยสารรับสงให ซ่ึงในปจจุบันยังคงมีเจาภาพเขามาติดตอวาจางไปแสดงอยู 

เปน ประจํา โดยรายละเอียดของการแสดงนั้นแลวแตท่ีจะตกลงกันเชน ในบางครั้งเจาภาพ จะตกลงเพียงแต

จางหมอลําผูหญิง (หมอลํารัศมี) แตหมอลําผูชายและหมอแคน สําหรับฝายชาย และฝายหญิงไปติดตออีก 

คณะหนึ่งแตมาขับลํานํารวมกันก็มี 

 

  

ภาพท่ี 6 ภาพถายคณะหมอลํารัศมีขณะขับหมอลํา 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 

ภาพท่ี 7 ภาพถายสมาชิกคณะหมอลํารัศมี 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 
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จากการศึกษาและนําบทเพลงหมอลําบานซอกมาถอดความพบวาหมอลําบานซอกมีลักษณะเปน 

หมอลํากลอน รองลําตามบทรอยกรองหรือกลอนท่ีจดจํามาจากจากครูผูสอน หรือประพันธดนกลอนสดข้ึนเอง 

โดยเปนลักษณะการรองตอบโตหรือท่ีเรียกวา “ปฏิพากย”  

โดยบทเพลงมีลักษณะดังนี้ เริ่มตนจากการบรรเลงทํานองเพลงหลักหรือท่ีเรียกวา “ลาย” บรรเลง

ข้ึนตน โดยทํานองท่ีบรรเลงข้ึนตนนี้เปนทํานองท่ีบงบอกวาเปนเพลงอะไร จากนั้นจะเปนการรองหมอลํา  

จากการศึกษาพบวาบทเพลงหมอลําบานซอกมีลักษณะเปนบทเพลงท่ีใชระบบเสียง Pentatonic ใชเสียงท้ังสิ้น 

5 เสียงคือ ซอล ลา โด เร และมี มีการประสานเสียงในบทเพลงในลักษณะคูเสียงจากเครื่องดนตรีแคน ในดาน

ความเร็วความชาของบทเพลงหมอลําบานซอกมีความเร็ว ความชาอยูในระดับปานกลาง 

สําหรับลําดับข้ันตอนการแสดงนั้นเริ่มจากการตั้งขันธ 5 ประกอบไปดวยการจัด หมากเบง 1 คู ดอกไม 

5 คู เทียน 5 คู เหลาขาว 1 ขวด และเงินกํานล เปนเครื่องบูชาครูในเริ่มแรกจากนั้น จึงเขาสูกระบวนการขับ 

โดยปกติแลวการขับหมอลําจนจบครบถวนตามกระบวนความนั้น อาจใชเวลาในการแสดงตั้งแตหัวคํ่า

จนกระท่ังฟาสาง ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

- ยกท่ี 1 ลําไหวครูเปนชวงทํานองเพ่ือเปดการแสดงโดยฝายชายเปนผูขับลํากอนจากนั้นตามดวย
ฝายหญิง 

- ยกท่ี 2 เปนการลําบอกใหทานผูฟงทราบวาขณะนี้กําลังแสดงอยูเนื่องในโอกาสใด ใครเปนเจา 
ภาพ มีวัตถุประสงคในการจัดอยางไร ซ่ึงโดยมากแลวเจาภาพมักจะมอบรางวัลเปนสินน้ําใจ ใหหมอลําในชวงนี้ 

- ยกท่ี 3 เปนการซักถามขาวคราวซ่ึงกันและกัน หรือไมก็เปนการแนะนําตัวเอง ซ่ึงทําใหผูชม 
มีความรูสึกเปนกันเองและรูจักหมอลํา 

- ยกท่ี 4 หมอลําเก้ียว เปนการเก้ียวพาราสีกันในทํานองชูสาว โดยจะเปนทํานองท่ีออนหวาน 
แตมีความกระชับในจังหวะ เนื้อหาจะเก่ียวของกับความรัก 

- ยกท่ี 5 ลํากลอนนิทาน เปนการขับหมอลําท่ีมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับนิทานพ้ืนบาน นิทานคติธรรม 
เพ่ือยกคติสอนใจใหแกผูฟงไดเกิดความคิดปญญา 

- ยกท่ี 6 ลําลอง เปนการอําลาแสดงความอาลัยตอผูฟง 
 

  

ภาพท่ี 8 ภาพถายบานเลขท่ีคณะหมอลํารัศมี 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 

ภาพท่ี 9 ภาพถายบทท่ีใชในการขับหมอลํา 

ท่ีมา: ผูเขียน, 28 ตุลาคม 2547 
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บทรองลําผญาบานซอก1 
 

(ดนตรี) แฟนเอย….ลํามาเตรียมนาใหม  ใหม  สมัยลาวเจริญแลว……(ดนตรี) 
แฟนเอย….มันบใหมหนอแตแกม…ไวมือบาย..ใหมนํา…….(ดนตรี) 
บัดนี้….จังวาสาเดอ  เจริญสุข  สาธุเดอ  คุณพระพุทธ  ขอใหมานามักก๋ัน……

(ดนตรี) 

จังวาคุณพระธรรม  ขอใหมานะนั้นหนา  ใหหันมาพบมาพอจองผาไตรนาไฮแลว…

ใหฮวมสาอยาลืม……….(ดนตรี) 

 ม้ือนี้….นางซิหาหนอดอกไม  อันเทียนธูปมาลา  เอามาบูซาพุทธใหซวยนางนั้นทาง

นึ่ง.….(ดนตรี) 

สาธุ….ขอใหมีพระธรรม  หญามลํานั้นละไหลเลียน  อยามีผิดและอยาเพียน  คาคัด

อยูหวางคอ….(ดนตรี) 

สาธุ…ศรัทธาคุณแมนอง  ใหมาปลองในหัวใจ  ใหมาไปนานําแทน  แสดงมานะนาํ

นอง…(ดนตรี) 

แฟนเอย…อันวาเกินหนอของขา  ลําผญานั้นนะเก่ียวหยอยคอยทาฟงนะ  เนื้อเรื่อง

ซิรําเก่ียวเนียวพีซาย……(ดนตรี) 

บัดนี่รัศมี  ข้ึนสูฮาน  ขอกราบทานท่ังหลาย  ท่ังตายายและลุงตา  ทานท่ีมาในวัน

นี่….(ดนตรี) 

โอหนอ  สะบายดี๋นั้นเดอเจา  ท่ังสาวงามแลบาวแจง กะพอแมเด็กและลูกนอยท่ัง

สาวจอยและบาวนํา…….(ดนตรี) 

แฟนเอย….อยูในนามละของขา  รัศมีหมอลําใหม  เปนจังไดหนอพีนอง…ท่ีคอยรอง

จอง  ฟงลํา….(ดนตรี) 

 เดี๋ยวนี้….จังวามานะหนอถึงแลว  รัศมีมาถึงแลว  แนวลําหนอหมอลําใหม ใหมกา

ใหมหนอแทแท..อันเฮียนแลว  จังมา….(ดนตรี) 

 แฟนเอย….สําหรับโตเดอผูขา  ละบเคยผานละเวที  รัศมีบทันสิ้น  ทาทางบทัน

พรอม….(ดนตรี) 

 เดี๋ยวนี้การทารําหนอหรือรอง  แนวใดบ  สอดคลอง  ขออภัยหนอนําพีนอง  ลุงปา

และนายาย….(ดนตรี) 

                                                           
1
 ถอดความจากแถบบันทึกเสียงตามสําเนียงภาษาพ้ืนบาน ขับรองโดยหมอลํารัศมี กะลอทอง ณ หมูบานซอก บันทึกโดยผูเขียน

เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2547 
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แฟนเอย….อยาฟาวเห็นเดอตอนฮาย  อยาใดหนายหนอคนดํา  สาวหมอลําบทัน

เคย  อายอยาเสยนะซังนอง.… (ดนตรี) 

ตาหวาน….อดสาลองหนอเสียงสม  หมากขามดองนั้นลูกใหม  เจาอยาไลนั้นหนา

นอง  หนีไปฮองอยูบอน ใด……(ดนตรี) 

เดี๋ยวนี้..ใหอายอดเดอสาเฮีอน  คันกินขาตางขิง  ใหซายอดเดอสาเฮียน กินลิงตาง

กะตาย  อดสาฟงนองผูฮายใหซามบเดอผูใคร…….(ดนตรี) 

คําเอย….พอแตมาเดอถึงนี  บานซอกนาซิโสกอน  ขออวยพรใหพ่ีนอง  ซะตาเจา 

จงเจริญ  จังวาแกมหนอออนๆ  จังวาเมือนั้นหยามแน …..โอละเนอ…….  (ดนตรี) 
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ทํานองลําบานซอกสําหรับบรรเลงเครื่องดนตรีแคน ฉิ่ง กลองส้ัน  
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บทสรุป 

 คณะหมอลํารัศมี เปนหมอลําคณะเดียวในพ้ืนท่ีหมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต  

สปป.ลาว ท่ียังคงมีความเขมแข็งในวัฒนธรรมดนตรี จากการการดําเนินกิจกรรมดนตรีหมอลําในการบริการ 

รับใชสังคมอยางตอเนื่อง อีกท้ังยังเปนคณะหมอลําเพียงคณะเดียวท่ียังคงดํารงเอกลักษณการขับลํานําหมอลํา

บานซอกอันเปนทํานองหมอลําเฉพาะทองถ่ินซ่ึงมีถ่ินกําเนิดจากหมูบานซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต 

สปป.ลาว คณะหมอลํารัศมีนี้มีลักษณะเปนคณะหมอลําท่ีเปนระบบการบริหารแบบครอบครัว เนื่องจาก

สมาชิกในคณะโดยมากเปนบุคคลในครอบครัวเดียวกัน มีการถายทอดองคความรูแบบมุขปาฐะจากพอสูลูก 

จากพ่ีสูนอง ทําใหยังคงมีความเขมแข็งทางวัฒนธรรม ในดานความนิยมของบทเพลงหมอลําบานซอกจากการท่ี

เปนทํานองหมอลําอันเปนเอกลักษณของชุมชนทองถ่ินในแขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว ยังผลใหกระแสความ

นิยมของหมอลํานี้ไมเพียงแตปราฏความนิยมในแขวงสะหวังนะเขต สปป.ลาวเทานั้น แตยังคงมีกระแสความ

นิยมแพรกระจายมาสูพ้ืนท่ีจังหวัดมุกดาหารอันเปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีติดกับแขวงสะหวันนะเขตอีกดวย ดังเห็นได

จากมีการวางจําหนายแผนวี ซี ดี  ในเขตพ้ืนท่ี สปป.ลาว และประเทศไทยบริ เวณตลาดอินโดจีน  

จังหวัดมุกดาหาร และมีการนําการขับลํานําหมอลําบานซอกเผยแพรออกสูสื่อในโลกสังคมออนไลนโซเชียล

มีเดีย อาทิ ยูทูป (YouTube) เปนตน 

ในดานดนตรีการแสดงหมอลําบานซอกของคณะหมอลํารัศมีจะใชเครื่องดนตรี แคน ฉ่ิง และกลองสั้น 

(ลักษณะคลายโทนของดนตรีไทย) บรรเลงประกอบการขับลํานําหมอลําบานซอก สําหรับลักษณะของทํานอง

จะเปนทํานองท่ีอยูในกลุมเสียง Pentatonic (ซอล ลา โด เร และมี) มีการประสานเสียงในลักษณะคูเสียงจาก

แคน ความชาความเร็วอยูในระดับปานกลาง และบทรองของหมอลําบานซอกเปนลักษณะหมอลํากลอน  

โดยการนําบทประพันธ หรือกลอนท่ีจดจําไดรับการถายทอดจากครูผูสอน หรือกลอนท่ีดนสดข้ึนมาเองใชใน

การขับลํานํา โดยจะมีลักษณะการขับรองโตตอบกันระหวางชายหญิงหรือท่ีเรียกวาเพลงปฏิพากย 
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การสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล 
 JAKHE PERFORMANCE SKILL TRANSMISSION BY KRU CHIDPONG SONGSERMVORAKUL 

ประชากร  ศรีสาคร* 

บทคัดยอ 
 งานวิจัยน้ีไดทําการศึกษาวิธีการถายทอดทักษะการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล โดยใชวิธีวิทยาการวิจัย 
เชิงคุณภาพ จากการสังเกตการณแบบมีสวนรวม รวมกับการสัมภาษณและบันทึกขอมูลภาพ เสียง และโนตเพลงท่ีเกิดขึ้นในระหวาง
ชั่วโมงการเรียนการสอนวิชาเครื่องดีดไทย ซ่ึงครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล เปนผูรับผิดชอบรายวิชา โดยใชแนวคิดของรองศาสตราจารย
พิชิต ชัยเสรี เปนเครื่องมือในการวิเคราะหกระบวนการสืบทอดโดยประยุกตเขากับหลักปรัชญาการศึกษาแบบครุกุล 
 จากการศึกษาพบวาครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดพัฒนาทักษะการบรรเลงจะเขจากประสบการณดนตรีตามอัธยาศัย และ
ไดรับการสืบทอดเพลงเด่ียวจะเขขั้นสูงจากครูระตี วิเศษสุรการ ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล จะพิจารณาผูรับการสืบทอดโดยดูจาก  
“มือและใจ” ท่ีพรอม โดยแบงกลุมผูรับการสืบทอดออกเปน 2 กลุม คือ 1) นักดนตรีตามอัธยาศัย 2) นักดนตรีในระบบการศึกษา 
การสืบทอดน้ันจะสืบทอดตามความสามารถท่ีมีอยูของผูบรรเลง การสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ ไดแบงแบบฝกหัด
ท้ังหมด 8 ขั้นตอน ไดแก 1) การฝกดีดสายเปลา 2) การฝกเดินน้ิวไลเสียงขึ้นและลง 3) การฝกดีดไลเสียงขึ้นและลงเปนทํานองส้ัน ๆ 
4) การฝกดีดทิงนอย 5) การฝกดีดประยุกต 6) การฝกกรอ 7) การฝกสะบัด 8) ฝกเพลงจระเขหางยาว สามช้ัน และลาวเส่ียงเทียน 
สองช้ัน โดยขั้นตอนของแบบฝกหัดตองผานการประเมินโดยครูชิดพงษ เปนผูพิจารณา เม่ือผูรับการสืบทอดมีทักษะการบรรเลงจะเข 
ท่ีดี ครูชิดพงษ จะสืบทอดเพลงฉิ่งมุลง ชั้นเดียว เพ่ือเปนเพลงสําหรับฝกไลมือและพัฒนาทักษะการบรรเลงจะเขตอไป  
           จากการศึกษาผลงานการประพันธทางจะเขเพลงฉิ่งมุลง ช้ันเดียว ทางครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล พบวา ผูประพันธเลือกใช 
ทางเสียงเพียงออบนในการประดิษฐทํานอง พบกลวิธีพิเศษปรากฏเพียงการดีดสะบัด 3 เสียง เทาน้ัน ความโดดเดนในการผูกสํานวน
กลอน ปรากฏสํานวน “ทา-รับ” ในวรรคตอน ปรากฏเสนหของเสียงดวยการใชขีดจํากัดของสายจะเขครบท้ัง 3 สาย อีกท้ังมีการแปร
ทํานองอยางเปนระเบียบและสัมพันธกันกับทํานองหลักไดเปนอยางดี พรอมท้ังมีการเคล่ือนท่ีของเสียงท้ังขึ้นและลงอยูระคนไปท่ัว
เพลง จึงทําใหเหมาะแกการใชไลมือ 

คําสําคัญ: การสืบทอดดนตรีไทย / ทักษะการบรรเลงจะเข / คุรุกุล / ชิดพงษ สงเสริมวรกุล 

Abstract 
This research was made to study the Jakhe performance skill transmission by Kru Chidpong 

Songsermvorakul.  The qualitative research has been conducted in Kru Chidpong Songsermvorakul’ s string 
instrument class room, by using the participant observation technique, interviewing, videos and sound recording, 
and notes which were used during teaching period. The concept of Associate Professor Pichit Chaisaree was used 
as a guide line to analyze this transmission’ s procedures which will be applied to the Kurukulla’ s educational 
philosophy. 

The research found the Kru Chidpong Songsermvorakul started his Jakhe performance skill development 
from leisure music experience and become a successor who received advance Jakhe solo piece form Master 
Ratee Wisetsurakarn.  He accepted his successors by looking at the “ Hand and Heart”  of each successor.  The 
successors can be divided into 2 groups: 1) leisure purpose and 2) educational purpose. The acknowledgement 
of each successor depends on his or her own capabilities. Kru Chidpong Songsermvorakul has designed 8 fingering 
exercise steps to teach his successors:  1)  Free hand fingering (Deed Sai Plaw) 2) Way up and down passage of 
full- range fret fingering ( Dern Nuew Lai Seing)  3)  Way up and down passage of short melodies fingering 4) 
Alternating high and low notes ( Deed Ting- Noi)  5 )  Applied melodies passage fingering 6)  Elongated strumming 
(Kro) 7) Triplet technique (Sabad) and 8) Practicing the pieces of “Jorakhe Hang-Yao Sam Chan” and “Lao Seiang 
Tien Song Chan. ”  Each successor who passes all exercises will be directly evaluated by Kru Chidpong 
Songsermvorakul himself. The successor who passes the evaluation will have the abilities to develop their Jakhe 
skill, started with Ching Mulong Chan-Deao as an advance fingering exercise. 

After thoroughly study piece of Ching Mulong Chan-Deao, arranged by Kru Chidpong Songsermvorakul, the 
research found that Kru Chidpong used only the Phiang-Or Bon scale and special pitch triplet technique ( Deed 
Sabad Sam Siang). The extraordinary literary style, such as “question and answer” melody lines; playing all three 
Jakhe’s string at its highest limitation; the harmoniously designed melody; together with the way up and down of 
pitches; make this song impressive and suitable for scale fingering practice. 

Keywords: Thai Music Transmission / Jakhe Performance Skill / Kurukulla / Chidpong Songsermvorakul 
* อาจารย, สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค, prachakon@outlook.com 
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บทนํา 

 การสืบทอดเปนกระบวนการทางวัฒนธรรมท่ีมีความสําคัญยิ่งตอการดํารงอยูของเผาพันธุมนุษย  

แสดงถึงการดํารงไวซ่ึงภูมิปญญาของมนุษยชาติในแตละชาติภาษาท่ีแสดงออกมาในรูปแบบของคติความเชื่อ 

คานิยม ประเพณี ไปจนถึงงานศิลปะและสถาปตยกรรมท่ีมีรูปแบบอุดมคติเปนบรรทัดฐานเพ่ือความสุขสงบ

เรียบรอยของสมาชิกในสังคมนั้น ๆ โดยมีพัฒนาการท่ีเริ่มตนจากความเรียบงายไปสูความสุขุมลุมลึกเปนลําดับ

จนวิวัฒนกลายเปนวัฒนธรรมไดคัดสรรแลววาเปนสิ่งท่ีดีและสงเสริมคุณคาของมนุษยใหเกิดเปนความดี  

ความงามท้ังทางรางกายและจิตใจ จึงไดรับการปกปกรักษารูปแบบดั่งเดิมใหมีความคาดเคลื่อนเปลี่ยนแปลง

นอยท่ีสุด เพ่ือใหสามารถสงมอบเปนมรดกตกทอดแกอนุชนรุนหลังตอไป 

 ในวัฒนธรรมของอินเดียโบราณนั้น ไดกลาวถึงการสืบทอดในการศึกษาเลาเรียนระบบ “คุรุกุล”  

เปนสถานศึกษาท่ีครูใชบานหรืออาศรมของตนสั่งสอนศิษย และศิษยจะอาศัยอยู ท่ีบานครูท่ีเรียกวา  

“คุรุกุลาวาส” (คุรุกุล - บานครู + อาวาส - อยูอาศัย) (วิทยา ศักยาภินันท 2554:7) วิธีการตาง ๆ ไดถูก

นํามาใชในการสอนพระเวท เพ่ือความม่ันใจวา คําสอนแทท่ีเปนของเดิม จะไดรับการสืบตออยางไม

เปลี่ยนแปลง วิธีสอนจะใชการทองจําจากการบอกเลา (อนุวาท) ของครูเปนหลักและเรียกการทองจํานี้วา 

“ปาฐะ” (Walker Vol. II 1983:293 อางถึง วิทยา  ศักยาภินันท 2554:9)  ในสวนของมิติวัฒนธรรมไทยนั้น 

ดนตรีไทยหรือดนตรีประจําชาติ ถือไดวาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมอันดีงาม อีกท้ังยังเปนเครื่องวัด 

ความเจริญหรือความเสื่อมของสังคม ซ่ึงสงผลตอความเจริญกาวหนาของประเทศ ดนตรีไทยของเรานั้นได 

มีการพัฒนาถึงในระดับศึกษิต (Classic) เม่ือดนตรีไทยมีรูปแบบอันแสดงเอกลัษณของชาติท่ีชัดเจน หากจะอยู

รอดไดจึงจําเปนตองสืบทอด และอนุรักษ ดังคําท่ีวา “ศึกษิตอนุรักษ” (พิชิต ชัยเสรี 2557:3) ซ่ึงกลไกใน 

การสืบทอดในวัฒนธรรมดนตรีไทยมีกระบวนการการสืบทอดท่ีเดนชัดอยู 2 ประการคือ การพร่ําสอน 

(Inculcation) และการเลียนแบบ (Imitation) ซ่ึงกระบวนการท้ังสองนี้สอดคลองตองกันกับหลัก “ปาฐะ”  

ในระบบคุรุกุล โดยปรากฏโฉมหนาอยูในรูปแบบการเรียนแบบตัวตอตัว หรือ “มุขปาฐะ” การสืบทอดดนตรี

ไทยเริ่มตนดวยการสืบทอดจากบาน วัด และวัง เปนศูนยกลางของการสืบทอดองคความรูดนตรีไทยโดยมี 

“บาน” เปนจุดเริ่มตนแรกของการสืบทอดดนตรีไทย เนื่องดวยบานถือเปนตนกําเนิดของครอบครัวซ่ึง

ประกอบดวยสมาชิก คือ บิดา มารดา ปู ยา ตา ยาย หรือญาติพ่ีนองท่ีเปนนักดนตรีไทย จึงเปนเหตุใหตองมี

การสืบทอดดนตรีไทยใหแกคนในครอบครัว และสืบทอดกับเปนรุน ๆ เพ่ือประกอบอาชีพและอนุรักษองค

ความรูของสายสกุล สําหรับบุคคลท่ีมิใชสมาชิกภายในครอบครัวนั้น ในอดีตผูท่ีไดรับการสืบทอดดนตรีไทยนั้น

จะตองมาฝากตัวเปนศิษยใหถูกตองตามขนบประเพณี โดยการมาอาศัยอยูกินหลับนอนในบานของครู อีกท้ังยัง

ตองดูแลปรนนิบัติ จนกระท่ังครูเห็นวาสมควรแกการรับการสืบทอดองคความรูดนตรีไทย ครูจึงทําการสืบทอด

องคความรูให แตอยางไรก็ตามการสืบทอดดนตรีไทยนั้นไดเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา จากแตเดิมดนตรีไทย

ของเรานั้นมีวัฒนธรรมการถายทอดท้ังจาก “บาน - วัด - วัง” และสายสกุลนักดนตรี ในปจจุบันการสืบทอด

องคความรูทางดนตรีไทยไดเขามามีบทบาทในสถาบันการศึกษาตาง ๆ เริ่มตั้งแตในระดับโรงเรียนจนถึง

ระดับอุดมศึกษา  

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล เปนศิลปนชาวจังหวัดนครสวรรคท่ีมากไปดวยความรู ความสามารถ 

ประสบการณ และงานชาง ทางดุริยางคศาสตร ในความสามารถของครูนั้น ครูมีความเชี่ยวชาญทักษะ 

การบรรเลงจะเขไดอยางดีเลิศ จนเปนท่ียอมรับในวงการดนตรีไทย ครูไดรับการฝกฝน และร่ําเรียนโดยตรงจาก  
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ครูระตี วิเศษสุรการ ตลอดจนองคความรูตาง ๆ ทางดนตรีจากอาจารยเจริญใจ สนุทรวาทิน ศิลปนแหงชาติ 

สาขาศิลปะการแสดง (คีตศิลป) พุทธศักราช 2530 ปจจุบันไดทําการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขใหกับผูท่ี

สนใจและเปนอาจารยพิเศษสอนวิชาเครื่องดีดไทยใหกับสาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค โดยยังคงใชกระบวนการสืบทอดบทเพลงตามขนบโบราณดังท่ีกลาวขางตน 

อันมีลักษณะท่ีสอดคลองกับหลักการศึกษาตามหลักปรัชญาแบบคุรุกุล 

ผูวิจัยไดตระหนักถึงการสืบทอดองคความรูทางดุริยางคศาสตรของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล จึงได
ดําเนินการศึกษาวิจัยตามระเบียบวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือรวบรวมขอมูลการสืบทอดทักษะการบรรเลง
จะเขจากครูสูลูกศิษย อีกท้ังยังเปนการรวบรวมชีวประวัติ ผลงานตาง ๆ พรอมท้ังศึกษาวิเคราะหตัวอยาง 
บทเพลงท่ีใชสําหรับการสืบทอด ไดแก เพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว ซ่ึงถือไดวาเปนรูปแบบหนึ่งของการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม ซ่ึงปรากฏในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรคอีกโสตหนึ่ง 

 
วัตถุประสงคและขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ศึกษาชีวประวัติ และรวบรวมผลงาน ของครูชิดพงษ สงเสริมวงกุล 
 2.  ศึกษาการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล 

  3.  ศึกษาสังคีตลักษณในเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว ของครูชิดพงษ สงเสริมวงกุล 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยไดใชวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพของ ศาสตราจารย ดร.สุภางค จันทวานิช ในการศึกษาวิจัย 

โดยมุงเนนการศึกษาปรากฏการณและระเบียบแบบแผนจากภาคสนาม อีกท้ังใชแนวคิดการสืบทอดดนตรี

ไทย ตลอดจนหลักการสังคีตลักษณเพลงไทยของรองศาสตราจารยพิชิต ชัยเสรี โดยผูวิจัยไดทําการติดตอ

เบื้องตนกับของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ซ่ึงเปนแหลงขอมูลระดับปฐมภูมิ เพ่ือนัดหมายวัน เวลา สถานท่ีใน

การสัมภาษณและดําเนินการเก็บขอมูลภาคสนามเพ่ือการวิจัย รวมกับการเก็บขอมูลชั้นทุติยภูมิจาก

แหลงขอมูลท่ีตีพิมพเผยแพรแลวจากสื่อตาง ๆ เชน หนังสือ บทความในวารสาร เอกสารตาง ๆ สื่อวัสดุโสต

ทัศนและสื่อวัสดุอิเล็กทรอนิกสท่ีเก่ียวของ โดยแบงเนื้อหาออกเปน 2 ประเภทคือ 1) ขอมูลท่ีเก่ียวของกับ

ชีวประวัติและผลงานของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล โดยการสืบคนแหลงขอมูลจากฐานขอมูลทรัพยากรทาง

สารบรรณ และระบบสารสนเทศในเครือขายสถาบันอุดมศึกษา หรือขอมูลท่ีไดรับความอนุเคราะหจาก 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล และผูทรงคุณวุฒิทางดุริยางคศาสตร พรอมท้ังใชการสังเกตการณอยางมีสวนรวม

จากบริบทแวดลอม 2) ขอมูลจากการศึกษาเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว ซ่ึงเรียบเรียงข้ึนสําหรับใชเปนเพลงไลมือท่ี

ใชถายทอดเฉพาะทางของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล โดยทําการวิเคราะหคีตลักษณ รูปแบบการดําเนินทํานอง 

และกลวิธีท่ีเปนลักษณะเฉพาะ 

ในการนี้ผูวิจัยมีการบันทึกขอมูลการสัมภาษณดวยการเขียนพรอมกับการบันทึกเสียงในขณะท่ีมี 

การสัมภาษณ พรอมถอดขอมูลเสียงบันทึกเปนขอความท่ีสามารถระบุวัน เวลา ในการสัมภาษณได เพ่ือใช

เปนหลักฐานในการอางอิงไดในภายหลัง จากนั้นผูวิจัยทําการเรียบเรียงขอมูลตามกระบวนการวิจัย วิเคราะห

ผลงาน และสรุปผลท่ีไดจากการศึกษาพรอมบันทึกขอเสนอแนะ 
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ผลการวิจัย 
1.  การศึกษาชีวประวัติและผลงานครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล เกิดเม่ือวันศุกร ท่ี 5 สิงหาคม พ.ศ. 2498 ณ ปจจุบันอายุ 61 ป เปนชาว

ตําบลปากน้ําโพ อําเภอเมืองนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค เริ่มเขาศึกษาในวิชาสามัญ ณ โรงเรียนจําลองวิทย 

จังหวัดนครสวรรค และไดเขารับการศึกษาในระดับชั้นตาง ๆ ของโรงเรียนท้ังในเขตจังหวัดนครสวรรคและ

กรุงเทพมหานครเปนลําดับ จนสําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีในภาควิชาการประชาสัมพันธ  

คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล เริ่มฝกหัดดนตรีไทยครั้งแรก ณ สโมสรดนตรีไทย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

โดยเรียนขิมสายเปนเครื่องแรกกับนายประดิษฐ ตรีพัฒนาสุวรรณ ซ่ึงเปนรุนพ่ีของสโมสรดนตรีไทย การเรียน

การสอนในสมัยนั้นใชระบบสืบทอดกันอยางรุนพ่ีสอนรุนนอง โดยการควบคุมและดูแลจากศาสตราจารยอุทิศ 

นาคสวัสดิ์ และศาสตราจารยประเสริฐ ณ นคร โดยไดเริ่มฝกหัดขิมเปนเครื่องดนตรีชิ้นแรก สําหรับการเรียน

จะเขยังไมไดมีการเรียนหรือไดรับการสืบทอดแตอยางใด 

เม่ือเขามาศึกษาเปนนิสิตใหมของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเม่ือ พ.ศ. 2517 จึงไดเขาเปนสมาชิกชมรม

ดนตรีไทย ไดมีสวนรวมในการแสดงละครของคณะสื่อสารมวลชน (คณะนิเทศศาสตรในปจจุบัน) ซ่ึงในชวงหลัง

เลิกเรียนครูชิดพงษจะตองมาซอมละครของทางคณะ จึงทําใหครูไดมีโอกาสพบครูดนตรีไทยท้ังสองทาน คือ  

ครูสุดจิตต ดุริยประณีต และครูเมธา หมูเย็น และตอมาไดเขารวมเปนสมาชิกชมรมดนตรีไทย สโมสรนิสิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ส.จ.ม.) ในวันแรกนั้น ครูชิดพงษไดเริ่มบรรเลงขิมเปนเครื่องมือแรก โดยไดรับการ

ถายทอดเพลงโหมโรงมหาจุฬาลงกรณ จากรุนพ่ีของชมรมซ่ึงมีลักษณะการถายทอดเพลงในลักษณะตัวตอ

ตัวอยางโบราณท่ีปฏิบัติกันมา และเริ่มฝกตีเครื่องประกอบจังหวะประเภทฉ่ิง และกลอง เพ่ือฝกทักษะและทํา

ความเขาใจในเรื่องของจังหวะหนาทับ นอกจากนั้นครูชิดพงษ ไดฝกบรรเลงขิม และเขารวมกิจกรรมของชมรม

ตามโอกาสตาง ๆ และภายหลังไดศึกษาวิธีการสีซอสามสายข้ันพ้ืนฐานกับอาจารยเจริญใจ สุนทรวาทิน  

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดเริ่มมีความสนใจเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดีด คือ จะเข เนื่องดวยจะเปน

เครื่องดนตรีท่ีมีเสียงไพเราะ และมีเสนหของเสียงในตัวมันเอง จึงทําใหครูชิดพงษ เกิดความสนใจในการเรียนรู 

การซึมซับองคความรูทางจะเขในชวงท่ีเปนสมาชิกชมรมดนตรีไทย ส.จ.ม. ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดมี

การเรียนรูโดยการฟง สังเกตการณ และไดรับการถายทอดโดยตรงจากรุนพ่ี ซ่ึงประสบการณตรงท่ีครูชิดพงษ

ไดรับการถายทอดเปนทางเพลง ครูแอบ ยุวณวนิช ครูทองดี สุจริตกุล และครูนิภา อภัยวงศ อันเนื่องจากรุนพ่ี

ท่ีเปนสมาชิกชมรม ดนตรีไทย ส.จ.ม. ไดเปนลูกศิษยสายตรงของครูท้ังสามทาน  

เม่ือเปดภาคเรียน ปการศึกษา 2518 ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดมีโอกาสไดพบครูสุดจิตต  

ดุริยประณีต และไดมีการสนทนากับครูสุดจิตตวา “เห็นทีจะตองเลนจะเข” เนื่องจากสมาชิกของชมรมดนตรี

ไทยสโมสนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยท่ีเปนผูบรรเลงจะเขในปนั้นเหลือเพียงนางสาวฉันทนา อยูในธรรม  

แตเพียงผูเดียว ดวยความเมตตาของครูสุดจิตต ดุริยประณีต ท่ีมีตอครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล จึงไดเปนธุระนํา 

ครูชิดพงษไปฝากตัวเปนลูกศิษยกับครูระตี วิเศษสุรการ เม่ือวันศุกรท่ี 5 กันยายน 2518 ณ กรมประชาสัมพันธ 

(ชิดพงษ สงเสริมวรกุล, บันทึกสวนบุคคล, 5 กันยายน 2518) เม่ือครูชิดพงษไปถึง ณ เวลาท่ีนัดพบนั้นไดพบ

กับครูเมธา หมูเย็น ครูระตี วิเศษสุรการ ครูฉลวย จิยะจันทน ครูสุดจิตต ดุริยประณีต ฯลฯ  



วารสารศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั -31- ปท่ี 3, ฉบับท่ี 2, หนา 27-39 

เม่ือผมแนะนําตัวเสร็จ ครูระตีก็ใหผมดีดใหฟงหนอย ครูสุดจิตตบอกวา “ใหดีดลาว

แพนไปเลย” ผมก็ดีดลาวแพน ครูระตีบอกวา “ก็ดีแลวนี่” พอผมดีดลาวแพนจบก็ตอดวย

นกเขาขะแมร ครูระตีก็ปรับใหเปนบางลูกใหเปนทางจะเขใหมาก ๆ หนอย จริงแลวเพลง

นกเขาขะแมรผมตอมาจากทางซอของครูเบ็ญจรงค ซ่ึงก็ดัดแปลงเปนทางจะเขนั่นหละ แตก็

เปนทางจะเขแบบงาย ๆ  

(ชิดพงษ สงเสริมวรกุล, สัมภาษณ, 3 พฤษภาคม 2559) 

การสืบทอดเพลงระหวางครูระตี วิเศษสุรการ กับครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล เปนการสืบทอดอยาง

อุปถัมภ และไดดําเนินการฝกฝนทักษะการบรรเลงจะเข และสืบทอดกันเปนข้ันตอนอยางตอเนื่อง โดยการ 

สืบทอดของครูชิดพงษ มี 2 ลักษณะ คือ การรับการสืบทอดโดยตรงจากตัวครูสูตัวลูกศิษย และการรับการ 

สืบทอดโดยการสังเกตการณแบบมีสวนรวม กลาวคือ หากครูกําลังถายทอดเพลงใหกับลูกศิษยคนหนึ่งครูระตี 

ก็จะเปดโอกาสใหครูชิดพงษ เขามาดูและสังเกตการณอยางมีสวนรวมภายในสถานท่ีนั้น 

เม่ือครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดสําเร็จการศึกษาจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ครูชิดพงษ กลับมายัง

บานเกิดท่ีปากน้ําโพ จังหวัดนครสวรรค แตครูชิดพงษก็ยังไปดูแลและเยี่ยมเยียนครูระตีอยูเปนประจํา 

และยังไดรับความรูเพ่ิมเติมตลอดจนไดรับการถายทอดเพลงเดี่ยวสูงสุดจากครูระตีในชวงหลังเรียนจบในระดับ

ปริญญาตรี 

ในชวงท่ีเรียนเพลงท่ีจะตอก็คือเพลงท่ีจะตองไปเลนงานดนตรีไทยอุดมศึกษาท่ี  

จ.เชียงใหม เพลงเดี่ยวก็เริ่มตอตั้งแตปลายป 2518 หลังจากงานท่ีเชียงใหมแลว ยกเวนแขก

มอญ กราวใน เพลงเดี่ยวอ่ืน ๆ ตอจากครูในชวงท่ียังเปนนิสิตอยู 

มีอยูวันหนึ่งผมก็ถามครูวา “ผมจะเลนเพลงเด่ียวไดหรือยัง” ครูระตีบอกวา “ได

แลว สบายมาก แลวจะตอเดี่ยวอะไรดีละ” แลวครูก็เดี่ยวลาวแพนใหฟงจนจบ บอกวาเปน

ของครูชุม แตจีนขิมใหญก็ดีนะ แลวก็เด่ียวใหฟงจนจบเพลง บอกวาเปนของครูแสวง 

 แตมุลงก็ดีนะ จะไดเอาไวไลมือ เปนของครูจาง แลวครูก็นั่งเดี่ยวมุลง ใหฟงจนจบ แตท่ีครู

หวงท่ีสุดคือแขกมอญ กับกราวใน ครูจางสั่งไววา ไมใหตอใหใคร ไมใหอัด แลวครูก็เดี่ยวแขก

มอญใหฟงจนจบเพลง จากนั้นครูก็เด่ียวกราวในใหฟงประมาณครึ่งเพลง แลวครูก็หยุด

เพราะเกิดอาการหมดแรง แลวบอกวา กราวในทางนี้เปนของครูจาง ทางนี้ดีท่ีสุด สมบูรณ

ท่ีสุด แลวครูก็ถามวา “แมะจะเอาเดี่ยวอะไรหละ” ในตอนนั้นยังเปนลูกศิษยเพียงไมก่ีป  

ผมก็เลยบอกครูวา “เพลงลาวแพนครับ”  

(ชิดพงษ สงเสริมวรกุล, สัมภาษณ 4 กรกฎาคม 2559) 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดรับการตอเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว เปนเพลงสําหรับไลมือ และเพลงเดี่ยว 

ตาง ๆ ท้ังท่ีเปนเดี่ยวในระดับพ้ืนฐานในอัตราสองชั้น เชน ลาวแพน จีนขิมใหญ เพลงเดี่ยวอัตราสามชั้น เชน 

สุดสงวน สุรินทราหู สารถี สําหรับการไดรับการสืบทอดเพลงเดี่ยวท่ีมาจากเพลงหนาพาทย คือ เดี่ยวกราวใน 

และเพลงเดี่ยวท่ีครูระตีถือวาเปนเพลงสําคัญท่ีสุดของการเดี่ยวจะเข คือ เพลงแขกมอญ สามชั้น ท้ัง 2 เพลงนี้

ถือไดวาเปนเพลงเดี่ยวท่ีตองใชทักษะฝมือเปนอยางมากในการบรรเลง และเปนเพลงมีความซับซอนเปนอยาง

มาก แตจะเห็นไดวาครูระตีก็ไดใหความสําคัญกับเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียวในระดับท่ีไมนอยไปกวาเพลงสําคัญอ่ืน ๆ  
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ภาพท่ี 1 ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ขณะบรรเลงจะเข 
ท่ีมา: ชิดพงษ สงเสริมวรกุล, 4 กรกฎาคม 2559 

 

จากการศึกษาพบวาครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดพัฒนาคุณสมบัติในความเปนเลิศทางทักษะการ

บรรเลงจะเข และองคความรูทางดุริยางคไทยโดยเริ่มตนจากระดับประสบการณของผูเรียนตามอัธยาศัย 

กอนท่ีจะเขารับการศึกษาตามกรอบแนวคิดการสืบทอดทักษะซ่ึงไดรับโดยตรงจากครูระตี วิเศษสุรการ  

และจากการศึกษากระบวนการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข กรณีศึกษาครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ในดาน 

ผูสืบทอดสามารถสรุปไดออกเปน 4 ดานคือ 1) โอกาสในการเรียนและหลอหลอมอัตลักษณ 2) ประสบการณ

การหลอหลอมความเปนนักดนตรี และการพัฒนาทักษะการบรรเลงจะเข 3) การเขารวมประสบการณทาง

ดนตรีในฐานะเปนนักดนตรีของชมรมดนตรีไทย และ 4) การศึกษากลวิธีการบรรเลงและเดี่ยวจะเขจากศิลปน

ตนแบบ คือ ครูระตี วิเศษสุรการ 

 

แผนภาพท่ี 1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูล ดานผูสืบทอด 
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2.  การศึกษาการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล 

 

ในดานการเปนผูถายทอดความรูแกผูรับสืบทอด ผูท่ีไดรับการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขจาก 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล แบงออกเปน 2 กลุมคือ 1) นักดนตรีไทยในระบบการศึกษา ไดแก ผูท่ีกําลังศึกษา

หรือสําเร็จการศึกษาในสาขาวิชาดนตรี หรือสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ 2) นักดนตรีไทยตามอัธยาศัย คือ ผูท่ีเรียน

ดนตรีไทยตามระดับความพึงพอใจ หรือตามเปาประสงคเฉพาะบุคคล รวมเปนจํานวนท้ังหมด 5 คน ไดแก  

1) ผูชวยศาสตราจารยพิภัช สอนใย 2) อาจารย ดร.นัทธี เชียงชะนา 3) นายประพจน ดิษฐเจริญ 4) นางสาว

จุฑาทิพย เงินบํารุง 5) นายเขมฉัฑตเพ็ศ เพ็ชรคง 

 

กลุมผูรับการสืบทอด ช่ือ - สกล อาชีพ หนวยงาน 
นักดนตรีไทย 

ในระบบการศึกษา 
1) ผศ.พิภัช สอนใย 
2) อ.ดร.นัทธี เชียงชะนา 
3) นายประพจน ดิษฐเจริญ 

อาจารย 
อาจารย 
นักศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
นักดนตรีไทย 
ตามอัธยาศัย 

1) นางสาวจุฑาทิพย เงินบํารุง 
2) นายเขมฉัฑตเพ็ศ เพ็ชรคง 

นักเรียน 
นักเรียน 

โรงเรียนนครสวรรค 
โรงเรียนนครสวรรค 

 

ตารางท่ี 1 แสดงขอมูลผูรับการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข 

หลักการถายทอดทักษะการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล จะใชหลักในการสืบทอดอยาง

มุขปาฐะ โดยการพร่ําสอน ใหเลียนแบบในลักษะสืบทอดกันอยางตัวตอตัว ซ่ึงการสืบทอดนั้นจะสืบทอดให 

ตามความสามารถท่ีเหมาะสมแกผูรับการสืบทอด ในการสืบทอดสําหรับผูท่ียังไมมีประสบการณจะตองผาน

กระบวนการฝกพ้ืนฐานการบรรเลงจะเขท้ัง 8 ข้ันตอน จากนั้นจึงสืบทอดเพลงท่ีสูงข้ึนไปตามลําดับ สําหรับ 

การเขารับการสืบทอดจะเขกับครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ท้ัง 5 คน มีพ้ืนฐานทักษะการบรรเลงจะเขท่ีแตกตาง

กัน 3 ระดับ คือ ระดับดีมาก จํานวน 1 คน ระดับพอใช จํานวน 1 คน ระดับนอยถึงนอยมาก 3 คน โดยใช

ระยะเวลาในการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขอยูระหวาง 2 - 18 ป 

เพลงสําหรับการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล แบงเพลงท่ีใชในการสืบทอดออกเปน  

2 สวน ไดแก 1) เพลงในหลักสูตรศิลปบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 2) เพลงท่ี 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล สืบทอดใหเทานั้น โดยแบงกลุมไว 4 ประเภท ไดแก เพลงพ้ืนฐาน เพลงท่ัวไป  

เพลงพิเศษ และเพลงเดี่ยว อีกท้ังยังประสงคไปท่ีผลงานสรางสรรคการประดิษฐทางจะเขเพลงฉ่ิงเพลงมุลง  

ชั้นเดียว บันไดเสียงเพียงออบน เปนประการสําคัญ เพ่ือศึกษาลักษณะเฉพาะทางท่ีครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล 

ประพันธข้ึนสําหรับการไลมือจะเขเปนการเฉพาะ 

ในกลุมนักดนตรีไทยในระบบการศึกษา จะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) ผูสืบทอดเพลงตาม

หลักสูตรศิลปบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคนั้น จะใชการสืบทอดเฉพาะกรณีสําหรับ

นายประพจน ดิษฐเจริญ เนื่องจากถูกกําหนดสาระการเรียนรูบทเพลงท่ีสอดคลองตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ (ม.ค.อ. 2) และ 2) ผูสืบทอดท่ีสําเร็จการศึกษาในสาขาวิชาดนตรีไทยจากสถาบัน
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อ่ืน ๆ โดยมีทักษะการบรรเลงจะเขผานตามเกณฑท่ีครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล เปนผูประเมิน จากนั้นจึงจะทํา

การสืบทอดเพลงในระดับท่ีสูงข้ึนตอไป 

สถานท่ีสําหรับใชในการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล มี 2 แหง คือ  

1) บานเกียรติคุณ ต้ังอยูบานเลขท่ี 123/3 ถนนโกสีย ตําบลปากน้ําโพ อําเภอเมืองนครสวรรค จังหวัด

นครสวรรค 6000 โดยใชพ้ืนท่ีบริเวณ สวนกลางบานดานหนาหองครัวซ่ึงเปนพ้ืนท่ีโลง สําหรับใชการสืบทอด

ทักษะจะเข และ 2) สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค ตั้งอยู อาคาร 3 ศูนยการศึกษายานมัทรี 

ตําบลยานมัทรี อําเภอพยุหคีรี จังหวัดนครสวรรค 60130 ในการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ 

สงเสริมวรกุล ณ บานเกียรติคุณ มีลักษณะการสืบทอดคลายคลึงขนบโบราณ คือ การใหผูรับการสืบทอดมา 

ร่ําเรียนถึงบานพักอาศัย หากมีสวนท่ีแตกตางกันเพียงประการเดียวคือ การใหผูรับการสืบทอดมาพํานักอาศัย

รวมชายคาเพ่ือการดูแลแตอยางใด  

 

แผนภาพท่ี 2 สรุปผลการวิเคราะหขอมูล ดานผูสืบทอดและผูรับการสืบทอด 

วิธีการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเขของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล มุงเนนการปฏิบัติโดยทําใหดูเปน

ตัวอยางตั้งแตเริ่มตนการสอน เชน ทานั่ง การพันไมดีดจะเขตามแนวทางของครูนิภา อภัยวงศ การวางมือใน

การกดนมจะเข การวางมือในการปดไมดีดจะเข เปนตัวอยางใหผูรับการสืบทอดปฏิบัติตามอยางเครงครัด  

เม่ือผูรับการสืบทอดไดฝกทานั่งบรรเลงจะเข การพันไมดีดจะเข การวางมือท้ังสองขางไดสวยงามแลวนั้น ในข้ัน

ตอไปจึงใหผูรับการสืบทอดฝกหัดปดไมดีดเขาและไมดีดออกในสายเปลาของแตละสายใหเสมอใหเทากัน  

ฝกการเดินนิ้วไลเสียงข้ึนและไลเสียงลง ฝกการดีดทิงนอย ซ่ึงการฝกพ้ืนฐานการบรรเลงในข้ันนี้พบวามีท้ังหมด 

8 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การฝกดีดสายเปลาสายเอก และสายทุม โดยฝกการปดไมดีดออกและเขา  

ใหมีคุณภาพเสียงท่ีปลั่งจําเพาะ ดังเสมอเทากันท้ังไมดีดออกและเขา กลาวคือ หามดีดโขยก และดีดให 

มีจังหวะชาเร็วตามสมควร 
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ข้ันตอนท่ี 2  การฝกเดินนิ้วไลเสียงข้ึนและลง สายเอกและสายทุม โดยใชหลักในการเดินนิ้ว 

คือ หากตองการเดินเสียงไลข้ึนตองเริ่มดวยนิ้วนางเรียงไปหานิ้วกลางและนิ้วชี้ หากตองการเดินเสียงข้ึนไป

ขางหนาอีกใหใชนิ้วชี้เดินเสียงไลข้ึนตอไปเรื่อย ๆ หรือหากตองการเดินเสียงไลลงตองเริ่มดวยนิ้วชี้เรียงลงไปหา

นิ้วกลางและนิ้วนาง หากตองการเดินเสียงตอไปขางหลังอีกใหใชนิ้วนางเดินเสียงไลลงตอไปเรื่อย ๆ 

ข้ันตอนท่ี 3 การดีดไลเสียงข้ึนและลงเปนทํานองสั้น ๆ 

ข้ันตอนท่ี 4  การฝกดีดทิงนอยไล ข้ึนและลงทีละเสียง โดยใชนิ้วโปง และนิ้วกอย  

เม่ือผูบรรเลงตองการบรรเลงเสียงทิงดวยนิ้วโปงคูกับนิ้วชี้และนิ้วกลาง ผูบรรเลงจะตองใชเล็บนิ้วโปงเปนนิ้วกด

เสียงในสายลวด หรือผูบรรเลงตองการบรรเลงเสียงทิงดวยนิ้วกอยคูกับนิ้วนาง ผูบรรเลงจะตองใชปลายนิ้วกอย

ในการกดเสียงในสายลวด โดยการไลเสียงข้ึนและลงใหดีดมีจังหวะชาเร็วตามสมควร 

 

 
ภาพท่ี 2 ลักษณะการใชเล็บนิ้วโปงกดสายเพ่ือดีดทิงนอย แสดงแบบโดยครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 31 สิงหาคม 2559 
 

ข้ันตอนท่ี 5  การฝกดีดประยุกต ผูบรรเลงฝกดีดทํานองสั้น ๆ ในแบบฝกหัดข้ันตอนท่ี 3 และ

ข้ันตอนท่ี 4 โดยดีดใหมีความเร็วตามสมควร 

 

ตัวอยางท่ี 1 การฝกดีดจะเขทํานองประยุกต (ทํานองไลข้ึน) 

สายเอก ม ด ร ม - - - ม ฟ ร ม ฟ - - - ฟ ซ ม ฟ ซ - - - ซ 

สายทุม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

สายลวด - - - - - ม - - - - - - - ฟ - - - - - - - ซ - - 

การใชนิ้ว ก - น ก - ป - ก ช น ก ช - ป - ช ช น ก ช - ป - ช 

การใชไมดีด อ ข อ ข - ข - ข อ ข อ ข - ข - ข อ ข อ ข - ข - ข 

 

ข้ันตอนท่ี 6  การฝกกรอ ผูบรรเลงฝกกรอเสียงยาวและเสียงสั้น ท้ังสายเอกและ 

สายทุม โดยเริ่มการกรอท่ีไมดีดเขาและหมดเสียงท่ีไมดีดเขาเสมอ ผูบรรเลงกรอเสียงตาง ๆ ใหละเอียด

พอประมาณ และไดคุณภาพท่ีปลั่งจําเพาะดังเสมอเทา ๆ กัน  
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ข้ันตอนท่ี 7  การฝกสะบัด ผูบรรเลงตองสะบัดใหได 3 พยางคเสียง ดวยไมดีดเขา-ออก-เขา 

โดยออกแรงท่ีขอมือสะบัดดวยความเร็วคงท่ี และตองไดเสียงท่ีดังเสมอกันท้ัง 3 พยางคเสียง   

  ข้ันตอนท่ี 8  ผูบรรเลงฝกดีดเพลงจระเขหางยาว สามชั้น และลาวเสี่ยงเทียน สองชั้น 

โดยเพลงจะเขหางยาว สามชั้น และลาวเสี่ยงเทียน สองชั้น ไดรวบรวมทักษะการบรรเลงจะเขในรูปแบบ 

ตาง ๆ ท่ีอยูในแบบฝกหัดไวอยางครบถวน 

 
 3.  ศึกษาสังคีตลักษณในเพลงฉิ่งมุลง ช้ันเดียว ของครูชิดพงษ สงเสริมวงกุล 
 

ในสวนของการสังคีตลักษณเพลงฉ่ิงมุลง ทางครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล พบวาอยูในทางเสียง 

เพียงออบน เพ่ือใชสําหรับไลรวมกันเปนวง ความโดดเดนของทางครูชิดพงษ มีการแปรทํานองไดอยางสัมพันธ

เหมาะควรกับทํานองหลักไดดีเยี่ยม อีกท้ังในแตละวรรคแตละตอนมีการผูกสํานวนกลอนไดอยางไมซํ้ากัน 

เพ่ือใหเกิดความหลากหลายของทํานอง นอกจากนี้ยังใชความเปลงปลั่งจําเพาะของสายท้ังสามไดอยางท่ัวถึง 

และปรากฏสํานวนกลอนในแนววิถีข้ึนและลงระคนอยูท่ัวเพลง ท้ังนี้เพ่ือใหเหมาะแกการใชไลมือ เพลงฉ่ิงมุลง

ชั้นเดียว มีท้ังหมด 3 ทอน ทอน 1 มี 4 วรรค ทอน ทอน 2 มี 3 วรรค และทอน 3 มี 8 วรรค รูปแบบของ 

เพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว คือ ก/ข/ค/ จังหวะ  จังหวะฉ่ิงอัตราจังหวะชั้นเดียว 

 

 ทอนท่ี 1        ทอนท่ี 2             ทอนท่ี 3 

 

 

แผนภาพท่ี 3 แสดงคีตลักษณวิเคราะหของเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว 

จากการศึกษาผูวิจัยพบวา เพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดมีการใชเสียงนอกบันได

เสียงคือเสียงฟา และเสียงที ในบางวรรคของทํานองเพลง ท้ังนี้ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา การใชเสียงนอกบันไดเสียง

ของเพลงฉ่ิงมุลงนี้ปรากฏในท่ีใด มักจะพบวาสํานวนกลอนในชุดนั้นตองมีการบรรเลงเรียงเสียง หรือเสียงท่ี

ใกลชิดกัน เชนโนตในตัวอยางตอไปนี้ 

ตัวอยางท่ี 2 การใชเสียงนอกบันไดเสียงคือเสียงฟา และเสียงที ในบางวรรคของทํานองเพลง 

ทํานองนองหลัก (แบบสองมือ) 

  -  มํ รํ ด ํ   -  -  ซ ซ   -  ล  -  -   -  -  ซ ล   ท ดํ  -  -   ท ล  -  -   ซ  -  ซ ล   -  -  ท ดํ 

  -  ม ร ด   -  ซฺ  -  -   ม  -  ซ ม   ร ม  -  -   -  -  ท ล   -  -  ซ ร   -  ร  -  -   ซ ล  -  - 

 

ทางจะเข 

รํ มํ รํ ดํ ซ ท ล ซ ม ล ซ ม ร ม ซ ล ท ดํ ท ล ท ล ซ ร ซ ร ซ ล ซ ล ท ด ํ

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ก ข ค 
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 จะเห็นไดวาเสียงทีนั้นมีการเคลื่อนท่ีของเสียงข้ึนไป 1 เสียง แลวกลับลงมาท่ีเดิม จากนั้นลงไปอีก 1 

เสียง แลวจึงข้ึนกลับไปท่ีเดิม หรือทํานองจากหองท่ี 5 พบวา มีการเคลื่อนท่ีของเสียงข้ึนเรียงเสียงไป 

ทีละเสียง คือ เสียงเร ข้ึนไปถึงเสียงโดสูง 

จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางทํานองหลักกับทางจะเข ผูวิจัยพบวาการแปรทํานองของ 

ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล มีลักษะสัมพันธในสํานวนกลอนในวรรคนั้น ๆ และมีการแปรทํานองในลักษณะเรียง

เสียงติดกัน หรือไมปรากฏกลอนฟาด เชนโนตในตัวอยางตอไปนี้ 

ตัวอยางท่ี 3 การแปรทํานองในลักษณะเรียงเสียงติดกัน 

ทํานองหลัก (แบบสองมือ) 

- ล - - ดํ ดํ - ร ํ - มํ รํ ด ํ - ล - ซ ดํ ล - - ซ ฟ - - ม ร - - ม ฟ ซ ล 

- มฺ - ด - - - ร -  ม ร ด - ลฺ - ซฺ - - ซ ฟ - - ม ร - - ด ร - - - ล ฺ

 

ทางจะเข 

มํ รํ ดํ ซ ล ท ดํ รํ ดํ รํ มํ รํ ดํ ท ล ซ ดํ ล ซ ฟ ซ ฟ ม ร ม ร ด ร ม ฟ ซ ล 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

 เม่ือพิจารณาแลวจะพบวา การแปรทํานองของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล มีลักษณะการแปรทํานอง

อยางเปนระบบเรียบรอย กลาวคือ มีการเรียงเสียงท้ังเรียงเสียงข้ึน และเรียงเสียงลง มีการแปรทํานองได

ใกลเคียงสัมพันธกับทํานองหลัก มีการผูกสํานวนกลอนลักษณะสํานวนทา และสํานวนรับ 

ตัวอยางท่ี 4 การแปรทํานองในลักษณะการเรียงเสียงข้ึน 

มํ รํ ดํ ซ ล ท ดํ รํ ดํ รํ มํ รํ ดํ ท ล ซ ดํ ล ซ ฟ ซ ฟ ม ร ม ร ด ร ม ฟ ซ ล 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

 จากตัวอยางการแปรทํานองเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ท่ีแสดงนี้ พบวาใน

หองท่ี 1 มีการเคลื่อนท่ีของเสียงในแนววิถีลงจากเสียงมีสูงไลลงมาหาเสียงซอล จากนั้นในหองท่ี 2 มีการ

บรรเลงเรียงเสียงข้ึนไปทีละเสียงตามลําดับเริ่มตั้งแตเสียงซอล ไปจนถึงเสียงเรสูง และในหองท่ี 3 มีการบรรเลง

เสียงลงเริ่มท่ีพยางคท่ี 3 ดวยเสียงมีสูงไลลงมาทีละเสียงจนถึงซอล  
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มํ รํ ดํ ซ  การเคลื่อนท่ีของเสียงในวิถีลง 

ล ท ดํ รํ  การเคลื่อนท่ีของเสียงในวิถีข้ึน 

ดํ รํ มํ รํ  การเคลื่อนท่ีของเสียงคงท่ี 

ดํ ท ล ซ  การเคลื่อนท่ีของเสียงในวิถีลง 

 ลักษณะสํานวนกลอนนี้จะเห็นไดวามีการรอยเรียงอยางเปนระบบ คือ เม่ือมีการเคลื่อนท่ีของเสียงใน

แนววิถีข้ึนก็มักมีการเคลื่อนท่ีของเสียงในแนววิถีลงมาเชนกัน นอกจากนี้ยังพบวาสํานวนทาและสํานวนรับอยู

ภายในวรรค กลาวคือ มีการซํ้าเสียงกอนจะเริ่มทํานองในพยางคตอไป 

นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวา อัตลักษณของเพลงฉ่ิงโดยท่ัวไปแลวจะปรากฏทํานองท่ีไมลงจังหวะเต็ม 8 

หองเพลงในระบบการบันทึกโนตเพลงไทย เชน บางวรรคบางตอนมีเพียง 4 หอง หรือ 7 หอง จึงทําใหลักษณะ

การควบคุมจังหวะนั้นมีขีดจํากัดไมสามารถนําหนาทับของกลองมาใชไดเหมือนเพลงปกติท่ัวไป จึงมีเพียงฉ่ิง

เทานั้นท่ีเปนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะยอย ยกเวนเพลงฉ่ิงแมลงภูทองเทานั้นท่ีใชหนาทับสองไมเปนตัว

ควบคุมจังหวะหนาทับ 

สรุปและอภิปรายผลการดําเนินการวิเคราะห 

 การวิจัยการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข กรณีศึกษาครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ผูวิจัยไดทําการ

วิเคราะหในสวนของบริบท และเนื้อหาเรื่องตาง ๆ สามารถสรุปถึงผลการวิจัย ไดดังนี้ 

ดานชีวประวัติและผลงาน ความรูทางดนตรีท่ีครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดรับการสืบทอดมาจาก 

ครูระตี วิเศษสุระการ และอาจารยเจริญใจ สุนทรวาทิน มีท้ังไดรับการสืบทอดโดยตรง และไดยิน ไดเห็น ไดรู 

ไดรวมเหตุการณกับครูทุก ๆ ทานท่ีชมรมดนตรีสโมสรนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สิ่งท่ีครูชิดพงษ ไดรับ  

ครไูดนํามาพัฒนาเขาสูกระบวนการ “รูรับ ปรบัใช ประสานประโยชน” ดวยหลักการและเหตุผล  

วัฒนธรรมจะอยูรอดไดตองมีการสืบทอด ครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ไดทําการสืบทอดใหกับผูสนท่ีใจ 

โดยการรับเขาเปนศิษยนั้นครูชิดพงษไมไดเครงครัดอยางขนบโบราณ หัวใจสําคัญของการสืบทอดของครูชิด

พงษ คือ การสืบทอดใหตามความสามารถท่ีเหมาะสม กลาวคือ ทักษะความสามารถในการบรรเลงจะเขท่ีมีติด

ตัวอยูเปนพ้ืนเดิมของผูรับการสืบทอด ในสวนของบทเพลงพ้ืนฐานท่ีใชในการสืบทอดไดเลือกใชเพลงจระเขหาง

ยาว สามชั้น และลาวเสี่ยงเทียน สองชั้น เม่ือวิเคราะหแลวจะพบวา ในเพลงจระเขหางยาว สามชั้น นั้น เปน

เพลงทางพ้ืน เหมาะแกการฝกดีดเขาและดีดออกใหไมดีดดังเสมอกันซ่ึงถือเปนเรื่องสําคัญท่ีสุดของนักจะเข 

สวนการประพันธทางเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว พบวาทอน 1 มี 4 วรรค ทอน 2 มี 3 วรรค และทอน 3  

มี 8 วรรค ซ่ึงในแตละวรรคทํานองครูชิดพงษ ไดคิดผูกสํานวนกลอนไวอยางเรียบรอยโดยไมซํ้ากันท้ังสองรอบ 

ดวยท่ีเพลงฉ่ิงมุลง ชั้นเดียว เปนเพลงประเภทเพลงฉ่ิง ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะคือบางทํานองเหมือนจะไมลงจังหวะ

เปนหองคูอยางในระบบการบันทึกโนตเพลงไทย จึงเปนเหตุใหเพลงจําพวกเพลงฉ่ิงจึงไมมีกลองมาตีประกอบ

จังหวะ ยกเวนเพลงฉ่ิงแมลงภูทอง อยางไรก็ตามครูชิดพงษ ไดเรียงรอยสํานวนกลอนไวอยางนาฟงอีกท้ังยัง

เหมาะแกการใชไลมืออีกดวย 
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ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาการสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ผูวิจัยเสนอแนะใน

เรื่องของการเปนครูชางจะเข ของครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ดวยอุปนิสัยของครูชิดพงษ เปนผูท่ีใสใจในเรื่องของ

คุณภาพเสียงของจะเข จึงทําใหครูชิดพงษ เปนผูท่ีมีความรูในงานชาง อาทิ แตงเสียงจะเข ตั้งนมจะเข เปนตน  

 อีกท้ังในปจจุบันการหาซ้ือจะเขท่ีมีคุณภาพเสียงท่ีดีนั้นหายาก ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาควรมีนักวิจัยได

ศึกษาในเรื่องชางจะเข กรณีศึกษาครูชิดพงษ สงเสริมวรกุล ซ่ึงหากไมมีการรวบรวมเปนขอมูลศึกษาวิจัย 

และเก็บเปนหลักฐานไวเพ่ือการศึกษา ซ่ึงผูวิจัยหวังวาจะเปนประโยชนตอวงการวิชาชีพดนตรีไทย 
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ปที่ 3 ฉบับที ่2 (กันยายน 2559 – กุมภาพันธ 2560) 

 
ปจจัยท่ีมีผลตอการฝกซอมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกทางดนตรี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
 THE FACTORS AFFECTING THE STUDENT’S REHEARSAL IN ELECTIVE MUSIC COURSE OF  

SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY DEMONSTRATION SCHOOL (SECONDARY) 

ยงยุทธ เอ่ียมสอาด* 
 

บทคัดยอ 
ปจจัยที่มีผลตอการฝกซอมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพิ่มเติมเลือกทางดนตรีและเหตุผลในการไมฝกซอมดนตรีของ

นักเรียนรายวิชาเพิ่มเติมเลือกทางดนตรีในกลุมเคร่ืองดนตรีเคร่ืองสายสากลกลุมเคร่ืองดนตรีโยธทวาธิตกลุมเคร่ืองดนตรี
เคร่ืองสายไทยและกลุมเคร่ืองดนตรี ปพาทย  จํานวน  211  คน  การเก็บรวบรวมขอมูลใชวิธีการสัมภาษณเปนรายบุคคล  สถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือการหาคารอยละ  และคามัชฌิมเลขคณิต 

สาเหตุที่ไมฝกซอมอยางสมํ่าเสมอพบวาเกิดจากนักเรียนขาดแรงจูงใจในการฝกซอมเกิดความเบ่ือหนายไมอยากเรียนแต
ตองเรียนตามที่ ผูปกครองตองการ  นักเรียนใหความสําคัญและใชเวลาในการศึกษาวิชาการมากกวาดานดนตรี  นักเรียนมี
กิจกรรมมากที่ตองกระทํา การไมมีเคร่ืองดนตรีสวนตัวสําหรับฝกซอมที่บาน นักเรียนไมมีเปาหมายทางดนตรีในอนาคต ปจจัย
ดานตาง ๆ ที่สงผลตอการฝกซอมมี ดังน้ี  ปจจัยที่เกี่ยวกับผูปกครอง  ไดแก  การสนับสนุนของผูปกครองและความคาดหวังของ
ผูปกครองตอการเรียนดนตรี  ปจจัยที่เกี่ยวกับผูเรียน  ไดแก  ทัศนคติตอการเรียนดนตรี  เหตุผลในการเลือกเรียนดนตรี  และ
เปาหมายทางดนตรีในอนาคต  ปจจัยที่เกี่ยวกับครู  ไดแก  บุคลิกภาพของครู  ทัศนคติของนักเรียนที่มีตอครู  และความ
คาดหวังของครูที่มีตอนักเรียน  ปจจัยเกี่ยวกับเพื่อน  ไดแก  การมีเพื่อนเรียนในบทเพลงเดียวกนั  ปจจัยที่เกี่ยวกับบทเพลงและ
แบบฝกหัด  ไดแก  ความยากงายของเพลง  ความไพเราะและเปนที่นิยมของบทเพลง  และการมีสวนรวมในการเลือกเพลง  
ปจจัยที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและบรรยากาศในการฝกซอม  ไดแก  การมีหองซอมดนตรีเปนสัดสวนและการซอมดนตรีในขณะที่
สมาชิกในบานกําลังทํากิจกรรมอื่นในหองเดียวกัน  ปจจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรม  ไดแก  การสอบเทียบเกรดทางดนตรี  การ
แสดงคอนเสิรต  และการเขารวมการแขงขันดานดนตรี ปจจัยที่สงผลตอการฝกซอมมากที่สุด  ไดแก  ปจจัยเกี่ยวกับผูเรียน  
และปจจัยที่สงผลตอการฝกซอมนอยที่สุด  ไดแก  ปจจัยที่เกี่ยวกับเพื่อน 
คําสําคัญ: ปจจัย / การฝกซอม / นักเรียนรายวิชาเพิ่มเติมเลอืกทางดนตรี / โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
Abstract 

Factors affecting the student’s rehearsal in elective music course and the reasons for not practicing. 
Sample population was 211 students. Collecting data was conducted by interview individually. The 
statistics used in data analysis is to find the percentage and the arithmetic mean.  

The results showed that the reasons for not practicing consistently found a lack of motivation in 
students practicing Also they focus on studying academic subjects more than music.  In addition, some 
students do not have their own musical instrument for practicing at home. Students have no goals about 
music in the future.  The parents support and expectations for music lessons. Reasons for choosing to study 
music and goals for music in the future.  The attitude of students towards teachers and expectations of 
teachers towards students. Factors include friends such as having friends studying in the same song. The 
difficulty of the music and the popularity of the songs also the participation in the selection of music. The 
atmosphere in the training such as rehearsal room and the time of practicing while other members do 
other activities in the same room. The test of music, the performance in concerts and participating in music 
competitions.  The most important factor that influences the practice is the factor of learners. However, the 
least important factor is the factor of peers. 
Keywords: Factors / Rehearsals / Students Studying Music as An Elective Subject / Srinakharinwirot 
University Prasarnmit Demonstration School (Secondary) 

* ผูชวยผูอาํนวยการฝายพัฒนานักเรียน, โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมธัยม), yongyuta@g.swu.ac.
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บทนํา 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 มุงพัฒนาใหนักเรียนเปนผูท่ีสามารถคิดวิเคราะห

ปฏิบัติได  ใฝรู  ใฝเรียน  รูจักทองถ่ินของตนและเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ  เพราะการศึกษาท่ีมีคุณภาพ

สามารถสรางคนใหมีคุณภาพ คือคิดเปน (คิดริเริ่ม คิดสรางสรรค คิดเชิงวิเคราะห วิจัย) และเรียนอยาง 

มีความสุข กระบวนการปฏิรูปการศึกษาจึงตองสามารถสรางนักคิดในสังคม คือ คนท่ีคิดได คิดเปน ประยุกต

เปน  สามารถคิดทันในประเด็นใหม ๆ แขงขันไดและเลือกรับสิ่งท่ีดีท่ีสุดโดยใชยุทธศาสตรอ่ืน ๆ เพ่ือใหการ

ปฏิรูปการศึกษาเปนรูปธรรม  

ดนตรีเปนศิลปะแขนงหนึ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนมาและมีความสําพันธทางจิตใจกับมนุษยมาชานานตั้งแต

ยุคกอนประวัติศาสตร  ดนตรีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือความสบายอกสบายใจ  ใชในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  

หรือประกอบการรายรํา (หรรษา นิลวิเชียร 2535: 195) ดนตรีเปนสิ่งท่ีทําใหจิตใจราเริงแจมใสท่ีใดมี

เสียงดนตรีท่ีนั่นจะเต็มไปดวยไมตรีจิตมิตรภาพ  ปราศจากความสับสนวุนวาย  มนุษยเรามีความเฉลียวฉลาด  

สามารถประดิษฐเสียงตาง ๆ  อันไดแก  เสียงสูงเสียงต่ําท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติท้ังหลายใหเปนเสียงดนตรี   

โดยนํามาเรียบเรียงดวยความประณีตบรรจง เกิดเสียงอันไพเราะมีอิทธิพลตออารมณของมนุษยเราเปนอยาง

มาก  ดนตรีมีบทบาทสําคัญตอวงสังคมของมนุษยโดยท่ัวไปไมวาชาติใดภาษาใด  ดนตรีไมมีการแบงชั้นวรรณะ  

ดังนั้นเพลงของชาติใด ๆ ก็ตามถือวาเปนมรดกของโลกยิ่งทุกวันนี้มีการสื่อสารคมนาคมติดตอกันไดสะดวก

รวดเร็ว  การดนตรีจึงขยายขอบเขตออกไปอยางกวางขวางท่ัวโลก  และมีการเปลี่ยนแปลงกันไปเรื่อย ๆ   

จึงกลาวไดวา ดนตรีเปนภาษาของมนุษยชาติ (วิรัช  ซุยสูงเนิน 2520:1) 

ในเม่ือดนตรีมีความสําคัญและเปนสวนหนึ่งของชีวิตคนทุกเพศทุกวัยดนตรีมีความจําเปนตอการศึกษา  

แตเดิมความเชื่อเดิมของสังคมไทย  ดนตรีเปนวิชาเตนกินรํากินขางถนน  พอแมไมใครสนับสนุนใหลูกเรียน  

แตมาในปจจุบันปรัชญาดนตรีศึกษาเริ่มไดเปลี่ยนไป ผูปกครองเริ่มใหความสนใจในการสงลูกหลานเรียนดนตรี

กันมากข้ึน  เพราะเชื่อวาดนตรีเปนสวนหนึ่งของชีวิต ดนตรีชวยพัฒนาศักยภาพทางดานตาง ๆ ของผูเรียนให

สมบูรณ  (สุกรี เจริญสุข 2532:7) 

  การเรียนดนตรีใหประสบความสําเร็จนั้นจะตองประกอบดวยปจจัยท่ีเก่ียวของหลายประการ  ปจจัยท่ี

สําคัญประการหนึ่งคือการฝกซอม  จากประสบการณของผูวิจัยในฐานะครูสอนวิชาดนตรีพบวา  ปญหาหลัก

อยางหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีคือปญหาการฝกซอมของนักเรียน  ดนตรีเปนวิชาท่ีวา

ดวยการปฏิบัติทักษะ  ดังนั้นการฝกซอมจึงเปนหัวใจสําคัญของการเรียนดนตรี  ผูวิจัยจึงประสงคท่ีจะศึกษาถึง

ปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรีของนักเรียนเพ่ือนําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน  

ตลอดจนสรางความเขาใจกับนักเรียนและผูปกครอง  เพ่ือใหการเรียนการสอนดนตรีประสบความสําเร็จตอไป  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพ่ือศึกษาถึงปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกทางดนตรี  

ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

2.  เพ่ือศึกษาถึงสาเหตุในการไมซอมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกทางดนตรี ของโรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  ทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอการฝกซอมของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลอืกดนตรี  ของโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

2. ทราบถึงสาเหตุในการไมซอมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรี  ของโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝายมัธยม) เพ่ือเปนขอมูลสําหรับใชเปนแนวทางในการศึกษาถึง

วิธีการแกไขตอไป 

สมมุติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนท่ีตัดสินใจเลือกเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรีดวยตนเองจะใชเวลาซอมมากกวา
นักเรียนท่ีผูปกครองตองการใหเรียน 

2. นักเรียนท่ีตัดสินใจเลือกเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรีดวยตนเองจะสามารถจัดตารางซอม
ดวยตนเองไดมากกวานักเรียนท่ีผูปกครองตองการใหเรียน 

3. นักเรียนท่ีตัดสินใจเลือกเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรีดวยตนเองจะฝกซอมอยางสมํ่าเสมอ
มากกวา นักเรียนท่ีผูปกครองตองการใหเรียน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. การวิจัยครั้งนี้ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรี  

ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม)   

2. ประชากรและตัวอยางประชากรท่ี ศึกษา  คือ นักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรี   

ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1- 6  

จํานวน 211 คน   

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรี 

ของนักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรีและทักษะดนตรี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับดังนี้  
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1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ไดแก นักเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรีและทักษะดนตรีสากลจํานวน 211 คน  

กลุมตัวอยาง  การเลือกกลุมตัวอยางในการทําวิจัยครั้งนี้ ไดใชวิธีการสุมตัวอยางจากนักเรียนท่ีเรียน

รายวิชาเพ่ิมเติมเลือกและทักษะดนตรี  จํานวน 211 คน คํานวณหากลุมตัวอยางประชากรจากนักเรียนท่ีเปน

ประชากรท้ังหมด 211 คน โดยใชตารางสําหรับพิจารณาขนาดของกลุมตัวอยางตามทรรศนะของเคร็คกี  

และมอรแกน 

 การเลือกกลุมประชากรเพ่ือทําการสัมภาษณใชวิธีการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling)  

จํานวน 211 คน 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลครั้งนี้ เปนขอคําถามเพ่ือการสัมภาษณท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนเอง โดยขอ

คําถามจะเบงไดเปน 3 ตอน ไดแก 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูไดรับการสัมภาษณ  ประกอบดวย เพศ อายุ ระยะเวลาในการเรียนดนตรี 

ความสามารถทางดนตรีของผูปกครอง สาเหตุท่ีเลือกเรียนดนตร ี

 ตอนท่ี 2 ขอมูลการฝกซอมของผูไดรับการสัมภาษณ ประกอบดวย เครื่องดนตรีท่ีใชในการฝกซอม 

ระยะเวลาท่ีใชในการฝกซอมตอครั้ง ระยะเวลาท่ีใชในการฝกซอมใน 1 สัปดาห วันท่ีนักเรียนทําการฝกซอม สิ่ง

ท่ีนักเรียนฝกซอม การจัดเวลาในการซอมดนตรี การไมฝกซอมดนตรี และเหตุผลในการไมฝกซอมดนตร ี

 ตอนท่ี 3 ปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรี ประกอบดวย ผูปกครอง นักเรียน ครู เพ่ือน บทเพลง 

เครื่องดนตรีและบรรยากาศในการฝกซอม กิจกรรมสงเสริมการแสดงออก และปจจัยท่ีนักเรียนคิดวาสงผลตอ

การฝกซอมมากท่ีสุด และปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมนอยท่ีสุด 

3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.1 ศึกษาคนควาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 3.2 สรางขอคําถามเพ่ือใชในการสัมภาษณ 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยการสัมภาษณนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือก 

ดนตรีและรายวิชาทักษะดนตรีโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

 5. การจัดกระทํากับขอมูล 

 5.1  ขอมูลท่ัวไปของผูไดรับการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) 

หาคารอยละ (Percentage) นําเสนอเปนตารางประกอบคําบรรยาย 
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 5.2  ขอมูลการฝกซอมดนตรีของผูไดรับการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี 

(Frequency) หาคารอยละ (Percentage) และคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) นําเสนอเปนตารางประกอบคํา

บรรยายและพรรณนา 

 5.3  ขอมูลดานปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรีของผูไดรับการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหโดย

การแจกแจงความถ่ี (Frequency) หาคารอยละ (Percentage) นําเสนอเปนตารางประกอบคําบรรยาย 

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางมาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

 6.1  ขอมูลท่ัวไปของผูไดรับการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) 

หาคารอยละ (Percentage) 

 6.2  ขอมูลการฝกซอมดนตรีของผูไดรับการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหโดยการแจกแจงความถ่ี 

(Frequency) หาคารอยละ (Percentage) และคามัชฌิมเลขคณิต (Mean)  

 6.3  ขอมูลดานปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมดนตรีของผูไดรับการสัมภาษณ ผูวิจัยนํามาวิเคราะหโดย

การแจกแจงความถ่ี (Frequency) หาคารอยละ (Percentage) 

 

ผลการวิจัย 

1. สาเหตุท่ีไมฝกซอมอยางสมํ่าเสมอพบวาเกิดจากนักเรียนขาดแรงจูงใจในการฝกซอม เกิดความ 

เบื่อหนาย  ไมอยากเรียนแตตองเรียนตามท่ีผูปกครองตองการ  นักเรียนใหความสําคัญและ ใชเวลาใน

การศึกษาวิชาการมากกวาดานดนตรี  นักเรียนมีกิจกรรมมากท่ีตองกระทํา การไมมีเครื่องดนตรีสวนตัวสําหรับ

ฝกซอมท่ีบาน นักเรียนไมมีเปาหมายทางดนตรีในอนาคต 

2. ปจจัยดานตาง ๆ ท่ีสงผลตอการฝกซอมมี ดังนี้  ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูปกครอง  ไดแก  การสนับสนุน

ของผูปกครองและความคาดหวังของผูปกครองตอการเรียนดนตรี  ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูเรียน  ไดแก  ทัศนคติตอ

การเรียนดนตรี  เหตุผลในการเลือกเรียนดนตรี  และเปาหมายทางดนตรีในอนาคต  ปจจัยท่ีเก่ียวกับครู  ไดแก  

บุคลิกภาพของครู  ทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอครู  และความคาดหวังของครูท่ีมีตอนักเรียน  ปจจัยเก่ียวกับ

เพ่ือน  ไดแก  การมีเพ่ือนเรียนในบทเพลงเดียวกัน  ปจจัยท่ีเก่ียวกับบทเพลงและแบบฝกหัด   ไดแก   

ความยากงายของเพลง  ความไพเราะและเปนท่ีนิยมของบทเพลง  และการมีสวนรวมในการเลือกเพลง  ปจจัย

ท่ีเก่ียวกับสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในการฝกซอม ไดแก การมีหองซอมดนตรีเปนสัดสวนและการซอมดนตรี

ในขณะท่ีสมาชิก ในบานกําลังทํากิจกรรมอ่ืนในหองเดียวกัน  ปจจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรม  ไดแก  

การสอบเทียบเกรดทางดนตรี  การแสดงคอนเสิรต  และการเขารวมการแขงขันดานดนตร ี

3. ปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมมากท่ีสุด ไดแก ปจจัยเก่ียวกับผูเรียน และปจจัยท่ีสงผลตอการ

ฝกซอมนอยท่ีสุด  ไดแก  ปจจัยท่ีเก่ียวกับเพ่ือน 
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สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนท่ีตัดสินใจเลือกเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรี และทักษะดนตรี ดวยตนเองจะใชเวลาใน

การฝกซอมมากกวานักเรียนท่ีผูปกครองตองการใหเรียน ผลเปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว นักเรียนท่ีเลือกเรียน

ดวยตนเองมีระยะเวลาการฝกซอมเฉลี่ยเทากับ 220.63 นาที หรือคิดเปน 3 ชั่วโมง 40.67 นาที สวนนักเรียน

ท่ีเรียนเพราะผูปกครองตองการใหเรียนมีระยะเวลาการฝกซอมเฉลี่ยเทากับ 43.63 นาที โดยเฉลี่ยการฝกซอม

ตอสัปดาห 

 2. นักเรียนท่ีตัดสินใจเลือกเรียนดวยตนเองจะสามารถจัดตารางซอมดวยตนเองไดมากกวา นักเรียนท่ี

ผูปกครองตองการใหเรียน ผลเปนไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว นักเรียนท่ีเลือกเรียนดวยตนเองนั้นจัดตารางการ

ฝกซอมดวยตนเองจํานวน 38 คน (79.2%) ในขณะท่ีนักเรียนท่ีผูปกครองตองการใหเรียนจัดตารางการฝกซอม

ดวยตนเอง 28 คน (57.1%) 

 3. นักเรียนท่ีตัดสินใจเลือกเรียนดวยตนเองจะฝกซอมอยางสมํ่าเสมอมากกวา นักเรียนท่ีผูปกครอง

ตองการใหเรียน ผลเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว นักเรียนท่ีเลือกเรียนดวยตนเองนั้นฝกซอมอยางสมํ่าเสมอ 

จํานวน 14 คน (29.2 %) ในขณะท่ีนักเรียนท่ีผูปกครองตองการใหเรียนฝกซอมอยางสมํ่าเสมอ จํานวน 7 คน 

(14.3 %) 

 

อภิปรายผลจากการศึกษาวิเคราะห 

 การศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการฝกซอมของนักเรียนท่ีเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกทางดนตรี และทักษะ

ดนตรี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภายหลังการวิเคราะหขอมูล 

ไดนําผลมาอภิปรายดังนี ้

 นักเรียนท่ีเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือกดนตรี และทักษะดนตรี  เปนนักเรียนหญิงมากกวานักเรียนชาย 

อยูในชวงอายุตั้งแต 11 ปจนถึง 17 ป  โดยมีนักเรียนท่ีอยูในชวงอายุ 11-14 ปมากท่ีสุด ระยะเวลาในการเรียน

ดนตรีมีตั้งแตนอยกวา 1 ป จนกระท่ัง 5 ป ข้ึน โดยกลุมท่ีมีจํานวนนักเรียนมากท่ีสุด คือนักเรียนท่ีมีระยะเวลา

ในการเรียนดนตรีมากกวา 3 - 5 ปข้ึนไป จํานวนนักเรียนท่ีเลือกเรียนดวยตนเอง กับนักเรียนท่ีเรียนเพราะ

ผูปกครองตองการใหเรียนมีปริมาณตางกันจํานวนมาก  นักเรียนสวนมากเลือกเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมเลือก

ดนตรีดวยตนเองและนักเรียนท่ีเลือกเรียนดวยตนเองนั้นมีแรงจูงใจจากเรียนเพ่ือเปนการเสริมความสามารถ

พิเศษมากท่ีสุด 

ดานของการฝกซอมนักเรียนสวนใหญมีเครื่องดนตรีสําหรับฝกซอมท่ีบาน สําหรับนักเรียนท่ีไมมีเครื่อง 

ดนตรีสวนตัวท่ีบานก็จะไปฝกซอมตามบานเพ่ือนหรือมาฝกซอมท่ีโรงเรียน ระยะเวลาในการฝกซอมตอ 1 ครั้ง

ของนักเรียนทีมีจํานวนมากท่ีสุดคือ ประมาณ 15 - 29 นาที รวมเวลาซอมเฉลี่ยของนักเรียนท้ังสัปดาห เทากับ 

202.18 นาที หรือคิดเปน 3.36 ชั่วโมงในการซอมของนักเรียนสวนมากจะซอมท้ังวันธรรมดาและวันหยุด  

แตไมไดซอมทุกวัน เนื้อหาบทเรียนท่ีทําการฝกซอมมีท้ังการฝกซอมบทเพลงท่ีเปนการบาน การซอมเพ่ือ

ทบทวนเนื้อหาบทเพลงท่ีเรียนไปแลว การทดลองหัดและฝกซอมเพลงในหนังสือแบบเรียนท่ีครูยังไมไดสอน 

และการฝกซอมในบทเพลงท่ีนักเรียนมีความสนใจและแสวงหาดวยตนเอง โดยสิ่งท่ีนักเรียนซอมมากท่ีสุดคือ
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การบานและสิ่งท่ีนักเรียนปฏิบัตินอยท่ีสุดก็คือการทดลองหัดและฝกซอมเพลง ในหนังสือแบบเรียนท่ีครูยัง

ไมไดสอน นักเรียนสวนใหญจะจัดตารางฝกซอมดวยตนเอง แตก็ยังมีบางสวนท่ีตองใหผูอ่ืนชักจูง บังคับให

ฝกซอม นักเรียนท่ีฝกซอมอยางสมํ่าเสมอมีจํานวนนอย ในขณะท่ีจํานวนนักเรียนท่ีเคยไมฝกซอมคอนขางสูง 

ซ่ึงนักเรียนไดใหเหตุผลของการไมฝกซอมวา เกิดจากการท่ีนักเรียนขาดแรงจูงใจในการฝกซอมเกิดความเบื่อ

หนายนักเรียนใหความสําคัญและใชเวลาในการศึกษาดานวิชาการมากกวาดานดนตรี นักเรียนมีกิจกรรม

มากมายท่ีตองกระทํา การไมมีเครื่องดนตรีสวนตัวสําหรับฝกซอมท่ีบาน นักเรียนไมมีเปาหมายทางดนตรีใน

อนาคต 

 ปจจัยดานตาง ๆ ท่ีสงผลตอการฝกซอมมีดังนี้ ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูปกครอง ไดแก การสนับสนุนของ

ผูปกครองซ่ึงสอดคลองกับวีเกียรติ มารคแมน (2537:39) ท่ีไดสัมภาษณอาจารยปยะพันธ สนิทวงศ ณ อยุธยา  

วาผูปกครองตองใหการสนับสนุนอยางจริงจังอันหมายถึงความกาวหนาตอไปของนักเรียน บางคนมาเรียนโดย

ไมเคยใหพบผูปกครองเลยซักครั้ง ไมทราบวาทางบานสนับสนุนหรือไม เปนอุปสรรคตอการเรียนโดยเฉพาะกับ

เด็กอยางมาก ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูปกครองท่ีสงผลตอการฝกซอมอีกขอหนึ่งก็คือความคาดหวังของผูปกครองตอ

การเรียนดนตรี 

 ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูเรียน ไดแก ทัศนคติตอการเรียนดนตรีซ่ึงสอดคลองกับ ปราณี รามสูตร (2528: 

193-194) อางถึงใน เบ็ญจวรรณ เหมือนสุวรรณ (2547:40-41) วาทัศนคติมีผลตอการใสใจการเรียน เชน  

ถานักเรียนไมชอบวิชาใดไมชอบครูผูสอนวิชาใดนักเรียนก็มักไมสนใจเรียนวิชานั้น ไมเขาชั้นเรียนเม่ือถึงชั่วโมง 

เรียนวิชานั้น ไมทําการบาน นอกจากนี้ปจจัยเก่ียวผูเรียนท่ีสงผลตอการฝกซอมดวยก็คือ เหตุผลในการเลือก

เรียนดนตรี และเปาหมายทางดนตรีในอนาคต 

ปจจัยท่ีเก่ียวกับครูไดแกบุคลิกภาพของครู ทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอครูและความคาดหวังของครูท่ีมี

ตอนักเรียนซ่ึงสอดคลองกับ โคแกน (Cogan 1975:135-139 อางถึงใน กมลวัทน วันวิชัย 2546: 46) ท่ีกลาว

วา ความสัมพันธท่ีเปนมิตรระหวางครูกับนักเรียนจะทําใหผลการเรียนดีข้ึนยิ่งครูและนักเรียนมีความสัมพันธ

ตอกัน มากเทาใดนักเรียนจะพัฒนาความสามารถในการเรียนรูใหถึงขีดสุดไดมากเพียงนั้น และลักษณะ

ความสัมพันธของครูกับนักเรียนจะมีอิทธิพลตอความสนใจในวิชาท่ีเรียน นักเรียนท่ีมีความศรัทธาในตัวครูจะ

ทําใหนักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียน การมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนจะทําใหผลการเรียนของนักเรียนดีข้ึน  

ปจจัยท่ีเก่ียวกับเพ่ือน ไดแก การมีเพ่ือนท่ีเรียนดนตรีในบทเพลงเดียวกัน 

 ปจจัย ท่ี เก่ียวกับบทเพลงและแบบฝกหัด ไดแก  ความยากงายของเพลงซ่ึงสอดคลองกับ  

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน  (2534:32) วาความยากงายของบทเรียน ความยากงายของบทเรียนก็มีผลตอการ

เรียน บทเรียนงายยอมเรียนไดเร็วกวาแตถางายเกินไปก็อาจไมเรียกรองความสนใจท่ีจะเรียนความยากของ

บทเรียน เปนสิ่งท่ีทาทายความอยากเรียน แตบางคนก็เห็นเปนสิ่งท่ีเกินความสามารถท่ีจะทําได ความไพเราะ

และเปนท่ีนิยมของบทเพลง และการมีสวนรวมในการเลือกเพลง 

 ปจจัยท่ีเก่ียวกับสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในการฝกซอม ไดแก การมีหองซอมดนตรีเปนสัดสวน 

และการซอมดนตรีในขณะท่ีสมาชิกในบานกําลังทํากิจกรรมอ่ืนในหองเดียวกันซ่ึงสอดคลองกับ กมลวัน  

บุญยัษฐิติ (2531:21) วาการจัดสถานท่ีใหเด็กฝกซอมเปนท่ีเปนทาง จัดบรรยากาศชวนใหฝกซอม และจัดเวลา

ฝกซอมใหเปนกิจวัตรประจําวันเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เด็กจะเรียนไดผลหรือไม กาวหนารวดเร็วเพียงใดอยูท่ีการ
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ฝกซอมประจําวัน ถาเด็กถูกไลท่ีใหไปซอมในท่ีตาง ๆ เพราะถือวาเปนผูกอเสียงรบกวนจะตองหลีกคนอ่ืน ๆ 

แลว เด็กยอมขาดกําลังใจและเบื่อหนาย 

 ปจจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรม ไดแกการสอบเทียบเกรดทางดนตรี การแสดงคอนเสิรต และการเขารวม

การแขงขันดานดนตรีซ่ึงสอดคลองกับ สุกรี เจริญสุข (2547:14) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมดนตรีวาการจัด

กิจกรรมดนตรีในรูปแบบท่ีหลากหลายจะทําใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาดนตรีไดมากท่ีสุด กิจกรรมดนตรีเปนสิ่งท่ี

ทําใหเด็กเรียนดนตรีสนุกเพราะเด็กมีโอกาสไดเลนโดยนําความรู ความสามารถ และทักษะของดนตรีท่ีเรียน 

มาใช 

 ปจจัยดานตาง ๆ ท่ีไมสงผลตอการฝกซอมมีดังนี้ ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูปกครอง ไดแก ความสามารถใน

การเลนดนตรีของผูปกครอง ไดแก การท่ีเพ่ือนมีความสามารถทองดนตรีมากกวา และการท่ีเพ่ือนมักจะ

บรรเลงเพลงท่ีมีความยากใหฟง ปจจัยท่ีเก่ียวกับบทเพลงและแบบฝกหัด ไดแก ความยาวของบทเพลง ปจจัยท่ี

เก่ียวกับสิ่งแวดลอมและบรรยากาศในการฝกซอมไดแก คุณภาพของเครื่องดนตร ี

 ปจจัยท่ีนักเรียนคิดวาสงผลตอการฝกซอมมากท่ีสุด ไดแก ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูเรียน ปจจัยท่ีนักเรียนคิด

วาสงผลตอการฝกซอมนอยท่ีสุด ไดแก ปจจัยท่ีเก่ียวกับเพ่ือน 
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การออกแบบเรขศิลป์ส าหรับวงดนตรีร็อคของไทยโดยใช้แนวคิดหลังสมัยใหม่ 
 GRAPHIC DESIGN FOR THAI ROCK BANDS BY USING POSTMODERN CONCEPT  

พรวิธิต แก้วชูศรี* 
อารยะ ศรีกัลยาณบุตร** 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาแนวทางการออกแบบเรขศิลป์ที่สามารถสื่อสาร และสะท้อนลักษณะ
ของดนตรีร็อคในปัจจุบันที่ได้รับอิทธิพลของดนตรีร็อคในแต่ละยุค ผ่านแนวคิดหลังสมัยใหม่ (Post-Modern) 

วิธีที่ใช้ในงานวิจัยคือ การศึกษาและรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวกับดนตรีร็อคในยุค 50s 60s 70s 80s 90s และ
ปัจจุบัน โดยน าข้อมูลที่ได้มาสร้างเป็นแบบสอบถามส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี เพื่อคัดกรองกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยจ านวน 86 จาก 2,001 ปกอัลบั้ม จากนั้นผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์กลุ่มตัวอย่างในเรื่องของสี ตัวอักษร และการ
ใช้ภาพประกอบโฆษณา โดยน าผลที่วิเคราะห์ได้มาท าการตรวจสอบผลโดยผู้เชี่ยวชาญด้านกราฟฟิคและภาพอีกครั้ง 

สรุปผลการวิจัยพบว่า เร่ืองของการใช้สี ตัวอักษร และภาพประกอบโฆษณาของกลุ่มตัวอย่างปกอัลบั้มดนตรี
ร็อคในแต่ละยุค มีผลลัพธ์และภาพรวมแตกต่างกัน คือ เรื่องของการใช้สี และภาพประกอบโฆษณา ในส่วนที่มี
ผลลัพธ์ที่คล้ายคลึงกัน คือ เรื่องการใช้ตัวอักษร ซึ่งผู้วิจัยได้น าผลสรุปดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ 
เรขศิลป์ของวงดนตรีร็อคไทยโดยใช้แนวคิดหลังสมัย โดยพบว่าสามารถน าหลักการของแนวคิดหลังสมัยใหม่มาใช้ใน
การออกแบบเรขศิลป์ของวงดนตรีร็อคของไทยที่ได้รับอิทธิพลดนตรีร็อคในแต่ละยุคได้แตกต่างกัน 

ค าส าคัญ: การออกแบบเรขศิลป์ / ดนตรีร็อค / วงดนตรีร็อค / แนวคิดหลังสมัยใหม ่

Abstract 
The objective of this research is to search for the graphic design guideline to communicate 

the Thai rock bands that are influenced by rock music in each era by using post-modern concept 
The research methodologies are studying and collecting information of rock music in each 

era, (50s, 60s, 70s, 80s, 90s & Present), the data are used to build research tools that the music 
specialist uses to identify the research samples; 86 of 2,001 selected albums, the researcher 
analyzes samples for colors, typography and executions of advertising, the results of the analysis 
is verified again by graphic and visual specialist. 

Research summary of the use of colors, typography and execution of advertising, album 
rock samples in each era, finds that there are different results in colors and executions of 
advertising, and the same result is typography.  Finally, the researcher uses this study as the 
guideline to design Thai rock bands album by using postmodern concept, and finds that the 
principles of postmodern can be used in the graphic design of Thai rock bands that are 
influenced by rock music in a different era. 

Keywords: Graphic Design / Rock Music / Rock Band / Postmodern Concept 
* นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต หลักสตูรศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิานฤมิตศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
art.pornvithid@gmail.com 
** รองศาสตราจารย์, สาขาวิชานฤมิตศลิป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, araya.chula@yahoo.com 



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั -50- ปีท่ี 3, ฉบับท่ี 2, หน้า 49-60 

บทน า 

 ดนตรีถือได้ว่าเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่อยู่คู่กับมนุษย์ทุกคนบนโลกนี้มาตั้งแต่สมัยโบราณ อีกทั้งดนตรียังเป็น
ศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับวิถีชีวิตของมนุษย์ รวมไปถึงกิจกรรมต่าง ๆ อันเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ
ด ารงชีวิตของมนุษย์เกือบจะทุกด้านอีกด้วย อาทิ ด้านจิตใจ ด้านศิลปะ ด้านการศึกษา ด้านวัฒนธรรม ด้านการเมือง 
ด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ ซึ่งโดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจนั้น ได้มีการพัฒนาอุตสาหกรรมดนตรีมาอย่างต่อเนื่อง ไม่ว่า
จะเป็นดนตรีที่เป็นสินค้า ดนตรีประกอบภาพยนตร์หรือโฆษณา รวมไปถึงซีดี วีซีดี และดีวีดี ตลอดจนการดาวน์โหลด
เพลง และลิขสิทธิ์เพลง อันเป็นเร่ืองของธุรกิจซึ่งอยู่คู่กับดนตรีที่มีพัฒนาการมาจนถึงในยุคปัจจุบัน 

 แนวดนตรีที่ถือได้ว่ามีอิทธิพลและได้รับความนิยมมาตลอด คือ แนวดนตรีร็อค (Rock) โดยจากข้อมูลผล
ส ารวจของ Nielsen ปี พ.ศ. 2557 เกี่ยวกับตลาดเพลงในสหรัฐนั้นอ้างว่าดนตรีร็อคได้รับการบริโภคสูงที่สุดคิดเป็น 
ร้อยละ 29 รองลงมาคือดนตรีป็อป (Pop), อาร์แอนด์บี (R&B) และฮิปฮอป (Hip-Hop) คิดเป็นร้อยละ 14.9 และร้อย
ละ 7.2 ตามล าดับ โดยในส่วนของอุตสาหกรรมเพลงโลกนั้นมีมูลค่าการตลาดโดยรวมอยู่ที่ 15,030 ล้านบาท ซึ่งดนตรี
แนวร็อคนั้นได้รับการบริโภคมากเป็นอันดับ 2 รองจากแนวดนตรีป็อปคิดเป็นร้อยละ 29.2 และร้อยละ 25.7 
ตามล าดับ 

ในปัจจุบันเพลงสมัยนิยมบางประเภทอาจจะหมดหรือเสื่อมความนิยมลงไป หากแต่ว่าดนตรีร็อคนั้น ยังคงอยู่
ในรูปแบบต่าง ๆ อาทิเช่น การรวมกับเพลงป็อปประเภทอ่ืน ๆ แล้วก่อรูปขึ้นเป็นเพลงร็อคแบบใหม่ เช่น โฟลค์ร็อค 
(Folk Rock) ฟิวชั่น แจ๊ส (Fusion Jazz) พ็อพร็อค (Pop Rock), ดิสโก้ร็อค (Disco Rock) ฯลฯ หรือแม้แต่การ
กลับมาในรูปแบบดนตรีร็อคในอดีต (ล าเนา เอ่ียมสอาด 2539:1) อีกทั่งการพัฒนาและความเจริญก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีนั้นได้เพิ่มช่องทางในการสื่อสารให้กับธุรกิจเพลงมากยิ่งขึ้น อาทิ เฟสบุค (Facebook), เว็บไซต์ (Website) 
และยูทูป (Youtube) เป็นต้น โดยเฉพาะสื่อยูทูปนั้นมีเพลงร็อคที่มียอดวิวเกิน 100 ล้านวิวอยู่มากมาย เช่น เพลงเธอ 
วงค็อกเทล (Cocktail) เพลงไกลแค่ไหนคือใกล้ วงเก็ตสึโนวา (Getsunova) เพลงคงไม่ทัน ศิลปินสงกรานต์ เพลง
ภูมิแพ้กรุงเทพ ศิลปินป้าง นครินทร์ เพลงไม่บอกเธอ วงเบดรูม ออดิโอ (Bedroom Audio) เพลงเหนื่อยไหมหัวใจ 
ศิลปินเรทโทรสเปค (Retrospect) เป็นต้น ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความนิยมของเพลงร็อคได้ เป็นอย่างดี ซึ่ ง 
วิเชียร ฤกษ์ไพศาล รองกรรมการผู้อ านวยการอาวุโส สายงานมิวสิคโปรดักชั่น และโปรโมชั่น บริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมมี่ 
จ ากัด (มหาชน) เปิดเผยว่ายอดวิวจากยูทูป นับเป็นอีกหนึ่งดัชนีชี้วัดความส าเร็จของเพลงว่าเพลงนั้นได้รับความนิยม
มากน้อยแค่ไหน นี่คืออานุภาพของเพลงที่สามารถเข้าถึงกลุ่มคนฟังได้ในวงกว้าง และยังส่งผลต่อเนื่องไปถึงงานอ่ืน ๆ
ที่จะตามเข้ามา เช่น มีงานโชว์แบบร้องสดมากข้ึน หรือตัวแทนของแบรนด์สินค้า และอ่ืน ๆ อีกมากมาย  

แม้ว่าในยุคนี้สื่อโซเชียลเน็ตเวิร์ค (Social Network) จะสามารถน าไปใช้เป็นดัชนีชี้ความส าเร็จของเพลง 
หากแต่ว่ารูปแบบของสื่อ และความรวดเร็วของเทคโนโลยีในปัจจุบันนั้นก็สามารถสร้างปัญหาให้กับอุตสาหกรรม และ
วงการเพลงไทยไม่ใช่น้อย อาทิ ปัญหาซีดีเถ่ือน และการดาวน์โหลดที่ผิดกฎหมาย เป็นผลให้ธุรกิจเพลง ค่ายเพลง ตัว
ศิลปินและงานเพลงต้องมีการเปลี่ยนแปลง และปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ทางการตลาดควบคู่กันไป โดยนอกจากจะเน้นใน
เร่ืองดิจิตอลดาวน์โหลดแล้ว ยังมีการเน้นการโชว์ ไม่ว่าจะเป็นคอนเสิร์ตหรือเทศกาลดนตรี โดยปัจจุบันในเรื่องของ
การโชว์นั้นมีรูปแบบต่าง ๆ ออกมาไม่น้อยและยังจะทยอยออกมาอีกเรื่อย ๆ หรือการกลับมาของศิลปินรุ่นเก่าในอดีต 
หรือคอนเสิร์ตศิลปินในทศวรรษที่ 70-80 ที่มีฐานแฟนเพลงเป็นทุนเดิมอยู่แล้วนั้นง่ายกว่าการสร้างศิลปินใหม่เพราะมี
ฐานแฟนเพลงรับรองอยู่ ซึ่งทางผู้จัดเอง นายรักษิต รักการดี ผู้อ านวยการฝ่ายคอนเสิร์ตและกิจกรรมพิเศษ บริษัท  
บีอีซี เอ็นเตอร์เทนเมนต์ จ ากัด (มหาชน) ผู้ที่จัดคอนเสิร์ตให้ กับอีริก แคลปตัน , ดิ อีเกิลส์ และซานตาน่า เป็นต้น  
ได้กล่าวถึงกระแสคอนเสิร์ตร็อกรุ่นใหญ่ที่เข้ามาในไทยมากขึ้นว่า การท าคอนเสิร์ตศิลปินจากทศวรรษที่  70-80  
นั้นมีแฟนเพลงมหาศาลเป็นหลักแสนคน ความต้องการเข้าไปชมจริงมีมาก ส่วนใหญ่บัตรคอนเสิร์ตขายหมด เพราะ
กลุ่มลูกค้าส่วนหนึ่งซึ่งเป็นคนอายุ 40 ปีขึ้นไปอยากมาดูศิลปินในดวงใจของตน ซึ่งแน่นอนว่าคงไม่ใช่แค่เพียงกระแส
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การหวนร าลึกถึงความหลัง (nostalgia) ของกลุ่มคนดูดนตรีเพียงอย่างเดียว ส่วนหนึ่งมาจากกระแสธุรกิจดนตรีที่
เปลี่ยนไป นอกจากการกลับมาของรูปแบบโชว์ของศิลปินชื่อดังในอดีตแล้ว การสร้างภาพของตัวศิลปิน ตลอดจนเพลง
ที่มีกลิ่นอายของร็อคในยุคต่าง ๆ ในอดีตก็กลับมาเป็นที่นิยมอีกมากมายหลากหลายวง อาทิเช่น วงบอดี้สแลม 
(Bodyslam) วงค็อกเทล (Cocktail) วงโพลีแคต (Polycat) วงเรทโทรสเปค (Retrospect) วงเดอะมูสส์ (เดอะมูสส์) 
วงเดอะเยอร์ส (The Yers) วงเฮลเมทเฮด(Helmetheads) วงไวท์ โรส (White Rose) วงสะเลอ (Slur) วงเดอะจั๊กส์ 
(The Jukks) วงโลโมโซนิค (Lomosonic) วงน๊อกเดอะน๊อก (Knock The Knock) วงเราระบาย(Lullaby) วง
สมเกียรติ วงแนปอะลีน (Nap A lean) วงสควีดแอนนิมอล (Sqweez Animal) วงอพาร์ทเม้นต์คุณป้า (Apartment 
Khunpa) วงบาร์บี้ (Barbies) วงมายด์ (Mild) ฯลฯ 

การกลับมาได้รับความนิยมของศิลปิน หรือแนวดนตรีที่ได้รับกลิ่นอายจากในอดีตนั้น ค่อนข้างที่จะสอดคล้อง
กับแนวคิดเรื่องหลังสมัยใหม่ (Post Modern) ที่เกี่ยวกับการออกแบบที่ว่า มีความร าลึกถึงอดีต (Sentimentality) 
โดยการย้อนกลับไปน าเอารูปทรงของอดีตมาใช้ใหม่ (วิจิตร เจริญภักตร์  2548:298 อ้างถึงใน ณพจิต โกมลกาญจน 
2550:3) ซึ่งเป็นการน าประวัติศาสตร์ และการออกแบบมาสร้างเป็นรูปทรงใหม่ๆ ที่คาดไม่ถึง ตลอดจนการประดับ
ด้วยสีสันและลวดลาย ตลอดจนการใช้ภาษาภาพ โดยน าเสนอเพื่อการสื่อสารในรูปแบบใหม่ โดยที่ไม่มุ่งเน้นถึงความมี
เหตุและผลในเรื่องของประโยชน์ใช้สอยเป็นหลัก แต่จะเน้นการออกแบบในเรื่องของสีสัน ความสนุกสนาน ซึ่งการ
ออกแบบของแนวคิดนี้เป็นการผสมผสานข้ามสายพันธ์ทางรูปแบบ และนวัตกรรมใหม่ทางด้านการออกแบบและ
สร้างสรรค์ผลงาน (สมชาย พ่วงจีน  2547:21) โดยสอดคล้องกับนักสถาปนิก นักประวัติศาสตร์ชาวอังกฤษ  
ชาร์ลส์ เจงค์ส (Charles Jenks) ที่ได้กล่าวว่า โพสต์โมเดิร์นนิซึมเป็นสไตล์ผสม เน้นเนื้อหาที่เป็นประเด็นทาง
ประวัติศาสตร์ เป็นเรื่องความทรงจ า ใช้การอุปมา มีความก ากวม โดยผสมสิ่งเหล่านี้เข้าด้วยกันอย่างมีเหตุผล  
(พรสนอง วงศ์สิงห์ทอง 2547: 507) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าหลังสมัยใหม่ (Post Modern) นั้นเป็นรูปแบบที่เด่นชัดใน
การผสมกลมกลืนของศิลปะ และสุนทรียะทุกอย่าง โดยมีรูปแบบคือ การวางเคียงคู่กันของลักษณะที่แตกต่าง เป็นการ
ผสมผสานรูปแบบที่ได้มาจากการผลิตทางวัฒนธรรมจากอดีต  

จากข้อมูลที่กล่าวมาในข้างถึงความนิยมในดนตรีร็อคในยุคปัจจุบัน รวมไปถึงการแบ่งดนตรีร็อกออกเป็นยุค
ต่าง ๆ โดยวงดนตรีร็อคในยุคปัจจุบันต่างก็มีการด้านรับอิทธิพลจากยุคของดนตรีร็อคในแต่ละยุคที่แตกต่างกัน มีการ
ผสมผสานกันที่หลากหลาย โดยอาจกล่าวได้ว่าภาพรวมของดนตรีร็อคของไทยในปัจจุบันนั้นมีความเป็นลูกผสม อัน
เกิดจากการหยิบยืมแนวดนตรีจากอดีตของดนตรีร็อคในยุคต่าง ๆ หากแต่ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นในเร่ืองของเรขศิลป์ และ
การออกแบบที่ปรากฏออกมานั้นก็ยังเป็นการมองแค่ภาพรวมโดยทั่วไปของดนตรีร็อคเพียงเท่านั้น ซึ่งไม่มีการน าภาพ
หรือการออกแบบของยุคในแต่ละยุคที่ได้รับอิทธิพลมาผสมผสานเช่นเดียวกันกับรูปแบบดนตรีที่เป็นลูกผสมของของ
ดนตรีร็อคปัจจุบันกับยุคที่ได้รับอิทธิพลมาด้วย ภาพหรืองานออกแบบจึงมีลักษณะที่ค่อนข้างจะเหมือนหรือใกล้เคียง
กันมาก อีกทั้งยังไม่มีการแบ่งยุคของดนตรีร็อคในแต่ละยุคของงานออกแบบ ด้วยเหตุนี้การวิจัยแนวทางในการ
ออกแบบเรขศิลป์ที่ชัดเจน จะสามารถสะท้อนธรรมชาติของดนตรีร็อคในปัจจุบันที่มีการผสมผสานแนวดนตรี 
ร็อคในอดีตได้ อีกทั้งยังสามารถแยกแยะความต่างของงานออกแบบเรขศิลป์ของดนตรีร็อคในปัจจุบันที่มีลักษณะเป็น
ลูกผสมแนวดนตรีร็อคในอดีตของแต่ละยุคได้ เพื่อสร้างความแตกต่างตามความเป็นจริงของวงดนตรีร็อคในปัจจุบันที่มี
คุณลักษณะดนตรีลูกผสมอยู่แล้ว ซึ่งผู้วิจัยได้น าแนวคิดหลังสมัยใหม่ (Post Modern) เข้ามาประยุกต์ใช้กับงาน 
เรขศิลป์ หรืองานออกแบบของดนตรีร็อคไทยในปัจจุบันที่ได้รับอิทธิพลของดนตรีร็อคในยุคต่าง  ๆ ในอดีตมา
ผสมผสานตามแนวเพลงร็อค หรือคุณลักษณะดนตรีร็อคของไทยในปัจจุบัน อาทิเช่น วงดนตรีปัจจุบันที่ได้รับอิทธิพล
ดนตรีจากยุค 80s ภาพหรือการออกแบบของวงก็ควรเป็นลูกผสมขององค์ประกอบทางเรขศิลป์ของยุคปัจจุบันกับยุค 
80s ตามแนวคิดของวง เป็นต้น เพื่อใช้เป็นแนวทางให้กับค่ายเพลง ศิลปินร็อค ผู้ที่สนใจ หรือแม้แต่นักออกแบบเรข
ศิลป์ที่เก่ียวข้องสามารถเข้าใจและสามารถสร้างแนวทางในการออกแบบงานเรขศิลป์ที่หลากหลาย อีกทั้งเป็นการสร้าง
ภาพจ า หรือสร้างจุดขายของแต่ละวงให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรจะมีการศึกษาถึงการ
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ออกแบบเรขศิลป์เพื่อสื่อความหมายทางดนตรีร็อคในแต่ละยุคโดยใช้แนวคิดหลังสมัยใหม่ ซึ่งจะสามารถท าให้ผู้ฟัง ผู้ที่
สนใจสามารถเข้าใจ และซาบซึ้งในดนตรีร็อคในปัจจุบันที่ได้รับอิทธิพลดนตรีร็อคในแต่ละยุคได้มากยิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย 

 1. เพื่อรวบรวมและจ าแนกบุคลกิภาพของดนตรีร็อคในแต่ละยคุ 
2. เพื่อค้นหาแนวทางการออกแบบเรขศิลป์ที่สามารถสื่อสาร และสะท้อนลักษณะของดนตรีร็อคในปัจจุบนัที่
ได้รับอิทธิพลของดนตรีร็อคในแต่ละยุคตามแนวคิดหลังสมัยใหม่ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 1.  ศึกษาข้อมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง โดยเป็นการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับดนตรีร็อกในแต่ละยุค 50s 60s 
70s 80s 90s และปัจจุบัน เพื่อให้ทราบลักษณะเด่นของดนตรีร็อคในแต่ละยุคที่มีความแตกต่างกัน แต่เชื่อมโยงกัน
ด้วยปัจจัยเศรษฐกิจ วัฒนธรรม สังคม นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดหลังสมัยใหม่ โดยศึกษา
ปรัชญาและแนวคิดหลักในการออกแบบ รวมไปถึงรูปแบบบุคลิก และลักษณะเด่นของแนวคิดหลังสมัย  ซึ่งน ามาสู่
ข้อมูลที่สามารถสรุปที่เป็นส่วนหลักๆ ของแนวคิดหลังสมัยใหม่ คือ การใช้หลักการลูกผสมแทนที่จะบริสุทธิ์ การใช้
รูปแบบที่หลากหลายที่เกี่ยวกับการย้อนยุค การอ้างอิงประวัติศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสมชาย พ่วงจีน 
เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวทางสถาปัตยกรรมโพสต์โมเดิร์นเพื่อการออกแบบ ซึ่งผู้วิจัยได้น าลักษณะเด่นหลักของ
แนวคิดหลังสมัยใหม่นั้นมาเป็นหลักเกณฑ์ในการวิจัยเพื่อออกแบบต่อไป 

 2. การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างงานด้านดนตรีร็อค โดยเป็นการรวบรวมงานปกอัลบั้มของดนตรีในยุคต่างๆ โดย
ผู้วิจัยเลือกเพื่อมาท าการวิเคราะห์ในเบื้องต้นจากหนังสือ 2 เล่ม ได้แก่ เร่ือง 1000 Record Cover โดยไมเคิล อาค์ส 
(Michael Ochs)  แ ล ะ เ รื่ อ ง  1001 Albums You Must Hear Before You Die โ ด ย โ ร เ บิ ร์ ต  ดิ เ ม รี่  
(Robert Dimery) ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมรูปปกจากหนังสือทั้งสองเล่มเป็นจ านวน 2001 รูปปกอัลบั้ม แล้วจึงได้ใช้
หลักการค านวณเพื่อหากลุ่มตัวอย่างจากประชากรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) โดยเป็นศึกษาการสุ่มจ านวน
กลุ่มตัวอย่างจากตาราง และใช้สูตรในการค านวณเพื่อหาช่วงที่เป็นระยะห่างของการเลือกกลุ่มตัวอย่าง หรือ การสุ่ม
อย่างเป็นระบบ (Systematic Random Sampling) ซึ่งจากสูตรนั้นสามารถค านวณหาค่า n ได้เท่ากับ 333.3611 
หรือ 333 ตัวอย่างตรงตามตารางการหากลุ่มตัวอย่างจากประชากรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 ต่อจากนั้นผู้วิจัยได้ใช้การค านวณหาช่วงระยะห่างในการเปิดหนังสือเพื่อท าการสุ่มเลือกปกตัวอย่าง
โดยเป็นการเปิดข้ามทีละ m หน้า โดยสามารค านวณจากสูตรเพื่อหาช่วงระยะห่าง คือ “I (ช่วง )= N/n” โดยได้
ค าตอบเท่ากับ 6 กล่าวคือ จากจ านวนประชากร 2001 หน้า ต้องเปิดข้ามทีละ 6 หน้าในการสุ่มเลือก ต่อจากนั้นได้ใช้
สูตรในการค านวณเพื่อเลือกเปิดหน้าแรก และหน้าถัดไป โดยสุ่มจากเบอร์แรกของฉลากที่จับได้ในช่วง 1-6 มาแทนค่า
ใน m โดยสามารถแทนค่าคือ 1 = 7, 13, 19, 25, 31….. กล่าวโดยสรุปคือ การสุ่มตัวอย่างนั้นเร่ิมเปิดจากหน้า 3 เปิด
ไปทีละ 6 หน้าจนหมดทั้งสองเล่ม จากจ านวนประชากร 2001 หน้า จึงจะได้กลุ่มตัวอย่าง 333 ปก โดยจะท าการ
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างปกอัลบั้มที่เป็นตัวแทนที่น่าเชื่อถือ จากผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีในขั้นต่อไป 

 3. แบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี โดยเป็นการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการให้ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีจ านวน 
5 ท่าน ตอบแบบสอบถามที่เป็นเครื่องมือการวิจัย เพื่อใช้วิเคราะห์ และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 333 ปกอัลบั้ม 
ซึ่งเป็นการอาศัยความรู้ ประสบการณ์จากผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี ในการเลือกตัวอย่างซึ่งเรียกว่า “Expert Choice” 
โดยวิธีนี้นั้นจะเป็นการคัดกรองกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวอย่างของปกดนตรีแนวร็อคในแต่ละยุคอย่างที่แท้จริง โดยมี
เกณฑ์ในการคัดเลือกดังนี้ 
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- ท างานในสาขาที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพดนตรี 

 - มีประสบการณ์ท างานในวิชาชีพดนตรี 10 ปี 

 โดยแบบสอบถามประกอบด้วยตัวอย่างผลงานปกอัลบั้มในแต่ละยุคจ านวนทั้งสิ้น 333 ผลงาน  โดยมี
จุดประสงค์เพื่อคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของปกดนตรีแนวร็อคในแต่ละยุคอย่างที่แท้จริง โดยอาศัยการ
สรุปผลโดยเป็นการรวมค่าคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านที่ตรงกันของปกอัลบั้ม โดยต้องมีค่าคะแนนรวมกันเกิน
กว่าร้อยละ 60 ขึ้นไปหรือ ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีตอบตรงกัน 4 ใน 5 คนขึ้นไป ซึ่งจะได้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของ
ปกดนตรีแนวร็อคในแต่ละยุคที่แท้จริง จากกลุ่มตัวอย่าง 333 ปกอัลบั้ม ซึ่งผลจากการคัดกรองจากผู้เชี่ยวชาญด้าน
ดนตร ีโดยได้กลุ่มตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 86 ปกอัลบั้ม 

 4. แบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบเรขศิลป์ โดยเป็นการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการที่ให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เรขศิลป์ตอบแบบสอบถามโดยชี้ให้เห็นถึงข้อสนับสนุน หรือโต้แย้ง จากค าตอบที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์กลุ่มตัวอย่างปก
อัลบั้มในแต่ละยุคจ านวนทั้งสิ้น 86 ปกอัลบั้มโดยผู้วิจัยเองในเบื้องต้นก่อน จากนั้นจึงให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเรขศิลป์ หรือ
ด้านภาพสนับสนุนผล หรือโต้แย้งผลกการวิเคราะห์อีกที เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย ในการหาหลักการออกแบบที่
ใช้ในการออกแบบเรขศิลป์ ประกอบไปด้วยเร่ืองการใช้สี การใช้ตัวอักษร และการใช้แนวคิดในเร่ืองของภาพประกอบ
ในงานโฆษณา โดยมีหลักเกณฑ์ดังนี้ 

 - ท างานในสาขาที่เก่ียวข้องกับการออกแบบเรขศิลป์ ภาพถ่ายหรืองานโฆษณา 
 - มีประสบการณ์ท างานในด้านเรขศิลป์ ภาพถ่าย หรืองานโฆษณา 10 ป ี

 แบบสอบถามประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของปกดนตรีแนวร็อคในแต่ละยุคที่ได้คัดเลือกไว้ใน
ส่วนที่ 3  จ านวนทั้งสิ้น 86 ปกอัลบั้ม โดยผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูล และหลักการที่ได้ก าหนดจาก
การศึกษาแนวคิด จากบทที่ 2 ซึ่งน ามาใช้เป็นประเด็นค าถามในแบบสอบถามเพื่อเป็นเคร่ืองมือที่ใช้วัดในการวิจัยคร้ัง
นี้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อค้นหาแนวทางการออกแบบเรขศิลป์ที่สามารถสื่อสาร และสะท้อนลักษณะของ
ดนตรีร็อคในปัจจุบันที่ได้รับอิทธิพลของดนตรีร็อคในแต่ละยุคได้ อันประกอบด้วยโครงสร้าง ดังนี้ 

 ส่วนที่ 4.1  
 ส่วนที่ระบุถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย และกรอกข้อมูลของผู้เชียวชาญโดยละเอียด 
 ส่วนที่ 4.2  
 เป็นการอธิบายถึงรายละเอียดของประเด็นของค าถาม ภาพประกอบ ผลการวิเคราะห์จากผู้วิจัยในเบื้องต้น 
 และตัวเลือกส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเรขศิลป์ถึงความเห็นที่มีต่อผลการวิเคราะห์ของผู้วิจัยในเบื้องต้นว่า เห็น
 ด้วยหรือไม่เห็นด้วย โดยประกอบด้วย 3 หัวข้อหลัก ดังนี้ 

 ประเด็นที่ 4.2.1 
เป็นประเด็นค าถามผละผลการวิเคราะห์ของผู้วิจัย เพื่อค้นหารูปแบบการใช้สี (Color) จากตาราง Hue and 
Tone System ของชิเกโนบุ โคบายาชิ (Shigenobu Kobayashi) จ านวน 130 เฉดสี (Kobayashi 1990)
และสีที่เป็นตัวแทนในแต่ละยุคที่ ได้คัดเลือกไว้ในบทที่ 2 จ านวน 50 สี รวมทั้งสิ้น 180 สี โดยผู้วิจัยมี
กระบวนการวิเคราะห์ในเบื้องต้นดังนี้ 

ขั้นตอนที่1 ผู้วิจัยได้คัดเลือกตามเฉดสีของกลุ่มตัวอย่างปกอัลบั้ม เปรียบเทียบกับตารางเฉดสี ของ 
ชิเกโนบุ โคบายาชิ (Shigenobu Kobayashi) และตัวแทนของสีในยุคนั้น ๆ เช่น วิเคราะห์ปก
อัลบั้มยุค 50 เทียบกับตัวแทนสีจากยุค 50 จ านวน 8 สีรวมกับตารางเฉดสี 130 เฉดสี เป็นต้น โดย
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ในเบื้องต้นทั้งสิ้น 6 ยุค เป็นจ านวนกลุ่มตัวอย่างปกอัลบั้มทั้งหมด 86 ปกอัลบั้ม  
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ขั้นตอนที่ 2 จากผลการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 1 นั้น ผู้วิจัยได้น าสีที่เป็นตัวแทนในแต่ละยุค โดย
ประกอบไปด้วย ยุค 50 จ านวน 8 สี, ยุค 60 จ านวน 8 สี, ยุค 70 จ านวน 8 สี, ยุค 80 จ านวน 8 สี
ยุค 90 จ านวน 8 สี และยุค 2000 ถึงปัจจุบัน จ านวน 10 สี มาเป็นเกณฑ์ในการคัดกรองผล การ
วิเคราะห์สีในขั้นตอนที่ 1 เพื่อให้ผลการวิเคราะห์มีความถูกต้อง แม่นย า และมีจ านวนที่น้อยลง 
โดยผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์ในการกรองผลการวิเคราะห์สี โดยแบ่งออกเป็น 3 อันดับ ดังนี้ 

  - อันดับที่ 1 เป็นสีที่วิเคราะห์ได้จากขั้นตอนที่ 1 แล้วเปรียบเทียบตรงกันกับตัวแทนของสีในยุค
  นั้น ๆ โดยมีค่าของ CMYK ตรงกัน 
  - อันดับที่ 2 เป็นสีที่วิเคราะห์ได้จากขั้นตอนที่ 1 แล้วเปรียบเทียบตรงกันกับตัวแทนของสีในยุค
  นั้น ๆ โดยมีค่าของ CMYK บวก และลบไม่เกินร้อยละ 10 ทั้งหมด 4 ค่า 
  - อันดับที่ 3 เป็นสีที่วิเคราะห์ได้จากขั้นตอนที่ 1 แล้วเปรียบเทียบตรงกันกับตัวแทนของสีในยุค
  นั้น ๆ โดยมีค่าของ CMYK บวก และลบไม่เกินร้อยละ 10 ทั้งหมด 3 ค่า 

 ประเด็นที่ 4.2.2 
 เป็นประเด็นค าถามผละผลการวิเคราะห์ของผู้วิจัย เพื่อค้นหารูปแบบการใช้ตัวอักษร  (Typography) ในแต่
 ละยุค จ านวน 8 ตัวเลือก 

 ประเด็นที่ 4.2.3 
 เป็นประเด็นค าถามผละผลการวิเคราะห์ของผู้วิจัย เพื่อค้นหารูปแบบการใช้ภาพประกอบในงานโฆษณา ใน
 แต่ละยุค จ านวน 26 ตัวเลือก 

 5. การสรุปผลวิเคราะห์ และสรุปผลการออกแบบเรขศิลป์ นั้นเป็นการวิเคราะห์เพื่อตอบค าถามและทดสอบ
สมมติฐานการวิจัย โดยผลที่ได้จากการวิเคราะห์จะเป็นการระบุตัวแปรของงานวิจั ยให้ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยอาศัยข้อมูล
การวิเคราะห์ค่าร้อยละของข้อมูล และการสนับสนุนค าตอบของผู้เชี่ยวชาญ โดยมีขั้นตอนการวิเคราะห์ดังนี้ 

 5.1 การวิเคราะห์เพื่อระบุการใช้สี (Color)  
 เป็นการวิเคราะห์เพื่อระบุการใช้สี (Color) ที่เหมาะสมกับการออกแบบเรขศิลป์ของวงดนตรีร็อคในแต่ละยุค 
โดยอาศัยวิธีการเปรียบเทียบค่าสี CMYK เป็นจ านวนร้อยละที่ตรงกันกับสีของตัวแทนในแต่ละยุค แล้วน ามาจัดอันดับ
ของในแต่ละยุค 

 5.2 การวิเคราะห์เพื่อระบุการใช้ตัวอักษร (Typography) 
 เป็นการวิเคราะห์เพื่อระบุแนวทางการใช้ตัวอักษร (Typography) ที่เหมาะสมกับการออกแบบเรขศิลป์ของ
วงดนตรีร็อคในแต่ละยุค โดยอาศัยวิธีหาค่าร้อยละจากผลคะแนนทั้งหมด แล้วน ามาจัดอันดับของในแต่ละยุค 

 5.3 การวิเคราะห์เพื่อระบุการใช้ภาพประกอบในงาน 
 เป็นการวิเคราะห์เพื่อระบุแนวทางการใช้ภาพประกอบในงานที่เหมาะสมกับการออกแบบเรขศิลป์ของวง
ดนตรีร็อคในแต่ละยุค โดยอาศัยวิธีหาค่าร้อยละจากคะแนนทั้งหมด แล้วน ามาจัดอันดับของในแต่ละยุค 

 5.4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรของงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้อาศัยหลักการทางการออกแบบอันเป็นแนวคิดหลักของแนวคิดหลังสมัยใหม่ที่สรุปไว้ในบทที่ 2 
ในการวิเคราะห์ โดยเป็นโครงสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปร ซึ่งมีดนตรีร็อคในแต่ละยุคเป็นตัวแปรต้น และบุคลิกภาพ
ในการออกแบบเรขศิลป์, การใช้สี, การใช้ตัวอักษร และการใช้แนวคิดในเร่ืองของภาพประกอบในงานโฆษณาเป็นตัว
แปรตาม 
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 6. การด าเนินงานออกแบบ เมื่อผู้วิจัยได้ท าหารวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลจากกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดแล้ว 
ผู้วิจัยจะคัดเลือกข้อมูลที่เป็นผลสรุปในยุคของดนตรีร็อคในแต่ละยุคที่ได้นั้น มาผสมกับผลสรุปในยุคของดนตรีร็อคใน
ปัจจุบัน อันเป็นแนวคิดที่ได้จากการสรุปข้อมูลจากแนวคิดหลังสมัยใหม่ โดยจะมีการก าหนดกลยุทธ์ที่เหมาะสม และ
ทดลองออกแบบสร้างสรรค์ภาพของดนตรีร็อกที่แตกต่างกันผ่านแนวคิดหลังสมัยใหม่ เป็นกรณีศึกษาเพื่อทดสอบ
ผลสรุปที่ได้จากการวิจัย 

 
สรุปผลการด าเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล 

  จากผลการวิจัยจึงสามารถสรุปประเด็นปัญหาของการวิจัยได้ว่า การใช้ออกแบบทางเรขศิลป์ที่แตกต่าง
กัน สามารถสื่อสารลักษณะของลูกผสมทางดนตรีร็อคในปัจจุบัน ที่ได้รับอิทธิพลของดนตรีร็อคในอดีตในแต่ละยุคมี
ความแตกต่างกัน โดยเร่ืองของการใช้สี ตัวอักษร และภาพประกอบโฆษณาของกลุ่มตัวอย่างปกอัลบั้มดนตรีร็อคในแต่
ละยุค มีผลลัพธ์และภาพรวมที่แตกต่างกัน คือ เรื่องของการใช้สี  และภาพประกอบโฆษณา ในส่วนที่มีผลลัพธ์ที่
คล้ายคลึงกัน คือ เรื่องการใช้ตัวอักษร ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1.ดนตรีร็อคยุค 50s 
 1.1 เรื่องการใช้สี 
 สีที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 50s ได้มากที่สุด หรือ ตรงกับตัวแทนสียุค 50s ที่มีค่าของ 
CMYK ตรงกันร้อยละ 100 มีจ านวน 3 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนเข้มหม่น 2 สี คือ สีด า และสีเขียวน้ าเงิน และสี
ลักษณะในโทนสดใส 1 สี คือ สีแดง รองลงมาคือ สีที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 4 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน  
1 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนสดใส 1 สี คือ สีเหลือง และอันดับสุดท้าย คือ ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 3 ค่าไม่เกิน 
ร้อยละ 10 มีจ านวน 2 สี โดยเป็นสีที่มีลักษณะในโทนเข้มหม่น  1 สี คือ สีเขียวเทา และสีลักษณะในโทนสดใส 
สว่าง 1 สี คือ สีแดง 

 1.2 เรื่องการใช้ตัวอักษร 
 ตัวอักษรที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 50s ได้มากที่สุด คือ ตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display 
Typeface) โดยมีจ านวนปกที่ซ้ ากันทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 100 

 1.3 เรื่องภาพประกอบโฆษณา 
 ภาพประกอบโฆษณาที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 50 ได้มากที่สุด คือ ภาพบอกเรื่องราว
(Telling Stories) คิดเป็นร้อยละ 83 และรองลงมาอันดับที่ 2 คือ ภาพผลิตภัณฑ์ที่เปลี่ยนรูปร่าง (Change The 
Product) โดยมีจ านวน 1 ปกอัลบั้ม ซึ่งคิดเป็น ร้อยละ 16.6 

 จากข้อมูลนั้นสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความเป็นดนตรีร็อคยุค 50s ทั้งในเรื่องของสี การใช้ตัวอักษร 
และเรื่องของการใช้ภาพประกอบโฆษณา ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีข้อสังเกตว่า เป็นยุคที่มีความเป็นมนุษย์ที่
เกี่ยวข้องกับด้านอารมณ์ความรู้สึกอยู่สูง และมีเรื่องราวที่ค่อนข้างที่จะมีความขัดแย้งในตัวเอง โดยในเรื่องของ
การใช้สีจะประกอบไปด้วยด้านของสีในโทนเข้มและหม่น ส่วนอีกด้านของสีก็จะมีความสดใสและสว่าง ในส่วน
เรื่องของตัวอักษรก็จะเป็นตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface) และการใช้ภาพประกอบโฆษณาที่เป็นภาพบอก
เรื่องราว (Telling Stories) หรือภาพของผลิตภัณฑ์ที ่เปลี ่ยนรูปร่าง (Change The Product) ซึ่งจากข้อมูลนี้
สามารถสรุปตรงกันกับบุคลิกลักษณะเด่นโดยรวมของดนตรีร็อคยุค 50s ที่ว่าเป็นดนตรีรูปแบบใหม่ ที่ประกอบไป
ด้วยเนื้อหาที่ร้อนแรง เปิดเผย รุนแรง เป็นดนตรีเขย่าอารมณ์ในจังหวะเต้นร า แต่บางครั้งก็กลับอ่อนหวาน จริงใจ 
และโศกเศร้า 
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2.ดนตรีร็อคยุค 60s 
 2.1 เรื่องการใช้สี 
 สีที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 60s ได้มากที่สุด หรือ ตรงกับตัวแทนสียุค 60s ที่มีค่าของ 
CMYK ตรงกันร้อยละ 100 นั้นมีจ านวน 3 สี ซึ ่งมีลักษณะในโทนสดใส และสว่าง คือ สีเหลือง ฟ้า และชมพู 
รองลงมาคือ สีที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 4 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 2 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนสดใส และ
สว่าง คือ สีแดงและชมพู ส่วนในอันดับสุดท้าย คือ ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 3 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 6 
สี โดยเป็นสีที ่มีลักษณะในโทนสดใส และสว่าง คือ สีเหลือง เขียว น้ าเงิน และส้ม โดยในภาพรวมค่อนข้าง
แตกต่างกันกับยุค 50s อย่างชัดเจน 

 2.2 เรื่องการใช้ตัวอักษร 
 ตัวอักษรที ่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 60s ได้ดีที ่สุด อันดับที ่ 1 และ 2 คือ ตัวพิมพ์
ตกแต่ง (Display Typeface) และ ตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ (Sans-Serif Typeface) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 40.6 เท่ากัน รองลงมา อันดับที่ 3 คือ ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ แบบโอลด์ (Old Style) ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ 
แบบโมเดิรน์ (Modern) และ ตัวพิมพ์แบบตัวเขียน (Script or Cursive Typeface)  ตามล าดับ โดยมีจ านวนปก
แบบละ 1 ปกอัลบั ้ม ซึ ่งคิดเป ็นร้อยละ 5.8 เท ่ากัน โดยในอันดับที ่ 1 เรื ่องการตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display 
Typeface) นั้น ซ้ ากันกับยุค 50s 

 2.3 เรื่องภาพประกอบโฆษณา 
 ภาพประกอบโฆษณาที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 60s ได้มากที่สุด คือ ภาพผลิตภัณฑ์ที่
ถูกใช้ท าเป็นอย่างอื่น (Alternative Uses) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 26 รองลงมา คือ ภาพที่เกิดจากการผสมรวมกัน 
(Mixing & Match) ภาพที ่ไม ่ม ีค าบรรยาย (Without Words) ภาพบอกเรื ่องราว (Telling Stories) ภาพ
เหลวไหลไร้สาระ ภาพในจินตนาการ ภาพแปลกประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 10.4 
เท่ากัน และสุดท้ายภาพการเปรียบเทียบโดยการวางชิดติดกัน (Comparative Juxtaposition) ภาพเหนือจริง 
(Exaggeration) ภาพการหยอกล้อและภาพล้อเลียน (Spoofs and Parodies) ภาพการซ้ าหรือเพิ่มจ านวน 
(Repetition and Accumulation) ภาพความขัดแย้งและภาพลวงตา (Paradoxes and Optical illusions) และ 
ภาพสัญลักษณ์และเครื่องหมาย (Symbols and sign) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 5.2 เท่ากัน โดยในภาพรวมนั้น
ค่อนข้างแตกต่างกันกับยุค 50s อย่างชัดเจน 

 จากข้อมูลนั้นสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความเป็นดนตรีร็อคยุค 60s ทั้งในเรื่องของสี การใช้ตัวอักษร 
และเรื่องของการใช้ภาพประกอบโฆษณา ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีข้อสังเกตว่าเป็นยุคของวัยรุ่นหนุ่มสาว หรือ
เรียกว่ายุค “ฮิปปี้” โดยมีเรื่องของการใช้สารเสพย์ติด ดนตรี และเรื่องของความรักและเพศ ด้วยเหตุนี้จึงสะท้อน
ออกมาในเรื่องของการใช้สีที่มีความหลายหลาย สว่างและสดใส อันสะท้อนความเป็นยุคของวัยรุ่นหนุ่มสาว หรือ
บุพพาชน ในส่วนเรื่องของตัวอักษรก็จะเป็นตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface)  และการใช้ภาพประกอบ
โฆษณาที่เป็นภาพผลิตภัณฑ์ที่ถูกใช้ท าเป็นอย่างอ่ืน (Alternative Uses) สะท้อนความรู้สึกนึกคิด และเสรีภาพส่วน
บุคคล 
 
3.ดนตรีร็อคยุค 70s 
 3.1 เรื่องการใช้สี 
 สีที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 70s ได้มากที่สุด หรือ ตรงกับตัวแทนสียุค 70s ที่มีค่าของ 
CMYK ตรงกันร้อยละ 100 นั้นมีจ านวน 1 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนมืด คือ สีด า รองลงมาคือ สีที่มีค่าของ CMYK 
บวกลบ 4 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 2 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนสดใส และสว่าง คือ สีแดงและชมพู ส่วนใน
อันดับสุดท้าย คือ ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 3 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 3 สี โดยเป็นสีที่มีลักษณะในโทน
สว่าง คือ ขาว และส้ม โดยในภาพรวมค่อนข้างคล้ายคลึงกันกับยุค 50s แต่แตกต่างกันกับยุค 60s อย่างชัดเจน 
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 3.2 เรื่องการใช้ตัวอักษร 
 ตัวอักษรที ่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 70s ได้ดีที ่สุด อันดับที ่ 1 และ 2 คือ ตัวพิมพ์
ตกแต่ง (Display Typeface) และ ตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ (Sans-Serif Typeface) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 52 และร้อยละ 32 ตามล าดับ รองลงมา อันดับที่ 3 คือ ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ แบบโอลด์ (Old Style), และ
ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ แบบโมเดิรน์ (Modern) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 8 เท่ากัน โดยในอันดับที่ 1 เรื่องการตัวพิมพ์ตกแต่ง 
(Display Typeface) นั้น ซ้ ากันกับยุค 50s และ 60s 

 3.3 เรื่องภาพประกอบโฆษณา 
 ภาพประกอบโฆษณาที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 70s ได้มากที่สุด คือ ภาพความก้าวร้าว
และภาพที่ท าให้ตกใจ (Provocation and Shock Tactics) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 22.2 รองลงมา คือ ภาพเหลวไหลไร้
สาระ, ภาพในจินตนาการ, ภาพแปลกประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre) และภาพบอกเรื่องราว (Telling 
Stories) ตามล าดับ ซึ ่งค ิดเป ็นร้อยละ 14.8 เท ่ากัน รองลงมาคือ ภาพผลิตภัณฑ์ที ่ถ ูกใช ้ท าเป ็นอย่างอื ่น 
(Alternative Uses) ภาพเหนือจริง (Exaggeration) ภาพที่เปลี่ยนมุมมอง (A Chang of Perspective) และภาพ
ที่ไม่มีค าบรรยาย (Without Words) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 7.4 เท่ากัน และสุดท้ายคือ ภาพที่เปลี ่ยน
รูปร่าง (Change The Product) ภาพการเล่นค ากับภาพ (Take It Literally) ภาพที่แปลความหมายได้หลายอย่าง 
(Double Meanings) ภาพสัญลักษณ์และเครื่องหมาย (Symbols and sign) และภาพการเปรียบเทียบโดยการวาง
ชิดติดกัน (Comparative Juxtaposition)  ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 3.7 เท่ากัน ซึ่งแตกต่างกันกับยุค 60s 
และ 50s 

 จากข้อมูลนั้นสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความเป็นดนตรีร็อคยุค 70 ทั้งในเรื่องของสี การใช้ตัวอักษร และ
เรื่องของการใช้ภาพประกอบโฆษณา ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีข้อสังเกตว่า โครงสร้างของเพลงมีอิสระและมีความ
ยืดหยุ่นมากข้ึน การใช้ภาษาที่คลุมเครือไม่ชัดเจน ด้วยเหตุนี้จึงสะท้อนออกมาในเรื่องของการใช้สีที่คล้ายคลึงกันกับ
ยุค 50 กล่าวคือ มีทั้งโทนมืดและโทนสว่างในส่วนเรื่องของตัวอักษรก็จะเป็นตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface)  
และการใช้ภาพประกอบโฆษณาที่เป็นภาพความก้าวร้าวและภาพที่ท าให้ตกใจ (Provocation and Shock Tactics) 
ซึ่งสะท้อนความต้องการสื่อสารถึงอารมณ์ ความคิด ความแปลกใหม่ 
 
4.ดนตรีร็อคยุค 80s 
 4.1 เรื่องการใช้สี 
 สีที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 80 ได้มากที่สุด หรือ ตรงกับตัวแทนสียุค 80s ที่มีค่าของ 
CMYK ตรงกันร้อยละ 100 นั้นมีจ านวน 1 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนมืด คือ สีด า รองลงมาคือ สีที่มีค่าของ CMYK 
บวกลบ 4 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 4 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนสว่าง และโทนอ่อน คือ สีแดง สีเหลือง สีฟ้า 
และสีส้มอ่อน ส่วนในอันดับสุดท้าย คือ ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 3 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 8 สี โดยเป็น
สีที่มีลักษณะในโทนสว่าง และโทนอ่อน คือ สีขาว สีขาวอมฟ้า สีส้ม สีส้มอ่อน สีแดง สีม่วงอ่อน และสีเนื้อ โดยใน
ภาพรวมค่อนข้างแตกต่างกันกับยุคที่ผ่านมา 

 4.2 เรื่องการใช้ตัวอักษร 
 ตัวอักษรที ่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 80 ได้ดีที ่ส ุด คือ ตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display 
Typeface) คิดเป็นร้อยละ 52.8 รองลงมา คือ ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ แบบโมเดิรน์ (Modern) คิดเป็นร้อยละ 19.8 
รองลงมา คือ ตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ (Sans-Serif Typeface) คิดเป็นร้อยละ 13.2 และสุดท้ายคือ ตัวพิมพ์
แบบเซอริฟ แบบโอลด์ (Old Style) และตัวพิมพ์เซอริฟแบบทรานสิชันนอล (Transitional) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 6.6 เท่ากัน โดยในอันดับที่ 1 เรื่องการตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface) นั้น ซ้ ากันกับยุค 50s 60s 
และ 70s 
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 4.3 เรื่องภาพประกอบโฆษณา 
 ภาพประกอบโฆษณาที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 80s ได้มากที่สุด คือ ภาพเหนือจริง 
(Exaggeration) คิดเป็นร้อยละ 31.25 รองลงมา คือ ภาพเหลวไหลไร้สาระ ภาพในจินตนาการ ภาพแปลก
ประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre) และ ภาพสัญลักษณ์และเครื่องหมาย (Symbols and sign) ซึ่งคิดเป็นร้อย
ละ 18.25 เท่ากัน รองลงมา คือ ภาพการซ้ าหรือเพิ่มจ านวน (Repetition and Accumulation) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 
12.5 และสุดท้าย คือ ภาพการหยอกล้อและภาพล้อเลียน  (Spoofs and Parodies) ภาพที่แปลความหมายได้หลาย
อย่าง (Double Meanings) และภาพที่ไม่มีค าบรรยาย (Without Words) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 6.25 
เท่ากัน 

 จากข้อมูลนั้นสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความเป็นดนตรีร็อคยุค 80 ทั้งในเรื่องของสี การใช้ตัวอักษร และ
เรื่องของการใช้ภาพประกอบโฆษณา ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีข้อสังเกตว่า เนื้อหาของเพลงมีตั้งแต่เนื้อหาหยาบ
คาย ลามก เร่ืองเพศ ไปจนถึงเสียงที่เบาจนแทบจะไม่ได้ยิน มีการแต่งกายที่แปลกประหลาดไม่สนใจต่อระเบียบหรือ
กฎใด ๆ ทั้งสิ้น ด้วยเหตุนี้จึงสะท้อนออกมาในเรื่องของการใช้สีที่หลากหลาย กล่าวคือ มีทั้งโทนมืด โทนสว่าง และ
ที่เพิ ่มเติม คือ โทนสีอ่อน ในส่วนเรื่องของตัวอักษรก็จะเป็นตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface)  เป็นหลัก 
ดังเช่นในยุคที่ผ่านมา และการใช้ภาพประกอบโฆษณาที่เป็นภาพความก้าวร้าวและภาพที่ท าให้ตกใจ (Provocation 
and Shock Tactics), ภาพเหนือจริง (Exaggeration) และ ภาพเหลวไหลไร้สาระ ภาพในจินตนาการ ภาพแปลก
ประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre) และ ภาพสัญลักษณ์และเครื่องหมาย (Symbols and sign) ซึ่งสะท้อนถึง
ความแปลกประหลาด และไม่สนใจต่อระเบียบ 
 
5.ดนตรีร็อคยุค 90s 
 5.1 เรื่องการใช้สี 
 สีที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 90s ได้มากที่สุด หรือ ตรงกับตัวแทนสียุค 90 ที่มีค่าของ 
CMYK ตรงกันร้อยละ 100 นั้นมีจ านวน 2 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนมืด คือ สีด า และ โทนสด คือ สีฟ้า รองลงมาคือ 
สีที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 4 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 1 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนสด คือ สีแดง ส่วนในอันดับ
สุดท้าย คือ ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 3 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 9 สี โดยเป็นสีที่มีลักษณะหลักในโทน
อ่อน คือ สีขาว สีขาวอมฟ้า สีฟ้า สีฟ้าอ่อน สีส้มอ่อน สีเนื้อ และสีเหลืองอ่อน โดยในภาพรวมค่อนข้างแตกต่างกัน
กับยุคที่ผ่านมา  

 5.2 เรื่องการใช้ตัวอักษร 
 ตัวอักษรที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 90s ได้ดีที ่สุด คือ ตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ 
(Sans-Serif Typeface) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 49.8 รองลงมา คือ ตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface) ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 24.9 และรองลงมา คือ ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ แบบโมเดิรน์ (Modern) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 16.6 และสุดท้าย 
คือ ตัวพิมพ์แบบตัวเขียน (Script or Cursive Typeface) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 8.3 โดยในอันดับแรกค่อนข้างแตกต่าง
กันกับยุคที่ผ่านมา 

 5.3 เรื่องภาพประกอบโฆษณา 
 ภาพประกอบโฆษณาที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 90 ได้มากที่สุด คือ ภาพเหลวไหลไร้
สาระ, ภาพในจินตนาการ, ภาพแปลกประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre), ภาพสัญลักษณ์และเครื่องหมาย 
(Symbols and sign) ภาพบอกเรื ่องราว (Telling Stories) และภาพความก้าวร้าวและภาพที่ท าให้ตกใจ 
(Provocation and Shock Tactics) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 16.6 และรองลงมา คือ ภาพการเปรียบเทียบ
โดยการวางชิดติดกัน (Comparative Juxtaposition) ภาพเหนือจริง (Exaggeration) ภาพที่แปลความหมายได้
หลายอย่าง (Double Meanings) และภาพการเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งตรงข้าม (Turn It Right Around) ตามล าดับ ซึ่ง
คิดเป็นร้อยละ 8.3 เท่ากัน 
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จากข้อมูลนั้นสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความเป็นดนตรีร็อคยุค 90s ทั้งในเรื่องของสี การใช้ตัวอักษร 
และเรื่องของการใช้ภาพประกอบโฆษณา ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีข้อสังเกตว่า เป็นยุคที่หลีกหนีจากรูปแบบ 
ความซ้ าซากหรือเป้าหมายทางการตลาด มีการใช้สัญลักษณ์ทางเพศ ผนวกกับความรุนแรงตามความต้องการวัยรุ่น 
ด้วยเหตุนี้จึงสะท้อนออกมาในเรื่องของการใช้สีที่หลากหลาย และแตกต่างกว่าในยุคที่ผ่านมา ในส่วนเรื่องของ
ตัวอักษรก็จะเป็นตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ (Sans-Serif Typeface) เป็นหลัก และการใช้ภาพประกอบโฆษณาที่
เป็นภาพเหลวไหลไร้สาระ ภาพในจินตนาการ ภาพแปลกประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre) ภาพสัญลักษณ์
และเครื่องหมาย (Symbols and sign) ภาพบอกเรื่องราว (Telling Stories) และภาพความก้าวร้าวและภาพที่ท า
ให้ตกใจ (Provocation and Shock Tactics) ซึ่งสะท้อนถึงอุดมการณ์ศิลปิน การหลีกหนีความซ้ าซาก 

6.ดนตรีร็อคยุค 2000 ถึงปัจจุบัน 
 6.1 เรื่องการใช้สี 
 สีที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 2000 ได้มากที่สุด หรือ ตรงกับตัวแทนสียุค 2000 ที่มีค่า
ของ CMYK ตรงกันร้อยละ 100 นั้นมีจ านวน 1 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนอ่อนและสดใส คือ สีฟ้าอ่อน รองลงมาคือ สี
ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 4 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 3 สี ซึ่งมีลักษณะในโทนสด คือ สีแดง สีส้ม และสี
เหลือง ส่วนในอันดับสุดท้าย คือ ที่มีค่าของ CMYK บวกลบ 3 ค่าไม่เกินร้อยละ 10 มีจ านวน 4 สี โดยเป็นสีที่มี
ลักษณะหลักในโทนสดใส ทั้งอ่อนและเข้ม คือ สีขาว สีเหลืองอ่อน สีแดง และสีส้ม โดยในภาพรวมค่ อนข้าง
คล้ายคลึงกับยุคที่ผ่านมา 

 6.2 เรื่องการใช้ตัวอักษร 
 ตัวอักษรที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 2000 ได้ดีที่สุด คือ ตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ 
(Sans-Serif Typeface) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 66.4 รองลงมา คือ ตัวพิมพ์แบบเซอริฟ แบบโอลด์ (Old Style) และ 
ตัวพิมพ์ตกแต่ง (Display Typeface) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 16.6 เท่ากัน  

 6.3 เรื่องภาพประกอบโฆษณา 
 ภาพประกอบโฆษณาที่สามารถบ่งบอกถึงความเป็นดนตรีร็อคยุค 2000 ได้มากที่สุด คือ ภาพสัญลักษณ์
และเครื่องหมาย (Symbols and sign) และ ภาพเหลวไหลไร้สาระ , ภาพในจินตนาการ, ภาพแปลกประหลาด 
(Absurd, Surreal, Bizarre) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 33.2 และรองลงมา คือ ภาพเหนือจริง (Exaggeration) 
และ ภาพการซ้ าหรือเพิ่มจ านวน (Repetition and Accumulation) ตามล าดับ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 16.6 เท่ากัน 

 จากข้อมูลนั้นสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะความเป็นดนตรีร็อคยุค 2000 ทั้งในเรื่องของสี การใช้ตัวอักษร และ
เรื่องของการใช้ภาพประกอบโฆษณา ที่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีข้อสังเกตว่า เป็นยุคที่มีการสื่อสารด้วยอารมณ์ มี
การผสมผสานของแนวดนตรีร็อคเพิ่มมากยิ่งขึ้น เน้นโทนเสียงต่ า มีความเป็นนามธรรม และวนเวียนในความรู้สึกของ
ตนเอง ด้วยเหตุนี้จึงสะท้อนออกมาในเรื่องของการใช้สีที่หลากหลาย ในโทนสดใส ทั้งอ่อนและเข้ม ส่วนเรื่องของ
ตัวอักษรก็จะเป็นตัวพิมพ์แบบแซนส์ เซอรีฟ (Sans-Serif Typeface) เป็นหลัก และการใช้ภาพประกอบโฆษณาที่
เป็นภาพสัญลักษณ์และเครื่องหมาย (Symbols and sign) และ ภาพเหลวไหลไร้สาระ ภาพในจินตนาการ ภาพ
แปลกประหลาด (Absurd, Surreal, Bizarre) ซึ ่งสะท้อนถึงความเป็นนามธรรม และวนเวียนในความรู้สึกของ
ตนเอง 

 การออกแบบในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้น าผลของงานวิจัยที่ได้ น ามาประยุกต์ใช้ในการออกแบบในกรณีศึกษาที่
ผู้วิจัยคัดเลือกมาโดยมีเกณฑ์ที่อิงจากปัญหาของงานวิจัย กล่าวคือ เป็นวงดนตรีร็อคของไทยที่มีคุณลักษณะทางดนตรี
ของวงเป็นลูกผสม โดยเป็นดนตรีร็อคในยุคใดยุคหนึ่งในอดีตผสมปัจจุบัน เพื่อเป็นการตอบปัญหาของการวิจัยในคร้ังนี้ 
ที่ว่า การออกแบบเรขศิลป์ของวงดนตรีร็อคของไทยในปัจจุบันนั้นไม่มีความแตกต่างกันตามคุณลักษณะทางดนตรีที่
แท้จริงของในแต่ละวงนั้น ๆ ซึ่งเป็นดนตรีร็อคในปัจจุบันที่ผสมกับกลิ่นอายของดนตรีร็อคในอดีตตามแต่ละยุค จึงเป็น
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ผลให้งานออกแบบเรขศิลป์นั้นยังคงไม่แตกต่าง และไม่สะท้อนลักษณะดนตรีที่แท้จริง ด้วยเหตุนี้การใช้ผลการวิจัยที่ได้
ในครั้งนี้สามารถออกแบบเรขศิลป์ส าหรับวงดนตรีร็อคของไทย ร่วมกับแนวคิดหลังสมัยใหม่ให้สามารถสื่อสาร และ
สร้างเอกลักษณ์ให้กับวงดนตรีร็อคของไทยที่ได้รับอิทธิพลจากลักษณะดนตรีร็อคในอดีตได้ 

 โดยกรณีศึกษาของผู้วิจัย คือ วง The Ghost Cat (เดอะ โกส แคท) โดยเป็นวงร็อคของไทยที่มีลักษณะทาง
ดนตรีเป็นลูกผสมระหว่างดนตรีร็อคในปัจจุบันกับดนตรีร็อคในยุค 80s ซึ่งวงได้นิยามแนวดนตรีของตนเองว่าเป็นแนว
ดนตรี New Wave (นิว เวฟ) ในยุค 80s ซึ่งตรงตามหลักเกณฑ์ของผู้วิจัย ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้น าผลการวิจัยในเร่ือง
ของสี, ตัวอักษร และภาพประกอบโฆษณาที่ได้จากยุค 2000 ถึงปัจจุบัน และยุค 80s น ามาออกแบบเรขศิลป์ส าหรับ
กรณีศึกษานี้ โดยใช้การผสมผสานทั้งสองยุคเข้าด้วยกันตามแนวทางลูกผสม ของแนวคิดหลังสมัยใหม่ 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. การวิจัยเรื่องการออกแบบเรขศิลป์เพื่อสื่อความหมายทางดนตรีร็อคในแต่ละยุคโดยใช้แนวคิดหลัง
สมัยใหม่นั้น เป็นการศึกษาวิจัยในภาพรวมของดนตรีร็อคในแต่ละยุค ซึ่งในรายละเอียดแล้ว ในแต่ละยุคจะมีความ
น่าสนใจในหลายๆ ปัจจัยทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและดนตรี ที่มีผลต่อการออกแบบในแต่ละยุค ดังนั้น
หากว่ามีการศึกษาเพิ่มเติมในอนาคตนั้น ควรมีการศึกษาวิจัยเฉพาะเจาะจง หรือศึกษาลึกไปในยุคใดยุคหนึ่ง ผลที่
ได้รับจะมีความละเอียด เฉพาะเจาะจงมากยิ่งขึ้น 
 2. กระบวนการวิจัยเรื่องการออกแบบเรขศิลป์เพื่อสื่อความหมายทางดนตรีร็อคในแต่ละยุคโดยใช้แนวคิด
หลังสมัยใหม่นั้น คาดว่าน่าจะเป็นประโยชน์ส าหรับแนวทางในการวิจัยอ่ืนที่มีความใกล้เคียง โดยสามารถประยุกต์ 
หรือปรับใช้กับแนวดนตรีอ่ืน ๆ อีกมากมายในปัจจุบันได้ อาทิเช่น แนวดนตรีป็อบ แนวดนตรีแจ๊ส แนวดนตรีคันทรี 
แนวดนตรีบูลส์ และอ่ืน ๆ เป็นต้น 
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การออกแบบอัตลักษณโดยใชสัญญะภาพสัตวเพ่ือส่ือสาร แบรนด อารคิไทป 
THE IDENTITY DESIGN BY USING ANIMAL SEMIOTIC FOR COMMUNICATE BRAND ARCHETYPE 

ฆนาพงษ ภุมรินทร* 
อารยะ ศรีกัลยาณบุตร** 

 
บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเคราะหความหมายของสัตวชนิดตาง ๆ เพ่ือนําไปใชใน
การออกแบบอัตลักษณ (Identity Design) ท่ีสามารถสื่อสารแบรนด อารคิไทป (Brand Archetype) ได
ดําเนินวิธีการวิจัยโดย 1) หากลุมเปาหมายท่ีใหความสนใจ หรือใหความสําคัญกับเรื่องแบรนด จากงานวิจัย 
และบทความอางอิงตาง ๆ  2) คนหารายชื่อสัตวชนิดตาง ๆ  และทําการวิจัยวามี ท้ังหมดก่ีชนิด ท่ี
กลุมเปาหมายรูจัก โดยการสอบถามกลุมเปาหมาย 2 กลุม กลุมละ 5 คน ซ่ึงในแตละกลุมตองมีผูท่ีรูจักสัตว
ชนิดนั้น 3 คนข้ึนไป และคัดเลือกเฉพาะคําตอบท่ีตรงกันท้ัง 2 กลุมมาใชในข้ันตอนตอไป 3) ศึกษาทฤษฎีแบ
รนด อารคิไทป และศึกษาแนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณ (Logo Trend) เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญ จัดกลุม
สัตวของสัตว และรูปแบบตราสัญลักษณวามีความหมาย หรือมีลักษณะตรงกับอารคิไทปใด และนําผลสรุป
กลับไปวิจัย โดยใชวิธีการสนทนากลุม (Focus Group) กับกลุมเปาหมาย 2 กลุม กลุมละ 5 คน เพ่ือ
คัดเลือกสัตว และรูปแบบของตราสัญลักษณท่ีสามารถสื่อสารอารคิไทปนั้น ๆ 

 สรุปผลการหากลุมเปาหมาย พบวากลุมเปาหมายเจนเนอเรชั่น วาย (Generation Y) คือ
กลุมเปาหมายท่ีเหมาะสมกับงานวิจัยชิ้นนี้ และไดอารคิไทปท่ีแตกตางกัน 14 อารคิไทป ไดแก วีรบุรุษ 
นักปราชญ ผูวิเศษ จอมเจาเลห นักคนหา ผูชวยเหลือ มารดา นักรัก ผูไรเดียงสา เพ่ือนสนิท ราชา ผูสันโดษ 
ขบถ และผูสราง โดยมีสัตวท่ีเปนตัวแทนของแตละอารคิไทปท้ังหมด 56 ชนิด และมีรูปแบบตราสัญลักษณท่ี
มีลักษณะตรงกับอารคิไทปตาง ๆ จํานวน 49 รูปแบบ ซ่ึงจะนําไปเปนแนวทางในการออกแบบข้ันตอไป 

คําสําคัญ: สัตว / อารคิไทป / เจนเนอเรชั่น วาย / ตราสัญลักษณ / สัญญะ 

Abstract 
This research aimed to analyses the meanings of animals, for the purpose of an identity design 

which could be used to communicate the brand archetypes. 
The methods were:  1)  seeking interested or brand-orientated target groups from previous 

researches and cited articles; 2) searching for animal names, and studying the types known by the target 
groups – by inquiring 2 target groups of 5 participants, at least 3 participants in each group must 
recognize an animal, then only matched answers from both groups were selected; 3) studying brand 
archetype theory and logo trends, the experts categorising and matching the animal groups and logo 
trends to the archetypes, the results were explored via 2 5-participant focus group discussions to select 
animals and logo trends which could communicate the brand archetypes.  

The results indicated that the Generation Y target group was the suitable group for this research. 
There were 14 different archetypes – the hero, the sage, the magician, the trickster, the seeker, the 
helper, the mother, the lover, the innocent, the companion, the king, the loner, the rebel, and the 
creator. There were 55 animals which represented each archetype 

Keywords: Animal / Archetype / Generation Y / Logo / Sign  
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บทนํา 

การออกแบบอัตลักษณ คือแนวทางหนึ่งในการออกแบบเพ่ือกําหนดภาพลักษณโดยรวมขององคกรท่ี

มีประสิทธิภาพ และมีเอกภาพผานการออกแบบ ความจําเปนอยางหนึ่งของการสรางสรรคอัตลักษณคือการ

วางแผนคิดครอบคลุมครบถวน จนสามารถทําใหแบรนดขับเคลื่อนอยางมีทิศทาง สงผลใหธุรกิจ หรือองคกร

ตาง ๆ เหลานั้นมีแบรนดท่ีสมบูรณ และสงผลตอภาพลักษณ ทําใหจดจํางาย และในปจจุบันการดําเนินธุรกิจ

ตาง ๆ มีการแขงขันกันสูง การออกแบบจึงมีความสําคัญเปนอยางมากในการสรางแบรนดท่ีม่ันคง เพราะการ

ออกแบบอัตลักษณของแบรนดท่ีดีนั้นจะทําใหแบรนดนั้นเปนแบรนดท่ีมีความสมบูรณ แบรนดท่ีดีจะตอง

สื่อสารถึงจุดยืน บุคลิกภาพ รวมถึงวิสัยทัศนของแบรนด จากนั้นจึงพัฒนาตอในเรื่องของการใชตราสัญลักษณ

ตัวอักษร ภาพ ส ีและอ่ืน ๆ ท่ีจะทําใหเกิดอัตลักษณตามความตองการของแบรนดนั้น ๆ (ปณต ทองประเสริฐ, 

2554) 

คารล ยุง (Carl Jung) นักจิตวิทยาชาวสวิสเซอรแลนด ไดใหกําเนิดแนวคิดท่ีเรียกวาอารคิไทป 

(Archetypes) ท่ีพัฒนามาจากผลรวมแหงจิตใตสํานึก (Collective Unconscious) ซ่ึงสงผลสําคัญตอ

พฤติกรรมมนุษย เปนพ้ืนฐาน บางอยางท่ีทุกคนมีใกลเคียงกัน เสริมสรางใหเกิดสภาวะทางจิตใจท่ีแสดงตัวตน

อันแทจริงออกมาในธรรมชาติของแตละคนเชนเดียวกันกับดีเอ็นเอของคน ท่ีไมใชสิ่งตองเรียนรูใหม หรือใฝหา

มา แตมาพรอมกับการกําเนิดเชนเดียวกับแบรนดท่ียอมมีตัวตน บุคลิก หรือแกนสารตาง ๆ แบงไดเปน 12 

ประเภท ดังนี้ 1. วีรบุรุษ (Hero) 2. นักปราชญ (Sage)  3. นักมายากล (Magician)  4. คนข้ีเลน (Jester)  5. 

ผูปกครอง (Ruler)  6. คนท่ัวไป (General Person)  7. ผูบริสุทธิ์ (Innocent)  8. ผูดูแล (Care giver)  9. 

ผูสราง (Creator)  10. นักปฏิวัติ (Revolutionary)  11. นักคนควา (Explorer) 12. นักรัก (Lover) (ปณต 

ทองประเสริฐ, 2554) 

ในสวนของข้ันตอนออกแบบอัตลักษณ สวนมากจะเริ่มจากการออกแบบตราสัญลักษณ โดยเริ่มจาก

การหาสิ่งท่ีตองการจะสื่อสารออกไป ซ่ึงในอดีตท่ีผานมามีวิธีมากมายในการออกแบบตราสัญลักษณตั้งแตการ

ใชตัวอักษร (Typography) เพียงอยางเดียวการใชสัญลักษณ (Symbol) เพียงอยางเดียว หรือใชท้ังสองแบบ

ควบคูกันไป ในสวนของสัญลักษณ จะมีท่ีมาจากบุคลิก หรือตัวตนของแบรนดนั้น ๆ แลวนํามาแทนคาดวย

สินคา บริการ สิ่งของ รูปทรง หรือสัตวชนิดตาง ๆ ซ่ึงปจจุบันตราสัญลักษณมีหลายรูปแบบ และในแตละปก็

จะมีแนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณ (Logo Trend) ท่ีแตกตางกันไปในแตละป ท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกับแบรนด วา

มีความเหมาะสมท่ีจะใชตราสัญลักษณรูปแบบใด 

การใชสัตวเปนสัญลักษณในการออกแบบอัตลักษณนั้นมีมาตั้งแตในอดีต สามารถพบเห็นไดจากธุรกิจ

แทบทุกประเภท เชน เครื่องแตงกาย รถยนต ของอุปโภค บริโภค เปนตน ซ่ึงนับวาการใชสัตวเปนตัวแทนของ

แบรนดตาง ๆไมจํากัดเฉพาะธุรกิจท่ีเก่ียวของกับสัตว หรือธุรกิจใดธุรกิจหนึ่ง ซ่ึงหมายถึงการใชสัตวเปน

สัญลักษณ (Symbol) ในการออกแบบอัตลักษณนั้นคอนขางเปนท่ีนิยมเปนอยางมาก 

ในปจจุบันก็ยังมีการใชสัตวเปนสื่อตัวแทนของแบรนดตาง ๆ อยางแพรหลาย มีท้ังท่ีสามารถสื่อสาร

ตัวตนของแบรนดไดเปนอยางดี และไมดี ท้ังนี้ เนื่องจากนักออกแบบยังขาดเกณฑ หรือหลักการในการ

ออกแบบอัตลักษณโดยใชสัตวเปนสัญลักษณแทนแบรนดนั้น ๆ ทําใหแบรนดนั้น ๆ ขาดความสมบูรณ หรือเกิด

ความสับสนของผูรับสาร จึงเปนท่ีมาใหเกิดการศึกษาถึงความหมาย หรือความหมายแฝงท่ีแทจริง ของสัตว

ชนิดตาง ๆ และมีแนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณ วามีลักษณะตรงกับอารคิไทปใดเพ่ือนําไปใชในการ
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ออกแบบอัตลักษณของแบรนดใหมีความสมบูรณ และสามารถรับรูถึงตัวตน และลักษณะของแบรนดไดอยาง

ถูกตอง และเขาใจ 

 

วัตถุประสงค และขอบเขตของงานวิจัย 
1. เพ่ือศึกษา และวิเคราะหความหมาย หรือหาความหมายแฝงของสัตวชนิดตาง ๆ ท่ีสามารถสื่อสาร 

แบรนด อารคิไทป 

2. เพ่ือหารูปแบบของตราสัญลักษณไปใชในการออกแบบ โดยใชสัญญะภาพสัตว เพ่ือสื่อสารแบรนด 

อารคิไทป 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาหากลุมเปาหมายท่ีใหความสําคัญกับเรื่องแบรนด จากงานวิจัยตาง ๆ 

2. รวบรวมขอมูล 

2.1 คนหาชนิดของสัตว 

2.2 ศึกษาทฤษฎีอารคิไทป 

2.3 ศึกษาแนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณ 

3. สรางเครื่องมือวิจัย และแบบสอบถาม 

3.1 สรางแบบสอบถามเพ่ือสรุปชนิดของสัตวท่ีจะใชในงานวิจัย โดยใชกลุมเปาหมาย 2 กลุม 

กลุมละ 5 คน 

3.2 สรางแบบสอบถามเพ่ือหาชนิดของสัตว และรูปแบบตราสัญลักษณ ท่ีเหมาะสมกับแตละ

อารคิไทป โดยใชผูเชี่ยวชาญ 2 ทาน 

3.3 สรางแบบสอบถามเพ่ือหาชนิดของสัตว และรูปแบบตราสัญลักษณ ท่ีเหมาะสมกับแตละ

อารคิไทป จากคําตอบของผูเชี่ยวชาญ โดยวธิีการสนทนากลุมกับกลุมเปาหมาย 2 กลุม กลุมละ 5 คน 

4. รวบรวม และสรุปขอมูล 

 4.1 สรุปวาสัตวแตละชนิดนั้นมีความเหมาะสมกับอารคิไทปใด 

 4.2 สรุปวารูปแบบตราสัญลักษณตาง ๆ เหมาะสมกับอารคิไทปใด 

5. นําผลท่ีไดมาวิเคราะห และออกแบบ 

6. สรุปผล และขอเสนอแนะ เพ่ือเปนแนวทางการวิจัยตอไป 

 

ผลการวิจัย 
 จากการรวบรวมขอมูล บทความ และวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ เพ่ือนําไปใชในการออกแบบอัตลักษณ

โดยใชสัญญะภาพสัตว เพ่ือสื่อสาร แบรนด อารคิไทป สามารถสรุป วิเคราะห และแบงขอมูลของผลการวิจัย

ออกเปน 5 สวน ดังนี้ 
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1. ผลการวิจัยเรื่องของกลุมเปาหมาย 
จากการรวบรวมขอมูล บทความ และวิจัยตาง ๆ ท่ี เก่ียวของเพ่ือหากลุมเปาหมาย พบวา

กลุมเปาหมายเจนเนอเรชั่น วาย (Generation Y) คือกลุมเปาหมายท่ีเหมาะสมกับงานวิจัยชิ้นนี้ เนื่องจาก 1) 

เปนกลุมท่ีมีความคลองตัวทางดานเทคโนโลยีเปนพ้ืนฐาน 2) ชอบความแตกตาง ผานการแชรประสบการณ 

หรือเรื่องราวท่ีสนใจเพ่ือเปนการแสดงตัวตนท่ีแตกตาง 3) มีการตัดสินใจบนพ้ืนฐานขอมูล โดยใชการพิจารณา

เปรียบเทียบกอนตัดสินใจ 4) ชางเลือก เพราะมีมาตรฐานท่ีสูง และรูวามีทางเลือกอีกมากจากขอมูล จึงมัก

พิจารณาจนกวาจะเจอตัวเลือกท่ีดีท่ีสุด 5) มีความรูทางการเงิน แมอายุยังนอย แตสามารถรูวิธีบริหารเงินให

งอกเงย เพราะตองการสรางความม่ังค่ังใหเร็วท่ีสุด โดยคุณสมบัติ 5 ประการ มีแนวโนมจะติดตัวกลุมเจนเนอ

เรชั่น วาย ไปตลอดทุกชวงอายุ และเพ่ือมอบประสบการการเลือกท่ีดีท่ีสุดใหแกกลุมเจนเนอเรชั่น วาย ธุรกิจ 

หรือองคกรควรนําคุณลักษณะดังกลาวมาสรางกลยุทธตาง ๆ หนึ่งในแนวทางนั้นคือการสรางแบรนดท่ีมี

เอกลักษณ ดึงดูดใจ จึงมีความเหมาะสมท่ีจะยกมาเปนกลุมเปาหมายสําหรับงานวิจัยชิ้นนี้ 

 
2. ผลการวิจัยเรื่องชนิดของสัตว 

 จากการรวมรวมรายชื่อของสัตวแตละชนิด พบวามีสัตว 587 ชนิด (บัวกันต วิลามาศ, 2545) ท่ี
รวบรวมมาได แบงออกเปน 6 ประเภท คือ 1) สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 2) สัตวปก 3) สัตวเลื้อยคลาน 4) สัตวครึ่ง
บกครึ่งน้ํา 5) สัตวน้ํา (ปลา) และ 6) สัตวไมมีกระดูกสันหลัง นํารายชื่อท้ังหมดมาสรางแบบสอบถาม
กลุมเปาหมายเจนเนอเรชั่น วาย ท้ังหมด 2 กลุม กลุมละ 5 คน โดยผูวิจัยเลือกเฉพาะสัตวท่ีกลุมเปาหมายท้ัง 
2 กลุมรูจักตรงกันไดสัตวท้ังหมด 218 ชนิด ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ผลการวิจัยเรื่องชนิดของสัตว ท่ีกลุมเปาหมายรูจัก 
ประเภท ชนิดของสัตว 

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม กระจง กระตาย กระแต กระทิง กระรอก กวาง กวางดาว กูปรี เกง แกะ ควาย 
คางคาว จามรี จิงโจ ชะนี ชะมด ชาง ตุน นาก เนื้อทราย โลมา วาฬ พะยูน 
พังพอน แพะ มา มาลาย แมว แมวดาว แมวปา แมวน้ํา ยีราฟ แรก ละอง, ละม่ัง 
ลา ลิงบาบูน ลิงกอริลลา ลิงชิมแปนซี ลิงแสม ลิงอุรังอุตัง เลียงผา วัว สมเสร็จ 
สมัน สิงโต สิงโตทะเล เสือชีตาห เสือโครง เสือดาว เสือดํา หนู หนูตะเภา หมา 
หมาจิ้งจอก หมาปา หมาใน หมี หมู อูฐ ฮิปโปโปเตมัส 

สัตวปก นกกระจอก นอกกระจอกเทศ นอกกระจิบ นกกระทา นกกระเรียน นกกระสา กา 
นกกางเขน นกแกว ไกงวง ไกแจ ไกบาน ไกปา ไกฟา นกขุนทอง นกเขา นกเคา
แมว นกเงือก นกนางนวล นกนางแอน เปด นกเปดน้ํา นกพิราบ นกเพนกวิน 
นกยูง แรง นกแสก หงส นกหงสหยก นกหัวขวาน หาน เหยี่ยว นกอินทรี นก
เอ้ียง นกฮูก 

สัตวเลื้อยคลาน ก้ิงกา งูเขียว งูเขียวหางไหม งูจงอาง จระเข จิ้งจก จิ้งเหลน งูดิน ไดโนเสาร 
ตะกวด ตุกแก แย งูเหลือม งูหลาม งูเหา เหี้ย 

สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา กบ เขียด คางคก เตา ตะพาบ อ่ึงอาง 
สัตวน้ํา (ปลา) ปลากระดี่ ปลากระบอก ปลากระเบน ปลากระโห ปลากราย ปลากะพง ปลากัด 

ปลาการตูน ปลาเกา ปลาเข็ม ปลาจะละเม็ด ปลาฉลาม ปลาชอน ปลาชะโด 
ปลาแซลมอน ปลาดุก ปลาตะเพียน ปลาตีน ปลาทู ปลานิล ปลาเนื้อออน ปลา
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ประเภท ชนิดของสัตว 
บึก ปลาบู ปลาปกเปา มาน้ํา ปลาแรก ปลาสลิด ปลาสวาย ปลาเสือ ปลาหมอ 
ปลาไหล ปลาอินทร ี

สัตวไมมีกระดูกสันหลัง ดวงกวาง กะละปงหา ก้ัง ก้ิงกือ กุงกามกราม กุงเตน กุงกุลาดํา กุงแชบวย กุง
มังกร หอยกาบ หอยโขง หอยแครง หอยตลับ หอยทาก หอยนางรม หอยแมลงภู 
หอยลาย หอยสังข หอยหลอด หอยเปาฮ้ือ เคย จักจั่น จิ้งหรีด ดอกไมทะเล 
ดักแด มดดํา มดแดง มดตะนอย ตอ แตน แมลงทับ ทาก บุง ปลวก ปลาดาว 
หมึก ปลิง ปลิงทะเล แมลงปอ แมงปอง ปะการัง พยาธิปากขอ พยาธิเสนดาย 
ผีเสื้อ ผึ้ง เพลี้ย ปูมา ปูลม ปูเสฉวน หอยเมน แมลงเมา แมงมุม แมงกะพรุน 
แมงดา ยุง ไร แมลงวัน แมลงสาบ ตะขาบ ไสเดือน ตั๊กแตน แมลงเตาทอง หนอน 
หมัด หิ่งหอย เห็บ เหา อะมีบา 

 
3. ผลการวิจัยเรื่องอารคิไทป 

 ผูวิจัยไดทําการรวบรวมทฤษฎีอารคิไทปจาก 3 แหลงขอมูล เพ่ือนํามาวิเคราะหวาอารคิไทปในแตละ
แหลงขอมูลวามีความเชื่อมโยง หรือเก่ียวของกันอยางไร มีลักษณะใดบางท่ีตรงกัน หรือแตกตางกัน 

 
ตารางท่ี 2 ผลวิจัยอารคิไทป 

โดย Mark & Pearson (2011) โดย Kent Wertime (2002) โดย อริชัย อรรคอุดม (2552) 
Innocent Ultimate Strenght Hero 
Explorer Siren Sage 

Sage Hero Magician 
Hero Anti-Hero Warrior 

Outlaw Creator Trickster 
Magician Change Master Seeker 

Regular Guy / Gal Powerbroker Helper 
Lover Wise Old Man Mother 
Jester Loyalist Innocent 

Caregiver Mother of Goodness Companion 
Creator Little Trickster King 
Ruler Enigma Loner 

- - Enchantress 
- - Rebel 

 
โดยเลือกเฉพาะอารคิไทป ท่ีมีลักษณะคลายกัน หรือมีความหมายใกลเคียงกันจาก 2 แหลงขอมูลข้ึนไปสรุป
เปน 14 อารคิไทป ดังนี้ 

3.1 วีรบุรุษ (Hero) เปนตนแบบท่ีมีภาพลักษณของคนดี มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ กลาหาญ มีคุณธรรม 
ออนโยน มีจิตใจท่ีแข็งแกรง และมีความภาคภูมิใจในระเบียบวินัยของตนเอง ชอบปกปองผูท่ีออนแอกวา มัก
อยูในสภาพแวดลอมท่ียากลําบาก และมีความตองการจะเห็นโลกดีข้ึน ตราสินคาลักษณะนี้จึงเปนตัวแทนของ
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ความเกงรอบดาน มีประสิทธิภาพ นายกยอง จึงตองแสดงถึงประสิทธิภาพในการเขาไปชวยเหลือ และแกไข
ปญหาใหกับผูบริโภค 

3.2 นักปราชญ (Sage) เปนตัวแทนของผูท่ีมีความรู ลึกซ้ึง เขาใจยาก มีเหตุมีผล มีความพากเพียร 
และเห็นคุณคาของตนเองอยางมาก มีลักษณะคลายครูผูสอน คอยใหความรู ใหการสนับสนุนผูอ่ืนอยูเสมอ 
ตราสินคาลักษณะนี้จึงตองมีความนาเชื่อถือ หรือเชี่ยวชาญเฉพาะทางในธุรกิจของตนเองอยางแทจริง มี
หลักฐานการคนควาวิจัย หรือมีผูเชี่ยวชาญรับรองคุณภาพ 

3.3 ผูวิเศษ (Magician) เปนตนแบบท่ีมีเอกลักษณของการเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ รอบตัว มีบุคลิก
ลึกลับซับซอน เก็บความลับไวมาก เต็มเปยมดวยจินตนาการท่ีแปลกประหลาดเหนือความคาดหมาย รวมท้ัง
เปนตัวแทนของความฉลาด และภูมิปญญาอีกดวย แตเปนภูมิปญญาท่ีแตกตางจากนักปราชญ คือเปนภูมิ
ปญญาท่ีไมสามารถท่ีจะพิสูจนถึงท่ีมาได ตราสัญลักษณจึงตองเปนสัญลักษณของการเปลี่ยนแปลงในชั่วพริบตา 

3.4 จอมเจาเลห (Trickster) เปนตนแบบท่ีมีความเจาเลห มักสรางความประหลาดใจอยูเสมอ 
สามารถพลิกแพลงเรื่องราวไดอยางไมคาดฝน ข้ีเลน เอาแตใจตนเอง และเปนจอมวางแผน ตราสินคาดู
คลุมเครือ ตัดสินไมไดวาดี หรือราย แตก็แสดงออกถึงความคิดสรางสรรค และจินตนาการท่ีสูง ฉลาดแกมโกง 
และมีอารมณขัน 

3.5 นักคนหา (Seeker) คือผูท่ีชอบแสวงหาสิ่งมาเติมเต็มความตองการของตนเอง มีบุคลิกชอบคนหา 
ข้ีสงสัย รักอิสระ และชอบเดินทางเพ่ือแสวงหาสิ่งใหมๆ ตราสินคาประเภทนี้จึงเสนอประสบการณผจญภัยให
ผูบริโภคออกไปผจญภัยอยางมีแบบแผน มีการวางแผนท่ีดี และมีความปลอดภัย 

3.6 ผูชวยเหลือ (Helper) มีจิตใจโอบออมอารี พรอมอุทิศตนใหผูอ่ืน มีบุคลิกชอบชวยเหลือผูอ่ืน ยึด
ม่ันในอุดมการณ เกรงใจผูอ่ืน ชอบปกปองคุมครองผูอ่ืนจากอันตราย ตราสินคานําเสนอการชวยเหลือ ปกปอง 
ถึงแมจะไมไดรับการรองขอ 

3.7 มารดา (Mother) เปนตนแบบท่ีมีความรักท่ีพรอมจะมอบใหผู อ่ืนอยางไมมีท่ีสิ้นสุด เปนผู
ประคับประคอง เสมือนแมท่ีมีความหวงใยลูกตลอดเวลา รักครอบครัว และมีความรักความผูกพันมอบใหอยาง
ไมมีท่ีสิ้นสุด ตราสินคาแบบมารดา จึงเปนสัญลักษณของความรักจากธรรมชาติ ท่ีไมมีการเติมแตง 

3.8 นักรัก (Lover) คือผูท่ีเขากับผูอ่ืนไดงาย มีมนุษยสัมพันธท่ีดี ชอบเขาสังคม มีอารมณสุนทรีย 
เขาใจเพศตรงขามไดอยางดี ทันสมัย และออนไหวตอความรูสึก ตราสินคาแบบนักรัก มักเปนสินคาท่ีเก่ียวของ
กับความงาม หรือความรัก 

3.9 ไรเดียงสา (Innocent) เปนตนแบบของความออนเยาว สดใส มีความเปนเด็ก มีความบริสุทธิ์ ไร
มลทิน นุมนวล ออนหวาน และไมหลอกลวง ตราสินคานี้จึงมักสื่อออกมาถึงความใสซ่ือของเด็กสาววัยรุน มี
ความสะอาด นาทะนุถนอม 

3.10 เพ่ือนสนิท (Companion) คือผูท่ีไวใจได จริงใจ และรูใจ สามารถใหคําปรึกษา แลกเปลี่ยน 
แบงปน เปนสวนหนึ่งของชีวิต คอยรวมทุกขรวมสุข และเปนผูท่ีคอยใหความเขาใจเม่ือเพ่ือนตองการ ตรา
สินคานี้จะนําเสนอถึงความกลมเกลียว แนบแนน เปนแรงสนับสนุนใหแกกันและกัน หรือมีชวงเวลาท่ีดีรวมกัน 

3.11 ราชา (King) ตนแบบของราชาคือผูท่ีเปนใหญ มีบุคลิกแบบนักปกครอง มีความเปนผูนําสูง 
ยุติธรรม และมีอํานาจ ตนแบบตราสินคาแบบราชา จึงนําเสนอเรื่องราวท่ีมีประวัติยาวนาน และสามารถสราง
ความเชื่อม่ันได 

3.12 ผูสันโดษ (Loner) เปนผูท่ีตองพ่ึงพาตนเองสูง ตอสูชีวิต สามารถปรับตัวงาย มีความมานะ
อุตสาหะ ไมจําเปนตองพ่ึงพาใคร ถอมตัว และไมโออวดความสามารถ ตราสินคาลักษณะนี้จึงมักสื่อถึงความ
เปนรอง ไมเปนท่ีหนึ่ง แตมีความพยายาม อดทน และพอเพียง 
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3.13 ขบถ (Rebel) มีเอกลักษณไมเหมือนใคร มีความแตกตางทางความคิด คิดนอกกรอบ ปฏิเสธ
กฎเกณฑเดิมๆ ตอตานสังคม ชอบความทาทาย ตราสินคาขบถมักจะเสนอแนวคิดท่ีนอกกรอบ เปนทางเลือก
ใหผูท่ีอยากจะแตกตางจากแนวทางเดิมๆ ไมเหมือนใคร ไมตองพยายามทําตัวเปนคนดีตลอดเวลา 

3.14 ผูสราง (Creator) เปนผูมีจินตนาการดั่งศิลปน นักเขียน ผูริเริ่ม มีความคิดสรางสรรค สรางสิ่งท่ี
มีคุณคายั่งยืน เปนพวกนอกรีตอยางแทจริง ตองการความอิสรเสรี มีความเปนตัวของตัวเองสูง ตราสินคามัก
แสดงความเปนผูสรางสิ่งใหม สรางใหเปนคนใหม หรือใหแสดงออกถึงตัวตนอยางเต็มท่ี 
 

4. ผลการวิจัยเรื่องแนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณ 
 ผูวิจัยมีความตองการท่ีจะหาแนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณ (Logo Trend) เพ่ือท่ีจะนํามาเปน
แนวทางในการออกแบบ โดยรูปแบบของตราสัญลักษณนั้น จะตองมีความสอดคลองกับอารคิไทป ท้ังในแงของ
ความหมาย และสามารถสื่อสารอารคิไทปนั้น ๆ ไดอยางเหมาะสม จึงรวบรวมแนวโนมของรูปแบบตรา
สัญลักษณจากแหลงขอมูลตาง ๆ โดยใชขอมูลยอนหลัง 5 ปนับจากปจจุบัน และไดรูปแบบของตราสัญลักษณ
ตาง ๆ 75 รูปแบบ 

ตารางท่ี 3 แนวโนมของรูปแบบตราสัญลักษณในแตละป 
Year Trends 
2011 Banded / Brown / Buckys / Comma / Concentric / Dandruff / Earth / Fruit / 

Gradients / Juvi / Loopys / Monolines / O / Series / Vibrate 
2012 Anaglyphs / Apps / Arc twists / Carved sphere / Cousins / Icon clusters / Peel / 

Potato chip / Selective focus / Sprout / Tessellation / Translinks / Twined / 
Water color / Woven 

2013 Badges / Banners / Bracketing / Crossed / Eyelet / Formula / Here / Line craft / 
Membrance / Molecules / Monograms / Nature marks / Slash / Wave / Written 

2014 Dazzle / Flat facets / Geo wires / Geography / Hand type / Hexagons / Knit / 
Letter stacks / Links / Mono crest / Motion lines / Pompons / States / Trans 
menagerie / Waves 

2015 Chroma coaster / Circle break / Coded / Coloring / Concentrak / Contours / 
Detail / Dot tip / Native / Photo / Pick-up sticks / Rays / Shaded / Sparkle / 
Trixelate 

 
โดยแตละรูปแบบตราสัญลักษณ มีลักษณะดังตอไปนี้ 

4.1 Banded คือการใชแถบสีท่ีมีการใหระยะหนา และระยะหลัง 
4.2 Brown คือการใชโทนสีน้ําตาลเปนหลักในการออกแบบตราสัญลักษณ 
4.3 Buckys คือการใชรูปทรงสามเหลี่ยมมาประกอบกันเปนอีกรูปทรงหนึ่ง 
4.4 Comma คือการออกแบบโดยใหตราสัญลักษณมีลักษณะคลายเครื่องหมายจุลภาค (,) 
4.5 Concentric คือการซํ้าของรูปทรงท่ีมีขนาดไมเทากัน แตมีจุดศูนยกลางรวมกัน 
4.6 Dandruff คือการใสพ้ืนผิวท่ีมีลักษณะไมเรียบเนียนลงในตราสัญลักษณ 
4.7 Earth คือการออกแบบโดยใหองคประกอบตาง ๆ อยูในลูกโลก 
4.8 Fruit คือรูปแบบของตราสัญลักษณท่ีมีลักษณะคลายผลไม 
4.9 Gradients คือการไลเฉดสีลงในตราสัญลักษณ 
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4.10 Juvi คือตราสัญลักษณท่ีสื่อถึงความนารัก สดใส 
4.11 Loopys คือวิธีการสรางตราสัญลักษณโดยการใชเสนลากวนซํ้าๆ จนเกินเปนรูปทรงใหม 
4.12 Monoline คือการสรางตราสัญลักษณโดยใชเสนเพียงเสนเดียว ไมลงสีทึบ 
4.13 O คือ การใชรูปทรงกลมท่ีมีรูอยูตรงกลางในการออกแบบตราสัญลักษณ 
4.14 Series คือการสรางตราสัญลักษณมากกวา 1 ข้ึนไป แตยังคงมีทิศทางเดียวกัน 
4.15 Vibrate คือเทคนิคการทําใหตราสัญลักษณดูสั่นไหว ไมหยุดนิ่ง 
4.16 Anaglyphs คือใชเทคนิคของการซอน และโปรงแสง ทําใหเกิดมิติ 
4.17 Apps คือการออกแบบตราสัญลักษณใหอยูในรูปทรงของแอพพลิเคชั่น 
4.18 Arc twists คือการใชรูปทรงโคงหมุนผานจุดศูนยกลาง 
4.19 Carved sphere คือการสรางตราสัญลักษณใหออกมาเหมือนรูปทรงแกะสลัก 
4.20 Cousins คือการเปลี่ยนสี หรือภาพประกอบ ของตราสัญลักษณ แตยังคงรูปทรงเดิม 
4.21 Icon clusters คือการใชไอคอนหลายๆ รูปแบบมารวมกันเปนตราสัญลักษณ 
4.22 Peel คือการออกแบบใหตราสัญลักษณมีเปลือก หรือสามารถลอกออกได 
4.23 Potato chip คือตราสัญลักษณท่ีมีรูปทรงของแผนมันฝรั่งทอดกรอบ 
4.24 Selective focus คือเทคนิคการเบลอภาพ ทําใหเกิดระยะในตราสัญลักษณ 
4.25 Sprout คือการออกแบบตราสัญลักษณใหมีลักษณะงอกออกมา จากจุดใดจุดหนึ่ง 
4.26 Tessellation คือรูปแบบของการปูพ้ืนกระเบื้อง มาประยุกตใชออกแบบตราสัญลักษณ 
4.27 Translinks คือการใชรูปทรงท่ีโปรงแสง มาวางเชื่อมตอๆ กันมากกวา 2 ชิ้นข้ึนไป 
4.28 Twined คือการใชเสนท่ีดูยุงเหยิงในตราสัญลักษณ 
4.29 Water color คือตราสัญลักษณท่ีมีลักษณะเหมือนกับภาพวาดสีน้ํา 
4.30 Woven คือการนํารูปทรงมาสานกัน ทําใหเกิดรูปทรงใหมข้ึนมา 
4.31 Badges คือตราสัญลักษณรูปแบบของเหรียญตราตาง ๆ 
4.32 Banners คือตราสัญลักษณท่ีมีพ้ืนหลังเปนรูปทรงคลายกับผา หรือธง 
4.33 Bracketing คือการใชรูปทรงของเครื่องหมายวงเล็บ ในการออกแบบตราสัญลักษณ 
4.34 Crossed คือตราสัญลักษณท่ีมีลักษณะเปนกางเกงไขว 
4.35 Eyelet คือการลากเสนใหเกิดรูตรงกลางเปนอีกรูปทรงหนึ่ง 
4.36 Formula คือการใชองคประกอบของสูตร หรือวิธีการตาง ๆ มาประกอบเปนตราสัญลักษณ 
4.37 Here คือการใชเครื่องหมายบอกพิกัด มาใชในการออกแบบตราสัญลักษณ 
4.38 Line craft คือการใชเฉพาะเสนลากใหเกิดรูปทรงท่ีมีความละเอียด ไมใชสี 
4.39 Membrance คือการใชรูปทรงท่ีคลายกับลายของเนื้อเยื่อมาออกแบบตราสัญลักษณ 
4.40 Molecules คือการใชรูปทรงอนุภาคมาออกแบบตราสัญลักษณ 
4.41 Monogram คือการใชเฉพาะชื่อ หรือตัวอักษรยอขององคกร มาออกแบบตราสัญลักษณ 
4.42 Nature marks คือการใชลวดลายจากธรรมชาติมาออกแบบตราสัญลักษณ 
4.43 Slash คือการใชเครื่องหมายทับ (/) ในตราสัญลักษณรวมกับรูปทรง หรือตัวหนังสือ 
4.44 Wave คือการใชรูปทรงของคลื่นน้ํามาออกแบบตราสัญลักษณ 
4.45 Written คือการออกแบบสัญลักษณจากการวาดดวยมือ ใหความรูสึกไมซํ้า 
4.46 Dazzle คือการลบ หรือตัดทอนบางสวนออกไปจากตราสัญลักษณ แตยังสามารถสื่อสารได 
4.47 Flat facets คือการออกแบบตราสัญลักษณ โดยใชมุมมองดานหนาของสิ่งท่ีตองการจะสื่อสาร 
4.48 Geo wires คือลักษณะของการใชเสนลวดดัดเปนรูปทรงตาง ๆ 
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4.49 Geography คือการใชรูปทรงของภูมิประเทศในการออกแบบตราสัญลักษณ 
4.50 Hand type คือการออกแบบตราสัญลักษณ โดยเขียนชื่อองคกร หรือตัวอักษรดวยมือ 
4.51 Hexagons คือการใชรูปทรงหกเหลี่ยม เปนรูปทรงหลักของตราสัญลักษณ 
4.52 Knit คือการถักของเสนตาง ๆ จนเกิดเปนรูปทรงใหม 
4.53 Letter stacks คือการจัดวางตัวอักษรในแนวตั้ง ใหความรูสึกม่ันคง แข็งแรง 
4.54 Links คือการใชรูปทรงเดียวกันมาเชื่อมตอกันจนเกิดเปนรูปทรงใหม 
4.55 Mono crest คือการใชเสนวาดเปนรูปทรงคลายกับมงกุฎ ใชเปนสวนหนึ่งในตราสัญลักษณ 
4.56 Motion lines คือการลากเสนใหกับรูปทรงตาง ๆ ทําใหมองแลวเกิดการเคลื่อนไหว 
4.57 Pompons คือการใชรูปทรงของการกระจาย คลายกับพลุ 
4.58 States คือการปูพ้ืนหลังใหกับตราสัญลักษณ โดยใชสีทึบ รูปทรงคลายกับแผนท่ีประเทศตาง ๆ 
4.59 Trans menagerie คือการออกแบบสัญลักษณ โดยการใชวิธีการตัดทอนรูปสัตว 
4.60 Waves คือการใชรูปทรงของคลื่นสัญญาณตาง ๆ มาออกแบบตราสัญลักษณ 
4.61 Chroma coaster คือการไลสีมากกวา 2 สีข้ึนไปในรูปทรงอิสระ ใหความรูสึกเคลื่อนไหว 
4.62 Circle break คือการแบงสัดสวนของวงกลม ลักษณะคลายแผนภูมิรูปวงกลม 
4.63 Coded คือการออกแบบตราสัญลักษณ โดยใชรูปทรงท่ีนํามาจากรหัสลับตาง ๆ 
4.64 Coloring คือการลงสีในตราสัญลักษณ คลายการหยอดสีลงไปในชองตาง ๆ 
4.65 Concentrak คือการวนซํ้าของรูปทรงเดียวกัน โดยมีการขยับจุดศูนยกลางไปเรื่อยๆ 
4.66 Contours คือการตัดทอนรูปตาง ๆ ออกมาใหเรียบงาย และสื่อสารไดชัดเจน 
4.67 Details คือการออกแบบตราสัญลักษณท่ีมีรายละเอียดมาก มีความปราณีต 
4.68 Dot tip คือการลากเสนตอจุด จนเกิดเปนรูปทรงใหม 
4.69 Native คือการใชรูปทรงของสิ่งของ หรือสัตวพ้ืนเมือง เปนรูปทรงเฉพาะของท่ีนั้น ๆ 
4.70 Photo คือการใชภาพจริงในตราสัญลักษณ 
4.71 Pick-up sticks คือการใชรูปทรงแทง มาจัดวางใหเกิดเปนรูปทรงอ่ืน 
4.72 Rays คือการใสรัศมี หรือแสงท่ีแผออกมาจากตราสัญลักษณ 
4.73 Shaded คือการทําใหรูปทรง หรือตัวอักษรมีความหนา ลึก คลาย 3 มิติ 
4.74 Sparkle คือการใชประกายของแสง มาเปนสวนหนึ่งในตราสัญลักษณ 
4.75 Trixelate คือการใชรูปสามเหลี่ยม มาจัดวางคลายกับการปูกระเบื้องโมเสก 

 
5. สรุปผลการวิจัย เพ่ือนําไปใชในการออกแบบ 
จากการวิเคราะห และสรุปชนิดของสัตว อารคิไทป และรูปแบบของตราสัญลักษณท่ีจะนําไปใช

ออกแบบผลงาน ข้ันตอนตอไปคือการนําขอมูลท่ีได มาทําการสรางแบบสอบถามวาสัตว และรูปแบบของตรา
สัญลักษณแตละชนิด มีลักษณะ บุคลิก หรือใหความหมายแฝง ตรงกับอารคิไทปใดบาง โดยใหผูเชี่ยวชาญเปน
ผูใหคําตอบ และมีเกณฑการเลือกผูเชี่ยวชาญดังนี้ 

1. สําเร็จการศึกษาข้ันต่ําในระดับปริญญาตรีสาขาศิลปะการออกแบบ หรือสาขาท่ีเก่ียวของ 

 2. มีประสบการณการทํางานในดานการออกแบบ หรือสาขาท่ีเก่ียวของไมนอยกวา 5 ป 
หลังจากท่ีไดคําตอบจากผูเชี่ยวชาญแลวจึงนําคําตอบท่ีไดกลับไปถามกลุมเปาหมายวา สัตวและ

รูปแบบของตราสัญลักษณแตละชนิด มีลักษณะ บุคลิก หรือใหความหมายแฝง ตรงกับอารคิไทปใดบาง โดยใช
วิธีการสนทนากลุม (Focus Group) กลุมละ 5 คน จํานวน 2 กลุม แลวคัดเลือกเฉพาะคําตอบท่ีตรงกันท้ัง 2 
กลุม มาใชในการออกแบบอัตลักษณตอไป 
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ตารางท่ี 4 สรุปผลการวิจัย 
Archetype ชนิดของสัตว Trends 

1. Hero กระทิง กวาง มา ลิงกอริลลา สิงโต เสือ
โครง เสือดํา หมี หงส เหย่ียว นกอินทรี ผ้ึง 

Carved sphere / Crossed / Molecules / 
Flat facets / Geo wires / Hexagons / 
States / Trans menagerie 

2. Sage ชาง นกพิราบ หงส เหย่ียว นกอนิทรี นก
ฮูก เตา ผ้ึง 

Concentric / Potato chip / Sprout / 
Membrance / States / Dot tip / Pick-up 
sticks 

3. Magician กระตาย คางคาว นกกระเรียน นกยูง หงส 
นกฮูก ดอกไมทะเล ผีเส้ือ แมงมุม แมลง
เตาทอง หิง่หอย 

Banded / Tessellation / Watercolor / 
Membrance / Pompons / Chroma 
coaster / Pick-up sticks / Rays / Sparkle 
/ Trixelate 

4. Trickster กระตาย กระรอก ตุน แมว หนู หมา
จ้ิงจอก กิ้งกา แมงมุม 

Buckys / Concentric / Arc twists / Peel / 
Potato chip / Selective focus / 
Bracketing / Coded 

5. Seeker กระรอก มา สิงโต เสือดาว เสือดํา หมาปา 
นกพิราบ เหย่ียว นกอินทรี ปลาแซลมอน 

Potato chip / Selective focus / Nature 
marks / Geo wires / Motion lines / 
Native 

6. Helper กวาง ชาง ลิงชิมแปนซี ลิงอุรังอตัุง วัว 
สิงโต เสือดํา หมี นกพิราบ 

Concentric / Tessellation / Crossed / 
Geo wires / Shaded 

7. Mother จิงโจ ชะนี ชาง โลมา มา ลิงชิมแปนซี ลิง
อุรังอุตัง วัว สิงโต หมี นกนางนวล นก
นางแอน นกเพนกวิน เปด 

Comma / Bracketing / Eyelet / Knit / 
Wave 

8. Lover กระตาย กวาง กวางดาว โลมา มา แมว 
นกกระเรียน นกเงือก หงส ผีเส้ือ 

Brown / Loopys / Eyelet / Knit / Native 

9. Innocent กระตาย โลมา หนูตะเภา ปลาการตูน Brown / Gradients / O / Rays 
10. Companion ชาง โลมา หมา นกเอี้ยง Banded / Loopys / O / Arc twists / 

Potato chip / Woven / Bracketing / 
Eyelet / Knit / Links / Chroma coaster / 
Pick-up sticks 

11. King กระทิง วาฬ ลิงกอริลลา สิงโต เสือโครง 
หมาปา หมี ฮิปโปโปเตมัส เหย่ียว นก
อินทรี งูเหา ปลาฉลาม 

Gradients / O / Crossed / Flat facets / 
Trans menagerie / Contours / Shaded 

12. Loner กระทิง วาฬ แมว เสือโครง เหย่ียว นกฮูก O / Sprout / Eyelet / Here / Written / 
Native 

13. Rebel กระทิง คางคาว ลิงกอริลลา ลิงชมิแปนซี 
สิงโต เสือโครง เสือดํา หมาจ้ิงจอก งูเขียว
หางไหม แมงปอง 

Buckys / Vibrate / Peel / Written / Letter 
stacks / Native 

14. Creator กระรอก ลิงชิมแปนซี สิงโต หมี นกเงือก 
ดอกไมทะเล 

Concentric / Arc twists / Molecules / 
Nature marks / Geo wires / Links / 
Concentrak / Dot tip / Photo / Sparkle / 
Trixelate 
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ผลสรุปการดําเนินการวิเคราะห / อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยขางตน พบวามีสัตวท่ีกลุมเปาหมายเลือกใหเปนตัวแทนของอารคิไทปตาง ๆ จํานวน 
56 ชนิด ซ่ึงมีสัตวบางชนิดสามารถเปนตัวแทนไดหลายอารคิไทป และมีสัตวบางชนิดสามารถเปนตัวแทนได
เพียงอารคิไทปเดียว และไดรูปแบบตราสัญลักษณ ท่ีมีความหมาย หรือลักษณะท่ีเหมาะสมกับแตละอารคิไทป 
ท้ังหมด 49 รูปแบบ แบงเปนขอสังเกตุไดดังนี้ 
 

1. สัตวท่ีเปนตัวแทนของหลายอารคิไทป 
กระตาย เปนตัวแทนของผูวิเศษ, จอมเจาเลห ,นักรัก และไรเดียงสา 
กระทิง เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, ราชา, ผูสันโดษ และขบถ 
กระรอก เปนตัวแทนของจอมเจาเลห, นักคนหา และผูสราง 
กวาง เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, ผูชวยเหลือ และนักรัก 
คางคาว เปนตัวแทนของผูวิเศษ และขบถ 
ชาง เปนตัวแทนของนักปราชญ, ผูชวยเหลือ, มารดา และเพ่ือนสนิท 
โลมา เปนตัวแทนของมารดา, นักรัก, ไรเดียงสา และเพ่ือนสนิท 
วาฬ เปนตัวแทนของราชา และผูสันโดษ 
มา เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, นักคนหา, มารดา และนักรัก 
แมว เปนตัวแทนของจอมเจาเลห, นักรัก และผูสันโดษ 
ลิงกอริลลา เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, ราชา และขบถ 
ลิงชิมแปนซี เปนตัวแทนของผูชวยเหลือ, ขบถ และผูสราง 
ลิงอุรังอุตัง เปนตัวแทนของผูชวยเหลือ และมารดา 
วัว เปนตัวแทนของผูชวยเหลือ และมารดา 
สิงโต เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, นักคนหา, ผูชวยเหลือ, มารดา, ราชา, ขบถ และผูสราง 
เสือโครง เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, ราชา, ผูสันโดษ และขบถ 
เสือดํา เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, นักคนหา, ผูชวยเหลือ และขบถ 
หมาจิ้งจอก เปนตัวแทนของจอมเจาเลห และขบถ 
หมาปา เปนตัวแทนของนักคนหา, ราชา 
หมี เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, ผูชวยเหลือ, มารดา, ราชา และผูสราง 
นกกระเรียน เปนตัวแทนของผูวิเศษ และนักรัก 
นกเงือก เปนตัวแทนของนักรัก และผูสราง 
นกพิราบ เปนตัวแทนของนักปราชญ, นักคนหา และผูชวยเหลือ 
หงส เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, นักปราชญ, ผูวิเศษ และนักรัก 
เหยี่ยว เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, นักปราชญ, นักคนหา, ราชา และผูสันโดษ 
นกอินทรี เปนตัวแทนของวีรบุรุษ, นักปราชญ, นักคนหา และราชา 
นกฮูก เปนตัวแทนของนักปราชญ, ผูวิเศษ และผูสันโดษ 
ดอกไมทะเล เปนตัวแทนของผูวิเศษ และผูสราง 
ผึ้ง เปนตัวแทนของวีรบุรุษ และนักปราชญ 
แมงมุม เปนตัวแทนของผูวิเศษ และจอมเจาเลห 
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2. สัตวท่ีเปนตัวแทนของอารคิไทปเดียว 
เตา เปนตัวแทนของนักปราชญ 
นกยูง, ผีเสื้อ, แมลงเตาทอง และหิ่งหอย เปนตัวแทนของผูวิเศษ 
ตุน, หนู และก้ิงกาเปนตัวแทนของจอมเจาเลห 
เสือดาว และปลาแซลมอน เปนตัวแทนของนักคนหา 
จิงโจ, ชะนี, นกนางนวล, นกนางแอน, เปด และนกเพนกวิน เปนตัวแทนของมารดา 
กวางดาว เปนตัวแทนของนักรัก 
หนูตะเภา และปลาการตูน เปนตัวแทนของไรเดียงสา 
หมา และนกเอ้ียง เปนตัวแทนของเพ่ือนสนิท 
ฮิปโปโปเตมัส, งูเหา และปลาฉลาม เปนตัวแทนของราชา 
งูเขียวหางไหม และแมงปอง เปนตัวแทนของขบถ 

 
3. รูปแบบตราสัญลักษณท่ีเหมาะสมกับหลายอารคิไทป 

 Banded เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ และเพ่ือนสนิท 
 Brown เหมาะสมกับอารคิไทปนักรัก และไรเดียงสา 
 Buckys เหมาะสมกับอารคิไทปจอมเจาเลห และขบถ 
 Concentric เหมาะสมกับอารคิไทปนักปราชญ, จอมเจาเลห, ผูชวยเหลือ และผูสราง 
 Gradients เหมาะสมกับอารคิไทปไรเดียงสา และราชา 
 Loopys เหมาะสมกับอารคิไทปนักรัก และเพ่ือนสนิท 
 O เหมาะสมกับอารคิไทปไรเดียงสา, เพ่ือนสนิท, ราชา และผูสันโดษ 
 Arc twists เหมาะสมกับอารคิไทปจอมเจาเลห, เพ่ือสนิท และผูสราง 
 Peel เหมาะสมกับอารคิไทปจอมเจาเลห และขบถ 
 Potato chip เหมาะสมกับอารคิไทปนักปราชญ, จอมเจาเลห, นักคนหา และเพ่ือนสนิท 
 Selective focus เหมาะสมกับอารคิไทปจอมเจาเลห และนักคนหา 
 Sprout เหมาะสมกับอารคิไทปนักปราชญ และผูสันโดษ 
 Tessellation เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ และผูชวยเหลือ 
 Bracketing เหมาะสมกับอารคิไทปจอมเจาเลห, มารดา และเพ่ือนสนิท 
 Crossed เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ, ผูชวยเหลือ และราชา 
 Eyelet เหมาะสมกับอารคิไทปมารดา, นักรัก, เพ่ือนสนิท และผูสันโดษ 
 Membrance เหมาะสมกับอารคิไทปนักปราชญ และผูวิเศษ 
 Molecules เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ และผูสราง 
 Nature marks เหมาะสมกับอารคิไทปนักคนหา และผูสราง 
 Written เหมาะสมกับอารคิไทปผูสันโดษ และขบถ 
 Flat facets เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ และราชา 
 Geo wires เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ, นักคนหา, ผูชวยเหลือ และผูสราง 
 Kint เหมาะสมกับอารคิไทปมารดา, นักรัก และเพ่ือนสนิท 

Links เหมาะสมกับอารคิไทปเพ่ือนสนิท และผูสราง 
 States เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ และนักปราชญ 
 Trans menagerie เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ และราชา 
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Chroma coaster เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ และเพ่ือนสนิท 
 Concentrak เหมาะสมกับอารคิไทปผูสราง 
 Contours เหมาะสมกับอารคิไทปราชา 
 Dot tip เหมาะสมกับอารคิไทปนักปราชญ และผูสราง 
 Native เหมาะสมกับอารคิไทปนักคนหา, นักรัก, ผูสันโดษ และขบถ 
 Pick-up sticks เหมาะสมกับอารคิไทปนักปราชญ, ผูวิเศษ และเพ่ือนสนิท 
 Rays เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ และไรเดียงสา 
 Shaded เหมาะสมกับอารคิไทปผูชวยเหลือ และราชา 
 Sparkle เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ และผูสราง 
 Trixelate เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ และผูสราง 
 

4. รูปแบบตราสัญลักษณท่ีเหมาะสมกับอารคิไทปเดียว 
 Carved sphere, Hexegons เหมาะสมกับอารคิไทปวีรบุรุษ 

Watercolor, Pompons เหมาะสมกับอารคิไทปผูวิเศษ 
Coded เหมาะสมกับอารคิไทปจอมเจาเลห 
Motion lines เหมาะสมกับอารคิไทปนักคนหา 
Comma, Wave เหมาะสมกับอารคิไทปมารดา 
Woven เหมาะสมกับอารคิไทปเพ่ือนสนิท 
Here เหมาะสมกับอารคิไทปผูสันโดษ 

 Vibrate, Letter stacks เหมาะสมกับอารคิไทปขบถ 
Photo เหมาะสมกับอารคิไทปผูสราง 

 
5. การผสมผสานแนวโนมรูปแบบตราสัญลักษณ 

 ในตราสัญลักษณ สามารถออกแบบโดยใชรูปแบบตราสัญลักษณมากกวา 1 รูปแบบมาผสมผสานกัน
ได โดยแบงการใชงานแนวโนมรูปแบบตราสัญลักษณออกเปน 2 ประเภท คือ 1) ใชเพ่ือกําหนดโครงสรางของ
ตราสัญลักษณ เชน รูปแบบ O / Sprout / Crossed เปนตน 2) ใชเพ่ือกําหนดรูปแบบของเทคนิค หรือวิธีการ
ออกแบบ เชน รูปแบบ Brown / Gradients / Vibrate เปนตน ซ่ึงท้ัง 2 ประเภทนี้ สามารถนํามาใชรวมกัน
ได เชน ในอารคิไทปราชา มีรูปแบบตราสัญลักษณ O ท่ีเปนโครงสรางหลัก และรูปแบบ Gradients ท่ีเปน
รูปแบบของเทคนิค หรือวิธีการ เปนตน 

 
ขอเสนอแนะ 

ผลสรุปของงานวิจัยชิ้นนี้ ทําใหไดแนวทางท่ีจะนําไปใชในการออกแบบอัตลักษณ โดยใชสัตวเปน
ตัวแทนของอารคิไทปตาง ๆ โดยสัตวท่ีถูกเลือกมาใชโดยกลุมเปาหมายนั้นเปนเพียงความคิดเห็นจาก
กลุมเปาหมายเทานั้น ซ่ึงอาจจะถูกตอง หรือไมถูกตองก็ได ดังนั้นผูวิจัยจะขอเสนอแนวทางท่ีอาจจะเปน
ประโยชนตอการวิจัย ดังนี้ 
 1. ทําการศึกษาบุคลิก ลักษณะนิสัยท่ีเปนจุดเดนของสัตวแตละชนิดอยางจริงจัง โดยศึกษาจาก

ผูเชี่ยวชาญดานชีววิทยา หรือวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ เพ่ือท่ีตอไปในอนาคต จะสามารถกําหนดใหมีอารคิไทป

ของสัตวโดยเฉพาะ 



วารสารศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั -74- ปท่ี 3, ฉบับท่ี 2, หนา 61-74 

2. ทําการวิจัยโดยใชกลุมเปาหมายอ่ืนรวมดวย วามีความคิดเห็นอยางไรตอสัตวชนิดตาง ๆ ซ่ึงอาจจะ

ไดชนิดของสัตวเพ่ิมข้ึน และมีความหมายตรงกับอารคิไทปมากข้ึน 

 3. ทําการศึกษาการออกแบบอัตลักษณรูปแบบอ่ืน นอกเหนือจากตราสัญลักษณ เชน นามบัตร สินคา

ตาง ๆ เปนตน เพ่ือสรางแนวทางการออกแบบแบรนดใหไปในทิศทางเดียวกัน 
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การออกแบบโฆษณาสําหรับตราสินคา โดยใชแนวความคิดเรื่องฮอรโมน 

ADVERTISING DESIGN FOR BRANDS BY USING THE HORMONES CONCEPT  
อภิชญา อังคะวิภาต* 

อารยะ ศรีกัลยาณบุตร** 
บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเก่ียวกับฮอรโมนในรางกายของมนุษยวาแตละชนิดของฮอรโมนใน
รางกายมนุษยน้ันสามารถสื่อสารและแบงบุคลิกภาพของแบรนดได เพ่ือเปนแนวทางเลือกใหมใหกับแบรนดสินคา ผูวิจัย
ศึกษาวิธีการนําเสนอความคิดการสรางสรรคโฆษณาและรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา โดยแบงการวิจัยดังน้ี 
สวนท่ี 1 ดานฮอรโมนท่ีมีผลตออารมณ บุคลิกภาพของมนุษยเพ่ือฮอรโมนท่ีมีผลตอพฤติกรรม อารมณบุคลิกภาพของมนุษย 
สวนท่ี 2 วิเคราะหรวมกับทฤษฎีการแบงประเภทของตราสินคาเพ่ือไดบุคลิกภาพตราสินคาของท่ีสื่อถึงเอกลักษณและบุคลิก
ของฮอรโมน ไดแก 1. ฮอรโมนเทสโตสเตอโรน 2. ฮอรโมนเอสโตรเจน 3. ฮอรโมนโดพามีน 4. ฮอรโมนเอ็นโดฟน  
5. ฮอรโมนอะดรีนาลีน 6. ฮอรโมนคอรติซอล โดยการปรึกษาแพทยผูเช่ียวชาญ และนักสรางแบรนด สวนท่ี 3 ศึกษา
วรรณกรรมเก่ียวกับงานโฆษณา รวบรวมภาพตัวอยางโฆษณาเพ่ือหาวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรค และการใช
ภาพประกอบในงานโฆษณาท่ีเหมาะสมและท่ีสื่อถึงฮอรโมนแตละชนิด ผลสรุปของงานวิจัยและพบวาฮอรโมนสามารถเปน
ตัวแทนในการสรางแบรนดได ในบางฮอรโมนมีการใชวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคและการใชภาพประกอบในงาน
โฆษณาในวิธีเดียวกันและในบางฮอรโมนก็มีวิธีท่ีแตกตางกัน ผูวิจัยไดนําผลของการวิจัยน้ีนําไปเปนแนวทางในสรางแบรน
และการออกแบบโฆษณาสินคาสําหรับกลุมเปาหมายวัยรุนตอนปลายซึ่งเปนกลุมเปาหมายท่ีเหมาะสมกับฮอรโมนเพ่ือเปน
กรณีศึกษา โดยผลสรุปของการวิจัยไดเปนไปตามลําดับข้ันตอนการวิจัยน้ัน ผูวิจัยคิดวาเปนประโยชนตอผูสรางแบรนดและ
นักออกแบบโฆษณาท่ีสามารถนําการแบงบุคลิกตราสินคาโดยใชฮอรโมนและวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรครวมไปถึง
รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา เพ่ือเปนท่ีตอบสนองและเขาถึงกลุมเปาหมายท่ีมอีารมณ พฤติกรรม บุคลิกภาพท่ี
สอดคลองกับแตละฮอรโมนไดดีท่ีสุด 

คําสําคัญ: ตราสินคา /ฮอรโมน /การออกแบบโฆษณา 

Abstract 
 This research aims to study on human hormones, that each of which can be used to 
communicate and identify brand personality, including the study on creative execution as well as photo 
manipulation in order to offer a new option for product brands. The methods are divided as follows: 
Part 1 Analysing hormones that influence on human behaviors and personalities by specialists; Part 2 

Analysing hormone characteristics with brand identification theories by branding specialists. Under 
consulting with specialists and brand builders, the result demonstrates hormones showing hormone identity 
and characteristics which are 1. Testosterone 2. Estrogen 3. Dopamine 3. Endorphin 4. Adrenaline 6. Cortisol.; 
Part 3 Studying on advertising literatures, collecting examples of advertising pictures to seek creative execution, 
and providing illustrations suited for advertisements that use each of hormone characteristics to convey 
messages. The conclusions indicate that hormones can represent brands. Some hormones are used in creative 
execution and advertising illustrations in the same and different ways. The researcher applies the results as 
guidelines for product advertising design targeting on late-adolescence group as it is suitable to be the case 
study.The researcher considers that the results gained from research methodology would be beneficial to 
advertising designers to make use of creative execution as well as photo manipulation, moderately and 
most found in advertisements that carry hormones characteristics. It is an optional method for the 
designers to represent brand personality so as to meet and approach emotions, behaviors and 
personalities of the target groups effectively. 

Keywords: Brands / Hormones / Advertising Design 
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บทนํา 

 การสรางแบรนด เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมทางการตลาด โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือทําใหสินคาเปนท่ี
รูจักนิยมชมชอบและไดรับการไววางใจในกลุมเปาหมาย ในยุคสมัยท่ีทุกแบรนดตองการจุดยืนท่ีแตกตางจาก
แบรนดอ่ืน การสรางตราสินคาเปนกลยุทธทางการตลาดท่ีสําคัญท่ีสุดกลยุทธหนึ่ง โดยการสรางแบรนดใหมี
ความเปนเอกลักษณนั้น บุคลิกลักษณะของแบรนดนบัเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะเปนสิ่งท่ีทําให
แบรนดมีชีวิต มีตัวตนเกิดเปนรูปธรรม มีลักษณะเฉพาะตัวสามารถมองเห็นได จนทําใหถูกใจผูบริโภคและ
ตัดสินใจเลือกในท่ีสุด 

 ในปจจุบันทฤษฎีหรือหลักการในการสรางแบรนดท่ีนักการตลาดและนักสรางแบรนดไดนํามาเปน
เกณฑในการกําหนดทิศทางหรือบุคลิกของแบรนดนั้นคงมีอยูมากมายหลายทฤษฎี แตท่ีเดนชัดและกําลังเปนท่ี
นิยมคือทฤษฎีอารคิไทป Brand Archetype เปนแนวคิดจากนักจิตวิทยาชาวสวิส ท่ีไดศึกษาจิตวิทยาของ
มนุษยในเรื่องอิทธิพลของผลรวมจิตไรสํานึกของมนุษยท่ีสงผลตอพฤติกรรม โดยใชวิธีการศึกษาจากความ
คิดเห็นของคนในเรื่องราวของเทพนิยาย ซ่ึงแตละแบบนั้นสามารถเอามาประยุกตกับแบรนดออกมาเปน 13 
แบบการทํา โดยทฤษฎีแบรนดอาคีไทปเปนกระบวนการท่ีทําใหแบรนดนั้นมีภาพลักษณท่ีม่ันคง และทําใหคน
นั้นจดจําไดงายสามารถวางตําแหนงของสินคาเขาไปสูความคิดผูบริโภคไดถูกตอง ถูกคน ถูกกลุมเปาหมาย ทํา
ใหสามารถชวยการสรางแบรนดและกอใหเกิดความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี จากการศึกษาทฤษฎีแบรนด
อาคิไทป ผูวิจยัไดรับแรงบัลดาลใจและเกิดความคิดวาพฤติกรรมของมนุษยสามารถเกิดข้ึนไดจากตัวมนุษยเอง 
เพราะในตัวมนุษยมีอารมณ พฤติกรรม และบุคลิก หลายๆสิ่งไดในคนๆเดียว แตจะมีแคบางอารมณ บาง
พฤติกรรม หรือบางบุคลิกท่ีแสดงออกมาใหเห็นอยางเดนชัด และเปนท่ีจดจําของคนรอบขางได ผูวิจัยจึงไดคิด
วาในรางกายของมนุษยนั้น มีฮอรโมนเขามามีสวนเก่ียวของ และสิ่งท่ีควบคุมใหมนุษยมีอารมณ พฤติกรรม 
และบุคลิกภาพท่ีแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน 

ฮอรโมน (Hormone) มาจากภาษากรีกคือ hormao  แปลวาการกระตุนหรือทําใหตื่น ฮอรโมน คือ
สารเคมี ทําหนาท่ีสงขอมูลขาวสารท่ีสรางข้ึนจากกลุมเซลลในตอมไรทอ แลวสงไปตามกระแสเลือด ไปยังสวน
ตาง ๆ ของรางกายเพ่ือกระตุน หรือ ยับยั้งกระบวนการตาง ๆ ในเซลลหรืออวัยวะเปาหมาย ฮอรโมนนั้นทําให
คนเราสามารถปรับ ตัวตอสภาวะตาง ๆ  เชนการตื่น เตน  โกรธ ดี ใจ เสียใจ หรือเครียด ได อีกดวย  
การเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนนั้นมีผลตอสภาพอารมณดวยเชนกัน โดยฮอรโมนตางชนิด ก็ทําใหสภาวะอารมณ 
และพฤติกรรมของมนุษยมีการแสดงออกมาตางกัน เชน ความชอบของชายหญิง ท่ีลักษณะตางกัน การ
แสดงออกทางความรัก หรือการรูสึกเศรา หดหู  โกรธ หิว หรือ รูสึกวาตนเองมีพลัง หึกเหิม ซ่ึงการแสดงออก
ทางอารมณ พฤติกรรม และบุคลิกเหลานี้สามารถทําใหเกิดเอกลักษณของตนเองได อีกท้ังยังเปนท่ีจดจําตอคน
รอบขางวาบุคคลคนนี้มีลักษณะเดนชัดแบบใด 

 การจากศึกษาแนวความคิดเรื่อง ฮอรโมน ผูวิจัยมีความคิดวาอารมณและพฤติกรรมท่ีถูกกระตุนโดย
ฮอรโมน แตละชนิดนั้นสามารถนํามาเปนเกณฑในการแบงบุคลิกและลักษณะของแบรนดไดโดยประยุกตคูกับ
ทฤษฎีการแบงบุคลิกภาพของทางการตลาดก็สามารถเปนการแบงประเภทของแบรนดตาง ๆ ไดอีกเชนกัน 
โดยบุคลิกภาพของตราสินคาท่ีเกิดจากฮอรโมนนี้เปนแนวคิดท่ีมีลักษณะการใชงานคลายกับแบรนดทฤษฎ ี
อาคีไทป ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาสามารถนําแนวคิดฮอรโมนนี้ไปใชในแบงประเภทของแบรนด หรือวิธีการสงเสริม
การขายได เปนเหตุใหผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาการออกแบบโฆษณาสําหรับตราสินคาโดยแนวความคิด
ฮอรโมน เพ่ือเปนการสรางทางเลือกใหมใหกับนักสรางแบรนดและนักออกแบบสรางสรรคโฆษณา  
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วัตถุประสงคและขอบเขตของงานวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวาฮอรโมนแตละชนิดสามารถสื่อสารและแบงบุคลิกภาพของแบรนดได 

2. เพ่ือหาวิธีการนําเสนอความคิดการสรางสรรคโฆษณา (Execution) ท่ีสื่อถึงเอกลักษณและบุคลิกของ
ฮอรโมนแตละชนิด 

3. เพ่ือหาแนวทางการใชรูปแบบภาพประกอบในงานโฆษณา (Picture manipulating) ท่ีสื่อถึง
เอกลักษณและบุคลิกของฮอรโมนแตละชนิด 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

สวนท่ี 1 การศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับฮอรโมน 

1.1 ศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมเก่ียวกับฮอรโมน  

1.2 วิเคราะหแบงประเภทของฮอรโมนท่ีมีผลตออารมณ พฤติกรรม บุคลิภาพ โดยนําไปใหแพทย

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 1 ทานเปนผูตรวจสอบสรุปผลฮอรโมนท่ีมีผลตออารมณ พฤติกรรมและบุคลิภาพท่ีเดนชัด 

ไดท้ังสิ้น 6 ฮอรโมน ไดแก  

- ฮอรโมนเทสโทสเตอโรน (Testosterone) ฮอรโมนเพศชาย 

- ฮอรโมนเอสโตรเจน (Estogen) ฮอรโมนเพศหญิง 

- ฮอรโมนโดพามีน (Dopamine) ฮอรโมนแหงความสุข  

- ฮอรโมนเอ็นโดฟน (Endorphine) ฮอรโมนความผอนคลาย 

- ฮอรโมนอะดรีนาลีน (Adrenaline) ฮอรโมนพลังกายพลังใจ 

- ฮอรโมนคอรติซอล (Cotisol) ฮอรโมนความเครียด 

โดยมีเกณฑการเลือกแพทยผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

1) เปนแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางดานฮอรโมน 

2) มีประสบการณในการประกอบอาชีพไมต่ํากวา  5 ป  

สวนท่ี 2 การศึกษาและรวบรวมวรรณกรรม ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการสรางแบรนด 

2.1 ศึกษาและรวบรวมวรรณกรรม ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสรางแบรนดวิเคราะหประเภทบุคลิกภาพ

ของฮอรโมนแตละประเภทโดยการใชทฤษฎีการวัดบุคลิกภาพตราสินคา Aaker และ Jannifer 

 2.2 สรางแบบสอบถามเพ่ือหาบุคลิกภาพตราสินคาของแตละฮอรโมน ใหจับคูเลือกบุคลิกภาพของ
ตราสินคาและบุคลิกภาพของฮอรโมนท่ีมีความสอดคลองกัน โดยมีผูเชี่ยวชาญดานการสรางแบรนดจํานวน 1 
ทานเปนผูทําแบบสอบถาม โดยมีเกณฑการเลือกผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

1) เปนผูเชี่ยวชาญดานการสรางแบรนดสินคา     

2) มีประสบการณในการสายอาชีพท่ีเก่ียวของไมต่ํากวา  5 ป  

2.3 สรุปผลการวิเคราะหบุคลิกภาพตราสินคาของฮอรโมนท้ัง 6 ประเภท 
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สวนท่ี 3 การศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมเกี่ยวกับโฆษณาและการรวบรวมและคัดเลือกผลงานโฆษณา 

3.1 รวบรวมผลงานการออกแบบโฆษณาประเภทสิ่งพิมพจํานวน 288  ชิ้นโดยมีเกณฑในการคัดเลือก
คือเปนงานโฆษณาท่ีถูกนํามาเผยแพรจริงและมีแหลงท่ีมาจากเว็ปไซตท่ีไดรับการยอมรับในวงการโฆษณา
ระดับสากล 

3.2 สรางแบบสอบถามเพ่ือคัดเลือกงานโฆษณาท่ีสอดคลองกับบุคลิกภาพตราสินคาของฮอรโมนท้ัง 6 
ชนิด โดยมีผูเชี่ยวชาญเปนผูทําแบบสอบถาม ผลการวิจัยจาก การสํารวจความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน โดยใหเห็นพองตรงกัน 2 ใน 3 แลวจึงถือวาเปนอยางใดอยางหนึ่ง  

   โดยมีเกณฑการเลือกผูเชี่ยวชาญ ดังนี ้

1) ผูเชี่ยวชาญตองมีประสบการณการทํางานในสาขาท่ีเก่ียวของกับงานโฆษณา หรือ 
เปนนักวิชาการ,อาจารย ในรายวิชาการสรางสรรคงานโฆษณา 

2) มีประสบการณในสายอาชีพท่ีเก่ียวของไมต่ํากวา  5 ป  

 3.3 สรุปผลภาพโฆษณาบุคลิกภาพสอดคลองกับบุคลิกภาพสินคาของฮอรโมน 150 ภาพจาก 6 
ฮอรโมน ไดแก 

- ฮอรโมนเทสโทสเตอโรน )Testostenore (ฮอรโมนเพศชาย จํานวน 23 ภาพ  

- ฮอรโมนเอสโตรเจน )Estogen ( ฮอรโมนเพศหญิง จํานวน 18 ภาพ  

- ฮอรโมนโดพามีน )Dopamine ( ฮอรโมนแหงความสุขจํานวน 25  ภาพ  

- ฮอรโมนเอ็นโดฟน )Endorphine (ฮอรโมนความผอนคลาย  จํานวน 26  ภาพ  

- ฮอรโมนอะดรีนาลีน )Adrenaline(ฮอรโมนพลังกายพลังใจ   จํานวน 29 ภาพ  

- ฮอรโมนคอรติซอล )Cotisol (ฮอรโมนความเครียด  จํานวน 29 ภาพ 

3.4 ศึกษาวรรณกรรมเก่ียวกับงานโฆษณา โดยผูวิจัยไดศึกษาจากหนังสือสื่อออนไลน และเว็ปไซตจาก

แหลงขอมูล ไดแก George E. Belch and Michael A. Belch , Marc Andrews Dr.van Leeuwen and 

Prof. Dr.van Baaren , Uwe Stoklossa และ Mary Stribley เพ่ือนําไปสรางแบบสอบถามเพ่ือหา 

กลยุทธการนําเสนอความคิดสรางสรรคและการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

3.5 สรางแบบสอบถามภาพโฆษณาท่ีสื่อถึงฮอรโมนท้ัง 6 ประเภท เพ่ือหากลยุทธการนําเสนอ

ความคิดสรางสรรคและรปูแบบการใชภาพประกอบในงาน โฆษณา โดยผูวิจัยไดแบงการทําแบบสอบถาม

เปน 2 ครั้ง  

ครั้งท่ี 1 มีผูเชี่ยวชาญ 6 ทาน โดยพิจราณาหากลยุทธการนําเสนอความ คิดสรางสรรคและรูปแบบ

การใชภาพประกอบในงานโฆษณาท่ีปรากฏอยูในภาพโฆษณาท้ังหมด 

ครั้งท่ี2  มีผูเชี่ยวชาญ 3 ทานพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญในครั้งท่ี1 โดยเห็นพรองตรงกัน แลวจึง 3 ใน 2
ถือวาเปนอยางใดอยางหนึ่ง 

 โดยมีเกณฑการเลือกผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
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1) ผูเชี่ยวชาญตองมีประสบการณการทํางานในสาขาท่ีเก่ียวของกับงานโฆษณา หรือ 
เปนนักวิชาการ อาจารย ในรายวิชาการสรางสรรคงานโฆษณา 

2) มีประสบการณในสายอาชีพท่ีเก่ียวของไมต่ํากวา  5 ป  

สวนท่ี 4 สรุปผลการดําเนินงานและการวิจัย  

สวนท่ี 5 ดําเนินการออกแบบ 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลของบุคลิกภาพตราสินคาของฮอรโมน  

  โดยจากการศึกษา วิเคราะห วรรณกรรมและการสัมภาษณแพทยผูเชี่ยวชาญในดาน ฮอรโมน 
พบวาจากฮอรโมนท้ัง 59 อนุพันธท่ีอยูในรางกายของมนุษย มี 6 อนุพันธท่ีมีผลและปฎิกิริยาดานอารมณ 
พฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษยอยางเดนชัด ท่ีสามารถนํามาสรางเปนบุคลิกภาพตราสินคาได  

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหบุคลิกภาพตราสินคาของฮอรโมน 

Hormones 
อารมณและพฤติกรรม 

ท่ีเกิดจากฮอรโมน 
การวัดบุคลิกภ41าพของฮอรโมน 

1.เทสโทสเตอโรน 

(Testosterone) 

 - รักความสนุกสนาน 
 - ชอบความทาทาย 
 - ชอบเอาชนะ 
 - สนใจเพศตรงขาม 
 - มีความตองการทางเพศ 

- เปนคนท่ีชอบความทาทาย (Daring) 

- มีความเปนผูนํา (Leader) 

- เปนคนชอบกิจกรรมนอกบาน 

(Outdoorsy) 

- มีความเปนชาย เขมแข็ง 

(Masculine) 

- มีความเปนตัวของตัวเอง (Reel) 

2.เอสโตรเจน 

(Estogen) 

 - ออนไหวงาย 
 - อารมณแปลปรวน สับสน 
 - หงุดหงิดงาย 
 - เจาน้ําตาหดหู รองไห ไมมี

สาเหตุ 
 - อารมณทางเพศลดลง 
 - อยากอาหารมากวาปกติ 

- มีความเปนผูหญิงออนโยน 

(Feminine) 

- เปนคนมีอารมณออนไหว 

(Sentimental) 

 
 

3.โดพามีน  

(Dopamine) 

- ตื่นเตน 

- กระฉับกระเฉง คลองตัว 

- ไวตอสิ่งกระตุน 

- มีการตอบสนองท่ีดี 

- คิดเร็ว ไฮเปอร 

- พึงพอใจ ความปติยินดี 

- เกิดความรักใครชอบคอ 

- เปนคนติดดิน (Down-to-Earth) 

- เปนคนจริงใจ (Sincere) 

- เปนคนสนุกสนานราเริง (Cheerful) 

- เปนคนท่ีนาตื่นเตน (Exciting) 

- เปนคนท่ีประสบความสําเร็จ 

(Successful) 



วารสารศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั -80- ปท่ี 3, ฉบับท่ี 2, หนา 75-93 

Hormones 
อารมณและพฤติกรรม 

ท่ีเกิดจากฮอรโมน 
การวัดบุคลิกภ41าพของฮอรโมน 

- เปนคนท่ีมีความเปนมิตร (Friendly) 

- เปนคนอบอุน รักครอบครัว (Family-

oriented) 

4.เอ็นโดฟน   
(Endorphine) 

 

- มีอารมณผอนคลาย 

- สุขภาพจิตดี 

- ผอนคลาย 

- ลดความเครียด 

- เปนคนท่ีมีความซ่ือสัตย (Honest) 

- เปนคนท่ีสุขภาพดี (Wholesome) 

- เปนคนเทห (Cool) 

 

- สงเสริมการเรียนรูและ

ความจํา 

- สรางเสริมแรงจูงใจ 

- รูสึกกระตุนอารมณทางเพศ 

- ปองกันภาวะผิดปกติทางจิตใจ 

เชน โรควิตกกังวล โรคซึมเศรา 

- เปนคนมีจินตนาการ (Imaginative) 

- เปนคนท่ีชอบชวยเหลือผูอ่ืน 

(Corporate) 

- เปนคนดูดี (Good-looking) 

- เปนคนเรียบงาย (Smooth) 

- เปนคนมีสเนห (Charming) 

5.อะดรีนาลีน 
(Adrenaline) 

 

- โกรธ ตื่นตกใจ 

- ตื่นตัวเตรียมการตอสู 

- ตอสูเอาตัวรอด 

- มีพลังกาย 

- จิตใจมีพลัง 

- เปนคนแข็งแกรง (Tough) 

- เปนคนหาวหาญ (Rugged) 

- เปนคนท่ีมีความม่ันใจในตนเองสูง 

(Confident) 

- เปนคนขยัน (Hard-working) 

- เปนคนม่ันคง (Secure) 

6.คอรติซอล 
(Cortisol) 

- ความเครียด 
- การหมกมุนครุนคิด 
- ขาดสมาธิในการทํางาน 
- จิตใจขุนมัว 
- เศราซึมขับของใจ 

- เปนคนมุงม่ัน (Spirited) 

- เปนคนไมคอยเปดรับสิ่งใหม (Small-

town) 

 
 

 

2. วิธีการนําเสนอความคิดการสรางสรรคโฆษณา 

 โดยเกณฑการจัดลําดับนับจากจํานวนของกลุมตัวอยางงานโฆษณาท่ีมีการใชวิธีนําเสนอความคิด
สรางสรรคงานโฆษณาและรูปแบบภาพประกอบโฆษณาท่ีซํ้ากัน ดังนี้ 

 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย ไมพบเลย 

30 % ข้ึนไป 20-29% 10 - 19 % 1-9% 0 
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ตารางท่ี 2 ผลวิจัยวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีแสดงถึง 

ฮอรโมนเทสโทสเตอโรน (Testosterone) ฮอรโมนเพศชาย 

วิธกีารนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

( Creative Execution) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

 

- พบมากท่ีสุด 

- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา (Personality Symbol) 

พบมาก - เพศ Sex 

- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 

- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 

พบปานกลาง - การมอบบทบาท (Altercasting) 

- การอุปมาอุปมัย (Metaphors) 

- การสาธิต (Demonstration) 

พบนอย 

- การใชเทคนิคอนิเมช่ัน / ภาพเคลื่อนไหว ( Animation) 

- การมีทัศนคติแรกท่ีตรงกัน/การดึงดูดช่ัวขณะ (Fleeting attration) 

- การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตุผลขอเท็จจริง(Straight 
Sell or Factual Message ) 

- การเปรียบเทียบ (Comparison) 

- การใชผูนําเสนอรับรองสินคา (Testimonial) 
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ตารางท่ี 3 ผลวิจัยวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีแสดงถึง 

ฮอรโมนเอสโตรเจน (Estogen) ฮอรโมนเพศหญิง 

 

วิธกีารนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

( Creative Execution) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- เพศ Sex พบมากท่ีสุด 

- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา (Personality Symbol) 
พบมาก - การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตุผลขอเท็จจริง(Straight 

Sell or Factual Message ) 

- การใชผูนําเสนอรับรองสินคา (Testimonial ) 

พบปานกลาง 

- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 

- การสาธิต (Demonstration) 

- การเปรียบเทียบ (Comparison) 

- เสี้ยวหน่ึงของชีวิต (Slice  of Life)  

- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 

- การอุปมาอุปมัย (Metaphors) 

- การโนมนาวใจดวยตนเอง (Self Persuasion) 

พบนอย 
- การมอบบทบาท (Altercasting) 

- การมีทัศนคติแรกท่ีตรงกัน/การดึงดูดช่ัวขณะ (Fleeting attration) 

- การสูญเสีย /การไดรับ (Loss Vs Gain Framing) 
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ตารางท่ี 4 ผลวิจัยผลวิธีการนาํเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีแสดงถึง 

ฮอรโมนโดพามีน (Dopamine) ฮอรโมนแหงความสุข 

วิธกีารนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

( Creative Execution) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตผุลขอเท็จจริง(Straight 
Sell or Factual Message ) พบมากท่ีสุด 

- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา (Personality Symbol) 

- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 
พบมาก 

- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 

- การอุปมาอุปมัย(Metaphors) 

พบปานกลาง - การใชเทคนิคอนิเมช่ัน / ภาพเคลือ่นไหว ( Animation) 

- เพศ (Sex) 

- การสาธิต (Demonstration) 

พบนอย 

- เสี้ยวหน่ึงของชีวิต (Slice  of Life)  

- การมีทัศนคติแรกท่ีตรงกัน/การดึงดูดช่ัวขณะ (Fleeting attration) 

- การใชใบหนาหรือหนาตาท่ีมีความนาเช่ือถือ (Trustworthiness) 

- การใชหลายวิธีรวมกัน (Combinations) 

- การเปรยีบเทียบ (Comparison) 

- การโนมนาวใจดวยตนเอง (Self Persuasion) 

- การมอบบทบาท (Altercasting) 

- การทําใหสับสนและการปรับความเขาใจใหม(Disrupt & Reframe) 
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ตารางท่ี 5 ผลวิจัยวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีแสดงถึง 

ฮอรโมนเอ็นโดฟน (Endorphine) ฮอรโมนความผอนคลาย 

วิธกีารนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

( Creative Execution) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- เพศ (Sex) 
พบมากท่ีสุด 

- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา (Personality Symbol) 

- การอุปมาอุปมัย(Metaphors) พบมาก 

- การสาธิต (Demonstration) 

พบปานกลาง 

- การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตผุลขอเท็จจริง (Straight 
Sell or Factual Message) 

- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 

- การมีทัศนคติแรกท่ีตรงกัน/การดึงดูดช่ัวขณะ (Fleeting attration) 

- การทําใหสับสนและการปรับความเขาใจใหม (Disrupt & Reframe) 

- เสี้ยวหน่ึงของชีวิต (Slice  of Life)  

พบนอย 

- การสรางเปนละคร (Dramatization) 

- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 

- การโนมนาวใจดวยตนเอง (Self Persuasion) 

- การมอบบทบาท (Altercasting) 
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ตารางท่ี 6 ผลวิจัยกลยุทธการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีแสดงถึง 

ฮอรโมนอะดรีนาลีน (Adrenaline) ฮอรโมนพลังกายพลังใจ 

วิธกีารนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

( Creative Execution) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

 

- พบมากท่ีสุด 

- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 
พบมาก 

- การอุปมาอุปมัย(Metaphors) 

- การโนมนาวใจดวยตนเอง (Self Persuasion) 

พบปานกลาง 

- การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตผุลขอเท็จจริง (Straight 
Sell or Factual Message ) 

- การสาธิต (Demonstration) 

- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 

- การสรางเปนละคร (Dramatization) 

- การสรางภาพบิดเบือนความจริง (Astroturfing) 

- การเปรยีบเทียบ (Comparison) 

พบนอย 

- การใชผูนําเสนอรับรองสินคา (Testimonial ) 

- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา (Personality Symbol) 

- การใชเทคนิคอนิเมช่ัน / ภาพเคลือ่นไหว ( Animation) 

- การมอบบทบาท (Altercasting) 

- การการันตร ี(Guarantees) 

- การใชถอยคําอันทรงพลัง การใชความศรัทธา  (God Terms) 

- การวางลําดับกอน-หลัง (Recency& Primacy) 

- การใชใบหนาหรือหนาตาท่ีมีความนาเช่ือถือ (Trustworthiness) 
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ตารางท่ี 7 ผลวิจัยวิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีแสดงถึง 

ฮอรโมนคอรติซอล (Cotisol) ฮอรโมนความเครยีด 

วิธกีารนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

( Creative Execution) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- การอุปมาอุปมัย (Metaphors) 
พบมากท่ีสุด 

- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 

- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 
พบมาก 

- การมอบบทบาท (Altercasting) 

- การทําใหสับสนและการปรับความเขาใจใหม  

(Disrupt& Reframe) พบปานกลาง 

- การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตผุลขอเท็จจริง (Straight 
Sell or Factual Message ) 

- การใชผูนําเสนอรับรองสินคา (Testimonial ) 

พบนอย 

- เสี้ยวหน่ึงของชีวิต (Slice  of Life)  

- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา  

(Personality Symbol) 

- การสรางเปนละคร (Dramatization) 

- การสรางภาพบิดเบือนความจริง(Astroturfing) 

- การใชถอยคําอันทรงพลัง การใชความศรัทธา  (God Terms) 

- การสาธิต (Demonstration) 

- การเปรยีบเทียบ (Comparison) 

- การใชเทคนิคอนิเมช่ัน / ภาพเคลือ่นไหว ( Animation) 

- การมีทัศนคติแรกท่ีตรงกัน/การดึงดูดช่ัวขณะ  

(Fleeting attration) 

- การใชใบหนาหรือหนาตาท่ีมีความนาเช่ือถือ (Trustworthiness) 

- การใชหลายวิธีรวมกัน (Combinations) 
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3.รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

ตารางท่ี 8 ผลวิจัยรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 
ท่ีแสดงถึงฮอรโมนเทสโทสเตอโรน (Testosterone) 

รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

(Picture Manipulating) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- ภาพท่ีใชตัวอักษรหนาและใหญ(Get Creative With Type) พบมากท่ีสุด 

- ภาพท่ีแสดงออกถึงความเคลื่อนไหว (Create Movement) พบมาก 

- ภาพท่ีมีการจดัวางองคประกอบ (Compositions) พบปานกลาง 

- การใชจุดนําสายตา (Use Leading Lines) 

- ภาพท่ีดูเหนือจริง (Channel A Little Surrealism) 

- ภาพท่ีมีการจดัฉาก (Setting Up a Scene) 

- ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับสารคนหา (Make Them Stop 
And Stare) 

- ภาพและพ้ืน Figure & Ground   พบนอย 

- ภาท่ีมีการใชหนาตาท่ีดึงดูดความสนใจ (Attractiveness) 

- การใชฉากหนาและฉากหลัง (Foreground and Background) 

- ภาพท่ีใชความใหญและความเล็ก (Big and Small) 

- ภาพเรียบงาย (Keep It Simple) 

 

ตารางท่ี 9 ผลวิจัยรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณาท่ีแสดงถึงฮอรโมนเอสโตรเจน (Estogen) 
รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

( Picture Manipulating) 
การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- ภาพเรียบงาย (Keep It Simple) 
พบมากท่ีสุด - ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับสารคนหา (Make Them Stop 

And Stare) 

- ภาพท่ีมีการจดัฉาก (Setting Up a Scene) พบมาก 
- การใชจุดนําสายตา (Use Leading Lines) 

- การใชฉากหนาและฉากหลัง (Foreground and Background) 

พบปานกลาง 

 

 

- ภาพท่ีดูเหนือจริง (Channel A Little Surrealism) 

- หหภาท่ีมีการใชหนาตาท่ีดึงดดูความสนใจ (Attractiveness) 

- ภาพสองและสามมิติ (Two and Three Dimension)  

- ภาพท่ีมีการจดัวางองคประกอบ  (Compositions) 

- ภาพท่ีมีการนําบริบทเขามาเก่ียวของ  (Seeing in Context) 

- ภาพท่ีใช Nagative Space (Use Negative Space) 

- ภาพท่ีใชตัวอักษรหนาและใหญ (Get Creative With Type) 

- พบนอย 
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ตารางท่ี 10 ผลวิจัยรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 
ท่ีแสดงถึงฮอรโมนโดพามีน (Dopamine) 

รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

( Picture Manipulating) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- พบมากท่ีสุด 

- ภาพท่ีมีการจดัวางองคประกอบ (Compositions) 

พบมาก 

- ภาพท่ีดูเหนือจริง (Channel A Little Surrealism) 
- ภาพท่ีแสดงออกถึงความเคลื่อนไหว (Create Movement) 
- ภาพและพ้ืน (Figure & Ground)  
- ภาพท่ีมีการจดัฉาก (Setting Up a Scene) 
- ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับสารคนหา (Make Them 

Stop And Stare) 

- ภาพเรียบงาย (Keep It Simple) 
พบปานกลาง 

- ภาพท่ีมีการนําบริบทเขามาเก่ียวของ  (Seeing in Context) 

- ภาพท่ีใชพ้ืนท่ีขาวใหเปนประโยชน (Let Whitespace Be 
Functional) 

พบนอย 
- ภาพท่ีใชตัวอักษรหนาและใหญ (Get Creative With Type) 
- การใชจุดนําสายตา (Use Leading Lines) 

 

ตารางท่ี 11 ผลวิจัยรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 
ท่ีแสดงถึงฮอรโมนเอ็นโดฟน (Endorphine) 

รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

( Picture Manipulating) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- ภาพเรียบงาย (Keep It Simple) 

พบมากท่ีสุด 
- ภาพท่ีมีการจดัวางองคประกอบ (Compositions) 
- ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับสารคนหา (Make Them Stop 

And Stare) 

- ภาพท่ีมีการนําบริบทเขามาเก่ียวของ  (Seeing in Context) 
พบมาก 

- การใชจุดนําสายตา (Use Leading Lines) 

- ภาพและพ้ืน (Figure & Ground)   

พบปานกลาง 

- ภาพท่ีมีการจดัฉาก (Setting Up a Scene) 
- ภาพท่ีดูเหนือจริง(Channel A Little Surrealism) 
- การใชฉากหนาและฉากหลัง (Foreground and Background)  
- ภาพท่ีใชพ้ืนท่ีขาวใหเปนประโยชน (Let Whitespace Be 

Functional) 

- ภาพสองและสามมิติ (Two and Three Dimension) 
พบนอย - ภาพท่ีใชตัวโปรดักสินคามาทําเปนตัวอักษร (Create Custom 

Type) 
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ตารางท่ี 12 ผลวิจัยรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณาท่ีแสดงถึงฮอรโมนอะดรีนาลีน (Adrenaline) 

รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

( Picture Manipulating) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- ภาพท่ีแสดงออกถึงความเคลื่อนไหว (Create Movement) 
พบมากท่ีสุด 

- ภาพท่ีดูเหนือจริง (Channel A Little Surrealism) 

- ภาพสองและสามมิติ (Two and Three Dimension)  พบมาก 

- การใชจุดนําสายตา (Use Leading Lines) 

พบปานกลาง 

- ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับสารคนหา (Make Them Stop 
And Stare) 

- ภาพท่ีมีการจดัวางองคประกอบ (Compositions) 

- ภาพท่ีมีการจดัฉาก (Setting Up a Scene) 

- ภาพท่ีมีการนําบริบทเขามาเก่ียวของ  (Seeing in Context) 

- ภาพเรียบงาย (Keep It Simple) 

- การใชฉากหนาและฉากหลัง (Foreground and Background ) 

พบนอย 

- ภาพท่ีใชตัวอักษรหนาและใหญ (Get Creative With Type) 

- ภาพท่ีใชความใหญและความเล็ก (Big and Small) 

- ภาพเลนกับสื่อ (Get Playful With Your Medium) 

- ภาพท่ีใชแพทเทิรน (Make Use Of Repetition And Patterns) 

- ภาพท่ีมีแตการใชตัวอักษร (Typo graphic) 

- ภาท่ีมีการใชหนาตาท่ีดึงดูดความสนใจ(Attractiveness) 

- ภาพและพ้ืน (Figure & Ground)   
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ตารางท่ี13 ผลวิจัยผลรูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณาท่ีแสดงถึงฮอรโมนคอรติซอล (Cotisol) 

รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณา 

( Picture Manipulating) 

การปรากฎ 

ในภาพโฆษณา 

- ภาพท่ีมีการจดัวางองคประกอบ (Compositions) 
พบมากท่ีสุด 

- ภาพท่ีดูเหนือจริง(Channel A Little Surrealism) 

- ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับสารคนหา(Make Them Stop 
And Stare) 

พบมาก 

- ภาพท่ีมีการจดัฉาก (Setting Up a Scene) 

พบปานกลาง - การใชจุดนําสายตา (Use Leading Lines) 

- ภาพเรียบงาย (Keep It Simple) 

- ภาพสองและสามมิติ (Two and Three Dimension)  

พบนอย 

- ภาพท่ีใชความใหญและความเล็ก (Big and Small) 

- ภาพท่ีมีการนําบริบทเขามาเก่ียวของ  (Seeing in Context) 

- ภาพเลนกับสื่อ(Get Playful With Your Medium) 

- ภาพท่ีแสดงออกถึงความเคลื่อนไหว (Create Movement) 

- ภาพท่ีใชแพทเทิรน (Make Use Of Repetition And Patterns) 

- ภาพและพ้ืน (Figure & Ground)   

- ภาพท่ีใชพ้ืนท่ีขาวใหเปนประโยชน (Let Whitespace Be 
Functional) 

- ภาพท่ีมีแตการใชตัวอักษร (Typo graphic) 

- ภาพท่ีใชตัวอักษรหนาและใหญ(Get Creative With Type) 

- ภาท่ีมีการใชหนาตาท่ีดึงดูดความสนใจ(Attractiveness) 
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ผลสรุปการดําเนินการวิเคราะห / อภิปรายผล 

สวนท่ี 1 บุคลิกภาพตราสินคาของแตละฮอรโมน 

 จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับฮอรโมนไดขอสรุปวา ฮอรโมนในรางกายของมนุษยนั้นมี

ท้ังหมด 59 อนุพันธุ ซ่ึงมีหนาทีการทํางานกับรางกายแตกตางกันไป โดยการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดวิจัย

เฉพาะฮอรโมนท่ีมีผลตออารมณบุคลิกภาพของมนุษยท่ีสามารถแสดงออกไดอยางชัดเจนโดยการศึกษาจาก

ตํารา วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ และการสัมภาษณจากแพทยผูเชี่ยวชาญดานฮอรโฒนโดยตรง จึงไดขอสรุปวามี

ฮอรโมนท่ีมีผลตออารมณและบุคลิกภาพของมนุษยท่ีเห็นไดอยางชัดเจน ท้ังหมด 6 ฮอรโมนซ่ึงในแตละ

ฮอรโมนแสดงผลอารมณและบุคลิกภาพออกมาแตกตางกัน  

เม่ือไดคําตอบชนิดของฮอรโมนท่ีสงผลตออารมณ บุคลิก และพฤติกรรมของมนุษยแลว ผูวิจัยจึงได
ศึกษาการแบงบุคลิกภาพตราสินคา เพ่ือตองการทราบวาบุคลิกตราสินคาท่ีใชเกณฑในการแบงบุคลิกภาพของ
แบรนดในปจุบัน กับฮอรโมนท่ีสงผลกับอารมณและบุคลิกภาพของมนุษยนั้น มีความสอดคลองกันสามารถ
นํามาแทนบุคลิกภาพของแบรนดจริง ๆ ได โดยผูวิจัยไดนําผลของฮอรโมนท่ีไดรับการคัดเลือกจากแพทย
ผูเชี่ยวชาญ ท้ัง 6 ฮอรโมน นําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสรางแบรนดทําแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นรวม
วิเคราะหหาผลบุคลิกภาพตราสินคาใหกับแตละฮอรโมน 
 
สวนท่ี 2 วิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณา 

ผูวิจัยสังเกตุไดวาภาพรวมของการปรากฏของกลยุทธิ์วิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณามี
บางกลยุทธิ์ท่ีปรากฎท้ัง 6 ฮอรโมน ไดแก 

- การเสนอขายอยางตรงไปตรงมาหรือการมีเหตุผลขอเท็จจริง (Straight Sell or Factual Message) 
- การสาธิต (Demonstrstion) 
- การเปรียบเทียบ (Comparison) 
- การนําเสนอท่ีใชสัญลักษณตัวแทนของสินคา (Personality Symbol) 
- การนําเสนอแบบแฟนตาซี (Fantasy) 
- การนําเสนอดวยอารมณขัน (Humor) 
- การมอบบทบาท (Altercasting) 
- การอุปมาอุปมัย ( Metaphors) 
ซ่ึงเปนกลยุทธิ์วิธีการนําเสนอความคิดสรางสรรคในงานโฆษณาท่ีเหมาะสมกับงานโฆษณาสามารถเปน

แนวทางใหนักโฆษณาเลือกใชกลยุทธิ์เหลานี้ไดในการทํางานไดจริง 
 
สวนท่ี 3 การใชภาพประกอบในงานโฆษณา (Picture Manipulating) 

ผูวิจัยสังเกตุไดวาภาพรวมของการการใชภาพประกอบในงานโฆษณา (Picture Manipulating) ท่ีปรากฎ
ท้ัง 6 ฮอรโมน ไดแก 

- ภาพท่ีมีการจัดวางองคประกอบ (Compositions) 
- ภาพท่ีมีการจัดฉาก (Setting Up a scene) 
- ภาพท่ีมีการใชจุดนําสายตา (Use leading Lines) 
- ภาพท่ีดูเหนือจริง (Channel A Little Surrealism) 
- ภาพท่ีเรียบงาย (Keep It Simple) 
- ภาพท่ีมีการซอนบางสิ่งไวใหผูรับการคนหา (Make Them Stop and Stare) 
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 รูปแบบการใชภาพประกอบในงานโฆษณาท้ังหมดนี้เปนรูปแบบท่ีเหมาะสมท่ีจะนําไปใชในการทํา
ภาพประกอบงานโฆษณา ในภาพโฆษณาภาพเดียวนั้นนักออกแบบเรขศิลป หรือนักออกแบบโฆษณา อาจนํา
การใชรูปแบบการทําภาพประกอบมาใชรวมกันไดหลายวิธี  ซ่ึงจะทําใหงานโฆษณามีความนาสนใจดวยภาพ
ยิ่งข้ึนไปอีกทําใหเปนท่ีจดจําของผูบริโภคได 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ดานการศึกษาหาขอมูล 

1.1 ขอมูลเรื่องฮอรโมน 

เนื่องดวยขอมูลดานฮอรโมนเปนขอมูลเฉพาะทางดานการแพทย ทําใหเปนอุปสรรคในการ

สืบหาขอมูลท่ีตรงกับจุดประสงคท่ีอยากได เพราะขอมูลนั้นเปนขอมูลท่ีเปนศัพทเทคนิคทางวิชาชีพจึงตอง

อาศัยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางเปนผูตรวจสอบขอมูลและอธิบายขยายความอีกที 

1.2 ขอมูลเกี่ยวกับโฆษณาและการรวบรวมภาพโฆษณา 

 ในวิทยานิพนธเลมนี้ผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรมเก่ียวกับโฆษณาซ่ึงขอมูลสวนใหญศึกษาจาก

หนังสือตางประเทศ และมีเนื้อหาขอมูลท่ีใหมจึงทําใหขอมูลมีความเปนปจจุบันมากกวาซ่ึงสอดคลองกับ

เหตุการณ สถานการณ สภาพแวดลอม สภาพสังคมปจจุบัน จึงเปนผลดีตอการทําวิจัยรวมถึงการสราง

เครื่องมือแบบสอบถามท่ีไดขอมูลท่ีใหมและเปนปจจุบัน ในการหาตัวอยางภาพโฆษณาเพ่ือใหไดผลท่ีมี

ประสิทธิภาพ ควรเลือกภาพโฆษณาท่ีไดรับการตรวจสอบจากวงการโฆษณาในระดับสากลหรือไดรับรางวัล

และเปนภาพโฆษณาท่ีอยูภายในปท่ีทําการวิจัยไมควรเปนภาพโฆษณาท่ีเกากวา 5 ป (นับจากปท่ีทําจากวิจัย) 

2. ดานการสรางแบบสอบถาม ผูเช่ียวชาญดานโฆษณา 

 การทําวิทยานิพนธเลมนี้สวนของข้ันตอนการทําแบบสอบถามดานโฆษณามีการใชเวลามากท่ีสุด

เนื่องจากจํานวนภาพโฆษณาเปนจํานวนมาก และมีตัวเลือกท่ีเยอะ ดังนั้นการทําแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญ

ตองใชเวลาในการทําและวิเคราะหเปนอยางมาก บวกกับปญหาดานเวลาของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญสวน

ใหญประกอบอาชีพอยูในบริษัทโฆษณามีเวลาในการทําแบบสอบถามไมมากนัก ดังนั้นถาหากผูท่ีตองการ

ทําการศึกษาดานโฆษณาและตองใชผูเชี่ยวชาญในดานนี้ ควรมีการบริหารการจัดการหรือเผื่อเวลาในสวนนี้ให

มาก รวมถึงการสรุปและจัดหมวดหมูของตัวเลือกเพ่ือใหเขาใจงาย การใชภาษามีสวนท่ีจะทําใหการทํา

แบบสอบถามงายข้ึน ผูเชี่ยวชาญสามารถเขาใจคําถามและตัวเลือกไดอยางมีสิทธิภาพและไมเสียเวลาในการทํา

แบบสอบถาม 

3. ดานการนําวิทยานิพนธเลมนี้ไปใชงานหรือศึกษาตอ 

 การศึกษาและการนําผลวิจัยในวิทยานิพนธเลมนี้ไปใชไดจริงนั้น ในสวนของข้ันตอนการสรางแบรนด

อาจจะตองมีนักการตลาดเขามามีสวนเก่ียวของในการเลือกบุคลิกภาพตราสินคาของฮอรโมนใหกับแบรนด

สินคานั้น เพ่ือเปนการกําหนดบุคลิกภาพตราสินคาของฮอรโมนท่ีเหมาะสมกับแบรนดสินคา ซ่ึงทําใหแบรนดมี

บุคลิกท่ีชัดเจนแปลกใหมจากบุคลิกเดิมท่ีมีอยู 
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 วิจัยในวิทยานพินธเลมนี้สามารถนําไปพัฒนาตอหรือเปนแรงบัลดาลในการสรางแนวความคิดใหม หา

ทฤษฎีใหมๆ หรือหาตัวแทนของบุคลิกภาพตราสินคาโดยใชแนวความคิดอ่ืนๆท่ีนอกเหนือจากแนวความคิด

เรื่องฮอรโมน ไดเชนกัน เพ่ือความหลายหลายในการกําหนดบุคลิกภาพรวมไปถึงการออกแบบเรขศิลป การ

ออกแบบโฆษณาได 
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บทคัดยอ 

บทความเรื่องวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา ประวัติและความเปนมาของ 
วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา ตั้งแตอดีตจนถึงในปจจุบัน  

ผลการวิจัยพบวา วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา กอตั้งเมื่อพ.ศ. 2493 มีครูบุญยัง เกตุคงเปนผูถายทอด
วิชาความรูทางดานดนตรีไทย ศิษยคนแรกคือนายมานิต เหล็กสูงเนินนักดนตรีไทยของลิเกวิกแมเสง่ียม ตอมานักดนตรีไทย
ชาวจังหวัดนครราชสีมาจึงเดินทางเขามาเปนศิษยของครูบุญยัง เกตุคง รวมแลวท้ังสิ้น 73 คน 

การรับงานแสดงดนตรีไทยจะใชเครื่องดนตรีท่ีครูบุญยัง เกตุคงทานไดซื้อเอาไว รับงานแสดงดนตรีไทยท้ัง วง 
ปพาทยไทย วงปพาทยมอญ โดยมีนายชัยวัฒน รอสูงเนินและนายฉลอง ฝายโคกสูง ทําหนาท่ีโตโผบริหารจัดการดูแล ท้ัง
การติดตอประสานงาน จายคาเบ้ียเลี้ยงนักดนตรี และคาเชาเครื่องดนตรีไทยใหครู เอกลักษณของวงปพาทยศิษยเกตุคงก็คือ
นิยมบรรเลงเพลงท่ีครูบุญยงค เกตุคงประพันธ อีกท้ังขนบการประพฤติการปฏิบัติตนตามแบบอยางครูบุญยัง เกตุคง 

ปจจุบันหลังจากท่ีครูบุญยัง เกตุคง นายชัยวัฒน รอสูงเนินและนายฉลอง ฝายโคกสูง ถึงแกกรรมลง วงปพาทยศิษย
เกตุคงรับเฉพาะงานบรรเลงเพลงหนาพาทยไหวครู 

คําสําคัญ: วงปพาทย / ศิษยเกตุคง / นครราชสีมา 

Abstract 
 The purpose of this research is to study the historical background of a famous Piphat ensembles 

in Nakhon Ratchasima province, well-known as “Piphat Ketkong”, which involves the past events since 
there were founded until now. 

The Piphat Ketkong” in Nakhon Ratchasima was founded in 1950 by a professional artist “Boonyang 
Ketkong”, an instructor who passed on knowledges of Thai traditional music to his disciples. Regarding 
his musical knowledge transmission via “Manit Leksungnoen”, a first disciples who is a Thai musician of 
“Likay Mae Sa-Ngiam”. After that, there are many Thai musicians in Nakhon Ratchasima have become 
KetKong’s disciples totaled 73 persons. 

Thai musical performing is held by using the musical instrument, which are mostly provided by 
“Boonyang Ketkong”. These are properly equipped for performing both of “Piphat Thai” and “Piphat 
Mon” by two musicians “Chaiwat Rosungnoen” and “Chalong Faikocksung” who are in charge of 
management all ensembles including collaborate and communicate with others, make a payment of 
allowance for all musicians, and expense of musical instrument rental. The major attraction of “Piphat 
Ketkong” is uniquely represented by musical performing especially the song authored by “Boonyang 
Ketkong”. And also, practice following the customs and manners typified by “Boonyang Ketkong”. 

Unfortunately for nowadays, the professional musicians since initial foundation including 
“Boonyang Ketkong”, “Chaiwat Rosungnoen” and “Chalong Faikocksung” have died. After that the 
“Piphat Ketkong” is still especially performing in “Nah Phat” or the ceremony that particularly hold to 
respect their teachers. 

Keywords:   Piphat ensembles / Piphat Ketkong / Nakhon Ratchasima province 
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บทนํา 

“เกตุคง” เปนนามสกุลของครูดนตรีไทยท่ีมีชื่อเสียงและไดรับยกยองใหเปนศิลปนแหงชาติถึง 2 คน 
คือ คุณครูบุญยงค เกตุคง และคุณครูบุญยัง เกตุคง ซ่ึงเปนครูท่ีมีความรูความสามารถทางดานดนตรีไทยและ
เปนท่ียอมรับนับถือของคนในวงการดนตรีไทยอยางกวางขวาง ท่ีสําคัญคือเปนทานเปนพ่ีนองรวมบิดามารดา
เดียวกัน โดยเปนบุตรชายของ คุณพอพยอม เกตุคงและคุณแมเขียน เกตุคง ครอบครัวของครูเก่ียวของอยูกับ
วงการดนตรีและนาฏศิลปโดยตรง พอของครูเปนหัวหนาวงปพาทยและคณะลิเก อีกท้ังคุณอาประสิทธิ์ เกตุคง 
ก็เปนนักดนตรีท่ีมีความสามารถในดานรับสงเพลงลิเกอีกดวย  

ครูบุญยังไดเริ่มฝกหัดลิเกจากครูหลายทาน ครูคนแรกคือ ครูวาด เม็ดขนุน ตอมาจึงไดเรียนกับ  
ครูสนิท จรกา ครูไดสมัครเขาเลนลิเกกับคณะศิษยวัดพระพิเรนทร โดยมีนายบุญธรรม เนตรมณีเปนหัวหนา
คณะ ตอมาไดสมัครเลนลิเกกับคณะนายเฉ่ือย หัวลาน เม่ือลาออกจากคณะนายเฉ่ือยแลว ประมาณป พ.ศ. 
2485 ครูบุญยังจึงไดเดินทางไปสมัครเปนลูกศิษยของครูเตก เสือสงา บุตรบุญธรรมของครูดอกดิน เสือสงา  
ท่ีจังหวัดนครราชสีมา 

ตอมาชื่อเสียงของครูบุญยัง เกตุคงท้ังดานลิเกและทางดานดนตรีไทยเปนท่ีรูจักในจังหวัดนครราชสีมา 

จึงทําใหมีนักดนตรีไทยหลายคนเดินทางเขามาสมัครเปนลูกศิษย ทานไดซ้ือเครื่องดนตรีไทยไวจํานวนหนึ่ง และ

ตอมาจึงไดกอตั้งวงปพาทยศิษยเกตุคง ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาและรวบรวมขอมูลเรื่องประวัติและ

ความเปนมาของวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงเปนหลักฐานสําคัญในเชิงประวัติศาสตรและเปน

วัฒนธรรมอันทรงคุณคาท่ีควรจัดทําไวสําหรับการศึกษาตอไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาประวัติและความเปนมาของ วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา 
2. เพ่ือศึกษาเรื่องการสืบทอด วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยเรื่องวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดย
แบงวิธีการดําเนินการเปน 3 ข้ันตอนดังนี้  

1. การรวบรวมขอมูล 
1.1 รวบรวมขอมูลดานเอกสารสิ่งพิมพ โดยศึกษาขอมูลเอกสารจากแหลงอางอิงตาง ๆ ไดแก 

   - สํานักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   - หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   - หองสมุดคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   - หอสมุดแหงชาติ 
   - หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  
 

1.2 รวบรวมขอมูลประวัติความเปนมาจากการสัมภาษณ ศิษยภายในสํานักเกตุคง จังหวัด 
นครราชสีมาท่ียังมีชีวิตอยูดังตอไปนี้ 
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   นายเรียง  รอสูงเนิน 
   นายลอง   รอสูงเนิน 
   นายเย็น   เปลงสันเทียะ 
   นายเดชา  เสริมใหม 
   นายสุเทพ  กิขุนทด 
   นายวุฒิไกร  กิขุนทด 
   นายพิศ   รัตนสันเทียะ 
   นางบุญสม  เลิศพยาบาล 
   นางจันทรเพ็ญ  ฝายโคกสูง 
   นายไพทูรย  ก่ิงโคกกรวด 
   นายสุนทร  ก่ิงโคกกรวด 
   นายเกรียงศักดิ์  เกียนโคกกรวด 
   นายสนทยา  เกียนโคกกรวด 
   นายชูเกียรติ  เกียนโคกกรวด 
   นายธวัชชัย  ใหญน้ํา 

นายมงคล   จันทรา 
นายวรพจน  มานะสมปอง 

   นายชัชวาล  สนิทสันเทียะ 
   นายณัฐดนัย  เงาเกาะ 
   นายประกิจ  หวัดสูงเนิน 
   นายจินดา  จิ๋ววิเศษ 
   นายวันชัย  ศรีสูงเนิน 
   นางสาวบุญทรัพย  นามเกษม 
   นายธนากร  แนวกลาง 
   นายสาวจริยาวดี   ชองฉิมพลี 
   นายไพศาล  หทัยบวรพงษ 
   นายชาญกิจ  เสริมใหม  
   นายชาญชัย  เสริมใหม 
2. การจัดทําขอมูล 

นําขอมูลท่ีไดจากเอกสารสิ่งพิมพและจากการสัมภาษณมาจัดทําเปนบทความวิจัยเรื่อง 

วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา 

ผลการวิจัย 

ยุคท่ี 1 การกอตั้งวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมาโดยครูบุญยัง เกตุคง 

 

ประวัติการกอตั้งวงดนตรี 

วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมานั้น เริ่มรับงานแสดงดนตรีไทยมาต้ังแตป พ.ศ. 2493  

โดยมีคุณครูบุญยัง เกตุคง ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดงลิเก พ.ศ. 2534 เปนผูถายทอดวิชาความรู

ทางดานดนตรีไทยให ซ่ึงทานไดเดินทางมาท่ีจังหวัดนครราชสีมาตั้งแตป พ.ศ. 2485 จุดมุงหมายของ 
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ครูบุญยังนั้นคือเดินทางมาเพ่ือศึกษาวิชาความรูทางดานลิเกกับครูเตก เสือสงาท่ีวิกลิเกของแมเสง่ียม จังหวัด

นครราชสีมา โดยครูบุญยัง เกตุคงไดเคยใหสัมภาษณไววา 

 

ตอนนั้นผมคิดวาวิชามันยังไมพอ อยากจะลองดูซิวา เรียนใหมันตลอดซิวาจะ

ลึกซ้ึงแคไหน...ตอนหลังคุณลุงเตก เสือสงา แกอพยพไปอยูโคราช พอผมไปขอวิชา แก

เลยจับตัวผมไปเปนพระเอกของแก ผมก็ไปขอ ทาเงาะ พลายชุมพล แลวกําลังจะตอ

ทศกัณฐลงสวนฉุยฉายทศกัณฐ แหม มันยากเหลือเกิน...แลวเรียนไมจบ เพราะพอหมด

ขุนชางขุนแผนก็เรียนอยางอ่ืน เรื่องอ่ืน พระมณีพิชัย ราชาธิราช มีอีกหลายเรื่อง จักรๆ

วงศๆตองรู ตองใหถนัดจะไปสูงสุดเอาท่ีพระราชนิพนธอิเหนา แตท่ียากท่ีสุดคือพระสงัข

ทอง ยากมากๆ ทารํามันลึก...คือคุณลงุเตกแกหวงวิชาครับ ลิเกเขานอนกันในวิกหมด ที

นี้บานพักของลิเกอยูขางลาง คุณลุงเตกอยูขางบน เปน 2 ชั้น ผมก็นอนขางลาง สัก

ประมาณตีสี่กวาๆ ผมตองตื่นแลวไปเคาะ คุณลุงๆ แกจะ ฮ่ือ พอ ฮ่ือ เราก็ลงได ลงมา

ลางหนาอาบน้ําอาบทา แกสั่งไวอยางนั้น พอตีหากวาจะไดรํา พอสวางพวกลิเกมาแลว 

หยุดแลว กลัวจัด กลัวคนขโมย ใหผมคนเดียว แตผมก็เขาใจครับท่ีคุณลุงเตกหวงวิชา

มาก แกพูดมาคําวา ลูกศิษยนะฉันไมกลัว ฉันกลัวลูกขวิด.... 

(บุญยัง เกตุคง 2540 อางถึงใน ท่ีระลึกงานพระราชทานเพลิงศพครูบุญยัง  

เกตุคง 2541:173-179) 

 

ในขณะท่ีครูบุญยัง เกตุคงไดศึกษาวิชาลิเกกับครูเตก เสือสงาท่ีวิกแมเสง่ียมนั้น นายมานิต  

เหล็กสูงเนินหรือนายอิน คนระนาดเอกประจําคณะลิเก ก็ไดรูจักกับครูและขอฝากตัวเขาเปนศิษยทางดาน

ดนตรีไทย ซ่ึงครูบุญยัง เกตุคงก็เมตตารับไวและถายทอดวิชาความรูใหโดยไมปดบัง 

นายเดชา เสริมใหม ไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา นายอินไมสามารถบรรเลงรับสงเพลงท่ีครูบุญยังรองใน

การแสดงลิเกได จึงทําใหนายอินมีความเลื่อมใสในวิชาความรูดนตรีไทยของครูบุญยัง จึงไดขอสมัครตนเปน

ศิษย ครูบุญยังทานก็ไดเมตตารับไว โดยใชวิกลิเกของแมเสง่ียมเปนสถานท่ีเรียนในขณะนั้น (เดชา เสริมใหม, 

สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)    

 ตอมานักดนตรีชาวจังหวัดนครราชสีมาจึงไดเดินทางเขามาสมัครเปนศิษยของครูบุญยัง เกตุคงเพ่ิม

มากข้ึน โดยจากอดีตจนถึงปจจุบันมีจํานวนท้ังสิ้น 73 คน แบงออกเปนศิษยรุนท่ี 1 จํานวน 44 คน และศิษย

รุนท่ี 2 จํานวน 29 คน ครูบุญยังไดซ้ือบานและเครื่องดนตรีไทยไวท่ีจังหวัดนครราชสีมาและกอตั้งวงปพาทย

ศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา รับงานบรรเลงดนตรีไทยตามสถานท่ีตาง ๆ ท้ังงานมงคล งานอวมงคล ท้ังใน

จังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดอ่ืน ๆ โดยใหนายชัยวัฒน รอสูงเนินหรือนายเลื่อนและนายฉลอง ฝายโคกสูง

หรือนายแกละ เปนโตโผทําหนาท่ีบริหารจัดการวงดนตรี (เรียง รอสูงเนิน, สัมภาษณ,  2 กุมภาพันธ 2558)    

เม่ือวงปพาทยศิษยเกตุคงไดรับการตอบรับจากผูฟงอยางดี จึงทําใหมีการติดตองานแสดงดนตรีไทย

ของวงปพาทยศิษยเกตุคงจํานวนมาก ท้ังวงปพาทยไทยและวงปพาทยมอญ นายเดชา เสริมใหม ใหสัมภาษณ
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วา วงปพาทยศิษยเกตุคงนั้นมีนายชัยวัฒน รอสูงเนินหรือนายเลื่อนเปนนักระนาดเอกประจําและมีนายฉลอง 

ฝายโคกสูงหรือนายแกละเปนผูบรรเลงเครื่องหนังประจําวง  

 

สมัยนั้นงานเยอะนะ งานเครื่องไทยก็มี เครื่องมอญนะ ลุงก็ไปบาง เพราะตอน

นั้นลุงไปตีระนาดลิเก คนประจําเลยก็ลุงเลื่อนตีระนาด ลุงแกละเครื่องหนัง อาเรียงนี่ 

สมัยนั้นลุงยังก็ไปงานดวย แตก็ไมไดไปทุกงานหรอก บางงานก็ไป บางทีแกก็ไมไป อยาง

งานสําคัญๆ พวกงานไหวครู ก็ตองซอมกันกอน... 

(เดชา เสริมใหม, สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)    

 

บางครั้งงานแสดงดนตรีก็ตรงกัน จึงทําใหตองแบงนักดนตรีออกเปนสองชุด นายเรียง รอสูงเนิน  

ใหสัมภาษณวา บางครั้งตนเองก็จะไดบรรเลงระนาดเอกอยูวงหนึ่ง และนายชัยวัฒน รอสูงเนินหรือนายเลื่อน

พ่ีชายของตน ก็จะแยกไปบรรเลงอีกวงหนึ่ง (เรียง รอสูงเนิน, สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2558) นอกจากการรับ

งานแสดงดนตรีไทยแลว ในทุก ๆ 1 ป ครูบุญยัง เกตุคงก็จะชักชวนบรรดาลูกศิษยรวมกันจัดงานไหวครูครอบ

ครูดนตรีไทยท่ีวัดโพธิ์ จังหวัดนครราชสีมา เพ่ือเปนการทําบุญอุทิศใหกับครู และเปนแสดงถึงความกตัญู

กตเวที การจัดงานนั้น ครูบุญยัง เกตุคง ทานจะเปนพิธีกรอานโองการเองและมีลูกศิษยชวยกันบรรเลงเพลง

หนาพาทยไหวครู โดยจะเปนการรวมกันท้ังศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดอ่ืน ๆ ซ่ึงนายเดชา 

เสริมใหม ไดใหสัมภาษณวา  

 

วงหนาพาทยก็เรียกวงศิษยเกตุคงมาตั้งแตจัดงานไหวครูกับวัดโพธิ์ ตั้งแตลุงยัง

อยู แตวาแตกอนพวกโคราชไมไดตี คือเราเปนเจาภาพนะ ก็ไมไดตีหรอก คอยชวยงาน ก็

มีลุงเลื่อนแหละตอนนั้นตีบาง ชวยๆกันตี พอมาหลังๆ ก็พวกเราตีกันเอง ก็มีบางบางที

พวกจรรยนาฏยเขามาชวยตี เดี๋ยวนี้สวนใหญเราก็ตีกันเอง ใครตีก็ลูกศิษยลุงยัง

เหมือนกัน เวลาตีก็เลยเรียกวา วงศิษยเกตุคง... 

(เดชา เสริมใหม, สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)    

 

เอกลักษณของวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา คือ เพลง สําหรับเพลงท่ีบรรเลงนั้นนอกจาก

จะบรรเลงเพลงท่ีไดรับการถายทอดมาจากครูบุญยัง เกตุคงแลว วงปพาทยศิษยเกตุคงมักจะนิยมบรรเลงเพลง

ท่ีเปนผลงานการประพันธของครูบุญยงค เกตุคง อีกดวย  

 

ขนบการประพฤติปฏิบัติตนของวงศิษยเกตุคง 

นอกจากครูบุญยัง เกตุคงจะถายทอดวิชาความรูทางดานดนตรีไทยใหกับลูกศิษยแลว ทานก็ไดอบรม

สั่งสอนศิษยทุกคนใหเปนคนดี ประพฤติตนเหมาะสมกับกาลเทศะ และจากการสัมภาษณนั้น ผูวิจัยสามารถ

แบงออกขนบการประพฤติปฏิบัติตนของวงศิษยเกตุคงไดเปนประเด็นสําคัญได 5 ขอดังตอไปนี้ 
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 1. เรื่องการแตงกาย ตองแตงกายใหสุภาพ เหมาะสมกับงาน สําหรับงานศพนั้นใหใสเสื้อซาฟารีสีดํา 

กางเกงขาสแลคขายาวสีดํา แตถาหากมีงานสองวันข้ึนไป ก็จะใหใสสีขาวบาง ในวันธรรมดา สวนในวันเผานั้น

จะใหใสสีดํา  

 2. เรื่องการรับประทานอาหาร ตองรับประทานพรอม ๆ กัน หามขออาหารนอกเหนือจากท่ีเจาภาพ

จัดให เจาภาพมีอาหารเทาไรก็ใหรับประทานไปตามนั้น เชน ภายในงานมีกับขาวสามอยาง ก็ใหรับประทาน

กับขาวสามอยางนั้น หามขอหรือสั่งใหเจาภาพไปซ้ือมาเพ่ิมเติม หรือออกไปซ้ือมาเพ่ิมเอง 

 3. เรื่องการดื่มของมึนเมา อนุญาตใหรับประทานไดเพียงเล็กนอย หามดื่มจนเมาเสียงาน และถาหาก

เจาภาพมีเครื่องดื่มประเภทไหนก็ใหดื่มประเภทนั้น หามออกไปซ้ือประเภทอ่ืนมาโดยเด็ดขาด 

 4. หามทะเลาะวิวาทกันท่ีงานโดยเด็ดขาด 

 5. เรื่องการบรรเลง ใหบรรเลงเพลงเปนชุด ๆ และพักไดบาง ตามสมควร การบรรเลงเพลงอ่ืน ๆท่ี

ไมใชเพลงไทยเดิม เชนเพลงลูกทุงหรือเพลงลูกกรุงอนุญาตใหบรรเลงได ตามท่ีเจาภาพตองการฟง ในกรณีท่ี

สามารถบรรเลงเพลงนั้นได 

 ซ่ึงครูบุญยัง เกตุคง ทานไดเคยใหสัมภาษณเก่ียวกับเรื่องการอบรมสั่งสอนลูกศิษยไววา  

 

ท่ีผมไดฟงมา บางคณะก็เรียบรอยดี บางคณะในระหวางงานนั้นกินเหลาเมายา 

ทะเลาะเบาะแวงกัน ทําใหเจาภาพเขาเห็น แสดงความไพรใหเขามองไปวาพวกนี้ไมไหว 

มีหลายคณะครับท่ีทําตัวไมเหมาะสม ของผมไมใชวาผมดีนะ แตผมสั่งสอนลูกศิษยผมทุก

คนวา อยานะเหลา อยากทาน ทาน แตอยาเมาเวลาบรรเลง เวลาบรรเลงอยาทะเลาะ

กัน ไปทะเลาะกันท่ีบาน สามัคคีกันไว ผมสอนนี่เปนหลักสําคัญ อยาแยงเขามันไมอด

ตายหรอก ครูทานไมใหเราอดตายหรอก เขาแยงไป เขาตัดราคาเรา ประเดี๋ยวก็ตองมีคน

มาหาเรา ความดีมันหนีไมพน ผมสอนเรื่องนี้มาก ๆ เอาใจใสมาก ๆ ... 

(บุญยัง เกตุคง 2540 อางถึงใน ท่ีระลึกงานพระราชทานเพลิงศพครูบุญยัง  

เกตุคง 2541:188) 

 

ในเรื่องการแตงกายนั้น นายฉลอง ฝายโคกสูง ไดมีความคิดท่ีจะตัดเสื้อประจําวง โดยไดตัดเปนเสื้อ

ซาฟารีสีขาวและใหนายมานพ ประมูลใหม ออกแบบกระเปาเสื้อ ซ่ึงนายมานพไดออกแบบปกประเปาเสื้อ

ดานขวาดวยดายสีมวง เพราะเปนสีประจําวันเกิดของครูบุญยัง เกตุคง ปกเปนรูปตราศิลปนแหงชาติพรอมกับ

อักษรวา ศิษยเกตุคงครูบุญยงค บุญยังโคราช และเม่ือตัดเสร็จแลว นายฉลองจึงนํามาแจกใหกับศิษยแตละคน 

โดยเก็บเงินคาเสื้อในราคาตัวละ 500 บาท และใชเปนเสื้อประจําวงปพาทยเกตุคง ซ่ึงนายเดชา เสริมใหมไดให

สัมภาษณเก่ียวกับเรื่องเสื้อวา  
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เสื้อนี่ตั้งแตสมัยวัดโพธิ์นั่นแหละ ตอนนั้นลุงยังยังอยูนะ ก็ลุงแกละนั้นแหละ 

แกตดั แลวก็มาเก็บตัง ตัวละหารอย สมัยนั้น พวกตราก็ใหชางแดงแกออกแบบ ใชดายสี

มวงก็เพราะลุงยังแกเกิดวันอังคารไง วันอังคารสีมวง ก็ใสมาตั้งแตนูนแลว ตั้งนานแลว 

เดี๋ยวนี้ก็ใสเหมือนเดิม... 

(เดชา เสริมใหม ,สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)    

 

 
ภาพท่ี 1 : กระเปาเสื้อซาฟารีสีขาว  

ท่ีมา : ผูวิจัย, 10 กุมภาพันธ 2558 

 

สําหรับเครื่องดนตรีไทยของครูบุญยัง เกตุคงนั้น หลวงพอเย็นเจาอาวาสวัดโพธิ์ในสมัย ไดอนุญาตให

เก็บรักษาไวท่ีบริเวณศาลาไม หนาพระอุโบสถ วัดโพธิ์ จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงครูบุญยัง เกตุคงเองก็ไดใหความ

เคารพนับถือและมีความสนิทสนมกับหลวงพอเย็นเจาอาวาสวัดโพธิ์ในสมัยนั้นมาก นอกจากนี้ก็มีเครื่องดนตรี

บางสวน ท่ีครูบุญยังก็ไดเก็บรักษาไวท่ีบานของตนเองท่ีหมูบานปรางคทอง ดังท่ีนายเรียง รอสูงเนิน ให

สัมภาษณวา  

 

 เครื่องปพาทย แตกอนเก็บไวในศาลาไม ตรงหนาโบสถ ไมรูเด๋ียวนี้เขารื้อยัง 

เปนศาลาไมหลังใหญ แลวก็จะมีหองเก็บเครื่อง อยูตรงขวามือ สมมุติวาเราหันหนาเขา

ศาลาไม เดินข้ึนไป ก็มองไปขวามือ จะมีหองอยูตรงนั้น เก็บเครื่องไวในนั้น สมัยกอน

อาจารยกับหลวงพอเย็นเจาอาวาสวัดโพธิ์แกสนิทกัน อาจารยแกนับถือหลวงพอเย็น 

หลวงพอก็เลยใหเอาเครื่องมาเก็บไวได แลวก็มีบางสวนท่ีเอาไวบานปรางคทอง นาจะ

เปนเครื่องไทยชุดหนึ่งนะ  

(เรียง รอสูงเนิน, สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2558)    
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ยุคท่ี 2 การสืบทอดวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมา 

ภายหลังจากท่ีครูบุญยัง เกตุคง ไดถึงแกกรรมลง เม่ือวันศุกรท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ. 2540 นายชัยวัฒน  

รอสูงเนินหรือนายเลื่อนและนายฉลอง ฝายโคกสูงหรือนายแกละ ไดรวมเงินกันและขอซ้ือเครื่องดนตรีไทยของ 

ครูบุญยัง เกตุคงท้ังหมดจากนางเขียน เกตุคง ภรรยาของครู เพ่ือใชรับงานแสดงดนตรีไทยท่ีจังหวัด

นครราชสีมาตอไป โดยไดออกเงินคนละ 70,000 บาทและซ้ือเครื่องดนตรีไทยท้ังหมดในราคา 140,000 บาท 

(เดชา เสริมใหม, สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)  และหลังจากเสร็จสิ้นงานพระราชทานเพลิงศพครูบุญยัง 

เกตุคงแลว ไดมีการจัดการเครื่องดนตรีโดยนายฉลอง ฝายโคกสูงหรือนายแกละและนายชัยวัฒน รอสูงเนิน

หรือนายเลื่อน ไดตกลงแบงกันรับผิดชอบซ่ึงก็ไดเก็บรักษาเครื่องไวท่ีวัดโพธิ์ จังหวัดนครราชสีมาจํานวนหนึ่ง 

และนําไปเก็บไวท่ีบานของนายแกละจํานวนหนึ่ง 

วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมายังคงรับงานแสดงดนตรีไทยไดเชนเดิม โดยมีนายชัยวัฒน 

รอสูงเนินหรือนายเลื่อนและนายฉลอง ฝายโคกสูงหรือนายแกละ ทําหนาท่ีเปนโตโผบริหารจัดการ ดังท่ี 

นายเดชา เสริมใหม ใหสัมภาษณวา “พอลุงยังเสีย ก็ยังรับงานนะ เครื่องก็ลุงแกละกับลุงเลื่อนแกคอยดูแลอยู

แลว เวลาไปงานก็เหมือนเดิมแหละ คือไปรถลุงแกละเหมือนเดิม งานก็ยังรับเหมือนเดิม...” (เดชา เสริมใหม, 

สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)  

 

 

 

 

  

    

 

   

  

 

ภาพท่ี 2 วงปพาทยศิษยเกตุคงหลังจากท่ีครูบุญยัง เกตุคงถึงแกกรรม 

ท่ีมา: เดชา เสริมใหม, 10 กุมภาพันธ 2558 

 

ตอมานายชัยวัฒน  รอสูงเนินเริ่มมีปญหาดานสุขภาพและจําเปนท่ีจะตองใชเงินเปนคารักษาพยาบาล 

นายฉลอง ฝายโคกสูงจึงไดชวยเหลือ โดยไดใหเงินจํานวน 70,000 บาท แลกกับเครื่องดนตรีไทยของครูบุญยัง 

เกตุคงในสวนท่ีเปนของนายชัยวัฒน รอสูงเนิน ซ่ึงนายชัยวัฒนก็ไดตกลง ดังนั้นจึงทําใหเครื่องดนตรีท้ังหมดตก

เปนของนายฉลอง ฝายโคกสูงคนเดียว ท้ังนี้ก็ไมไดสงผลตอการรับงานแสดงดนตรีของวงปพาทยศิษยเกตุคงแต

อยางใด    
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ลุงเลื่อนแกปวยไง ตองใชเงินใชทอง ก็ไมรูเขาคุยกันยังไง รูแตวาลุงแกละเอาเงิน

มาใหเจ็ดหม่ืน ใหลุงเลื่อนนะ ก็เหมือนซ้ือเครื่องตอจากลุงเลื่อนนั่นแหละ ก็ตอนแรกเขา

หุนกันใชไหมละ เครื่องก็เปนของสองคนคอยดูแล พอลุงแกละใหเงิน เครื่องจะไดเปน

ของแกคนเดียว ก็แกก็ดูแลนั่นแหละ เวลาไปงานก็มีรับงานบาง ก็ยังไปงานบาง เวลามี

งานก็ลุงแกละก็โทรมาตาม... 

(เดชา เสริมใหม, สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)    

 

หลังจากนั้นไมนานหลวงพอเย็น เจาอาวาสวัดโพธิ์ จังหวัดนครราชสีมาก็ไดมรณภาพลง พระรูปอ่ืน 

ภายในวัดทานก็ไมไดใหความสนใจและเห็นความสําคัญกับเครื่องดนตรีไทยเหมือนเชนเดิม นายเดชา เสริมใหม

จึงไดปรึกษากับนายฉลอง ฝายโคกสูงหรือนายแกละ วาสมควรจะท่ีขนยายเครื่องไปเก็บไวท่ีอ่ืน ซ่ึงนายฉลองก็

ไดเสนอวา ใหนําไปไวท่ีบานของตนเอง เพ่ือท่ีจะไดสะดวกในการขนยายและรับงานแสดงดนตรีไทย (เดชา 

เสริมใหม, สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)  

ตอมาการรับงานของปพาทยวงศิษยเกตุคงโคราช เริ่มซบเซาลดลงอยางมาก เนื่องจากนายฉลอง  

ฝายโคกสูงและนายชัยวัฒน รอสูงเนินไดถึงแกกรรม จึงทําใหขาดโตโผ ทําหนาท่ีบริหารจัดการรับงานแสดง

ดนตรี จึงทําให นางจันทรเพ็ญ  ฝายโคกสูง ภรรยาของนายฉลอง ผูท่ีทําหนาท่ีดูแลเครื่องดนตรีไทยท้ังหมด ได

ตัดสินใจขายเครื่องดนตรีสวนหนึ่งใหกับนายพิทักษ จรรยนาฏย ในราคา 50,000 บาท ซ่ึงนายพิทักษ  

จรรยนาฏย ไดใหสัมภาษณวา  

 

อาก็ซ้ือกับพ่ีเพ็ญเมียพ่ีแกละนั่นแหละ ซ้ือมาตอนนั้นหาหม่ืนกวา เครื่องมอญ 

ไดเครื่องคู ก็ไดฆองมอญสองโคง ระนาดเอก ระนาดทุม กระจังโหมง คอกเปง แตวาไมมี

กลองแขกนะ แลวก็ตะโพนมอญกับเปงมางคอกนี่อาเอามาข้ึนหนังใหม แลวก็มีกลองทัด

คูหนึ่ง ตอนนี้เครื่องอยูท่ีบัวใหญ บานของอาจารยนพเกา... 

(พิทักษ จรรยนาฏย, สัมภาษณ,  6 มิถุนายน 2558)      

 

 
ภาพท่ี 3  เครื่องดนตรีท่ีขายใหนายพิทักษ จรรยนาฏย 

ท่ีมา : นพเกา จรรยนาฏย, 6 มิถุนายน 2558 
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เม่ือไมมีงานแสดงดนตรีไทยเลย ศิษยเกตุคงจึงไดแยกยายกันไปประกอบอาชีพนักดนตรีอิสระ โดย

บางคนก็ไดซ้ือเครื่องและตั้งวงดนตรีไทยของตนเอง นอกจากศิษยเกตุคงแลวก็ยังมีคนอ่ืน ๆ ท่ีไดตั้งวงดนตรี

ไทยของตนเอง เชน วงปพาทยของนายอุดม มีเกาะ วงปพาทยของนายอ้ัน แพงแกว เปนตน ซ่ึงนักดนตรีท่ีไป

บรรเลงดนตรีใหกับโตโผคนอ่ืน ๆ นั้น สวนใหญก็จะเปนศิษยเกตุคงเกือบท้ังหมด ซ่ึงนายลอง รอสูงเนิน ไดให

สัมภาษณวา  

 

ตอนนั้นเครื่องปพาทยโคราชก็เริ่มมีหลายวงแลว อยางของปลัดอุดมแกก็มี

เครื่อง ของตาอ้ันก็มี นี่ลุงพิษ แกก็ซ้ือเครื่องมอญอีก แตวาคนก็นี่แหละ หาๆกันไป ไมมี

ใครประจําเครื่องใคร ก็นี่แหละพวกลุงนี่แหละ ไปทํา ไปตี เครื่องของอาจารยก็ไมไดคอย

ไดไปแลว ไมมีงานเลย...(ลอง รอสูงเนิน, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2558)     

 

ดังนั้นนางจันทรเพ็ญ  ฝายโคกสูงภรรยาของนายฉลอง ฝายโคกสูงจึงตัดสินใจบริจาคเครื่องดนตรีไทย

ของครูบุญยัง เกตุคงท่ีเหลือท้ังหมดใหกับสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครราชสีมา 

เพ่ือสําหรับใชประกอบการเรียนการสอนดนตรีไทย โดยนางจันทรเพ็ญนั้นมีความคิดวาอายุของตนเองนั้น 

เริ่มเยอะแลว กลัวจะไมมีคนชวยดูแลเครื่องดนตรี และหลังจากนายฉลอง ฝายโคกสูงถึงแกกรรมก็ไมไดนํา

เครื่องดนตรีออกงานอีกเลย จึงตัดสินใจบริจาค (จันทรเพ็ญ  ฝายโคกสูง, สัมภาษณ, 1 มิถุนายน 2558)   

  

ยุคท่ี 3 วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมาในปจจุบัน  

 ในปจจุบันแมไมมีการรับงานแสดงดนตรีในนาม วงปพาทยศิษยเกตุคงโคราชอีก แตก็พบวาเม่ือถึงงาน

ไหวครูครอบครูประจําป ศิษยเกตุคงทุกคนก็จะกลับมารวมตัวกัน ชวยกันจัดงาน ชวยกันบรรเลงเพลงหนา

พาทย และยังคงใชชื่อวงวา วงปพาทยศิษยเกตุคง เหมือนดังเชนในอดีต (เรียง รอสูงเนิน, สัมภาษณ, 2 

กุมภาพันธ 2558) แตถาหากมีผูสนใจหรือสถานศึกษาตองการติดตอวงปพาทยศิษยเกตุคง ไปบรรเลงเพลงหนา

พาทยไหวครู วงปพาทยศิษยเกตุคงก็ยังคงรับงานอยู ซ่ึง ผูวิจัยพบวา ในปจจุบันการรับงานแสดงดนตรีไทยนั้น

รับเพียงงานเดียวคือ งานบรรเลงเพลงหนาพาทยไหวครู ท้ังงานไหวครูครอบครูประจําปท่ีจังหวัดนครราชสมีา 

และงานตามสถานท่ีตาง ๆ ท่ีเจาภาพติดตอใหไปแสดงดนตรี ซ่ึงนายเดชา เสริมใหมไดใหสัมภาษณวา  

 

วงศิษยเกตุคง เดี๋ยวนี้ก็ใชอยูงานเดียวนะลุงวา งานไหวครูนั่นแหละ ก็นาจะโนน

แหละมันติดปากมาตั้งแตโนน แตวาไปขางนอก ก็ใชศิษยเกตุคงนะ ไมใชเฉพาะกับโคราช 

อยางไปบุรีรัมย ก็ใชชื่อนี้ ใชเฉพาะเวลาไปทําหนาพาทย... 

(เดชา เสริมใหม,สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2558)    

 

ปจจุบันนั้นถึงแมวาศิษยเกตุคงหลาย ๆ คนนั้นไดถึงแกกรรมไป แตก็ยังคงมีการถายทอดเพลง 

หนาพาทยใหกับศิษยรุนใหมเสมอ โดยนายเรียง รอสูงเนินไดใหสัมภาษณวา “ลุงเลื่อนตาย ลุงแกละตาย ไอยม

ก็ตาย ก็เลยใหไอทูญกับไอทร ตอนนั้นลุงเลื่อนจับมือให ก็เลยไดชุดใหม ก็เพ่ิมเขามาเรื่อย มันก็ยังเปนวงไดอยู
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เหมือนเดิมนะ ทีนี้ไอนัทอีก มันตีตะโพนไทยได แลวก็ไปขอจับมือกับไอหมี ขอตอหนาพาทย ตีกลองทัด...”

(เรียง รอสูงเนิน, สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2558)    

 

สําหรับนักดนตรีท่ีถึงแกกรรมแลว ไดแก  

นายชัยวัฒน   รอสูงเนิน  หรือนายเลื่อน 

นายนิยม  เปลงสันเทียะ  หรือนายยม 

นายฉลอง  ฝายโคกสูง หรือนายแกละ 

นายประวิทย  อดุลสุตกิตติ์ หรือนายวิทย 

นายไพฑูรย  ก่ิงโคกกรวด  หรือนายฑูรย 

   

และนักดนตรีท่ีไดรับการถายทอดเพลงหนาพาทยชุดใหมนั้น ไดแก 

  นายสุนทร ก่ิงโคกกรวด หรือนายทร 

  นายชาญกิจ เสริมใหม หรือนายตา 

  นายณัฐดนัย เงาเกาะ  หรือนายณัฐ 

  นายสันติ วิลัยสูงเนิน หรือนายตอ 

  นายประกิจ หวัดสูงเนิน หรือนายเหี่ยว 

  นายวันชัย ศรีสูงเนิน หรือนายวันชัย 

 

 สําหรับการบรรเลงเพลงหนาพาทยไหวครูของวงศิษยเกตุคงจังหวัดนครราชสีมามานั้น หากจะเดินทาง

ไปบรรเลงเพลงหนาพาทยไหวครูท่ีไหนก็ตาม จะมีการซอมกอนเสมอทุกครั้ง ซ่ึงไดปฏิบัติมาตั้งแตเม่ือครูบุญยัง 

เกตุคงทานยังมีชีวิตอยู และถึงแมวาทานจะถึงแกกรรมลงแลว ก็ยังคงมีการซอมกอนไปบรรเลงทุกครั้ง เพราะ

เพลงหนาพาทยคือเพลงสําคัญ การบรรเลงผิดพลาดนั้น จึงไมใชเรื่องท่ีดีและอาจจะทําเสียชื่อเสียงมาถึงครูบุญ

ยัง เกตุคงไดอีกดวย 

 

เรื่องหนาพาทยนี่ซอมกันมานานแลว ตั้งแตสมัยอาจารยอยู อาจารยทําพิธีเอง ก็

ซอม พออาจารยเสียแลว คนอ่ืนมาเปนพิธีกรวัดโพธิ์ก็ซอมนะ ซอมกอนทุกครั้งแหละ มัน

ไมไดหรอก ของสําคัญนะหนาพาทย จะมาตีเลนก็ไมได อีกอยางตีผิดมันก็ไมดีดวย คือ

มันไมสบายใจ ท้ังคนตีท้ังคนอานนั่นแหละ... ตองซอมลูก ไมซอมไมได เวลาเราซอมแต

ละคนก็จะไดแมน คนเครื่องก็แมนทางเครื่อง อยางลุงตีเครื่องหนังก็จะไดทวนดวยวา 

เพลงนี้ก่ีไม แลวก็ถามวา ไมซอมไปตีเลยไดไหม มันก็ได แตวามันไมเรียบรอย เกิดผิด

ข้ึนมา ก็เสียละ เสียชื่อ วงศิษยเกตุคงดวย เผลอเสียไปถึงลุงยัง นั่นแหละถึงตองซอม คือ

ตางคนก็ตางไปงาน หมายถึงเวลาปกตินะ มันก็ยอมหลงบาง ลืมบาง เปนธรรมดา... 

(เดชา เสริมใหม, สัมภาษณ, 23 สิงหาคม 2558)     
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สําหรับการซอมเพลงหนาพาทยของวงปพาทยศิษยเกตุคงนั้น ก็ไดมีขอกําหนด 3 ประการ

ดังนี้   

1. จุดธูปขออนุญาตครูบาอาจารยกอนซอมเพลงทุกครั้ง 

2. หามซอมเพลงหนาพาทยในวันพระ 

3. สามารถซอมเพลงไดทุกวัน ยกเวนเพลงองคพระพิราพเต็มองคจะตองซอมในวันพฤหัสบดี

เทานั้น 

 

 
ภาพท่ี 4 วงปพาทยศิษยเกตุคง ในปจจุบัน 

ท่ีมา : ผูวิจัย, 23 สิงหาคม 2558 

 

 ถึงแมวาวงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมาจะรับงานแสดงดนตรีไทยเพียงแคงานบรรเลงเพลง

หนาพาทยในพิธีไหวครูก็ตาม แตก็ยังคงรักษารูปแบบและเอกลักษณตาง ๆ ไวเหมือนเชนในอดีต ท้ังการ

บรรเลงเพลงท่ีไดรับถายทอดมาจากครูบุญยัง เกตุคง การแตงกายดวยเสื้อซาฟารีสีขาว การเตรียมความพรอม

กอนไปบรรเลงทุกครั้ง การประพฤติตนใหเหมาะสมกับกาลเทศะตามท่ีครูบุญยัง เกตุคงทานไดเคยอบรมสั่ง

สอนเอาไว  

 

ผลสรุปการดําเนินการวิเคราะห / อภิปรายผล 

จากการสัมภาษณและการรวมรวมขอมูล เรื่อง วงปพาทยศิษยเกตุคงจังหวัดนครราชสีมานั้น  

ผูวิจัยพบวา  

วงปพาทยศิษยเกตุคงเริ่มกอตั้งเม่ือพ.ศ. 2493 โดยมีครูบุญยัง เกตุคงเปนผูถายทอดวิชาความรู

ทางดานดนตรีไทย ศิษยคนแรกคือนายมานิต เหล็กสูงเนินนักดนตรีไทยของลิเกวิกแมเสง่ียม ตอมานักดนตรี

ไทยชาวจังหวัดนครราชสีมาจึงเดินทางเขามาเปนศิษยของครูบุญยัง เกตุคง รวมแลวท้ังสิ้น 73 คน 

การรับงานแสดงดนตรีนั้นจะใชเครื่องดนตรีไทยท่ีครูบุญยัง เกตุคงทานไดซ้ือเอาไวใหใช นักดนตรีไทย

ท่ีไปบรรเลงนั้นก็จะเปนศิษยเกตุคง และมีนายชัยวัฒน รอสูงเนินและนายฉลอง ฝายโคกสูงทําหนาท่ีเปนโตโผ 

บริหารและจัดการท้ังในเรื่องของการรับงานแสดงดนตรี การคัดเลือกนักดนตรีท่ีไปบรรเลง จัดการคาตอบแทน
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นักดนตรี คาบํารุงรักษาเครื่องดนตรีของครู และเอกลักษณของวงปพาทยศิษยเกตุคงก็คือเพลงท่ีใชบรรเลงจะ

ใชเพลงท่ีไดรับการถายทอดมาจากครูบุญยัง เกตุคงท้ังหมด ซ่ึงสวนใหญก็จะเปนเพลงท่ีครูบุญยงค เกตุคงเปน

ผูประพันธ และมีขนบการประพฤติปฏิบัติในการบรรเลงตามแบบอยางครูบุญยัง เกตุคง 

 ภายหลังจากท่ีครูบุญยัง เกตุคงถึงแกกรรม นายชัยวัฒน รอสูงเนินและนายฉลอง ฝายโคกสูง ได

รวมกันซ้ือเครื่องดนตรีไทยของครูไวท้ังหมดในราคา 140,000 บาทจากนางเขียน เกตุคง ภรรยาของครู และ

ยังคงรับงานแสดงดนตรีไทยในนามวงศิษยเกตุคงอยูเชนเดิม  

 ตอมานายฉลอง ฝายโคกสูงและนายชัยวัฒน รอสูงเนินถึงแกกรรม ทําใหการรับงานของวงศิษยเกตุคง

ซบเซาลงอยางมาก เนื่องจากขาดโตโผ บริหารจัดการ จึงทําใหภรรยาของนายฉลอง คือ นางจันทรเพ็ญ  

ฝายโคกสูง ตัดสินใจขายเครื่องดนตรี คือวงปพาทยมอญเครื่องคูใหกับนายพิทักษ จรรยนาฏย และไดบริจาค

เครื่องดนตรีไทยของครูบุญยังท่ีเหลือท้ังหมดใหกับสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครราชสีมา 

เพ่ือใชประกอบการเรียนการสอนดนตรีไทย  

 สําหรับศิษยเกตุคงแตละคน จึงไดแยกยายกันไปประกอบอาชีพเปนนักดนตรีอิสระ บางคนก็ไดไปต้ัง

วงดนตรีไทยของตนเอง แตถาหากถึงงานไหวครูประจําปของจังหวัดนครราชสีมา ศิษยแตคนก็จะกลับมา

รวมตัวกัน เพ่ือชวยกันจัดงานและบรรเลงเพลงหนาพาทย และยังคงใชชื่อวงวา วงปพาทยศิษยเกตุคง  

เหมือนกับสมัยท่ีครูบุญยัง เกตุคงมีชีวิตอยู นอกจากนี้หากมีผูสนใจ หรือหนวยงานราชการใด ตองการท่ีจะจาง 

วงดนตรีไทยไปบรรเลงเพลงหนาพาทยไหวครู วงปพาทยศิษยเกตุคงก็ยังคงรับงานเหมือนเดิม 

ปจจุบันวงปพาทยศิษยเกคุคงนั้น รับงานแสดงดนตรีไทยแคงานไหวครูเพียงอยางเดียว แตก็ยังคง

รักษารูปแบบและเอกลักษณของวงไวเหมือนดังเชนในอดีต  

 

ขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง วงปพาทยศิษยเกตุคง จังหวัดนครราชสีมานั้น ทําใหผูวิจัยไดทราบถึงประวัติและ
ความเปนมาของวงปพาทยศิษยเกตุคง ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงถือเปนขอมูลท่ีสําคัญท่ีเชิงประวัติศาสตร  
สําหรับปญหาท่ีพบในการวิจัยในครั้งนี้คือ การตั้งคําถามท่ีไมครอบคลุมกับเนื้อหา ซ่ึงทําใหผูวิจัยนั้นตอง
เดินทางไปสัมภาษณหรือโทรศัพทกลับไปสัมภาษณเพ่ิมเติมอีกครั้งดังนั้น การจัดทําชุดคําถามจึงเปนสิ่งท่ีมี
ความสําคัญอยางยิ่ง เพราะจะทําใหไดขอมูลท่ีครบถวนชัดเจน และนอกจากวิจัยเรื่อง วงปพาทยศิษยเกตุคง 
จังหวัดนครราชสีมาแลวนั้น ผูวิจัยพบวายังมีเรื่องอ่ืนท่ีนาสนใจศึกษาอีกเชน วงปพาทยศิษยเกตุคงในจังหวัด
อ่ืน ๆ เชน กรุงเทพมหานคร เปนตน    
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รําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย จังหวัดระยอง 
 35RUM SUAD OF KRU SAKHON PRAJONG TROUPE                                                    
FROM BAN KHAI DISTRICT IN RAYONG PROVINCE 

อนุวัฒน บิสสุริ* 
ขําคม พรประสิทธิ์** 

บทคัดยอ 
รําสวดเปนการแสดงพ้ืนบานท่ีพัฒนารูปแบบมาจากการสวดพระมาลัย และการสวดคฤหัสถ มีประวัติความเปนมา

ตั้งแตครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา เปนการแสดงพ้ืนบานท่ีมีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนในจังหวัดระยอง ใชแสดงเฉพาะ   
งานอวมงคล มุงเนนสรางสรรคอารมณใหเจาภาพและผูมารวมงานไดคลายความโศกเศรา 

การแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง พบวาเปนคณะเดียวในอําเภอบานคายท่ีมีการสืบทอดและรับงานแสดงจนถึง
ปจจุบัน รําสวดมีเอกลักษณท่ีโดดเดนคือ การนําบทสวดกับบทรองในวรรณคดีหรือบทรองท่ีประพันธข้ึนใหมมาใสเปน
ทํานองใหมีสีสันในการรอง ผนวกกับใสเครื่องดนตรีกํากับจังหวะไดแก โทน ฉ่ิง กรับมากกวา 2 คู เพ่ิมอารมณในการแสดง
รําสวดมีความสนุกสนานมากยิ่งข้ึน ทํานองท่ีนํามาใชในการรองรําสวดเปนทํานองท่ีมาจากเพลงไทย การตัดทํานองใหสั้นลง
และเปลี่ยนบันไดเสียงของทํานองเพลงและตัดบทรองในวรรณคดีโดยการแทรกภาษาทองถ่ินในบางคําเพ่ือใหเหมาะสมกับ
นักรองในวงดนตรีรําสวด มีวิธีการรายรําตีทาทางไปตามบทรอง ผูรําตองสามารถรองและรําไปดวย กระสวนจังหวะพบ
ท้ังหมด 38 กระสวนสามารถจําแนกได 3 ประเภท ประเภทท่ี 1 กระสวนท่ีพบมากท่ีสุดมีลักษณะกระสวนลงตรงตามจังหวะ 
พบการใชในการข้ึนตนเพลงกลางเพลงและลงจบเพลง ประเภทท่ี 2 กระสวนท่ัวไป มีลกัษณะกระสวนลงตรงตามจังหวะ ลัก
จังหวะ และกระสวนเวนวาง ประเภทท่ี 3 กระสวนท่ีพบนอยท่ีสุดมีลักษณะกระสวนลงตรงตามจังหวะและลักจังหวะ  

คําสําคัญ: รําสวด / สวดพระมาลัย / สวดคฤหัสถ / การแสดงพ้ืนบานภาคตะวันออก / งานอวมงคล / คณะครูสาคร ประจง 

Abstract 
The Rum Suad or the Chanting Dance is a folk performance that was developed from the Phra 

Malai Chanting or the Kharuehat Chanting, which dates back to the Ayutthaya Period.  This folk 
performance is related to the way of life of people in Rayong Province.  It is strictly performed at times 
of unfortunate events with the aim of granting the hosts and guests relief from grief, much like a dirge. 

The research has found that the Khru Sakhorn Prachong Dance Troupe is the only troupe in Ban 
Khai District that has perpetuated this kind of folk performance. The unique characteristic of this kind of 
chanting dance is that the chanting texts, the songs taken from literature and the newly composed 
songs are put to new melodies to make the chanting more colourful and are accompanied by more 
than two sets of musical instruments that control the chanting rhythm-one-faced drums, cymbals and 
wooden clappers, which make the performance livelier. The melodies of the chanting are from Thai 
songs which have been abbreviated and their musical scales changed.  Some of the lyrics taken from 
literature are deleted and replaced by dialects that make them more appropriate for singers in a 
chanting dance troupe.  The dance movements are created in accordance with the songs and the 
performers must sing and dance simultaneously.  The research has discovered 38 rhythmic patterns, 
which can be classified into 3 types.  The first type, which is most frequent, is a rhythmic pattern whose 
rhythms stress regular beats.  This pattern is used at the beginning, in the middle and at the end of a 
song.  The second type is a general rhythmic pattern whose rhythms stress irregular beats.  The third 
type—the omitted rhythmic pattern, which is the least employed, is a combination of the first rhythmic 
pattern and the second rhythmic pattern. 

Keywords: The Rum Suad or the Chanting Dance / the Phra Malai Chanting / the Khareuhat Chanting / 
folk performance in the Eastern Region / unfortunate events / Khru Sakhorn Prachong Dance Troupe  
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บทนํา 

จังหวัดระยอง เปนจังหวัดหนึ่งท่ีต้ังอยูทางภาคตะวันออกของประเทศไทยท่ีมีความสําคัญทางดาน
ประวัติศาสตร ดานยุทธศาสตร และมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจของประเทศเปนอยางมาก ผูคนมีวิถีชีวิต
และประเพณีวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาหลายชวงชีวิตคน การแสดงพ้ืนบานของจังหวัดระยองท่ีสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ เปนการรองเลนกันท่ีมีความเก่ียวพันกับพิธีกรรม ความเชื่อ ความเคารพศรัทธา ท้ังยังเปนการรอง
เลนกันเพ่ือความบันเทิง สนุกสนานในงานเทศกาลตาง ๆ ตลอดจนกิจกรรมตาง ๆ ท่ีทํารวมกันระหวางหมูบาน 
ชุมชน การแสดงพ้ืนบานในจังหวัดมีรูปแบบท่ีมีการพัฒนา ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปตลอดกาลเวลา มีความ
สอดคลองกับวิถีชีวิตความเปนอยูและสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

รําสวด เปนมรดกภูมิปญญาพ้ืนบานของคนในภาคตะวันออก ซ่ึงเปนการแสดงท่ีมีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ินท่ีกระจายไปท่ัวในภูมิภาคนี้ และมีความสอดคลองกับความเชื่อในชีวิตหลังความตาย โดยการนํา
ทํานองดนตรีและการขับรองมาบรรเลง บทท่ีนํามารองในเริ่มแรกคือบทสวดของพระมาลัยและตอมาก็ได
ประพันธบทรองใหเปนเรื่องราวตามวรรณคดีตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความบันเทิงและผอนคลายความโศกเศราของ
ญาติและผูท่ีมารวมงาน ดังท่ี ขําคม พรประสิทธิ์ ไดอธิบายถึงการรําสวดวา 

          รําสวด เปนวัฒนธรรมการบรรเลงสําหรับงานอวมงคลของภาคตะวันออก เปนศิลปะ
ท่ีวิวัฒนาการมาจากการสวดพระมาลัยโดยพระสงฆ ตอมามีการสวดโดยฆราวาสเรียกวาการ
สวดคฤหัสถ และพัฒนามาเปนการรําสวดซ่ึงดําเนินการเปนคณะและมีการรับงานไปแสดงให
เกิดความครึกครื้นในงานอวมงคล (ขําคม พรประสิทธิ์ 2551:142)  

รําสวดในจังหวัดระยองนั้นนับวันยิ่งจะสูญหายตามกระแสโลกาภิวัตนท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
ความนิยมของเพลงพ้ืนบานไดถดถอยลงไปจากอดีต จึงทําใหบางคณะท่ีเคยมีวงดนตรีการเลนรําสวดตองยุบตัว
ลงไป แยกยายกันไปทําอาชีพอ่ืน ๆ และดวยการไมมีผูสืบทอดใหการแสดงนี้ยังคงอยู จึงเปนสาเหตุสําคัญอีก
ประการหนึ่งท่ีทําใหการเลนรําสวดในจังหวัดระยองนั้นมีผูสืบทอดนอยมาก ดวยเหตุผลของการเปลี่ยนแปลง
และความตองการของผูบริโภคในปจจุบันนี้การแสดงรําสวดตามคณะตาง ๆ ท่ียังคงอยูไดเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
การเลนท่ีมุงเนนลีลาในการรายรําประดับประดาดวยเครื่องแตงกายท่ีเปนชุดเครื่องพระนาง โดยนางรําไม
จําเปนตองรองเอง มีนักดนตรีท้ังรองและบรรเลงให บทเพลงท่ีใชในปจจุบันก็มีบทเพลงท่ีรวมสมัย เชน      
บทเพลงลูกทุง เพ่ือใหเขากับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป โดยในปจจุบันการแสดงรําสวดของอําเภอบานคายนั้น ท่ียังคง
ยึดถือตามหลักการเลนแบบโบราณท่ีสืบทอดกันมาจากอดีตและคงรักษาสืบทอดไวคือคณะของครูสาคร 
ประจง มีรูปแบบท่ีผสมผสานความเปนยุคอดีตของการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ และเปลี่ยนมาเปนการ
สวดแบบบทละครในวรรณคดีซ่ึงยังอนุรักษและรักษาตามแบบดั้งเดิม มีลําดับข้ันตอนท่ีสืบทอดกันมาในทาง
ปฏิบัติกอนการแสดงเขาสูการแสดงและจบการแสดง ในการแสดงของคณะนี้ยังมีเอกลักษณในการบรรเลงท้ัง
คืนจนถึงรุงเชา ซ่ึงคณะอ่ืน ๆในปจจุบัน จะแสดงจนถึงเวลาประมาณเท่ียงคืน  

ผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน ซ่ึงคณะรําสวดครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย จังหวัด
ระยอง ยังไมมีผูสืบทอดและเล็งเห็นความสําคัญของศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานนี้ และเพ่ือเปนการสืบสาน      
การแสดงพ้ืนบานท่ีเปนมรดกทางดานภูมิปญญาและเอกลักษณของคนในภาคตะวันออก ผูวิจัยจึงมีความ
ประสงคท่ีจะศึกษาเรื่องรําสวด อําเภอบานคาย จังหวัดระยอง เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาและบริบทท่ี
เก่ียวของในการแสดงรําสวดตลอดจนการสืบทอดรําสวดของคณะอําเภอบานคาย จังหวัดระยองไวเปนลาย
ลักษณอักษรใหกับอนุชนรุนหลังไดเรียนรูและสืบทอดตอไป 
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วัตถุประสงคและขอบเขตของงานวิจัย 

1. ศึกษาประวัติความเปนมา เครื่องดนตรี วิธีการบรรเลงของการแสดงรําสวด คณะครูสาคร 
ประจง อําเภอบานคาย จังหวัดระยอง 

2. ศึกษาลักษณะเฉพาะของกระสวนจังหวะกับทํานองการรองรําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอ
บานคาย จังหวัดระยอง  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การดําเนินการวิจัยเรื่อง “รําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย จังหวัดระยอง” ใชระเบียบ
วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ และการเขียนงานวิจัยในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะหมีข้ันตอนและวิธีการศึกษา
ดังตอไปนี้  

1.ข้ันท่ี 1 การเตรียมการรวบรวมขอมูล 
 1.1 สัมภาษณ บันทึกการแสดงรําสวด คณะครูสาคร ประจง 
 1.2 ทําการบันทึกโนตและตรวจสอบความถูกตอง 
 1.3 รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยโดยแบงประเภทขอมูลดังนี้ 
  - ขอมูลดานเอกสาร 
  - ขอมูลจากการสัมภาษณ 
2. ข้ันท่ี 2 การวิเคราะหขอมูล 

เม่ือเตรียมการและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับการวิเคราะหการแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง 
เปนท่ีเรียบรอยแลว จึงนาขอมูลท่ีไดมาจัดหมวดหมูและทําการวิเคราะห ในประเด็นดังตอไปนี้ 

2.1 การวิเคราะหขอมูลในบริบทท่ีเก่ียวของกับการแสดงรําสวด 
2.1.1 ประวัติความเปนมาของจังหวัดระยอง 
2.1.2 ประวัติและวิวัฒนาการรําสวดในจังหวัดระยอง 

  - สวดพระมาลัย 
  - สวดคฤหัสถ 
  - รําสวด 

2.1.3 คณะการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
   2.1.4 ประวัติการกอตั้งรําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย จังหวัดระยอง 
   2.1.5 องคประกอบของการแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย 
จังหวัดระยอง 
    - บทรอง 
    - เครื่องดนตรี 
    - นักดนตรี 
   2.1.6 พิธีกรรมความเชื่อการแสดงรําสวด 
   2.1.7 ความสัมพันธในชุมชนกับการแสดงรําสวด 
    - คานิยมในการแสดงรําสวดจากอดีตถึงปจจุบัน 
    - แนวทางในการอนุรักษและสืบทอดรําสวดคณะครูสาคร ประจง 
  2.2 การวิเคราะหดนตรีประกอบการแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย 
จังหวัดระยองในครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการคัดเลือกเพลงโดยไดใหสมาชิกภายในวงดนตรีรําสวดคณะครูสาคร 
ประจง รวมกันลงมติเปนผูคัดเลือกบทเพลงสําคัญในแตละลําดับข้ันตอนของการแสดง หมายความวาในทุกครั้ง
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ของข้ันตอนการแสดงจะตองมีเพลงเหลานี้ ซ่ึงมีท้ังหมด 22 เพลง ในการวิเคราะหนี้จะใชรูปแบบการวิเคราะห
แบบจับประเด็น (Selective Approach) เพ่ือใหการอธิบายเกิดความกระชับและชัดเจนตรงประเด็น 
 3. ข้ันท่ี 3 การนําเสนอขอมูล  
  เม่ือผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเรียบรอยแลว จึงนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะหใน
รูปแบบของรายงานวิจัยฉบบัสมบูรณ 

 
ผลการวิจัย 

การแสดงรําสวด มีพัฒนาการรูปแบบของการแสดงมาจากการสวดบทสวดพระมาลัยสูตร ของ
พระภิกษุสงฆ ท่ีกลาวถึงพระมาลัย ซ่ึงเปนพระอรหันตองคหนึ่งท่ีมีอิทธิฤทธิ์ มีเมตตาจิตและไดเสด็จลงไปโปรด
สรรพสัตวท้ังหลายท่ีอยูในนรกภูมิ ประเพณีการสวดพระมาลัยนั้นมีมาตั้งแตในสมัยกรุงศรีอยุธยาหลังจากนั้น 
ฆราวาสไดนํารูปแบบการสวดพระมาลัยของพระภิกษุสงฆ นํามาทําการสวดท่ีเรียกวาสวดคฤหัสถ มีการรอง
ทํานองบทสวดซ่ึงนํามาจากพระคัมภีรในตูพระธรรมเปนบทสวดพระอภิธรรมและบทพระมาลัย มีการสวดท้ัง
แบบบาลีและลักษณะการรองแบบการนําบทเพลงมาประพันธข้ึนใหมโดยเปนคําประพันธลักษณะกลอนแปด 
กลอนสุภาพ ซ่ึงเปนเนื้อหาท่ีไดตัดตอนมาจากวรรณคดีตาง ๆ เชน ขุนชางขุนแผน ไกรทอง พระอภัยมณี ลิลิต
พระลอ และลิลิตนิทราชาคริต บทไหวครูเสภา และเพลงพ้ืนบานท่ีศิลปนรําสวดไดประพันธข้ึนมาใหมแต
ประพันธข้ึนเพียงบทรอง รําสวดจะไมเหมือนกับการเลนสวดคฤหัสถและสวดพระมาลัย เพราะการเลนรําสวด
จะไมนิยมนําตาลปตรมาใชในการแสดง การเลนรําสวดนั้นไมไดมีบทบาทตําแหนงของผูเลนท่ีมีเหมือนกับสวด
คฤหัสถ การเลียนแบบมาจากการสวดคฤหัสถก็คือ การนําบทสวดพระมาลัยมารอง มีการตั้งตูพระธรรม และ
การเลนบทรองลําในเพลงประเภทตาง ๆ เขามาใสนั้น สิ่งนี้ก็ยึดถือมาเลนในการแสดงรําสวด สวดคฤหัสถก็มี
การรายรําทาทางท่ีเปนการแสดงในเชิงตัวพระตัวนาง รําสวดก็มีการรายรําของทวงทาลีลาในการสื่อ
ความหมายแตเปนไปในลักษณะท่ีไมไดเลนตลกขบขันโดยจะตองมีบทบาทตัวพระหรือตัวนางหรือตัวตุยแบบ
การสวดคฤหัสถ 

ประวัติการกอตั้งคณะครูสาคร ประจง แบงออกเปน 3 ยุค ในชวงยุคแรกนั้นเปนยุคท่ีครูสาคร 
ประจงไดแสดงรําสวดกับครูจันทร หรือตาจันทรผี และผูใหญท่ีมีอายุหลายๆทาน โดยครูสาครไดเรียนรูแบบครู
พักลักจํา และไดบทรองมาจากครูจันทร จําวิธีการรองมาจากครูจันทรและผูใหญหลายๆทานท่ีรวมรองในวงรํา
สวดในสมัยนั้น แตในยุคแรกนั้นเปนยุคท่ียังไมมีการนําเครื่องกํากับจังหวะเขามาบรรเลงในวงดนตรีรําสวดใช
เพียงการปรบมือเขากับจังหวะในการรอง ยุคแรกนี้เปนยุคท่ีมีความรุงเรืองในการแสดงรําสวดเพราะชาวบาน
ถือวาการแสดงรําสวดเปนการแสดงท่ีเปนประเพณีคูกับงานอวมงคลเม่ือมีผูถึงแกกรรมจะตองมีการเลนรําสวด
แตในการเลนรําสวดในยุคแรกนั้นไมไดมีคาตอบแทนเปนปจจัยแตใชวิธีการชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน
เปนไปตามรูปแบบของวิถีชีวิตคนไทยในอดีตท่ีมักจะใชแรงกายในการแสดงออกถึงความชวยเหลือเก้ือกูลการมี
น้ําใจซ่ึงกันและกันมากกวาการใชเงินมาเปนคาจางในปจจุบัน เม่ือเขามาในยุคท่ี 2 ของคณะครูสาคร ประจง 
ยุคนี้เปนยุคท่ีมีการผลัดเปลี่ยนระหวางคนในยุคแรกท่ีสวนมากจะเปนผูสูงอายุ ไดลวงลับไปตามกาลเวลาและ
ดวยปญหาทางดานสุขภาพของสมาชิกในวงบางคนจึงทําใหตองหยุดเลนจึงเกิดปญหาในการขาดนักรองนัก
ดนตรีในวงรําสวดจึงทําใหครูสาคร ประจง ไดรับสมัครท่ีใหผูท่ีสนใจเขามาศึกษาวิธีการเลนรําสวดการรองรํา
สวด โดยเปดโอกาสใหผูท่ีสนใจสามารถมาตอเพลงไดท่ีบานของตนเองหรือครูสาคร ประจง ไดอัดเทปเพ่ือแจก
ใหผูท่ีสนใจไดรับฟงฝกหัดท่ีบาน แตทายสุดก็มีผูท่ีเอาจริงกับการแสดงรําสวดเพ่ิมมาในวงเพียงแค 3 คนแตก็
ทําใหมีสมาชิก ท่ียังสามารถเลนไดเปนวง มีการนําเครื่องดนตรีกํากับจังหวะเขามาใสตีใหเขากับทํานองเพลง 
รําสวดโดยครูสาคร ประจงเปนผูตีโทนคนแรกของวงทําใหบรรยากาศในการเลนรําสวดมีความสนุกสนาน
สนุกสนาน ในยุคท่ี 2 นี้ มีการเริ่มรับคาจาง ดวยสาเหตุคาครองชีพท่ีเปลี่ยนแปลงไปและคาตัวของนักรองนัก
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ดนตรีท่ีสามารถนําไปเปนรายไดเสริม จึงทําใหวงดนตรีและสมาชิกมีรายไดจากการแสดงแตไมไดมีมูลคา
มากมายเม่ือเทียบกับการแสดงอ่ืน ๆเชนลิเก ในยุคท่ี 2 เปนยุคท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอัตราคาจางตามสภาวะ
เศรษฐกิจของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป จึงทําใหปลายยุคท่ี 2 นั้นมีการจางใหไปแสดงนอยลง ในยุคท่ี 3 คือยุค
ปจจุบันหลังจากท่ีครูสาคร ประจง ไดถึงแกกรรมลง ทําใหวงดนตรีขาดเสาหลักในการแสดง นางตอม ประจง 
ผูเปนภรรยาของครูสาคร ประจง และเปนสมาชิกในวง ไดมอบหมายหนาท่ีใหนางสุจินต ทับทิมรัตน และนาย
สิน บุญประเสริฐ เปนหัวหนารําสวดคณะครูสาคร ประจง ยุคนี้เปนยุคท่ีมีงานนอยลงกวายุคแรกและยุคท่ี 2 
เปนอยางมากเพราะดวยเศรษฐกิจและความเชื่อในพิธีกรรมของคนรุนใหมมีแนวคิดและวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนไป 
การใหความสําคัญและความจําเปนของการจางวงดนตรีรําสวดมาแสดงในงานอวมงคลนั้นก็ไดรับความนิยม
นอยลง เพราะคนสวนใหญในสังคมปจจุบันมองวาการเลนรําสวดมีคาใชจายและสิ้นเปลืองในการจัดงาน ผนวก
กับเปนยุคท่ีสังคมมีการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีและวัฒนธรรมตางชาติเขามามีบทบาทในสังคมมากยิ่งข้ึน ผูท่ี
จะสืบทอดก็ไมมีผูท่ีสนใจจริง จึงทําใหวงดนตรีประสบปญหาการสืบทอดการแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง 

 

 
ภาพท่ี 1 ครูสาคร ประจง  

ผูกอตั้งรําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบานคาย จังหวัดระยอง 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 10 ธันวาคม 2558 

 
บทเพลงท่ีใชในการแสดงรําสวดของคณะครูสาคร ประจง พบวาการแสดงรําสวดมีการทํานองเพลง 

พบการใชเพลง 2 ประเภท ดังนี้ ประเภทแรก คือ เพลงท่ีใชเฉพาะในการแสดงรําสวด ไดแก เพลงไหวพระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆ เพลงลําไหวครู เพลงสังขทอง เพลงพิศมัย เพลงชาละวัน เพลงลําชัยเชษ เพลงมุณี
นอย เพลงโอพระจันทรวันเพ็ญ เพลงสาลิกาปาชะอม เพลงลําอีสุวรรณกําภู และเพลงข้ึนลําแมบัวประเภทท่ี
สอง เพลงท่ีมีทํานองมาจากเพลงไทยเดิม มีการใช 2 ลักษณะ ลักษณะแรก ใชทํานองเดิมอยางเครงครัด ไดแก 
เพลงทาวตะผาดใชทํานองเพลงลาวเจาซู เพลงพลายงามเศราใชทํานองเพลงแขกหนัง ลักษณะท่ีสอง ใช
ทํานองโดยการปรับปรุงหรือตัดทอนทํานอง เพลงรําหนาศพ เพลงลําขอขมาศพ และเพลงเปดพระโกฏิตัดทอน
ทํานองจากเพลงมะตะแบ เพลงลําเดียวกับพระอภัยมณีเปลี่ยนทํานองปรับปรุงและตัดทอนทํานองจากเพลง
พราหมณดีดน้ําเตา เพลงลําบูฮะซันตัดทอนทํานองจากเพลงแขกยิงนก เพลงสาลิกาแกวเพ่ิมเติมทํานองจาก
เพลงสาลิกาแกว เพลงลําเชามืดสุดทายลาซ่ึงตัดทอนทํานองจากเพลงลาวแพนนอย เพลงลํา กอ ไก ปรับปรุง
ทํานองจากเพลงเขมรอมตุก เพลงนกเอ้ียงเตานาใชเฉพาะทอน 2 

กลุมเสียงปญจมูล เพลงท่ีใชการแสดงรําสวดพบการใชกลุมเสียงปญจมูล 2 ประเภท ดังนี้ประเภท
แรกใชกลุมเสียงปญจมูลเดียว คือกลุมเสียง เรมีฟาลาที  ไดแก เพลงไหวพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เพลงลํา
ไหวครู เพลงรําหนาศพ เพลงลําขอขมาศพ เพลงทาวตะผาด เพลงสังขทอง เพลงลําบูฮะซัน เพลงพิศมัย เพลง
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ลําชัยเชษ เพลงสาลิกาแกว เพลงโอพระจันทรวันเพ็ญ เพลงสาลิกาปาชะอม เพลงลําอีสุวรรณกําภู เพลงลํา กอ 
ไก เพลงนกเอ้ียงเตานา เพลงเปดพระโกฏิ เพลงลําเชามืดสุดทายลา ประเภทท่ีสองใชกลุมเสียงปญจมูล 2 – 3 
กลุมเสียงปญจมูล ไดแก เพลงพลายงามเศรา เพลงพิศมัย เพลงมุณีนอย เพลงสิโลเลื่อน (โศก) เพลงข้ึนลําแม
บัว 

จังหวะฉ่ิงและหนาทับ จังหวะพบการใช 2 อัตรา คืออัตราจังหวะสองชั้นและอัตราจังหวะชั้นเดียว 
โดยอัตราจังหวะสองชั้นพบการใชในเพลงท่ีมีอารมณกลาง ๆ และอารมณในทางโศกเศรา สวนอัตราจังหวะชั้น
เดียวใชกับเพลงท่ีมีอารมณสนุกสนาน สวนจังหวะหนาทับพบเพียงหนาทับเดียวใชกับทุกเพลง มีความยาว
เพียง 2 หองโนตไทย ถือเปนหนาทับของการแสดงรําสวดโดยเฉพาะ 

ลักษณะการรองรับสงดําเนินอยางดนตรีไทย พบการใช 2 ประเภท ดังนี้ ประเภทแรก ทํานองรอง
ปกติและทํานองรองรับอยางดนตรีมีความสัมพันธกันท้ังจํานวนความยาวของหนาทับและลูกตก ไดแก เพลงลํา
ไหวครู เพลงรําหนาศพ เพลงลําขอขมาศพ เพลงทาวตะผาด เพลงพลายงามเศรา เพลงสังขทอง เพลงลํา      
บูฮะซัน เพลงมุณีนอย เพลงโอพระจันทรวันเพ็ญ เพลงลําอีสุวรรณกําภู เพลงนกเอ้ียงเตานา เพลงสิโลเลื่อน 
(โศก) เพลงข้ึนลําแมบัว ประเภทท่ีสอง ทํานองรองปกติและทํานองรองรับอยางดนตรีไมมีความสัมพันธกัน 
ไดแก เพลงลําเดียวกับพระอภัยมณีเปลี่ยนทํานอง เพลงลําไชยเชษฐ เพลงลําเชามืดสุดทายลา 

ลักษณะการรองพบการซํ้าทํานองเดิมและกระสวนเดิม โดยไมมีการเปลี่ยนทํานองแตอยางใด     
พบการใชในทุกเพลง แมวาเพลงดังกลาวจะรองก่ีเท่ียวก็ตาม ถือเปนลักษณะเดนของการรองรําสวดคณะนี้
ทํานองรองบางชวงมีวิธีการรองท่ีบังคับ ไมสามารถเปลี่ยนแปลงทํานองหรือวิธีรองไดแตอยางใดถึงแมจะรองก่ี
เท่ียวก็ตาม พบการใชในทุกเพลง ยกเวนเพลงลําบูฮะซัน เพลงลําไชยเชษฐ และเพลงลํา กอ ไก  

วิธีการแบงคํารองเฉพาะตัว ทํานองเพลงท่ีนํามาจากดนตรีไทย เม่ือนํามาใชในการแสดงรําสวดแลวมี
วิธีการแบงคํารองเปนลักษณะของตนเองแตกตางจากการรองในดนตรีไทย พบการใชในเพลงพลายงามเศรา 
(ทํานองเพลงแขกหนัง) เพลงลําเดียวกับพระอภัยมณีเปลี่ยนทํานอง (เพลงพราหมณดีดน้ําเตา) และเพลงนก
เอ้ียงเตานา (ทํานองเพลงเขมรเอวบาง) มีการรองซํ้าคําแตเปลี่ยนทํานอง พบการใชเฉพาะในเพลงมุณีนอย 
และเพลงชาละวันมีการรองคําสรอย แทรกอยูในทํานองรอง โดยคําสรอยดังกลาวไมไดมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับ
ทํานองเพลงแตอยางใด พบการใชเฉพาะในเพลงชาละวัน และเพลงพิสมัยมีการรองทอนสรอย มีลักษณะคลาย
กับการรองคําสรอย แตทอนสรอยจะแทรกอยูระหวางทอนหรือแทรกอยูระหวางการรองทํานองปกติกับการ
รองทํานองอยางดนตรี พบการใชเฉพาะในเพลงโอพระจันทรวันเพ็ญ และเพลงนกเอ้ียงเตานาคํารอง 1 พยางค
แตผันเสียง 3 - 4 ครั้ง ในการรอง 1 ครั้ง มีการผันเสียงถึง 3 – 4 ครั้ง พบการใชในเพลงทาวตะผาด และเพลง
สาลิกาปาชะอม 

กระสวนจังหวะพบการใชจํานวนท้ังสิ้น 38 กระสวนเม่ือนํากระสวนท้ังหมดมาจําแนกสามารถแบงได 
3 ประเภท ประเภทท่ี 1 กระสวนท่ีพบมากท่ีสุด ไดแกกระสวนท่ี 1 พบการใชจํานวน 42 ครั้ง ประเภทท่ี 2 
กระสวนท่ีพบท่ัวไป ไดแกกระสวนท่ี 2 พบการใชจํานวน 37 ครั้ง กระสวนท่ี 3 พบการใชจํานวน 26 ครั้ง 
กระสวนท่ี 4 พบการใชจํานวน 23 ครั้ง กระสวนท่ี 5 พบการใชจํานวน 20 ครั้ง กระสวนท่ี 6 พบการใชจํานวน 
15 ครั้ง กระสวนท่ี 7 พบการใชจํานวน 14 ครั้ง กระสวนท่ี 8 – 10 พบการใชจํานวนละ 11 ครั้ง กระสวนท่ี 
11 พบการใชจํานวน 8 ครั้ง กระสวนท่ี 12 – 14 พบการใชจํานวนละ 7 ครั้งกระสวนท่ี 15 – 17  พบการใช
จํานวนละ 6 ครั้ง กระสวนท่ี 18 – 19 พบการใชจํานวนละ 5 ครั้ง กระสวนท่ี 20 – 24  พบการใชจํานวนละ 
4 ครั้ง กระสวนท่ี 25 – 30 พบการใชจํานวน 3 ครั้ง กระสวนท่ี 31 – 35 พบการใชจํานวนละ 2 ครั้ง และ
ประเภทท่ี 3 กระสวนเฉพาะ ไดแก กระสวนท่ี 36 – 38 พบการใชจํานวนละ 1 ครั้ง มีลักษณะการใช 3 แบบท่ี
1 มีลักษณะกระสวนลงตรงตามจังหวะ พบการใชในการข้ึนตนเพลงกลางเพลงและลงจบเพลง แบบท่ี 2        
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มีลักษณะกระสวนลงตรงตามจังหวะ ลักจังหวะ และกระสวนเวนวาง แบบท่ี 3 มีลักษณะกระสวนลงตรงตาม
จังหวะและลักจังหวะซ่ึงพบนอยท่ีสุดในการขับรองและบรรเลงดนตรีรําสวด 
 
 
ผลสรุปการดําเนินการวิเคราะห / อภิปรายผล 

จากการดําเนินการวิเคราะหขอมูลการแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง พบวาการรองรําสวดมี
ความโดดเดนและเปนเอกลักษณเฉพาะคือการใชบทสวดมารองใหเขากับทํานองเพลงไทยและการนําบทละคร
จากวรรณคดีหรือจากเรื่องราวตาง ๆ มาถายทอดท้ังท่ีประพันธข้ึนใหมและปรับเปลี่ยนบทรอง ยังคงไวซ่ึง
ทํานองเพลงเปนเพลงไทยประกอบดวยท้ังหมด 9 เพลง ไดแกเพลงทาวตะผาดจากเพลงลาวเจาซู เพลงพลาย
งามเศราจากเพลงแขกหนัง เพลงรําหนา เพลงขอขมาศพ และเพลงเปดพระโกฏิจากเพลงมะตะแบ เพลงลํา
เดียวกับพระอภัยมณีเปลี่ยนทํานองจากเพลงพราหมณดีดน้ําเตา เพลงลําบูฮะซันจากเพลงแขกยิงนก เพลง
สาลิกาแกวจากเพลงสาลิกาแกว และเพลงลําเชามืดสุดทายลาจากเพลงลาวแพนนอย เพลงลํากอไกจากเพลง
เขมรอมตุก เพลงนกเอ้ียงเตานาจากเพลงเขมรเอวบาง ท้ังหมดเปนเพลงบังคับทาง 
 เพลงไทยท่ีนํามาใชกับการแสดงรําสวดมีการตกแตงสํานวน 2 รูปแบบแรกมีการตัดทํานองใหสั้นลง
การตัดทํานองและบทรองใหสั้นลงนั้นพบวานักรองนักดนตรีสามารถตัดทํานองลงจบและตัดบทรองใหสั้นลงได
นั้นเปนท่ีผูข้ึนเพลงหรือรองนําโดยสวนมากคนรองนําจะเปนผูท่ีตีกลองหรือโทนไปดวยจึงทําสัญญาณโดยการตี
กลองลงจังหวะทายหองของเพลงบทรองในวรรคนั้นจะเปนท่ีทราบกันวาใหรองเพียงเทานี้ การแสดงชนิดนี้ไมมี
แบบแผนของการบรรเลงท่ีตายตัวจะไมยึดถือวาตองครบหนาทับหรือตองครบบทแตตองใหลงทายวรรคของ
การรองเทานั้นจะลงวรรคหนาของบทรองไมได ไมมีการทอดเสียงลงแตจะใชจังหวะกลองเปนจังหวะลงจบและ
รูปแบบท่ี 2 มีการเปลี่ยนบันไดเสียงใหเขากับนักรองเนื่องจากการเลนรําสวดไมมีเครื่องดนตรีดําเนินทํานองมี
แตเครื่องดนตรีกํากับจังหวะจึงทําใหการเลนรําสวดมีการยืดหยุนไปตามเสียงของนักรอง 
 ศิลปะการแสดงรําสวดพบลักษณะของความสนุกสนาน เนื่องจากศิลปะการรําสวดเปนพิธีกรรมการ
แสดงในงานอวมงคลจึงเปนงานท่ีมีแตความโศกเศราเสียใจ การแสดงชนิดนี้จึงเปนสิ่งท่ีสามารถสะทอนความ
เปนคนไทยท่ีรักสนุกมีความโอบออมอาร ีเห็นใจซ่ึงกันและกันการแสดงชนิดนี้จึงทําใหบรรยากาศภายในงานมี
ความสนุกสนานครื้นเครงเพ่ือใหเจาภาพและผูท่ีมาในงานไดคลายความโศกเศรา วิธีการท่ีพบจากการวิเคราะห
ขอมูลท่ีสงผลใหการแสดงชนิดนี้มีความสนุกสนานมากข้ึนมีดังนี้ รูปแบบแรกมีการใสเครื่องกํากับจังหวะเขามา
ในการรองแทนการปรบมือ เครื่องดนตรีกํากับจังหวะประกอบดวย กลองหรือโทน 1 ใบ ฉ่ิง 1 คู และกรับตาม
จํานวนคนรองซ่ึงมีมากกวา 2 คู ข้ึนไป รูปแบบท่ีสองมีการตกแตงเปลี่ยนอัตราจังหวะเพลงจากเพลงไทยอัตรา
จังหวะสองชั้นนํามาใชในการแสดงรําสวดปรับใหฉ่ิงตีอัตราจังหวะชั้นเดียวท้ังหมด 3 เพลง ไดแก เพลงทาวตะ
ผาด เพลงลํากอไก และเพลงลําเชามืดสุดทายลา ท้ังหมดเดิมเปนอัตราสองชั้น ในรําสวดเปลี่ยนเปนชั้นเดียว
เพ่ือความสนุกสนาน กระชับ และเราใจมากยิ่งข้ึน 
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ภาพท่ี 2 นักดนตรีรําสวดขับรองและบรรเลงกลอมงานตลอดคืน 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 10 ธันวาคม 2558 

 
การแสดงรําสวดกับชุมชนความโดดเดนของการแสดงรําสวดเปนท่ีทราบกันดีวาเปนการแสดงท่ีใช

เฉพาะในงานอวมงคลจะไมนิยมนํามาเลนในงานประเภทอ่ืน ๆ โดยเด็ดขาด จึงทําใหศิลปะการแสดงชนิดนี้เปน
พิธีกรรมท่ีในอดีตนั้นเคยเปนประเพณีท่ีคนในชุมชนอําเภอบานคายยึดถือปฏิบัติใหมีการแสดงชนิดนี้ทุกครั้ง
เม่ือมีงานบําเพ็ญกุศลผูวายชนม จึงทําใหการแสดงรําสวดเปนวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเขาไปอยูในวิถีชีวิตของคน
จังหวัดระยอง แตดวยยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลงไปทําใหการแสดงชนิดนี้ไมไดรับความนิยมและไมไดมีขอระบุตาม
ความเชื่อของคนในสมัยกอน การจางใหไปแสดงนั้นก็ลดนอยลง ผูท่ีจะมาสืบทอดก็หาไดยากเพราะปจจัยรอบ
ขางและสภาพแวดลอมของสังคมท่ีเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว 
 จากการลงพ้ืนท่ีสําหรับคาใชจายในครอบครัวของผูแสดงรําสวดนั้นพบวาการเลนรําสวดในการแสดง
ตามงานตาง ๆ นั้นคาตัวของนักรองนักดนตรีในปจจุบันนี้มีคาตัวตอคืนไมเกินคนละ 500 บาท ซ่ึงการแสดงรํา
สวดก็ไมไดมีการจางทุกคืนเดือนละประมาณ 2 – 3 ครั้งหรือข้ึนอยูกับการจางของเจาภาพใหไปงานนั้น จึงทํา
ใหการแสดงรําสวดไมไดเปนอาชีพหลักของคนในวงมาตั้งแตอดีตแตดวยใจรักและการชื่นชอบในการแสดงชนิด
นี้จึงทําใหการแสดงรําสวดมีสืบทอดมาเปนรุนท่ี 3 นี้ของคณะครูสาคร ประจง 
 ดานการสืบทอดการแสดงรําสวดคณะครูสาคร ประจง เปนคณะเดียวท่ียังมีการแสดงรําสวดอยูใน
อําเภอบานคายจังหวัดระยองซ่ึงในปจจุบันพบวาผูท่ีเปนนักรองนักดนตรีของวงนั้นมีดวยกัน 6 คนท่ีสามารถ
ถายทอดความรูใหได แตท้ัง 6 คนนั้นก็มีอายุมากกวา 60 ปข้ึนไปจนถึงมากสุดอายุ 82 ป จึงทําใหนับวันยิ่ง
นานเขาถาไมมีผูมาสืบทอดการแสดงชนิดนี้ก็จะหายไปพรอมกับสมาชิกในวงท่ีนับวันยิ่งสูงอายุมากข้ึน สมาชิก
ในวงมีความเปนหวงและหวังวาอยากใหหนวยงานราชการเขามาชวยในการอนุรักษฟนฟูใหบรรจุเขาไปใน
หลักสูตรการเรียนการสอนทองถ่ินของอําเภอบานคาย ทางวงดนตรีไดฝากความหวังไวกับหลานชายท้ัง 2 ของ
นางสุจินต ทับทิมรัตน หัวหนาวงคนปจจุบัน ท่ีมีลักษณะในการชอบรองและรําตาม แตท้ังหมดนั้นทางคณะก็
ตองพิจารณาตอไปวาในอนาคตวาเยาวชนท้ัง 2 คนยังจะมีความชื่นชอบเหมือนตอนนี้หรือไม เพราะดวย
กระแสวัฒนธรรมตางชาติท่ีเขามามีบทบาทอยางยิ่งตอวิถีชีวิตเยาวชนในปจจุบันอาจสงผลใหผูสืบทอดรุนใหม
และเยาวชนในทองท่ีลืมเลือนมรดกภูมิปญญาของบรรพบุรุษในศิลปะการแสดงชนิดนี้ นางสุจินต ทับทิมรัตน        
มีความหวงใยในศิลปวัฒนธรรมการเลนรําสวดนี้อาจจะสูญหายไปหรือมีการปรับเปลี่ยนไปจากเดิมจึงอยากใหมี
หนวยงานมาดูแล ดังท่ีนางสุจินต ไดกลาววา 
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            นับวันยิ่งจะสูญหายไปและไมมีคนสืบสาน หมดรุนพวกปาก็หมดก็อยากให
หนวยงานราชการ โรงเรียน อบต. เขามาฟนฟู มาชวยเหลือใหการแสดงรําสวดนี้คงอยู
สืบไป ปายินดีมาก ๆ ท่ีจะเผยแพรความรูเพ่ือใหเด็กรุนใหมไดสืบทอดไปเปนอาชีพเสริมได
นะ เด็กเดี๋ยวนี้แปลกของไดตังคไมเอาจะเตนจะรองแตไมไดตังคเอา มาเถอะปายินด ี
สอนให        

(สุจินต ทับทิมรัตน, สัมภาษณ 10 ธันวาคม 2558) 
 

 
 

ภาพท่ี 3 นางรํา รําตีบทตามเนื้อรองและขับรองไปพรอมกัน 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 10 ธันวาคม 2558 

 
ขอเสนอแนะ 

การแสดงรําสวดเปนการแสดงท่ีมีเอกลักษณเฉพาะทองถ่ินของคนในภาคตะวันออกและเปนมรดก
ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีมีรูปแบบการพัฒนามาจากการละเลนในสมัยโบราณ ทําใหการแสดงชนิดนี้มีการสืบ
ทอดและทรงคุณคาในรอบดานแตปจจุบันนี้หาผู ท่ีจะมาสืบทอดการแสดงชนิดนี้ ซ่ึงหาไดยากมากจึง            
ขอเสนอแนะใหหนวยงานราชการหรือองคกรเอกชนเขามารวมกันฟนฟูและอนุรักษเผยแพรการเรียนรูศาสตร
และศิลปในการแสดงรําสวดใหอยูคูกับชาวอําเภอบานคาย จังหวัดระยอง และเปนมรดกภูมิปญญาทางดาน
วัฒนธรรมพ้ืนบานของชาติไทยใหอยูสืบไป 
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กรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน 
 PROCESS OF KLONG PUJA MAKING BY MASTER YAN SONGMUAENGKAEN 

ศิริ อเนกสิทธิสิน* 
ภัทระ คมขํา** 

 
บทคัดยอ 
 การวิจัยเรื่องกรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน มุงศึกษาบริบทของกลองปูจา ประวัติชีวิตครู
ญาณ สองเมืองแกน และกรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน โดยทําการลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูล คนควา
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และวิเคราะหเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวาชาวจังหวัดนานเช่ือวากลองปูจาเปนของ
สูง มีพิธีกรรมเก่ียวกับกลองปูจา ไดแก พิธีไหวครู พิธีอัญเชิญกลอง เพ่ือความศักดิ์สิทธ์ิเปนสิริมงคลและสรางความสามัคคี 
ครูญาณ สองเมืองแกน ไดรับการยอมรับวาเปนปราชญดานงานชางสรางกลองและศลิปะแขนงตาง ๆ ของจังหวัดนาน และ
ไดรับการเชิดชูเกียรติเปนครูศิลปแหงแผนดินเมือ่ป พ.ศ. 2558 กรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน จะใช
วิธีแบบโบราณ เริ่มจากกําหนดฤกษวันหุมกลอง ขนาดกลองและหนากลองตามโฉลกท่ีเปนมงคล ขุดเจาะดวยเหล็กเซาะและ
แตงผิวกลองดวยกบ นําหนังวัวมาหุมเปนหนากลองแลวขึงดวยวิธีขันชะเนาะ เจาะรูบริเวณปากกลองแลวใชสลักไมไผซางท่ี
เหลาเตรียมไวตอกไวรอบตัวกลองแลวจึงตกแตงชายหนังดวยหวายหรืออลูมิเนียม ภายในจะบรรจุหัวใจกลองท่ีลงอักขระ
คาถาเมตตามหานิยม พระสงฆและชาวบานใหการยอมรับวากลองปูจาท่ีสรางหรือหุมกลองโดยครูญาณ มีเอกลักษณท่ีโดด
เดนคือ สลักกลองไมไผซางท่ีเหลาดวยมือไมใชการกลึง การตัดชายหนังหุมปลอกกลองดวยหวายหรืออลูมิเนียมอยาง
สวยงาม การขึงหนากลองดวยวิธีขันชะเนาะ มีการประกอบพิธีบรรจุหัวใจกลองลงอักขระคาถาไว ทําใหกลองมีคุณภาพท้ัง
เสียง รูปลักษณ ความคงทนของหนากลองและมีความศักดิ์สิทธ์ิ 

คําสําคัญ: กลองปูจา / ญาณ สองเมืองแกน 

Abstract 
The research “ Process of Klong Puja Making by Master Yan Songmuaengkaen”  aims to study the 

context of Puja Drum, the biography of Yan Songmuaengkaen and the process of Making Puja Drum. 
Fieldwork was conducted in Nan province 2016 as well as document research and interview with 
informants.  The research findings show that the population of Nan has a belief that Puja Drum is sacred 
and worshipful. There are certain rituals related to Puja Drum including Master Worshiping Ceremony and 
Inviting Ceremony for holiness, blessing and harmony amongst villagers.  Yan Songmuaengkaen is 
recognized amongst people in Nan as an artist and drum maker with local wisdom savant specializing in 
drum making, craftmanships, and rituals of Nan Province.  He is also honored as the teacher of national 
arts in 2015. The making process of Yan Songmuaengkaen’s Puja Drum uses the ancient process. It starts 
by determining an auspicious day for drum wrapping and the propitious size of the drum.  The drum will 
be gouged by end mill and finished with planer. Leather will be put to wrap the drumhead and stretched 
by wrenching. Drum rim will be drilled to make holes and hammered with bamboo bolts, then decorated 
with rattan or aluminum. The drum contains its heart which is spelled by incantations. Monks and villagers 
accept that Yan’s Puja drum is unique because of the bamboo bolts sharpened by hand, not lathe. The 
drum rim is covered with rattan or aluminum exquisitely.  The drumhead is wrapped and stretched by 
wrenching and there is a ceremony to contain the heart of the drum.  All of these processes make the 
good quality of the drum in its sound, appearance, durability and sacredness. 

Keywords: Puja drum / Yan Songmuaengkaen 
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บทนํา 

เครื่องดนตรีในดินแดนลานนา เปนเครื่องดนตรีท่ีประดิษฐข้ึนจากทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใน

ทองถ่ินรวมกับภูมิปญญาชาวบานท่ีสั่งสมและสืบทอดจากรุนสูรุนมาเปนเวลายาวนาน โดยมีจุดประสงคเพ่ือใช

ในโอกาสสําคัญตาง ๆ ไมวาจะเปนการบรรเลงเพ่ือความบันเทิง ประกอบการแสดง ประกอบการแขงขัน 

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา รวมไปถึงการใชบอกเหตุหรือเปนสัญญาณเตือนใหกับชาวบาน ซ่ึงสามารถแบง

ออกตามลักษณะการบรรเลงได 4 ประเภทไดแก ดีด สี ตี เปา จากหนังสือดนตรีลานนา สลาเครื่องตี ได

กลาวถึงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีวา “นักดนตรีวิทยาบางกลุมเชื่อวาเครื่องดนตรีประเภทตีเปนเครื่องดนตรี

ประเภทแรกของมนุษยชาติท่ีมีมากอนเครื่องดนตรีประเภท ดีด สี และเปา” (ธิติพล กันตีวงศ 2557:12) 

กลอง เปนเครื่องดนตรีประเภท ตี ท่ีชาวลานนาไดประดิษฐข้ึนไวมากมายหลายชนิด ครูญาณ   

สองเมืองแกน ไดจําแนกประเภทของกลองของชาวลานนาไวดังนี้ “กลองสะบัดชัย กลองโปงโปง กลอง        

สิ้งหมอง กลองปูเจหรือกลองกนยาว กลองแซะ กลองซิกมอง กลองชุม กลองตึ่งโนง กลองปูจาหรือกลองบูชา 

กลองเตงถ้ิง กลองมองเซิง กลองหลวงหรือกลองหามมาร” (ญาณ สองเมืองแกน, สัมภาษณ, 25 มีนาคม 

2559) ซ่ึงจะเห็นไดวากลองเปนเครื่องดนตรีท่ีมีความสําคัญกับชาวลานนาเปนอยางมาก เนื่องจากมีการสราง

ข้ึนอยางมากมายหลายชนิด อีกท้ังยังมีการบรรเลงท่ีเปนแบบแผนเฉพาะตัวและใชในโอกาสท่ีแตกตางกัน

ออกไป ซ่ึงกลองของชาวลานนา จะประดิษฐข้ึนโดยใชไมเนื้อแข็งทําเปนหุนหรือตัวกลองและใชหนังสัตวหุมเขา

กับตัวกลองใหตึงจนเปนหนากลองเพ่ือใชมือหรือไมเคาะใหเกิดเปนเสียงข้ึน 

กลองปูจาในจังหวัดนาน เปนกลองท่ีสามารถพบไดตามวัดวาอารามท่ีสําคัญหลายแหง ประกอบไป

ดวยกลองใหญเล็ก 4 ใบ มีลักษณะเสียงท่ีดังกังวาน ซ่ึงจะวางเรียงอยูดวยกันอยางเปนระเบียบบนฐานหรือท่ี

เรียกวาหอกลองปูจา โดยกลองปูจานี้ถือวาเปนของสูงและมีความศักดิ์สิทธิ์ จะตองถูกจัดวางในทิศตําแหนงท่ี

ถูกตองตามแบบแผนเสมอ ซ่ึง ดร.ภัทระ คมขํา ไดกลาวถึงกลองปูจาในงานวิจัยเรื่องการประพันธเพลงชาเรื่อง

ปูจานครนานไววา 

กลองปูจามีบทบาทตอพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในจังหวัดนานมาก พบวา

แมกระท่ังไมมีพิธีกรรมอันใดเกิดข้ึนชาวจังหวัดนานก็จะตีกลองปูจาประหนึ่งเครื่อง

ประโคมบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ในทุกวันโกน วันพระธรรมสวนะ เปนเครื่อง

เตือนจิตใจของพุทธศาสนิกชน ดวยความมุงม่ันท่ีจะสืบทอดพระพุทธศาสนา มุงม่ันท่ีจะทํา

การบูชาพระรัตนตรัย ดวยเสียงของกลองปูจาท่ีประโคมออกไปก็เปนอีกหนึ่งสัญลักษณท่ี

แสดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของชาวนานท่ีมีจิตเปนพระพุทธบูชาและ

มุงม่ันในศีลในธรรมอยูตลอดเวลา 

เนื่องดวยความศรัทธาม่ันและมุงม่ันตอการบูชา รายละเอียดเก่ียวกับเครื่องบูชา

ของกลองปูจาท่ีถูกจัดสรางโดยชาวเมืองนานจะมีพิธีการสรางดวยความพิถีพิถันมาก เกิด

จากความเชื่อท่ีมีตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับบรรพบุรุษวาหากจัดสรางโดยไมถูกลักษณะตาม

แบบอยางโบราณแลวผูสรางและผูท่ีมีสวนเก่ียวของตองไดรับการลงโทษจากสิ่งท่ีมองไม

เห็นเสมอ ดวยความเชื่อดังกลาวสงผลกระทบตอจิตใจผูจัดสรางจึงมีความระมัดระวังเปน

อยางมากกอใหเกิดระเบียบวิธีการตามแบบประเพณีของการสรางกลอง การเรียนกลอง 

ปูจา และขอหามตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมายในสังคมชาวเมืองนาน...  

(ภัทระ คมขํา 2557:85) 
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 จากคํากลาวขางตนทําใหทราบวากลองปูจามีความสําคัญตอพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในจังหวัด

นานอยางลึกซ้ึง มีการใหความสําคัญกับประเพณีการสรางกลอง การเรียนกลองไปจนถึงขอหามตาง ๆ อยาง

เครงครัด แสดงใหเห็นวาชาวเมืองนานมีความเคารพและใหความสําคัญกับความเชื่อและพระพุทธศาสนาเปน

อันมาก 

ดังนั้นในสวนของการสรางกลองปูจา ชาวเมืองนานจึงไดใหความสําคัญและมีความพิถีพิถันในทุก
ข้ันตอนตามคติความเชื่อตาง ๆ ในเรื่องท่ีเก่ียวของกับความเปนมงคล เชน การบรรจุน้ําเตาลงยันตเปนหัวใจ
กลอง การใชไมตนเดียวกัน ขนาดของกลองและทิศท่ีตั้งตามแบบแผน การเลือกวันและเดือนท่ีเปนมงคลเหมาะ
แกการหุมกลอง เปนตน โดยมีข้ันตอนและรายละเอียดปลีกยอยท่ีเก่ียวของกับประเพณีและความเชื่อของ
ชาวเมืองนานอยางลึกซ้ึง ครูญาณ สองเมืองแกน เกิดเม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2508 เปนบุตรของนาย
ยุทธ และนางสุภาพ สองเมืองแกน ทานเปนผู ท่ีมีความรูความสามารถในศิลปะทุกแขนงของเมืองนาน
โดยเฉพาะในดานการฟอนหางนกยูงและเครื่องดนตรีกลองพ้ืนเมือง ซ่ึงทานสามารถตีกลองเมืองพ้ืนเมืองไดทุก
ชนิดทุกทํานองรวมไปถึงการไดรับถายทอดองคความรูในการสรางกลองปูจาแบบด้ังเดิมของเมืองนานไวอยาง
ลึกซ้ึงทุกข้ันตอน ผลงานท่ีโดดเดนคือ การสรางกลองถวายวัดตาง ๆ ในจังหวัดนาน การถายทอดภูมิปญญา
ทองถ่ินจํานวน 625 เรื่อง และการบันทึกวีดีทัศนการตีกลองกับทางจังหวัดนาน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
ศึกษาความเชื่อเก่ียวกับกลองลานนาและกรรมวิธีการสรางกลองปูจาของเมืองนานของครูญาณ สองเมืองแกน 
ท่ีแฝงดวยคติความเชื่อและบริบทท่ีสําคัญตาง ๆ ท่ีควรคาแกการศึกษาวิจัยเพ่ือเปนอีกหนึ่งแหลงขอมูลในการ
คนควาเก่ียวกับศิลปะวัฒนธรรมของเมืองนานสืบไป 

 

วัตถุประสงคและขอบเขตของงานวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทเก่ียวกับกลองปูจา 
2. เพ่ือศึกษาประวัติชีวิตครูญาณ สองเมืองแกน 
3. เพ่ือศึกษากรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ดําเนินการวิจัยโดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีข้ันตอนการวิจัยดังตอไปนี้ 
1.  ข้ันตอนการรวบรวมขอมูล คนควาเอกสาร ตํารา บทความทางวิชาการ วิทยานิพนธและ

หนังสือท่ีเก่ียวของกับการวิจัย จากหองสมุดและแหลงการเรียนรู เชน หองสมุดดนตรี สํานักงานวิทยทรัพยากร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สํานักหอสมุดแหงชาติ หองสมุดมหาวิทยาลัยหรือสถาบันการศึกษา สํานักวัฒนธรรม
จังหวัดนาน หองสมุดประชาชนจังหวัดนาน เปนตน 

 2.  ทําการศึกษาอยางมีสวนรวมโดยการสังเกตขอมูลจากการสรางกลองปูจาของครูญาณ 
สองเมืองแกน โดยในแตละข้ันตอนจะทําการบันทึกขอมูลเปนเสียงและภาพตามความเหมาะสม 
  3.  สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิดานศิลปะพ้ืนบานและการสรางกลองปูจาของจังหวัดนานดังนี้ 
   -  ครูญาณ สองเมืองแกน ปราชญผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรมจังหวัดนาน อยู
บานเลขท่ี 184 หมูท่ี 4 ตําบลกลางเวียง อําเภอเวียงสา จังหวัดนาน 
   -  พระปลัดขวัญชัย สิริวฒฺฑโน เจาอาวาสวัดกูคํา อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
   -  พระสมุหอนุรักษ จันทวิสุทธิญาโณ เจาอาวาสวัดบานกอด อําเภอเมือง จังหวัด
นาน 

-  พระครูรัตนะ นันทนิวิฐ เจาอาวาสวัดฝายแกว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน 
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   -  พระอธิการศราวุธ สุขวฒฺฑโน เจาอาวาสวัดสวนหอม อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
   -  พระธรรมธรพนัส ทิพเมธี เจาอาวาสวัดน้ําลัด อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน 
   -  พระมหาณัฐสิทธิ์ รัตนวํโส ภิกษุวัดพระธาตุแชแหง อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน 
  4.  สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิดานประวัติศาสตรและดนตรีลานนาดังนี้ 
   -  อาจารยสมเจตน วิมลเกษม ผูทรงคุณวุฒิแหงหนวยอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติ
และศิลปกรรมจังหวัดนาน 
   -  ดร.พิพัฒนพงษ หนอขัด ศิลปนพิณเปยะและดนตรีลานนา ภูมิลําเนาเดิมเกิดท่ี
อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน 
   -  รองศาสตราจารยพิชิต ชัยเสรี ขาราชการบํานาญ สังกัดภาควิชาดุริยางคศิลปไทย 
คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

5.  ทําการถอดขอมูลภาพและเสียงสัมภาษณ และจัดระเบียบขอมูลลงหมวดหมูและ
วิเคราะหขอมูล 

  6.  สรุปผลการวิจัย 
คําสําคัญ 
 การดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของคําสําคัญตาง ๆ ท่ีใชในการบันทึกขอมูล
ภาคสนาม โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  1.  สลา  หมายถึง  ชาง 
  2.  กาง  หมายถึง  ฐานท่ีทําจากไมกระดานนํามาวางตอกันเปนสี่เหลี่ยมใช
สําหรับขึงหนากลอง 
  3.  รูแซว หมายถึง  รูบริเวณสวนหัวและทายของกลองปูจาใชสําหรับตอก
สลักเพ่ือยึดหนังกับตัวกลอง 
  4.  ลูกตุบ หมายถึง  กลองปูจาขนาดเล็กท้ัง 3 ลูก 
  5.  จุม  หมายถึง  กลองปูจา 1 ชุดประกอบไปดวย กลองแม 1 ใบ และ
กลองลูกตุบ 3 ใบ 

 
ผลการวิจัย 

ผลจากการศึกษาเก่ียวกับพ้ืนฐานคติความเชื่อของชาวจังหวัดนานผูวิจัยพบวา ความเชื่อ

ของชาวจังหวัดนานประกอบดวยหลักสามประการ คือ  

1.  พระพุทธศาสนา เปนความเชื่อในเรื่องของกฎแหงกรรมของชาวพุทธท่ัวไปเชื่อเรื่องนรก

และสวรรค ภพภูมิ การทําบุญกุศล เปนตน 

2.  ไสยศาสตร เปนความเชื่อเก่ียวกับเวทยมนตคาถาท่ีมีมาแตโบราณและไดจางหายไปใน

ปจจุบัน มีเพียงแตพิธีกรรมบางอยางเชน การอัญเชิญเทวดาอารักษตาง ๆ บางครั้งไดเกิดปรากฏการณ

เหนือธรรมชาติตาง ๆ ทําใหผูคนยังคงมีความศรัทธาในเรื่องไสยศาสตรอยูในปจจุบัน 

3.  โหราศาสตร เปนความเชื่อท่ีมีมาแตโบราณและไดจารึกไวในวรรณกรรมลานนาและ

พงศาวดารเมืองนานใต เปนความเชื่อเรื่องฤกษยาม โชคชะตา ความฝน ซ่ึงคํานวนจากทิศทางของ

ดวงดาว ดังนั้นการกระทําการสิ่งใด ๆ ของชาวจังหวัดนานจะตองมีการดูฤกษยามท่ีดีเพ่ือใหเกิด
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ความสําเร็จในการกระทําสิ่งนั้น ๆ เชน การเดินทาง การออกรบ เปนตน โดยมีโหรหรือพระสงฆเปนผู

ทํานาย 

จากความเห็นพองในความเชื่อตาง ๆ ของคนจังหวัดนาน ทําใหเกิดพิธีกรรมตาง ๆ ข้ึน

มากมาย เชน การบูชาเทียน การสืบชะตา การบวงสรวงบูชาสังเวย เปนตน เพ่ือปองกันสิ่งท่ีเปนภัยท่ี

เรามองไมเห็นเพราะคนจังหวัดนานมีความเชื่อวาในทุก ๆ แหงนั้นลวนมีความอาถรรพหรือสิ่งท่ีมองไม

เห็นสถิตอยูในทุก ๆ แหง การกระทําสิ่งตาง ๆ ตอวัด บาน เมือง หรือกระท่ังบุคคล จะตองมีพิธีกรรมมา

รองรับเพ่ือบอกกลาวสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือปดเปาสิ่งชั่วรายออกไปใหเกิดความเปนมงคลแกตนและสังคม ซ่ึง

ชาวจังหวัดนานใหความสําคัญกับการประกอบพิธีตาง ๆ เห็นไดจากเครื่องบูชาท่ีนํามาใชมากมายหลาย

ชนิดโดยแตละชนิดก็มีขอกําหนดในการนํามาใชแตกตางวาระกันออกไป 

คติความเชื่อและพิธีกรรมตาง ๆ ของชาวจังหวัดนานนอกจากจะเปนไปเพ่ือความเปนสิริ

มงคล ปดเปาสิ่งชั่วรายแลว จากการรวมแรงรวมใจกันประกอบการสิ่งตาง ๆ ของคนในสังคม อันเปน

ขอกําหนดของพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีตองมีการรวมแรงรวมใจซ่ึงในบางครั้งไมสามารถสําเร็จกิจไดดวยคน

เพียงคนเดียวหรือสองคน ยอมสรางสามัคคีใหเกิดในหมูมากไดเชนกัน 

กลองปูจาเขามามีบทบาทกับชาวจังหวัดนานมาชานานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ใชตีโดย

ภิกษุสามเณรหรือเยาวชนชาวบานท่ีมีความรูความสามารถ เพ่ือเรียกประชุม การบอกเหตุตาง ๆ ท่ีเกิด

ข้ึนกับบานหรือวัด การตีเพ่ือบอกเวลา หรือเปนการตีเพ่ือบอกวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือให

ชาวบานไดเตรียมพรอมกายใจท่ีจะออกมาทําบุญ ดังนั้นชาวจังหวัดนานจึงใหความเคารพบูชาและเชื่อ

วากลองปูจานี้เปนของสูงและมีความศักดิ์สิทธิ์และมีขอหามเก่ียวกับกลองปูจา เชน หามตีเลนหรือตีโดย

ไมมีเหตุอันควร หามเคลื่อนยายกลองขามวิหาร เปนตน 

ความเช่ือเกี่ยวกับการไหวครู 

การศึกษาวิจัยเรื่องกรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกนในครั้งนี้ผูวิจัยได

เขาฝากตัวเปนศิษยและทําการต้ังขันตั้งไหวครูกับครูญาณ สองเมืองแกน ตามขนบประเพณี เริ่มจาก

การจัดเตรียมเครื่องบูชาหรือขันตั้งประกอบไปดวย เครื่องบูชา 6 อยางไดแก ดอกไม เบี้ย หมาก พลู 

เทียนเลมเล็ก เทียนเลมบาท เงิน 6 สลึง และเหลาขาว เม่ือเริ่มพิธีครูผูสอนจะรับเครื่องบูชาจากผูเรียน

และทองคาถาไหวครูเพ่ือเปนการบอกกลาวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากนั้นครูจะมอบ “สรวยดอก” ซ่ึงมีลักษณะ

เปนภาชนะขนาดเล็กภายในจะบรรจุเครื่องบูชาบางสวนไดแกดอกไมและเทียนเลมเล็ก โดยกําชับให

นําไปบูชาไวท่ีหัวนอนหรือท่ีสูงเพ่ือความเปนสิริมงคล 
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ภาพท่ี 1 ผูวิจัยขณะเขาพิธียกขันตั้งกับครูญาณ สองเมืองแกน  

ท่ีมา: ผูวิจัย, 22 ธันวาคม 2558 
 

ผูวิจัยพบวาการตั้งขันตั้งไหวครูในครั้งนี้มีลักษณะคลายกับการฝากตัวเปนศิษยหรือการไหว

ครูของดนตรีไทย การตั้งขันตั้งนี้เปรียบเสมือนการนอบนอมตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพ่ือความเปนสิริมงคล 

เครื่องบูชาท้ัง 6 ท่ีหมายถึงการบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลายอันไดแกบิดามารดา พระวิสุทธิคุณ พระ

ปญญาธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณ พระสงฆ ครูชาง รวมถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ท่ีเราเคารพนับถือ อีกท้ังยัง

เปนการสานสัมพันธระหวางครูกับผูเรียนเพ่ือใหการเรียนรูองคความรูตาง ๆ เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

และประสบผลสําเร็จ 

พิธีอัญเชิญกลอง 

พิธีอัญเชิญกลองจะกระทําข้ึนเม่ือมีความประสงคจะนํากลองปูจาข้ึนประดิษฐานบนโรง

กลองไมวาจะเปนการสรางหรือซอมแซมกลองใหม การบรูณะโรงกลอง ยายโรงกลอง หรือการสรางโรง

กลองใหม ลวนตองทําพิธีอัญเชิญกลองเพ่ือเปนการบอกกลาวสิ่งศักดิ์สิทธิ์อันไดแก เทพยดาอารักษ พระ

ภูมิเจาท่ี ดวงวิญญาณของสลาหรือผูท่ีขุดสรางกลอง รวมไปถึงสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีเคารพนับถือ โดยจะมีการ

นําเครื่องบูชาไดแก ขาวตอก ดอกไม หมาก หัวพลูมัด ธูป เทียน น้ําสมปอย มาบูชาและกลาวคาถา

อัญเชิญ ซ่ึงจะมีเนื้อความเปนพรรณนาโวหารกลาวถึงความจํานงท่ีจะตองการบํารุงพระพุทธศาสนาให

เจริญรุงเรือง แลวจึงทําการยกกลองดวยวิธีตาง ๆ แลวแตความสะดวกของสถานท่ี โดยจะมีเสียงฆอง

กลองหรือวงปาดบรรเลงประกอบพิธี เม่ือนํากลองข้ึนไปประดิษฐานบนโรงกลองแลวก็จะใหเจาอาวาส

และผูอาวุโสในหมูบานใชทอนออยดํา 7 ทอนผลัดกันตีคนละทอนแลวจะสรุปทายดวยสลาผูทําพิธีโดย

การตีกลองดวยออยท้ัง 7 ในคราวเดียวกัน จากนั้นจะเปนการตีกลองในแบบสะบัดชัยเปนปฐมฤกษ

โดยสลาหรือผูอาวุโสท่ีมีความสามารถเปนอันเสร็จพิธี 
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ภาพท่ี 2 ครูญาณ สองเมืองแกน ขณะทําพิธีอัญเชิญกลอง 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 23 มกราคม 2559 
 

ผูวิจัยพบวาพิธีอัญเชิญกลองนี้มี 2 ลักษณะคือ การจัดพิธีแบบเต็มคือการจัดพิธีตาม

ขนบประเพณีอยางครบถวนทุกข้ันตอนคือจะมีการทําพิธีอัญเชิญบอกกลาวสิ่งศักดิ์สิทธิ์และมีการตี

กลองดวยทอนออยดํา 7 ทอน อีกรูปแบบคือการจัดพิธีอยางยอ โดยจะมีเพียงการนําเครื่องบูชามา

สักการะบอกกลาวสิ่งศักด์ิสิทธิ์เทานั้น โดยในปจจุบันนิยมกระทําในลักษณะท่ี 2 นี้เสียสวนใหญ

เนื่องจากความเขมขนทางวัฒนธรรมท่ีลดลงในปจจุบัน อนึ่งผูวิจัยพบวาพิธีอัญเชิญกลองนี้นอกจากจะ

สรางขวัญกําลังใจและเพ่ือความเปนสิริมงคลแกผูเขารวมพิธีแลว การจัดพิธีกรรมนี้จะตองเกิดข้ึนจาก

ความรวมมือจากหลายฝายเขารวมเปนกิจกรรมท่ีสามารถเสริมสรางสามัคคีในหมูชาวบานไดเปนอยางดี 

ครูญาณ สองเมืองแกน 

ครูญาณ สองเมืองแกน เกิดเม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2508 ปจจุบันอาศัยอยู ท่ี

บานเลขท่ี 184 หมู 4 ตําบลกวางเวียง อําเภอเวียงสา จังหวัดนาน เปนผูไดรับการยอมรับวาเปนปราชญ

ผูทรงคุณวุฒิดานศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดนาน มีความเชี่ยวชาญงานชางฝมือหลายชนิด ครูญาณได

กลาวถึงชีวิตในวัยเด็กวา  

ตอนนั้นเริ่มหัดปนพระเครื่องกอน โดยเราจะใชดินเหนียวเอามากดพิมพแลว

ก็เอาไปตากแดด ตอนนั้นอายุ 5 ขวบ แรงบันดาลใจก็มาจากวัดตรงขามบาน ก็จะมี

ชาวบานท่ีนิยมเลนเครื่องรางของขลัง พวกนั้นก็ชอบเอามาใหเจาอาวาสตรวจสอบกัน

เปนประจํา เราก็ไดมีโอกาสไปเห็นไปสัมผัสตรงนั้น 

(ญาณ สองเมืองแกน, สัมภาษณ, 21 เมษายน 2559) 

จากนั้นครูญาณก็ไดเริ่มหัดแกะสลักเทียนพรรษา แกะสลักหัวเรือแขง แกะสลักพระพุทธรูป 

เรื่อยมา โดยการดูตัวอยางและจดจําวิธีการจากชาง ตอมาขณะเรียนอยูโรงเรียนอาชีวะก็ไดเริ่มรับงาน

วาดลายหนาบรรณโบสถวิหาร โดยมีผลงานอยูหลายวัดเชน วัดไผเหลือง วัดฝาง วัดแสงดาว วัดบัวชัย 

เปนตน 
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ภาพท่ี 3 ครูญาณ สองเมืองแกน 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 21 มิถุนายน 2559 

 

เม่ืออายุได 20 ป ครูญาณไดเริ่มเรียนรูวิธีสรางกลองปูจา โดยศึกษาดวยวิธีครูพักลักจําและ

ไดรับคําแนะนําจากสลาเขียน ขุนแกวและสลาแกว ไมทราบนามสกุล จากการเสาะแสวงหาตํารากลอง

ปูจาและคิดคนกลเม็ดในการปรับแตงสวนตาง ๆ ของกลองปูจาอยางใจรักและไมยอทอ ทําใหครูญาณ

เปนท่ียอมรับในหมูพระสงฆและชาวบานวาเปนสลามีความรูความสามารถในการสรางกลองปูจาแบบ

โบราณไดอยางมีคุณภาพและมีเอกลักษณเฉพาะ ครูญาณไดรับมอบหมายใหเปน สลาสรางและหุม

กลองปูจาประจําวัดไวหลายแหง ซ่ึงกลองแตละแหงลวนไดคุณภาพท่ีดีและมีลักษณะท่ีประณีตสวยงาม 

กรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน 

กลองปูจาประกอบไปดวยกลองใบใหญเรียกวา “กลองแม” 1 ใบ และใบเล็กเรียกวา 

“กลองลูกตุบ” อีก 3 ใบ ท่ีมีขนาดและเสียงท่ีลดหลั่นตามกันไป เม่ือรวมวางเรียงไวบนหอกลองเรียกวา 

“จุม” หรือกลองปูจา 1 จุม กลองปูจานิยมสรางข้ึนจากไมเนื้อแข็งเชน ไมสัก ไมประดู นํามาขุดเจาะ

ดวยเหล็กเซาะทีละนิดจนทะลุ แลวใชหนังวัวหรือหนังควายในการหุมเปนหนากลองแลวจึงใชสลักหรือ

หมุดแบบตาง ๆ ตอกเขาท่ีบริเวณเหงือกกลองหรือปากนกแกว ซ่ึงกรรมวิธีการสรางกลองของครูญาณ 

สองเมืองแกน จะใชวิธีอยางโบราณท่ีไดศึกษาจากสลาผูมีความรู ผนวกกับการศึกษาจากกลองเกาท่ี

นํามาหุมหนังใหมและตํารากลองปูจาหรือ “ปบสา” ของวัดโปรง โดยกลองแตละลูกจะมีวิธีข้ันตอนท่ี

เหมือนกันแตกตางกันเพียงขนาดของกางท่ีใชขึงกลองอันมีข้ันตอนดังนี้ 
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ภาพท่ี 4 ครูญาณ สองเมืองแกน และนายสาธิต ชัยเจริญ ขณะทําพิธีบรรจุหัวใจกลอง 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 21 มิถุนายน 2559 
 

1.  นําไมท่ีไดขนาดตามตองการมาขุดดวยเหล็กเซาะแบบปลายตรงและปลายโคง โดยการ

ใชคอนตอกเซาะไมใหเปนรูท่ีละดานจนทะลุเปนหุนกลองท่ีมีลักษณะกลวง โดยจะตกแตงบริเวณเหงือก

กลองใหมีลักษณะพิเศษเรียกวาปากนกแกว แลวใชกบไมขนาดตาง ๆ คอย ๆ ไสผิวกลองดานนอกให

เรียบสวยงาม 

2.  หากเปนกลองท่ีสรางข้ึนใหมครูญาณจะใชวิธีการเจาะรูแซวท่ีบริเวณเหงือกกลองดวย

สวานไฟฟาเพ่ือใหรูทุกรูมีขนาดท่ีเทากันแลวเหลาไมไผซางเปนสลักสําหรับตอกยึดหนังกับหุนกลอง หาก

เปนกลองเกาท่ีนํามาหุมหนังใหมมักจะมีขนาดรูแซวท่ีไมสมํ่าเสมอจะตองนําไมไผซางมาเหลาเปนสลักให

พอดีกับรูแซวแตละรูซ่ึงตองทําหมายเลขกํากับไวเพ่ือไมใหสับสน 

3.  เตรียมเครื่องบูชาประกอบไปดวย หมาก พลู เทียน 5 เลม น้ําสมปอย เหลา จากนั้นทํา

การวาคาถาบอกกลาวแมธรณี เจาท่ีหรือพระภูมิเจาท่ี แลวบรรจุหวัใจกลองโดยจะแขวนหรือตอกติดกับ

ตัวกลองไวสวนกลางดานในกลอง ภายในน้ําเตาจะบรรจุกระดาษท่ีบันทึกคาถาท่ีเปนเมตตามหานิยม 

ตัวน้ําเตาจะผูกติดกับธนูและใบเขียนมีลักษณะเปนแผนหนังใชบันทึกวัน เดือน ป ท่ีหุมกลอง 
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ภาพท่ี 5 การเจาะรูดวยตุดตู 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 21 มิถุนายน 2559 
 

4.  นําหนังวัวสดมาเตรียมโดยตัดเปนลักษณะวงกลมตามหนากลองการแชน้ําเปนเวลา 1 

วันและผึ่งแดดไวใหพอหมาด เม่ือไดท่ีแลวจึงนําเจาะรูดวยตุดตูเพ่ือใชสําหรับแขวนตะขอยูเนี่ยนขึงหนา

กลอง โดยหนังท่ีนํามานี้จะตองไมมีตําหนิจากรอยประทับตราหรือเปนหนังบริเวณโหนก เนื่องจากเปน

หนังท่ีไมสมบูรณและกรอบไดงาย 

5.  นําหุนกลองท่ีเตรียมไวมาตั้งไวบนกางในลักษณะตั้งหนากลองข้ึน แลวใชข้ีผึ้งถูบริเวณ

ปากกลองเพ่ือลอลื่นเม่ือขึงหนากลอง นําหนังท่ีเตรียมไวมาหุมปดหนากลองแลวใชตะขอยูเนี่ยนเก่ียวรู

หนังท่ีเจาะดวยตุดตูโดยรอบ และนําหวงของยูเนี่ยนอีกฝงหนึ่งยึดติดไวกับกางดวยลวดแลวขันยูเนี่ยนใน 

หนังกลองดึงเขาหากางทีละนิด โดยในระหวางนี้จะตองนําตนขามาขยี้กับน้ําเพ่ือใชลางหนากลองอยูเปน

ระยะเพ่ือดับกลิ่นเหม็นของหนัง 

 
ภาพท่ี 6 นายสาธิต ชัยเจริญ ขณะขึงกลองดวยวิธีขันชะเนาะ 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 21 มิถุนายน 2559 
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6.  ในการขึงหนังกลองจะตองขันยูเนี่ยนดวยวิธีขันชะเนาะ โดยขันยูเนี่ยนวนทีละตัวไป   

รอบ ๆ กลองใหกลองคอย ๆ ตึงเสมอกันทุกดาน จะตองทดลองตีกลองเปนระยะ ซ่ึงสามารถสังเกตได

จากการสั่นสะเทือนของวัตถุท่ีเปนสังกะสีในบริเวณใกล หรือใชน้ําพรมบนกลองแลวทดลองตีจนน้ํา

กระเด็นเปนเม็ดข้ึนสูงเทาคืบหรือฟุตเปนอันวาใชได 

 
ภาพท่ี 7 การใสปลอกกลอง 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 21 มิถุนายน 2559 
 

7.  เม่ือหนังกลองมีความตึงตามตองการแลว ก็จะเปนการตอกสลักท่ีทําจากไมไผซางซ่ึงจะ

เหลาเตรียมไวโดยเฉพาะเพ่ือใหหนากลองไมหยอนยาน หลังจากนั้นจะเปนการหุมปลอกกลองดวยหวาย

หรืออลูมิเนียม โดยจะทําการตอกยึดดวยตะปูตัวเล็กแลวตัดชายหนังสวนท่ีเหลือท้ิง จากนั้นจึงเริ่มหุม

กลองอีกดานเปนอันเสร็จ 

เอกลักษณของกลองท่ีหุมโดยครูญาณ สองเมืองแกน 

 
ภาพท่ี 8 กลองปูจาวัดนาผา อําเภอเมือง จังหวัดนาน 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 23 มิถุนายน 2559 
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จากการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณเจาอาวาส ภิกษุสงฆ ประจําวัดตาง ๆ ท่ีครูญาณ สองเมืองแกน 

ไดทําหนาท่ีเปนสลาหุมกลองหรือสรางกลองปูจาพบวา กลองปูจาท่ีหุมหรือสรางโดยครูญาณมี

เอกลักษณโดดเดนแตกตางจากกลองท่ีหุมโดยชาวบาน ภิกษุสงฆ หรือสลาทานอ่ืน ๆ  

พระอธิการศราวุธ สุขวัฑฆโน เจาอาวาสวัดสวนหอม อําเภอเมือง จังหวัดนาน ไดกลาวถึง

เอกลักษณของกลองปูจาท่ีสรางโดยครูญาณ สองเมืองแกน วา 

ของชาวบานเคาใชถวงทรายขึงกลองกันใชเวลานานและความตึงของหนังไม

สมํ่าเสมอ สวนของเจาญาณแกจะใชยูเนี่ยนขึงทําใหกลองตึงเสมอกันและดังดีกวา 

บางครั้งชาวบานทํากลองเคาไมคอยสนใจเรื่องเสียงลูกตุบเทาไร บางทีทํามาเสียงข่ีกันไม

ลดหลั่นตามกันทําใหเวลาตีเปนทํานองเปนเพลงมันจะฟงดูแปลก ของเจาญาณเสียงจะ

ชัดเจนและไดมาตรฐานกวา ในปจจุบันชาวบานก็ไมคอยมีความชํานาญผูเฒาผูแกท่ีมี

ความรูก็ลมหายตายจากไป ทําใหเวลามารวมกันทํากลองก็ไมคอยไดคุณภาพเทาไร สวน

ท่ีเห็นแลวจะรูเลยคือสลักกลองเจาญาณจะใชไมซางมาเหลา บางท่ีเคาใชสลักไมกลึงซ่ึง

มันสูไมไผท่ีมีความยืดหยุนไมได แลวใชหวายมารัดขอบกลองไวดวย เรื่องเสียงนี่ข้ึนอยู

กับหนังและหุนกลองเสียสวนใหญ  

(พระอธิการศราวุธ สุขวัฑฆโน, สัมภาษณ, 22 เมษายน 2559) 

พระสมุหอนุรักษ จันทวิสุทธิญาโณ เจาอาวาสวัดบานกอด อําเภอเมือง จังหวัดนาน ได

กลาวถึงเอกลักษณของกลองปูจาท่ีสรางโดยครูญาณ สองเมืองแกน วา  

หมุดสลักของเจาหนานเคาจะเหลาจากไมไผ จะเรียบรอยสวยงาม ท่ีอ่ืนเคา

จะกลึงจากไมสัก ไมสะเดา ไมพวกนี้จะสูไมไผไมไดมันจะแนนกวา เดี๋ยวนี้ มันจะ

เปลี่ยนไปเยอะ บางทีชางจากอีสานเคาก็ใชวิธีลวดสลิงขึงกลองเอามันจะเร็วครึ่งวันก็

เสร็จราคาถูกมันก็จะไมทน  

(พระสมุหอนุรักษ จันทวิสุทธิญาโณ, สัมภาษณ, 22 เมษายน 2559) 

พระครูรัตนะ นันทนิวิฐ เจาอาวาสวัดฝายแกว อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน ไดกลาวถึง

เอกลักษณของกลองปูจาท่ีสรางโดยครูญาณ สองเมืองแกน วา “กลองท่ีแกหุมจะไมเหมือนกลองท่ีพระ

เณรหุมกันเอง เพราะมันไมดังเลยเวลาเจอฝน แกจะมีวิธีท่ีพิถีพิถันอยางโบราณกลองของแกจะดังและมี

คุณภาพทนความชื้นทนฝนมากกวา” (พระครูรัตน นันทนิวิฐ, สัมภาษณ, 23 เมษายน 2559) 

พระมหาณัฐสิทธิ์ รัตนวํโส ภิกษุวัดพระธาตุแชแหง อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน ไดกลาวถึง

เอกลักษณของกลองปูจาท่ีสรางโดยครูญาณ สองเมืองแกน วา “รูไดเลยวาของพอหนานทําเนี่ย ไม

สลักเนี่ยจะไมใชการกลึงเลย แกจะเหลาเอง แลวก็พิธีกรรมการขอขมา ความเชื่อตาง ๆ พอหนานแกจะ

มีอยางครบถวนแบบโบราณ แตชางคนอ่ืนอาจจะรับจางแลวก็รีบทําใหเสร็จ ๆ ไป”  (พระมหาณัฐสิทธิ์    

รัตนวํโส, สัมภาษณ, 23 เมษายน 2559) 
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จากการศึกษากรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน และคําบอกเลา

ขางตนผูวิจัยพบวาในปจจุบันกลองปูจาท่ีหุมหรือสรางโดยครูญาณ เปนกลองปูจาท่ีไดรับการยอมรับวา 

เปนกลองท่ีพรอมดวยคุณภาพของเสียง รูปลักษณ ความคงทน และมีพิธีกรรมตามคติความเชื่อของชาว

นาน เปนกลองท่ีมีเอกลักษณโดดเดนใน 2 ดานคือ 

1. เอกลักษณท่ีมีผลตอเสียง 
  1.1 การหุมกลองดวยวิธีขันชะเนาะ  
   การหุมกลองแบบวิธีโบราณโดยการใชกางเปนฐานแลวใชยูเนี่ยนสําหรับขึง

หนากลอง เปนวิธีท่ีทําใหกลองมีความตึงเสมอกันท้ังหนากลอง ผนวกกับเคล็ดลับในการวัดระดับความตึงของ
หนากลองทําใหหนังสามารถยืดตัวไดเต็มท่ีจนสามารถสรางเสียงท่ีดังกังวานไดแมสัมผัสกับความชื้น อีกท้ังยัง
ไดมีการกําหนดใหเสียงของกลองมีการลดหลั่นกันตามลําดับเพ่ือใหไดเสียงไพเราะตามตองการเม่ือบรรเลงเปน
ทํานอง 

1.2 สลักกลอง 
   ครูญาณใชไมไผซางนํามาเหลาเปนสลักกลองแบบตาง ๆ เพ่ือใหเกิดเสียงใน

ลักษณะพิเศษแตกตางกันออกไป เชน แบบแซวหางขางและแบบปากเปดท่ีทําใหเสียงเกิดความสั่นสะเทือน 
เปนตน โดยการเหลาสลักจะตองเหลาใหพอดีกับขนาดรูแซวของกลองท่ีตองการหุมและตอกเขาดวยคอน ดวย
คุณสมบัติความยืดหยุนของไมไผซางทําใหสลักมีความแนนหนาแตกตางจากใชไมเนื้อแข็งท่ีนํามากลึง และ
จํานวนและขนาดของสลักกลองท่ีเหมาะสมชวยใหหนังกลองไมหยอนยานไดงายทําใหเสียงกลองมีความดัง
กังวานสมํ่าเสมอไมอับอีกท้ังยังมีลักษณะท่ีเรียบรอยสวยงาม  

 
 2. เอกลักษณท่ีไมมีผลตอเสียง 
  2.1 ปลอกกลอง 
   ครูญาณใชหวายหรืออลูมิเนียมในการมัดรอบปากกลองแลวใชตะปูตอก

เพ่ือยึดหนังเขากับตัวกลองเพ่ือเปนการปองกันการหยอนของหนากลองอีกชั้นหนึ่ง อีกท้ังยังทําใหกลองมี
ลักษณะท่ีประณีตสวยงาม 

  2.2 คติความเชื่อและพิธีกรรม 
   ครูญาณใหความสําคัญกับคติความเชื่อในเรื่องโฉลกกลองท่ีเปนมงคลตาม

ตําราและมีพิธีกรรมต้ังแตการบอกกลาวแมธรณีกอนการหุมกลองและทําพิธีบรรจุหัวใจกลองจนไปถึงพิธี
อัญเชิญกลองข้ึนสูโรงกลองดวยเครื่องบูชาตามแบบแผนเพ่ือเปนการบอกกลาวขอขมาตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย 
อนุรักษไวซ่ึงคติความเชื่อโบราณและปริศนาธรรมท่ีเก่ียวกับกลองปูจาของจังหวัดนานไวอยางครบถวน 

  2.3 คงรูปแบบกลองเดิม 
   การบูรณะกลองปูจาครูญาณไดยึดถือโฉลกกลองและโฉลกรูแซวเดิมไวไม

เปลี่ยนแปลงรวมถึงภายนอกจะไมทาสีตกแตงทับเนื่องจากอาจเปนการลบรอยจารึกทางประวัติศาสตรเก่ียวกับ
กลองท่ีสําคัญได 

ผูวิจัยพบวากรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน มีความพิถีพิถันในทุกข้ันตอน
สามารถสรางกลองท่ีมีคุณภาพและรูปลักษณภายนอกท่ีประณีตสวยงามซ่ึงมีเอกลักษณและมีความแตกตาง
จากกลองท่ีหุมโดยผูอ่ืนอยางชัดเจนท้ังในเรื่องคุณภาพเสียง ความคงทนและคติ     ความเชื่อเก่ียวกับการสราง
กลอง เปนกลองปูจาท่ีมีเอกลักษณโดดเดนพรอมดวยคุณภาพของเสียง รูปลักษณ ความคงทน คติความเชื่อ
และพิธีกรรม 
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ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องกรรมวิธีการสรางกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแกน ในครั้งนี้ เปน
การศึกษาเพียงองคความรูหนึ่งของกลองพ้ืนเมืองนานเทานั้น ผูวิจัยเห็นวายังมีองคความรูทางดานกลอง
พ้ืนเมืองนานอ่ืน ๆ ท่ีควรนํามาศึกษาวิจัย เชน การบรรเลงกลองตอบซองประกอบระบําหางนกยูง เปนตน เพ่ือ
รวบรวมมรดกทางภูมิปญญาและคติความเชื่อพ้ืนเมืองของชาวจังหวัดนานท่ีทรงคุณคาใหคงอยูสืบไป 

 
กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สําหรับท่ีทุนอุดหนุนการศึกษาในสาขาวิชาท่ี
เก่ียวของกับความเปนไทยแกผูวิจัย อันเปนประโยชนและเปนสวนสําคัญท่ีชวยใหการศึกษาและการดําเนินงาน
วิจัยสําเร็จครั้งนี้ลุลวงไปไดดวยดี 
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การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในบทประพันธ “แดร ไคลเนอ ฮารเลคิน” ของ คาลไฮนซ ชตอกฮาวเซน* 

  A CLARINET SOLO OF “DER KLEINE HARLEKIN” BY KARLHEINZ STOCKHAUSEN 
คริสตหทัย ปกสมัย** 
ดวงใจ ทิวทอง*** 

 

บทคัดยอ 

          การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือตองการสื่อสารภาษาดนตรีผานบทประพันธท่ี

หลากหลายและเพ่ือศึกษาคนควาหาขอมูลเก่ียวกับบทประพันธท่ีนํามาใชในการแสดงรวมถึงตัวนักประพันธ

และในยุคสมัยท่ีนักประพันธเหลานั้นยังดํารงชีวิตอยู อีกท้ังยังศึกษาแนวคิดและเทคนิคในการบรรเลงและใน

การฝกซอมโดยใชการคิดและวิเคราะหบทเพลงรวมถึงการสอบถามผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหการเตรียมตัวในการ

แสดงนั้นมีประสิทธิภาพสงผลใหการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตนั้นประสบผลสําเร็จ 

         การแสดงไดคัดเลือกบทเพลงบรรเลง 3 บทเพลง จากการประพันธท่ีมีชื่อเสียงและประพันธบทเพลง
อันทรงคุณคาไว ไดแก (1) Concert piece for Clarinet and Piano ผลงานการประพันธของ Raymond 
Gallois Montbrun (2) Der Kleine Harlekin ผลงานการประพันธของ Karlheinz Stockhausen (3) 2nd 
Concerto for Clarinet and Clarinet Ensemble ผลงานการประพันธของ Oscar Navarro         
        การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้กําหนดจัดการแสดงในวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2559 เวลา 19.00 น. 
ณ หองแสดงดนตรีชั้น 3 คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมเวลาท่ีใชในการแสดงท้ังหมด 
ประมาณ 1 ชั่วโมง 

คําสําคัญ: การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต / แดร ไคลเนอ ฮารเลคิน / คาลไฮนซ ชตอกฮาวเซน 

Abstract 

        The purpose of this Clarinet Recital was to communicate musical language through 

various compositions and to study and research information on repertoires for clarinet 

performance. The study included composers’ biography, composers’s life period, 

interpretation, thought processes, consulting clarinet expert, performing techniques to aid 

the practice of the recital to accomplish the performance. 

         For the performance, three pieces by famous composers: 1) Concert Piece for Clarinet 

and Piano by Raymond Gallois Montbrun, 2)  Der Kleine Harlekin for Clarinet by Karlheinz 

Stockhausen, 3) 2nd Concerto for Clarinet and Clarinet Ensemble by Oscar Navarro 

         The Clarinet Recital took place on April 29, 2015 at 7:00 p.m.  at Recital Hall, Third 

Floor, Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University. The total duration of the 

performance is about 1 hour. 

Keywords: Clarinet Recital / Der Kleine Harlekin / Karlheinz Stockhausen 

* บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจยัเร่ือง “การแสดงเด่ียวคลาริเน็ตโดย คริสตหทัย ปกสมัย” 
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บทนํา 
การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้ผูแสดงไดคัดสรรบทเพลงท่ีมีความหลากหลายและเปนท่ีนาสนใจ

สําหรับผูแสดงและมีความคาดหวังวาจะเปนท่ีนาประทับใจตอผูฟงดวยเชนกัน เนื่องจากเปนบทประพันธท่ีมี
เอกลักษณและมีความแปลกใหมไปจากบทประพันธในยุคสมัยดั้งเดิม โดยบทประพันธท่ีเลือกมาท้ังหมดนี้มี
ความแตกตางกันท้ังในดานรูปแบบและการนําเสนอจึงสงผลใหผูแสดงไดพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ
รวมถึงไดมีโอกาสท่ีจะศึกษาหาขอมูลในบทประพันธนั้น ๆ 
 
วัตถุประสงคและขอบเขตของงานวิจัย 

ผูแสดงมีวัตถุประสงคหลักในการแสดงดังนี้ 
เพ่ือศึกษารูปแบบการสรางสรรคงานดานดนตรี รวมไปถึงการศึกษาและเผยแพรความเปนมาของ

ผูประพันธและบทเพลงท่ีนํามาแสดง สามารถแบงไดดังนี้ คือ 
1. เพ่ือศึกษาบทประพันธ Der Kleine Harlekin และชีวประวัติของผูประพันธเพลง  
2. เพ่ือวิเคราะหเทคนิคในการบรรเลงบทประพันธ  
3. เพ่ือนําเสนอวิธีการฝกซอมบทประพันธเพ่ือการแสดงดนตรี 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

1. เลือกบทเพลงสําหรับการแสดง 
2. ปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและอาจารยวิชาทักษะดนตรี 
เก่ียวกับบทเพลงท่ีใชในการแสดง 
3. ศึกษาและหาขอมูลเก่ียวกับบทเพลงท่ีใชแสดง 
4. วิเคราะหบทเพลงและฝกซอมบทเพลง 
5. ปรับแตงและแกไขการแสดง 
6. จัดพิมพและนําเสนอเปนรูปเลมวิทยานิพนธ 
7. แสดงผลงาน 

 
ผลการวิจัย 
 

1. งานประพันธ Der kleine Harlekin for Clarinet ประพันธโดย Karlheinz Stockhausen 
 

1.1 ประวัติของผูประพันธ 
คาลไฮนซ ชตอกฮาวเซน (Karlheinz Stockhausen) นักประพันธชาวเยอรมัน ผูมีชีวิตอยูในชวงป 

1928-2007 เปนหนึ่งในนักประพันธผูยิ่งใหญในชวงยุคสมัยนั้น เนื่องจากไดมีการคิดคนสรางสรรคสิ่งใหม
รวมถึงเปนผูท่ีมีอิทธิพลตอนักประพันธรุนหลังในภายตอมา รวมถึงเปนผูท่ีใหคําจํากัดความใหมของคําวา 
“Serial” และอีกท้ังยังเปนผูบุกเบิก Electronic Music ซ่ึงยังเปนท่ีนิยมจนถึงยุคปจจุบัน 

ไดเขารับการศึกษาดานดนตรีท่ี The Cologne Musikhochschule เม่ือป 1947-1951 เอกเปยโน 
และการประพันธเพลง ซ่ึงในชวงเวลานั้น Stockhausen ก็ยังรับงานเปนนักเขียนอีกดวย 

 ป ค.ศ. 1952 Stockhausen หลังจากท่ีไดแตงงานกับ Doris Andreae เพ่ือนรวมเรียนมาดวยกันท่ี 
Cologne ก็ไดยายไป Paris เพ่ือเรียนกับ Messiaen และท่ีนั่นทําให Stockhausen ไดพบกับ Boulez ผูท่ี
แนะนําให ได รูจัก กับกลุม  Paris Avant garde และพบกับ Pierre Schaeffe ท่ีแนะนําให ได รูจักกับ   
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The musique concrète studios ซ่ึงเปนสถานท่ีท่ี Stockhausen ไดประพันธ Tape piece บทแรก ท่ีมีชื่อ
วา Konkrete Etüde  

ป ค.ศ. 1953 Stockhausen ไดกลับไปยัง Cologne และไดเขาทํางานในStudio ท่ีถูกสรางข้ึนใหมท่ี
มีชื่อวา  Studio für Elektronische Musik ท่ี Northwestdeutscher Rundfunk และในปนั้นชื่อเสียงของ 
Stockhausen ก็ไดแพรกระจายไปในฐานะของ นัก Serial หนุมในชวงยุค Avant garde ไปพรอม ๆ กับ 
Boulez และ Nono ทําใหในชวงเวลานั้น นักประพันธท่ีไดกลาวถึงนั้นมีความสนิทกันมาก จนกระท่ังเม่ือครั้ง
หนึ่ง Stockhausen ไดเชิญ John Cage มาบรรยายใน Summer Course ท่ี Darmstadt ในป 1958 ซ่ึงทํา
ใหเกิดการผิดใจกันระหวาง Stockhausen กับ Boulez และ Nono เนื่องจากการท่ี Stockhausen เกิดความ
ชืน่ชมผมงานและสนับสนุน John Cage เปนอยางมาก 

ป  ค .ศ . 1958 เปนครั้ งแรกท่ี   Stockhausen  ได เดินทางออกจากยุ โรป เพ่ือไปบรรยายใน
สหรัฐอเมริกา ทําใหเปนท่ีรูจักกวางขวางไปท่ัวโลก และในชวงป 1960 Stockhausen และวงดนตรีของเขาได
เดินทางไปแสดงในหลายๆแหงท่ัวโลก ในชวงทายของปนั้น Staockhausen ไดข้ึนชื่อวาแผนเสียงของเขาไดรับ
การซ้ือมากท่ีสุดจาก Deutsche Grammophon จากในบรรดานักแตงเพลงคลาสสิคในยุคศตวรรษท่ียี่สิบ รอง
จาก Stravinsky  

ในชวงปลาย ป ค.ศ. 1970 Stockhausen ไดมาตั้งรกรากอยูท่ี Kürten และประพันธโอเปรา เรื่อง 
Licth cycle ซ่ึงมีท้ังหมด 7 ตอน ในตอนละตอนนั้น ไดบรรยายถึงแตละวัน ใน1อาทิตย 

ป  ค .ศ . 1970-1980 การประพันธของ Stockhausen นั้ น  มีลั กษณ ะท่ี โดดเดน ในด านของ 
Performance Practice อยางท่ีเห็นไดชัดใน Licht cycle ท่ีมีชวงของ Non-Vocal รวมถึงบทประพันธท่ีแตง
ให Suzanne Stephens นัก Clarinet ในผลงาน Harlekin และ Der Kleine Harlekin 
 

1.2 ประวัติของบทเพลง Der kleine Harlekin 
Stockhausen ไดพบกับ Suzanne Stephens นักคลาริเน็ตชาวอเมริกันผูอาศัยอยูในประเทศ

เยอรมันนี ในป1972 และเม่ือป1974 Stockhausen ไดแตงบทประพันธหลายบทไวสําหรับ เธอโดยเฉพาะท้ัง
สําหรับ Clarinet, Bass Clarinet และ Basset Horn และรวมไปถึง Harlekin และ Der Kleine Harlekin ท่ี
ถูกประพันธข้ึนในป 1975คิดไดวา บทประพันธบทนี้ตองเหมาะสําหรับเธออยางมาก เพราะเธอแสดงถึง
ความสามารถท่ีโดดเดนตางไปจากนักคลาริเน็ตคนอ่ืนท่ี Stockhausenเคยไดพบ การแสดงครั้งแรกของ 
Harlekin เกิดข้ึนท่ี เมือง Cologne ประเทศเยอรมันนี เม่ือป  1976 มีความยาว 45 นาที และสําหรับ       
Der Kleine Harlekinนั้น เกิดข้ึนเม่ือป 1977 ท่ีเมือง Aix en Provence ประเทศฝรั่งเศส มีความยาว 12 
นาที 

Der Kleine Harlekin คือบทประพันธท่ีถูกยอสวนมาจาก Harlekin โดยการคัดเลือกบางทอนออกมา 
สิ่งท่ีสําคัญนอกเหนือจากเสียงท่ีบรรเลงออกมาแลวนั้น ยังมีเสียงของการเคลื่อนไหวของเทาท่ีไดถูกกําหนด
อยางตายตัวไวในบทประพันธ 

Der Kleine Harlekin เปนบทประพันธลําดับท่ี 42½ โดยมีวิธีเลนอยู 3 ประเภทคือ 
1. นักคลาริเน็ตบรรเลงจากความจํา และเตนดวยตนเองโดยใชเทาทําตามจังหวะตามท่ี

ผูประพันธไดกําหนดไว 

2. นักคลาริเน็ตบรรเลงโดยท่ีมีนักเลนเครื่องกระทบ เลนแนวจังหวะ ตามท่ีผูประพันธได
กําหนดไว 

3. นักคลาริเน็ตบรรเลงโดยท่ีมีนักเตนท่ีถือคลาริเน็ตทําทาเหมือนบรรเลงดวยตนเอง 
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การบันทึกโนตของ Stockhausen ในบทประพันธนี้ ถูกบันทึกไวอยางชัดเจนตามการเขียนโนตแบบ
ดั้งเดิมรวมถึงในดานของ Dynamic และ Articulation แตท่ีตางออกไปคือ ไมมีการเขียนอัตราจังหวะในการ
เริ่มตนเพลง แตจะเริ่มมีการเขียนอัตราจังหวะในชวงกลางของเพลงและจะถูกเปลี่ยนไปในทุก ๆ หอง และมี
การเขียนอัตราจังหวะอีกครั้งในหนาสุดทายในทอน Sehr Schnell 

Stockhausen กลาวถึงนักคลาริเน็ตท่ีจะเลนเพลงนี้นั้น ควรท่ีจะไปเรียนการแสดงหรือขอคําปรึกษา
จากนักออกแบบทาเตนกอนท่ีจะทําการฝกซอมบทเพลงนี้ เนื่องจากการแสดงทาทางนั้นเปนสิ่งสําคัญท่ีจะสื่อ
ออกมาใหผูชมไดเกิดความเขาใจมากข้ึนในบทเพลง เพราะในกรอบของบทประพันธนั้น ตัวผูประพันธเองไมได
กําหนดความรูสึกเขาไปดวย ฉะนั้นจึงเปนหนาท่ีของผูเลนท่ีจะตองตีความบทเพลง และสรางจินตนาการเพ่ือ
ถายทอดใหผูฟงไดเขาใจถึงเรื่องราวและบรรยากาศโดยรอบท่ีไดถูกสรางสรรคข้ึนมาจากนักแสดง 

ความหมายของการเตนท่ี Stockhausen ไดนิยามข้ึนมานั้นคือ ทุกอยางท่ีมนุษยสามารถทําสิ่งที
เก่ียวของกับดนตรีในทุก ๆ สวนของรางกาย อาจจะเปนการใชลูกเลนของสายตา โยกศีรษะ หรือการชี้นิ้ว 

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวละคร Harlekin  

ท่ีมา: wikiwand.com (2011:Online) 
 

Harlekin คือชื่อตัวละครบทบาทหนึ่งในการแสดงประเภท Commedia dell’arte ของประเทศ
อิตาลีซ่ึงในภาษาอิตาเลียนนั้นถูกเรียกวา Arlecchino การแสดงนี้ตัวละครจะถูกจัดใหใสหนากากในการแสดง 
และเริ่มมีการแสดงครั้งแรกในศตวรรษท่ี 16  ลักษณะท่ีโดดเดนเฉพาะของตัวละครประเภทนี้คือ การแตงตัวท่ี
มีการสลับสี ใสหมวกและหนากากสีเขม ในการแสดงนั้นผูเลนตองสวมบทบาทท่ีมีลักษณะนิสัยท่ีไดถูกกําหนด
ไว คือความราเริงและกระฉับกระเฉงโดยการเคลื่อนไหวนั้นตองเปนไปอยางคลองแคลววองไว โดยบรรยากาศ
โดยรอบสวนใหญจะเปนชุมชม ตลาด งานวัด หรือสถานท่ีภายนอกท่ีมีผูคนมากมายท่ีกําลังซ้ือขายแลกเปลี่ยน
สินคาหรือวาพูดคุยกัน ในการแสดงของ Harlekin นั้น จะตองคิดเสมอวายิ่งตนเองแสดงไดนาสนใจและสราง
เสียงหัวเราะใหผูชมมากเทาไร ก็จะมีผลตอคาตอบแทนมากเทานั้น Harlekin นั้นเปนบทบาทท่ีมีความคงทน
และมีอิทธิพลสูงบทบาทหนึ่งตอการแสดงท่ีสงผลมาถึงในยุคปจจุบัน รวบรวมลักษณะท่ีทาทางท่ีถูกกําหนดโดย
นักประพันธ 
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การเคลื่อนไหวขาและเทา 

1. ยอเขา 
2. ย่ําเทาเพ่ือใหเกิดจังหวะ โดยการใชสวนของฝาเทารวมถึงสนเทาใหมีความคลองจองกับ

แนวคลาริเน็ต 
3. เตะขา 
4. แกวงเทาไปบนอากาศในชวงเวลาสั้นและเร็ว 
5. วางสนเทาในทาทีท่ีแข็งแรงและเปดหนาขา 
6. ลากทาเปนลักษณะวงกลม 
7. กระโดดโดยใชชวงปลายนิ้วเทาในลักษณะยองในขณะท่ีคลาริเน็ตลากโนตยาว 
8. ซอยเทาดวยความถ่ีสูง 
9. หมุนตัวเปนวงกลม 
10. หมุนตัวพรอมท้ังซอยเทาดวยความถ่ีสูง 
11. ยืนขากระตาย 
12. ถอยหลังดวยการยกขาสูงและอยูในองศากวาง  

 
 

ภาพท่ี 2 ตัวอยางการเคลื่อนไหวขาและเทา 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
การเคลื่อนไหวชวงลําตัว 

1. การกมตัวในขณะท่ีเลนโนตเสียงเบาและเสียงต่ํา 
2. ยกไหลและขดลําตัวพรอมท้ังหดศีรษะ 
3. เคลื่อนยายบั้นทาย 
4. บิดตัวกลับมาหาผูชมในขณะท่ีหันหลังใหผูชม  
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ภาพท่ี 3 การเคลื่อนไหวชวงลําตัว 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
 

การเคลื่อนไหวลําตัวชวงบนและศีรษะ 

1. ยกศรีษะเครื่องดนตรีในทิศทางข้ึนละลงตามความสูงและต่ําของโนตท่ีบรรเลง 
2. บิดลําตัวชวงบนซาย-ขวา  

 
 

ภาพท่ี 4 การเคลื่อนไหวชวงลําตัวบนและศีรษะ 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
 

การเคลื่อนไหวในลักษณะของการแสดง 

1. ปดมือท่ีคลาริเน็ตในขณะท่ียกเครื่องดนตรีสูงข้ึนเพ่ือใหดูคลายวาคลาริเน็ตถูกทําใหสั้นลง 
2. ลักษณะทาทางและการเคลื่อนไหวท่ีเปนอิสระ 
3. บรรเลงในลักษณะของการพูดคุย 
4. การเปดและปดตารวมถึงการใชสายตาสื่อสาร  
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ภาพท่ี 5 การเคลื่อนไหวในลักษณะของการแสดง 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
2. เทคนิคการบรรเลงเพลง Der Kleine Harlekin 
 
นักประพันธไดแบงแตละทอนไวอยางชัดเจนตามชื่ออัตราจังหวะ อีกท้ังยังในทอนเหลานั้น จะมาตัว

หยุดค่ันกลางในแตละกลุมโนต เพ่ือแบงกลุมอยางเห็นไดชัดท้ังในแนวจังหวะเทาและแนวคลาริเน็ต  
Der Kleine Harlekin ถูกแบงออกเปน 5 ทอนยอย ๆ ตามชื่ออัตราจังหวะท่ีไดถูกกําหนดไวคือ 

 
ทอนท่ี 1 Marschtanz  θ = 112 หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 1 ถึง 2 
เปนเสมือนการเกริ่นนํา กอนท่ีจะเขาทอนเพลงในทอนแรก ซ่ึงผูเลนจะใชการย่ําเทาอยูกับท่ี ตาม

จังหวะท่ีไดถูกกําหนดไว และมีการยกคลาริเน็ตข้ึนและลง ตามความสูงต่ําของโนต พรอมทําทาทางดวยมือ
ตามขอความท่ีไดถูกกําหนดไวท่ีโนตตัวนั้น ๆ 
 

 
 

ตัวอยางท่ี 1 ชวงตนของทอน Marschtanz 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 
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ทอนท่ี 2 Etwas Langsamer θ = 100 หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 3 ถึงหนาท่ี 4 บรรทัดท่ี2 

เริ่มเขาสูทอนแรก ซ่ึงในการบันทึกโนตนั้น นักประพันธไดบันทึกไว 2 บรรทัด บรรทัดแรก คือสําหรับ
แนวคลาริเน็ต สวนบรรทัดท่ี 2 คือจังหวะของการใชเทา ซ่ึงบางครั้งผูแสดงสามารถเลือกทิศทางการเดิน วิ่ง 
หรือกระโดดไดเอง แตในบางชวงของทอนเพลง ผูแสดงตองเคลื่อนไหวไปในทิศทางท่ีไดถูกกําหนดไวแลว 
 

 
 

ตัวอยางท่ี 2 ชวงตนของทอน Etwas Langsamer 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
ทอนท่ี 3 Con Rubato หนาท่ี 4 บรรทัดท่ี 3 ถึงหนาท่ี 5 บรรทัดท่ี 6 
ชวงคาเดนซา Cadenza เปนทอนกลางของเพลง ท่ีมีการกําหนดอัตราจังหวะซ่ึงในแตละหองจะมี

อัตราจังหวะท่ีแตกตางกันออกไป สิ่งท่ีตางจากในทอนแรกคือ ไมมีการกําหนดจังหวะของเทา แตมีการกําหนด
วาผูเลนจะตองจินตนาการวากําลังพูดบรรยายสิ่งตาง ๆ ผานเสียงดนตรีท่ีไดบรรเลงออกไป ทุกอยางเปนสิ่ง
นักแสดงและผูชมตองใชจินตนาการในการสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ท่ีผูประพันธไมไดกําหนดลงไป 
 

 
 

ตัวอยางท่ี 3 ชวงตนของทอน Con Rubato 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
ทอนท่ี 4 Fortsetzung Marschtanz θ = 90 หนาท่ี 5 บรรทัดท่ี 7 ถึงหนาท่ี 7 บรรทัดท่ี 4 

มีความคลายคลึงกับทอน Etwas Langsamer แต โนตท่ี เลนนั้นจะอยู ในชวงท่ีสูง และมีการ
เปลี่ยนแปลงจังหวะของเทาเล็กนอย 
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ตัวอยางท่ี 4 ชวงตนของทอน Fortsetzung Marschtanz 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
ทอนท่ี 5 Sehr Schnell θ = 170 หนาท่ี 8 บรรทัดท่ี 1 ถึงหนาท่ี 8 บรรทัดท่ี 4 

ทอนสรุป Coda เปนอีกหนึ่งทอนนอกเหนือจากทอน Con Rubato ท่ีมีการกําหนดอัตราจังหวะ ทอน
นี้มีความยาวแคเพียง 4 บรรทัด และเปนทอนท่ีมีอัตราจังหวะเร็วมาก สวนใหญการเปลี่ยนโนตและจังหวะของ
เทานั้น จะเปลี่ยนไปพรอม ๆ กัน  ทําใหเห็นถึงความตางออกไปจากในทอนอ่ืน ๆ ท่ีผานมาแลว จึงสามารถถือ
ไดวาทอนนี้เปนทอนสรุป 
 

 
ตัวอยางท่ี 5 ชวงตนของทอน Sehr Schnell 

ท่ีมา: Stockhausen (1975) 
 

บทประพันธบทนี้ถูกบันทึกข้ึนดวยโนตสองบรรทัด คือบรรทัดแรกถูกระบุโนตไวสําหรับคลาริเน็ตใน
บันไดเสียง Bb สวนบรรทัดท่ีสองสําหรับจังหวะของเทา บรรทัดท่ีถูกระบุโนตของคลาริเน็ตนั้นจะมีความชัดเจน
ใน Articulation, Dynamic และจังหวะ ในสวนของเทานั้นถูกระบุถึงทาทาง จังหวะการย่ําเทา และสวนของ
เทาท่ีใชในการย่ํา นอกจากนั้นยังมีการเขียนคําบรรยายในภาษาเยอรมันท่ีระบุถึงการเคลื่อนไหวทาตาง ๆ 
ทิศทางในการวิ่งและเดิน รวมไปถึงการปดและเปดดวงตา และนอกจากทุกสิ่งท่ีไดระบุลงในโนตแลว ผูแสดงได
มีการใสเรื่องราวเขาไปตัวบทเพลงจากการท่ีไดสอบถามนักออกแบบทาเตน เพ่ือใหเปนการผูกเรื่องราวใหเขา
กับตัวตลก อีกท้ังยังเปนการชวยในการจําโนตและทาเตนไดอีกดวย 

ในโนตหนาแรกนักประพันธไดชี้แนะการแสดงในเพลงนี้ไววา สามรถปรับใชการใชแสดงในการแสดง
ท่ีมาจากแสงท่ีถูกกําหนดไวใน Harlekin แตเครื่องแตงกายนั้นตองมีความแตกตาง  
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ภาพท่ี 6 กับชุดท่ีใชในการแสดง Harlekin  

ท่ีออกแบบโดย Stockhausen Suzanne Stephens 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
เนื่องมาจากการบรรเลงเพลงนี้มีสวนของศาสตรของการแสดงเขามาเก่ียวของ ผูแสดงจําเปนตองผูก

เรื่องราวเพ่ือใหเขากับกระบวนทัศนของบทประพันธ โดยผูแสดงไดกําหนดใหตัวละครตัวนี้เปนตัวตลกท่ีไดเขา
มาพบปะผูคนในเมือง เรื่องราวนั้นจะถูกบรรยายดวยอารมณ สีหนา ทาทางท่ีแสดงออกมาและใชเสียงดนตรี
สื่อแทนคําพูด โดยผูแสดงจะบรรยายในแตละชวงของบทบาทท่ีผูแสดงไดกําหนดไวในบทวิจัยท่ีจะกลาวถึง
ถัดไป 
 

3. การฝกซอมกับบทเพลง Der kleine Harlekin 
ผูแสดงไดเลือกบทเพลงนี้มาใชในการแสดงเนื่องจาก เปนสิ่งท่ีทาทายความสามารถของผูแสดง อีกท้ัง

ยังเปนโอกาสท่ีดีท่ีจะไดฝกการแสดงในรูปแบบท่ีมีการเคลื่อนไหวรางกายท่ีถูกกําหนดในลักษณะของบทละคร
ตัวตลก และท่ีสําคัญเปนการฝกฝนความจําของผูเลนท่ีถูกกําหนดใหเลนบทเพลงนี้จากความจํา ซ่ึงมีความยาก
ตรงท่ีเปนบทเพลงไรกุญแจเสียง ซ่ึงหมายความวาโนตแตละตัวนั้นมีความสําคัญเทาเทียมกัน โดยผูเลนจะไม
สามารถเลนโดยไมดูโนตไดเลย ถาไมไดกําหนดแผนการซอมเปนอยางดี 

Stockhausen ไดบรรยายถึง The little Harlequin วา “a roguish exuberant dance musician 
and a bubbly performing artist” ซ่ึงมีความหมายวานักดนตรีท่ีเตนดวยความกระปรี้กระเปราซุกซนและ
การแสดงของศิลปนท่ีราเริง (Stockhausen 1978:I) รูปบนหนาปกท่ีเราเห็นนั้นคือ Suzanne Stephens 
ภรรยาคนท่ี3 ของStockhausen ทําใหผูแสดงไดเห็นภาพการแตงตัวในลักษณะท่ี Stockhausenตองการให
เปน อีกท้ังยังเปนการโชวถึงทาทางบางสวนท่ีใชในการแสดง ถัดมาเปนสวนของการรวบรวมคําบรรยายจาก
ภาษาเยอรมันท่ีถูกแปลเปนอังกฤษและฝรั่งเศส และในสวนสุดทายคือโนตเพลง ท่ีถูกประกอบไปดวยแนวคลา
ริเน็ต แนวจังหวะเทา และคําบรรยายเก่ียวกับทาทาง และทิศทางการเดินอยางละเอียด ยกเวนเพียงอยางเดียว
ท่ีStockhausenไมไดระบุลงไปนั้นคือ สีหนาและอารมณท่ีเปนหนาท่ีของผูแสดงและนักออกแบบทาเตนท่ีตอง
กําหนดสิ่งเหลานี้ข้ึนมา 

 
ข้ันตอนวิธีการซอมบทประพันธ Der kleine Harlekin 
ควรจะเปนไปตามข้ันตอน โดยท่ีแตละข้ันตอนนั้นควรท่ีจะใสใจในรายละเอียดในทุกอยางท่ี 

Stockhausenไดระบุไว เนื่องจากถาผูแสดงเลนผิดดวยความเคยชินจะเปนการยากท่ีจะตองกลับมาแกไข 
ข้ันตอนดังกลาวนั้นมีดังตอไปนี้ 
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1. ศึกษาจากผูแสดงคนอ่ืนผานวีดีโอ เพ่ือทําความเขาใจในการแสดงอีกท้ังยังเปนแรงบันดาลใจ
ในการฝกซอม  

2. เริ่มจากการซอมแนวคลาริเน็ต โดยใชเมโทรนอมเปนตัวกําหนดจังหวะ เพ่ือความแมนยํา 
และตองใชวิธีการซอมโดยแบงสัดสวนของเพลงเพ่ือความเขาใจท่ีงายข้ึน 

3. ซอมจังหวะเทาโดยการใชเมโทรนอมเปนตัวกําหนดจังหวะ 
4. ซอมจังหวะเทาโดยการรองแนวคลาริเน็ตกอนท่ีจะลงมือบรรเลง 
5. เม่ือท้ังโนตและคลาริเน็ตแมนยําแลว ถึงเวลาท่ีจะตองจําโนต ซ่ึงในการซอมของผูแสดงนั้น 

การจําโนตนั้นมาพรอมกับการจําบท และสีหนาทาทางท่ีใชในการแสดงจริง เนื่องจากผูแสดงคิดวาท้ังสองสิ่ง
นั้นชวยเก้ือหนุนกันในการจําโนต 

6. ปรึกษาผูออกแบบทาเตน เพ่ือใหมีความเขาใจและกลาแสดงออกในบทบาทท่ีเราไดรับ 
7. ซอมและหาจุดบกพรองท่ีมีผลกระทบตอการเลน ซ่ึงสวนใหญจะมีปญหาในขณะท่ีบรรเลง

แลวตองขยับตัวรวมถึงการยกเครื่องสูง ผูแสดงจึงตองหาตําแหนงท่ีการเลนท่ีถนัดท่ีสุดท่ีไมมีผลเสียตอรูปปาก
และตําแหนงการวางนิ้ว เม่ือเจอปญหานี้ ใหกลับไปสูวิธีซอมขอท่ี 2 อีกครั้ง เพ่ือใหการเลนของโนตแมนยํามาก
ข้ึนและไมใหการเคลื่อนไหวของรางการมีผลกระทบตอการแสดงมากเกินไป 

วิธีฝกซอมการแสดง 
กอนท่ีจะเริ่มฝกซอมเพลงนี้ เนื่องจากผูแสดงไมเคยมีประสบการณในการแสดงบทประเพลงประเภทนี้ 

รวมถึงการไมมีประสบการณในการเตนจึงทําใหมีอุปสรรคในการฝกซอม สิ่งแรกท่ีตองคํานึงถึงคือ ทําอยางไร
จึงจะสามารถสื่อสารกับคนดูโดยใชการแสดงท่ีคลายกับการแสดงละครใบใหคนดูเขาใจและเพลิดเพลินไปกับ
การแสดง ดังนั้นผูแสดงจึงจําเปนท่ีจะตองปรึกษาผูออกแบบทาเตน (Choreographer)ตามคําแนะนําในสกอร
เพลง Harlekin ถึงวิธีการเตนรวมถึงวิธีการแสดงออกถึงอารมณ ครั้งแรกท่ีผูแสดงไดแสดงใหผูออกแบบทาเตน
ดูนั้น ผูออกแบบทาเตนกลาววา ผูแสดงไมสามารถดึงดูดความสนใจของคนดู เนื่องจากผูแสดงไมไดจินตนาการ
เรื่องราวและสื่อออกไปใหคนดูไดเขาใจ รวมท้ังยังมีปญหาดานการสื่อสารกับคนดูดวยสายตา เนื่องจากไมได
สวมบทบาทของตัวตลก 

การทําความเขาใจบทบาทของตัวละครนั้นถือเปนเรื่องสําคัญ ดังท่ีไดกลาวไวในขางตนถึงลักษณะของ 
Harlequin ใน Commedia dell’ arts จากนั้นก็ทําการศึกษาคนควาวีดีโอการแสดงของบทบาทนั้น หรือ
แมกระท่ังวีดีโอท่ีสอนการแสดงบทบาทในตัวละครนี้และทําการเลียนแบบทาทาง รวมถึงอารมณของตัวละคร
ตัวนี้ จากนั้นเม่ือเขาใจถึงบทบาทแลว เริ่มสวมบทบาทนั้นพรอมกับการบรรเลงคลาริเน็ตโดยท่ี 

1. ถายวีดีโอตัวเองทุกครั้งท่ีฝกซอม เพ่ือจะไดเห็นทาทางการแสดงของตนเองในฐานะคนดู 
2. ฝกซอมในหองท่ีมีกระจกหรือหองเรียนเตน 
3. สวมเครื่องแตงกายท่ีใชจริงในการแสดง 
4. ซอมตอหนาอาจารยหรือบุคคลท่ีสามารถใหคําแนะนํา 

การจํา 
เปนหนึ่งในปญหาหลักท่ีพบเจอในการฝกซอม เนื่องจากการแสดงสวนใหญของนักคลาริเน็ตนั้น ไมมี

ความจําเปนท่ีจะตองจําโนตในการแสดงเหมือนนักเปยโนและนักรอง นอกจากจําโนตแลว ผูแสดงยังตองจํา
จังหวะการย่ําเทา ทาทาง ทิศทางการเดิน และอารมณท่ีจะตองแสดงในแตละหองเพลง ซ่ึงถาการซอมโนตนั้น
ไมแมนยําพอ จะมีอุปสรรคตามมาอีกหลายอยาง อีกท้ังการแตงเพลงของ Stockhausenนั้นถูกระบุ
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รายละเอียดไวอยางละเอียดและชัดเจน และไมไดเปนดนตรีอิงกุญแจเสียง จึงทําใหเปนการเพ่ิมความยากใน
การจํา 

กอนท่ีจะทําการผสมทุกอยางเขาดวยกัน ผูแสดงเริ่มจากการแบงสัดสวนของเพลง และแบงทอนเพลง
ใหชัดเจนเพ่ือเปนการหาความสัมพันธของแตละทอน และเชื่อมโยงความสัมพันธนั้น ตามท่ีไดวิเคราะหไปใน
ตอนตน จากนั้นตอดวยฝกโนตใหแมนยําโดยการใชเมโทรนอมในการกําหนดจังหวะ จากท่ีไดสังเกตนั้น 
Stockhausen ไดใชจังหวะท่ีไมไดมีความหลากหลายมากนัก มีบอยครั้งท่ีใชจังหวะซํ้า แตสิ่งท่ีเปลี่ยนไปคือ
ระดับเสียง ซ่ึงในแตละกลุมโนตนั้นจะถูกค่ันดวยความเงียบระยะสั้นจากตัวหยุด 

ทอนท่ีมีความยากท่ีสุดสําหรับความจํานั้นคือทอนCon Rubato ชวงกลางของเพลง  มีท้ังหมด 10 
บรรทัด และแตละบรรทัดถูกแบงออกเปน 10หอง ซ่ึงในแตละหองนั้นจะมีอัตราจังหวะท่ีถูกเปลี่ยนไปโดยไมซํ้า
กัน และมีโนตตัว C ท่ีเปนโนตหลักสลับกับการเลนโนตตัวอ่ืนท้ังโนตท่ีใกลและไกล ถึงแมจะเปนทอนท่ีไมมี
จังหวะเทาเขามาเก่ียวของแตผูแสดงยังคงตองทํางานหนักในการฝกซอม เพ่ือท่ีจะสามารถเลนโนตใหไดครบทุก
ตัวจากความจํา ผูแสดงไดทําการฝกซอมทอนนี้ดวยวิธีดังตอไปนี้ 

1. วางแผนการซอมตอวัน สําหรับตัวผูแสดงเองใหเวลากับทอนนี้ วันละบรรทัดจึงใชเวลา
ท้ังหมด 10วัน เพ่ือท่ีจะสามารถจําทอนนี้ไดท้ังหมด 

2. ในเม่ือมีโนตตัว C ซํ้าไปมาหลายครั้ง ทุกครั้งท่ีตองเลนโนตตัว C ใหเลนแบบไมออกเสียง
เพ่ือใหความสําคัญตอโนตตัวอ่ืนมากกวา และทําสลับกัน ใหเลนโนตตัว C แบบออกเสียงสวนโนตตัวท่ีเหลือให
เลนแบบไมมีเสียง 

3. อัดเสียงการเลนของตัวเองขณะท่ีทําการซอมโดยการดูโนต แลวเปดฟงพรอมรองโนตตามวน
ไปมา เพ่ือใหมีความคุนชินกับเสียง 

4. ทดสอบความจําโดยการบรรเลงเริ่มจากหองแรกโดยปกติ ตอมาในหองถัดมาใหเลนแบบไมมี
เสียงแตใชการขยับนิ้วอยางเดียว และเลนปกติในหองถัดมาจนกระท่ังครบบรรทัด แลวทําการเริ่มใหมในหอง
แรกโดยเริ่มจากเลนหองแรกโดยท่ีไมมีเสียง และมีเสียงในหองถัดมาตามลําดับ 

5. ตามท่ี Stockhausen ไดกลาวไวนั้นคือ แตละบรรทัดควรจะนําเสนอเหมือนการพูดบรรยาย
สื่อสารผานทางเสียงคลาริเน็ต ดังนั้นผูแสดงจึงใหแตละบรรทัดนั้นมีอารมณและลักษณะทาทางการพูดแตกตาง
กัน ซ่ึงการท่ีแตละบรรทัดนั้นมีการแสดงออกท่ีแตกตางกัน ทําใหมีผลตอการชวยจําโนตในแตละประโยค ใน
บางบรรทัดผูแสดงใหความรูสึกโกรธก็จะมีภาพโนตในชุดนั้นข้ึนมาในหัว หรือแมกระท่ังความรูสึกออนหวานก็
จะถูกเปลี่ยนกลุมโนตรวมถึงวิธีการเลนท่ีถูกเปลี่ยนไปดวย 

6. เม่ือไมไดอยูในหองซอม ผูแสดงก็ยังสามารถซอมได เชน ในขณะท่ีเดินไปยังสถานท่ีตาง ๆ ผู
แสดงสามารถเปลี่ยนจากจังหวะเดินปกติ เปนจังหวะในบทเพลงนี้  แลวใหรองโนตคลาริเน็ตในใจใน
ขณะเดียวกัน 

การเตรียมตัวทางดานรางกายเพ่ือแสดงบทประพันธ Der kleine Harlekin 
การบรรเลงเพลงประเภทนี้ ตองมีความพรอมทางรางกายอยางสูง เนื่องจากเปนบทเพลงท่ีตองใช

พลังงานสูง และมีการเคลื่อนไหวตลอดท้ังเพลงท้ังดวยความเร็วและความชัดเจน ดังนั้นผูเลนจําเปนตองเตรียม
รางกายใหพรอมท้ังในการฝกซอมและการแสดง ไมวาจะเปนการออกกําลังกาย วิ่ง หรือวายน้ํา ตางก็เปนผลดี 
แตเนื่องจากผูแสดงมีเวลาในการเตรียมตัวทางดานรางกายจํากัด จึงจําเปนท่ีจะตองฝกบริหารรางกายไปพรอม
กับฝกฝนบทเพลง ซ่ึงก็ไดผลเชนกันเนื่องจากผูแสดงฝกฝนเพลงนี้ทุกวันกอนจะแสดงจริงก็ทําใหเห็นไดชัดเจน
จากในชวงแรกๆท่ีฝกซอมท่ีเม่ือชวงไหนของเพลงมีการวิ่งเขามาเก่ียวของ ผูแสดงจะรูสึกเหนื่อย แตเม่ือฝกซอม
ไปเรื่อย ระบบการทํางานของกลามเนื้อและการหายใจนั้นไดถูกสรางความแข็งแกรงมากข้ึนตามลําดับไปจนถึง
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วันแสดงจริง สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดของการเตรียมตัวทางดานรางกายคือ การตอเนื่องของการฝกซอม เม่ือถูกเวน
ระยะการฝกซอมไปนั้น ทุกอยางตองเริ่มตนใหมอีกครั้ง 

การอุนเครื่องรางกายกอนการซอมและแสดงก็ถือเปนเรื่องสําคัญ เนื่องจากอวัยวะหลายสวน ไมวาจะ
เปน ขา ลําตัว คอ ศีรษะ สะโพก หัวไหล และอ่ืน ๆ ตางลวนถูกทํางานหนักในการเคลื่อนไหวประกอบทาทาง
ในเพลงนี้ ฉะนั้นผูแสดงตองมีการยืดเสนในสวนตาง ๆ ของรางกายในทาทางท่ีจะตองใช เพ่ือไมเห็นเกิดปญหา
สุขภาพตามมา 
 

เครื่องแตงกายในบทประพันธ Der kleine Harlekin 
สิ่งท่ีขาดไมไดใน การแสดงผลงานชิ้นนี้คือ เครื่องแตงกาย Stockhausen ไดออกแบบเครื่องแตงกาย

ให กับ Suzanne Stephensในผลงาน Harlekin แตสําหรับDer kleine Harlekin นั้น Stockhausenแค
กลาวถึงวา การแตงกายของการแสดงชุดนี้ตองมีความแตกตางไปจาก Harlekin ซ่ึงรูปแบบของการแตงกายขอ
ท้ังสองผลงานนั้นถูกแสดงใหเห็นโดยชัดเจนบนหนาปกของโนตท้ังสองเลม 

เครื่องแตงกายในลักษณะของตัวตลกนั้น สามารถหาไดสองวิธีคือ วิธีแรกซ้ือท่ีรานหรือในเวปไซต
ท่ัวไป วิธีท่ีสองคือสั่งตัด วิธีสั่งตัดนั้นเปนหนึ่งทางเลือกท่ีดี เพราะเนื่องจากการสั่งตัดนั้นทําใหสามารถออกแบบ
ลักษณะของเครื่องแตงกายไดเอง อีกท้ังขนาดยังพอดีอีกดวย แตเนื่องจากวิธีนี้ไมสะดวกตอผูแสดง ผูแสดงจึง
ใชวิธีซ้ือเครื่องแตงกายจากเวปไซต โดยการคนหาคําวาHarlekin และเลือกแบบท่ีคิดวาเหมาะกับการ แสดง
และผูแสดงมากท่ีสุด ขอดีของวิธีนี้คือ เนื่องจากเปนชุดสําเร็จรูป จึงมีความรวดเร็วในการรับสินคา สวนขอเสีย
คือ ขนาดของชุดนั้นไมพอดีกับตัวผูแสดงจึงตองมีการปรับเปลี่ยนแกไขเกิดข้ึน การกอนแสดงจริงผูแสดงควรมี
โอกาสไดใสชุดฝกซอม เพ่ือทดสอบความยืดหยุนและความพอดีและเนื้อผา เนื่องจากมีหลายทาทางท่ีมีโอกาส
เสี่ยงตอการชํารุดของเครื่องแตงกายได นอกจากเสื้อผาแลวผูแสดงยังตองใหความสําคัญกับรองเทา เพราะเปน
แหลงกําเนิดเสียงเม่ือผูแสดงตองทําจังหวะตามท่ี Stockhausen ไดกําหนดไว จึงจําเปนท่ีจะตองหารองเทาท่ีมี
พ้ืนแข็งเพ่ือใหมีเสียงเกิดข้ึนในระหวางท่ีเราย่ําเทาไปกระแทกกับพ้ืนเวที ควรมีขนาดท่ีพอดีเพ่ือความคลองตัว 
และควรนํามาซอมกับเวทีจริงกอนการแสดงเพ่ือทดสอบการลื่น เพ่ือลดอุบัติเหตุระหวางการแสดง 
 
ผลสรุปการดําเนินการแสดงเดี่ยวคลาลิเนต 

 
การคัดเลือกเพลง 
คัดเลือกบทเพลงสําหรับใชในการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต พิจารณาจากความเหมาะสมท่ีจะนํามาศึกษา

ในระดับปริญญามหาบัณฑิต คุณคาทางการประพันธ ความไพเราะจากบทเพลง และระดับความสามารถของผู
แสดง โดยการแสดงเดี่ยวในครั้งนี้ไดคัดเลือกบทเพลงสําหรับการแสดงไว 3 บทเพลง จากการประพันธของนัก
ประพันธมีชื่อเสียงและประพันธบทเพลงอันทรงคุณคา โดยเรียงลําดับการแสดงดังตอไปนี้ 

1. Concert Piece for Clarinet and Piano ประพันธโดย Raymond Gallois Montbrun ใชเวลา
แสดงประมาณ 7 นาที 

2. Der Kleine Harlekin for Clarinet ประพันธโดย Karlheinz Stockhausen ใชเวลาแสดง
ประมาณ 13 นาที 

3. 2nd Concerto for Clarinet and Clarinet Choir ประพันธโดย Oscar Navarro ใชเวลาแสดง
ประมาณ 24 นาที ตามลําดับนี้ 
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- Cadenza 
- Andante 
- Presto 
- Adagio 
- Presto 
- Prestissimo 

 
การเตรียมพรอมการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
การเตรียมพรอมสําหรับการแสดง ผูแสดงไดจัดลําดับข้ันตอนโดยแบงเปน การคัดเลือกบทเพลง การ

ฝกซอม รวมถึงฝกซอมกับนักแสดงประกอบ การศึกษาบทเพลงท่ีจะแสดงกับครูผูสอน การแกไขปญหา การ
สอบถามจากนักประพันธ และการศึกษาจากแหลงขอมูลอ่ืนๆดังนี้ 

1) การคัดเลือกบทเพลง 
ผูแสดงไดพิจารณาบทเพลงจากความเหมาะสมในฐานะของนักศึกษาปริญญาโท ท้ังในดานของคุณคา

ของวรรณคดีและความยากของบทเพลงโดยท่ีจุดประสงคหลักคือตองการท่ีจะสื่อใหผูชมไดเห็นมิติใหมของ
นักแสดงคลาริเน็ตท่ีสามารถสื่อออกมาในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยไดรับคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาและผู
ท่ีมีความรูเชี่ยวชาญ รวมถึงมีทักษะในการแสดงในศาสตรอ่ืน ๆ 

2) การฝกซอม 
ในการฝกซอมนั้น ผูแสดงตองมีวินัยในการซอมสูง และตองมีแผนตั้งแตวันแรกท่ีเลือกบทเพลง จนถึง

วันท่ีทําการแสดง เพ่ือใหเกิดเปาหมายในการฝกซอม ผูแสดงจําเปนจะตองเริ่มการวิเคราะหบทเพลง และทํา
ความเขาใจถึงวิธีการเลนในแบบท่ีนักประพันธตองการ เม่ือเขาใจแลวก็เริ่มลงมือปฏิบัติโดยเริ่มจากจังหวะท่ีชา
จนเกิดความชํานาญ แลวคอยปรับไปจนถึงจังหวะท่ีนักประพันธไดกําหนดไว เพ่ือใหกลามเนื้อไดจําแตสิ่งท่ี
ถูกตอง และไมใหเกิดความยากลําบากในการแกไขปญหาเม้ือกลามเนื้อไดคุนเคยกับสิ่งท่ีผิดพลาด 

3) การฝกซอมกับนักแสดงประกอบ 
นักแสดงประกอบเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหบทเพลงนั้นสมบูรณ ฉะนั้นจึงเปนอีกสวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญ

ตอการแสดงเปนอยางมาก ท้ังตัวนักแสดงคลาริเน็ตเองและนักแสดงประกอบตองสามารถรูโนตของกันและกัน 
เพ่ือใหเกิดความลื่นไหลและการไมเสียเวลาในการฝกซอม รวมถึงการทําความเขาใจในบทประพันธใหตรงกัน
เพ่ือใหเกิดการเลนไปในทิศทางเดียวกัน 

4) การศึกษาบทเพลงท่ีจะแสดงกับอาจารยผูสอน 
จําเปนจะตองทําการเตรียมตัวทําการบานและศึกษาบทเพลงกอนท่ีจะไปพบอาจารยผูสอน และควร

หม่ันฝกฝนและพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอาจารยอยางสมํ่าเสมอ อีกท้ังยังสรางความม่ันใจใหกับผู
แสดงเนื่องจากมีคนชวยฟงและวิจารณเพ่ือนํามาปรับแกไขในขอผิดพลาดรวมท้ังเปนกําลังใจในการพัฒนา
ตอไป 

5) การแกไขปญหา 
เม่ือพบเจอปญหาในระหวางฝกซอมนั้น จําเปนจะตองหาวิธีแกไขปญหาท่ีเหมาะสมกับผูแสดง 

สอบถามอาจารยผูสอนหรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางเพ่ือใหการแสดงนั้นออกมาสมบูรณท่ีสุด 
6) การสอบถามจากนักประพันธ 
ในกรณีท่ีนักประพันธยังมีชีวิตอยู ควรจะหาโอกาสสอบถามขอมูลประวัติเพลงและเนื้อหาของเพลง 

เนื่องจากผูแสดงตองการความเขาใจในเนื้อหาของเพลงนั้นอยางถองแท ฉะนั้นการสอบถามจากผูท่ีไดประพันธ 
บทเพลงข้ึนมานั้น จึงเปนสิ่งท่ีควรทํามากท่ีสุด 
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7) การศึกษาจากแหลงขอมูลอ่ืน ๆ 
ผูแสดงควรศึกษาท่ีมาของบทประพันธรวมถึงในยุคสมัยท่ีนักประพันธยังมีชีวิตอยูวามีเหตุการณใด ๆ 

ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้นซ่ึงมีผลกระทบหรือแรงบันดาลใจในการประพันธเพลง ในปจจุบันมีแหลงท่ีสามารถหา
ขอมูลใหศึกษาหลายทาง เชน หองสมุด หนังสือ บทความตาง ๆ แผนบันทึกเสียง อินเตอรเนต และอ่ืน ๆ 

8) การกําหนดวัน เวลา และสถานท่ีแสดง 
วัน เวลา และสถานท่ีแสดงเปนสิ่งท่ีผูแสดงตองพิจารณาและกําหนดตามความสะดวกของผูแสดงเอง

รวมถึงผูแสดงประกอบ เพ่ือใหมีความพรอมในการเตรียมตัวกอนวันแสดง และจัดทําขอมูลเพ่ือประชาสัมพันธ 
9) การทําสูจิบัตรและโปสเตอรประชาสัมพันธการแสดง 
เพ่ือเปนการประชาสัมพันธถึงการแสดงและถือเปนการเผยแพรงานแสดงใหกับผูท่ีมีความสนใจในบท

เพลงดังนั้นผูแสดงไดจัดทําขอมูลลงใน สูจิบัตร ดังนี้ 
- ชื่อ – นามสกุล และประวัติของผูแสดง 
- วัน เวลา และสถานท่ีในการแสดง 
- ลําดับการแสดงและขอมูลท่ีเก่ียวของกับทุก ๆ บทเพลง 

10) การฝกซอม ณ สถานท่ีจริง 
การท่ีไดฝกซอม ณ สถานท่ีจริงกอนการแสดงนั้นมีความสําคัญอยางมาก เนื่องจากผูแสดงจะไดฝกฟง

คุณภาพเสียงและบรรยากาศท่ีจะเกิดข้ึนจริงนอกจากนั้นผูแสดงยังจะตองฝกปรับโทนเสียง ความสั้นยาว และ
การเลนกับนักแสดงประกอบ เพ่ือใหเกิดความสมจริงมากท่ีสุด 
 

วิธีการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
1. ผูแสดงกําหนดการแสดง รูปแบบการแสดงและลําดับการแสดง 
2. ผูแสดงถายทอดบทประพันธผานคลาริเน็ต เพ่ือสื่อสารสิ่งท่ีตนไดตีความไดตามจุดประสงคของนัก

ประพันธ 
3. ผูแสดงถายทอดบทเพลงและสรางความประทับใจใหผูฟงตั้งแตเริ่มจนถึงจบการแสดง 
4. เม่ือแสดงจบ รับฟงความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญเพ่ือนํามาเปนกําลังใจและนําไปแกไขสิ่งท่ีผิดพลาด 

 
การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
ผูแสดงแบงการแสดงออกเปน 2 ชวงของการแสดง ชวงละประมาณ20-25 นาที รวมพักครึ่งการแสดง 

15 นาที รวมเวลาการแสดงท้ังหมดใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง โดยแสดงบทเพลงตามลําดับท่ีไดกําหนดไวในสูจิ
บัตร 
 

วัน เวลาและสถานท่ีจัดการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้กําหนดจัดการแสดงในวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2559 เริ่มการแสดง

เวลา 19.00 น. ณ หองแสดงดนตรีชั้น 3 คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัย ผูแสดงควรไตรตรองในการเลือกเพลงท่ีเหมาะสมตอระดับมหาบัณฑิต จากนั้นจึง

วางแผนเพ่ือใหการซอมเกิดความมีประสิทธิภาพ รวมถึงการทําความเขาใจกับผูเลนดนตรีประกอบ เพ่ือใหการ
เลนนั้นออกมาในทิศทางเดียวกัน นอกจากซอมดนตรีแลวนั้นผูแสดงยังตองออกกําลังกายควบคูไปดวย เพ่ือ
สรางความแข็งแรงของกลามเนื้อ และสรางความสดชื่นใหแกรางกาย เม่ือใกลถึงวันแสดงจริง ไมควรจะซอม
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หนักเกินกําลัง แตควรใชเวลาไปคิดทบทวนหาขอผิดพลาด และสิ่งท่ีอาจจะเกิดในวันแสดงจริง เพ่ือใหผูแสดง
ไดเตรียมตัวรับมือไดในทุก ๆ สถานการณ 
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ส่วนที่ 1 บทความต้นฉบับ 

1. ต้องเป็นบทความทางวิชาการ/บทความวิจัย/บทความปริทรรศน์/บทวิจารณ์หนังสือและผลงานด้าน
ศิลปกรรมศาสตร์หรือสาขาที่เกี่ยวข้อง ตรงตามวัตถุประสงค์และขอบเขตของวารสาร บทความที่ส่งเสนอตีพิมพ์ต้องไม่
เคยตีพิมพ์จากที่ใดมาก่อน และไม่ควรอยู่ในระหว่างการส่งเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอื่น ๆ  

2. เป็นบทความภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ ในกรณีเป็นภาษาอังกฤษ ต้องไม่เป็นบทความที่แปลจากงาน
นิพนธ์ที่ตีพิมพ์ในภาคภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ มาก่อน จะมีบทคัดย่อภาษาไทยประกอบด้วยหรือไม่ก็ได้ 

3. ผู้นิพนธ์จะต้องเตรียมเนื้อหาต้นฉบับ (Manuscript) พิมพ์ลงในแม่แบบบทความฉบับเต็มที่จัดเตรียมไว้ใน
รูปของเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ (Word Document ไฟล์สกุล .Doc หรือ .Docx หรือ ไฟล์เอกสารชนิด PDF) สภาพ
พร้อมพิมพ์ลงบนกระดาษ (Print out) มีความยาวไม่เกิน 20 หน้ากระดาษ A4 ใช้ชุดแบบอักษรมาตรฐานราชการ
ไทยสารบรรณ (TH SarabunPSK) ตลอดทั้งบทความ และมีส่วนประกอบของบทความที่ส าคัญตามล าดับ ดังนี้ 

3.1 ชื่อเรื่อง (Title) ใช้อักษรตัวหนา ขนาด 16 pt จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่ มีความยาวพอสมควรกับหน้ากระดาษ จ านวนไม่เกิน 15 ค า และหากเป็นชื่อเรื่องจาก
งานวิจัยควรปรับให้กระชับและตรงกับเนื้อหาของบทความ และหลีกเลี่ยงการใช้อักษรย่อเป็นส่วนหนึ่งของชื่อเรื่อง 

3.2 ชื่ อผู้ นิพนธ์  (Author)  ใช้ อักษรขนาด 16  pt  จัดกึ่ งกลางหน้ากระดาษ ระบุข้อมูล 
ชื่อ – นามสกุลจริง ของผู้นิพนธ์ หากมผีู้นิพนธ์ร่วมจะต้องระบุให้ครบถ้วนถัดจากชื่อผู้นิพนธ์หลักทุกรายการ 

3.3 บทคัดย่อ (Abstract) ใช้อักษรปกติ ขนาด 14-16 pt  จัดแนวพิมพ์แบบเต็มแนวหรือกระจาย
บรรทดั ความยาวไม่เกินกรอบตารางสี่เหลี่ยมภายในพ้ืนที่หน้ากระดาษ A4 และจบภายใน 1 ย่อหน้า ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ จ ากัดจ านวนค าอยู่ระหว่าง 250-300 ค า 

3.4 ที่อยู่และสังกัดของผู้นิพนธ์ (Affiliation) ใช้อักษรขนาด 12 pt  ในรูปของเชิงอรรถใต้
บทคัดย่อ ก ากับด้วยเครื่องหมายดอกจัน ( * ) หรือเครื่องหมายกริช [dagger ( † )] โดยระบุการศึกษาขั้นสูงสุดหรือ
ต าแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) และสังกัดของผู้นิพนธ์ พร้อมทั้งระบุจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (Email address) ที่เป็นชื่อ
โดเมน (Domain) ของสถาบันต้นสังกัด หรืออีเมล์อื่นที่ใช้ในการติดต่อที่เป็นทางการ และหากมผีู้นิพนธ์ร่วมจะต้องระบุ
ที่อยู่ สังกัด และอีเมล์ให้ครบถ้วนถัดจากชื่อผู้นิพนธ์หลัก 

3.5 เนื้อหา (Content) ใช้อักษรปกติ ขนาด 16 pt การจัดแนวพิมพ์ตามความเหมาะสมกับภาษาท่ี
ใช้ และหากเป็นบทความจากรายงานวิจัย/วิทยานิพนธ์/งานค้นคว้าอิสระ ควรมีเนื้อหาที่ครอบคลุมในหัวข้อต่าง ๆ 
ได้แก่ บทน า วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษา ผลการศึกษา การอภิปรายผล สรุปและข้อเสนอแนะ การน าไปใช้จัดแสดงหรือ
การจดแจ้งลิขสิทธิ์ พร้อมทั้งมีค าอธิบายภาพ ตาราง แผนผัง โน้ตเพลง ฯลฯ โดยระบุแหล่งที่มาให้ครบถ้วน และหาก
เป็นบทความที่ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย ให้ระบุชื่อของแหล่งทุนในส่วนของกิตติกรรมประกาศตามเงื่อนไขการรับทุน 

3.6 เอกสารอ้างอิง (Reference) ใช้อักษรขนาด 16 pt จัดแนวพิมพ์แบบชิดซ้าย โดยบรรทัดต่อมา
ของรายการเดียวกันจะต้องย่อเข้าไป 7 ช่วงตัว อักษร มีรายการอ้างอิงในเนื้อหาตรงกับรายการอ้างอิง 
ท้ายบทความครบถ้วนทุกรายการ  โดยเรียงล าดับตามชุดอักขรานุกรมภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (อ่านรายละเอียด
เรื่องการอ้างอิงเพ่ิมเติม) 
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ค าแนะน าส าหรับผู้นิพนธ์ 
หลักเกณฑ์การเตรียมบทความต้นฉบับและเอกสารประกอบ 

เพ่ือเสนอพิจารณากลั่นกรองและตีพิมพ์ในวารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ส่วนที่ 2 การอ้างอิง (Citation) 
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ก าหนดเกณฑ์รูปแบบการอ้างอิงและการจัดท ารายการ

อ้างอิงโดยปรับปรุงจากมาตรฐานของสมาคมสังคมวิทยาอเมริกัน (ASA) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1.  การอ้างอิงชื่อผู้แต่ง 

- ผู้แต่งเป็นชาวต่างประเทศ ให้ลงชื่อสกุลน าหน้า คั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) ตามด้วยชื่อต้น และ
อักษรย่อของชื่อกลาง (ถ้ามี) เช่น Haraway, Donna J. และส าหรับผู้แต่งในล าดับถัดไป ให้ใส่ชื่อเต็มโดยไม่ต้องน าชื่อ
สกุลน าหน้า เช่น David Morton 

- ผู้แต่งเป็นชาวไทย ให้ลงชื่อต้น เว้นวรรคแล้วตามด้วยนามสกุล เช่น รักชาติ นิยมไทย ในกรณีที่ผู้แต่ง
เขียนบทความเป็นภาษาต่างประเทศ ให้ลงชื่อเต็มโดยไม่ต้องใช้อักษรย่อ ตัวอย่างเช่น Manop Wisuttipat 

- ผู้แต่งชาวไทยมีฐานันดรศักดิ์ บรรดาศักดิ์ ให้พิมพ์ชื่อ ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,) เช่น ธรรมศักดิ์
มนตรี, เจ้าพระยา และละการใส่ยศ หรือ ต าแหน่งทางวิชาการ เช่น พลต ารวจเอก ศาสตราจารย์ ตัวอย่างเช่น  
วสิษฐ เดชกุญชร ศิลป์ พีระศรี เว้นแต่เฉพาะสมณศักดิ์ ตัวอย่างเช่น พระพรหมคุณาภรณ์ 

- ผู้แต่งที่ใช้นามแฝงหรือนามปากกาที่เป็นที่รู้จักโดยทั่วไป ให้ใช้นามแฝงหรือนามปากกานั้นแทนชื่อผู้แต่ง 
และในกรณีท่ีทราบชื่อเต็มของผู้แต่ง ให้แทรกชื่อเต็มหลังจากชื่อนามแฝงหรือนามปากกาภายในเครื่องหมายวงเล็บใหญ่ 
ตัวอย่างเช่น ศรีบูรพา [กุหลาบ สายประดิษฐ์] หรือ Dinesen, I. [Karen Blixen] เป็นต้น 

- ผู้แต่งไม่เกิน 3 คน ให้ลงชื่อผู้แต่งทุกคน โดยใช้ค าว่า “และ” (ส าหรับภาษาไทย) และใช้ค าว่า “and” 
(ส าหรับภาษาอังกฤษ) ก่อนชื่อผู้แต่งคนสุดท้าย เช่น รักชาติ นิยมไทย, สุวัฒน์ จริงใจ และรักไทย พันธุ์แท้ 

- ผู้แต่งมากกว่า 3 คน ให้ใช้ค าว่า “และคณะ” (ส าหรับภาษาไทย) และใช้ค าว่า “et al.” (ส าหรับ
ภาษาอังกฤษ) เช่น รักชาติ นิยมไทย และคณะ, Aitchison, J.C. et al. 

- ผู้แต่งเป็นสถาบัน เช่น หน่วยราชการ สถาบันการศึกษา รัฐวิสาหกิจ สมาคม ธนาคาร เป็นต้น ให้อ้างถึง
หน่วยงานที่สูงกว่ามายัง หน่วยงานภายใต้สังกัด และใช้เครื่องหมายมหัพภาค (.) ก ากับที่ท้ายชื่อแต่ละหน่วยงาน เช่น 
กระทรวงวัฒนธรรม. กรมศิลปากร, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. คณะศิลปกรรมศาสตร์.  

อนึ่ง หากไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง ให้พิจารณาการอ้างอิงจากชื่อของบรรณาธิการ ผู้แปล ผู้รวบรวม ผู้วิจารณ์
หรือชื่อสถาบัน นามปากกา นามแฝง หากไม่ปรากฏชื่อผู้แต่งในส่วนใด ๆ ของเอกสาร ให้ระบุชื่อหนังสือแทน 

 
2. การอ้างอิงแทรกในเนื้อหา (In-Text Citation) ใช้ระบบการอ้างอิงแบบนาม-ปี (Author-Date) โดยแบ่ง

ออกเป็นประเภทต่าง ๆ คือ 

- การอ้างอิงในเนื้อหาทั้งหมด ใช้ตัวอย่างดังนี้ 
รูปแบบ ตัวอย่าง 

(ชื่อ-สกุล ปีที่พิมพ์) 
(Surname Year) 

(มนตรี ตราโมท 2545) 
(Morton 1976) 

- การอ้างอิงในเนื้อหาบางส่วน ใช้ตัวอย่างดังนี้ 
รูปแบบ ตัวอย่าง 

(ชื่อ-สกุล ปีที่พิมพ์:หน้า) 
(Surname Year:p.)  

(กรมพระยาด ารงราชานุภาพ 2474:15-19) 
(Morton 1976:1-4) 

- การอ้างอิงจากสื่อวัสดุอิเล็กทรอนิกส์หรือแหล่งข้อมูลบริการสารสนเทศ ใช้ตัวอย่างดังนี้ 
รูปแบบ ตัวอย่าง 

(ชื่อ-สกุล ปีที่พิมพ์:แหล่งข้อมูล) 
(Surname Year:Source) 

(วินัย เชิญทอง 2540:บทคัดยอ) 
(Hood 2014:Online) 
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- การอ้างอิงจากการสัมภาษณ์ ใช้ตัวอย่างดังนี้ 
รูปแบบ ตัวอย่าง 

(ชื่อ-สกุล, สัมภาษณ์, วัน เดือน ปี) 
(Surname, Personal Interview, mm dd, yyyy) 

(ปี๊บ คงลายทอง, สัมภาษณ์, 19 กันยายน 2557) 
(Hood, Personal Interview, November 20, 2014) 

 
3. รายการอ้างอิง (Reference) ใช้รูปแบบตามระบบการเขียนบรรณานุกรม มีส่วนประกอบต่าง ๆ ดังนี้ 

ส่วนประกอบหลัก ส่วนย่อย 
รูปแบบ
อักษร 

รูปแบบวรรคตอน ตัวอย่าง 

ชื่อผู้แต่ง 1 คน ฐานันดรศักดิ์ 
บรรดาศักดิ์ 

ธรรมดา XX, XX. (1) 
XX XX  (2) 

ธรรมศักดิ์มนตรี, เจ้าพระยา. 
Bussakorn Binson 

ชื่อผู้แต่งที่เป็นบรรณาธิการ ฐานันดรศักดิ์ 
บรรดาศักดิ์ 

ธรรมดา XX (บรรณาธกิาร). 
XX (ed.). XX (eds.). 

พูนพิศ อมาตยกุล (บรรณาธิการ). 
Steward, F.C.  (ed.) 

ชื่อผู้แต่งร่วมกัน 2 คน ฐานันดรศักดิ์ 
บรรดาศักดิ์ 

ธรรมดา XX และ XX. มนตร ีตราโมท และ วิเชียร กุลตัณฑ์. 

ชื่อผู้แต่งร่วมกัน 3 คน ฐานันดรศักดิ์ 
บรรดาศักดิ์ 

ธรรมดา XX, XX และ XX. รักชาติ นิยมไทย, สุวัฒน์ จริงใจ และรักไทย พันธุแ์ท้ 

ชื่อผู้แต่งร่วมกันมากกวา่ 3 คน ฐานันดรศักดิ์ 
บรรดาศักดิ์ 

ธรรมดา XX, XX และคณะ. พูนพิศ อมาตยกุล และคณะ. 

ปีที่พิมพ์ ปีที่สัมภาษณ ์ วันที่ เดือน 
(ถ้ามี) 

ธรรมดา YY, DD MMMM. 2545, 19 กรกฎาคม. 
[ม.ป.ป.] 

สถานะ/ต าแหน่งของผู้ให้ข้อมูล 
(สัมภาษณ์) 

ที่อยู ่
(ถ้ามี) 

ธรรมดา XXX XXXX XXX. ผู้ใหญ่บ้าน ต าบลนาสาร อ าเภอพระพรหม จังหวัด
นครศรีธรรมราช. 

ผู้แปล  ธรรมดา แปลโดย XX. แปลโดย สันต ์ท. โกมลบุตร. 
ชื่อเร่ืองในบทความ  เน้น “XXX.” “เพลงเกี่ยวข้าว.” 
ชื่อหนังสือ  เน้น XXX. ค ำบรรยำยวิชำดุริยำงคศำสตร์ไทย. 
ชื่อหนังสือที่ถูกอา้งถึง  เน้น ใน XXX. ใน นำมำนุกรมศิลปินเพลงไทย. 
ชื่อหนังสือพิมพ์ และสัมภาษณ ์  เน้น XXX, สยำมรัฐ, 

สัมภำษณ์, 
ครั้งทีพ่ิมพ์  ธรรมดา พิมพ์ครั้งที่ X.  พิมพ์ครั้งที่ 2. 
ล าดับชุดการพิมพ ์   เล่ม X. เล่ม 3. 
รายละเอียดของหนังสือ  ธรรมดา XXXX. อนุสรณ์เนื่องในงานพระราชทานเพลิงศพ. 
ชื่อวารสาร ปีที่ ฉบับที ่

เดือน 
เน้น XXX ## (XX): วำรสำรพัฒนบริหำรศำสตร์ 14 (กรกฎาคม): 

ประเภทของสื่อ  ธรรมดา [XXXX]. [ออนไลน]์. 
พิมพ์ลักษณ์ (สถานที่พิมพ ์และ
ส านักพิมพ์) 

 ธรรมดา  XXX: XXX. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร. 
[ม.ป.ท.: ม.ป.พ.]. 

เลขหน้า  ธรรมดา XX-XX. 12-20. 
รายละเอียดรูปเล่ม 
(วิทยานพินธ-์รายงานวิจยั) 

หน่วยงาน/ 
สถาบัน/สังกัด 

 

ธรรมดา XX, XXX XXXX. รายงานวิจยั, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
Master’s Thesis, Faculty of Commerce and 

Accountancy Chulalongkorn University. 
วันที่เข้าถึงข้อมูล (ออนไลน์)  ธรรมดา วันที่สืบค้นข้อมูล 

Retrieved date  
วันที่สืบค้นข้อมูล 20 กันยายน 2555 

Retrieved May 15, 2014 
การเข้าถึงฐานข้อมูล (ออนไลน์/
สารสังเขป) 

Source  
 

ธรรมดา (Domain name) 
(สาระสังเขปจาก XX) 

(http://www.chula.ac.th) 
(สาระสังเขปจาก: BRS File: LISA Item: 91-3621) 

รหัสก ากับเอกสาร/ส่ือสารสนเทศ 
(ISBN, ISSN, DOI, etc.) 

Serial no. ธรรมดา XXX:###### 
XXX ####-#### 

doi:10.1007/s12136-007-0012-y 
ISSN 0125-1996 

ข้อมูลจ าเพาะ (ถา้มี) 
จุลสาร เอกสารอัดส าเนา และ
เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์อื่น ๆ 

 ธรรมดา (XXXX) (เอกสารอัดส าเนา) 
(Mimeographed)          

 หมายเหตุ: ให้เว้นวรรคใหญ่ 1 วรรค (2 เคาะ) ระหว่างข้อมูลที่ค่ันด้วยเครื่องหมายมหัพภาค (.)   
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ตัวอย่างรูปแบบรายการอ้างอิง 
 
หมายเหต ุเครื่องหมาย / = การเว้นวรรค 1 ระยะ Space bar 
1.หนังสือ                                                                                                                                             

ชื่อผู้แต่ง.//ปีพิมพ์.//ชื่อหนังสือ.//เล่มที่หรือจ านวนเล่ม(ถ้ามี).//ครั้งที่พิมพ์(ถ้าม)ี.//ชื่อชุดหนังสือหรือล าดับที่(ถ้ามี).//สถานที่พิมพ์:/ส านกัพิมพ์.                                                                
ตัวอยา่ง 

  ประทิน พวงส าลี. 2514. อธบิายท่านาฏศิลป ชุดระบ าร าฟ้อน. พระนคร: ไทยมิตรการพิมพ์.                                                                
  Harrison, Frank Ll, Mantle Hood and Claude V. Palisca. 1963. Musicology. Englewood Cliffs. N.J.: Prentice-Hall. 

                                                                                                                                                                                   

2. บทความในหนังสือ                                                                                                                                                    
ชื่อผู้เขียนบทความ.//ปพีิมพ์.//“ชื่อบทความ.”//ใน//ชื่อบรรณาธิการ(ถ้ามี),/ชือ่เรื่อง,/เลขหน้า.//สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 

ตัวอยา่ง 
ชัยพร วิชชาวธุ.  2518.  “การสอนในระดับอุดมศึกษา."  ใน กำรสอนและกำรวัดผลกำรศึกษำ, 1-30.  พระนคร: ฝ่ายวิชาการ                                  
            จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.              
Brown, R. and A.F. Dyer. 1972.  “Cell Division in Higher Plants.”  In F.C. Steward (ed.), an Advanced Treatise, 49-90.  New 

York: Academic Press. 

 
3. บทความในวารสาร                                                                                                                         

ชื่อผู้เขียนบทความ.//ปพีิมพ์.//“ชื่อบทความ.”//ชื่อวำรสำร/ปีที่ (ฉบับที่หรือเดือน):/เลขหน้า. 
ตัวอยา่ง 
โกวิทย์ ขันธศิริ.  2548.  “ประสบการณ์ดนตรีไทยของข้าพเจ้า.”  วำรสำรศิลปกรรม 6: 1-6. 
Iwasawa, Takako. 2013. "The Revitalization of Community through Dance Communication: A Case of Community Dance in 

Sapporo, Japan." Journal of Urban Culture Research 7 (2013): 112-128. 

  
4. วิทยานิพนธ์                                                                                                                                                     

ชื่อผู้เขียนวิทยานิพนธ์.//ปีพิมพ์.//ชื่อวทิยำนิพนธ์.//ระดับปริญญา,/ชื่อสาขาวชิาหรือภาควิชา/คณะ/ชื่อมหาวิทยาลยั. 
ตัวอยา่ง 
พัดชา อุทิศวรรณกุล.  2553.  อัตลักษณ์ตรำสินค้ำแฟชั่นที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ ส ำหรับคนวัยท ำงำนในกรุงเทพมหำนคร.  วิทยานพินธ์ปริญญา       

ดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.                                                    
Tarrin, Attachariya.  2009.  Bayesian Alphas Predictability of the UK Market.  Master’s Thesis, Department of Banking and 

Finance, Faculty of Commerce and Accountancy Chulalongkorn University. 

หมายเหตุ                                                                                                                                                                                  
- การอ้างอิงวิทยานิพนธ์จุฬาฯ ปี 2541 เป็นต้นไป ให้ระบุ ชื่อคณะ แทนค าวา่ บัณฑิตวิทยาลัย 
- การอ้างอิงวิทยานิพนธ์จากทุกสถาบัน ไม่ต้องระบุชื่อปริญญา โดยระดับมหาบณัฑิตให้ใช้ค าว่า “วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต” “Master’s 
Thesis” และ ระดับดุษฎีบัณฑิต ให้ใชค้ าว่า “วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต” “Doctoral dissertation” 
 

5. การสัมภาษณ์                                                                                                                                                                                   
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์,/ต าแหน่ง(ถ้ามี).//ปี.//“สัมภาษณ์.”/วัน/เดือน. 

ตัวอยา่ง 
พรประพิตร์ เผ่าสวัสดิ์, รองคณบดีฝ่ายวชิาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  2557.  “สัมภาษณ์.”  16 กันยายน. 
Ross, R., Associate Director, Cornell University Libraries.  1980.  “Interview.”  5 May.                                                                                                                                                                                        

 

6. บทความในหนังสือพิมพ์                                                                                                                                 
ชื่อผู้เขียนบทความ(ถ้ามี).//ปี.//“ชื่อบทความ.”//ชื่อหนังสือพิมพ์/(วัน เดือน):/เลขหน้า. 

ตัวอยา่ง 
คึกฤทธิ์ ปราโมช, ม.ร.ว.  2519.  “ข้าวไกลนา.”  สยำมรัฐ (12 มกราคม): 3. 
Behind That Noble Prize.  1976.  Nation Review (12 December): 6. 

 
 



วารสารศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั - 153 - Journal of Fine and Applied Arts,  Chulalongkorn University   

7. เอกสารที่อ้างถึงในเอกสารอื่น 
ให้ระบุข้อมูลของเอกสารทั้ง 2 รายการ โดยระบุข้อมูลของเอกสารอันดับแรก ตามด้วยค าว่า “อ้างถึงใน” หรือ “cited in” แล้วระบุขอ้มูลของเอกสาร
อันดับรอง 

ตัวอยา่ง 
อนุมานราชธน, พระยา.  2479.  แหลมอินโดจีนสมัยโบรำณ.  พระนคร: ส านักพิมพ์คลังวิทยา.  อ้างถึงใน  สายจิตต์ เหมินทร์.  2507.   

กำรเสียรัฐ ไทรบุรีกลันตัน ตรังกำนูและปะลิสของไทยให้แกอ่ังกฤษในสมัยพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หวั.                     
วิทยานพินธ์ปริญญามหาบัณฑิต,  แผนกวิชาประวัติศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

Wallis, Osborne A.  1981.  Introduction to Microcomputers.  Berfley, Calif.: Adam Osborne & Assoc., 1977. Cited in Morris  
             M. hyman.  [n.d.].  Automated Library Circulation System.  White Plains, NY: Industry Publications. 

                                                                                                                                           

8. รายงานการประชุมทางวิชาการ 

ชื่อผู้เขียนบทความ.//ปพีิมพ์.//“ชื่อบทความ.”//ใน//ชื่อบรรณาธิการ,/ชื่อรำยงำนกำรประชุมทำงวิชำกำร,/เลขหน้า.//สถานที่พิมพ์:/ส านกัพิมพ์. 
ตัวอยา่ง 
วิทย์ วิศทเวทย์.  2542.  “จริยธรรมในสังคมไทย.”  ใน  รำยงำนกำรสัมมนำจริยธรรมในสังคมไทย, 103-112.  28-29 เมษายน 2522  
           ณ สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย จังหวัดปทุมธานี. 
Paitoon Sinlarat.  [n.d.].  “Success and Failure of Faculty Development in Thai University.”  In Pitiyanuwat, Somwang et al. 

(eds.), Preparing Teachers for All the World’s Children: an Era, [n.p.]. 
   
9. บทวิจารณ์หนังสือในวารสาร 

ชื่อผู้เขียนบทวจิารณ์.//ปี.//วิจารณ์เร่ือง/“ชื่อหนังสือที่วิจารณ์.”/โดย/ชื่อผู้แต่งหนังสือ.//ชื่อวำรสำร/ปีที่/(ฉบับที่หรือเดือน):/เลขหน้า. 
ตัวอยา่ง 
อรจิรา อจัฉริยไพบูลย์.  2556.  วิจารณ์เร่ือง “ค ายืนยันของเปเรย์รา: Sostiene Pereira.”  โดย อันตอนโีอ ตาบุคคี.  วำรสำรมนุษยศำสตร์ 

มหำวิทยำลัยนเรศวร 10 (กรกฎาคม): 85-89. 
Skyllstad, Kjell.  2011.  Review of “Music Therapy: A Perspective from the Humanities.” By Even Ruud.  Journal of Urban 

Culture Research 2 (2011): 126-127.  
 
10. หนังสือแปล 

ชื่อผู้แต่ง.//ปีพิมพ์.//ชื่อเร่ือง.//แปลโดย ผู้แปล.//สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์. 
ตัวอยา่ง 
ลาลูแบร์, ซิมอง เดอ.  2557.  จดหมำยเหตุ ลำ ลูแบร ์รำชอำณำจักรสยำม.  แปลโดย สันต์ ท. โกมลบุตร. นนทบุรี: ศรีปัญญา.  
Foucault, Michel.  1972.  The Archaeology of Knowledge.  By A.M.S. Smith.  London: Tavistock Publications. 

 
11. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ แฟ้มข้อมูลและโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

ชื่อผู้รับผิดชอบหลัก.//ปีที่จัดท า.//“ชื่อบทความ.” (ถา้มี)//ชื่อเว็บไซต์,แฟ้มข้อมูล, ฐำนข้อมูล หรือโปรแกรมคอมพวิเตอร์.// วันที่สืบค้นข้อมูล/(ชื่อของ
แหล่งที่มา). 

ตัวอยา่ง 
[จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, หอประวัติ].  [ม.ป.ป.].  “เพลงมหาจุฬาลงกรณ์.”  หอประวัตจิุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 7 พฤศจิกายน 2552.    

วันที่สืบค้นข้อมูล 13 พฤศจิกายน 2557 (http://www.memohall.chula.ac.th/article/เพลงมหาจุฬาลงกรณ์). 
Staiger, Uta et al.  2009.  "Memory Culture and the Contemporary City Building Sites."  Basingstoke, UK; New York: 

Palgrave Macmillan. Retrieved May 18, 2009 
(http://www.palgraveconnect.com/doifinder/10.1057/9780230246959). 

 
12. บทความในสารานุกรม 

ชื่อผู้เขียนบทความ.//ปพีิมพ์.//“ชื่อบทความ.”//ชื่อสำรำนกุรม/เล่มที่/:/เลขหน้า. 
ตัวอยา่ง 
เจริญ อินทรเกษตร.  2515-2516.  “ฐานันดร.”  สำรำนกุรมไทยฉบับรำชบัณฑิตยสถำน 11: 6912-6930. 
Kaplan, L.  1975.  “Library Cooperation in the United States.”  Encyclopedia of Library and Information Science 15:                          

241-244. 
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 13. เอกสารพิเศษ เช่น จดหมาย อนุทิน ต้นฉบับตัวเขียน เป็นต้น 
ตัวอยา่ง 
สายสนิทวงศ์, พระองค์เจ้า.  ร.ศ. 125.  ถวำยพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำลำยพระหัตถ์เจ้ำอยู่หวั, 11 พฤษภาคม. 
            “เร่ืองงบประมาณการจา่ยเงินแผ่นดิน ร.ศ. 111-112”.  หอจดหมายเหตุแห่งชาติ.  น.1.3. 
Kent, A.  1985.  Letter to Suzy Queiroz, 25 July. 

 
14. จุลสาร เอกสารอัดส าเนา และเอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์อ่ืนๆ 

ให้พิมพ์ค าวา่ (อัดส าเนา) หรือ (Mimeographed), (พิมพ์ดีด) หรือ (Typewritten), (เอกสารไม่ตีพิมพ์) หรือ (Unpublished Manuscript) ไว้ในวงเล็บ 
โดยพิมพ์ไว้ทา้ยสุดของรายการ 

ตัวอยา่ง 
กรมศิลปากร.  2517.  ระเบียบกำรเขำ้ค้นคว้ำเอกสำรของหอจดหมำยเหตุแห่งชำติ กรมศิลปำกร.  กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร.  (อัดส าเนา) 
Economic and Social Commission for Asia and the Pacific.  1976.  ESCAP Trade Promotion Centre: What It Is, What It 

Does, 1976-1977.  Bangkok: ESCAP.  (Mimeographed)          

 
15. วารสารสาระสังเขป (บทคัดย่อ) เช่น Dissertation Abstracts, Chemical Abstracts 

ตัวอยา่ง 
ศักดิ์ชัย เกียรตินาคินทร์. 2530.  “ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถทางสมองเบื้องต้นด้านมิติสัมพันธ์ ด้านเหตุผลเชิงนามธรรม กับความถนัด

ทางศิลปะ ของนักศึกษาวิชาเอกศิลปศึกษา ชั้นปีที ่3 สหวิทยาลยัรัตนโกสินทร์ (Relationships Between Primary Mental Ability 
in Space Relation, Abstract Reasoning and Artistic Aptitude of Third Year Art Education Students in Rattanakosin 
United Colleges).”  รวมบทคัดย่อวิทยำนิพนธ์ ปกีำรศึกษำ 2530: 204-205. 

Misumi, J., and Fujita, M.  1982.  “Effects of PM Organizational Development in Supermarket Organization.” Japanese 
Journal of Experimental Social Psychology 21: 93-111. 

 

16. โสตทัศนวัสดุ 
ชื่อผู้จัดท า.//(หน้าที่รับผิดชอบ-ถา้มี).//ปีที่เผยแพร่.//ชื่อเร่ือง.//ลักษณะของโสตทัศนวัสดุ.//สถานที่ผลิต:/หน่วยงานที่เผยแพร่. 

ตัวอยา่ง 
ผุสดี หลิมสกุล.  2555.  ร ำเดี่ยวแบบมำตรฐำนตัวนำง ชุดที่ 2.  DVD. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 
Maas, J. B. [Producer] and D.H. Gluck [Director].  1979.  Deeper into Hypnosis.  Film.  Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 

 
ส่วนที่ 3 เกณฑ์การพิจารณากลั่นกรองบทความ (Peer-review) 

1.  กองบรรณาธิการจะเป็นผู้พิจารณาคุณภาพวารสารขั้นต้นจากแบบตรวจสอบรายการเอกสารประกอบการ
เสนอส่งบทความต้นฉบับด้วยต้นเอง (Manuscript Submission Self-Checklist) ที่ผู้นิพนธ์ได้แนบมาพร้อมหลักฐาน
ต่าง ๆ  และจะต้องผ่านการตรวจการคัดลอกบทความ (Plagiarism) ด้วยโปรแกรมอักขราวิสุทธิ์ (Akarawisut) 

2.  บทความต้นฉบับที่ผ่านการตรวจรูปแบบแล้วจะได้รับการคัดกรองจากกองบรรณาธิการเพ่ือสรรหา
ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer-reviewer) ที่มีประสบการณ์การวิจัยตรงตามสาขาที่เกี่ยวข้องอย่างน้อย 2 ท่าน ซึ่งไม่มีส่วนได้ส่วน
เสียกับผู้นิพนธ์ 

3.  บทความที่ได้รับฉันทานุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว จะได้รับการบันทึกสถานะและแจ้งผลการพิจารณาแก่
ผู้เขียนเพ่ือให้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขต้นฉบับ และ/หรือ เก็บรวบรวบต้นฉบับที่สมบูรณ์เพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ ทั้งนี้เมื่อ
ได้รับต้นฉบับฉบับสมบูรณ์แล้ว กองบรรณาธิการจะเรียนแจ้งผู้นิพนธ์รับทราบเป็นหนังสือตอบรับการตีพิมพ์ ซึ่งจะระบุ
ปีที่และฉบับที่ตีพิมพ์ 

4. ผู้นิพนธ์จะได้รับวารสารฉบับสมบูรณ์เมื่อกองบรรณาธิการได้เสร็จสิ้นการตรวจพิสูจน์อักษรและมีการ
เผยแพร่ในรูปของวารสารอิเล็กทรอนิกส์ และระบบ Open-access 

5. ในกรณีที่ผู้นิพนธ์มีความประสงค์ต้องการยกเลิกการตีพิมพ์ ต้องแจ้งความประสงค์เป็นลายลักษณ์อักษร
เรียนถึง “บรรณาธิการบริหารวารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” เท่านั้น 

6. บทความที่ไม่ผ่านการพิจารณา กองบรรณาธิการจะเรียนแจ้งผู้นิพนธ์รับทราบเป็นลายลักษณ์อักษรโดย 
ไม่ส่งคืนต้นฉบับ ทั้งนี้ผลการพิจารณาถือเป็นอันสิ้นสุด ผู้นิพนธ์จะไม่มีสิทธิ์เรียกร้องหรืออุทธรณ์ใด ๆ ทั้งสิ้น  

http://library.car.chula.ac.th/search?/a%7bu0E08%7d%7bu0E38%7d%7bu0E2C%7d%7bu0E32%7d%7bu0E25%7d%7bu0E07%7d%7bu0E01%7d%7bu0E23%7d%7bu0E13%7d%7bu0E4C%7d%7bu0E21%7d%7bu0E2B%7d%7bu0E32%7d%7bu0E27%7d%7bu0E34%7d%7bu0E17%7d%7bu0E22%7d%7bu0E32%7d%7bu0E25%7d%7bu0E31%7d%7bu0E22%7d.+%7bu0E20%7d%7bu0E32%7d%7bu0E04%7d%7bu0E27%7d%7bu0E34%7d%7bu0E0A%7d%7bu0E32%7d%7bu0E19%7d%7bu0E32%7d%7bu0E0F%7d%7bu0E22%7d%7bu0E28%7d%7bu0E34%7d%7bu0E25%7d%7bu0E1B%7d%7bu0E4C%7d/a|a8d8ccd2c5a7a1c3b3ecc1cbd2c7d4b7c2d2c5d1c2+c0d2a4c7d4aad2b9d2afc2c8d4c5bbec/-3,-1,0,B/browse
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อนึ่ง ในกรณีที่ผู้นิพนธ์ถูกปฏิเสธการพิจารณาบทความเนื่องจากตรวจพบการคัดลอกบทความ (Plagiarism) 
โดยไม่มีการอ้างอิงแหล่งที่มา จะไม่สามารถเสนอบทความเดิมได้อีก และกองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์การส่งบทความ
ของผู้นิพนธ์ในฉบับถัดไป จนกว่าจะมีการปรับปรุงคุณภาพบทความตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 
ส่วนที่ 4 การส่งบทความ 

1.  ผู้นิพนธ์ต้องกรอกแบบฟอร์ม “แบบเสนอส่งบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ลงในวารสาร” โดยกรอกข้อมูล
และพิมพ์แบบฟอร์มจากไฟล์เอกสารอิเล็กทรอนิกส์เท่านั้น 

2. ในกรณีที่เป็นบทความจากรายงานวิจัยหรือโครงงานต่าง ๆ จะต้องมีหนังสือรับรองจากต้นสังกัด หรือ
ประธานหลักสูตร หรืออาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ ในการน าผลงานเสนอตีพิมพ์  

3. ในกรณีทีเ่ป็นบทความวิจัย จะต้องมีหนังสือรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักในการน าผลงาน
เสนอตีพิมพ์ โดยให้มีชื่อถัดจากผู้นิพนธ์ล าดับแรกในฐานะผู้นิพนธ์หลัก (Corresponding Author) 

4. ในกรณีที่เป็นบทความที่มีผู้นิพนธ์มากกว่า 1 คน จะต้องต้องมใีบรับรองจากผู้นิพนธ์ร่วมทุกคน โดยให้ระบุ
ชื่อ-นามสกุลจริง สังกัด และท่ีอยู่ ในล าดับถัดจากผู้นิพนธ์หลักทุกรายการ 

5. ในกรณีเป็นบทความภาษาต่างประเทศ หรือมีการอ้างอิงเนื้อหาจากเอกสารภาษาต่างประเทศที่มิใช่
ภาษาอังกฤษ ต้องมีหนังสือรับรองความถูกต้องจากสถาบันภาษาหรือผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาที่มีคุณวุฒิไม่ต่ ากว่าระดับ
ปริญญาโทแนบมาพร้อมกับบทความวิชาการหรือบทความวิจัยนั้น 

6. ในกรณีที่มีไฟล์เอกสารแนบประกอบกับบทความเช่น รูปภาพ หรือรูปกราฟิก จะต้องระบุชื่อไฟล์ให้
ชัดเจนและเรียงล าดับหมายเลขชื่อไฟล์ตรงกับรูปในบทความ โดยใช้รูปที่มีขนาดเหมาะสม คุณภาพสีและความละเอียด
ส าหรับการพิมพ์ (ไฟล์รูปชนิด TIFF หรือ JPEG ความละเอียดไม่น้อยกว่า 300 dpi ขนาดไฟล์ละไม่เกิน 2 MB) 

7. ให้ลงทะเบียนเพ่ือบอกรับเป็นสมาชิกวารสาร พร้อมท าการส่งต้นฉบับบทความและแนบเอกสาร
ประกอบการส่งบทความผ่านระบบ Online Submission โดยเลือกใช้ช่องทางเว็บไซต์วารสารดังต่อไปนี้ 

  - เว็บไซต์ในเครือข่าย Thai Journal Online (TCI)  https://www.tci-thaijo.org/index.php/faa  
 
ส่วนที่ 5 ลิขสิทธิ์และกรรมสิทธิ์ของบทความ 
 ลิขสิทธิ์ของบทความเป็นของเจ้าของบทความ  บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ถือเป็นทัศนะของผู้ เขียน  
กองบรรณาธิการไม่จ าเป็นต้องเห็นด้วยและไม่รับผิดชอบบทความนั้น 

https://www.tci-thaijo.org/index.php/faa


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สงวนลิขสิทธิ์ © พ.ศ. 2557-2560 
ฝ่ายวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม่ เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
โทร. 0-2218-4561, 0-2218-4578 โทรสาร 0-2218-4568 
http://www.jfaa.faa.chula.ac.th  

http://www.jfaa.faa.chula.ac.th/


 

 

 


	ส่วนนำ 3
	รวมเล่ม Ed.4
	01 ต้นฉบับบทความ (วิสาขา และระวิรรณ) สมบูรณ์
	การเคลื่อนไหวบำบัด : กิจกรรมพัฒนาผู้สูงอายุ

	02 ต้นฉบับบทความ (เมธี) สมบูรณ์
	คณะหมอลำรัศมี หมู่บ้านซอก เมืองคันธบุรี แขวงสะหวันนะเขต สปป.ลาว

	03 การสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข้ของครูชิดพงษ์ ส่งเสริมวรกุล (ฉบับสมบูรณ์)
	การสืบทอดทักษะการบรรเลงจะเข้ของครูชิดพงษ์ ส่งเสริมวรกุล

	04 ต้นฉบับบทความ (ยงยุทธ) สมบูรณ์
	ปัจจัยที่มีผลต่อการฝึกซ้อมดนตรีของนักเรียนรายวิชาเพิ่มเติมเลือกทางดนตรี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)

	05 การออกแบบเรขศิลป์สำหรับวงดนตรีร็อคของไทยโดยใช้แนวคิดหลังสมัยใหม่ (ปรับต้นฉบับ)
	การออกแบบเรขศิลป์สำหรับวงดนตรีร็อคของไทยโดยใช้แนวคิดหลังสมัยใหม่
	บทนำ
	วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	สรุปผลการดำเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล
	จากผลการวิจัยจึงสามารถสรุปประเด็นปัญหาของการวิจัยได้ว่า การใช้ออกแบบทางเรขศิลป์ที่แตกต่างกัน สามารถสื่อสารลักษณะของลูกผสมทางดนตรีร็อคในปัจจุบัน ที่ได้รับอิทธิพลของดนตรีร็อคในอดีตในแต่ละยุคมีความแตกต่างกัน โดยเรื่องของการใช้สี ตัวอักษร และภาพประกอบโฆ...
	ข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง


	06 การออกแบบอัตลักษณ์โดยใช้สัญญะภาพสัตว์ สมบูรณ์
	การออกแบบอัตลักษณ์โดยใช้สัญญะภาพสัตว์เพื่อสื่อสาร แบรนด์ อาร์คิไทป์
	บทนำ
	วัตถุประสงค์ และขอบเขตของงานวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ
	ผลสรุปของงานวิจัยชิ้นนี้ ทำให้ได้แนวทางที่จะนำไปใช้ในการออกแบบอัตลักษณ์ โดยใช้สัตว์เป็นตัวแทนของอาร์คิไทป์ต่าง ๆ โดยสัตว์ที่ถูกเลือกมาใช้โดยกลุ่มเป้าหมายนั้นเป็นเพียงความคิดเห็นจากกลุ่มเป้าหมายเท่านั้น ซึ่งอาจจะถูกต้อง หรือไม่ถูกต้องก็ได้ ดังนั้นผู้วิ...
	รายการอ้างอิง


	07 การออกแบบโฆษณาสำหรับตราสินค้า
	บทนำ
	วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ผลการวิจัย
	ผลสรุปการดำเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล
	ส่วนที่ 1 บุคลิกภาพตราสินค้าของแต่ละฮอร์โมน
	ข้อเสนอแนะ
	1. ด้านการศึกษาหาข้อมูล
	กิตติกรรมประกาศ
	รายการอ้างอิง

	08 วงปี่พาทย์ศิษย์เกตุคง (ต้นฉบับ)
	วงปี่พาทย์ศิษย์เกตุคง จังหวัดนครราชสีมา*
	บทนำ
	วัตถุประสงค์
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ผลการวิจัย
	ผลสรุปการดำเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง


	09 รำสวดคณะครูสาคร ประจง สมบูรณ์
	รำสวดคณะครูสาคร ประจง อำเภอบ้านค่าย จังหวัดระยอง
	บทนำ
	วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ผลการวิจัย
	ผลสรุปการดำเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง


	10 กรรมวิธีการสร้างกลองปูจา (ฉบับสมบูรณ์)
	กรรมวิธีการสร้างกลองปูจาของครูญาณ สองเมืองแก่น
	บทนำ
	วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ
	กิตติกรรมประกาศ
	รายการอ้างอิง


	11 Der Kleine Harlekin แก้ตาม สมบูรณ์
	การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในบทประพันธ์ “แดร์ ไคลเนอ ฮาร์เลคิน” ของ คาลไฮนซ์ ชต๊อกฮาวเซน*


	คำแนะนำสำหรับผู้นิพนธ์ 4



