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บรรณาธิการแถลง

 วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัยก้าวิเข้าสู่่ปีที่ี � 7 ในปี พ.ศ. 2563 ซึ�งเป็นปีที่ี �ส่�าคัญ
อย่างยิ�งในปรูะวิัติศาส่ตรู์ของวิารูส่ารูของเรูาคือการูได้รูับุผ่ลการูพิจัารูณาคุณภาพวิารูส่ารูให่้อยู่ในฐานข้อมืูล
ของศูนย์ดัชนีการูอ้างอิงวิารูส่ารูไที่ย (TCI) กลุ่มืที่ี � 1 รูะห่วิ่างปี พ.ศ. 2563-2567 ซึ�งเป็นผ่ลส่�าเรู็จัอันมืีที่ี �มืา
จัากควิามืพยายามือยา่งยิ�งในการูพัฒนาและรูกัษาคณุภาพของวิารูส่ารู รูวิมืที่ั้งควิามืเอาใจัใส่แ่ละควิามืส่ามืารูถ 

ของอดตีบุรูรูณาธิีการู อาจัารูย ์ดรู.วิชิชตุา วิธุีาที่ติยแ์ละกองบุรูรูณาธีกิารูที่กุที่า่นที่ี �รูว่ิมืแรูงรูว่ิมืใจักนัผ่ลักดนั 

ให่้วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัยเติบุโตขึ้นอย่างส่มืศักดิศ์รูีและเต็มืภาคภูมืิ

 ในฐานะบุรูรูณาธีกิารูคนปัจัจับุุนั ดฉินัมืคีวิามืมุ่ืงมัื�นที่ี �จัะส่านตอ่ปณิธีานของวิารูส่ารูศลิปกรูรูมืศาส่ตรู์  

จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัยให่้เป็นผู่้น�าในการูถ่ายที่อดองค์ควิามืรูู้ทีุ่กแขนงที่ี �เกี �ยวิข้องกับุศาส่ตรู์ที่างศิลปกรูรูมื
เพื �อให่เ้ป็นแห่ล่งเรูยีนรููแ้กแ่วิดวิงศลิปกรูรูมืศาส่ตร์ูของปรูะเที่ศไที่ย โดยไดรู้บัุควิามืรูว่ิมืมืือจัากกองบุรูรูณาธีกิารู 

ในการูพัฒนาวิารูส่ารูในห่ลากห่ลายด้าน อาที่ิ การูพิจัารูณาผู่้ที่รูงคุณวิุฒิเพิ�มืเติมืที่ี �กองบุรูรูณาธีิการู
เลือกส่รูรูแล้วิวิ่าเป็นผู่้ที่ี �มืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถที่ี �ลุ่มืลึกในส่าขาวิิชาอันห่ลากห่ลายและมืีควิามืเข้าใจัในรูะบุบุ
การูบุรูิห่ารูจััดที่�าวิารูส่ารู การูตรูวิจัส่อบุคุณภาพบุที่ควิามืก่อนการูตีพิมืพ์ที่ี �เข้มืข้นยิ�งขึ้น การูออกแบุบุปก
และรููปเล่มืวิารูส่ารูให่้มืีควิามืที่ันส่มืัยเที่ียบุเที่่าวิารูส่ารูวิิชาการูในต่างปรูะเที่ศ การูปรูับุปรูุงข้อมืูลในเวิ็บุไซต์
ของวิารูส่ารูให่้ตรูงตามืเกณฑ์การูพิจัารูณาของ TCI การูส่รู้างเครูือข่ายวิิชาการูกับุวิารูส่ารูชั้นน�าอื �น ๆ  

รูวิมืที่ั้งเพิ�มืข้อก�าห่นดเรูื �องจัรูิยธีรูรูมืการูตีพิมืพ์บุที่ควิามืวิิจััยในคน เป็นต้น ส่ิ�งเห่ล่านีล้้วินเป็นเครูื �องการูันตี
ถึงควิามืมืุ่งมืั�นที่ี �จัะพัฒนาวิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัยให่้เป็นวิารูส่ารูวิิชาการูที่ี �มืี
คุณภาพรูะดับุสู่ง อันจัะช่วิยยกรูะดับุมืาตรูฐานองค์ควิามืรูู้ที่างศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ให่้มืีควิามืเข้มืแข็งที่ัดเที่ียมื
ศาส่ตรู์แขนงอื �น ๆ อย่างมืั�นคงและยั�งยืน

 วิารูส่ารูของเรูายินดีเปิดรูับุบุที่ควิามืคุณภาพด้านศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์และศาส่ตรู์ที่ี �เกี �ยวิข้อง  

ขอขอบุพรูะคุณผู่้นิพนธี์ทีุ่กที่่านที่ี �ให่้ควิามืส่นใจัในการูส่่งบุที่ควิามืที่ี �น่าส่นใจัเข้ามืาเป็นจั�านวินมืาก ซึ�ง 

กองบุรูรูณาธีิการูจัะด�าเนินการูตีพิมืพ์เผ่ยแพรู่บุที่ควิามืตามืมืาตรูฐานของ TCI และมืุ่งให่้เกิดปรูะโยชน์ที่ั้ง
ต่อผู่้นิพนธี์ ผู่้อ่านและแวิดวิงวิิชาการูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์อย่างสู่งสุ่ด ห่ากมืีข้อแนะน�าปรูะการูใด โปรูดส่่งข้อมืูล
มืายังอีเมืล jfaa.chula@gmail.com ซึ�งกองบุรูรูณาธีิการูขอน้อมืรูับุค�าติชมืของทีุ่กที่่านไวิ้ด้วิยควิามืยินดียิ�ง

ผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.พัชรูินที่รู์ ส่ันติอัชวิรูรูณ
           บุรูรูณาธีิการู
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เจั้าของ

ส่�านักงานกองบุรูรูณาธีิการู

ISSN (Online)

วิัตถุปรูะส่งค์และขอบุเขต

ก�าห่นดการูออกวิารูส่ารู

บุรูรูณาธีิการูที่ี �ปรูึกษา 

บุรูรูณาธีิการูบุรูิห่ารู

บุรูรูณาธีิการู

ผู่้ช่วิยบุรูรูณาธีิการู

ผู่้จััดการูวิารูส่ารู

ผู่้ช่วิยผู่้จััดการูวิารูส่ารู

คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย

ฝ่ายวิิชาการู คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย

2408-2317

วิารูส่ารูศลิปกรูรูมืศาส่ตรู ์จัฬุาลงกรูณ์มืห่าวิทิี่ยาลัย เป็นเวิที่เีพื �อน�าเส่นอ แลกเปลี �ยนควิามืรูู ้ควิามืคดิ 

เห่็นที่างวิิชาการู เผ่ยแพรู่ผ่ลงานวิิชาการู ผ่ลงานวิิจััย และผ่ลงานส่รู้างส่รูรูค์ด้านมืนุษยศาส่ตรู์  
ในส่าขาที่ี �เกี �ยวิข้องกับุงานศิลปกรูรูมืดังต่อไปนี้

- ที่ัศนศิลป์
- นฤมืิตศิลป์
- ดุรูิยางคศิลป์ไที่ย
- ดุรูิยางคศิลป์ตะวัินตก
- นาฏยศิลป์ไที่ย
- นาฏยศิลป์ตะวัินตก
วิารูส่ารูเปิดรูับุบุที่ควิามืวิิชาการูและบุที่ควิามืวิิจััยของนักวิิชาการู ครูู อาจัารูย์ นิส่ิตนักศึกษา 
ตลอดจันผู้่ที่ี �มืีปรูะส่บุการูณ์ห่รูือมุืมืมืองที่างด้านศิลปกรูรูมือย่างกวิ้างขวิาง โดยบุที่ควิามืดังกล่าวิ
ต้องน�าเส่นอองค์ควิามืรูู้ห่รูือแนวิคิดให่มื่ที่ี �ได้มืาจัากการูศึกษาค้นควิ้าวิิจััย ไมื่เคยได้รูับุการูตีพิมืพ์
เผ่ยแพรู่ในวิารูส่ารูใดมืาก่อน
 
บุที่ควิามืทีุ่กฉบุับุผ่่านรูะบุบุการูกลั�นกรูองคุณภาพบุที่ควิามืโดยผู่้ที่รูงคุณวิุฒิ (Peer-review) 
ลิขสิ่ที่ธีิข์องบุที่ควิามืเป็นของเจ้ัาของบุที่ควิามื บุที่ควิามืที่ี �ได้รูับุการูตีพิมืพ์ถือเป็นที่ัศนะของผู่้เขียน 
กองบุรูรูณาธีิการูไมื่จั�าเป็นต้องเห่็นด้วิยและไม่ืรูับุผิ่ดชอบุบุที่ควิามืนั้น

วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย เป็นวิารูส่ารูวิิชาการูในรููปแบุบุวิารูส่ารู
อิเล็กที่รูอนิกส่์ (e-Journal) มีืก�าห่นดการูออกปีละ 2 ฉบุับุ 
ฉบุับุที่ี � 1 เดือนมืกรูาคมื-มืิถุนายน 
ฉบุับุที่ี � 2 เดือนกรูกฎาคมื-ธีันวิาคมื
ปรูะเภที่ของการูพิจัารูณาบุที่ควิามื : double blinded review
จั�านวินผู่้ที่รูงคุณวุิฒิปรูะเมืินต่อบุที่ควิามื : อย่างน้อย 2 ที่่าน

คณบุดีคณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ (ศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.บุุษกรู บุิณฑส่ันต์)

รูองคณบุดีฝ่ายวิิชาการู คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ (รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.อรูพินที่์ พานที่อง)

ผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.พัชรูินที่รู์ ส่ันติอัชวิรูรูณ

นางส่าวิณปภัช โอมีื

นายปรูะกาศิต ปรูะเส่รูิฐสุ่ข

นางส่าวิที่ิพนันที่นา ไตรูพรูห่มื
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ศาส่ตรูาจัารูย์เกียรูติคุณ ดรู. มื.รู.วิ.สุ่รูิยวิุฒิ สุ่ขส่วัิส่ดิ ์มืห่าวิิที่ยาลัยส่ยามื
ศาส่ตรูาจัารูย์เกียรูติคุณรูส่รูิน กาส่ต์ มืห่าวิิที่ยาลัยเชียงให่มื่
ศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.ชมืนาด กิจัขันธี์ มืห่าวิิที่ยาลัยรูาชภัฏส่วินสุ่นันที่า
ศาส่ตรูาจัารูย์วิิโชค มืุกดามืณี มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปากรู
รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.ปารูิชาติ จัึงวิิวัิฒนาภรูณ์ มืห่าวิิที่ยาลัยธีรูรูมืศาส่ตรู์
รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.ศศี พงศ์ส่รูายุที่ธี จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.ศักดิศ์รูี วิงศ์ธีรูาดล มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปากรู
รูองศาส่ตรูาจัารูย์วิิไล อัศวิเดชศักดิ ์จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
ผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.กิตส่ิรูินที่รู์ กิติส่กล จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
ผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.รูะวิิวิรูรูณ วิรูรูณวิิไชย มืห่าวิิที่ยาลัยศรูีนครูินที่รูวิิโรูฒ
ผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์จัุฬมืณี สุ่ทัี่ศน์ ณ อยุธียา มืห่าวิิที่ยาลัยเกษตรูศาส่ตรู์
อาจัารูย์ ดรู.จัิรูเดช เส่ตะพันธีุ ส่ถาบุันดนตรูีกัลยาณิวัิฒนา
อาจัารูย์ ดรู.บุ�ารูุง พาที่ยกุล ส่ถาบุันบุัณฑิตพัฒนศิลป์
อาจัารูย์ ดรู.สุ่ภาส่ิรูีรู์ ปิยะพิพัฒน์ มืห่าวิิที่ยาลัยเที่คโนโลยีรูาชมืงคลธีัญบุุรูี
อาจัารูย์วิิรูัช ส่งเครูาะห่์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย

กองบุรูรูณาธีิการู
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Publication Ethics วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย มืีห่ลักการูในการูยึดถือและปฏิบุัติตามื
จัรูิยธีรูรูมืในงานวิิจััยที่างศิลปกรูรูมื (Fine and Applied Arts Research Ethics) อย่างเครู่งครูัด 
โดยยึดแนวิห่ลักการูของ COPE (Committee On Publication Ethics) ดังนี้

ผู่้นิพนธ์ีต้องนิพนธ์ีผ่ลงานและน�าส่่งผ่ลงานตนเองที่ั้งห่มืด ห่ากมืีการูกล่าวิถึงห่รูือพาดพิงผ่ลงาน
ห่รูือบุที่นิพนธ์ีของผู้่อื �นใด ต้องมืีการูอ้างอิงอย่างถูกต้องและเห่มืาะส่มื (cited and/or quoted 
appropriately) และต้องมีืการูรูะบุุให่้ชัดไวิ้ในรูายการูอ้างอิงด้วิย ที่ั้งภายในบุที่ควิามื และใน
รูายการูอ้างอิง (as end-note and as reference)

วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัยส่งวินส่ิที่ธีิใ์นการูตรูวิจับุที่ควิามืในทีุ่กรููปแบุบุ
เพื �อควิบุคุมืให้่เป็นไปตามืห่ลักการูด้วิยวิิธีีการูที่ี �เป็นไปได้และเห่มืาะส่มื ห่ากมืีการูละเมืิดในกรูณี
ต่าง ๆ วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัยจัะด�าเนินการูติดต่อผู่้นิพนธ์ีเพื �อให่้
ที่�าการูส่่งข้อชี้แจังอย่างเป็นที่างการู และด�าเนินการูปฏิเส่ธีการูรูับุบุที่ควิามืนั้น ๆ ห่ากพบุวิ่า 
ผู่้นิพนธ์ีมืีเจัตนารูมืณ์ที่ี �ไมื่ถูกต้องและไม่ืดีงามื

บุที่ควิามืที่ี �ผู้่นิพนธี์ทีุ่กคนน�าส่่งจัะต้องไมื่ได้รูับุการูตีพิมืพ์แล้วิห่รูือก�าลังอยู่ในกรูะบุวินการูพิจัารูณา
ของวิารูส่ารูห่รูือองค์กรูอื �นใด

บุที่ควิามืที่ี �ผู่น้พินธ์ีน�าส่่ง ห่ากเป็นการูที่�าการูวิจิัยัจัะตอ้งมืกีารูน�าเส่นอผ่ลลัพธี ์การูคน้พบุส่ิ�งให่มื ่ๆ  
การูถก การูวิิเครูาะห่์ของการูวิิจััย และการูส่รูุปอย่างตรูงไปตรูงมืา ข้อมืูลที่ี �รูะบุุไวิ้ต้องเป็นข้อมูืล
จัรูงิทุี่กปรูะการู (data shall be free of fabrication and improper manipulation) และมืหี่ลักฐาน 
รูองรูับุการูค้นพบุส่ิ�งให่มื่ ๆ และการูส่รุูปปรูะเด็น (findings and conclusions shall be based 
solely on the evidence presented)

ห่ากมืกีารูส่นบัุส่นนุเงนิที่นุการูที่�าวิจิัยั และ/ห่รูอืห่ากมืสี่ิ�งทีี่ �เป็นผ่ลปรูะโยชนท์ี่บัุซอ้นใด ๆ ที่ี �เกี �ยวิข้อง 

กับุการูวิิจััย และ/ห่รูือบุางส่่วินของบุที่ควิามื ที่ี �พิจัารูณาวิ่าจั�าเป็นและไม่ืเปิดเผ่ยต่อส่าธีารูณชน  
ผู่้นิพนธี์ต้องที่�าการูรูายงานเป็นที่างการูเมืื �อน�าส่่งบุที่ควิามืต่อวิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ 
จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย เพื �อการูพิจัารูณา ในส่่วินของผ่ลปรูะโยชน์ทัี่บุซ้อนนั้น เช่น การูมือบุ 
ผ่ลปรูะโยชน์ให่้ การูวิ่าจั้างงาน การูเป็นที่ี �ปรูึกษา

ผู้่ปรูะเมืินและกองบุรูรูณาธีิการูพึงรูักษาควิามืลับุของกรูะบุวินการูปรูะเมืินบุที่ควิามือย่างเครู่งครูัด
(respect the confidentiality of the peer review process) และต้องปกป้องและส่งวินไว้ิซึ�ง 
ควิามืลับุในการูปรูะเมืินแบุบุปกปิดชื �อและสั่งกัดและรูายละเอียดอื �น ๆ ที่ั้งห่มืดของผู้่ปรูะเมิืนซึ�ง
ต้องเป็นผู้่ปรูะเมืินที่ี �มืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถและปรูะส่บุการูณ์โดยตรูงต่อห่ัวิข้อบุที่ควิามืและผู้่ถูก
ปรูะเมืินห่รูือผู้่นิพนธี์ (double-blinded reviews)

ห่ากมืีกรูณีที่ี �มืีเอกส่ารู ข้อมูืล ห่รูือสิ่�งอื �นใด ๆ ที่ี �เกี �ยวิข้องกับุบุที่ควิามืที่ี �ผู้่นิพนธี์ได้น�าส่่งไวิ้ปรูะกอบุ
การูน�าส่่งบุที่ควิามื กองบุรูรูณาธีิการูพึงรูักษาไวิ้เป็นควิามืลับุและสิ่ที่ธีิส่่วินบุุคคลของผู้่นิพนธี์ เวิ้น
แต่กรูณีได้รูับุการูเห่็นชอบุและยินยอมืจัากผู้่นิพนธี์อย่างเป็นที่างการู ที่ั้งนี้ ยังพิจัารูณาให่้รูวิมืไป
ถึง

1) ต้องไมื่มืีการูรูะบุุข้อมืูลอ้างอิง ข้อมืูลภาคส่นามื ห่รูือเครืู �องมืือวิิจััยอันเป็นเที่็จั
2) ต้องไม่ืมืีการูล่วิงละเมืิดจัรูิยธีรูรูมืการูวิิจััยในมืนุษย์และส่ิ�งมีืชีวิิต รูวิมืถึงการูที่�าลายส่ิ�งแวิดล้อมื
และรูะบุบุนิเวิศ
3) ต้องไมื่มืีการูละเมืิดลิขสิ่ที่ธีิใ์นผ่ลงานศิลปกรูรูมื
4) ต้องไมื่มืีการูมืีส่่วินได้ส่่วินเส่ียของผู้่นิพนธ์ีกับุบุุคคลและนิติบุุคคล
5) ต้องไม่ืมีื อาทิี่ การูแส่ดงออกถึงการูส่นับุส่นุน การูละเมืิด และการูดูห่มิื�นอาฆาตมืาดรู้ายต่อ
ควิามืแตกต่างด้านส่ีผ่ิวิ เพศ เชื้อชาติศาส่นา ลัที่ธีิควิามืเชื �อ รูวิมืไปถึงพฤติกรูรูมืของกลุ่มื
วิัฒนธีรูรูมืย่อย กลุ่มืการูเมืืองการูปกครูอง และกลุ่มืก่อการูรู้าย
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จััดที่�าโดย ส่�านักงานกองบุรูรูณาธีิการู
ฝ่ายวิิชาการู คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
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ดุษฎีนิพนธ์การประพันธ์เพลง: ‘ไตรศร’ เดอะซินเธติคแจ๊สโพเอ็ม ส�าหรับ
วงดนตรีโมเดิร์นแจ๊สอองซอมเบิล
เจัตนิพิฐ สั่งข์วิิจัิตรู
วิีรูชาติ เปรูมืานนที่์

แนวทางและวิธีการการผสมผสานดนตรีไทยและดนตรีสากลในบทเพลง  
“เกษตร–กษัตริย์” บทเพลงพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ชูวิิที่ย์ ยุรูะยง
วิิชฏาลัมืพก์ เห่ล่าวิานิช
ส่กาวิรูุ้ง ส่ายบุุญมีื

ความส�าคัญของ ‘เพลงเรือ่ง’ ต่อการพัฒนาศักยภาพนักดนตรีไทย
ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์

การศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมดนตรีไทใหญ่ในรัฐชาน สาธารณรัฐแห่ง
สหภาพเมียนมา
บุุษกรู บุิณฑสั่นต์
ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ ์

ภัที่รูะ คมืข�า

แนวคิดการผูกส�านวนกลอนซออู�เพลงฉิ่ิ่งมุล่ง ชั�นเดียว กรณีศึกษา
รองศาสตราจารย์พิชิต ชัยเสรี
ปรูะชากรู ศรูีส่าครู

เจตจ�านงเสรีของพระลอ: แนวทางการก�ากับการแสดงละครเวทีเรือ่ง  

“ลอดิลกล่มฟ้้า”
พรูรูณศักดิ ์สุ่ขี 
วิิชชุตา วิุธีาที่ิตย์

การปรบัปรงุทา่ร�านาฏยศิลป์พื�นบา้น: ฟ้้อนสาวไหม
เพียงแพน ส่รูรูพศรูี
ยุที่ธีนา ฉัพพรูรูณรูัตน์

12

28

43

60

75

96

108

สารบัญ
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การแสดงเดีย่วดบัเบลิเบสในบทประพันธ์ “ปาสซโิอเน อโมโรซา” ของโจวานนี 
บอตเตสซนิี
แพรูวิวินิตสิ่ตา ณีศะนันที่์
ศศี พงศ์ส่รูายุที่ธี

การพัฒนารปูแบบกิจกรรมล�าตัด เพือ่แก้ไขปัญหาภาวะซมึเศรา้ในผู�สงูอายุ 

ของศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู�สูงอายุ จังหวัดปทุมธานี
ภาณุรูัชต์ บุุญส่่ง
รูะวิิวิรูรูณ วิรูรูณวิิไชย
สุ่รูีรูัตน์ จัีนพงษ์

การวิเคราะห์อัตลักษณ์ความเป็นครูสอนขับร้องเพลงไทย ของครูสุรางค์  
ดุริยพันธ์ุ ศิลปินแห่งชาติ
ลภัส่รูดา ไวิวิิลา
นัฏฐิกา สุ่นที่รูธีนผ่ล

การศึกษาจฺยามกลุ่มชาติพันธุ์มอญ
ส่กลพัฒน์ โคตรูตันติ
มืานพ วิิสุ่ที่ธีิแพที่ย์
รูุจัี ศรูีส่มืบุัติ

แนวคิดเรือ่ง ทาง: เอกลักษณ์ในสังคีตลักษณ์ไทย
ชยุติ ที่ัศนวิงศ์วิรูา

การประพันธ์บทการแสดงประกอบนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ประเภทร�าเดีย่ว
มาตรฐาน
พิมืพ์วิิภา บุุรูวิัฒน์

ประสิทธิ ์ศิลปบรรเลง : ดุริยกวีผู�เชือ่มโยงดนตรีไทยกับสากลตะวันตก
ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์

ค�าแนะน�าส�าหรับผู�นิพนธ์

125

138

156

171

185

202

217

230
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บทความวิจัย
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บทคัดย่อ
 ดุษฎีนิพนธี์การูปรูะพันธี์เพลง: ‘ไตรูศรู’ เดอะซินเธีติคแจั๊ส่โพเอ็มื ส่�าห่รูับุวิงดนตรูีโมืเดิรู์นแจั๊ส่  
อองซอมืเบุิล เป็นบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �ปรูะพันธี์ขึ้นจัากการูศึกษาลักษณะเฉพาะตัวิ ที่ั้งด้านการูปรูะพันธี์ เที่คนิค
การูอิมืโพรูไวิส่์เซชัน และบุรูิบุที่ของนักดนตรูีแจั๊ส่ 3 คนที่ี �โดดเด่นในศตวิรูรูษที่ี � 20 นักดนตรูีที่ั้ง 3 คนปรูะกอบุ
ด้วิย ชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ โดดเด่นด้านดนตรูีบุีบุ็อพ ไมืล์ส่ เดวิิส่ โดดเด่นด้านดนตรูีโมืดัลแจั๊ส่ และจัอห่์น  
โคลเที่รูน โดดเด่นด้านดนตรูีฟรูีแจั๊ส่รูวิมืถึงแนวิคิด Coltrane Changes

 บุที่ปรูะพันธี์แบุ่งรูายละเอียดเป็น Episode I : ‘Kwan’ Introduction เป็นการูน�าชื �อเล่นของผู่้ปรูะพันธี์
มืาใช้เป็นตัวิแที่นส่ื �อถึงจัินตนาการูในการูปรูะพันธี์ โดยแนวิที่างการูปรูะพันธี์ได้ห่ยิบุยกวิัตถุดิบุในดุษฎีนิพนธี์
การูปรูะพันธี์เพลงมืาส่รู้างส่รูรูค์ Episode II : ‘Red Bird’ เป็นการูน�าควิามืปรูะที่ับุใจัในบุรูิบุที่ของ ชารู์ลี 
ปารู์คเกอรู์ มืาส่รู้างส่รูรูค์ Episode III : ‘Pedal Trane’ ปรูะพันธี์ขึ้นจัากแนวิคิดที่ี �ซับุซ้อนของ จัอห่์น  

โคลเที่รูน Episode IV : ‘My Modal’ แรูงบุันดาลใจัจัากมืิติเส่ียงอันที่ันส่มืัยของ ไมืล์ส่ เดวิิส่ และ Episode 
V : ‘Sinsiri’ Final บุที่ปรูะพันธี์ที่ี �เป็นบุที่ส่รูุปจัากการูศึกษานักดนตรูีที่ั้ง 3 คน

 บุที่ปรูะพันธี์ที่ั้งห่มืดได้ถูกจััดแส่ดงเพื �อเผ่ยแพรู่ ณ ห่้อง Black Box Theater วิิที่ยาลัยดนตรูี 
มืห่าวิิที่ยาลัยรูังส่ิต ซึ�งการูแส่ดงบุที่ปรูะพันธี์ได้รูับุเกียรูติจัากนักดนตรูี 12 คน น�าโดยผู่้ควิบุคุมืวิง ดรู.วิานิช 
โปตะวินิช ผู่้ควิบุคุมืวิงที่ี �มืีชื �อเส่ียงเป็นที่ี �ยอมืรูับุอย่างกวิ้างขวิางในวิงการูดนตรูีปรูะเที่ศไที่ย และนักดนตรูี
ชั้นน�าอีก 11 คน จัากวิง Rangsit University Jazz Ensemble

ค�าส�าคัญ: ดนตรูีแจั๊ส่/ โมืเดิรู์นแจั๊ส่/ การูปรูะพันธี์เพลงแจั๊ส่

ดุษฎีนิพนธ์การประพันธ์เพลง: ‘ไตรศร’ เดอะซินเธติคแจ๊สโพเอ็ม 
ส�าหรับวงดนตรีโมเดิร์นแจ๊สอองซอมเบิล

DOCTORAL MUSIC COMPOSITION: ‘TRISORN’ THE SYNTHETIC 
JAZZ POEM FOR MODERN JAZZ ENSEMBLE
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ABSTRACT
 The doctoral music composition : ‘Trisorn’ (the three arrows) the synthetic Jazz poem is 
the creative and innovative music composition that transformed the stylistically characterizing  
aspect, compositional improvising techniques and influential formatting context of the three Jazz 
prominent of the 20th Century, who were Charlie Parker (1920-1955, King of ‘Bebop’), John  
Coltrane (1926-1967, King of ‘Free Jazz’ and ‘Coltrane Changes) and Miles Davis (1926-1991, 
King of ‘Cool Jazz’).

 The composition has comprised of 5 unique movements; Episode I : ‘Kwan’ Introduction,  
the movement that represented the imaginative idealistic of the composer whose nickname is 
‘Kwan’, Episode II : ‘Red Bird’, the movement presented the dramatic and improvising context of 
“Bird” (Charlie Parker), Episode III : ‘Pedal Trane’, the movement was influentially inspired by John 
Coltrane, one of a sophisticated Jazz pioneer in history, Episode IV : ‘My Modal’, the movement 
of the influential inspiration by Miles Davis, the leading of the ‘Modern Jazz’ sound trend, and 
Episode V : ‘Sinsiri’ Final, the last movement that composer expressed the combination of all 
source of ideas and experiences as conclusion of the piece. 

 Furthermore, the composition had been presented in the Doctoral Music Concert at Black 
Box Theatre, Conservatory of Music, Rangsit University, conducted by the national acclaimed 
conductor, Dr. Vanich Potavanich, and performed by the Rangsit University Jazz Ensemble of 12 
outstanding musicians.

Keywords: Jazz Music/ Modern Jazz/ Jazz Composition
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ความเป็นมาและความส�าคัญ
 ดนตรูีแจั๊ส่ถูกพัฒนาไปตามืยุคส่มืัยที่ั้งนีเ้กิดจัากนักดนตรูีแจั๊ส่ห่ัวิก้าวิห่น้าที่ี �ได้น�าแนวิคิดต่าง ๆ มืา 

ที่ดลองจันเกิดเป็นดนตรูีแจั๊ส่ลีลาให่มื่เกิดขึ้น ซึ�งการูพัฒนาของดนตรูีแจั๊ส่ที่ี �ส่�าคัญเกิดจัากนักดนตรูีแจั๊ส่ชั้น 
แนวิห่น้า อาที่ิ ชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ (Charlie Parker; ค.ศ. 1920-1955) ไมืล์ส่ เดวิิส่ (Miles Davis; ค.ศ. 1926-
1991) และจัอห่์น โคลเที่รูน (John Coltrane; ค.ศ. 1926-1967) นักดนตรูีแจั๊ส่ที่ั้ง 3 คนนอกจัากจัะมืีส่่วินใน
การูพัฒนาดนตรูีแจั๊ส่แล้วิ ยังได้ที่ิ้งมืรูดกที่างควิามืคิดให่้แก่นักดนตรูีแจั๊ส่รูุ่นห่ลังซึ�งได้น�าเอาองค์ควิามืรูู้ 

ต่าง ๆ มืาใช้เป็นแนวิที่างให่้กับุตนเองอีกด้วิย 

 ชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ นักเล่นอัลโตแซกโซโฟน นักดนตรูีที่ี �มืีส่่วินรู่วิมืในการูพัฒนาดนตรูีบุีบุอป (Bebop) 
มืากที่ี �สุ่ด1 ปรูะมืาณต้นที่ศวิรูรูษที่ี � 1940 เป็นจัุดก�าเนิดของดนตรูีบุีบุอปนักดนตรูีแจั๊ส่ชั้นน�า อาที่ิ ชารู์ลี  

ปารู์คเกอรู์ ได้รูวิมืตัวิกันเพื �อรู่วิมืบุรูรูเลงดนตรูีแจั๊ส่ที่ี �คลับุชื �อว่ิา “Minton’s Playhouse” ซึ�งการูรู่วิมืกันแส่ดง
ดนตรูี ณ ส่ถานที่ี �แห่่งนีเ้ป็นส่ิ�งที่ี �นักดนตรูีพูดถึงกันเป็นอย่างมืากในรููปแบุบุให่มื่ของดนตรูีแจั๊ส่ที่ี �เรูียกวิ่า 

บุีบุอป ซึ�งเป็นจัุดเปลี �ยนส่�าคัญต่อดนตรูีแจั๊ส่ นิยมืใช้รููปแบุบุวิงที่ี �มืีขนาดเล็กมืีจั�านวินนักดนตรูีน้อยกวิ่าวิง
บุิกแบุนด์ ไมื่เห่มืาะกับุการูเต้นรู�า ไมื่เน้นการูเรูียบุเรูียงเส่ียงปรูะส่าน แนวิที่�านองและเส่ียงปรูะส่านมืีควิามื
ซับุซ้อน ส่่วินมืากมืีอัตรูาควิามืเรู็วิค่อนข้างมืาก ดนตรูีบุีบุอปเป็นจัุดเปลี �ยนแปลงส่�าคัญเชิงคุณค่าที่าง
ปรูะวิัติศาส่ตรู์ดนตรูีแจั๊ส่

 ปี ค.ศ. 1959 ไมืล์ส่ เดวิิส่ นักเล่นที่รูัมืเป็ตแจั๊ส่ เรูิ�มืปรูะพันธี์บุที่เพลงไปในที่ิศที่างที่ี �มืีควิามืซับุซ้อน
น้อยลงและไมื่ใช้การูด�าเนินคอรู์ดเห่มืือนดนตรูีบุีบุอป การูอิมืโพรูไวิส่์มืีการูใช้ลักษณะอ้างอิงจัากโมืดซึ�งมืี
ควิามืส่ัมืพันธี์กับุคอรู์ด บุันไดเส่ียงห่รูือที่ั้งส่องอย่างรูวิมืกัน เขาเป็นผู่้บุุกเบุิกดนตรูีโมืดัลแจั๊ส่ (Modal Jazz) 
ในผ่ลงานชื �อ Kind of Blue บุันที่ึกเส่ียงปี ค.ศ. 1959 ส่ังกัดค่าย Columbia ดนตรูีแจั๊ส่ปรูะเภที่นีเ้ป็นการู
พัฒนาแนวิคิดพืน้ฐานจัากดนตรูีบุีบุอป นอกจัากนีช้่วิงต้นที่ศวิรูรูษที่ี � 1970 เขายังได้ผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีแจั๊ส่กับุ 
ดนตรูีรู็อกและฟังก์ (Rock and Funk) โดยน�าเครูื �องดนตรูีไฟฟ้าห่ลายปรูะเภที่เข้ามืาผ่ส่มืในวิง เช่น คีย์บุอรู์ด 
เบุส่ไฟฟ้า และกีตารู์ไฟฟ้า จัากการูผ่ส่มืผ่ส่านนีท้ี่�าให่้เกิดเป็นดนตรูีฟิวิชันแจั๊ส่ (Fusion Jazz) ที่�าให่้มืิติของ
ดนตรูีแจั๊ส่ขยายขอบุเขตออกไป

 ปรูะมืาณที่ศวิรูรูษที่ี � 1960 จัอห่์น โคลเที่รูน ได้คิดค้นรูะบุบุเส่ียงปรูะส่านที่ี �เชื �อมืโยงกับุควิามืส่ัมืพันธี์
แบุบุคู่ 3 ซึ�งแนวิคิดการูเคลื �อนที่ี �เส่ียงปรูะส่านแบุบุนีถู้กเรูียกวิ่า “Coltrane Changes” โดยขยายขอบุเขต
ด้านของเส่ียงปรูะส่านออกไปจัากเดิมืและมืีการูเคลื �อนที่ี �แบุบุส่มืมืาตรู (Symmetry)2 รูะบุบุนีถู้กน�ามืาใช้ใน
บุที่เพลง Giant Steps จัากผ่ลงานชื �อ Giant Steps บุันที่ึกเส่ียง ปี ค.ศ. 1959 ส่ังกัดค่าย Atlantic ลูวิิส่  

พอตเตอรู์ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิด้านดนตรูีแจั๊ส่ได้กล่าวิเกี �ยวิกับุบุที่เพลงนีไ้วิ้วิ่า “บุที่เพลง Giant Steps ยังคงเป็น
บุที่เพลงซึ�งชีใ้ห่้เห่็นวิ่าโคลเที่รูนได้กล่าวิลาบุที่เพลงบุีบุอป”3 จัากค�ากล่าวินีแ้ส่ดงให่้เห่็นวิ่ารูะบุบุ Coltrane 
Changes มือิีที่ธิีพลกบัุดนตรูแีจ๊ัส่เป็นอยา่งมืาก นอกจัากนีโ้คลเที่รูนยงัไดส้่รูา้งส่รูรูคแ์นวิที่�านองการูอิมืโพรูไวิส์่ 

ที่ี �ผ่ส่มืผ่ส่านกับุซีเควินซ์และลักษณะจัังห่วิะที่ี �มืีควิามืห่นาแน่น การูส่รู้างส่รูรูค์ด้วิยลักษณะจัังห่วิะของเขา
ที่�าให่ก้ลายเป็นควิามืโดดเดน่เฉพาะตวัิ การูบุรูรูเลงดว้ิยลักษณะจังัห่วิะทีี่ �มืคีวิามืห่นาแนน่เช่นนี ้เอรูา กทิี่เลอรู์  

1. Mark C. Gridley, Jazz Styles: History & Analysis (Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall, 2000), 151.
2. การูเคลื �อนที่ี �แบุบุส่มืมืาตรู (Symmetry) คือ การูเคลื �อนที่ี �รูะยะห่่างเที่่า ๆ กัน
3. Lewis Porter and others, Jazz: From Its Origins to the Present (Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall, 1993), 307.
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คอลัมืนิส่ต์แห่่งนิตยส่ารู Downbeat Magazine ได้เรูียกวิ่า “Sheets of Sound”4 ห่ลังจัากที่ี �เอรูา กิที่เลอรู์ 
ได้ใช้ชื �อดังกล่าวิแล้วิส่่งผ่ลให่้ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิด้านดนตรูีแจั๊ส่ได้ใช้ชื �อเรูียกดังกล่าวิด้วิย จัะเห่็นได้วิ่าแนวิคิด 
Coltrane Changes ตลอดจัน Sheets of Sound เป็นเอกลักษณ์ส่�าคัญของเขาและชีใ้ห่้เห่็นถึงพัฒนาการู
ส่�าคัญที่ี �เกิดขึ้นในดนตรูีแจั๊ส่ด้วิยเช่นกัน 

 จัากปรูะเด็นที่ี �กล่าวิมืาข้างต้นผู่้ปรูะพันธี์มืีควิามืส่นใจัศึกษาแนวิคิดของนักดนตรูีที่ั้ง 3 คน ด้านการู
ส่รู้างส่รูรูค์บุที่เพลง ด้านการูอิมืโพรูไวิส่์ และด้านแนวิคิดที่ี �ส่�าคัญตลอดจันถึงบุรูิบุที่แวิดล้อมือื �น ๆ เพื �อน�า
ส่ารูะมืาส่ังเครูาะห่์เป็นวิัตถุดิบุในการูปรูะพันธี์บุที่เพลงแจั๊ส่ส่�าห่รูับุงานวิิจััยครูั้งนี ้นอกจัากการูน�าดนตรูีแจั๊ส่
ปรูะเภที่ ต่าง ๆ ที่ี �มืีคุณค่าเชิงปรูะวิัติศาส่ตรู์ดนตรูีแจั๊ส่มืาเป็นแนวิที่างในการูปรูะพันธี์บุที่เพลงแล้วิ ด้านการู
จััดรููปแบุบุวิงส่�าห่รูับุการูแส่ดงผู่้ปรูะพันธี์ได้ก�าห่นดให่้ใช้รููปแบุบุของแจั๊ส่วิงเล็ก ผ่ส่มืผ่ส่านกับุกลุ่มืเครูื �อง-
เป่าและกลุ่มืเครูื �องส่ายโดยแบุ่งออกได้ดังนี ้แจั๊ส่วิงเล็กปรูะกอบุด้วิย เปียโน กีตารู์ เบุส่ กลอง กลุ่มืเครูื �องเป่า
ปรูะกอบุด้วิย แซกโซโฟน คลารูิเน็ต และกลุ่มืเครูื �องส่ายปรูะกอบุด้วิย ไวิโอลิน เชลโล

 ที่ั้งนี ้ดุษฎีนิพนธี์การูปรูะพันธี์เพลง ‘ไตรูศรู’ เดอะซินเธีติคแจั๊ส่โพเอ็มื ส่�าห่รูับุวิงดนตรูีโมืเดิรู์นแจั๊ส่ 
อองซอมืเบิุล จัะปรูะกอบุดว้ิย 5 Episode ซึ�งผู่ป้รูะพันธีพิ์จัารูณาก�าห่นดชื �อบุที่ปรูะพันธีโ์ดยน�าค�าวิา่ ‘ไตรูศรู’  

(Trisorn) มืาใช้เป็นตัวิแที่นส่ื �อถึงแรูงบุันดาลใจัจัากการูศึกษานักดนตรูีแจั๊ส่ที่ั้ง 3 คน ด้านค�าวิ่า ‘ไตรู’  

ผู่้ปรูะพันธี์น�ามืาใช้ส่ื �อถึงการูศึกษานักดนตรูีแจั๊ส่ 3 คน ส่่วินค�าวิ่า ‘ศรู’ ห่รูือ ‘ลูกศรู’ มืีนัยส่ื �อถึงที่ิศที่างมืุ่งไป
ยังเป้าห่มืายที่ี �ก�าห่นดไวิ้ ผู่้ปรูะพันธี์จัึงน�ามืาใช้แที่นที่ิศที่างแนวิคิดนักดนตรูีแจั๊ส่ที่ั้ง 3 คน ตลอดจันเป้าห่มืาย
การูส่รู้างส่รูรูค์ในดนตรูีแจั๊ส่แตกต่างกัน ด้วิยเห่ตุนีผู้่้ปรูะพันธี์จัึงพิจัารูณาน�าค�าวิ่า ‘ไตรูศรู’ มืาใช้เป็นชื �อชุด 
บุที่ปรูะพันธี์ ด้านการูเผ่ยแพรู่บุที่ปรูะพันธี์จัะบุรูรูเลงด้วิยวิง Rangsit University Jazz Ensemble 

วัตถุประสงค์ของการประพันธ์ 
 เพื �อส่รูา้งชดุบุที่ปรูะพันธีเ์พลงแจ๊ัส่จั�านวิน 1 ชดุที่ี �ไดรัู้บุแรูงบุนัดาลใจัจัากชารูลี์ ปารูค์เกอรู ์ไมืล์ส่ เดวิิส่  

และจัอห่์น โคลเที่รูน ปรูะกอบุด้วิย 5 Episode รูะยะเวิลาโดยรูวิมื 40 นาที่ี และเผ่ยแพรู่ชุดบุที่ปรูะพันธี์ต่อ
ส่าธีารูณชน

ขอบเขตการประพันธ์
 ส่�าห่รูับุปรูะเด็นการูศึกษาจัากนักดนตรูีแจั๊ส่ที่ั้ง 3 คนจัะที่�าการูศึกษาแนวิคิดห่ลักดังต่อไปนี ้ด้านของ
ชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ ศึกษาบุรูิบุที่ดนตรูีบุีบุอป ด้านของไมืล์ส่ เดวิิส่ ศึกษาบุรูิบุที่ดนตรูีโมืดัลแจั๊ส่และฟิวิชันแจั๊ส่ 
ด้านของจัอห่์น โคลเที่รูน ศึกษาแนวิคิดรูะบุบุ Coltrane Changes และ Sheets of Sound การูศึกษาปรูะเด็น
ข้างต้นเพื �อการูปรูะพันธี์บุที่เพลงอาจัมืีบุรูิบุที่แวิดล้อมือื �น ๆ ซึ�งผู่้ปรูะพันธี์น�ามืาส่รู้างส่รูรูค์ตามืแนวิที่างที่ี �

ก�าห่นดไวิ้

4. Mark C. Gridley, Jazz Styles: History & Analysis (Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall, 2000), 263.
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 ด้านการูพิจัารูณาก�าห่นดชื �อ Episode ต่าง ๆ ผู่้ปรูะพันธี์ใช้แนวิคิดดังนี ้

 Episode I : ‘Kwan’ Introduction เป็นการูน�าชื �อเล่นของผู่้ปรูะพันธี์ มืาใช้เป็นตัวิแที่นส่ื �อถึง
จัินตนาการูในการูปรูะพันธี์นี ้โดยแนวิคิดการูปรูะพันธี์ได้น�าวิัตถุดิบุต่าง ๆ มืาจัาก Episode ที่ั้งห่มืดน�ามืา 

ส่รู้างส่รูรูค์

 Episode II : ‘Red Bird’ แรูงบุันดาลใจัจัาก ชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ ผู่้ปรูะพันธี์พิจัารูณาน�าค�าวิ่า ‘Red’ 
มืาจัากชื �อบุที่เพลงที่ี �น�ามืาศึกษา นั�นคือบุที่เพลง Red Cross เป็นบุที่เพลงที่ี �เขาปรูะพันธี์ไวิ้ และผู่้ปรูะพันธี์
น�าบุที่เพลงนี ้มืาศึกษาส่ารูะเพื �อเป็นวิัตถุดิบุการูปรูะพันธี์ ส่่วินค�าวิ่า ‘Bird’ มืาจัากชื �อเล่นห่รูือฉายาของ  

ชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ 

 Episode III : ‘Pedal Trane’ แรูงบุนัดาลใจัจัาก จัอห่น์ โคลเที่รูน ผู่ป้รูะพันธีพิ์จัารูณาน�าค�าวิา่ ‘Pedal’  
มืาจัากแนวิคิดการูคัดแนวิที่�านองเส่ียงค้าง (Pedal Note) ในแนวิเบุส่บุที่เพลง Naima ซึ�งผู่้ปรูะพันธี์น�าโน้ต
เส่ียงค้างนี ้มืาเป็นวิัตถุดิบุส่รู้างส่รูรูค์ในบุที่เพลงด้วิย ส่่วินค�าวิ่า ‘Trane’ มืาจัากชื �อของ จัอห่์น โคลเที่รูน 

 Episode IV : ‘My Modal’ แรูงบุันดาลใจัจัาก ไมืล์ส่ เดวิิส่ เป็นการูน�าลักษณะการูออกเส่ียงที่ี �

คล้ายคลึงกันรูะห่วิ่างค�าวิ่า ‘Miles’ ที่ี �มืาจัากค�าวิ่า ‘Miles Davis’ กับุค�าวิ่า ‘My’ ซึ�งแส่ดงถึงตัวิแที่นผู่้ปรูะพันธี์
น�ามืาเชื �อมืโยงกับุค�าวิ่า ‘Modal’ ที่ี �น�ามืาจัากดนตรูีโมืดัลแจั๊ส่ 

 Episode V : ‘Sinsiri’ Final ผู่้ปรูะพันธี์พิจัารูณาน�าชื �อมืาจัาก ชื �อที่ี �พ�านักของผู่้ปรูะพันธี์ในจัังห่วิัด
เชียงรูาย เนื �องจัากขณะปรูะพันธี์ Episode สุ่ดที่้ายนีผู้่้ปรูะพันธี์ได้มืาพ�านัก ณ ส่ถานที่ี �แห่่งนี ้

 ด้านการูแส่ดงบุที่ปรูะพันธี์ ผู่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดให่้ใช้รููปแบุบุของแจั๊ส่วิงเล็กผ่ส่มืผ่ส่านกับุกลุ่มื 
เครูื �องเป่าและกลุ่มืเครูื �องส่ายเป็นแนวิที่างห่ลักในการูแส่ดง โดยแบุ่งออกได้ดังนี ้กลุ่มืเครูื �องจัังห่วิะปรูะกอบุ
ด้วิย เปียโน กีตารู์ เบุส่ กลอง กลุ่มืเครูื �องเป่าปรูะกอบุด้วิย แซกโซโฟน คลารูิเน็ต และกลุ่มืเครูื �องส่ายปรูะกอบุ
ด้วิย ไวิโอลิน เชลโล ที่ั้งนีบุ้ที่ปรูะพันธี์จัะบุรูรูเลงด้วิยนักดนตรูีจัากวิง Rangsit University Jazz Ensemble 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ
 1. ได้ชุดบุที่ปรูะพันธี์เพลงแจั๊ส่จั�านวิน 1 ชุดบุที่ให่มื่ในมืิติดนตรูีแจั๊ส่ซึ�งมืีรููปแบุบุแจั๊ส่วิงเล็กผ่ส่มืผ่ส่าน
กับุกลุ่มืเครูื �องเป่าและกลุ่มืเครูื �องส่าย
 2. ชดุบุที่ปรูะพันธีเ์พลงแจัส๊่นีไ้ดรู้บัุแรูงบุนัดาลใจัจัากการูศกึษาแนวิคดิของ ชารูลี์ ปารูค์เกอรู ์ไมืล์ส่  

เดวิิส่ และจัอห่์น โคลเที่รูน โดยนักดนตรูีที่ั้ง 3 คนเป็นที่ี �รูู้จัักในฐานะนักดนตรูีแจั๊ส่คนส่�าคัญที่ี �มืีคุณค่าต่อ
ดนตรูีแจั๊ส่ 
 3. ไดเ้ผ่ยแพรูช่ดุบุที่ปรูะพันธีต์อ่ส่าธีารูณะชน ในรูปูแบุบุแจัส๊่วิงเล็กผ่ส่มืผ่ส่านกบัุกลุ่มืเครูื �องเป่าและ
กลุ่มืเครูื �องส่าย
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วิธีการด�าเนินงานวิจัยและการประพันธ์เพลง
 การูศึกษาค้นควิ้าข้อมืูลปรูะเด็นต่าง ๆ ในงานวิิจััยชิ้นนีผู้่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดปรูะเด็นวิิธีีการูด�าเนินงาน
วิิจััยและการูปรูะพันธี์เพลงแบุ่งออกเป็น 2 ปรูะเด็นส่�าคัญ คือ ด้านการูจััดห่าวิัตถุดิบุการูปรูะพันธี์ ด้าน 

ขั้นตอนและกรูะบุวินการูส่รู้างส่รูรูค์การูปรูะพันธี์ ที่ั้ง 2 ปรูะเด็นจัะมืีควิามืส่อดคล้องกันเพื �อให่้ด�าเนินไปตามื
วิัตถุปรูะส่งค์ที่ี �ก�าห่นดไวิ้ โดยปรูะเด็นดังกล่าวิมืีรูายละเอียดดังนี้

ด้านการจัดหาวัตถุดิบการประพันธ์
 1. ศึกษาข้อมืูลปรูะเด็นดนตรูีบุีบุอป ดนตรูีโมืดัลแจั๊ส่ และดนตรูีฟิวิชันแจั๊ส่ ตลอดจันรูะบุบุ Coltrane 
Changes และ Sheets of Sound จัากแห่ล่งข้อมืูล เช่น ห่นังส่ือ งานวิิจััย บุที่ควิามื โน้ตเพลง 
 2. ศึกษาข้อมืูลปรูะเด็นองค์ปรูะกอบุของดนตรูีแจั๊ส่ เพื �อเชื �อมืโยงถึงบุรูิบุที่พืน้ฐานส่�าคัญที่ี �เป็น
เอกลักษณ์ในดนตรูีแจั๊ส่ การูศึกษาปรูะเด็นนีจ้ัะมืีส่่วินช่วิยให่้เข้าใจัดนตรูีแจั๊ส่ในลีลาอื �น ๆ ได้ส่ะดวิกยิ�งขึ้น 
 3. วิิเครูาะห่์ข้อมืูลต่าง ๆ โดยแนวิที่างการูวิิเครูาะห่์ข้อมืูลในบุที่ที่ี � 2 ผู่้ปรูะพันธี์น�าแนวิคิดข้อมืูลของ
ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิห่ลายคนมืาเป็นแนวิที่างการูศึกษา โดยผู่้ปรูะพันธี์น�าแห่ล่งข้อมืูลมืาจัาก ห่นังส่ือ งานวิิจััย 
บุที่ควิามื โน้ตเพลง ข้อมืูลจัากเวิ็บุไซต์ เป็นต้น เพื �อน�ามืาเป็นข้อมืูลในการูศึกษา ตลอดจันขอค�าปรูึกษาและ
ค�าแนะน�าด้านดนตรูีแจั๊ส่จัากผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.เด่น อยู่ปรูะเส่รูิฐ
 4. ส่ังเครูาะห่์ข้อมืูลเพื �อน�าเส่นอข้อมืูลที่ี �เกี �ยวิข้องตามืวิัตถุปรูะส่งค์ จัากนั้นจัึงพิจัารูณาน�ามืาเป็น
วิัตถุดิบุส่�าห่รูับุปรูะพันธี์บุที่เพลงต่อไป

ด้านขั�นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์การประพันธ์
 1. ก�าห่นดกรูอบุแนวิคดิการูปรูะพันธีร์ูวิมืถงึโครูงส่รูา้งและเที่คนคิการูปรูะพันธีท์ี่ี �เห่มืาะส่มื ตลอดจัน 

จััดเตรูียมืวิัตถุดิบุห่ลักและรูองส่�าห่รูับุการูปรูะพันธี์
 2. ส่รู้างส่รูรูค์บุที่ปรูะพันธี์ตามืกรูอบุแนวิคิดที่ี �ก�าห่นดไวิ้ ตลอดจันขอค�าแนะน�าด้านการูปรูะพันธี์
เพลงจัากอาจัารูย์ที่ี �ปรูึกษา 
 3. จััดเตรูียมืนักดนตรูีให่้เห่มืาะส่มืกับุบุที่เพลง โดยผู่้ปรูะพันธี์จัะพิจัารูณาถึงบุที่บุาที่เครูื �องดนตรูี
เพื �อที่�าการูแส่ดงบุที่เพลงเป็นแนวิที่างส่�าคัญ เนื �องจัากดนตรูีแจั๊ส่มืักเปิดโอกาส่ให่้นักดนตรูีส่ามืารูถตีควิามื
การูบุรูรูเลงได้โดยเฉพาะการูอิมืโพรูไวิส่์ ฉะนั้นการูจััดเตรูียมืนักดนตรูีให่้เห่มืาะส่มืจัึงเป็นส่ิ�งส่�าคัญ
 4. เรูิ�มืซ้อมืบุที่เพลงกับุวิงดนตรูีและปรูับุแต่งบุที่เพลง รูวิมืถึงขอค�าแนะน�าจัากนักดนตรูีตลอดจันถึง
ขอค�าแนะน�าจัากอาจัารูย์ที่ี �ปรูึกษา
 5. เผ่ยแพรู่ผ่ลงานบุที่ปรูะพันธี์ด้วิยการูแส่ดงดนตรูี
 6. จััดที่�ารููปเล่มืดุษฎีนิพนธี์ฉบุับุส่มืบุูรูณ์ ตลอดจันถึงขอค�าแนะน�าจัากอาจัารูย์ที่ี �ปรูึกษา
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แนวคิดส�าคัญในการประพันธ์ Episode I : ‘Kwan’ Introduction 
 Episode I : ‘Kwan’ Introduction มืีควิามืยาวิ 2.30 นาที่ี ปรูะกอบุด้วิยอัตรูาควิามืเรู็วิ q=140 เป็น
ส่่วินให่ญ่และส่ลับุขั้นด้วิยอัตรูาควิามืเรู็วิ q=70, q=160 และ q=120 แนวิคิดการูปรูะพันธี์ผู่้ปรูะพันธี์น�า
วิัตถุดิบุจัาก 5 Episode มืาใช้ที่ั้งด้านอัตรูาควิามืเรู็วิ โมืที่ีฟ ห่รูือแนวิคิดส่�าคัญในการูบุรูรูเลงจัากแจั๊ส่วิงเล็ก
และแซกโซโฟน เปรูียบุเส่มืือนค�ากล่าวิเชือ้เชิญเพื �อเชื �อมืโยงเข้าสู่่บุที่ปรูะพันธี์ที่ั้งห่มืด การูบุรูรูเลงจัะบุรูรูเลง
ด้วิยแจั๊ส่วิงเล็กและแซกโซโฟนเที่่านั้น โดยก�าห่นดให่้ใช้แนวิคิดแวิมืป์5 จัาก Episode V : ‘Sinsiri’ Final  
น�ามืาเป็นวิัตถุดิบุห่ลัก โดยแนวิคิดแวิมืป์แส่ดงดังตัวิอย่างที่ี � 1

 จัากแนวิคิดแวิมืป์ข้างต้น ผู่้ปรูะพันธี์น�ามืาที่�าให่้มืีการูเคลื �อนที่ี �คู่ 3 เมืเจัอรู์ เพื �อส่รู้างมืิติเส่ียงแวิมืป์
ให่้มืีการูเคลื �อนที่ี �ที่ั้งลง-ขึ้นแบุบุส่มืมืาตรู และส่อดแที่รูกด้วิยการูบุรูรูเลงขั้นของนักดนตรูี ซึ�งการูเคลื �อนที่ี �

แบุบุส่มืมืาตรูผู่้ปรูะพันธี์น�าแนวิคิดมืาจัากรูะบุบุ Coltrane Changes ที่ี �น�ามืาศึกษาเพื �อส่ังเครูาะห่์น�ามืาเป็น
วิัตถุดิบุการูปรูะพันธี์ ที่ั้งนีก้ารูเคลื �อนที่ี �แบุบุส่มืมืาตรูดังกล่าวิส่รูุปการูเคลื �อนที่ี �ได้ดังนี้

ตัวิอย่างที่ี � 1 แนวิคิดแวิมืป์จัาก Episode V : ‘Sinsiri’ Final
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

5. แวิมืป์ (Vamp) คือ การูบุรูรูเลงปรูะกอบุช่วิงส่ั้น ๆ ด้วิยแนวิที่�านองห่รูือลักษณะจัังห่วิะของกลุ่มืเครูื �องบุรูรูเลงปรูะกอบุด้วิยรููปแบุบุ
การูวินซ�้าแล้วิซ�้าอีก มืักปรูากฏในช่วิงที่่อนน�าเข้าบุที่เพลงและช่วิงอิมืโพรูไวิส่์

แผ่นภูมืิที่ี � 1 แผ่นภูมืิการูเคลื �อนที่ี �แบุบุส่มืมืาตรูจัากรูะบุบุ Coltrane Changes
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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แนวคิดส�าคัญในการประพันธ์ Episode II : ‘Red Bird’
 Episode II : ‘Red Bird’ มืีควิามืยาวิ 9.08 นาที่ี ปรูะกอบุด้วิยอัตรูาควิามืเรู็วิ 2 รูะดับุ คือ q=100 
และเปลี �ยนอัตรูาควิามืเรู็วิเป็น q=160 แนวิคิดห่ลักด้านพืน้ฐานการูปรูะพันธี์การูส่รู้างส่รูรูค์ผู่้ปรูะพันธี์ได้รูับุ
แรูงบุันดาลใจัจัากการูศึกษาแนวิคิดของชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ ด้านดนตรูีบุีบุอปที่ั้งปรูะเด็นด้านการูด�าเนินคอรู์ด
และแนวิที่�านองรูวิมืถึงด้านบุรูิบุที่ที่างดนตรูีบุีบุอป ซึ�งแนวิคิดด้านการูด�าเนินคอรู์ด ผู่้ปรูะพันธี์น�าวิัตถุดิบุ
การูด�าเนินคอรู์ดบุลูส่์ การูด�าเนินคอรู์ด ii-V-I และการูด�าเนินคอรู์ดรูิที่ึมืเชนจั์ รูวิมืถึงแนวิที่�านองส่�าเนียง 
บุีบุอปของ ปารู์คเกอรู์น�ามืาส่รู้างส่รูรูค์ โดยแนวิคิดการูด�าเนินคอรู์ดแส่ดงดังนี ้
 

 ที่่อน A ของบุที่ปรูะพันธี์ช่วิงห่้องที่ี � 29-55 ผู่้ปรูะพันธี์น�าการูด�าเนินคอรู์ดบุลูส่์มืาส่รู้างมืิติให่้กับุกลุ่มื
เครูื �องส่ายและคลารูิเน็ต ที่ั้งนีไ้ด้ส่รู้างแนวิที่�านองส่อดคล้องไปกับุการูด�าเนินคอรู์ดบุลูส่์เพื �อที่�าให่้มืิติเส่ียงมืี
ควิามืห่ลากห่ลาย นอกจัากนีผู้่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดให่้เชลโลมืีบุที่บุาที่ด้านการูน�าเนินคอรู์ดบุลูส่์ชัดเจันมืากที่ี �สุ่ด
เปรูียบุเส่มืือนการูบุรูรูเลงวิอรู์คกิงเบุส่ไลน์6 ในแนวิเบุส่ของดนตรูีแจั๊ส่ ตัวิอย่างที่ี � 2 แส่ดงถึงการูด�าเนิน 

คอรู์ดบุลูส่์ห่้องที่ี � 29-42

ตัวิอย่างที่ี � 2 การูด�าเนินคอรู์ดบุลูส่์ห่้องที่ี � 29-42
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

6. วิอล์คกิงเบุส่ไลน์ (Walking Bass Line) คือ แนวิคิดการูบุรูรูเลงปรูะกอบุด้วิยโน้ตตัวิด�าเป็นส่่วินให่ญ่และมืักมืีการูเน้นในจัังห่วิะยก
ของแนวิที่�านองผู่้เล่นเบุส่ แนวิคิดเช่นนีม้ืักนิยมืบุรูรูเลงรู่วิมืกับุจัังห่วิะส่วิิง (Swing)

แผ่นภูมืิที่ี � 2 แผ่นภูมืิแนวิคิดการูด�าเนินคอรู์ด
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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 ที่่อน B เป็นมืิติเส่ียงการูด�าเนินคอรู์ด ii-V-I ผู่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดให่้มืีการูด�าเนินคอรู์ดเป็น Em7-A7-
Dmaj7-Dmaj7 ผู่้ปรูะพันธี์น�าแนวิคิดจัากการูด�าเนินคอรู์ดของชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ ที่ี �มืักแฝงการูด�าเนินคอรู์ด 
ii-V-I ห่รูือ ii-V เข้าไปในการูด�าเนินคอรู์ดบุที่เพลงอยู่เส่มือ ๆ (ตัวิอย่างที่ี � 3)

ตัวิอย่างที่ี � 3 การูด�าเนินคอรู์ด ii-V-I ห่้องที่ี � 56-63
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

ตัวิอย่างที่ี � 4 การูด�าเนินคอรู์ดห่้องที่ี � 116-120 ใช้แนวิคิดจัากบุที่เพลง Red Cross
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

 แนวิคิดการูน�าเส่นอด้านการูด�าเนินคอรู์ดรูิที่ึมืเชนจั์ ผู่้ปรูะพันธี์น�าแนวิคิดการูด�าเนินคอรู์ดจัาก
บุที่เพลง Red Cross ปรูะพันธี์โดยชารู์ลี ปารู์คเกอรู์ มืาส่รู้างส่รูรูค์ เรูิ �มืต้นด้วิยการูเคลื �อนที่ี �น้อยจัากนั้นจัึง
มืีการูเคลื �อนที่ี �มืากขึ้นเพื �อส่รู้างส่ีส่ันให่้กับุการูด�าเนินคอรู์ด ที่ั้งนีย้ังได้ผ่ส่มืผ่ส่านกับุการูบุรูรูเลงของกลุ่มื
เครูื �องดนตรูีอื �น ๆ จัึงที่�าให่้มืิติเส่ียงที่ี �เกิดขึ้นมืีควิามืห่ลากห่ลาย โดยแนวิคิดที่ี �กล่าวิมืานีผู้่้ปรูะพันธี์น�ามืาใช้
ในห่้องที่ี � 116-131 ตัวิอย่างที่ี � 4 แส่ดงการูด�าเนินคอรู์ดห่้องที่ี � 116-120 ซึ�งใช้แนวิคิดจัากบุที่เพลง Red Cross 
กรูอบุส่ี �เห่ลี �ยมืแส่ดงถึงแนวิคิดแนวิที่�านองที่ี �ได้รูับุอิที่ธีิพลจัากบุที่เพลง Red Cross
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แนวคดิส�าคัญในการประพันธ์ Episode III : ‘Pedal Trane’ 
 Episode III : ‘Pedal Trane’ มืคีวิามืยาวิปรูะมืาณ 11.34 นาที่ ีมือัีตรูาควิามืเรูว็ิ 2 รูะดบัุ คอื q=70 
และเปลี �ยนอัตรูาควิามืเรูว็ิเป็น q=140 เที่คนคิการูปรูะพันธีใ์ชแ้นวิที่างการูศกึษาแนวิคดิของจัอห่น์ โคลเที่รูน 
ดา้นแนวิคดิรูะบุบุ Coltrane Changes และ Sheets of Sound มืาส่รูา้งส่รูรูค ์ดา้นแนวิคดิรูะบุบุ Coltrane 
Changes ผู่ป้รูะพันธีส์่งัเครูาะห่ป์รูะเดน็ดา้นการูเคลื �อนที่ี �แบุบุส่มืมืาตรู ตลอดจันถงึการูเคลื �อนที่ี �ส่มัืพันธีก์บัุ
ข้ันคู ่3 มืาใชเ้ป็นวิตัถดุบิุการูปรูะพันธี ์ส่ว่ินดา้นแนวิคดิ Sheets of Sound ที่ี �มืพืีน้ฐานส่ว่ินปรูะกอบุดา้นควิามื
ห่นาแนน่ลักษณะจังัห่วิะผ่ส่มืผ่ส่านกบัุการูใช้ซีเควินซ์ ผู่ป้รูะพันธีจ์ัะก�าห่นดให่ ้ผู่เ้ล่นแซกโซโฟนบุรูรูเลงแนวิคดินี ้

ชว่ิงแซกโซโฟนอิมืโพรูไวิส์่ 

 ท่ี่อน A ผู่ป้รูะพันธีไ์ดส้่รู้างส่สี่นัให่มิ้ืตเิสี่ยงดว้ิยการูน�าแนวิคดิ Coltrane Changes ดา้นการูเคลื �อนที่ี �

คู ่3 เมืเจัอรูม์ืาใชก้บัุการูเปลี �ยนกญุแจัเส่ยีงบุที่ปรูะพันธี ์โดยอาศยัวิตัถดุบิุจัากที่อ่น A และก�าห่นดให่ม้ืกีารู
เคลื �อนที่ี �ข้ึนเป็นข้ันคู ่3 เมืเจัอร์ู เรูิ�มืจัากกญุแจัเสี่ยง D เมืเจัอร์ู ห่อ้งที่ี � 1-23 เคลื �อนที่ี �ไปยงักญุแจัเสี่ยง F# เมืเจัอรู์ 
ห่อ้งที่ี � 24-39 และเคลื �อนที่ี �ไปยงักญุแจัเสี่ยง A# เมืเจัอรู ์ห่อ้งที่ี � 40-273 ผู่ป้รูะพันธีก์�าห่นดให่ใ้ชก้ญุแจัเสี่ยง Bb 
เมืเจัอรู ์แที่นกญุแจัเส่ยีง A# เมืเจัอรู ์(ตวัิอยา่งที่ี � 5)

ตัวิอย่างที่ี � 5 กุญแจัเส่ียงที่่อน A
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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ตัวิอย่างที่ี � 6 กรูอบุแนวิคิดแนวิที่�านองการูอิมืโพรูไวิส่์  
ของผู่้เล่นแซกโซโฟนที่ี �ผู่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดไวิ้ 

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

 ดา้นแนวิคดิ Sheets of Sound เป็นแนวิควิามืคดิที่ี �เกี �ยวิเนื �องกบัุดา้นควิามืห่นาแนน่ลักษณะจังัห่วิะ
ที่ี �เกดิข้ึนในแนวิที่�านองผ่ส่มืผ่ส่านกบัุการูใชซ้เีควินซ ์ผู่ป้รูะพันธีน์�าแนวิคดินีม้ืาใชช้ว่ิงแซกโซโฟนอิมืโพรูไวิส์่
ห่อ้งที่ี � 61-88 แนวิที่างการูส่รูา้งแนวิที่�านองอิมืโพรูไวิส์่จัะใชโ้มืที่ฟีที่อ่นน�าเข้าบุที่ปรูะพันธีเ์ป็นแนวิคดิห่ลักชว่ิง
เริู�มืตน้และจับุอิมืโพรูไวิส์่ โมืทีี่ฟดงักล่าวิจัะถกูพัฒนาและเพิ�มืควิามืห่นาแนน่ลักษณะจังัห่วิะให่ม้ืากข้ึนดว้ิย
การูใชโ้นต้เขบุต็ 2 ชั้น 6 พยางคห์่รูอืโนต้เขบุต็ 3 ชั้นผ่ส่มืผ่ส่านกนั ตวัิอยา่งที่ี � 6 แส่ดงถงึกรูอบุแนวิคดิแนวิ
ที่�านองการูอมิืโพรูไวิส่ข์องผู่เ้ลน่แซกโซโฟนที่ี �ผู่ป้รูะพนัธีก์�าห่นดไวิ ้โดยกรูอบุส่ี �เห่ลี �ยมืแส่ดงถงึโมืที่ฟีที่อ่น 

น�าเข้าบุที่ปรูะพันธี์
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แนวคิดส�าคัญในการประพันธ์ Episode IV : ‘My Modal’
 Episode IV : ‘My Modal’ มืีควิามืยาวิ 8.46 นาที่ี อัตรูาควิามืเรู็วิ q=100 แนวิคิดห่ลักด้านการู
ปรูะพันธี์ใช้วิัตถุดิบุจัากการูศึกษาแนวิคิดของไมืล์ส่ เดวิิส่ ปรูะเด็นด้านดนตรูีโมืดัลแจั๊ส่และฟิวิชันแจั๊ส่ โดย
ผู่้ปรูะพันธี์ใช้แนวิคิดด้านโมืดที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุเส่ียงปรูะส่าน ตลอดจันถึงแนวิคิดด้านเส่ียงปรูะส่านเคลื �อนที่ี �ช้า
ผ่ส่มืผ่ส่านกับุแนวิคิดแวิมืป์เป็นแนวิที่างส่รู้างส่รูรูค์ห่ลัก ผู่้ปรูะพันธี์มืีแนวิที่างการูปรูะพันธี์ด้วิยแนวิคิดโมืด
น�ามืาส่รู้างส่รูรูค์ ที่ั้งนีผู้่้ปรูะพันธี์พิจัารูณาเลือกส่รูรูโมืด น�ามืาใช้เป็นแนวิที่างการูส่รู้างมืิติเส่ียงให่้บุที่ปรูะพันธี์
ด้วิย โมืดโดเรูียนและโมืดฟรูิเจัียน แนวิที่างที่ี �กล่าวิมืาข้างต้น ผู่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดแนวิคิดการูส่รู้างส่รูรูค์ไวิ้ดังนี้

 แนวิที่�านองห่ลักที่่อน A ถูกส่รู้างอยู่ในโมืด G โดเรูียนเพื �อเชื �อมืโยงกับุการูด�าเนินคอรู์ดและนัยโมืด 
แนวิที่�านองห่ลักส่อดแที่รูกโน้ตนัยส่�าคัญของโมืด G โดเรูียนนั�นคือ โน้ต E ผ่ส่มืผ่ส่านเข้าไปในแนวิที่�านอง 

ผู่้เล่นแซกโซโฟนด้วิยโดยเฉพาะตอนจับุห่้องที่ี � 53 (ตัวิอย่างที่ี � 7) อีกที่ั้งผู่้ปรูะพันธี์ยังได้วิางแนวิเส่ียงเปียโน
ให่้มืีส่ีส่ันมืากขึ้นด้วิยการูใช้ที่รูัยแอดในช่วิงเส่ียงบุนเพื �อให่้โน้ต 9, 11, 13 (กรูอบุส่ี �เห่ลี �ยมืตัวิอย่างที่ี � 7)

ตัวิอย่างที่ี � 7 แนวิที่�านองห่ลักห่้องที่ี � 48-53
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

แผ่นภูมืิที่ี � 3 แนวิคิดโมืดที่ี �น�ามืาส่รู้างส่รูรูค์มืิติเส่ียงให่้กับุบุที่ปรูะพันธี์
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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ตัวิอย่างที่ี � 8 การูบุรูรูเลงแวิมืป์ที่่อน B ของผู่้เล่นเปียโน
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

ตัวิอย่างที่ี � 9 โมืที่ีฟจัังห่วิะที่่อน A
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

 บุที่ปรูะพันธี์จัะด�าเนินเข้าสู่่ที่่อน B ซึ�งเป็นเส่มืือนปรูะตูแห่่งมืิติเส่ียงโมืดฟรูิเจัียน เรูิ�มืตั้งห่้องที่ี � 143 
ด้วิยการูบุรูรูเลงแวิมืป์ของผู่้เล่นเปียโนน�าเข้าสู่่โมืดฟรูิเจัียน ผู่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดให่้แนวิเส่ียงมืือขวิามืีการู 

ส่อดแที่รูกโน้ตนัยส่�าคัญโมืด A ฟรูิเจัียนด้วิยนั�นคือ โน้ต Bb การูบุรูรูเลงดังกล่าวิจัะเป็นวิัตถุดิบุห่ลักให่้กับุ
แวิมืป์ช่วิงครูึ�งห่ลังบุที่ปรูะพันธี์ต่อไป (ตัวิอย่างที่ี � 8)

แนวคิดส�าคัญในการประพันธ์ Episode V : ‘Sinsiri’ Final
 Episode V : ‘Sinsiri’ Final มืีควิามืยาวิ 9.20 นาที่ี ปรูะกอบุด้วิยอัตรูาควิามืเรู็วิ 2 รูะดับุ คือ q=140 
และเปลี �ยนอัตรูาควิามืเรู็วิเป็น q=160 ผู่้ปรูะพันธี์ใช้โมืที่ีฟจัังห่วิะเป็นวิัตถุดิบุห่ลักที่่อน A โดยโมืที่ีฟจัังห่วิะ
ที่ี �ก�าห่นดขึ้นมืีควิามืยาวิปรูะโยคจั�านวิน 6 ห่้อง นอกจัากนีโ้มืที่ีฟจัังห่วิะยังผ่ส่มืผ่ส่านด้วิยลักษณะจัังห่วิะขัด
ผ่นวิกกับุเน้นในจัังห่วิะตกและยก ส่่วินให่ญ่การูเน้นจัะมืิได้ให่้ควิามืส่�าคัญกับุการูเน้นในจัังห่วิะห่นัก โมืที่ีฟ
จัังห่วิะที่ี �ก�าห่นดขึ้นจัะเป็นส่่วินส่�าคัญในการูน�ามืาที่�าเป็นแวิมืป์ที่่อน A ซึ�งแวิมืป์จัะมืีส่่วินที่�าห่น้าที่ี �ขับุเคลื �อน
บุที่ปรูะพันธี์ต่อไป (ตัวิอย่างที่ี � 9)
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 ที่่อน B เป็นที่่อนที่ี �ส่รู้างควิามืแตกต่างจัากที่่อน A อีกที่ั้งเปลี �ยนอัตรูาควิามืเรู็วิเป็น q=160 แนวิคิด
โดยรูวิมืผู่้ปรูะพันธี์ใช้การูส่รู้างส่รูรูค์จัากการูบุรูรูเลงโน้ตซ�้า ๆ ผ่ส่มืผ่ส่านกับุบุรูรูเลงไล่รูะดับุควิามืเข้มืเส่ียง
ตั้งแต่รูะดับุเส่ียงเบุาไปจันกรูะที่ั�งดังเป็นแนวิคิดพืน้ฐาน อีกที่ั้งยังปรูะกอบุด้วิยการูส่ลับุแนวิคิดกันขณะ
บุรูรูเลงของกลุ่มืเครูื �องเป่ารูวิมืถึงกลุ่มืเครูื �องส่ายส่ลับุแนวิคิดกับุเปียโนและกีตารู์ แนวิคิดข้างต้นแส่ดง 

ดังตัวิอย่างที่ี � 10

ตัวิอย่างที่ี � 10 แนวิที่�านองห่้องที่ี � 210-215
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

สรุปบทประพันธ์
 การูส่รู้างส่รูรูค์ดุษฎีนิพนธี์การูปรูะพันธี์เพลง ‘ไตรูศรู’ เดอะซินเธีติคแจั๊ส่โพเอ็มื ส่�าห่รูับุวิงดนตรูี  
โมืเดิรู์นแจั๊ส่อองซอมืเบุิล ได้รูับุแรูงบุันดาลใจัจัากการูศึกษาแนวิคิดนักดนตรูีส่�าคัญในเชิงปรูะวิัติศาส่ตรู์
ดนตรูีแจั๊ส่ พวิกเขาเห่ล่านีม้ืีส่่วินที่�าให่้ดนตรูีแจั๊ส่พัฒนาไปตามืยุคส่มืัย ผ่ลลัพธี์ที่ี �เกิดขึ้นก่อเกิดเป็นมืรูดก
ที่างควิามืคิดที่รูงคุณค่า การูศึกษาแนวิคิดต่าง ๆ ของเห่ล่านักดนตรูีที่�าให่้ผู่้ปรูะพันธี์มืีควิามืปรูะส่งค์น�า
แนวิคิดมืาเป็นวิัตถุดิบุส่�าห่รูับุการูปรูะพันธี์ในที่ี �สุ่ด ซึ�งแนวิที่างการูปรูะพันธี์ Episode V : ‘Sinsiri’ Final  

ผู่้ปรูะพันธี์มืีที่ิศที่างการูปรูะพันธี์ที่ี �ต่างไปจัาก Episode I : ‘Kwan’ Introduction, Episode II : ‘Red Bird’, 
Episode III : ‘Pedal Trane’ และ Episode IV : ‘My Modal’ กล่าวิคือ เปรูียบุเส่มืือนเป็นบุที่ส่รูุปจัากการูได้
ศึกษาแนวิคิดของนักดนตรูีที่ั้ง 3 คนน�ามืาส่รู้างส่รูรูค์ในที่ิศที่างตนเองมืากขึ้น ซึ�งแนวิที่างการูส่รู้างส่รูรูค์ 
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ที่ั้ง 3 Episode แรูกจัะมืีพืน้ฐานวิัตถุดิบุต่าง ๆ ส่่วินให่ญ่น�าแนวิคิดมืาจัากนักดนตรูีเห่ล่านี ้อีกที่ั้งยังมืีการูคัด
ที่�านอง เส่ียงปรูะส่าน ห่รูือการูอิมืโพรูไวิส่์มืาใช้อย่างห่ลากห่ลาย การูปรูะพันธี์ Episode V : ‘Sinsiri’ Final  
ผู่้ปรูะพันธี์จัึงก�าห่นดให่้มืีที่ิศที่างการูปรูะพันธี์ที่ี �ต่างออกไปด้วิยเห่ตุผ่ลข้างต้น โดยจัะก�าห่นดวิัตถุดิบุขึ้นมืา
ให่มื่และไมื่มืีการูคัดลอกปรูะเด็นต่าง ๆ ดังเช่น 3 Episode แรูก แต่ยังคงน�าแนวิคิดจัากนักดนตรูีที่ั้ง 3 คน
มืาเป็นพืน้ฐานการูส่รู้างส่รูรูค์

 ผ่ลจัากการูแส่ดงเพื �อเผ่ยแพรู่บุที่ปรูะพันธี์พบุวิ่า จัากการูก�าห่นดแนวิที่างการูอิมืโพรูไวิส่์ของ 

นักดนตรูีไวิ้นั้น นักดนตรูีส่ามืารูถอิมืโพรูไวิส่์ได้ตามืกรูอบุแนวิคิดที่ี �ผู่้ปรูะพันธี์ก�าห่นดไวิ้ ที่ั้งด้านปรูะเด็นลีลา
ดนตรูีแจั๊ส่ ปรูะเภที่ต่าง ๆ ซึ�งการูก�าห่นดกรูอบุแนวิคิดขึ้นมืาในรูะดับุห่นึ�งดังที่ี �กล่าวิไวิ้ข้างต้น จัะเป็นการู
เปิดช่องวิ่างให่้นักดนตรูีส่ามืารูถตีควิามืการูบุรูรูเลงของตนเองได้มืากขึ้น เช่น การูตีควิามืด้านการูใช้ 

บุันไดเส่ียงที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุคอรู์ดเพื �อน�ามืาใช้ส่รู้างแนวิที่�านองการูอิมืโพรูไวิส่์ ห่รูือปรูะเด็นด้านการูบุรูรูเลงลีลา
ดนตรูีแจั๊ส่ปรูะเภที่ต่าง ๆ รูวิมืถึงปรูะเด็นการูบุรูรูเลงส่นับุส่นุนผู่้อิมืโพรูไวิส่์ ห่ากก�าห่นดกรูอบุแนวิคิดมืาก
เกินไปอาจัที่�าให่้นักดนตรูีเกิดควิามืวิิตกกังวิลในการูอิมืโพรูไวิส่์และ/ห่รูือการูบุรูรูเลงส่นับุส่นุนของตนได้ 

การเผยแพร่บทประพันธ์
 ดุษฎีนิพนธี์การูปรูะพันธี์เพลง ‘ไตรูศรู’ เดอะซินเธีติคแจั๊ส่โพเอ็มื ส่�าห่รูับุวิงดนตรูีโมืเดิรู์นแจั๊ส่  
อองซอมืเบิุล ไดจ้ัดัแส่ดงเพื �อเผ่ยแพรูบุ่ที่ปรูะพันธีข้ึ์นเมืื �อวัินอังคารูที่ี � 21 มืกรูาคมื พ.ศ. 2563 เวิลา 13.00 น.  

ณ ห่้อง Black Box Theater วิิที่ยาลัยดนตรูี มืห่าวิิที่ยาลัยรูังส่ิต โดยควิามืรู่วิมืมืือจัากห่ลายฝ่าย ดังนี ้

 ผู่้ปรูะพันธี์: เจัตนิพิฐ ส่ังข์วิิจัิตรู
 ผู่้ควิบุคุมืวิง: ดรู.วิานิช โปตะวินิช
 วิง Rangsit University Jazz Ensemble: จั�านวินนักดนตรูี 11 คน
 ผู่้ควิบุคุมืแส่งส่ีเส่ียงแห่่งวิิที่ยาลัยดนตรูี มืห่าวิิที่ยาลัยรูังส่ิต
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บทคัดย่อ
 การูส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานที่ี �มืีการูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีตะวิันตกเข้ากับุดนตรูีไที่ยเรูิ�มืเด่นชัดขึ้นในรูัชส่มืัยของ
พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะจัุลจัอมืเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิ โดยโปรูดเกล้าฯ ให่้เจั้าพรูะยาเที่เวิศรู์วิงศ์วิิวิัฒน์คิดค้นการูแส่ดง
ละครูปรูะกอบุดนตรูีโดยได้รูับุอิที่ธีิพลจัากโอเปรู่า ซึ�งเรูียกวิงดนตรูีปรูะเภที่นีว้ิ่า “วิงปี�พาที่ย์ดึกด�าบุรูรูพ์” 
โดยการูแส่ดงนีน้ับุว่ิาเป็นจัุดเรูิ�มืต้นของการูผ่ส่มืผ่ส่านรูะห่ว่ิางดนตรีูไที่ยและแนวิคิดการูบุรูรูเลงแบุบุ 

ตะวิันตก ซึ�งที่�าให่้ต่อมืาได้มืีการูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีไที่ยและดนตรูีตะวิันตกในรููปแบุบุอื �น ๆ เกิดขึ้นมืากมืาย 
งานวิิจััยชิ้นนีม้ืีจัุดปรูะส่งค์เพื �อศึกษาแนวิที่างในการูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรีูไที่ยและดนตรีูส่ากลในบุที่เพลง  

“เกษตรู-กษัตรูิย์” บุที่เพลงพรูะรูาชนิพนธี์ในส่มืเด็จัพรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ
ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี โดยกรูะบุวินการูในการูส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานปรูะกอบุไปด้วิยการูปรูะพันธี์เบุือ้งต้น  

(ดนตรูีไที่ย) การูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีส่ากล และการูฝึกซ้อมืและปรูับุควิามืส่มืดุลรูะห่วิ่างดนตรูีไที่ยและ 
ดนตรูีส่ากล ซึ�งผ่ลการูวิิจััยพบุวิ่า แนวิที่างและวิิธีีการูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีไที่ยและดนตรูีส่ากลในบุที่เพลง  

“เกษตรู-กษัตรูิย์” ปรูะกอบุดว้ิย การูเพิ�มืมิืตขิองเสี่ยงจัากเพลงไที่ย การูเลอืกใชเ้ส่ยีงเพื �อให่เ้กิดควิามืกลมืกลืน
การูเพิ�มืแนวิรูบัุและการูส่อดที่�านอง การูควิบุคุมืลักษณะเส่ียง และวิิธีีการูอื �น เช่นการูส่อดที่�านอง และการู
เล่นปรูะส่านแนวิรู้องของเพลงไที่ย โดยแนวิคิดห่ลักคือการูให่้วิงดนตรูีไที่ยเป็นห่ลัก ไมื่ที่�าลายคุณลักษณะ
บุันไดเส่ียงตามืห่ลักการูของดนตรูีไที่ย

ค�าส�าคัญ: การูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูไีที่ยและดนตรูสี่ากล/ บุที่เพลงพรูะรูาชนพินธีใ์นส่มืเดจ็ัพรูะเที่พรูตันรูาชส่ดุา/ 
วิงดนตรูีรู่วิมืส่มืัย/ การูส่รู้างส่รูรูค์ที่างดนตรูี

แนวทางและวิธีการผสมผสานดนตรีไทยและดนตรีสากลในบทเพลง 
“เกษตร-กษัตริย์” บทเพลงพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
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ABSTRACT
 The integration of Thai and Western music occurred and became more apparent in  
the reign of King Rama V of Thailand. At that time, the King appointed Prince Deveswongwiwat 
to create music with dance that was similar to Western opera and named this kind of performance 
Pi-pat Deuk Dam Ban. This has been renowned as a music innovation that initiated the integration 
of Thai and Western music. Afterwards, the integration of Thai and Western music occurred in 
various forms. This paper aimed to investigate the methods of integrating Thai and Western music 
Kaset-Kasat, the royal composition of H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn. The processes of 
integrating Thai and Western music included initial composition (Thai music), integrating Western 
music, rehearsing and adjusting, and creating music scores. The study found that the methods 
and processes of integrating Thai and Western music include using Western music to enhance 
Thai music, not ruining Thai characteristics by not tuning Thai musical instruments to a Western 
scale or tuning Western musical instruments to a Thai scale, adding more texture to original Thai 
music, sound selection for consonance, using doubling and countermelody, controling articulations,  
and using other techniques such as using countermelody and accompanying Thai vocal line.

Keywords: Integration of Thai and Western music / Royal composition in H.R.H. Princess  
Maha Chakri Sirindhorn / contemporary music / music creation
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Introduction
 Music has been developing continuously in every culture. With regards to the music of 
Thai people, evidence showed that musical instruments and music bands have existed since  
the Sukothai period1 and has been developing in numerous forms2. Thereafter, when Thai society had  
more connections with many foreign countries, many forms of Western culture were brought into 
Thailand, including music. At first, however, Western music was brought in without any modifications.  
Later, foreign musical instruments were brought in and performed with unique characteristics of 
each country. The integration of Thai and Western music occurred and became more apparent 
in the reign of King Rama V. At that time, the King desired to have Thai music performance to 
welcome and entertain official foreign visitors. Consequently, he appointed Prince Deveswongwiwat  
(with the help of Prince Narisara Nuwattiwong, a music expert) to create a performance by selecting  
existing songs to be played with Pi-pat ensemble. Later, Prince Narisara Nuwattiwong arranged 
music with singing such as Ramayana and I-Nao, then Prince Deveswongwiwat added dance 
and story lines. This type of performance was used sometimes to welcome official foreign visitors. 
However, the performance was played only in a ballroom.

 When Prince Deveswongwiwat returned from Europe, he had a conversation with Prince 
Narisara Nuwattiwong to extend the play to be similar to Western opera. Further, the theatre for 
this kind of performance was established and named Deuk Dam Ban theatre. This name was first 
purposed to be the name for the ensemble, but people called this type of performance as Pi-pat 
Deuk Dam Ban3. So, this performance was named after the theatre since then. Pi-pat Deuk Dam 
Ban is renowned as a musical innovation that initiated the integration of Thai and Western music. 
Afterwards, the integration of Thai and Western music occurred in various forms.

 Kaset-Kasat was first performed on March 26, 2011 in a Pi-pat Deuk Dam Ban performance 
at Chulalongkorn University Auditorium on the occasion of H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn 
coming for the celebration of the 94th Anniversary of Chulalongkorn University. Also, this performance  
has been performed many times on many occasions, for example, “Maha Duriyang Thai-Sakol 
Chaloem Phra Kiat”, presented by bands from Royal Thai Army, Royal Thai Navy, Royal Thai Air 
Force, and Thai Police together with Chulalongkorn University’s band in 2013. 

 The lyrics of Kaset-Kasat was written by H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn, which 
consisted of five themes: water, soil, plants, animals, and fisheries. The first theme of water, began 
with a royal composition of King Bhumibol Adulyadej (King Rama IX), Sai Fon. The content was 
about solutions for drought such as artificial rain from the Department of Royal Rainmaking and 

1. Panya Rungreong, Thai Music History (Bangkok: Thai Watana Panich Co., Ltd, 1974), 48.
2. Sa-ngobsuk Thammawiharn, Thai Music (Bangkok: Chulalongkorn University Press, 2002), 89.
3. Poonpit Amatayakul. Five Reigns of Kings’ Music Annals: Documents Research and Chronology 1868-2006 (Bangkok: 
Luang Pradit Pairoh (Sorn Silpbanleng) Foundation, 2007), 72.
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Agricultural Aviation as well as various irrigation projects. The soil theme described ways to nourish  
the soil, for example, applying fertilizer, watering, and planting vetiver grass. The animals theme 
included King Bhumibol’s dairy farming that helped to encourage Thai people to drink more milk. 
Also, the lyrics portrayed other projects of King Bhumibol; products from diary, cattle bank, and 
promoting to raise animals that were appropriate to the local environment. The final theme, fisheries,  
presented about interbreeding tilapia fish (Tilapianilotica) that King Bhumibol received from  
the Emperor of Japan once the Emperor was a Crown Prince. Additionally, the lyrics narrated  
the royal duties of King Bhumibol regarding fisheries, for example, researching and studying  
Siamese giant carp, making fish ladder, and researching other fish species and aquatic animals. 
H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn desired to add Japanese music to this theme.

 The performance included a singing and Thai music performance from the Saiyai Chamchuri  
band and a Western music performance from Chulalongkorn University’s Student Affair band.  
The Pi-pat Deuk Dam Ban performance has been supported by H.R.H. Princess Maha Chakri 
Sirindhorn since 1986. Also, the Princess has been giving valuable advice and allowed Chulalongkorn  
University to restore and disseminate this kind of performance effectively. 

 Every 26th of March is an anniversary of Chulalongkorn University. H.R.H. Princess Maha 
Chakri Sirindhorn comes and watches the performance and performs music with the ensembles 
annually. In some years, the Princess composed new lyrics and had Dr. Sirichaicharn Fakchamroon,  
2014 national artist in Thai music, written Thai music for the lyrics. While Assist. Prof. Choowit 
Yurayong, one of the authors, was responsible for integrating Western music into Thai music in 
many performances. 

 This kind of music was first performed in 2007 with the piece Ar Noo-Ar Sim and many 
other pieces were performed in later years. For example, the series of Khak Khao, Ok Rabam 
Nang Kopee, and Rabam Ar Bang in 2009; the series of Nang Sin in 2010 Kaset-Kasat, the royal 
composition of H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn in 2011; the piece written by the Princess 
to celebrate Queen Sirikit’s 80th birthday in 2012; Mong Pok Kayieng in 2013; and the Thai Bamboo  
and Arrogant Sunflower performance in 2014. Assist. Prof. Choowit Yurayong was the key person 
who integrated Western music into these pieces.

 In integrating Thai and Western music, there are many issues which need to be worked 
out by specialists regarding the differences between Thai and Western music, for example, tuning, 
sound, melody, and other musical elements. In every creation, there are valuable musical  
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processes. So, the authors were interested in investigating the methods in integrating Thai and 
Western music with regards to the royal composition of H.R.H Princess Maha Chakri Sirindhorn’s  
Kaset-Kasat. This piece was a result of the Princess’s initiative to combine Thai and Western  
music. This work will be useful for further compositions, research, textbooks, and academic works 
regarding the integration of Thai and Western music.

Methodology
 In order to integrate Thai and Western music in Kaset-Kasat, the royal composition of 
H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn, the literature related to the integration of Thai and Western  
music, for example, history, theories, and principles were reviewed first. After that, the processes 
of integrating Thai and Western music were as following:

 - Initial Composition (Thai music)
 The creation of this work started from receiving the lyrics of Kaset-Kasat written by H.R.H. 
Princess Maha Chakri Sirindhorn. The lyrics illustrate the duties of King Bhumibol Adulyadej in five 
themes: water, soil, plants, animals, and fisheries. Dr. Sirichaicharn Fakchamroon then composed 
Thai music for the lyrics. He also considered the integration of Thai and Western music while 
writing the music; where to put Western music and how the melody would be written. In  
Dr. Fakchamroon’s viewpoint, the music has to be developed from the Thai traditional music but 
not totally new and strange. After the Thai music was composed for the lyrics, it was recorded 
and ready to be used for the next process.

 - Integrating Western Music
 The authors, as arrangers, first listened to the recording of the Thai music, then organized 
and structured the arrangement with the composer. In creating this work, Western music played  
a supporting role in integrating music from different cultures, as can be seen in many countries. 
The principle of arranging this piece was to prioritize Thai music; allowing it to be presented 
clearly, while Western music was the supporter which makes the piece more interesting without 
diminishing the role of Thai music. The important aspect in integrating two different types of music 
was that the sound must not be too strange or dissonance. If some dissonances occur, then it was 
made background or accompaniment or if some sounds were closed, it was made even closer  
in order to minimize dissonances. 

 - Rehearsing and Adjusting
 The practice for this kind of music started with Thai and Western music ensembles  
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practicing separately. Thai music performers practised as a band, while Western music  
performers practised individually. When these two groups of performers practised together, the 
adjustments in many aspects occurred in order to create balance to the piece. After the arrangement 
was well-adjusted, the music scores in both Thai and Western systems were created.

Findings
 The methods of integrating the Thai and Western music of Kaset-Kasat were a result of  
the authors’ experiences in working, adjusting, and creating various works over a long period. 
The techniques used in this work can be summarized as following:

Adding more texture to original Thai music
 Western music was responsible for giving more texture to Thai music by using methods 
as following:

 - Using bass notes. The bass notes were represented by low pitch musical instruments 
which delivered a wide range of pitches. As in bar 323, the bass notes accompanied the main 
melody which gave a wider range (Figure 1).

 - Using chord progressions. The chord progressions were applied to support the main 
melody. The chord progressions aimed to make the main melody more explicit and helped to 
create clear musical phrases. Nonetheless, the chord progressions were not used throughout  
the piece in order to avoid dissonance. 

Figure 1 Using bass notes to create texture in bar 323-335
Source: Choowit Yurayong 
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 - Creating cadences. After the chord progressions, a cadence or a pause was necessary 
in order to define the ending and the separate musical phrases.

Sound selection for consonance
 Due to the fact that the pitches of these two music did not sound exactly similar, techniques 
that helped to create consonance were needed as following:

 - Using prolonged notes. Prolonging notes in the harmony line and making fewer changes 
in the pitch were to reduce overlapping and obscuration of the Thai main melody. This also  
reduced dissonance because when audiences listened to the main melody with the prolonged 
notes, they tended to pay more attention to the melody, while the prolonged notes were just passing  
notes. In Figure 2, the prolonged notes occurred in the strings section as a backup which made 
the main melody more explicit. 

 - Using heterophony harmony; each line played the same melody but in different variations 
which emphasizes the horizontal element more than the vertical. 

Using doubling and countermelody 
 Doubling was to repeat the same note (significant note such as the root) in other sections. 
It could be a doubling within the octave or wider than the octave. Countermelody in Thai music 

Figure 2 Prolonged notes in bar 54-57
Source: Choowit Yurayong 
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occurs in the form of imitation of the melody. While the countermelody in Western style is quite 
similar to the main melody or the new composed melody. In this piece, the Western countermelody  
was used.

 - Doubling. Using doubling was to make the main melody more interesting by highlighting 
the main melody, making it more prominent than the other parts.

 - Countermelody. The countermelody in this piece occurred in two patterns: using  
the melody and using a rhythmic pattern. In Figure 3, the countermelody, using the melody, was 
used as an imitation of the main melody. Also, it was played more softly (p) than the main melody 
(mf). The countermelody, using a rhythmic pattern, was similar to the countermelody using  
the melody. It occurred in such a form that the rhythmic pattern imitated the main melody.

Controling articulations
 The articulations were controlled by markings, for example, accecnt, staccato, slur, finger 
and bow signs for strings, and dynamic markings. The articulation markings were used in various 
purposes such as highlighting the main melody, transfering between each part, or imitating of 
each instrument. In Figure 4, staacatos and slurs were used alternately.

Figure 3 Countermelody, using the melody, in bar 228-235
Source: Choowit Yurayong 
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Other techniques
 There are other techniques that can be used, depending on types of the types of music 
band, instruments, vocal accompaniment, and structure of the piece. 

 - Using countermelody to emphasize cadence. In Figure 5, string sections represented 
the countermelody that helped to create the cadence.

 - Accompanying Thai vocal line. The Thai vocal line was accompanied by Western instruments.  
As in Figure 6, violins, viola, and cello accompany the vocal line, which helped to increase  
the more color and beauty of the vocal.

Figure 4 Using articulation markings in bar 260-262
Source: Choowit Yurayong 

Figure 5 Using countermelody to create cadence in bar 19-20
Source: Choowit Yurayong 
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Discussions
 Before integrating Western music into Thai, an understanding of each other’s music is 
necessary. The key to integrating Thai and Western music for this piece is not to ruin the principle 
of Thai music; not tuning Thai musical instruments to a Western system or tuning Western musical 
instruments to a Thai scale. Western music is the supporter which makes the piece more interesting  
by using counter melody, chord progressions, and bass lines. This integration concept also helps 
to spread national music culture perfectly without losing its identity. Moreover, this can be adapted to  
other different types of music, not only local and Western music, for example, music from different 
cultures in one nation, music from different ethnic groups, music from different period of time.

 Since the key concept was not to ruin Thai characteristic, the solution was to tune the G 
note in Thai music as equal to the E in Western music. Other notes were still one whole step away 
from each other as in regular Thai music. The tuning for this arrangement stuck to the original 
tuning of each type of music which was different from other works that adjust one type of music 
to fit another. The integration in this work was to find a mutual sound between Thai and Western 
music because the notes of Thai music cannot fit perfectly with Western, for example, the C note 
of Thai music was not similar to the Western C. The Thai music scale was approximately one  

Figure 6 Accompanying Thai vocal line in bar 76-84
Source: Choowit Yurayong 
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minor 3rd lower than the Western. Therefore, the transposition was one solution to solve this problem  
in order to produce as little dissonance as possible. Kaset-Kasat was a newly composed piece in  
which both Thai and Western elements were simultaneously tuned, based on Thai music principally.  
The G note in Thai music was similar to the E in Western music, so this piece was in E major.

 Originally, there were some Thai music instruments that could not be transposed such as 
Klui (Thai flute). However, in the present day, it could be transposed by changing the length of 
the body which was more comfortable than in the past. Apart from the difference sound of music 
instruments from different culture, venue of performance was another issue that needed to be 
considered carefully. Different venue such as in a concert hall or outdoor provided different effects, 
especially for instruments made from wood. Hence, before any performances, these conditions 
needed to be taken into consideration.

 In creating this work, the first step was to structure the piece by considering what to do, 
how to use the harmony to create more depth in each part. For example, in the singing section, 
Thai music would stop playing while Western music was added as a background to make the 
piece more interesting or in some opening sections that required magnificence, they would begin 
with Western music because various instruments could be started simultaneously, and then  
followed by Thai music.

 The success of integrating Thai and Western music in Kaset-Kasat by the Saiyai Chamchuri  
band and Chulalongkorn University’s Student Affair band resulted from an experiment of  
the composers in combining different types of music, adjusting, and creating music pieces.  
The methods were based on the notion that Western music would not ruin the characteristics of 
Thai music. This was called “Sangkeet Patana”. Since “Sangkeet Pattana” was not to compose 
a new piece but to integrate Western music into an invented piece, there was some valuable 
knowledge to be gained from balancing music from different cultures, which could be summarized 
as Figure 7.
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 From Figure 7, the critical starting points were “Knowing others” and “Knowing yourself”, 
which meant to have expert knowledge of Thai and Western music. The knowledge of “Sangkeet 
Patana” was a result of accumulation of learning as well as experiences in western theory teaching  
and music performances of the authors. This was a challenging task to present a work from Western  
culture to Thai audiences. This work of integration was a result of the authors’ interests as well as 
experiences in teaching Western music to undergraduate students of Chulalongkorn University, 
which provided the authors with an understanding of Western music and a Thai context. For  
example, Western melody, rhythm, harmony, pattern, and composition techniques in Thai society. 
This understanding led to methods of integrating Thai and Western music that were totally different  
in terms of theory, pitch, color, dimension, instruments, rhythm, composition techniques, performing,  
and conducting.

Figure 7 “Sangkeet Patana” model
Source: Choowit Yurayong 
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 In addition, the authors needed to seek more knowledge regarding the integration of Eastern  
and Western music from the past until present, then developed and adjusted, and finally concluded  
that the best way to unite two different music cultures was to “find the balance”. This was not to 
destroy characteristics of either culture; Thai music lovers still sensed Thai characteristics, but 
Western music was blended for a more elegant sound. The acceptance from the audiences to 
this new kind of music was the real success in integrating Thai and Western music. The Kaset- 
Kasat performance is available via https://www.youtube. com/watch?v=DtCxOPYc-ZI&t=255s

Conclusion
 The principle of integrating the Thai and Western music of Kaset-Kasat, the royal composition  
of H.R.H. Princess Maha Chakri Sirindhorn, was to use Western music to enhance Thai music by 
giving priority to Thai music. The concept of arranging this piece was to prioritize Thai music; 
allowing it to be presented clearly, while Western music was the supporter which made the piece 
more interesting without diminishing the role of Thai music. In addition, this arrangement did not 
ruin Thai characteristics by not tuning Thai musical instruments to a Western scale or to tune 
Western musical instruments to a Thai scale. The solution was to tune the G note in Thai music as 
equal to the E in Western music. Other notes were still one whole step away from each other as 
in regular Thai music. The techniques used in this work could be summarized as following:

 1. Adding more texture to original Thai music by using Western musical instruments. Still, 
this did not lessen the complexity of Thai music but enhanced what was missing. The methods 
included using bass notes for a more interesting melody line and chord progressions.

 2. Selecting sound for consonance by prolonging notes and using heterophony harmony. 

 3. Using doubling and countermelody. Doubling was used in order to make the main melody  
more interesting by highlighting the main melody, making it more prominent than the other parts. 
While the countermelody was used to imitate the main melody which, in this piece, occurs in two 
patterns: using the melody and a rhythmic pattern.

 4. Controlling articulations by using indication markings, for example, accecnt, staccato, 
slur, finger and bow signs for strings, and dynamic markings. These articulations were presented 
by Western musical instruments to help the main melody performed by Thai musical instruments 
to be more prominent.

 5. Other techniques used in this arrangement included using countermelody to emphasize 
cadence, and accompanying Thai vocal line.
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ความส�าคัญของ ‘เพลงเรือ่ง’ ต่อการพัฒนาศักยภาพนักดนตรีไทย
The Significance of Phleng-rueang towards the Development of 

Potential of Thai Musicians

ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์* NARONGCHAI PIDOKRAJT*

บทคัดย่อ
 การูวิิจััยเรูื �อง “ควิามืส่�าคัญของ ‘เพลงเรูื �อง’ ต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย” มืีวิัตถุปรูะส่งค์
เพื �อศึกษาโครูงส่รู้างของเพลงเรูื �องในวิงวิิชาการูดนตรูีไที่ย และเพื �อศึกษาควิามืส่�าคัญของเพลงเรูื �องต่อการู
พัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย การูวิิจััยใช้รูะเบุียบุวิิธีีวิิจััยด้านมืานุษยดนตรูีวิิที่ยา (Ethnomusicology) 
ด�าเนินการูตั้งแต่เดือนตุลาคมื 2555 ถึงเดือนตุลาคมื 2557 การูศึกษาและส่ังเครูาะห่์มืีข้อมืูลเพลงเรูื �อง
จั�านวิน 101 เรูื �อง ด้วิยกรูะบุวินการูปฏิบุัติงานภาคส่นามื การูเข้าไปมืีส่่วินรู่วิมืในกิจักรูรูมืดนตรูี พิธีีกรูรูมื 
งานตามืปรูะเพณี และด�าเนินการูตามืกรูอบุแนวิควิามืคิดในการูวิิจััย ผ่ลวิิจััยมืีดังนี้

 โครูงส่รู้างของเพลงเรูื �องในวิงวิิชาการูดนตรูีไที่ย ปรูะกอบุด้วิยเพลงเรูื �อง 6 โครูงส่รู้าง คือ โครูงส่รู้าง
ที่ี �น�าด้วิยเพลงปรูะเภที่ปรูบุไก่ โครูงส่รู้างที่ี �น�าด้วิยเพลงปรูะเภที่ส่องไมื้ โครูงส่รู้างเพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงเรู็วิ 
โครูงส่รู้างที่ี �เป็นปรูะเภที่เพลงฉิ�ง โครูงส่รู้างเพลงเรูื �องที่ี �ใช้ในงานพิธีีห่รูือพิธีีกรูรูมื และโครูงส่รู้างที่ี �เป็นเพลง
เรูื �องปรูะเภที่เพลงนางห่งส่์ เพลงต่าง ๆ ที่ี �ปรูะกอบุเข้าเป็นส่�ารูับุของเพลงเรูื �องแต่ละโครูงส่รู้าง มืีเพลงปรูะเภที่
ปรูบุไก่ ปรูะเภที่ส่องไมื้ ปรูะเภที่เพลงเรู็วิ และปรูะเภที่เพลงฉิ�ง 

 ควิามืส่�าคัญของเพลงเรูื �องต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย พบุวิ่า เพลงเรูื �องเป็นเพลงชุดที่ี �มืี
การูเรูียบุเรูียงเพลงต่าง ๆ เข้าไวิ้ด้วิยกัน ในรูะบุบุการูเรูียนดนตรูีไที่ยมืีแนวิที่ี �ด�าเนินมืาแต่โบุรูาณคือการู 

ต่อเพลงโดยตรูงรูะห่วิ่างครููกับุศิษย์ซึ�งเป็นวิิธีีที่างมืุขปาฐะ นักดนตรูีที่ี �ต่อเพลงเรูื �องได้จั�านวินมืากจัึงมืีโอกาส่
ฝึกที่ักษะปฏิบุัติเครูื �องดนตรูี เกิดควิามืช�านาญ เกิดควิามืรูู้เข้าใจัโครูงส่รู้างของเพลง เที่คนิควิิธีีบุรูรูเลงที่ี �มืี
ควิามืยากและซับุซ้อน เกิดควิามืแตกฉานในวิิชาการูดนตรูีไที่ย จันน�าไปสู่่ศักยภาพการูบุรูรูเลงดนตรูีในงาน
ห่รูือกิจักรูรูมืตามืปรูะเพณีไที่ย มืีควิามืส่ามืารูถในการูแปรูที่�านองเนือ้ที่�านองเพลงห่ลักไปสู่่รููปแบุบุวิิธีีการู
บุรูรูเลงเครูื �องดนตรูีชนิดต่าง ๆ การูวิิเครูาะห่์แนวิที่�านองเพลง การูบุรูรูเลงเพลงเดี �ยวิรูะดับุขั้นฝีมืือ และมืี
ศักยภาพในการูส่รู้างส่รูรูค์ดนตรูีในรูะดับุของการูปรูะพันธี์เพลงไที่ยขึ้น

ค�าส�าคัญ: เพลงเรูื �อง/ ศักยภาพนักดนตรูี/ นักดนตรูีไที่ย 
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ABSTRACT
 The purpose of the research “The Significance of Phleng-rueang towards the Development 
of Potential of Thai Musicians” aimed to study the structure of Phleng-rueang in the essence of 
Thai Music, as well as study its significance towards the potential development of Thai musicians. 
Research methodology was based on Ethnomusicology theory and procedures, having research 
time span covering October 2012 to October 2014. The synthesis and analysis of 101 Phleng-
rueang was conducted along with fieldwork operation in order to access to the heart of the music 
in the ceremonies and festivals. 

 The result of the research would be to categorize the structure of Phleng-rueang into 6 
structures including Prop-kai structure, Song-maai structure, Phleng-reao structure, Phleng-ching 
structure, ceremonial music structure, and Nang-hong structure. The internal structure of Phleng-rueang 
was comprised of prop-kai repertoire, song-maai repertoire, reao repertoire, and ching repertoire.

 Since phleng-rueang comprised of several songs organized in a collection similar to  
a suite, the study of phleng-rueang provided an understanding of a wide variety of Thai music 
scholarship as well as performance techniques. Moreover, since the study of Thai music was 
within the oral tradition, a musician who studied phleng-rueang, inherits with the skill and knowledge  
that had been passed down from Thai music masters for generations. As a result, their musical 
potential was developed and they gain mastery of the performance in all Thai music cultures. 
These potentials included skill in melodic variation and modification, skill in arranging and creating  
transcriptions for other instruments, improvisation techniques, a scholarship in melodic analysis, 
composing new Thai music, as well as enhancing the solo performance at a virtuosic level. 

Keywords: Phleng-rueang/ Potential of Musician/ Thai musicians
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บทน�า
 การูเรูยีนที่กัษะปฏบิุตัดินตรูไีที่ยของศลิปินปี �พาที่ยต์ามืแบุบุแผ่น เรูิ�มืตน้ดว้ิยการูตอ่เพลง โห่มืโรูงเยน็ 

และเพลงพิธีีกรูรูมืจัากนั้นจัึงต่อเพลงปรูะเภที่ “เพลงเรูื �อง” เพื �อมืุ่งการูพัฒนาควิามืรูู้และควิามืส่ามืารูถของ
นักดนตรูี การูวิิจััยครูั้งนีม้ืีควิามืส่�าคัญและควิามืเป็นมืาของห่ัวิข้อ ดังนี้

 ควิามืส่�าคัญของ “เพลงเรูื �อง” มืีผ่ลต่อนักดนตรูีที่ี �เรูิ �มืจัากการูฝึกที่ักษะปฏิบุัติเครูื �องดนตรูีจันเกิด
ควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถในการูบุรูรูเลง ด้วิยการูต่อเพลงในชุดโห่มืโรูงเย็นและเพลงที่ี �จั�าเป็นส่�าห่รูับุใช้บุรูรูเลง
ปรูะกอบุงานพิธีีกรูรูมืที่ี �เรูียกวิ่า “ส่วิดมืนต์เย็นฉันเช้า” จัากนั้นจัึงต่อเพลงปรูะเภที่ “เพลงเรูื �อง” เพลงอัตรูา 
3 ชั้น เพลงโห่มืโรูงเส่ภา เพลงเถา เพลงตับุ เพลงเกรู็ด เพลงปรูะกอบุการูแส่ดงโขนละครู เพลงห่น้าพาที่ย์ 
ห่ากมืีควิามืพรู้อมืจัึงต่อเพลงเดี �ยวิ ส่�าห่รูับุเพลงเรูื �องเป็นส่�ารูับุเพลงที่ี �ครููดนตรูีให่้ควิามืส่�าคัญในการูต่อเพลง
ปรูะเภที่นีใ้ห่้แก่ศิษย์ เพรูาะเป็นเพลงที่ี �มืีการูน�าเพลงจั�านวินห่ลายเพลงมืาเรูียบุเรูียงเป็นส่�ารูับุ เพลงที่ี � 

เรูียบุเรูียงขึ้นนีม้ืีลักษณะของแนวิที่�านองคล้ายกัน มืีแนวิเพลงส่ัมืพันธี์เชื �อมืต่อรูะห่วิ่างรูะดับุเส่ียงที่ี �กลมืกลืน
กัน ปรูะกอบุกับุที่�านองเพลงของแต่ละเรูื �องมืีที่ั้งปรูะเภที่เพลงปรูบุไก่ เพลงส่องไมื้ เพลงฉิ�ง เพลงเรู็วิ การูต่อ
 “เพลงเรูื �อง” จัึงช่วิยส่รู้างส่มืให่้นักดนตรูีมืีต้นทีุ่นควิามืรูู้เรูื �องเพลงอย่างห่ลากห่ลายและเรูียนรูู้การูแจักแจัง
มืือฆ้องของแต่ละส่�านวินกลอนเพลง การูจัดจั�าเพลงที่ี �ก�าห่นดอยู่ในเพลงเรูื �องแต่ละส่�ารูับุช่วิยพัฒนาให่้ 

นักดนตรูีมืีควิามืส่ามืารูถด้านดนตรูี 

 ในด้านควิามืเป็นมืาของห่ัวิข้อวิิจััยส่ืบุเนื �องมืาจัากการูการูเรูียนดนตรูีในส่�านักดนตรูีแบุบุดั้งเดิมืและ
การูเรูียนในส่ถาบุันการูศึกษาเฉพาะที่างที่ี �ให่้ควิามืส่�าคัญในการูเรูียนเพลงเรูื �อง แต่ส่�าห่รูับุในส่ถาบุัน 

การูศึกษารูะดับุอุดมืศึกษาที่ี �เปิดห่ลักสู่ตรูรูะดับุปรูิญญาตรูีที่ั้งที่ี �เป็นวิิชาชีพครููดนตรูีและวิิชาชีพดนตรูี ได้
ปรูับุลดห่รูือไมื่บุรูรูจัุเพลงเรูื �องไวิ้ในห่ลักสู่ตรูแต่มืุ่งไปที่ี �เพลงบุรูรูเลงปรูะเภที่เพลงเถา เพลงตับุ เพลงเดี �ยวิ
เครูื �องดนตรูี แนวิคิดของการูพัฒนาห่ลักสู่ตรูอีกอย่างห่นึ�งเป็นผ่ลมืาจัากการูก�าห่นดโครูงส่รู้างห่ลักสู่ตรูที่ี �มืี
ส่ัดส่่วินของการูศึกษาวิิชาดนตรูีในวิิชาเอกซึ�งต้องปรูับุตามืเกณฑ์มืาตรูฐานห่ลักสู่ตรูรูะดับุปรูิญญาตรูีที่ี �

ก�าห่นดไวิ้รูะห่วิ่าง 120-150 ห่น่วิยกิต (เกณฑ์มืาตรูฐานห่ลักสู่ตรูรูะดับุปรูิญญาตรูี พ.ศ. 2558) มืีการู 
กรูะจัายควิามืรูู้ออกเป็นส่่วิน ๆ คือ ส่่วินของวิิชาการูศึกษาที่ั�วิไป วิิชาชีพครููห่รูือวิิชาการูดนตรูีที่ี �เป็นวิิชาชีพ
ยังต้องจั�าแนกออกเป็นวิิชาแกน วิิชาเลือก ที่ั้งภาคที่ฤษฎีและภาคปฏิบุัติ ที่�าให่้รูะยะเวิลาการูเรูียนรูู้ดนตรูี
ภาคปฏิบุัติมืีรูะยะเวิลาจั�ากัดตามืกรูอบุโครูงส่รู้างห่ลักสู่ตรู ปรูะกอบุกับุวิิถีการูแข่งขันในการูผ่ลิตนิส่ิต
นักศึกษาของแต่ละส่ถาบุนัการูศกึษากลุ่มืเลอืก “ปี�พาที่ย”์ จังึไม่ืเนน้เพลงข้ันพืน้ฐานที่ั้งเพลงชดุโห่มืโรูงเยน็รูวิมื
ถงึ “เพลงเรูื �อง” ดว้ิย

 จัากควิามืส่�าคัญและควิามืเป็นมืาดังกล่าวิข้างต้น ผู่้วิิจััยจัึงก�าห่นดห่ัวิข้อการูวิิจััยตามืการูน�าเส่นอ
ในบุที่ควิามืวิิจััยครูั้งนีว้ิ่า “เพลงเรูื �อง : ควิามืส่�าคัญต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย” ผู่้วิิจััยมืีควิามื 

เชื �อมืั�นวิ่างานวิิจััยนีม้ืีควิามืส่�าคัญในการูก่อเกิดปรูะโยชน์โดยตรูงต่อกรูะบุวินการูจััดการูเรูียนรูู้ดนตรูีไที่ย
ของนักดนตรูีรูุ่นให่มื่ให่้เกิดศักยภาพควิามืเป็นนักดนตรูี ที่ั้งยังน�าไปสู่่การูจััด “เพลงเรูื �อง” ให่้เป็นส่่วินห่นึ�ง
ในการูพัฒนาห่ลักสู่ตรูวิิชาดนตรูีไที่ยของส่ถาบุันการูศึกษาต่อไป
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วัตถุประสงค์และนิยามศัพท์ของค�าส�าคัญ
 การูวิิจััยก�าห่นดวิัตถุปรูะส่งค์ไวิ้ 2 ปรูะเด็นคือ เพื �อศึกษาโครูงส่รู้างของเพลงเรูื �องในวิงวิิชาการูดนตรูี
ไที่ยและเพื �อศึกษาควิามืส่�าคัญของเพลงเรูื �องต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย โดยมืีค�าถามืวิิจััยวิ่า 
“เพลงเรูื �องมืีควิามืส่�าคัญต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ยอย่างไรู” มืีขอบุเขตการูวิิจััยส่�าคัญ 2 ด้านคือ
ด้านเนือ้ห่า ปรูะกอบุด้วิยโครูงส่รู้างเพลงไที่ย ลักษณะเพลงไที่ย การูบุรูรูเลงของวิงปี �พาที่ย์และเพลงเรูื �อง 
ในขอบุเขตของดนตรูีปรูะเภที่ที่ี �เรูียกวิ่า “ปี �พาที่ย์” และด้านบุุคคลที่ี �ที่�าการูศึกษา คือ ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิด้านดนตรูี
ไที่ย ปรูะกอบุด้วิยศิลปินแห่่งชาติ ศิลปินดนตรูี นักดนตรูี นักวิิชาการูดนตรูี ที่ี �มืีปรูะส่บุการูณ์ที่างด้านปี �พาที่ย์ 
ห่รูือได้รูับุการูต่อเพลงถ่ายที่อดเพลงเรูื �องจัากครููดนตรูีมืีค�าส่�าคัญ 3 ค�า แต่ละค�ามืีนิยามืดังนี ้

 ศักยภาพนักดนตร ีห่มืายถึง พลังที่ี �แส่ดงคุณส่มืบุัติให่้เกิดมืีขึ้นในภาวิะแห่่งพลังควิามืส่ามืารูถของ
นักดนตรูีซึ�งแส่ดงออกจันเป็นที่ี �ปรูะจัักษ์ถึงภูมืิควิามืรูู้และควิามืส่ามืารูถที่างดนตรูี
 นักดนตรีไทย ห่มืายถึง นักดนตรูีที่ี �มืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถ มืีที่ักษะปฏิบุัติด้านเครูื �องดนตรูี ในงาน
วิิจััยนีค้ือนักดนตรูีไที่ยจั�าพวิกปี �พาที่ย์ 
 เพลงเรือ่ง ห่มืายถึง เพลงไที่ยลักษณะห่นึ�งที่ี �ศิลปินดนตรูีน�ามืาเรูียบุเรูียงเข้าเป็นส่�ารูับุ เพลงเรูื �อง
ส่�ารัูบุห่นึ�ง ๆ มืีเพลงจั�านวินห่ลายเพลง จั�าแนกได้ห่ลายรููปแบุบุ ได้แก่ ปรูะเภที่เพลงช้า (ปรูบุไก่) ปรูะเภที่
เพลงส่องไมื้ ปรูะเภที่เพลงฉิ�ง เป็นต้น

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การูวิิจััยใช้รูะเบีุยบุวิิธีีวิิจััยเชิงคุณภาพโดยด�าเนินกรูะบุวินการูด้านมืานุษยดนตรูีวิิที่ยา  
(Ethnomusicology) มืีแห่ล่งข้อมืูลที่ี �ใช้เพื �อที่�าการูศึกษา ได้แก่ ส่ถาบุันการูศึกษาที่ี �จััดการูเรูียนการูส่อนวิิชา
ดนตรูีไที่ยและอยู่ในขอบุเขตเนือ้ห่า “ปี �พาที่ย์” เช่น มืห่าวิิที่ยาลัยต่าง ๆ วิิที่ยาลัยนาฏศิลป ส่ถาบุันบุัณฑิต
พัฒนศิลป์ บุ้านศิลปินดนตรูีไที่ย ส่�านักดนตรูีไที่ย ส่ถาบุันที่ี �มืีกิจักรูรูมืดนตรูีไที่ย บุุคคลข้อมืูลที่ี �ใช้วิิจััย ได้แก่ 
ศิลปินแห่่งชาติ ศิลปินดนตรูีไที่ย ครููอาจัารูย์ผู่้ส่อนวิิชาดนตรูีไที่ย และนักวิิชาการูดนตรูีไที่ย การูเก็บุรูวิบุรูวิมื
ข้อมืูลใช้วิิธีีปฏิบุัติการูภาคส่นามืเพื �อบุันที่ึกเส่ียง ภาพถ่าย ภาพเคลื �อนไห่วิ มืีการูส่ัมืภาษณ์ การูส่ังเกต  

การูเข้าไปมืีส่่วินรู่วิมืในกิจักรูรูมืต่าง ๆ การูส่นที่นากลุ่มืย่อยรูะห่วิ่างนักวิิจััยกับุบุุคคล ข้อมืูลมืีกรูะบุวินการู
ตรูวิจัส่อบุควิามืครูบุถว้ินและควิามืถกูตอ้งของข้อมืลูเพื �อให้่ตรูงปรูะเดน็กอ่นที่�าการูการูวิเิครูาะห่ ์ด�าเนนิการู 

วิัตถุปรูะส่งค์และค�าถามืวิิจััย ข้อมืูลดนตรูีและบุรูิบุที่ด�าเนินการูครูอบุคลุมืเพลงเรูื �อง ส่ารูัตถะที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุ
เพลงเรูื �อง และอยู่ในกรูอบุแนวิคิดการูวิิจััย กรูะบุวินการูส่ังเครูาะห่์เอกส่ารูมืุ่งสู่่โครูงส่รู้างของเพลงเรูื �อง 
คุณค่าและควิามืส่�าคัญของเพลงเรูื �อง กรูะบุวินการูถ่ายที่อด และศักยภาพนักดนตรูีไที่ย 

 โครูงการูวิิจััยนีผ้่่านการูพิจัารูณาและได้รูับุการูรูับุรูองจัากคณะกรูรูมืการูการูวิิจััยในคน ส่าขา
ส่ังคมืศาส่ตรู์ มืห่าวิิที่ยาลัยมืห่ิดล ก่อนการูลงพืน้ที่ี �ปฏิบุัติงานภาคส่นามืเพื �อเก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลตามืขั้นตอน
การูวิิจััย ในด้านปรูะโยชน์ที่ี �เกิดจัากการูวิิจััย ผู่้วิิจััยคาดไวิ้วิ่าข้อมืูลการูวิิจััยย่อมืส่่งผ่ลต่อการูน�าไปใช้พัฒนา
ห่ลักสู่ตรูการูเรูียนการูส่อนวิิชาดนตรูีไที่ยในรูะดับุการูศึกษาต่าง ๆ ที่�าให่้วิงวิิชาการูดนตรูีเห่็นควิามืส่�าคัญ
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ของ “เพลงเรูื �อง” การูใช้เป็นข้อมืูลในการูเรูียนการูส่อนภาคปฏิบุัติเพื �อพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย  

ส่่วินข้อมืูลที่�านองเพลงที่างฆ้องเพลงเรูื �องส่ามืารูถใช้เป็นแห่ล่งข้อมืูลส่�าคัญต่อการูปรูะพันธี์เพลงไที่ยของ
นักดนตรูีไที่ยต่อไป

การทบทวนวรรณกรรม
 การูที่บุที่วินวิรูรูณกรูรูมืมืีปรูะเด็นที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุเพลงเรูื �องมืาใช้ในการูวิิเครูาะห่์และส่ังเครูาะห่์ข้อมืูล
ที่ี �ได้จัากการูเก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูล ในบุที่ควิามืวิิจััยนีน้�าเส่นออย่างส่ารูะส่ังเขป 4 ปรูะเด็น ดังนี ้

1.หลักการดนตรีไทย
 การูแบุ่งที่่อนเพลงของดนตรูีไที่ย มืีรููปแบุบุการูเรูียกชื �อส่ัดส่่วินที่�านองเพลงวิ่า “ที่่อน” แต่ละที่่อน
เพลงปรูะกอบุด้วิย “กลอนเพลง” ที่ี �ก�าห่นดเป็นวิรูรูค เป็นปรูะโยค มืีจัังห่วิะที่ี �แบุ่งตามืลักษณะของห่น้าที่ับุ 
รูะบุุไวิ้วิ่าเพลงห่นึ�ง ๆ มืีจั�านวินกี �จัังห่วิะ ห่รูือที่�านองเพลงมืีจัังห่วิะเที่่าใดที่ี �รูวิมืกันเป็น 1 ที่่อน เช่น เพลงลาวิ
ดวิงเดือนมืี 3 ที่่อน เพลงบุุห่ลันลอยเลื �อนมืี 2 ที่่อน การูเรูียกที่่อนบุางเพลงเรูียกชื �อเป็นอย่างอื �น เช่น “ตัวิ” 
ใช้ส่�าห่รูับุเรูียกส่ัดส่่วินของเพลงเชิด เพลงเชิดจัีน เพลงตรูะโห่มืโรูง บุางเพลงเรูียกวิ่า “จัับุ” เช่น เพลง 
เชิดนอก บุางเพลงเรูียกวิ่า “ที่่า” เช่น เพลงกรูาวิใน 3 ที่่า ของเพลงชุดโห่มืโรูงกลางวิัน

 จังหวะและหน้าทับของดนตรีไทย มืีการูก�าห่นดส่่วินย่อยของเพลง นักดนตรูีเมืื �อบุรูรูเลงดนตรูี
ต้องก�าห่นดส่ัดส่่วินของจัังห่วิะไวิ้ในใจัเพื �อให่้ที่�านองเพลงด�าเนินไปอย่างถูกต้อง เมืื �อบุรูรูเลงในวิงดนตรูี 

มืีเครูื �องดนตรูีที่ี �ที่�าห่น้าที่ี �เป็นเครูื �องก�ากับุจัังห่วิะ คือ ฉิ�ง เรูียกวิ่าจัังห่วิะฉิ�ง มืีรููปแบุบุการูตีห่ลายลักษณะที่ั้งนี้

ขึ้นอยู่กับุแนวิเพลง โดยที่ั�วิไปเมืื �อตีเส่ียงฉิ�งเพื �อบุอกจัังห่วิะส่่วินย่อย ตีเส่ียงฉับุเพื �อบุอกจัังห่วิะห่นัก 
 

จัังห่วิะห่น้าที่ับุคือกรูะส่วินจัังห่วิะของเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องห่นัง เช่น ตะโพน โที่น - รู�ามืะนา ส่องห่น้า 
กลองแขก กลองมืลายู เช่น ห่น้าที่ับุปรูบุไก่ ห่น้าที่ับุส่องไมื้ ในวิิชาการูดนตรูีไที่ยนิยมืใช้ห่น้าที่ับุปรูบุไก่ 
เป็นเกณฑ์ในการูนับุจัังห่วิะ ห่น้าที่ับุอื �น ๆ เช่น ห่น้าที่ับุส่ดายง ห่น้าที่ับุส่มืิงที่อง ห่น้าที่ับุเขมืรู ห่น้าที่ับุลาวิ 
ห่น้าที่ับุเจั้าเซ็น ห่น้าที่ับุเซ่นเห่ล้า การูก�ากับุห่น้าที่ับุเพลงห่น้าพาที่ย์บุางเพลงมืีกลองที่ัดตีรู่วิมืกับุตะโพน 
เรูียกจัังห่วิะที่ี �ตีกลองที่ัดวิ่า “ไมื้กลอง” บุางเพลงไมื่มืีจัังห่วิะห่น้าที่ับุก�ากับุ เช่น เพลงฉิ�งต่าง ๆ เมืื �อบุรูรูเลง
เพลงจัึงใช้ฉิ�งตีก�ากับุจัังห่วิะเที่่านั้น

 การเรียบเรียงเพลงเข้าเป็นส�ารับ มืีควิามืส่�าคัญและมืีควิามืจั�าเป็นอย่างยิ�งต่อนักดนตรูีในการู 

ต่อเพลง เพรูาะเพลงที่ี �จััดเป็นส่�ารูับุนีน้ักดนตรูีต้องฝึกที่ักษะอย่างต่อเนื �องยิ�งเรูียนรูู้ที่�านองเพลงได้มืากก็ต้อง
ยิ�งจัดจั�าเพลงเห่ล่านั้น การูเรูียนรูู้เพลงจั�านวินมืากเมืื �อมืีกิจักรูรูมืที่ี �ต้องใช้เพลงตามืโอกาส่ นักดนตรูีจัึงมืี
ควิามืพรู้อมืในการูน�าเพลงเห่ล่านั้นมืาใช้บุรูรูเลงได้ วิิธีีการูที่ี �ครููดนตรูีส่รู้างส่รูรูค์ไวิ้คือ ก�าห่นดรููปแบุบุของ
บุที่เพลงให่้เข้าส่�ารูับุโดยน�าเพลงต่าง ๆ มืาเรูียงรู้อยและก�าห่นดการูน�าส่�ารูับุเพลงที่ี �เรูียงรู้อยนั้นไปบุรูรูเลง
ตามืโอกาส่ต่าง ๆ เพลงที่ี �เรูียงรู้อยไวิ้อย่างเป็นแบุบุแผ่น เช่น เพลงโห่มืโรูงเช้า โห่มืโรูงกลางวิัน โห่มืโรูงเย็น 
โห่มืโรูงเที่ศน์ โห่มืโรูงปรูะกอบุการูแส่ดงต่าง ๆ โห่มืโรูงเส่ภา เพลงตับุ ส่�าห่รูับุ “เพลงเรูื �อง” จััดเป็นส่�ารูับุห่นึ�ง
ที่ี �อยู่ในห่ลักการูของการูเรูียบุเรูียงเพลงเข้าเป็นส่�ารูับุ
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2. ทฤษฎีทีใ่ช้ในการวิจัย
 ทฤษฎีทางประวัติศาสตร์ ที่ฤษฎีนีม้ืีห่ลักการูอธีิบุายปรูะวิัติควิามืเป็นมืา พัฒนาการูตามืล�าดับุ
ของกาลเวิลา ควิามืเปลี �ยนแปลงต่าง ๆ ที่ี �เกิดขึ้นของเรูื �องรูาวิในส่ังคมืและวิัฒนธีรูรูมืมืนุษย์ ที่ั้งด้านเห่ตุการูณ์ 
รูะเบุียบุพิธีีกรูรูมื ตลอดจันบุุคคลที่ี �ปรูากฏตามืห่ลักฐานที่างปรูะวิัติศาส่ตรู์ การูวิิเครูาะห่์ข้อมืูลปรูะวิัติศาส่ตรู์
ได้ให่้ควิามืส่�าคัญรูะห่วิ่างเห่ตุผ่ลกับุการูกรูะที่�าของมืนุษย์ การูเข้าถึงข้อมืูลในแง่มืุมืของปรูะวิัติศาส่ตรู์ต้อง
ใช้เห่ตุการูณ์จัากห่ลักฐานห่ลายอย่างปรูะกอบุกัน เพื �อน�าเข้ามืาใช้ในการูวิิเครูาะห่์ควิามืซับุซ้อนนั้น การู
ตีควิามื และส่ังเครูาะห่์ข้อมืูล ดนัย ไชยโยธีา อธีิบุายวิ่าปรูะวิัติศาส่ตรู์ที่�าให่้ผู่้ศึกษาเข้าใจัเห่ตุการูณ์ที่ี �เป็นไป
ที่ั้งในด้านควิามืดีและไม่ืดีชีวิิตและวิัฒนธีรูรูมืของคนในอดีตส่่งผ่ลต่อคนในปัจัจัุบุันและอนาคต  

จััดเป็นวิัฏจัักรูแห่่งปรูะวิัติศาส่ตรู์ที่ี �ห่มืุนเวิียน ปรูะวิัติศาส่ตรู์ช่วิยให่้ผู่้ศึกษาที่รูาบุถึงส่ิ�งที่ี �ได้ผ่่านมืาแล้วิใน
อดีต เห่ตุและผ่ลของควิามืเป็นไปได้ในวิิถีชีวิิต ปรูะวิัติศาส่ตรู์มืีเห่ตุปัจัจััยปรูะกอบุ 5 ปรูะการูคือ เห่ตุปัจัจััย
ที่างภูมืิศาส่ตรู์ เห่ตุปัจัจััยที่างธีรูรูมืชาติ เห่ตุปัจัจััยตามืลักษณะของคน เห่ตุปัจัจััยตามืห่ลักที่ี �มืีการูนับุถือกัน 
และปัจัจััยของเห่ตุการูณ์ส่�าคัญ1 ผู่้วิิจััยจัึงน�าที่ฤษฎีที่างปรูะวิัติศาส่ตรู์มืาศึกษาส่ถานการูณ์ ปรูากฏการูณ์
ที่างวิัฒนธีรูรูมื การูวิิเครูาะห่์ ตีควิามื และน�าเส่นอพัฒนาการูเพลงเรูื �องที่ี �มืีการูปฏิบุัติของศิลปินดนตรูีใน
แต่ละยุคส่มืัย รูวิมืที่ั้งการูส่ืบุที่อดต่อเนื �องกันมืาตั้งแต่อดีตจันถึงปัจัจัุบุัน 

 ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม ที่ฤษฎีนีม้ืีห่ลักการูวิ่าส่ังคมืและวิัฒนธีรูรูมืแต่ละแห่ล่งมืี
จัุดเรูิ�มืต้นที่ี �ต่างเป็นอิส่รูะ เมืื �อมืนุษย์มืีปฏิส่ัมืพันธี์ต่อกันจัึงเกิดการูรูับุ การูแลกเปลี �ยน และน�าส่ิ�งนั้นมืา 

ปรูุงแต่งให่้ส่อดคล้องกับุส่ิ�งที่ี �ต้องการู ลักษณะเช่นนีจ้ัึงที่�าให่้ส่ังคมืและวิัฒนธีรูรูมืแต่ละแห่ล่งเกิดการูรูับุและ
การูแลกเปลี �ยนมืีควิามืเห่มืือนห่รูือคล้ายคลึงกัน ในการูวิิจััยตามืแนวิห่ลักการูของที่ฤษฎีการูแพรู่กรูะจัาย 
เมืื �อน�าที่ฤษฎีมืาใช้จัึงต้องศึกษาองค์รูวิมืเพื �อช่วิยให่้เกิดควิามืเข้าใจัดีขึ้น เพรูาะองค์ปรูะกอบุที่างวิัฒนธีรูรูมื
แต่ละส่่วินมืีควิามืเข้มืข้นไมื่เที่่ากัน อาจัมืีอิที่ธีิพลอื �นที่�าให่้เกิดควิามืแตกต่างได้ ปรูะเด็นที่ี �ต้องค�านึงคือ
ศูนย์กลางที่ี �เป็นแกนที่างวิัฒนธีรูรูมืมืีควิามืแตกต่างไปจัากส่ังคมืและวิัฒนธีรูรูมืที่ี �อยู่รูายรูอบุ ผู่้วิิจััยได้น�า
ที่ฤษฎีนีม้ืาเป็นแนวิที่างในการูวิิเครูาะห่์ การูแพรู่กรูะจัายเพลงเรูื �องส่�ารูับุต่าง ๆ ที่ี �มืีมืาแต่เดิมื เพลงเรูื �องที่ี �มืี
การูเรูยีบุเรูยีงให่มืแ่ละเป็นตน้แบุบุให่เ้กดิการูศกึษาในแห่ล่งดนตรูตีา่ง ๆ ที่ี �ด�าเนนิไปในแนวิที่างห่รูอืส่อดคล้อง 

กับุแนวิที่างของการูแพรู่กรูะจัายที่างวิัฒนธีรูรูมืดนตรูี

 ทฤษฎีมานุษยวัฒนธรรมสัมพันธ์ เป็นที่ฤษฎีที่ี �แส่ดงควิามืส่ัมืพันธี์รูะห่วิ่างเรูื �องรูาวิของมืนุษย์ที่ี �

ด�ารูงวิิถีชีวิิตในแต่ละวิัฒนธีรูรูมื ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์ กล่าวิถึงห่ลักการูของที่ฤษฎีนีว้ิ่า วิัฒนธีรูรูมืเป็นกรูอบุ
ส่ารูัตถะที่ี �ส่�าคัญของมืนุษย์ มืนุษย์เป็นผู่้มืีพลานุภาพในการูส่รู้างส่รูรูค์ การูส่รู้างส่รูรูค์มืีควิามืห่มืายถึงการู 

กรูะที่�าให่้เกิดขึ้น เมืื �อส่รู้างและเป็นส่มืบุัติกลางของส่ังคมืแล้วิมืนุษย์ในส่ังคมืนั้นต่างก็ช่วิยกันยึดถือ ปฏิบุัติ 
ปรูับุปรูุงตามืที่ี �เห่็นวิ่าเห่มืาะกับุควิามืต้องการู ห่รูือรูับุการูแพรู่กรูะจัายที่างวิัฒนธีรูรูมืจัากแห่ล่งอื �นมืาเพื �อ
ปรูุงปรูนให่้เข้ากับุตนด้วิย จัากนั้นวิัฒนธีรูรูมืที่ี �เป็นส่มืบุัติกลางจัึงได้รูับุการูเรูียนรูู้จัากส่มืาชิกในส่ังคมื 
เป็นการูส่ืบุส่านและส่่งที่อดวิัฒนธีรูรูมืต่อเนื �องกันไป ส่ารูัตถะแห่่งวิัฒนธีรูรูมืมืีขอบุเขตกวิ้างขวิาง ทีุ่กรููปของ
กิจักรูรูมืที่ั้งส่่วินของวิัฒนธีรูรูมืที่ี �จัับุต้องได้และจัับุต้องไมื่ได้ ครูอบุคลุมืถึงส่่วินที่ี �เป็นกายภาพ พฤติกรูรูมื 

1. ดนัย ไชยโยธีา, ป์ระวััติศัาสตร์และวััฒนธรรมไทย (กรูุงเที่พมืห่านครู: โอเดียนส่โตรู์, 2550), 6-8.
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ควิามืเชื �อ พิธีีกรูรูมื ภาษา งานด้านศิลปะ ส่ิ�งเห่ล่านีล้้วินเป็นเรูื �องรูาวิของวิัฒนธีรูรูมืที่ี �เกิดจัากผ่ลการู
ส่รูา้งส่รูรูคข์องมืนษุยท์ี่ั้งส้ิ่น วิฒันธีรูรูมืกบัุมืนษุยมี์ืควิามืเกี �ยวิข้องสั่มืพันธีก์นัจันไมืส่่ามืารูถแยกออกจัากกนัได้  

ผู่้วิิจััยน�าที่ฤษฎีนีม้ืาใช้เป็นแนวิในการูวิิเครูาะห่์ศิลปินดนตรูี วิงปี �พาที่ย์ เพลงเรูื �อง ที่ี �เคลื �อนย้ายไปตามืแห่ล่ง
พืน้ที่ี �วิัฒนธีรูรูมืดนตรูีต่าง ๆ ที่ี �เกิดขึ้นและติดตัวินักดนตรูีไปยังแห่ล่งให่มื่ของส่ังคมืวิัฒนธีรูรูมื2 

3. สารัตถะทีส่ัมพันธ์กับหัวเรือ่งวิจัย
 การูวิิจััยนีม้ืีส่ารูัตถะที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุเพลงเรูื �องปรูะกอบุด้วิยวิงดนตรูีและเพลงเรูื �อง ดังนี้

 วงดนตรี ศิลปินดนตรูีใช้บุรูรูเลงเพลงเรูื �อง มืีวิงปี �พาที่ย์ และวิงดนตรูีลักษณะอื �น ๆ วงปีพ่าทย์ เป็น
วิงดนตรูีที่ี �ใช้บุรูรูเลงในกิจักรูรูมืตามืปรูะเพณีซึ�งเกี �ยวิข้องกับุพิธีีกรูรูมืที่ั้งในงานพรูะรูาชพิธีีและงานพิธีีกรูรูมื
ของรูาษฎรู ปรูะกอบุการูแส่ดง และเพื �อการูฟัง เครูื �องดนตรูีที่ี �ปรูะส่มืวิงปี�พาที่ย์เครูื �องให่ญ่ปรูะกอบุด้วิย 

 

ปี�ใน ปี�นอก รูะนาดเอก รูะนาดทีุ่้มื รูะนาดเอกเห่ล็ก รูะนาดทีุ่้มืเห่ล็ก ฆ้องวิงให่ญ่ ฆ้องวิงเล็ก ตะโพน  

กลองที่ัด ฉิ�ง ฉาบุเล็ก ฉาบุให่ญ่ กรูับุ และโห่มื่ง แบุบุแผ่นการูเรูียนปี�พาที่ย์เรูิ�มืด้วิยเพลงโห่มืโรูงเย็น เพลง
พิธีีกรูรูมื เพลงเรูื �อง เพลงเถา และเพลงอื �น ๆ วงป่ีพาทย์ไม้นวม เป็นวิงปี�พาที่ย์ที่ี �มืีพัฒนาการูจัากวิงปี�พาที่ย์
 เครูื �องดนตรูีจัึงเห่มืือนวิงปี�พาที่ย์ ส่่วินที่ี �แตกต่างคือรูะนาดเอกใช้ไมื้นวิมืตี เพิ�มืซออู้ ขลุ่ยเพียงออ การูปรูะส่มื
วิงในวิงปี�พาที่ย์ไมื้นวิมื ปรูะกอบุด้วิย ขลุ่ยเพียงออ รูะนาดเอก รูะนาดทีุ่้มื ฆ้องวิงให่ญ่ ฆ้องวิงเล็ก กลองแขก
 ฉิ�ง ฉาบุเล็ก กรูับุ และโห่มื่ง วิงปี�พาที่ย์ไมื้นวิมืนีแ้มื้มืิได้บุรูรูเลงเพลงเรูื �องที่ั้งส่�ารูับุ แต่ก็ได้น�าเพลงที่ี �ปรูากฏ
ในส่�ารูับุจัากเพลงเรูื �อง เพลงฉิ�ง เป็นต้น มืาบุรูรูเลงในโอกาส่ต่าง ๆ วงป่ีพาทย์ดึกด�าบรรพ์ เป็นวิงดนตรูีที่ี �

ส่มืเด็จัพรูะเจั้าบุรูมืวิงศ์เธีอ เจั้าฟ้ากรูมืพรูะยานรูิศรูานุวิัดติวิงศ์ที่รูงปรูับุปรูุงขึ้นเมืื �อ พ.ศ. 2435 เพื �อปรูะกอบุ
การูแส่ดงละครูดึกด�าบุรูรูพ์ ที่รูงคัดเลือกเครูื �องดนตรูีที่ี �เห่มืาะส่มืกับุการูแส่ดงในโรูงละครูและเข้ากับุลักษณะ
ของละครูที่ี �มืีการูปรูับุแนวิการูแส่ดงละครูรููปแบุบุให่มื่ซึ�งผ่ส่มืผ่ส่านละครูไที่ยกับุละครูอุปรูากรู (opera)  

วิงดนตรูีนีเ้ห่มืาะกับุการูแส่ดงละครูในโรูงละครู เครูื �องดนตรูีที่ี �ปรูะส่มืในวิงปี �พาที่ย์ดึกด�าบุรูรูพ์ ปรูะกอบุด้วิย 
รูะนาดเอก (ใช้ไมื้นวิมืบุรูรูเลง) รูะนาดทีุ่้มื รูะนาดทีุ่้มืเห่ล็ก ฆ้องวิงให่ญ่ ขลุ่ยเพียงออ ขลุ่ยอู้ ซออู้ ตะโพน 
กลองตะโพน ฆ้องหุ่่ย 7 ใบุ และฉิ�ง วงปีพ่าทย์นางหงส์ เป็นวิงดนตรูีที่ี �ใช้บุรูรูเลงในงานอวิมืงคล มืูลเห่ตุที่ี �

เรูียกวิ่านางห่งส่์เพรูาะเมืื �อบุรูรูเลงใช้ห่น้าที่ับุนางห่งส่์ มืีเพลงเรูื �องนางห่งส่์ตีปรูะโคมืในงานอวิมืงคลนั้น  

วิงปี �พาที่ยน์างห่งส่มี์ืเครูื �องดนตรูปีรูะกอบุดว้ิย ปี �ชวิา รูะนาดเอก รูะนาดทีุ่ม้ื ฆ้องวิงให่ญ ่ฆ้องวิงเล็ก กลองมืลายู  

(บุางแห่่งใช้กลองที่ัดด้วิย) ฉิ�ง ฉาบุเล็ก กรูับุ และโห่มื่ง วงปีพ่าทย์มอญ เป็นวิงดนตรูีที่ี �ใช้บุรูรูเลงที่ั้งงาน
มืงคลและงานอวิมืงคลข้ึนอยูก่บัุการูน�าเพลงพิธีกีรูรูมืมืาบุรูรูเลงให่เ้ห่มืาะส่มืกบัุลักษณะของงาน เครูื �องดนตรู ี

ในวิงปี �พาที่ย์มือญเครูื �องให่ญ่ปรูะกอบุด้วิย ปี �มือญ รูะนาดเอก รูะนาดทีุ่้มื รูะนาดเอกเห่ล็ก รูะนาดทีุ่้มืเห่ล็ก 
ฆ้องมือญวิงให่ญ่ ฆ้องมือญวิงเล็ก ตะโพนมือญ เปิงมืางคอก ฉิ�ง ฉาบุเล็ก กรูับุ และโห่มื่ง 3 ใบุ

 เพลงเรือ่ง มืีควิามืห่มืายถึงเพลงไที่ยที่ี �เน้นแนวิที่�านองเพลงมืากกวิ่าแนวิการูขับุรู้อง โดยการูน�า
เพลงที่ี �มืีลักษณะใกล้เคียงกันจั�านวินห่ลายเพลงมืาเรูียบุเรูียงเป็นชุดห่รูือส่�ารูับุ จั�าแนกได้ห่ลายรููปแบุบุ เช่น 
เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงช้า เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงส่องไมื้ เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงเรู็วิ เพลงเรูื �องปรูะเภที่
เพลงฉิ�ง การูตั้งชื �อของเพลงเรืู �องแตล่ะส่�ารูบัุมืหี่ลักการูตั้งชื �อแตกตา่งกนั ในห่นงัส่อืส่ารูานกุรูมืศพัที่ด์นตรูไีที่ย  

2. ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์, “อคฺฆตุรูิยตาฬิตวิาที่ิตาน� : ที่ฤษฎีมืานุษยวิัฒนธีรูรูมืส่ัมืพันธี์,” เพลงดนตรี ปีที่ี � 12, ฉบุับุที่ี � 7 (2549): 20.
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ภาคคตีะ-ดรุูยิางค ์ฉบุบัุรูาชบุณัฑิตยส่ถาน อธีบิุายไวิว้ิา่ การูแบุง่ชื �อเรูยีกเพลงเรูื �องนยิมืเรีูยกชื �อเพลงอันดบัุแรูก 

ห่รูือเป็นเพลงส่�าคัญของเรูื �องนั้น เช่น เรูื �องพรูะนเรูศวิรูชนช้างมืีเพลงนเรูศวิรูชนช้างเป็นเพลงแรูก เรูื �องเพลง
ยาวิมืีเพลงที่ะแยเป็นเพลงแรูก โดยพิจัารูณาให่้เพลงยาวิเป็นเพลงส่�าคัญ บุางเพลงเรูียกชื �อตามืกิจัการูที่ี �

บุรูรูเลงปรูะกอบุ เช่น เรูื �องที่�าขวิัญมืีเพลงนางนาคเป็นเพลงแรูก เพลงเรูื �องบุางส่�ารูับุเรูียกตามืห่น้าที่ับุ  

เช่น เรูื �องนางห่งส่์ เพลงเรูื �องเมืื �อจั�าแนกรูายละเอียดแล้วิมืีห่ลายปรูะเภที่ เช่น ปรูะเภที่เพลงช้า มืีเพลงเรูื �อง
เต่ากินผ่ักบุุ้ง เพลงเรูื �องพรูะรูามืเดินดง ปรูะเภที่เพลงส่องไมื้ เช่น เพลงเรูื �องส่ีนวิล เพลงเรูื �องที่ยอย ปรูะเภที่
เพลงเรู็วิ เช่น เพลงเรูื �องแขกมืัดตีนห่มืู เพลงเรูื �องแขกบุรูเที่ศ ปรูะเภที่เพลงฉิ�ง เช่น เพลงเรูื �องมืุล่ง เพลงเรูื �อง
ช้างปรูะส่านงา3 

4.งานวิจัยทีส่ัมพันธ์กับหัวเรือ่ง
 การูศึกษางานวิิจััยที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุห่ัวิเรูื �องวิิจััย เช่น งานวิิจััย “องค์ควิามืรูู้ศิลปินแห่่งชาติ: นายพินิจั 
ฉายสุ่วิรูรูณ” ของณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์ (2552) ได้ศึกษาปรูะวิัติ ผ่ลงานดนตรูีและองค์ควิามืรูู้ของนายพินิจั 
ฉายสุ่วิรูรูณ ในส่่วินของ “เพลงเรูื �อง” นายพินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ ได้น�าเพลงที่ี �มืีโครูงส่รู้างคล้ายกันมืาเรูียบุเรูียง
เป็นเพลงเรูื �องจั�านวิน 31 เรูื �อง งานวิิจััย “องค์ควิามืรูู้ศิลปินแห่่งชาติ: นายส่�ารูาญ เกิดผ่ล” ของณรูงค์ชัย 
ปิฎกรูัชต์ (2552) ได้ศึกษาปรูะวิัติ ผ่ลงานดนตรูี เอกลักษณ์ด้านดนตรูีไที่ย และองค์ควิามืรูู้ด้าน “เพลงเรูื �อง” 
พบุวิ่านายส่�ารูาญ เกิดผ่ล ได้เรูียบุเรูียงขึ้นเพลงเรูื �องครูอบุจัักรูวิาล โดยที่่านพิจัารูณาเพลงที่ี �มืีโครูงส่รู้าง 

ใกล้เคียงกัน มืีเพลงเรูื �องที่ี �ที่่านได้รูับุมือบุโน้ตเพลงไที่ยจัากครููอาจั สุ่นที่รู โน้ตเพลงเห่ล่านั้นเป็นโน้ตเพลงที่ี �

บุันที่ึกที่างเพลงของส่�านักดนตรูีบุ้านพาที่ยโกศลไวิ้ มืีเพลงเรูื �องจั�านวินมืาก นายส่�ารูาญ เกิดผ่ลจัึงได้น�าเพลง
เรูื �องเห่ล่านั้นมืาส่อนให่้แก่นักดนตรูีในโครูงการูฯ ณ ศูนย์ส่่งเส่รูิมืและเผ่ยแพรู่ดนตรูีไที่ย ในพรูะรูาชูปถัมืภ์ฯ 
ส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี และศิษย์ดนตรูีของที่่านตามืส่ถาบุันการูศึกษาต่าง ๆ 

 งานวิิจััยเรูื �อง “ศึกษาชีวิปรูะวิัติและวิิเครูาะห่์ผ่ลงานการูปรูะพันธี์เพลงของจัางวิางที่ั�วิ พาที่ยโกศล” 
ของโดมื ส่วิา่งอารูมืย ์(2540) ไดก้ล่าวิไว้ิว่ิา จัางวิางที่ั�วิ พาที่ยโกศล นกัดนตรูสี่�านกับุ้านพาที่ยโกศล ไดเ้รูยีบุเรูยีง 

เพลงเรูื �องไวิ้ 5 เรูื �อง คือ เพลงช้าเรูื �องเต่าเห่่ เพลงช้าเรูื �องเต่าที่อง เพลงช้าเรูื �องส่ี �เกลอ เพลงช้าเรูื �องพญาเดิน 
และเพลงชา้เรืู �องพญาพายเรูอื งานวิิจััยเรูื �อง “การูวิเิครูาะห่เ์พลงเรูื �องกรูะบุี �ลีลา: ที่างฆ้องวิงให่ญ”่ ของก ีจันัที่ศรู  

(2555) ที่�าการูศึกษาปรูะวิัติครููเฉลิมื บุัวิที่ั�ง ซึ�งเป็นผู่้เรูียบุเรูียงเพลงเรูื �องกรูะบุี �ลีลาไวิ้เมืื �อ พ.ศ. 2515 โดยน�า
เพลงปรูะเภที่ห่น้าที่ับุปรูบุไก่ อัตรูา 2 ชั้นจั�านวิน 4 เพลงคือเพลงกรูะบุี �ลีลา ตะลุ่มืโปง เที่วิาปรูะส่ิที่ธีิ ์และ
กล่อมืนารูี ต่อด้วิยเพลงปรูะเภที่ส่องไมื้ และเพลงเรู็วิจัากเรูื �องพรูะรูามืเดินดง จับุลงด้วิยเพลงลา งานวิิจััย
เรูื �อง “การูวิิเครูาะห่์เพลงเรูื �องนางห่งส่์” ของฐิรูะพล น้อยนิตย์ (2542) ได้ที่�าการูวิิจััยเพลงเรูื �องนางห่งส่์ที่ี �ใช้
ในการูบุรูรูเลงของวิงปี �พาที่ย์นางห่งส่์ ปรูะกอบุด้วิยเพลงอัตรูา 2 ชั้น จั�านวิน 5 เพลง ที่ั้งยังศึกษาปรูะวิัติ
ควิามืเป็นมืาของเพลงที่ี �ปรูากฏในเพลงเรูื �อง บุที่บุาที่ โอกาส่การูบุรูรูเลงเพลงเรูื �องนางห่งส่์ ที่�าการูวิิเครูาะห่์
ที่�านองเพลงเรูื �องนางห่งส่์ที่ั้ง 5 เพลงนั้นด้วิย งานวิิจััยเรูื �อง “เพลงเรูื �องวิิเวิกเวิห่า ที่างคุณครููพินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ 
(ศิลปินแห่่งชาติ)” ของมืนัส่ แก้วิบุูชา (2550) งานวิิจััยนีศ้ึกษาที่างฆ้องวิงให่ญ่พบุวิ่าเพลงวิิเวิกเวิห่า อัตรูา 
2 ชั้น เป็นเพลงที่ี �มืีมืาตั้งแต่ส่มืัยอยุธียา เมืื �อเรูียบุเรูียงเป็นเพลงเรูื �องปรูะกอบุด้วิยเพลงวิิเวิกเวิห่า นกกรูะจัอก
ที่อง กาเรูียนที่อง และส่าลิกาชมืเดือน เพลงปรูะเภที่ส่องไมื้ชุดนางโห่ย 5 ที่่อน ต่อด้วิยเพลงเรู็วิชุดนางโห่ย 

3. รูาชบุัณฑิตยส่ถาน, สารานุกรมศััพท์ดนตรีไทย ภาค์ค์ีตะ–ดุริยางค์์ (กรูุงเที่พมืห่านครู: มืห่าจัุฬาลงกรูณรูาชวิิที่ยาลัย, 2540), 113.
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5 ที่่อน และลงจับุด้วิยเพลงลา
การูที่บุที่วินวิรูรูณกรูรูมืที่ี �เกี �ยวิกับุเพลงเรูื �องตามืปรูะเด็นที่ี �ศึกษา พบุวิ่าส่ารูะแต่ละด้านต่างมืีผ่ลต่อการูวิิจััย
เรูื �อง “ควิามืส่�าคัญของ ‘เพลงเรูื �อง’ ต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย” และมืีควิามืเกี �ยวิโยงที่ี �มืีควิามื
ส่ัมืพันธี์กันโดยตลอด

สรุปผลวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
 การูวิิจััยเรูื �อง เพลงเรูื �อง : ควิามืส่�าคัญต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย มืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อศึกษา
โครูงส่รู้างของเพลงเรูื �องในวิงวิิชาการูดนตรูีไที่ย และเพื �อศึกษาควิามืส่�าคัญของเพลงเรูื �องต่อการูพัฒนา
ศักยภาพนักดนตรูีไที่ย ที่�าการูวิิจััยข้อมืูลเพลงเรูื �องจั�านวิน 101 เรูื �อง มืีค�าถามืวิิจััยวิ่า “เพลงเรูื �องมืีควิามื
ส่�าคัญต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ยอย่างไรู” ผ่ลการูวิิจััยมืีดังนี้

ผลการวิจัย
1. โครงสร้างของเพลงเรือ่ง 
 โครูงส่รูา้งของเพลงเรูื �องในวิงวิชิาการูดนตรูไีที่ย ปรูะกอบุดว้ิยเพลงเรูื �อง 6 โครูงส่รู้าง คอื โครงสรา้งที ่1  
เพลงเรูื �องที่ี �น�าด้วิยเพลงปรูะเภที่ปรูบุไก่ เป็นเพลงเรูื �องที่ี �น�าด้วิยเพลงปรูะเภที่ห่น้าที่ับุปรูบุไก่อัตรูา 2 ชั้น  

นยิมืเรูยีกเพลงปรูะเภที่นีว้ิา่ “เพลงชา้” โครงสรา้งที ่2 เพลงเรูื �องปรูะเภที่ที่ี �น�าดว้ิยเพลงส่องไม้ืเป็นเพลงเรูื �อง 

ที่ี �น�าด้วิยเพลงปรูะเภที่ห่น้าที่ับุส่องไมื้อัตรูา 2 ชั้น โครงสร้างที ่3 เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงเรู็วิ เป็นเพลงที่ี �มืี
อัตรูาจัังห่วิะชั้นเดียวิ บุางส่่วินของที่�านองเพลงเรูื �องปรูะเภที่นี ้นักดนตรูีน�าไปเป็นช่วิงเพลงเรู็วิของเพลงเรูื �อง
ตามืโครูงส่รู้างอื �น ๆ โครงสร้างที ่4 เพลงเรูื �องฉิ�ง เป็นเพลงบุรูรูเลงที่ี �ปรูะกอบุขึ้นด้วิยเพลงต่าง ๆ เรูียบุเรูียง
เข้าเป็นส่�ารูับุ เมืื �อบุรูรูเลงไมื่มืีจัังห่วิะห่น้าที่ับุของตะโพน กลองที่ัด ห่รูือเครูื �องห่นังใด ๆ ตีก�ากับุจัังห่วิะ  

ใช้เพียงฉิ�งตีปรูะกอบุจัังห่วิะ โครงสร้างที ่5 เพลงเรูื �องที่ี �ใช้ในงานพิธีีห่รูือพิธีีกรูรูมื ห่รูือเฉพาะปรูะเภที่ของ
วิงดนตรู ีเชน่ เพลงเรูื �องชมืส่มุืที่รู เรูื �องที่�าขวัิญ เรูื �องนางห่งส์่ โครงสรา้ง ที ่6 เพลงเรืู �องปรูะเภที่เพลงนางห่งส่์  

มืกีารูเรูยีบุเรูยีงเพลงเข้าเป็นชดุ บุรูรูเลงเพื �อควิามืส่นกุส่นาน แส่ดงภมิูืรููแ้ละควิามืส่ามืารูถของนกัดนตรู ีรูปูแบุบุ 

ของเพลงปรูะเภที่นี ้เรูิ �มืด้วิยเพลงนางห่งส่์ 6 ชั้น (เพลงนางห่งส่์ 3 ชั้น) บุรูรูเลงต่อด้วิยเพลงอื �น ๆ 3 ชั้น  

ออกเพลงเรู็วิ เพลงฉิ�ง อาจัต่อที่้ายด้วิยเพลงภาษาที่ี �มืีส่�าเนียงส่อดคล้องกับุเพลง 3 ชั้น เพลงเรูื �องตามื
โครูงส่รู้างนีจ้ัึงมืีครููดนตรูีแต่ละที่่านแต่ละส่�านักผู่กเรูื �องเรูียบุเรูียงไวิ้โดยเฉพาะจั�านวินมืาก 

2. ความส�าคัญของเพลงเรือ่งต่อการพัฒนาศักยภาพนักดนตรีไทย มีดังนี�
 ลักษณะของเพลงเรือ่ง จััดเป็นเพลงไที่ยลักษณะห่นึ�งที่ี �ศิลปินดนตรูีน�ามืาเรูียบุเรูียงเข้าเป็นส่�ารูับุ 
แต่ละส่�ารูับุมืีรููปแบุบุโครูงส่รู้างที่ี �แตกต่างกัน เพลงเรูื �องมืีลักษณะและส่ารูัตถะที่ี �เกี �ยวิข้อง คือ เพลงเรูื �องส่�ารูับุ
ห่นึ�ง ๆ มืีเพลงจั�านวินห่ลายเพลง มืีที่�านองเพลงส่ัมืพันธี์ห่รูือคล้ายคลึงกัน มืีการูเชื �อมืต่อรูะดับุเส่ียงของแต่ละ
เพลง ลักษณะของที่�านองเพลงเรูื �องมืีส่�านวินเพลงที่ี �ขึ้นห่รูือลงห่ัวิที่้ายคล้ายกัน เพลงเห่ล่านีม้ืีลักษณะที่ี �

เห่มืาะต่อการูฝึกห่ัดที่ักษะปฏิบุัติ ฝึกควิามืจั�า ฝึกแยกแยะที่�านองและจัังห่วิะเพลง การูเรูียบุเรูียงเพลงเรูื �อง
ของศลิปินดนตรูแีตล่ะท่ี่านห่รูอืแตล่ะส่�านกัมืคีวิามืแตกตา่งกนัในรูายละเอียด เชน่ การูเรูยีบุเรูยีงที่�านองเพลง  
การูล�าดับุที่�านองเพลง การูวิางจั�านวินที่่อนเพลง 
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 การก�าหนดวิธีก�ากับจังหวะของเพลงเรือ่ง จััดแบุ่งไวิ้คือ เพลงปรูะเภที่ปรูบุไก่ที่ี �เรูียกวิ่าเพลงช้า 
ก�ากับุจัังห่วิะด้วิยห่น้าที่ับุปรูบุไก่ เรูียบุเรูียงไวิ้ในส่่วินแรูก เช่น เพลงส่รู้อยส่น จัีนแส่ เต่าเห่่ เต่ากินผ่ักบุุ้ง  
อาเฮีย เพลงปรูะเภที่ส่องไมื้ เรูียบุเรูียงไวิ้ต่อจัากเพลงปรูะเภที่ปรูบุไก่ เพลงเห่ล่านีก้�ากับุจัังห่วิะด้วิยห่น้าที่ับุ
ส่องไมื้ เพลงปรูะเภที่เพลงเรู็วิ เรูียบุเรูียงไวิ้เป็นเพลงเรู็วิที่ี �บุรูรูเลงต่อที่้ายเพลงปรูะเภที่ส่องไมื้ และเพลงเรูื �อง
เพลงเรู็วิ เพลงเห่ล่านีก้�ากับุจัังห่วิะด้วิยห่น้าที่ับุปรูบุไก่ห่รูือห่น้าที่ับุส่องไมื้ในอัตรูาชั้นเดียวิ เพลงปรูะเภที่
เพลงฉิ�ง เช่น เพลงฉิ�งเรูื �องมืุล่ง เพลงฉิ�งเรูื �องช้างปรูะส่านงา เพลงฉิ�งเรูื �องตวิงพรูะธีาตุ เพลงฉิ�งพรูะฉัน  

เพลงเรูื �องลักษณะนีไ้มื่ใช้ห่น้าที่ับุก�ากับุจัังห่วิะแต่ใช้ฉิ�งตีให่้จัังห่วิะอย่างเดียวิ เพลงเรูื �องนางห่งส่์ ก�ากับุด้วิย
จัังห่วิะห่น้าที่ับุนางห่งส่์ เพลงเรูื �องที่ี �เป็นเพลงพิธีีกรูรูมืก�ากับุจัังห่วิะตามืปรูะเภที่ของเพลง เช่น เพลงเรูื �อง
ที่�าขวิัญ ก�ากับุด้วิยจัังห่วิะห่น้าที่ับุปรูบุไก่ 

 เพลงเรือ่งประเภทหน้าทับพิเศษเฉิ่พาะ เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงช้าบุางเรูื �องมืีห่น้าที่ับุพิเศษเฉพาะ 
เช่น เพลงเรูื �องรู�าดาบุใช้ห่น้าที่ับุรู�าดาบุ เรูื �องเขมืรูให่ญ่ใช้ห่น้าที่ับุเขมืรูให่ญ่ เรูื �องพญาโศกใช้ห่น้าที่ับุพญาโศก 
เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงช้าจัึงมืิใช่เพลงพิธีีกรูรูมื เพลงเรูื �องห่ลายเรูื �องมืีการูแจักแจังมืือฆ้องไวิ้เฉพาะ มืีการู
ใช้มืือตีที่�านองเพลงที่ี �ห่ลากห่ลาย เพลงเรูื �องที่ี �เรูียบุเรูียงเห่มืือนกันแต่ต่างที่างครูู ต่างส่�านักดนตรูี กลอนเพลง
ที่ี �ส่รู้างส่รูรูค์ขึ้นโดยเฉพาะครูู เฉพาะส่�านักดนตรูีย่อมืมืีควิามืแตกต่างกัน เพลงเรูื �องบุางเรูื �องครููดนตรูีก�าห่นด
ให่้บุรูรูเลงวินที่่อนที่ี �เรูียกวิ่ากลับุรูอบุให่ญ่ บุางกลอนเพลงจัึงมืีวิิธีีใช้มืือฆ้องซึ�งนักดนตรูีต้องต่อเพลงโดยตรูง
กับุครูู และต้องจัดจั�าวิิธีีบุรูรูเลงเพลงเห่ล่านั้นให่้แมื่นย�า

 เพลงเรือ่งประเภทเพลงนางหงส์ เมืื �อนักดนตรูีตั้งเพลงอัตรูา 3 ชั้น เพลงส่�าเนียงภาษาใดแล้วิเพลง
ที่ี �ออกภาษานิยมืให่้เป็นเพลงส่�าเนียงภาษานั้น เพลงเรูื �องปรูะเภที่เพลงนางห่งส่์ของแต่ละส่�านักดนตรูีมืีการู
คิดเรูียบุเรูียงเพลงต่าง ๆ ได้อย่างอิส่รูะ ส่่งผ่ลให่้เพลงเรูื �องนางห่งส่์ปรูะเภที่นีเ้กิดขึ้นให่มื่จั�านวินมืาก ลักษณะ
ของเพลงเรูื �องที่ี �มืิใช่เพลงปรูะเภที่เพลงนางห่งส่์ ตามืโครูงส่รู้างที่ี � 6 ของงานวิิจััยไมื่มืีการูรู้องส่่ง ลักษณะของ
ที่�านองเพลงมืีส่�าเนียงขึ้นลงห่ัวิที่้ายคล้ายกัน เพลงเห่ล่านีม้ืีลักษณะที่ี �เป็นแบุบุฝึกห่ัดให่้ผู่้เรูียนได้ฝึกควิามืจั�า 
ให่้รูู้จัักแยกแยะเพลง จัากเพลงห่นึ�งเป็นอีกเพลงห่นึ�ง

 ความส�าคัญและคุณค่าของเพลงเรือ่ง การูที่ี �ศิลปินดนตรูีไที่ยใช้แนวิคิดและภูมืิปัญญาเลือกคัด
ที่�านองเพลงที่ี �มืีแนวิคล้ายคลึงกัน ห่รูือน�าเพลงที่ี �มืีควิามืห่ลากห่ลายด้านที่�านองน�ามืาเรูียบุเรูียงเข้าเป็นส่�ารูับุ
ของเพลงเรูื �อง นับุเป็นกุศโลบุายให่้ศิลปินดนตรูีได้มืีเพลงส่�าห่รูับุศึกษาเล่าเรูียน ควิามืส่�าคัญและคุณค่าของ
เพลงเรูื �องนีจ้ัึงให่้ปรูะโยชน์แก่นักดนตรูีในการูฝึกซ้อมืเพลงที่ี �เป็นส่�ารูับุของเพลง ช่วิยฝึกฝนด้านที่ักษะปฏิบุัติ 
ฝึกควิามือดที่น ฝึกควิามืพยายามืในการูใช้มืือฆ้องที่ี �มืีควิามืยากและซับุซ้อน ช่วิยในการูจัดจั�าที่�านองเพลง 
ใช้เป็นแนวิที่างส่�าห่รูับุแปรูที่างของเครูื �องดนตรูี ส่รู้างควิามืแตกฉานในการูใช้มืือฆ้อง และเอือ้ให่้นักดนตรูี
ส่ามืารูถต่อเพลงปรูะเภที่เพลงเดี �ยวิ ส่รู้างควิามืมืั�นใจัให่้แก่นักดนตรูี เมืื �อต้องบุรูรูเลงในงานส่�าคัญ เช่น  

งานพรูะรูาชพิธีีต่าง ๆ เป็นห่ลักวิิชาการูดนตรูีในการูจั�าแนกปรูะเภที่ของเพลง เช่น ปรูะเภที่ปรูบุไก่ ปรูะเภที่
ส่องไมื้ ปรูะเภที่เพลงเรู็วิ การูจัดจั�าเพลงเรูื �องจั�านวินมืากจััดเป็นต้นทีุ่นของการูน�าเพลงมืาใช้เป็นส่มืุฏฐาน
ในการูแต่งเพลงเถา เพลงโห่มืโรูงเส่ภา ห่รูือเพลงรููปแบุบุอื �น เป็นการูรูวิบุรูวิมืองค์ควิามืรูู้เพลงไวิ้มืิให่้สู่ญห่าย 
เพลงเรูื �องจัึงมืีควิามืจั�าเป็นยิ�งต่อนักดนตรูีส่ายปี �พาที่ย์
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 เพลงเรือ่งมีบทบาทต่อนักดนตรีทีเ่รียนป่ีพาทย์ เพลงเรูื �องเป็นพืน้ฐานส่�าคัญที่ี �ทีุ่กคนต้องเรูียน
เพื �อให่้คุ้นเคยกับุการูใช้มืือฆ้อง ฝึกควิามืที่รูงจั�า เพลงเรูื �องจั�านวินมืากที่ี �ที่�านองเพลงของแต่ละเพลงมืีควิามื
คล้ายคลึงกัน นักดนตรูีต้องมืีส่มืาธีิ มืือฆ้องของเพลงเรูื �องช่วิยฝึกก�าลังของนักดนตรูีในเรูื �องการูแบุ่งมืือ  

แบุ่งวิรูรูคเพลง การูโยนเส่ียง การูลักจัังห่วิะ ย้อยจัังห่วิะ และแนวิควิามืช้าควิามืเรู็วิของเพลง ลักษณะเช่นนี้

จังึส่่งผ่ลและน�าไปสู่่การูเป็นนกัดนตรูทีี่ี �มืคีวิามืรููแ้ตกฉาน เกดิควิามืแมืน่ย�าในกลอนเพลง การูเรูยีนรููเ้พลงเรูื �อง
จั�านวินมืากจัึงช่วิยรูักษาอนุรูักษ์เพลงที่ี �ก�าลังจัะสู่ญห่ายให่้คงอยู่ต่อไป 

 ประโยชน์ของเพลงเรือ่ง เพลงเรูื �องที่�าให่้นักดนตรูีได้ที่บุที่วินเพลงต่าง ๆ ช่วิยให่้ง่ายต่อการูจัดจั�า
ที่�านองเพลง ฝึกที่ักษะการูจั�า เห่มืาะส่�าห่รูับุผู่้ที่ี �เรูิ �มืฝึกห่ัดดนตรูีไที่ยให่มื่ ผู่้บุรูรูเลงเพลงเรูื �องส่ามืารูถน�า
ส่�านวินกลอน ส่�าเนียง ไปแต่งปรูะพันธี์ส่รู้างส่รูรูค์เพลงขึ้นให่มื่ได้อย่างไพเรูาะ ส่�ารูับุของเพลงเรูื �องมืีลักษณะ
เฉพาะที่ี �นักดนตรูีต่อไวิ้นั้น นอกจัากปรูะโยชน์ในการูรูวิบุรูวิมืเพลงที่ี �กรูะจััดกรูะจัายเข้าไวิ้ด้วิยกันแล้วิ  

ยังช่วิยนักดนตรูีน�าไปใช้ปรูะกอบุอาชีพดนตรูีที่ี �มืีคุณภาพด้วิย

 การพัฒนาศักยภาพนักดนตรีไทย “เพลงเรูื �อง” เป็นห่ลักวิิชาดนตรูีรููปแบุบุห่นึ�งที่ี �ครููดนตรูีต่อเพลง
ให่้แก่ศิษย์ นักดนตรูีไที่ยที่ี �ปรูะส่บุควิามืส่�าเรู็จัในควิามืเป็นนักดนตรูีที่ี �มืีฝีมืือ มืีชื �อเส่ียง ส่ามืารูถด�ารูงวิิชาชีพ
ดนตรูีได้นั้น นับุวิ่าศักยภาพเป็นพลังที่ี �แส่ดงคุณส่มืบุัติให่้เกิดขึ้นในภาวิะแห่่งควิามืส่ามืารูถในศาส่ตรู์และ
ศิลป์ของดนตรูีที่ี �นักดนตรูีแส่ดงออกจันเป็นที่ี �ปรูะจัักษ์ จัากข้อมืูลส่ัมืภาษณ์ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิด้านวิิชาการูดนตรูี 
ครูดูนตรู ีนกัดนตรู ีไดใ้ห่ค้วิามืคดิเห่น็ ควิามืส่�าคญั ปรูะโยชนข์องเพลงเรูื �อง ส่งัเครูาะห่เ์ป็นปรูะเดน็ควิามืรููไ้ด้  

คือ ก่อให่้เกิดภูมืิควิามืรูู้ด้านดนตรูีไที่ยในการูพัฒนาศักยภาพแห่่งตนของนักดนตรูี เพลงเรูื �องจัึงเป็นเส่มืือน
คลังควิามืรูู้ดนตรูีไที่ยของนักดนตรูี

การอภิปรายผล
 การูวิิจััยเรูื �อง “ควิามืส่�าคัญของ ‘เพลงเรูื �อง’ ต่อการูพัฒนาศักยภาพนักดนตรูีไที่ย” มืีผ่ลวิิจััยที่ี �น�ามืา
อภิปรูายผ่ลได้ดังนี้

1. โครงสร้างของเพลงเรือ่งในวงวิชาการดนตรีไทย 
 รููปแบุบุของเพลงเรูื �องที่ี �ปรูากฏโครูงส่รู้าง 6 รููปแบุบุตามืผ่ลการูวิิจััยเป็นข้อส่รูุปของห่ลักวิิชาการู
ดนตรูีไที่ย เพลงเรูื �องที่ี �มืีการูน�าไปบุรูรูเลงของนักดนตรูีอาชีพคือเพลงเรูื �องนางห่งส่์ซึ�งครููดนตรูีได้เรูียบุเรูียง
ขึ้นเป็นส่�ารูับุส่�าห่รูับุใช้บุรูรูเลง เมืื �อน�าไปบุรูรูเลงแล้วิยังนิยมืบุรูรูเลงต่อด้วิย เพลงเดี �ยวิเครูื �องดนตรูี เช่น ปี� 
รูะนาดเอก รูะนาดทีุ่้มื ฆ้องวิงให่ญ่ ฆ้องวิงเล็ก การูบุรูรูเลงเพลงเรูื �องนางห่งส่์นีป้รูากฏในงานศพของคืนวิัน
ที่ี �มืีการูส่วิดพรูะอภิธีรูรูมืศพคืนก่อนวิันฌาปนกิจัศพห่รูือวิันพรูะรูาชที่านเพลิงศพแล้วิแต่กรูณี ส่อดคล้องกับุ
ค�าอธีิบุายของนายพินิจั ฉายสุ่วิรูรูณวิ่า เมืื �อมืีการูบุรูรูเลงเพลงกลุ่มืนางห่งส่์ชุดให่ญ่ที่ี �ตั้งเพลง 3 ชั้น ห่รูือ
บุางที่ีเรูิ�มืจัากนางห่งส่์ 6 ชั้นและออกเพลงอัตรูาชั้นต่าง ๆ นั้น เป็นการูแส่ดงควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถของ 

นักดนตรูี เนื �องจัากเป็นเพลงที่ี �ต้องใช้ควิามืส่ามืารูถอย่างมืากในการูบุรูรูเลง โดยเฉพาะคนเครูื �องห่นังเมืื �อ
บุรูรูเลงไปส่ักพักให่ญ่ต้องผ่่อนแรูงให่้ด้วิยเพลงฉิ�ง เพรูาะเพลงฉิ�งไมื่ต้องมืีกลองก�ากับุจัังห่วิะใช้ตีฉิ�งเพียง
อย่างเดียวิ4 ในส่่วินของเพลงฉิ�งนีไ้ด้รูับุค�าอธีิบุายเพิ�มืเติมืวิ่าเป็นเพลงที่ี �ครููโบุรูาณวิางเงื �อนการูใช้มืือฆ้องไวิ้

4. พินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ, “โครูงส่รู้างของเพลงเรูื �องในวิงวิิชาการูดนตรูีไที่ย,” ส่ัมืภาษณ์โดย ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์, 18 มืิถุนายน 2557.
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เป็นการูเฉพาะ เพลงลักษณะเช่นนีจ้ัึงต้องต่อเพลงจัากครููไวิ้เพื �อให่้ส่ามืารูถบุรูรูเลงได้อย่างถูกต้องและ
คล่องแคล่วิ5 

2. ความส�าคัญและคุณค่าของเพลงเรือ่ง
 เพลงเรูื �องมืีควิามืส่�าคัญเพรูาะเป็นเพลงที่ี �เรูียบุเรูียงเป็นส่�ารูับุเอือ้ต่อการูส่รู้างควิามืรูู้ ควิามืจั�าให่้แก่
นกัดนตรูเีส่รูมิืควิามืส่ามืารูถของตนให่ส้่ามืารูถน�าไปใชไ้ดท้ี่ั้งงานมืงคลและงานอวิมืงคล แม้ืการูน�าไปปรูะโคมื 

งานพรูะรูาชพธีิีที่ั้งงานพรูะรูาชพธีิีพรูะศพ พรูะบุรูมืศพ งานพรูะรูาชกศุลตา่ง ๆ การูนีเ้ป็นไปตามืแนวิพรูะรูาชด�ารูิ
ในส่มืเด็จัพรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี เมืื �อครูั้งด�ารูง 

พรูะรูาชอิส่ส่รูิยยศเป็นส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี พรูะรูาชนิพนธี์ควิามืน�าในห่นังส่ือ
โน้ตเพลงในการูพรูะศพ ส่มืเด็จัพรูะเจั้าพี �นางเธีอ เจั้าฟ้ากัลยาณิวิัฒนา กรูมืห่ลวิงนรูาธีิวิาส่รูาชนครูินที่รู์ไวิ้
วิ่า

 การูที่ี �ส่มืเดจ็ัพรูะกนษิฐาธีริูาชเจัา้ กรูมืส่มืเดจ็ัพรูะเที่พรูตันรูาชส่ดุาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกมุืารู ีพรูะรูาชนพินธ์ี
ให่้ควิามืส่�าคัญต่อเพลงเรูื �องตลอดจันเพลงที่ี �ใช้ในพรูะรูาชพิธีีวิ่า “เป็นส่มืบุัติอันมืีค่า” โน้ตเพลงที่ี �จััดพิมืพ์จัึง
ปรูะกอบุไปด้วิยโน้ตเพลงปรูะโคมืซึ�งเป็นโน้ตลายมืือโน้ตฆ้องวิงให่ญ่รูะบุบุโน้ตส่ากลของ “ศรูีโพธีิ ์ที่ศนุต” 
เขียนเมืื �อวิันที่ี � 20 ตุลาคมื พ.ศ. 2479 และโน้ตเพลงที่ี �กรูมืศิลปากรูคัดลอกให่มื่มืีเพลงเรูื �องนางห่งส่์ เพลงฉิ�ง
พรูะฉัน เพลงตามืโน้ตที่ี �บุันที่ึกนีป้รูะกอบุด้วิยเพลงต้นเพลงฉิ�ง ส่รู้อยเพลงฉิ�ง ส่ามืเส่้า (จัรูะเข้ห่างยาวิ) จัรูะเข้
ขวิางคลอง ถอยห่ลังเข้าคลอง ที่้ายเพลงถอยห่ลังเข้าคลอง ฉิ�งพรูะฉัน 4 ที่่อน ฉิ�งนอก 2 ชั้น ฉิ�งกลาง 2 ชั้น 
ฉิ�งให่ญ่ 2 ชั้น ฉิ�งเล็ก 2 ชั้น ฉิ�งส่นาน 2 ชั้น ต่อด้วิยเพลงฉิ�งชั้นเดียวิ ลงจับุด้วิยรูัวิเพลงฉิ�ง โน้ตล�าดับุต่อมืา

 

5. พินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ, “เพลงฉิ�ง,” ส่ัมืภาษณ์โดย ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์, 18 มืิถุนายน 2557.
6. ส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี, โน้ตเพลงในการพระศัพ สมเด็จพระเจ้าพี �นางเธอ เจ้าฟ้้ากัลยาณิวััฒนา 
กรมหลวังนราธิวัาสราชนค์รินทร์ (กรูุงเที่พมืห่านครู: กรูมืศิลปากรู, 2551), ไมื่ปรูากฏเลขห่น้า.

การูใช้ดนตรูีมืี 2 อย่าง คือ การูใช้ปรูะโคมือย่างห่นึ�ง ใช้บุรูรูเลงอย่างห่นึ�ง การูปรูะโคมืนั้น
บุอกช่วิงเวิลาห่รูือบุอกขั้นตอนของพิธีีวิ่าเป็นช่วิงเวิลาห่รูือขั้นตอนใดของพิธีี ส่่วินการู
บุรูรูเลงนั้นบุอกวิ่าก�าลังมืีพิธีีอะไรูอยู่ เช่น เมืื �อพรูะฉัน ปี�พาที่ย์บุรูรูเลงเพลงฉิ�งพรูะฉัน เมืื �อ
เจั้าภาพจัุดธีูปเที่ียนบุูชาพรูะ ปี�พาที่ย์บุรูรูเลงเพลงส่าธีุการู ในการูพรูะรูาชพิธีีพรูะศพ 
พรูะบุรูมืศพ มืีดนตรูีบุรูรูเลงปรูะโคมื ถ้ากล่าวิเฉพาะดนตรูีไที่ย เห่็นจัะเป็นส่ามืตอนด้วิย
กัน คือ เมืื �อปรูะดิษฐานพรูะศพ  มืีการูพรูะรูาชกุศลต่าง ๆ มืีการูปรูะโคมืยามื ใช้วิง 

ปี�พาที่ย์นางห่งส่์ เมืื �อเวิลาพรูะฉันบุรูรูเลงเพลงฉิ�งพรูะฉัน ตอนที่ี �ส่อง เมืื �อมืีการูออกพรูะ
เมืรูุ มืีกรูะบุวินพรูะโกศออกสู่่พรูะเมืรูุที่้องส่นามืห่ลวิง เมืื �อยาตรูากรูะบุวินและเดิน
กรูะบุวิน มืีแตรูส่ังข์ มืีปี�ไฉน กลองชนะและมีืวิงโยธีวิาที่ิตบุรูรูเลงเพลงพญาโศกที่างฝรูั�ง 
และตอนที่ี �ส่ามื  เมืื �อพรูะรูาชที่านเพลิงห่รูือถวิายพรูะเพลิง เดิมืเข้าใจัวิ่าไมื่มืีปี�พาที่ย์
บุรูรูเลง  คงมืีแต่ปี�ไฉน กลองชนะ ปรูะโคมื ครูาวิงานถวิายพรูะเพลิงพรูะบุรูมืศพส่มืเด็จั
พรูะนางเจั้ารู�าไพพรูรูณี พรูะบุรูมืรูาชินีในรูัชกาลที่ี � 7 เมืื �อ พ.ศ. 2528 จัึงด�ารูิให่้มืีดนตรูี
มืาปรูะโคมืและบุรูรูเลง ในครูาวินั้นใช้วิงปี�พาที่ย์มือญ  ในครูาวิถวิายพรูะเพลิงพรูะ 

บุรูมืศพส่มืเด็จัพรูะศรูีนครูินที่รูาบุรูมืรูาชชนนี เมืื �อถวิายพรูะเพลิงมืีปี�พาที่ย์นางห่งส่์ 

เครูื �องให่ญ่วิงห่นึ�ง วิงบุัวิลอย 2 วิงของกรูมืศิลปากรู และวิงปี�พาที่ย์นางห่งส่์เครูื �องให่ญ่
ของคณะพาที่ยโกศลวิงห่นึ�งบุรูรูเลงและปรูะโคมืเมืื �อถวิายพรูะเพลิง6
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คือโน้ตเพลงส่าธีุการู รูะบุุข้อมืูลตอนต้นวิ่า “พรูะเพลง (พรูะเพลงไพเรูาะ ‘โส่มื สุ่วิาที่ิต’) บุอก ที่รูัพย์จัด และ
ที่ิส่เขียน” โน้ตเพลงล�าดับุต่อมืามืีเพลงตรูะส่ันนิบุาต ตรูะเชิญเห่นือ โปรูยข้าวิตอก ลงส่รูง มืห่าชยั มืห่าฤกษ์
ในดา้นเพลงเรูื �อง มืเีพลงเรูื �องส่รู้อยส่น ปรูะกอบุดว้ิยเพลงส่รูอ้ยส่น พวิงรูอ้ย เพลงเรูว็ิแม่ืวิอนลูก 

 ในด้านดนตรูีพิธีีกรูรูมืของปรูะชาชนที่ั�วิไป เพลงเรูื �องมืีควิามืส่�าคัญและเป็นพืน้ฐานการูบุรูรูเลงตามื
ลักษณะของงานที่ี �ปรูะชาชนปรูะกอบุขึ้น ปรูะเด็นนี ้กี จัันที่ศรู ได้อธีิบุายไวิ้ในเอกส่ารูเรูื �อง “ดนตรูีพิธีีกรูรูมื” 
โดยปรูะมืวิลเนือ้ควิามืเห่ล่านั้นให่้เห่็นถึงควิามืส่อดคล้องของส่ารูะเกี �ยวิกับุเพลงเรูื �องวิ่า ในงานมืงคลที่ี �มืี
การูน�าเพลงเรูื �องมืาบุรูรูเลง ช่วิงเวิลาที่ี �บุรูรูเลงเพลงเรูื �องคือช่วิงก่อนพรูะส่งฆ์ส่วิดเจัรูิญพรูะพุที่ธีมืนต์  

พบุในงานขึ้นบุ้านให่มื่ งานพิธีีโกนจัุกโดยเพิ�มืเพลงเรูื �องที่�าขวิัญ เมืื �อถึงพิธีีที่�าขวิัญเด็กที่ี �เข้าพิธีีโกนจัุก ส่�าห่รูับุ
งานบุวิชนาคที่ี �มืีการูจััด 2 วิัน วิันสุ่กดิบุรูะห่วิ่างที่ี �รูอพิธีีโกนผ่มืและอาบุน�้าเจั้านาค มืีการูบุรูรูเลงเพลงเรูื �อง
ช่วิงห่นึ�ง ช่วิงเย็นก่อนพรูะส่งฆ์มืาส่วิดมืนต์เย็นอีกช่วิงห่นึ�ง คือช่วิงพิธีีที่�าขวิัญนาค ปี �พาที่ย์บุรูรูเลงเพลงเรูื �อง
ที่�าขวิัญ เมืื �อถึงวิันบุวิชนาค ช่วิงเช้าก่อนพรูะส่งฆ์เดินที่างมืาถึงบุ้านงาน วิงปี �พาที่ย์บุรูรูเลงเพลงเรูื �อง  

เมืื �อพรูะส่งฆ์มืาถึงบุ้านงานและขณะฉันภัตตาห่ารูเช้า กรูณีที่ี �เลีย้งภัตตาห่ารูเพล วิงปี �พาที่ย์บุรูรูเลงเพลง
เรูื �องฉิ�งพรูะฉันอีก ในงานอวิมืงคลมืีวิงปี �พาที่ย์นางห่งส่์ที่ี �น�าเพลงเรูื �องนางห่งส่์ 2 ชั้น มืาบุรูรูเลงในงานศพ 
คือ บุรูรูเลงเพลงเรูื �องนางห่งส่์เป็นล�าดับุแรูกก่อนบุรูรูเลงเพลงอื �น ๆ โดยบุรูรูเลงช่วิงที่ี �ยังไมื่มืีพิธีีกรูรูมื7

3. สร้างศักยภาพนักดนตรีในการน�าไปใช้บรรเลงตามงานและโอกาสต่าง ๆ 
 การูเรูียนรูู้และฝึกที่ักษะปฏิบุัติเพลงเรูื �องช่วิยให่้นักดนตรูีมืีศักยภาพในการูน�าเพลงไปบุรูรูเลงใน
กิจักรูรูมื งานตามืปรูะเพณีต่าง ๆ ที่ั้งนีเ้พรูาะเพลงเรูื �องเป็นส่�ารูับุเพลง นักดนตรูีไที่ยจัึงได้รูับุการูฝึกห่ัด  

เรูียนรูู้เพลง รูู้วิิธีีบุรูรูเลง การูใช้มืือฆ้อง ยิ�งได้ต่อเพลงเรูื �องจั�านวินมืากนักดนตรูีคนนั้นย่อมืมืีต้นทีุ่นควิามืรูู้
ในการูปรูะกอบุการูบุรูรูเลงในงานห่รูือโอกาส่ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ดังข้อควิามืที่ี �กล่าวิถึงวิงปี �พาที่ย์พิธีีใน
ห่นังส่ือ “ดนตรูีในพรูะรูาชพิธีี” ของส่�านักการูส่ังคีต กรูมืศิลปากรู วิ่างานพรูะรูาชพิธีีจัารูึกพรูะสุ่พรูรูณบุัฏ
ในรูัชกาลที่ี � 6 “วิันรูุ่งขึ้นเรูิ�มืจัารูึกพรูะสุ่พรูรูณบุัฏจัารูึกดวิงพรูะชนมืพรูรูษา และพรูะรูาชลัญจักรู ปรูะโคมื
ตอนได้ฤกษ์จัารูึก พรูะส่งฆ์ส่วิดชัยมืงคลคาถา พรูาห่มืณ์เป่าส่ังข์ ปรูะโคมืตอนนีใ้ช้เพลงส่าธีุการูติดต่อด้วิย
เพลงมืห่าชัย กวิ่าจัะจัารูึกและแกะเส่รู็จัปรูะมืาณชั�วิโมืงครูึ�ง ครูั้นโห่รูพรูาห่มืณ์ เจัิมืจัุณ ถวิายน�้าส่ังข์และน�า
พรูะสุ่พรูรูณบุัฏดวิงพรูะชนมืพรูรูษาเข้าบุรูรูจัุแล้วิจัึงเวิียนเที่ียนส่มืโภช ตอนนีปี้ �พาที่ย์บุรูรูเลงเพลงเรูื �อง
ที่�าขวิัญ จันกวิ่าจัะเวิียนเที่ียนเส่รู็จัที่ั้ง 2 วิันนี ้ที่�า ณ พรูะอุโบุส่ถ วิัดพรูะศรูีรูัตนศาส่ดารูามื”8 
 
4. การสร้างศักยภาพทางดนตรีแก่นักดนตรี
 ปรูากฏการูณ์ปัจัจัุบุัน ศักยภาพของนักดนตรูีปรูากฏให่้เห่็นได้จัากผ่ลการูปฏิบุัติจัรูิง ดังปรูากฏใน
งานพิธีีไห่วิ้ครููดนตรูีไที่ยเนื �องในวิารูะ “84 ปี ปูชนียาจัารูย์ ครููพินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ (ศิลปินแห่่งชาติ)” ในวิันแรูก
ของการูจััดงาน คือวิันเส่ารู์ที่ี � 16 ส่ิงห่าคมื 2557 การูบุรูรูเลงเน้นการูน�าเพลงเรูื �องมืาบุรูรูเลง มืีวิงดนตรูีห่ลาย
ส่ถาบุัน เช่น วิงดนตรูีไที่ยของส่�านักการูส่ังคีต กรูุงเที่พมืห่านครู วิงดนตรูีไที่ยของวิิที่ยาลัยดุรูิยางคศิลป์ 
มืห่าวิิที่ยาลัยมืห่ิดล วิงดนตรูีไที่ยของวิิที่ยาลัยนาฏศิลปอ่างที่อง การูบุรูรูเลงเพลงเรูื �องของแต่ละส่ถาบุันเรูิ�มื
ตั้งแต่เวิลากลางวิันไปจันเวิลาค��า

7. กี จัันที่ศรู, ดนตรีพิธีกรรม (มื.ป.มื: คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ มืห่าวิิที่ยาลัยรูาชภัฏส่งขลา, 2554), 53-62.
8. ส่�านักการูส่ังคีต กรูมืศิลปากรู กรูะที่รูวิงวิัฒนธีรูรูมื, ดนตรีในพระราชพิธี (กรูุงเที่พมืห่านครู: ดอกเบุีย้, 2548), 162-165.
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5. การปูพื�นฐานเพลงเรือ่งเพือ่สร้างศักยภาพให้นักดนตรี
 การูส่รู้างศักยภาพด้านดนตรูีของนักดนตรูีที่ี �ส่ั�งส่มืควิามืรูอบุรูู้เพลงเรูื �อง เป็นส่ิ�งที่ี �น�าพาไปสู่่ควิามื
ส่�าเรู็จัในวิิชาชีพดนตรูี เมืื �อครูั้งที่ี �นายส่�ารูาญ เกิดผ่ล ด�าเนินโครูงการูศูนย์ส่่งเส่รูิมืและเผ่ยแพรู่ดนตรูีไที่ยใน
พรูะอุปถมัืภส์่มืเดจ็ัพรูะเที่พรัูตนรูาชส่ดุาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกมุืารู ีเมืื �อ พ.ศ. 2533 ที่ี �บุา้นของที่า่นในต�าบุลบุางชะนี  

อ�าเภอบุางบุาล จัังห่วิัดพรูะนครูศรูีอยุธียานั้น มืีนักเรูียนเยาวิชนที่ี �กรูมืปรูะชาส่งเครูาะห่์คัดเลือกและส่่งเข้า
โครูงการู นักเรูียนทีุ่กคนต้องเรูียนฆ้องวิงให่ญ่ก่อนเพื �อเป็นพืน้ฐานจันจับุเพลงโห่มืโรูงเย็นแล้วิจัึงเน้นต่อเพลง
เพลงเรูื �อง เพื �อส่รู้างควิามืเข้มืแข็งให่้แก่นักดนตรูี นายส่�ารูาญ เกิดผ่ล (ศิลปินแห่่งชาติ) ที่่านอธีิบุายวิ่า 

นอกจัากส่อนเพลงเรูื �องที่ี �โครูงการูแล้วิเมืื �อไปส่อนดนตรูีตามืส่ถาบุันการูศึกษาต่าง ๆ ก็ยังเน้นต่อเพลงเรูื �อง
ให่้แก่นักศึกษาที่ี �ไปส่อนนั้นด้วิย9 เช่นเดียวิกับุนายพินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ (ศิลปินแห่่งชาติ) ที่่านอธีิบุายวิ่าได้เปิด
ส่อนดนตรูีไที่ยที่ี �บุ้านพัก อ�าเภอมืห่ารูาช จัังห่วิัดพรูะนครูศรูีอยุธียา เป็นอาจัารูย์วิิที่ยาลัยดุรูิยางคศิลป์ 
มืห่าวิิที่ยาลัยมืห่ิดล และอาจัารูย์พิเศษที่ี �วิิที่ยาลัยนาฏศิลปอ่างที่อง การูส่อนได้เน้นการูต่อเพลงเรูื �องให่้แก่
นักดนตรูีที่ั้ง 3 แห่่งนั้น10 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวิจัย
 ในปัจัจัุบุันรูะบุบุการูศึกษาขั้นพืน้ฐานที่ี �มืีการูจััดการูศึกษาดนตรูีไที่ยในรูะดับุวิิชาชีพของวิิที่ยาลัย
นาฏศิลป 12 แห่่งที่ั�วิปรูะเที่ศ โรูงเรูียนมืัธียมืส่ังคีตวิิที่ยา วิิที่ยาลัยดุรูิยางคศิลป์ห่รูือวิิที่ยาลัยดนตรูีที่ี �จััดการู
ศกึษารูะดบัุเตรูยีมือุดมืดนตรูหี่รูอืรูะดบัุมัืธียมืศกึษา ควิรูให่ค้วิามืส่�าคญัโดยจัดัเนือ้ห่าภาคปฏบิุตั ิ“เพลงเรืู �อง”  

ให่น้กัเรูยีนไดเ้รูยีนรููเ้พิ�มืมืากข้ึนเพื �อส่รูา้งพืน้ฐานที่างดา้นเพลงและที่กัษะการูบุรูรูเลง ส่�าห่รูบัุวิทิี่ยาลัยนาฏศลิป 

ที่ี �มืีการูจััดห่ลักสู่ตรูเนือ้ห่า “เพลงเรูื �อง” อยู่แล้วิ ควิรูเพิ�มืและให่้ครูอบุคลุมืทีุ่กปรูะเภที่และอย่างต่อเนื �องใน
แต่ละรูะดับุชั้นปี ในห่ลักสู่ตรูการูศึกษารูะดับุปรูิญญาตรูี ของส่ถาบุันการูศึกษาต่าง ๆ ที่ี �มืีส่าขาวิิชาเอก 

ดนตรูีไที่ย ควิรูส่่งเส่รูิมืให่้มืีรูายวิิชาภาคปฏิบุัติ “เพลงเรูื �อง” โดยเพิ�มืเนือ้ห่าให่้มืากขึ้น ผ่ส่มืผ่ส่านไปกับุฝึก
แปรูที่างของเครูื �องดนตรูี การูน�าเพลงเรูื �องไปบุรูรูเลงรูวิมืวิงเพื �อส่รู้างศักยภาพให่้แก่นักศึกษาดนตรูีให่้มืี
ควิามืช�านาญ และควิรูให่้ควิามืรูู้ด้านปรูะวิัติ ที่ฤษฎี วิิธีีน�าไปใช้ในโอกาส่ต่าง ๆ อย่างถูกต้องตามืขนบุ 
ปรูะเพณีที่ี �ถือปฏิบุัติกันมืา นอกจัากนีค้วิรูให่้ควิามืส่�าคัญของที่างเพลงที่ี �รูักษาต่อเนื �องมืาของแต่ละส่าย
ส่�านัก ห่รูือที่างของครููดนตรูี โดยบุันที่ึกโน้ตเพลงและเผ่ยแพรู่ควิามืรูู้ในมืุมืกวิ้างให่้เกิดปรูะโยชน์ในการูส่ืบุค้น
ที่างเพลง ที่ั้งยังเป็นการูอนุรูักษ์ให่้ที่างเพลงด�ารูงอยู่อย่างถูกต้องส่มืบุูรูณ์ต่อไป ในรูะดับุบุัณฑิตศึกษาควิรู
จััดส่ัมืมืนาผู่้ที่รูงคุณวิุฒิที่างด้านดนตรูี ศิลปินดนตรูี นักดนตรูี และผู่้ที่ี �ส่นใจัด้านดนตรูีไที่ย เพื �อผ่นึกควิามืรูู้
เกี �ยวิกับุ “เพลงเรูื �อง” ให่้เกิดปรูะเด็นควิามืส่�าคัญและคุณค่าของเพลง ควิรูมืีการูบุันที่ึกข้อมืูลควิามืรูู้ที่ี �ได้รูับุ
นั้นไวิ้เพื �อการูส่ืบุค้นต่อไปในอนาคต

9. ส่�ารูาญ เกิดผ่ล, “การูปูพืน้ฐานเพลงเรูื �องเพื �อส่รู้างศักยภาพให่้นักดนตรูี,” ส่ัมืภาษณ์โดย ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์, 16 กันยายน 2556.
10. พินิจั ฉายสุ่วิรูรูณ, “การูปูพืน้ฐานเพลงเรูื �องเพื �อส่รู้างศักยภาพให่้นักดนตรูี,” ส่ัมืภาษณ์โดย ณรูงค์ชัย ปิฎกรูัชต์, 18 มืิถุนายน 2557.
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ข้อเสนอแนะทัว่ไป
 “เพลงเรูื �อง” นอกจัากมืีควิามืส่�าคัญต่อศักยภาพนักดนตรูีไที่ยแล้วิ เพลงที่ี �มืีการูเรูียบุเรูียงเป็นส่�ารูับุ
อยา่งเพลงเรืู �อง ไดแ้ก ่ชดุของเพลงโห่มืโรูง เพลงตบัุ เป็นตน้ ตา่งกม็ืคีวิามืส่�าคญัเชน่เดยีวิกนั จังึควิรูมืกีารูวิจิัยั 

เพื �อส่รู้างองค์ควิามืรูู้ให่้เกิดแก่วิงวิิชาการูดนตรูีไที่ย และควิรูมืีการูวิิจััย “เพลงเรูื �อง” ในด้านการูเปรูียบุเที่ียบุ
เนือ้ที่�านอง ด้านเที่คนิคการูแปรูที่าง ด้านการูวิิเครูาะห่์แนวิที่างของเพลง ด้านแนวิคิดควิามืต้องการูบุุคคล
ในส่ังคมืวิัฒนธีรูรูมืที่ี �มืีต่อดนตรูีไที่ย เพื �อเป็นห่นที่างในการูอนุรูักษ์และพัฒนาอย่างมืีเป้าห่มืายต่อไป
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ส่�านกัการูส่งัคตี กรูมืศลิปากรู กรูะที่รูวิงวิฒันธีรูรูมื. ดนตรใีนพระราชพิธี. กรูงุเที่พมืห่านครู: ดอกเบุีย้, 2548.
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บทคัดย่อ
 งานวิิจััยนีเ้ป็นการูศึกษาเปรูียบุเที่ียบุวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีของชาวิไที่ให่ญ่ในเมืืองส่�าคัญของรูัฐชาน  

4 เมืืองคือ เมืืองจั๊อกแมื เมืืองส่ีป่อ เมืืองตองยี และเมืืองเชียงตุง 

 จัากการูวิิจััยด้านพิธีีกรูรูมืควิามืเชื �อพบุวิ่า พิธีีกรูรูมืไห่วิ้ครููสุ่รูส่ติจัะคงลักษณะของการูเป็นพิธีีกรูรูมื
ส่ืบุที่อดดนตรูีของศิลปินเฉพาะในเมืืองที่ี �ลิเกจั้าดไตรูุ่งเรูืองคือ เมืืองส่ีป่อและเมืืองจั๊อกแมื เนื �องจัากศิลปิน 

ลิเกจั้าดไตเครู่งครูัดในการูปรูะกอบุพิธีีกรูรูมืนีใ้นแนวิที่างดั้งเดิมื

 การูวิิจััยเรูื �องกลองก้นยาวิ กลองมืองเซิง และเครูื �องส่าย พบุวิ่าในพืน้ที่ี �วิิจััยนั้น กลองก้นยาวิและ
กลองมืองเซิงใช้บุรูรูเลงปรูะส่มืวิงรู่วิมืกับุมืองและฉาบุให่ญ่ ส่่วินเครูื �องส่ายนั้นพบุเครูื �องดนตรูีตอยอฮอรู์น 
ใช้บุรูรูเลงปรูะส่มืในวิงดนตรูีปรูะกอบุการูแส่ดงจั้าดไต เครูื �องดนตรูีที่ั้ง 3 ชนิดนีไ้ด้รูับุควิามืนิยมืในเมืืองตอน
เห่นือของรูัฐชานได้แก่ เมืืองส่ีป่อ และเมืืองจั๊อกแมื มืากกวิ่าอีกส่องเมืือง

 การูศึกษาเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องตีและเครูื �องเป่าของชาวิไที่ให่ญ่ พบุวิ่าเครูื �องตีที่ี �นิยมืได้แก่  

มืองแคงห่รูอืฆ้องแผ่ง มืองแวิงห่รูอืฆ้องวิง ปัตตะนาซึ�งคล้ายรูะนาดเห่ล็กของไที่ย เชา่ลงปัด๊ห่รูอืกลองชดุ และ 

จัีฮอกแส่่งอันเป็นเครูื �องก�ากับุจัังห่วิะ ส่่วินเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องเป่าของไที่ให่ญ่ไมื่ปรูากฏในพืน้ที่ี �ของ
รูัฐชานในการูเก็บุข้อมืูลครูั้งนี้
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ABSTRACT
 This is a comparative research of musical culture of Tai Yai in 4 major cities in Shan State; 
Kyaukme, Hsipaw, Taunggyi, and Kengtung.

 The research findings on rituals and beliefs show that the ritual Wai Kru Surasati remains 
strong and maintains its services as the artists’ musical transmission ritual only in Kyaukme and 
Hsipaw where Jat Tai performance prospers, since Jat Tai artists strictly perform the ritual in its 
original ways.

 The study on Glong Kon Yao, Glong Mong Seung, and stringed instruments show that in 
the research areas, Glong Kon Yao and Glong Mong Seung are played with Mong and big  
cymbals. Stringed instrument found in the areas is Tor Yor horn which is used to play in Jat Tai 
musical band. The three musical instruments, Glong Kon Yao, Glong Mong Seung, and Tor Yor 
horn are more popular in Hsipaw and Kyaukme, cities in the northern part of Shan State.

 Concerning Tai Yai’s percussion instruments and wind instruments, it is found that  
the popular percussion instruments are Mong Khaeng, a panel gong; Mong wang, a circle gong; 
Patana, an instrument similar to Thai iron xylophone; Chao Long Pat, a set of drums; and Gee Hok 
Saeng, a rhythm marker. No Tai Yai’s wind instrument is found in Shan state of this fieldwork.

Keywords: Culture of Tai Yai Music/ Shan State/ Republic of the Union of Myanmar
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บทน�า
 รูัฐชาน มืีอาณาเขตรูวิมืที่ั้งห่มืด 62,500 ตารูางไมืล์ ตั้งอยู่รูะห่วิ่างเส่้นละติจัูดเห่นือ 19 องศา 20 
ลิปดา และ 24 องศา 9 ลิปดา ลองจัิจัูดตะวิันออก 96 องศา 13 ลิปดา และ 101 องศา 9 ลิปดา ตั้งอยู่ใน
เอเชียตะวิันออกเฉียงใต้ ส่่วินให่ญ่เต็มืไปด้วิยภูเขาสู่งที่ั�วิพืน้ที่ี � มืีที่ี �ลุ่มืกลางที่ี �ดอนซึ�งเห่มืาะส่มืกับุการูที่�า
เกษตรูกรูรูมื มืีผ่ืนป่าไมื้ที่ี �มืีควิามือุดมืส่มืบุูรูณ์ตลอดจันที่รูัพยากรูธีรูรูมืชาติที่ี �มืีค่า ลักษณะพืน้ดินในบุรูิเวิณ
ที่ี �รูาบุสู่งชันนั้น มืีควิามืสู่งโดยเฉลี �ย 914 เมืตรู ส่่วินให่ญ่เป็นห่ินปูน ที่ี �รูาบุสู่งนีอ้ยู่ในรูะยะส่ึกกรู่อนจัึงมืีหุ่บุเขา
ลึกปรูากฏอยู่ที่ั�วิไป มืีแมื่น�้าส่าละวิิน แมื่น�้าส่ายห่ลกัของรูฐัชานและแมืน่�้าส่าขาไห่ลผ่า่นจัากเห่นอืลงไปใต้ 
เมือืงตา่ง ๆ ในรูฐัชานมืกัตั้งอยูบุ่นที่ี �รูาบุห่บุุเขาเลก็ ๆ ของแมื่น�้าส่าขาที่ี �ไห่ลลงแมื่น�้าส่ายให่ญ่ ที่ั้งแมื่น�้าอิรูวิดี 
แมื่น�้าโขงและแมื่น�้าส่าละวิิน1

ภาพที่ี � 1 แผ่นที่ี �แส่ดงภูมืิปรูะเที่ศรูัฐชาน

ที่ี �มืา: "Topography of Shan State In Shan State," Wikipedia, Accessed in January 21, 2019,   
https://en.wikipedia.org/wiki/Shan_State. 

1. กนกอรู ส่วิ่างศรูี, “รัฐฉานกับการเป์ลี �ยนแป์ลงทางเศัรษฐกิจ สังค์ม และวััฒนธรรมภายใต้การป์กค์รองของอังกฤษ ค์.ศั. 1886-1948” 
(วิิที่ยานิพนธี์อักษรูศาส่ตรูมืห่าบุัณฑิต ส่าขาวิิชาปรูะวิัติศาส่ตรู์ศึกษา ภาควิิชาปรูะวิัติศาส่ตรู์ มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปากรู, 2552), 9.

 ปรูะชากรูไที่ให่ญ่อยู่กรูะจััดกรูะจัายอยู่ในห่ลายปรูะเที่ศ ในแถบุรูัฐชานมืีอยู่ด้วิยกัน 2 กลุ่มืคือ กลุ่มื
ที่ี �อาศัยอยู่ดั้งเดิมืและกลุ่มืที่ี �อพยพมืาจัากจัีน คนที่ี �อยู่มืาดั้งเดิมืนั้นเป็นกลุ่มืคนที่ี �พวิกบุามืา ห่รูือพมื่าเชื �อวิ่า
อพยพมืาจัากที่เิบุตและเรูยีกว่ิา “ส่ยามื” ห่รูอื “ชาน” ในภาษาพมืา่ ส่่วินมือญเรีูยกวิา่ “เสี่ยมืโนก” กะเห่รูี �ยงเรูยีก
วิา่ “โยนก” คะฉิ�นเรูียกวิ่า “เส่มื” ผู่้คนเห่ล่านีเ้ดิมืปกครูองตนเองและแบุ่งเป็นอาณาจัักรูซึ�งในภาษาไตเรูียก
วิ่า “ฮายห่อ” มืีที่ั้งห่มืด 9 อาณาจัักรู ปัจัจัุบุันอยู่ในบุรูิเวิณส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและเรูียกชื �อชน
เผ่่าตามืถิ�นฐาน เช่น ไตลือ้ โยนก ไตเขิน ฯลฯ ถิ�นที่ี �อยู่อาศัยจัะเป็นบุรูิเวิณที่ี �รูาบุลุ่มืแมื่น�้ารูะห่วิ่างหุ่บุเขา เช่น
ลุ่มืน�้าอิรูวิดี (ที่ี �รูาบุสู่งส่ยามืตะวิันออก) ลุ่มืแมื่น�้าส่ะโตงขึ้นไปถึงเมืืองอัส่ส่ัมื แควิ้นอาห่มื ปรูะเที่ศอินเดีย  
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ลุ่มืแม่ืน�้าชนีตะวิิน ห่รูอืที่ี �รูาบุลุ่มืเกาะปากแมืน่�้าอริูวิด ีบุา้งปรูากฏที่ี �ที่างใตข้องแคว้ินมือญ ซึ�งแตล่ะกลุ่มืชาวิไต
มืีดินแดนและการูติดต่อกันดังนี ้

 - ไตเขิน อยู่ที่ี �แควิ้นเชียงตุง ลุ่มืแมื่น�้าเขิน มืีควิามืใกล้ชิดกับุไตลือ้ห่รูือไที่ลือ้ในเรูื �องของภาษาและ
การูนับุถือ
 - ไตลือ้ อยู่ที่ี �แถบุส่ิบุส่องปันนา รูัฐชาน น่าจัะอพยพมืาจัากแถบุลุ่มืแมื่น�้าลือ้ แควิ้นล้านนา  

ในปรูะเที่ศไที่ย
 - ไตลาวิ ส่่วินให่ญ่อยู่ในอาณาจัักรูลาวิที่ี �มืีสิ่บุส่องปันนา ส่ิบุส่องจัุไที่ และยูนนาน เชื �อวิ่าอพยพมืา
จัากยูนนาน ห่นีการูรูุกรูานของจัีน
 - ไตห่ล�า อยู่แถบุลุ่มืน�้าด�าและแดง ปากอ่าวิตังเกีย๋ (ที่างตอนบุนของเวิียดนามืเห่นือ) ไตห่ล�าที่ี �อพยพ
เข้ามืาในปรูะเที่ศไที่ย เรูียกวิ่า ชาวิภูไที่ ห่รูือผู่้ไที่ อาศัยอยู่แถบุภาคตะวิันออกเฉียงเห่นือ เอกลักษณ์ที่ี � 

โดดเด่นของภูไที่คือ ค�าส่อน เช่น อย่าลักห่มืกจักห่่อ (ห่้ามืลักขโมืย)
 - ไตให่ญ่ (ส่ยามืไที่ย) อยู่แถบุอาณาจัักรูน่านเจั้า เกิดขึ้นเมืื �อ พ.ศ. 119 ห่ลังจัากที่ี �ห่ลบุห่นีจัากการู
รูุกรูานของชนชาติจัีนมืายังตังเกีย๋ ลาวิ อินโดจัีน ชะเลียง จันมืาถึงสุ่วิรูรูณภูมืิ ในอดีตจััดเป็นอาณาจัักรูที่ี �มืี
อาณาเขตกวิ้างขวิางมืาก จันต้องห่นีการูรูุกรูานของรูาชวิงศ์ห่งวินใน พ.ศ. 1797 ปัจัจัุบุันยังมืีไตให่ญ่อยู่บุ้าง
ในแถบุลุ่มืน�้าส่าละวิิน คุนห่มืิง และนครูเชียงตุง2 ส่�าห่รูับุในพืน้ที่ี �วิิจััย 4 เมืืองคือ จั๊อกแมื ส่ีป่อ ตองยี และ
เชียงตุงมืีปรูะชากรูกลุ่มืชาติพันธีุ์ดังนี้

 - เมืืองจั๊อกแมื จั�านวินปรูะชากรู 39,930 คน (ข้อมืูล พ.ศ. 2557) ปรูะกอบุด้วิยชาวิไที่ให่ญ่และ 
ปะห่ล่อง โดยปะห่ล่องมืีเขตปกครูองตนเองในบุรูิเวิณ 2 เมืืองของจัังห่วิัดจั๊อกแมืคือเมืืองน�้าส่ั�นและเมืืองตุง
 - เมืืองส่ีป่อ จั�านวินปรูะชากรู 20,897 คน (ข้อมืูล พ.ศ. 2557) มืีกลุ่มืชาติพันธีุ์ไที่ให่ญ่และปะห่ล่อง
 - เมืืองตองยี จั�านวินปรูะชากรู 264,804 คน (ข้อมืูล พ.ศ. 2557) ปรูะกอบุด้วิยชาวิไที่ให่ญ่ ลีซอ  
ปะโอและที่ะนุ โดยมืีเขตปกครูองตนเองของปะโอ 3 เมืืองคือ โห่โป่ง ส่ีแส่งและป๋างโห่ลง กับุเขตปกครูอง
ตนเองของที่ะนุ 2 เมืืองคือ ปินดายาและยวิงกัน
 - เมืืองเชียงตุง จั�านวินปรูะชากรู 171,620 คน (ข้อมืูล พ.ศ. 2557) โดยมืีปรูะชากรูไที่เขิน (ไที่ขึน) 
มืากที่ี �สุ่ด รูองลงมืาคือไที่ให่ญ่ และถัดไปคือกลุ่มืชาติพันธีุ์อื �น ๆ ได้แก่ ไที่ลือ้ ไที่เห่นือ ลัวิะ ปะห่ล่อง วิ้า แอ่น 
อาข่า อีก้อ ลาหู่่ ลีซอ ยาง พมื่า แข่ (จัีน) และอินเดีย

 ชาวิไที่ให่ญ่ มืีวิัฒนธีรูรูมืที่ี �โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน และยังคงรูักษาขนบุปรูะเพณี
วิัฒนธีรูรูมืของตนเองไวิ้ได้อย่างเห่นียวิแน่น เดิมืนั้นชาวิไที่ให่ญ่ผู่กพันอยู่กับุควิามืเชื �อในส่ิ�งเห่นือธีรูรูมืชาติ 
ผ่ีส่างและไส่ยศาส่ตรู์ ด้วิยส่ภาพแวิดล้อมืที่างภูมืิศาส่ตรู์ที่ี �เป็นแมื่น�้า ภูเขา ป่าไมื้และวิิถีชีวิิตการูที่�ามืาห่ากิน
ด้วิยการูที่�านาเป็นห่ลัก ได้ห่ล่อห่ลอมืวิิธีีคิดให่้เกิดวิิถีชีวิิตและวิัฒนธีรูรูมือันเป็นลักษณะเฉพาะของชาวิ 

ไที่ให่ญ่ วิิธีีคิดที่ี �เชื �อในส่ิ�งเห่นือธีรูรูมืชาติ ก่อให่้เกิดการูปฏิบุัติ ขนบุธีรูรูมืเนียมื ปรูะเพณี และพิธีีกรูรูมืที่าง
ไส่ยศาส่ตรู์ต่าง ๆ กิจักรูรูมืทีุ่กอย่างจัะมืีควิามืเชื �อเห่ล่านีไ้ปเกี �ยวิข้องด้วิยเส่มือ ต่อมืาพุที่ธีศาส่นาได้เติบุโต
และรูุ่งเรูืองในเขตอาณาจัักรูไที่ให่ญ่รูะยะห่ลังมืาก และเข้าไปแที่นที่ี �ควิามืเชื �อที่างไส่ยศาส่ตรู์ ผ่ีส่าง และ 

ส่ิ�งเห่นอืธีรูรูมืชาตบิุางส่ว่ินได3้ เมืื �อวิิธีคีดิเปลี �ยนไป วิถิชีวิีิต ปรูะเพณี พิธีีกรูรูมืตา่ง ๆ กเ็ปลี �ยนแปลงตามืไปดว้ิย  

2. ปรูาณี ศิรูิธีรู, เหนือแค์วั้นแดนสยาม (เชียงให่มื่: ลานนาส่ารู, 2528), 49-59.
3. ส่มืพงศ์ วิิที่ยศักดิพ์ันธีุ์, ป์ระวััติศัาสตร์ไทใหญ่่ (กรูุงเที่พฯ: ส่รู้างส่รูรูค์, 2544), 266.
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แต่ยังคงเห่ลือรู่องรูอยปรูะเพณีแบุบุเดิมืผ่ส่มืผ่ส่านอยู่ ปรูะเพณีพิธีีกรูรูมืและควิามืเชื �อที่างศาส่นานีเ้อง  

ที่ี �ที่�าให่้ชาวิไที่ให่ญ่ส่ามืารูถรูวิมืตัวิกันเป็นกลุ่มืก้อนให่ญ่ 

 ปรูะเดน็ส่�าคญัในการูศกึษาชดุโครูงงานวิจิัยันีค้อื การูศกึษาเปรูยีบุเที่ยีบุวิฒันธีรูรูมืดนตรูชีาวิไที่ให่ญ่ 

ในเมือืงส่�าคญัของรูฐัชาน 4 เมือืงคอื จัอ๊กแมื ส่ป่ีอ ตองยแีละเชยีงตงุ โดยศกึษาการูบุรูรูเลงเครูื �องดนตรู ี

ปรูะเภที่กลองก้นยาวิ กลองมืองเซิง เครูื �องส่าย เครูื �องตี และเครูื �องเป่า รูวิมืที่ั้งศึกษาพิธีีกรูรูมืและควิามืเชื �อ
ที่ี �เกี �ยวิข้องกับุวิัฒนธีรูรูมืการูถ่ายที่อดดนตรูี ห่ากคลังปัญญาวิัฒนธีรูรูมืจัากศิลปินชาวิไที่ให่ญ่นีม้ืิได้ถูก
รูวิบุรูวิมืไวิ้ ในอนาคตอันใกล้ ชาวิไที่ให่ญ่รูุ่นห่ลังอาจัไมื่ส่ามืารูถห่ารู่องรูอยที่างวิัฒนธีรูรูมืที่ี �เป็นภูมืิปัญญา
ของบุรูรูพชนได้ต่อไป ด้วิยเห่ตุนีจ้ัึงจั�าเป็นอย่างเรู่งด่วินที่ี �คณะผู่้วิิจััยจัะต้องส่ืบุห่าภูมืิปัญญา ดนตรูีพืน้เมืือง
ของชาวิไที่ให่ญ่ที่ี �ยังคงห่ลงเห่ลืออยู่ไมื่มืากนักใน 4 เมืืองส่�าคัญของรูัฐชาน โดยงานวิิจััยชิ้นนีจ้ัะน�าเส่นอ 

ผ่ลงานวิิจััยเปรีูยบุเทีี่ยบุวัิฒนธีรูรูมืดนตรูีไที่ให่ญ่ทีี่ �ได้ศึกษาจัากคลังที่รูัพยากรูที่างปัญญาของศิลปิน 

ชาวิไที่ให่ญ่ 4 เมืือง อันเป็นเมืืองส่�าคัญที่างเศรูษฐกิจัและส่ังคมืของชาวิไที่ให่ญ่รูัฐชาน

 วิัฒนธีรูรูมืของชาวิไที่ให่ญ่ในภาพรูวิมืของส่ภาพการูณ์ปัจัจัุบุัน กล่าวิได้วิ่าไที่ให่ญ่เป็นส่าขาห่นึ�ง
ของชนชาติไต มืีภาษาพูดและภาษาเขียนเฉพาะตน มืีเอกลักษณ์ที่างปรูะเพณีวิัฒนธีรูรูมืซึ�งได้รูับุอิที่ธีิพลมืา
จัากพุที่ธีศาส่นา ปรูะชากรูไที่ให่ญ่ส่่วินให่ญ่อาศัยอยู่ในรูัฐชานซึ�งเป็นถิ�นฐานของชาวิไที่ให่ญ่มืาแต่โบุรูาณ 
อาณาเขตของรูัฐชานนั้นติดต่อกับุพมื่า ส่าธีารูณรูัฐปรูะชาธีิปไตยปรูะชาชนจัีน ปรูะเที่ศลาวิ และปรูะเที่ศไที่ย 
ก่อนปีค.ศ. 1947 บุรูรูดาเจั้าฟ้าไที่ให่ญ่เคยรู่วิมืกันก่อตั้งเป็นส่ห่พันธีรูัฐไที่ให่ญ่ แต่ปัจัจัุบุัน รูัฐชานตกอยูใน
ปกครูองของรูัฐบุาลเมืียนมืา ซึ�งรูัฐบุาลกลางปกครูองอย่างเข้มืงวิดและพยายามืลบุเลือนอัตลักษณ์ของ
ชาติพันธีุ์ อันที่�าให่้เกิดควิามืไมื่ส่งบุจัากการูต่อต้านของกองก�าลังไที่ให่ญ่อยู่เนือง ๆ งานศึกษาวิิจััยวิัฒนธีรูรูมื
ดนตรูีของไที่ให่ญ่ 4 เมืืองในรูัฐชานในเมืืองส่ีป่อ จั๊อกแมื ตองยีและเชียงตุงครูั้งนีน้ับุเป็นโอกาส่อันดียิ�งที่ี � 

ผู่้วิิจััยส่ามืารูถเก็บุบุันที่ึกรูายละเอียดข้อมืูลวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีของไที่ให่ญ่ รูวิมืที่ั้งการูได้ส่ัมืภาษณ์ผู่้รูู้ซึ�งมืัก
เป็นศิลปินและผู่้อาวิุโส่ของชุมืชน เนื �องจัากวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีของไที่ให่ญ่นีอ้ยู่ในควิามืเส่ี �ยงอย่างยิ�งที่ี �จัะ
สู่ญห่าย ที่ั้งจัากกรูะแส่โลกาภิวิัตน์และจัากการูปิดกั้นของรูัฐบุาลเมืียนมืา และควิามืไมื่ส่งบุในพืน้ที่ี � อีกที่ั้ง
การูเดินที่างเข้าไปยังพืน้ที่ี �วิิจััยส่ี �เมืืองนั้นที่�าได้ยากมืากในปัจัจัุบุัน ข้อมืูลอันเป็นผ่ลจัากการูศึกษาวิัฒนธีรูรูมื
ดนตรูีไที่ให่ญ่ 4 เมืืองในรูัฐชานนีจ้ัะเป็นห่ลักฐานในการูค้นควิ้าวิิจััยเรูื �องเกี �ยวิกับุชนชาติไตกลุ่มืไที่ให่ญ่ห่รูือ
กลุ่มือื �น ๆ ได้ต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์และขอบเขตของการวิจัย
 งานวิิจััยนีม้ืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อศึกษาเปรูียบุเที่ียบุพิธีีกรูรูมืและควิามืเชื �อที่ี �เกี �ยวิข้องกับุวิัฒนธีรูรูมืการู
ถ่ายที่อดดนตรูี การูบุรูรูเลงเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่กลองก้นยาวิ กลองมืองเซิง และเครูื �องส่ายรูวิมืที่ั้งการูบุรูรูเลง
เครูื �องตีและเครูื �องเป่า ก�าห่นดขอบุเขตของการูวิิจััย 4 เมืืองคือเมืืองส่ีป่อ เมืืองจั๊อกแมื เมืืองตองยีและเมืือง
เชียงตุง ขอบุเขตการูศึกษาด้านเนือ้ห่าได้แก่การูศึกษาลักษณะที่างกายภาพเครูื �องดนตรูี วิิธีีการูบุรูรูเลงและ
บุที่เพลง ขอบุเขตการูบุันที่ึกที่�านองเพลงใช้วิิธีีที่างดุรูิยางคศิลป์ไที่ยเที่่านั้น
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วิธีด�าเนินการวิจัย
 การูด�าเนินวิิจััยใช้รูะเบุียบุวิิธีีวิิจััยเชิงคุณภาพ แบุ่งเป็นขั้นเตรูียมืการู ขั้นด�าเนินการูและขั้นตอน
วิิเครูาะห่์ข้อมืูล ขั้นเตรูียมืการูเป็นศึกษาค้นควิ้าเอกส่ารู รูวิบุรูวิมืข้อมืูลห่นังส่ือ เวิ็บุไซต์ทีี่ �เกี �ยวิข้องจัากแห่ล่ง
ข้อมืูลภูมืิภาคภายในปรูะเที่ศและต่างปรูะเที่ศ ขั้นด�าเนินการู เดินไปเก็บุข้อมืูลภาคส่นามืด้วิยการูส่ัมืภาษณ์
บุุคคลข้อมืูล โดยเป็นการูส่ัมืภาษณ์อย่างเป็นที่างการูและไมื่เป็นที่างการู กลุ่มืเป้าห่มืายได้แก่ ห่ัวิห่น้าแห่ล่ง
วิัฒนธีรูรูมื ศิลปิน ครููภูมืิปัญญา ศิลปินผู่้ถ่ายที่อดและผู่้รูับุส่ืบุที่อด และผู่้ที่ี �เกี �ยวิข้องกับุการูจััดพิธีีกรูรูมื 
บุุคคลในที่้องถิ�นที่ี �มืีส่่วินเกี �ยวิข้องกับุปรูะเพณีรูวิมืถงึการูถา่ยที่อดควิามืรููว้ิฒันธีรูรูมืการูบุรูรูเลงดนตรูไีที่ให่ญ่ 
ขั้นวิิเครูาะห่์ข้อมืูล ใช้ห่ลักที่างดุรูิยางคศิลป์พิจัารูณาข้อมืูลที่ั้งมืูลบุที่ บุรูิบุที่ เนือ้ห่าตามืวิัตถุปรูะส่งค์ที่ี � 

ด�าเนินการูวิิจััย วิิเครูาะห่์และส่ังเครูาะห่์เป็นองค์ควิามืรูู้

ผลการวิจัย
 งานวิิจััยศึกษาเปรูียบุเที่ียบุวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีไที่ให่ญ่ ในรูัฐชาน ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืานี ้
คณะผู่้วิิจััยได้ลงพืน้ที่ี �ใน 4 เมืืองคือเมืืองส่ีป่อ เมืืองจั๊อกแมื เมืืองตองยี และเมืืองเชียงตุง ในรูะห่วิ่าง  

พ.ศ. 2557-2560 เพื �อเก็บุข้อมืูลภาคส่นามืด้านดนตรูี การูแส่ดง และพิธีีกรูรูมืต่าง ๆ ของไที่ให่ญ่ ด้วิยวิิธีี
ส่ัมืภาษณ์ศิลปินและปรูาชญ์ชุมืชน รูวิมืที่ั้งส่นับุส่นุนให่้จััดพิธีีไห่วิ้ครููสุ่รูส่ติที่ี �เมืืองจั๊อกแมืและเมืืองเชียงตุง 
เพื �อส่ังเกตการูณ์รูายละเอียดในพิธีีกรูรูมืด้วิย งานวิิจััยฉบุับุนีไ้ด้น�าข้อมืูลที่ี �ได้มืาวิิเครูาะห่์เปรูียบุเที่ียบุในด้าน
พิธีีกรูรูมืควิามืเชื �อที่ี �เกี �ยวิข้องกับุการูส่ืบุที่อดดนตรูี ด้านกายภาพ ลักษณะเส่ียง การูปรูะส่มืวิง และที่�านอง
ของกลองก้นยาวิ กลองมืองเซิง และตอยอฮอรู์น และด้านเครูื �องตีและเครูื �องเป่า ซึ�งส่รูุปผ่ลได้ดังนี้

การศึกษาเปรียบเทียบด้านพิธีกรรมและความเชือ่ทีเ่กีย่วข้องกับการสืบทอดดนตรี
 การูศึกษาเปรูียบุเที่ียบุด้านพิธีีกรูรูมืและควิามืเชื �อที่ี �เกี �ยวิข้องกับุการูส่ืบุที่อดดนตรูี พบุวิ่าพิธีีกรูรูมื
ไห่วิ้ครููสุ่รูส่ติในเมืืองไที่ให่ญ่ 4 เมืืองมืีควิามืเข้มืแข็งและคงลักษณะของการูเป็นพิธีีกรูรูมืส่ืบุที่อดดนตรูีของ
ศิลปินเฉพาะในเมืืองที่ี �ลิเกจั้าดไตรูุ่งเรูืองคือ เมืืองส่ีป่อ และเมืืองจั๊อกแมื เนื �องจัากศิลปินลิเกจั้าดไตเครู่งครูัด
ในการูปรูะกอบุพิธีีกรูรูมืนีใ้นแนวิที่างดั้งเดิมื กล่าวิคือ ส่ักการูะพรูะสุ่รูส่ติในฐานะวิิญญาณศักดิส์่ิที่ธีิท์ี่ี �

ปรูะส่าที่ควิามืรูู้และอุปถัมืภ์ด้านศิลปกรูรูมื ดนตรูี ฟ้อนรู�า ส่่วินในเมืืองที่ี �ลิเกจั้าดไตไมื่เป็นที่ี �นิยมื พิธีีไห่วิ้ครูู
สุ่รูส่ติจัะมีืคติที่ี �แปรูเปลี �ยนไปตามือิที่ธีิพลของส่ภาพแวิดล้อมื ในเมืืองตองยี คติการูบุูชาพรูะสุ่รูส่ติกลาย
เป็นการูบุูชาเที่วิีผู่้ปกปักรูักษาพรูะไตรูปิฎกตามือิที่ธีิพลควิามืเชื �อของชาวิเมืียนมืาซึ�งเป็นปรูะชากรูส่่วินให่ญ่
ในพืน้ที่ี � และในเมืืองเชียงตุง คติการูบุูชาพรูะสุ่รูส่ติเน้นที่ี �การูปิดที่องลงอาคมืและการูส่ักยันต์ เนื �องจัากการู
ดนตรูีและลิเกจั้าดไตไมื่เป็นที่ี �นิยมืนัก พิธีีกรูรูมืจัึงไมื่เน้นด้านการูถ่ายที่อดดนตรูี ด้านวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีนั้น 
พบุวิ่ามืีการูส่ังส่รูรูค์ที่างวิัฒนธีรูรูมื รูับุเอาวิัฒนธีรูรูมืการูแส่ดงและเครูื �องดนตรูีของชนต่างเผ่่าพันธีุ์บุ้าง  

โดยเป็นวิัฒนธีรูรูมืที่ี �ใกล้เคียง ไมื่แตกต่างกันมืาก และมืีลักษณะที่ี �ซึมืซับุได้ง่าย ส่่วินปรูะเพณีส่�าคัญในชีวิิต
ของชาวิไที่ให่ญ่ อย่างปรูะเพณีปอยส่่างลองนั้นยังด�ารูงอยู่อย่างแน่นแฟ้น แมื้จัะมืีรููปแบุบุบุางปรูะการูที่ี �

เปลี �ยนแปลงไปตามืวิัฒนธีรูรูมือื �นบุ้าง แต่ส่ารูะของปรูะเพณียังอยู่อย่างครูบุถ้วินและยังส่ืบุที่อดและด�ารูง
ควิามืส่�าคัญในชีวิิตของผู่้คนดังเดิมื
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ภาพที่ี � 2 ด้านห่น้าการูจััดพิธีีบุูชาเผ่ินพรูะสุ่รูส่ติข้างละ 6 เผ่ิน (ภาพซ้าย)
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ 

ภาพที่ี � 3 นางแส่งอ่อนรู้องบุูชาพรูะสุ่รูส่ติในพิธีีไห่วิ้ครููสุ่รูส่ติ เมืืองจั๊อกแมื (ภาพขวิา)
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์

ภาพที่ี � 4 ผู่้เข้ารู่วิมืพิธีีไห่วิ้ครููสุ่รูส่ติ ดื �มืน�้าอางเพื �อควิามืเป็นส่ิรูิมืงคล
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์
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การศึกษาเปรยีบเทยีบดา้นกายภาพและกลวธีิการตีกลองก้นยาว กลองมองเซงิและตอยอฮอรน์
 การูศึกษาเปรูียบุเที่ียบุด้านกายภาพ วิิธีีการูบุรูรูเลง การูปรูะส่มืวิงและที่�านองของกลองก้นยาวิ  
กลองมืองเซิงและตอยอฮอรู์น ลักษณะที่างกายภาพกลองก้นยาวิพบุลักษณะรู่วิมื 4 เมืืองคือ ขนาดห่น้ากลอง
ที่ี �นยิมืใชต้ ีนยิมืขนาดเส่น้ผ่า่นศนูยก์ลาง 13 นิ้วิ ลักษณะเสี่ยงกลองกน้ยาวิศลิปินไมืม่ืภีาษาที่�านองดนตรูี  

วิิธีีการูบุรูรูเลงกลองก้นยาวิมืี 4 วิิธีีการูคือ การูตีลงส่้น การูตีเปิดห่น้ากลอง การูตีกดเส่ียงห่น้ากลองและการู
ใช้ปลายนิ้วิตีขอบุกลอง การูปรูะส่มืวิงกลองก้นยาวิปรูะกอบุด้วิย กลองก้นยาวิ มืองและฉาบุให่ญ่ ที่�านอง
กลองก้นยาวิมืีควิามืห่ลากห่ลายในแต่ละพืน้ที่ี � เมืืองส่ีป่อไมื่ปรูากฏการูตีกลองมืองเซิง ลักษณะกลองอีก  

3 พืน้ที่ี � ลักษณะที่างกายภาพเป็นกลองขึ้นห่น้า 2 ด้าน ตรูงกลางหุ่่นกลองป่องออก ใช้ห่นังเรูียดเป็นส่ายโยง
เรู่งเส่ียง ลักษณะเส่ียงเกิดจัากการูตีลงกลางห่น้ากลองตามืจัังห่วิะมืองและฉาบุ การูปรูะส่มืวิงปรูะกอบุด้วิย
กลอง 1 ใบุ มืองเป็นชุด ไมื่จั�ากัดจั�านวินและฉาบุให่ญ่ จัังห่วิะของที่�านองผ่ส่มืผ่ส่านที่�านองเป็นชุดรูะห่วิ่าง
เครูื �องดนตรูีที่ั้ง 3 ชิ้น ใช้ตีปรูะกอบุการูแห่่งานบุุญ

 ตัวิอย่างกรูะส่วินจัังห่วิะของที่�านองกลองก้นยาวิ ส่าธีิตโดยครููจัายห่ลวิง ศิลปินเมืืองส่ีป่อ ที่ั้งนีค้วิามื
ส่ั้นยาวิของกรูะส่วินจัังห่วิะแต่ละชุดขึ้นอยู่กับุการูตีวินไปห่ลาย ๆ รูอบุโดยไมื่จั�ากัดจั�านวิน ยืดห่ยุ่นไปตามื
ควิามืปรูะส่งค์ของนักดนตรูี เส่ียงของการูบุันที่ึกที่�านองกลองเป็นการูบุันที่ึกตามืเส่ียงที่ี �ได้ยินจัากการู 

เกบ็ุข้อมูืลภาคส่นามื เส่ยีงเป้ิง ห่มืายถงึการูใชฝ่้ามือืตลีงกลางห่นา้กลองแล้วิเปิดมือืข้ึน เส่ยีงกะ ห่มืายถงึการู 

ตีกดห่น้ากลอง ตัวิอย่างจัังห่วิะกลองกับุเส่ียงมือง 4 รููปแบุบุดังนี้

ตัวิอย่างที่ี � 1 ตัวิอย่างกรูะส่วินจัังห่วิะของที่�านองกลองก้นยาวิ
ที่ี �มืา: จัายห่ลวิงส่าธีิตที่�านอง
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 เครูื �องส่ีของไที่ให่ญ่เรูียกวิ่า ตอยอฮอรู์น เป็นเครูื �องส่ี 4 ส่าย ลักษณะกายภาพเป็นการูผ่ส่มืของ 

ไวิโอลินและฮอรู์น ลักษณะเส่ียงมืักเที่ียบุแต่ละส่ายห่่างกันเป็นคู่ 5 ตอยอฮอรู์นน�าไปปรูะส่มืวิงในวิงดนตรูี
จั้าดไตปรูะกอบุการูแส่ดงจั้าดไต ที่�านองตอยอฮอรู์นมืีที่ั้งการูส่ีคลอรู้องตามืจัังห่วิะและส่ีจัังห่วิะอิส่รูะ มืีการู
ส่ีรูับุรู้อง ส่�าห่รูับุเมืืองจั๊อกแมืมืีลักษณะแตกต่างคือ ใช้กลวิิธีีส่ะบุัดและขยีเ้ข้าไปรูะห่วิ่างการูส่ีคลอรู้องด้วิย 
จัังห่วิัดตอนเห่นือของรูัฐชาน ได้แก่เมืืองส่ีป่อและเมืืองจั๊อกแมื มืีควิามืเข้มืข้นในเนือ้ห่าที่างดนตรูีมืากกวิ่า
จัังห่วิัดตองยีที่ี �เป็นเมืืองห่ลวิง ห่รูือเมืืองเชียงตุงที่ี �ผ่ส่มืผ่ส่านวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีห่ลายชาติพันธีุ์บุรูรูเลงรู่วิมืกัน

ภาพที่ี � 5 กลองก้นยาวิของจัายห่ลวิง บุ้านเวิียงเก่า ต�าบุลซบุลัง เมืืองส่ีป่อ (ภาพซ้าย)
ที่ี �มืา: ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ ์

ภาพที่ี � 6 กลองก้นยาวิบุ้านจัายล่าห่มืิ�น ผู่้ให่ญ่บุ้านห่มื่วิยต่อ เมืืองจั๊อกแมื (ภาพขวิา)
ที่ี �มืา: ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ ์

ภาพที่ี � 7 การูปรูะส่มืวิงกลองก้นยาวิบุ้านครููทีุ่นจัิ�ง เมืืองตองยี (ภาพซ้าย)
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองตองยี)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2560), 20ข.

ภาพที่ี � 8 การูปรูะส่มืวิงกลองก้นยาวิ ณ ศาลเจั้าเมืือง เมืืองเชียงตุง (ภาพขวิา)
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองเชียงตุง)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2561),121ข.
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ภาพที่ี � 9 การูปรูะส่มืวิงกลองมืองเซิงบุ้านต้นเห่ิก เมืืองจั๊อกแมื
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองจ๊อกแม)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2559), 58ข.

ภาพที่ี � 10 ครููส่่างห่่าน นักดนตรูีตอยอฮอรู์น ณ เมืืองตองยี 
 ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองตองยี)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2560), 37ข. 
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การศึกษาเปรียบเทียบกายภาพและท�านองเครือ่งตีและเครือ่งเป่า
 การูศึกษาเปรูียบุเที่ียบุกายภาพและที่�านองเครูื �องตีและเครูื �องเป่าใน 4 เมืือง พบุวิ่าเครูื �องดนตรูี
ปรูะเภที่เครูื �องตีปรูากฏอยู่ในวิงจั้าดไตได้แก่ มืองแคง มืีลักษณะกายภาพเป็นฆ้องแผ่งจั�านวิน 17 ลูก  

มืองแวิง มืีลักษณะกายภาพเป็นฆ้องวิงจั�านวิน 18 ลูก ปัตตะนา มืีลักษณะกายภาพคล้ายรูะนาดเห่ล็กจั�านวิน 
23 ลูก เช่าลงปัด๊ มืีลักษณะเป็นกลองชุดและจัีฮอกแส่่ง เป็นเครูื �องก�ากับุจัังห่วิะ 

 เครูื �องตีปรูะเภที่ด�าเนินที่�านองและเครูื �องห่นังจัะบุรูรูเลงในรููปแบุบุจัังห่วิะ 2 ลักษณะคือ จัังห่วิะจัี 2 
ห่รูือจัังห่วิะปานกลาง และจัังห่วิะจัี 1 ห่รูือจัังห่วิะช้าในลักษณะการูด�าเนินที่�านองแบุบุลอยจัังห่วิะ ผู่้บุรูรูเลง
ส่ามืารูถตกแตง่รูายละเอียดของที่�านองเพลงไดอิ้ส่รูะ รูปูแบุบุที่�านองของเครูื �องตดี�าเนนิที่�านองมืคีวิามืโดดเดน่ 

ที่ี �ที่�านองในส่่วินที่้ายวิรูรูคเพลง คือการูย�้าตัวิโน้ตเป็นที่�านองส่ั้น ๆ ห่รูือการูซ�้าที่้ายที่ี �เป็นที่�านองยาวิ ๆ 
นอกจัากนีก้ารูศึกษายังพบุวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีมืีควิามืลุ่มืลึก โดยเฉพาะในพืน้ที่ี �ตอนเห่นือได้แก่ เมืืองส่ีป่อ และ
เมือืงจัอ๊กแมื ส่�าห่รูบัุเมือืงตองยปีรูากฏคณะดนตรูจีั�านวินนอ้ยมืาก และเนือ้ห่าที่�านองมืคีวิามืซบัุซอ้นนอ้ยกวิา่  

ส่่วินเมืืองเชียงตุงมืีการูผ่ส่มืผ่ส่านแบุบุดั้งเดิมืและการูผ่ส่มืวิงกับุเครูื �องดนตรูีชาติพันธีุ์อื �น เครูื �องดนตรูี
ปรูะเภที่เครูื �องเป่าของไที่ให่ญ่ ไมื่ปรูากฏในพืน้ที่ี �เก็บุข้อมืูล

ภาพที่ี � 11 มืองแวิง คณะบุ้านห่นองห่มือน เมืืองตองยี (ภาพซ้าย)
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมียนมา (เมืองตองยี)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2560), 63ภ.
ภาพที่ี � 12 ปัตตะนาของคณะวิัดอิน เมืืองเชียงตุง (ภาพขวิา) 

ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง
สหภาพเมยีนมา (เมืองเชียงตุง)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2561), 69ภ.

ภาพที่ี � 13 วิงจั้าดไตคณะอ่องฮักเคอ เมืืองจั๊อกแมื 
ที่ี �มืา: ภัที่รูะ คมืข�า

ภาพที่ี � 14 วิงจั้าดไตคณะวิัดอิน เมืืองเชียงตุง 
ที่ี �มืา: ภัที่รูะ คมืข�า
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ตัวิอย่างที่�านองเพลงอ่องห่ย่าอ่องจัอง วิรูรูคที่ี � 6 จัากข้อมืูล 4 เมืือง แส่ดงการูซ�้าที่�านองเพลง

ตัวิอย่างที่ี � 2 ที่�านองจัากครููอ่อน คณะอ้ายห่อมืจัอมืปืน
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมียนมา (เมืองสีป่์อ)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2558), 141ภ.

ตัวิอย่างที่ี � 3 ที่�านองจัากครููจั่าน คณะอ่อนฮักเคอ
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองจ๊อกแม)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2559), 123ภ.

ตัวิอย่างที่ี � 4 ที่�านองจัากครููส่่างจัาย คณะบุ้านห่นองห่มือน
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองตองยี)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2560), 138ภ.
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การอภิปรายผล
 ผ่ลการูศึกษาพบุวิ่า พิธีีกรูรูมืควิามืเชื �อที่ี �เกี �ยวิข้องกับุดนตรูีจัะคงอยู่ ด�ารูงรููปแบุบุและวิัตถุปรูะส่งค์
ดั้งเดิมืได้นั้น การูดนตรูีที่ี �เกี �ยวิข้องกับุพิธีีกรูรูมืนั้นต้องเป็นที่ี �นิยมื มืีนักดนตรูีซึ�งรูักษาส่ืบุที่อดพิธีีกรูรูมือย่าง
เครู่งครูัด มืิฉะนั้นแล้วิ พิธีีกรูรูมืก็จัะแปรูเปลี �ยนไปตามืควิามืเชื �อและควิามืนิยมืของปรูะชากรูส่่วินให่ญ่ใน
พืน้ที่ี �นั้น ๆ ในด้านเครูื �องดนตรูี พบุวิ่าเครูื �องดนตรูีอันเป็นเอกลักษณ์ของไที่ให่ญ่ ที่ั้งปรูะเภที่กลองคือ กลอง
ก้นยาวิ เครูื �องดนตรูีปรูะเภที่ตีคือ มืองแคง มืองแวิง ปัดตะนา เช่าลงปัด๊ รูวิมืที่ั้งเครูื �องส่ี คือตอยอฮอรู์น  

ยังคงเป็นที่ี �นิยมืใช้ตีปรูะกอบุการูแส่ดงจั้าดไต และการูแส่ดงฟ้อนในงานปรูะเพณีต่าง ๆ ขณะที่ี �กลองมือง
เซงิและจีัฮอกแส่่งเกอืบุจัะสู่ญห่ายไปจัากพืน้ที่ี � และไม่ืปรูากฏข้อมืลูเครูื �องดนตรูปีรูะเภที่เครูื �องเป่า การูบุรูรูเลง 

ดนตรูีในบุางพืน้ที่ี �มืีกลวิิธีีอันโดดเด่นเฉพาะตัวิ วิัฒนธีรูรูมืดนตรูีจัะเข้มืข้นลุ่มืลึกกวิ่าในเมืืองที่างเห่นือคือ 
เมืืองส่ีป่อและเมืืองจั๊อกแมื ส่่วินเมืืองที่างใต้คือเมืืองตองยีและเมืืองเชียงตุงนั้น ควิามืนิยมืดนตรูีดั้งเดิมื 

ลดน้อยลง และผ่ส่มืผ่ส่านกับุดนตรูีต่างชาติพันธีุ์ จัากผ่ลการูศึกษาจัะเห่็นได้วิ่า ควิามืเข้มืข้นของวิัฒนธีรูรูมื
ดนตรูีไที่ให่ญ่แปรูเปลี �ยนไปตามืควิามืห่นาแน่นของปรูะชากรูไที่ให่ญ่ เมืืองส่ีป่อและเมืืองจั๊อกแมืมืีจั�านวิน
ปรูะชากรูชาวิไที่ให่ญ่มืากกวิ่า จัึงปรูากฏควิามืเข้มืแข็งที่างวิัฒนธีรูรูมื ในขณะที่ี �เมืืองตองยีและเมืืองเชียงตุง
มืีปรูะชากรูต่างชาติพันธีุ์ผ่ส่มืผ่ส่านกัน โดยไที่ให่ญ่มืิใช่ปรูะชากรูส่่วินให่ญ่ของพืน้ที่ี � วิัฒนธีรูรูมืไที่ให่ญ่จัึง
ปรูากฏในรููปแบุบุวิัฒนธีรูรูมืผ่ส่มืผ่ส่าน

 จัากการูเกบ็ุข้อมืลูภาคส่นามื ณ 4 เมือืง เมืื �อสั่งเกตจัากข้อมืลูจัะพบุว่ิามืคีวิามืละเอียดแตกตา่งกนัไป  

เช่น เมืืองตองยีไมื่มืีข้อมืูลเรูื �องลิเกจั้าดไต และมืีข้อมืูลส่ัมืภาษณ์บุุคคลน้อยมืาก เนื �องจัากมืีข้อจั�ากัดใน 

ตัวิอย่างที่ี � 5 ที่�านองจัากครููออ คณะจั้าดแชงไต
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, "วััฒนธรรมการบรรเลงดนตรไีทใหญ่ใ่นรฐัชาน สาธารณรฐัแห่ง

สหภาพเมยีนมา (เมืองเชียงตุง)" (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2561), 109ภ.
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การูเข้าถึงแห่ล่งข้อมืูลด้วิย คณะผู่้วิิจััยต้องพึ�งพาผู่้น�าที่างซึ�งไมื่ส่ามืารูถเส่าะห่าศิลปินได้ในขณะเก็บุข้อมืูล 
ดังนั้น ข้อมืูลที่ี �ได้จัึงไมื่ถือวิ่าเป็นปรูากฏการูณ์อันเป็นภาพรูวิมืแที่้จัรูิงของข้อมืูล อีกปรูะการูห่นึ�ง การูเก็บุ
ข้อมืูลในเมืืองตองยีและเมืืองเชียงตุงซึ�งเป็นเมืืองให่ญ่ ปรูะชากรูผ่ส่มืผ่ส่านห่ลากห่ลายชาติพันธีุ์ วิัฒนธีรูรูมื
ดนตรูีและการูแส่ดงของไที่ให่ญ่เจัือจัางมืากกวิ่าเมืืองส่ีป่อและเมืืองจั๊อกแมื ซึ�งที่ั้ง 2 เมืืองห่ลังนีม้ืีวิัฒนธีรูรูมื
ดนตรูีและการูแส่ดงของไที่ให่ญ่ที่ี �เข้มืข้นมืากกวิ่า เพรูาะปรูะชากรูส่่วินให่ญ่เป็นชาวิไที่ให่ญ่ ดังนั้น การูศึกษา
เปรูียบุเที่ียบุในงานวิิจััยนี ้จัึงเป็นการูน�าข้อมืูลเที่่าที่ี �ส่ามืารูถเก็บุรูวิบุรูวิมืได้มืาวิิเครูาะห่์เปรูียบุเที่ียบุเที่่านั้น 
ห่าได้เป็นการูเก็บุข้อมืูลอย่างที่ั�วิถึงและครูอบุคลุมืไมื่ ข้อจั�ากัดอีกปรูะการูห่นึ�งก็คือ ควิามืไมื่ส่งบุของ 

บุ้านเมืืองในรูัฐชาน ที่�าให่้เป็นอุปส่รูรูคต่อการูเดินที่างของคณะผู่้วิิจััย เนื �องจัากรูัฐบุาลเมืียนมืาจั�ากัดพืน้ที่ี �

ส่�าห่รูับุชาวิต่างชาติในเขตต่าง ๆ นอกจัากนี ้ในบุางพืน้ที่ี � ห่ลังจัากผู่้วิิจััยเก็บุข้อมืูลแล้วิก็เกิดการูยิงปะที่ะกัน
รูะห่วิ่าง ที่ห่ารูฝ่ายรูัฐบุาลและชนกลุ่มืน้อยในเมืืองต่าง ๆ ที่�าให่้คณะผู่้วิิจััยไมื่ส่ามืารูถเก็บุข้อมืูลได้ตามืคาด
ห่วิัง อย่างไรูก็ดี คณะผู่้วิิจััยห่วิังวิ่างานวิิจััยชิ้นนีจ้ัะเป็นจัุดเรูิ�มืต้นที่ี �ดีแก่ผู่้ที่ี �ส่นใจัในวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีและการู
แส่ดงของชาวิไที่ให่ญ่ได้ในรูะดับุห่นึ�ง

ข้อเสนอแนะ
 จัากการูศึกษาวิัฒนธีรูรูมืการูบุรูรูเลงดนตรูีไที่ให่ญ่ในรูัฐชาน ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา  
พบุปรูะเด็นที่ี �ส่ามืารูถด�าเนินการูวิิจััยส่ืบุเนื �องได้ ได้แก่การูศึกษาด้านปัจัจััยที่างการูเมืืองที่ี �มืีผ่ลกรูะที่บุต่อ
วิัฒนธีรูรูมืดนตรูีไที่ให่ญ่ 
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บทคัดย่อ
 บุที่ควิามืวิิจััยนีม้ืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อศึกษาแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ  

กรูณีศึกษารูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี โดยใช้รูะเบุียบุวิิธีีวิิจััยเชิงคุณภาพ ซึ�งผู่้วิิจััยได้รูับุการูถ่ายที่อดเพลง
ฉิ�งมืลุ่ง ชั้นเดยีวิ โดยตรูงจัากรูองศาส่ตรูาจัารูยพิ์ชติ ชยัเส่รู ีอีกท้ัี่งยงัสั่มืภาษณ์ถงึแนวิคดิในการูผ่กูส่�านวินกลอน  

บุันที่ึกโน้ต ค้นควิ้างานวิิจััย บุที่ควิามื และเอกส่ารูที่ี �เกี �ยวิข้อง จัากการูศึกษาผู่้วิิจััยพบุวิ่า รูองศาส่ตรูาจัารูย์
พิชิต ชัยเส่รูี ได้น�าองค์ควิามืรูู้ที่ี �รูับุการูส่ืบุที่อดซออู้จัากครููห่ลวิงไพเรูาะเส่ียงซอ (อุ่น ดูรูยชีวิิน) มืาเป็นแนวิคิด
การูผู่กส่�านวินกลอนซออู้เป็นที่างของตนเอง ดังปรูากฏในเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ 

 แนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ผู่กส่�านวินกลอน
ขึ้นเป็นที่างไล่มืือ ส่�าห่รูับุฝึกฝนเพื �อพัฒนาที่ักษะการูบุรูรูเลง โดยปรูากฏลีลาลักษณะที่�านอง 2 ลักษณะ 
ดังนี ้1) ที่�านองล่วิงห่น้า 2) ที่�านองล้าห่ลัง และแนวิคิดที่ี �ส่�าคัญของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ในการู 

ผู่กส่�านวินกลอนซออู้ปรูากฏ 2 ปรูะการู ดังนี ้1) ผู่กส่�านวินกลอนให่้มืีส่ัมืผ่ัส่ในที่�านอง 2) ผู่กส่�านวินกลอน
ให่้กลมืกลืนกับุที่�านองห่ลัก การูผู่กส่�านวินกลอนที่ี �ดีย่อมืมืาจัากปรูะส่บุการูณ์ของผู่้บุรูรูเลง โดยรูู้จัักส่ังเกต 
จัดจั�า และที่ดลองที่�า ปรูะส่บุการูณ์และรูส่นิยมืจัะแส่ดงถึงควิามืงามืของส่�านวินกลอนที่ี �ผู่กขึ้น

ค�าส�าคัญ: การูผู่กส่�านวินกลอน/ เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ/ พิชิต ชัยเส่รูี

แนวคิดการผูกส�านวนกลอนซออู�เพลงฉิ่ิง่มุล่ง ชั�นเดียว 
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ABSTRACT
 This article offers the principle of the concept of creating the melodic phrases for Saw-U in  
Ching Mu Long Chan Diaw: the case study of Associate Professor. Phichit Chaiseri. The researcher  
thoroughly performed Ching Mu Long Chan Diaw, which was conducted by Associate Professor. 
Phichit Chaiseri himself. And with the interviews, notes, and got on with the archives of research 
papers and related documents. It was interpreted that Associate Professor. Phichit Chaiseri  
adopted his deftness skill in Saw-U, which was acquired from Kru Luang Pairoh Siaeng Sor  
(Un Durayachivin), to create his own melodic phrases for Saw-U like Ching Mu Long Chan Diaw. 
The notion of the Ching Mu Long Chan Diaw’s Melodic Phrases by Associate Professor. Phichit 
Chaiseri was Thang Lai Meu (étude) to a musician’s technical skills. There were 2 forms of  
melodic phrases, i.e. 1) Luang Naa Melodics (Anticipation) and 2) La Lung Melodies (Retardation). 
The core concepts in creating the melodic phrases for Saw-U by Associate Professor. Phichit 
Chaiseri were 1) The harmonization of melodies, 2) The harmonization to the main melody.  
The creating of the finest melodic phrases came from experiences of the performers, i.e.  
observations, perceptions and try-outs. Experiences and the affection would present the artfulness 
of the created melodic phrases.

Keywords: Creating the Melodic Phrases/ Ching Mu Long Chan Diaw/ Phichit Chaiseri
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บทน�า
 ดนตรูีไที่ยที่ี �พลวิัตถึงขั้นรูะดับุศึกษิต ย่อมืผ่่านการูส่ั�งส่มืภูมืิรูู้แห่่งพลังฝีมืือ (tour de force) ของ 

โบุรูาณาจัารูย์ที่างดนตรูีไที่ยที่ั้งส่ิ้น “ค�าวิ่า ศึกษิต นี ้ข้าพเจั้าใช้ตามืศาส่ตรูาจัารูย์กีรูติ บุุญเจัือ รูาชบุัณฑิต
ส่าขาปรูัชญาสุ่นที่รูียศาส่ตรู์เพื �อเที่ียบุกับุค�าวิ่า Classic ของฝรูั�ง”1 ห่ากจัะกล่าวิถึงดนตรูีไที่ยที่ี �เป็นศิลปะ
เพื �อศิลปะนั้น ย่อมืห่มืายถึงศิลปะบุรูิสุ่ที่ธีิ ์(Pure Art) คือ ควิามืพึงพอใจัของสุ่นที่รูียะโดยแที่้ ซึ�งปลายที่าง
แห่่งควิามืส่�าเรู็จัย่อมืปรูารูถนาให่้เกิดควิามืสุ่นที่รูียะในบุรูิบุที่แห่่งควิามืกลมืกลืนเป็นส่�าคัญ การูแปรูที่�านอง
ในวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีไที่ยได้ให่้ควิามืเป็นอิส่รูะในการูบุรูรูเลง กล่าวิคือ การูแปรูที่�านองอันน�ามืาซึ�งควิามื
กลมืกลืนเพื �อให่้สุ่นที่รูียะภาวิะนั้นส่�าเรู็จั “ควิามืมืีอิส่รูะ ดนตรูีไที่ยมืีเส่รูีเต็มืที่ี �ในการูปฏิบุัติบุรูรูเลง ที่�านอง
ห่ลักจัากฆ้องวิงให่ญ่เป็นเพียงโครูงส่รู้างให่้นักดนตรูีที่ั้งปวิงอาศัยแนวิที่างเพื �อตบุแต่ง ส่รู้างส่รูรูค์ แปรูเปลี �ยน 
และด�าเนินปฏิภาณกวิี ต่างจัากนักดนตรูีตะวิันตกที่ี �ต้องด�าเนินตามืที่่วิงที่�านองซึ�งคีตกวิีแต่งมืาให่้พรู้อมืส่รูรูพ
จัะบุิดเบุือนเปลี �ยนแปลงไปนั้นห่าได้ไมื่...”2

 ท้ัี่งนีก้ารูแปรูที่�านองอันพึงปฏบิุตัเิพื �อให้่เกดิควิามืกลมืกลืนในบุรูบิุที่ตา่ง ๆ ยอ่มืข้ึนอยูก่บัุปรูะส่บุการูณ์ 

และรูส่นิยมืที่ี �ปรูะส่บุมืาก็วิ่าได้ “ลักษณะของปรูะส่บุการูณ์ที่างสุ่นที่รูียะ ปรูะส่บุการูณ์ของคนเรูานั้นมืี
มืากมืายห่ลายอยา่งตา่ง ๆ กนั, แตว่ิา่ปรูะส่บุการูณ์ที่างส่นุที่รูยีะนั้นมืลัีกษณะแตกตา่งออกไปจัากปรูะส่บุการูณ์ 

ต่าง ๆ เห่ล่านั้น. เรูาอาจัจัะกล่าวิได้วิ่าปรูะส่บุการูณ์ที่างสุ่นที่รูียะ คือ ปรูะส่บุการูณ์เกี �ยวิกับุควิามืงามื.”3 

 ศัาสตราจารย์พระยาอนุมานราชธน ได้กล่าวัถึง สุนทรียภาพ วั่าด้วัยเรื �อง พรหมหรือ 

พรมมัน ในหนังสืองานนิพนธ์ชุดสมบ้รณ์ หมวัดศัิลป์ะและการบันเทิง เล่ม 1 เรื �อง รวัม
เรื �องศัิลป์ะและการบันเทิง ค์วัามวั่าในค์ัมภีร์อุป์นิษัทของศัาสนาพราหมณ์กล่าวัวั่า โลก
และรวัมทั�งสิ �งทั�งหลายที �มีอย้่ในโลกล้วันออกจาก พรหม พรหมในที �นี �ค์ืออะไร เขาอธิบาย
ไวั้วั่าพรหมนั�นค์ือสิ�งที �เราร้้และไม่ร้้ ถ้าจะอธิบายค์ำาวั่าพรหมโดยแสดงออกเป็์นถ้อยค์ำา ก็
ไม่สามารถแสดงออกได้แต่วั่าการแสดงออกทั�งหมดก็ออกมาจากพรหมทั�งนั�น เราจะร้้
เรื �องพรหมด้วัยตาเห็นไม่ได้แต่พรหมนั�นเองที �ทำาให้ตาเรามองเห็นแท้จริงถ้าเราค์ิดวั่า 

เราร้้ ก็เท่ากับแสดงวั่าเราร้้นิดเดียวั ผ้้ซึ่ึ �งไม่ร้้นั �นแหละค์ือผ้้ร้้นี �แหละ ค์ือ พรหม ผ้้ใดจะ 

เข้าถึงพรหมได้ในทางวัาจา ทางใจ หรือทางตา ไม่ได้ทั�งนั�น จะเข้าถึงพรหมได้ก็แต่ผ้้ซึ่ึ �ง
เป์ล่งวัาจาวั่า “นั �นเช่นนั�น นั �นเช่นนั�น” 

ข้อค์วัามที �กล่าวันี� ทำาให้เข้าใจและไม่เข้าใจ เพราะเมื �อฟั้งก็เข้าใจกล่าวัเรื �องอะไรแต่ก็ไม่
เข้าใจกล่าวัวั่าอะไร ค์รั�นเมื �อข้าพเจ้าศัึกษาเรื �องศัิลป์ะและวัรรณค์ดีก็ร้้สึกวั่ามีอะไรอย้่
หลายอย่างที �ข้าพเจ้าเข้าใจและไม่เข้าใจ เป็์นทำานองเดียวักับข้อค์วัามในค์ัมภีร์อุป์นิษัทที �

กล่าวัมาข้างต้นเรื �องที �เข้าใจและไม่เข้าใจก็ค์ือเรื �องค์วัามงามค์วัามไพเราะ อันเป็์นสาระ
ของศัิลป์ะและวัรรณค์ดี
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5. ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, “ห่ลักการูบุรูรูเลงซอส่ามืส่ายตามืแนวิที่างของอาจัารูย์เจัรูิญใจั สุ่นที่รูวิาที่ิน,” วัารสารมนุษยศัาสตร์ มหาวัิทยาลัย
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 ซออู้เป็นเครูื �องดนตรูีที่ี �ส่�าแดงลีลาการูแปรูที่�านองที่ี �มืีเอกลักษณ์เฉพาะตน บุ้างบุางที่�านองอาจั
ละมื้ายคล้ายกับุที่างรูะนาดทีุ่้มืก็เป็นได้ ซึ�งถือเป็นปกติ เนื �องจัากด้วิยลักษณะเส่ียงที่ี �นุ่มืทีุ่้มื ลีลาของที่�านอง 
และเป็นเครูื �องดนตรูีจั�าพวิกปรูะเภที่เครูื �องตามืเช่นกัน จัึงส่่งผ่ลให่้ที่างซออู้และที่างรูะนาดทีุ่้มืต้องมืีควิามื
ส่ัมืพันธี์กันอย่างกลมืกลืนในวิงมืโห่รูี ปี �พาที่ย์ไมื้นวิมื และปี �พาที่ย์ดึกด�าบุรูรูพ์ ห่ลายที่่านอาจัมืองวิ่าซออู้นั้น
เป็น ตัวตลก6 “ไมื่ใช่ตัวิตลก แต่ซออู้เป็นเครูื �องดนตรูีที่ี �ส่รู้างส่�านวินลีลาที่ี �มืีควิามืลึกซึ้ง น่าที่ึ�ง และปรูะณีต 
แมื้ห่ลายครูั้งซออู้อาจัดูปรูะห่นึ�งเป็นตัวิตลก แต่นั�นเป็นส่่วินห่นึ�งของซออู้เที่่านั้น ลูกเต๋านั้นมืี 6 ด้าน เรูาจัะ
ใช้ด้านเดียวิเรูียกตัวิของมืันเองไมื่ได้ ซออู้นั้นถือได้วิ่าเป็นส่่วินเติมืเต็มืในวิงเครูื �องส่ายไที่ยให่้ส่มืบุูรูณ์ขึ้น  

ซึ�งที่�าให่้ช่องวิ่างรูะห่วิ่างซอด้วิงและจัะเข้นั้นห่ายไป”7 

 

เมื �อข้าพเจ้าด้ภาพศัิลป์์ ฟั้งดนตรี หรืออ่านวัรรณค์ดี ข้าพเจ้าก็อาจบอกได้ตามค์วัามร้้สึก
นึกเห็นของขา้พเจา้วัา่งามหรอืไม่งาม เพราะหรอืไมเ่พราะ และเป็์นที �ตรงึตาตรงึใจหรอืไม่ 
เรื �องค์วัามร้ส้กึที �วัา่นี� ค์นอื �นเข้าก็มีเช่นเดียวักัน แต่อาจไม่ตรงกับข้าพเจ้าก็ได้ ซึ่ึ �งทั�งนี�แล้วั
แต่เรื �องรสนิยมข้าพเจ้าร้้สึกวั่างามหรือวั่าเพราะ จนทำาให้เป์ล่งวัาจาออกมาวั่า “นั �นเช่น
นั�นนั �นเช่นนั�น”ดั �งที �ค์ัมภีร์อุป์นิษัทกล่าวัไวั้ในเรื �องพรหม ค์ือเป็์นทั�งผ้้ร้้และไม่ร้้ อะไรเป็์น
ปั์จจัยให้ข้าพเจ้าร้้วั่างามวั่าเพราะร้ป์ภาพที �ข้าพเจ้าเห็นหรือที �ทำาให้ร้้สึกวั่างามจริง เสียง
ที �ได้ยินหรือถ้อยค์ำาของภาษาที �ทำาให้ร้้สึกวั่าเพราะจริงการค์ิดค์้นเพื �อหาเรื �องที �วั่านี�วั่าอะไร
ที �เป็์นปั์จจัยทำาให้มนุษย์ร้้สึกวั่างามวั่าเพราะแล้วักำาหนดเป็์นค์ุณค์่า (Value) ขึ�นไวั้เป็์น
เรื �องของ ป์รัชญ่า ในสาขา สุนทรียศัาสตร์ (Aesthetics)4 

… “ทั�งเข้าใจ และไม่เข้าใจ ทั�งพ้ดได้ และพ้ดไม่ได้ นั �นแหละ มันอย่างนั�นแหละ” เรื �องของ
ดนตรี ค์วัามงามของศัิลป์ะมันก็เป็์นเช่นนี� พอเราจะอธิบายวั่า ณ จุดใดค์ือค์วัามไพเราะ
ก็ยากที �มนุษย์เราจะเข้าถึง นอกเสียจากเอาตาด้ ห้ฟั้ง หรือใช้ป์ระสบการณ์ตรง หากพ้ด
พล่ามพรรณนาเป็์นตัวัอักษรกจ็ะใหเ้ขา้ใจโดยกระจา่งชนดิที �เรยีกวัา่ “ร้พ้ลนั ร้ก้ระจา่ง เหมอืน
สายฟ้้าฟ้าด” ค์งเป็์นเรื �องยากที �จะกระทำา 5

ลลีาของซึ่ออ้้กบัระนาดทุม้ มนัเป็์น Character เดยีวักนั เป็์นค์นสรา้งค์วัามพศิัวัง แตไ่ม่ใชต่วัั
ตลกนะ ฉันเค์ยสอนพวักเธอไป์แล้วั จำากันได้เป์ล่า ซึ่ออ้้และระนาดทุ้ม ไม่ใช่ตัวัตลกแต่
เป็์นค์นที �น่าทึ�งพิศัวัง ศัาสตราจารย์เกียรติค์ุณ ดร.เจตนา นาค์วััชระ ท่านพ้ดเอง แต่
อาจารย์ก็ไม่ใช่ค์นดนตรีไทยอาจารย์จบวัรรณค์ดีเยอรมันป์ริญ่ญ่าเอก แต่พอมาค์ลุกค์ลี
กับเราในปี์แรก ๆ ที �ทำางานกับ สกวั. อาจาย์เจตนาก็บอกวั่า “ถ้าจะบอกวั่าระนาดทุ้มเป็์น
ตัวัตลก ผมว่ัาเป็์นตัวัตลกระดับงาน Shakespeare” ซึ่ึ �งฉลาดที �สุดในเรื �อง อะไรก็ตามที �

มันฉลาดที �สุดในเรื �อง ดีไม่ดีมันจะเป็์นตัวัดำาเนินเรื �องด้วัยซึ่ำ�าไป์ 8
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 การูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ที่ี �ดี ผู่้บุรูรูเลงควิรูเข้าถึงนิยามืค�าวิ่า กลอน อย่างเข้าใจั กลอนในที่ี �นี ้คือ
ที่�านองที่ี �น�ามืารู้อยเรูียงและเกิดการูส่ัมืผ่ัส่ของที่�านองภายในวิรูรูคห่รูือรูะห่วิ่างวิรูรูค เรูียกวิ่า สััมผััสันอก 
และสััมผััสัใน ดังเช่น การูปรูะพันธี์บุที่รู้อยกรูอง “กลอนเพลงเป็นองค์ปรูะกอบุอย่างห่นึ�งในการูน�าเส่นอการู
บุรูรูเลงที่�านองเพลงไที่ยที่ี �ส่ามืารูถน�าไปสู่่ควิามืไพเรูาะ ควิามืเห่มืาะส่มื โดยเฉพาะซอด้วิง ซออู้ และจัะเข้ 
ซึ�งเป็นเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องส่ายไที่ยที่ี �มืีการูด�าเนินที่�านองในลักษณะเก็บุเห่มืือนกันที่ั้งส่ามืเครูื �องมืือ 
ห่ากแต่ในการูผู่กส่�านวินกลอนเพลงแต่ละเครูื �องดนตรูีนั้น ๆ มืีควิามืแตกต่างกันตามืข้อจั�ากัดของขอบุเขต
เส่ียงที่ี �มืีช่วิงกวิ้างของเส่ียงไมื่เที่่ากัน”9 ที่ั้งนีส้่�านวินกลอนที่ี �ผู่กขึ้นมืาต้องมืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุที่�านองห่ลักและ
เครูื �องดนตรูีปรูะเภที่อื �น ๆ ที่ี �รู่วิมืปรูะส่มืวิงอยู่ด้วิยกันอย่างกลมืกลืน โดยไมื่ที่ิ้งลีลาลักษณะเฉพาะตน และ
ไมื่ควิรูปรูากฏส่�านวิน กลอนฟาด ขึ้นในบุที่เพลง “กลอนฟาด โดยปกติของนักดนตรูีโดยที่ั�วิไปการูผู่กกลอน
ในลักษณะที่ี �เรูียกวิ่า กลอนฟาด ถือเป็นกลอนที่ี �ไมื่เห่มืาะส่มืที่ี �จัะด�าเนินที่�านอง ห่ากพบุลักษณะเช่นนั้นต้อง
ยกเวิ้น และห่าที่างให่มื่เพื �อด�าเนินที่�านอง”10 “แต่ในบุางครูั้งการูใช้กลอนฟาดก็เป็นเส่น่ห่์ของซออู้เห่มืือนกัน
 ซึ�งฉันเองก็ใช้บุ้างบุางครูั้ง”11

 ลีลาที่่วิงที่�านองซออู้ในการูส่อดที่�านองรู่วิมืกับุเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่อื �น ๆ ในวิงดนตรูีไที่ยมืีลักษณะ
ที่ี �ห่ยอกล้อ ยั�วิเย้า เย้าแห่ย่ไปกับุเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่อื �น ๆ กันอย่างกลมืกลืน ที่ั้งนีท้ี่่วิงที่�านองที่ี �ส่ื �อถึงลักษณะ
ลลีาดงักลา่วิปรูากฏเดน่ชดั 3 ลกัษณะ ดงันี ้1) ที่�านองล่วิงห่น้า (Anticipation) 2) ที่�านองล้าห่ลัง (Retardation)  

3) ที่�านองอิห่ลักอิเห่ลื �อ (Syncopation-Hide and seek fashion) “จัรูิง ๆ ค�าภาษาไที่ยค�านี ้ฉันเป็นคนพูด
คนแรูกเลยก็วิ่าได้ ค�าวิ่า ‘ล่วิงห่น้า ล้าห่ลัง’ เขามืีมืากันอยู่แล้วิ แต่ค�าวิ่า ‘อิห่ลักอิเห่ลื �อ’ ฉันเป็นคนเอามืา 

พูดเอง ซึ�งค�านีคุ้ณพรูะเจันฯ ใช้ค�าวิ่า Hide and seek fashion คือ ที่�านองมืันเห่มืือนการูเล่นซ่อนห่า”12  
จัากที่�านองที่ั้ง 3 ลักษณะ ดังกล่าวิ ผู่้วิิจััยแส่ดงตัวิอย่างจัากกรูะส่วินที่�านอง ดังนี้

9. ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ,์ “การูผู่กส่�านวินกลอนเพลงของเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องส่ายไที่ย,” ใน ส้จิบัตร งานส่งเสริมดนตรีไทยภาค์ใต้ 
ค์รั�งที � 16 มหาวัิทยาลัยทักษิณ (ส่งขลา: ,มืห่าวิิที่ยาลัยที่ักษิณ, 2546), 15.
10. ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ,์ “การูผู่กส่�านวินกลอนเพลงของเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องส่ายไที่ย,” ใน ส้จิบัตร งานส่งเสริมดนตรีไทยภาค์ใต้ 
ค์รั�งที � 16 มหาวัิทยาลัยทักษิณ (ส่งขลา: ,มืห่าวิิที่ยาลัยที่ักษิณ, 2546), 19.
11. พิชิต ชัยเส่รูี, “กลอนฟาด,” ส่ัมืภาษณ์โดย ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, 11 กุมืภาพันธี์ 2563.
12. พิชิต ชัยเส่รูี, “ล่วิงห่น้า ล้าห่ลัง อิห่ลักอิเห่ลื �อ,” ส่ัมืภาษณ์โดย ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, 7 เมืษายน 2560.

ตัวิอย่างที่ี � 1 ลักษณะส่�านวินกลอนฟาด และการูแก้ปัญห่าส่�านวินกลอนฟาด
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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 ลักษณะปรูะเภที่เพลงที่ี �ส่ามืารูถแปรูที่�านองได้อย่างอิส่รูะที่ี �สุ่ด คือ เพลงปรูะเภที่ที่างพืน้ เช่น 
พญาโศก แขกมือญ ส่ารูถี เป็นต้น นอกจัากนีเ้พลงปรูะเภที่ที่างกรูอ ก็ส่ามืารูถแปรูที่�านองได้บุ้างตามืส่มืควิรู
ในช่วิงที่�านองที่ี �เห่มืาะส่มื และห่ากมืีการูแปรูที่�านองขึ้นข้อส่�าคัญที่ี �พึงรูะวิัง คือ การูแปรูที่�านองโดยไมื่เส่ีย
ลักษณะเฉพาะของที่�านองในเพลงที่างกรูอนั้น ๆ 

 จัากอดีตถึงปัจัจัุบุัน เพลงฉิง่มุล่ง ชั้นเดียว ถือเป็นเพลงที่ี �ส่�าคัญที่ี �โบุรูาณาจัารูย์ที่างดนตรูีไที่ย 

ใช้ส่�าห่รูับุฝึกเพื �อพัฒนาที่ักษะการูบุรูรูเลงในขั้นต้น ๆ ก็วิ่าได้ เพลงฉิง่มุล่ง ชั้นเดียว มืี 3 ที่่อน ไมื่มืีห่น้าที่ับุ 
ใช้ฉิ�งตีปรูะกอบุจัังห่วิะอย่างเดียวิเที่่านั้น “… ไมื่มืีจัังห่วิะห่น้าที่ับุเข้ามืาก�ากับุ แต่ในบุางเรูื �องก็ปรูากฏวิ่า
มืีห่น้าที่ับุเข้ามืาก�ากับุ เช่น เพลงเรูื �องฉิ�งแมืลงภู่ที่อง 2 ชั้น เป็นต้น ส่�านวินเพลงมืีลักษณะเฉพาะ กล่าวิคือ 
ลักษณะที่�านองของที่�านองห่ลักมืคีวิามืไม่ืลงตวัิ ไม่ืแนน่อน ไม่ืเที่า่กนั แตน่�ามืารู้อยเรีูยงตอ่กนัอยา่งเห่มืาะส่มื”13  
“ลักษณะที่�านองเพลงที่ี �เป็นอิส่รูะ ปรูาศจัากการูควิบุคุมืด้วิยเครูื �องก�ากับุจัังห่วิะห่น้าที่ับุจัึงเป็นเห่ตุให่้เพลง
ฉิ�งให่้ควิามืรูู้ส่ึกเบุาส่บุาย เมืื �อบุรูรูเลงจันจับุจัะลงที่�านองที่ี �เรูียกวิ่า ‘เช็ดเช้’ ห่รูือที่�านอง ‘รูัวิฉิ�งพรูะฉัน’ กรูณี
เพลงเรูื �องฉิ�งพรูะฉัน”14 

 

13. ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ,์ “อัตลักษณ์เพลงฉิ�ง” (รูายงานผ่ลการูวิิจััย กองทีุ่นรูัชดาภิเษกส่มืโภช จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2545), 259.
14. วิัศการูก แก้วิลอย, วัิภัชเพลงเรื �อง (ขอนแก่น: คลังนานาวิิที่ยา, 2558), 32.
15. พิชิต ชัยเส่รูี, โน้ตฆ้้องเพลง ชุดสืบสานดุริยางค์ศัิลป์์ เล่ม 1 เพลงไทยต้องร้้ (กรูุงเที่พฯ: สุ่พจัน์ จัิตสุ่ที่ธีิญาณ, 2536), 18.

ตัวิอย่างที่ี � 2 ลักษณะลีลาซออู้ในรููปแบุบุกรูะส่วินที่�านอง
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

ในบรรดาเพลงไทยป์ระเภทต่าง ๆ นั�นเพลงฉิ�งเป็์นเพลงป์ระเภทเดียวัที �มิได้ใช้เค์รื �องหนัง
เข้าบรรเลงป์ระกอบ ค์งมแีตฉ่ิ �งเป็์นเค์รื �องกำากบัจงัหวัะที �สำาค์ญั่เพยีงอยา่งเดยีวั ทั�งนี�เป็์น
เพราะทว่ังทำานองเพลงฉิ�งนั�นไม่มีค์วัามจำาเป็์นต้องมีค์วัามยาวัของป์ระโยค์พอดีกับหน้า
ทับและมีนัยสำาค์ัญ่ที �มีค์วัามต่อเนื �องไม่ขาดสายของสำานวันกลอนเป็์นเอกลักษณ์เพลงฉิ�ง
มุล่ง ชั�นเดียวันี�นับวั่ามีค์วัามสำาค์ัญ่แก่นักดนตรียิ �งนัก เพราะเป็์นเพลงไล่ข้อไล่นิ�วัสำาหรับ
ทุกเค์รื �องมือ นอกจากจะมีสำานวันค์มค์ายชวันฟั้งแล้วัยังเปิ์ดช่องให้แต่งเติมเม็ดพรายสีสัน
ได้อย่างวัิจิตรพิสดาร สามารถตกแต่งเป็์นทางเดี �ยวัได้ทุกเค์รื �องมือ แต่เดิมนั�นนิยมบรรเลง
รวัมอย้่ในชุดเพลงยำ�าค์ำ�าของปี์�พาทย์นางหงส์เป็์นอัตราชั�นเดียวักับใช้ป์ระกอบการแสดง
โขนละค์อนด้วัยการร้องรับในอัตราสองชั�น ภายหลังจึงมีผ้้ค์ิดขยายเป็์นสามชั�น และใช้
บรรเลงเป็์นเพลงเถาสืบมา15 
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 “เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ส่�าคัญมืากเลยที่ีเดียวิ เพลงนีฉ้ันเปรูียบุเป็นโรูงงาน ที่ี �เรูียกวิ่าเป็นโรูงงาน 
เพรูาะวิ่าเพลงนีจ้ัะส่รู้างให่้นักดนตรูีมืีฝีมืือ และถ้าฝีมืือไมื่ได้ห่รูือแย่ลง ก็ต้องกลับุมืาที่ี �โรูงงานนีเ้พื �อซ่อมื 

ให่้ดีขึ้นไป”16 

 รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี เป็นบุุคลากรูส่�าคัญของวิงการูวิิชาดุรูิยางค์ไที่ย และเป็นศิษย์คนส่�าคัญ
ของส่�านักเส่นาะดุรูิยางค์ มืีควิามืช�านาญด้านปี �พาที่ย์ และเป็นเอตที่ัคคะด้านซออู้ ซอด้วิง และซอส่ามืส่าย 
เมืื �อครูั้งเป็นนิส่ิตจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ศึกษาและรูับุการูส่ืบุที่อด 

องค์ควิามืรูู้ด้านเครูื �องส่ายไที่ยจัากครููเที่วิาปรูะส่ิที่ธีิ ์พาที่ยโกศล และอาจัารูย์เจัรูิญใจั สุ่นที่รูวิาที่ิน และเมืื �อ  

พ.ศ. 2513 “ในช่วิงนีเ้องอาจัารูย์เจัรูิญใจัได้รูวิบุรูวิมืศิษย์ก่อตั้งวิงดนตรูีไที่ยขึ้น ชื �อวิง เส่นาะดุรูิยางค์  

โดยเชิญครููห่ลวิงไพเรูาะเส่ียงซอ (อุ่น ดูรูยชีวิิน) มืาเป็นครููผู่้ส่อนและรู่วิมืปรูับุวิง อาจัารูย์พิชิตได้เป็นส่มืาชิก
คนห่นึ�งในวิงเส่นาะดุรูิยางค์ จัึงที่�าให่้ได้มืีโอกาส่เรูียนซอปรูะเภที่ต่าง ๆ และเพลงไที่ยมืากมืายจัากห่ลวิง
ไพเรูาะเส่ียงซอ (อุ่น ดูรูยชีวิิน) ด้วิยเช่นกัน”17

 เมืื �อ พ.ศ. 2526 คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย เปิดรูับุนิส่ิตส่าขาดุรูิยางค์ไที่ย 

รูุ่นแรูก โดยรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี เป็นอาจัารูย์ปรูะจั�าห่ลักสู่ตรู และที่�าห่น้าที่ี �รูับุผ่ิดชอบุรูายวิิชา
ที่ักษะเครูื �องส่ายไที่ย เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ นั้นน�ามืาบุรูรูจัุอยู่ในห่ลักสู่ตรูรูายวิิชาที่ักษะเครูื �องส่ายไที่ย 1 
“… อย่างซออู้ที่ี �ฉันผู่กขึ้น ซออู้มืันก็จัะดูกวิ้างขวิาง แจักลูก แจักดอก เดินที่างอะไรูได้โลดโผ่น ก็เลยอาจัเป็น
ที่ี �นิยมื ก็เห่็นปรูะกวิดเพลงนีก้ันบุ่อยในซออู้ แต่มืันไมื่ใช่เพลงที่ี �มืาเล่นในซออู้แต่เดิมื ก็จัะมืีแต่พวิกเรูา 

ศิลปกรูรูมืฯ ที่ี �เรูียนกัน ฉันก็ใส่่เอาไวิ้ในห่ลักสู่ตรูอยู่ใน Skill18 I นั�นไง”19

 จัากปรูากฏการูบุรูิบุที่ที่างส่ังคมืที่ี �เกิดขึ้นในการูปรูะกวิดดนตรูีไที่ยปรูะเภที่เดี �ยวิเครูื �องดนตรูี รูายการู
ปรูะลองเพลง ปรูะเลงมืโห่รูี ครูั้งที่ี � 18 (พ.ศ. 2546) และครูั้งที่ี � 32 (พ.ศ. 2560) เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ได้ถูก
ก�าห่นดให่้เป็นเพลงปรูะกวิดปรูะเภที่เดี �ยวิซออู้ (ที่างไล่) ส่ิ�งที่ี �ปรูากฏแก่ผู่้วิิจััยและผู่้รู่วิมืเห่ตุการูณ์ในครูั้งนั้น 
คือ นักเรูียนผู่้เข้ารู่วิมืปรูะกวิดล้วินแต่ใช้ที่างเพลงของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี เป็นส่่วินให่ญ่ และผู่้ที่ี �

ได้รูับุรูางวิัลชนะเลิศที่ั้ง 2 ครูั้ง ได้เลือกใช้ที่างเพลงของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ด้วิยเช่นกัน

 ด้วิยเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ เป็นเพลงที่ี �มืีควิามืพิเศษกวิ่าเพลงอื �น ๆ มืีอิส่รูะในการูด�าเนินที่�านอง 
ส่�านวินกลอนที่ี �ซับุซ้อน และมืีเอกลักษณ์เฉพาะตัวิ ซึ�งยากต่อผู่้มืีปรูะส่บุการูณ์น้อยที่ี �จัะเข้าใจัถึงการู 

ผู่กส่�านวินกลอนอันพึงปฏิบุัติ ผู่้วิิจััยจัึงเลือกเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ที่างรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ที่ี �ใช้
ศึกษาในห่ลักสู่ตรูศิลปกรูรูมืศาส่ตรูบุัณฑิต จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย เป็นกรูณีศึกษา

 ในการูศึกษาวิิจััยนี ้ จัึงเป็นที่างออกที่ี �ส่�าคัญส่�าห่รูับุการูแก้ไข้ปัญญาการูผู่กส่�านวินกลอนที่ี �ไมื ่

เห่มืาะส่มื และเป็นการูเส่นอแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้อย่างขนบุที่ี �ยึดถือปฏิบุัติแต่โบุรูาณ ผู่้วิิจััยเชื �อ

16. บุุญช่วิย โส่วิัตรู, “เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ,” ส่ัมืภาษณ์โดย ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, 10 ส่ิงห่าคมื 2559.
17. ภูรูิภัส่ส่รู์ มืังกรู, “อาศัรมศัึกษา: รองศัาสตราจารย์พิชิต ชัยเสรี” (รูายงานวิิชาอาศรูมืศึกษา คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์
มืห่าวิิที่ยาลัย, 2547), 119.
18. Skill I ห่มืายถึง รูายวิิชาที่ักษะดุรูิยางค์ไที่ย ในห่ลักสู่ตรูศิลปกรูรูมืศาส่ตรูบุัณฑิต ภาควิิชาดุรูิยางคศิลป์ คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ 
จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
19. พิชิต ชัยเส่รูี “เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ในรูายวิิชาที่ักษะเครูื �องส่ายไที่ย 1,” ส่ัมืภาษณ์โดย ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, 21 ตุลาคมื 2562.
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วิ่าผ่ลการูศึกษาจัะส่ามืารูถน�ามืาซึ�งการูพัฒนากรูะบุวินการูแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนได้อย่างเข้าใจัได้
เป็นอย่างดี อันจัะส่่งผ่ลต่อการูรูู้รูับุ ปรูับุใช้ และปรูะส่านปรูะโยชน์ในโอกาส่อื �นต่อไป อีกที่ั้งยังเป็นการู 

เผ่ยแพรู่แนวิคิดผ่ลงานการูปรูะพันธี์ที่างซออู้ของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ให่้เป็นที่ี �แพรู่ห่ลายยิ�งขึ้นไป
 
วัตถุประสงค์ในการวิจัย
 1. เพื �อศึกษาแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี
 2. เพื �อศึกษาการูผู่กกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ

วิธีด�าเนินการวิจัย
 การูวิิจััยเรูื �องแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ กรูณีศึกษารูองศาส่ตรูาจัารูย์
พิชติ ชยัเส่รู ีผู่ว้ิจิัยัไดใ้ชวิ้ิที่ยาการูวิจิัยัเชงิคณุภาพตามืกรูอบุแนวิคดิของศาส่ตรูาจัารูย ์ดรู.ส่ภุางค ์จันัที่รูวิานชิ  
โดยการูส่งัเกตแบุบุมืสี่ว่ินรูว่ิมื (Participant Observation) ห่รูอืการูส่งัเกตเชิงคณุภาพ (Qualitative Observation)  
กล่าวิคือ “การูส่ังเกตชนิดที่ี �ผู่้ส่ังเกตเข้าไปใช้ชีวิิตรู่วิมืกับุกลุ่มืคนที่ี �ถูกศึกษา มืีการูรู่วิมืกรูะที่�ากิจักรูรูมืด้วิย
กัน…”20 อีกที่ั้งใช้กรูอบุแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ และการูส่ังคีตลักษณ์วิิเครูาะห่์เพลงไที่ยของ 

รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี21 

ข้อมูลชั�นปฐมภูมิ
 เบุือ้งต้นผู่้วิิจััยที่�าการูติดต่อรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี เพื �อนัดห่มืายวิัน เวิลา และส่ถานที่ี �ในการู
ส่ืบุที่อดที่างซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ พรู้อมืที่ั้งส่ัมืภาษณ์บุรูิบุที่ที่ี �เกี �ยวิข้องผู่้วิิจััยได้รูับุการูถ่ายที่อดและ
ปรูับุปรูุงที่างซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ จัากรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ณ บุ้านรูังรูอง (ซอยเย็นอากาศ) 
กรูุงเที่พฯ วิันพฤห่ัส่บุดีที่ี � 9 มืกรูาคมื 2563 เวิลา 14.00 น.

ภาพที่ี � 1 รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ส่าธีิตวิิธีีการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

20. สุ่ภางค์ จัันที่รูวิานิช, วัิธีการวัิจัยเชิงค์ุณภาพ (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2551). 46.
21. พิชิต ชัยเส่รูี, สังค์ีตลักษณ์วัิเค์ราะห์ (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2551). 20-41.
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ข้อมูลชั�นทุติยภูมิ
 ผู่้วิิจััยรูวิบุรูวิมืข้อมืูลจัากส่ื �อตีพิมืพ์เผ่ยแพรู่ต่าง ๆ ดังนี ้ห่นังส่ือ บุที่ควิามืในวิารูส่ารู เอกส่ารูต่าง ๆ 
ที่ี �เกี �ยวิข้อง โดยแบุ่งเนือ้ห่าออกเป็น 2 ปรูะเภที่ คือ 1) ข้อมืูลที่ี �เกี �ยวิข้องกับุชีวิปรูะวิัติที่างดนตรูีไที่ยของ 

รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี โดยที่�าการูส่ืบุค้นข้อมืูลจัากอาศรูมืศึกษารูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี จัาก
ห่อส่มืุดดนตรูีไที่ยแห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย และข้อมืูลที่ี �ได้รูับุควิามือนุเครูาะห่์จัากรูองศาส่ตรูาจัารูย์
พิชิต ชัยเส่รูี พรู้อมืที่ั้งใช้การูส่ังเกตอย่างมืีส่่วินรู่วิมืจัากบุรูิบุที่ที่างส่ภาพแวิดล้อมื 2) ข้อมืูลจัากการูศึกษา
แนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ซึ�งเรูียบุเรูียงขึ้นเป็นที่างไล่มืือที่ี �ได้รูับุการูถ่ายที่อด
โดยตรูงจัากรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี โดยที่�าการูศึกษาแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอน และการูวิิเครูาะห่์
ส่ังคีตลักษณ์ของบุที่เพลง

 ในการูวิิจััยนีผู้่้วิิจััยได้บุันที่ึกข้อมืูลการูส่ัมืภาษณ์ด้วิยการูเขียนและการูบุันที่ึกเส่ียงขณะมืีการูส่ืบุที่อด
เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ และการูส่ัมืภาษณ์ พรู้อมืที่ั้งถอดข้อมืูลเส่ียงที่ี �บุันที่ึกเป็นข้อควิามืที่ี �ส่ามืารูถรูะบุุ 

วิัน เวิลาในการูส่ัมืภาษณ์ได้ เพื �อใช้เป็นห่ลักฐานในการูอ้างอิงภายห่ลัง จัากนั้นผู่้วิิจััยได้เรูียบุเรูียงข้อมืูลด้วิย
กรูะบุวินการูวิิจััยอย่างเป็นรูะบุบุ เพื �อวิิเครูาะห่์ และส่ังเครูาะห่์แนวิคิดในการูผู่กส่�านวินกลอนเพลงฉิ�งมืุล่ง 
ชั้นเดียวิ ของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี และที่�าการูส่รูุปผ่ลที่ี �ได้จัากการูศึกษาพรู้อมืบุันที่ึกข้อเส่นอแนะ

ผลการวิจัย
 การูวิิจััยเรูื �องแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ กรูณีศึกษารูองศาส่ตรูาจัารูย์
พิชิต ชัยเส่รูี มืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อศึกษาแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี 
โดยใช้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ เป็นเพลงกรูณีศึกษา เพื �อให่้ที่รูาบุถึงแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ที่ี �ดีอย่าง
ขนบุยึดถือปฏิบุัติ อีกที่ั้งที่รูาบุส่ังคีตลักษณ์โครูงส่รู้างของบุที่เพลง เพื �อการูอธีิบุายในส่่วินต่าง ๆ ให่้เข้าใจั
ตรูงกันรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้กล่าวิถึงค�าวิ่า กลอนพ่อ กลอนแม่ กลอนฟาด และกล่อมเกลา 
ไวิ้ในบุที่ส่ัมืภาษณ์ ดังนี้

ภาพที่ี � 2 บุรูรูยากาศบุ้านพักของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี 
ถ่ายที่อดองค์ควิามืรูู้ของซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ให่้ผู่้วิิจััย

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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แนวคิดการผูกส�านวนกลอนซออู�ของรองศาสตราจารย์พิชิต ชัยเสรี กรณีศึกษาเพลง 
ฉิ่ิง่มุล่งชั�นเดียว
 จัากปรูะส่บุการูณ์ตรูงที่างดนตรูีไที่ยที่ี �รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ศึกษาการูบุรูรูเลงซออู้ และ
การูส่ังเกตอย่างมืีส่่วินรู่วิมืจัากครููห่ลวิงไพเรูาะเส่ียงซอ (อุ่น ดูรูยชีวิิน) ที่�าให่้ที่รูาบุถึงการูผู่กส่�านวินกลอน
ซออู้ที่ี �ดีอันพึ�งปฏิบุัติ การูน�าซึ�งมืาแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ กรูณีศึกษาเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ผู่้วิิจััย
ส่รูปุและแยกออกเป็น 2 ปรูะเดน็ ดงันี ้1) การูส่มัืผั่ส่ของที่�านอง 2) ผ่กูส่�านวินกลอนให่ก้ลมืกลืนกบัุที่�านองห่ลัก

 ประเด็นที ่1 การสัมผัสของท�านอง
 ส่�านวินกลอนนั้นมืีการูส่ัมืผ่ัส่ของที่�านองภายในวิรูรูคห่รูือรูะห่วิ่างวิรูรูค เรูียกวิ่า ส่ัมืผ่ัส่ใน และ 

ส่ัมืผ่ัส่นอก ดังเช่น การูปรูะพันธี์บุที่รู้อยกรูองในวิรูรูณกรูรูมืไที่ย

กลอนพอ่ กลอนแม ่กน็�้าลายครูทูี่ั้งห่ลายแห่ละ เชน่ /มืดรูมื/ฟรูมืฟ/ซมืฟซ/ลฟซล/ อนันีก้็
ชดุห่นึ�งห่รูอื /รูมืซล/ด�ลซมื/ลซมืรู/ซมืรูด/ อันนีก้็ชุดห่นึ�ง พวิก Stock Character (อัตลักษณ์
เข้าแบุบุ)ที่ั้งห่ลายที่ี �เครูื �องอื �นเขาใช้กันที่ั�วิไป อย่างกลอนพ่อ กลอนแมื่ ก็เป็นเห่มืือนฆ้อง
ของพวิกเครูื �องส่ายอย่างลูกนี ้มืดรูมื/ฟรูมืฟ/ซมืฟซ/ลฟซล เขาก็เล่นกันที่ั�วิไป มืันก็คือ /-มื
-รู/รูรู-มื/มืมื-ซ/ซซ-ล/ของฆ้องนั�นเอง เครูื �องส่ายก็ใช้อย่างนีแ้ห่ละ แต่ต่อไปมืันจัะเปลี �ยน
เป็นอะไรูอันนีก้็ต้องคิดกันต่ออาจัจัะเปลี �ยนเป็น /มืดรูมื/ฟลซฟ/มืรูซฟ/มืรูดล/ เห่็นไห่มืวิ่า
มืันก็ไปได้ห่มืดเขาก็ยึดมืาจัากกลอนพ่อกลอนแมื่ด้วิยกันที่ั้งนั้นแห่ละ

กลอนฟาด กลอนที่ี �เดินไปถึงจัุดเขตสู่งสุ่ดของเส่ียงที่ี �ตัวิเองที่�าได้ แล้วิก็ห่ักเส่ียงตัวิลงมืา
ห่รูือจัะฟาดเส่ียงขั้นไป

กล่อมเกลา ควิามืส่นิที่ในการูเชื �อมืที่�านองรูะห่วิ่างวิรูรูคที่้าและวิรูรูครูับุอย่างกลมืกลืน22

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

 จัะเห่็นได้วิ่าการูผู่กส่�านวินกลอนของรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ให่้ตรูะถึงควิามืส่�าคัญของ
การูมืีส่ัมืผ่ัส่ของที่�านอง ที่ั้งนีก้ารูส่ัมืผ่ัส่ของที่�านองอาจัปรูากฏเพียงส่ัมืผ่ัส่ใดส่ัมืผ่ัส่ห่นึ�งก็ได้ เช่น อาจั
ปรูากฏเส่ียงส่ัมืผ่ัส่นอกเพียงอย่างเดียวิ ห่รูือส่ัมืผ่ัส่ในเพียงอย่างเดียวิ ห่รูืออาจัปรูากฏที่ั้งส่ัมืผ่ัส่ในและ
ส่ัมืผ่ัส่นอก

22. พิชิต ชัยเส่รูี, “กลอนพ่อ กลอนแมื่ กลอนฟาด กล่อมืเกลา,” ส่ัมืภาษณ์โดย ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, 11 เมืษายน 2563.
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 ประเด็นที ่2 ผูกส�านวนกลอนให้กลมกลืนกับท�านองหลัก
 ควิามือิส่รูะในการูแปรูที่�านองรูะห่วิ่างที่างซออู้กับุที่�านองห่ลัก อย่างที่ี �ได้กล่าวิไวิ้ข้างต้น ย่อมื
ปรูารูถนามืาซึ�งควิามืกลมืกลืนที่ั้งส่ิ้น รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ใช้แนวิคิดในการูผู่กส่�านวินกลอนโดย
ยึดที่�านองห่ลักเป็นส่�าคัญ และการูผู่กส่�านวินกลอนนั้นต้องรูักษา Stock Character ไวิ้อย่างน่าฟัง  

ดังลักษณะตัวิอย่างต่อไปนี ้

 จัะเห่็นได้วิ่าที่�านองห่ลักในวิรูรูครูับุ คือ /-ดรูมื/รูมืฟซ/ฟลซฟ/ซฟมืรู/ เมืื �อผู่กส่�านวินกลอนเพื �อให่้เป็น
ไปตามืปรูะส่งค์ของที่�านองห่ลัก กล่าวิคือ ที่�านองห่ลักนีเ้ป็นที่�านองที่ี �บุังคับุส่�านวินกลอนโดยมืีลักษณะเป็น
ที่�านองเก็บุ วิิธีีการูแปรูที่�านองที่ี �ง่ายที่ี �สุ่ดก็คือ ผู่้บุรูรูเลงส่ามืารูถบุรูรูเลงตามืที่�านองห่ลักดังกล่าวิได้ที่ันที่ี  

ห่ากบุรูรูเลงในลักษณะนีอ้ย่างไรูก็ไมื่ที่�าให่้เพลงนั้น ๆ ผ่ิดเพีย้นไปแน่นอน แต่ส่ิ�งที่ี �จัะขาดคือ ควิามืเป็น 

อัตลักษณ์เข้าแบุบุของซออู้นั้นจัะห่ายไป ห่ากจัะเรูียกควิามืเป็น Character ของซออู้กลับุมืา ผู่้บุรูรูเลงควิรู
แปรูเปลี �ยนส่�านวินกลอนซออู้ ดังนี ้/มืดรูมื/ฟดฟล/ซด�ฟล/ซฟมืรู/

 ห่ากพิจัารูณาต่อไปจัะเห่็นวิ่าที่างซออู้ในวิรูรูคที่้าและวิรูรูครูับุไมื่มืีควิามืกล่อมืเกลาของรูอยต่อ
รูะห่วิ่างวิรูรูค ดังอธีิบุายตัวิอย่างต่อไปนี้

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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 ห่้องที่ี � 4 พยางค์ที่ี � 4 เส่ียงสุ่ดที่้ายคือเส่ียงโดสู่ง เมืื �อบุรูรูเลงเส่ียงถัดไปคือเส่ียงมืี พบุวิ่ามืีการูเคลื �อนที่ี �

ของเส่ียงลงมืาเป็นคู่ 6 เส่ียง จัากเส่ียงโดสู่งลงมืาเส่ียงมืี จัึงที่�าให่้เกิดช่องวิ่างรูะห่วิ่างรูอยต่อที่ี �กวิ้างเกินไป 
วิิธีีแก้ปัญห่าลักษณะนี ้ผู่้บุรูรูเลงจัะต้องแปรูเปลี �ยนที่�านองในห่้องที่ี � 5 เป็นดังนี ้/ลซรูมื/ จัะเห่็นได้วิ่าเดิมืจัาก
การูเคลื �อนที่ี �ของเส่ียงลงมืาเป็นคู่ 6 ได้ปรูับุเปลี �ยนเป็นคู่ 3 ที่ั้งนีเ้พื �อควิามืกล่อมืเกลารูะห่วิ่างวิรูรูคที่้าและ
วิรูรูครูับุ ที่ั้งนีจ้ัากปรูะเด็นที่ั้ง 2 ซึ�งถือเป็นห่ลักการูส่�าคัญในการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ของรูองศาส่ตรูาจัารูย์
พิชิต ชัยเส่รูี และห่ากพิจัารูณาถึงส่�านวินกลอนที่ี �ผู่กขึ้นในเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ที่�าให่้ผู่้วิิจััยที่รูาบุต่อไปวิ่า 
ส่�านวินกลอนซออู้ที่ี �ผ่กูข้ึนนั้นปรูากฏลลีาลักษณะที่�านอง 2 ลกัษณะ ดงันี ้1) ที่�านองล่วิงห่นา้ 2) ที่�านองล้าห่ลงั

 เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ เป็นเพลงปรูะเภที่ที่างพืน้ โดยรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ผู่กส่�านวิน
กลอนขึ้นให่้มืีลีลาที่ี �พิเศษกวิ่าที่�านองปกติ กล่าวิคือ ที่�านองปกติถือเป็นลีลาของการูบุรูรูเลงเก็บุเต็มืพยางค์
อย่างเพลงที่างพืน้ที่ั�วิไป ซึ�งในเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ผู่กส่�านวินกลอนที่ี �

พิเศษขึ้นเพื �อแส่ดงถึงลีลาลักษณะเฉพาะของส่�านวินกลอนซออู้ คือ ที่�านองล้าห่ลัง และที่�านองล่วิงห่น้า 

 ทำำานองล่วงหน้า ห่มืายถึง การูรู้องห่รูือบุรูรูเลงอย่างห่นึ�ง ซึ�งอาจัเป็นเครูื �องดนตรูีอย่างใดอย่างห่นึ�ง
พลิกแพลงที่�านองบุรูรูเลงโดยตัดที่�านองให่้ส่ั้นลงเพื �อไปถึงเส่ียงที่ี �ตกจัังห่วิะให่้ตกก่อนเครูื �องดนตรูีอื �น ๆ 23 

 ทำำานองล้าหลัง ห่มืายถึง การูรู้องห่รูือบุรูรูเลงอย่างห่นึ�ง ซึ�งปรูะดิษฐ์ที่�านองให่้เส่ียงที่ี �ควิรูจัะตกลง
ตรูงจัังห่วิะไปตกลงภายห่ลังจัังห่วิะ เมืื �อเป็นเช่นนีท้ี่�านองของปรูะโยคนีจ้ัะยาวิกวิ่าปรูะโยคธีรูรูมืดา24

 การูผู่กส่�านวินกลอนยึดห่ลักพืน้ฐานจัากกลอนพ่อกลอนแมื่เป็นส่�าคัญ จัากนั้นมืีแปรูเปลี �ยนเพื �อให่้
เกิดควิามืห่ลากห่ลายของที่�านอง

23. ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, “การูรู้อยเรูียงส่อดที่�านองซออู้,” วัารสารศัิลป์กรรมศัาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวัิทยาลัย ปีที่ี � 4, ฉบุับุที่ี � 1
(มืีนาคมื-ส่ิงห่าคมื 2560): 20.
24. ปรูะชากรู ศรูีส่าครู, “การูรู้อยเรูียงส่อดที่�านองซออู้,” วัารสารศัิลป์กรรมศัาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวัิทยาลัย ปีที่ี � 4, ฉบุับุที่ี � 1
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 จัากกรูอบุแนวิคิดในการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ โดยใช้รูากฐานควิามืรูู้จัากครููห่ลวิงไพเรูาะเส่ียงซอ  
(อุ่น ดูรูยชีวิิน) ซึ�งถือเป็นแมื่แบุบุแห่่งกลอนซอที่ี �ดี ตามืที่ี �รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี เรูียกวิ่า กลอนพ่อ 
กลอนแมื่ (Stock Character-อัตลักษณ์เข้าแบุบุ) ห่ากผู่้บุรูรูเลงเรูิ�มืจัากการูเดินตามืรูอยครูู โดยห่ัดส่ังเกต 
จัดจั�า และลองที่�า ผู่้วิิจััยเชื �อวิ่าผู่้บุรูรูเลงจัะส่ามืารูถผู่กกลอนซออู้ที่ี �ดีรูะดับุห่นึ�ง

สรุปผลและประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวิจัย
 จัากการูศึกษาแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนข้อที่ี � 1 เรูื �องแนวิคิดการูผู่กส่�านวินกลอนซออู้ของ 

รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ถือควิามืส่�าคัญของการูผู่กส่�านวินกลอนที่ี �มืีส่ัมืผ่ัส่ดังปรูากฏในการูปรูะพันธี์
บุที่รู้อยกรูองอย่างในวิรูรูณคดี โดยส่�านวินกลอนที่ี �ผู่กขึ้นมืีรูากฐานมืากจัากกลอนพ่อ กลอนแมื่ อันจัะส่่งผ่ล
ถึงควิามืกลมืกลืนรูะห่วิ่างที่างซออู้กับุที่�านองห่ลัก นอกจัากนีไ้มื่ควิรูใช้กลอนฟาดในบุที่เพลง ห่รูืออาจัจัะมืี
ได้บุ้างเพื �อควิามืเส่น่ห่์ของเส่ียงซออู้

 ส่ามืารูถวิิเครูาะห่์ข้อมืูลตามืวิัตถุปรูะส่งค์ 2 ลักษณะ ดังนี ้คือ การูผู่กกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืุล่ง  

ชั้นเดียวิ รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ใช้กรูอบุแนวิคิดจัากการูผู่กกลอนซออู้ดังที่ี �กล่าวิไวิ้ในการูวิิเครูาะห่์
ข้อมืูลตามืวิัตถุปรูะส่งค์ข้อที่ี � 1 ทีุ่กปรูะการู นอกจัากนีย้ังพบุวิ่าการูผู่กส่�านวินกลอนเพลงนี ้ห่ลีกเลี �ยงการูใช้
ส่�านวินกลอนฟาดเป็นส่�าคัญ แต่ปรูากฏส่�านวินกลอนกลอนฟาดในบุางวิรูรูค 

 นอกจัากนีรู้องศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ผู่กส่�านวินกลอนเพื �อแก้ปัญห่าส่�านวินกลอนฟาด  

โดยการูแบุ่งรูะดับุเส่ียงเป็นกลุ่มื ดังต่อไปนี้

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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 เห่น็ไดว้ิา่ห่อ้งที่ี � 2 ห่มืดเส่ยีงส่ดุที่า้ยที่ี �เส่ยีงเรูส่งู จัากนั้นในห่อ้งที่ี � 3 จังึกลบัุมืาตั้งเส่ยีงให่มื ่นอกจัากนี
 ้

ยังพบุวิ่าที่�านองดังกล่าวิมืีส่�านวินกลอนที่ี �ส่ัมืผ่ัส่ใน คือ ห่้องที่ี � 2 ส่ัมืผ่ัส่กับุห่้องที่ี � 4 

 นอกจัากนีย้ังพบุส่�านวินกลอนที่ี �เป็นลักษณะเฉพาะของเพลงฉิ�งมืุล่ง กล่าวิคือ ไมื่ควิรูปรูับุเปลี �ยน
เพื �อให่้เส่ียอัตลักษณ์เพลง ห่รูือห่ากจัะเปลี �ยนก็แปรูเปลี �ยนเพียงแต่น้อยพองามื 

 จัะเห่็นได้วิ่าการูผู่กส่�านวินกลอนดังกล่าวิ รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ได้ยึดห่ลักการูส่�าคัญ 
ในการูรูักษาที่�านองซึ�งเป็นอัตลักษณ์เฉพาะเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ไวิ้ คือ /ฟมืรูฟ/มืรูฟมื/รูมืฟซ/-ลฺลล/ เมืื �อมืี
การูผู่กส่�านวินกลอนในเที่ี �ยวิแรูกยังคงบุรูรูเลงเห่มืือนกับุที่�านองห่ลัก แต่เมืื �อบุรูรูเลงเที่ี �ยวิที่ี �ส่องมืีการูแปรู
เปลี �ยนที่�านองเล็กน้อยเพื �อให่้เกิดควิามืห่ลากห่ลายของที่�านอง อันแส่ดงถึงภูมืิปัญญาของผู่้ปรูะพันธี์

 นอกจัากนีเ้มืื �อศึกษาวิิเครูาะห่์ถึงโครูงส่รู้างของเพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ ที่�าให่้ที่รูาบุถึงลักษณะเพลง 
ดังนี ้เพลงฉิ�งมืุล่ง ชั้นเดียวิ เป็นเพลง 3 ที่่อน ที่่อนที่ี � 1 มืี 4 วิรูรูค ที่่อน 2 มืี 3 วิรูรูค และที่่อน 3 มืี 8 (ไมื่รูวิมื
วิรูรูคเที่า่กลางที่อ่น) อีกที่ั้งที่างเส่ยีงที่ี �ปรูากฏ คอื ที่างเพียงออบุน (เป็นห่ลัก) และที่างชวิา (บุางในบุางที่�านอง)

ข้อเสนอแนะ
 จัากการูศกึษาวิจัิัยแนวิคดิการูผ่กูส่�านวินกลอนซออู้เพลงฉิ�งมืลุ่ง ชั้นเดยีวิ กรูณีศกึษารูองศาส่ตรูาจัารูย์ 

พิชิต ชัยเส่รูี นั้น ที่�าให่้ที่รูาบุวิ่าการูเรูียนฆ้องวิงให่ญ่ถือเป็นเรูื �องส่�าคัญที่ี �ควิรูต้องเรูียนและที่�าควิามืเข้าใจั 
เพื �อน�าผ่ลไปสู่่การูผู่กส่�านวินกลอนล�าดับุต่อไป นอกจัากรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี มืีควิามืช�านาญด้าน
เครูื �องส่ายไที่ยแล้วิ รูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ยังมืีควิามืรูอบุรูู้ที่างด้านที่ฤษฎีดุรูิยางค์ไที่ย สุ่นที่รูียศาส่ตรู์ 
และปี �พาที่ย์เป็นอย่างยิ�ง โดยเฉพาะฆ้องวิงให่ญ่ 

 ด้วิยคุณค่ามืรูดกที่างวิัฒนธีรูรูมืแห่่งดุรูิยางคศาส่ตรู์ไที่ย ผู่้วิิจััยเห่็นวิ่า ควิรูมืีนักวิิจััยและนักวิิชาการู
ได้ศึกษาควิามืเป็นเลิศที่างดุรูิยางคศาส่ตรู์ไที่ย จัากรูองศาส่ตรูาจัารูย์พิชิต ชัยเส่รูี ในด้านต่าง ๆ เพื �อเป็นการู
รูวิบุรูวิมืข้อมืูล และแนวิคิดองค์ควิามืรูู้อย่างกรูะบุวินการูวิิจััย ส่�าห่รูับุใช้ศึกษา และผู่้วิิจััยห่วิังวิ่าจัะเป็น
ปรูะโยชน์ต่อนักการูศึกษาในวิิชาชีพดุรูิยางคศาส่ตรู์ไที่ย ตลอดจันผู่้ที่ี �ส่นใจัส่ืบุไป
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เจตจ�านงเสรีของพระลอ: แนวทางการก�ากับการแสดงละครเวทีเรือ่ง 
“ลอดิลกล่มฟ้้า”

PHRA LOR’S FREE WILL: DIRECTING APPROACH FOR  
“LOR: LOVE, OBSESSION, REVENGE”

พรูรูณศักดิ ์สุ่ขี * PUNNASAK SUKEE *
วิิชชุตา วิุธีาที่ิตย์ ** VIJJUTA VUDHADITYA **

บทคัดย่อ
 งานวิิจััยเรูื �องเจัตจั�านงเส่รูีของพรูะลอ: แนวิที่างการูก�ากับุการูแส่ดงละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” 
มืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อค้นห่าแนวิที่างการูก�ากับุการูแส่ดงละครูไที่ยด้วิยการูน�าเส่นอแก่นควิามืคิดของเรูื �องที่ี �มืี
ควิามืเป็นส่ากลเพื �อผู้่ชมืต่างชาตแิละที่ดลองการูตคีวิามืวิรูรูณคดีเรูื �องลิลิตพรูะลอให่ม่ืโดยใชท้ี่ฤษฎปีรูะพนัธีศิลป์
ของอรูิส่โตเติลแนวิคิดปรูัชญาตะวิันตกเรูื �องเจัตจั�านงเส่รูีและลัที่ธีิเห่ตุวิิส่ัย เพื �อตอบุค�าถามืส่�าคัญของละครู
เรูื �องชะตากรูรูมืและเจัตจั�านงเส่รูี โดยมืีวิิธีีการูด�าเนินการูวิิจััยด้วิยวิิธีีศึกษาวิรูรูณกรูรูมื งานศิลปะที่ี �เกี �ยวิข้อง 
วิิธีีปฏิบุัติโดยการูส่รู้างส่รูรูค์ละครูเวิที่ี วิิธีีส่ังเกตและส่ัมืภาษณ์ผู่้ชมื ผ่ลการูวิิจััยพบุวิ่า ในการูส่รู้างลักษณะ
นิส่ัยตัวิละครูเอกคือพรูะลอ ต้องเส่รูิมืควิามืยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัยที่ี �มืากกวิ่ารููปลักษณ์ที่ี �งดงามืซึ�งถือเป็น
โชคที่ี �ติดตัวิมืา พรูะลอในละครูเรูื �องนีจ้ัึงมืีควิามืส่ามืารูถในการูรูบุ มืีควิามืเป็นผู่้น�า ส่่วินข้อบุกพรู่องผ่ิดพลาด
ในลักษณะนิส่ัยของพรูะลอคือควิามืส่งส่ัยในกรูรูมื ชะตากรูรูมื และเจัตจั�านงเส่รูี ห่รูือควิามือ่อนเขลา 
ที่างธีรูรูมื จัึงพ่ายแพ้ต่อแรูงผ่ลักแห่่งกิเลส่ ตัดส่ินใจัที่�าตามืเจัตจั�านงเส่รูี และน�าไปสู่่การูเรูียนรูู้วิ่ากรูรูมืคือ
การูกรูะที่�า มืนุษย์เรูาอ่อนแอที่ี �โที่ษกรูรูมื แต่แที่้จัรูิงแล้วิมืนุษย์อ่อนแอต่อกิเลส่ที่ี �ตนตัดส่ินใจัเลือกกรูะที่�าเอง 
และการูกรูะที่�านั้นจัะเป็นเจัตจั�านงเส่รูีได้ก็ต่อเมืื �อผู่้กรูะที่�ายอมืรูับุวิ่าตนได้เลือกแล้วิที่ี �จัะกรูะที่�าและพรู้อมื
ยอมืรูับุผ่ลส่ืบุเนื �องที่ี �ตามืมืา จัากการูเปิดแส่ดงให่้ผู่้ชมืชาวิแคนาดา ณ นครูแวินคูเวิอรู์ ปรูะเที่ศแคนาดา  

พบุวิ่าผู่้ชมืส่ามืารูถติดตามืเรูื �องรูาวิ เกิดอารูมืณ์รู่วิมื เกิดการูเปรูียบุเที่ียบุตนเองกับุตัวิละครู เกิดควิามืส่งส่ารู
และควิามืกลัวิ จันน�าไปสู่่ควิามืส่วิ่างที่างปัญญาและการูช�ารูะล้างจัิตวิิญญาณให่้บุรูิสุ่ที่ธีิต์ามืกรูะบุวินการู
ของโศกนาฏกรูรูมืได้เป็นอย่างดี

ค�าส�าคัญ: การูก�ากับุการูแส่ดง / พรูะลอ / ลอดิลกล่มืฟ้า / นาฎกรูรูมืรู่วิมืส่มืัย

* นิส่ิตรูะดับุปรูิญญาดุษฎีบุัณฑิต คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, punnasak.s@bu.ac.th
** ดรู. ข้ารูาชการูบุ�านาญ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, vijjuta@yahoo.com
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ABSTRACT
 “Phra Lor’s Free Will: Directing Approach for “LOR: Love, Obsession, Revenge” explores 
the new approach for directing Thai play with universal theme and the way of interpreting  
“Lilit Phra Lor” by using ideas from Aristotle’s The Poetics, Western philosophical concepts of 
Free Will and Determinism to solve the dramatic question of “Fate and Free Will” in order to  
discover the Universality in theme to communicate to Non-Thai audiences. The findings reveal 
that, the characterization of Phra Lor, the protagonist, needs the enhance of Tragic Greatness, 
because nobility in appearance is “Luck”, not “Manner”. Therefore, Phra Lor in this version is  
a great warrior and leader. Phra Lor’s Tragic Flaw is his doubt in Karma, Fate and Free will, which 
is considered Ignorance. This leads to the protagonist’s recognization that Karma is Action.  
One blames it on Karma but in fact, one is weak and susceptible to Ananke, the force, constraint, 
necessity of Passion. The action will be considered Free Will only one admits that he, himself, had 
an intention or made a decision to do it, and ready for its consequences. “LOR: Love, Passion, 
Revenge” was performed in Vancouver, Canada for Canadian audiences. The show proved well 
that it had a capacity to communicate, lead the audience into the state of Involvement, Identification,  
Pity and Fear, Enlightenment, and Catharsis, as Tragedy should be.

Keywords: Directing / LOR: Love, Obsession, Revenge / Thai Contemporary Theatre
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา
 วิรูรูณคดีไที่ยเรูื �อง “ลิลิตพรูะลอ” ได้รูับุยกย่องวิ่าเป็นเลิศของวิรูรูณคดีปรูะเภที่ลิลิต มืีผู่้ดัดแปลง
เป็นบุที่ส่�าห่รูับุการูแส่ดงมืาแล้วิมืากมืายห่ลายครูั้ง ที่ั้งละครูรู�า ละครูจัินตภาพ นาฏยศิลป์รู่วิมืส่มืัย และ
ภาพยนตรู์ ส่�าห่รูับุผู่้ชมืแล้วิอาจัตีควิามืห่มืายวิรูรูณคดีส่�าคัญเรูื �องนีแ้ตกต่างกันไปบุ้างตามืโลกที่ัศน์และ
ปรูะส่บุการูณ์ นอกจัากเรูื �องรูาวิควิามืรูัก ควิามืลุ่มืห่ลงที่ี �น�ามืาซึ�งควิามืห่ายนะคือควิามืตาย การูตีควิามืยัง
ไมือ่าจัห่ลีกพ้นไปจัากแกน่ควิามืคดิห่ลักเรูื �อง “กรูรูมื” ได ้ถงึกรูะนั้นควิามืห่มืายค�าวิา่ “กรูรูมื” และ “ชะตากรูรูมื”  

ก็ยังเป็นที่ี �ถกเถียงกันเนื �องจัากควิามืต่างในควิามืเชื �อ 

 ผู่้วิิจััยในฐานะผู่้ก�ากับุการูแส่ดงละครูส่มืัยให่มื่ มืีควิามืส่นใจัน�าวิรูรูณคดีเรูื �องลิลิตพรูะลอมืาน�าเส่นอ
ในรููปแบุบุละครูเวิที่ีอีกครูั้งให่้มืีควิามืแปลกให่มื่และแตกต่างจัากที่ี �เคยมืีผู่้จััดแส่ดงมืาแล้วิ และต้องมืีควิามื
เป็นส่ากล (Universality) ที่ี �ส่ามืารูถส่ื �อส่ารูได้กับุผู่้ชมืทีุ่กชาติภาษา จัึงต้องการูที่ดลองการูใช้แนวิคิดเรูื �อง
เจัตจั�านงเส่รูี (Free Will) ในการูอธีิบุายแก่นควิามืคิดเรูื �องกรูรูมืเพื �อค้นห่าแนวิที่างการูก�ากับุการูแส่ดงที่ี �จัะ
ส่ื �อส่ารู “เส่ียง” ของผู่้ก�ากับุการูแส่ดงที่ี �จัะตอบุค�าถามืส่�าคัญของละครู (Dramatic Question) วิ่า “กรูรูมื” 
คืออะไรู นอกจัากนี ้ตัวิละครูเอกของเรูื �องคือ “พรูะลอ” เป็นตัวิละครูที่ี �น่าส่นใจัและน่าศึกษาไมื่น้อยกวิ่า 

ตัวิละครูเอกในวิรูรูณกรูรูมืส่�าคัญของโลก โดยเฉพาะตัวิละครูเอกผู่้เป็น “วิีรูบุุรูุษโศก” (Tragic Hero)  

ในละครูโศกนาฏกรูรูมืของตะวิันตก การูส่รู้างลักษณะนิส่ัยตัวิละครู (Characterization) “พรูะลอ” ให่้มืี
เจัตจั�านงเส่รูีเป็นการูอธีิบุายเห่ตุผ่ลและแรูงผ่ลักดันในการูกรูะที่�าของตัวิละครูตามืที่ฤษฎีการูละครูส่มืัยให่มื่ 
ที่�าให่้ตัวิละครูและแก่นควิามืคิดในละครูมืีควิามืเป็นส่ากล (Universality) ที่ี �ผู่้ชมืไมื่วิ่าชาติใดภาษาใด
ส่ามืารูถเข้าใจัได้ ซึ�งจัะเป็นแนวิที่างส่รู้างส่รูรูค์ละครูส่มืัยให่มื่ของไที่ยให่้มืีพืน้ที่ี �บุนเวิที่ีนานาชาติได้

วัตถุประสงค์
 1. เพื �อค้นห่าแนวิที่างการูก�ากับุการูแส่ดงละครูส่มืัยให่มื่ ด้วิยการูน�าเส่นอแก่นควิามืคิดของเรูื �องที่ี �

มืีควิามืเป็นส่ากล (Universal Theme) ที่ี �ผู่้ชมืต่างชาติเข้าถึงได้และส่ามืารูถเปิดแส่ดงในรูะดับุนานาชาติ
 2. เพื �อเส่นอแนวิที่างให่มื่ในการูตีควิามืวิรูรูณคดีเรูื �อง “ลิลิตพรูะลอ” โดยการูอธีิบุายควิามืห่มืาย
ของ “กรูรูมื” และ “ชะตากรูรูมื” ด้วิยแนวิคิดเจัตจั�านงเส่รูี (Free Will) ผ่่านรููปแบุบุศิลปะการูแส่ดงละครูเวิที่ี

ขอบเขตของการวิจัย
 งานวิิจััยเรูื �อง “เจัตจั�านงเส่รูีของพรูะลอ: แนวิที่างการูก�ากับุการูแส่ดงละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” 
ผู่้วิิจััยก�าห่นดขอบุเขตการูศึกษาด้านเนือ้ห่า คือวิรูรูณคดีเรูื �องลิลิตพรูะลอ งานส่รู้างส่รูรูค์ด้านศิลปะการู
แส่ดงที่ี �มืีที่ี �มืาจัากวิรูรูณคดี “ลิลิตพรูะลอ” ที่ฤษฎีการูละครูตะวิันตก ได้แก่ ปรูะพันธีศิลป์ของอรูิส่โตเติล 
(Aristotle’s The Poetics) แนวิคดิที่างพุที่ธีศาส่นาเรูื �องกรูรูมื แนวิคดิและปรูชัญาตะวินัตกเรูื �องเจัตจั�านงเส่รูี  

(Free Will) และลัที่ธีิเห่ตุวิิส่ัย (Determinism)
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วิธีการด�าเนินการวิจัย
 ผู่้วิิจััยใช้รููปแบุบุงานวิิจััยเชิงส่รู้างส่รูรูค์ (Creative Research) มืีเครูื �องมืือวิิจััยที่ั้งเอกส่ารู การูปฏิบุัติ 
การูส่งัเกต และสั่มืภาษณ์ รูะห่วิา่งเดอืนมืกรูาคมื ถงึเดอืนกรูกฎาคมื พ.ศ. 2558 โดยมืข้ัีนตอนด�าเนนิการูวิจัิัยดงันี้

 1. ศึกษาวิรูรูณคดีเรูื �อง “ลิลิตพรูะลอ” ที่ั้งในมืิติของวิรูรูณคดีศึกษาและศิลปะการูแส่ดง ศึกษาที่ฤษฎี
ปรูะพันธีศิลป์ของอรูิส่โตเติล แนวิคิดเรูื �องเจัตจั�านงเส่รูี และลัที่ธีิเห่ตุวิิส่ัยเพื �อน�ามืาใช้เป็นแนวิที่างการูตีควิามื
วิรูรูณกรูรูมื 
 2. ใช้วิิธีีการูปฏิบุัติ โดยการูส่รู้างบุที่ส่�าห่รูับุการูแส่ดงจัากวิรูรูณคดีเรูื �อง “ลิลิตพรูะลอ” จัากนั้นจัึง
เข้าสู่่กรูะบุวินการูซ้อมื และเปิดแส่ดงให่้ผู่้ชมืชาวิต่างชาติได้รูับุชมื ณ โรูงละครูเฟย แอนด์ มืิลตัน ห่วิ่อง  
(Fei & Milton Wong Experimental Theatre) นครูแวินคูเวิอรู์ ปรูะเที่ศแคนาดา 
 3. ใช้วิิธีีส่ังเกตปฏิกิรูิยาผู่้ชมื และการูส่ัมืภาษณ์ผู่้ชมืห่ลังการูแส่ดง

ผลการวิจัย
 เมืื �อวิรูรูณคดีส่โมืส่รูที่ี �จััดตั้งในรูัชส่มืัยของพรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะมืงกุฏเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิได้ปรูะกาศยกย่อง
ให่้ “ลิลิตพรูะลอ” เป็นยอดแห่่งลิลิตเมืื �อปีพุที่ธีศักรูาช 2459 เพรูาะควิามืปรูะณีตงดงามืในการูปรูะพันธี์ที่ี �ใช้
ภาษา ถ้อยค�าไพเรูาะ เปี �ยมืด้วิยสุ่นที่รูียศาส่ตรู์ จัากนั้นเป็นต้นมืา “ลิลิตพรูะลอ” กลายเป็นวิรูรูณคดีส่�าคัญ
ที่ี �มืีผู่้ศึกษาวิิเครูาะห่์ที่ั้งในด้านวิรูรูณคดีศึกษาเชิงวิิจัารูณ์ ปรูะวิัติศาส่ตรู์ และมืีการูแปรูรููปข้ามืส่ื �อจัาก
วิรูรูณคดีไปสู่่ผ่ลงานส่รู้างส่รูรูค์ที่างศิลปะอีกห่ลากห่ลายแขนง ส่่วินในด้านศิลปะการูแส่ดงโดยเฉพาะอย่าง
ยิ�งการูแส่ดงบุนเวิที่ีนั้น “ลิลิตพรูะลอ” ได้ปรูากฏสู่่ส่ายตาส่าธีารูณชนห่ลายครูั้งห่ลายโอกาส่ ที่ี �พบุได้บุ่อย
คือพรูะลอของกรูมืศิลปากรูที่ี �น�าบุที่ละครูของพรูะเจั้าบุรูมืวิงศ์เธีอ กรูมืพรูะนรูาธีิปปรูะพันธี์พงศ์มืาปรูับุและ
ใช้บุที่รู้องของเจั้าพรูะยาเที่เวิศรู์วิงศ์วิิวิัฒน์เป็นบุางส่่วิน การูด�าเนินเรูื �องเป็นไปตามืวิรูรูณคดีดั้งเดิมื

 นรูาพงษ์ จัรูัส่ศรูี ได้ส่รู้างส่รูรูค์นาฏยศิลป์ไที่ยรู่วิมืส่มืัยเรูื �องพรูะลอ เมืื �อปี พ.ศ. 2549 ผ่ลงานชิ้นนี้

ควิรูถือเป็นตัวิอย่างการูแปรูรููปข้ามืส่ื �อโดยคงควิามืเป็นวิรูรูณคดีเรูื �อง “ลิลิตพรูะลอ” ไวิ้ได้ดีที่ี �สุ่ด ที่ั้งนีเ้พรูาะ
ศิลปินผู่้ส่รู้างส่รูรูค์มืีแนวิคิดในการูรูักษาแก่นและคุณค่าของวิรูรูณคดีไวิ้อย่างครูบุถ้วิน ผู่้ชมืจัึงมืีโอกาส่ได้
เห่็นตัวิละครูในวิรูรูณคดีโลดแล่นมืีชีวิิตบุนเวิที่ีด้วิยลีลานาฏยศิลป์อันงดงามืผ่ส่านกับุบุที่จัากวิรูรูณคดีดั้งเดิมื
ที่ี �มืิได้มืีการูแต่งให่มื่ห่รูือต่อเติมื เพียงแต่ตัดและเวิ้นบุที่โคลงและรู่ายบุางบุที่ไวิ้ เพื �อให่้ควิามืยาวิของการู
แส่ดงมืีควิามืเห่มืาะส่มื แต่บุที่โคลงและรู่ายที่ี �เวิ้นไวิ้เห่ล่านั้นถูกแที่นที่ี �ด้วิยนาฏยศิลป์ที่ี �ส่ื �อควิามืห่มืาย
ครูอบุคลุมืไวิ้ได้อย่างส่มืบุูรูณ์ 

 ส่�าห่รูับุละครูเวิที่ี ภัที่รูาวิดี มืีชูธีน ได้เคยส่รู้างส่รูรูค์ละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกรูาช” เมืื �อปี พ.ศ. 2526 
โดยด�าเนนิเรูื �องรูาวิตามืวิรูรูณคดดีั้งเดมิื กอ่นจัะน�ามืาส่รูา้งส่รูรูคอี์กครูั้งในปีพ.ศ. 2552 และ 2562 ในรูปูแบุบุ 

ละครูเพลงเรูื �อง “รู. รูัก ล. ลิลิต ลิลิตพรูะลอ” ที่ี �ด�าเนินเรูื �องโดยเปรูียบุเที่ียบุเห่ตุการูณ์ปัจัจัุบุันของช่วิงเวิลา
ที่ี �จััดแส่ดงเพื �อส่อดแที่รูกอุที่าห่รูณ์ส่อนใจัและห่ลักธีรูรูมื
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 เมืื �อผู่้วิิจััยได้ศึกษาผ่ลงานส่รู้างส่รูรูค์ที่ี �ผ่่านมืาของศิลปินที่่านอื �นที่ี �มืีควิามืส่�าคัญต่อศิลปะการูแส่ดง
ส่มืัยให่มื่ในปรูะเที่ศไที่ย จัึงพบุแนวิที่างในการูต่อยอดการูศึกษา ค้นควิ้า ที่ดลอง เพื �อเพิ�มืคุณค่าในตัวิ
วิรูรูณกรูรูมืต้นฉบุับุ และเพื �อค้นพบุแนวิที่างให่มื่ในการูตีควิามืเพื �อน�าเส่นอเป็นละครูเวิที่ีรู่วิมืส่มืัย โดยใช้
ที่ฤษฎีการูละครูตะวิันตกคือปรูะพันธีศิลป์ของอรูิส่โตเติล (Aristotle’s The Poetics) ในการูส่รู้างลักษณะ
นิส่ัยตัวิละครู (Characterization) ให่้ตัวิละครูเอกมืีควิามืเป็นวิีรูบุุรูุษโศก (Tragic Hero) ที่ี �จัะต้องมืีควิามื 

ยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัย (Tragic Greatness) และข้อบุกพรู่องผ่ิดพลาดในลักษณะนิส่ัย (Tragic Flaw) เพื �อ
ให่้ละครูเวิที่เีรูื �อง “ลอดลิกล่มืฟ้า” (LOR: Love, Obsession, Revenge) เข้าข่ายละครูโศกนาฏกรูรูมื (Tragedy)  

ตามืห่ลักส่ากล ส่่วินค�าถามืส่�าคัญของละครู (Dramatic Question) ผู่้วิิจััยมืุ่งตอบุค�าถามืเรูื �อง “ชะตากรูรูมื
และเจัตจั�านงเส่รูี” (Fate and Free Will) โดยมืีข้อค้นพบุดังต่อไปนี้

 ละครูโศกนาฏกรูรูมืในที่ัศนะของอรูิส่โตเติล ต้องเป็นเรูื �องรูาวิที่ี �แส่ดงถึงควิามืทีุ่กข์ที่รูมืานของมืนุษย์
และจับุลงด้วิยควิามืห่ายนะของตัวิเอก ตัวิละครูเอกมืีควิามืยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัย (Tragic Flaw) ซึ�งเดิมื
อาจัเข้าใจัวิ่าห่มืายรูวิมืถึงควิามืยิ�งให่ญ่ในชาติก�าเนิด แต่ห่ากพิจัารูณาแล้วิควิรูห่มืายถึงลักษณะนิส่ัยที่ี �สู่งส่่ง 
เช่น ส่ติปัญญา ควิามืส่ามืารูถในการูรูบุ ควิามืรูักและเส่ียส่ละที่ี �ผู่้น�ามืีต่อปรูะชาชน ควิามืกล้าห่าญ ขณะ
เดียวิกันก็มืีข้อบุกพรู่องผ่ิดพลาดในลักษณะนิส่ัย (Tragic Flaw) ที่ี �น�าพาไปสู่่ควิามืห่ายนะ ข้อบุกพรู่อง 

ผ่ิดพลาดนีถ้้ามืองให่้ลึกซึ้งแล้วิย่อมืไมื่ใช่ข้อบุกพรู่องส่ามืัญเพียงเล็กน้อยที่ี �เรูาที่่านมืีปรูะจั�าอยู่ในนิส่ัย แต่
เป็นข้อบุกพรู่องที่ี �ยิ�งให่ญ่พอจัะที่�าให่้ชีวิิตส่ั�นคลอนจัากก้าวิที่ี �ผ่ิดพลาด (Hamartia) ไปจันถึงควิามืห่ายนะ
ซึ�งอาจัห่มืายถึงควิามืตายห่รูือควิามืล่มืส่ลายในที่ี �สุ่ด อรูิส่โตเติลอธีิบุายส่ภาวิะที่างอารูมืณ์และจัิตใจัของ 

ผู่้ชมืที่ี �ควิรูเป็นไปในขณะที่ี �ชมืละครูโศกนาฏกรูรูมืวิ่า ผู่้ชมืจัะเกิดอารูมืณ์รู่วิมื (Involvement) ซึ�งเป็นปัจัจััย
ส่�าคัญที่ี �จัะที่�าให่้ผู่้ชมืเกิดการูเปรูียบุเที่ียบุตนเองกับุตัวิละครู (Sense of Identification) ซึ�งจัะน�าไปสู่่ภาวิะ
ที่างอารูมืณ์ที่ี �เรูียกวิ่า “ควิามืส่งส่ารูและควิามืกลัวิ” (Pity and Fear) ซึ�งเป็นภาวิะที่ี �ถูกกล่าวิถึงและเป็น
ปรูะเด็นในการูศึกษาค้นควิ้าตลอดมืา ควิามืส่งส่ารูควิรูห่มืายถึงการูที่ี �เรูาได้เห่็นชะตากรูรูมืของตัวิละครูที่ี �

ตกต��าลงสู่่ควิามืที่กุขท์ี่รูมืานดว้ิยส่ถานการูณอ์นัห่ลกีเลี �ยงไดย้าก เพรูาะเป็นควิามืขดัแยง้กนัรูะห่วิา่งการูแส่วิงห่า
ควิามืเป็นเลศิ (Arete) กับุแรูงผ่ลักแห่่งกิเลส่ (Ananke) อันเป็นข้อขัดแย้งที่ี �คอยผ่ลักพาให่้ตัวิละครูเลือกที่ี �จัะ
ต่อสู่้เพื �อปรูาชัย ควิามืปรูาชัยนั้นน่าส่ะพรูึงถึงจัิตวิิญญาณ ส่ั�นคลอนรูากเห่ง้าที่างศีลธีรูรูมืจันที่�าให่้ผู่้ชมืเกิด
ควิามืกลัวิวิ่าจัะเกิดขึ้นกับุชีวิิตตน จัึงเกิดการูใครู่ครูวิญด้วิยส่ติปัญญาวิ่าห่ากเห่ตุการูณ์เช่นนีเ้กิดกับุตนแล้วิ
จัะเลือกที่างออกอย่างไรู ในเมืื �อที่างที่ี �ตัวิละครูเลือกได้แส่ดงผ่ลให่้ปรูะจัักษ์แล้วิวิ่าผ่ิดพลาดเพียงใด ห่รูือ
เพียงควิรูตรูะห่นักไวิ้วิ่าชีวิิตคือส่ภาวิะที่ี �สุ่ดจัะคาดเดา ด้วิยเห่ตุนีจ้ัึงที่�าให่้ผู่้ชมืเกิดควิามืส่วิ่างในปัญญา 
(Enlightenment) และเกิดภาวิะการูช�ารูะล้างจัิตวิิญญาณให่้บุรูิสุ่ที่ธีิ ์(Catharsis) อันถือเป็นจัุดปรูะส่งค์
ส่�าคัญในการูชมืละครูโศกนาฏกรูรูมืในที่า้ยที่ี �ส่ดุ การูช�ารูะลา้งจิัตวิิญญาณให่บุ้รูสิ่ทุี่ธิีน์ีส้่นันษิฐานวิา่เกดิจัาก
การูที่ี �ผู่ช้มืไดป้ลดปลอ่ยอารูมืณ์ไปกับุละครู อารูมืณ์เห่ล่านั้นไมื่ใช่เพียงควิามืสุ่ข ควิามืเศรู้าที่ี �แส่ดงออกด้วิย
การูห่ัวิเรูาะและรู้องไห่้ไปกับุละครู แต่อาจัห่มืายถึงอารูมืณ์ที่ี �ถูกกดและเก็บุไวิ้ในเบุือ้งลึกมืาแส่นนานแต่ไมื่มืี
ที่างรูะบุายออกได้ในชีวิิตจัรูิง ดังนั้นตัวิละครูเอกในโศกนาฏกรูรูมืจัึงเป็น “ตัวิแที่น” ที่ี �กรูะที่�าส่ิ�งที่ี �เรูาเคยคิด
ไวิ้ในจัิตส่่วินลึก และการูชมืละครูคือการูได้ปลดปล่อยอารูมืณ์เห่ล่านั้นให่้ส่ิ้นไปจันเกิดการูเรูียนรูู้และเห่ลือ
ไวิ้เพียงจัิตวิิญญาณที่ี �บุรูสุิ่ที่ธิี ์ละครูโศกนาฏกรูรูมืในส่มืยักรูกีจังึมีืส่ถานะไม่ืตา่งจัากศาส่นาดว้ิยบุที่บุาที่ในการู
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ช�ารูะและกลอ่มืเกลาจัิตและวิิญญาณ ในการูส่รู้างบุที่เพื �อการูแส่ดงละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” ผู่้วิิจััยจัึง
ส่รู้างควิามืยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัยของตัวิละครูเอกคือ “พรูะลอ” ด้วิยการูดึงเอาลักษณะเด่นที่ี �มืีอยู่ตามื
วิรูรูณคดีดั้งเดิมืคือ รููปลักษณ์ที่ี �งามืส่ง่าเป็นเลิศจันเป็นที่ี �เลื �องลือ ซึ�งค�าวิ่า “ลอ” นั้นมืีควิามืห่มืายวิ่า งามื 
เป็นค�ายืมืจัากภาษาเขมืรูวิ่า “ลออ” (อ่านวิ่า ละ-ออ) “ลอดิลกล่มืฟ้า” คือมืีควิามืงามืส่ง่าปรูะห่นึ�งลอยลง
มืาจัากฟากฟ้า1 แต่คุณส่มืบุัติ “รููปงามื” นีอ้าจัยังไมื่เพียงพอที่ี �จัะถือเป็นควิามืยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัย (Trag-

ic Greatness) ตามืที่ัศนะของอรูิส่โตเติ้ล เพรูาะรููปงามืคือโชค (Luck) ที่ี �ติดตัวิมืาแต่เกิด ไมื่ใช่ “นิส่ัย” ที่ี �

ฝึกฝนจันดีและยิ�งให่ญ่จัรูิง ผู่้วิิจััยจัึงก�าห่นดให่้พรูะลอเจัิงดาบุในการูแส่ดงนีต้ั้งแต่เปิดฉากแรูกของการูแส่ดง
 รูวิมืถึงมืีการูใช้ส่ื �อผ่ส่มืเป็นภาพเคลื �อนไห่วิของพรูะลอเจัิงดาบุเพื �อเน้นย�้าในอีกห่ลายจัุดของการูแส่ดง รูวิมื
ถึงฉากที่ี �คนซอขับุบุที่ชมืโฉมืดังกล่าวิ ลีลาการูเจัิงดาบุนีม้ืีที่ั้งพรูะลอเจัิงเดี �ยวิ เพื �อส่ื �อถึงควิามืส่ามืารูถและ
ช�านาญในเชิงดาบุ มืีที่ั้งพรูะลอเจัิงดาบุกับุเห่ล่าที่ห่ารูเป็นกลุ่มื เพื �อให่้เห่็นควิามืเป็นนักรูบุผู่้ยิ �งให่ญ่ มืีควิามื
เป็นผู้่น�า นอกจัากนี ้การูเจังิดาบุยงัแส่ดงถงึควิามืส่ง่างามืและรูากเห่งา้ทีี่ �มืาจัากควิามืศรูทัี่ธีาในพทุี่ธีศาส่นา ใน
ฉากแรูก ผู่้วิิจััยได้ก�าห่นดให่้พรูะลอเจัิงดาบุเดี �ยวิพรู้อมืกับุพูดบุที่เจัรูจัาเดี �ยวิ (Monologue) ซึ�งเป็นค�าถามื
ส่�าคัญในละครู (Dramatic Question) วิ่า

 ข้าชื �อลอ ข้าเค์ยเชื �อวั่ากรรมนั�นยิ �งใหญ่่ ชีวัิตเราถ้กกำาหนดไวั้ ไม่อาจเป์ลี �ยน ไม่อาจหนี 
 เหมือนสายนำ�า กาหลงที �ไหลรี � ย่อมไม่มีวัันย้อนหวันทวันกระแส เราชนะเพียงเพื �อจะแพ้ 
 เพราะเราอ่อนแอ แค์่มนุษย์ธรรมดา2 

 บุที่เจัรูจัาเดี �ยวิที่ี �ด�าเนินไปพรู้อมืกับุการูเจัิงดาบุนี ้ส่ื �อควิามืห่มืายวิ่าพรูะลอก�าลังตั้งค�าถามืส่�าคัญ
ของชีวิิต ซึ�งเป็นควิามืห่มืายเชิงอภิปรูัชญา (Metaphysics) โดยเรูิ�มืพูดถึง “กรูรูมื” (Karma) อันเป็นแนวิคิด
ในพุที่ธีศาส่นา ดงันั้นเพียงฉากแรูกนี ้จังึเป็นการูปเูรูื �องรูาวิ (Exposition) ดว้ิยควิามืยิ�งให่ญใ่นลักษณะนสิ่ยัของ 

พรูะลอวิ่าเป็นกษัตรูิย์ห่นุ่มืผู่้ส่ง่างามืเห่นือใครู เชี �ยวิชาญการูรูบุ เป็นผู่้น�าที่ี �ยิ �งให่ญ่ เป็นพุที่ธีศาส่นูปถัมืภก 
และตรูะห่นักรูู้วิ่าตนเป็นเพียงปุถุชนที่ี �ยังห่าค�าตอบุให่้กับุควิามืจัรูิงแที่้ของชีวิิตที่ี �ยังเวิียนวิ่ายอยู่ในโลกียะ 
โดยเปรูียบุการูครูุ่นค�านึง (Contemplation) ถึงควิามืห่มืายของชีวิิตของพรูะลอในขณะเจัิงดาบุนีก้ับุวิิปัส่ส่นา
กรูรูมืฐาน (Meditation) ซึ�งเป็นการูฝึกจัิตให่้ไปสู่่รูะดับุโลกุตรูะ ซึ�งแนวิที่างนีท้ี่�าให่้พรูะลอในละครูเวิที่เีรูื �อง 
“ลอดลิกล่มืฟ้า” ตา่งไปจัากการูตคีวิามืพรูะลอตามืขนบุ ที่ี �เนน้เฉพาะรูปูลักษณ์ควิามืงามืเที่า่นั้น

 ส่่วินข้อบุกพรู่องผ่ิดพลาดในลักษณะนิส่ัย (Tragic Flaw) ของพรูะลอนั้นห่ากเรูามืองเห่็นแค่เพียง
ควิามืมืัวิเมืาลุ่มืห่ลงในกามืก็ดูจัะเป็นตัวิละครูที่ี �ขาดเห่ตุผ่ลและขาดคุณค่าในการูเป็นบุที่เรูียนชีวิิต ผู่้วิิจััยจัึง
ใชห้่ลักการูวิเิครูาะห่ต์วัิละครูทีี่ �มืุง่ห่าแรูงผ่ลักดนัที่างใจัของตวัิละครู (Motivation) เพื �อเป็นเห่ตผุ่ลในการูกรูะที่�า  

ในละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” นี ้พรูะลอจัึงเป็นผู่้มืีควิามืลังเลส่งส่ัยถึง “ชะตากรูรูมืและเจัตจั�านงเส่รูี” 
โดยในตอนต้นของละครู พรูะลอตั้งค�าถามืเรูื �อง “กรูรูมื” ซึ�งด้วิยนัยนีเ้ป็นการูส่ะที่้อนคตินิยมืเรูื �องกรูรูมืของ
ชาวิพุที่ธีบุางส่่วิน ที่ี �มืองเรูื �องกรูรูมื วิิบุากกรูรูมืวิ่าห่มืายถึงกรูรูมืเก่า กรูรูมืแต่อดีตชาติ ชะตากรูรูมื  

โชคชะตา เป็นส่ิ�งที่ี �ถูกลิขิตมืาโดยเรูาไมื่อาจัรูู้ได้ ไมื่อาจัต้านที่าน มืีแต่ต้องยอมืรูับุวิ่านั�นคือกรูรูมื

1. “สุ่จัิตต์ วิงษ์เที่ศ: พรูะลอ เป็นนิยายชนเผ่่าลุ่มืน�้าโขง ไมื่ใช่เรูื �องจัรูิง ไมื่มืีตัวิตนจัรูิง,” matichononline, บุันที่ึกข้อมืูลเมืื �อ 21 มืีนาคมื 
2559, http://matichon.co.th/newsmonitors/news_78475.
2. พรูรูณศักดิ ์สุ่ขี, ลอดิลกล่มฟ้้า (ปทีุ่มืธีานี: มืห่าวิิที่ยาลัยกรูุงเที่พ, 2558), 1.
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 พรูะภาส่กรู ภาวิิไล ได้แส่ดงที่ัศนะวิ่ากรูรูมืคือการูกรูะที่�า จัิตใจัเป็นตัวิก�าห่นดควิามืตั้งใจั ห่รูือควิามื
ไมืต่ั้งใจัที่ี �น�าไปสู่่การูกรูะที่�า ห่รูอืการูไมืก่รูะที่�ากต็ามื ยอ่มืส่่งผ่ลส่ะท้ี่อนกลบัุตอ่เรูาและตอ่โลก (World Effects)3  
ด้วิยนัยนีก้รูรูมืคือการูกรูะที่�า และการูกรูะที่�านั้นเกิดขึ้นจัากควิามืตั้งใจัและควิามืไมื่ตั้งใจัของเรูาเอง ห่าก
พรูะลอมืีควิามืตั้งใจัที่ี �จัะ “เลือก” การูกรูะที่�าของตนเอง คือการูละที่ิ้งเมืืองส่รูวิง ละที่ิ้งมืารูดา ละที่ิ้งภรูรูยา 
ละที่ิ้งปรูะชาชนไปห่าพรูะเพื �อนพรูะแพง ควิามืตั้งใจันั้นจัะถือเป็นเจัตจั�านงเส่รูีได้ห่รูือไมื่

 การูยืนยันวิ่าพรูะลอมืีเจัตจั�านงเส่รูีห่รูือไมื่ ผู่้วิิจััยจั�าเป็นต้องแก้ปัญห่าข้อขัดแย้งที่างปรูัชญาให่้ได้
เส่ียก่อน ลัที่ธีิเห่ตุวิิส่ัย (Determinism) ซึ�งเป็นลัที่ธีิที่างปรูัชญาที่ี �เชื �อวิ่าเห่ตุการูณ์ทีุ่กเห่ตุการูณ์ที่ี �เกิดขึ้นย่อมื
มืีส่าเห่ตุ รูวิมืไปถึงการูกรูะที่�าของมืนุษย์ด้วิย4 ห่ากแต่การูเกิดจัะต้องเป็นไปตามืแบุบุแผ่นที่ี �ก�าห่นดไวิ้  

เห่ตุและผ่ลจัึงเป็นเรูื �องแน่นอนตายตัวิภายใต้กฎเกณฑ์ที่ี �เปลี �ยนแปลงไมื่ได้ แรูงจัูงใจัของมืนุษย์ก็เป็นส่ิ�งคาด
เดาได้วิ่าจัะน�าไปสู่่การูกรูะที่�าใดและมืีผ่ลอย่างไรู ลัที่ธีิเห่ตุวิิส่ัยที่างจัรูิยศาส่ตรู์ (Ethical Determinism)  
ที่ี �ได้รูับุอิที่ธีิพลควิามืคิดจัากโส่เครูติส่ (Socratis) เชื �อวิ่าควิามืดีเป็นตัวิก�าห่นดโดยควิามืตั้งใจัของมืนุษย์5 
นักปรูัชญาที่ี �เชื �อในแนวิคิดนีจ้ัึงเห่็นวิ่าการูกรูะที่�าตามืเจัตจั�านงแห่่งควิามืดีถือวิ่าเป็นการูกรูะที่�าที่ี �มืีเส่รูีภาพ  

คารู์ล ปอปเปอรู์ (Karl Popper) นักปรูัชญาส่มืัยให่มื่เองก็เส่นอวิ่า การูกรูะที่�าที่ี �เกิดจัากการูไตรู่ตรูองอย่าง
รูอบุคอบุ ถือวิ่าเป็นการูกรูะที่�าที่ี �มืีเห่ตุผ่ล และการูใช้เห่ตุผ่ลเช่นนี ้ก็คือการูใช้เส่รูีภาพในการูเลือกกรูะที่�า
พฤติกรูรูมืต่าง ๆ เส่รูีภาพในควิามืห่มืายของปอปเปอรู์จัึงเป็นเส่รูีภาพที่ี �มืีขอบุเขต กล่าวิคืออยู่ในควิามื 

ส่มืเห่ตุส่มืผ่ลและควิามืเป็นจัรูิง6 เมืื �อพิจัารูณาตามืข้อเส่นอนี ้การูกรูะที่�าของพรูะลอดูเห่มืือนจัะไมื่ส่มืเห่ตุ
ส่มืผ่ลเอาเส่ียเลย ปรูะเด็นนี ้ผู่้วิิจััยจัึงต้องยกที่ัศนะของอรูิส่โตเติลมืากล่าวิแย้ง ด้วิยอรูิส่โตเติลไมื่เห่็นด้วิย
กับุลัที่ธีิเห่ตุผ่ลวิิส่ัยที่างจัรูิยศาส่ตรู์ อรูิส่โตเติลกล่าวิวิ่าควิามืเห่็นนั้นขัดกับุ “ข้อเที่็จัจัรูิง” (Fact) บุางอย่าง 
กล่าวิคือ มืนุษย์ไมื่ส่ามืารูถบุังคับุตนเองได้เส่มือไป มืีมืากมืายห่ลายครูั้งในชีวิิตที่ี �เห่ตุผ่ลของเรูาขัดกับุ 

ควิามืต้องการูห่รูือกิเลส่ของเรูา กล่าวิอีกนัยห่นึ�งก็คือกิเลส่อยู่ภายใต้การูควิบุคุมืของเห่ตุผ่ล แต่ก็มืีบุางครูั้ง
ที่ี �เห่ตุผ่ลอยู่ภายใต้การูควิบุคุมืของเจัตจั�านง ห่รูือกิเลส่นั�นเอง7 

 ดว้ิยเห่ตผุ่ลของอริูส่โตเตลิ ผู่วิ้ิจัยัจังึตอบุค�าถามืส่�าคญัของละครู (Dramatic Question) เรูื �องชะตากรูรูมื 

และเจัตจั�านงเส่รูวีิา่ เรูาจั�าเป็นตอ้งแยกค�าวิา่ “ชะตา” ออกจัากค�าวิา่ “กรูรูมื” ชะตาคอืโชคของพรูะลอทีี่�เกดิมืา 

มืีรููปลักษณ์ที่ี �งดงามืเป็นที่ี �เลื �องลือ เกิดในตรูะกูลกษัตรูิย์อันสู่งส่่ง ส่่วินกรูรูมืคือการูกรูะที่�าที่ี �เกิดจัากควิามื
ตั้งใจัของพรูะลอเอง ควิามืตั้งใจัของพรูะลอคือเจัตจั�านงเส่รูี กรูรูมืจัึงเกิดจัากเจัตจั�านงเส่รูี ข้อขัดแย้งที่ี � 

แที่้จัรูิงของละครูเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” จัึงเป็นควิามืขัดแย้งรูะห่วิ่างควิามืยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัย คือจัิตส่�านึก
ฝ่ายดี ควิามืเป็นนักรูบุ ควิามืเป็นกษัตรูิย์ที่ี �แส่วิงห่าควิามืเป็นเลิศ (Arete) ควิามืเป็นลูก ควิามืเป็นส่ามืี  

ควิามืเป็นพุที่ธีศาส่นิกชน กับุข้อบุกพรู่องผ่ิดพลาดในลักษณะนิส่ัย คือควิามืรูู้ไมื่แจั้งในธีรูรูมื จัึงเกิดควิามื
พ่ายแพ้ต่อกิเลส่ ควิามือห่ังการูในควิามืยิ�งให่ญ่จันเกิดควิามือยากเอาชนะ อยากครูอบุครูอง แรูงผ่ลักแห่่ง
กิเลส่ (Ananke) ก่อให่้เกิดเจัตจั�านงเส่รูี และแที่้จัรูิงแล้วิที่ั้งห่มืดนีก้็คือควิามือ่อนแอของปุถุชนที่ี �แห่วิกวิ่าย
อยู่ในโลกียะ

3. Phra Bhasakorn Bhavilai, Karma for Today’s Traveler (Dhammasathan: Chiang Mai University, 2006), 9-17.
4. A.J. Ayer, “Freedom and Nesessity,” in Philosophical Essays (New York: St. Martin Press, 1954), 3-20. 
5. Richard Langdon Franklin, Free Will and Determinism: A Study of Rival Conceptions of Man (London: Routledge, 1968), 175.
6. สุ่นัย ครูองยุที่ธี, “ค์าร์ล ป์อป์เป์อร์ กับการแก้ปั์ญ่หาค์วัามขัดแย้งระหวั่างเจตจำานงเสรี กับลัทธิเหตุวัิสัย” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุมืห่าบุัณฑิต, 
จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2520), ง-จั.
7. Al-Ghazali, The Incoherence of the Philosophers (Brigham Young: Brigham Young University Press, 2008), 253.



103

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.7-NO.1 JANUARY - JUNE 2020

 เจัตจั�านงเส่รูีของพรูะลอเป็นกิเลส่ที่ี �สุ่ดจัะควิบุคุมื แต่ไมื่ได้ห่มืายควิามืวิ่าพรูะลอปล่อยกิเลส่นั้นให่้
รูะเรูิงไปโดยไมื่ได้ใครู่ครูวิญไตรู่ตรูองใด ๆ ดังนั้น เพื �อเป็นการูโต้แย้งปรูะเด็นของลัที่ธีิเห่ตุวิิส่ัยที่างจัรูิยศาส่ตรู์
ที่ี �วิ่าเจัตจั�านงเส่รูีต้องเกิดจัากการูไตรู่ตรูองอย่างรูอบุคอบุ ผู่้วิิจััยจัึงได้ส่รู้างบุที่เจัรูจัาเดี �ยวิ (Monologue) 
ของพรูะลอที่ี �ใครูค่รูวิญถงึควิามืรููส้่กึ ควิามืส่มัืพันธ์ีของตนกบัุพรูะนางลักษณวิดเีป็นบุที่เจัรูจัาเดี �ยวิอีกครูั้งดงันี้

 

 และเมืื �อพรูะลอได้ตัดส่ินใจัจัากเมืืองส่รูวิงมืาได้รูะห่วิ่างที่าง ขณะที่ี �จัะต้องข้ามืแมื่น�้ากาห่ลง พรูะลอ
ได้อธีิษฐานเส่ี �ยงที่าย แส่ดงให่้เห่็นถึงควิามืลังเลด้วิยควิามืตรูะห่นักถึง “ห่น้าที่ี �” กับุ “เจัตจั�านงเส่รูี” เมืื �อ
ส่ายน�้ากาห่ลงได้ไห่ลย้อนที่วินกรูะแส่ และกลายเป็นส่ีแดงดั�งโลห่ิต พรูะลอก็ยังมืีใจัแน่วิแน่ที่ี �จัะฝ่าไป พรู้อมื
รูับุผ่ลรู้ายที่ี �อาจัเกิดจัากการูตัดส่ินใจัและการูกรูะที่�าของตน ผู่้วิิจััยได้ส่รู้างบุที่เจัรูจัาเดี �ยวิที่ี �ส่�าคัญดังนี้

 

 พรูะลอในละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” จัึงเป็นพรูะลอที่ี �มืีส่ติใครู่ครูวิญ ไตรู่ตรูองซ�้าแล้วิซ�้าเล่า แต่
ไมื่อาจัเอาชนะ “แรูงผ่ลักแห่่งกิเลส่” (Ananke) ได้ และเมืื �อพรูะลอได้พบุพรูะเพื �อนพรูะแพงแล้วิ พรูะลอยัง
ตั้งค�าถามืกับุพรูะเพื �อนพรูะแพงเส่มือวิ่า “เจั้ารูู้ไห่มืวิ่าส่ิ�งใดน�าข้ามืา” และในฉากสุ่ดที่้าย ค�าถามืนีไ้ด้ย้อน
กลับุมืาอีกครูั้ง พรู้อมืค�าตอบุที่ี �เฉลยแก่ผู่้ชมื ดังนี้

8. พรูรูณศักดิ ์สุ่ขี, ลอดิลกล่มฟ้้า (ปทีุ่มืธีานี: มืห่าวิิที่ยาลัยกรูุงเที่พ, 2558), 4.

ข้าไม่เค์ยตั�งค์ำาถาม วั่าหากพ่อข้าไม่ส้่ขอนางผ้้นี�ที �ข้าไม่เค์ยร้้จักมาเพื �อเป็์นของข้า โชค์
ชะตาจะนำาพานางมาพบข้าหรือไม่ ข้าไม่เค์ยตั�งค์ำาถาม วั่านางค์ือหญ่ิงที �ข้าป์รารถนาหรือ
ไม่ข้าไม่เค์ยตั�งค์ำาถาม วั่าเพราะเหตุใดนางจึงภักดีต่อข้า เพราะข้าค์ือข้า เพราะนางรักข้า
หรือเพราะข้าค์ือสามีข้าไม่เค์ยตั�งค์ำาถาม แต่เมื �อข้าตระกองกอดนางนอนในค์ืนนั�น ข้ามิได้
ฝัันถึงนาง8

สายนำ�าได้ทำานายชะตาข้า บาป์เค์ราะห์รออย้่ข้างหน้า เตือนให้ข้ากลับหลัง นี �ข้ามีสติ ยัง
ร้้ค์ิดใค์ร่ค์รวัญ่ หรือข้าต้องมนตร์จนจิตใจปั์�นป่์วันไม่อาจรักษาสัมป์ชัญ่ญ่ะ นี �ข้ามีอิสระ 
หรือข้าถ้กตรึงไวั้กับหน้าที � ข้าตระหนักดี ข้าค์ือสามี ค์ือล้ก ค์ือจอมทัพ ค์ือพระราชา ค์ือ
ผ้้นำา(เหล่าทหารเจิงดาบเชื �องช้าในจินตนาการ) โอ้มนุษย์ แม้จะเกิดมาส้งสุดด้วัยฐานันดร
 หรือจะเกิดมาในดงดอนแดนตำ�า ล้วันแต่อ่อนแอ แม้จะร้้เท่าทันมายาแห่งชีวัิต แต่ก็ยังตรึง
ติดไม่อาจตัดทิ�งไป์เหตุใดข้ายังอยากได้แม้ข้ามีเหนือใค์รเหตุใดแม้ในยามนี� ยามที �ข้า
ใค์ร่ค์รวัญ่ด้วัยเหตุผลแต่ก็ยังอาจตัดสินใจเหมือนค์นไม่ร้้จักผิด ชอบ ชั �วั ดี ข้าต้องเตือน
ตัวัเองไวั้ข้า...ลอดิลกล่มฟ้้าข้าค์ือกษัตริย์ขัตติยะราชามีหน้าที �ต่อป์วังป์ระชา (ตัวัละค์ร
อื �น ๆ ค์่อย ๆ ออกไป์) โอ้สายนำ�า โอ้ค์วัามป์รารถนา โอ้เวัรกรรม โอ้โชค์ชะตา ไม่วั่าข้าจะ
หันหลังกลับหรือเดินต่อไป์ข้างหน้า ข้าไม่อาจร้้ได้เลยวั่า นั �นเป็์นเพราะบาป์เวัรบังค์ับข้า 
หรือสิ�งใดจะมีอำานาจเหนือกวั่าเวัรกรรม
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 จัะเห่น็ไดว่้ิา “เสี่ยง” ของผู่ก้�ากบัุการูแส่ดงที่ี �ตอ้งการูสื่ �อส่ารูกบัุผู้่ชมืจัะบุอกว่ิาการูกรูะที่�าคอืการูกรูะที่�า 

ที่ี �มืนุษย์เลือกเองแล้วิ ยังบุอกอีกวิ่า ที่ี �เรูาโที่ษ “กรูรูมืเก่า” นั้นเป็นเพียงการูเล่นบุที่ผู่้บุรูิสุ่ที่ธีิท์ี่ี �ไมื่ส่ามืารูถ
ก�าห่นดชะตาของตนได้เอง แต่ควิามืจัรูิงก็คือ เรูาอ่อนแอ พ่ายแพ้ต่อกิเลส่ ที่างแก้ก็คือ เมืื �อเรูา “เลือก” กรูะที่�า
แล้วิ เรูาต้องยอมืรูับุการูกรูะที่�าของและผ่ลส่ืบุเนื �องที่ีี �ตามืมืาอย่างกล้าห่าญ จัึงจัะถือวิ่านั�นคือเจัตจั�านงเส่รูี

 นอกจัากนี ้ในบุที่ส่นที่นาฉากสุ่ดที่้ายนี ้ผู่้วิิจััยยังตีควิามืถึง “มืายาเวิที่ย์มืนต์” ที่ี �ปรูากฏอยู่ในลิลิต
พรูะลอ ที่ั้งส่ลาเห่ิรู ไก่แก้วิ และไส่ยศาส่ตรู์ของปู่ เจั้าส่มืิงพรูายวิ่าคือกิเลส่นั�นเอง เพื �อส่นับุส่นุนแนวิคิดเรูื �อง
เจัตจั�านงเส่รูีของอรูิส่โตเติ้ลให่้ห่นักแน่นชัดเจัน ในแง่ของศิลปะการูละครูถือได้วิ่าเป็นการูน�าเส่นอเชิง
ส่ัญลักษณ์ตามืแนวิที่างของละครูส่มืัยให่มื่แบุบุส่ัญลักษณ์นิยมื (Symbolism)

 ส่�าห่รูับุ “ควิามืส่งส่ารูและควิามืกลัวิ” (Pity and Fear) ที่ี �ควิรูต้องเกิดขึ้นเมืื �อผู่้ชมืเกิดอารูมืณ์รู่วิมื
ไปกับุเรูื �องรูาวิจันเกิดการูเปรูียบุเที่ียบุตนเองกับุตัวิละครูนั้น นอกจัากเรูาจัะส่งส่ารูในส่ถานการูณ์ของ 

พรูะลอแล้วิ เรูายงัส่งส่ารูพรูะนางบุญุเห่ลอื พรูะมืารูดาของพรูะลอทีี่�มืคีวิามืรูกัอนัยิ�งให่ญต่อ่บุตุรู แตก่ไ็มือ่าจั 

ที่ัดที่านควิามืตั้งใจัของพรูะลอได้ รูวิมืที่ั้งส่งส่ารู เห่็นใจัในควิามืรูักของพรูะนางลักษณวิดีที่ี �มืีต่อพรูะลอ  

ส่่วินควิามืกลัวิที่ี �ควิรูต้องเกิดขึ้นคือเมืื �อส่ายน�้ากาห่ลงไห่ลย้อนและกลายเป็นส่ีแดงดังโลห่ิต ผู่้ชมืจัะเกิดการู
คิดเปรูียบุเที่ียบุกับุตนเองวิ่าห่ากเป็นตนเองจัะย้อนกลับุห่ลังสู่่เมืืองส่รูวิง ห่รูือจัะฝ่าฟันต่อไปเห่มืือนพรูะลอ  

เรูากลัวิแที่นพรูะลอ และกลัวิวิ่าส่ถานการูณ์เช่นนั้นจัะเกิดขึ้นกับุเรูา การูที่ี �เรูาได้คิด ได้ไตรู่ตรูอง ได้ตัดส่ินใจั 
ไมื่วิ่าจัะเลือกแนวิที่างเดียวิกับุตัวิละครูห่รูือไมื่ก็ตามืล้วินน�าไปสู่่ควิามืส่วิ่างที่างปัญญา (Enlightenment) 
ซึ�งควิามืบุันเที่ิงในส่มืัยปัจัจัุบุันดูจัะขาดส่่วินนีไ้ป ที่ั้งที่ี �เป็นส่่วินส่�าคัญที่ี �จัะยกรูะดับุผ่ลงานศิลปะจัากรูะดับุ
อารูมืณ์มืาสู่่รูะดับุปัญญา

9. พรูรูณศักดิ ์สุ่ขี, ลอดิลกล่มฟ้้า (ปทีุ่มืธีานี: มืห่าวิิที่ยาลัยกรูุงเที่พ, 2558), 10.

 พระลอ   เจ้าร้้ไหม วั่าสิ �งใดนำาข้ามา
 เพื �อน   กรรมหรือเพค์ะ
 แพง   หรือจะเป็์นโชค์ชะตา
 เพื �อน   หรือมายาเวัทย์มนตร์
 พระลอ   ข้าเค์ยตั�งค์ำาถามเช่นนั�น จนบัดนี� ข้าจึงแน่ใจ วั่าไม่มีสิ �งใดบันดาลดล 
    เราโทษกรรม โทษโชค์ชะตา โทษมายาเวัทย์มนตร์ เรายอมรับวั่า
    เราเป็์นเพียงป์ุถุชน เรายอมรับวั่าเราแพ้ เราอ่อนแอ วั่ายวัน 
    ไม่มีวัันหลุดพ้นจากกิเลสสามานย์
 เพื �อน   เรามิอาจหลีกหนีบาป์นี�ได้เลย
 พระลอ   เรามิอาจหลีกหนีบาป์ที �เรา “เลือก” กระทำา 
 แพง   เรา “เลือก” บาป์นี�หรือเพค์ะ
 พระลอ   ใช่ เรา...เราทุกค์น9 
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 ส่่วินการูช�ารูะล้างจัติวิญิญาณให่บุ้รูสิ่ทุี่ธิี ์(Catharsis) นั้น ห่ลังจัากที่ี �ผู่ช้มืปลดปล่อยอารูมืณ์เบุือ้งลึก 

ที่ี �ได้เก็บุกักไวิ้ ซึ�งในวิรูรูณคดีเรูื �องลิลิตพรูะลอเต็มืไปด้วิยรูส่ที่างอารูมืณ์ที่ั้งรูัก เศรู้า โกรูธี ชิงชัง เคียดแค้น 
แม้ืแต่เรูื �องกามืารูมืณ์ อารูมืณ์เห่ล่านีล้้วินเป็นอารูมืณ์ที่ี �มืนุษย์ทีุ่กคนล้วินมืีแต่ควิบุคุมืด้วิยจัรูิยธีรูรูมื เมืื �อ
ปลดปล่อยไปพรู้อมืกับุตัวิละครูและได้เรูียนรูู้จันเกิดควิามืส่วิ่างที่างปัญญาแล้วิ จัึงเห่ลือแต่จัิตใจัที่ี �บุรูิสุ่ที่ธีิ ์
ส่�าห่รูับุแนวิคิดที่างพุที่ธีศาส่นา ละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” ชีใ้ห่้เห่็นถึงผ่ลของกรูรูมืคือการูกรูะที่�าใน 

ชาตินี ้และการูห่ลงให่ล อ่อนแอ ยอมืแพ้ต่อกิเลส่ ส่�าห่รูับุงานศิลปะ ถือเป็นการูยกรูะดับุถึงขั้นสู่งสุ่ดคือจัาก
รูะดับุปัญญาไปสู่่รูะดับุจัิตวิิญญาณ นอกจัากนีก้ารูยกรูะดับุที่างจัิตวิิญญาณอาจัเกิดขึ้นได้จัากควิามื 

เพรูิศแพรู้วิในจัิตใจั (Exaltation) ที่ี �ศิลปะอันถึงพรู้อมืที่ั้งควิามืปรูะณีตในรููปแบุบุและเนือ้ห่าส่ามืารูถที่�าให่้
เรูาไปสู่่ภาวิะนั้นได้ เช่นในตอนจับุของวิรูรูณคดีเรูื �องลิลิตพรูะลอ ที่ี �พรูะลอ พรูะเพื �อน พรูะแพงต่อสู่้กับุที่ห่ารู
ที่ี �บุุกเข้ามืายังพรูะรูาชฐานชั้นในอยา่งกลา้ห่าญโดยไมืก่ลัวิตาย และภาพส่ดุที่า้ยคอืตวัิละครูที่ั้งส่ามืตายในที่า่
ยนืแอบุอิงกัน ซึ�งเป็นภาพที่ี �แม้ืจัะน�ามืาซึ�งควิามืโศกส่ลด แตก่แ็ฝงไว้ิดว้ิยควิามืงดงามื มืเีกยีรูตทิี่ี �ไดย้นืห่ยดัตอ่สู้่
เพื �อควิามืรูกั ควิามืตายในที่่ายืนนีใ้ห่้ควิามืงามืรูาวิงานปฏิมืากรูรูมืที่ี �ส่รู้างควิามืเพรูิศแพรู้วิที่างใจัเป็น  

“อารูมืณ์ที่ดแที่น” ที่ี �ช่วิยยกรูะดับุจัิตวิิญญาณ

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
 เจัตจั�านงเส่รูีของพรูะลอ: แนวิที่างการูก�ากับุการูแส่ดงละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” ได้ค้นพบุ
แนวิที่างให่มื่ในการูตีควิามืและส่รู้างส่รูรูค์ละครูเวิที่ีส่มืัยให่มื่ที่ี �น�าเอาวิัตถุดิบุมืาจัากวิรูรูณคดีมืรูดกเรูื �อง  

“ลิลิตพรูะลอ” ที่ี �ถือเป็นยอดของวิรูรูณคดีปรูะเภที่ลิลิต การูตีควิามืให่มื่คือการูยึดแนวิคิดเรูื �องเจัตจั�านงเส่รูี
เป็นแกนห่ลัก ที่ั้งในการูส่รู้างบุที่การูแส่ดง การูส่รู้างลักษณะนิส่ัยตัวิละครูเอกให่้มืีควิามืเป็นวิีรูบุุรูุษโศก และ
ที่�าให่้ละครูเข้าข่ายโศกนาฏกรูรูมืตามืที่ฤษฎีปรูะพันธีศิลป์ของอรูิส่โตเติ้ล กล่าวิคือเป็นเรูื �องรูาวิของวิีรูบุุรูุษ
ที่ี �มืีควิามืยิ�งให่ญ่ในลักษณะนิส่ัย แต่ก็มืีข้อบุกพรู่องผ่ิดพลาดที่ี �น�าไปสู่่ควิามืห่ายนะในที่ี �สุ่ด ผู่้ชมืเกิดควิามื
ส่งส่ารูและควิามืกลัวิ จันเกิดควิามืกรูะจั่างที่างปัญญา และน�าไปสู่่การูช�ารูะล้างจัิตวิิญญาณให่้บุรูิสุ่ที่ธีิ ์
(Catharsis) อันเป็นจัุดมืุ่งห่มืายสู่งสุ่ดของละครูโศกนาฏกรูรูมื

 ละครูเวิที่ีเรูื �อง “ลอดิลกล่มืฟ้า” ได้จััดแส่ดงขึ้นเมืื �อวิันที่ี � 5 พฤษภาคมื 2558 ณ โรูงละครูเฟย แอนด์
มืิลตัน ห่วิ่อง (Fei & Milton Wong Experimental Theatre) นครูแวินคูเวิอรู์ ปรูะเที่ศแคนาดา โดยควิามื 
รู่วิมืมืือส่นับุส่นุนของส่ถานกงสุ่ลให่ญ่ปรูะจั�านครูแวินคูเวิอรู์ และมืห่าวิิที่ยาลัยกรูุงเที่พ จัากการูปรูะเมืินผ่ล

ภาพที่ี � 1 ส่ื �อปรูะชาส่ัมืพันธี์ละครูเวิที่ีเรูื �องลอดิลกล่มืฟ้า
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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ด้วิยการูส่ังเกต ผู่้วิิจััยพบุวิ่าผู่้ชมืชาวิแคนาดาจั�านวิน 400 คน ติดตามืเรูื �องรูาวิได้ดี มืีอารูมืณ์รู่วิมื และจัาก
การูส่ัมืภาษณ์ตัวิแที่นผู่้ชมืกลุ่มืศิลปิน นักวิิชาการู นักศึกษาศิลปะ และปรูะชาชนที่ั�วิไป พบุวิ่าเข้าใจัแก่น
ควิามืคิดของเรูื �อง เข้าใจัค�าถามืส่�าคัญของละครูเรูื �องชะตากรูรูมืและเจัตจั�านงเส่รูี ส่�าห่รูับุผู่้ชมืไที่ยส่ามืารูถ
ตอบุได้วิ่ากรูรูมืคือการูกรูะที่�า 

 เนื �องด้วิยละครูใช้ภาษาไที่ยที่ั้งในบุที่รู้องและบุที่เจัรูจัา และผู่้วิิจััยตั้งใจัที่ี �จัะไมื่ใช้บุที่บุรูรูยายภาษา
อังกฤษบุนเวิที่ี (Surtitle) โดยให่้มืีเพียงแค่ข้อมืูลเกี �ยวิกับุเนือ้เรูื �องในสู่จัิบุัตรูเที่่านั้น ที่ั้งนีเ้พื �อที่ี �จัะส่ังเกต
ปฏิกิรูิยา ควิามืส่นใจัของผู่้ชมื เพื �อที่ดส่อบุศักยภาพการูส่ื �อส่ารูของละครู พบุวิ่าผู่้ชมืชาวิแคนาดาส่ามืารูถ
ติดตามื เข้าใจัเรูื �องรูาวิได้ก็จัรูิง แต่เมืื �อมืีบุที่รู้องห่รูือเจัรูจัา แมื้ผู่้ชมืจัะเข้าใจัจัากนาฏยลีลาที่ี �ส่ื �อควิามืห่มืาย
ก็ตามื เพลงและบุที่เจัรูจัาเห่ล่านั้นกลับุยิ�งเพิ�มืควิามืคาดห่วิังที่ี �จัะเข้าใจัให่้มืากขึ้นของผู่้ชมื ซึ�งผู่้ชมืได้เส่นอ
แนะวิ่าห่ากมืีบุที่บุรูรูยายภาษาอังกฤษบุนเวิที่ีจัะช่วิยให่้เข้าใจัโดยละเอียดทีุ่กค�าพูด ซึ�งจัะเพิ�มือรูรูถรูส่  

ควิามืซาบุซึ้งปรูะที่ับุใจัได้มืากขึ้นอย่างแน่นอน

 วิรูรูณคดีไที่ยยังเป็นแห่ล่งวิัตถุดิบุที่ี �มืีคุณค่าที่ี �ศิลปินต่างส่าขาส่ามืารูถอาศัยน�ามืาส่รู้างส่รูรูค์ใน 

รููปแบุบุอื �นได้ไมื่รูู้จับุ ส่�าห่รูับุส่าขาศิลปะการูแส่ดง แนวิที่างที่ี �จัะน�าเส่นอวิรูรูณคดีในรููปแบุบุการูแส่ดงใน
รูะดับุนานาชาติจั�าเป็นต้องเข้าใจัวิ่า วิรูรูณคดีไที่ยเน้นที่ี �ควิามืเพลิดเพลิน ยกรูะดับุอารูมืณ์ด้วิยรูส่ของ
วิรูรูณศิลป์และรูส่ที่างอารูมืณ์ต่าง ๆ แต่การูส่รู้างส่รูรูค์ในรููปแบุบุให่มื่ส่ามืารูถเส่รูิมืคุณค่าได้ด้วิยการูตีควิามื
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การปรับปรุงท่าร�านาฏยศิลป์พื�นบ้าน: ฟ้้อนสาวไหม
ADJUSTMENT OF FORK DANCE PATTERN: FON SAO MAI

เพียงแพน ส่รูรูพศรูี* PIANGPAN SABPASRI*
ยุที่ธีนา ฉัพพรูรูณรูัตน์** YOOTTHANA CHUPPUNNARAT**

บทคัดย่อ
 การูวิิจััยครูั้งนีม้ืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อศึกษาการูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มื ใช้รูะเบุียบุวิิธีีการูวิิจััยเชิง
คุณภาพ เก็บุข้อมืูลโดยการูวิิเครูาะห่์เอกส่ารู ส่ัมืภาษณ์ วิิเครูาะห่์ข้อมืูลด้วิยการูวิิเครูาะห่์เนือ้ห่า (Content 
Analysis) และน�าเส่นอผ่ลการูวิิจััยเป็นควิามืเรูียง

 ผ่ลการูวิิจััยพบุวิ่า ฟ้อนส่าวิไห่มืถูกปรูะดิษฐ์ขึ้นจัากลายเจัิงส่าวิไห่มืซึ�งเป็นศิลปะการูต่อสู่้ของชาวิ
ล้านนา และส่รู้างส่รูรูค์กรูะบุวินที่่ามืาจัากการูที่อผ่้าฝ้ายไห่มือันเป็นภูมืิปัญญาของชาวิบุ้านในที่้องถิ�น
เชียงรูายโดยพ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์มืีลีลาที่ี �อ่อนช้อยนุ่มืนวิลเห่มืาะกับุส่ตรูีชาวิล้านนา มืี 13 กรูะบุวินที่่า  

ใช้วิงเที่่งติงบุรูรูเลงเพลงลาวิส่มืเด็จัปรูะกอบุการูแส่ดง ต่อมืาแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี อดีตช่างฟ้อนในคุ้มื 
พรูะรูาชชายาเจั้าดารูารูัศมืีได้น�าฟ้อนส่าวิไห่มืมืาปรูับุปรูุงโดยน�ากรูะบุวินที่่าของนาฏยศิลป์ไที่ยมืาผ่ส่าน
เข้ากับุส่าวิไห่มืฉบุับุพืน้เมืือง มืี 22 กรูะบุวินที่่า ใช้วิงส่ะล้อซอซึงบุรูรูเลงเพลงฤาษีห่ลงถ�้าปรูะกอบุการูแส่ดง 
และต่อมืาวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ที่�าการูปรูับุปรูุงอีกครูั้ง มืี 18 กรูะบุวินที่่า ใช้วิงส่ะล้อซอซึงบุรูรูเลงเพลง
ซอปั�นฝ้ายปรูะกอบุการูแส่ดง

ค�าส�าคัญ: การูปรูับุปรูุงที่่ารู�า/ ฟ้อนส่าวิไห่มื/ นาฏศิลป์พืน้บุ้านภาคเห่นือ
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ABSTRACT
 This Qualitative study aimed to examine the adjustment of Fon Sao Mai’s patterns.  
The data collection included a document analysis and interviews. A content analysis was used to 
analyze the data and the data was presented in a descriptive format. 

 The findings showed that the patterns of Fon Sao Mai derived from Lai Jerng Sao Mai,  
a matial arts of Lanna people, and adapted with local weaving in Chiang Rai province by Kru Kui 
Supawasit. The patterns were gentle and delicate which were suitable for Lanna ladies. There 
were 13 patterns, accompanie by Lao Somdej Prang song from Teng-Ting band. Later, Kru Proysee  
Sabpasri, a former dancer in a residence of Princess Dara Rassami, modified the existing patterns 
by mixing with Thai dance patterns. This revision included 22 patterns, accompanied by Ruesi 
Longtham song from Sa-raw Sor Seung band. Chiang Mai College of Dramatic Arts adjusted  
Fon Sao Mai again, which consisted of 18 patterns, accompanied by Sor Panfai song from Sa-raw 
Sor Seung band

Keywords: Adjustment of a dance pattern/ Fon Sao Mai/ Northern Folk dance
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บทน�า
 นาฏศิลป์พืน้บุ้านเป็นศิลปะแขนงห่นึ�งที่ี �เกิดขึ้นจัากภูมืิปัญญาของบุรูรูพชนในที่้องถิ�นโดยแต่ละ
ภูมืิภาคจัะมืีเอกลักษณ์เฉพาะตัวิของผู่้คนในที่้องถิ�นนั้น ๆ แฝงไปด้วิยนัยยะเชิงคติควิามืเชื �อ วิิถีชีวิิต 

ควิามืเป็นอยู่ ควิามืงามืเห่ล่านีไ้ด้ถูกถ่ายที่อดผ่่านกรูะบุวินที่่ารู่ายรู�าที่ี �ส่รู้างส่รูรูค์จัากการูรูวิบุรูวิมืองค์ควิามื
รูู้ ปรูะส่บุการูณ์ด้านศาส่ตรู์และศิลป์ ส่ืบุที่อดด้วิยวิิธีีการูถ่ายที่อดแบุบุมืุขปาฐะผ่่านรูุ่นสู่่รูุ่น ที่ั้งนี ้ด้วิยวิิถีชีวิิต
ที่ี �เปลี �ยนแปลงไปตามืบุรูิบุที่ของส่ภาพส่ังคมืที่ี �เปลี �ยนไปในแต่ละยุคส่มืัย ส่่งผ่ลต่อการูด�ารูงอยู่ของนาฏศิลป์
พืน้บุา้นที่ี �มืบีุที่บุาที่ที่างส่งัคมืนอ้ยลงเนื �องจัากไมือ่าจัตา้นแรูงควิามืเปลี �ยนแปลงในกรูะแส่โลกาภวิิฒันไ์ปได1้  
แต่แมื้วิ่าปรูากฏการูณ์ดังกล่าวิจัะส่่งผ่ลกรูะที่บุและมืีควิามืเส่ี �ยงต่อการูสู่ญห่ายของนาฏศิลป์พืน้บุ้านก็ตามื 
จัากการูส่ืบุค้นพบุวิ่าปรูาชญ์ที่้องถิ�น กลุ่มือนุรูักษ์ และห่น่วิยงานบุางแห่่งก็มืิได้นิ�งนอนใจัต่อควิามื
เปลี �ยนแปลงที่ี �เกิดขึ้น ทีุ่กฝ่ายที่ี �เกี �ยวิข้องล้วินพยายามืรูักษาศิลปะพืน้บุ้านของตนไวิ้อย่างเต็มืก�าลังแต่อาจั
ต้องกรูะที่�าผ่่านกรูะบุวินการูการูปรูับุปรูุง/พัฒนาจัากของดั้งเดิมืผ่ส่านกับุองค์ควิามืรูู้ให่มื่ เพื �อให่้ด�ารูงและ
ถ่ายที่อดสู่่คนในส่ังคมืปัจัจัุบุันได้ต่อไป ดังนั้นจัึงเกิดแนวิคิดของการูอนุรูักษ์นาฏศิลป์พืน้เมืืองไวิ้โดยผ่่าน
กรูะบุวินการูปรูับุปรูุงที่่ารู�าเพื �อเป็นการูรูักษาส่ายใยและเชื �อมืโยงรูะห่วิ่างของดั้งเดิมืและปัจัจัุบุันไวิ้2

 ฟ้อนส่าวิไห่มืเป็นห่นึ�งในการูแส่ดงนาฏศลิป์พืน้บุา้นที่ี �ถกูปรูบัุปรูงุกรูะบุวินที่า่มืาโดยตลอด จัากแตเ่ดมิื 

มืีรูากฐานมืาจัากกรูะบุวินที่่าฟ้อน “ลายเจัิง (เชิง) ส่าวิไห่มื” ซึ�งในส่มืัยก่อนนั้นมืีลายเจัิงส่าวิไห่มืห่ลาย
กรูะบุวินที่่าห่ลายครููด้วิยกัน แต่ลายเจัิงส่าวิไห่มืที่ี �มืีชื �อเส่ียงและได้รูับุควิามืนิยมืในที่้องถิ�นล้านนา คือ  

ลายเจัิงของพ่อครููปวิน ค�ามืาแดง ส่ล่าเจัิง ชาวิดอยส่ะเก็ด จั.เชียงให่มื่3 ต่อมืากรูะบุวินที่่าลายเจัิงส่าวิไห่มื
ถูกปรูับุปรูุงโดยพ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์ผู่้เป็นลูกศิษย์ของพ่อครููปวิน การูปรูับุที่่าในครูั้งนั้นเกิดขึ้นภายห่ลังเมืื �อ
พ่อครููกุยได้ย้ายไปตั้งรูกรูากที่ี �บุ้านศรูีที่รูายมืูล จั.เชียงรูาย พ่อครููกุยมืีที่ายาที่คือ แมื่ครููบุัวิเรูียวิ (สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ)์ 
รูัตนมืณีภรูณ์ ซึ�งเป็นส่ตรูี ดังนั้น พ่อครููกุยจัึงได้ปรูับุกรูะบุวินที่่าฟ้อนจัากลายเจัิงที่ี �มืีควิามืดุดันตามืแบุบุ
ศิลปะการูต่อสู่้ของชาวิล้านนา ให่้มืีลีลาอ่อนช้อยงดงามืเพื �อให่้เห่มืาะกับุส่รูีรูะของส่ตรูี และถ่ายที่อดให่้กับุ
แมื่ครููบุัวิเรูียวิผู่้เป็นบุุตรูส่าวิ กรูะบุวินที่่าที่ี �ถูกปรูับุปรูุงขึ้นนีม้ืีที่่วิงที่่าการูฟ้อนที่ี �นุ่มืนวิลและแส่ดงออกถึง
วิัฒนธีรูรูมืที่างภูมืิปัญญาการูที่อฝ้ายไห่มืห่ยิบุของชาวิล้านนา อันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวิ และแมื่ครู ู
บุัวิเรูียวิได้ออกแส่ดงฟ้อนส่าวิไห่มืในงานต่าง ๆ ตามืปรูะเพณีที่้องถิ�นของจัังห่วิัดเชียงรูายอันเป็นการูส่ืบุส่าน
ศิลปะพืน้เมืืองและส่ืบุที่อดเจัตนารูมืณ์ของพ่อครููกุยผู่้เป็นบุิดา แมื่ครููบุัวิเรูียวิเล่าวิ่า
 
 

 การูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืเกิดขึ้นในเวิลาต่อมืาโดยแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี ผู่้เป็นข้าห่ลวิงในคุ้มื
เจั้าแก้วินวิรูัฐ และเป็นช่างฟ้อนในคุ้มืพรูะรูาชชายาเจั้าดารูารูัศมืี เมืื �อพรูะรูาชชายาฯ ส่ิ้นพรูะชนมื์ แมื่ครูู

1. ส่มืภพ เพ็ญจัันที่รู์, “บทบาทในการอนุรักษ์และพัฒนานาฏศัิลป์์พื�นบ้านของอาจารย์ภาค์วัิชานาฏศัิลป์์ วัิทยาลัยนาฏศัิลป์”  
(วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2534), 2.
2. ปรูานี วิงษ์เที่ศ และคณะ, “ศิลปห่ัตถกรูรูมืพืน้บุ้าน: ผ่ลกรูะที่บุจัากการูเปลี �ยนแปลงเศรูษฐกิจัและส่ังคมื,” วัารสารธรรมศัาสตร์  
ปีที่ี � 13, เล่มืที่ี � 3 (กันยายน 2527): 22.
3. “นาฏดุรูิยการูล้านนา-ฟ้อนส่าวิไห่มื (2),” ส่นั�น ธีรูรูมืธีิ, [คลังเอกส่ารูส่าธีารูณะ], http://www.openbase.in.th/node/6942).
4. บุัวิเรูียวิ รูัตนมืณีภรูณ์ (ศิลปินแห่่งชาติ), “ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุพืน้เมืือง,” ส่ัมืภาษณ์โดย เพียงแพน ส่รูรูพศรูี, 
24 กรูกฎาคมื 2562

ฟ้้อนสาวัไหมที �แม่ (หมายถึงตัวัแม่ค์ร้บัวัเรียวั) ต่อมาจากพ่อ เป็์นฟ้้อนที �พ่อป์รับมาจาก
กิจกรรมการทอผ้าฝ้ัายของค์นเชียงรายบ้านเรา แถวับ้านเราจะใช้ผ้าฝ้ัายไหมเย็บ ตอน
พ่อตั�งชื �อฟ้้อน ถ้าจะใช้ชื �อวั่าฟ้้อนสาวัฝ้ัายก็ด้จะไม่เพราะเท่าไหร่ เลยเรียกวั่า ฟ้้อน 

สาวัไหม4 
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พลอยส่ีได้ออกจัากคุ้มืฯ มืาตั้งรูกรูากที่ี �จัังห่วิัดเชียงรูายพรู้อมืกับุพ่อครููอินที่รู์ห่ล่อ ส่รูรูพศรูี ผู่้เป็นส่ามืีและ
นักดนตรูีในคุ้มืฯ เช่นกัน5 จัากการูที่ี �พ่อครููอินที่รู์ห่ล่อได้เห่็นแมื่ครููบุัวิเรูียวิฟ้อนส่าวิไห่มืในงานบุุญล้านนา  

ณ วิัดพรูะแก้วิ เห่็นวิ่าการูฟ้อนนีม้ืีควิามืงดงามืแปลกตายิ�งนัก แต่เป็นที่ี �น่าเส่ียดายด้วิยยังไมื่เป็นที่ี �รูู้จัักอย่าง
แพรู่ห่ลาย ณ ช่วิงเวิลานั้น ด้วิยควิามืที่ี �พ่อครููอินที่รู์ห่ล่อเป็นนักดนตรูีไที่ยและมืีเครูือข่ายในแวิดวิงศิลปะ 

การูแส่ดง จัึงติดต่อกับุแมื่ครููบุัวิเรูียวิเพื �อที่�าควิามืรูู้จััก และแนะน�าให่้รูู้จัักกับุแมื่ครููพลอยส่ี ที่ั้งส่องที่่านชักชวิน
และพาแมื่ครููบุัวิเรูียวิไปแส่ดงฟ้อนส่าวิไห่มืให่้เป็นที่ี �ปรูะจัักษ์ต่อผู่้คนในส่ังคมืวิงกวิ้าง ที่ั้งในงานต่าง ๆ  

และฟ้อนแส่ดงในรูายการูส่ถานีโที่รูที่ัศน์ช่อง 8 ล�าปาง จันฟ้อนส่าวิไห่มืเป็นที่ี �รูู้จัักอย่างแพรู่ห่ลาย6 

 ในการูนี ้แมื่ครููพลอยส่ีเห่็นวิ่าฟ้อนส่าวิไห่มืห่ากมืีการูใช้ช่างฟ้อนห่ลายคนน่าจัะมืีควิามืงดงามืไป 

อีกแบุบุ แต่กรูะบุวินที่่าดั้งเดิมืนั้นเอือ้ส่�าห่รูับุแส่ดงฟ้อนคนเดียวิด้วิยที่่วิงที่่าที่ี �เน้นควิามืพลิ้วิไห่วิจัึงที่�าให่้ไมื่มืี
การูลงจัังห่วิะที่่าที่ี �แน่นอนอันเป็นการูยากต่อการูฟ้อนให่้มืีควิามืพรู้อมืเพรูียง ดังนั้นแมื่ครููพลอยส่ีจัึงขอ
อนุญาตแมื่ครููบุัวิเรูียวิเพื �อที่�ากรูะบุวินที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงขึ้น ปรูับุกรูะบุวินที่่าให่้มืีควิามืเป็น
แบุบุแผ่นโดยน�านาฏยศัพที่์ของนาฏศิลป์ไที่ยที่ี �ได้รูับุการูถ่ายที่อดส่มืัยอยู่ที่ี �คุ้มืพรูะรูาชชายาเจั้าดารูารูัศมืี
มืาปรูะยกุตเ์ข้าดว้ิยกนั มืกีารูกรูะที่บุตวัิ ส่ะดุง้ตวัิ เพื �อให่ล้งจังัห่วิะที่ี �พอด ีตดัที่อนและเพิ�มืเตมิืบุางกรูะบุวินที่า่ 

เพื �อให่้ส่อดคล้องกับุวิัตถุปรูะส่งค์ในการูปรูับุปรูุง7 ต่อมืาโรูงเรูียนนาฏศิลป์เชียงให่มื่ (ปัจัจัุบุันเลื �อนวิิที่ยฐานะ
เป็นวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่) ในส่มืัยที่ี �อาจัารูย์ปรูะนอมื ที่องส่มืบุุญ เป็นอาจัารูย์ให่ญ่มืีนโยบุายที่ี �จัะ
ธี�ารูงรูักษา และรูวิบุรูวิมืศิลปะพืน้เมืืองซึ�งฟ้อนส่าวิไห่มืเป็นห่นึ�งในเป้าห่มืายส่�าคัญ ที่างวิิที่ยาลัยนาฏศิลป
เชียงให่มื่ได้เชิญแมื่ครููพลอยศรูี ส่รูรูพศรูี มืาถ่ายที่อดที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงให่้กับุคุณครููนาฏศิลป์
ฝ่ายละครู ที่ั้งนี ้แมื่ครููพลอยส่ีได้อนุญาตให่้วิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุง
นีต้่อไปได้ตามืที่ี �วิิที่ยาลัยเห่็นส่มืควิรู 

 กรูะนั้นการูปรูับุปรูุงฟ้อนส่าวิไห่มืได้เกิดขึ้นอีกครูั้งโดยวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ได้ขออนุญาต  

แม่ืครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี เพื �อที่�าการูปรูับุที่่าให่้เห่มืาะส่มืและตรูงต่อบุรูิบุที่ของวิิที่ยาลัยมืากยิ�งขึ้น ซึ�งได้รูับุ
การูอนญุาตจัากแมืค่รูพูลอยส่ ีวิทิี่ยาลยัที่�าการูปรูบัุปรูงุบุางกรูะบุวินที่า่ฟ้อนโดยการูปรูบัุลดและเพิ�มืเตมิื  

เรูยีบุเรูยีงเป็นแบุบุฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ ผู่้มืีบุที่บุาที่ส่�าคัญในการูปรูับุปรูุงและเรูียบุเรูียงที่่าฟ้อน
ในครูั้งนั้น คือ พ่อครููค�า กาไวิย์ (ศิลปินแห่่งชาติ)8

 จัะเห่็นวิ่าการูปรูับุปรูุงกรูะบุวินที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืเกิดขึ้นอย่างต่อเนื �อง จัากวิิส่ัยที่ัศน์ของพ่อครููแมื่ครูู
ที่ี �มืแีนวิคดิในการูส่บืุที่อดองคค์วิามืรููใ้ห่เ้ห่มืาะส่มืและส่อดคล้องตอ่ส่ภาพการูณ์การูด�ารูงอยูข่องฟ้อนส่าวิไห่มื 

ในแต่ละบุรูิบุที่ ณ ช่วิงเวิลานั้น ๆ ที่�าให่้การูแส่ดงนาฏศิลป์พืน้บุ้านชุดนีส้่ามืารูถยืนห่ยัดผ่่านยุคส่มืัยแห่่ง
ควิามืเปลี �ยนแปลงมืาได้ จัากควิามืส่�าคัญและควิามืเป็นมืาดังกล่าวิ ผู่้วิิจััยจัึงมืีควิามืส่นใจัที่ี �จัะที่�าการูศึกษา
การูปรูับุปรูุงที่่ารู�า ในมืิติของแนวิคิดในการูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืในแต่ละช่วิง โดยปรูะโยชน์และคุณค่า
ของงานวิิจััยนีจ้ัะเป็นการูรูวิบุรูวิมืองค์ควิามืรูู้เพื �อเป็นฐานข้อมืูลในการูศึกษาด้านนาฏศิลป์พืน้บุ้านล้านนา 

5. ตั้งปณิธีาน อารูีย์, “อาศัรมศัึกษา: ค์ร้พรหเมศัวัร์ สรรพศัรี” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 
2553), 3.
6. รูุจัน์จัรูุง มืีเห่ล็ก, “ฟ้้อนสาวัไหม: กรณีศัึกษาค์ร้บัวัเรียวั รัตนมณีภรณ์ และค์ร้ค์ำา กาไวัย์ ศัิลปิ์นแห่งชาติ” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุ
ปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2548), 21.
7. มืาลีนี แย้มืเมืือง และ วิชิรูา แส่งปรูะที่ีป, “วัิเค์ราะห์เป์รียบเทียบท่ารำาฟ้้อนสาวัไหมแบบป์รับป์รุงกับฟ้้อนสาวัไหมแบบพื�นเมือง”  
(วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, วิิที่ยาลัยครููเพชรูบุุรูี, 2526), 128.
8. รูุจัน์จัรูุง มืีเห่ล็ก, “ฟ้้อนสาวัไหม: กรณีศัึกษาค์ร้บัวัเรียวั รัตนมณีภรณ์ และค์ร้ค์ำา กาไวัย์ ศัิลปิ์นแห่งชาติ” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุ
ปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2548), 136.
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ซึ�งองค์ควิามืรูู้บุางปรูะการูที่ี �ถูกถอดจัากงานวิิจััยชิ้นนี ้ส่ามืารูถน�าไปใช้เป็นกรูอบุแนวิคิดในการูส่รู้างส่รูรูค์
งานด้านนาฏศิลป์ได้ที่ั้งแบุบุอนุรูักษ์และแบุบุส่รู้างส่รูรูค์ อันจัะยังปรูะโยชน์ต่อวิงการูนาฏศิลป์ศึกษาต่อไป

ค�าถามวิจัย
 กรูะบุวินที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืของพ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์แม่ืครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี และวิิที่ยาลัยนาฏศิลป
เชียงให่มื่ มืีแนวิคิดและมืีกรูะบุวินที่่าอย่างไรู

ตารูางที่ี � 1 ตารูางแส่ดงข้อมืูลด้านเอกส่ารู ต�ารูา และงานวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้อง
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื �อศึกษาการูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มื

วิธีด�าเนินการวิจัย
 1. ก�าห่นดผู่้ให่้ข้อมืูลและแห่ล่งข้อมืูล ได้แก่ 
  1.1) แห่ล่งข้อมืูลด้านเอกส่ารู ต�ารูา และงานวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้อง
  1.2) แห่ล่งข้อมืูลด้านบุุคคล ได้แก่ 
    1.2.1) ผู่้ให่้ข้อมืูลห่ลัก (Key informants) ผู่้วิิจััยที่�าการูเลือกแบุบุเจัาะจัง (Purposive 
Sampling) ได้แก่ แมื่ครููบุัวิเรูียวิ รูัตนมืณีภรูณ์ ผู่้ได้รูับุการูถ่ายที่อดฟ้อนส่าวิไห่มืจัากพ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ,์ 
พ่อครููพรูห่เมืศวิรู์ ส่รูรูพศรูี (บุุตรูชายของแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี) และ ครููฐิติรูัตน์ สุ่วิรูรูณอาภรูณ์  
ครููนาฏศิลป์ไที่ย ส่าขาละครู วิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ 
 2. เครูื �องมืือที่ี �ใช้ในการูวิิจััย ได้แก่ 
   2.1) แบุบุวิิเครูาะห่์เอกส่ารู ส่�าห่รูับุเก็บุข้อมืูลจัากเอกส่ารู ต�ารูา และงานวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้อง 
   2.2) แบุบุส่ัมืภาษณ์ ส่�าห่รูับุเก็บุข้อมืูลจัากแห่ล่งข้อมืูลด้านบุุคคล ซึ�งการูที่�าวิิจััยในครูั้งนี ้

ผู่้วิิจััยใช้วิิธีีการูเก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลโดยใช้การูส่ัมืภาษณ์เป็นห่ลัก โดยใช้แบุบุส่ัมืภาษณ์ชนิดกึ�งมืีโครูงส่รู้าง 
(Semi-structured interview)9

 3. เก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลภาคส่นามืโดยการูส่ัมืภาษณ์กลุ่มืผู่้ให่้ข้อมืูลทีุ่กที่่านที่ี �ผู่้วิิจััยที่�าการูเลือกแบุบุ
เจัาะจัง (Purposive Sampling)
 4. วิิเครูาะห่์ข้อมืูล ได้จัากการูเก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลจัากเอกส่ารู ต�ารูา และงานวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้อง ด้วิยการู
วิิเครูาะห่์เนือ้ห่า (Content Analysis)
 5. การูตรูวิจัส่อบุข้อมืูล ผู่้วิิจััยตรูวิจัส่อบุข้อมืูลแบุบุส่ามืเส่้า (Triangulation) โดยผู่้วิิจััยใช้การูตรูวิจั
ส่อบุข้อมืูลแบุบุส่ามืเส่้าด้านข้อมืูล (Data triangulation) ซึ�งน�าข้อมืูลที่ี �ได้จัากแห่ล่งข้อมืูลด้านเอกส่ารู ต�ารูา
 และข้อมืูลที่ี �ได้จัากการูส่ัมืภาษณ์แมื่ครููบุัวิเรูียวิ รูัตนมืณี, พ่อครููพรูห่เมืศวิรู์ ส่รูรูพศรูี และ ครููฐิติรูัตน์  

สุ่วิรูรูณอาภรูณ์ มืาพิจัารูณาควิามืเห่มืือน/ต่าง โดยวิิเครูาะห่์ปรูะกอบุแนวิคิดที่ฤษฎีของงานวิิจััย
 6. ส่รูุปผ่ลและอภิปรูายผ่ล

9. สุ่ภางค์ จัันที่วิานิช, วัิธีการวัิจัยเชิงค์ุณภาพ (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2561), 56.
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กรอบแนวคิดการวิจัย

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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สรุปผลการวิจัย
 การูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืเกิดขึ้นที่ั้งห่มืดส่ามื ครูั้ง โดยในครูั้งแรูก พ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์เป็นผู่้ปรูับุ
มืาจัากกรูะบุวินส่าวิไห่มืลายเจัิงและภูมืิปัญญาการูที่อผ่้าฝ้ายไห่มืห่ยิบุของคนในที่้องถิ�น ครูั้งที่ี �ส่องคือ  

แมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี ช่างฟ้อนเก่าในคุ้มืพรูะรูาชชายา เจั้าดารูารูัศมืี และครูั้งที่ี �ส่ามื คือ วิิที่ยาลัยนาฏศิลป
เชียงให่มื่ แนวิคิดในการูปรูับุปรูุง และกรูะบุวินที่่าของที่ั้ง 3 ฉบุับุ มืีดังนี้

1. ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุพืน้เมืือง (พ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ)์

ภาพที่ี � 1 แมื่ครููบุัวิเรูียวิ รูัตนมืณีภรูณ์
ที่ี �มืา: บุัวิเรูียวิ รูัตนมืณีภรูณ์

 1.1 แนวิคิด 
  ปรูับุปรูุงมืาจัากกรูะบุวินที่่าลายเจัิงส่าวิไห่มืของพ่อครููปวิน ค�ามืาแดง ซึ�งแต่เดิมืเป็นลักษณะที่่วิงที่่า
แบุบุศิลปะการูต่อสู่้ของชายชาวิล้านนาที่ี �มืีควิามืโลดโผ่น ดุดัน น�ามืาปรูับุโดยตัดที่่าที่างกรูะบุวินลายเจัิงออก 
เช่น การูตบุมืะผ่าบุ การูยุ่มื การูย่าง ใส่่ลีลาที่่าที่างการูฟ้อนที่ี �นุ่มืนวิลเห่มืาะกับุส่ตรูีชาวิล้านนา เคลื �อนไห่วิ
รู่างกายโดยการูเลียนที่่าที่างตามืธีรูรูมืชาติของภูมืิปัญญาที่้องถิ�นและผ่ส่านที่่าการูถักที่อผ่้าฝ้ายไห่มืห่ยิบุ
เชียงรูาย บุรูรูเลงปรูะกอบุการูแส่ดงโดยใช้วิงเที่่งติ้งบุรูรูเลงเพลงลาวิส่มืเด็จัแปลง 

 1.2 กรูะบุวินที่่า
 มีืท้ัี่งห่มืด 13 กรูะบุวินที่า่ ไดแ้ก ่1) ที่า่ไห่วิ ้2) ที่า่บุดิบุวัิบุาน 3) ที่า่พญาครูฑุบุนิ 4) ที่า่ส่าวิไห่มืชว่ิงยาวิ  

5) ที่่ามื้วินไห่มืซ้าย-ขวิา 6) ที่่าตากไห่มื 7) ที่่ามื้วินไห่มืใต้เข่า 8) ที่่ามื้วินไห่มืใต้ศอก 9) ที่่าพุ่งห่ลอดไห่มื  
10) ที่่าส่าวิไห่มืรูอบุตัวิ 11) ที่่าคลี �ปมืไห่มื 12) ที่่าปูผ่้า และ 13) ที่่าพับุผ่้า 
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2. ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุง (แมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี) 

ภาพที่ี � 3 แมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี 
ที่ี �มืา: พรูห่เมืศวิรู์ ส่รูรูพศรูี

 2.1 แนวิคิด
 ปรูับุปรูุงมืาจัากส่าวิไห่มืเชียงรูายที่ี �พ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์ถ่ายที่อดให่้กับุแมื่ครููบุัวิเรูียวิ (สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ)์
รูัตนมืณีภรูณ์ โดยแมื่ครููพลอยส่ีที่�าการูเพิ�มืที่่าฟ้อนจัากแต่เดิมืมืี 13 ที่่า เพิ�มืเป็น 22 ที่่า เพื �อแส่ดงถึง
กรูะบุวินการูที่อผ่้าฝ้ายไห่มืที่ี �มืีข้ันตอนละเอียดมืากยิ�งขึ้น น�ากรูะบุวินที่่าของนาฏยศิลป์ไที่ยมืาผ่ส่านเข้ากับุ
ส่าวิไห่มืฉบุับุพืน้เมืืองให่้มืีควิามืเป็นแบุบุแผ่นเพื �อเห่มืาะส่มืต่อการูแส่ดงฟ้อนส่าวิไห่มืโดยมืุ่งเน้นการูใช้ช่าง
ฟ้อนห่ลายคน มืีลีลาการูกรูะที่บุตัวิ การูส่ะดุ้งตัวิ การูกล่อมืตัวิ การูย้อนตัวิ การูลักคอ ลักษณะการูกดตัวิ
กดไห่ล่ การูยกเที่้า การูวิางปลายเที่้า การูยกเที่้า เป็นไปตามืแบุบุแผ่นนาฏศิลป์ในรูาชส่�านัก เพิ�มืที่่า 

ฟ้อนออก และที่่าเชื �อมืส่�าห่รูับุการูตั้งที่่าไปกรูะบุวินที่่าถัดไป ใช้วิงส่ะล้อซอซึงบุรูรูเลงเพลงฤาษีห่ลงถ�้าบุรูรูเลง
ปรูะกอบุการูแส่ดง 

 2.2 กรูะบุวินที่่า
 มืีที่ั้งห่มืด 22 กรูะบุวินที่่า ได้แก่ 1) ที่่าออก 2) ที่่าไห่วิ้ 3) ที่่าบุิดบุัวิบุาน 4) ที่่าส่าวิไห่มืออกจัากรูัง  

5) ที่่าส่าวิไห่มื มื้วินไห่มืและพันไห่มืบุนเข่า 6) ที่่าส่าวิไห่มืและมื้วินไห่มื คล้องไวิ้กับุเที่้า ดึงไห่มื 7) ที่่ามื้วิน
ไห่มืและดึงไห่มืออกจัากตัวิ 8) ที่่าส่าวิไห่มืออกจัากตัวิ 9) ที่่าคล้องไห่มืกับุปลายเที่้าแล้วิส่าวิไห่มืออก  
10) ที่่ามื้วินไห่มืไวิ้ข้างตัวิแล้วิโยนไห่มื 11) ที่่าปักห่ลักคล้องไห่มื 12) ที่่าตากไห่มืและกลับุไห่มื 13) ที่่าพุ่ง
กรูะส่วิยบุน 14) ที่่าเลือกไห่มื 15) ที่่าที่อผ่้าไห่มืด้วิยการูพุ่งกรูะส่วิยล่าง 16) ที่่าที่อผ่้าด้วิยหู่ก (กรูะตุกกี �)  

17) ที่า่คลี �ผ่า้เพื �อคล�าปมืไห่มื 18) ที่า่เลือกผ่า้ที่ี �ที่อเส่รูจ็ั 19) ที่า่ส่วิมืผ่า้นุง่ที่ี �ที่อเส่รูจ็ัแล้วิ 20) ที่า่ขมืวิดชายพก  

21) ที่่ามื้วินไห่มืที่ี �เห่ลือเก็บุ และ 22) ที่่าจับุ
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ภาพที่ี � 4 ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่
ที่ี �มืา: เพียงแพน ส่รูรูพศรูี

3. ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ 

 3.1 แนวิคิด
 ได้รูับุการูถ่ายที่อดจัากแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี และน�ามืาปรูับุปรูุงอีกครูั้งเพื �อให่้เห่มืาะส่มืต่อบุรูิบุที่
ของส่าขานาฏศิลป์-ละครู วิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ มืากยิ�งขึ้น โดยปรูับุลดกรูะบุวินที่่าที่ี �ได้รูับุจัากแมื่ครูู
พลอยสี่ จัากแตเ่ดมิืมื ี22 กรูะบุวินที่า่ ปรูบัุให่เ้ห่ลือ 16 กรูะบุวินที่า่ เพื �อให่ก้ารูแส่ดงมืคีวิามืกรูะชบัุมืากยิ�งข้ึน  

เพิ�มืการูแปรูแถวิให่้มืีควิามืห่ลากห่ลาย ที่ั้งการูแปรูแถวิเป็นรููปปากพนัง การูแปรูแถวิลายเฉียง การูแปรูแถวิ
ส่ลับุฟันปลา นอกจัากนีย้ังบุรูรูจัุเพลงให่มื่เพื �อใช้ในการูแส่ดงฟ้อนส่าวิไห่มืของวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ 
คือ เพลงซอปั�นฝ้าย และ ล่องแมื่ปิง ใช้วิงส่ะล้อซอซึงบุรูรูเลงปรูะกอบุการูแส่ดง

 3.2 กรูะบุวินที่่า
 มืีที่ั้งห่มืด 18 กรูะบุวินที่่า ได้แก่ 
 1) ที่่าออก (ส่าวิไห่มืต��า) 2) ที่่าไห่วิ้ 3) ที่่าบุิดบุัวิบุาน 4) ที่่าดึงเส่้นด้าย 5) ที่่าน�าไห่มืเข้ากลุ่มื  

6) ที่่ามื้วินไห่มืเข้าศอก 7) ที่่าส่าวิไห่มืต��า 8) ที่่าเรูียงเส่้นไห่มื 9) ที่่าไห่มืพันห่ลัก 10) ส่าวิไห่มืข้างตัวิ  

11) ที่า่พุ่งกรูะส่วิย 12) ที่า่เชื �อมื (ส่าวิไห่มืต��า) 13) ที่า่ล้างไห่มืข้างตวัิ 14) ที่า่น�าไห่มืผ่ึ�งแดด 15) ที่า่แกป้มืไห่มื  

16) ที่่าลองผ่้าถุง 17) ที่่าคลี �ผ่้าดู และ 18) ที่่าจับุ (ที่่าส่าวิไห่มืสู่ง)
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ตารูางแส่ดงที่า่ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุบัุพืน้เมืือง (พอ่ครูกูยุ ส่ภุาวิส่ทิี่ธิี)์, ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุบัุปรูบัุปรูงุ (แมื่ครููพลอยส่ี 
ส่รูรูพศรูี), ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่

ตารูางที่ี � 2 ตารูางแส่ดงที่า่ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุบัุพืน้เมืือง (พอ่ครูกูยุ ส่ภุาวิส่ทิี่ธิี)์, ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุบัุปรูบัุปรูงุ
 (แมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี), ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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สรุปการปรับปรุงท่าฟ้้อนสาวไหม

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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อภิปรายผลการวิจัย
 จัากการูที่ี �ผู่้วิิจััยได้ที่�าการูศึกษาการูปรูับุปรูุงฟ้อนส่าวิไห่มื ผู่้วิิจััยมืีปรูะเด็นในการูอภิปรูายผ่ล ดังนี้

 1. ผู่้วิิจััยเห่็นวิ่ากรูะบุวินที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืในแต่ละช่วิงเวิลาส่ามืารูถส่ะที่้อนควิามืเป็นตัวิตนของ 

ผู่้ที่�าการูปรูับุปรูุงฟ้อนส่าวิไห่มืได้เป็นอย่างดี เห่็นได้จัากเรูิ�มืแรูกที่ี �พ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์ ได้เป็นผู่้รูิเรูิ �มื 
ส่รู้างส่รูรูค์ฟ้อนส่าวิไห่มืขึ้นโดยส่ังเกตกรูรูมืวิิธีีการูที่อผ่้าฝ้ายไห่มืห่ยิบุของชาวิบุ้านจัังห่วิัดเชียงรูาย น�ามืา
ดัดแปลงเป็นที่่าฟ้อน แต่จัากที่่วิงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืของพ่อครููกุย ผู่้วิิจััยเห่็นวิ่าแมื้กรูะบุวินที่่าจัะถูกส่รู้างส่รูรูค์
ขึ้นให่้มืีควิามือ่อนช้อยงดงามืเห่มืาะกับุส่ตรูี แต่ยังคงมืีอัตลักษณ์ของพ่อครููกุยในมืิติของลีลาลายเจัิงปรูากฏ
อยู่บุ้าง เห่็นได้จัากลักษณะการูเคลื �อนไห่วิรู่างกาย การูวิาดวิงแขนในรูัศมืีที่ี �ตีเป็นวิงกวิ้าง ลีลาการูห่มืุนตัวิ
ที่ี �มืีควิามืแข็งแรูงปนควิามือ่อนช้อย การูส่าวิมืือที่ี �มืีควิามืเป็นอิส่รูะ ส่ะที่้อนถึงควิามืเป็นพืน้บุ้านของ 

พ่อครููกุย สุ่ภาวิส่ิที่ธีิ ์ได้อย่างงดงามื ส่่วินฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงของแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี จัากการูน�า
ของเดิมืมืาปรูับุให่้เข้ากับุลีลานาฏศิลป์แบุบุรูาชส่�านัก ส่ะที่้อนถึงควิามืเป็นช่างฟ้อนที่ี �ถูกขัดเกลาจัากคุ้มื
ห่ลวิงเจั้าแก้วินวิรูัฐ และคุ้มืพรูะรูาชชายาเจั้าดารูารูัศมืี และฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ 
ที่ี �มืีการูปรูับุให่้มืีควิามืเป็นแบุบุแผ่นมืากยิ�งขึ้น ส่ะที่้อนถึงควิามืเป็นส่ถาบุันการูศึกษาที่ี �มืุ่งผ่ลิตผู่้เรูียนด้าน 

ศิลปวิัฒนธีรูรูมือย่างมืีรูะเบุียบุแบุบุแผ่น 

 2. ในแต่ละช่วิงของการูปรูับุปรูุงฟ้อนส่าวิไห่มืนั้น มืิได้ที่�าการูปรูับุปรูุงห่รูือเปลี �ยนแปลงเฉพาะ 

ที่่าฟ้อนเที่่านั้น แต่รูวิมืไปถึงการูเปลี �ยนดนตรูีที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูแส่ดงด้วิยเช่นกัน จัะเห่็นได้วิ่าในช่วิงแรูกนั้น
จัะใช้วิงเที่่งติ้งในการูบุรูรูเลง แต่เมืื �อเกิดฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงของแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี ได้เปลี �ยน
จัากวิงเที่่งติ้งเป็นวิงส่ะล้อซึง และเปลี �ยนจัากการูบุรูรูเลงเพลงลาวิส่มืเด็จัแปลง เป็นเพลงฤาษีห่ลงถ�้า และ
ส่�าห่รูับุฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงของวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ ยังคงใช้วิงส่ะล้อซึงดังเดิมื แต่เปลี �ยนเพลง
ที่ี �ใช้ในการูบุรูรูเลงโดยมืีการูบุรูรูจัุที่�านองขึ้นให่มื่ คือ เพลงซอปั�นฝ้าย และน�าเพลงล่องแมื่ปิงมืาบุรูรูเลงต่อ
ที่้าย ที่ั้งนี ้เมืื �อผู่้วิิจััยได้ฟังเพลงที่ั้ง 3 ฉบุับุ โดยวิิเครูาะห่์รู่วิมืกับุที่่าฟ้อนของแต่ละฉบุับุ ที่�าให่้เห่็นถึงควิามื
ชัดเจันของแนวิคิด ห่ลักการู ของการูปรูับุปรูุงการูแส่ดงชุดนีม้ืากขึ้นซึ�งถือวิ่าพ่อครููแมื่ครููในส่มืัยนั้นที่ี �รู่วิมืการู
ปรูับุปรูุงที่่านได้พิจัารูณาควิามืเห่มืาะส่มืรูอบุด้าน ไมื่เพียงมืุ่งในปรูะเด็นของที่่าฟ้อนเที่่านั้น แต่รูวิมืไปถึง
การูใช้ดนตรูี เพลง ที่ี �มืีควิามืเห่มืาะส่มืของแต่ละฉบุับุ ซึ�งวิงเที่่งติ้งนั้น บุางคนเรูียกวิ่าวิงป้าดก๊อง แปลวิ่า 
พาที่ย์ฆ้อง ซึ�งมืีควิามืห่มืายโดยนัยวิ่าเป็นวิงปี �พาที่ย์แบุบุพืน้เมืือง มืีลักษณะการูบุรูรูเลงแบุบุปรูะโคมืตามื
แบุบุคนล้านนา บุางจัังห่วิะค่อนข้างลอยห่รูือเป็นจัังห่วิะยกจัึงที่�าให่้ยากต่อการูนับุจัังห่วิะกับุที่่าฟ้อนซึ�ง 

ผู่้วิิจััยเห่็นวิ่ามืีควิามืเห่มืาะส่มืต่อการูบุรูรูเลงส่�าห่รูับุผู่้ฟ้อนแส่ดงคนเดียวิ ส่่วินเพลงปรูาส่าที่ไห่วิที่ี �ใช้บุรูรูเลง
กับุฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงของแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี เป็นเพลงเดิมืที่ี �มืีอยู่แล้วิซึ�งเป็นเพลงอัตรูาจัังห่วิะ
ส่องชั้น และเมืื �อเปลี �ยนมืาใช้วิงส่ะล้อซึงในการูบุรูรูเลง ที่�าให่้ส่�าเนียงของเพลงมืีควิามืนุ่มืนวิลมืากขึ้นเพรูาะ
เป็นเครูื �องเบุาไมื่เน้นลักษณะการูบุรูรูเลงแบุบุแห่่ห่รูือปรูะโคมืซึ�งเมืื �อพิจัารูณากับุที่่าฟ้อน ที่�าให่้การูนับุจัังห่วิะ
เป็นไปอย่างเรูียบุง่ายและลงตัวิมืากยิ�งขึ้น และที่้ายสุ่ดฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ ยังคงใช้วิงส่ะล้อซึง
ดังเดิมืไมื่เปลี �ยนจัากแนวิคิดของแมื่ครููพลอยส่ี ส่รูรูพศรูี แต่ได้ที่�าการูแต่งเพลงซอปั�นฝ้ายขึ้นมืาส่�าห่รูับุการู
บุรูรูเลงปรูะกอบุฟ้อนส่าวิไห่มืนีโ้ดยเฉพาะ ซึ�งผู่้วิิจััยได้ศึกษาเพิ�มืเติมืด้านดนตรูีพบุวิ่า การูแต่งเพลง 

ซอปั�นฝ้ายนั้นเป็นไปตามืห่ลกัการูปรูะพนัธีเ์พลงไที่ย และถกูตอ้งตามืห่ลกัส่งัคีตลกัษณท์ี่กุปรูะการู มืกีารูเพิ�มื



121

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.7-NO.1 JANUARY - JUNE 2020

ลกูเลน่การูบุรูรูเลงโดยใส่่ “ลูกล้อ” ในที่่อนที่ี �ส่อง ซึ�งเป็นอีกมืิติห่นึ�งของเพลงพืน้เมืืองโดยมืิได้สู่ญเส่ียส่�าเนียง
ควิามืเป็นพืน้บุ้านแต่อย่างใด ในการูปรูับุดนตรูีครูั้งนีท้ี่�าให่้เห่็นถึงควิามืละเอียดรูอบุด้านที่ี �จัะที่�าให่้ที่ั้งการู
ฟ้อนและที่่วิงที่�านองของดนตรูีมืีควิามืเป็นแบุบุแผ่นมืากยิ�งขึ้นตามืแนวิคิดห่ลักของการูปรูับุปรูุง

 3. ในช่วิงที่ี �กรูมืศิลปากรูเปิดโรูงเรูียนนาฏศิลป์ส่่วินภูมืิภาคแห่่งแรูกที่ี �จัังห่วิัดเชียงให่มื่ ซึ�งปัจัจัุบุันคือ 
วิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ ในครูาวิที่ี �อาจัารูย์ปรูะนอมื ที่องส่มืบุุญ ด�ารูงต�าแห่น่งอาจัารูย์ให่ญ่ มืีนโยบุาย
ส่�าคัญในการูอนุรูักษ์ศิลปะพืน้เมืืองที่ี �ก�าลังจัะสู่ญห่าย โดยฟ้อนส่าวิไห่มืเป็นห่นึ�งในเป้าห่มืายส่�าคัญที่ี �ควิรู
ได้รูับุการูส่ืบุที่อดและรูักษาไวิ้ ในครูั้งนั้นวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ได้เชิญให่้แมื่ครููพลอยส่ีเป็นผู่้ถ่ายที่อด
ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงของแมื่ครููพลอยส่ีให่้กับุวิิที่ยาลัย ผู่้วิิจััยคิดวิ่า เห่ตุที่ี �วิิที่ยาลัยเลือกฟ้อนส่าวิไห่มื
ฉบุับุของแมื่ครููพลอยส่ี เนื �องจัากเป็นกรูะบุวินที่่าที่ี �ถูกปรูับุเข้ากับุแบุบุแผ่นนาฏยศิลป์ไที่ยเรูียบุรู้อยแล้วิซึ�ง
ส่อดคล้องและเห่มืาะส่มืต่อบุรูิบุที่ของวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ ห่ากเมืื �อพินิจัแล้วิ วิิที่ยาลัยนาฏศิลป
เชียงให่มื่ซึ�งขณะนั้นเป็นห่น่วิยงานที่ี �อยู่ภายใต้กรูมืศิลปากรู มืุ่งเน้นการูถ่ายที่อดองค์ควิามืรูู้นาฏศิลป์ไที่ย
ด้านโขน-ละครู เป็นส่�าคัญ อันเป็นนาฏศิลป์ตามืแบุบุแผ่นกรูมืมืห่รูส่พ ดังนั้นผู่้เรูียนจัะได้รูับุการูถ่ายที่อด
นาฏศิลป์แบุบุรูาชส่�านักเป็นห่ลัก ซึ�งฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุปรูับุปรูุงของแมื่ครููพลอยส่ี เป็นฟ้อนที่ี �ยังคงรูักษา 

อัตลักษณ์ควิามืเป็นพืน้บุ้านล้านนาไวิ้ และมืีกรูะบุวินที่่าที่ี �ปรูับุให่้มืีควิามืเป็นแบุบุแผ่นมืากยิ�งขึ้นซึ�งเห่มืาะ
ต่อการูวิางส่รูีรูะของผู่้เรูียนในบุรูิบุที่วิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ 

 อย่างไรูก็ตามื ฟ้อนส่าวิไห่มืทีุ่กฉบุับุมืีจัุดรู่วิมืที่ี �เห่มืือนกันคือ มืีกรูะบุวินที่่าไห่วิ้ครูู ซึ�งถือเป็น
ธีรูรูมืเนียมืของชาวิล้านนาที่ี �นบุนอบุบุูชาครูู และปรูะการูส่�าคัญคือ ควิามืห่มืายของที่่าฟ้อนที่ี �แส่ดงถึงการู
ที่อผ่้าฝ้ายไห่มื ก็มืิได้ถูกเปลี �ยนไปแต่อย่างใด แมื้วิ่ากรูะบุวินที่่าจัะถูกปรูับุปรูุงไปบุ้างก็ตามื ผู่้ส่รู้างส่รูรูค์ล้วิน
รูักษาแนวิคิดปรูัชญาเดิมืที่ั้งส่ิ้นมืิให่้ควิามืห่มืายของการูแส่ดงคลาดเคลื �อนไป ส่อดคล้องกับุห่ลักนาฏย
ปรูะดษิฐท์ี่ี �มืแีนวิคดิ การูออกแบุบุ การูส่รูา้งส่รูรูคร์ูปูแบุบุกลวิิธีีของนาฏศิลป์ชดุห่นึ�ง รูวิมืถึงการูปรูบัุปรูงุผ่ลงาน
ในอดีต ในการูที่�าให่้นาฏยศิลป์ชุดห่นึ�งส่มืบุูรูณ์แบุบุตามืที่ี �ตั้งใจัไวิ1้0 ซึ�งพ่อครููแมื่ครููทีุ่กที่่านล้วินมืีเจัตนารูมืณ์
ที่ี �จัะส่ืบุส่านศิลปะพืน้บุ้านให่้คงอยู่คู่ส่ังคมืล้านนา โดยกรูะที่�าอย่างดีที่ี �สุ่ดผ่่านแบุบุแผ่นในวิิถีของตน 

 ที่ั้งนี ้ผู่้วิิจััยเห่็นวิ่าการูปรูับุปรูุงนาฏศิลป์ล้านนาเกิดขึ้นมืาโดยตลอด ในยุคที่ี �เด่นชัดที่ี �สุ่ด คือ ครูั้งส่มืัย
พรูะรูาชชายาเจั้าดารูารูัศมืี เส่ด็จันิวิัตนครูพิงค์เชียงให่มื่เป็นการูถาวิรู ในปีพ.ศ. 2457 ส่อดคล้องกับุงานวิิจััย
ของส่ายส่วิรูรูค์ ขยันยิ�ง ที่ี �ศึกษาวิิจััยเรูื �อง พรูะรูาชชายาเจั้าดารูารูัศมืีกับุนาฏศิลป์พืน้เมืือง11 ที่ี �ปรูากฏข้อมืูล
วิ่า ในครูั้งนั้นพรูะองค์ที่รูงมืีแนวิคิดการูปรูะดิษฐ์ที่่ารู�าพืน้เมืืองให่้มืีควิามืงดงามืแปลกให่มื่โดยใช้พืน้ฐาน
แมื่ที่่าของรู�าไที่ย แต่ยังคงไวิ้ซึ�งกลิ�นอายควิามืเป็นล้านนาที่ี �อ่อนช้อย นิ�มืนวิล และอนุกูล โรูจันสุ่ขส่มืบุูรูณ1์2 
ได้ส่รูุปข้อมูืลไวิ้อีกวิ่า วิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ได้ส่ืบุที่อดการูฟ้อนแบุบุรูาชส่�านักล้านนาซึ�งเป็นลักษณะ
การูฟ้อนที่ี �ต้องการูควิามืปรูะณีตงดงามืจัึงต้องมืีการูก�าห่นดที่่าฟ้อนอย่างเป็นแบุบุแผ่น มืีการูแปรูแถวิเป็น 

กรูะบุวินต่าง ๆ เพื �อให่้ส่วิยงามืในการูแส่ดง จัะเห่็นได้วิ่าในการูปรูับุปรูุงฟ้อนในแต่ละครูั้งล้วินมืีเป้าห่มืาย
เพื �อที่�านุบุ�ารูุง ส่่งเส่รูิมืนาฏศิลป์พืน้เมืืองที่ั้งส่ิ้น เป็นการูอนุรูักษ์ผ่่านแนวิคิดการูส่รู้างส่รูรูค์ ซึ�งกรูะบุวินการู
นีไ้ดท้ี่�าควิบุคูก่นัมืาเนิ�นนานเพื �อให่น้าฏศลิป์พืน้บุา้นคงด�ารูงอยูเ่ป็นศลิปะปรูะจั�าชาตใินมืติขิองศลิปะท้ี่องถิ�น

10. สุ่รูพล วิิรูุฬห่์รูักษ์, หลักการแสดงนาฏยศัิลป์์ป์ริทรรศัน์ (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2547), 225.
11. ส่ายส่วิรูรูค์ ขยันยิ�ง, “พระราชชายา เจ้าดารารัศัมี กับนาฏยศัิลป์์ล้านนา” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต,  
จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2543), 2.
12. อนุกูล โรูจันสุ่ขส่มืบุูรูณ์, “แนวัค์ิดทฤษฎีีการฟ้้อนล้านนาแบบใหม่” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญาดุษฎีบุัณฑิต,  
จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2549), 4.
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ข้อเสนอแนะ
 1. ในการูศึกษาการูปรูับุปรูุงฟ้อนส่าวิไห่มืในครูั้งนี ้นอกจัากได้ที่รูาบุกรูะบุวินการูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อน
ส่าวิไห่มืในแต่ละครูั้ง ผู่้วิิจััยพบุวิ่าปัจัจัุบุันฟ้อนส่าวิไห่มืนิยมืฟ้อน 2 แบุบุ คือ ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุพืน้เมืือง  

(แม่ืครููบุัวิเรูียวิ รูัตนมืณีภรูณ์) และฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุวิิที่ยาลัยนาฏศิลปเชียงให่มื่ ส่่วินฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุ
ปรูบัุปรูงุของแม่ืครูพูลอยสี่ ส่รูรูพศรู ี(ซึ�งเป็นฉบุบัุที่ี �ถา่ยที่อดให่ก้บัุวิทิี่ยาลัยนาฏศลิปเชยีงให่มืก่อ่นที่ี �วิทิี่ยาลัยฯ  

จัะขออนุญาตที่�าการูปรูับุปรูุงในภายห่ลังจันเป็นฉบุับุปัจัจัุบุัน) เห่ลือเพียงข้อมืูลด้านเอกส่ารูและภาพถ่าย
บุางส่่วินเที่่านั้น ซึ�งผู่้วิิจััยเห่็นวิ่าฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุของแมื่ครููพลอยส่ี มืีควิามืน่าส่นใจัที่ี �จัะที่�าการูศึกษาและ
ถอดข้อมืูลให่้เห่็นถึงกรูะบุวินการูฟ้อน เพื �อเป็นการูเติมืเต็มืช่วิงรูอยต่อของการูปรูับุปรูุงฟ้อนส่าวิไห่มืให่้ครูบุ
องค์ควิามืรูู้ทีุ่กฉบุับุอย่างส่มืบุูรูณ์

 2. การูปรูบัุปรูงุท่ี่ารู�าในมืติขิองการูแส่ดงพืน้บุา้นภาคตา่ง ๆ ยงัมือีีกห่ลายการูแส่ดงที่ี �มืคีวิามืนา่ส่นใจั 

ต่อการูศึกษาวิิจััยเพิ�มืเติมื

 3. องค์ควิามืรูู้ด้านแนวิคิดการูปรูับุปรูุงที่่าฟ้อนส่าวิไห่มืจัากงานวิิจััยนีส้่ามืารูถน�าไปใช้เป็นกรูอบุ
แนวิคิดในการูส่รู้างส่รูรูค์งานด้านนาฏศิลป์ได้ที่ั้งแบุบุอนุรูักษ์และแบุบุส่รู้างส่รูรูค์ ส่ามืารูถยกเป็นตัวิอย่าง
ของการูปรูับุปรูุงชุดการูแส่ดงนาฏศิลป์พืน้เมืืองให่้ส่อดคล้องกับุส่ภาพแวิดล้อมื/บุรูิบุที่ของส่ังคมืนั้น ๆ  

อันจัะเป็นการูอนุรูักษ์ศิลปะพืน้เมืืองคู่ขนานไปกับุการูพัฒนาเพื �อให่้คงอยู่ในนิเวิศที่างวิัฒนธีรูรูมืต่อไป
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ตั้งปณิธีาน อารูีย์. “อาศัรมศัึกษา: ค์ร้พรหเมศัวัร์ สรรพศัรี.” วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต,  
 จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2553.

ฐิติรูัตน์ สุ่วิรูรูณอาภรูณ์. “ฟ้้อนสาวัไหมฉบับแม่ค์ร้พลอยสี สรรพศัรี และวัิทยาลัยนาฏศัิลป์เชียงใหม่.”  
 ส่ัมืภาษณ์โดย เพียงแพน ส่รูรูพศรูี. 1 ส่ิงห่าคมื 2562.

บุัวิเรูียวิ รูัตนมืณีภรูณ์ (ศิลปินแห่่งชาติ). “ฟ้อนส่าวิไห่มืฉบุับุพืน้เมืือง.” ส่ัมืภาษณ์โดย เพียงแพน ส่รูรูพศรูี.  

 24 กรูกฎาคมื 2562.

ปรูานี วิงษ์เที่ศ และคณะ. “ศิลปห่ัตถกรูรูมืพืน้บุ้าน: ผ่ลกรูะที่บุจัากการูเปลี �ยนแปลงเศรูษฐกิจัและส่ังคมื.”  

 วัารสารธรรมศัาสตร์, ปีที่ี � 13 เล่มืที่ี � 3 (กันยายน 2527): 22-24.

มืาลีนี แย้มืเมืือง และ วิชิรูา แส่งปรูะที่ีป. “วัิเค์ราะห์เป์รียบเทียบท่ารำาฟ้้อนสาวัไหมแบบป์รับป์รุงกับ 
 ฟ้้อนสาวัไหมแบบพื�นเมือง.” วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, วิิที่ยาลัยครููเพชรูบุุรูี, 2526.

รูุจัน์จัรูุง มืีเห่ล็ก. “ฟ้้อนสาวัไหม: กรณีศัึกษาค์ร้บัวัเรียวั รัตนมณีภรณ์ และค์ร้ค์ำา กาไวัย์ ศัิลปิ์นแห่งชาติ.”  

 วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2548.

ส่มืภพ เพ็ญจัันที่รู์. “บทบาทในการอนุรักษ์และพัฒนานาฏศัิลป์์พื�นบ้านของอาจารย์ภาค์วัิชานาฏศัิลป์์  

 วัิทยาลัยนาฏศัิลป์.” วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2534.

ส่นั�น ธีรูรูมืธี.ิ “นาฏดรุูยิการูลา้นนา - ฟ้อนส่าวิไห่มื (2).” คลงัเอกส่ารูส่าธีารูณะ. http://www.openbase.in.th/ 

 node/6942.

ส่นั�น ธีรูรูมืธี.ิ “นาฏดรุูยิการูลา้นนา - ฟ้อนส่าวิไห่มื (6).” คลงัเอกส่ารูส่าธีารูณะ. http://www.openbase.in.th/ 

 node/6947.

ส่ายส่วิรูรูค ์ขยนัยิ�ง. “พระราชชายา เจ้าดารารศััมี กบันาฏยศัลิป์์ล้านนา.” วิทิี่ยานพินธีร์ูะดบัุปรูญิญามืห่าบุณัฑติ,  
 จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2543.

สุ่ภางค์ จัันที่วิานิช. วัิธีการวัิจัยเชิงค์ุณภาพ. พิมืพ์ครูั้งที่ี � 24. กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ ์

 มืห่าวิิที่ยาลัย, 2561.

บรรณานุกรม
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ส่รุูพล วิริูฬุห่ร์ูกัษ.์ หลักการแสดงนาฏยศัลิป์์ป์รทิรรศัน.์ กรูงุเที่พฯ: ส่�านกัพิมืพ์แห่่งจัฬุาลงกรูณ์มืห่าวิทิี่ยาลัย, 2547.

อนุกูล โรูจันสุ่ขส่มืบุูรูณ์. “แนวัค์ิดทฤษฎีีการฟ้้อนล้านนาแบบใหม่.” วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญาดุษฎีบุัณฑิต,  
 จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2549.
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การแสดงเดีย่วดับเบิลเบสในบทประพันธ์ “ปาสซิโอเน อโมโรซา” 
ของโจวานนี บอตเตสซินี

A DOUBLE BASS RECITAL OF “PASSIONE AMOROSA”  
BY GIOVANNI BOTTESINI

แพรูวิวินิตส่ิตา ณีศะนันที่์* PRAWWANITSITA NEESANANT**
ศศี พงศ์ส่รูายุที่ธี** SASI PONGSARAYUTH**

บทคัดย่อ
 การูแส่ดงเดี �ยวิดับุเบุิลเบุส่ครูั้งนีม้ืีจัุดปรูะส่งค์เพื �อต้องการูพัฒนาที่ักษะการูบุรูรูเลงดับุเบุิลเบุส่ให่้มืี
คุณภาพมืากยิ�งขึ้น และต้องการูศึกษาค้นควิ้าข้อมืูลเกี �ยวิกับุบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �น�ามืาใช้ในการูแส่ดง รูวิมืถึงศึกษา
ปรูะวิัติผู่้ปรูะพันธี์เพลงและวิิเครูาะห่์องค์ปรูะกอบุในบุที่เพลง ค้นควิ้าเที่คนิคการูบุรูรูเลงเพื �อเพิ�มืควิามืเข้าใจั
ในตัวิบุที่เพลงซึ�งเป็นตัวิช่วิยส่�าคัญที่ี �ที่�าให่้ส่ามืารูถส่ื �อส่ารูภาษาดนตรูีสู่่ผู่้ฟังได้ตรูงกับุส่ิ�งที่ี �ผู่้ปรูะพันธี์ต้องการู

 การูแส่ดงครูั้งนีผู้่้แส่ดงได้คัดเลือกบุที่เพลงบุรูรูเลงที่ั้งห่มืด 2 บุที่เพลง ได้แก่ (1) Divertimento  

Concertante for Double Bass and Piano ผ่ลงานของ Nino Rota และ (2) Passione Amorosa for Two 
Double Basses and Piano ผ่ลงานของ Giovanni Bottesini จััดแส่ดงในวิันที่ี � 10 มืิถุนายน พ.ศ. 2563  

เรูิ�มืการูแส่ดงเวิลา 15.00 น. ณ ห่้องแส่ดงดนตรูีธีงส่รูวิง ตั้งอยู่บุ้านเลขที่ี � 54/1 ถนนสุ่ขุมืวิิที่ซอย 3 
กรูุงเที่พมืห่านครู รูวิมืเวิลาที่ี �ใช้ในการูแส่ดงที่ั้งห่มืดปรูะมืาณ 1 ชั�วิโมืง

ค�าส�าคัญ: ดับุเบุิลเบุส่ / ปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา / โจัวิานนี บุอตเตส่ซินี
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ABSTRACT
 The purpose of this Double Bass Recital was to develop double bass skill to be of higher 
quality and to study/research information on repertoires for this performance. Addition to study 
the composers’ biography, analyses the music pieces and research the double bass techniques 
for more understanding which was an important aid for communicating the music language to  
the audience exactly what the composers wanted to convey.

 The performer selected two master pieces: 1) Divertimento Concertante for Double Bass and  
Piano by Nino Rota 2) Passione Amorosa for Two Double Basses and Piano by Giovanni Bottesini

 The Double Bass Recital took place on June 10, 2020 at 3:00 p.m. at Tongsuaug’s Studio.
The total duration of the performance was about 1 hour.

Keywords: Double Bass / Passione Amorosa / Giovanni Bottesini
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บทน�า
 การูแส่ดงเดี �ยวิดับุเบุิลเบุส่ในครูั้งนีผู้่้แส่ดงได้คัดส่รูรูบุที่เพลงที่ี �มืีควิามืน่าส่นใจั และมืีควิามืคาดห่วิัง
วิา่จัะเป็นบุที่เพลงที่ี �ผู่ฟั้งปรูะที่บัุใจั เนื �องจัากเป็นบุที่ปรูะพันธีท์ี่ี �มืเีอกลักษณ์และเป็นการูให่น้กัดนตรูดีบัุเบุลิเบุส่ 

ที่ี �ส่่วินให่ญ่มืีบุที่บุาที่เป็นผู่้บุรูรูเลงปรูะกอบุ ให่้กลายเป็นผู่้บุรูรูเลงที่�านองห่ลัก และได้บุรูรูเลงอย่างพลิ้วิไห่วิ
ไพเรูาะเที่ียบุเที่่าเครูื �องดนตรูีเดี �ยวิชนิดอื �น โดยบุที่ปรูะพันธี์ที่ั้งห่มืดที่ี �เลือกมืามืีควิามืแตกต่างกันที่ั้งในด้าน
รููปแบุบุและการูน�าเส่นอ ส่่งผ่ลให่้ผู่้แส่ดงได้พัฒนาควิามืส่ามืารูถในการูบุรูรูเลงดับุเบุิลเบุส่ที่ั้งในบุที่บุาที่การู
แส่ดงเดี �ยวิ รูวิมืถึงได้มืีโอกาส่ศึกษาบุที่เพลงน�าออกแส่ดงได้อย่างเต็มืที่ี �

วัตถุประสงค์และขอบเขตการวิจัย
 เพื �อศึกษารููปแบุบุการูส่รู้างส่รูรูค์งานด้านดนตรูี รูวิมืไปถึงการูศึกษาและเผ่ยแพรู่ควิามืเป็นมืาของ
ผู่้ปรูะพันธี์และบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �น�ามืาแส่ดง ส่ามืารูถแบุ่งได้ดังนี้

 1. เพื �อศึกษาบุที่ปรูะพันธี์ Passione Amorosa และชีวิปรูะวิัติของผู่้ปรูะพันธี์เพลง
 2. เพื �อวิิเครูาะห่์บุที่เพลงและเที่คนิคในการูบุรูรูเลงบุที่เพลง
 3. เพื �อน�าเส่นอวิิธีีการูฝึกซ้อมืบุที่ปรูะพันธี์เพื �อการูแส่ดงดนตรูี

วิธีการด�าเนินการวิจัย
 1. เลือกบุที่เพลงส่�าห่รูับุการูแส่ดง
 2. ปรูึกษาอาจัารูย์ที่ี �ปรูึกษาวิิที่ยานิพนธี์ห่ลักและอาจัารูย์วิิชาที่ักษะดนตรูีเกี �ยวิกับุบุที่เพลงที่ี �ใช้ใน
การูแส่ดง
 3. ศึกษาและห่าข้อมืูลเกี �ยวิกับุบุที่เพลงที่ี �ใช้แส่ดง
 4. วิิเครูาะห่์บุที่เพลงและฝึกซ้อมืบุที่เพลง
 5. ปรูับุแต่งและแก้ไขการูแส่ดง
 6. จััดพิมืพ์และน�าเส่นอรููปเล่มืวิิที่ยานิพนธี์
 7. แส่ดงผ่ลงาน

ผลการวิจัย
1. บทประพันธ์เพลง Passione Amorosa for Two Double Basses and Piano โดย 
Giovanni Bottesini
 1.1 ประวัติ และผลงานของโจวานนี บอตเตสซินี
 โจัวิานนี บุอตเตส่ซินี (Giovanni Bottesini) เกิดเมืื �อวิันที่ี � 22 พฤศจัิกายน ค.ศ. 1821 เส่ียชีวิิตวิันที่ี � 
7 กรูกฎาคมื ค.ศ. 1889 เป็นนักแต่งเพลง วิาที่ยกรู และนักดับุเบุิลเบุส่ฝีมืือชั้นยอดชาวิอิตาลี บุอตเตส่ซินี
เกิดที่ี �เมืืองเครูมืา แควิ้นลอมืบุาร์ูดี ปรูะเที่ศอิตาลี ครููดนตรูีคนแรูกคือบุิดาของเขาเอง ซึ�งเป็นนักคลารูิเน็ต
และนักแต่งเพลง ในวิัยเด็กบุอตเตส่ซินีเคยเล่นที่ิมืปานีกับุวิง Teatro Sociale ต่อมืาเขาเรูิ�มืห่ัดไวิโอลินกับุ 
Carlo Cogliati และอาจัจัะเรูียนไวิโอลินต่อห่ากไมื่เกิดเห่ตุการูณ์นีข้ึ้น เมืื �อบุิดาของเขาพยายามืส่่งลูกชาย
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ตนเองเข้าศึกษาต่อที่ี � Milan Consevatory ในส่ภาวิะการูเงินที่ี �ไมื่สู่้ดีนัก บุอตเตส่ซินีต้องได้ทีุ่นการูศึกษาเพื �อ
ที่ี �จัะได้เรูียนที่ี �นี � แต่ที่างวิิที่ยาลัยเปิดรูับุนักเรูียนทีุ่นเฉพาะเครูื �องดนตรูีเพียง 2 ชนิดเที่่านั้นคือดับุเบุิลเบุส่และ
บุาส่ซูน บุอตเตส่ซินีตัดส่ินใจัห่ัดดับุเบุิลเบุส่และส่ามืารูถส่อบุเข้าวิิที่ยาลัยได้ภายในเวิลาไมื่กี �ส่ัปดาห่์ เขาได้
เรูียนดับุเบุิลเบุส่กับุ Luigi Rossi ผู่้ที่ี �ต่อมืาบุอตเตส่ซินีได้แต่งเพลงอุที่ิศให่้ 1 เพลงคือ Tre Grandi Duetti 
per Contrabasso 

 สี่ �ปีตอ่มืา บุอตเตส่ซนิชีนะการูปรูะกวิดแส่ดงเดี �ยวิ ไดรู้บัุเงนิรูางวิลักวิา่ 300 ฟรูงัก ์เขาน�าเงนิกอ้นนี ้

ซือ้ดับุเบุิลเบุส่จัากช่างฝีมืือรูะดับุโลก Carlo Giuseppe Testore และฉายา “The Paganini of the Double 
Bass” ก็เรูิ �มืที่�าให่้บุอตเตส่ซินีมืีชื �อเส่ียงมืากขึ้นเรูื �อย ๆ 

 บุอตเตส่ซินีออกเดินที่างไปยังส่ห่รูัฐอเมืรูิกาและได้รูับุต�าแห่น่งเป็นห่ัวิห่น้ากลุ่มืดับุเบุิลเบุส่ของคณะ
อุปรูากรูที่ี � Havana และได้รูับุต�าแห่น่งผู่้อ�านวิยการูของที่ี �นี � ในเวิลาต่อมืา บุอตเตส่ซินีได้ปรูะพันธี์อุปรูากรู
เรูื �องแรูก คือ Cristoforo Colombo เมืื �อปี ค.ศ. 1847 ต่อมืาในปี 1849 บุอตเตส่ซินีแส่ดงเดี �ยวิดับุเบุิลเบุส่ใน
งาน Musical Union Concert ในส่ห่รูาชอาณาจัักรู ซึ�งเป็นการูมืาเยือนปรูะเที่ศนีเ้ป็นครูั้งแรูกของเขา และ
ปรูะส่บุควิามืส่�าเรู็จัอย่างล้นห่ลามืในการูแส่ดงครูั้งนี ้ที่�าให่้บุอตเตส่ซินีได้มืีโอกาส่กลับุมืาเล่นที่ี �ส่ห่รูาช
อาณาจัักรูอีกห่ลายครูั้ง ฝีมืือในการูบุรูรูเลงเครูื �องดนตรูีขนาดให่ญ่ให่้มืีกลเมื็ดเด็ดพรูายมืากมืายเห่มืือน 

ปากานนิเีล่นไวิโอลินเรูิ�มืที่�าให่บุ้อตเตส่ซนิโีดง่ดงัอยา่งทีี่ �ส่ดุในกรูงุลอนดอนและเมืืองอื �น ๆ ในส่ห่รูาชอาณาจักัรู

 ห่ลังควิามืส่�าเรูจ็ัอันยิ�งให่ญ ่บุอตเตส่ซนิผัี่นตวัิเป็นวิาที่ยกรูปรูะจั�าวิง Théâtre des Italiens ณ กรูงุปารูสี่  
เป็นเวิลาส่องปี (1855-1857) เขาได้ปรูะพันธี์และอ�านวิยบุที่เพลงอุปรูากรูเรูื �องที่ี � 2 ในชีวิิต L’Assedio di 
Firenze (1856) ในปี 1861 และ 1862 บุอตเตส่ซนิกี�ากบัุวิงที่ี � Palermo และปรูะพันธีอุ์ปรูากรูเรูื �องที่ี � 3 Marion  

Delorme (1862) และอ�านวิยบุที่เพลงอุปรูากรูเรูื �องนีใ้นปี 1863 ในกรูุงบุารู์เซโลนา ปรูะเที่ศส่เปน 

 ในปี 1871 บุอตเตส่ซินีอ�านวิยเพลงให่้คณะอุปรูากรูอิตาลี ณ Lythem Theatre ณ กรูุงลอนดอน  
ส่ห่รูาชอาณาจัักรู ในรูะห่วิ่างการูจััดแส่ดงอุปรูากรูเรูื �องที่ี � 4 ของเขา Ali Babà อยู่นั้น Giuseppe Verdi  

ได้เลือกบุอตเตส่ซินีให่้มืาอ�านวิยเพลงอุปรูากรูเรูื �อง Aida รูอบุปฐมืที่ัศน์ เมืื �อวิันที่ี � 27 ธีันวิาคมื ค.ศ. 1871 
ณ กรูุงไคโรู ปรูะเที่ศอียิปต์

 บุ่อยครูั้งที่ี �เมืื �อได้อ�านวิยเพลงอุปรูากรู บุอตเตส่ซินีจัะน�าดับุเบุิลเบุส่ของเขามืาบุรูรูเลงบุนเวิที่ีในช่วิง
รูะห่วิ่างพักการูแส่ดง เพลงที่ี �มืักน�ามืาบุรูรูเลงคือบุที่เพลงแฟนตาซี Lucia di Lammermoor, I Puritani และ 
Beatrice di Tenda ซึ�งยังคงเป็นที่ี �รูู้จัักจันถึงทีุ่กวิันนีใ้นด้านควิามืยากที่ี �ที่้าที่ายคนทีุ่กรูุ่นทีุ่กส่มืัย

 บุอตเตส่ซินีแต่งอุปรูากรูขึ้นมืาอีก 3 เรูื �องคือ Il Diavolo della Notte (Milan, 1859) Vinciguerra 
(Paris, 1870) และ Ero e Leandro (Turin, 1880) ผ่ลงานชิ้นห่ลังได้รูับุการูแต่งค�ารู้องโดย Arrigo Boito 
นอกจัากนีบุ้อตเตส่ซินียังได้แต่งโอรูาโตรูิโอ The Garden of Olivet (ค�ารู้องโดย Joseph Bennett) ซึ�งได้จััด
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แส่ดงที่ี � Norwich Festival ในปี 1887 บุที่เพลงส่�าห่รูับุส่ตรูิงควิอรู์เต็ที่อีก 11 ชิ้น บุที่เพลงควิินเต็ที่ส่�าห่รูับุวิง
ส่ตรูิงควิอรู์เต็ที่กับุดับุเบุิลเบุส่ 1 ชิ้น และผ่ลงานอีกห่ลายชิ้นส่�าห่รูับุดับุเบุิลเบุส่ เช่น คอนแชรู์โตส่�าห่รูับุ 

ดับุเบุิลเบุส่ 2 บุที่ The Gran Duo Concertante ส่�าห่รูับุดับุเบุิลเบุส่ 2 ตัวิ Passione Amorosa ส่�าห่รูับุ 
ดับุเบุิลเบุส่ 2 ตัวิ และบุที่เพลงดับุเบุิลเบุส่อื �นอีกมืากมืาย

 ชว่ิงสุ่ดที่า้ยของชวีิติเมืื �อปี 1888 บุอตเตส่ซนิไีดรัู้บุต�าแห่นง่เป็นผู่อ้�านวิยการูของ Parma Conservatory  

จัากค�าแนะน�าของ Giuseppe Verdi บุอตเตส่ซินีเส่ียชีวิิตที่ี �เมืือง Parma เมืื �อวิันที่ี � 7 กรูกฎาคมื ค.ศ. 1889 
บุที่เพลงเดี �ยวิดับุเบุิลเบุส่ของเขายังคงเป็นบุที่เพลงมืาตรูฐานส่�าห่รูับุการูเล่นดับุเบุิลเบุส่จันถึงทีุ่กวิันนี้

 1.2 บทเพลงปาสซิโอเน อโมโรซา
 บุอตเตส่ซินีมืีชื �อเส่ียงแพรู่ห่ลายในช่วิงต้นศตวิรูรูษที่ี � 19 ยุคของอุปรูากรูอิตาเลียนของรูอส่ซินี  

เบุลลินี และโดนิเซตติ ดนตรูีของเขามืีควิามืงามืแบุบุละครู ควิามืใฝ่ฝัน และการูแส่ดงดนตรูีที่ี �ต้องใช้ที่ักษะ
ที่ี �เชี �ยวิชาญเป็นอย่างมืาก โน้ตเพลงต้นฉบุับุของเขา (Manuscript) ยังคงอยู่ที่ั�วิทีุ่กห่นแห่่งบุนโลก ที่วิ่า 

บุอตเตส่ซินีไมื่ได้ใส่่ใจัเรูื �องการูบุันที่ึกวิันที่ี �ห่รูือข้อมืูลที่ี �ส่�าคัญอื �น ๆ ในโน้ตเพลง ห่นึ�งในผ่ลงานที่ี �ยังคงอยู่
จันถึงปัจัจัุบุันนั้น แมื้ต้นฉบุับุจัะยังไมื่มืีควิามืชัดเจัน คือบุที่เพลงปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา ส่�าห่รูับุดับุเบุิลเบุส่ 

ส่องตัวิกับุเปียโน ซึ�งปัจัจัุบุันมืีผู่้น�ามืาเรูียบุเรูียงให่มื่มืากมืาย เป็นเพลงที่ี �เป็นมืิตรูต่อผู้่เล่นและผู่้ชมืด้วิย
ที่่วิงที่�านองที่ี �ไพเรูาะและส่นุกส่นาน

 บุที่เพลงนีป้รูะกอบุด้วิย 3 ที่่อน มืีควิามืตัดกันของอารูมืณ์เพลง และมืีควิามืยาวิเพียง 15 นาที่ี  

ปาส่ซิโอเน อโมืโรูซามืีองค์ปรูะกอบุคล้ายอุปรูากรูขนาดเล็กส่�าห่รูับุนักรู้องโซปรูาโนและเที่เนอรู์แต่บุรูรูเลง
โดยดับุเบุิลเบุส่ส่องตัวิแที่น ควิามืที่้าที่ายด้านเที่คนิคมืีน้อยกวิ่าเพลง Gran Duo Concertante ซึ�งเดิมืนั้น
แต่งให่้ส่�าห่รูับุดับุเบุิลเบุส่ส่องตัวิกับุเปียโน แต่กลับุเป็นที่ี �รูู้จัักในฉบุับุที่ี �บุรูรูเลงโดยไวิโอลินคู่กับุดับุเบุิลเบุส่
และวิงออรู์เคส่ตรูามืากกวิ่า ปาส่ซิโอเน อโมืโรูซามืีชีวิิตชีวิาและเต็มืไปด้วิยจัิตวิิญญาณและควิามืเป็นละครู 
ด้วิยควิามืรูู้ส่ึกของนักปรูะพันธี์ที่ี �ยังมืีควิามืเยาวิ์วิัยและอยู่ในช่วิงก�าลังพัฒนาฝีมืือ ผู่้มืีเป้าห่มืายในการู 

ส่รู้างผ่ลงานที่ี �ยอดเยี �ยมืที่ั้งส่�าห่รูับุนักแส่ดงเดี �ยวิและผู่้ชมืด้วิย บุที่เพลงนีไ้มื่มืีควิามืลึกลับุซับุซ้อน มืีแค ่

ควิามือ่อนเยาวิ์กับุดนตรูีที่ี �มืีพลัง และผู่้แต่งเพลงที่ี �แส่ดงออกถึงควิามืรูู้ที่ี �กวิ้างขวิางของการูปรูะพันธี์เที่คนิค
การูเดี �ยวิควิบุคู่กับุควิามืเป็นอุปรูากรูในยุคนั้นของเขา

 เพลงนีแ้ต่งขึ้นปรูะมืาณช่วิงต้นที่ศวิรูรูษที่ี � 1840 แต่ไมื่มืีใครูจัดจั�าเป็นเวิลาไปเกือบุรู้อยปีจันกรูะที่ั�ง
มืีการูแส่ดงคอนเส่ิรู์ต ณ Wigmore Hall ในกรูุงลอนดอน เมืื �อวิันที่ี � 15 เมืษายน ค.ศ.1926 แต่ใช้ดนตรูีบุรูรูเลง
ปรูะกอบุฉบุับุให่มื่ ชาวิเอดินเบุิรู์กนามืวิิกเตอรู์ วิัตส่ัน (Victor Watson, 1886-1963) ผู่้ที่ี �มืีชื �อเส่ียงด้าน 
‘ปรูมืาจัารูย์’ ในวิงการูดนตรูีและเป็นนักแส่ดงเดี �ยวิดับุเบุิลเบุส่ในช่วิงต้นชีวิิตการูที่�างานของเขา การูแส่ดง
คอนเส่ิรู์ตของเขาที่ี � Wigmore Hall ปรูะกอบุด้วิยบุที่เพลงที่ี �ออกแส่ดงครูั้งแรูกไมื่ต��ากวิ่าส่ี �เพลงจัาก 

นักปรูะพันธี์ชาวิอังกฤษ ตามืมืาด้วิยการูแส่ดงเพลง Dragonetti-Nanny Concerto เป็นรูอบุปฐมืที่ัศน์ 

ในอังกฤษห่ลังจัากที่ี �เพลงถูกตีพิมืพ์ที่ี �ปารูีส่เมืื �อห่นึ�งปีก่อนออกแส่ดง และการูแส่ดงครูั้งแรูกของเพลงดูเอที่
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ส่�าห่รูับุดับุเบุิลเบุส่โดยบุอตเตส่ซินี แส่ดงโดยนักดับุเบุิลเบุส่ วิิกเตอรู์ วิัตส่ัน และเฮอรู์เบุิรู์ที่ ลอดจั์ (Herbert 
Lodge, 1891-1970) กับุนักเปียโน ซิดนีย์ ครููค (Sidney Crooke, 1899-1986) สู่จัิบุัตรูคอนเส่ิรู์ตครูั้งนั้น 

ไมื่ได้พูดถึงแนวิเปียโนบุรูรูเลงปรูะกอบุฉบุับุให่มื่ซึ�งเขียนโดยนักปรูะพันธี์และวิาที่ยกรูชาวิอังกฤษ เออรู์เนส่ 
ไอรู์วิิง (Ernest Irving, 1878-1953) ต้นฉบุับุเขียนชื �อวิ่า ‘Duet. / for two Double-Basses soli. / Composed 
by / Bottesini. / The missing accompaniment for pianoforte or Orchestra / Imagined by / K.Ernest 
Irving.’ แนวิเดี �ยวิที่ั้งส่องแนวิคือฉบุับุเดียวิกับุที่ี �เป็นที่ี �รูู้จัักและเล่นกันในทีุ่กวิันนี ้โดยมืีการูเปลี �ยนแปลง

 

เล็กน้อย แต่แนวิของดนตรูีปรูะกอบุฉบุับุดั้งเดิมืที่ี �บุอตเตส่ซินีได้ปรูะพันธี์ไวิ้สู่ญห่ายไปห่รูือไมื่เป็นที่ี �รูู้จััก  

บุางคนยังเชื �อว่ิาแนวินั้นยังคงมืีอยู่ในห่้องส่มุืดห่รูือเป็นของส่ะส่มื แต่ส่�าเนาของแนวิเดี �ยวิถูกใช้อย่าง 

แพรู่กรูะจัายในห่มืู่นักดับุเบุิลเบุส่ และไมื่มืีใครูจัดจั�าส่ถานที่ี �ที่ี �เก็บุแนวิของเปียโน

 การูตีพิมืพ์แนวิดนตรูีปรูะกอบุเพลงปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา ในปัจัจัุบุันเป็นฉบุับุดั้งเดิมืที่ี �ปรูะพันธี์โดย
บุอตเตส่ซินี มืีเส่ียงและอารูมืณ์ของนักปรูะพันธี์และนักแส่ดงเดี �ยวิผู่้เยาวิ์วิัย และอยู่ในรููปแบุบุและส่�านวิน
ที่ี �คล้ายกันมืากเมืื �อเปรูียบุเที่ียบุกับุผ่ลงานในภายห่ลังของเขา นักดับุเบุิลเบุส่ชาวิอังกฤษ เอ.ซี.ไวิที่์ (A.C. 
White, 1830-1902) ส่ะส่มืผ่ลงานดนตรูีไวิ้จั�านวินมืาก รูวิมืที่ั้งส่�าเนาต้นฉบุับุเพลงดูโอส่�าห่รูับุคลารูิเน็ต 
ดับุเบุิลเบุส่ และวิงออรู์เคส่ตรูาของบุอตเตส่ซินี และดูเห่มืือนวิ่าเขาได้ครูอบุครูองส่�าเนาบุางส่่วินของบุที่เพลง
ปาส่ซิโอเน อโมืโรูซาอีกด้วิย ซึ�งเดิมืชื �อวิ่า ‘ดูเอที่’ (‘Duet’) และอาจัมืีการูตั้งชื �อให่มื่ในภายห่ลัง อย่างไรูก็ตามื
ไมื่มีืห่ลักฐานมืาส่นับุส่นุนข้อส่ันนิษฐานนี ้ แต่ผู่้คนแน่ใจัวิ่าเป็นเช่นนี ้ ชื �อเพลงของบุอตเตส่ซินีห่่างไกล 

จัากควิามืเป็นจัรูิงและมืักกล่าวิวิ่าเพลงนีม้ืีชื �อที่ี �แที่้จัรูิงอย่างไรู แต่ชื �อเพลงของปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา มื ี

ควิามืโรูแมืนติกและมืีอารูมืณ์ขันอย่างเยี �ยมืยอด ไมื่เห่มืือนกับุชื �อเพลงอื �นของเขา

 บุอตเตส่ซินีน�าช่วิงเส่ียงต่าง ๆ ของดับุเบุิลเบุส่มืารูังส่รูรูค์ที่่วิงที่�านองแบุบุศตวิรูรูษที่ี � 19 ให่้มืีลักษณะ
ที่�านองเห่มืือนบุที่รู้องในอุปรูากรู การูรู่ายรู้องที่ี �ยอดเยี �ยมื การูปะทีุ่ของอารูมืณ์ ควิามืส่ามืารูถขั้นสู่ง และ
ควิามืสุ่ขที่ี �แที่้จัรูิงของการูใช้ชีวิิต เพลงนีเ้ขียนให่้ส่�าห่รูับุดับุเบุิลเบุส่ส่ามืส่าย ซึ�งเป็นที่างที่ี �เป็นปรูะโยชน์ใน
การูเขียนที่างนิ้วิที่ี �บุอตเตส่ซินีใช้ส่�าห่รูับุช่วิงที่ี �ต้องใช้เที่คนิค และผู่้เล่นจัะได้ที่ดส่อบุควิามืเป็นดนตรูีและ
เที่คนิค อาจัจัะไมื่เห่มืือนเพลงอื �นในยุคนั้นรูวิมืถึงตอนนีท้ี่ี �เปิดเผ่ยกับุผู่้ชมื โดยเฉพาะอย่างยิ�งโน้ตบุรูรูเลง
ปรูะกอบุแบุบุอาเปจัโจัและฮารู์โมืนิกจัากดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 และโน้ตที่�านองของดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 ในที่่อน
ที่ี �ส่อง บุที่เพลงนีไ้ด้รูับุการูตีพิมืพ์จัากห่ลายส่�านักพิมืพ์ อาที่ิ ส่�านักพิมืพ์ดูบุลิงเกอรู์ (Dublinger - Rudolf 
Malaric) ยอรู์ค อิดิชัน (Yorke Edition - Rodney Slatford) ฮอฟไมืส่์เตอรู์ อิดิชัน (Hofmeister Edition - 
Klaus Trumpf) และไอเอ็มืซ ี(IMC - Stuart Sankey) โนต้แตล่ะฉบุบัุมืคีวิามืแตกตา่งกนัเล็กนอ้ย นอกจัากนี ้

ยังมืีโน้ตส่�าห่รูับุไวิโอลินและดับุเบุิลเบุส่ ดับุเบุิลเบุส่ควิอรู์เต็ที่ ดับุเบุิลเบุส่และส่ตรูิงควิอรู์เต็ที่กับุออรู์เคส่ตรูา 
มืีการูบุันที่ึกเส่ียงบุที่เพลงฉบุับุเครูื �องดนตรูีเชลโลกับุดับุเบุิลเบุส่ ห่รูือไวิโอลินกับุดับุเบุิลเบุส่ และได้มื ี

การูน�าไปเล่นกับุวิงห่ลากห่ลายรููปแบุบุ และปรูะส่บุควิามืส่�าเรู็จัมืาตลอด ซึ�งเป็นเครูื �องยืนยันของการูเป็น
บุที่เพลงชิ้นเยี �ยมื
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2. วิเคราะห์บทเพลงปาสซิโอเน อโมโรซา
 2.1 โครงสร้างของบทเพลง
 บุที่เพลงนีป้รูะกอบุด้วิยกรูะบุวินเพลงที่ั้งห่มืด 3 ที่่อน ได้แก่ Allegro, Andante และ Allegro อยู่ใน
บุันไดเส่ียง A major เป็นห่ลัก ยกเวิ้นที่่อนที่ี � 2 ที่ี �เป็นบุันไดเส่ียง E major

 ปาส่ซิโอเน อโมืโรูซามืีโน้ต 3 แนวิ แนวิแรูกคือโน้ตของดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 แนวิที่ี �ส่องคือโน้ตของ
ดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 2 ส่่วินแนวิสุ่ดที่้ายเป็นโน้ตส่�าห่รูับุเปียโนบุรูรูเลงปรูะกอบุ โดยที่ั�วิไป เส่ียงของดับุเบุิลเบุส่
ดังพอที่ี �จัะเล่นโน้ตยืนพืน้ได้ แต่ด้วิยควิามืที่ี �ดับุเบุิลเบุส่เป็นเครูื �องดนตรูีที่ี �มืีเส่ียงที่ี �ฟังได้ไมื่ชัดและมืีควิามืเข้มื
ของเส่ียงไมื่มืากพอที่ี �จัะแส่ดงเดี �ยวิ จัึงมืีการูผ่ลิตชุดส่ายดับุเบุิลเบุส่ส่�าห่รูับุการูแส่ดงเดี �ยวิโดยเฉพาะขึ้น  

ซึ�งจัะตั้งส่ายสู่งกวิ่าส่ายชุดปกติ1 ขึ้นมืา 2 ขั้นคู่ครูึ�งเส่ียง (Semitones) ตั้งส่ายโดยเรูียงล�าดับุจัากส่ายที่ี �เล็ก
ที่ี �ส่ดุไปยงัส่ายที่ี �ให่ญท่ี่ี �ส่ดุ คอื A E B F# เรูยีกวิา่ Solo Tuning ผู่ป้รูะพันธีห์่ลายที่า่นห่ากตอ้งการูให่ด้บัุเบุลิเบุส่ 

ใช้ส่ายชุดนี ้จัะรูะบุุไวิ้ที่ี �มืุมืซ้ายบุนห่น้าแรูกของบุที่เพลงด้วิยส่ัญลักษณ์ดังนี ้(ตัวิอย่างที่ี � 1)

ตัวิอย่างที่ี � 1 บุรูรูที่ัด 5 เส่้น แส่ดงรูะดับุเส่ียงการูตั้งส่ายดับุเบุิลเบุส่ส่�าห่รูับุแส่ดงเดี �ยวิ (Solo Tuning)
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย 

 ตัวิอย่างที่ี � 2 ช่วิงต้นของบุที่เพลง ปรูากฏส่ัญลักษณ์การูตั้งส่ายแบุบุ Solo Tuning ที่างซ้ายมืือ
ที่ี �มืา: Giovanni Bottesini, Passione Amorosa (New York: International Music Company, 1986), 1.

 จัากตัวิอย่างที่ี � 2 จัะเห่็นวิ่ากุญแจัเส่ียงกลายเป็น G major เนื �องจัากที่างปฏิบุัติแล้วิ ดับุเบุิลเบุส่มืัก
ฝึกซ้อมืด้วิยการูใช้ชุดการูตั้งส่ายแบุบุ Orchestra Tuning เป็นห่ลักด้วิยห่ลากห่ลายเห่ตุผ่ล เช่น นักดนตรูีมืี
ดบัุเบุลิเบุส่เพียงตวัิเดยีวิและก�าลังใชแ้ส่ดงคอนเส่ริูต์กบัุวิงออรูเ์คส่ตรูา เป็นตน้ และดว้ิยควิามืที่ี � Solo Tuning  

กับุ Orchestra Tuning ตั้งส่ายห่่างกันเป็นคู่ 4 เพอรู์เฟคเห่มืือนกัน ที่�าให่้ส่�านักพิมืพ์นิยมืที่�าโน้ตเพลงไวิ้
ส่�าห่รูับุนักดับุเบุิลเบุส่ส่่วินให่ญ่ที่ี �เคยชินกับุ Position การูวิางนิ้วิของส่าย Orchestra Tuning ซึ�งเมืื �อเปลี �ยน
ส่ายเป็น Solo Tuning กส็่ามืารูถเล่นโนต้ตา่ง ๆ ดว้ิย Position ของการูวิางนิ้วิแบุบุเดมิืจัากที่ี �เล่นใน Orchestra  

Tuning ได้ที่ันที่ี เปรูียบุเส่มืือนนักดนตรูีดับุเบุิลเบุส่เล่นเครูื �องดนตรูีเป็นปกติ แต่เครูื �องดนตรูีดับุเบุิลเบุส่จัะ
ที่ดเส่ียง (Transpose) ขึ้น 2 ขั้นคู่เส่ียง (Semitone)

1. ส่ายชุดปกติ เรูียกได้อีกชื �อห่นึ�งวิ่าชุดส่ายส่�าห่รูับุการูเล่นวิงออรู์เคส่ตรูา ห่รูือ Orchestra Tuning Double Bass Strings Set ตั้งส่าย
โดยเรูียงล�าดับุจัากส่ายที่ี �เล็กที่ี �สุ่ดไปยังส่ายที่ี �ให่ญ่ที่ี �สุ่ด คือ G D A E (“Tip For Tuning Your Double Bass” String Ovation Team, 
บุันที่ึกข้อมืูลเมืื �อ 17 มืกรูาคมื 2560, http://www.connollymusic.com/stringovation/double-bass-tuning-tips/)
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ตัวิอย่างที่ี � 3 ช่วิงต้นเพลงของโน้ตเปียโน ถูกรูะบุุเป็นกุญแจัเส่ียง A major
ที่ี �มืา: Giovanni Bottesini, Passione Amorosa (New York: International Music 

Company, 1986), 1.

ภาพที่ี � 1 บุที่เพลงปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา ที่่อนแรูก ห่้องที่ี � 47-50
ที่ี �มืา: Giovanni Bottesini, Passione Amorosa (New York: International Music 

Company, 1986), 5.

 และส่�าห่รูับุการูเขียนกุญแจัเส่ียงต��ากวิ่ากุญแจัเส่ียงที่ี �ใช้จัรูิง (Transpose key) จัะเขียนไวิ้ในโน้ต 

ชุดของดับุเบุิลเบุส่เที่่านั้น ในส่่วินของโน้ตเปียโนจัะเขียนในกุญแจัเส่ียง A major ตามืกุญแจัเส่ียงที่ี �ใช้จัรูิง 
(Concert key) (ตัวิอย่างที่ี � 3)

 อย่างไรูก็ตามื ผู่้ที่�าวิิจััยได้เลือกใช้การูตั้งส่ายแบุบุ Solo Tuning ส่�าห่รูับุบุที่เพลงทีุ่กเพลงในการูแส่ดง
ครูั้งนี ้รูวิมืถึง Passione Amorosa ด้วิยเช่นกัน ต่อไปนีจ้ัะกล่าวิถึงกุญแจัเส่ียง การูเปลี �ยนคอรู์ด โดยอ้างอิง
จัากกุญแจัเส่ียงที่ี �ใช้จัรูิง คือกุญแจัเส่ียง A major

 2.2 วิเคราะห์บทเพลงและเทคนิคการบรรเลงดับเบิลเบสทีส่�าคัญในแต่ละท่อน

ท่อนที ่1 Allegro 
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 ที่่อนแรูกเรูิ�มืต้นด้วิยเปียโนบุรูรูเลงไต่รูะดับุเส่ียงเป็นโน้ต Arpeggio ด้วิยเที่คนิค Trill ในบุันไดเส่ียง 
A major จัากนั้นดับุเบุิลเบุส่ที่ั้งส่องตัวิบุรูรูเลงปรูะส่านเส่ียงด้วิยคู่ 3, 5 และ 6 และกลับุมืาเป็นเปียโนบุรูรูเลง
แบุบุต้นเพลงอีกครูั้งใน Dominant chord เช่นเดียวิกับุดับุเบุิลเบุส่ที่ี �กลับุมืาปรูะส่านเส่ียงเห่มืือนเดิมืใน 
Dominant key เมืื �อช่วิงนีจ้ับุลง ช่วิงต่อไปจัึงเรูิ�มืต้นขึ้นด้วิยควิามืส่นุกส่นาน เปียโนบุรูรูเลงปรูะกอบุเป็นโน้ต
จัังห่วิะห่ลักยืนพืน้ให่้ดับุเบุิลเบุส่ส่องแนวิบุรูรูเลงปรูะส่านเส่ียงกันด้วิยที่�านองอันไพเรูาะที่ี �ปรูะกอบุด้วิยโน้ต 
Arpeggio แบุบุก้าวิกรูะโดดในรููปแบุบุโน้ตเขบุ็ต 2 ชั้น ส่ลับุไปมืารูะห่วิ่างดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 กับุดับุเบุิลเบุส่
แนวิที่ี � 2 ห่ลังจัากจับุช่วิงครูึ�งแรูกของที่่อนนีด้้วิยกุญแจัเส่ียง A major จัึงเรูิ�มืเปลี �ยนอารูมืณ์เพลงด้วิยการูให่้
ดับุเบุิลเบุส่แต่ละแนวิส่ลับุกันบุรูรูเลงเดี �ยวิ ให่้ควิามืรูู้ส่ึกการู ‘ปรูะชัน’ กัน ซึ�งตรูงนีผู้่้เล่นที่ั้งส่องคนส่ามืารูถ
ก�าห่นดควิามืเรู็วิในการูเล่นได้ตามืควิามืต้องการูของตนเอง เห่มืือนกับุการูเล่น Cadenza และต้องใช้เที่คนิค
การูเล่นเห่มืือนการูรู้องเพลง (Cantabile) ซึ�งต้องอาศัยการู Vibrato ของมืือซ้ายควิบุคู่กับุการูควิบุคุมื Bow 
Speed ของมืือขวิาให่้ส่ัมืพันธี์กัน ที่�าให่้เส่ียงมืีพลังเห่มืือนนักรู้องอุปรูากรูเส่ียงบุารูิโที่น ช่วิงนีใ้ช้กุญแจัเส่ียง 
E minor เพื �อเพิ�มืควิามืเข้มืข้นของอารูมืณ์บุที่เพลง ห่ลังจัากนั้นกลับุมืาเป็นอารูมืณ์ส่นกุส่นานเชน่เดมิืดว้ิยกญุแจั 

เส่ียง G major และจับุที่่อนแรูกด้วิยคอรู์ด B major เป็นการูปูที่างสู่่ที่่อนที่ี � 2 ซึ�งอยู่ในกุญแจัเส่ียง E major

ท่อนที ่2 Andante 

ภาพที่ี � 2 บุที่เพลงปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา ที่่อนที่ี �ส่อง ห่้องที่ี � 125-126
ที่ี �มืา: Giovanni Bottesini, Passione Amorosa (New York: International Music 

Company, 1986), 12.

 เรูิ�มืต้นด้วิยเปียโนบุรูรูเลง จัากนั้นดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 2 เรูิ�มืบุรูรูเลงเดี �ยวิกับุเปียโน และดับุเบุิลเบุส่
แนวิที่ี � 1 บุรูรูเลงตอบุกับุแนวิที่ี � 2 เส่มืือนนักรู้อง 2 คนก�าลังรู้องเพลงโต้ตอบุกันด้วิยควิามืห่วิานชื �น ใช้เที่คนิค
การู Vibrato และบุรูรูเลงให่้เห่มืือนการูรู้องเพลง (Cantabile) ช่วิงที่้ายของที่่อนนีด้ับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 รูับุบุที่
เป็นผู่้บุรูรูเลงโน้ต Arpeggio เขบุ็ต 1 ชั้น 6 พยางค์ปรูะกอบุที่�านองที่ี �บุรูรูเลงโดยดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 2 เที่คนิค
การูเล่นโน้ต 6 พยางค์ปรูะกอบุที่�านองให่้ได้เส่ียงที่ี �กลมืกลืนพอดีกับุที่�านองคือ การูใช้ Bow Speed ไมื่ส่ั้น 
ไมื่ยาวิจันเกินไป โดยผู่้ที่�าวิิจััยใช้ควิามืยาวิปรูะมืาณ 1 ใน 4 ของควิามืยาวิห่างมื้าในคันชัก และก�าห่นด
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ภาพที่ี � 3 บุที่เพลงปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา ที่่อนที่ี �ส่ามื ห่้องที่ี � 161-173
ที่ี �มืา: Giovanni Bottesini, Passione Amorosa (New York: International Music 

Company, 1986), 16-17.

ต�าแห่น่งคันชักให่้อยู่ช่วิงจัุด Bow Balances (คันชักแต่ละอันมืีจัุด Balance ห่่างจัาก Bow Frog ปรูะมืาณ 
10-12 เซนติเมืตรู) ส่�าห่รูับุแนวิที่�านองใช้เที่คนิคบุรูรูเลงแบุบุ Cantabile และใช้รูะดับุเส่ียงดังกวิ่าแนวิบุรูรูเลง
ปรูะกอบุ 1 ขั้นควิามืดังเส่ียง และที่่อนที่ี � 2 นีก้็จับุลงอย่างส่วิยงามืในบุันไดเส่ียง E major

ท่อนที ่3 Allegretto 

 ที่่อนสุ่ดที่้ายของบุที่เพลงนีก้ลับุมืาเล่นด้วิยควิามืเรู็วิรูะดับุ Allegretto และกลับุมืาใช้กุญแจัเส่ียง A 
major อีกครูั้งเห่มืือนกันที่่อนแรูก เปียโนบุรูรูเลงเปิดที่่อนเพลงเห่มืือนเช่นเคย จัากนั้นดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 2 ก็
เรูิ�มืบุรูรูเลงก่อน และตามืด้วิยดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 บุรูรูเลงโต้ตอบุกลับุ ตรูงนีม้ืีลักษณะการูบุรูรูเลงโต้ตอบุ
กันเห่มืือนที่อ่นที่ี � 2 แต่เพิ�มืเตมิืควิามืส่นกุส่นานเขา้มืา จัากนั้นบุที่เพลงกเ็ขม้ืข้นข้ึนเรูื �อย ๆ ดว้ิยการูให่้ 

ดบัุเบุลิเบุส่แนวิที่ี � 1 เล่นในช่วิงเส่ียงที่ี �สู่งมืากจันต้องใช้เที่คนิคมืือซ้ายแตะส่ายแที่นกดส่ายในโน้ต Middle C 
ขึ้นไป โดยมืีดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 2 กับุเปียโนช่วิยบุรูรูเลงปรูะกอบุในรูะดับุเส่ียงที่ี �ต��ากวิ่า 1-2 ช่วิงคู่แปด และ
ช่วิงสุ่ดที่้ายของเพลงนี ้ดับุเบุิลเบุส่ที่ั้งส่องแนวิได้ปรูะส่านเส่ียงกันในช่วิงเส่ียงที่ี �สู่งมืากที่ั้งคู่ เป็นจัุดสู่งสุ่ดของ
บุที่เพลงนีแ้ละจับุลงด้วิยกุญแจัเส่ียง A major อย่างยิ�งให่ญ่
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3. ขั�นตอนวิธีการฝึกซ้อมบทประพันธ์ปาสซิโอเน อโมโรซา
 1. คัดเลือกบุที่เพลง และคัดเลือกโน้ตเพลงฉบุับุที่ี �จัะใช้งาน ผู่้ที่�าวิิจััยเลือกใช้โน้ตจัากส่�านักพิมืพ์ 
Yorke Edition ส่�าห่รูับุแนวิดับุเบุิลเบุส่ที่ั้งส่องแนวิ และโน้ตเปียโนจัากส่�านักพิมืพ์ International Music 
Company ห่รูือ IMC

 2. ศึกษาจัากผู่้แส่ดงที่่านอื �นผ่่านที่างส่ื �อต่าง ๆ อาที่ิ วิีดิที่ัศน์ ซีดี ห่รูือดีวิีดี เพื �อเป็นแนวิที่างในการู
บุรูรูเลง ผู่้ที่�าวิิจััยศึกษาแนวิที่างการูเล่นบุที่เพลงปาส่ซิโอเน อโมืโรูซา 

 3. เรูิ�มืซ้อมืแนวิดับุเบุิลเบุส่ที่ี �รูับุผ่ิดชอบุ โดยผู่้ที่�าวิิจััยบุรูรูเลงดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 1 และให่้ผู่้แส่ดง
ดับุเบุิลเบุส่อีกที่่านบุรูรูเลงดับุเบุิลเบุส่แนวิที่ี � 2 โดยแยกกันไปซ้อมืโน้ตของตนเองให่้เรูียบุรู้อย ต่อไปนีจ้ัะกล่าวิ
ในส่่วินของการูซ้อมืของผู่้ที่�าวิิจััย

 4. เรูิ�มืจัากการูซ้อมืช้า ๆ เพื �อห่าแนวิที่างการูวิางนิ้วิในแต่ละโน้ต และการูใช้โบุวิ์ให่้มืีปรูะส่ิที่ธีิภาพ
และเห่มืาะส่มืกับุบุที่เพลง จัากนั้นเมืื �อได้ที่างนิ้วิและที่างโบุวิ์ที่ี �ต้องการูแล้วิจัึงเรูิ�มืซ้อมืกับุเมืโที่รูนอมืโดยเรูิ�มื
จัากจัังห่วิะช้าไปจันถึงจัังห่วิะจัรูิง ขั้นตอนนีผู้่้ที่�าวิิจััยให่้เวิลาซ้อมืครูั้งละ 1-2 ห่น้า ตามืวิันและเวิลาที่ี �ส่ะดวิก 
เมืื �อส่ามืารูถเล่นได้แล้วิจัึงซ้อมืต่อในห่น้าถัดไป ที่ั้งนีต้้องไมื่ซ้อมืจันรู่างกายเห่นื �อยล้าจันเกินไป เพื �อให่้ 

กล้ามืเนือ้จัดจั�าการูเล่นให่้ได้มืากที่ี �สุ่ด ผู่้ที่�าวิิจััยใช้เวิลาซ้อมืครูั้งละ 1-3 ชั�วิโมืง ตามืควิามืยากของแต่ละช่วิง
ของบุที่เพลง

 5. เมืื �อซ้อมืได้จันจับุที่่อน ผู่้ที่�าวิิจััยจัะเรูิ�มืซ้อมืกับุผู่้แส่ดงอีกที่่านเพื �อปรูับุการูออกเส่ียงให่้กลมืกลืน
กัน ซึ�งเป็นขั้นตอนที่ี �ต้องฝึกอย่างส่มื��าเส่มือเช่นเดียวิกันการูซ้อมืคนเดียวิ โดยการูซ้อมืกับุผู่้แส่ดงอีกที่่านนั้น 
ต้องปรูับุที่ั้งโที่นเส่ียงให่้ใกล้เคียงกันที่ี �สุ่ด ไมื่ห่นักกวิ่า ห่รูือบุางกวิ่าอีกฝ่าย เปรูียบุเป็นผู่้เล่นคนเดียวิกัน และ
ปรูับุในเรูื �องเที่คนิคที่ั�วิไป เช่น รูะดับุเส่ียง ขั้นคู่ จัังห่วิะ อีกที่ั้งยังต้องรูู้จัักบุที่บุาที่วิ่าก�าลังเป็นผู่้เล่นที่�านอง
ห่รูือผู่้เล่นโน้ตปรูะกอบุที่�านอง เป็นต้น

 6. เมืื �อผู่้แส่ดงดับุเบุิลเบุส่ที่ั้งส่องคนปรูับุได้เข้าที่ี �แล้วิ จัึงเรูิ�มืซ้อมืกับุเปียโน โดยมืีผู่้เชี �ยวิชาญช่วิยฟัง
จัากรูะยะเดียวิกับุที่ี �ผู่้ชมืนั�งอยู่เพื �อปรูับุเส่ียงให่้เข้ากับุเปียโน

 7. ในวิันที่ี �ซ้อมื ณ ห่้องแส่ดงจัรูิง นักแส่ดงทีุ่กคนซ้อมืด้วิยกันและให่้ผู่้เชี �ยวิชาญช่วิยฟังและปรูับุเส่ียง
เพื �อให่้เส่ียงต่าง ๆ ออกมืาอย่างส่มืบุูรูณ์แบุบุที่ี �สุ่ด

 8. บุันที่ึกเส่ียงทีุ่กครูั้งที่ี �ซ้อมืเพื �อน�ากลับุมืาฟังและปรูับุปรูุงการูเล่นเพื �อให่้ได้เส่ียงที่ี �ดีที่ี �สุ่ด

 3.1 แนวทางการแสดงเดีย่วดับเบิลเบส
 1. ผู่้แส่ดงก�าห่นดบุที่เพลงส่�าห่รูับุการูแส่ดงและล�าดับุการูแส่ดง
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 2. ผู่้แส่ดงถ่ายที่อดบุที่ปรูะพันธี์ผ่่านเครูื �องดนตรูี
 3. เมืื �อแส่ดงจับุ ผู่้แส่ดงรูับุฟังควิามืคิดเห่็นจัากผู่้ชมืและน�าไปพัฒนาต่อเพื �อให่้ได้การูแส่ดงที่ี �มืี
คุณภาพมืากขึ้นในโอกาส่ต่อไป
 4. บุันที่ึกวีิดิที่ัศน์การูแส่ดง เพื �อน�ากลับุมืาฟังและปรัูบุปรูุงการูเล่น รูวิมืถึงเผ่ยแพรู่ที่างส่ื �อ
อิเล็กที่รูอนิกส่์ต่อไป

 ผู่้แส่ดงแบุ่งการูแส่ดงออกเป็น 2 ช่วิงการูแส่ดง ช่วิงละ 20-30 นาที่ี และมืีเวิลาพักการูแส่ดงอีก  

15 นาที่ี รูวิมืที่ั้งส่ิ้นปรูะมืาณ 1 ชั�วิโมืง การูแส่ดงเดี �ยวิดับุเบุิลเบุส่ในครูั้งนีก้�าห่นดการูจััดแส่ดงวิันที่ี � 
 

10 มืิถุนายน พ.ศ. 2563 เรูิ�มืการูแส่ดงเวิลา 15.00 น. ณ ห่้องแส่ดงดนตรูีธีงส่รูวิง ตั้งอยู่บุ้านเลขที่ี � 54/1  

ถนนสุ่ขุมืวิิที่ซอย 3 กรูุงเที่พมืห่านครู

4. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ
 ผ่ลของการูวิิจััยในครูั้งนีท้ี่�าให่้ผู่้วิิจััยเข้าใจับุที่ปรูะพันธี์ปาส่ซิโอเน อโมืโรูซามืากขึ้น ด้วิยวิ่าเป็น
บุที่เพลงที่ี �มืีลักษณะเห่มืือนอุปรูากรูขนาดเล็กส่ไตล์อิตาลี ดับุเบุิลเบุส่ส่องแนวิมืีบุที่บุาที่เปรูียบุเส่มืือน 

นักรู้องอุปรูากรู ที่ี �มืีการูส่นที่นากัน การูมืีควิามืเข้าใจัตรูงจัุดนีท้ี่�าให่้นักดนตรูีส่ามืารูถแส่ดงออกมืาได้ตรูง
ตามืควิามืต้องการูของผู่้ปรูะพันธี์ และที่�าให่้บุที่เพลงฟังดูน่าส่นใจัยิ�งขึ้น

 การูศึกษาวิิจััยครูั้งนีท้ี่�าให่้ที่รูาบุวิ่านอกจัากผู่้แส่ดงจัะมืีควิามืส่ามืารูถในการูบุรูรูเลงเครูื �องดนตรูี
แล้วิ ยังต้องรูู้จัักศึกษาค้นควิ้าบุที่เพลงอย่างกวิ้างขวิาง อาที่ิ การูตีควิามืบุที่เพลงที่ั้งด้านปรูะวิัติศาส่ตรู์ และ
ด้านรููปแบุบุการูปรูะพันธี์ ซึ�งผู่้แส่ดงต้องส่ามืารูถอธีิบุายขั้นตอนการูฝึกซ้อมืของผู่้แส่ดงได้ นอกจัากนีผู้่้แส่ดง
ต้องรูู้จัักวิางแผ่นการูแส่ดงอย่างละเอียดถี �ถ้วิน และรูู้จัักบุรูิห่ารูเวิลาให่้ส่มืดุลที่ั้งเวิลาการูฝึกซ้อมืดนตรูีกับุ
เวิลาที่�าวิิที่ยานิพนธี์
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การพัฒนารูปแบบกิจกรรมล�าตัด เพือ่แก้ไขปัญหาภาวะ 
ซึมเศร้าในผู�สูงอายุ ของศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู�สูงอายุ 

จังหวัดปทุมธานี
DEVELOPMENT OF LAMTAT ACTIVITIES MODEL  

TO SOLVE DEPRESSION PROBLEMS IN THE ELDERLY OF 
THE ELDERLY SOCIAL WELFARE DEVELOPMENT CENTER 

PHATHUM THANI PROVINCE

ภาณุรูัชต์ บุุญส่่ง* PANURAT  BOONSONG*
รูะวิิวิรูรูณ วิรูรูณวิิไชย** RAWIWAN  WANWICHAI** 

สุ่รูีรูัตน์ จัีนพงษ์*** SUREERAT  CHENPONG***

บทคัดย่อ
 งานวิิจััยครูั้งนีม้ืีควิามืมืุ่งห่มืายส่�าคัญในการูศึกษาการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะ 

ซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุของศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี โดยด�าเนินการูวิิจััยเพื �อ
พัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ซึ�งกลุ่มืตัวิอย่างที่ี �ใช้ในการูวิิจััย 

ครูั้งนีเ้ป็นกลุ่มืผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้าที่ี �อยู่ในศูนย์ ฯ ใช้วิิธีีการูคัดเลือกจัากการูคัดกรูองผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะ
ซึมืเศรู้า โดยใช้เครูื �องมืือเป็นแบุบุปรูะเมืินภาวิะซึมืเศรู้า เพื �อคัดเลือกผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า โดยกลุ่มื
ตัวิอย่างนั้นต้องมืีควิามืส่มืัครูใจัที่ี �จัะเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืได้ และอยู่ภายใต้การูดูแลจัากเจั้าห่น้าที่ี �ศูนย์ ฯ จั�านวิน 
22 คน ก�าห่นดแบุบุการูวิิจััยเป็นการูวิิจััยเชิงกลุ่มืที่ดลองศึกษาผ่ลก่อนและห่ลังการูที่ดลอง ผู่้วิิจััยได้เก็บุ
รูวิบุรูวิมืข้อมืูลและที่�าการูที่ดลองจัากกลุ่มืตัวิอย่าง ใช้ส่ถิติ ค่าเฉลี �ย ค่าเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐาน ผ่ลของการูพัฒนา
รููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ และศึกษาควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุ  

ที่ี �มืีต่อกิจักรูรูมืล�าตัดในการูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้า ผ่ลการูศึกษาส่รูุปได้วิ่า 1. การูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมื
ล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ได้รููปแบุบุกิจักรูรูมืจั�านวิน 10 กิจักรูรูมืแบุ่งออกเป็น 2 ช่วิง 
โดยน�าห่ลักการูด้านการูเคลื �อนไห่วิที่ี �เป็นอิส่รูะที่ี �มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุอารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึก ซึ�งมืีดนตรูีปรูะกอบุ
ในการูควิบุคุมืจัังห่วิะการูเคลื �อนไห่วิที่ี �แส่ดงออก และน�ากรูะบุวินการูด้านนันที่นาการูมืาใช้ในการูส่รู้าง
กิจักรูรูมืที่ี �จัะช่วิยลดภาวิะซึมืเศรู้าของผู่้สู่งอายุ โดยเน้นการูเส่รูิมืส่รู้างควิามืสุ่ข และการูกล้าแส่ดงออก
มืากกวิ่าเพิ�มืพูนที่ักษะ ซึ�งใช้เวิลาในการูที่�ากิจักรูรูมื จั�านวิน 5 ส่ัปดาห่์ ๆ ละ 2 ครูั้ง รูวิมืเป็น 10 ครูั้ง ๆ ละ 
1 ชั�วิโมืง 30 นาที่ี จัากการูที่ดลอง พบุวิ่า ผ่ลการูที่ดลองในช่วิงรูะห่วิ่างการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัดและห่ลังการูใช้
กิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อลดภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ มืีค่าคะแนนซึมืเศรู้าลดลง 2. ควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุ  

ที่ี �มืีต่อกิจักรูรูมืล�าตัดในการูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ พบุวิ่า ผู่้สู่งอายุมืีควิามืพึงพอใจัต่อกิจักรูรูมื
กิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าอยู่ในรูะดับุมืาก

ค�าส�าคัญ: กิจักรูรูมืล�าตัด/ การูแก้ไขภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ/ การูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมื/ศูนย์พัฒนาการู
จััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี
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ABSTRACT
 The objectives of this research were to investigate the intervention of Lamtat performance 
activities to solve the problem of depression among the elderly in the Pathum Thani Social Welfare 
Development Centre for Older Peoples, The sample of this study consisted of elderly people  
suffering from depression. The sample was selected by screening elderly people with depression. 
A depression scale was used as a research instrument to screen elderly people with depression. 
Based on inclusion criteria, the sample was twenty-two elderly people with depression who  
voluntarily participated in Lamtat activities and under the supervision of the staff at the centre.  
A One Group Pretest-Posttest Design was used in this research. And the data were collected and 
analyzed using mean and standard deviation. In order to develop a model for Lamtat performance 
activities to solve the problem of depression in the sample and to study the level of satisfaction of 
the sample with Lamtat performance activities as an intervention to solve depression. The results 
of this study were summarized as follows: 1) the developed model of Lamtat performance to solve 
the problem of depression among the elderly of Pathum Thani Social Welfare Development Centre  
for Older Persons consisted of ten activities, which were divided into two parts. The principle of 
independent movement related to the emotions and feelings was based on rhythm control with 
music. In addition, recreation processes were applied to create activities that helped to reduce 
depression among the elderly. The emphasis was on enhancing happiness and being assertive 
rather than increasing skills. The duration required was five weeks, two times per session, with  
a total of ten sessions. It took an hour and thirty minutes per session. The experimental resulted 
showed that after implementing the developed Lamtat activities, the sample’s depression score 
decreased; 2) the satisfaction of the sample with the developed Lamtat activities at a high level. 

Keywords: Lamtat activities/ Solve depression problem in the elderly/ Development activities  
model/ The elderly social welfare development center Phathumthani province
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ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา
 ภาวิะซึมืเศรู้า เป็นการูเจั็บุป่วิยที่างจัิตใจัชนิดห่นึ�ง ซึ�งจัะที่�าให่้รูู้ส่ึกไมื่มืีควิามืสุ่ข ซึมืเศรู้า จัิตใจั
ห่มื่นห่มือง ห่มืดควิามืกรูะตือรูือรู้น เบุื �อห่น่าย แยกตัวิเอง ชอบุอยู่เงียบุ ๆ คนเดียวิ ที่้อแที่้ บุางครูั้งมืีควิามื
รูู้ส่ึกส่ิ้นห่วิัง มืองชีวิิตไมื่มืีคุณค่า มืองตนเองไรู้ค่า เป็นภารูะต่อคนอื �น ถ้ามืีอาการูมืาก จัะมืีควิามืรูู้ส่ึกเบุื �อ
ชีวิิต คิดอยากตาย ห่รูือคิดฆ่าตัวิตาย ภาวิะซึมืเศรู้าเป็นควิามืผ่ิดปกติที่างอารูมืณ์ในที่างจัิตเวิชที่ี �พบุบุ่อย
โรูคห่นึ�ง ในช่วิงส่องที่ศวิรูรูษที่ี �ผ่่านมืาปัญห่าซึมืเศรู้าพบุสู่งขึ้นเรูื �อย ๆ จัากการูศึกษาขององค์การูอนามืัยโลก
รู่วิมืกับุมืห่าวิิที่ยาลัยฮารู์วิารู์ด และธีนาคารูโลกปรูะมืาณวิ่าในอีก 2 ที่ศวิรูรูษข้างห่น้าคือ ปี พ.ศ. 2563 ภาวิะ
ซึมืเศรู้าจัะเป็นส่าเห่ตุการูตายและการูสู่ญเส่ียเป็นอันดับุ 2 รูองจัากโรูคห่ัวิใจัขาดเลือด1 ส่�าห่รูับุปรูะเที่ศไที่ย
จัากข้อมืูลการูรูักษาโรูคซึมืเศรู้าของโรูงพยาบุาลจัิตเวิชที่ั�วิปรูะเที่ศไที่ย พบุวิ่าจั�านวินผู่้ป่วิยโรูคซึมืเศรู้า
รูะห่วิ่างปี พ.ศ. 2540 – 2545 มืีแนวิโน้มืสู่งขึ้นเป็นล�าดับุคือ จัาก 55.9 รูายต่อปรูะชากรูห่นึ�งแส่นคนในปี 
พ.ศ. 2540 เป็น 168.3 รูายต่อปรูะชากรูห่นึ�งแส่นคนใน ปี พ.ศ. 2545 วิัยสู่งอายุเป็นวิัยที่ี �มืีควิามืเปลี �ยนแปลง
มืาก ที่ั้งรู่างกาย จัิตใจั ส่ังคมื ส่ิ�งแวิดล้อมื เป็นวิัยบุั้นปลายของชีวิิต ภาวิะซึมืเศรู้าจัะที่�าให่้โรูคที่างกายที่ี �เป็น
อยู่มืีอาการูมืากขึ้น ห่รูือที่�าให่้เกิดภาวิะแที่รูกซ้อนได้ง่ายขึ้น ถ้ามืีอาการูรูุนแรูง จัะมืีอันตรูายจัากการูที่�ารู้าย
ตนเองได้ มืีรูายงานการูฆ่าตัวิตายในผู่้สู่งอายุ ซึ�งพบุวิ่า รู้อยละ 90 มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุภาวิะซึมืเศรู้า จัาก
ข้อมืูลการูคัดกรูองสุ่ขภาพผู่้สู่งอายุและผู่้พิการูในปี พ.ศ. 2556 พบุวิ่า ผู่้สู่งอายุที่ี �เข้าข่ายภาวิะซึมืเศรู้ามืีถึง
รู้อยละ 33 แต่ผู่้สู่งอายุในชุมืชนที่ี �มืีอาการูรูุนแรูงถึงขั้นเป็นโรูคซึมืเศรู้าจัรูิง ๆ มืีปรูะมืาณรู้อยละ 6 เที่่านั้น 
ห่ากผู่้สู่งอายุอยู่ในภาวิะซึมืเศรู้านาน ๆ โดยไมื่ได้รูับุการูรูักษาจัะกลายเป็นโรูคซึมืเศรู้าและบุางรูายอาจัมืี
โรูคควิามืจั�าเส่ื �อมืจันพัฒนาเป็นโรูคส่มืองเส่ื �อมืห่รูืออัลไซเมือรู์ได้ จัึงจั�าเป็นต้องดูแลจัิตใจัผู่้สู่งวิัยที่ี �สุ่่มืเส่ี �ยง
ต่อภาวิะซึมืเศรู้า 

 ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี กรูมืกิจัการูผู่้สู่งอายุ กรูะที่รูวิงการู
พัฒนาส่ังคมืและควิามืมืั�นคงของมืนุษย์ เป็นห่น่วิยงานห่นึ�งที่ี �ให่้การูดูแล และพัฒนาผู่้สู่งอายุที่ี �มืีปัญห่า ได้แก่ 
ญาติไมื่ส่ามืารูถดูแลได้ ถูกที่อดที่ิ้ง ไมื่มืีที่ี �อยู่อาศัย ขาดผู่้อุปการูะ และเรู่รู่อน ซึ�งจัากส่ถิติการูรูับุเข้าผู่้สู่งอายุ 
ปี พ.ศ. 2560 ที่ี �ที่างศนูยพั์ฒนาการูจััดส่วิสั่ดกิารูส่งัคมืผู้่ส่งูอาย ุจัังห่วิดัปที่มุืธีานรีูวิบุรูวิมืไวิน้ั้นพบุว่ิา ผู้่ส่งูอายุ
ที่ี �เข้ามืาอยู่ในศูนย์นั้นมืีปัญห่ามืาจัากขาดผู่้อุปการูะมืากเป็นอันดับุ 1 รูองลงมืาคือ ญาติไมื่ส่ามืารูถดูแลได้
 และในวิัยสู่งอายุนั้นย่อมืมืีปัญห่าเรูื �องโรูคปรูะจั�าตัวิ และโรูคที่ี �เกิดขึ้นในวิัยสู่งอายุที่ี �เกิดการูเปลี �ยนแปลงใน
การูด�าเนินชีวิิต ซึ�งส่ถิติโรูคปรูะจั�าตัวิผู่้สู่งอายุในบุ้านผู่้สู่งอายุจัังห่วิัดปทีุ่มืธีานีพบุวิ่า ผู่้สู่งอายุเป็นโรูค 

ควิามืดันโลห่ิตสู่ง และภาวิะซึมืเศรู้า เป็นจั�านวินมืาก คิดเป็นรู้อยละ 70 ของจั�านวินผู่้สู่งอายุที่ั้งห่มืด จัาก
การูส่ัมืภาษณ์พยาบุาลวิิชาชีพที่ี �ดูแลผู่้สู่งอายุ พบุวิ่าผู่้สู่งอายุส่่วินให่ญ่มืีปัญห่าเกี �ยวิกับุสุ่ขภาพจัิตเป็นส่่วิน
มืาก และด้วิยสุ่ขภาพจัิตทีี่ �ไมื่ดีนักจัึงส่่งผ่ลต่อไปยังสุ่ขภาพรู่างกาย อันจัะตามืมืาด้วิยโรูคภัยไข้เจั็บุอื �น ๆ ซึ�ง
จัากปัญห่าดา้นส่ขุภาพจัติ และอารูมืณข์องผู่ส้่งูอายทุี่ี �ไมืด่นีกั เป็นปัญห่าส่�าคญัที่ี �ตอ้งไดรู้บัุการูฟ้ืนฟ ูดว้ิย 

ผู่ส้่งูอายแุต่ละบุุคคลมืาจัากต่างที่ี �ต่างครูอบุครูัวิ พบุเจัอเรูื �องรูาวิในชีวิิตกันมืาคนละเรูื �อง มืีเรูื �องรูาวิและควิามื
ที่รูงจั�าที่ี �มืีที่ั้งดีและไมื่ดีมืากนัก เมืื �อในวิัยชรูาตนเองนั้นต้องเปลี �ยนส่ภาพที่ี �อยู่อาศัยมืาอาศัยอยู่ที่ี �บุ้าน

 

ผู่้สู่งอายุนั้น จัึงก่อให่้เกิดส่ภาวิะจัิตใจัห่่อเห่ี �ยวิ มืีภาวิะซึมืเศรู้า ห่รูือในบุางรูายก็รูับุกับุส่ภาพตนเองไมื่ได้  

แยกตัวิออกจัากส่ังคมื จันบุางรูายถึงขั้นป่วิยจันไมื่ส่ามืารูถด�าเนินชีวิิตได้ตามืปกติได้

1. ส่มืชาย จัักรูพันธีุ์, “สุ่ขภาพจัิต: ปัญห่าสุ่ขภาพในศตวิรูรูษห่น้า,” หมออนามัย ปีที่ี � 10, ฉบุับุที่ี � 2 (กรูกฎาคมื – ธีันวิาคมื 2544): 8-9.
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 จัากปัญห่าด้านสุ่ขภาพกาย และสุ่ขภาพจัิตของผู่้สู่งอายุที่ี �พบุเจัอนั้น ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการู
ส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี ได้มืีการูพัฒนาและฟืน้ฟูผู่้สู่งอายุทีุ่ก ๆ ที่่าน โดยการูจััดให่้มืีกิจักรูรูมืบุ�าบุัด
ฟืน้ฟูผู่้สู่งอายุ กิจักรูรูมืฝึกอาชีพ กิจักรูรูมืพัฒนาศักยภาพ และการูมืีส่่วินรู่วิมืชุมืชน และกิจักรูรูมืศูนย์การู
เรูียนรูู้เพื �อให่้ผู่้สู่งอายุได้ใช้เวิลาไปกับุกิจักรูรูมืต่าง ๆ เพื �อพัฒนารู่างกาย อารูมืณ์ และการูปรูับุตัวิเข้ากับุ
ส่ังคมืให่มื่ จัากการูส่ัมืภาษณ์นักกิจักรูรูมืบุ�าบุัดที่ี �บุ้านผู่้สู่งอายุนั้นพบุวิ่า ผู่้สู่งอายุส่่วินมืากชื �นชอบุการูรู้อง 
การูรู�า ซึ�งผู่้ที่ี �ดูแลการูจััดกิจักรูรูมืบุ�าบุัดที่ี �ศูนย์ ฯ ได้มืีการูใช้ที่่ารู�ามืาผ่นวิกเข้ากับุการูออกก�าลังกาย  

ผ่ลปรูากฏวิา่ผู่ส้่งูอายมุืคีวิามืส่ขุและชื �นชอบุมืากกวิา่การูออกก�าลงักายตามืที่า่บุรูหิ่ารูมืากขึ้นกวิา่รูปูแบุบุเดมิื  

อีกที่ั้งในช่วิงเวิลาพักผ่่อนตามือัธียาศัย ผู่้สู่งอายุก็จัะรู้องขอให่้ผู่้ดูแลเปิดการูแส่ดงลิเก ห่รูือล�าตัดให่้ชมื  

จัากการูส่ังเกตพบุวิ่า ผู่้สู่งอายุจัะมืีควิามืสุ่ข รูอยยิ้มื และเส่ียงห่ัวิเรูาะได้จัากการูนั�งชมืการูแส่ดงดังกล่าวิ 
ด้วิยเห่ตุดังกล่าวิข้างต้นผู่้วิิจััยเกิดควิามืส่นใจัในการูจัะน�าเอานาฏกรูรูมืบุ�าบุัดเข้ามืามืีส่่วินช่วิยเห่ลือในการู
แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ผู่้วิิจััยจัึงได้ศึกษาควิามืส่�าคัญของนาฏกรูรูมืบุ�าบุัด โดยจัะน�าล�าตัดที่ี �

เป็นการูแส่ดงพืน้บุ้านของคนไที่ย เป็นการูขับุล�าน�าและรู่ายรู�าเคลื �อนไห่วิที่ี �เป็นอิส่รูะ มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุ
อารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึก มืีดนตรูีปรูะกอบุการูแส่ดงที่ี �ส่นุกส่นานมืาเป็นพืน้ฐานในการูส่รู้างชุดกิจักรูรูมืส่�าห่รูับุ
แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ณ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี  
จัากการูส่ัมืภาษณ์นักพัฒนาส่ังคมืส่งเครูาะห่์มืีควิามืคิดเห่็นเกี �ยวิกับุผู่้วิิจััยในการูจัะใช้ศิลปะการูแส่ดงล�าตัด
มืาเป็นพืน้ฐานในการูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุนั้น ถือวิ่าเป็นส่ิ�งน่าส่นใจัและจัะมืีคุณปรูะโยชน์
อย่างมืาก เนื �องด้วิยศิลปะการูแส่ดงล�าตัดนั้นส่ามืารูถเข้าไปมืีส่่วินรู่วิมืได้กับุผู่้สู่งอายุทีุ่ก ๆ คน ด้วิยเน้นที่ี �

การูรู้อง และการูรู่ายรู�าอย่างอิส่รูะ อีกที่ั้งผู่้สู่งอายุ ยังได้ฝึกใช้การูจั�าบุที่รู้อง การูคิดส่รู้างส่รูรูค์เนือ้รู้อง และ
ที่่ารู�าเป็นการูบุรูิห่ารูกล้ามืเนือ้จัากที่่วิงที่่าการูรู�าต่าง ๆ ฝึกการูเข้าส่ังคมื และเป็นการูแส่ดงที่ี �ผู่้สู่งอาย ุ

ส่่วินให่ญ่ให่้ควิามืส่นใจั ที่ี �ส่�าคัญผู่้สู่งอายุที่ี �ไมื่ส่ามืารูถเคลื �อนที่ี �ได้ด้วิยตนเองนั้น ก็ยังส่ามืารูถที่ี �จัะเข้ารู่วิมื
กิจักรูรูมืนีไ้ด้ ถือวิ่าเป็นกิจักรูรูมืที่ี �เห่มืาะส่มืกับุผู่้สู่งอายุเป็นอย่างมืาก ดังนั้น ผู่้วิิจััยมืีควิามืมืุ่งห่วิังให่้ผู่้สู่งอายุ
มืีสุ่ขภาพจัิต และอารูมืณ์ที่ี �ดีขึ้น พ้นจัากภาวิะซึมืเศรู้า และมืีควิามืสุ่ขในการูด�าเนินชีวิิตในบุั้นปลายของชีวิิต
 ผู่้วิิจััยจัึงเกิดแรูงบุันดาลใจัอย่างยิ�งในการูที่ี �จัะใช้กิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ 
จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี เพื �อให่้ผู่้สู่งอายุที่ี �ถือเป็นปรูะชากรูที่ี �จัะมืีจั�านวินเพิ�มืมืากขึ้นในส่ังคมืไที่ย มืีสุ่ขภาพใจั 
สุ่ขภาพกายที่ี �ดีแข็งแรูง มืีควิามืสุ่ขในบุั้นปลายของชีวิิต

ความมุ่งหมายของการวิจัย
 1. เพื �อพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุของศูนย์พัฒนาการู
จััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี 
 2. เพื �อศึกษาควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุ ที่ี �มืีต่อกิจักรูรูมืล�าตัดในการูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าใน 

ผู่้สู่งอายุของศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี 

ความส�าคัญของการวิจัย
 งานวิิจััยครูั้งนีจ้ัะเป็นแนวิที่างในการูส่รู้างรููปแบุบุกิจักรูรูมืและการูใช้ศิลปะการูแส่ดงพืน้บุ้านเพื �อ
แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ที่ี �จัะส่่งผ่ลให่้เกิดการูเปลี �ยนแปลงไปในที่ิศที่างที่ี �ดี ส่ามืารูถด�ารูงชีวิิต
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อันจัะก่อให่้เกิดควิามืสุ่ขที่างด้านอารูมืณ์และจัิตใจั ของกลุ่มืเป้าห่มืายผู่้สู่งอายุ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการู
ส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี

ขอบเขตของการวิจัย
 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย
 ปรูะชากรูที่ี �ใช้ในการูวิิจััยครูั้งนีเ้ป็นกลุ่มืผู่้สู่งอายุ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุจัังห่วิัด
ปทีุ่มืธีานี จั�านวิน 40 คน

 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย
 กลุ่มืตัวิอย่างที่ี �ใช้ในการูวิิจััยครูั้งนีเ้ป็นกลุ่มืผู่้สู่งอายุ ที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า ที่ี �อยู่ในศูนย์พัฒนาการูจััด
ส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุจัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี ใช้วิิธีีการูคัดเลือกจัากการูคัดกรูองผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า โดย
ใช้แบุบุปรูะเมืินภาวิะซึมืเศรู้า เพื �อคัดเลือกผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า โดยกลุ่มืตัวิอย่างนั้นต้องมืีควิามืส่มืัครู
ใจัที่ี �จัะเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืได้ และอยู่ภายใต้การูดูแลจัากเจั้าห่น้าที่ี �ศูนย์ฯ จั�านวิน 22 คน 

 ตัวแปรทีศ่ึกษา
  1. ตัวิแปรูอิส่รูะ ได้แก่  ผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า และกิจักรูรูมืล�าตัด
 2. ตัวิแปรูตามื ได้แก่  การูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการู
ส่ังคมืผู่้สู่งอายุจัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย 
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เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 ในการูวิิจััยครูั้งนีผู้่้วิิจััยใช้เครูื �องมืือในการูวิิจััยออกเป็น 3 ปรูะเภที่ คือ
 1. การูส่รู้างและตรูวิจัส่อบุคุณภาพรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ 
ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุจัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี โดยผู่้วิิจััยได้ที่�าการูศึกษา วิิเครูาะห่์ ส่ังเครูาะห่์
ข้อมืูลจัากเอกส่ารูและงานวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้อง เพื �อน�าห่ลักการู แนวิคิดและที่ฤษฎีมืาส่รู้างรููปแบุบุกิจักรูรูมื แล้วิ
น�าเส่นอผู่้ที่รูงคุณวิุฒิ จั�านวิน 5 ที่่าน เพื �อพิจัารูณาห่าค่าดัชนีควิามืส่อดคล้องรูะห่วิ่างกิจักรูรูมืกับุ
วิัตถุปรูะส่งค์และควิามืเที่ี �ยงตรูงในการูวิิจััย (IOC) ซึ�งผู่้ที่รูงคุณวิุฒิแต่ละที่่านให่้คะแนนและตรูวิจัส่อบุควิามื
เห่มืาะส่มืของรููปแบุบุแล้วิน�าไปที่ดลองใช้ ซึ�งผู่้ที่รูงคุณวิุฒิแต่ละที่่านให่้คะแนนตามืเกณฑ์ จัากนั้นน�ามืา
ปรูับุปรูุงแก้ไขเพื �อให่้ได้รููปแบุบุกิจักรูรูมืที่ี �ส่มืบุูรูณ์ก่อนน�าไปที่ดลองจัรูิง ซึ�งในการูวิิจััยครูั้งนีผู้่้วิิจััยได้น�าศิลปะ
การูแส่ดงล�าตัด ด้านการูรู้อง และการูเคลื �อนไห่วิที่ี �มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุอารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึก ซึ�งเป็นรููปแบุบุ
ห่นึ�งของการูแส่ดงออกและเป็นกรูะบุวินการูของกิจักรูรูมืทีี่�จัะช่วิยแก้ปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ  

ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุจัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี

 2. ใช้แบุบุส่อบุถามืวิัดภาวิะซึมืเศรู้าของกรูะที่รูวิงส่าธีารูณะสุ่ข (TGDS-15) ในการูวิัดค่ารูะดับุของ
ภาวิะซึมืเศรู้าก่อนและห่ลังที่�ากิจักรูรูมื การูให่้คะแนนของแบุบุวิัดภาวิะซึมืเศรู้า เป็น ใช่ และไมื่ใช่ ซึ�งจัะน�า
ค�าตอบุที่ี �ได้มืาคิดคะแนน และแปลผ่ล ในการูวิิจััยครูั้งนีโ้ดยแบุ่งแบุบุวิัดออกเป็น 2 ส่่วิน คือ
  2.1 เป็นแบุบุส่อบุถามืข้อมืูลพืน้ฐานที่ั�วิไป
  2.2 แบุบุส่อบุถามืวิัดภาวิะซึมืเศรู้าของกรูะที่รูวิงส่าธีารูณะสุ่ข (TGDS-15) เป็นการูวิัดภาวิะ
ซึมืเศรู้าส่�าห่รูับุผู่้สู่งอายุ โดยมืีข้อบุ่งชี้

   1. ผู่้ที่�าแบุบุวิัดควิรูเป็นผู่้สู่งอายุไที่ยที่ี �เข้าใจัภาษาไที่ยและอ่านออกเขียนได้ ไมื่มืี
ควิามืบุกพรู่องที่างการูรูู้คิด ส่ามืารูถตอบุค�าถามืได้เองโดยไมื่ต้องการูค�าอธีิบุายเพิ�มืเติมื กรูณีที่ี �ไมื่เข้าใจั
ค�าถามื อาจัเป็นไปได้วิ่าผู่้สู่งอายุเป็นโรูคส่มืองเส่ื �อมื
   2. ไมื่ควิรูที่�า บุ่อยกวิ่า 1 ครูั้งต่อส่ัปดาห่์
   3. ห่ากส่ายตาไมื่ดีห่รูืออ่านไมื่คล่อง ผู่้ดูแลส่ามืารูถอ่านค�าถามืให่้ฟังได้ โดยอ่านให่้
ครูบุทีุ่กค�า ไมื่ขาดไมื่เกิน และไมื่ต้องอธีิบุายเพิ�มืเติมื เพรูาะควิามืห่มืายอาจัผ่ิดเพีย้นซึ�งจัะที่�าให่้การูแปลผ่ล
แบุบุวิัดผ่ิดพลาด
   4. มืีค�าอธีิบุายเพิ�มืเติมืส่�าห่รูับุค�าถามืบุางข้อ

 3. แบุบุส่อบุถามืควิามืพึงพอใจั โดยผู่้วิิจััยศึกษาเอกส่ารูและรููปแบุบุของกิจักรูรูมืห่รูือนาฏกรูรูมื
บุ�าบุัด และศึกษาห่ลักเกณฑ์และวิิธีีการูในการูส่รู้างแบุบุวิัดแบุบุมืาตรูาส่่วินวิัดปรูะเมืินค่า เพื �อน�ามืาส่รู้าง
ข้อค�าถามืในแบุบุส่อบุถามื โดยแบุบุส่อบุถามืที่ี �ผู่้วิิจััยส่รู้างขึ้น เป็นแบุบุมืาตรูาส่่วินวิัดปรูะเมืินค่า 4 รูะดับุ 
จั�านวิน 18 ข้อ ให่้ผู่้สู่งอายุเลือกตอบุเพียงรูะดับุใดรูะดับุห่นึ�ง แล้วิน�าเส่นอผู่้ที่รูงคุณวิุฒิ จั�านวิน 5 ที่่าน  

เพื �อพิจัารูณาห่าค่าดัชนีควิามืส่อดคล้องและควิามืเที่ี �ยงตรูงในการูวิิจััย (IOC) จัากนั้นผู่้วิิจััยเลือกค�าถามื 

ข้อค�าถามืที่ี �มืีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปไวิ้ จั�านวิน 18 ข้อ แบุ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1. ด้านเนือ้ห่าส่ารูะของ
กิจักรูรูมื มืีจั�านวิน 4 ข้อ 2. ด้านวิิที่ยากรู มืีจั�านวิน 5 ข้อ 3. ด้านการูด�าเนินกิจักรูรูมื มืีจั�านวิน 4 ข้อ  
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4. ด้านคุณปรูะโยชน์ของกิจักรูรูมื มืีจั�านวิน 5 ข้อ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 ผู่้วิิจััยด�าเนินการูเก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลจัากกลุ่มืตัวิอย่างในการูที่�าวิิจััยตามืขั้นตอนดังนี้

 1. ขั้นเตรูียมืการู
  1.1 ผู่้วิิจััยด�าเนินการูติดต่อปรูะส่านงานกับุห่น่วิยงานของกลุ่มืตัวิอย่างที่ี �ศึกษาและเก็บุข้อมืูล  

เพื �อเข้าพบุและชีแ้จังวิัตถุปรูะส่งค์และขอควิามืรู่วิมืมืือในการูที่�าวิิจััย
  1.2 จััดที่�าห่นังส่ือขออนุญาตการูที่�าวิิจััยที่ี �ที่�าในมืนุษย์พรู้อมืกับุแบุบุวิัดภาวิะซึมืเศรู้าของ
กรูะที่รูวิงส่าธีารูณสุ่ข (TGDS-15) เพื �อใช้ในการูคัดเลือกกลุ่มืตัวิอย่างที่ี �จัะน�ามืาใช้ในการูที่ดลองในงานวิิจััย
  1.3 จััดที่�าห่นังส่ือที่างรูาชการูขอควิามืรู่วิมืมืือในการูจััดกิจักรูรูมืและเก็บุข้อมืูลจัากกลุ่มื
ตัวิอย่างจัากบุัณฑิตวิิที่ยาลัย มืห่าวิิที่ยาลัยศรูีนครูินที่รูวิิโรูฒไปยังศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมื 
ผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี กรูมืกิจัการูผู่้สู่งอายุ กรูะที่รูวิงการูพัฒนาส่ังคมืและควิามืมืั�นคงของมืนุษย์

 2. ขั้นด�าเนินการู
  2.1 ผู่้วิิจััยชีแ้จังกิจักรูรูมืและการูใช้ส่ถานที่ี �ส่�าห่รูับุผู่้สู่งอายุที่ี �จัะเข้ารู่วิมื โดยให่้เจั้าห่น้าที่ี �เป็น
ผู่้เตรูียมืควิามืพรู้อมื จัากนั้นผู่้วิิจััยเตรูียมือุปกรูณ์ และบุุคลากรูที่ี �จัะเข้ามืาที่�ากิจักรูรูมืล�าตัดให่้ผู่้สู่งอายุ  

ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี
  2.2 ผู่้วิิจััยด�าเนินการูที่ดลองโดยส่รู้างควิามืคุ้นเคยกับุผู่้สู่งอายุ โดยใช้กิจักรูรูมืเพื �อคลาย
พฤติกรูรูมืของกลุ่มืตัวิอย่าง และใช้วิิธีีการูสุ่่มืแบุบุเจัาะจัง โดยใช้เครูื �องมืือเป็นแบุบุวิัดภาวิะซึมืเศรู้า เพื �อ 

คัดเลือกผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า โดยกลุ่มืตัวิอย่างนั้นต้องมืีควิามืส่มืัครูใจัที่ี �จัะเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืได้ ซึ�งอยู่
ในการูดูแลของเจั้าห่น้าที่ี � จั�านวิน 22 คน
  2.3 ผู่้วิิจััยด�าเนินการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด โดยจััดแผ่นด�าเนินกิจักรูรูมืที่ดลอง ซึ�งผู่้วิิจััยได้ก�าห่นด
กิจักรูรูมืไวิ้ 5 ส่ัปดาห่์ ส่ัปดาห่์ละ 2 ครูั้ง รูวิมืเป็น 10 ครูั้ง ครูั้งละ 1 ชั�วิโมืง 30 นาที่ี โดยผู่้วิิจััยจัะใช้กิจักรูรูมื
ล�าตัดเป็นกิจักรูรูมืที่ดลอง
  2.4 ผู่้วิิจััยได้ที่�าการูเก็บุข้อมืูลกับุกลุ่มืตัวิอย่างห่ลังจัากการูที่�ากิจักรูรูมืเส่รู็จัแล้วิโดยใช้แบุบุ
วิัดภาวิะซึมืเศรู้า และใช้แบุบุส่อบุถามืควิามืพึงพอใจั น�าข้อมืูลที่ี �ได้เก็บุรูวิบุรูวิมืมืาจัากกลุ่มืตัวิอย่างไป
วิิเครูาะห่์โดยใช้โปรูแกรูมืที่างส่ถิติและน�าเส่นอผ่ลที่ดลองก่อนและห่ลังการูที่�ากิจักรูรูมื และผ่ลของควิามืพึง
พอใจัต่อกิจักรูรูมืเป็นค่าส่ถิติเพื �อเป็นการูส่นับุส่นุนผ่ลการูที่ดลองให่้ครูอบุคลุมืมืากขึ้น

การจัดกระท�าและการวิเคราะห์ข้อมูล
 ในการูวิิจััยครูั้งนีผู้่้วิิจััยได้ที่�าการูวิิเครูาะห่์ข้อมืูลที่ี �ได้เก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลมืาจัากกลุ่มืตัวิอย่าง โดยใช้
โปรูแกรูมืที่างส่ถติสิ่�าเรูจ็ัรูปูในการูวิเิครูาะห่ข้์อมืลูและมีืข้ันตอนในการูวิเิครูาะห่ ์โดยน�าข้อมูืลจัากแบุบุส่อบุถามื 

ที่ี �ได้เก็บุรูวิบุรูวิมืห่ลังการูที่ดลอง (Posttest) ด�าเนินการูวิิเครูาะห่์ข้อมืูลโดยมืีขั้นตอนในการูวิิเครูาะห่์ดังนี้

 1. ผู่้วิิจััยที่�าการูตรูวิจัส่อบุควิามืถูกต้อง ส่มืบุูรูณ์ของข้อมืูลในแผ่นกิจักรูรูมืล�าตัด และแบุบุส่อบุถามื
ควิามืพึงพอใจัของกิจักรูรูมืที่ี �ได้ผ่่านการูตรูวิจัส่อบุคุณภาพจัากผู่้เชี �ยวิชาญ 
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 2. การูวิิเครูาะห่์ข้อมืูลได้แบุ่งการูวิิเครูาะห่์ข้อมืูลไวิ้ดังนี้

  2.1 อธีิบุายคุณภาพของเครูื �องมืือ ค่าดัชนีควิามืส่อดคล้องรูะห่วิ่างกิจักรูรูมืกับุวิัตถุปรูะส่งค์
การูวิิจััยโดยใช้สู่ตรู IOC
  2.2 อธีิบุายค่าควิามืเห่มืาะส่มืของแผ่นกิจักรูรูมืล�าตัด โดยใช้ส่ถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี �ย 
(Mean) และค่าควิามืเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐาน (Standard deviation)
   2.3 อธีิบุายค่ารูะดับุควิามืพึงพอใจัของกิจักรูรูมื โดยใช้ส่ถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี �ย (Mean) 
และค่าควิามืเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐาน (Standard deviation)
  2.4 อธีิบุายข้อมืูลที่ั�วิไปของกลุ่มืตัวิอย่างด้วิยจั�านวินและรู้อยละ (Percentage)
  2.5 อธีิบุายลักษณะกลุ่มืตัวิอย่างโดยใช้จั�านวิน และผ่ลคะแนนจัากแบุบุวิัดภาวิะซึมืเศรู้า
ของกรูะที่รูวิงส่าธีารูณะสุ่ข (TGDS-15)

 3. การูอภิปรูายผ่ลข้อมืูล ผู่้วิิจััยน�าผ่ลจัากการูวิิเครูาะห่์ที่ั้งห่มืดมืาน�าเส่นอในรููปแบุบุตารูางปรูะกอบุ
ค�าอธีิบุาย

สรุปผลการวิจัย
 จัากการูวิิจััยเรูื �อง การูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ โดยใช้กิจักรูรูมืล�าตัด จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี
ครูั้งนีไ้ด้ก�าห่นดควิามืมืุ่งห่มืายไวิ้ ดังนี้

 1. เพื �อพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ศูนย์พัฒนาการูจััด
ส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุจัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี พบุวิ่า ผ่ลจัากการูส่รู้างรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด แก้ไขปัญห่าภาวิะ
ซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี ซึ�งในแผ่นการูจััดกิจักรูรูมื
ดังกล่าวิปรูะกอบุไปด้วิยส่ารูะส่�าคัญของแผ่นกิจักรูรูมื กรูะบุวินการูจััดกิจักรูรูมื การูวิัดและปรูะเมืินผ่ล  
วิัส่ดุและอุปกรูณ์ในการูที่�ากิจักรูรูมืโดยผู่้วิิจััยได้แบุ่งกิจักรูรูมืออกเป็น 2 ช่วิง ดังนี้

 ช่วิงที่ี � 1 เตรูียมืควิามืพรู้อมื คือ การูปฐมืนิเที่ศ/ส่รู้างควิามืส่ัมืพันธี์
 ช่วิงที่ี � 2 กิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อบุ�าบุัด คือ กิจักรูรูมืที่ี �จััดขึ้น ดังนี้

 - มืาละโวิย มืาละวิา-เพลงลอย กลอยใจั-รู้องล�าลูกคู่-ล�าน�าล�าตัด
 - ล�าน�าจัุดจัุดจัุด-ล�าตัด เย็นใจั-ลงแขก เกี �ยวิข้าวิ-เรูือล�าแกรู่ง
 - รู�ามืะนา พาขยับุ-ล�าตัด ยาชูใจั

 รููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดที่ี �ผู่้วิิจััยส่รู้างขึ้น เพื �อใช้แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุในศูนย์ ฯ น�าห่ลัก
การูด้านศิลปะการูแส่ดงพืน้บุ้านที่ี �ไมื่ได้ก�าห่นดกฎเกณฑ์เพียงแต่เน้นการูส่รู้างควิามืสุ่ขที่ี �มืีควิามืสั่มืพันธี์กับุ
อารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึก ซึ�งมืีดนตรูีและเนือ้รู้องปรูะกอบุและน�ากรูะบุวินการูกลุ่มืมืาใช้ในการูส่รู้างกิจักรูรูมืที่ี �

จัะช่วิยส่่งเส่รูิมืควิามืส่ัมืพันธี์กับุผู่้อื �น โดยใช้รูะยะเวิลาในการูศึกษาและที่�ากิจักรูรูมืจั�านวิน 5 ส่ัปดาห่์ ๆ ละ 
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2 ครูั้ง รูวิมืเป็น 10 ครูั้ง ๆ ละ 1.30 นาที่ี

 จัากนั้น ผู้่วิิจััยน�าเครูื �องมืือทีี่ �ใชใ้นการูวิิจััยไปตรูวิจัส่อบุปรูะสิ่ที่ธีภิาพห่าควิามืเที่ี �ยงตรูงตามืควิามืคดิเห่น็
ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิ และมืีค่าดัชนีส่อดคล้องอยู่ที่ี �รูะดับุ 1.00 ส่รูุปได้วิ่าผู่้ที่รูงคุณวิุฒิมืีควิามืคิดเห่็นวิ่ารููปแบุบุ
กิจักรูรูมืล�าตัดกับุวิัตถุปรูะส่งค์ การูจััดกิจักรูรูมืเพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุมืีควิามืส่อดคล้อง 
เมืื �อผ่่านการูพิจัารูณาจัากผู่้ที่รูงคุณวิุฒิเส่รู็จัเรูียบุรู้อยแล้วิ ผู่้วิิจััยได้น�ารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดกับุวิัตถุปรูะส่งค์
ของการูจััดกิจักรูรูมืเพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ไปที่ดลองใช้ (Try out) กับุผู่้สู่งอายุซึ�งไมื่ใช่
กลุ่มืตัวิอย่าง แต่มืีลักษณะใกล้เคียงกับุกลุ่มืตัวิอย่างที่ี �ใช้ในการูที่ดลอง แล้วิน�ามืาปรูับุปรูุงแก้ไขเพื �อ
ปรูะส่ิที่ธีิภาพของเครูื �องมืือที่ี �ใช้ในการูที่ดลองจัรูิง 

 ผ่ลการูวิิเครูาะห่์คะแนน ภาวิะซึมืเศรู้าตามืแบุบุวิัดควิามืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) ของปรูะชากรู
ในศูนย์ ฯ เพื �อคัดเลือกกลุ่มืตัวิอย่างการูเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด และแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ 
พบุวิ่า ปรูะชากรูผู่้สู่งอายุ จั�านวิน 40 คน มืีค่าคะแนนการูวิัดภาวิะโรูคซึมืเศรู้าตามืแบุบุวิัดควิามืเศรู้าใน 
ผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) มืีผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า จั�านวิน 22 คน ไมื่มืีภาวิะซึมืเศรู้า จั�านวิน 15 คน และเป็น
โรูคซึมืเศรู้า จั�านวิน 3 คน ผ่ลการูวิิเครูาะห่์ด้านอายุของกลุ่มืตัวิอย่างที่ี �ศึกษาในครูั้งนี ้ที่ี �อยู่ในอายุเฉลี �ย  

60-70 ปี มืีจั�านวิน16 คน คิดเป็นรู้อยละ 72.72 อายุเฉลี �ย 71-80 ปี มืีจั�านวิน 4 คน คิดเป็นรู้อยละ 18.18 
อายุเฉลี �ย 81-90 ปี มืีจั�านวิน 2 คน คิดเป็นรู้อยละ 9.10 ด้านส่าเห่ตุการูอยู่อาศัยในศูนย์ ฯ ส่่วินให่ญ่มืีส่าเห่ตุ
มืาจัากขาดผู่้อุปการูะ จั�านวิน 10 คน คิดเป็นรู้อยละ 45.45 ไมื่มืีที่ี �อยู่อาศัย จั�านวิน 6 คน คิดเป็นรู้อยละ 
27.27 ญาติไมื่ส่ามืารูถดูแลได้ จั�านวิน 5 คน คิดเป็นรู้อยละ 22.72 และเรู่รู่อน จั�านวิน 1 คน คิดเป็นรู้อยละ 
4.54 ด้านโรูคปรูะจั�าตัวิของผู่้สู่งอายุส่่วินให่ญ่เป็นโรูคควิามืดันโลห่ิตสู่งจั�านวิน 14 คน คิดเป็นรู้อยละ 63.63 
โรูคไขมืันในเลือดสู่งจั�านวิน 5 คน คิดเป็นรู้อยละ 22.72 โรูคห่ัวิใจัจั�านวิน 2 คน คิดเป็นรู้อยละ 9.10 และ 

โรูคเบุาห่วิานจั�านวิน 1 คน คิดเป็นรู้อยละ 4.50 ส่่วินผ่ลการูวิิเครูาะห่์ค่าคะแนนภาวิะซึมืเศรู้าตามืแบุบุวิัด
ควิามืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) ของกลุ่มืตัวิอย่างรูะห่วิ่างการูเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่า
ภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ณ ศูนย์ ฯ พบุวิ่า กลุ่มืตัวิผู่้สู่งอายุ จั�านวิน 22 คน เมืื �อได้เข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัดมืา
แล้วิ 5 ครูั้ง มืีผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้าอยู่ จั�านวิน 19 คน ไมื่มืีภาวิะซึมืเศรู้า จั�านวิน 3 คน และผ่ลการู
วิิเครูาะห่์ค่าคะแนนภาวิะซึมืเศรู้าตามืแบุบุวิัดควิามืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) ของกลุ่มืตัวิอย่างห่ลังการู
เข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด (Posttest) พบุวิ่า กลุ่มืตัวิอย่างผู่้สู่งอายุที่ี �ยังคงมืีภาวิะซึมืเศรู้า จั�านวิน 12 คน และ
ไมื่มืีภาวิะซึมืเศรู้าแล้วิ จั�านวิน 10 คน 

 2. เพื �อศึกษาควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุ ที่ี �มืีต่อกิจักรูรูมืล�าตัด พบุวิ่า ควิามืพึงพอใจัของควิามื 

พึงพอใจัของผู่้สู่งอายุห่ลังการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด ที่ี �มืีต่อด้านเนือ้ห่าส่ารูะโดยภาพรูวิมือยู่ในรูะดับุมืาก มืีค่า
เฉลี �ยเที่่ากับุ 4.34 ค่าเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐานเที่่ากับุ 0.55 ควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุห่ลังการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด
 ที่ี �มืีต่อด้านวิิที่ยากรูโดยภาพรูวิมือยู่ในรูะดับุ มืากที่ี �สุ่ด มืีค่าเฉลี �ยเที่่ากับุ 4.65 ค่าเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐานเที่่ากับุ
 0.65 ควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุห่ลังการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด ที่ี �มืีต่อด้านการูด�าเนินกิจักรูรูมืโดยภาพรูวิมือยู่
ในรูะดับุ มืาก มืีค่าเฉลี �ยเที่่ากับุ 4.22 ค่าเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐานเที่่ากับุ 0.58 และควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุ
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ห่ลังการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด ที่ี �มืีต่อด้านคุณปรูะโยชน์ของกิจักรูรูมืโดยภาพรูวิมือยู่ในรูะดับุ มืาก มืีค่าเฉลี �ย
เที่่ากับุ 3.93 ค่าเบุี �ยงเบุนมืาตรูฐานเที่่ากับุ 0.58

 จัากผ่ลวิิเครูาะห่์การูศึกษาควิามืพึงพอใจัของผู่้สู่งอายุ ที่ี �มืีต่อกิจักรูรูมืล�าตัดในการูแก้ไขปัญห่าภาวิะ
ซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ในการูวิิจััยครูั้งนี ้เป็นเครูื �องบุ่งชีว้ิ่า กิจักรูรูมืล�าตัด ที่ี �ผู่้วิิจััยได้ส่รู้างขึ้นโดยผ่่านการู
พิจัารูณาตรูวิจัส่อบุจัากผู่้ที่รูงคุณวิุฒิที่างด้านส่าธีารูณสุ่ข ด้านกิจักรูรูมืส่�าห่รูับุผู่้สู่งอายุ และด้านศิลปะการู
แส่ดงล�าตัด ในการูแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ เป็นกิจักรูรูมืที่ี �มืีคุณภาพ และส่ามืารูถลดปัญห่า
การูเกิดภาวิะซึมืเศรู้า ที่ี �จัะพัฒนาไปเป็นโรูคซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุได้ อีกที่ั้งผู่้สู่งอายุเกิดควิามืรูู้ในเรูื �องของ
ศลิปะการูแส่ดงล�าตดัเกดิควิามืเพลิดเพลิน ควิามืส่ขุ และชื �นชอบุกจิักรูรูมืตา่ง ๆ ที่ี �ผู่ว้ิจิัยัไดน้�าไปใชก้บัุผู่ส้่งูอายุ 
 
อภิปรายผล
 ในการูวิิจััยเรูื �องการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ของ
ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานีครูั้งนี ้ส่ามืารูถอภิปรูายผ่ลการูวิิจััยได้ดังนี้

 1. ผ่ลจัากการูพัฒนาส่รู้างรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุศูนย์
พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี ซึ�งในแผ่นการูจััดกิจักรูรูมืดังกล่าวิปรูะกอบุไปด้วิย 
ส่ารูะส่�าคัญของแผ่นกิจักรูรูมื กรูะบุวินการูจััดกิจักรูรูมื การูวิัด และปรูะเมืินผ่ล อุปกรูณ์ในการูที่�ากิจักรูรูมื 
ซึ�งรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดที่ี �ผู่้วิิจััยส่รู้างขึ้น เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุโดยน�าห่ลักการูด้าน
นาฏกรูรูมืบุ�าบุัดที่ี �มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุอารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึกโดยใช้ดนตรูีและการูรู้องและการูเคลื �อนไห่วิ
รู่างกาย โดยน�าการูเคลื �อนไห่วิมืาเป็นรููปแบุบุห่นึ�งของการูแส่ดงออกและเป็นกรูะบุวินการูกลุ่มืมืาใช้ในการู
ส่รู้างกิจักรูรูมืที่ี �จัะช่วิยแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้า ซึ�งใช้เวิลา 5 ส่ัปดาห่์ ส่ัปดาห่์ละ 2 ครูั้ง รูวิมืเป็น 10 ครูั้ง 
ครูั้งละ 1 ชั�วิโมืง 30 นาที่ี จัากการูศึกษาการูแนวิคิด และที่ฤษฎีการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืที่ี �นักวิิชาการู
ห่ลายที่่านได้อธีิบุาย ถึงการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืไวิ้ และผู่้วิิจััยได้น�าห่ลักการูดังกล่าวิมืาวิิเครูาะห่์และ
พัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด โดยการูส่รู้างรููปแบุบุ (Model) นั้นไมื่มืีข้อก�าห่นดที่ี �ตายตัวิแน่นอนวิ่าต้องการู
ที่�าอะไรูบุ้าง แต่โดยที่ั�วิไปจัะเรูิ�มืต้นจัากการูศึกษาองค์ควิามืรูู้ (Intensive Knowledge) เกี �ยวิกับุเรูื �องที่ี �เรูา
จัะส่รู้างรููปแบุบุให่้ชัดเจัน จัากนั้นจัึงห่าส่มืมืติฐาน และห่ลักการูของรููปแบุบุที่ี �จัะพัฒนา แล้วิน�ามืาส่รู้าง 

รููปแบุบุตามืห่ลักการูที่ี �ก�าห่นดขึ้นและน�ารููปแบุบุที่ี �ส่รู้างขึ้นไปตรูวิจัส่อบุ และปรูะเมืินผ่ลห่าคุณภาพของรููป
แบุบุ โดยส่รูุปแล้วิการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดในครูั้งนี ้มืีการูด�าเนินการู 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ี � 1 การู
ศึกษาและส่�ารูวิจัข้อมืูลเบุือ้งต้นเกี �ยวิกับุ แนวิคิดและห่ลักการูดูแลผู่้สู่งอายุที่ี �มืีโอกาส่ และควิามืเส่ี �ยงในการู
เป็นโรูคซึมืเศรู้า และรูะบุบุการูดูแลผู่้สู่งอายุภายในศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัด
ปทีุ่มืธีานี ขั้นตอนที่ี � 2 เป็นการูส่รู้างกิจักรูรูมืล�าตัดขึ้น เพื �อน�าไปใช้ในการูด�าเนินกิจักรูรูมืกับุผู่้สู่งอายุ  

โดยการูส่ังเครูาะห่์ จัากแนวิคิด ที่ฤษฎี และการูส่ัมืภาษณ์ น�ามืาส่รู้างรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด ขั้นตอนที่ี � 3 
เป็นการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด โดยที่ดส่อบุห่าค่าควิามืส่อดคล้องรูะห่วิ่างรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดกับุ
วิัตถุปรูะส่งค์การูจััดกิจักรูรูมื (IOC) จัากผู่้ที่รูงคุณวิุฒิ เพื �อให่้ได้รููปแบุบุกิจักรูรูมืที่ี �มืีคุณภาพ ปลอดภัย และ
มืีควิามืเป็นไปได้ในที่างปฏิบุัติ และขั้นตอนที่ี � 4 เป็นการูวิิเครูาะห่์ห่าควิามืส่อดคล้องรูะห่วิ่างรููปแบุบุกิจักรูรูมื
ล�าตัดกับุวิัตถุปรูะส่งค์การูจััดกิจักรูรูมื เพื �อน�าผ่ลจัากการูวิิเครูาะห่์มืาปรูับุปรูุง พัฒนากิจักรูรูมืต่อไป 
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 ในการูพัฒนาส่รู้างรููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด แก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุศูนย์ ฯ ผู่้วิิจััยได้น�า
แนวิคิดในการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด โดยใช้ลักษณะรููปแบุบุการูเล่นล�าตัด ผ่นวิกกับุกิจักรูรูมื
นันที่นาการู เพื �อพัฒนาควิามืสุ่ขของผู่้สู่งอายุด้านสุ่ขภาวิะที่างจัิตใจัตามืค�านิยามืของกรูมืสุ่ขภาพจัิต ดังนี้

 

ตารูางที่ี � 1 แนวิคิดในการูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้
สู่งอายุ ของศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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2. ลักษณะของกิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ โดยใช้กิจักรูรูมืล�าตัด จัังห่วิัด
ปทีุ่มืธีานี แบุ่งกิจักรูรูมืออกเป็น 2 ช่วิง ดังนี้

 ช่วิงที่ี � 1 เตรูียมืควิามืพรู้อมื (ส่ัปดาห่์ที่ี � 1/ครูั้งที่ี � 1)
 ลักษณะของกิจักรูรูมื เป็นการูปฐมืนิเที่ศ/ส่รู้างควิามืส่ัมืพันธี์ ซึ�งผู่้วิิจััยได้ศึกษาและใช้แนวิคิดของ
กิจักรูรูมืกลุ่มื เพื �อเป็นการูส่รู้างควิามืส่ัมืพันธี์ และส่รู้างควิามืเข้าใจัในการูที่�ากิจักรูรูมืที่ี �เป็นกิจักลุ่มื โดยมืุ่ง
เน้นให่้เกิดกรูะบุวินการูที่�างานรู่วิมืกันของส่มืาชิกทีุ่กคน โดยมืีการูแลกเปลี �ยนควิามืคิดเห่็นซึ�งกันและกัน 
ส่ามืารูถน�าไปใช้ในการูพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ตามืจัุดมืุ่งห่มืายที่ี �ตั้งไวิ้ ซึ�งพบุวิ่า ห่ลังจัากการูที่�ากิจักรูรูมื
ปฐมืนิเที่ศ/ส่รู้างควิามืสั่มืพันธี์ ส่ังเกตได้วิ่า ผู่้สู่งอายุให่้ควิามืรู่วิมืมืือในการูรู่วิมืกิจักรูรูมื มืีควิามืส่นใจัในการู
ที่�ากิจักรูรูมืต่าง ๆ และมืีปฏิส่ัมืพันธี์รูะห่วิ่างผู่้สู่งอายุในกลุ่มืมืากขึ้น และจัากการูส่ังเกตพฤติกรูรูมืในการู
รู่วิมืกิจักรูรูมื ดังเช่น ผ่ลการูส่ัมืภาษณ์ของผู่้สู่งอายุที่่านห่นึ�งที่ี �ได้กล่าวิถึงควิามืสุ่ขจัากการูที่�ากิจักรูรูมืแบุบุ
กลุ่มื “ปกติผ่มืเองอยู่ที่ี �ศูนย์นี ้ก็จัะไมื่ค่อยได้พูดคุย ห่ัวิเรูาะกับุใครูมืากนัก... แต่พอมืีกิจักรูรูมืล�าตัด นีเ้ข้ามืา
ให่้ผ่มืได้รู่วิมืเล่นกิจักรูรูมื มืีเกมืที่ี �ให่้ผ่มืได้รู่วิมืเล่นกับุเพื �อน ๆ ได้เห่็นถึงควิามืส่ามืารูถและรูอยยิ้มืของคน 

อื �น ๆ ที่�าให่้ห่ลังจัากการูเลิกเล่นกิจักรูรูมืไปแล้วิ ผ่มืกับุเพื �อน ๆ มืีเรูื �องมืานั�งคุย นั�งห่ัวิเรูาะกันต่อ...” และจัาก
การูศึกษาตามืแนวิคิดในการูจััดขนาดของกลุ่มืที่ี �เห่มืาะส่มืในการูที่�ากิจักรูรูมืกลุ่มื ซึ�งน�ามืาใช้ในการูที่�า
กิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุครูั้งนีเ้กิดผ่ลดี เนื �องจัากมืีส่มืาชิกกลุ่มืไมื่เกิน 15 
คน ส่มืาชิกทีุ่กคนมืีโอกาส่แส่ดงออกถึงศักยภาพของตนเองที่ี �มืีอยู่ได้อย่างที่ั�วิถึงคือ มืีห่น้าที่ี � มืีบุที่บุาที่ในกลุ่มื 
และมืีโอกาส่ได้ใช้ที่ักษะของตนเองที่ั�วิถึงกัน แต่ส่ามืารูถยืดห่ยุ่นได้ตามืควิามืจั�าเป็นของส่ถานการูณ์ และ 

ผู่้วิิจััยได้ก�าห่นดการูเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืโดยใช้เวิลาและจั�านวินครูั้งในการูที่�ากิจักรูรูมืกลุ่มื คือใช้เวิลา 8 ส่ัปดาห่์ 
ส่ัปดาห่์ละ 2 ครูั้ง รูวิมืเป็น 16 ครูั้ง ครูั้งละ 1 ชั�วิโมืง 30 นาที่ี อีกที่ั้งยังส่อดคล้องกับุ กมืลที่ิพย์ ฐิตินันที่พันธีุ์2 
กล่าวิวิ่า การูจััดกิจักรูรูมืกลุ่มืนั้นควิรูจััดส่ัปดาห่์ละ 2-3 ครูั้ง แต่ละครูั้งควิรูใช้เวิลาปรูะมืาณ 60-90 นาที่ี  

ขึ้นอยู่กับุควิามืเห่มืาะส่มืช่วิงวิัยของส่มืาชิกในกลุ่มื 

 ช่วิงที่ี � 2 กิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อบุ�าบุัด (ส่ัปดาห่์ที่ี � 2-5/ครูั้งที่ี � 3-10)
 การูน�าล�าตัด มืาผ่ส่มืผ่ส่านเข้ากับุนันที่นาการู โดยใช้เกมืและบุที่บุาที่ส่มืมืติ เพื �อให่้ผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะ
ซึมืเศรู้า เกิดควิามืเพลิดเพลิน และมืีควิามืสุ่ข ในการูเล่นกิจักรูรูมืล�าตัดและเพื �อให่้ผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า
 มืีควิามืเชื �อมืั�นในตนเองและมืีปฏิส่ัมืพันธี์กับุผู่้อื �น ซึ�งในกิจักรูรูมืนี ้ผู่้วิิจััยได้น�ารููปแบุบุของการูแส่ดงล�าตัด 
ที่ี �จัะเรูิ�มืต้นการูรู้องโดยใช้ที่�านองเพลง และจัังห่วิะอย่างง่าย ๆ เพื �อให่้ผู่้แส่ดงเตรูียมืควิามืพรู้อมืในการูรู้อง 
และเป็นการูเกรูิ�นน�าก่อนเรูิ�มืการูแส่ดงมืาผ่นวิกกับุนันที่นาการู ที่ี �เป็นกิจักรูรูมืที่ี �ได้เคลื �อนไห่วิรู่างกายเพื �อ
ควิามืส่นุกส่นานเพลิดเพลิน รูื �นเรูิงผ่่อนคลายอารูมืณ์ ภายใต้กฎกติกาที่ี �ไมื่เครู่งครูัด ส่ามืารูถน�ามืาปรูะยุกต์
ให่้เห่มืาะส่มืกับุผู่้สู่งอายุ และส่ถานการูณ์นั้น ๆ พบุวิ่า ห่ลังจัากที่�ากิจักรูรูมืผ่่านไป 5 ครูั้ง ผู่้วิิจััยได้ส่งัเกตเห่น็
พฤตกิรูรูมืของผู่ส้่งูอาย ุ ที่ี �มืกีารูพฒันาในการูด�าเนนิชวีิติไดม้ืากขึ้น เรูิ�มืมืปีฏสิ่มัืพนัธีก์บัุผู่อ้ื �นมืากขึ้น  

ส่ามืารูถที่�ากิจัวิัตรูปรูะจั�าวิันของตนเอง และช่วิยเห่ลือตนเองได้มืากขึ้น ส่ภาวิะที่างอารูมืณ์มืีการูพัฒนาขึ้น 
ใจัเย็นไมื่โมืโห่ง่าย ที่างด้านกรูะบุวินการูคิด เกิดการูพัฒนาไมื่ค่อยวิิตกกังวิล และมืีส่มืาธีิมืากขึ้น ในด้าน
สุ่ขภาพรู่างกาย มืีควิามืแข็งแรูงขึ้น ไมื่ค่อยอ่อนเพลีย และห่ลังจัากนั้นผู่้วิิจััยได้ส่ังเกตพฤติกรูรูมืของผู่้สู่งอายุ 
และส่ัมืภาษณ์พยาบุาลผู่้ดูแล ห่ลังจัากการูด�าเนินกิจักรูรูมืล�าตัดครูบุ 10 ครูั้ง พบุวิ่า ผู่้สู่งอายุมืีการูพัฒนา

2. กมืลที่ิพย์ ฐิตินันที่พันธีุ์, “ผลของการใช้กิจกรรมกลุ่มที �มีต่อพลังสุขภาพจิตของนักเรียนอาชีวัศัึกษา” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุมืห่าบุัณฑิต, 
มืห่าวิิที่ยาลัยรูามืค�าแห่ง, 2554), 35.
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ในการูด�าเนินชีวิิตเปลี �ยนไปในที่างที่ี �ดีขึ้นอย่างมืาก มืีปฏิส่ัมืพันธี์กับุผู่้อื �น ส่ามืารูถที่�ากิจัวิัตรูปรูะจั�าวิันของ
ตนเองได้มืากขึ้น ตอบุส่นองต่อควิามืต้องการูที่างกายภาพได้ ส่ภาวิะที่างอารูมืณ์ดีขึ้น ใจัเย็น เอือ้เฟือ้  

ไมื่โมืโห่ง่าย มืีกรูะบุวินการูคิด ไมื่วิิตกกังวิล มืีส่มืาธีิมืากขึ้น ไมื่มืองโลกในแง่รู้าย ที่างด้านสุ่ขภาพรู่างกาย
แข็งแรูงขึ้น ไมื่ค่อยอ่อนเพลีย สุ่ขภาวิะจัิตส่ดชื �นแจั่มืใส่ กรูะปรูีก้รูะเปรู่า มืีคุณภาพชีวิิตที่ี �ดี มืีอารูมืณ์ขัน และ
ชื �นชอบุการูที่�ากิจักรูรูมืรู่วิมืกันเป็นกลุ่มื เกิดควิามืรูู้ส่ึกพึงพอใจัในชีวิิต ควิามืภาคภูมืิใจั เกิดควิามืสุ่ขกับุ
ตนเอง มืีควิามืเชื �อมืั�นและยอมืรูับุในตนเอง ซึ�งส่อดคล้องกับุ สุ่จัรูิต สุ่วิรูรูณชีพ3

 ในการูพัฒนาควิามืสุ่ข เชิงจัิตวิิที่ยาในผู่้สู่งอายุนั้น ส่ามืารูถวิัดในเชิงส่ัมืพันธี์ได้จัึงจัะที่�าให่้ผู่้สู่งอายุ
มืีสุ่ขภาพกายและสุ่ขภาพจัิต อีกที่ั้งยังส่อดคล้องกับุวิิที่ยา อินที่รู์พงษ์พันธีุ์4 กล่าวิวิ่า กิจักรูรูมืนันที่นาการูที่ี �

ส่่งผ่ลในการูพัฒนาคุณภาพชีวิิตของผู่้สู่งวิัยในส่ถานส่งเครูาะห่์คนชรูา คือ กิจักรูรูมืดนตรูีไที่ยที่ี �เป็นการู 

รูวิมืตัวิกันของวิงดนตรูีไที่ย วิงกล้วิยไมื้ของศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุบุ้านวิาส่นะเวิศมื์  
จัากการูศึกษาแนวิคิดและที่ฤษฎีนาฏกรูรูมืบุ�าบุัด พบุวิ่า นาฏกรูรูมืบุ�าบุัดเป็นรููปแบุบุและวิิธีีของการูส่ื �อส่ารู
อย่างห่นึ�งที่ี �มืนุษย์เลือกใช้ ซึ�งเป็นการูส่รู้างควิามืพอใจัในควิามืต้องการูพืน้ฐานของมืนุษย์ที่ี �มืีควิามืต้องการู

 

จัะส่ื �อส่ารูให่้บุุคคลอื �นรูับุรูู้ส่ึกอารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึก จัึงต้องห่าวิิธีีเพื �อช่วิยผู่้รูับุการูบุ�าบุัด โดยการูส่รู้าง
เอกลักษณ์เพื �อให่้เข้าใจัการูรูักษาแบุบุนาฏกรูรูมืบุ�าบุัดนีด้้วิย คือที่�าให่้เกิดการูใช้ภาษาพูดบุรูรูยายต่อเนื �อง 
ซึ�งเป็นรููปแบุบุห่นึ�งของการูแส่ดงออกของกลุ่มื และกรูะบุวินการูของแต่ละกลุ่มื 

 การูใช้จัังห่วิะการูเคลื �อนไห่วิรู่างกายที่ี �มืีดนตรูีปรูะกอบุ โดยจัะน�าการูเคลื �อนไห่วิมืาตีควิามือภิปรูาย 
ห่รูือส่ื �อควิามืห่มืายเพื �อให่้เกิดควิามืส่ามืัคคี และช่วิยเห่ลือผู่้ที่ี �มืีปัญห่าที่างจัิต เช่น ควิามืกังวิล ซึมืเศรู้าห่รูือ
มืีปัญห่าควิามืส่ัมืพันธี์กับุผู่้อื �นตลอดจันน�ามืาใช้บุ�าบุัดอาการูเจั็บุปวิดที่ี �รูุนแรูงบุางอย่าง ซึ�งในการูวิิจััยครูั้ง
นีผู้่้วิิจััยได้น�าเอาห่ลักการูด้านการูเคลื �อนไห่วิรู่างกายที่ี �มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุอารูมืณ์และควิามืรูู้ส่ึก เป็นรููปแบุบุ
ห่นึ�งของการูแส่ดงออกและเป็นกรูะบุวินการูที่ี �เป็นแนวิที่างในการูส่รู้างเครูื �องมืือของกิจักรูรูมื ที่ี �จัะช่วิยแก้ไข
ปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี ซึ�งส่อดคล้องกับุ นฤมืล อินที่ห่มืื �น5 กล่าวิวิ่าการูศึกษาผ่ล
ของศิลปะบุ�าบุัดต่อการูลดรูะดับุภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ในศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ
บุ้านธีรูรูมืปกรูณ์ เชียงให่มื่ พบุวิ่าผู่้สู่งอายุกลุ่มืที่ดลองห่ลังจัากได้รูับุศิลปะบุ�าบุัด มืีภาวิะซึมืเศรู้าลดลงกวิ่า
ก่อนที่ดลอง คือกลุ่มืที่ดลองมืีภาวิะซึมืเศรู้าลดลงห่ลังได้รูับุศิลปะบุ�าบุัด และมืีภาวิะซึมืเศรู้าลดลงกวิ่ากลุ่มื
ควิบุคุมืที่ี �ไมื่ได้รูับุศิลปะบุ�าบุัด

ตัวอย่างบทร้องทีใ่ช้ประกอบกิจกรรม
1. เพลงนกน้อย (ใช้รู้องปรูะกอบุกิจักรูรูมืในครูั้งที่ี � 1-4, 10 โดยใช้รูะยะเวิลารู้อง ครูั้งละ 2 นาที่ี)
   (ลูกคู่) โอ้เจั้านกน้อยเอย  ก่อนนีเ้คยจัับุอยู่บุนคอน (ซ�้า)
  เจัรูจัาจัู๋จัีก๋ล่อมืพี �ให่้นอน  เจัรูจัาเส่ียงรู้องกล่อมืน้องให่้นอน
  เจั้ามืาห่ลุดจัากกรูงห่ลงเข้าดงกลางดอน ที่ิ้งน้องให่้นอนคนเดียวิ......เอย
   -------------------------------------------------------------------------------

3. สุ่จัรูิต สุ่วิรูรูณชีพ และคณะ, แนวัทางการด้แลทางด้านสังค์มจิตใจของผ้้ส้งอายุเพื �อป้์องกันปั์ญ่หาสุขภาพจิต (นนที่บุุรูี:  
กรูมืสุ่ขภาพจัิต, 2559), 7-14.
4. วิิที่ยา อินที่รู์พงษ์พันธีุ์, ผลของโป์รแกรมนันทนาการที �มีต่อการพัฒนาสมรรถภาพทางกายเพื �อสุขภาพของผ้้ส้งอาย ุ(กรูุงเที่พฯ: 
ส่ถาบุันการูพลศึกษา, 2555), 112.
5. นฤมืล อินที่ห่มืื �น, “ผลของศัิลป์ะบำาบัดต่อการลดระดับภาวัะซึ่ึมเศัร้าในผ้้ส้งอายุในศั้นย์พัฒนาการจัดสวััสดิการสังค์มผ้้ส้งอายุบ้าน
ธรรมป์กรณ์เชียงใหม่” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุมืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2555), 4.
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  โอ้วิ่าคุณครููบุาที่ี �อุตส่่าห่์ส่ั�งส่อน  ที่่านให่้ควิามืรูู้ไวิ้เป็นกรูะทีู่้ค�ากลอน
  ถ้าไมื่จั�าที่่านให่้จัดมืีก�าห่นดไวิ้แน่นอน ทีุ่กตับุทีุ่กตอนของล�าตัด.....เอย
   -------------------------------------------------------------------------------
  ขอคารูวิะอีกส่ักครูั้งที่่านผู่้ฟังที่ั้งห่ลาย ที่ั้งคุณนายคุณน้า ที่ี �ได้มืากมืาย
  กรูาบุเรูียนที่่านผู่้ชมืเชิงคารูมืที่ี �ไมื่คมืคาย ให่้รูู้ส่ึกอับุอายเส่ียจัรูิง.....เอย
   -------------------------------------------------------------------------------
  พูดถึงชีวิิตคนสู่งวิัยไมื่มืีอะไรูทีุ่กข์ที่น ถึงจัะเดินก้าวิช้าก็พยายามืฝึกฝน
  ต้องที่�าตัวิครูึกครูืน้ส่ิ�งอื �นไมื่กังวิล ต้อนรูับุชาวิชนที่ี �มืาชมื..........เอย

2. เพลงทุ่งเล (ใช้รู้องปรูะกอบุกิจักรูรูมืในครูั้งที่ี � 4-7, 10 โดยใช้รูะยะเวิลารู้อง ครูั้งละ 3 นาที่ี)
 *ทีุ่งเล ทีุ่งเล วิันนีจ้ัะเห่่พมื่าให่มื่ ตั้งแต่มืาอยู่เมืืองไที่ยมืาเป็นครููให่ญ่ตีกลองยาวิ 
 ตั้งแต่มืาอยู่เมืืองไที่ยมืาเป็นครููให่ญ่ตีกลองยาวิ
ที่่อน 1 กรูาบุก้มืปรูะนมืกรูเป็นส่รู้อยสุ่นที่รูภาษาไที่ย (ซ�้า) 
ขอไห่วิ้ครููผู่้มืีน�้าใจัที่ี �ส่อนเพลงให่้กับุพวิกเรูา และส่วิัส่ดีที่่านที่ั้งห่ลายที่ี �เรูียงรูายที่ั้งห่นุ่มืส่าวิ
ที่่อน 2 ถ้อยค�ารู��ารู้องที่�านิที่�านองภาษาไที่ย (ซ�้า)
ห่ากผ่ิดพลาดปรูะการูใดต้องขออภัยไวิ้ส่ักครูาวิ ถ้าห่ากวิ่าที่่านถูกใจัช่วิยตบุมืือให่้กับุพวิกเรูา
ที่่อน (ชาย1) ส่วิัส่ดี ส่วิัส่ดี แมื่ส่าวิโส่ภีที่ี �สู่งวิัย (ซ�้า)
พี �มืันห่นุ่มืบุ้านไกลนึกอยากชิดใกล้แมื้ส่าวิ ๆ อย่าห่าวิ่าพี �ไมื่เกรูงใจัขอไอดีไลน์ได้ห่รูือเปล่า
ที่่อน (ห่ญิง1) ได้ยิน ได้ยิน พ่อศิลปินสู่งวิัย ได้ห่รูือเปล่า (ซ�้า)
อยากรูู้จัักใช่ไห่มืมืาขอไอดีไลน์ส่าวิ ๆ ฉันไมื่เคยจั�าไลน์ฉันจั�าได้แต่เบุอรู์รูองเที่้า
ที่่อน (ชาย2) เห่ลือบุมืองเห่ลือบุมืองมืาพบุนวิลน้องที่รูามืวิัย (ซ�้า)
ห่น้าเจั้างามืเกินใครูแต่เอ๊ะที่�าไมืผ่มืขาวิ คงเป็นเพรูาะวิ่าสู่งวิัยห่รูือแพ้ยาอะไรูห่รูือเปล่า *
ที่่อน (ห่ญิง2) ปากดี ปากดี มืารู้องเส่ียดส่ีเกินไป (ซ�้า)
พ่อผู่้ชายปากมื้ามืาถามือะไรูเรูื �องผ่มืเผ่้า มืันอาจัจัะดูเยอะไปก็ฉันไฮไลที่์ด้วิยส่ีขาวิ
ที่่อน 3 ห่นึ�งค�าส่องค�า ที่ี �คอยพูดย�้าวิ่าสู่งวิัย (ซ�้า)
อย่าส่บุปรูะมืาที่เกินไปถ้าเธีอเข้าใกล้แล้วิเธีอจัะห่นาวิ ฉันมืีดีอีกมืากมืายไมื่อยากบุรูรูยายมืันเรูื �องยาวิ

3. เพลงเกีย่วข้าวสูงวัย (ใช้รู้องปรูะกอบุกิจักรูรูมืในครูั้งที่ี � 8, 10 โดยใช้รูะยะเวิลารู้อง ครูั้งละ 3 นาที่ี) 
  พวิกเรูาส่วิ. ผู่้สู่งวิัย    พวิกเรูามืีใจัที่ี �แข็งแกรู่ง
  เรูาส่ั�งส่มืปรูะส่บุการูณ์    เอาไวิ้นานพอแรูง
  ถึงอ่อนก�าลังแขนขา   แต่ที่วิ่าห่ัวิใจัยังแกรู่ง
  ยังเก่งกล้าส่ามืารูถ   เฉลียวิฉลาดยิ้มืแฉ่ง
  ถึงเดินช้าแต่วิ่าชัวิรู์    ไมื่ต้องกลัวิจัะล้มืตะแคง
  พวิกเรูายังมืีควิามืห่มืาย   ยังส่่องปรูะกายไมื่อับุแส่ง
  อย่ามืองวิ่าตนไรู้ค่า   ยิ�งที่�าให่้ล้าอ่อนแรูง
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  ปรูะส่บุการูณ์ที่ี �ผ่่านมืา   เรูารูู้วิ่าต้องเข้มืแข็ง
  ไมื่ห่งอยเห่งาเจั่าจัุก   เห่มืือนอมืทีุ่กข์เอาไวิ้ที่ั้งแที่่ง
  ใช้ชีวิิตให่้ส่นุกส่นาน   เบุิกบุานไมื่ดันตะแบุง
  ต้องจัรูิงจัังและจัรูิงใจั    ไมื่มืีอะไรูแอบุแฝง
  ขอให่้สุ่ขีมืีเรูี �ยวิแรูง    ขอให่้แข็งแกรู่งทีุ่กคนเอย

4. เพลงเรือล�าแกร่ง (ใช้รู้องปรูะกอบุกิจักรูรูมืในครูั้งที่ี � 9, 10 โดยใช้รูะยะเวิลารู้อง ครูั้งละ 4.30 นาที่ี)
  เพลงเรูือผู่้สู่งวิัยวิันนีต้ั้งใจัมืารู้อง ห่ากผ่ิดเพีย้นบุกพรู่องต้องขออภัย
 ต้องขออภัยไวิ้ ณ ที่ี �นี �    ห่ากการูแส่ดงที่ี �มืี ไมื่ที่ันส่มืัย
 ห่ากวิ่ามืันอืดอาดยืดยาดย��าแย่   ก็คนพายนั้นก็แก่เกินไป
 ที่นฟังส่ักครูั้งวิันนีเ้รูาตั้งใจัจัรูิง   คุณผู่้ชายคุณผู่้ห่ญิง อย่าเมืินใส่่
 พวิกเรูาอยากส่ืบุส่านให่้เพลงพืน้บุ้านคงอยู่ ไมื่อยากให่้เลือนจัากหู่ และตาไป
 คนรู้องก็แก่เพลงก็เก่า มืันดูเก๋าดีเห่มืือนกัน อายุอานามืคงห่่างกัน ไมื่เที่่าไห่รู่
 ได้มืารู้องเพลงเรูือไมื่รูู้ส่ึกเบุื �อห่น่าย   เรูือโคลงเคลงน�้ากรูะฉอกเห่มืือนได้ออกก�าลังกาย
  ต้องยึดเรูือไวิ้ให่้มืั�นไมื่งั้นจัะอันตรูาย  ปากก็รู้องมืือก็จัับุ ขยับุมืากนักไมื่ได้
 เดีย๋วิเมืาเรูือจัะยิ�งแย่จัะวิ่าเรูาแก่เกินไป  ต้องตั้งอกตั้งใจัให่้ดีเอย

ภาพที่ี � 1 ที่่ารู�าที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูเล่นกิจักรูรูมืล�าตัด
ที่ี �มืา: คณะล�าตัดห่วิังเต๊ะ-แมื่ศรูีนวิล, ท่ารำาในลำาตัด (นครูปฐมื: แห่ล่งเรูียนรูู้มืรูดก

ภูมืิปัญญาที่างวิัฒนธีรูรูมื, 2562), ไมื่มืีเลขห่น้า.  
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 3. ผ่ลของการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ศูนย์พัฒนาการูจััด
ส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี ผู่้วิิจััยได้ส่ัมืภาษณ์ และใช้แบุบุคัดกรูองโรูคซึมืเศรู้า ผู่้วิิจััยได้ใช้
แบุบุวิัดควิามืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) วิัดกับุผู่้สู่งอายุ โดยให่้ผู่้สู่งอายุตอบุค�าถามืตามืแบุบุวิัด ที่ั้งส่ิ้น 
15 ข้อ ค่าคะแนนภาวิะซึมืเศรู้าตามืแบุบุวิัดควิามืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) ของกลุ่มืตัวิอย่างรูะห่วิ่าง 
การูเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด พบุวิ่า กลุ่มืตัวิผู่้สู่งอายุที่ี �พักอาศัยอยู่ ณ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่ง
อายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี จั�านวิน 22 คน ที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า ได้เข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัดแล้วิ 5 ครูั้ง ผู่้สู่งอายุที่ี �มืี
ภาวิะซึมืเศรู้า มืีจั�านวิน 19 คน ไมื่มืีภาวิะซึมืเศรู้า จั�านวิน 3 คน ซึ�งเกิดการูเปลี �ยนแปลงของจั�านวินผู่้สู่งอายุ
ที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า และห่ลังจัากการูรู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัดครูบุ 10 ครูั้ง พบุวิ่า กลุ่มืตัวิผู่้สู่งอายุ จั�านวิน 22 คน 
ที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้า ห่ลังจัากรู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด (Posttest) ผู่้สู่งอายุที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้ามืีจั�านวิน 12 คน ไมื่มืี
ภาวิะซึมืเศรู้า มืีจั�านวิน 10 คน ซึ�งมืีการูเปลี �ยนแปลงลดภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุได้เพิ�มืมืากขึ้น แต่เมืื �อผู่้
วิิจััยได้วิิเครูาะห่์ข้อมืูลถึงส่าเห่ตุปัจัจััยของผู่้สู่งอายุที่ี �ยังคงมืีภาวิะซึมืเศรู้าใน 12 คน พบุวิ่ามืีส่าเห่ตุส่ืบุเนื �อง
มืาจัาก ผู่้สู่งอายุที่ี �มืีโรูคปรูะจั�าตัวิห่ลายโรูค เช่น โรูคควิามืดันโลห่ิตสู่ง โรูครูะบุบุห่ัวิใจัและห่ลอดเลือด ปัญห่า
ที่างด้านส่ังคมื เช่น ปัญห่าครูอบุครูัวิ และปัญห่าชีวิิต เช่น ควิามืผ่ิดห่วิังจัากการูล้มืเห่ลวิจัากชีวิิต ซึ�งส่าเห่ต ุ

ดังกล่าวิเห่ล่านี ้เป็นผ่ลส่ืบุเนื �องที่�าให่้ผู่้สู่งอายุที่ี �ยังคงมืีภาวิะซึมืเศรู้าที่ั้ง 12 คนนั้น ยังคงมืีอาการู และ
พฤติกรูรูมืที่ี �มืีภาวิะซึมืเศรู้าปรูากฏอยู่บุ้าง เมืื �อเที่ียบุกับุค่าคะแนนภาวิะซึมืเศรู้าตามืแบุบุวิัดควิามืเศรู้าใน 

ผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) แต่ห่ากพิจัารูณาเป็นรูายข้อแล้วิจัะพบุวิ่า ก่อนและห่ลังการูเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด  

ผู่้สู่งอายุมืีการูตอบุข้อค�าถามืในแบุบุวิัดที่ี �ดีขึ้นจัากการูมืีภาวิะซึมืเศรู้าก่อนเข้ารู่วิมืกิจักรูรูมืล�าตัด ผู่้วิิจััยจัึง
ส่ามืารูถอภิปรูายผ่ลโดยส่รูุปได้วิ่า การูใช้กิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุนั้นส่ามืารูถ
ช่วิยลดภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุได้ ในกลุ่มืผู่้สู่งอายุที่ี �ไมื่มืีโรูคปรูะจั�าตัวิห่ลายโรูค ไมื่มืีควิามืที่รูงจั�าในชีวิิต
ที่ี �เลวิรู้ายมืากนัก แต่ห่ากผู่้สู่งอายุที่ี �มืีปัญห่าดังกล่าวิข้างต้นนั้น กิจักรูรูมืล�าตัดอาจัจัะส่ามืารูถช่วิยพัฒนา
ส่ภาวิะที่างอารูมืณ์ และพฤติกรูรูมืที่ี �แส่ดงออก ให่้เกิดการูพัฒนาไมื่มืีภาวิะซึมืเศรู้าได้ ที่ั้งนี ้ผู่้สู่งอายุมืี 

ควิามืสุ่ข และชื �นชอบุในการูที่�ากิจักรูรูมืล�าตัด ที่ั้ง 10 กิจักรูรูมื เกิดการูกรูะตุ้นและเรู้าควิามืส่นใจั และ 

ควิามืกรูะตือรูือรู้นในการูที่�ากิจักรูรูมืแต่ละครูั้งของผู่้สู่งอายุ และพบุวิ่าผู่้สู่งอายุเกิดควิามืมืุ่งห่วิังในการูจัะ
ที่�ากิจักรูรูมืในครูั้งต่อไป ทีุ่กครูั้งที่ี �มืีการูด�าเนินกิจักรูรูมืเส่รู็จัส่ิ้น และจัากการูส่อบุถามืพยาบุาล พี �เลีย้งผู่้ดูแล 

ผู่้สู่งอายุ พบุวิ่าห่ลังจัากเส่รู็จัส่ิ้นกิจักรูรูมืต่าง ๆ แล้วิในช่วิงเวิลาวิ่าง ผู่้สู่งอายุส่่วินให่ญ่ จัะน�าเพลงในกิจักรูรูมื
ล�าตัดมืารู้องเล่นกัน ที่างศูนย์ ฯ จัึงได้น�าเอากิจักรูรูมืล�าตัดมืาใช้เป็นกิจักรูรูมืห่ลัก ด้วิยกิจักรูรูมืดังกล่าวินี ้
ส่รู้างควิามืสุ่ขและควิานส่นใจัแก่ผู่้สู่งอายุได้เป็นอย่างมืากจัากการูพิจัารูณาการูเปลี �ยนแปลงที่างด้านการู
มืีภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ พบุวิ่า กิจักรูรูมืล�าตัดช่วิยพัฒนาแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ด้าน
อารูมืณ์ และพฤติกรูรูมืการูแส่ดงออกได้มืากที่ี �สุ่ด จัากข้อมืูลตามืแบุบุวิัดควิามืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ (TGDS-15) 
และการูส่ังเกตพฤติกรูรูมืของผู่้สู่งอายุโดยพยาบุาล และเจั้าห่น้าที่ี �ของศูนย์ ฯ ซึ�งผู่้สู่งอายุมืีพฤติกรูรูมืการู
แส่ดงออก สุ่ขภาพจัิต และปฏิส่ัมืพันธี์กับุผู่้อื �นเปลี �ยนแปลงไปในที่ิศที่างที่ี �ดีขึ้น และมืีควิามืส่นใจัในการูแส่ดง
ล�าตัดเพิ�มืมืากขึ้น



154

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.7-NO.1 JANUARY - JUNE 2020

ภาพที่ี � 2 การูเล่นกิจักรูรูมืล�าตัด เพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ 
ณ ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี

ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

ข้อเสนอแนะ 
 1. การูน�ารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุไปใช้ ควิรูศึกษาและ
ที่�าควิามืเข้าใจักับุกลุ่มืตัวิอย่าง ศึกษาปรูะเภที่ของกิจักรูรูมื แล้วิน�าเครูื �องมืือทีุ่กชิ้นที่ี �ผู่้วิิจััยใช้ในงานวิิจััย 
ได้แก่ แบุบุส่อบุถามืวิัดภาวิะซึมืเศรู้าของกรูะที่รูวิงส่าธีารูณะสุ่ข (TGDS-15) ในการูวิัดค่ารูะดับุของภาวิะ
ซึมืเศรู้าก่อนและห่ลังที่�ากิจักรูรูมื ซึ�งจัะน�าค�าตอบุที่ี �ได้มืาคิดคะแนนและแปลผ่ล เพื �อให่้เกิดควิามืเห่มืาะส่มื
และปรูะส่ิที่ธีิภาพอย่างสู่งสุ่ดในกิจักรูรูมื 

 2. การูใช้กิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อแก้ไขปัญห่าภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ กับุผู่้สู่งอายุที่ี �จัิตแพที่ย์รูะบุุวิ่าเป็น
โรูคซึมืเศรู้าและได้รูับุยา อาจัจัะไมื่ก่อให่้เกิดผ่ลการูพัฒนาที่ี �ชัดเจัน เนื �องจัากส่ภาวิะที่างอารูมืณ์และจัิตใจั
อยู่ในการูควิบุคุมื ดูแล และรูักษาจัากแพที่ย์ 

 3. ผ่ลการูวิิจััยครูั้งนีเ้ป็นผ่ลการูวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้องกับุการูศึกษาการูใช้กิจักรูรูมืล�าตัดเพื �อแก้ไขปัญห่า
ภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุ ที่ี �ศูนย์พัฒนาการูจััดส่วิัส่ดิการูส่ังคมืผู่้สู่งอายุ จัังห่วิัดปทีุ่มืธีานี เพื �อช่วิยให่้ปัญห่า
ภาวิะซึมืเศรู้าในผู่้สู่งอายุลดลง ไมื่ก่อให่้เกิดการูลุกลามืจันเป็นโรูคซึมืเศรู้า จัึงควิรูจััดให่้มืีกิจักรูรูมืเกี �ยวิกับุ
ด้านเส่รูิมืส่รู้างควิามืสุ่ข คู่กับุการูพัฒนาด้านรู่างกายไปพรู้อมื ๆ กัน

 4. ควิรูพัฒนารููปแบุบุกิจักรูรูมืล�าตัดนี ้กับุส่าขาส่ายวิิชาชีพอื �น ๆ เพื �อเพิ�มืควิามืสุ่ขลดควิามืภาวิะ
เป็นโรูคซึมืเศรู้า และเพิ�มืที่ักษะในการูด�าเนินชีวิิตในกลุ่มืคนที่ั�วิไป 
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การวิเคราะห์อัตลักษณ์ความเป็นครูสอนขับร้องเพลงไทย 
ของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ศิลปินแห่งชาติ

An Analysis of Thai Traditional Singing Teacher’s Identity
of Kru Surang Duriyabhan (National Artist)

ลภัส่รูดา ไวิวิิลา* LAPATLADA WAIWILA *
นัฏฐิกา สุ่นที่รูธีนผ่ล** NUTTIKA SOONTORNTANAPHOL**

บทคัดย่อ
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ เป็นผู่้มืีอัตลักษณ์การูขับุรู้องเพลงไที่ยที่ี �โดดเด่นเฉพาะตัวิ  

มืีควิามืช�านาญในการูถ่ายที่อดกลวิิธีีการูขับุรู้องที่ี �ยึดผู่้เรูียนเป็นส่�าคัญ ด้วิยการูบุูรูณาการูเนือ้ห่าให่้เข้ากับุ
ยุคส่มืัยที่ี �เห่มืาะส่มืต่อการูเรูียนรูู้ของผู่้เรูียนในปัจัจัุบุัน ที่่านจัึงเป็นเส่มืือนครูุศิลปินต้นแบุบุให่้แก่ลูกศิษย์และ
ครููดนตรูีไที่ย ได้ยึดถือเป็นแบุบุอย่างในเรูื �องคุณลักษณะควิามืเป็นครููได้อย่างดียิ�ง และเพื �ออนุรูักษ์ควิามืรูู้
ด้านคีตศิลป์ไที่ยให่้แก่คนรูุ่นห่ลังต่อไป การูวิิจััยครูั้งนีม้ืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อ (1) เพื �อศึกษาปรูะวิัติและผ่ลงาน
ของ ครูสู่รุูางค ์ดรุูยิพันธีุ ์(2) เพื �อวิิเครูาะห่อั์ตลักษณ์ควิามืเป็นครูสู่อนขับุรูอ้งเพลงไที่ยของครูสู่รุูางค ์ดรุูยิพันธีุ์  

ศิลปินแห่่งชาติ ใช้วิิธีีการูด�าเนินงานวิิจััยเชิงคุณภาพที่ี �ได้จัากการูส่ัมืภาษณ์ 6 ขั้นตอน (1) รูวิบุรูวิมืข้อมืูล
จัากเอกส่ารู (2) ส่รู้างแบุบุส่ัมืภาษณ์ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ (3) น�าแบุบุส่ัมืภาษณ์ไปให่้ผู่้เชี �ยวิชาญตรูวิจัส่อบุ
คุณภาพ (4) ส่ัมืภาษณ์ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ (5) เรูียบุเรูียงและวิิเครูาะห่์ข้อมืูล (6) ส่รูุปและอภิปรูายผ่ล

 ผ่ลการูวิิจััยส่ามืารูถวิิเครูาะห่์ได้ 2 ปรูะเด็น (1) ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ครููเป็นผู่้มืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถ
โดยพรูส่วิรูรูค์และสื่บุที่อดองค์ควิามืรูู้จัากบุรูรูพบุุรูุษ เป็นผู่้เชี �ยวิชาญที่ั้งด้านที่ฤษฎีและปฏิบุัติอันเป็นผ่ล 

มืาจัากปัจัจััย 2 ส่่วิน ได้แก่ ปัจัจััยภายในคือ เชาวิ์ปัญญา ปัจัจััยภายนอก คือ การูส่นับุส่นุนจัากครูอบุครูัวิ 
ที่่านเป็นผู่้มืีศิลปในการูถ่ายที่อดมืีจัิตวิิญญาณควิามืเป็นครูู ตลอดจันปลูกฝังให่้ศิษย์มืีคุณธีรูรูมืจัรูิยธีรูรูมื
ด้วิยการูด�ารูงตนเป็นแบุบุอย่างที่ี �ดี (2) ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นผู่้ให่้ควิามืส่�าคัญต่อการูจััดการูเรูียนรูู้ที่ี �เน้น
ผู่้เรูียนเป็นส่�าคัญ ผ่่านกรูะบุวินการูส่อนที่ี �เป็นขั้นตอน มืีการูพัฒนากลวิิธีีการูส่อนให่้เห่มืาะส่มืกับุผู่้เรูียน 
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ABSTRACT
 Kru Surang Duriyabhan (National Artist) is the person who has an outstanding identity of 
Thai traditional singing. She is also specialized in teaching singing techniques which mostly rely 
on the students by integrating the contents to the modern period which is appropriate to the students  
today she is considered as a role model of performer teacher for students and Thai music teachers  
and in order to preserve and in knowledge of Thai traditional singing for next generation. This 
research aims to 1) study the biography and works of Kru Surang Duriyabhan and 2) analyze  
the Thai traditional singing of identity of Kru Surang Duriyabhan. This research is using qualitative 
method consisting of six processes including which are (1) collecting data from the documents 
(2) creating the interview form for Kru Surang Duriyabhan (3) validating the interview form by  
the validators (4) interviewing Kru Surang Duriyabhan (5) arranging and analyzing the data and 
(6) drawing conclusion and discussion.

  The findings were 1) Kru Surang Duriyabhan is the teacher who is a talented and born to 
be professional teacher, specialized both theoretically and practically knowledgeable talented by 
in heritage knowledge from ancestors. She is specialized both theory and practice from two factors  
consisting of internal factor which is wisdom and external factor which is family supports. She is 
an art of conveying and the spirit of being a teacher, as well as cultivating morality and ethics to 
her students of being a good model and 2) Kru Surang Duriyabhan focuses on student - centred 
learning management through sequential teaching process by always developing teaching  
techniques which are appropriate to students and evaluating according to actual condition and 
maintaining singing rules and standards from ancient in all aspects.

Keywords: Surang Duriyabhan/ Identity/ Thai Music Teacher 
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บทน�า
 การูรู้องเพลงเป็นการูแส่ดงออกขั้นพืน้ฐานของมืนุษย์ ที่ี �ที่�าให่้ผู่้รู้องแส่ดงอารูมืณ์ควิามืรูู้ส่ึกผ่่าน
บุที่เพลงได้ชัดเจันกวิ่าเส่ียงดนตรูีใด ๆ เนื �องจัากการูรู้องเพลงมืีการูเชื �อมืโยงกับุภาษา ได้แก่ ค�ารู้อง ซึ�งมืี
ควิามืห่มืายที่ี �เฉพาะเจัาะจัง การูขับุรู้องเพลงไที่ยเป็นวิัฒนธีรูรูมืที่ี �ส่ืบุที่อดมืาตั้งแต่โบุรูาณจันถึงปัจัจัุบุันที่ี �

ปรูะกอบุไปด้วิย ค�าปรูะพันธี์ การูเอือ้นเส่ียงต่าง ๆ ที่ี �มืีลักษณะเส่ียง สู่ง ต��า ส่ั้น ยาวิ เบุา ดัง อันเป็นโครูงส่รู้าง
ห่ลักส่�าคัญของการูขับุรู้องเพลงไที่ย ในส่มืัยก่อนการูเรูียนการูส่อนขับุรู้องมืีลักษณะเป็นแบุบุปากต่อปาก 
ห่รูือเรูียกวิ่า มืุขปาฐะ ซึ�งเป็นการูเรูียนที่ี �ต้องใช้ควิามืส่ามืารูถในด้านการูจั�าเนือ้รู้อง ที่�านอง และลีลาต่าง ๆ 
โดยไมื่มืีการูจัดบุันที่ึกเป็นโน้ตเพลงแต่อย่างใด การูขับุรู้องเพลงไที่ยมืีที่างรู้องที่ี �ห่ลากห่ลายซึ�งเกิดจัากการู
ส่รู้างส่รูรูค์เที่คนิคที่างรู้องต่าง ๆ ที่ี �แตกต่างกันออกไปตามืแนวิคิดและปฏิภาณของครููผู่้ส่อนแต่ละที่่าน ที่�าให่้
เกิดเป็นเอกลักษณ์การูขับุรู้องเฉพาะตนที่ี �ชัดเจัน

 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นบุรูมืครููผู่้มืีควิามืควิามืเชี �ยวิชาญในศาส่ตรู์ที่างคีตศิลป์ไที่ย โดยเกิดจัาก
พรูส่วิรูรูค์และส่ายเลือด ส่ืบุเนื �องมืาจัากที่่านเกิดในครูอบุครูัวินักดนตรูี คือ ครูอบุครูัวิดุรูิยปรูะณีต และเป็น 
บุุตรูของครููเห่นี �ยวิและครููแช่มืช้อย ดุรูิยพันธีุ์ ที่ี �ได้รูับุรูาชการูเป็นศิลปิน ส่ังกัดแผ่นกดุรูิยางค์ไที่ย กองการู
ส่ังคีต (ปัจัจัุบุันคือกรูมืศิลปากรู) จัึงที่�าให่้ครููซึมืซับุและเกิดควิามืส่นใจัการูขับุรู้องเพลงไที่ย อีกที่ั้งยังได้รูับุ
ควิามืรูู้จัาก คุณป้า คุณน้า ที่ี �เป็นนักรู้องของวิงดุรูิยปรูะณีต โดยครููได้เรูิ �มืฝึกขับุรู้องเพลงตั้งแต่อายุ 8 ขวิบุ 
เนื �องจัากมืีควิามืส่ามืารูถในการูจัดจั�าบุที่เพลงต่าง ๆ ได้อย่างแมื่นย�า มืีควิามืขยันห่มืั�นเพียรูต่อการูฝึกขับุ
รู้องเพลงไที่ยจันพัฒนาที่ักษะไปได้อย่างสู่งสุ่ด และได้ขับุรู้องรู่วิมืกับุครููห่ลายที่่าน ได้แก่ ครููเจัรูิญใจั  
สุ่นที่รูวิาที่ิน ครููเบุ็ญจัรูงค์ ธีนโกเศศ รู้อยเอกชิต แฉ่งฉวิี ครููจัิรูัส่ อาจัณรูงค์ ศาส่ตรูาจัารูย์นายแพที่ย์สุ่เอ็ด 
คชเส่ณี ครููศรูีนาฏ เส่รูิมืส่ิรูิ ครููมืนตรูี ตรูาโมืที่ นับุเป็นการูเพิ�มืพูนควิามืรูู้ห่ล่อห่ลอมืให่้ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ 
เป็นผู่้มืีอัตลักษณ์ด้านการูขับุรู้องเพลงไที่ยที่ี �โดดเด่นด้วิยน�้าเส่ียงและวิิธีีการูขับุรู้องที่ี �ละเอียดละออ 

 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นผู่้ที่ี �มืีจัิตวิิญญาณแห่่งควิามืเป็นครููอย่างเต็มืเปี �ยมื มืีควิามืช�านาญในการู 
ถ่ายที่อดวิิธีีการูขับุรู้องที่ี �ลึกซึ้ง ได้รูับุเชิญเป็นวิิที่ยากรูและอาจัารูย์พิเศษให่้แก่ส่ถาบุันการูศึกษาต่าง ๆ 
มืากมืาย ที่ั้งในรูะดับุมืัธียมืศึกษาจันถึงรูะดับุอุดมืศึกษา (พ.ศ. 2502 - 2563) และที่่านได้เส่ียชีวิิตเมืื �อวิันที่ี � 
14 กุมืภาพันธี์ พ.ศ. 2563 ซึ�งเป็นรูะยะเวิลากวิ่า 61 ปี ที่ี �ครููมืุ่งมืั�นอุที่ิศตนเพื �อถ่ายที่อดควิามืรูู้ด้านการู 

ขับุรู้องด้วิยเที่คนิคการูส่อนที่ี �บุูรูณาการูเนือ้ห่าส่ารูะให่้เข้ากับุยุคส่มืัย เพื �อให่้ผู่้เรูียนเข้าใจัห่ลักการูขับุรู้องที่ี �

กรูะชับุและส่ามืารูถขับุรู้องเพลงไที่ยได้รูวิดเรู็วิขึ้น ผ่่านบุที่เพลงที่ี �ครููปรูะพันธี์ขึ้นที่ั้ง 3 บุที่เพลง นับุเป็น
ห่ลักสู่ตรูการูส่อนที่ี �ส่รู้างที่ักษะการูขับุรู้องขั้นพืน้ฐานให่้แก่ผู่้เรูียนตั้งแต่รูะดับุปรูะถมืศึกษาจันถึงรูะดับุ
อุดมืศึกษาได้อย่างดียิ�ง

 ดงันั้น การูวิเิครูาะห่อั์ตลักษณ์ควิามืเป็นครูสู่อนขับุรู้องเพลงไที่ยของครูสุู่รูางค ์ดริุูยพันธีุ ์ศลิปินแห่ง่ชาติ  

จัึงเป็นปรูะโยชน์ต่อการูพัฒนาการูเรูียนการูส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยให่้เกิดผ่ลส่ัมืฤที่ธีิส์ู่งสุ่ดแก่ผู่้เรูียน และเพื �อ
ส่รู้างแรูงบุันดาลใจัให่้ครููผู่้ส่อนขับุรู้อง ได้ยึดถือเป็นแบุบุอย่างในเรูื �องคุณลักษณะควิามืเป็นครูู ตลอดจัน
เที่คนิควิิธีีการูส่อนต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเห่มืาะส่มื เพื �ออนุรูักษ์วิิชาควิามืรูู้ด้านคีตศิลป์ไที่ยให่้แก่คนรูุ่นห่ลัง
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ต่อไป ที่�าให่้วิิเครูาะห่์อัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ 
เป็นปรูะเด็นต่าง ๆ ดังนี ้1) ปรูะวิัติและผ่ลงานของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ 2) คุณลักษณะควิามื
เป็นครููของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ

วัตถุประสงค์
 1. เพื �อศึกษาปรูะวิัติและผ่ลงานของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ
 2. เพื �อวิิเครูาะห่์อัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย ของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ

วิธีการศึกษา
 การูวิิเครูาะห่์อัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ  

ใช้วิิธีีการูด�าเนินงานวิิจััยในเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เน้นการูวิิเครูาะห่์เอกส่ารูและการูวิิเครูาะห่์
ข้อมืูลที่ี �ได้จัากการูส่ัมืภาษณ์ซึ�งมืีขั้นตอนการูด�าเนินการู ดังนี้

 1. เก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลจัากการูส่ืบุค้นต�ารูา งานเอกส่ารู และงานวิิจััยที่ี �เกี �ยวิข้อง เพื �อน�ามืาวิิเครูาะห่์
 ส่รู้างปรูะเด็นค�าถามืในการูส่ัมืภาษณ์ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ
 2. ส่รู้างแบุบุส่ัมืภาษณ์ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ
 3. น�าแบุบุส่ัมืภาษณ์ไปให่้ผู่้เชี �ยวิชาญตรูวิจัส่อบุคุณภาพก่อนน�าไปใช้และแก้ไขตามืค�าแนะน�า
 4. ส่ัมืภาษณ์ผู่้ให่้ข้อมืูลห่ลัก คือ ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ
 5. เรูียบุเรูียงและวิิเครูาะห่์ข้อมืูลจัากแห่ล่งต่าง ๆ เพื �อน�ามืาวิิเครูาะห่์อัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุ
รู้องเพลงไที่ยของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ โดยน�าเส่นอข้อมืูลตามืปรูะเด็นต่าง ๆ ดังนี้

  5.1 ปรูะวิัติและผ่ลงานของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ
  5.2 คุณลักษณะควิามืเป็นครููของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ
 6. ส่รูุปผ่ลการูวิิจััย อภิปรูายผ่ล และให่้ข้อเส่นอแนะที่ี �เป็นปรูะโยชน์ต่อการูที่�าวิิจััยครูั้งต่อไป 

ผลการศึกษา 
 การูวิิเครูาะห่์อัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ 
แบุ่งออกได้ 2 ตอน ดังนี ้

ตอนที ่1 ประวัติและผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ศิลปินแห่งชาติ 
 1.1 ประวัติส่วนตัว
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ได้รูับุการูยกย่องเป็นศิลปินแห่่งชาติ ส่าขาศิลปะการูแส่ดง (คีตศิลป์) ในปี  

พ.ศ. 2560 เกดิวินัที่ี � 8 เมืษายน พ.ศ. 2480 ณ บุา้นดรุูยิปรูะณตี เลขที่ี � 83 ถนนล�าพ ู(ห่ลงัวิดัสั่งเวิชวิิศยารูามื)  

ต�าบุลวิัดส่ามืพรูะยา อ�าเภอพรูะนครู จัังห่วิัดพรูะนครู ถึงแก่กรูรูมืวิันที่ี � 14 กุมืภาพันธี์ พ.ศ. 2563 ส่ิรูิรูวิมื
อายุ 82 ปี เป็นบุุตรูของนายเห่นี �ยวิ ดุรูิยพันธีุ์ อาชีพข้ารูาชการูคีตศิลปินตรูี กองการูส่ังคีต กรูมืศิลปากรู และ
นางแช่มืช้อย ดุรูิยพันธีุ์ (ดุรูิยปรูะณีต) อาชีพข้ารูาชการูคีตศิลปินเอกกองการูส่ังคีต กรูมืศิลปากรู เป็นบุุตรู
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คนที่ี � 1 ในพี �น้องจั�านวิน 6 คน ได้แก่ 1. นางสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ 2. นายชนะ ดุรูิยพันธีุ์ (ถึงแก่กรูรูมื)  

3. นางดวิงเนตรู ดุรูิยพันธีุ์ (ถึงแก่กรูรูมื) 4. นายนฤพนธี์ ดุรูิยพันธีุ์ 5. รู้อยตรูีอนันต์ ดุรูิยพันธีุ์ 6. นายพจันา 
ดุรูิยพันธีุ์ ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ส่มืรูส่กับุนายบุุญเกิด ที่องปรูะยูรู (ห่ย่ารู้าง) มืีบุุตรูจั�านวิน 2 คน คือ  
1. นายส่ิที่ธีิศักดิ ์ที่องปรูะยูรู (ถึงแก่กรูรูมื) 2. นางวิัชรูวิรูรูณ ดุรูิยพันธีุ์ (มืีศีล) ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศึกษาใน
ชั้นปรูะถมืศึกษาที่ี �โรูงเรูียนวิรูวิุฒิวิิที่ยาลัย รูะดับุชั้นมืัธียมืศึกษาที่ี �โรูงเรูียนเบุญจัมืรูาชาลัยและโรูงเรูียน
เขมืะส่ิรูิอนุส่รูณ์ 

 การูศึกษาด้านดนตรูี ในวิัยเด็กครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เรูิ �มืฝึกห่ัดขับุรู้องเพลงไที่ย ตั้งแต่เยาวิ์วิัยกับุ 

ครููชมื รูุ่งเรูือง (ดุรูิยปรูะณีต) ผู่้เป็นน้าส่าวิ ได้แก่ เพลงส่องชั้น ต่อมืาครููเชื �อมื (สุ่ดา) เขียวิวิิจัิตรู (ดุรูิยปรูะณีต) 
ผู่้เป็นป้า ได้เห่็นควิามืส่ามืารูถด้วิยน�้าเส่ียงอันไพเรูาะและควิามืส่ามืารูถในการูจั�าเนือ้รู้องที่�านองเพลงได้
แมื่นย�า จัึงได้ส่อนขับุรู้องปรูะเภที่เพลงส่ามืชั้นและเพลงเถา จันครููส่ามืารูถขับุรู้องเพลงไที่ยรู่วิมืกับุวิงปี �พาที่ย์
คณะดุรูิยปรูะณีตของครููศุขและครููแถมื ดุรูิยปรูะณีต ผู่้ที่ี �เป็นตายาย จัึงที่�าให่้ครููได้รูับุควิามืไวิ้วิางใจัให่้เป็น
นักรู้องปรูะจั�าวิงออกงานต่าง ๆ อย่างจัรูิงจััง ผ่ลงานที่ี �ครููภาคภูมืิใจัและตรูาตรูึงอย่างห่าที่ี �สุ่ดมืิได้คือ เมืื �อ
อายุ 15 ปี ได้ถวิายการูขับุรู้องต่อห่น้าพรูะพักตรู์ พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะบุรูมืชนกาธีิเบุศรู มืห่าภูมืิพลอดุลยเดช
มืห่ารูาช บุรูมืนาถบุพิตรูและส่มืเด็จัพรูะนางเจั้าส่ิรูิกิติ ์พรูะบุรูมืรูาชินีนาถ พรูะบุรูมืรูาชชนนีพันปีห่ลวิง เมืื �อ
ครูั้งเส่ด็จัพรูะรูาชด�าเนินที่อดพรูะเนตรูการูขับุรู้องและบุรูรูเลงวิงอังกะลุงรูุ่นเด็ก ซึ�งเป็นลูกห่ลานของครููศุข
และครููแถมื ดุรูิยปรูะณีต ณ พรูะที่ี �นั�งอัมืพรูส่ถาน 

 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ แมื้จัะไมื่ได้ศึกษาด้านการูขับุรู้องเพลงไที่ยจัากส่ถาบุันการูศึกษา แต่ควิามืรูู้
ควิามืส่ามืารูถที่ี �ครููมืีนั้นไมื่ด้อยไปกวิ่าผู่้อื �น เนื �องจัากครููมืีคุณแมื่คือครููแช่มืช้อย ดุรูิยพันธีุ์ ซึ�งเป็นนักรู้องที่ี �

มืีชื �อเส่ียงของกรูมืศิลปากรู ที่ี �ได้รูับุการูถ่ายที่อดวิิชาควิามืรูู้ด้านการูขับุรู้องมืาจัากบุรูมืครููดนตรูีไที่ยห่ลาย
ที่่าน เช่น พรูะยาเส่นาะดุรูิยางค์ (แช่มื สุ่นที่รูวิาที่ิน) จัึงที่�าให่้ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ได้รูับุควิามืรูู้ด้านการู 
ขับุรู้องตามืแนวิที่างของพรูะยาเส่นาะดุรูิยางค์ (แช่มื สุ่นที่รูวิาที่ิน) มืาจัากคุณแมื่ที่ั้งห่มืด จันส่ามืารูถขับุรู้อง
เพลงไที่ยปรูะเภที่ต่าง ๆ ได้อย่างปรูะณีต ละเอียดละออ ได้แก่ เพลงหุ่่นกรูะบุอก เพลงพืน้บุ้าน และส่ามืารูถ
ขับุเส่ภาได้ทีุ่กส่�าเนียง นอกจัากนีค้รููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ยังได้เรูียนรูู้เที่คนิคการูขับุรู้องเพลงไที่ยจัากบุรูมืครูู
ห่ลายที่่าน ได้แก่ ครููสุ่ดา เขียวิวิิจัิตรู (ผู่้เป็นป้า) ครููเห่นี �ยวิ ดุรูิยพันธีุ์ (ผู่้เป็นบุิดา) ครููแถมื ดุรูิยปรูะณีต (ผู่้เป็น
ยาย) ครููสุ่ดจัิตต์ ดุรูิยปรูะณีต (ศิลปินแห่่งชาติ ผู่้เป็นน้า) ครููชมื รูุ่งเรูือง (ผู่้เป็นน้า) ครููเบุ็ญจัรูงค์ ธีนโกเศศ 
(ศิลปินแห่่งชาติ) ครููศรูีนาฏ เส่รูิมืส่ิรูิ ครููจัิรูัส่ อาจัณรูงค์ (ศิลปินแห่่งชาติ) ครููมืนตรูี ตรูาโมืที่ (ศิลปินแห่่งชาติ) 
รู้อยเอกชิต แฉ่งฉวิี และศาส่ตรูาจัารูย์นายแพที่ย์สุ่เอ็ด คชเส่นี 

 จัากการูศึกษาปรูะวิัติของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ส่ามืารูถส่รูุปได้วิ่า ครููเป็นผู่้มืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถ
โดยพรูส่วิรูรูค์และส่ืบุที่อดจัากบุรูรูพบุุรูุษ เป็นผู่้เชี �ยวิชาญด้านการูขับุรู้องเพลงไที่ยที่ั้งเรูื �องปฏิบุัติและที่ฤษฎี
 อันเป็นผ่ลมืาจัากปัจัจััย 2 ส่่วิน ได้แก่ ปัจัจััยภายในคือ เชาวิ์ปัญญา ควิามืรูู้ ควิามืส่ามืารูถด้านการูจัดจั�า 
และ ควิามืถนัดด้านการูขับุรู้อง ปรูะกอบุกับุครููมืีควิามืรูักชื �นชอบุต่อการูขับุรู้องเพลงไที่ย จัึงที่�าให่้ครููมืีควิามื
สุ่ขที่ี �ได้เรูียนขับุรู้องจันเกิดควิามืมืุ่งมืั�นขยันห่มืั�นเพียรูต่อการูฝึกซ้อมืเพื �อพัฒนาที่ักษะด้านการูขับุรู้องของ
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ตนเอง ปัจัจััยภายนอก คือ ครููได้รูับุการูส่นับุส่นุนจัากบุุคคลในครูอบุครูัวิ และมืีโอกาส่ได้เรูียนขับุรู้องเพลง
กับุบุรูมืครููขับุรู้องห่ลายที่่าน นับุเป็นการูเพิ�มืพูนควิามืรูู้ด้านการูขับุรู้องเพลงไที่ยของครููให่้มืากขึ้น ที่�าให่้ครูู
ได้รูับุองค์ควิามืรูู้ให่มื่ ๆ ในการูพัฒนาที่ักษะด้านคีตศิลป์จันเกิดเป็นอัตลักษณ์การูขับุรู้องเพลงที่ี �โดดเด่น
เฉพาะตัวิ

 1.2 ด้านการสอน
 พ.ศ. 2502–2504 ครููส่อนวิิชาขับุรู้องเพลงไที่ยให่้แก่นักเรูียนรูะดับุปรูะถมืศึกษา และมืัธียมืศึกษา
โรูงเรูียนรูาชินี 

ภาพที่ี � 1 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยที่ี �โรูงเรูียนรูาชินี
ที่ี �มืา: ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์

 พ.ศ. 2505–2520 ครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย ปรูะจั�าแผ่นกนาฏดุรูิยางค์ ส่ถานีโที่รูที่ัศน์ไที่ยที่ีวิีช่อง 4 
บุางขุนพรูห่มื
 พ.ศ. 2514–2530 อาจัารูย์พิเศษส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย ภาควิิชานาฏยส่ังคีต คณะอักษรูศาส่ตรู์ 
มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปากรู วิิที่ยาเขตพรูะรูาชวิังส่นามืจัันที่รู์ 
 พ.ศ. 2520–2522 อาจัารูย์พิเศษชุมืนุมืดนตรูีไที่ย มืห่าวิิที่ยาลัยธีรูรูมืศาส่ตรู์
 พ.ศ. 2533–2563 อาจัารูย์พิเศษส่อนวิิชาขับุรู้องเพลงไที่ย 1–2 ส่าขาวิิชาดนตรูีศึกษา ภาควิิชาศิลปะ
ดนตรูีและนาฏศิลป์ศึกษา คณะครูุศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
 พ.ศ. 2547 อาจัารูย์พิเศษวิิชาขับุรู้องเพลงไที่ย โรูงเรูียนรูาชวิินิตมืัธียมื
 พ.ศ. 2548–2563 อาจัารูย์พิเศษส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย โรูงเรูียนเที่พศิรูินที่รู์
 พ.ศ. 2549–2550 อาจัารูย์พิเศษส่อนรูายวิิชาอาศรูมืศึกษา ตามืห่ลักสู่ตรูศิลปศาส่ตรูมืห่าบุัณฑิต 
ส่าขาวิิชาดุรูิยางค์ไที่ย คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
 พ.ศ. 2551-2563 อาจัารูย์พิเศษชมืรูมืดนตรูีไที่ย ส่ถาบุันเที่คโนโลยีพรูะจัอมืเกล้าเจั้าคุณที่ห่ารู
ลาดกรูะบุัง
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ภาพที่ี � 2 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ขับุรู้องเพลงพญาโศกและเพลงเชิดนอก ณ ศูนย์ส่ังคีตศิลป์ 
ที่ี �มืา: ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์

 พ.ศ. 2555–2563 อาจัารูย์พิเศษส่อนวิิชาที่ักษะดนตรูีไที่ย (ขับุรู้องไที่ย) 1-7 
ส่าขาวิิชาดนตรูี ศึกษาภาควิิชาศิลปะดนตรูีและนาฏศิลป์ศึกษา คณะครูุศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
 พ.ศ. 2560 วิิที่ยากรูส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย ให่้แก่นักเรูียนผู่้มืีควิามืส่ามืารูถพิเศษ
 ด้านที่ัศนศิลป์ ด้านดนตรูีและด้านนาฏศิลป์ รูุ่นที่ี � 3 จััดโดยส่�านักงานการูศึกษาขั้นพืน้ฐาน
 พ.ศ. 2561 วิิที่ยากรูส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย ให่้แก่นักเรูียนผู่้มืีควิามืส่ามืารูถพิเศษด้านที่ัศนศิลป์  
ด้านดนตรูีและด้านนาฏศิลป์ รูุ่นที่ี � 4 จััดโดยส่�านักงานการูศึกษาขั้นพืน้ฐาน
 พ.ศ. 2562 อาจัารูย์พิเศษชมืรูมืดนตรูีไที่ย คณะนิติศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย

 1.3 ด้านการแสดงดนตรี
  - ขับุรู้องเพลงไที่ยได้รูับุรูางวิัลชนะเลิศ และได้ขับุรู้องเพลงถวิายเฉพาะพรูะพักตรู์ ส่มืเด็จั
พรูะนางเจั้าส่ิรูิกิติ ์พรูะบุรูมืรูาชินีนาถ พรูะบุรูมืรูาชชนนีพันปีห่ลวิง พรู้อมืได้รูับุพรูะรูาชที่านถ้วิยรูางวิัลจัาก
พรูะห่ัตถ์ ณ พลับุพลาที่ี �ปรูะที่ับุบุรูิเวิณส่นามืห่ญ้าห่น้าส่ถานเส่าวิภาในงานกาชาด
  - ขับุรู้องเพลงรู่วิมืกับุวิงเส่รูิมืมืิตรูบุรูรูเลง โดยส่มืเด็จัพรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จั 
พรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี ได้รู่วิมืที่รูงซอด้วิง ณ พรูะรูาชวิังไกลกังวิล
  - ขับุรู้องส่ักวิากลอนส่ดในงานฉลอง 200 ปี กวิีเอกของโลกสุ่นที่รูภู่ โดยส่มืเด็จัพรูะกนิษฐา
ธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี ได้รู่วิมืที่รูงส่ักวิาและได้รูับุมือบุห่มืายให่้
เป็นผู่้ขับุรู้องบุที่ส่ักวิาพรูะรูาชนิพนธี์ พรู้อมืที่ั้งปฏิบุัติห่น้าที่ี �เป็นผู่้ควิบุคุมืรูายการูถ่ายที่อดส่ดให่้กับุส่ถานี
โที่รูที่ัศน์ส่ีช่อง 9 อส่มืที่.
  - ขับุรู้องเพลงพญาโศกและเพลงเชิดนอก ในงานเชิดชูเกียรูติ 100 ปี พรูะยาภูมืีเส่วิิน (จัิตรู 
จัิตตเส่วิี) ณ ศูนย์ส่ังคีตศิลป์ ธีนาคารูกรูุงเที่พ 12 มืิถุนายน 2537
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 - ขับุรู้องเพลงรู่วิมืกับุเดี �ยวิขิมืเพลงส่ารูถี 3 ชั้น ในการูบุรูรูเลงดนตรูีไที่ย “วิิศิษฏศิลปปิ�นส่ยามื”  

ถวิายพรูะพรูชัยมืงคลแด่ส่มืเด็จัพรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี
ในวิโรูกาส่ที่รูงเจัรูิญพรูะชนมืายุ 50 พรูรูษา 2548 ของส่�านักงานคณะกรูรูมืการูวิัฒนธีรูรูมืแห่่งชาติ  
ณ ห่อปรูะชุมืให่ญ่ ศูนย์วิัฒนธีรูรูมืแห่่งปรูะเที่ศไที่ย
 - ขับุรู้องเพลงรู่วิมืกับุกรูมืกิจัการูพลเรูือนที่ห่ารู ในงานมืห่กรูรูมืดนตรูีไที่ยเฉลิมืพรูะเกียรูติส่มืเด็จั
พรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี ในวิโรูกาส่ที่รูงเจัรูิญพรูะชนมืายุ
 50 ณ ห่อปรูะชุมืโรูงเรูียนเตรูียมืที่ห่ารู จัังห่วิัดนครูนายก
 - ขับุรู้องเพลงปลาที่อง เถา ในวิงมืโห่รูีถวิายเฉพาะพรูะพักตรู์ส่มืเด็จัพรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จั
พรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี ณ ปะรู�าพิธีีพรูะรูาชวิังพญาไที่ย
 - ขับุรู้องเพลงสุ่รูินที่รูาหู่ 3 ชั้น โดยมืีครููเฉลิมื มื่วิงแพรูศรูี ศิลปินแห่่งชาติ ส่ีซอส่ามืส่าย ณ อาคารู
ศิลปวิัฒนธีรูรูมื จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย ในวิันที่ี � 14 ส่ิงห่าคมื 2554
 - ขับุรู้องเพลงไที่ย การูแส่ดงดนตรูีไที่ยโดยครููอาวิุโส่แห่่งรูัตนโกส่ินที่รู์พุที่ธีศักรูาช 2559 เพื �อ
เฉลมิืพรูะเกยีรูตสิ่มืเดจ็ัพรูะกนษิฐาธีริูาชเจัา้ กรูมืส่มืเดจ็ัพรูะเที่พรูตันรูาชส่ดุาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกมุืารู ีในวินัที่ี �  

23 มืิถุนายน 2559 ณ ศูนย์วิัฒนธีรูรูมืแห่่งปรูะเที่ศไที่ย
 - บุันที่ึกรูายการูคุณพรูะช่วิย ช่วิงศิลปะแผ่่นดิน ศิลปินแห่่งชาติ ปี พ.ศ. 2560
 - ขับุรู้องเพลงธีรูณีกรูรูแส่ง รูายการูพิเศษ ธี ส่ถิต ณ แดนส่รูวิง และบุันที่ึกเที่ปโที่รูที่ัศน์ที่างส่ถานี
โที่รูที่ัศน์ช่อง 9 อส่มืที่. ในปี พ.ศ. 2560
 - ขับุรู้องเพลงไที่ย การูแส่ดงดนตรูีไที่ยโดยครููอาวิุโส่แห่่งรูัตนโกส่ินที่รู์ เพื �อเฉลิมืพรูะเกียรูติส่มืเด็จั
พรูะกนษิฐาธีริูาชเจัา้ กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรัูตนรูาชส่ดุาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกมุืารู ีเนื �องในโอกาส่ เจัรูญิพรูะชนมืพรูรูษา
 63 พรูรูษา ในวิันที่ี � 16 ส่ิงห่าคมื 2561 ห่อปรูะชุมืให่ญ่ ศูนย์วิัฒนธีรูรูมืแห่่งปรูะเที่ศไที่ย
 - ขับุรู้องเพลงไที่ย “การูแส่ดงดนตรูีไที่ยครููอาวิุโส่แห่่งรูัตนโกส่ินที่รู์” เพื �อเฉลิมืพรูะเกียรูติ ส่มืเด็จั
พรูะกนิษฐาธีิรูาชเจั้า กรูมืส่มืเด็จัพรูะเที่พรูัตนรูาชสุ่ดาฯ ส่ยามืบุรูมืรูาชกุมืารูี เอกอัครูรูาชูปถัมืภก มืรูดก
วิัฒนธีรูรูมืไที่ย และ “วิิศิษฏศิลปิน” ณ ศูนย์วิัฒนธีรูรูมืแห่่งปรูะเที่ศไที่ย ในวิันที่ี � 15 กรูกฎาคมื 2562 
 - ขบัุรูอ้งเพลงไที่ย การูแส่ดงดนตรูไีที่ยส่ามืมืติรูส่รูาญรูมืยเ์พลินบุรูรูเลงเพลงภาษา ณ ห่อแส่ดงดนตรูี  
อาคารูศิลปวิัฒนธีรูรูมื จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย ในวิันที่ี � 29 ส่ิงห่าคมื 2562
 - ขับุรู้องเพลงไที่ย การูแส่ดงจัุฬาวิาที่ิตรู้อยปีคีตาจัารูย์ “ครููแช่มืช้อย ดุรูิยพันธีุ์” ณ อาคารูศิลป
วิัฒนธีรูรูมื จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย ในวิันที่ี � 6 ธีันวิาคมื 2562
 
ตอนที ่2 คุณลักษณะความเป็นครูของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ศิลปินแห่งชาติ แบ่งออกเป็น 
4 ด้าน ดังนี�
 2.1 ด้านบุคลิกภาพ
  2.1.1 บุคลิกภาพทางกาย 
  ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ให่้ควิามืส่�าคัญต่อการูรูักษาสุ่ขภาพของตนเองอย่างยิ�ง เนื �องจัากครููใช้
วิิธีีการูส่อนโดยการูรู้องให่้ผู่้เรูียนฟังที่ีละวิรูรูคตอน ครููจัึงต้องรูักษาเส่ียงของตนเองไมื่ให่้แห่บุแห่้งด้วิยการู
เข้านอนเรู็วิและดื �มืน�้าในอุณห่ภูมืิที่ี �ปกติ ซึ�งครููปฏิบุัติเช่นนีม้ืาอย่างส่มื��าเส่มือ การูดูแลรูักษาสุ่ขภาพรู่างกาย
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ให่้แข็งแรูงอย่างเครู่งครูัด จัึงเป็นปัจัจััยส่�าคัญที่ี �ที่�าให่้ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ส่ามืารูถส่อนขับุรู้องได้อย่างเต็มื
ปรูะส่ทิี่ธีภิาพ นอกจัากนีค้รูใูห่ค้วิามืส่�าคญัเรูื �องภาพลักษณ์ของการูแตง่กายเป็นอยา่งยิ�ง เชน่ การูเลือกส่วิมืใส่ ่

เส่ือ้ผ่้าและเครูื �องปรูะดับุส่ีสุ่ภาพ ตลอดจันการูแต่งห่น้าและออกแบุบุที่รูงผ่มืให่้ส่วิยงามืสุ่ภาพเรูียบุรู้อย
เห่มืาะส่มืกับุโอกาส่ต่าง ๆ ที่ั้งในบุที่บุาที่ของการูเป็นครููบุาอาจัารูย์และบุที่บุาที่ของการูเป็นศิลปิน

  2.1.2 บุคลิกภาพทางวาจา
  ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นผู่้รูักษาค�าพูดและมืีศิลปะในการูพูดด้วิยการูเลือกใช้ค�าพูดที่ี �ถูกต้อง
 ชัดเจัน มืีเห่ตุผ่ล เพื �ออธีิบุายยกตัวิอย่าง ซึ�งเป็นการูส่อนเชิงอุปมืาอุปมืัยให่้ผู่้เรูียนเข้าใจัห่ลักการูขับุรู้อง 

เพลงไที่ยเบุือ้งต้น ได้แก่ ลักษณะการูเอือ้นห่รูือเที่คนิควิิธีีต่าง ๆ ที่ี �ซับุซ้อนจันผู่้เรูียนส่ามืารูถปฏิบุัติได้อย่าง
ถูกต้อง ตลอดจันการูใช้ค�าพูดเพื �ออบุรูมืส่ั�งส่อนปลูกฝังคุณธีรูรูมืจัรูิยธีรูรูมืให่้แก่ศิษย์ นอกจัากนีก้ารูให่้เกียรูติ
ผู่้อื �นโดยการูรูะมืัดรูะวิังค�าพูดของตนเองเป็นส่ิ�งที่ี �ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ยึดเป็นห่ลักปฏิบุัติปรูะจั�าตน คือ  

ครููจัะไมื่ต�าห่นิผู่้อื �น ไมื่พูดจัาให่้รู้ายส่่อเส่ียดอันเป็นการูก่อให่้เกิดควิามืขุ่นข้องห่มืองใจัต่อกัน นับุเป็น
คุณลักษณะที่ี �ควิรูค่าแก่การูยึดเป็นแบุบุอย่างที่ั้งด้านควิามืเป็นครููและด้านควิามืเป็นนักดนตรูีไที่ยที่ี �ดี

  2.1.3 บุคลิกภาพทางอารมณ์และสังคม 
  ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นผู่้ที่ี �ส่ามืารูถควิบุคุมือารูมืณ์ได้ดีเยี �ยมืที่ั้งในเวิลาดีใจั เส่ียใจั ห่รูือ
โกรูธี โดยครููจัะวิางตัวิด้วิยบุุคลิกที่ี �นิ�งเฉยไมื่แส่ดงควิามืรูู้ส่ึกเห่ล่านั้นออกมืาที่ั้งในส่ีห่น้าและแวิวิตา ครููจัะตั้ง
ส่ติค่อย ๆ คิด ค่อย ๆ พูดออกมืาอย่างเป็นเห่ตุเป็นผ่ลด้วิยถ้อยค�าที่ี �สุ่ภาพ เพื �อแก้ปัญห่าที่ี �เกิดขึ้นโดยไมื่ถือ
โที่ษ ติเตียน ห่รูือต�าห่นิผู่้ใดต่อห่น้าส่าธีารูณะให่้อับุอาย ครููเป็นผู่้มืีจัิตใจักวิ้างขวิางยอมืรูับุฟังควิามืคิดเห่็น
ที่ี �แตกต่างของผู่้อื �นเส่มือ เป็นผู่้มืีวิุฒิภาวิะที่างอารูมืณ์ที่ี �ดีเยี �ยมื มืีการูวิางตัวิและการูแส่ดงออกที่ี �สุ่ภาพเห่มืาะ
ส่มืกับุบุที่บุาที่และปฏิบุัติห่น้าที่ี �อย่างเต็มืก�าลังควิามืส่ามืารูถของตน

ภาพที่ี � 3 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เข้ารู่วิมืพิธีีรูดน�้าด�าห่ัวิศิลปินแห่่งชาติ ปี 2561
ที่ี �มืา: ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์
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 2.2 ด้านคุณธรรมจริยธรรม
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ปลูกฝังคุณธีรูรูมืจัรูิยธีรูรูมืให่้แก่ศิษย์ ที่ั้งจัากค�าส่อนและการูปฏิบุัติตนเป็น 

แบุบุอย่าง ปรูะการูแรูกด้านคุณธีรูรูมื คือ ในเรูื �องการูรูักษาตนตามืห่ลักศีลธีรูรูมืด้วิยการูไห่วิ้พรูะส่วิดมืนต์
ห่มืั�นที่�าบุุญตักบุาตรูเพื �อรู�าลึกและอุที่ิศส่่วินกุศลให่้แก่ บุิดามืารูดา ครููบุาอาจัารูย์ ครููเที่พ ผู่้มืีอุปการูะคุณที่ี �

ล่วิงลับุ และเป็นผู่้ด�าเนินชีวิิตโดยใช้ห่ลักพรูห่มืวิิห่ารู 4 ด้วิยควิามืเมืตตากรูุณาต่อศิษย์ มืีควิามืยินดีแก่ผู่้อื �น
ด้วิยควิามืจัรูิงใจั และส่ามืารูถวิางเฉยเมืื �อพบุเรูื �องที่ี �ที่�าให่้ขุ่นข้องห่มืองใจั เป็นผู่้มืีส่มืาธีิจัดจั่อต่อส่ิ�งที่ี �ที่�าด้วิย
ควิามืแน่วิแน่ นับุเป็นคุณลักษณะที่ี �ควิรูค่าแก่การูยึดเป็นแบุบุอย่างที่ั้งด้านควิามืเป็นครูู และด้านควิามืเป็น
นักดนตรูีไที่ยที่ี �ดี ปรูะการูที่ี �ส่องด้านจัรูิยธีรูรูมื ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ให่้ค�าส่อนแก่ศิษย์วิ่า จัะต้องมืีอุปนิส่ัย
ควิามืละเอียดอ่อน ปฏิบุัติตนตามืห่ลักการูขับุรู้องอย่างมืีรูะเบุียบุแบุบุแผ่นทีุ่กปรูะการู ซึ�งมืีห่ลัก 12 ปรูะการู 
ดังนี ้1) มืีควิามืขยันห่มืั�นเพียรู 2) ควิามืตั้งใจั 3) ควิามืละเอียดปรูะณีต 4) การูดูแลรูักษาสุ่ขภาพ 5) รูู้จััก
ถ่อมืตน 6) ไมื่ต�าห่นิติเตียนผู่้อื �น 7) มืีมืนุษย์ส่ัมืพันธี์ที่ี �ดี 8) ตรูงต่อเวิลา 9) รูู้จัักถ่ายที่อดควิามืรูู้ให่้แก่ผู่้อื �น 
10) รูักษาเกียรูติควิามืเป็นนักดนตรูีที่ี �ดี 11) มืีอารูมืณ์สุ่นที่รูีย์ 12) อุที่ิศตนเพื �อศิลปะ ที่ั้งนีค้รููได้ปลูกฝัง
คุณธีรูรูมืจัรูิยธีรูรูมืเห่ล่านีใ้ห่้แก่ลูกศิษย์ที่ั้งที่างตรูงและที่างอ้อมื ปัจัจััยที่ี �ที่�าให่้การูปลูกฝังคุณธีรูรูมืจัรูิยธีรูรูมื
ของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ให่้แก่ศิษย์ส่�าเรู็จัได้นั้นคือควิามืใกล้ชิด และการูเกิดปฏิส่ัมืพันธี์รู่วิมืกันรูะห่วิ่างครูู
และศิษย์อันเป็นการูส่รู้างศรูัที่ธีาที่ี �ศิษย์มืีต่อครูู

 2.3 ด้านองค์ความรู�
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นผู่้มืีองค์ควิามืรูู้ด้านการูขับุรู้องที่ี �แตกฉาน มืีเอกลักษณ์ในการูขับุรู้องที่ี � 

โดดเด่นเฉพาะตัวิ เนื �องจัากครููเป็นที่ายาที่ส่ายตรูงของผู่้มืีควิามืเชี �ยวิชาญด้านคีตศิลป์ไที่ย คือ ครููเห่นี �ยวิ 
ดุรูิยพันธีุ์ และ ครููแช่มืช้อย ดุรูิยพันธีุ์ นอกจัากนีท้ี่่านได้มืีโอกาส่เรูียนขับุรู้องโดยตรูงกับุบุรูมืครููด้านการู 

ขับุรู้องที่ี �มืีชื �อเส่ียงห่ลากห่ลายที่่าน นอกจัากนีค้รููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์เป็นผู่้มืีควิามืเชี �ยวิชาญในห่ลักวิิชาการูเป็น
อย่างยิ�ง ซึ�งที่่านได้ผ่ลิตเอกส่ารูปรูะกอบุการูส่อนที่ี �มืีเนือ้ห่าเพื �อส่รู้างพืน้ฐานการูขับุรู้องเพลงไที่ยที่ี �ถูกต้อง
ตามืขนบุการูส่อนแบุบุโบุรูาณ โดยการูปรูะยุกต์บุที่เพลง 3 บุที่เพลง คือ 1)เพลงส่ามืเส่ียงไพเรูาะ อธีิบุาย
ห่ลักการูเอือ้นส่ามืพยางค์อันเป็นพืน้ฐานส่�าคัญของการูขับุรู้องเพลงไที่ย 2)เพลงห่ัวิใจัเส่ียงเอือ้น อธีิบุาย
การูเปล่งเส่ียงเอือ้นรููปแบุบุต่าง ๆ 3)เพลงกลวิิธีีขับุรู้องเพลงไที่ย อธีิบุายเที่คนิคพิเศษของการูขับุรู้อง ได้แก่ 
การูรู้องลัก ย้อย โยน โห่นจัังห่วิะ ที่ี �ครููปรูะพันธี์ค�ารู้องมืีเนือ้ห่าเกี �ยวิกับุห่ลักการูขับุรู้องเพลงไที่ยเบุือ้งต้น 
บุรูรูจัุในห่ลักสู่ตรูการูส่อนเพื �อให่้ผู่้เรูียนเรูียนรูู้ที่ฤษฎี และฝึกที่ักษะการูขับุรู้องไปในตัวิ ที่ั้งนี ้ยังรูวิมืถึงการู
เส่รูิมืเที่คนิค ลีลา การูถ่ายที่อดอารูมืณ์เพลงที่ี �มืีควิามืละเอียดปรูะณีต บุ่งบุอกได้ถึงควิามืใส่่ใจัในการู
ถ่ายที่อดควิามืรูู้ของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ที่ี �เต็มืศักยภาพอย่างแที่้จัรูิง

 2.4 ด้านการถ่ายทอด
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ มืีวิิธีีการูถ่ายที่อดควิามืรูู้ที่ี �ห่ลากห่ลาย โดยพิจัารูณาจัากควิามืพรู้อมื ควิามืรูู้
ควิามืส่ามืารูถและปฏิภาณไห่วิพรูิบุของผู่้เรูียนเป็นห่ลัก ซึ�งเรูื �องที่ี �ครููเน้นย�้าเส่มือคือการูฝึกให่้ผู่้เรูียนขับุรู้อง
เพลงไที่ยได้ถูกต้อง ตามืห่ลักการูแห่่งคีตศิลป์ไที่ยทีุ่กปรูะการู ส่ามืารูถแบุ่งขั้นตอนการูถ่ายที่อดควิามืรูู้ของ
ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ได้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นเตรูียมืการู 2) ขั้นส่อน 3) ขั้นวิัดและปรูะเมืินผ่ล ดังนี้
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  2.4.1 ขั�นเตรียมการ 
  ส่ามืารูถแบุ่งออกได้ 2 ปรูะเด็น ดังนี ้1) การูพิจัารูณาผู่้เรูียน ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ มืีการู
วิิเครูาะห่์ผู่้เรูียนเป็นรูายบุุคคล ซึ�งส่ามืารูถแบุ่งออกได้ 2 กลุ่มื คือ กลุ่มืที่ี �มืีที่ักษะด้านการูขับุรู้อง ครููจัะให่้ 

ผู่้เรูียนรู้องเพลงให่้ฟังเพื �อวิิเครูาะห่์น�้าเส่ียงและเที่คนิคการูขับุรู้องวิ่ามืีข้อดี ข้อบุกพรู่องและควิรูเน้นในเรูื �อง
ใดบุ้าง เพื �อที่ี �ครููจัะวิางแผ่นการูส่อนให่้เห่มืาะส่มืกับุผู่้เรูียนต่อไป และกลุ่มืที่ี �ไมื่มืีที่ักษะด้านการูขับุรู้อง  

ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ จัะใช้เกณฑ์การูพิจัารูณาคุณส่มืบุัติขั้นพืน้ฐานดังนี ้1) มืารูยาที่ของผู่้เรูียน คือ ต้องมืี
กิรูิยาส่�ารูวิมื สุ่ภาพเรูียบุรู้อย 2) มืีที่ักษะการูฟังห่รูือโส่ตปรูะส่าที่ที่ี �ดี คือ ส่ามืารูถเปล่งเส่ียงได้ตรูงกับุรูะดับุ
เส่ียงดนตรูี ที่ดส่อบุโดยการูตีรูะนาดแล้วิให่้ผู่้เรูียนออกเส่ียงตามื 3) น�้าเส่ียง คือ มืีแก้วิเส่ียงที่ี �ดีส่ามืารูถฝึกฝน
พัฒนาต่อได้ ห่ากผู่้เรูียนผ่่านเกณฑ์การูพิจัารูณาคุณส่มืบุัติขั้นพืน้ฐานแล้วินั้น จัะได้รูับุการูถ่ายที่อดควิามืรูู้
ด้านการูขับุรู้องที่ั้งเรูื �องที่ฤษฎีและที่ักษะจัากครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ อย่างเป็นขั้นตอน 2) การูจััดเตรูียมืส่ื �อการู
เรูียนการูส่อน ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ จัะวิางแผ่นเนือ้ห่าที่บุที่วินเนือ้รู้องของบุที่เพลงที่ี �จัะส่อนผู่้เรูียนล่วิงห่น้า
เส่มือ โดยส่ื �อที่ี �ครููใช้ในการูส่อน คือ เนือ้รู้อง วิิซีดี โปรูเจั็คเตอรู์ ฉิ�ง เนื �องจัากในรูะห่วิ่างการูส่อนขับุรู้อง 

ทีุ่กครูั้งครููจัะเป็นผู่้ตีฉิ�งให่้ผู่้เรูียนฝึกขับุรู้องเส่มือ ที่�าให่้ผู่้เรูียนเกิดควิามืเข้าใจัจัังห่วิะของการูขับุรู้อง และ
เป็นการูฝึกที่ักษะการูฟังเพื �อให่้ผู่้เรูียนรูู้จัักจัังห่วิะห่นัก เบุา อันจัะที่�าให่้ผู่้เรูียนส่ามืารูถขับุรู้องเพลงไที่ยได้
คงที่ี �ตามือัตรูาจัังห่วิะ

ภาพที่ี � 4 ส่มืุดจัดเนือ้รู้องที่ี �ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ใช้ปรูะกอบุการูส่อน
ที่ี �มืา: ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์

  2.4.2 ขั�นสอน 
  การูจััดการูเรูียนการูส่อนของ ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ คือ การูส่อนให่้ผู่้เรูียนมืีควิามืรูู้ด้านที่ฤษฎี 
และมืีที่ักษะการูขับุรู้องพืน้ฐานที่ี �ถูกต้องตามืรูะเบุียบุแบุบุแผ่นแห่่งห่ลัก “คีตศิลป์” ส่ามืารูถพัฒนาที่ักษะ
การูขับุรู้องต่อไปได้สู่งสุ่ด จัากการูศึกษาพบุวิ่า ครููมืีการูปรูับุปรูุงและส่รู้างส่รูรูค์นวิัตกรูรูมืเพื �อพัฒนาการู
เรูียนการูส่อนของตนเอง เพื �อให่้มืีเนือ้ห่าที่ี �เห่มืาะส่มืกับุผู่้เรูียนในยุคปัจัจัุบุันที่�าให่้ครููส่ามืารูถอธีิบุายห่ลัก
การูขับุรู้องเพลงไที่ยต่าง ๆ ได้อย่างกรูะชับุ ส่รู้างควิามืเข้าใจัให่้แก่ผู่้เรูียนอย่างง่ายดาย ตามืขั้นตอนได้ ดังนี ้
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1) การูอธีิบุายที่ฤษฎีการูขับุรู้องเพลงไที่ย ก่อนเรูิ�มืฝึกขับุรู้องเพลงไที่ยให่้แก่ผู่้เรูียนเพื �อให่้ผู่้เรูียนเกิด 

ควิามืเข้าใจัด้วิยวิิธีีการูบุรูรูยายอย่างเป็นขั้นตอนก่อนที่�าการูปฏิบุัติ 2) การูฝึกเปล่งเส่ียงเอือ้นพืน้ฐาน ได้แก่ 
เส่ียง อือ เออ เอิง เอย ที่ี �เป็นองค์ปรูะกอบุส่�าคัญที่�าให่้การูขับุรู้องเกิดควิามืไพเรูาะและถูกต้องตามืห่ลักการู
ขับุรู้องเพลงไที่ย 3) การูฝึกเปล่งเส่ียงเอือ้นเป็นวิรูรูคตอน เป็นการูส่รู้างควิามืรูู้ควิามืเข้าใจัการูเอือ้นในที่�านอง
เพลงต่าง ๆ ได้ดียิ�งขึ้น ที่�าให่้ผู่้เรูียนส่ามืารูถเรูียบุรู้องที่�านองเอือ้นได้อย่างรูวิดเรู็วิ 4) การูฝึกขับุรู้องเพลง 3 
บุที่เพลงที่ี �ครููปรูะพันธี์ขึ้น คือ “เพลงส่ามืเส่ียงไพเรูาะ” มืีเนือ้ห่าอธีิบุายห่ลักการูเอือ้นส่ามืพยางค์ เพลง “เพลง
ห่ัวิใจัเส่ียงเอือ้น” มืีเนือ้ห่าอธีิบุายการูเปล่งเส่ียงเอือ้นในที่�านองเพลงรููปแบุบุต่าง ๆ และเพลง “เพลงกลวิิธีี
การูขบัุรูอ้งเพลงไที่ย” ที่ี �มืเีนือ้ห่าอธีบิุายเที่คนคิพเิศษของการูขบัุรูอ้งไดอ้ยา่งครูบุถว้ิน 5) การูฝึกขบัุรูอ้งเพลงไที่ย
จัากเพลงงา่ยไปสู่่ยาก ไดแ้ก ่เพลงลาวิเจัรูญิศรู ี2 ช้ัน เพลงลาวิดวิงเดอืน 2 ช้ัน เพลงส่รู้อยส่นตดั 2 ชั้น  

เพลงแขกบุรูเที่ศ 2 ชั้น เพลงแขกต่อยห่มื้อ เถา เพลงแขกบุรูเที่ศ เถา เพลงอาห่นู เถา เป็นต้น ซึ�งเป็นวิิธีี 

การูส่อนที่ี �วิางรูากฐานที่ักษะการูขับุรู้องของผู่้เรูียนอย่างค่อยเป็นค่อยไปตามืขีดควิามืส่ามืารูถของตนเอง
อย่างเป็นรูะบุบุ

  2.4.3 ขั�นวัดและประเมินผล 
  ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ได้มืีการูแบุ่งห่ลักการูวิัดและปรูะเมืินผ่ลที่ี �ชัดเจัน ออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
1) ด้านควิามืถูกต้อง คือ ผู่้เรูียนจัะต้องปฏิบุัติที่ักษะการูขับุรู้องได้ถูกต้องตามืรูะเบุียบุแบุบุแผ่นทีุ่กปรูะการู 
ได้แก่ ที่่านั�ง เส่ียงเอือ้น ค�ารู้อง การูแบุ่งวิรูรูคบุที่รู้อง การูห่ายใจั ฯลฯ โดยครููปรูะเมืินผ่ลผู่้เรูียนตามืส่ภาพ
จัรูิงที่ั้งก่อนเรูียน รูะห่วิ่างเรูียนและห่ลังเรูียน ที่�าให่้ครููที่รูาบุพัฒนาการูของผู่้เรูียนอย่างละเอียด และส่ามืารูถ
น�าผ่ลการูปรูะเมืินมืาวิิเครูาะห่์เพื �อเป็นแนวิที่างในการูจััดการูเรูียนการูส่อนให่้เกิดปรูะส่ิที่ธีิภาพ 2) ด้านควิามื
ไพเรูาะ เป็นปัจัจััยส่�าคัญอีกปรูะการูที่ี �ครููใช้เป็นเกณฑ์ในการูปรูะเมืินที่ักษะการูขับุรู้องของผู่้เรูียนทีุ่กครูั้ง  

ผู่้เรูียนจัะต้องขับุรู้องเพลงไที่ยด้วิยควิามืใส่่ใจัในรูายละเอียดของการูขับุรู้องในทีุ่กวิรูรูคตอนของบุที่เพลง 

สรุปผล
 จัากการูวิิเครูาะห่์อัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ผู่้วิิจััยน�าเส่นอ 
ผ่ลการูวิิจััยได้ 2 ปรูะเด็น ดังนี ้

1. ประวัติและผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ ศิลปินแห่งชาติ
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ถือเป็นบุุคคลที่ี �ควิรูค่าแก่การูยกย่องให่้เป็นศิลปินแห่่งชาติ ตลอดช่วิงชีวิิตของ
ที่่านได้ส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานด้านคีตศิลป์อันที่รูงคุณค่าจันเป็นที่ี �ยอมืรูับุต่อส่าธีารูณะชนไวิ้มืากมืาย ซึ�งมืี 

ห่ลักฐานส่ามืารูถอ้างอิงได้จัากห่นังส่ือ เอกส่ารูวิิชาการู ภาพถ่าย ไฟล์เส่ียง ไฟล์วิีดิที่ัศน์ ตลอดจันส่ื �อต่าง ๆ
 ที่ี �เผ่ยแพรู่บุนโซเชียลเน็ตเวิิรู์ก ที่�าให่้เยาวิชนห่รูือครููผู่้ส่อนที่ี �ส่นใจัเรูื �องการูขับุรู้องเพลงไที่ย ส่ามืารูถน�าไป
ใช้เป็นต้นแบุบุในการูขับุรู้องได้อย่างเป็นรูะบุบุ แส่ดงให่้เห่็นถึงจัิตวิิญญาณควิามืเป็นครููและการูมืีปณิธีาน
อันแน่วิแน่ที่ี �ครูตูอ้งการูจัะถา่ยที่อดองคค์วิามืรููข้องตน เพื �อสื่บุส่านศลิปะด้านการูขบัุรูอ้งเพลงไที่ยให่ค้งอยูต่อ่
ไป ด้วิยการูส่รู้างห่ลักสู่ตรูการูส่อนที่ี �ปรูับุปรูุงเนือ้ห่าและวิิธีีการูส่อน ให่้เข้ากับุการูเรูียนรูู้ของผู่้เรูียนในยุค
ปัจัจัุบุัน ด้วิยการูปรูะพันธี์เนือ้รู้อง 3 บุที่เพลง ที่ี �ใช้เป็นส่ื �อการูส่อนส่ามืารูถอธีิบุายเนือ้ห่าส่ารูะของการู 
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ขับุรู้องเพลงไที่ยไวิ้ครูบุถ้วิน คือ เพลงส่ามืเส่ียงไพเรูาะ มืีเนือ้ห่าอธีิบุายห่ลักการูเอือ้นส่ามืพยางค์ เพลงห่ัวิใจั
เส่ียงเอือ้น มืีเนือ้ห่าอธิีบุายการูเปล่งเส่ียงเอือ้นในรููปแบุบุต่าง ๆ และเพลงกลวิิธีีการูขับุรู้องเพลงไที่ย ที่ี �ห่า
อธีิบุายเที่คนิคพิเศษที่ี �ใช้ในการูขับุรู้อง

2. คุณลักษณะความเป็นครูของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ศิลปินแห่งชาติ
 ครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ เป็นผู่้อุที่ิศตนเพื �อพัฒนาและอนุรูักษ์ศิลปะด้านคีตศิลป์ไที่ยอย่างแที่้จัรูิงมืีควิามื
เป็นครูุศิลปินอย่างเต็มืเปี�ยมื ครููยึดห่ลักการูส่อนที่ี �เน้นผู่้เรูียนเป็นส่�าคัญด้วิยการูปรูะยุกต์วิิธีีการูส่อนที่ี �ที่�าให่้
ผู่้เรูียนรูู้จัักองค์ปรูะกอบุที่ั้งห่มืดของการูขับุรู้อง จันเกิดควิามืเข้าใจัวิิธีีการูขับุรู้องของบุที่เพลงปรูะเภที่ 

ต่าง ๆ ได้อย่างถ่องแที่้ และส่ามืารูถน�าควิามืรูู้ที่ี �ได้มืาวิิเครูาะห่์เพื �อปรูับุใช้ในการูขับุรู้องบุที่เพลงอื �น ๆ  

ได้อย่างเห่มืาะส่มืและส่รู้างส่รูรูค์ อีกที่ั้งได้ฝึกที่ักษะการูฟังให่้แก่ผู่้เรูียนในรูะห่วิ่างการูส่อนเส่มือ เนื �องจัาก
ครููเป็นผู่้เน้นคุณภาพของเส่ียงรู้องเป็นอย่างมืาก จัึงที่�าให่้ผู่้เรูียนฟังเส่ียงรู้องอย่างมืีคุณค่าจันเกิดควิามืซาบุซึ้ง
ในบุที่เพลง ในด้านการูปรูะเมืินผ่ลนั้นครููใช้วิิธีีการูปรูะเมืินผู่้เรูียนตามืส่ภาพจัรูิงเป็นรูายบุุคคล เพื �อเน้น
คุณภาพและควิามืถูกต้องของการูขับุรู้องตามืรูะเบุียบุแบุบุแผ่น ครููไมื่ได้เน้นย�้าเพียงแต่เรูื �องที่ฤษฎีเที่่านั้น
ในรูะห่ว่ิางการูส่อนครูมูืกัจัะส่อดแที่รูกเรูื �องคุณธีรูรูมืจัรูยิธีรูรูมืให่แ้กผู้่่เรูยีนซมึืซบัุอยูเ่ส่มือ คอืการูเป็นผู้่ให่ ้การู
รููจ้ักัเส่ยีส่ละ นึกถึงปรูะโยชน์ส่่วิมืรูวิมืมืากกวิ่าปรูะโยชน์ส่่วินตน ควิามืกตัญญููต่อผู่้มืีพรูะคุณ ได้แก่ บุุพการูี
ครููบุาอาจัารูย์ ส่ถาบุันพรูะมืห่ากษัตรูิย์ ส่ถาบุันการูศึกษา ควิรูห่าที่างตอบุแที่นบุุญคุณที่่านเห่ล่านั้นตามื
ก�าลังควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถที่ี �มืี 

ข้อเสนอแนะ
 1. ควิรูมืีการูน�าอัตลักษณ์ควิามืเป็นครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยของครููสุ่รูางค์ ดุรูิยพันธีุ์ ศิลปินแห่่งชาติ  

มืาปรูะยุกต์ใช้เป็นต้นแบุบุในการูพัฒนาควิามืเป็นครููให่้แก่ครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยรูุ่นให่มื่ต่อไป

 2. ควิรูน�าผ่ลที่ี �ได้จัากงานวิิจััยไปใช้เป็นแนวิที่างก�าห่นดคุณลักษณะควิามืเป็นครูู เช่น การูจััด
ห่ลักสู่ตรูอบุรูมืครููส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย การูพัฒนาการูเรูียนการูส่อนขับุรู้องเพลงไที่ย เป็นต้น 

 3. ควิรูมืีการูที่�าวิิจััยการูพัฒนาแผ่นการูส่อนขับุรู้องเพลงไที่ยส่�าห่รูับุนักเรูียนรูะดับุปรูะถมืศึกษาและ
มืัธียมืศึกษา เพื �อส่รู้างควิามืที่รูาบุซึ้งและเจัตคติที่ี �ดีต่อการูขับุรู้องเพลงไที่ยให่้เกิดขึ้นแก่ผู่้เรูียน
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บทคัดย่อ
 งานวิิจััยเรูื �อง การูศึกษาจัฺยามืกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญเป็นการูวิิจััยเชิงคุณภาพมืีวิัตถุปรูะส่งค์เพื �อศึกษา
ควิามืเป็นมืาของจัฺยามืและศึกษาการูบุรูรูเลงจัฺยามืในกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญ ก�าห่นดพืน้ที่ี �วิิจััยในชุมืชนมือญใน
ปรูะเที่ศไที่ย ชุมืชนมือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและชุมืชนมือญในรูัฐมือญ 
ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา ใช้รูะเบุียบุวิิธีีวิิจััยตามืแนวิคิดของฟรูาน โบุแอส่ ผ่ลการูวิิจััยพบุวิ่าเครูื �อง
ดนตรูีจัฺยามืมืีควิามืเป็นมืาจัากต�านานควิามืรูักของเจั้าชายกับุเจั้าห่ญิงส่องเมืืองที่ี �มืีแมื่น�้ากั้นกลางและมืี
จัรูะเข้อาศัยอยู่มืาก เจั้าชายใช้จัรูะเข้เป็นพาห่นะในการูไปพบุเจั้าห่ญิง วิันห่นึ�งจัรูะเข้นั้นถูกที่�ารู้ายจัากจัรูะเข้
อื �นจันตายและที่�าให่้เจั้าชายที่ี �ห่ลบุอยู่ในปากส่ิ้นพรูะชนมื์ไปด้วิย ชาวิมือญยกย่องเคารูพบุูชาจัรูะเข้ที่ี �มืีควิามื
ซื �อสั่ตย์และเส่ียส่ละ จัึงส่รู้างเครูื �องดนตรูีที่ี �มืีลักษณะเป็นรููปจัรูะเข้ในวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีมือญและถือเป็นเครูื �อง
ดนตรูีปรูะจั�าชาติ การูศึกษาการูบุรูรูเลงจัฺยามืกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญพบุวิ่า ชุมืชนมือญชายแดนไที่ยและ
ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและชุมืชนมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา บุรูรูเลงโดย
ด�าเนินที่�านองที่ั้ง 3 ส่าย มืีการูใช้กลวิิธีีการูส่ะบุัด การูปรูิบุ การูโปรูยและการูขยี ้บุที่เพลงที่ี �ใช้ได้แก่ เพลง 

ซโมืยบุ๊อบุโที่วิ เพลงป๊าละห่ยายมืัวิ เพลงที่้ามืละโห่ยบุ๊อบุโที่วิ เพลงจั๊าวิบุ๋านัวิและเพลงเย็นส่ะมื้ายซ่าวิวิะ
นะเพิ�ง ส่่วินการูบุรูรูเลงจัฺยามืชุมืชนมือญในปรูะเที่ศไที่ยนิยมืบุรูรูเลงด้วิยส่ายเอกเป็นห่ลัก ใช้ส่ายทีุ่้มืเป็น
ส่ายกรูะที่บุ ไมื่นิยมืใช้ส่ายลวิดและกลวิิธีีพิเศษ เพลงที่ี �ใช้ได้แก่ เพลงเจัิกมืัวิ เพลงโปดเซ และเพลงส่ีนวิล 
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ABSTRACT
 The study of Chyam in Mon ethnic groups is qualitative research aiming at the study of  
the derivation as well as the playing of this musical instrument among the ethnic groups. The area 
of research covered Mon communities in Thailand, in the border region of Thailand, and in  
Republic of the Union of Myanmar. This study was conducted by The Franz Boas methodology.

 From the research we found that the musical instrument called chyam in a such ethnic 
group is originated from the “love myth of the prince and the princess” who separated apart by 
a river with plenty of crocodiles. The prince who hid himself in the crocodile mouth to see princess. 
One day the crocodile was attacked to death which caused the prince to pass away in this tragedy.  
Therefore, the Mon has worshiped a crocodile in accordance with the legend of honesty and 
sacrifice. Hence, they created a musical instrument resembling the crocodile shape in their culture,  
and which is considered as their national musical instrument. The results of this research, show 
that the playing of chyam at the Mon communities between the border region of Thailand also in 
Mon state in Republic of the Union of Myanmar indicates the use of three string in their melodies, 
including which the techniques of: sabat, prip, proy and kayee. The songs used were Smoiboptho, 
Palayaimua, Thamlahoiboptho, Chaobanua and Yensamai-Saowanaphoeng. In concrost,  
The playing of chyam in Thailand is mainly played on one string (sai-ele) , While the second string 
(sai-thum) makes the krathop sound. The use of the special techniques and the metal string 
(sai-luat) are not favorable. The songs used were Choekmua, Potse and Sinoun.

Keywords: Mon Ethnic / Chyam / Mon music
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บทน�า
 มือญ เป็นชนชาติห่นึ�งในเอเชียตะวิันออกเฉียงใต้ มืีวิัฒนธีรูรูมืเป็นแบุบุฉบุับุของตนเอง ถิ�นฐานอยู่
ที่างฝั�งตะวิันออกของแมื่น�้าอิรูวิดีในพมื่าตอนล่าง มืีอาณาเขตใกล้เคียงกับุปรูะเที่ศไที่ย มืีการูติดต่อค้าขาย
กับุต่างชาติโดยเฉพาะอินเดีย ได้รูับุการูถ่ายที่อดวิัฒนธีรูรูมืและส่รู้างส่มือารูยธีรูรูมืควิามืเจัรูิญต่าง ๆ ที่ั้ง
วิัฒนธีรูรูมื ศาส่นาและการูค้า ถือได้วิ่าอาณาจัักรูมือญเป็นชนชาติที่ี �มืีอารูยธีรูรูมื มืีภาษาเป็นของตนเอง 
ศิลปวิัฒนธีรูรูมืปรูะเพณีต่าง ๆ ปรูะณีตละเอียดอ่อน จัากการูที่ี �อาณาจัักรูมือญมืีควิามืส่งบุ ที่�าให่้ไมื่มืีการู 

เตรูียมืการูด้านการูที่ห่ารู จัึงถูกรูุกรูานจัากอาณาจัักรูพมื่าและตกเป็นฝ่ายพ่ายแพ้ ตกเป็นของพมื่าใน  

พ.ศ. 1600 ซึ�งเป็นจัุดเรูิ�มืต้นของการูต่อสู่้รูะห่วิ่างชนส่องชาติ ติดต่อกันมืาเป็นเวิลานับุรู้อยปี1 จันกรูะที่ั�งพุที่ธี
ศตวิรูรูษที่ี � 23 อาณาจัักรูมือญจัึงได้สู่ญเส่ียเอกรูาชให่้แก่พมื่า เมืื �อชาวิมือญมืีควิามืเดือดรู้อนเพรูาะถูกกดขี �

ข่มืเห่งจัากพมื่า ก็มืักจัะมืีห่นังส่ือลับุเข้ามืากรูาบุบุังคมืทีู่ลฯ ต่อพรูะมืห่ากษัตรูิย์ไที่ยก่อน เพื �อขออพยพเข้า
มืาพึ�งพรูะบุรูมืโพธีิส่มืภารู นโยบุายของที่างการูไที่ยที่ี �มืีต่อมือญอพยพ คือ ยินดีต้อนรูับุ เพรูาะนอกจัากจัะ
เป็นการูเพิ�มืแรูงงานการูผ่ลิตในภาคเกษตรูกรูรูมืแล้วิ ยังเป็นก�าลังส่�าคัญในการูป้องกันและส่รู้างอาณาจัักรู
ไที่ยให่้เข้มืแข็ง เมืื �อชาวิมือญเข้ามืาอยู่ภายใต้พรูะบุรูมืโพธีิส่มืภารูแล้วิ พรูะมืห่ากษัตรูิย์ไที่ยจัะพรูะรูาชที่าน
ที่ี �ดิน อุปกรูณ์ก่อส่รู้างและจััดส่ถานที่ี �ให่้ปลูกบุ้านเรูือนอยู่อาศัย โดยมืากเป็นย่านรูิมืน�้าและใกล้พรูะนครูห่รูือ
ชานพรูะนครู เนื �องจัากส่ะดวิกต่อการูส่ัญจัรูและมืีควิามือุดมืส่มืบุูรูณ์ในการูด�าเนินชีวิิต ให่้ส่ิที่ธีิในการู
ปรูะกอบุพิธีีกรูรูมืที่างศาส่นาและปรูะกอบุอาชีพโดยอิส่รูะ ควิามืส่ัมืพันธี์รูะห่วิ่างมือญกับุไที่ยเป็นไปด้วิยดี 
ชาวิมือญมืีควิามืเคารูพและมืีควิามืรูู้ส่ึกที่ี �ดีต่อพรูะมืห่ากษัตรูิย์ไที่ย2

 ศิลปวิัฒนธีรูรูมืมือญมืากมืายที่ี �แส่ดงถึงส่ัญลักษณ์ของชนชาติมือญและเป็นส่ิ�งชีว้ิัดควิามืเจัรูิญ 
ควิามืมีือารูยธีรูรูมืชั้นสู่งและมืีควิามืเป็นมืาที่ี �ยาวินานของชนชาติมือญอย่างห่นึ�งคือ ศิลปวิัฒนธีรูรูมืด้าน
การูดนตรูี นาฏศิลป์และการูขับุรู้องห่รูือการูรู้องรู�าที่�าเพลงของมือญอันเป็นเอกลักษณ์ที่างวิัฒนธีรูรูมืของ
มือญ ศิลปวิัฒนธีรูรูมืเห่ล่านีเ้ป็นงานส่รู้างส่รูรูค์ที่ี �มืีคุณค่าของบุรูรูพชนมือญ เป็นศิลปะที่ี �แส่ดงออกถึง 

ควิามืคิด ค่านิยมื ควิามืรูู้ส่ึกและสุ่นที่รูีย์ที่างอารูมืณ์3 ส่ันนิษฐานวิ่าวิัฒนธีรูรูมืที่างดนตรูีของมือญได้ 
เผ่ยแพรู่เข้ามืาในปรูะเที่ศไที่ยตั้งแต่ส่มัืยอยุธียา มืีเอกส่ารูส่�าคัญที่างปรูะวิัติศาส่ตรู์ส่มืัยอยุธียาที่ี �กล่าวิถึง 

ปี�พาที่ย์มือญที่ี �ใช้ในงานพรูะรูาชพิธีีที่ี �ส่�าคัญของพรูะมืห่ากษัตรูิย์ คือ การูใช้ปี�พาที่ย์มือญแส่ดงมือญรู�าใน
งานพรูะบุรูมืศพส่มืเด็จัพรูะเจั้าอยู่ห่ัวิบุรูมืโกศเมืื �อปีขาล จัุลศักรูาช 1120 ห่รูือปีพุที่ธีศักรูาช 23014 นอกจัาก
พิณพาที่ย์รูามืัญและมืโห่รูีมือญที่ี �ถวิายงานในฐานะมืห่รูส่พในพรูะรูาชพิธีีต่าง ๆ ในรูาชส่�านักไที่ย ยังมืี
วิัฒนธีรูรูมืดนตรูีของมือญที่ี �ส่�าคัญปรูากฏอีกปรูะเภที่ห่นึ�งคือวิงเครูื �องส่ายมือญ ซึ�งคนมือญใช้บุรูรูเลงใน
พิธีีกรูรูมืและบุรูรูเลงปรูะกอบุการูขับุรู้องเพลงที่ะแยมือญห่รูือบุรูรูเลงเพื �อการูรูื �นเรูิงในโอกาส่จััดงานห่รูือ
เที่ศกาลต่าง ๆ ชาวิมือญเรูียกวิงดนตรูีปรูะเภที่นีว้ิ่า “โกรูจัยามื” ค�าวิ่า โกรูจัยามื ห่มืายถึง เครูื �องส่ายคือ มืี
เครูื �องดนตรูีปรูะเภที่ส่ายเป็นห่ลักได้แก่ โกรู (ซอมือญ) และจัยามื (จัะเข้มือญ) ดังนั้นวิงโกรูจัยามื 

ปรูะกอบุด้วิย โกรู (ซอมือญ) จัยามื (จัะเขม้ือญ) อะโลด (ขลุ่ยมือญ) ปงุตงั (เปิงมืาง) และห่ะเดห่รูอืคะเด (ฉิ�ง) 
เมืื �อกล่าวิถงึวิงโกรูจัยามืกจ็ัะห่มืายถงึเครูื �องดนตรูี 5 ชิ้นนีเ้ส่มือ5

1. เจัือจัันที่รู์ วิงศ์พลกานันที่์, “กระบวันการสร้างอัตลักษณ์ของสตรีชายแดนกลุ่มชาติพันธุ์มอญ่และป์ฏิสัมพันธ์กับกลุ่มพม่าและไทย : 
กรณีศัึกษาชุมชนมอญ่ในจังหวััดกาญ่จนบุรี” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญาดุษฎีบุัณฑิต, มืห่าวิิที่ยาลัยธีรูรูมืศาส่ตรู์, 2549), 1-3.
2. สุ่ภรูณ์ โอเจัรูิญ, มอญ่ในเมืองไทย (กรูุงเที่พมืห่านครู: ส่�านักงานกองทีุ่นส่นับุส่นุนการูวิิจััยและมืูลนิธีิโครูงการูต�ารูาส่ังคมืศาส่ตรู์และ
มืนุษยศาส่ตรู์, 2541),46-47.
3. พิศาล บุุญผู่ก, ปี์�พาทย์มอญ่รำา (นนที่บุุรูี: มืห่าวิิที่ยาลัยสุ่โขที่ัยธีรูรูมืาธีิรูาช, 2558), 22-23.
4. วิีรูะ พันธีุ์เส่ือ, ปี์�พาทย์มอญ่ (กรูุงเที่พมืห่านครู: มืห่าวิิที่ยาลัยศรูีนครูินที่รูวิิโรูฒ, 2558), 19-21.
5. ชโลมืใจั กลั�นรูอด, “ทะแยมอญ่: วััฒนธรรมการดนตรีของชาวัมอญ่ชุมชนวััดบางกระดี �” (วิิที่ยานิพนธี์ปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, 
มืห่าวิิที่ยาลัยมืห่ิดล, 2541), 174.
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 จัยฺามื ในภาษามือญแปลวิา่ จัรูะเข้ ดว้ิยรูปูลักษณ์ของเครืู �องดนตรูทีี่ี �มืคีวิามืพิเศษคอื นยิมืทีี่ �จัะแกะส่ลัก 

หุ่่นของเครูื �องดนตรูี ซึ�งที่�าห่น้าที่ี �เป็นกล่องเส่ียงให่้เป็นรููปจัรูะเข้นอนเห่ยียดยาวิตามืชื �อ จัฺยามืเป็นเครูื �องดนตรูี
ที่ี �แส่ดงอัตลักษณ์ชาติพันธีุ์มือญที่ี �ส่�าคัญของชาวิมือญ มืีการูใช้จัฺยามืบุรูรูเลงในโอกาส่ส่�าคัญ งานปรูะเพณี
มือญและพิธีีกรูรูมืต่าง ๆ ที่ี �เกี �ยวิกับุชาวิมือญ จัฺยามืจัึงเป็นเครูื �องดนตรูีโบุรูาณที่ี �ส่�าคัญชิ้นห่นึ�งที่ี �ส่ามืารูถ

 

บุ่งบุอกควิามืเป็นอัตลักษณ์รู่วิมืของชาวิเอเชียตะวิันออกเฉียงใต้ โดยเฉพาะกลุ่มืชาติพันธีุ์ที่ี �ใช้ภาษาตรูะกูล
มือญเขมืรูห่รูือตรูะกูลภาษาออส่โตรูเอเชียติก (Austro-Asiatic) ควิามืรูู้ควิามืเข้าใจัเกี �ยวิกับุจัฺยามืยังคงจั�ากัด
อยู่ในวิงแคบุและบุางปรูะเด็นยังไมื่มืีการูศึกษาแบุบุเจัาะลึก เช่น ปรูะวิัติและพัฒนาการูของเครูื �องดนตรูี 

จัฺยามืในแต่ละชุมืชนที่ี �มืีการูอาศัยของชาวิมือญ บุที่เพลง วิิธีีการูบุรูรูเลงและการูส่รู้างส่�านวินที่�านองที่ี �มืี
ลักษณะเฉพาะของแต่ละชุมืชนที่ี �มืีปรูะวิัติศาส่ตรู์ชุมืชนแตกต่างกัน ได้แก่ มือญที่ี �อพยพเข้ามืาในเมืืองไที่ย
ตั้งแต่ต้นกรูุงรูัตนโกส่ินที่รู์ มือญที่ี �อพยพเข้ามืาอาศัยอยู่ตามืชายแดนไที่ยพมื่าแถบุอ�าเภอส่ังขละบุุรูี จัังห่วิัด
กาญจันบุุรูีและมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา

 การูด�าเนินการูวิิจััยนีไ้ด้เล็งเห่็นถึงควิามืส่�าคัญขององค์ควิามืรูู้เกี �ยวิกับุจัฺยามืในกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญ
และคาดห่วิังวิ่า การูศึกษาจัฺยามืกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญจัะเป็นงานวิิจััยที่ี �ส่ามืารูถอธีิบุายเส่้นที่างควิามืส่ัมืพันธี์
และควิามืต่างของวิัฒนธีรูรูมืการูบุรูรูเลงจัฺยามืที่ี �ปรูากฏในปรูะเที่ศไที่ยในแต่ละพืน้ที่ี �กับุวิิถีชีวิิตของกลุ่มื
ชาติพันธีุ์มือญในส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา ที่ี �อพยพเข้ามืาอยู่ในปรูะเที่ศไที่ยในพืน้ที่ี �ต่าง ๆ ที่ั้งในพืน้ที่ี �

ศูนย์กลางของปรูะเที่ศไที่ย พืน้ที่ี �ชายแดนรูะห่วิ่างปรูะเที่ศไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา และใน
พืน้ที่ี �รูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา อันแส่ดงให่้เห่็นปรูะวิัติศาส่ตรู์การูเข้ามืาและการูแพรู่กรูะจัาย
ที่างวิัฒนธีรูรูมื ส่ะที่้อนอัตลักษณ์ส่�าคัญของชาวิมือญที่ี �ยังคงรูักษาวิัฒนธีรูรูมืและปรูะเพณีอันเก่าแก่ของตน
ไวิ้อย่างเห่นียวิแน่น เพื �อเป็นองค์ควิามืรูู้ด้านมืานุษยดุรูิยางควิิที่ยา อันเป็นปรูะโยชน์ในการูศึกษาเกี �ยวิกับุ
ปรูะวิัติศาส่ตรู์ของจัฺยามืในแง่มืุมืต่าง ๆ อีกที่ั้งยังเป็นการูอนุรูักษ์ ส่ืบุที่อดวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีอันดีงามืของกลุ่มื
ชาติพันธีุ์มือญอีกที่างห่นึ�งด้วิย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. ศึกษาควิามืเป็นมืาของจัฺยามืในกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญ 3 พืน้ที่ี � ได้แก่ พืน้ที่ี �ศูนย์กลางของปรูะเที่ศไที่ย
 พืน้ที่ี �ชายแดนรูะห่วิ่างปรูะเที่ศไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา และในพืน้ที่ี �รูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐ
แห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา

 2. ศึกษาการูบุรูรูเลงจัฺยามืในกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญ 3 พืน้ที่ี � ได้แก่ พืน้ที่ี �ศูนย์กลางของปรูะเที่ศไที่ย พืน้ที่ี �

ชายแดนรูะห่วิ่างปรูะเที่ศไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา และในพืน้ที่ี �รูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่ง
ส่ห่ภาพเมืียนมืา

วิธีด�าเนินการวิจัย
 งานวิิจััยเรูื �องการูศึกษาจัฺยามืกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญเป็นงานวิิจััยเชิงคุณภาพ ใช้รูะเบุียบุวิิธีีวิิจััยตามื
แนวิคิดของฟรูาน โบุแอส่ ซึ�งเป็นแนวิการูศึกษาที่�าควิามืเข้าใจักับุชุมืชนและวิัฒนธีรูรูมืควิามืเป็นอยู่ของ
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ชุมืชน โดยเก็บุรูวิบุรูวิมืข้อมืูลควิามืเป็นมืาที่างปรูะวิัติศาส่ตรู์ รู่วิมืกับุการูเก็บุข้อมืูลภาคส่นามื ที่ั้งจัากการู
ส่ัมืภาษณ์ การูส่ังเกตการูณ์แบุบุมืีส่่วินรู่วิมืและจัากการูส่อบุถามื รูวิบุรูวิมืควิามืรูู้ต่าง ๆ เกี �ยวิกับุเครูื �องดนตรูี
จัฺยามืของชุมืชนมือญในที่ี �ต่าง ๆ เชื �อมืโยงควิามืเป็นมืา การูปรูับุเปลี �ยนและการูคงอยู่ของเครูื �องดนตรูีจัฺยามื
ในชุมืชนมือญ โดยใช้วิิธีีการูศึกษาที่างมืานุษยดุรูิยางควิิที่ยาเป็นแนวิที่างในการูด�าเนินการูวิิจััย ก�าห่นดพืน้ที่ี �

วิิจััยโดยเลือกชุมืชนมือญที่ี �มืีควิามืส่�าคัญด้านดนตรูีอย่างโดดเด่น 3 พืน้ที่ี � ซึ�งมืีบุรูิบุที่ที่างส่ังคมืที่ี �แตกต่างกัน
ชัดเจันคือ 1) มือญในปรูะเที่ศไที่ย ศึกษาจัากคณะที่ะแยมือญห่งส่์ฟ้ารูามืัญของชุมืชนมือญบุางกรูะดี �  

เขตบุางขุนเที่ียน กรูุงเที่พมืห่านครู 2) มือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา ศึกษาจัาก 
วิงปี �พาที่ย์มือญห่งส่าวิดีของศูนย์วิัฒนธีรูรูมืมือญส่ังขละบุุรูี จัังห่วิัดกาญจันบุุรูี และ 3) มือญในส่าธีารูณรูัฐ
แห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา ศึกษาจัากคณะวิงดนตรูีมือญของครููโที่โปญ (Nai Htaw Paing) อาจัารูย์ส่อนจัฺยามื
และดนตรูีมือญ รูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา แล้วิน�าข้อมืูลมืาวิิเครูาะห่์เชิงพรูรูณนาโดยใช้
ที่ฤษฎีที่างมืานุษยวิิที่ยา ส่ังคมืวิิที่ยาและที่ฤษฎีที่างดุรูิยางควิิที่ยาเป็นห่ลักในการูวิิเครูาะห่์ในรููปแบุบุของ
การูวิิจััยเชิงคุณภาพตามืที่ฤษฎีที่างมืานุษยวิิที่ยาและดุรูิยางควิิที่ยาแบุบุบุูรูณาการู เพื �อให่้ได้ข้อส่รูุปและ
ข้อมืูลตามืวิัตถุปรูะส่งค์ที่ี �ตั้งไวิ้

ผลการวิจัย
  ปรูะวิัติควิามืเป็นมืาของจัฺยามืนั้น มืีต�านานควิามืเชื �อ (myth) ที่ี �ส่ัมืพันธี์กับุควิามืเชื �อเรูื �องส่ัตวิ์
ศักดิส์่ิที่ธีิป์รูะจั�าลุ่มืน�้า กล่าวิคือ ในรูัฐมือญเชื �อกันวิ่ารููปรู่างของจัฺยามืที่ี �มืีลักษณะเป็นรููปจัรูะเข้นั้น มืาจัาก
เรูื �องเล่าของชาวิมือญที่ี �มืีควิามืเชื �อวิ่า ชาวิมือญอพยพมืาจัากเมืืองจัีนปรูะมืาณ 3,000 กวิ่าปี ส่มืัยนั้นมืี 

พรูะมืห่ากษัตรูิย์ชื �อ ซาโมืยยกกะ มืีโอรูส่ชื �อแมืนนันดา เจั้าชายแมืนนันดาห่ลงรูักส่าวิคนห่นึ�งที่ี �เมืืองตะเลียง 
ซึ�งอยู่ฝั�งตรูงข้ามืโดยมืีแมื่น�้าให่ญ่กั้นกลาง ในแมื่น�้านั้นมืีจัรูะเข้อาศัยอยู่เป็นจั�านวินมืากและที่�ารู้ายผู่้คนที่ี �

อาศัยและเดินที่างในแมื่น�้าส่ายนี ้แต่มืีจัรูะเข้อยู่ตัวิห่นึ�งที่ี �ส่นิที่และเป็นเพื �อนเล่นกับุเจั้าชายมืาตั้งแต่เด็ก 
 

เจั้าชายตั้งชื �อให่้จัรูะเข้ตัวินีว้ิ่า มืดปรูัวิ เวิลาที่ี �เจั้าชายจัะไปห่าห่ญิงคนรูักก็จัะให่้มืดปรูัวิพาเจั้าชายข้ามืแมื่น�้า
ไปแบุบุนีท้ีุ่กครูั้ง อยู่มืาวิันห่นึ�งรูะห่วิ่างการูเดินที่างพาเจั้าชายข้ามืแมื่น�้าไปห่าส่าวิคนรูัก จัรูะเข้ที่ี �อาศัยอยู่
ในแมื่น�้านีไ้ด้เกิดการูที่ะเลาะวิิวิาที่และรูุมืกัดกัน ที่�าให่้การูเดินที่างพาเจั้าชายไปห่าส่าวิคนรูักมืีอุปส่รูรูค  

มืดปรูัวิจัึงให่้เจั้าชายเข้าไปอยู่ในปากของตนเพื �อไมื่ให่้เจั้าชายได้รูับุอันตรูายจัากจัรูะเข้ตัวิอื �น แต่รูะห่วิ่างที่าง
ที่ี �พาเจั้าชายข้ามืฝั�งกลับุ มืดปรูัวิโดนจัรูะเข้ตัวิอื �นรูุมืกัดที่�าให่้มืดปรูัวิบุาดเจั็บุส่าห่ัส่และถึงแก่ควิามืตาย 

ก่อนที่ี �จัะพาเจั้าชายข้ามืกลับุมืาถึงฝั�ง ที่�าให่้เจั้าชายที่ี �ห่ลบุอยู่ในปากของมืดปรูัวิขาดอากาศห่ายใจัและ
ส่ิ้นพรูะชนมื์อยู่ในปากพรู้อมืกับุมืดปรูัวิ เมืื �อกษัตรูิย์ผู่้เป็นพ่อและปรูะชาชนที่ั�วิที่ั้งเมืืองที่รูาบุข่าวิก็พากัน
เส่ียใจั จันข่าวิการูส่ิ้นพรูะชนมื์ของเจั้าชายที่รูาบุถึงส่าวิคนรูัก จัึงที่�าให่้ส่าวิคนรูักนั้นเส่ียใจัมืากจันตรูอมืใจั
ตายตามืเจัา้ชายแมืนนนัดาไปในเวิลาตอ่มืา กษตัรูยิผู้์่เป็นพ่อจึังจัดัพิธีีเผ่าศพโอรูส่และส่าวิคนรัูกไปพรูอ้มื ๆ กนั  

รูะห่วิ่างที่ี �เผ่าศพของที่ั้งคู่ควัินไฟที่ี �เผ่าของส่องเมืืองก็ลอยข้ึนไปบุนฟ้าและข้ึนไปรูวิมืตัวิกันบุนท้ี่องฟ้า 
 

จัากเห่ตุการูณ์ในครูั้งนีท้ี่�าให่้เกิดเป็นต�านานควิามืรูักและเรูื �องรูาวิของจัรูะเข้ที่ี �ชื �อมืดปรูัวิจันกลายเป็น
ส่ัญลักษณ์ห่นึ�งของชาวิมือญ เพื �อเป็นการูยกย่องเชิดชูในควิามืรูัก ควิามืซื �อส่ัตย์ของมืดปรูัวิที่ี �มืีต่อเจั้าชาย
ด้วิยควิามืเคารูพนับุถือจัึงน�ามืาซึ�งควิามืเป็นเอกลักษณ์และส่ัญลักษณ์ของชาวิมือญมืาตั้งแต่อดีตจันถึง
ปัจัจัุบุัน โดยน�ามืาปรูะดิษฐ์เป็นเครูื �องดนตรูีที่ี �เรูียกวิ่า จัฺยามื ที่ี �มืีรููปรู่างเห่มืือนจัะเข้ มืีลวิดลายเป็นเกล็ด ห่ัวิ 
ตา ปาก ขา เที่้าและมืีห่างตามืจัินตนาการูของชาวิมือญส่ืบุมืา6,7

6. ปลฉัตรู กลิ�นบุางพูด, “การศัึกษา“จฺยาม” (ปรูิญญานิพนธี์รูะดับุมืห่าบุัณฑิต, มืห่าวิิที่ยาลัยศรูีนครูินที่รูวิิโรูฒ, 2556), 81-82.
7. Awe Mon, “ป์ระวััติ เพลงและการบรรเลงจฺยาม,” ส่ัมืภาษณ์โดย ส่กลพัฒน์ โคตรูตันติ, 15 กรูกฎาคมื 2560.
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ภาพที่ี � 1 ภาพส่ลักรููปนักดนตรูีบุรูรูเลงจัฺยามื พิณและการูฟ้อนรู�าในส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

 การูแพรู่กรูะจัายของจัฺยามื นอกจัากชุมืชนมือญที่ี �มืีเครูื �องดนตรูีจัฺยามืในชุมืชนแล้วิ จัฺยามืถือเป็น
เครูื �องดนตรูีที่ี �แส่ดงอัตลักษณ์ควิามืเป็นกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญ ส่่วินชุมืชนมือญอื �น ๆ ที่ี �ไมื่มืีจัฺยามืในชุมืชน เมืื �อ
ถึงเวิลาเที่ศกาลห่รูือเวิลาที่ี �มืีงานในชุมืชนก็จัะห่าดนตรูีเครูื �องส่ายมือญห่รูือโกรูจัฺยามืไปบุรูรูเลง เพื �อให่้เกิด
ควิามืส่ัมืพันธี์รูะห่วิ่างชุมืชนมือญในที่ี �ต่าง ๆ นอกจัากจัฺยามืจัะที่�าห่น้าที่ี �เป็นเครูื �องดนตรูีที่ี �บุ่งบุอกอัตลักษณ์
ควิามืเป็นชาติพันธีุ์มือญแล้วิ จัฺยามืยังเข้าไปอยู่ในรูะบุบุการูศึกษาในโรูงเรูียนที่ี �อยู่ในชุมืชนมือญต่าง ๆ ด้วิย 
เช่น ชุมืชนมือญบุางกรูะดี � ชุมืชนมือญบุ้านอ้อมืโรูงห่ีบุ ชุมืชนมือญส่มืุที่รูส่าครูที่ี �บุรูรูจัุวิิชาการูบุรูรูเลงจัฺยามื
และเครูื �องส่ายมือญอื �น ๆ ให่้เป็นวิิชาเลือกส่�าห่รูับุนักเรูียนที่ี �ส่นใจั อันเป็นการูอนุรูักษ์การูบุรูรูเลงเครูื �องส่าย
มือญไวิ้อีกที่างห่นึ�งด้วิย ส่่วินบุที่บุาที่ห่น้าที่ี �ของจัฺยามืในแต่ละพืน้ที่ี �มืีควิามืเห่มืือนและควิามืต่างของรููปแบุบุ
การูใช้งาน ในอดีตนั้นการูบุรูรูเลงดนตรูีเป็นการูเล่นเพื �อรูับุใช้เที่พเจั้าและตอบุส่นองควิามืเชื �อที่างศาส่นาใน
พิธีีกรูรูมืศักดิส์่ิที่ธีิม์ืากกวิ่าที่ี �จัะน�ามืาเล่นเพื �อควิามืบุันเที่ิง ส่นุกส่นานและงานที่ั�วิไป ปัจัจัุบุันจัฺยามืในชุมืชน
มือญบุางกรูะดี � เขตบุางขุนเที่ียน กรูุงเที่พมืห่านครู ในปรูะเที่ศไที่ย ใช้ปรูะกอบุการูขับุรู้องโต้ตอบุของชาย
ห่ญิงในรููปแบุบุการูเกีย้วิพารูาส่ี เรูียกการูละเล่นปรูะเภที่นีว้ิ่า ที่ะแยมือญ รููปแบุบุคล้ายกับุวิงเครูื �องส่ายไที่ย 
เรูียกวิงดนตรูีปรูะเภที่นีว้ิ่าโกรูจัฺยามื ปรูะกอบุด้วิยเครูื �องดนตรูี 5 ชิ้นคือ จัฺยามื (จัะเข้) อะโลดห่รูือกะโลด 
(ขลุ่ยมือญ) โกรู (ซอมือญ) ปุงตัง (เปิงมืาง) และห่ะเดห่รูือคะเด (ฉิ�ง) ส่่วินจัฺยามืในชุมืชนมือญชายแดนไที่ย
และส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา อ�าเภอส่ังขละบุุรูี จัังห่วิัดกาญจันบุุรูีนั้น จัฺยามืเป็นห่นึ�งในเครูื �องดนตรูี
ในวิงปี �พาที่ย์มือญห่งส่าวิดีที่ี �ใช้บุรูรูเลงปรูะกอบุการูขับุรู้องและฟ้อนรู�าในรููปแบุบุของชุดการูแส่ดง ซึ�งมืี
บุที่บุาที่ห่น้าที่ี �เห่มืือนกับุจัฺยามืในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา เครูื �องดนตรูีในวิงปี �พาที่ย์มือญ
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ห่งส่าวิดี ปรูะกอบุด้วิยเครูื �องดนตรูีชนิดต่าง ๆ ได้แก่ จัฺยามื (จัะเข้) ปัต๊ตะล่าซ่าวิ (รูะนาดไมื้) ปัต๊ตะล่าปะ
ซอล (รูะนาดเห่ล็ก) ปัต๊ก่าน (ฆ้องมือญ) วิางซอน (กลองเปิงมืาง 14 ลูก) ตะห่ลด (ขลุ่ย) ขะนัวิ (ปี �มือญ)  

ห่ะเปิน (ตะโพนใบุเล็ก) ห่ะเปินห่ะโห่นก (ตะโพนใบุให่ญ่) เปิงมืาง (เปิงมืาง 4 ใบุ) ส่ะโค้ด (กลุ่มืเครูื �อง
ปรูะกอบุจัังห่วิะปรูะเภที่กลอง) คะดี (ฉิ�ง) คะเห่นิด (เกรูาะ) ชาน (ฉาบุ) และคะดีห่ะบุ่ะ (ฉิ�ง,เกรูาะและ 

ฉาบุ)8 ซึ�งเป็นการูแส่ดงที่ี �แส่ดงออกถึงอัตลักษณ์ชาติพันธีุ์มือญ มืีควิามืส่�าคัญต่อควิามืรูู้ส่ึกส่�านึกถึง
บุรูรูพบุุรูุษของชาวิมือญที่ี �อยู่ในต่างแดน ปัจัจัุบุันมือญมืีส่ถานภาพที่างส่ังคมืในส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพ 

เมืียนมืาเป็นเพียงรูัฐห่นึ�งในปรูะเที่ศ ไมื่ได้เป็นชาติเห่มืือนในอดีต การูแส่ดงออกถึงควิามืภาคภูมืิใจัในกลุ่มื
ชาติพันธีุ์มือญจัึงเป็นส่ิ�งส่ะที่้อนที่ี �เห่็นได้จัากวิัฒนธีรูรูมืการูแส่ดงที่ี �เล่าเรูื �องรูาวิอดีตอันรูุ่งเรูืองของอาณาจัักรู
มือญในงานรู�าลึกบุรูรูพชนมือญห่รูืองานปรูะเพณีมือญในทีุ่กชุมืชนมือญที่ั�วิโลก

 ด้านควิามืส่ัมืพันธี์ของจัฺยามืกับุเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่อื �น ๆ จัากการูศึกษาพบุวิ่าเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่
เครูื �องดีดที่ี �วิางรูาบุกับุพืน้ (Zither) ในภูมืิภาคเอเชียตะวิันออกเฉียงใต้ พบุวิ่ามืีการูใช้เครูื �องดนตรูีปรูะเภที่นี้

อยู่ในห่ลาย ๆ วิัฒนธีรูรูมื โดยมืีฐานควิามืเชื �อเรูื �องเครูื �องดนตรูีกับุส่ัตวิ์ศักดิส์่ิที่ธีิท์ี่ี �มืีรููปรู่างคล้ายจัรูะเข้ ได้แก่ 
ปรูะเที่ศไที่ย รูาชอาณาจัักรูกัมืพูชาและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา ซึ�งส่ามืารูถแบุ่งย่อยลงไปได้อีกตามื
ภูมืิภาคต่าง ๆ ของปรูะเที่ศ เช่น จัะเข้ในวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีภาคกลางของปรูะเที่ศไที่ย กรูะปือในวิัฒนธีรูรูมื
ดนตรูีภาคตะวิันออกเฉียงเห่นือของปรูะเที่ศไที่ย มืิจัวิง (Mi gyaung) ของส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา
และตะเข้ (Takhe) ของรูาชอาณาจัักรูกัมืพูชา เครูื �องดนตรูีดังกล่าวินีม้ืีรููปรู่างลักษณะและวิิธีีการูบุรูรูเลงที่ี �

เห่มืือนกันที่ั้งส่ิ้นคือ วิางเครูื �องดนตรูีรูาบุกับุพืน้แล้วิใช้วิัส่ดุแที่่งปลายแห่ลมืดีดส่ายเพื �อให่้เกิดเส่ียงและมืี
ควิามืเชื �อพืน้ฐานเดียวิกันวิ่ารููปที่รูงของเครูื �องดนตรูีมืีที่ี �มืาของชื �อ ควิามืห่มืายพัฒนาการู และการูลดที่อน
รููปรู่างมืาจัากรููปตัวิจัรูะเข้ที่ั้งส่ิ้น 

ตารูางที่ี � 1 ตารูางบุที่บุาที่ห่น้าที่ี �จัฺยามื
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย

8. ณฤดล เผ่ือกอ�าไพ, “วังปี์�พาทย์มอญ่หงสาวัดี หม้่บ้านมอญ่ บ้านวัังกะ ตำาบลหนองล้ อำาเภอสังขละบุรีจังหวััดกาญ่จนบุรี” (ปรูิญญา
นิพนธี์รูะดับุปรูิญญามืห่าบุัณฑิต มืห่าวิิที่ยาลัยศรูีนครูินที่รูวิิโรูฒ, 2556), 76-77.
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 ลักษณะที่างกายภาพและรูะบุบุเส่ยีง ปัจัจับุุนัการูส่รูา้งเครูื �องดนตรูจีัยฺามืในรูฐัมือญและในปรูะเที่ศไที่ย 

นั้นมืีการูปรูับุเปลี �ยนพัฒนาลดที่อนรููปแบุบุลง กล่าวิคือ จัฺยามืในรูัฐมือญที่ี �ใช้บุรูรูเลงปกติยังคงรูักษารููปแบุบุ
การูใช้รููปจัรูะเข้ แต่ในการูฝึกซ้อมืนั้นในรูัฐมือญมืีการูปรูะดิษฐ์จัฺยามืที่ี �มืีเพียงโครูงส่รู้างส่�าคัญที่ี �ที่�าให่้เกิด
เส่ียง ได้แก่ ส่าย 3 ส่าย นมื โต๊ะ ห่ย่องและลูกบุิด ในพืน้ที่ี �ชายแดนไที่ยพมื่าพบุจัฺยามืรููปจัรูะเข้เพียงลักษณะ
เดียวิและในปรูะเที่ศไที่ยพบุรููปรู่างจัฺยามืที่ี �มืีควิามืแตกต่างกันอยู่ 2 รููปแบุบุคือ จัฺยามืที่ี �เป็นรููปจัรูะเข้ที่ั้งตัวิ
แบุบุดั้งเดิมืและจัฺยามืที่ี �มืีรููปรู่างแบุบุจัะเข้ไที่ย รูะบุบุเส่ียงของจัฺยามืที่ั้ง 3 พืน้ที่ี � มืีรูะดับุการูตั้งเส่ียงที่ี �ตรูงกัน
คือ ส่ายเอกตั้งตรูงกับุเส่ียงฟา ส่ายทีุ่้มืตั้งตรูงกับุเส่ียงโด และส่ายลวิดตั้งตรูงกับุเส่ียงฟาต��า เป็น 1 คู่เส่ียงกับุ
ส่ายเอก ซึ�งเป็นรูะดับุเส่ียงที่ี �ต��ากวิ่าเส่ียงของจัะเข้ของไที่ยอยู่ 5 เส่ียง เนื �องด้วิยขนบุในการูบุรูรูเลงจัฺยามืของ
กลุ่มืชาติพันธีุ์มือญมืีควิามืเกี �ยวิข้องกับุการูขับุรู้อง การูตั้งเส่ียงให่้มืีรูะดับุเส่ียงต��าที่�าให่้ผู่้ขับุรู้องส่ามืารูถ 

ขับุรู้องอยู่ในรูะดับุเส่ียงที่ี �ขับุรู้องได้ส่ะดวิก อีกที่ั้งการูตั้งเส่ียงของเครูื �องดนตรูีให่้มืีเส่ียงต��ายังที่�าให่้การู 

ขับุรู้องชัดเจันขึ้น

ภาพที่ี � 2 จัฺยามืในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาแบุบุลดที่อนโครูงส่รู้าง
ที่ี �มืา: ส่กลพัฒน์ โคตรูตันติ

ตารูางที่ี � 2 ตารูางแส่ดงจัฺยามืลักษณะต่าง ๆ ที่ี �พบุในพืน้ที่ี �วิิจััย
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย
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 การูศึกษาการูบุรูรูเลงจัฺยามืกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญพบุวิ่าชุมืชนมือญในปรูะเที่ศไที่ยบุรูรูเลงจัฺยามืด�าเนิน
ที่�านองโดยการูดีดโน้ตเดี �ยวิและการูกรูอตามืลักษณะของที่�านองเพลง ไมื่มืีการูปรูะดิษฐ์ที่างบุรูรูเลงเฉพาะ
ของจัฺยามื ไมื่ปรูากฎการูใช้กลวิิธีีพิเศษในการูบุรูรูเลงและใช้ส่ายทีุ่้มืเป็นส่ายกรูะที่บุในบุางเส่ียงของช่วิง
ที่�านองเพลง เช่น เส่ียงซอลและเส่ียงเรู ไมื่ปรูากฎการูใช้ส่ายลวิดด�าเนินที่�านองห่รูือดีดกรูะที่บุส่ายลวิดใน
ลักษณะของการูดีดกรูะที่บุคู่แปดห่รูือที่ิงนอย การูใช้ไมื้ดีดเข้าออกมืีรูะบุบุคล้ายกับุจัะเข้ไที่ยคือ เน้นเส่ียง
พยางค์ที่ี � 2 และ 4 โดยการูใช้ไมื้ดีดเข้า มืีบุางที่�านองที่ี �ต้องการูเน้นให่้เกิดเส่ียงที่ี �ชัดเจัน นักดนตรูีมืักใช้ไมื้ดีด
เข้าตลอดที่ั้งที่�านอง การูรูัวิไมื้ดีดไมื่จั�าเป็นต้องจับุด้วิยไมื้ดีดเข้าเส่มือไป รูะบุบุนิ้วิมืือซ้ายที่ี �ใช้ในการูกดเพื �อ
ให่้เกิดเส่ียงเน้นควิามืส่ะดวิกในการูเดินนิ้วิในที่�านองที่ี �จัะบุรูรูเลง การูใช้นิ้วิเรูิ�มืห่รูือการูวิางนิ้วิไมื่มืีกฎเกณฑ์
ตายตัวิ การูส่รู้างส่�านวินที่�านองเน้นควิามืเรูียบุง่าย ไมื่ซับุซ้อนมืากนัก เพื �อไมื่ให่้กลบุเส่ียงรู้อง จัฺยามืที่�าห่น้าที่ี �

ด�าเนินที่�านองห่ลักให่้วิง ด�าเนินที่�านองในจัังห่วิะที่ี �ค่อนข้างส่มื��าเส่มือ มืีการูลดห่รูือเพิ�มืน�้าห่นักมืือในการู
บุรูรูเลงขณะที่ี �มืีการูขับุรู้องและการูบุรูรูเลงอย่างเดียวิ เพลงที่ี �นักดนตรูีจัฺยามืในปรูะเที่ศไที่ยนิยมืบุรูรูเลงใน
ปัจัจัุบุันเป็นเพลงที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูละเล่นที่ะแยมือญ ได้แก่ เพลงเจัิกมืัวิ เพลงโปดเซ และเพลงส่ีนวิล ส่่วิน
ชุมืชนมือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและชุมืชนมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่ง
ส่ห่ภาพเมืียนมืานั้นมืีการูบุรูรูเลงด�าเนินที่�านองและมืีการูใช้กลวิิธีีพิเศษต่าง ๆ ตลอดการูบุรูรูเลงคล้าย
ลักษณะการูบุรูรูเลงเดี �ยวิในที่างดนตรูีไที่ยได้แก่ การูส่ะบุัด การูปรูิบุ การูโปรูย การูขยีแ้ละการูเห่นี �ยวิส่าย 
รูะบุบุนิ้วิมืือซ้ายที่ี �ใช้ในการูกดเพื �อให่้เกิดเส่ียงเน้นควิามืส่ะดวิกในการูเดินนิ้วิในที่�านองที่ี �จัะบุรูรูเลง การูใช้
นิ้วิเรูิ�มืห่รูือการูวิางนิ้วิไมื่มืีกฎเกณฑ์ตายตัวิ ไมื่พบุการูใช้ศัพที่์ส่ังคีตเรูียกการูบุรูรูเลงกลวิิธีีพิเศษ การูส่รู้าง
ส่�านวินที่�านองของอาจั่า (อาจัารูย์) พิจัารูณาจัากลักษณะของที่�านองห่ลักและศักยภาพของนักดนตรูีผู่้ได้
รูับุการูถ่ายที่อดเป็นห่ลัก โดยเน้นควิามืส่นุกส่นานมืีชีวิิตชีวิาตามือารูมืณ์เพลง ใช้กลวิิธีีพิเศษต่าง ๆ เพื �ออวิด
ควิามืส่ามืารูถ ควิามืคล่องแคล่วิและควิามืจั�าของนักดนตรูี เนือ้ที่�านองห่ลักมืีส่่วินส่�าคัญต่อการูส่รู้างส่�านวิน
ที่�านองเฉพาะของจัฺยามื เนื �องจัากผู่้ปรูะพันธี์ต้องถือเอาที่�านองห่ลักเป็นโครูงส่รู้างส่�าคัญในการูปรูะดิษฐ์ที่าง
บุรูรูเลงของจัฺยามืเพื �อยังคงลักษณะเด่นของที่�านองเพลง โดยแที่รูกกลวิิธีีพิเศษต่าง ๆ เพื �อให่้เกิดส่�าเนียง
เฉพาะแบุบุมือญ เช่น การูใช้กลวิิธีีการูเห่นี �ยวิส่ายเพื �อให่้เกิดเส่ียงที่ี �สู่งขึ้นกวิ่าเส่ียงปกติครูึ�งเส่ียงในที่�านอง
เพลง คล้ายลักษณะเส่ียงเอือ้นการูรู้องเพลงในภาษามือญ ตัวิอย่างที่�านองการูบุรูรูเลงจัฺยามืที่ี �พบุในการูเก็บุ
ข้อมืูลภาคส่นามื

 เพลงเจัิกมืัวิ ชุมืชนมือญบุางกรูะดี � กรูุงเที่พมืห่านครู
ที่่อนเดียวิ

ที่ี �มืา: ส่กลพัฒน์ โคตรูตันติ
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 ส่�าห่รูับุการูเรูียนจัฺยามืของมือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา และมือญใน 
รูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืานั้นเรูิ�มืจัากการูใช้แบุบุฝึก จั�านวิน 12 แบุบุฝึก เมืื �อส่ามืารูถบุรูรูเลง
ตามืแบุบุฝึกที่ั้งห่มืดแล้วิก็จัะส่ามืารูถน�าวิิธีีบุรูรูเลงจัากแบุบุฝึกไปใช้ในเพลงได้ ลักษณะเช่นเดียวิกับุการูอ่าน
โน้ตในที่ันที่ี (sight reading) ของดนตรูีตะวิันตก เพลงที่ี �นักดนตรูีจัฺยามืในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพ
เมืียนมืาและนักดนตรูีชาวิมือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืานิยมืบุรูรูเลงมืีจั�านวินน้อย 
ส่่วินให่ญ่เป็นเพลงที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูแส่ดงในโอกาส่ต่าง ๆ เช่น งานต้อนรูับุแขกผู่้มืาเยือน งานการูแลกเปลี �ยน
ที่างวิัฒนธีรูรูมื งานปรูะจั�าปีห่รูืองานปรูะเพณีของชาวิมือญและงานรูื �นเรูิงห่รูืองานแส่ดงที่ั�วิไป ได้แก่  

เพลงซโมืยบุ๊อบุโที่วิ เพลงป๊าละห่ยายมืัวิ เพลงที่้ามืละโห่ยบุ๊อบุโที่วิ เพลงจั๊าวิบุ๋านัวิและเพลงเย็นส่ะมื้าย 
ซ่าวิวิะนะเพิ�ง

อภิปรายผลการวิจัย 
 ควิามืเป็นมืาของการูส่รู้างเครูื �องดนตรูีโดยผู่กกับุเรูื �องรูาวิต�านานควิามืรูักของเจั้าชายและเจั้าห่ญิง
ส่องเมืืองที่ี �มืีแมื่น�้ากั้นกลางและใช้จัรูะเข้เป็นพาห่นะในการูไปพบุกัน มืีควิามืส่อดคล้องกับุที่ฤษฎีการูส่รู้าง
ต�านานห่รูือนิที่านซึ�งส่ะที่้อนให่้เห่็นถึงวิิถีชีวิิต ควิามืคิด ควิามืเชื �อรูวิมืถึงปรูะเพณีต่าง ๆ ของคนในอดีต

 การูบุรูรูเลงจัฺยามืของชุมืชนมือญพืน้ที่ี �ละ 1 ที่่าน ยังคงรูักษาขนบุธีรูรูมืเนียมื วิิธีีการูบุรูรูเลงแบุบุ
ดั้งเดิมืไวิ้ ส่อดคล้องกับุชโลมืใจั กลั�นรูอดวิ่า ชาวิมือญบุางกรูะดี �เป็นชุมืชนที่ี �มืีวิัฒนธีรูรูมืด้านต่าง ๆ เป็นของ
ตนเองที่ี �เขม้ืแข็งมืาก ชาวิมือญบุางกรูะดี �จั�านวินไมืม่ืากนกัที่ี �จัะรููจั้ักปี�พาที่ยม์ือญ โดยเฉพาะปรูะชาชนห่มู่ืที่ี � 2  

ห่มืู่ที่ี � 8 และห่มืู่ที่ี � 9 จัะรูู้จัักแต่เครูื �องดนตรูีปรูะเภที่ที่ี �มืีส่ายที่ี �เรูียกวิ่า โกรูจัยามื เครูื �องดนตรูีปรูะเภที่ปี�พาที่ย์
เข้ามืามืีบุที่บุาที่ที่ี �บุางกรูะดี �น้อยมืาก เพรูาะไมื่วิ่าจัะเป็นงานมืงคลปรูะเภที่ต่าง ๆ ห่รูือแมื้แต่งานศพ ชาวิ 

บุางกรูะดี �ก็จัะมืีดนตรูีที่ี �เรูียกวิ่า ที่ะแย คอยเป็นเพื �อนขับุกล่อมืห่รูืออาจัจัะกล่าวิอีกนัยห่นึ�งก็คือ โกรูจัฺยามื
ห่รูือปัวิแขวิกเป็นดนตรูีเอกลักษณ์ของบุางกรูะดี �ก็วิ่าได้9 ปัจัจัุบุันวิงโกรูจัฺยามืห่รูือที่ะแยมือญของชุมืชนมือญ
บุางกรูะดี �ถือเป็นคณะที่ะแยมือญเก่าแก่คณะสุ่ดที่้ายที่ี �มืีในปรูะเที่ศไที่ย มืีการูปรูะส่มืเครูื �องดนตรูีของไที่ย 
เช่น ซอด้วิง เข้าไปในวิงเพื �อให่้ส่อดปรูะส่านกับุวิงดนตรูีมือญ ตามืที่ฤษฎีการูส่ังส่รูรูค์รูะห่วิ่างวิัฒนธีรูรูรูมื 
(Acculturation) ซึ�งเป็นการูติดต่อส่ัมืพันธี์กันรูะห่วิ่างกลุ่มืชนส่องกลุ่มืที่�าให่้เกิดการูแลกเปลี �ยนวิัฒนธีรูรูมื
ซึ�งกันและกัน และเมืื �อกลุ่มืห่นึ�งยอมืรูับุเอาวิัฒนธีรูรูมืของอีกกลุ่มืห่นึ�งเข้ามืาผ่ส่มืผ่ส่านกับุวิัฒนธีรูรูมืของตน 
จัึงเกิดการูเปลี �ยนแปลงวิัฒนธีรูรูมืขึ้นในกลุ่มืชนนั้น วิัฒนธีรูรูมืดนตรูีมือญของชุมืชนมือญในปรูะเที่ศไที่ยที่ี �

มืีการูรูับุเอาเครูื �องดนตรูีและบุที่เพลงไที่ยบุางเพลงเข้ามืาในวิัฒนธีรูรูมืเดิมื ส่่วินวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีของชุมืชน
มือญชายแดนและมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาก็ปรูับุรููปแบุบุของเครูื �องดนตรูี วิงดนตรูี
และบุที่เพลงตามืรููปแบุบุวิงดนตรูีซายวิายของส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืา

สรุปผลการวิจัย
 การูศึกษาควิามืเป็นมืาของเครูื �องดนตรูีจัฺยามื ในชุมืชนมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพ 

เมืียนมืาและชุมืชนมือญส่ังขละบุุรูี จัังห่วิัดกาญจันบุุรูี ส่รู้างจัากต�านานควิามืรูักของเจั้าชายและเจั้าห่ญิงที่ี �

ใช้จัรูะเข้เป็นพาห่นะในการูไปพบุเจั้าห่ญิงโดยการูเข้าไปอยู่ที่ี �ปากจัรูะเข้และพาข้ามืแมื่น�้าไป วิันห่นึ�งจัรูะเข้

9. ชโลมืใจั กลั�นรูอด, “ทะแยมอญ่: วััฒนธรรมการดนตรีของชาวัมอญ่ชุมชนวััดบางกระดี �” (วิิที่ยานิพนธี์ปรูิญญามืห่าบุัณฑิต, 
มืห่าวิิที่ยาลัยมืห่ิดล, 2541), 59-60.
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นั้นถูกที่�ารู้ายจัากจัรูะเข้ตัวิอื �นจันตายและที่�าให่้เจั้าชายที่ี �ห่ลบุอยู่ในปากส่ิ้นพรูะชนมื์ไปด้วิย จัึงที่�าให่้ชาวิ
มือญยกย่องเคารูพบุูชาจัรูะเข้ที่ี �มืีควิามืซื �อสั่ตย์และเส่ียส่ละ จัึงส่รู้างเครูื �องดนตรูีที่ี �มืีลักษณะเป็นรููปจัรูะเข้
ในวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีมือญและถือเป็นเครูื �องดนตรูีปรูะจั�าชาติของชาวิมือญ คนมือญจัึงส่รู้างเครูื �องดนตรูีเพื �อ
รูะลึกถึงควิามืจังรูักภักดีและควิามืซื �อส่ัตย์ของจัรูะเข้ที่ี �ชื �อมืดปรูัวิ ส่่วินในชุมืชนมือญในปรูะเที่ศไที่ยไมื่ปรูากฏ
ต�านานห่รูือเรูื �องเล่าที่ี �เกี �ยวิข้องกับุเครูื �องดนตรูีชนิดนี้

 การูศึกษาการูบุรูรูเลงจัฺยามืกลุ่มืชาติพันธีุ์มือญพบุวิ่า ชุมืชนมือญในปรูะเที่ศไที่ยบุรูรูเลงจัฺยามืโดย
ใช้ส่าย 1 ห่รูือเจัิกมืัวิในการูด�าเนินที่�านองโดยไมื่ใช้กลวิิธีีพิเศษในการูบุรูรูเลงและใช้ส่ายทีุ่้มืเป็นส่ายกรูะที่บุ 
ไมื่ปรูากฏการูใช้ส่ายลวิดด�าเนินที่�านองห่รูือตกแต่งที่�านอง เพลงที่ี �นักดนตรูีจัฺยามืในปรูะเที่ศไที่ยนิยมืบุรูรูเลง
ในปัจัจัุบุันเป็นเพลงที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูละเล่นที่ะแยมือญ ได้แก่ เพลงเจัิกมืัวิ เพลงโปดเซ และเพลงส่ีนวิล ชุมืชน
มือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและชุมืชนมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพ
เมืียนมืา มืีการูบุรูรูเลงด�าเนินที่�านองและพบุการูใช้กลวิิธีีพิเศษต่าง ๆ ได้แก่ การูส่ะบุัด การูปรูิบุ การูโปรูย 
การูเห่นี �ยวิส่ายและการูขยี ้ไมื่พบุศัพที่์ส่ังคีตที่ี �ใช้เรูียกการูบุรูรูเลงกลวิิธีีพิเศษ ส่่วินเพลงที่ี �นักดนตรูีจัฺยามืใน
รูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและนักดนตรูีชาวิมือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพ
เมืียนมืานิยมืบุรูรูเลง ส่่วินให่ญ่เป็นเพลงที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูแส่ดงในโอกาส่ ต่าง ๆ เช่น งานต้อนรูับุแขก 

ผู่้มืาเยือน งานการูแลกเปลี �ยนที่างวิัฒนธีรูรูมื งานปรูะจั�าปีห่รูืองานปรูะเพณีของชาวิมือญและงานรูื �นเรูิง
ห่รูืองานแส่ดงที่ั�วิไป ได้แก่ เพลงซโมืยบุ๊อบุโที่วิ เพลงป๊าละห่ยายมืัวิ เพลงที่้ามื ละโห่ยบุ๊อบุโที่วิ เพลงจั๊าวิ 

บุ๋านัวิและเพลงเย็นส่ะมื้ายซ่าวิวิะนะเพิ�ง

ข้อเสนอแนะ
 1. ข้อเส่นอแนะเกี �ยวิกับุการูพัฒนาลักษณะที่างกายภาพของจัฺยามื
 จัากการูลงพืน้ที่ี �ภาคส่นามืพบุวิ่ามืีการูส่รู้างเครูื �องดนตรูีจัฺยามืยังขาดแคลนช่างผู่้ช�านาญในการูผ่ลิต 
จัึงไมื่ส่ามืารูถส่รู้าง ซ่อมืแซมืและปรูับุแต่งเส่ียงจัฺยามืให่้มืีคุณภาพเส่ียงที่ี �ดีได้ การูส่รู้างเครูื �องดนตรูีจัฺยามืที่ี �

มืีลักษณะที่างกายภาพของเครูื �องดนตรูีที่ี �ส่วิยงามืส่มืบุูรูณ์ จั�าเป็นต้องอาศัยฝีมืือและวิัส่ดุอุปกรูณ์ที่างการู
ช่างที่ี �ครูบุครูัน มืีศักยภาพสู่ง ส่่วินการูปรูับุแต่งเส่ียงของจัฺยามืให่้ได้ตามืควิามืต้องการูของผู่้บุรูรูเลงเป็น
ลักษณะเฉพาะของนักดนตรูีที่ี �ต้องปรูับุแต่งเส่ียงด้วิยตนเองห่รูือแนะน�าช่างให่้ผ่ลิตตามืที่ี �ตนต้องการู จัึงควิรู
มืีการูปรูะส่านควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถและฝีมืือโดยการูที่�างานรู่วิมืกันรูะห่วิ่างช่างและผู่้ผ่ลิต ซึ�งจัะส่่งผ่ลให่้
เครูื �องดนตรูีจัฺยามืมืีคุณลักษณะที่างกายภาพที่ี �ถูกต้องส่วิยงามืตามืส่ัดส่่วินและมืีคุณภาพเส่ียงที่ี �ดี

 2. ข้อเส่นอแนะเกี �ยวิกับุการูศึกษาการูบุรูรูเลงจัฺยามื
 จัากการูลงพืน้ที่ี �ศึกษาภาคส่นามืโดยการูส่ังเกตอย่างมืีส่่วินรู่วิมื ผู่้วิิจััยพบุวิ่าเอกส่ารูต�ารูาเกี �ยวิกับุ
การูฝึกห่ัดและบุรูรูเลงจัฺยามืยังมืีอยู่อย่างจั�ากัด อีกที่ั้งเอกส่ารูต�ารูาที่ี �พบุยังขาดคุณภาพในการูบุันที่ึกภาพ
และเส่ียงที่ี �ชัดเจัน ที่�าให่้รูายละเอียดของเส่ียงและกลวิิธีีพิเศษไมื่ส่มืบุูรูณ์ แต่อย่างไรูก็ตามื ข้อมืูลที่ี �ได้บุันที่ึก
ไวิ้ได้เห่ล่านั้นนับุวิ่ามืีคุณค่าและเป็นปรูะโยชน์อย่างยิ�งส่�าห่รูับุการูศึกษากลวิิธีีบุรูรูเลงจัฺยามืในปัจัจัุบุัน
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 ในการูศึกษาครูั้งนีผู้่้วิิจััยใช้การูบุันที่ึกโน้ตและศึกษารูายละเอียดตามืห่ัวิข้อของการูวิิเครูาะห่์กลวิิธีี
พิเศษในการูบุรูรูเลงที่ี �ได้ตั้งไวิ้เที่่านั้น เนื �องจัากปัจัจัุบุันยังไมื่มืีข้อส่รูุปที่ี �ชัดเจันเกี �ยวิกับุการูส่รู้างส่ัญลักษณ์
แที่นเส่ียงและกลวิิธีีพิเศษในการูบุรูรูเลงจัฺยามื ซึ�งปรูะกอบุด้วิยกลวิิธีีพิเศษในการูบุรูรูเลงแบุบุต่าง ๆ ที่ี �มืี
ควิามืละเอียดในการูบุรูรูเลงและบุันที่ึกค่อนข้างมืาก ปรูะเด็นปัญห่าต่าง ๆ เห่ล่านี ้ผู่้วิิจััยเห่็นวิ่าห่ากมืีผู่้ส่นใจั
น�าโน้ตที่ี �ได้บุันที่ึกไวิ้นีไ้ปขยายผ่ลเพื �อส่รู้างรููปแบุบุการูบุันที่ึกโน้ตจัฺยามืที่ี �ครูอบุคลุมืกลวิิธีีพิเศษในการู 

บุรูรูเลงจัฺยามืได้อย่างส่มืบุูรูณ์ถูกต้องและครูบุถ้วินในโอกาส่ต่อไปแล้วิ ย่อมืส่่งผ่ลให่้การูอนุรูักษ์ เผ่ยแพรู่
และพัฒนาการูบุรูรูเลงจัฺยามืเป็นไปได้อย่างดีและมืีคุณค่ายิ�ง

 ในช่วิงที่ี �ผู่้วิิจััยได้ออกเก็บุข้อมืูลภาคส่นามืในการูที่�าวิิจััย ที่ั้งในชุมืชนมือญในปรูะเที่ศไที่ย ชุมืชน
มือญชายแดนไที่ยและส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพเมืียนมืาและชุมืชนมือญในรูัฐมือญ ส่าธีารูณรูัฐแห่่งส่ห่ภาพ
เมืียนมืา ผู่้วิิจััยได้ส่ัมืผ่ัส่กับุวิิถีชีวิิตของผู่้คนและศิลปินของที่ั้ง 3 พืน้ที่ี � ที่�าให่้พบุส่ิ�งที่ี �น่าส่นใจัศึกษาที่ี �

 

นอกเห่นือจัากวิัตถุปรูะส่งค์ในการูวิิจััยที่ี �ตั้งไวิ้มืากมืาย เช่น คติควิามืเชื �อเรูื �องการูไห่วิ้ครูู ควิามืเชื �อมืโยงที่าง
ปรูะวิตัศิาส่ตรูว์ิฒันธีรูรูมืดนตรูขีองที่ั้งส่องปรูะเที่ศ ส่นุที่รูยีภาพและอดุมืคติที่างดนตรู ีตลอดจันแห่ล่งเรูยีนรูู้
และสื่บุที่อดควิามืรูู้การูบุรูรูเลงจัฺยามืที่ี �มืีปรูะส่ิที่ธีิภาพซึ�งล้วินเป็นปรูะเด็นที่ี �น่าส่นใจั ตลอดจันปรูะเด็นที่าง
ปรูะวิัติศาส่ตรู์ ส่ังคมืศาส่ตรู์ มืนุษยศาส่ตรู์และดนตรูีวิิที่ยา โดยศึกษาจัากบุรูิบุที่ของเครูื �องดนตรูีจัฺยามื 
ลักษณะเฉพาะที่ี �ส่�าคัญของเพลงและแบุบุแผ่นในการูบุรูรูเลงเครูื �องดนตรูีจัฺยามืเพื �อเป็นการูต่อยอดองค์ควิามื
รูู้เกี �ยวิกับุจัฺยามืในพืน้ที่ี �ชุมืชนมือญต่าง ๆ ให่้ส่มืบุูรูณ์มืากยิ�งขึ้น อีกที่ั้งเป็นการูอนุรูักษ์ ส่ืบุที่อดให่้เครูื �องดนตรูี
จัฺยามืให่้คงอยู่คู่วิัฒนธีรูรูมืที่ี �ดีงามืของชาวิมือญส่ืบุไป
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บทคัดย่อ
 บุที่ควิามืวิิชาการูนีม้ืุ่งเน้นการูชีป้รูะเด็นและขยายปรูะเด็น และตั้งค�าถามืกับุแนวิคิดเรูื �อง ที่าง  

ในดนตรูีไที่ย ซึ�งเป็นปรูะเด็นศึกษาที่ี �มืีควิามืส่�าคัญส่�าห่รูับุการูเรูียนและการูส่ืบุที่อดดนตรูีไที่ย โดยศึกษา
ปรูะเด็นเรูื �องที่างจัากที่ัศนะของอาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ ซึ�งเป็นผู่้วิางรูากฐานการูศึกษาดนตรูีไที่ยเชิงวิิชาการู 
โดยอาจัารูย์มืนตรูีให่้อรูรูถาธีิบุายเรูื �องที่างไวิ้ในลักษณะการูจั�าแนกลักษณะส่ามืปรูะการู อันปรูะกอบุด้วิย 
ที่างส่�าห่รูับุเครูื �องดนตรูี ที่างจัากผู่้ปรูะพันธี์เพลง และที่างที่ี �เป็นกลุ่มืแนวิเส่ียงส่�าห่รูับุเพลงไที่ย จัากการู
ขยายปรูะเด็นเรูื �องที่าง ผู่้ศึกษาพบุวิ่าปรูะเด็นดังกล่าวิตามืที่ี �อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ให่้ที่ัศนะไวิ้มืีควิามื
ครูอบุคลุมืในเบุือ้งต้น ที่วิ่ายังมืีรููปแบุบุของที่างที่ี �ส่่งผ่ลและมืีอิที่ธีิพลต่อส่ังคีตลักษณ์ไที่ยในรูะดับุอื �นลึกลงไป 
นอกจัากเครูื �องดนตรูีที่ี �ส่ามืารูถปรูะดิษฐ์ที่างของตนเองในลักษณะที่างเครูื �องแล้วิ เมืื �อดนตรูีวิางอยู่บุน
รูากฐานของการูบุรูรูเลงปรูะส่มืวิง ผู่้ศึกษาย่อมืเห่็นปรูะเด็นส่�าคัญเรูื �อง ที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีด้วิย การูปรูากฏ
เรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีนีเ้ป็นเรูื �องที่ี �คิดต่อยอดจัากการูแนวิคิดเรูื �องที่างเครูื �องของอาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ 
แต่มืีมืิติที่ี �แตกต่างห่ลากห่ลาย และส่่งผ่ลต่อรููปแบุบุการูปรูะกอบุส่รู้างที่างเส่ียงดนตรูีที่ี �แตกต่างของวิงดนตรูี
ไที่ยแต่ละปรูะเภที่ ที่ั้งนีม้ืีองค์ปรูะกอบุห่ลักในการูแบุ่งจั�าแนกเอกลักษณ์ของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย 3 
ปรูะการู คือ ส่�านวินของที่�านองแปรู แนวิการูบุรูรูเลง และการูตีควิามืเพลง

ค�าส�าคัญ: ที่าง/ ส่ังคีตลักษณ์/ วิงดนตรูีไที่ย

แนวคิดเรือ่ง ทาง: เอกลักษณ์ในสังคีตลักษณ์ไทย
The Concept of Taang: a Uniqueness in Thai musical form
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ABSTRACT
 The article aims to point out and clarify on the ultimate issue of traditional Thai music  
particularly, focusing on the concept of Taang. The concept is a significant point for studying and 
music transmission. For this concept is built on the previous concepts which theorized by Mister 
Montri Tramote, he was a pioneering distinguish scholar for traditional Thai music in academic. 
Mr. Tramote suggested that the word Taang in music directly refers to variation melodies,  
composer’s styles, and musical keys. Development of the concept of Taang found that—the Taang 
could be deeply inscribed as an ensemble’s character. An idea of the ensemble’s character  
influences musical form in depth. Although, each variation melody style is based on the character 
of instruments, while players create variation melody must inevitably consider an ensemble’s 
character as well. A clarification of the concept of Taang is based on Mr. Tramote’s concept.  
Furthermore, this article originally introduced Taang in different idea regarding structuralizing 
soundscape, form, and analysis. Therefore the concept of Taang is definitely elaborated as 3 
components namely variation melody design, beating time, and music interpretation.

Keywords: Taang/ Musical form/ Traditional Thai music ensemble
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บทน�า
 ดนตรูีไที่ยเป็นภูมืิปัญญาส่ั�งส่มืผ่่านกาลเวิลาโดยมืีวิิวิัฒนาการูมืาเป็นล�าดับุขั้น ห่ากแต่ห่ลักฐานที่ี �

ปรูากฏถึงต้นก�าเนิดและลักษณะที่างดนตรูีอย่างชัดเจันนั้นยังมืีอยู่ในจั�านวินน้อย อาจักล่าวิได้วิ่าไมื่ส่ามืารูถ
ส่ืบุค้นที่ี �มืาอย่างชัดเจันได้ และยังเป็นปรูะเด็นอีกวิ่า “อะไรูคือส่ิ�งที่ี �บุ่งบุอกถึงควิามืเป็นดนตรูีไที่ย” ขอบุเขต
ของดนตรูไีที่ยจัะส่ามืารูถนบัุรูวิมืดนตรูอีะไรูเข้าไปไดบุ้า้ง ดนตรูใีนปรูะเที่ศไที่ยที่ั้งห่มืดเป็นดนตรูไีที่ยใชห่่รูอืไม่ื  

ที่วิ่าในที่างปฏิบุัติแล้วิ เป็นที่ี �แน่นอนวิ่าดนตรูีไที่ยถูกจััดแบุ่งเป็นส่องกลุ่มืห่ลักคือ ดนตรูีไที่ยรููปแบุบุรูาชส่�านัก 
และดนตรูีพืน้บุ้านห่รูือดนตรูีพืน้เมืือง ซึ�งรููปแบุบุดนตรูี รูาชส่�านักที่ี �จัะใช้เป็นส่ิ�งศึกษาส่�าคัญในบุที่ควิามืนี ้
ห่มืายถึงดนตรูีไที่ยของรูาชส่�านักภาคกลาง อันห่มืายรูวิมืปี�พาที่ย์ เครูื �องส่าย และมืโห่รูี โดยวิงดนตรูีที่ั้งส่ามื
ปรูะเภที่นี ้เป็นที่ี �ที่รูาบุในวิงการูดนตรูีไที่ยวิ่าเป็นวิงดนตรูีส่ามืปรูะเภที่ห่ลักที่ี �อยู่คู่ส่ังคมืไที่ยมืาเป็นเวิลา
ยาวินาน และมืีการูจั�ากัดรููปแบุบุวิงดนตรูีไวิ้เป็นมืาตรูฐานที่ั้งการูจััดรูะเบุียบุเครูื �องดนตรูีในวิงดนตรูีและ
ห่ลักการูการูปรูะส่มืวิงดนตรูี1 เป็นที่ี �ที่รูาบุโดยที่ั�วิกันวิ่ารููปแบุบุของวิงดนตรูีแต่ละปรูะเภที่ ถูกจั�าแนกให่้มืี
ขนาดของวิง อันปรูะกอบุด้วิยชนิดและจั�านวินของเครูื �องดนตรูีที่ี �แตกต่างกันออกไป รูวิมืที่ั้งแนวิที่างในการู
บุรูรูเลงก็มืีควิามืแตกต่างกันออกไปเช่นกัน โดยมืานพ วิิสุ่ที่ธีิแพที่ย์ ได้กล่าวิวิ่า การูนิยามืขอบุเขตของดนตรูี
ไที่ยและเพลงไที่ย มืีลักษณะที่ี �วิ่าด้วิยการูขับุรู้องและห่รูือการูบุรูรูเลง โดยการูขับุรู้องมืีเอือ้น และการูบุรูรูเลง
ด้วิยเครูื �องดีด ส่ี ตี เป่า เพลงที่ี �ใช้มืีลักษณะเฉพาะ เช่น เพลงเถา เพลงตับุ เพลงห่น้าพาที่ย์ฯ 2 

 ควิามืรูู้ที่างภาคปฏิบุัติการูดนตรูีไที่ยมืีลักษณะถ่ายที่อดแบุบุตัวิต่อตัวิ โดยครููเป็นผู่้ถ่ายที่อดสู่่ศิษย์ 
ใช้วิิธีีการูเลียนแบุบุครููเป็นห่ลัก ขั้นตอนดังกล่าวินีถ้ือปฏิบุัติกันอย่างเครู่งครูัด ยิ�งในล�าดับุการูถ่ายที่อดเพลง
ที่ี �ถูกจััดล�าดับุไวิ้วิ่าเป็นเพลงชั้นสู่ง อาที่ิ เพลงห่น้าพาที่ย์ ย่อมืมืีควิามืรูัดกุมืในการูถ่ายที่อดเป็นที่วิีคูณ  

ถือได้วิ่าในส่่วินภาคปฏิบุัติการูดนตรูีไที่ยได้วิางรููปแบุบุการูถ่ายที่อดควิามืรูู้เป็นที่ี �ชัดเจันแน่นห่นา ถึงแมื้จัะ
ก้าวิสู่่ปัจัจัุบุันส่มืัยรููปแบุบุการูถ่ายที่อดดังกล่าวิ ยังคงยึดถือตามืขนบุดั้งเดิมื อาจัมืีควิามืแตกต่างใน 

รูายละเอียดแต่ถือได้วิ่าเล็กน้อย

 ในส่ว่ินภาควิชิาการู บุคุคลที่ี �นบัุวิา่มีืคณูุปการูส่�าคญัตอ่วิงการูวิชิาการูดนตรูไีที่ยแตอ่ดตี จัวิบุจันปัจัจับุุนั 

มืไีม่ืมืากนกั ผู่ท้ี่ี �โดดเดน่และถอืไดว่้ิาเป็นผู่ท้ี่รูงควิามืรููท้ี่า่นห่นึ�ง คอื อาจัารูยม์ืนตรู ีตรูาโมืที่ ที่า่นไดพ้ยายามืน�า 

ควิามืรููท้ี่างดนตรูไีที่ยถา่ยที่อดออกมืาเป็นลายลักษณ์อักษรู อาจัารูยม์ืนตรู ีตรูาโมืที่จังึนบัุไดว้ิา่เป็นปชูนยีาจัารูย์ 

ที่างดนตรูีไที่ยอย่างแที่้จัรูิง ข้อเส่นอในงานเขียน ‘ค�าบุรูรูยาย วิิชาดุรูิยางคศาส่ตรู์ไที่ย’ เป็นห่มืุดห่มืายแรูก
ที่ี �เปิดองคค์วิามืรูู้และชีชั้ดวิา่ควิามืรููข้องดนตรูไีที่ยมือียูจ่ัริูงและอยูต่รูงไห่น และสิ่�งที่ี �เป็นควิามืรููจ้ั�าเพาะที่ี �ส่�าคญั 

แก่ดนตรูีไที่ย ที่ี �แตกต่างจัากดนตรูีตะวิันตก บุางอย่างเป็นขนบุปฏิบุัติและมืีควิามืแข็งแรูงพอให่้เป็นห่ลักการู
ที่างดนตรูีได้ อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ ได้เล็งเห่็นควิามืส่�าคัญและคัดกรูองควิามืรูู้จัากปรูะส่บุการูณ์ของที่่าน
และการูน�าปรูะส่บุการูณ์มืา ขบุคิดจันเกิดเป็นห่นังส่ือเล่มืดังกล่าวิ เป็นการูเปิดมืิติควิามืรูู้ของดนตรูีไที่ยอย่าง
ที่ี �ไมื่เคยมืีผู่้ใดจััดส่รูรูให่้เป็นรูะบุบุรูะเบุียบุมืาก่อน นับุได้วิ่าเป็นดนตรูีวิิที่ยาอย่างดนตรูีไที่ยก็วิ่าได้ 

 อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ เล็งเห่็นคุณปรูะโยชน์ในบุางกรูณีในการูเลียนแบุบุการูอธีิบุายตามืรููปแบุบุ
ตะวัินตกและด�าเนนิการูปรูบัุใช้ให่เ้ห่มืาะกบัุธีรูรูมืชาตขิองดนตรูไีที่ย ขบุคดิจัากธีรูรูมืชาตขิองดนตรูสีู่ห่่ลักการู 

1. กรูมืศิลปากรู, ค์ำาบรรยายวัิชาดุริยางค์ศัาสตร์ไทย (กรูุงเที่พฯ: ชวินพิมืพ์, 2545), 97-135.
2. มืานพ วิิสุ่ที่ธีิแพที่ย์, ทฤษฎีีการวัิเค์ราะห์เพลงไทย (กรูุงเที่พฯ: ส่ันติศิรูิการูพิมืพ์, 2556), 9.
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อย่างมืีควิามืส่มืเห่ตุส่มืผ่ลเพื �อส่รู้างควิามืเข้าใจัตามืรููปแบุบุส่ากล ในส่่วินควิามืรูู้จั�าเพาะที่ี �เป็นปรูะเด็นห่ลัก
ในดนตรูีไที่ยก็มืิได้ที่�าให่้ถูกเจัือจัางไป ห่ลายแง่มืุมืยังถูกน�ามืาเป็นโครูงรู่างส่�าคัญในการูศึกษาและวิิเครูาะห่์
เพลงไที่ยในส่ถาบุันการูศึกษาห่ลักของปรูะเที่ศไที่ย แตกแขนงออกไปตามืรููปแบุบุควิามืนิยมืของแต่ละส่�านัก
ที่ี �น�าควิามืรูู้ของอาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ไปต่อยอด จันแตกปรูะเด็นและรููปแบุบุการูจั�าแนกส่ังคีตลักษณ์เพลง
ไที่ยอย่างกวิ้างขวิาง อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ได้ที่ิ้งโจัที่ย์ที่างดนตรูีไที่ยภาควิิชาการูให่้อนุชนได้ขบุคิดต่อจัาก
ห่ัวิกรูะทีู่้ที่ี �ที่่านได้เคยน�าเส่นอในห่นังส่ือ แต่ที่วิ่าปรูะเด็นห่ลายอย่างเป็นเรูื �องลึกซึ้งจั�าต้องอาศัยห่ลักการู
ปฏิบุัติน�าที่างเพื �อเข้าใจัควิามืลุ่มืลึกที่างดนตรูีบุางปรูะการู จัากนั้นจัึงส่ามืารูถตีโจัที่ย์ควิามืรูู้ที่ี �ที่่านที่ิ้งไวิ้ให่้
อย่างถนัดเห่มืาะส่มื

 ห่นังส่ือ ค�าบุรูรูยายวิิชาดุรูิยางคศาส่ตรู์ไที่ย จัึงเป็นแบุบุเรูียนห่ลักตั้งแต่พุที่ธีศักรูาช 2481 จัวิบุจัน
ปัจัจัุบุัน จัากเรูื �องที่ี �เป็นมืุขปาฐะห่ลายเรูื �องเป็นเรูื �องรูู้เฉพาะตนและเข้าใจักันตามืรููปแบุบุของปัจัเจักบุุคคล 
อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ได้น�ามืาแส่ดงอรูรูถาธีิบุายพรู้อมืยกตัวิอย่างห่รูือกรูณีศึกษาเพื �อแส่ดงการูมืีที่ี �มืาที่ี �

ไปอย่างลึกซึ้ง นับุวิ่าเป็นการูส่ถาปนาควิามืรูู้ที่างวิิชาการูที่ี �โดดเด่น กอปรูกับุที่่านมืีควิามืรูู้ที่างภาษาไที่ยใน
รูะดับุดีเลิศ จัึงที่�าให่้ห่นังส่ือที่ี �ที่่านเขียนเป็นการูถ่ายที่อดควิามืรูู้ที่ี �เข้าใจัได้ง่ายถึงแมื้จัะผ่่านรูะยะเวิลานาน
ห่ลายที่ศวิรูรูษ ห่ากแต่ควิามืรูู้ที่ี �ถูกถ่ายที่อดออกมืาผู่้เขียนที่่านได้แส่ดงไวิ้แล้วิวิ่าเป็นควิามืรูู้ชนิดพืน้ฐานใน
การูเรูียนดุรูิยางคศาส่ตรู์ไที่ย กล่าวิคือ ใช้เป็นควิามืรูู้ควิบุคู่ในการูเรูียนภาคปฏิบุัติ โดยห่ากเข้าใจัควิามืรูู้
ภาควิชิาการูจัะชว่ิยส่นบัุส่นนุให่ภ้าคปฏบิุตัมีิืควิามืชดัเจันอันเนื �องมืากจัากการูกรูะที่�าโดยมีืควิามืรูู้จัรูงิเป็นพืน้

 อาจัารูยม์ืนตรู ีตรูาโมืที่ แบุง่การูเรูยีนดรุูยิางคศาส่ตรูต์ามืห่ลักส่ตูรูของกรูะที่รูวิงธีรูรูมืการู (ในขณะนั้น)  

ไวิ้เป็นส่องภาค กล่าวิคือ ภาคปฏิบุัติ ที่ี �มืีจัุดปรูะส่งค์ให่้เกิดการูฝึกฝนจันช�านิช�านาญในการูใช้เครูื �องดนตรูี 
มืีควิามืแมื่นย�าในบุที่เพลงบุรูรูเลง และมืีควิามืถูกต้องตามืลักษณะการูบุรูรูเลงทีุ่กปรูะการู อีกส่่วินเป็นภาค
วิิชาการู ซึ�งจั�าเพาะเจัาะจังให่้มืีการูศึกษาเกี �ยวิกับุดนตรูี โดยจั�าแนกออกเป็นส่ามืห่น่วิยย่อย ๆ วิ่าด้วิยปรูะวิัติ
ดนตรูี วิ่าด้วิยกฎเกณฑ์แห่่งดนตรูี วิ่าด้วิยควิามืรูู้เบุ็ดเตล็ดและควิามืเห่็นในการูดนตรูี3

 นอกจัากนั้นไดมี้ืผู้่เส่นอที่ศันะที่ี �เฉพาะลงไปโดยใชพื้น้ฐานควิามืคดิเรูื �องที่างของ อาจัารูยม์ืนตรีู ตรูาโมืที่  

กล่าวิคือ ที่างวิ่าด้วิย ‘ที่างเดี �ยวิ’ โดยเป็นการูปรูะกอบุกันเข้าจัากที่างเพลง ที่างส่�าห่รูับุเครูื �องมืือ และที่าง
ของครูู (บุุคคล) ที่างเดี �ยวิจัึงเป็นตัวิอย่างส่ะที่้อนควิามืเป็นเอกภาพของการูน�าที่าง ที่ั้งส่ามืรููปแบุบุ (ที่างเพลง 
ที่างเครูื �อง ที่างครูู) มืาผ่นวิกให่้เป็นห่นึ�ง ที่ั้งห่มืดนีไ้ด้ถ่ายที่อดออกมืาเป็นที่างเดี �ยวิผ่่านกลวิิธีีการูบุรูรูเลง 
นอกจัากนีท้ี่างยังมืีห่น้าที่ี �ก�าห่นดบุที่บุาที่ห่น้าที่ี �ส่รู้างคุณลักษณะเฉพาะตัวิของเครูื �องดนตรูี และบุที่บุาที่ใน
การูส่รูา้งที่�านอง เชน่ เครูื �องดนตรูบีุางชนดิมืบีุที่บุาที่ในการูส่รูา้งการูแปรูที่�านองอยา่งละเอียดเป็นพืน้ เรูยีกวิา่  

“การูเก็บุ” เครูื �องดนตรูีบุางชนิดมืีบุที่บุาที่ในการูส่รู้างที่�านองห่่าง ๆ เครูื �องดนตรูีบุางชนิดมืีบุที่บุาที่ในการู
ส่รู้างควิามืกรูะโดดโลดเต้นของที่�านอง ซึ�งที่างของเครูื �องดนตรูีนับุเป็นบุที่บุาที่ที่ี �แปรูเปลี �ยนไปตามืที่างเพลง 
โดยจัะเห่็นได้ชัดวิ่าห่ากบุรูรูเลงเพลงบุังคับุที่าง บุที่บุาที่ของที่างเครูื �องดนตรูีจัะถูกจั�ากัดให่้คล้อยตามืที่าง
ของบุที่เพลง4 เรูื �องที่างเป็นปรูะเด็นค้นควิ้า และแฝงฝังอยู่ในวิัฒนธีรูรูมืดนตรูีของไที่ย ในชาติตะวิันตกดนตรูี
แจั็ส่ถูกห่ยิบุยกเข้ามืาเป็นเครูื �องมืือในการูส่ะที่้อนภาพการูแปรูที่�านองของไที่ย โดยมืีนักวิิชาการูอาศัย 

3. กรูมืศิลปากรู, ค์ำาบรรยายวัิชาดุริยางค์ศัาสตร์ไทย (กรูุงเที่พฯ: ชวินพิมืพ์, 2545), 6-12.
4. ธีรูณัส่ ห่ินอ่อน, เดี �ยวัซึ่อด้วัง (ขอนแก่น: คลังนานาวิิที่ยา, 2561), 37-38.
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องค์ควิามืรูู้ของอาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่เป็นแนวิคิดในการูส่�ารูวิจัรูายละเอียดของที่าง ในปรูะเด็นที่างครูู 
เป็นการูส่ถาปนาที่างของส่ายส่�านกัที่ี �นกัดนตรู ี(ลูกศษิย)์ ไดรู้บัุถา่ยที่อดและด�ารูงไวิซ้ึ�งลักษณะเดน่ของที่างครูู  

(Stylistics Characteristics) แมื้วิ่าเพลงจัะเป็นของที่ี �ใช้รู่วิมืกันแต่การูแปรูเนือ้เพลงส่ามืารูถบุ่งบุอกภาพ
ส่ะที่้อนส่ายส่�านักอย่างมืีลักษณะเฉพาะ5

 จัะเห่็นได้วิ่า “ที่าง” เป็นเรูื �องส่�าคัญอย่างยิ�งต่อการูศึกษาดนตรูีไที่ยและเป็นแนวิที่างห่ลักของวิงการู
ดนตรูีไที่ย ควิามืชัดเจันเรูื �องที่างจัึงเป็นเอนกคุณานันต์ที่ี �ที่�าให่้ดนตรูีไที่ยมืีควิามืเป็นเอกลักษณ์ และเมืื �อ
ศึกษาลึกลงไปจัะเห่็นกรูะบุวินการูเชิงโครูงส่รู้างของดนตรูีไที่ยที่ี �มืีลักษณะเด่นไมื่เห่มืือนดนตรูีอื �น ห่ากวิ่า
ด้วิยดนตรูีแล้วิย่อมืมืีคุณส่มืบุัติบุางอย่างที่ี �ใช้รู่วิมืกัน คุณสมบัติว่าด้วยความงามของเสียง เป็นปรูะการู
ห่ลักในการูเข้าถึงสุ่นที่รูียภาพของดนตรูี ซึ�งดนตรูีที่ั�วิโลกย่อมืมืีแนวิที่างที่ี �มืุ่งไปสู่่สุ่นที่รูียภาพเช่นเดียวิกัน 
ที่วิ่าควิามืมืีเอกลักษณ์เฉพาะนีเ้องเป็นส่ิ�งส่รู้างควิามืห่ลากห่ลาย เป็นตัวิแบุ่งดนตรูีออกเป็นลักษณะต่าง ๆ 
ตามืควิามืห่ลากห่ลายของกลุ่มืชาติพันธีุ์มืนุษย์ 

 อนึ�งในดนตรูีไที่ยเรูานีไ้ด้รูับุการูพัฒนาอย่างต่อเนื �อง องค์ควิามืรูู้ห่ลักได้มืีเส่ถียรูภาพพอส่มืควิรูโดย
นบัุวิา่ผู่รู้วิบุรูวิมื วิเิครูาะห่ค์วิามืรููใ้นที่างวิชิาการูของดนตรูไีที่ยคนส่�าคญัคอื อาจัารูยม์ืนตรู ีตรูาโมืที่ ควิามืรูู ้
ที่างวิิชาการูนี ้เมืื �อมืีผู่้ให่ญ่ปูที่างไวิ้พอส่มืควิรู อนุชนย่อมืต้องแส่วิงห่าควิามืรูู้เชิงลึกต่อไป “ที่าง” เป็นปรูะเด็น
ปัญห่าส่�าคัญปรูะการูห่นึ�งที่ี �ถูกห่ยิบุยกเข้ามืามืีส่่วินในการูศึกษาวิิชาการูดนตรูีไที่ยตามืส่ถาบุันต่าง ๆ ผู่้เขียน
เล็งเห่็นวิ่า ควิามืรูู้เรูื �องที่างจั�าเป็นต้องได้รูับุการูต่อยอดเพิ�มืเติมืให่้กรูะจั่างชัด เป็นบุรูรูที่ัดฐาน จัึงจั�าต้องชี้

ปรูะเด็นในการูศึกษาเรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูี ซึ�งเป็นเอกลักษณ์อีกปรูะการูห่นึ�งในส่ังคีตลักษณ์ไที่ย

ทาง: การหาขอบเขตร่วมของเสียงในวงดนตรี
 ที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย เป็นส่ิ�งที่ี �ถูกน�ามืาเป็นตัวิแบุ่งแยกควิามืเป็นดนตรูีไที่ยออกเป็นห่มืวิดห่มืู่ 
กล่าวิคือ เมืื �อเครูื �องดนตรูีไที่ยรูวิมืเข้ากันบุรูรูเลงเป็นการูบุรูรูเลงแบุบุห่มืู่ และมืีมืาตรูฐานในการูก�าห่นด
ลักษณะการูบุรูรูเลงรู่วิมืแล้วิจัึงเป็นการูจััดปรูะเภที่วิงดนตรูีเข้าไปในตัวิ โดยในปัจัจัุบุันการูจััดปรูะเภที่ 

วิงดนตรูีไที่ยมืีอยู่ด้วิยกันส่ามืปรูะเภที่ ได้แก่ วิงปี �พาที่ย์ วิงเครูื �องส่าย และวิงมืโห่รูี 

 ธีรูณัส่ ห่ินอ่อน กล่าวิวิ่าการูปรูะส่มืวิงปี �พาที่ย์เป็นพัฒนาการูขั้นสู่งสุ่ดของดนตรูีไที่ย มืีรูากฐานมืา
จัากวิัฒนธีรูรูมืรู่วิมืที่ี �มืีอิที่ธีิพลมืาจัากอินเดีย ขอมื ไที่ย ลาวิ พมื่า มือญ โดยค�าวิ่า พาที่ย ห่รูือ วิาที่ย เป็นค�า
ที่ี �มืาจัากรูากศัพที่์ที่างส่ันส่กฤต อันมืีควิามืห่มืายวิ่าเครูื �องปรูะโคมื เครูื �องบุรูรูเลง เครูื �องเป่า วิงดนตรูีใน
ลักษณะเดียวิกับุปี �พาที่ย์นี ้มืีกรูะจัายที่ั�วิไปในไที่ย กัมืพูชา และลาวิ ที่วิ่าห่ากนับุเอาลักษณะที่ี �คล้ายคลึงกัน
จัากการูรูวิมืห่มืู่ของเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องเป่า และเครูื �องตี เข้าไวิ้แล้วิ วิงดนตรูีของปรูะเที่ศพมื่า  

‘วิงวิายซาย’ ก็มืีรููปแบุบุไปในแนวิที่างปี �พาที่ย์ด้วิยเช่นกัน วิงปรูะเภที่ที่ี �ส่อง คือวิงเครูื �องส่ายพบุวิ่ามืีห่ลักฐาน
การูก�าเนิดของวิงเครูื �องส่ายมืาตั้งแต่ส่มืัยสุ่โขที่ัย วิงเครูื �องส่ายปรูะกอบุด้วิยบุรูรูดาเครูื �องดนตรูีต่าง ๆ ที่ี �มืี
ส่ายเป็นปรูะธีาน มืีเครูื �องเป่าและเครูื �องตีปรูะกอบุจัังห่วิะรูวิมืเข้าอยู่ด้วิย ในไตรูภูมืิกถา (ไตรูภูมืิพรูะรู่วิง)  

มืีการูรูะบุุถึง “การูดีดพิณและส่ีซอพุงตอ” ไวิ้ในจัารูึกที่ี �มืีเนือ้ห่าเกี �ยวิข้องกับุดนตรูี วิงดนตรูีปรูะเภที่สุ่ดที่้าย 

5. John Garzoli & Bussakorn Binson, “Improvisation, Thang, and Thai Musical Structure,” in Musicology Australia,  
(July 2018): 11-16.
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มืีวิิวิัฒนาการูที่ี �แตกต่างและถือวิ่าในปัจัจัุบุันเป็นวิงดนตรูีไที่ยมืาตรูฐานที่ี �รูวิมืเครูื �องดนตรูีทีุ่กปรูะเภที่เข้าไวิ้
ด้วิยกันอันปรูะกอบุด้วิยเครูื �องดีด เครูื �องส่ี เครูื �องตี และเครูื �องเป่าคือ วิงมืโห่รูี ซึ�งในปัจัจัุบุันวิงมืโห่รูีเป็นการู
รูวิมืตัวิของวิงเครูื �องส่ายและวิงปี �พาที่ย์ ที่ี �อนุวิัตให่้ย่อขนาดเครูื �องดนตรูีปรูะเภที่เครูื �องตีด�าเนินที่�านองให่้มืี
ขนาดเล็กลง6

 ข้อมืูลพืน้ฐานจัะเห่็นได้วิ่าวิงดนตรูีไที่ยมืีรููปแบุบุที่ี �มืีเอกลักษณ์เฉพาะตัวิ มืีที่ั้งการูแยกลักษณะการู
ก�าเนิดเส่ียงต่าง ๆ ของเครูื �องดนตรูีแล้วิน�ามืารูวิมืเข้าด้วิยกันเป็นวิงต่าง ๆ โดยเครูื �องดนตรูีห่ลากห่ลาย
ปรูะเภที่เข้าด้วิยกัน ย่อมืชีใ้ห่้เห่็นวิ่าการูปรูะส่มืวิงดนตรูีมืีควิามืส่ลับุซับุซ้อนของแห่ล่งก�าเนิดเส่ียง นอกจัาก
นั้นที่างโครูงส่รู้างเส่ียงของเครูื �องดนตรูีแต่ละปรูะเภที่เมืื �อปรูะส่มืเข้าเป็นวิงดนตรูีรู่วิมืกันแล้วิย่อมืจั�าเป็น
อย่างยิ�งในการูห่าจัุดส่มืดุลย์ของวิงดนตรูีเพื �อให่้วิงดนตรูีส่ามืารูถผ่ส่มืและด�าเนินกิจักรูรูมืที่างดนตรูีไปได้ 
ที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีเป็นห่นึ�งในดุลยภาพของวิงดนตรูีที่ี �มืีพืน้ที่ี �เชิงโครูงส่รู้างดนตรูีไที่ยชัดเจัน ที่วิ่ายังไมื่ค่อย
ได้รูับุการูกล่าวิถึงมืากนักเพียงแต่เป็นอันห่มืายรูู้กันในห่มืู่ นักดนตรูีวิ่าที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีนีม้ืีจัรูิง และมืี
ควิามืแตกต่างกันรูะห่วิ่างวิงปี�พาที่ย์ วิงมืโห่รูีและวิงเครูื �องส่าย 

 ปรูะเด็นส่�าคัญในการูก�าห่นดองค์ปรูะกอบุของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย คือ ช่วิงเส่ียงของเครูื �องดนตรูี
แต่ละชนิด โดยพืน้ฐานแล้วิการูก�าห่นดรูะยะห่่างของเส่ียงห่นึ�งไปเส่ียงห่นึ�งเป็นที่ี �ยอมืรูับุวิ่า รูะบุบุเส่ียงส่�าห่รูับุ
ดนตรูีไที่ยนั้นมืีลักษณะเป็นรูะบุบุเจั็ดเส่ียงเที่่าโดยเฉลี �ย7 รูะบุุวิ่าในการูศึกษาของ A. J. Ellis และ Carl 
Stumpf ได้มืีการูวิัดควิามืห่่างเส่ียงของดนตรูีไที่ยโดยควิามืห่่างเส่ียงจัากเส่ียงห่นึ�งไปอีกเส่ียงห่นึ�งที่ี �อยู่ถัดไป 
เป็นไปในรููปแบุบุห่นึ�งช่วิงที่บุเส่ียง มืีลักษณะเป็นเจั็ดเส่ียงเที่่า (a seven-pitch equidistant)8 โดยส่ัมืพันธี์
กับุ มืนตรูี ตรูาโมืที่ อธีิบุายไวิ้วิ่าเครูื �องดนตรูีที่ี �ใช้ส่�าห่รูับุที่�าล�าน�ามืีเส่ียงสู่งต��าต่างกันห่ลาย ๆ เส่ียง โดยตามื
ห่ลักดุรูิยางคศาส่ตรู์ก็ถือวิ่ามืีเส่ียงเรูียงล�าดับุเจั็ดเส่ียง ถึงแมื้เครูื �องดนตรูีบุางชนิดจัะส่ามืารูถที่�าเส่ียงได้
มืากกวิ่า 7 เส่ียงแต่เส่ียงที่ี �เกิดขึ้น คือเส่ียงที่ี �เกิดจัากเจั็ดเส่ียงซ�้ากัน แมื้วิ่าในที่างปฏิบุัติเครูื �องดนตรูีไที่ย
จั�านวินไมื่น้อยส่ามืารูถที่�าเส่ียงให่้มืีส่ัดส่่วินละเอียดลงไปมืากกวิ่าเจั็ดเส่ียงเที่่า9 เมืื �อพิจัารูณาลงไปแล้วิจัะ
พบุวิ่า ดนตรูีที่างฝั�งตะวิันตกได้ก�าห่นดส่ัดส่่วินการูแบุ่งเส่ียงละเอียดลงไปมืากกวิ่าดนตรูีไที่ยและก็เป็นการู
ส่อดคล้องกันที่ี �เครูื �องส่ายไที่ยโดยเฉพาะเครูื �องส่ายที่ี �ใช้การูคาดคะเนเส่ียงในการูห่าต�าแห่น่งเส่ียง (ไมื่มืีจัุด
ก�าห่นดเส่ียงตายตัวิ เช่นเดียวิกับุ จัะเข้มืีนมืก�าห่นดต�าแห่น่งเส่ียง) จัะส่ามืารูถแบุ่งเส่ียงย่อยออกเป็นเส่ียงที่ี �

ละเอียดมืากเพียงใดก็ย่อมืได้ แต่เมืื �อพิจัารูณาเส่ียงที่ี �ใช้ในกลุ่มืเพลงไที่ยส่่วินมืาก ย่อมืห่นีไมื่พ้นรูะบุบุเจั็ด
เส่ียงเที่่า โดย พรูะเจันดุรูิยางค์ ให่้ข้อคิดเห่็นไวิ้วิ่าดนตรูีไที่ยมืีขั้นของเส่ียงเป็นไปตามืรููปแบุบุเจั็ดล�าดับุขั้น
เส่ียงที่ี �แตกต่าง โดยบุันไดเส่ียงในเพลงไที่ยใช้รูะบุบุ กลุ่มืเส่ียง 5 เส่ียง โดยห่ลีกเลี �ยงเส่ียงที่ี � 4 และปรูากฏ
เส่ยีงที่ี � 7 เป็นครูั้งครูาวิ10 โดยส่รุูปแล้วิพืน้ฐานเรูื �องเสี่ยง รูะบุบุเส่ยีง และบัุนไดเส่ยีง เป็นปรูะเดน็ห่ลักที่ี �ส่ง่ผ่ล 

ต่อเรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูี และเป็นพืน้ฐานที่ี �ใช้อธีิบุายการูรูวิมืกลุ่มืของเครูื �องดนตรูีที่ี �ใช้ช่วิงเส่ียงในรูะดับุ
ใกล้เคียงกัน เรูื �องบุันไดเส่ียงนี ้พิชิต ชัยเส่รูี ใช้ค�าวิ่ากลุ่มืเส่ียงปัญจัมืูล ซึ�งได้รูับุแนวิคิดเรูื �อง Penta-Centric 

6. ธีรูณัส่ ห่ินอ่อน, การป์ระสมวังดนตรีไทย (ขอนแก่น: โรูงพิมืพ์มืห่าวิิที่ยาลัยขอนแก่น, 2557), 37-38, 109-110.
7. David Morton, The traditional music of Thailand (Los Angeles: University of California Press, 1976), 22-23.
8. ผ่ลการูศึกษาดังกล่าวิมืีอิที่ธีิพลต่อการูอธีิบุายเรูื �องรูะบุบุเส่ียงดนตรูีไที่ยในวิงกวิ้าง ถึงแมื้ผ่ลการูศึกษาในภายห่ลังจัะมืีห่ลักฐาน
อ้างวิ่า เป็นการูตรูวิจัวิัดที่ี �ไมื่ส่มืบุูรูณ์ เจั็ดเส่ียงเที่่าในควิามืเข้าใจัของนักวิิชาการูต่างชาติอาจัให่้ควิามืส่�าคัญในค่ารูะดับุควิามืถี �
เส่ียงที่ี �เป็นมืาตรูฐานที่ี �ส่ามืารูถตรูวิจัวิัดได้ด้วิยเครูื �องมืือที่างวิิที่ยาศาส่ตรู์ ซึ�งแตกต่างกับุค�าวิ่า “เที่่า” ที่ี �มืีเกณฑ์วิัดด้วิย “หู่” (ควิามื
รูู้ส่ึก) ของนักดนตรูีไที่ย แต่เมืื �อผ่ลการูตรูวิจัวิัดรูะดับุเส่ียงส่อดคล้องกับุคตินิยมืของนักดนตรูีไที่ย จัึงที่�าให่้ผ่ลการูศึกษาดังกล่าวินั้น
ยังคงมืีอิที่ธีิพลต่อการูอธีิบุายรูะบุบุเส่ียงและควิามืถี �ของดนตรูีไที่ย
9. กรูมืศิลปากรู, ค์ำาบรรยายวัิชาดุริยางค์ศัาสตร์ไทย (กรูุงเที่พฯ: ชวินพิมืพ์, 2545), 45.
10. พิชิต ชัยเส่รูี, สังค์ีตลักษณ์วัิเค์ราะห์ (กรูุงเที่พฯ: โรูงพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2559), 2.
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จัาก Francis Silkstone ซึ�งเห่็นชอบุรู่วิมืกันวิ่าดนตรูีไที่ยใช้เส่ียงมืากกวิ่า 5 เส่ียง แต่นิยมืเลี �ยงการูใช้เส่ียงที่ี �

 4 และเส่ียงที่ี � 7 จันที่�าให่้ดูคล้ายวิ่ามืีเพียง 5 เส่ียง11 ซึ�งส่อดคล้องกับุมืานพ วิิสุ่ที่ธีิแพที่ย์ กล่าวิวิ่าบุันไดเส่ียง
เป็นการูจััดรูะบุบุและการูใช้เส่ียงของเครูื �องดนตรูีไที่ย บุันไดเส่ียงไที่ยเป็นบุันไดเส่ียงรูะบุบุ 5 เส่ียง ซึ�งเส่ียง
ที่ี �เห่ลืออีก 2 เส่ียง (จัาก 7 เส่ียง) อาจัมืีการูใช้ห่รูือไมื่ใช้ โดยจััดกลุ่มืเป็น กลุ่มืเส่ียงห่ลัก 5 เส่ียง และกลุ่มื
เส่ียงรูอง 2 เส่ียง12

 จัากต้นก�าเนิดดนตรูีไที่ยที่ี �วิางรูากฐานอยู่ในรูะบุบุ 7 เส่ียงเที่่า (โดยเฉลี �ยด้วิยการูฟัง) ในขั้นต้นที่าง
ส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย เกิดจัากการูปรูะส่มืวิงของเครูื �องดนตรูีห่ลากห่ลายชนิด การูก�าห่นดจัุดรู่วิมืของเส่ียงใน
วิงดนตรูีที่ี �แต่ละเครูื �องมืือมืีช่วิงเส่ียงที่ี �ไมื่เที่่ากันจัึงเป็นเรูื �องห่ลัก มืิเช่นนั้น จัะไมื่ส่ามืารูถห่ารูะดับุเส่ียงในการู
บุรูรูเลงได้ กล่าวิคือ ที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย เกี �ยวิข้องกับุปัจัจััยห่ลายปรูะการู ปรูะการูแรูก กลุ่มืช่วิงเส่ียง
ของเครูื �องดนตรูีในวิงดนตรูี ปรูะการูที่ี �ส่อง ที่างในการูตั้งรูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูี ปรูะการูที่ี �ส่ามื กลุ่มืเพลง
ที่ี �ใช้และบุันไดเส่ียงของเพลง ด้วิยปัจัจััยที่ั้งส่ามืปรูะการูที่ี �กล่าวิมืา ส่่งผ่ลให่้เกิดเอกลักษณ์ของที่างส่�าห่รูับุ
วิงดนตรูีที่ี �แตกต่างกัน แมื้จัะบุรูรูเลงเพลงที่ี �มืีที่�านองเดียวิกันห่ากแต่บุรูรูเลงต่างชนิดวิงกัน ผ่ลลัพธี์ที่ี �ได้ย่อมื
ต่างกัน อาที่ิ รูส่ของดนตรูีที่ี �ต่างกัน ผู่้เขียนได้มืุ่งควิามืส่นใจัและเส่นอควิามืคิดให่มื่วิ่า “เมืื �อบุที่บุาที่ของ 

วิงดนตรูีถูกก�าห่นดส่ถานะ จัากปัจัจััยที่ี �แตกต่างกัน สู่่ควิามืคาดห่วิังในรูส่ส่ัมืผ่ัส่ของเส่ียงที่ี �แตกต่างกันอย่าง
เด่นชัด องค์ปรูะกอบุห่ลัก คือ การูแปรูที่�านองที่ี �เครูื �องดนตรูีต่าง ๆ ต้องที่�าห่น้าที่ี �แปรูผ่ันตามืวิงดนตรูีที่ี � 

เครูื �องดนตรูีนั้นส่ังกัดอยู่จัึงเกิดกรูะบุวินการูแบุ่งขอบุเขตของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูี”

แผ่นภูมืิที่ี � 1 กรูะบุวินการูส่รู้างเอกลักษณ์ เรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน

 ช่วิงเส่ียงของเครูื �องดนตรูี เป็นเรูื �องส่�าคัญปรูะการูแรูกที่ี �ต้องค�านึงถึง เพรูาะเป็นขอบุเขตของเส่ียงที่ี �

ปรูะส่มืกนัในวิงดนตรูนีั้น จัะมีืชว่ิงกว้ิางห่รูอืแคบุยอ่มืข้ึนอยูก่บัุควิามืสู่ง-ต��า ของรูะดบัุเสี่ยงของกลุ่มืเครูื �องดนตรู ี

ในวิงดนตรูีที่ี �ส่ามืารูถผ่ลิตเส่ียงได้ เครูื �องดนตรูีบุางชนิดส่ามืารูถแส่ดงเส่ียงในช่วิงเส่ียงต��า-กลาง บุางชนิด
ส่ามืารูถแส่ดงเส่ียงในช่วิงเส่ียงกลาง-สู่ง เครูื �องดนตรูีบุางชนิดมืีช่วิงเส่ียงแคบุ บุางชนิดมืีช่วิงเส่ียงกวิ้าง ห่าก
พิจัารูณาแต่ช่วิงเส่ียงของเครูื �องดนตรูีแต่ละชนิดไปที่ี �ละเครูื �องมืือ ย่อมืเห่็นภาพที่ี �ชัดเจัน โยงใยให่้มืองเห่็น
ขอบุเขตเส่ียงในการูแส่ดงศักยภาพที่างเส่ียงของเครูื �องดนตรูีนั้น ๆ แต่ห่ากเมืื �อใดที่ี �เครูื �องดนตรูีที่ี �มืีควิามื

11. พิชิต ชัยเส่รูี, สังค์ีตลักษณ์วัิเค์ราะห์ (กรูุงเที่พฯ: โรูงพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2559), 2.
12. มืานพ วิิสุ่ที่ธีิแพที่ย์, ทฤษฎีีการวัิเค์ราะห์เพลงไทย (กรูุงเที่พฯ: ส่ันติศิรูิการูพิมืพ์, 2556), 15.
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แผ่นภูมืิที่ี � 2 ลักษณะพืน้ที่ี �เส่ียงของวิงดนตรูี
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน

ห่ลากห่ลายของช่วิงเส่ียงต่างกันมืารูวิมืเข้าด้วิยกันเป็นวิงดนตรูี การูแส่ดงศักยภาพส่่วินตัวิของช่วิงเส่ียงของ
เครูื �องดนตรูีแต่ละชิ้นจั�าเป็นต้องส่ะที่้อนควิามืเป็นเอกภาพของวิงดนตรูี จัึงเกิดกรูะบุวินการูส่รู้างดุลยภาพ
ที่างเส่ียงส่�าห่รูับุวิงดนตรูี (Compromise) 

 ในควิามืห่ลากห่ลายนีเ้องการูแบุ่งช่วิงเส่ียงของวิงดนตรูีจัึงเป็นเรูื �องส่�าคัญ เมืื �อแบุ่งย่อยไปพิจัารูณา
ที่ี �รูายละเอียดของการูปรูะส่มืวิงดนตรูีไที่ยในแต่ละปรูะเภที่ ก็ย่อมืมืีควิามืแตกต่างห่ลากห่ลายลงไปอีก อาที่ิ
 ปรูะเภที่วิงเครูื �องส่าย วิงเครูื �องส่ายปี�ชวิามืีช่วิงเส่ียงอยู่ในช่วิงเส่ียงสู่งกวิ่าวิงเครูื �องส่ายผ่ส่มื ด้วิยเห่ตุนี ้

ย่านเส่ียงห่รูือช่วิงเส่ียงของวิงดนตรูีจัึงเป็นเอกลักษณ์เฉพาะวิงดนตรูี การูใช้ช่วิงเส่ียงมืีควิามืส่�าคัญโดยที่ี � 

เครูื �องดนตรูีแต่ละชิ้นน้อมืเข้าห่าดุลยภาพที่างเส่ียงของวิงดนตรูี ช่วิงเส่ียงของวิงดนตรูีจัึงเป็นปัจัจััยห่ลักที่ี �

ที่�าให่้เกิดกรูะบุวินการูส่รู้างส่�านวินที่�านองของเครูื �องดนตรูีในวิงนั้นให่้มืีควิามืเป็นเอกภาพของพื�นทีเ่สียง
ของวิงดนตรูี (Sound area of ensembles) เครูื �องดนตรูีบุางชนิดมืีย่านเส่ียงที่ี �ที่ับุซ้อนกันในบุางช่วิงเส่ียง 
อาที่ิ ช่วิงเส่ียงบุนส่ายทีุ่้มืของซอด้วิง (ซอล ลา ที่ี โด) และช่วิงเส่ียงบุนส่ายเอกซออู้ (ซอล ลา ที่ี โด เรู) จัะพบุ
วิ่ามืี 4 เส่ียงที่ี �ที่ับุซ้อนกัน 

 แนวิควิามืคิดเรูื �องควิามืส่�าคัญของช่วิงเส่ียงจัะเห่็นภาพชัดเจันยิ�งขึ้นเมืื �อพิจัารูณาถึงช่วิงเส่ียงของ
นักรู้อง เนื �องจัากนักรู้องที่ี �เป็นผู่้ชายและนักรู้องที่ี �เป็นผู่้ห่ญิงมืีช่วิงเส่ียงที่ี �แตกต่างกัน โดยขนบุดนตรูีไที่ยแต่
เดิมืไมื่นิยมืให่้นักรู้องชายและห่ญิงรู้องเพลงรู่วิมืกัน จั�าเป็นต้องแยกห่น้าที่ี � ดังค�ากล่าวิที่ี �วิ่า “ผ้้หญ่ิงร้องร่าย 
ผ้้ชายร้องพากย์”13 จัากข้อควิามืที่ี �กล่าวิมืา เห่็นได้วิ่าแมื้นักรู้องต่างเพศกันจัะแบุ่งกันรู้องคนละที่่อน ห่ากแต่
ในเพลงเดียวิกันจัะเกิดควิามืไมื่ส่มืบุูรูณ์ในการูขับุรู้องก็เป็นเพรูาะพิส่ัยเส่ียงของนักรู้องต่างกัน ที่วิ่าใน 

วิงดนตรูีไที่ยที่ี �มืีเครูื �องดนตรูีมืากมืายเข้าปรูะส่มืรูวิมืกัน แมื้แต่ละเครูื �องจัะมืีช่วิงเส่ียงที่ี �ต่างกันเมืื �อรูวิมืเข้า
ด้วิยกันจัึงจั�าเป็นต้องห่าพืน้ที่ี �เส่ียงรู่วิมืกัน

13. จัตุพรู ส่ีมื่วิง, ค์ีตป์ระพันธ์ (ขอนแก่น: คลังนานาวิิที่ยา, 2561), 23.
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พื�นทีเ่สียงของวงดนตรีไทย
 พืน้ที่ี �เส่ยีงของวิงดนตรู ีส่ามืารูถพบุไดว้ิา่มืเีครูื �องดนตรูทีี่ี �ใชย้า่นเส่ยีงห่รูอืช่วิงเสี่ยงที่บัุซอ้นกนัไปบุางชว่ิง
 ห่รูืออาจัมืีเครูื �องดนตรูีมืากกวิ่าส่องชนิดที่ี �มืีช่วิงเส่ียงที่ับุซ้อนกัน ในส่่วินของเครูื �องดนตรูีบุางชนิดที่ี �มืีช่วิง 

เส่ียงแคบุ ช่วิงเส่ียงที่ั้งห่มืดของเครูื �องดนตรูีชนิดนั้น อาจัก�าลังอยู่ในพืน้ที่ี �เส่ียงของวิงดนตรูี กล่าวิคือ พืน้ที่ี �

เส่ียงของวิงดนตรูีที่ับุส่นิที่กับุช่วิงเส่ียงของเครูื �องดนตรูีนั้น ๆ โดยมืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุรูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูี

 รูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูี เมืื �อมืองภาพรูวิมืส่ามืารูถใช้ภาพพืน้ที่ี �เส่ียงของวิงดนตรูีมืาจั�าลองแบุบุรูะดับุ
เส่ียงของวิงดนตรูีได้พอปรูะมืาณแต่ในรูายละเอียดแล้วิ รูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูีมืีผ่ลพวิงของปัจัจััยมืาจัาก
ชว่ิงเส่ยีงของเครูื �องดนตรู ีและแนวิที่างการูบุรูรูเลง กลา่วิคอื ในวิงดนตรูไีที่ยวิงห่นึ�ง ๆ มืพืีน้ที่ี �เส่ยีงของวิงดนตรูี
ที่ี �กวิ้างขวิาง แต่ส่ามืารูถเลือกรูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูีโดยจั�ากัดพืน้ที่ี �เส่ียง ในกรูณีที่ี �ต้องการูน�าเส่นอ
เอกลักษณ์ของวิงดนตรูี เช่น วิงเครูื �องส่ายปี �ชวิามืีรูะดับุเส่ียงของวิงในรูะดับุเส่ียงสู่ง วิงปี �พาที่ย์ดึกด�าบุรูรูพ์
มืีรูะดับุเส่ียงของวิงในรูะดับุเส่ียงต��า วิงมืโห่รูีมืีรูะดับุเส่ียงของวิงในรูะดับุเส่ียงกลาง ด้วิยเห่ตุที่ี �วิ่าแมื้จัะเห่็น
วิงดนตรูปีรูะเภที่เดยีวิกนัโดยมืพืีน้ที่ี �เส่ยีงเดยีวิกนัแตส่่ามืารูถส่�าแดงรูะดบัุเสี่ยงไดแ้ตกตา่งกนั เนื �องดว้ิย 4 ปัจัจััย

 1. วิงดนตรูีนั้นมืีพืน้ที่ี �เส่ียงกวิ้าง และส่ามืารูถเลือกใช้รูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูีได้ห่ลากห่ลาย 
 2. วิงดนตรูนีั้นปรูบัุรูะดบัุเส่ยีง (เที่ยีบุเส่ยีง) ของเครืู �องดนตรูทีี่ั้งวิงให่ม้ืเีสี่ยงส่งูข้ึนห่รูอืต��าลง ที่ั้งองคาพยพ
 3. วิงดนตรูีนั้นแปรูผ่ันรูะดับุเส่ียงตามืเครูื �องดนตรูีเด่นที่ี �เข้ามืาปรูะส่มืชนิดใดชนิดห่นึ�ง
 4. วิงดนตรูีนั้นเลือกใช้รูะดับุเส่ียงของวิงตามืบุที่บุาที่ของเพลงที่ี �บุรูรูเลง

 กลุ่มืเพลง และบัุนไดเส่ยีง เป็นปัจัจัยัห่ลักส่�าคญัที่ี �ส่ง่ผ่ลโดยตรูงตอ่ที่างส่�าห่รูบัุวิงดนตรูไีที่ย กล่าวิคอื  

เพลงแต่ละเพลงมืีบุที่บุาที่ห่น้าที่ี �ปรูะจั�าเพลงที่ั้งอิงอาศัยวิ่า เป็นเครูื �องบุ่งชีภ้าพตัวิแที่นของควิามืศักดิส์่ิที่ธีิ ์
ควิามืรู่าเรูิงแจั่มืใส่ ควิามืเรูียบุง่าย ควิามืมืีพลัง ห่รูือแมื้กรูะที่ั�งควิามืโศก บุที่บุาที่ในแง่นีเ้ป็นเรูื �องของ
สุ่นที่รูียภาพของเพลง ตัวิอย่างที่ี �เด่นชัด คือ เพลงห่น้าพาที่ย์ บุที่บุาที่ของเพลงเพื �อส่ื �ออาการู (Action) และ
ควิามืรูู้ส่ึก (Feeling) เพลงห่น้าพาที่ย์ชั้นสู่งแส่ดงควิามืน่าเกรูงขามื ศักดิส์่ิที่ธีิ ์เพลงจัึงจั�าเป็นที่ี �ต้องบุรูรูจัุไวิ้
ให่้กับุวิงดนตรูีที่ี �ส่ามืารูถแส่ดงออกถึงส่ีส่ันของเส่ียงที่ี �ส่ามืารูถส่ื �อควิามืศักดิส์่ิที่ธีิ ์คุณส่มืบุัติของวิงดนตรูี คือ 
ถ่ายที่อดเส่ียงเพลงส่ื �อควิามืรูู้ส่ึกในอุดมืคติ เพลงห่น้าพาที่ย์จัึงจั�าต้องถูกบุรูรูเลงโดยวิงปี �พาที่ย์ไมื้แข็ง  

เป็นปัจัจััยที่ี �แรูก การูพาควิามืรูู้ส่ึกไปถึงจัุดสู่งสุ่ดอาศัยกลไกที่างดนตรูีด้วิย กล่าวิคือ เมืื �อเลือกวิงดนตรูีที่ี �

ส่�าแดงส่ีส่ันของเส่ียงออกมืาได้อย่างเห่มืาะส่มืแล้วิ วิงดนตรูีนั้นมืีพืน้ที่ี �เส่ียงกวิ้าง จั�าเป็นต้องเลือกเส่ียงรูะดับุ
เส่ียงให่้เห่มืาะส่มื บุันไดเส่ียงเป็นลู่ที่างของการูตั้งต้นเพลงวิ่าเพลงนั้นส่มืควิรูอยู่ในบุันไดเส่ียงใดจัึงจัะแส่ดง
ควิามืรูู้ส่ึกในอุดมืคติได้อย่างถึงที่ี � เพลงห่น้าพาที่ย์บุรูรูเลงโดยวิงปี�พาที่ย์ไมื้แข็ง บุันไดเส่ียงซอล (เที่ียบุเคียง
กับุนิ้วิเส่ียงซอลของปี�ใน) ส่ามืารูถถ่ายที่อดควิามืรูู้ส่ึกศักดิส์่ิที่ธีิไ์ด้ถึงควิามืส่มืบุูรูณ์ 

 กลุ่มืเพลงยังห่มืายรูวิมืถึง ธีรูรูมืชาติของเนือ้ห่าส่ารูะของเพลงนั้น ที่ี �เห่มืาะส่มืกับุวิงดนตรูีปรูะเภที่ 
ต่าง ๆ อาที่ิ กลุ่มืเพลงส่�าห่รูับุเครูื �องส่าย กลุ่มืเพลงห่น้าพาที่ย์ส่�าห่รูับุปี �พาที่ย์ไมื้แข็ง กลุ่มืเพลงปรูะกอบุการู
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แส่ดงละครูส่�าห่รูับุปี �พาที่ย์ไมื้นวิมื กลุ่มืเพลงเส่ภาส่�าห่รูับุปี �พาที่ย์ไมื้แข็ง ไมื่วิ่าจัะเป็นเพลงที่างพืน้ ห่รูือเพลง
บุังคับุที่าง ย่อมืมืีธีรูรูมืชาติของเพลงที่ี �อ�านวิยให่้วิงดนตรูีต่าง ๆ บุรูรูเลงได้อย่างเห่มืาะส่มื และมืีกลุ่มืเพลง
บุางกลุ่มืที่ี �ส่ามืารูถอนุโลมืให่้ใช้กลุ่มืเพลง ห่รูือบุางบุที่เพลงในกลุ่มืเพลง โดยบุรูรูเลงได้ในวิงดนตรูีต่างกัน 
กลุ่มืเพลงจัึงที่�าห่น้าที่ี �โดยตรูงเป็นปัจัจััยในการูก�าห่นดที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย เช่น เพลงโห่มืโรูงกลอง  

(เพลงชุดโห่มืโรูงเช้า โห่มืโรูงเย็น) เห่มืาะส่มืส่�าห่รูับุวิงปี�พาที่ย์ เนื �องด้วิยลักษณะโครูงส่รู้างเพลง ที่ั้งโครูงส่รู้าง
ที่�านอง โครูงส่รู้างจัังห่วิะ และโครูงส่รู้างเชิงรููปแบุบุเพลง อ�านวิยให่้เกิดควิามืไพเรูาะเห่มืาะส่มืโดยบุรูรูเลง
ผ่่านวิงปี �พาที่ย์

 เพลงที่ี �ใช้บุรูรูเลงจัากห่ลายวิงดนตรูี ห่มืายถึง เพลงที่ี �ถูกจััดกลุ่มืเห่มืาะส่มืส่�าห่รูับุการูบุรูรูเลงโดย 

วิงดนตรูีปรูะเภที่ห่นึ�ง แต่ส่ามืารูถน�าไปบุรูรูเลงโดยวิงดนตรูีอีกปรูะเภที่ได้ แมื้กลุ่มืเพลงจัะเป็นเครูื �องก�าห่นด
ที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีแต่เมืื �อพิจัารูณาในรูะดับุองค์ปรูะกอบุปัจัจััยของเรูื �องกลุ่มืเพลง ส่ามืารูถถูกห่ยิบุไปใช้ได้
ห่ลากห่ลาย เช่น เพลงตับุมืโห่รูี เมืื �อพิจัารูณาจัะพบุวิ่า เพลงตับุมืโห่รูีเป็นกลุ่มืเพลงส่�าห่รูับุวิงมืโห่รูี เพลงแรูก
คือ เพลงนางนาค ส่องชั้น ขึ้นด้วิยบุันไดเส่ียง ฟา (เที่ียบุเคียงกับุขลุ่ยเพียงออ) ที่วิ่าห่ากน�าเพลงตับุมืโห่รูีไป
บุรูรูเลงโดยวิงปี �พาที่ย์ไมื้นวิมืผ่ส่มืเครูื �องส่าย รูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูีเปลี �ยนไป ที่�าให่้เพลงนางนาค ส่องชั้น 
นิยมืบุรูรูเลงด้วิยบุันไดเส่ียง โด (เที่ียบุเคียงกับุขลุ่ยเพียงออ) วิิธีีการูตรูวิจัส่อบุกลุ่มืเพลงนี ้ส่ามืารูถวิิเครูาะห่์
โดยพิจัารูณาจัากส่าเห่ตุ การูแปรูผ่ันของบุรูิบุที่ต่าง ๆ ที่ี �ที่�าให่้เพลงจัากกลุ่มืเพลงห่นึ�งส่ามืารูถบุรูรูเลงได้ด้วิย 
วิงดนตรูีต่างปรูะเภที่กัน ดังนี ้

 1. เปลีย่นบนัไดเสยีง กล่าวิคอื เมืื �อเพลงใดเพลงห่นึ�งมืคีวิามืเห่มืาะส่มืกบัุการูบุรูรูเลงดว้ิยวิงดนตรูี
ปรูะเภที่ห่นึ�ง เมืื �อจั�าเป็นต้องบุรูรูเลงด้วิยวิงดนตรูีต่างปรูะเภที่กัน ต้องที่�าการูเปลี �ยนบุันไดเส่ียง เมืื �อเปลี �ยน
บุันไดเส่ียงแล้วิ ยอ่มืส่่งผ่ลกรูะที่บุโดยตรูงตอ่ที่างแปรู ที่ี �จัะตอ้งปรูบัุให่เ้ห่มืาะส่มืกบัุเครูื �องดนตรู ีขอบุเขตเสี่ยง 
และรูะบุบุเส่ยีงของวิงดนตรูีนั้น ๆ อาที่ิ เพลงเรูื �องแขกบุรูเที่ศ เมืื �ออยู่ในเพลงเรูื �องใช้วิงปี�พาที่ย์ไมื้แข็ง บุรูรูเลง
ด้วิยบุันไดเส่ียง ซอล (ปี�ใน) แต่เมืื �อใช้วิงดนตรูีอื �นบุรูรูเลง บุรูรูเลงด้วิยบุันไดเส่ียง โด (ขลุ่ยเพียงออ) 

 2. สืบทีม่า เพลงไที่ยห่ลายเพลงมืีที่ี �มืาต่างกัน กล่าวิคือเพลงไที่ยจั�านวินห่นึ�ง ที่ี �มืาแต่ต้นถูกก�าห่นด
ให่้ผ่ส่มือยู่ในกลุ่มืเพลงห่นึ�ง แต่เมืื �อดนตรูีไที่ยมืีวิิวิัฒนาการูมืาโดยล�าดับุ มืีการูยืดเพลง ย่อเพลง ห่รูือเปลี �ยน
ห่น้าที่ี �การูใช้งานของเพลง ที่�าให่้รููปลักษณ์โครูงส่รู้างของเพลงเปลี �ยนไป เพลงให่มื่ที่ี �ได้รูับุการูแปรูส่ภาพจัึง
ถูกจััดให่อ้ยูใ่นกลุ่มืเพลงให่มื ่เห่มืาะส่มืกับุการูบุรูรูเลงโดยวิงดนตรูอีกีปรูะเภที่ห่นึ�งโดยปรูยิาย อาที่ ิเพลงแขก
ตอ่ยห่มือ้ บุรูรูจัุอยู่ในเพลงช้าเรูื �องมือญแปลง14 มืีลักษณะเป็นเพลงที่างพืน้ บุรูรูเลงโดยวิงปี�พาที่ย์ไมื้แข็ง ต่อ
มืาเมืื �อ อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ น�ามืาปรูะดิษฐ์ขึ้นเป็นเพลงเถา ส่�านวินเพลงมืีลักษณะเป็นเพลงบุังคับุที่าง 
กรูณีนีท้ี่�าให่้เห่็นวิ่า ได้มืีการูเปลี �ยนแปลงโครูงส่รู้างที่�านองและโครูงส่รู้างจัังห่วิะ กล่าวิคือ ก) จัากเพลงที่าง
พืน้สู่่เพลงบุังคับุที่าง ข) จัากเพลงส่องชั้น สู่่เพลงเถา ค) เลือกส่รูรูองค์ปรูะกอบุเพลงไที่ยบุางอย่างมืาเป็นแมื่
แบุบุในการูปรูะพันธี์ (ลูกตก) ง) เติมืส่�าเนียงภาษาให่้เด่นชัด รููปแบุบุดังกล่าวิมืานีเ้ป็นการูแปรูส่ภาพเพลง 
ส่่งผ่ลต่อการูจััดกลุ่มืเพลงจัากเพลงที่ี �ถูกจััดในกลุ่มืปี�พาที่ย์ สู่่เพลงกลุ่มืเครูื �องส่าย

14. วิัศการูก แก้วิลอย, วัิภัชเพลงเรื �อง (ขอนแก่น: คลังนานาวิิที่ยา, 2558), 155.
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 3. เปลีย่นหน้าทีข่องบทเพลง เพลงย่อมืมืีห่น้าที่ี �ในการูแส่ดงออกวิ่าเพลงนั้น มืีจัุดปรูะส่งค์ของ
เพลงเพื �ออะไรู เพื �อปรูะกอบุการูแส่ดง เพื �อขับุกล่อมื เพื �อปรูะกวิดปรูะชัน เพื �ออวิดฝีมืือ ห่รูือเพื �อปรูะโคมื
ปรูะกอบุพิธีีกรูรูมื เมืื �อบุที่บุาที่ห่นา้ที่ี �ของเพลงเปลี �ยนไป ยอ่มืส่่งผ่ลต่อรูปูแบุบุของวิงทีี่ �ใชใ้นการูบุรูรูเลง ห่รูอือาจั
กลา่วิวิา่ ควิามืเห่มืาะส่มืกับุการูใช้งานเปลี �ยนจัึงต้องปรูับุส่ภาพ เมืื �อเปลี �ยนห่น้าที่ี �ของบุที่เพลงจัึงส่่งผ่ลต่อ
รููปแบุบุวิงดนตรูี อาที่ิ เพลงแขกมือญในกลุ่มืเพลงเรูื �องแขกมือญ มืีอัตรูาจัังห่วิะส่องชั้น บุรูรูเลงโดยวิงปี�พาที่ย์
ไมื้แข็ง เมืื �อได้รูับุการูปรูับุปรูุงขึ้นเป็นเพลงแขกมือญ ส่ามืชั้น ตัดลงเป็นเพลงแขกมือญ ส่องชั้น (ต่างจัากใน
เพลงเรูื �อง) และชั้นเดียวิ ที่�าให่้เกิดกรูะส่วินมืือฆ้องที่ี �แปรูเปลี �ยนไปเห่มืาะกับุเพลงเถา และนิยามืให่้เพลงแขก
มือญเถาเป็นเพลงปรูะเภที่กลุ่มืเพลงเส่ภา เห่มืาะกับุวิงปี�พาที่ย์เส่ภาที่ี �เน้นควิามืเรู็วิ และมืีการูรู้องส่่งจัึงที่�าให่้
ในเพลงแขกมือญเถาที่ี �ได้รูับุการูปรูับุปรูุงจัากเพลงแขกมือญในกลุ่มืเพลงเรูื �อง ได้รูับุบุที่บุาที่ให่มื่ส่่งผ่ล
โดยตรูงต่อที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย ที่�าให่้เพลงแขกมือญ มืีมืิติในการูแปรูที่�านองของเครูื �องดนตรูี การูส่รู้าง
ส่�าเนียงภาษา ส่�านวินของที่�านองห่ลัก แปรูเปลี �ยนตามืไปด้วิย

 ช่วิงเส่ียงของเครูื �องดนตรูี รูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูี และกลุ่มืเพลง และบุันไดเส่ียง เป็นเพียงส่ิ�งตั้งต้น
ในการูส่รู้างจัินตภาพของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ยเที่่านั้น มืูลเห่ตุที่ั้งส่ามืเรูื �องนีถู้กจั�าแนกออกจัากโครูงส่รู้าง
ควิามืเป็นเอกลักษณ์ของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย เมืื �อค้นพบุแล้วิขั้นตอนต่อไป คือ การูแปรูที่�านองของ 

เครูื �องดนตรูีไที่ย จัะเห่็นลักษณะรููปแบุบุชัดเจันยิ�งขึ้น จัากเครูื �องดนตรูีเครูื �องเดียวิ เมืื �ออยู่ในส่ถานะวิงดนตรูี
ที่ี �แตกต่างกัน ถูกปัจัจััยที่ั้งส่ามืข้างต้นจั�ากัดขอบุเขต การูส่�าแดงออกของเครูื �องดนตรูีนั้นย่อมืแตกต่างกันไป 
ห่มืุดห่มืายที่ี �เห่็นได้ชัดเจันที่ี �สุ่ด คือ กรูะบุวิรูการูแปรูที่�านองเฉพาะเครูื �องดนตรูีให่้ส่ัมืพันธี์กับุวิงดนตรูี

 ในวิงการูดนตรูีไที่ยแมื้เครูื �องดนตรูีชนิดห่นึ�งจัะส่ามืารูถแปรูที่�านองได้อย่างอิส่รูะเพียงใด ก็ย่อมืต้อง
ส่่อส่�าแดงส่�านวินกลอนเพลง (ที่�านองแปรู) ออกมืาจัะมืีควิามืชัดมืากน้อยเพียงใดย่อมืห่นีไมื่พ้นจัะต้อง 
เกี �ยวิเนื �องกับุวิงดนตรูีเป็นพืน้ห่ลังของกลอนเพลงนั้นและส่อดคล้องกับุที่�านองฆ้อง มืีผู่้ให่้ควิามืเห่็นวิ่าใน
ดนตรูีไที่ยที่�านองฆ้องและที่�านองห่ลักมืิใช่ส่ิ�งเดียวิกัน โดยอรูรูถาธีิบุายวิ่าโดยปกติฆ้องวิงให่ญ่เป็นเครูื �องมืือ
ที่ี �ปฏบัิุตหิ่นา้ที่ี �ใกลเ้คยีงที่�านองห่ลกั15 กลา่วิไดว้ิา่ ส่มืมืติที่างแปรูของรูะนาดเอกมืสี่�านวินอยา่งห่นึ�ง แม้ืมืาจัาก 

โครูงส่รู้างที่�านองห่ลักวิรูรูคเดียวิ ก็ส่ามืารูถแปรูที่�านองให่้ห่ลากห่ลายเป็นห่ลายส่�านวิน อาที่ิ

15. พิชิต ชัยเส่รูี, การป์ระพันธ์เพลงไทย (กรูุงเที่พฯ: แอคที่ีฟพรูิ้น, 2556), 12.

ที่ี �มืา: ผู่้เขียน
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 จัากส่�านวินที่�านองแปรูตัวิอย่างที่ั้งส่ามืส่�านวิน เห่็นชัดวิ่ามืีลีลาต่างกัน ที่ิศที่างเส่ียงในการูด�าเนิน
กลอนเพลงต่างกัน กลวิิธีีในการูบุรูรูเลงต่างกัน ที่�าให่้นักดนตรูีผู่้ปรูะดิษฐ์ที่�านองแปรูของเครูื �องดนตรูีชนิด
ใดชนิดห่นึ�ง ย่อมืต้องค�านึงถึงควิามืเห่มืาะส่มืวิ่าเครูื �องดนตรูีชนิดนั้นบุรูรูเลงอยู่ในวิงดนตรูีปรูะเภที่ใดด้วิย 
ควิามืรูู้วิ่าที่างแปรูที่ี �ดีต้องเห่มืาะกับุวิงดนตรูีชนิดใด ต้องอาศัยปรูะส่บุการูณ์ตรูง ที่ี �ที่รูาบุห่ลักการูของ 

วิงดนตรูีปรูะเภที่ต่าง ๆ กล่าวิคือ รูะนาดเอกมืโห่รูี จั�าต้องใช้ที่�านองแปรูที่ี �ส่ละส่ลวิย ยึดโยงกับุเครูื �องส่าย  

ไมื่โลดโผ่นโจันที่ะยาน ไมื่ใช้กลวิิธีีพิเศษ เช่น ส่ะบุัด ส่ะเดาะ มืากจันเกินไป ห่รูือห่ลีกเลี �ยงกลวิิธีีขยี ้ในที่าง
กลับุกัน รูะนาดเอกในวิงปี �พาที่ย์เส่ภา จั�าเป็นต้องส่�าแดงศักยภาพให่้ครูบุเครูื �องเชิงกลวิิธีี ที่ั้งส่ะบุัด ส่ะเดาะ 
ขยีผ้่ส่มืการูตีเก็บุเป็นพืน้ 

 ในที่างปฏิบุัติ เป็นที่ี �ห่มืายรูู้วิ่าที่�านองแปรูของเครูื �องดนตรูีไที่ย ห่รูือเรูียกในภาษาพูดวิ่า กลอน อาที่ิ 
กลอนรูะนาด กลอนซอ กลอนจัะเข้ ฯ เป็นการูยืมืค�าจัากที่างฝ่ายภาษาศาส่ตรู์มืาใช้ ซึ�งอุปมืาการูปรูะดิษฐ์
กลอนส่�าห่รูับุเครูื �องดนตรูีก็มืีส่่วินคล้ายการูแต่งกลอนในภาษาไที่ยนั�นเอง กล่าวิคือ ในรู้อยกรูองมืีฉันที่ลักษณ์ 
ในกลอนเพลงกมี็ืคตีลักษณ์ ที่ี �วิางอยูบุ่นควิามืสั่มืพันธ์ีของเสี่ยง ส่มัืผั่ส่ ส่�าแดงควิามืห่มืาย และควิามืเห่มืาะส่มื16  
17กลอนจัึงส่ื �อควิามืห่มืายวิ่า ลู่ที่างในการูปฏิบุัติการูส่รู้างที่�านองแปรูของเครูื �องดนตรูีไที่ย อาจัารูย์มืนตรูี 
ตรูาโมืที่ ให่้ค�านิยามืวิ่าที่างของเครูื �องดนตรูี นับุวิ่ากลอน เป็นที่างส่�าห่รูับุเครูื �องดนตรูี ที่วิ่าผู่้เขียนเห่็นวิ่า  

ที่างของเครูื �องดนตรูีจัะบุังเกิดชัดเจันเข้าขั้นส่รู้างภาพตัวิตนของเครูื �องดนตรูี ผ่่านกลุ่มืเพลงที่ี �ใช้บุรูรูเลงได้ 
ล้วินมืีเบุือ้งห่ลังที่ี �ผู่้คิดปรูะดิษฐ์ที่�านองแปรูอ้างอิงองค์ปรูะกอบุของวิงดนตรูีเป็นห่ลัก กลอนของเครูื �องดนตรูี
จัึงส่มืควิรูตอบุโจัที่ย์วิงดนตรูีที่ี �บุรูรูเลง 

 คุณลักษณะของวิงดนตรูีถูกส่รู้างขึ้นเส่มืือนบุที่บุาที่ตัวิแส่ดง (Character) ส่ื �อแส่ดงออกมืาโดย 

วิงดนตรูีไที่ยมืีบุที่บุาที่ห่ลัก (Superior role) และบุที่บุาที่รูอง (Inferior role) ห่ากจัะยกตัวิอย่าง วิงเครูื �อง
ส่ายไที่ยส่ื �อแส่ดงควิามืเป็นรูาชส่�านัก บุุคลิกลักษณะมืีกิรูิยาอ่อนห่วิานละมืุนละไมื ภาพที่ี �ปรูากฏและส่ื �อ
แส่ดงที่างดนตรูีก็ยิ�งที่�าให่้วิงเครูื �องส่ายไที่ยเป็นเช่นกล่าวิมืาอย่างส่มืบุูรูณ์ ที่วิ่าในบุที่บุาที่อีกบุที่บุาที่ห่นึ�ง
เครูื �องส่ายไที่ยก็มืีบุที่บุาที่ที่ี �เข้มืข้น ภาษาศัพที่์ที่างดนตรูีไที่ยเรูียกวิ่า “ไห่วิ” แส่ดงออกด้วิยควิามืเรู็วิอย่าง
เห่มืาะส่มื มืีขีดควิามืส่ามืารูถที่ี �จัะส่รู้างที่�านองเพลงได้อย่างจััดจั้าน เมืื �อพิจัารูณาจัะเห่็นวิ่าวิงเครูื �องส่ายไที่ย
วิงเดียวิกันส่ามืารูถแปรูเปลี �ยนบุที่บุาที่ได้อย่างเป็นคู่ตรูงข้ามื ส่ิ�งที่ี �เป็นเครูื �องแบุ่งแยกให่้เครูื �องส่ายไที่ย 

พลิกผ่ันบุที่บุาที่ได้ส่�าเรู็จัส่มืบุูรูณ์ คือ ทางส�าหรับวงดนตรี กล่าวิคือ กลุ่มืเพลงต้องมืีควิามืแตกต่างกัน 
เป็นมืูลฐาน เพลงจัึงเป็นอุปกรูณ์ส่ื �อแส่ดงบุที่บุาที่ขั้นต้นที่ี �ส่�าคัญที่ี �สุ่ด เมืื �อบุที่บุาที่เปลี �ยนส่ิ�งที่ี �ตามืมืาคือ

 

องค์ปรูะกอบุของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีจั�าเป็นต้องแปรูผ่ันส่อดคล้องกับุบุที่บุาที่

16. Bussakorn Samrongthong, Melodic Organization and Improvisation in Thai Music, with Special Reference to  
the Thaang Ranat Eek (Ph.D. diss., University of York, 1997), 64. 
17. จัรูัญ กาญจันปรูะดิษฐ์, เดี �ยวัขลุ่ยเพียงเพลงออสองชั�น (ขอนแก่น: โรูงพิมืพ์มืห่าวิิที่ยาลัยขอนแก่น, 2560), 146.
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แผ่นภูมืิที่ี � 3 กรูะบุวินการูจััดกรูอบุควิามืรูู้ เรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน
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 องค์ปรูะกอบุห่ลักในการูแบุ่งจั�าแนกเอกลักษณ์ของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย เมืื �อพิจัารูณาดูจัะพบุ
วิ่ามืี ส่ามืองค์ปรูะกอบุห่ลัก คือ 1) ส่�านวินของที่�านองแปรู 2) แนวิการูบุรูรูเลง 3) การูตีควิามืเพลง แต่ละข้อ
มืีรูายละเอียดลงไปอีก ผู่้เขียนวิิเครูาะห่์ที่ี �ตัวิบุที่ขององค์ปรูะกอบุและลงไปที่ี �บุรูิบุที่ขององค์ปรูะกอบุห่ลัก  

พบุวิ่าที่ั้งส่ามืองค์ปรูะกอบุห่ลัก มืีกรูะบุวินการูส่ื �อแส่ดงที่�างานรู่วิมืกัน และแยกกันที่�างาน โดยเรูิ�มืต้นที่ี �การู
ตีควิามืเพลง การูตีควิามืเพลงนีเ้ป็นส่่วินห่นึ�งของการูรูู้จัักธีรูรูมืชาติและส่ภาวิะของเพลงที่ี �น�ามืาบุรูรูเลง 
จั�าเป็นต้องที่�างานรู่วิมืกันกับุองค์ปรูะกอบุห่ลักอีกส่ององค์ปรูะกอบุข้างต้น เมืื �อจั�าแนกรูายละเอียดจัะพบุวิ่า

1) ส�านวนของท�านองแปร การูแปรูที่�านองถี � ๆ ห่รูือห่่าง ๆ มืิใช่เพียงการูเพิ�มืห่รูือตัดที่อนเส่ียงลงไปใน
ที่�านองมืูลฐาน (ที่�านองห่ลัก) แต่จั�าเป็นต้องค�านึงถึงควิามืส่อดคล้องของการูส่รู้างที่�านอง ตรูงนีใ้ช้ห่ลักการู
ที่างส่ังคีตลักษณ์วิิเครูาะห่์เป็นเครูื �องมืือในการูจััดการู กล่าวิคือ 

 1.1 ส่อดคล้องโดยที่ิศที่าง (Direction)
 1.2 ส่อดคล้องโดยกรูะส่วินจัังห่วิะ (Rhythmic pattern)
 1.3 ส่อดคล้องโดยบุันไดเส่ียง (Key)
 1.4 มืุ่งห่าลูกตกเดียวิกัน (Ending note of phrases)

 เมืื �อค�านึงถึง 4 ปรูะการูที่ี �กล่าวิมืาแล้วิ กรูะบุวินการูแปรูที่�านอง (ส่รู้างกลอน) ต้องค�านึงถึงการูส่รู้าง
ส่�านวินกลอน ที่ี �ส่ื �อแส่ดงบุที่บุาที่ของวิงดนตรูี ส่ิ�งนีเ้ป็นเรูื �องของการูใช้ปรูะส่บุการูณ์ที่างดนตรูีผ่ส่มืผ่ส่านกับุ
การูคิดวิิเครูาะห่์ จัับุส่ังเกต และส่ังเครูาะห่์กลอนที่ี �ถูกต้องตรูงกับุวิงดนตรูีไที่ย เช่น 

  - กลอนสำาหรับเพลงบังค์ับทาง โดยห่ลักการูเพลงบุังคับุที่างมืีควิามืจั�ากัดสู่ง การูแปรูที่�านอง
เป็นไปไดเ้พยีงการูตกแตง่เลก็นอ้ย สิ่�งควิรูค�านงึคอื ไมืส่่รูา้งที่�านองแปรูที่ี �ส่ะเที่อืนรูปูลักษณข์องเพลงจันผิ่ดรูปู
  - กลอนสำาหรับเพลงกึ�งบังค์ับทาง เพลงกลุ่มืนีม้ืีกรูะบุวินที่�านองที่ี �ส่ลับุกันไปมืาโดยอาศัย
ห่ลักการูของเพลงบุังคับุที่างและเพลงที่างพืน้ มืีลักษณะเฉพาะตรูงการูเชื �อมืควิามืส่ัมืพันธี์รูะห่วิ่างการู 

เปลี �ยนผ่่านจัากปรูะโยคเพลงบุังคับุที่าง สู่่ปรูะโยคเพลงที่างพืน้ ผู่้บุรูรูเลงต้องปรูะดิษฐ์กลอนเพลง ให่้มืีลีลา 

ส่อดรูบัุกนัไดอ้ยา่งส่นทิี่ส่นมื (ดตูรูงรูอยตอ่ปรูะโยค) ไมืป่รูะดกัปรูะเดดิ ควิามืส่อดปรูะส่านกนัที่ี �ดเีป็นเครูื �องสื่ �อ 

ถึงภูมืิรูู้ผู่้บุรูรูเลง
  - กลอนสำาหรบัเพลงทางพื�น เพลงกลุ่มืนีเ้ป็นเพลงที่ี �อ�านวิยให่ผู้้่บุรูรูเลงส่รูา้งกลอนไดอ้ยา่งอสิ่รูะ
 เฉิดฉาย ห่ลักการูต้องยึดโยงส่ังคีตลักษณ์อย่างเครู่งครูัด ที่�านองแปรูในลักษณะนีต้้องอาศัยปรูะส่บุการูณ์
การูเรูยีนรููสู้่ง มืธีีรูรูมืเนยีมืการูแปรูที่�านองสี่ �รูะดบัุ 1) แปรูแบุบุกอดฆอ้งคือ ยดึเอาที่�านองฆ้องวิงให่ญเ่ป็นส่รูณะ
 2) แปรูแบุบุเรูียบุ คือ ยึดขนบุห่ลักการูแปรูที่�านองส่�าห่รูับุเครูื �องดนตรูีนั้นอย่างเครู่งครูัด ไมื่ยอกย้อนวิกวิน 
ห่รูือยืมืส่�านวินกลอนเครูื �องดนตรูีอื �นโดยไมื่จั�าเป็น 3) แปรูแบุบุอิส่รูะคือ การูยึดแต่งโครูงส่รู้างครู่าวิ ๆ (ที่�านอง
ห่ลกั) เห่มืาะส่�าห่รูบัุส่รูา้งจัดุส่นใจัในบุที่เพลง ห่รูอืส่รู้างส่�าเนยีงภาษาส่�าห่รูบัุกลอนเพลง 4) แปรูแบุบุ 
ลุ่มืลึกคมืคาย มืกีารูค�านวินซอ่นปมืในที่�านองแปรู เชน่ การูฝากลกูตก ไลเ่ส่ยีงกรูะชั้นชดิ ขา้มืเส่ยีงกรูะที่นัห่นั  

ห่รูือปิดโครูงส่รู้างไมื่ให่้จัับุกรูะส่วินที่�านองห่ลักได้ กลอนเพลงผู่กพันโยงใยจัากการูแปลงกรูะส่วินจัังห่วิะ
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 ลักษณะการูแปรูที่�านองที่ี �กล่าวิมืา เป็นคุณส่มืบุัติเบุือ้งต้นในการูที่�าควิามืเข้าใจัสู่่การูน�าไปใช้ได้
เห่มืาะส่มืกับุเอกลักษณ์ของวิงดนตรูีไที่ย ไมื่มืีกลอนเพลงแบุบุใดเด่นห่รูือดีกวิ่าแบุบุอื �น เพียงแต่เมืื �อถูกนิยามื
ให่บุ้รูรูเลงในวิงดนตรูปีรูะเภที่ใดกย็อ่มืเป็นปฏภิาณไห่วิพรูบิุของผู้่บุรูรูเลงที่ี �ตอ้งห่ยบิุยกกลอนเพลงให่เ้ห่มืาะส่มื 

กับุวิงดนตรูีที่ี �บุรูรูเลง เป็นการูบุรูิห่ารูจััดการูควิามืรูู้ของผู่้บุรูรูเลง

2) แนวการบรรเลง คือการูส่รู้างควิามืเห่มืาะส่มื ของการูจััดการูจั�านวินเส่ียงกับุเวิลา แนวิการูบุรูรูเลงของ
ดนตรูีไที่ยผู่กพันอย่างชัดเจันกับุวิงดนตรูี กล่าวิคือ แมื้เป็นเพลงเดียวิกัน บุรูรูเลงด้วิยบุันไดเส่ียงเดียวิกันห่าก
บุรูรูเลงด้วิยวิงดนตรูีที่ี �แตกต่างกัน แนวิการูบุรูรูเลงย่อมืแตกต่างกัน ห่ลักการูแบุ่งแนวิการูบุรูรูเลงจัึงอาศัย
ยึดโยงกับุวิงดนตรูีไที่ย อาที่ิ
 2.1 ไหวักระพือ คือการูบุรูรูเลงอย่างเรู็วิ คมืชัด เข้าขั้นสุ่ดก�าลังของผู่้บุรูรูเลง มืักพบุเห่็นได้ส่�าห่รูับุ
วิงดนตรูีที่ี �มืีการูปรูะชันขันแข่ง เช่น วิงปี �พาที่ย์เส่ภา วิงเครูื �องส่ายไที่ย
 2.2 ไหวัเรียบ เป็นการูแส่ดงออกของนักดนตรูีที่ี �เรู่งแนวิการูบุรูรูเลงให่้เจัิดจั้าชัดเจันและมืีควิามืเรู็วิ 
ผู่้บุรูรูเลงส่ามืารูถส่รู้างควิามืเรู็วิและแส่ดงลีลาส่�านวินกลอนเพลงได้ในขณะบุรูรูเลง
 2.3 ป์านกลาง คือการูบุรูรูเลงดนตรูีให่้เห่มืาะส่มืกับุแนวิของวิงดนตรูีนั้น ๆ มืิได้ห่มืายควิามืวิ่า 

บุรูรูเลงด้วิยแนวิที่ี �เที่่าเส่มือกันตลอดที่ั้งเพลง แต่ห่มืายควิามืวิ่าแนวิปานกลางมืีควิามืชัดเจันของแนวิการู
บุรูรูเลงที่ี � เรูียวิเห่มืาะส่มื จัากช้า ปานกลาง เรู็วิพอปรูะมืาณ
 2.4 ช้า เป็นแนวิการูบุรูรูเลงที่ี �มืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุกิจักรูรูมือื �น เช่น ปรูะกอบุการูแส่ดง เพื �อให่้แนวิการู
บุรูรูเลงเห่มืาะส่มืกับุลีลากิรูิยาของนักแส่ดงจัึงต้องมืีการูผ่่อนแนวิไมื่ให่้ตึงจันเรู่งผู่้แส่ดง แต่ก็มืิใช่เนิบุช้าจัน
ผ่ิดกรูะส่วินส่�านวินเพลง
 2.5 ทอด ถอน โรย เป็นแนวิการูบุรูรูเลงโดยมืีจัุดปรูะส่งค์ในการูเปลี �ยนแนวิเพื �อกรูะที่�าในส่ิ�งที่ี �ต่าง
จัุดปรูะส่งค์กับุที่�านองที่ี �ก�าลังบุรูรูเลงอยู่ เช่น ที่อดแนวิให่้ช้าเพื �อ เคล้ารู้อง ห่รูือล�าลองรู้อง ถอนแนวิจัากการู
บุรูรูเลงขยีเ้ป็นเวิลานานให่้ที่�านองกลับุสู่่อัตรูาปกติ (ขยี ้4 ชั้น ในเพลง 3 ชั้น) โรูยแนวิให่้ช้าเพื �อจับุเพลง  

ห่รูือจับุวิรูรูค/ปรูะโยคเพลง
 2.6 ตกท้องช้าง คือการูบุรูรูเลงแนวิที่ี �ผ่ิดปกติ ไมื่เห่มืาะส่มืปรูะเดีย๋วิห่ย่อนแนวิ ปรูะเดีย๋วิตึงแนวิ 
ส่ลับุรูะคนไปจันผู่้ฟัง ๆ แล้วิรูู้ส่ึกอึดอัด

3) การตีความเพลง เป็นเรูื �องส่�าคัญที่ี �สุ่ดปรูะการูห่นึ�ง กล่าวิคือเป็นการูที่รูาบุถึงโจัที่ย์ของเพลงวิ่าเพลง 

ดังกล่าวิอยู่ในกลุ่มืเพลงใด ที่�านองมืีรููปแบุบุอย่างไรู บุรูรูเลงในวิงดนตรูีไที่ยวิงอะไรู อาศัยการูวิิเครูาะห่์
โครูงส่รู้างของเพลงเป็นตัวิช่วิยผ่นวิกกับุการูตีควิามืของผู่้ควิบุคุมืวิงดนตรูี เมืื �อกรูะบุวินการูตีควิามืเพลง
ส่มืบูุรูณ์ จัะส่่งผ่ลต่อการูบุรูรูเลงเพลงต้องการูส่ื �อควิามือะไรู เป็นค�าถามืที่ี �ต้องตีโจัที่ย์ เพลงไที่ยโดย 

ตัวิที่�านอง ไมื่อ้างอิงค�ารู้องมีืควิามืห่มืายในตัวิเองห่รูือไมื่ ห่ลักการูตั้งค�าถามืดังกล่าวิ ต้องอาศัยควิามืรูู้ที่าง
ส่นุที่รูยีศาส่ตรูเ์ข้ามืาเป็นเครูื �องมืืออธิีบุายขยายควิามื ที่ว่ิาในวิงการูดนตรูไีที่ยมืรีูปูแบุบุมืาตรูฐานครูา่วิ ๆ วิา่  

เพลงแต่ละปรูะเภที่ ควิรูถูกวิางไวิ้แห่่งห่นใดในการูบุรูรูเลง 
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 การูตีควิามืเพลงยังต้องอาศัยควิามืเข้าใจัในส่ารูัตถภาพของเพลงนั้น เมืื �อเข้าใจัจัะส่ามืารูถตีควิามื
เพลงได้อย่างส่มืบุูรูณ์ ยกตัวิอย่าง เพลงรู�าดาบุ เพลงนีเ้ป็นเพลงกึ�งบุังคับุที่าง แต่ส่ามืารูถส่รู้างส่�านวินกลอน
ให่้เป็นเพลงแบุบุบุังคับุที่างได้ ห่ากพิจัารูณาจัะพบุวิ่า ตัวิเพลงมืีจัุดเอกลักษณ์ เป็นกรูะส่วินที่�านองที่ี �มืีควิามื
โดดเด่นสู่ง แมื้ก่อนห่น้าปรูะโยคเพลงจัะเป็นที่างพืน้ผู่้บุรูรูเลงมืีควิามืรูู้ดีเพียงใด ก็ส่มืควิรูเวิ้นห่้วิงที่�านอง
เอกลักษณ์ของบุที่เพลงไวิ้ ให่้เป็นไปตามืรููปแบุบุส่�านวินที่�านองบุังคับุที่าง ไมื่ส่มืควิรูก้าวิก่ายแปรูที่�านอง
ตามืรููปแบุบุเพลงที่างพืน้ การูตีโจัที่ย์เพลงจัึงมืีควิามืส่�าคัญเช่นกัน

สรุป
 ส่ารูะของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูี เป็นการูชีป้รูะเด็นให่้เห่็นคุณพิเศษของที่างในวิงดนตรูีไที่ยที่ี �มืีควิามื
เป็นเอกลักษณ์สู่ง (Uniqueness) เป็นแนวิคิดที่ี �ใช้ฐานคิดจัากแนวิคิดเรูื �องที่างของอาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ 
เป็นส่�าคัญในการูวิางรูะบุบุดนตรูีไที่ย จัากนั้นผู่้เขียนค�านึงวิ่า นอกจัากรููปแบุบุที่างที่ี �อาจัารูย์มืนตรูี ตรูาโมืที่ 
ไดเ้ส่นอไว้ิแล้วิยงัมีืแนวิคดิเรูื �องที่างส่�าห่รูบัุวิงดนตรูไีที่ยที่ี �เป็นปรูะเดน็ศกึษาส่�าคญั ผู่เ้ขียนพบุวิา่ ที่างดงักล่าวิ 

ส่่งผ่ลอย่างมืากต่อการูด�ารูงเอกลักษณ์ส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย แนวิคิดเรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ยจัึงถูก 

เปิดปรูะเดน็ จัากการูมืองผ่า่นที่ศันะของคนในวิฒันธีรูรูมื ศกึษาจัากเอกส่ารูแนวิคดิของนกัคตนิยิมืในดนตรูไีที่ย 
ห่ลายที่่าน จันเกิดเป็นกรูะบุวินการูวิิเครูาะห่์รููปแบุบุโครูงส่รู้างที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย

 การูให่้ที่ัศนะเรูื �องเส่ียงในวิงดนตรูีไที่ยเป็นพืน้ที่ี �เส่ียงรู่วิมืของเครูื �องดนตรูีไที่ย ที่ี �แบุ่งปันขอบุเขตเส่ียง
รู่วิมืกันตลอดจันการูส่รู้างดุลยภาพที่างการูใช้ขอบุเขตเส่ียงเป็นมืูลเห่ตุในการูจัับุปรูะเด็นอื �น ช่วิงเส่ียงของ
เครูื �องดนตรูี รูะดับุเส่ียงของวิงดนตรูี กลุ่มืเพลงและบุันไดเส่ียง เป็นเห่ตุขั้นต้นของรููปแบุบุควิามืรูู้เรูื �องที่าง
รูะห่วิ่างวิงดนตรูี เมืื �อเห่ตุถึงพรู้อมืแล้วิผ่ลที่ี �ได้คือ ‘ที่าง’ ควิามืชัดเจันในการูจััดกรูอบุควิามืรูู้เรูื �องที่างส่�าห่รูับุ 
วิงดนตรูี มืีองค์ปรูะกอบุ คือ รูู้ห่ลักการูตีควิามืเพลงโดยใช้ที่ัศนะในการูมืองเพลงปรูะห่นึ�งวิัตถุศึกษา  

(Material of study) จัากนั้นใช้วิิธีีการูที่างส่ังคีตลักษณ์วิิเครูาะห่์จััดกลุ่มืเพลง และศึกษากรูะส่วินที่�านองและ
กรูะส่วินจัังห่วิะของเพลง (Melodic and Rhythmic Patterns)18 โครูงส่รู้างของดนตรูี (Form Pattern)  
จันกรูะที่ั�งส่ามืารูถจััดกรูอบุควิามืคิดในการูปรูะดิษฐ์ส่�านวินของที่�านองแปรู (กลอน / Variation Melody) 
และแนวิการูบุรูรูเลง ซึ�งเป็นกรูะบุวินการูในการูส่รู้างรููปแบุบุของที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย

 ผ่ลที่ี �ได้จัากการูจััดกรูอบุควิามืคิดแนวิคิดเรูื �องที่างส่�าห่รูับุวิงดนตรูีไที่ย ส่ามืารูถน�าไปใช้ในการู
ตรูะห่นักรูู้บุที่บุาที่ห่น้าที่ี �ของวิงดนตรูีไที่ย และเอกลักษณ์ของวิงดนตรูีไที่ย นักดนตรูีไที่ยใช้ที่างในการู 

เปรูยีบุเที่ยีบุ รูบัุรูู ้ควิามืแตกตา่งของวิงดนตรูไีที่ย ในรูะดบัุสู่งส่ามืารูถใชค้วิามืรููใ้นการูอา่นที่�านอง (อา่นโนต้) 
เพียงเครูื �องดนตรูีใดเครูื �องดนตรูีห่นึ�ง แล้วิส่ามืารูถน�าไปวิิเครูาะห่์ พิสู่จัน์ที่รูาบุวิ่า ที่างแปรูมืีส่�านวิน 

เห่มืาะส่มืกับุวิงดนตรูีปรูะเภที่ใด เป็นควิามืรูู้จัากการูส่ั�งส่มืภูมืิปัญญาของบุรูรูพบุุรูุษดนตรูีไที่ยที่ี �ผ่่าน
วิิวิัฒนาการูที่างดุรูิยางคศิลป์อย่างลึกซึ้ง ซึ�งเป็นปรูะเด็นที่ี �ส่ามืารูถห่ยิบุยกน�ามืาใช้ในการูปรูับุวิงดนตรูีไที่ย
 และเป็นเครูื �องชีว้ิัดถึงควิามืลุ่มืลึกที่างดนตรูีอีกปรูะการูห่นึ�ง

18. กรูะส่วินที่�านอง คือ ลักษณะของแบุบุของที่�านองเพลง การูเคลื �อนที่ี �ของเส่ียงห่นึ�งไปอีกเส่ียงห่นึ�ง ควิามืสู่ง-ต��าของรูะดับุเส่ียง 
และรููปแบุบุของที่ิศที่างเส่ียงในวิรูรูเพลงนั้น ๆ กรูะส่วินจัังห่วิะคือ ลักษณะของรููปแบุบุของต�าแห่น่งเส่ียงที่ี �วิางอยู่บุนพืน้ฐานของ
จัังห่วิะ จั�านวินของเส่ียงที่ี �ใช้ในที่�านองวิรูรูคห่นึ�ง ๆ 
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บทคัดย่อ
 บุที่ควิามืเรูื �องการูปรูะพันธี์บุที่ส่�าห่รูับุการูแส่ดงนาฏศิลป์ส่รู้างส่รูรูค์ปรูะเภที่รู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน 

มืีวัิตถุปรูะส่งค์เพื �อเป็นแนวิที่างส่�าห่รูับุผู่้ที่ี �ส่นใจัด้านการูปรูะพันธี์บุที่ปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน
ที่างด้านนาฏศิลป์ไที่ยได้ศึกษาแนวิที่างเบุือ้งต้นในการูฝึกฝนเพื �อเป็นผู่้ปรูะพันธี์บุที่ส่�าห่รูับุปรูะกอบุการูแส่ดง
รู�าเดี �ยวิต่อไป ส่ิ�งที่ี �ส่�าคัญเป็นอันดับุแรูกคือคุณส่มืบุัติที่ี �เห่มืาะส่มืของผู่้ปรูะพันธี์ ผู่้ปรูะพันธี์ต้องมืีควิามืรูู้และ
ที่ักษะที่ี �ดีในด้านภาษาและนาฏศิลป์ไที่ย ผ่นวิกกับุมืีควิามืรูู้เกี �ยวิกับุห่ลักการูในการูปรูะพันธี์บุที่ ได้แก่  

ต้องปรูะพันธี์ให่้ถูกต้องตามืฉันที่ลักษณ์ของค�าปรูะพันธี์แต่ละปรูะเภที่ ซึ�งค�าปรูะพันธี์ที่ี �นิยมืใช้ในการูแต่ง
บุที่รู้องปรูะกอบุรู�าเดี �ยวิคือกลอนบุที่ละครูและกลอนฉุยฉายและแมื่ศรูี การูเลือกใช้ถ้อยค�าที่ี �ส่ละส่ลวิยและ
เห่มืาะส่มืกับุฐานันดรูศักดิข์องตัวิละครู มืีเนือ้ห่าที่ี �ถูกต้องครูบุถ้วินตามืบุที่ปรูะพันธี์ต้นฉบุับุและมืีการูเรูียง
ล�าดับุเนือ้ห่าตามืกฎธีรูรูมืชาติและปรูะเพณีนิยมื มืีการูค้นควิ้าห่าข้อมืูลและรูู้จัรูิงในส่ิ�งที่ี �น�ามืาปรูะพันธี์ถึง 
ซึ�งที่ั้งควิามืรููค้วิามืส่ามืารูถ ที่กัษะของผู่ป้รูะพนัธีผ์่นวิกกบัุห่ลกัการูที่ี �ดจีัะส่ามืารูถส่รูา้งส่รูรูคบ์ุที่ปรูะพนัธีท์ี่ี �ดี  

เพรูาะบุที่ปรูะพันธี์นั้นเป็นเครูื �องก�าห่นดที่ิศที่างการูบุรูรูจัุที่่ารู�าในการูส่รู้างส่รูรูค์รู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานที่างด้าน
นาฏศิลป์ไที่ย จันน�าไปสู่่การูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานที่ี �มืีควิามืน่าส่นใจัในที่ี �สุ่ด

ค�าส�าคัญ: การูปรูะพันธี์บุที่การูแส่ดง/ รู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน/ นาฏศิลป์ส่รู้างส่รูรูค์

การประพันธ์บทส�าหรับการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์
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ABSTRACT
 The article entitle Dramatic Composition for Creative Dance in The type of Thai Classical 
Solo Dance purposes to be used as the course for persons interesting in dramatic composition 
supporting the performance of Thai classical solo dance in term of Thai dramatic art to study  
the preliminary course for training to be dramatic composer supporting the performance of Thai 
classical solo dance. The priority is the proper qualification of the composer who must be skillful in  
Thai language and dramatic art including the principles of dramatic composition, i.e., the composition  
must be conducted under the prosodies of each type of composition where the compositions 
popularly applied in singing drama supporting Thai classical solo dance are dramatic poem and 
Chui Chai and Mae Si poem. Moreover, this requires the selection of elegant words suitable for 
the dignities of characters, complete and accurate matters according to the original literature, 
sorting the matters according to the natural protocols and traditions, researching for information, 
and having actual knowledge on the items belonging to the compositions. Competence and skills 
of the composer plus with the good principles will lead to good literature composition because 
such literature acts as the direction prescriber of determination of dancing postures in the creation 
of the Thai classical solo dance in term of Thai dancing art to extent of leading to the performance 
of Thai classical solo dance which is extremely attractive.

Keywords: Dramatic Composition/ Thai Classical Solo Dance/ Creative Dance
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บทน�า
 ในปัจัจัุบุันงานส่รู้างส่รูรูค์ที่างด้านนาฏศิลป์ก�าลังเป็นที่ี �นิยมือย่างมืากในปรูะเที่ศไที่ย เนื �องจัาก
เห่ตุผ่ลห่ลายปรูะการู เช่น เป็นเนือ้ห่าของห่ลักสู่ตรูนาฏศิลป์ในส่ถาบุันอุดมืศึกษาห่ลายแห่่งที่ี �ก�าห่นดให่้นิส่ิต 
นักศึกษาส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานที่างด้านนาฏศิลป์ การูส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานเพื �อขอก�าห่นดต�าแห่น่งที่างวิิชาการูของ
คณาจัารูย์ในส่ถาบุันอุดมืศึกษา การูส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานการูแส่ดงให่้มืีชุดการูแส่ดงให่มื่ ๆ เพิ�มืขึ้นเพื �อใช้ใน
การูแส่ดงห่รูือการูส่อบุรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานของส่ถาบุันการูศึกษาที่ี �เปิดส่อนห่ลักสู่ตรูนาฏศิลป์ไที่ย ห่รูือ
ส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานเพื �อให่้คงไวิ้ซึ�งส่มืบุัติของแผ่่นดิน เป็นต้น ในการูส่รู้างส่รูรูค์ผ่ลงานที่างด้านนาฏศิลป์ไที่ย
มืีองค์ปรูะกอบุห่ลายปรูะการู ได้แก่ เครูื �องแต่งกาย ฉาก อุปกรูณ์ปรูะกอบุการูแส่ดง ดนตรูีปรูะกอบุการูแส่ดง 
และห่นึ�งองค์ปรูะกอบุที่ี �ส่�าคัญคือ บุที่รู้อง ห่รูือบุที่ละครูที่ี �ใช้ปรูะกอบุการูแส่ดง ดังนั้นในบุที่ควิามืนีผู้่้เขียน
จัะกล่าวิถึงคุณส่มืบุัติที่ี �เห่มืาะส่มืของผู่้ปรูะพันธี์บุที่รู�าเดี �ยวิ รููปแบุบุของค�าปรูะพันธี์ที่ี �ใช้ในการูปรูะพันธี์บุที่
รู�าเดี �ยวิ รูวิมืถงึข้อควิรูค�านงึถงึของการูปรูะพันธีบ์ุที่ส่�าห่รูบัุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานที่างดา้นนาฏศลิป์ไที่ย  

เพื �อเป็นแนวิที่างส่�าห่รูับุผู่้ที่ี �ส่นใจัด้านการูปรูะพันธี์บุที่ปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานที่างด้านนาฏศิลป์
ไที่ยได้ศึกษาค้นควิ้าเพิ�มืเติมื และเป็นแนวิที่างเบุือ้งต้นในการูฝึกฝนเพื �อเป็นผู่้ปรูะพันธี์บุที่ส่�าห่รูับุปรูะกอบุ
การูแส่ดงรู�าเดี �ยวิต่อไป

 บุที่รู้องเป็นส่ิ�งส่�าคัญปรูะการูห่นึ�งในการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน บุที่รู้องคือบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �ใช้บุรูรูยาย
ลักษณะบุุคคล บุรูรูยายรููปแบุบุห่รูือลักษณะของส่ถานที่ี �เพื �อให่้ผู่้ชมืเห่็นภาพ ใช้บุรูรูยายควิามืรูู้ส่ึกนึกคิด
ของตัวิละครู เพื �อส่ื �อส่ารูส่รู้างจัินตนาการูให่้กับุผู่้ชมืให่้เห่็นภาพคล้อยตามืไปกับุการูแส่ดง ในการูปรูะพันธี์
บุที่รู้องส่�าห่รูับุปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิควิรูค�านึงถึงรููปแบุบุ ปรูะเภที่ของรู�าเดี �ยวิ ซึ�งรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานตามื
ที่ี �ได้ศึกษานั้นส่ามืารูถแบุ่งได้ห่ลายปรูะเภที่ ได้แก่ รู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �อง รู�าฉุยฉาย รู�าชมืส่ถานที่ี � รู�าตรูวิจัพล 
และรู�าห่น้าพาที่ย์ เช่น เชิดฉิ�ง กลมื เป็นต้น การูรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานนั้นตามืปกติแล้วิจัะเป็นการูรู�าที่ี �ส่อดแที่รูก
อยู่ในการูแส่ดงโขนและละครูไที่ย เป็นการูรู�าเพื �ออวิดฝีมืือของผู่้แส่ดง และเป็นการูลดที่อนควิามืเข้มืข้นของ
เนือ้เรูื �องของโขนห่รูือละครูตอนนั้น ๆ ที่�าให่้ผู่้ชมืไมื่รูู้ส่ึกเครู่งเครูียดจัากเนือ้ห่าที่ี �ห่นักของละครูจันเกินไป  

ดังนั้นบุที่รู้องส่�าห่รูับุการูรู�าเดี �ยวิจัึงมืีควิามืส่�าคัญในฐานะที่ี �เป็นบุที่รู้องปรูะกอบุการูรู�าที่ี �ส่รู้างสุ่นที่รูียภาพ
ให่้กับุผู่้ชมื บุที่รู้องจัึงต้องมืีควิามืปรูะณีตในการูปรูะพันธี์ที่ั้งการูเลือกใช้ค�า ควิามืถูกต้องของฉันที่ลักษณ์
ของบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �เลือกใช้ เส่ียงที่ี �เปล่งออกมืาในขณะขับุรู้อง รูวิมืถึงบุที่รู้องมืีควิามืเห่มืาะส่มืกับุการูบุรูรูจัุ
ที่่ารู�า ซึ�งส่ิ�งต่าง ๆ เห่ล่านีล้้วินมืีควิามืส่ัมืพันธี์กับุคุณส่มืบุัติของของผู่้ปรูะพันธี์ ผู่้ปรูะพันธี์ต้องมืีควิามืรูู้ใน 

ทีุ่กเรูื �องที่ี �กล่าวิมืาจัึงจัะส่ามืารูถรูังส่รูรูค์ให่้บุที่รู้องมืีควิามืไพเรูาะส่ละส่ลวิยและเห่มืาะส่มืกับุการูแส่ดง

คุณสมบัติทีเ่หมาะสมของผู�ประพันธ์บทส�าหรับประกอบการแสดงร�าเดีย่วมาตรฐาน
 คุณส่มืบุัติของผู่้ปรูะพันธี์เป็นปัจัจััยส่�าคัญอันก่อให่้เกิดบุที่ปรูะพันธี์ห่รูือบุที่รู้องส่�าห่รูับุปรูะกอบุการู
แส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน บุที่ปรูะพันธี์จัะดีห่รูือไมื่ดีล้วินขึ้นอยู่กับุคุณส่มืบุัติของผู่้ปรูะพันธี์บุที่ ซึ�งผู่้ปรูะพันธี์
ควิรูมืีควิามืรูู้และที่ักษะที่ี �จั�าเป็นต่อการูปรูะพันธี์บุที่เป็นอย่างดีใน 2 ด้าน คือ ควิามืรูู้และที่ักษะที่างด้าน
ภาษาและที่ักษะที่างด้านนาฏศิลป์
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1. ควิามืรูู้ที่างด้านภาษา
 - มืีควิามืรูู้และที่ักษะในการูแต่งค�าปรูะพันธี์ปรูะเภที่รู้อยกรูอง ค�าปรูะพันธี์ปรูะเภที่รู้อยกรูองของ
ไที่ยได้แก่ โคลง ฉันที่์ กาพย์ และกลอน ผู่้ปรูะพันธี์ต้องเข้าใจัวิ่าควิรูเลือกใช้ค�าปรูะพันธี์ชนิดใดมืาแต่งบุที่รู้อง
ส่�าห่รูับุรู�าเดี �ยวิ โดยปกติแล้วิในการูแต่งบุที่รู�าเดี �ยวิจัะใช้ค�าปรูะพันธี์ปรูะเภที่กลอนบุที่ละครู กลอนบุที่ละครู
จััดอยู่ในปรูะเภที่กลอนสุ่ภาพ นอกจัากนั้นผู่้ปรูะพันธี์ยังต้องมืีควิามืเข้าใจัและมืีควิามืแมื่นย�าในฉันที่ลักษณ์
ของค�าปรูะพันธี์ที่ี �น�ามืาใช้ โดยฉันที่ลักษณ์ของค�าปรูะพันธี์แต่ละปรูะเภที่จัะแตกต่างกัน ผู่้ปรูะพันธี์จัึงต้อง
มืีควิามืรูู้และฝึกฝนที่ักษะการูปรูะพันธี์เพื �อให่้มืีควิามืเข้าใจัในฉันที่ลักษณ์ของค�าปรูะพันธี์อย่างถ่องแที่้

 - มืีคลังค�าศัพที่์ที่ี �ห่ลากห่ลาย ผู่้ปรูะพันธี์ควิรูมืีคลังค�าศัพที่์ที่ี �มืากพอเพื �อจัะได้ส่ามืารูถเลือกใช้ได้
ตามืควิามืเห่มืาะส่มื และควิรูมืีควิามืรูู้เรูื �องค�าไวิพจัน์เพื �อจัะส่ามืารูถเลือกใช้ค�าศัพที่์ที่ี �ต่างกันส่�าห่รูับุค�าที่ี �มืี
ควิามืห่มืายเห่มืือนกันได้ ขอยกตัวิอย่างค�าไวิพจัน์ที่ี �พบุวิ่าใช้มืากในการูปรูะพันธี์บุที่รู�าเดี �ยวิ เช่น 

 ค�าไวิพจัน์นอกจัากจัะมืีควิามืส่�าคัญในเรูื �องค�าที่ี �เขียนต่างแต่ควิามืห่มืายเห่มืือนกันแล้วิค�าไวิพจัน์
ยงัมีืควิามืส่�าคญัในดา้นของการูเลือกใชค้�าเพื �อให่ไ้ดจ้ั�านวินค�าและสั่มืผั่ส่ตรูงตามืฉนัที่ลักษณ์รูวิมืถงึสั่มืผั่ส่ส่รูะ 

และส่ัมืผ่ัส่อักษรูภายในวิรูรูคเพื �อที่�าให่้บุที่ปรูะพันธี์มืีควิามืไพเรูาะส่ละส่ลวิยขึ้น

 - การูใช้การูอุปมืาอุปมืัย คือ การูเปรูียบุเที่ียบุกันเพื �อให่้เห่็นภาพห่รูือให่้เข้าใจัมืากยิ�งขึ้น เช่น  

การูเปรูียบุเที่ียบุควิามืส่วิยงามืของผู่้ห่ญิงกับุนางฟ้า เปรูียบุเที่ียบุอวิัยวิะต่าง ๆ ของผู่้ห่ญิงกับุธีรูรูมืชาติ ห่รูือ
งานศิลปะ เปรูียบุผ่ิวิพรูรูณวิ่ามืีควิามืผุ่ดผ่่องดังที่อง เปรูียบุเที่ียบุน�้าในส่รูะห่รูือแห่ล่งน�้าอื �น ๆ วิ่าใส่เห่มืือน
กับุแก้วิห่รูือกรูะจัก ฯลฯ ห่รูือเปรูียบุเที่ียบุส่ิ�งที่ี �เห่็นกับุอากัปกิรูิยาของมืนุษย์ การูอุปมืาอุปมืัยจัะมืีค�าเชื �อมืที่ี �

พบุมืาก ได้แก่ ดุจั ดัง เห่มืือน รูาวิ ตัวิอย่างเช่น

ตารูางที่ี � 1 ตารูางแส่ดงตัวิอย่างค�าไวิพจัน์
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน
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   “ดูผ่ิวิส่ีนวิลลอองอ่อน  มืลิซ้อนดูด�าไปห่มืดส่ิ้น
   ส่องเนตรู์งามืกวิ่ามืฤคิน  นางนีเ้ป็นปิ�นโลกา
   งามืโอฐดังใบุไมื้อ่อน  งามืกรูดังลายเลขา
   งามืรููปเลอส่รูรูขวิัญฟ้า  งามืยิ�งบุุบุผ่าเบุ่งบุาน”1,2

ห่รูือเปรูียบุเที่ียบุกิรูิยาของส่ิ�งห่นึ�งเป็นอีกส่ิ�งห่นึ�ง เช่น

   “พิกุลส่่งกลิ�นปรูะที่ิ�นห่อมื ปรูะยงค์น้อมืพวิงย้อยดังส่รู้อยส่วิรูรูค์”3

อีกห่นึ�งตัวิอย่างในการูเปรูียบุเที่ียบุ

   “วิ่าพลางที่างชมืคณานก โผ่นผ่กจัับุไมื้อึงมืี �

   เบุญจัวิรูรูณจัับุวิัลย์ชาลี  เห่มืือนวิันพี �ไกลส่ามืสุ่ดามืา
   นางนวิลจัับุนางนวิลนอน เห่มืือนพี �แนบุนวิลส่มืรูจัินตะห่รูา
   จัากพรูากจัับุจัากจั�านรูรูจัา เห่มืือนจัากนางส่ะการูะวิาตี
   แขกเต้าจัับุเต่ารู้างรู้อง  เห่มืือนรู้างห่้องมืาห่ยารูัศมืี
   นกแก้วิจัับุแก้วิพาที่ี  เห่มืือนแก้วิพี �ที่ั้งส่ามืส่ั�งควิามืมืา”4

 การูอุปมืาอุปมืัยเป็นการูอธีิบุายภาพห่รูืออารูมืณ์ควิามืรูู้ส่ึกนึกคิดของตัวิละครูให่้ผู่้ชมืเข้าใจัมืาก 

ยิ�งขึ้น อีกที่ั้งยังส่รู้างสุ่นที่รูียภาพที่างด้านภาษาและเป็นการูเพิ�มืค�าเพื �อให่้ส่ะดวิกต่อการูส่รู้างส่รูรูค์ลีลา
ที่่าที่างด้านนาฏศิลป์

 - ใช้ค�าให่้ตรูงตามืฐานันดรูศักดิข์องตัวิละครู ใช้ค�าให่้ตรูงกับุยศ และควิามืส่�าคัญของตัวิละครู  

ห่ากตวัิละครูเป็นชนชั้นกษตัรูยิต์อ้งมืกีารูใชค้�ารูาชาศพัที่ ์และการูขึ้นตน้กลอนบุที่ละครูกร็ูะบุไุวิว้ิา่ค�าแบุบุใด 

ใช้กับุตัวิละครูชนชั้นใด เช่น ค�าวิ่า “เมืื �อนั้น” ใช้กับุตัวิละครูสู่งศักดิ ์ห่รูือตัวิละครูที่ี �เป็นตัวิเอกห่รูือตัวิละครู
ส่�าคัญในตอนนั้น ๆ ค�าวิ่า “บุัดนั้น” ใช้ส่�าห่รูับุตัวิละครูที่ี �มืีฐานันดรูต��าลงมืา เช่น ข้ารูาชบุรูิพารู ที่ห่ารู เป็นต้น 
และการูใช้ค�าวิ่า “มืาจัะกล่าวิบุที่ไป” ใช้ได้กับุตัวิละครูทีุ่กปรูะเภที่และทีุ่กชนชั้น ค�านีใ้ช้เมืื �อจัะเปลี �ยนเรูื �อง
ที่ี �จัะเล่าให่มื่ จัะขอยกตัวิอย่างบุที่ละครูที่ี �มืีการูใช้ค�ารูาชาศัพที่์จัากบุที่พรูะรูาชนิพนธี์เรูื �องอุณรูุที่ ดังนี้

   “ช�ารูะพรูะโอษฐ์ส่รูงพรูะพักตรู์  ชวินองค์อัคเรูศเส่น่ห่า
   เส่ด็จัออกจัากห่้องแก้วิอลงการู์  มืาเข้าที่ี �โส่รูจัส่รูงชล”5

1. “ศกุนตลา,” พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะมืงกุฎเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิ, เข้าถึงข้อมืูลเมืื �อ 14 มืกรูาคมื 2563, https://vajirayana.org/ศกุนตลา/ศกุนตลา.
2. คงการูส่ะกดค�าตามืต้นฉบุับุ
3. บุที่ปรูะกอบุนาฏศิลป์ส่รู้างส่รูรูค์ปรูะเภที่รู�าเดี �ยวิ ชุด แก้วิกินนรูชมืไพรู ปรูะพันธี์โดย อาจัารูย์ ดรู.พิมืพ์วิิภา บุุรูวิัฒน์และ 
ผู่้ช่วิยศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.พัชรูินที่รู์ ส่ันติอัชวิรูรูณ
4. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธีเลิศห่ล้านภาลัย, อิเหนา (พรูะนครู: ศิลปาบุรูรูณาคารู, 2514), 316.
5. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธียอดฟ้าจัุฬาโลก, อุณรุท (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักวิรูรูณกรูรูมืและปรูะวิัติศาส่ตรู์ กรูมืศิลปากรู, 2545), 22.



207

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.7-NO.1 JANUARY - JUNE 2020

ตัวิอย่างการูใช้ เมืื �อนั้น บุัดนั้น และมืาจัะกล่าวิบุที่ไป

    “เมืื �อนั้น  ติห่ลาอรูส่าศรูีใส่
   พิศดูย่าห่รูันที่ันใด  จัึงคิดได้วิ่าองค์ส่ียะตรูา”6

    “บุัดนั้น   ปรูะโรูห่ิตโห่รูาผู่้ให่ญ่
   ได้ฟังบุรูรูห่ารูภูวิไนย  พิเครูาะห่์ไปโดยข้อพรูะสุ่บุิน”7

    “มืาจัะกล่าวิบุที่ไป ถึงรูะตูจัรูกานาถา
   ตั้งแต่ให่้รูาชส่ารูา  ไปกล่าวิบุุษบุาได้ดังใจั
   พรูะยิ�งชื �นชมืโส่มืนัส่  ในจัิตปฏิพัที่ธี์พิส่มืัย
   มืีแต่เปรูมืปรูิ�มืกรูะห่ยิ�มืใจั ดังได้เส่วิยส่วิรูรูค์ชั้นฟ้า”8

 การูเลือกใช้ค�าให่้ถูกต้องนั้น แส่ดงให่้เห่็นถึงควิามืแตกต่างของชนชั้นและควิามืส่�าคัญของตัวิละครู
อีกที่ั้งยังเป็นการูแส่ดงภูมืิปัญญาของผู่้ปรูะพันธี์อีกด้วิย

 - มืีควิามืรูู้เกี �ยวิกับุวิรูรูณคดีห่รูือวิรูรูณกรูรูมืต้นฉบุับุ ผู่้ปรูะพันธี์ควิรูต้องมืีควิามืรูู้ในเนือ้เรูื �องของ
วิรูรูณคดีห่รูือวิรูรูณกรูรูมืต้นฉบุับุตั้งแต่เนือ้เรูื �อง การูเรูียงล�าดับุเนือ้ห่าตั้งแต่ต้นจันจับุของเรูื �องห่รูือของ

 

ตอนย่อยแต่ละตอนในเรูื �อง โดยเฉพาะตอนที่ี �น�าตัวิละครูในตอนนั้นมืาส่รู้างส่รูรูค์รู�าเดี �ยวิ นอกจัากเนือ้เรูื �อง
แล้วิผู่้ปรูะพันธี์ยังต้องที่�าควิามืเข้าใจัถึงบุุคลิกและลักษณะนิส่ัยรูวิมืไปถึงรููปลักษณ์ของตัวิละครูที่ี �น�ามืา
เป็นต้นแบุบุในการูส่รู้างส่รูรูค์รู�าเดี �ยวิด้วิยจัึงจัะส่ามืารูถปรูะพันธี์ออกมืาได้ถูกต้องและเห่มืาะส่มื

 2. ควิามืรูู้ที่างด้านนาฏศิลป์
 ควิามืรูู้ที่างด้านนาฏศิลป์เป็นส่่วินที่ี �ช่วิยให่้การูปรูะพันธี์บุที่รู้องส่�าห่รูับุปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิ 

มืีควิามืเห่มืาะส่มื ส่ะดวิกต่อการูที่่ารู�า ควิามืรูู้ด้านนาฏศิลป์ที่ี �ผู่้ปรูะพันธี์จั�าเป็นต้องมืี ได้แก่

 - ที่่ารู�า เมืื �อผู่้ปรูะพันธี์มืีควิามืรูู้ด้านที่่ารู�าจัะส่ามืารูถใช้ที่่าตามืควิามืห่มืายของบุที่รู้องได้ จัึงส่ามืารูถ
ตรูวิจัส่อบุได้วิ่าบุที่ที่ี �ปรูะพันธี์ออกมืาแล้วินั้นเห่มืาะส่มืต่อการูน�ามืาที่�าการูแส่ดงห่รูือไมื่ ค�าที่ี �ใช้มืีที่่ารู�าไที่ย
ที่ี �ส่ามืารูถส่ื �อควิามืห่มืายได้ตรูงกันห่รูือไมื่ โดยปกติแล้วิในการูส่รู้างส่รูรูค์ชุดการูแส่ดงรู�าไที่ยมืาตรูฐานนั้น
การูบุรูรูจัทุี่า่รู�าไที่ยจัะใชท้ี่า่รู�าจัากที่า่รู�าเพลงแม่ืบุที่ เพลงช้า และเพลงเรูว็ิเป็นห่ลัก และในการูส่รูา้งที่า่รู�าให่มื ่

จัะยึดถือรููปแบุบุจัากแมื่ที่่ารู�าไที่ย ได้แก่ จัีบุ ตั้งวิง ล่อแก้วิ การูก้าวิเที่้า ยกเที่้า กรูะดกเที่้า และปรูะกอบุกับุ
ลีลาการูเชื �อมืที่่าตามืส่มืควิรู ดังนั้นในการูปรูะพันธี์บุที่รู้องห่ากพบุวิ่าไมื่มืีที่่ารู�าที่ี �ส่ื �อควิามืห่มืายได้ดีเที่่าที่ี �

ควิรูอาจัมืีการูปรูับุเปลี �ยนถ้อยค�าห่รูือควิามืห่มืายในการูปรูะพันธี์ได้ เพื �อให่้การูบุรูรูจัุที่่ารู�ามืีควิามืเห่มืาะส่มื
 ลงตัวิ และส่วิยงามื

6. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธีเลิศห่ล้านภาลัย, อิเหนา (พรูะนครู: ศิลปาบุรูรูณาคารู, 2514), 945.
7. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธียอดฟ้าจัุฬาโลก, อุณรุท (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักวิรูรูณกรูรูมืและปรูะวิัติศาส่ตรู์ กรูมืศิลปากรู, 2545), 113.
8. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธีเลิศห่ล้านภาลัย, อิเหนา (พรูะนครู: ศิลปาบุรูรูณาคารู, 2514), 346.
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 - เพลง ผู่้ปรูะพันธี์ควิรูมืีควิามืรูู้เกี �ยวิกับุ อารูมืณ์เพลง ควิามืห่มืายและรูะดับุชั้นของเพลง เพรูาะ 

จัะส่ามืารูถบุรูรูจัุเพลงได้ถูกต้องตามืรููปแบุบุการูแส่ดงแต่ละปรูะเภที่และเห่มืาะส่มืกับุตัวิละครู เช่น ในการู
รู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �องของตัวินางกินรูีเห่มืาะส่มืกับุการูใช้เพลงลงส่รูงมือญ เนื �องจัากเพลงลงส่รูงมือญใช้บุรูรูจัุ
เพลงส่�าห่รูับุการูรู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �องที่ั้งในโขนและละครูห่ลายเรูื �อง อีกที่ั้งเป็นเพลงที่ี �บุรูรูจัุไวิ้ในการูแส่ดง
ละครูเรูื �องมืโนห่์รูาตอนเล่นน�้า9 ห่รูือในการูรู�าในเพลงเชิดฉิ�งห่รูือเพลงกลมืนั้นถือเป็นเพลงห่น้าพาที่ย์ส่�าคัญ
ที่ี �ใช้ในบุที่บุาที่ที่ี �ส่�าคัญและตัวิละครูส่�าคัญห่รูือมืีศักดิส์ู่ง เช่น การูรู�าเชิดฉิ�งศุภลักษณ์ เป็นการูรู�าเชิดฉิ�งของ
นางศุภลักษณ์ซึ�งเป็นตัวิละครูส่�าคัญในการูแส่ดงละครูในเรูื �องอุณรูุที่ในตอนศุภลักษณ์วิาดรููป ห่รูือการู 

รู�ากลมืของพรูะนารูายณ์ในการูแส่ดงโขนตอนนารูายณ์ปรูาบุนนทีุ่ก เป็นต้น อีกปรูะการูผู่้ปรูะพันธี์ควิรูมืี
ควิามืรูู้ในเรูื �องจัังห่วิะและที่�านองเพลง เนื �องจัากกลอนบุที่ละครูจัะไมื่เน้นบุังคับุของเส่ียงค�าในการูปรูะพันธี์
เที่่าการูปรูะพันธี์รู้อยกรูองชนิดอื �น แต่เส่ียงของค�าปรูะพันธี์จัะส่ามืารูถปรูับุเปลี �ยนได้ตามืจัังห่วิะและที่�านอง
เพลง บุที่รู้องที่ี �ปรูะพันธี์ออกมืาจัะมืีเส่ียงไพเรูาะห่รูือไมื่ส่่วินห่นึ�งขึ้นอยู่กับุการูบุรูรูจัุเพลง ดังนั้นห่ากใน 

ขณะที่ี �ปรูะพันธี์และที่รูาบุวิ่าจัะบุรูรูจัุเพลงใดส่�าห่รูับุการูแส่ดงนีจ้ัะส่ามืารูถปรูับุเปลี �ยนค�าในบุที่ปรูะพันธี์ให่้
เห่มืาะส่มืตามืเส่ียงรู้องได้

 - ปรูะเภที่และขนบุจัารูีต แบุบุแผ่นของการูแส่ดง ผู่้ปรูะพันธี์ต้องเข้าใจัปรูะเภที่ของการูแส่ดงที่ี �จัะ
ปรูะพันธี์บุที่ปรูะกอบุการูวิ่าเป็นโขนห่รูือละครูชนิดใด เนื �องจัากการูแส่ดงแต่ละปรูะเภที่มืีรููปแบุบุและ 

ข้อก�าห่นด ขนบุจัารูตีที่ี �แตกตา่งกนั โดยการูแส่ดงโขนและละครูในตอ้งเนน้ควิามืปรูะณีตในกรูะบุวินการูแส่ดง  

บุที่ปรูะพันธี์และดนตรูีต้องมืีควิามืไพเรูาะ การูใช้ถ้อยค�าต้องส่ละส่ลวิย ใช้ถ้อยค�าสุ่ภาพ ไมื่ห่ยาบุโลน  
ส่่วินละครูนอกเน้นการูด�าเนินเรูื �องรูวิดเรู็วิ ห่ากส่ังเกตจัากบุที่พรูะรูาชนิพนธี์ละครูนอกจัะไมื่พบุบุที่ลงส่รูง
ที่รูงเครูื �องดังบุที่ของโขนและละครูใน บุที่ลงส่รูงที่รูงเครูื �องและการูรู�าฉุยฉายซึ�งเป็นการูรู�าเดี �ยวิอวิดฝีมืือจัึง
เป็นการูปรูะพันธี์บุที่เพิ�มืเติมืข้ึนในภายห่ลัง การูใช้ถ้อยค�าจัะไมื่ค�านึงถึงควิามืไพเรูาะส่ละส่ลวิยมืากเที่่ากับุ
การูแส่ดงละครูใน อีกปรูะการูคือ การูเข้าออกของตัวิละครู การูนั�งปรูะจั�าที่ี �ตามืล�าดับุชั้นของตัวิละครู  

การูวิางอุปกรูณ์ปรูะกอบุการูแส่ดงล้วินส่่งผ่ลต่อการูปรูะพันธี์บุที่ที่ั้งส่ิ้น

 - รููปแบุบุของการูรู�าเดี �ยวิ รููปแบุบุของรู�าเดี �ยวิในปัจัจัุบุันที่ี �พบุในการูแส่ดงโขน ละครู ได้แก่ การูรู�า
ลงส่รูงที่รูงเครูื �อง การูรู�าฉุยฉาย การูรู�าชมืส่ถานที่ี � การูรู�าตรูวิจัพลและการูรู�าในเพลงห่น้าพาที่ย์ส่�าคัญ เช่น 
เพลงเชิดฉิ�ง เพลงกลมื เป็นต้น ซึ�งการูรู�าเดี �ยวิแต่ละรููปแบุบุต่างมืีรููปแบุบุและลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง 
การูรู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �อง เป็นการูรู�าที่ี �แส่ดงถึงการูอาบุน�้าแต่งตัวิของตัวิละครูก่อนการูเดินที่างห่รูือไปกรูะที่�า
ภารูกจิัที่ี �ส่�าคญัจัะมีืข้ันตอนเรูิ�มืตั้งแตก่ารูอาบุน�้า ปรูะพรูมืเครูื �องห่อมื ส่วิมืเครูื �องแตง่กายที่อ่นล่างและที่อ่นบุน 

 

ส่วิมืเครูื �องปรูะดับุ ส่่วินการูรู�าฉุยฉายนั้นเป็นการูชื �นชมืตนเองของตัวิละครูแต่เดิมืการูรู�าฉุยฉายนั้นจัะ
เป็นการูรู�าแส่ดงควิามืภาคภูมืิใจัของตัวิละครูเมืื �อแปลงกายห่รูือแต่งกายได้งดงามื แต่ในปัจัจัุบุันฉุยฉายมืี
การูใช้ในจัุดมืุ่งห่มืายที่ี �ห่ลากห่ลายออกไป เช่น การูบุรูรูยายควิามืเป็นมืาและคุณลักษณะของตัวิละครู เช่น 
ฉุยฉายบุุเรูงนอง ฉุยฉายมืังตรูา ฉุยฉายล�าห่ับุ การูกล่าวิถึงห่รูือการูยกย่องเชิดชูบุุคคล เช่น ฉุยฉายเพลงปี � 
การูยกย่องส่ถาบุัน เช่น ฉุยฉายธีนบุุรูี10 การูรู�าชมืส่ถานที่ี � เป็นการูรู�าชื �นชมืและบุรูรูยายควิามืควิามืส่วิยงามื
ของส่ถานที่ี � ห่รูือธีรูรูมืชาติรูอบุกายผ่่านส่ายตาของตัวิละครู เช่น การูรู�าบุุษบุาชมืศาล การูรู�าอิเห่นาชมืป่า 

9. ส่มืชาย ที่ับุพรู, “การูบุรูรูจัุเพลงส่�าห่รูับุบุที่ลงส่รูงที่รูงเครูื �องของนางกินรูีในการูแส่ดงละครู,” ส่ัมืภาษณ์โดย  
พิมืพ์วิิภา บุุรูวิัฒน์, 10 พฤษภาคมื 2562.
10. ฉุยฉายธีนบุุรูี เป็นการูรู�าฉุยฉายที่ี �มืีเนือ้ห่าในการูเชิดชูส่ถาบุันของมืห่าวิิที่ยาลัยรูาชภัฏธีนบุุรูี ปรูะพันธี์โดย  
อาจัารูย์ ดรู.พิมืพ์วิิภา บุุรูวิัฒน์
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การูรู�าตรูวิจัพลเป็นการูแส่ดงควิามืส่ามืารูถของผู่้แส่ดงในการูรู�าอาวิุธี โดยส่่วินให่ญ่เพลงที่ี �ใช้ปรูะกอบุคือ
เพลงกรูาวินอกและเพลงกรูาวิใน ยกเวิ้นการูรู�าตรูวิจัพลในละครูพันที่างที่ี �จัะใช้เพลงออกภาษา และการูรู�า
ปรูะกอบุเพลงห่น้าพาที่ย์ส่�าคัญ เช่นเพลงเชิดฉิ�งและเพลงกลมื เพลงเชิดฉิ�งใช้ปรูะกอบุการูเดินที่างห่รูือที่�า
พิธีีการูส่�าคัญของตัวิละครู เช่น เชิดฉิ�งศุภลักษณ์ เชิดฉิ�งส่ีดาลุยไฟ เป็นต้น และเพลงกลมืเป็นเพลงที่ี �ใช้
ส่�าห่รูับุการูเดินที่างปรูากฏใช้กับุตัวิละครูที่ี �เป็นเที่พเจั้า เช่น กลมืนารูายณ์ กลมือรูชุน เป็นต้น

หลักในการประพันธ์บทส�าหรับประกอบการแสดงร�าเดีย่วมาตรฐาน
 ห่ลักการูปรูะพันธี์เป็นปัจัจััยห่นึ�งที่ี �เป็นข้อก�าห่นดให่้บุที่ปรูะพันธี์เป็นบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �ดีมืีควิามืถูกต้อง 
มืีควิามืไพเรูาะ มืีการูใช้ถ้อยค�าส่ละส่ลวิยและเห่มืาะส่มืกับุตัวิละครูและปรูะเภที่ของการูแส่ดงที่ั้งโขนและ
ละครูปรูะเภที่ต่าง ๆ ห่ลักในการูปรูะพันธี์บุที่ส่�าห่รูับุปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานที่ี �ส่�าคัญ ได้แก่

 1. มืคีวิามืถกูตอ้งตามืห่ลักฉนัที่ลักษณ์ลักษณะของบุที่ปรูะพันธ์ีปรูะกอบุการูรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานส่ว่ินมืาก 

จัะใช้บุที่ปรูะพันธี์ปรูะเภที่ “กลอนบุที่ละครู” ซึ�งเป็นกลอนสุ่ภาพลักษณะห่นึ�ง มืีฉันที่ลักษณ์ ดังนี้

 ในห่นึ�งบุที่ปรูะกอบุด้วิย 4 วิรูรูค คือ วิรูรูคส่ดับุ วิรูรูครูับุ วิรูรูครูอง วิรูรูคส่่ง จั�านวินค�าก�าห่นดตั้งแต่ 
6-8 ห่รูืออาจัถึง 9 ค�า

 การูส่่งส่ัมืผ่ัส่มืีที่ั้งส่ัมืผ่ัส่ส่รูะ และส่ัมืผ่ัส่อักษรู โดยส่ัมืผ่ัส่ส่รูะจัะเป็นส่ัมืผ่ัส่บุังคับุ ส่ัมืผ่ัส่ส่รูะที่ี �บุังคับุ
ในห่นึ�งบุที่ ไดแ้ก ่ค�าสุ่ดที่า้ยของวิรูรูคที่ี � 1 ส่่งส่มัืผ่สั่กบัุค�าที่ี � 3 ของวิรูรูคทีี่ � 2 ยกเว้ินบุที่ที่ี �วิรูรูคแรูกข้ึนตน้บุที่ดว้ิย 

 

เมืื �อนั้น บุัดนั้น มืาจัะกล่าวิบุที่ไป น้องเอยน้องรูัก เจั้าเอยเจั้าพี � รูถเอยรูถที่รูง ฯลฯ และส่ัมืผ่ัส่รูะห่วิ่างบุที่คือ
ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคส่่งในบุที่แรูกส่่งส่ัมืผ่ัส่กับุค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูครูับุในบุที่ต่อไป ส่่วินส่ัมืผ่ัส่อักษรูส่ามืารูถ
แที่รูกอยู่ในแต่ละวิรูรูคห่รูือรูะห่วิ่างวิรูรูคก็ได้ ห่รูือไมื่มืีก็ไมื่ถือวิ่าผ่ิด เพียงแต่ถ้ามืีจัะช่วิยให่้บุที่ปรูะพันธี์มืี
เส่ียงที่ี �ไพเรูาะส่ละส่ลวิยขึ้น เส่ียงที่้ายวิรูรูคแต่ละวิรูรูคมืักจัะลงที่้ายตามืที่�านองรู้องเป็นส่�าคัญ แต่ห่าก
เป็นการูปรูะพันธี์โดยที่ี �ยังไมื่ที่รูาบุที่�านองเพลงรู้องมืักลงที่้ายเส่ียงแบุบุการูปรูะพันธี์กลอนสุ่ภาพ คือ ในวิรูรูค
ส่ดับุมืักไมื่นิยมืใช้เส่ียงส่ามืัญ วิรูรูครูับุนิยมืใช้เส่ียงจััตวิา ไมื่นิยมืใช้เส่ียงส่ามืัญ ตรูี โที่ วิรูรูครูองนิยมืใช้ 
เส่ียงส่ามืัญไมื่นิยมืใช้เส่ียงจััตวิา และวิรูรูคส่่งนิยมืใช้เส่ียงส่ามืัญ ไมื่นิยมืใช้ค�าตายและมืักไมื่นิยมืใช้ค�าที่ี �มืี
รููปวิรูรูณยุกต์

แผ่นภูมืิที่ี � 1ฉันที่ลักษณ์กลอนบุที่ละครู
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน
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ฉิ่ันทลักษณ์กลอนบทละคร
ตัวอย่างกลอนบทละคร

   แล้วิวิ่าอนิจัจัาควิามืรูัก  พึ�งปรูะจัักษ์ดั�งส่ายน�้าไห่ล
   ตั้งแต่จัะเชี �ยวิเป็นเกลียวิไป ที่ี �ไห่นเลยจัะไห่ลคืนมืา
   ส่ตรูีใดในพิภพจับุแดน  ไมื่มืีใครูได้แค้นเห่มืือนอกข้า
   ด้วิยใฝ่รูักให่้เกินพักตรูา  จัะมืีแต่เวิที่นาเป็นเนืองนิตย์11

 ค�าปรูะพันธี์อีกชนิดที่ี �นิยมืใช้ในการูปรูะพันธี์บุที่รู�าเดี �ยวิ คือ ล�าน�าฉุยฉาย12 ห่รูือกลอนฉุยฉาย  
ใช้ปรูะกอบุรู�าเดี �ยวิปรูะเภที่รู�าฉุยฉาย การูรู�าฉุยฉายแบุ่งเป็นส่องช่วิงโดยช่วิงแรูกเรูียกวิ่าฉุยฉายซึ�งเป็นเพลง
ช้าและช่วิงห่ลังเรูียกวิ่าแมื่ศรูีซึ�งเป็นเพลงเรู็วิ โดยที่ั้งส่องช่วิงมืีลักษณะค�าปรูะพันธี์ที่ี �ต่างกัน จัะขอยกตัวิอย่าง 
ค�าปรูะพันธี์ล�าดับุที่ี � 33 จัากห่นังส่ือโคลงกลอนของครููเที่พ เล่มื 2 ที่ี �ชื �อวิ่า “เป็นตัวิเรูาดีกวิ่า” ปรูะพันธี์โดย
ใช้ค�าปรูะพันธี์ที่ี �ชื �อวิ่า “ล�าน�าฉุยฉาย”

   (ล�าน�าฉุยฉาย)
   ฉุยฉายเอย!
   ตัวิเจั้าเป็นชาย  ชอบุกลายเป็นส่ตรูี
   ห่รูือเจั้าไรู้ที่รูัพย์  กลับุที่�าเป็นเศรูษฐี
   มืันไมื่เข้าที่ี  มืีแต่จัะเดือดรู้อน
   อย่าเล่นส่ับุปรูะดน คนเขาจัะขอดข้อน
   ฟังค�ารู��าส่อน  นะเจั้าฉุยฉายเอย13 ฯลฯ

 จัากลักษณะของตัวิอย่างค�าปรูะพันธี์ข้างต้น วิรูรูคแรูกขึ้นต้นด้วิยค�าวิ่า “ฉุยฉายเอย” ห่ากถอด
ฉันที่ลักษณ์ของค�าปรูะพันธี์จัะมืีลักษณะดังนี้

12. ล�าน�าฉุยฉายเป็นลักษณะของการูขับุรู้องชนิดห่นึ�งโดยมืีที่�านองและลักษณะค�าปรูะพันธี์เป็นแบุบุเฉพาะ แต่โบุรูาณเป็นการูละเล่น
ชนิดห่นึ�งที่ี �เรูียกวิ่าการูละเล่นฉุยฉายมืักเล่นต่อจัากการูขับุเส่ภา 
13. “เป็นตัวิเรูาดีกวิ่า,” เจั้าพรูะยาธีรูรูมืศักดิม์ืนตรูี, เข้าถึงข้อมืูลเมืื �อ 14 มืกรูาคมื 2563, https://vajirayana.org/โคลงกลอนของครูู
เที่พ-เล่มื-๒/เป็นตัวิเรูาดีกวิ่า.
14. แมื่ศรูีเป็นล�าน�าที่�านองห่นึ�ง ปรูะกอบุการูละเล่นที่ี �เรูียกวิ่าเข้าแมื่ศรูีห่รูือเล่นที่รูงแมื่ศรูี เป็นการูละเล่นในลักษณะของการูเข้าที่รูงผ่ี 
ซึ�งมืีลักษณะค�าปรูะพันธี์เฉพาะที่ี �รู้องเข้ากับุที่�านองแมื่ศรูีเพื �อเชิญผ่ีมืาเข้าที่รูง

แผ่นภูมืิที่ี � 2 แผ่นภูมืิแส่ดงฉันที่ลักษณ์บุที่รู้องฉุยฉาย
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน
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 ในห่นึ�งบุที่ปรูะกอบุด้วิยจั�านวินวิรูรูค 11 วิรูรูค โดยวิรูรูคแรูกขึ้นต้นด้วิยค�าวิ่าฉุยฉายเอย ส่่วินวิรูรูค
อื �น ๆ มืีจั�านวินค�า 3-5 ค�า มืีส่ัมืผ่ัส่บุังคับุได้แก่ ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 2 ส่่งส่ัมืผ่ัส่ไปยังค�าที่ี � 1 ห่รูือ 2 ในวิรูรูค
ที่ี � 3 ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 3 ส่่งส่ัมืผ่ัส่ไปยังค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 5 ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 5 ส่่งส่ัมืผ่ัส่ไปยัง
ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 6 ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 6 ส่่งส่ัมืผ่ัส่ไปยังค�าที่ี � 1 ห่รูือ 2 ของวิรูรูคที่ี � 7 ซึ�งส่ัมืผ่ัส่วินไป
แบุบุนีจ้ันจับุห่นึ�งบุที่ และจัากบุที่ปรูะพันธี์ที่ี �ยกมืาเป็นตัวิอย่างไมื่ปรูากฏวิ่ามืีส่ัมืผ่ัส่รูะห่วิ่างบุที่ 

 ค�าปรูะพันธี์อีกชนิดที่ี �ใช้ในการูปรูะพันธี์บุที่รู�าฉุยฉายคือ “แมื่ศรูี” ซึ�งอยู่ในช่วิงห่ลังที่ี �เป็นเพลงเรู็วิ
ของการูรู�าฉุยฉาย ลักษณะค�าปรูะพันธี์มืีควิามืคล้ายคลึงกับุการูเล่นเข้าที่รูงแมื่ศรูีที่ี �เป็นการูละเล่นเก่าแก่ 
โดยจัะขอยกตัวิอย่างกลอนแมื่ศรูีในการูเล่นเข้าที่รูงแมื่ศรูี ดังนี้

    แมื่ศรูีเอย   แมื่ศรูีส่าวิส่ะ 
    ยกมืือไห่วิ้พรูะ   วิ่าจัะมืีคนชมื 
    ขนคิ้วิเจั้าก็ต่อ  คอเจั้าก็กลมื 
    ชักผ่้าปิดนมื   ชมืแมื่ศรูีเอย15

 จัากค�าปรูะพันธี์ที่ี �ยกมืา ส่ามืารูถถอดฉันที่ลักษณ์ของค�าปรูะพันธี์ ได้ดังนี้

 ในห่นึ�งบุที่มืีจั�านวิน 8 วิรูรูค วิรูรูคละ 4-5 ค�า วิรูรูคที่ี � 1 จัะต้องขึ้นต้นด้วิยค�าวิ่าแมื่ศรูีเอย และวิรูรูค
ที่ี � 8 จัะต้องลงค�าสุ่ดที่้ายวิ่าเอย มืีส่ัมืผ่ัส่บุังคับุคือ ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 2 ส่ัมืผ่ัส่กับุค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 3 
ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 3 ส่ัมืผ่ัส่กับุค�าที่ี � 2 ของวิรูรูคที่ี � 4 ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 4 ส่ัมืผ่ัส่กับุค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูค
ที่ี � 6 ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 5 ส่ัมืผ่ัส่กับุค�าที่ี � 1 ของวิรูรูคที่ี � 6 ค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 6 ส่ัมืผ่ัส่กับุค�าสุ่ดที่้ายของ
วิรูรูคที่ี � 7 และค�าสุ่ดที่้ายของวิรูรูคที่ี � 7 ส่ัมืผ่ัส่กับุค�าที่ี � 1 ของวิรูรูคที่ี � 8 

 ที่ั้งฉุยฉายและแมื่ศรูี เมืื �อมืีการูน�ามืาที่�าเป็นบุที่ปรูะกอบุการูแส่ดงก็มืีการูปรูับุให่้มืีส่ัมืผ่ัส่มืากขึ้น  

ใชถ้อ้ยค�าให่ไ้พเรูาะส่ละส่ลวิยข้ึน รูวิมืไปถงึปรูบัุการูใชค้�าให่เ้ข้ากบัุตวัิละครูที่ี �รู�าในบุที่บุาที่นี ้จัะขอยกตวัิอยา่ง 

บุที่รู�าฉยุฉายพรูาห่มืณท์ี่ี �เป็นที่ี �ยอมืรูบัุของที่ั้งนกัแส่ดงและนกัดนตรูวีิา่มืคีวิามืไพเรูาะและมืเีส่ยีงของการูเป่าปี � 

เพื �อเลียนเส่ียงรู้องได้ใกล้เคียงเส่ียงรู้องและมืีควิามืไพเรูาะมืาก16 ดังนี้

15 . “รูายการูโที่รูที่ัศน์วิัฒนธีรูรูมื ตอน รู�าแมื่ศรูี กับุ รู�าคล้องช้าง,” กรูะที่รูวิงวิัฒนธีรูรูมื, บุันที่ึกข้อมืูลเมืื �อ 15 กุมืภาพันธี์ 2555, 
https://www.youtube.com/watch?v=309OwzIFeQk&t=437s.
16. ส่มืรูัตน์ ที่องแที่้, “การูปรูะพันธี์บุที่ปรูะกอบุการูแส่ดง,” ส่ัมืภาษณ์โดย พิมืพ์วิิภา บุุรูวิัฒน์, 14 มืกรูาคมื 2563.

แผ่นภูมืิที่ี � 3 แผ่นภูมืิแส่ดงฉันที่ลักษณ์บุที่รู้องแมื่ศรูี 
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน
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    ฉุยฉายเอย
    ช่างงามืข�า  ช่างรู�าโยกย้าย
    ส่ะเอวิแส่นอ่อน  อรูชรูช่วิงกาย
    วิิจัิตรูยิ�งลาย  ที่ี �คนปรูะดิษฐ์
    ส่องเนตรูคมืข�า  แส่งด�ามืันขลับุ
    ชมื้อยเนตรูจัับุ  ช่างส่วิยสุ่ดพิศ
    ........................ .......................
    น่ารูักเอย  น่ารูักดรูุณ
    เห่มืือนแรูกจัะรูุ่น จัะรูู้เดียงส่า
    เจั้ายิ้มืเจั้าแย้มื  แก้มืเห่มืือนมืาลา
    จั่อจัิตติดตา  เส่ียจัรูิงเจั้าเอย

 จัากบุที่รู�าฉุยฉายพรูาห่มืณ์จัะเห่็นวิ่ามืีฉันที่ลักษณ์ใกล้เคียงกับุกลอนฉุยฉายและกลอนแมื่ศรูีที่ี �ได้
ยกตัวิอย่างมืา จัึงอาจัเป็นไปได้วิ่าการูรู�าฉุยฉายน�ารููปแบุบุค�าปรูะพันธี์มืาจัากกลอนที่ั้งส่องชนิดนี ้เพียงแต่
เมืื �อที่�าเป็นบุที่ปรูะกอบุการูแส่ดงได้มืีการูปรูับุปรูุงการูใช้ถ้อยค�าให่้ไพเรูาะส่ละส่ลวิยขึ้น มืีการูเปลี �ยนวิรูรูค
แรูกของฉยุฉายจัาก “ฉยุฉายเอย” เปลี �ยนเป็น “สุ่ดส่วิยเอย” และเปลี �ยนวิรูรูคแรูกของแม่ืศรูจีัาก “แมืศ่รูเีอย”  

เปลี �ยนเป็น “น่าชมืเอย” และ “น่ารูักเอย” เพื �อเป็นการูส่ื �อถึงบุุคลิกลักษณะของตัวิละครู รูวิมืไปถึงถ้อยค�ามืี
ควิามืเห่มืาะส่มืในการูใส่่ที่่ารู�าอีกด้วิย 

 ในการูปรูะพันธี์บุที่รู้องส่�าห่รูับุปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานโดยที่ั�วิไปนิยมืใช้ค�าปรูะพันธี์
ปรูะเภที่กลอนบุที่ละครู มืีเพียงการูรู�าฉุยฉายที่ี �ใช้กลอนฉุยฉายและกลอนแมื่ศรูี

 2. ใช้ค�าส่ละส่ลวิยและเห่มืาะส่มืกับุฐานันดรูศักดิข์องตัวิละครู ในการูปรูะพันธี์บุที่ควิรูเลือกใช้ถ้อยค�า
ที่ี �ไพเรูาะ ส่ละส่ลวิย และเอือ้ต่อการูบุรูรูจัุที่่ารู�า ยกตัวิอย่างเช่น “ส่ไบุแดงเจัียรูะบุาดพาดพัน”17 ในวิรูรูคนี้

นั้นมืีที่ั้งส่ัมืผ่ัส่อักษรูและส่ัมืผ่ัส่ส่รูะที่ี �ช่วิยให่้ไพเรูาะขึ้น อีกที่ั้งการูใช้ค�าวิ่าพาดพันเป็นค�าที่ี �แส่ดงให่้เห่็นถึง
กิรูิยาการูส่วิมืใส่่โดยการูห่่มืส่ไบุต้องน�าผ่้ามืาพาดแล้วิพันไปกับุตัวิผู่้ใส่่ที่�าให่้ส่ามืารูถเพิ�มืลีลาของที่่ารู�าได้ 
เป็นต้น อีกปรูะการูคือการูใช้ค�าให่้เห่มืาะส่มืกับุฐานันดรูศักดิข์องตัวิละครู เช่น ในการูรู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �อง
ของนางบุุษบุาซึ�งเป็นนางกษัตรูิย์ ในบุที่วิ่า “ให่้ที่รูงภูษายกพืน้ตอง”18 กับุ บุที่การูรู�าแต่งตัวิของนางล�าห่ับุ 
ในบุที่วิ่า “นุ่งผ่้าฮอลีส่ีแดง”19 จัะเห่็นวิ่าในบุที่ของนางบุุษบุามืีการูใช้รูาชาศัพที่์ที่ั้งค�ากิรูิยาและชิ้นส่่วินของ
เครูื �องแต่งกาย ส่่วินนางล�าห่ับุจัะใช้ค�าธีรูรูมืดาส่ามืัญและมืีค�าศัพที่์เฉพาะที่ี �เป็นภาษาพืน้เมืืองคือค�าวิ่า 
“ฮอลี”เนื �องจัากนางล�าห่ับุเป็นชาวิบุ้านและยังเป็นชนเผ่่าเงาะอีกด้วิย

 3. เนือ้ห่าครูบุถว้ินถกูตอ้ง ในการูปรูะพันธีบ์ุที่ส่�าห่รูบัุปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิตอ้งมีืเนือ้ห่าที่ี �ครูบุถว้ิน  

ถูกต้อง โดยเนือ้ห่าจัะต้องไมื่ผ่ิดเพีย้นห่รูือแตกต่างจัากวิรูรูณคดีห่รูือวิรูรูณกรูรูมืต้นฉบุับุมืีการูเล่าเรูื �องอย่าง
ชัดเจันวิ่าตัวิละครูเป็นใครู ก�าลังที่�าอะไรู และจัะที่�าอะไรูต่อไป และควิรูรูจััดแบุ่งเนือ้ห่าของบุที่ปรูะพันธี์ 

17. บุที่รู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน ชุด รูจันาที่รูงเครูื �อง ปรูะพันธี์บุที่รู้องและส่รู้างส่รูรูค์ชุดการูแส่ดงโดย รูองศาส่ตรูาจัารูย์ผุ่ส่ดี 
ห่ลิมืส่กุล อดีตอาจัารูย์ปรูะจั�าภาควิิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
18. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธีเลิศห่ล้านภาลัย, อิเหนา (พรูะนครู, ศิลปาบุรูรูณาคารู, 2514), 357.
19. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะจัุลจัอมืเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิ, เงาะป่์า (กรูุงเที่พมืห่านครู: บุรูรูณกิจั, 2542), 60.
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ออกเป็น 3 ส่่วิน ได้แก่ บุที่น�า เนือ้เรูื �องและบุที่ส่่งที่้าย โดยเนือ้ห่าที่ั้งส่ามืส่่วินควิรูมืีส่ัดส่่วินเป็น 1/2/1  

ดังตัวิอย่างบุที่รู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �องของนางดรูส่า ในบุที่ละครูเรูื �องอิเห่นา ในตอนที่ี �นางดรูส่าลงส่รูงที่รูงเครูื �อง
เพื �อไปที่�าพิธีีแบุห่ลาตายตามืรูะตูบุุศส่ิห่นาผู่้เป็นส่วิามืี

 ในบุที่ส่่งที่้ายที่ี �ที่�าแยกเป็นส่องช่วิงนั้น เนื �องจัากผู่้ปรูะพันธี์ส่ามืารูถใช้บุที่กลอนในบุรูรูที่ัดสุ่ดที่้าย
ของการูที่รูงเครูื �องวิ่า “ครูั้นเส่รู็จัเส่ด็จัลีลา ลงจัากพลับุพลาพนาลัย” เป็นบุที่ส่่งที่้ายโดยไมื่ต้องมืีบุที่ “โฉมืยง
ที่รูงส่ีวิิกากาญจัน์........ตรูงไปพรูะเมืรูุฉับุพลัน” ห่รูือจัะใช้บุที่ “โฉมืยงที่รูงส่ีวิิกากาญจัน์........ตรูงไปพรูะเมืรูุ
ฉับุพลัน” เป็นบุที่ส่่งที่้ายก็ได้เช่นเดียวิกัน เนื �องจัากวิ่าเป็นการูอธีิบุายวิ่าเมืื �อลงส่รูงที่รูงเครูื �องเส่รู็จัแล้วิ  

ตัวิละครูที่�าอะไรูต่อไป ห่รูือเดินที่างไปไห่น เพื �อที่ี �จัะส่่งบุที่ไปยังเพลงห่น้าพาที่ย์ต่อไป 

 4. เรูียงล�าดับุข้ันตอนตามืกฎธีรูรูมืชาติและปรูะเพณีนิยมื การูเรูียงล�าดับุในบุที่ปรูะพันธี์เป็น 

ส่่วินส่�าคัญ เนือ้ห่าไมื่ควิรูส่ลับุไปส่ลับุมืา เช่นในการูรู�าลงส่รูงที่รูงเครูื �องควิรูเรูียงล�าดับุตั้งแต่การูอาบุน�้า 
ปรูะพรูมืเครูื �องห่อมื ใส่่เส่ือ้ผ่้าและสุ่ดที่้ายคือการูส่วิมืเครูื �องปรูะดับุซึ�งเป็นกฎธีรูรูมืชาติที่ี �มืนุษย์ปฏิบุัติเป็น
ปกติ ห่รูือการูรู�าฉุยฉายจัะเรูียงล�าดับุจัากเรูิ�มืจัากฉุยฉายและต่อด้วิยแมื่ศรูี ซึ�งฉุยฉายที่ี �พบุมืี 3 ลักษณะ คือ 
1) ฉุยฉายแบุบุเต็มื ปรูะกอบุด้วิยฉุยฉาย 2 บุที่และแมื่ศรูี 2 บุที่ 2) ฉุยฉายแบุบุตัด ปรูะกอบุด้วิยฉุยฉายและ

20. พรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะพุที่ธีเลิศห่ล้านภาลัย, อิเหนา (พรูะนครู, ศิลปาบุรูรูณาคารู, 2514), 150-151.
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แม่ืศรูีอย่างละ 1 บุที่ โดยฉุยฉายที่ั้งส่องลักษณะนีจ้ัะมืีการูเป่าปี �เลียนเส่ียงรู้อง 3) ฉุยฉายพวิง ปรูะกอบุด้วิย
การูรู�าฉุยฉายและแมื่ศรูีต่อกันโดยไมื่มืีการูเป่าปี �เลียนเส่ียงรู้อง ยกตัวิอย่างเช่น รู�าฉุยฉายกิ�งไมื้เงินที่อง โดย
ปกติฉุยฉายจัะจับุด้วิยเพลงเรู็วิและลา แต่ในปัจัจัุบุันมืีการูน�าเพลงอื �น ๆ มืาบุรูรูจัุไวิ้ เพื �อคงเอกลักษณ์ของ 

ตัวิละครู ยกตัวิอย่างเช่น ฉุยฉายมืังตรูา ในตอนที่้ายใช้เพลงเส่มือพมื่าเพื �อส่ื �อถึงเชือ้ชาติของตัวิละครูแที่น
การูใช้เพลงเรู็วิและลา เป็นต้น

 5. ในการูปรูะพันธี์บุที่ชมืส่วินห่รูือชมืไพรู ผู่้ปรูะพันธี์ต้องมืีควิามืรูู้เกี �ยวิกับุต้นไมื้และดอกไมื้ที่ี �จัะ 

น�ามืาใชใ้นบุที่ปรูะพันธี ์เชน่ลักษณะของตน้ไมืเ้ป็นไมืย้นืตน้ห่รูอืไม้ืเลือ้ย มืคีวิามืสู่งเที่า่ใด มืดีอกมีืผ่ลห่รูอืไมื่  

ดอกไมื้ที่ี �น�ามืากล่าวิถึงนั้นมืีลักษณะอย่างไรู เป็นดอกเดี �ยวิ เป็นช่อ ห่รูือเป็นพุ่มื มืีรููปที่รูงของดอกและ 

กลีบุดอกเป็นอย่างไรู มืีกลิ�นห่อมืห่รูือไมื่ และดอกไมื้ที่ี �น�ามืาใช้นั้นเป็นดอกไมื้ที่ี �มืีอยู่ในยุคของเนือ้เรูื �องใน
 

บุที่ปรูะพันธี์ตามืวิรูรูณคดีห่รูือวิรูรูณกรูรูมืที่ี �น�ามืาใช้ห่รูือไมื่ เช่น เรูื �องอยู่ในยุคอยุธียาก็ควิรูใช้ดอกไมื้ไที่ย ๆ 
เช่น มืะลิ ล�าดวิน ไมื่ควิรูใช้ดอกไมื้ที่ี �เป็นดอกไมื้ของต่างปรูะเที่ศที่ี �เข้ามืาในไที่ยห่ลังจัากส่มืัยอยุธียา การูที่ี � 

ผู่้ปรูะพันธี์มืีควิามืรูู้เรูื �องต้นไมื้และดอกไมื้ที่ี �ต้องการูน�ามืาใช้ในบุที่ปรูะพันธี์นั้นนับุเป็นข้อมืูลที่ี �ดีส่�าห่รูับุการู
เขียนค�าขยายของพืชพรูรูณชนิดนั้น ๆ ได้ถูกต้องและตรูงตามืควิามืเป็นจัรูิง

ข้อควรค�านึงในการประพันธ์บทส�าหรับประกอบการแสดงร�าเดีย่วมาตรฐาน
 1. ในกรูณีที่ี �น�าบุที่ปรูะพันธี์ดั้งเดิมืมืาใช้ เช่นน�าบุที่มืาจัากบุที่พรูะรูาชนิพนธี์อาจัปรูับุเปลี �ยนเรูียบุ
เรูียงให่้เห่มืาะส่มืกับุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิได้ เช่น รู�าเดี �ยวิชุดบุุษบุาที่รูงเครูื �อง ส่รู้างส่รูรูค์โดยรูองศาส่ตรูาจัารูย์
ผุ่ส่ดี ห่ลิมืส่กุล ชุด บุุษบุาที่รูงเครูื �อง ในบุที่ส่่งที่้ายตามืบุที่พรูะรูาชนิพนธี์วิ่า เส่รู็จัแล้วิเที่วิีไมื่ลีลา เนื �องจัาก
ในตอนนีน้างบุุษบุาไมื่ต้องการูพบุอิเห่นาแต่เมืื �อต้องมืีการูเข้าโรูงของตัวิละครูเพรูาะตัดบุที่ละครูมืาส่รู้าง
ส่รูรูค์เพียงเที่่านีจ้ัึงต้องมืีการูปรูับุบุที่เป็นเส่รู็จัแล้วิเที่วิีลีลาเพื �อส่่งให่้ดนตรูีบุรูรูเลงเพลงห่น้าพาที่ย์และ 

ตัวิละครูส่ามืารูถรู�าเข้าโรูงได้21

 2. บุที่ลงส่รูงที่รูงเครูื �อง มืี 3 ขั้นตอน ส่ามืารูถตัดที่อนขั้นตอนการูลงส่รูงออกได้ เรูิ �มืที่ี �การูรู�าที่รูงเครูื �อง 
เช่น การูรู�าลงส่รูงโที่นปันห่ยี ที่ี �เรูิ �มืต้นด้วิยการูส่วิมืส่นับุเพลาห่ากต้องการูให่้กรูะชับุและเห่มืาะส่มืกับุเวิลา
ในการูแส่ดง

 3. ในการูปรูะพันธีบ์ุที่ลงส่รูงที่รูงเครูื �อง ควิรูค�านงึถงึการูใชค้�าขยาย เชน่ ในการูกล่าวิถงึเครูื �องแตง่กาย 

ควิรูขยายด้วิยค�าที่ี �บุ่งบุอกส่ี ลาย วิิธีีการูที่อ การูปักลาย ส่่วินเครูื �องปรูะดับุค�าขยายควิรูเป็นค�าที่ี �บุ่งบุอก  

รููปที่รูง วิัส่ดุที่ี �ใช้ที่�า กรูรูมืวิิธีีการูที่�า รูวิมืถึงควิามืวิิจัิตรูงดงามืของเครูื �องแต่งกายและเครูื �องปรูะดับุแต่ละชิ้น

 4. การูปรูะพันธี์บุที่ลงส่รูงที่รูงเครูื �องส่�าห่รูับุการูรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐาน การูเรูียงล�าดับุในการูส่วิมืใส่่เครูื �อง
ปรูะดับุส่ามืารูถใส่่ชิ้นใดก่อนห่ลังก็ได้ยกเวิ้นการูส่วิมืก�าไลข้อเที่้า ควิรูส่วิมืก�าไลข้อเที่้าเป็นล�าดับุสุ่ดที่้าย  

เพื �อควิามืส่วิยงามืในการูแส่ดง และตรูงตามืล�าดับุการูแต่งกายในชีวิิตจัรูิงของมืนุษย์ ที่�าให่้การูแส่ดงมื ี

ควิามืส่มืจัรูิงขึ้น

21. ผุ่ส่ดี ห่ลิมืส่กุล, “การูปรูับุปรูุงบุที่ปรูะกอบุการูแส่ดง ชุด บุุษบุาที่รูงเครูื �อง,” ส่ัมืภาษณ์โดย พิมืพ์วิิภา บุุรูวิัฒน์, 20 มืกรูาคมื 2563.
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 5. ในการูปรูะพันธี์บุที่ฉุยฉาย จัะต้องมืีปี �เป่าเลียนเส่ียงรู้อง ต้องค�านึงถึงค�าที่ี �แต่งวิ่าปี �ส่ามืารูถเป่า
เลียนเส่ียงรู้องได้ส่ะดวิกห่รูือไมื่ และเส่ียงปี �ที่ี �เป่าออกมืามืีควิามืไพเรูาะห่รูือไมื่ ห่ากไมื่มืั�นใจัอาจัลองเที่ียบุ
เส่ียงจัากเส่ียงของเพลงฉุยฉายพรูาห่มืณ์ได้

 6. ควิรูตรูวิจัส่อบุบุที่ปรูะพันธี์กับุเพลงรู้องเพื �อให่้ที่รูาบุวิ่าค�าในบุที่ปรูะพันธี์เมืื �อรู้องเข้ากับุที่�านอง
เพลงแล้วิมีืควิามืไพเรูาะห่รูือไมื่ ออกเส่ียงแล้วิฟังผ่ิดควิามืห่มืายห่รูือไมื่ห่ากเป็นดังนั้นควิรูต้องปรูับุเปลี �ยน
ค�าที่ี �ใช้ในบุที่ปรูะพันธี์นั้น ๆ 

สรุปและข้อเสนอแนะ
 การูปรูะพันธี์บุที่ส่�าห่รูับุปรูะกอบุการูแส่ดงรู�าเดี �ยวิมืาตรูฐานนั้นถือเป็นปัจัจััยส่�าคัญปรูะการูห่นึ�ง 

ในการูส่รู้างส่รูรูค์การูแส่ดงรู�าเดี �ยวิ บุที่ปรูะพันธี์ส่�าห่รูับุการูแส่ดงห่รูือบุที่รู้องนั้นเป็นส่ิ�งก�าห่นดที่ิศที่างของ
การูส่รู้างส่รูรูค์ห่รูือบุรูรูจัุที่่ารู�า การูแส่ดงจัะมืีควิามืต่อเนื �องไมื่ส่ะดุดส่่วินห่นึ�งขึ้นอยู่กับุมืีบุที่ปรูะพันธี์ปรูะกอบุ
การูแส่ดงที่ี �ดีด้วิย ดังนั้นตัวิผู่้ปรูะพันธี์ถือเป็นตัวิจัักรูส่�าคัญในการูส่รู้างส่รูรูค์บุที่ปรูะพันธี์ที่ี �ดี บุที่ปรูะพันธี์ 

ที่ี �ดีนั้นต้องมืาจัากผู่้ปรูะพันธี์ที่ี �มืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถที่ั้งที่างด้านภาษาและนาฏศิลป์เป็นส่�าคัญผ่นวิกกับุมืี
ห่ลักการูในการูปรูะพันธี์และต้องมืีที่ักษะในด้านการูปรูะพันธี์บุที่ รูวิมืถึงมืีควิามืมืานะอุตส่าห่ะในการูศึกษา
ค้นควิ้าห่าข้อมืูลเกี �ยวิกับุเรูื �องที่ี �จัะปรูะพันธี์ ซึ�งในปัจัจัุบุันค่อนข้างห่าผู่้มืีคุณส่มืบุัติเช่นนีไ้ด้ยาก ผู่้เขียนจัึงมืี
ข้อเส่นอแนะวิ่าห่ากมืีการูบุรูรูจัุเป็นห่ลักสู่ตรูการูเรูียนการูส่อนในส่ถานศึกษาที่ี �ศึกษาด้านนาฏศิลป์อาจั
เป็นการูจัุดปรูะกายให่้มืีผู่้ส่นใจัและศึกษาอย่างจัรูิงจััง และอาจัเป็นการูส่รู้างผู่้ปรูะพันธี์บุที่ปรูะกอบุการูแส่ดง
ที่ี �มืีคุณภาพขึ้นมืาปรูะดับุวิงการูนาฏศิลป์ไที่ยต่อไปในอนาคต
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กรูะที่รูวิงวิัฒนธีรูรูมื. “รูายการูโที่รูที่ัศน์วิัฒนธีรูรูมื ตอน รู�าแมื่ศรูี กับุ รู�าคล้องช้าง.” https://www.youtube.  
  com/watch?v=309OwzIFeQk&t=437s,.
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บทคัดย่อ
 นักปรูะพันธี์เพลงรู่วิมืส่มัืยชาวิไที่ยในปัจัจัุบุันนี้ มืีจั�านวินเพิ�มืมืากข้ึนเรูื �อย ๆ ซึ�งเมืื �อกล่าวิถึง

 

นักปรูะพันธี์เพลงชาวิไที่ยที่ี �ได้รูับุอิที่ธีิพลจัากดนตรูีไที่ยรูุ่นบุุกเบุิกแล้วิ บุุคคลส่�าคัญอีกที่่านห่นึ�งที่ี �ยังไมื่เป็น
ที่ี �ถูกกล่าวิถึงมืากนัก คือ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง ศิลปินแห่่งชาติ ปรูะจั�าปีพ.ศ. 2541 ส่าขาศิลปะ 

การูแส่ดง (นักแต่งเพลง) ซึ�งเป็นผู่้ที่ี �ได้รูับุอิที่ธีิพลด้านดนตรูีไที่ยจัากบุิดา คือ ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ  

(ศรู ศิลปบุรูรูเลง) บุรูมืครููดนตรูีไที่ยในส่มืัยรูัชกาลที่ี � 5 ถึงรูัชกาลที่ี � 9 อีกที่ั้งยังได้มืีโอกาส่ไปเรูียนวิิชาการู
ปรูะพันธี์เพลงที่ี �ปรูะเที่ศญี �ปุ่นกับุ เคลาส่์ พรูิงส่์ไฮมื์ ศิษย์เอกของ กุส่ตาฟ มืาเลอรู์ ที่�าให่้ผ่ลงานการู 

ปรูะพันธี์เพลงของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิม์ืีการูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีไที่ยและดนตรูีตะวิันตกเข้าด้วิยกันอย่างไพเรูาะ 
มืีคุณค่าที่ั้งในแง่สุ่นที่รูียศาส่ตรู์และวิิชาการู ส่มืควิรูแก่การูเผ่ยแพรู่ชื �อเส่ียงให่้เป็นที่ี �รูู้จััก เพื �อให่้นักวิิชาการู
ด้านดนตรูีรูุ่นห่ลังได้น�าผ่ลงานของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ปวิิเครูาะห่์และศึกษาเพื �อเป็นปรูะโยชน์ต่อไป

ค�าส�าคัญ: ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง / ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ / นักแต่งเพลงชาวิไที่ย

ประสิทธิ ์ศิลปบรรเลง: ดุริยกวีผู�บุกเบิกน�าท�านองเพลงไทย
สู่การบรรเลงด้วยวงดนตรีสากล
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ABSTRACT
 There has been an increasing number of Thai contemporary composers nowadays. When 
mentioning about Thai composers who have been influenced from Thai traditional music, another 
notable figure less spoken of is Ajarn Prasidh Silapabanleang, the national artist of the year 
B.E.2541 in Arts and Performance (composer) who possessed deep music root in Thai traditional  
music from his father – Luang Pradit Pharoh (Sorn Silapabanleang), the great teacher of Thai 
traditional music during era of King Rama V until King Rama XI and from his composition practice 
in Japan with Klaus Pringsheim who is Gustav Mahler’s great disciple. This explains why  
the composition works of Ajarn Prasidh contain well-harmonized mixture between Thai and  
Western music with values in both aesthetic and academic aspects that are well-deserved to be 
made known of to facilitate study and analysis of academic researchers of later generation for 
further benefits.

Keywords: Prasidh Silapabanleng/ Luang Pradit Pharoh/ Thai Composer
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บทน�า
 เมืื �อกล่าวิถึงนักปรูะพันธี์เพลงชาวิไที่ยคนแรูกที่ี �มืีควิามืรูู้ด้านการูปรูะพันธี์ดนตรูีตะวิันตก ส่ามืารูถ
บุันที่ึกโน้ตส่ากล (บุรูรูที่ัด 5 เส่้น) ได้อย่างมืีแบุบุแผ่น อีกที่ั้งยังมืีควิามืรูู้ควิามืส่ามืารูถด้านดนตรูีไที่ย 

เป็นอย่างดีนั้น ส่มืเด็จัพรูะเจั้าบุรูมืวิงศ์เธีอ เจั้าฟ้าบุรูิพัตรูสุ่ขุมืพันธีุ์ กรูมืพรูะนครูส่วิรูรูค์วิรูพินิต ห่รูือ  

ทีู่ลกรูะห่มื่อมืบุรูิพัตรู (พ.ศ. 2424-2487) แห่่งวิังบุางขุนพรูห่มื1 พรูะรูาชโอรูส่ในพรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะ
จัุลจัอมืเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิ รูัชกาลที่ี � 5 ที่รูงเป็นนักปรูะพันธี์เพลงชาวิไที่ยพรูะองค์แรูกที่ี �ปรูะพันธี์ที่�านองโดยใช้
เที่คนคิและวิิธีีการูแบุบุดนตรูตีะวัินตก และไดรู้บัุอทิี่ธีพิลจัากดนตรูไีที่ยในการูปรูะพนัธีเ์พลง เช่น วิอลซ์ปลืม้ืจัติ 
(เพลงจัังห่วิะวิอลซ์) มืณฑาที่อง (เพลงจัังห่วิะโปลกา) มืห่าฤกษ์ (จัากเพลงมืห่าฤกษ์ที่างไที่ย) เป็นต้น2 ที่รูง
ช�านาญการูบุรูรูเลงซอส่ามืส่าย3 และมืีการูพบุพรูะฉายาลักษณ์ของทีู่ลกรูะห่มื่อมืบุรูิพัตรู ที่รูงบุรูรูเลงซออู้
ตั้งแต่ก่อนเส่ด็จัไปศึกษา ณ ปรูะเที่ศอังกฤษและเยอรูมืนี ซึ�งในขณะที่ี �ที่รูงศึกษาอยู่ต่างปรูะเที่ศนั้น  

ได้ที่รูงใช้เวิลาวิ่างศึกษาดนตรูีเป็นการูส่่วินพรูะองค์ จันมืีควิามืรูู้แตกฉาน และกลับุมืาพัฒนากองแตรูวิง 

และวิงดนตรูีไที่ยของกองที่ัพเรูือจันเจัรูิญรูุ่งเรูือง4

 เมืื �อกล่าวิถึงนักปรูะพันธี์เพลงในแบุบุดนตรูีตะวิันตกที่ี �ได้รูับุอิที่ธีิพลจัากดนตรูีไที่ยในยุคถัดจัาก 

ทีู่ลกรูะห่มื่อมืบุรูิพัตรูแล้วิ นักปรูะพันธี์เพลงคนส่�าคัญอีกที่่านห่นึ�งที่ี �ส่มืควิรูกล่าวิถึง คือ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์
ศิลปบุรูรูเลง (พ.ศ. 2455-2542) ผู่้ซึ�งส่ืบุที่อดจัิตวิิญญาณด้านดนตรูีไที่ยจัากบุิดา คือ ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ 
(ศรู ศิลปบุรูรูเลง) (พ.ศ. 2424-2497) ปรูะกอบุกับุได้รูับุการูถ่ายที่อดแนวิที่างการูปรูะพันธี์ดนตรูีตะวิันตก
มืาจัากอาจัารูย์ชาวิเยอรูมืัน คือ เคลาส่์ พรูิงส่์ไฮมื์ (Klaus Pringsheim, พ.ศ. 2426-2515) ส่่งผ่ลให่้ 
ผ่ลงานการูปรูะพันธี์เพลงของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิน์ั้นมืีการูผ่ส่มืผ่ส่านวิัฒนธีรูรูมืของดนตรูีไที่ยเข้ากับุเที่คนิค
วิิธีีการูปรูะพันธี์เพลงแบุบุตะวิันตกได้อย่างไพเรูาะ ปรูะกอบุกับุเป็นชาวิไที่ยคนแรูกที่ี �มืีโอกาส่ไปศึกษา
วิิชาการูปรูะพันธี์เพลงอย่างจัรูิงจััง ณ ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งกรูุงโตเกียวิ ห่รูือ Tokyo Academy of Music 
 (ปัจัจัุบุันคือ Tokyo University of the Arts) มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปะที่ี �เก่าแก่ที่ี �สุ่ดในปรูะเที่ศญี �ปุ่น ซึ�งได้กลับุ
มืาส่รู้างผ่ลงานดนตรูีอันที่รูงคุณค่าที่ั้งในแง่สุ่นที่รูียศาส่ตรู์และเชิงวิิชาการูไวิ้มืากมืาย ควิรูค่าแก่การูศึกษา
และเผ่ยแพรู่ให่้เป็นที่ี �รูู้จัักแก่คนรูุ่นห่ลังต่อไป5

1. วิังบุางขุนพรูห่มืเป็นศูนย์กลางของการูปรูะชันวิงปี �พาที่ย์ การูแส่ดงดนตรูี และการูละเล่นต่าง ๆ ในยุคส่มืัยเดียวิกับุวิังบุูรูพาภิรูมืย์ 
(วิังที่ี �บุิดาของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิท์ี่�างานอยู่) ซึ�งทีู่ลกรูะห่มื่อมืบุรูิพัตรู เป็นผู่้ปรูะที่านนามืส่กุล “พาที่ยโกศล” ให่้กับุตรูะกูลนักดนตรูีไที่ย
ปรูะจั�าวิังบุางขุนพรูห่มื ตรูะกูลที่ี �มืีชื �อเส่ียงอีกตรูะกูลห่นึ�งของปรูะเที่ศไที่ย.
2. พูนพิศ อมืาตยกุล, การก่อเกิดเพลงไทยสากล: แนวัค์ิดด้านดนตรีวัิทยา (กรูุงเที่พฯ: อัมืรูินที่รู์พรูิ้นติ้งแอนด์พับุลิชชิ�ง, 2554), 20-21.
3. อานันที่์ นาคคง และอัษฎาวิุธี ส่าครูิก, หลวังป์ระดิษฐไพเราะ (ศัร ศัิลป์บรรเลง): มหาดุริยกวัีลุ่มเจ้าพระยาแห่งอุษาค์เนย์  
(กรูุงเที่พฯ: มืติชน, 2547), 97.
4. พูนพิศ อมืาตยกุล, จดหมายเหตุดนตรี 5 รัชกาล (กรูุงเที่พฯ: มืูลนิธีิห่ลวิงปรูะดิษฐ์ไพเรูาะ (ศรู ศิลปบุรูรูเลง), 2551), 42-44.
5. ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์, “บุที่ปรูะพันธี์เพลงดุษฎีนิพนธี์: จัิตรูกรูรูมืเพลงภาพชีวิิต ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง,” วัารสารดนตรีรังสิต ปีที่ี � 14, 
ฉบุับุที่ี � 2 (กรูกฎาคมื-ธีันวิาคมื 2562): 42-44.
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ภาพที่ี � 1 ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะกับุครูอบุครูัวิที่ั้งห่มืดในวิันครูบุรูอบุแต่งงาน 50 ปี
ที่ี �มืา: https://archives.prasidh.silapabanleng.org

ภาพที่ี � 2 ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ (แถวิยืนคนที่ี � 4 จัากซ้าย) ตามืเส่ด็จัส่มืเด็จัวิังบุูรูพาฯ 
ปรูะพาส่ปรูะเที่ศชวิา และน�าอังกะลุง เครูื �องดนตรูีของชวิากลับุมืาเผ่ยแพรู่ในปรูะเที่ศไที่ย

ที่ี �มืา: https://archives.prasidh.silapabanleng.org

ชีวประวัติวัยเด็ก และความสัมพันธ์กับบิดา
 อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ ศิลปบุรูรูเลง เกิดเมืื �อวิันที่ี � 10 กรูกฎาคมื พ.ศ. 2455 เป็นบุุตรูคนที่ี � 6 ของ 

ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ (ศรู ศิลปบุรูรูเลง) กับุ นางโชติ (หุ่รูาพันธีุ์) มืีพี �น้องรู่วิมืบุิดามืารูดา 7 คน

 บุิดาของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์(นายศรู) ได้รูับุการูถ่ายที่อดดนตรูีไที่ยจัาก ครููส่ิน ผู่้เป็นบุิดา ผู่้ซึ�งได้รูับุ
การูยกย่องวิ่าเป็นครููผู่้ให่ญ่ในวิงการูปี �พาที่ย์แห่่งอ�าเภออัมืพวิา จัังห่วิัดส่มืุที่รูส่งครูามื ต่อมืานายศรูได้ถูก
ขอตัวิให่้ตามืเส่ด็จัฯ เข้ามืาอยู่ในกรูุงเที่พมืห่านครู เป็นจัางวิางมืห่าดเล็ก ในส่มืเด็จัเจั้าฟ้ากรูมืพรูะยา 

ภาณุพันธีุวิงศ์วิรูเดช6 (ส่มืเด็จัวิังบุูรูพาฯ) แห่่งวิังบุูรูพาภิรูมืย์ ซึ�งเป็นวิังที่ี �มืีนักดนตรูีไที่ยฝีมืือดีมืากมืาย  

อีกที่ั้งส่มืเด็จัวิังบุูรูพาฯ ยังที่รูงเป็นผู่้พรูะรูาชที่านนามืส่กุลให่้กับุตรูะกูล “ศิลปบุรูรูเลง” อีกด้วิย โดยห่ลังจัาก
ส่มืเด็จัวิังบุูรูพาฯ เส่ด็จัที่ิวิงคต ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ (ศรู ศิลปบุรูรูเลง) ได้เข้ารูับุรูาชการูกรูมืปี �พาที่ย์และ
โขนห่ลวิง ในรูัชกาลที่ี � 7 แล้วิโอนมืาที่�างานที่ี �แผ่นกดุรูิยางคศิลป์ กรูมืศิลปากรู ในรูัชกาลที่ี � 8 ตามืล�าดับุ7

6. ส่มืเด็จัเจั้าฟ้ากรูมืพรูะยาภาณุพันธีุวิงศ์วิรูเดช ห่รูือ ส่มืเด็จัพรูะรูาชปิตุลาบุรูมืพงศาภิมืุข เจั้าฟ้าภาณุรูังษีส่วิ่างวิงศ์ กรูมืพรูะยา
ภาณุพันธีุวิงศ์วิรูเดช (พ.ศ. 2402-2471) ส่มืเด็จัพรูะอนุชาธีิรูาชในพรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะจัุลจัอมืเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิ รูัชกาลที่ี � 5 
7. อานันที่์ นาคคง และอัษฎาวิุธี ส่าครูิก, หลวังป์ระดิษฐไพเราะ (ศัร ศัิลป์บรรเลง): มหาดุริยกวัีลุ่มเจ้าพระยาแห่งอุษาค์เนย์  
(กรูุงเที่พฯ: มืติชน, 2547), 3-4.
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 เนื �องจัากอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์มืีบุิดาเป็นมืห่าดเล็กถวิายงานดนตรูีไที่ยอยู่ที่ี �วิังบุูรูพาฯ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์

และพี �น้องของที่่านจัึงเกิดที่ี �บุ้านห่น้าวิัง มืีโอกาส่ติดตามืบุิดาเข้าไปในวิังอยู่บุ่อยครูั้ง จัึงที่�าให่้คลุกคลีกับุ
ดนตรูีไที่ยมืาตั้งแต่วิัยเด็ก โดยได้รูับุการูถ่ายที่อดควิามืรูู้ที่างดนตรูีไที่ยจัากบุิดาจันส่ามืารูถเล่นเครูื �องดนตรูี
ไที่ยได้ทีุ่กชนิด ซึ�งพี �ส่าวิที่ั้งส่องของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์คือ คุณห่ญิงชิ้น ศิลปบุรูรูเลง (พ.ศ. 2449-2531) และ
อาจัารูย์บุรูรูเลง ส่าครูิก (พ.ศ. 2451-2545) ล้วินมืีควิามืส่ามืารูถที่างด้านดนตรูีไที่ยอย่างแตกฉาน ที่ั้งส่อง
ที่่านยังเป็นผู่้รู่วิมืกันก่อตั้งมืูลนิธีิห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะฯ8 ส่่วินน้องส่าวิของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์คือ คุณชัชวิาลย์ 
ศิลปบุรูรูเลง ได้ส่มืรูส่กับุคุณกุมืุที่ จัันที่รู์เรูือง โดยส่มืาชิกของตรูะกูลจัันที่รู์เรูืองนี ้มืีบุที่บุาที่ส่�าคัญในการูรู่วิมื
ผ่ลิตผ่ลงานละครูเวิที่ีของคณะ “ผ่กาวิลี” ที่ี �อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์อาจัารูย์ลัดดา (ภรูรูยา) และครูอบุครูัวิ รู่วิมืกัน
ก่อตั้งขึ้นในเวิลาต่อมืา9

ภาพที่ี � 3 (จัากซ้ายไปขวิา) คุณชัชวิาลย์ จัันที่รู์เรูือง, คุณห่ญิงชิ้น ศิลปบุรูรูเลง, คุณแมื่โชติ ศิลปบุรูรูเลง,
ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ, อาจัารูย์บุรูรูเลง ส่าครูิก, อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง

ที่ี �มืา: https://archives.prasidh.silapabanleng.org

8. ไพโรูจัน์ ส่ายทีุ่้มื, ค์ร้บรรเลง, ใน ที �ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศัพ นางมหาเทพกษัตรสมุห (บรรเลง ศัิลป์บรรเลง สาค์ริก)  
(กรูุงเที่พฯ: พิฆเณศ พรูิ้นติ้ง เซ็นเตอรู์, 2446), 27.
9. ศิรูิมืงคล นาฏยกุล, ผกาวัลี ตำานานละค์รเวัทีของไทย (กรูุงเที่พฯ: อินที่นิล, 2555), 93.
10. ผู่้อ�านวิยเพลง นักดนตรูี และครููดนตรูีชาวิไที่ย เดิมืชื �อ ปีเตอรู์ ไฟต์ (Peter Feit) มืีบุิดาเป็นครููดนตรูีชาวิอเมืรูิกันเชือ้ส่ายเยอรูมืันที่ี �
เข้ามืาอยู่ในปรูะเที่ศไที่ยตั้งแต่รูัชกาลที่ี � 5 และแต่งงานกับุคนไที่ย พรูะเจันดุรูิยางค์เคยที่�าห่น้าที่ี �ควิบุคุมืวิงเครูื �องส่ายฝรูั�งห่ลวิงใน
รูัชกาลที่ี � 6 วิงดุรูิยางค์กรูมืศิลปากรู วิงดุรูิยางค์กองที่ัพอากาศ วิงดุรูิยางค์กรูมืต�ารูวิจั เป็นผู่้ปรูะพันธี์ที่�านองเพลงชาติไที่ย และเป็นผู่้
วิางรูากฐานวิิชาดนตรูีส่ากลของปรูะเที่ศไที่ย
11. พูนพิศ อมืาตยกุล, จดหมายเหตุดนตรี 5 รัชกาล (กรูุงเที่พฯ: มืูลนิธีิห่ลวิงปรูะดิษฐ์ไพเรูาะ (ศรู ศิลปบุรูรูเลง), 2551), 187.

 ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะได้เล็งเห่็นวิ่าเมืื �อยุคส่มืัยเรูิ�มืเปลี �ยนไป ดนตรูีตะวิันตกจัะเรูิ�มืเข้ามืามืีบุที่บุาที่
ในปรูะเที่ศไที่ยมืากขึ้น จัึงส่นับุส่นุนให่้อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิแ์ละบุุตรูคนอื �น ๆ ไปเรูียนวิิชาที่ฤษฎีดนตรูีตะวิันตก 
ที่ี �โรูงเรูียนวิิที่ยาส่ากล ซึ�งเป็นโรูงเรูียนส่อนดนตรูีเอกชนแห่่งแรูกของปรูะเที่ศไที่ย อ�านวิยการูส่อนโดย 

พรูะเจันดุรูิยางค์10 (ปิติ วิาที่ยะกรู, พ.ศ. 2426-2511) นอกจัากนั้นยังให่้อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิเ์รูียนเปียโนเพิ�มืเติมื
กับุอาจัารูย์นารูถ ถาวิรูบุุตรู (พ.ศ. 2448-2524) ซึ�งเป็นนักแต่งเพลง นักเปียโน เคยปรูะจั�าวิงเครูื �องส่าย 

ฝรูั�งห่ลวิงในส่มืัยรูัชกาลที่ี � 7 เคยเป็นห่ัวิห่น้าวิงดนตรูีแจั๊ส่ชื �อ “เรูนโบุวิ์” บุรูรูเลงปรูะจั�าที่ี �โฮเต็ลพญาไที่ และ
รู่วิมืงานกับุละครูปรูีดาลัย11 เพื �อต้องการูให่้น�าควิามืรูู้ด้านดนตรูีตะวิันตกมืาปรูะยุกต์ใช้กับุพืน้ฐานที่างดนตรูี
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ไที่ยได้ต่อไปในอนาคต12 ซึ�งควิามืคิดดังกล่าวินี ้ถือเป็นวิิส่ัยที่ัศน์อันกวิ้างไกลที่ี �มืีต่อดนตรูีไที่ย โดยการู 

เตรูียมืพรู้อมืที่ี �จัะส่ื �อส่ารู การูเปิดใจัรูับุส่ิ�งให่มื่ อันเป็นส่ิ�งที่ี �ใช้ในการูส่อนบุุตรูธีิดาและลูกศิษย์ของที่่าน กล่าวิ
คือนอกจัากการูน�าเส่นอดนตรูีไที่ยโดยวิิธีีการูบุรูรูเลงด้วิยเครูื �องดนตรูีไที่ยห่รูือวิงดนตรูีไที่ยแบุบุดั้งเดิมืแล้วิ  

ยังส่ามืารูถน�าเส่นอด้วิยวิิธีีการูอื �น ๆ ได้อีกเช่นกัน ไมื่วิ่าจัะเป็นการูบุรูรูเลงดนตรูีไที่ยด้วิยเครูื �องดนตรูี 

ชาติอื �น เช่น เครูื �องบุรูรูเลงด้วิยเครูื �องดนตรูีตะวิันตก ห่รูือการูผ่ส่มืผ่ส่านดนตรูีไที่ยเข้ากับุดนตรูีตะวิันตกใน
รููปแบุบุให่มื่ แต่ยังคงแฝงด้วิยรูากเห่ง้าและจัิตวิิญญาณของควิามืเป็นดนตรูีไที่ยที่ี �มืีมืาแต่เดิมื รูวิมืไปถึง
การูน�าควิามืคิด ที่ัศนคติ ที่ี �ได้จัากการูเล่นดนตรูีไที่ยไปปรูับุใช้ในชีวิิตของแต่ละคนต่อไปได้13 

 จัากแนวิคิดที่ี �ได้จัากบุิดาดังกล่าวินี ้ที่�าให่้อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้น�าควิามืรูู้ด้านดนตรูีไที่ยและดนตรูี
ตะวินัตกที่ี �มือียู ่ไปตอ่ยอดให้่เกดิปรูะโยชนใ์นเวิลาตอ่มืา คอื การูรูว่ิมืขบุวินเดนิที่างตามืเส่ดจ็ัฯ พรูะบุาที่ส่มืเดจ็ั 

พรูะปกเกล้าเจั้าอยู่ห่ัวิ รูัชกาลที่ี � 7 เส่ด็จัปรูะพาส่ปรูะเที่ศเวิียดนามืและกัมืพูชา เพื �อเป็นล่ามืและผู่้ช่วิยบุันที่ึก
โน้ตเพลงให่้กับุห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ โดยได้เขียนบุันที่ึกปรูะส่บุการูณ์การูเดินที่างในครูั้งนั้นไวิ้เป็นภาษา
อังกฤษวิ่า Thai Music at the Court of Cambodia: a personal souvenir of Luang Pradit Phairoh’s 
visit in 193014 

เส้นทางการเรียนดนตรีทีป่ระเทศญีปุ่่นของอาจารย์ประสิทธิ ์
 ห่ลังจัากที่ี �อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิส์่�าเรู็จัการูศึกษาชั้นมืัธียมืศึกษาปีที่ี � 8 กรูะที่รูวิงธีรูรูมืการู (กรูะที่รูวิง
ศึกษาธีิการูในปัจัจัุบุัน) ในปีพ.ศ. 2477 และเข้าศึกษาต่อชั้นปีที่ี � 1 ห่ลักสู่ตรูธีรูรูมืศาส่ตรูบุัณฑิต มืห่าวิิที่ยาลัย
ธีรูรูมืศาส่ตรู์และการูเมืืองแล้วิ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้มืีโอกาส่ไปช่วิยคุณห่ญิงชิ้น จััดการูเรูียนการูส่อนให่้กับุ
แผ่นกดุรูิยางคศิลป์ โรูงเรูียนนาฏดุรูิยางคศาส่ตรู์ กรูมืศิลปากรู (วิิที่ยาลัยนาฏศิลป ขึ้นกับุส่ถาบุันบุัณฑิต
พัฒนศิลป์ กรูะที่รูวิงวิัฒนธีรูรูมืในปัจัจัุบุัน) โดยในปีพ.ศ. 2478 กรูมืศิลปากรูได้จััดโครูงการูแลกเปลี �ยน
วิัฒนธีรูรูมืรูะห่วิ่างปรูะเที่ศไที่ยกับุปรูะเที่ศญี �ปุ่น อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้เป็นห่นึ�งในส่มืาชิกของคณะแส่ดงดนตรูี
และนาฏศิลป์ไที่ยที่ี �ออกเดินที่างไปเผ่ยแพรู่วิัฒนธีรูรูมืที่ี �ปรูะเที่ศญี �ปุ่นตามืห่ัวิเมืืองส่�าคัญห่ลายแห่่ง  

เป็นรูะยะเวิลาปรูะมืาณ 3 เดือน15 ซึ�งมืีส่ถานที่ี �แห่่งห่นึ�งในญี �ปุ่นที่ี �มืีควิามืส่�าคัญต่ออาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์
 

ในเวิลาต่อมืา คือ ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งกรูุงโตเกียวิ16 (Tokyo University of the Arts ในปัจัจัุบุัน) 

 รูะห่วิ่างที่ี �อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิแ์ละชาวิคณะของกรูมืศิลปากรู ไปที่�าการูแส่ดงแลกเปลี �ยนวิัฒนธีรูรูมืที่ี �

ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งกรูุงโตเกียวินั้น ที่่านได้มืีโอกาส่นั�งข้าง ๆ และส่นที่นากับุอาจัารูย์ปรูะจั�าภาควิิชาการู
ปรูะพันธี์เพลงของส่ถาบุันดนตรูีแห่่งกรูุงโตเกียวิ ชื �อ เคลาส่์ พรูิงส่์ไฮมื1์7 ผู่้ซึ�งได้รูับุเชิญให่้ไปส่อนที่ี �ส่ถาบุัน

12. กุลธีรู ศิลปบุรูรูเลง, “ชีวิปรูะวิัติอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง,” ส่ัมืภาษณ์โดย ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์, 7 กุมืภาพันธี์ 2557.
13. อัษฎาวิุธี ส่าครูิก, “ชีวิปรูะวิัติอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง,” ส่ัมืภาษณ์โดย ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์, 28 กุมืภาพันธี์ 2563.
14. อานันที่์ นาคคง และอัษฎาวิุธี ส่าครูิก, หลวังป์ระดิษฐไพเราะ (ศัร ศัิลป์บรรเลง): มหาดุริยกวัีลุ่มเจ้าพระยาแห่งอุษาค์เนย์,  
(กรูุงเที่พฯ: มืติชน, 2547), 121-124.
15. Yamashita Akiko, “A Study of Prasidh Silapabanleng (1912-1999): with special reference for his practice of Thai music 
as a Thai musician” (Graduate School of Humanities and Sciences, Ochanomizu University, 2016), 47-48.
16. ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งกรูุงโตเกียวิ ในยุคที่ี �อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ปเรูียนนั้น มืีชื �อภาษาอังกฤษวิ่า The Imperial Academy of Music แต่ด้วิย
เห่ตุผ่ลที่างการูเมืือง จัึงเปลี �ยนมืาใช้ชื �อวิ่า Tokyo Academy of Music ซึ�งในปัจัจัุบุันกลายเป็นมืห่าวิิที่ยาลัยศิลปะ “Tokyo University 
of the Arts, Faculty of Music ห่รูอือ่านแบุบุภาษาญี �ปุ่นวิา่ Tokyo Geijutsu Daigaku เป็นที่ี �รููจ้ักัในชื �อยอ่ว่ิา Tokyo Gei-Dai (โตเกยีวิเกได)
17. เคลาส่์ พรูิงส่์ไฮมื์ (Klaus Pringsheim) เกิดที่ี �ปรูะเที่ศเยอรูมืนี ศึกษาวิิชาเปียโนและการูปรูะพันธี์เพลงกับุ ลุดวิิก ธีิวิเล่ (Ludwig 
Thuille, พ.ศ. 2404-2450) จัากนั้นย้ายไปกรูุงเวิียนนาในปีพ.ศ. 2449 โดยได้ศึกษาวิิชาการูปรูะพันธี์เพลงและการูอ�านวิยเพลงกับุ  
กุส่ตาฟ มืาเลอรู์ (Gustav Mahler, พ.ศ. 2403-2454) และเป็นผู่้ช่วิยผู่้อ�านวิยเพลงของมืาเลอรู์ที่ี � The Court Opera (ปัจัจัุบุันคือ 
Vienna State Opera ปรูะเที่ศออส่เตรูีย) ห่ลังจัากนั้นได้เป็นผู่้ควิบุคุมืวิงและผู่้อ�านวิยเพลงที่ี � The German Opera (ปัจัจัุบุันคือ  
Prague State Opera ส่าธีารูณรูัฐเช็ก) The Max Reinhardt Theaters (ปัจัจัุบุันคือ Deutsches Theater ปรูะเที่ศเยอรูมืนี) ตามืล�าดับุ
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ดนตรูีแห่่งนีเ้มืื �อปีพ.ศ. 2474 ซึ�งเป็นปีที่ี �ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งนีไ้ด้ก่อตั้งภาควิิชาการูปรูะพันธี์เพลงเป็นปีแรูก 
 

จัึงถือวิ่าอาจัารูย์พรูิงส่์ไฮมื์เป็นห่นึ�งในผู่้วิางรูากฐานวิิชาการูปรูะพันธี์เพลงของปรูะเที่ศญี �ปุ่น เนื �องจัากเป็น
ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งแรูกของปรูะเที่ศ โดยแต่เดิมือาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิม์ืีควิามืคิดที่ี �จัะไปเรูียนต่อด้านการูปรูะพันธี์
เพลงที่ี �ปรูะเที่ศฟิลิปปินส่์อยู่แล้วิ จัึงถามือาจัารูย์พรูิงส่์ไฮมื์วิ่าตนส่ามืารูถเข้ามืาเรูียนที่ี �นี �ได้ห่รูือไมื่ อาจัารูย์
พรูิงส่์ไฮมื์ได้ตอบุตกลงในที่ันที่ี อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิจ์ัึงไปขออนุญาตคุณห่ญิงชิ้น ผู่้เป็นพี �ส่าวิคนโตซึ�งไปญี �ปุ่น
ด้วิยกันในครูั้งนั้น เพื �อขออยู่เรูียนต่อที่ี �ส่ถาบุันดนตรูีแห่่งนี ้สุ่ดที่้ายอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้รูับุอนุญาตจัาก 

คุณห่ญิงชิ้นให่้อยู่เรูียนต่อที่ี �ญี �ปุ่น จัึงไมื่ได้เดินที่างกลับุปรูะเที่ศไที่ยไปกับุชาวิคณะกรูมืศิลปากรู18 

 อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้ส่มืัครูเข้าเรูียนในห่ลักสู่ตรูพิเศษของส่ถาบุันดนตรูีแห่่งกรูุงโตเกียวิ ภาควิิชาการู
ปรูะพันธี์เพลงและภาควิิชาเปียโนในปีพ.ศ. 2478 และลาออกจัากส่ถาบุันดนตรูีแห่่งนีเ้มืื �อปีพ.ศ. 248019  
ซึ�งถือเป็นชาวิไที่ยคนแรูกที่ี �ได้เข้ารูับุการูศึกษาดนตรูีตะวิันตกด้านการูปรูะพันธี์เพลงจัากปรูะเที่ศญี �ปุ่น โดย
ศึกษาวิิชาที่ฤษฎีดนตรูี การูปรูะพันธี์เพลง และการูอ�านวิยเพลงกับุอาจัารูย์พรูิงส่์ไฮมื์โดยตรูง จัากนั้นได้
แนะน�าให่้ห่ลวิงวิิจัิตรูวิาที่การู อธีิบุดีกรูมืศิลปากรูในขณะนั้น เชิญให่้อาจัารูย์พรูิงส่์ไฮมื์มืาที่�างานที่ี �แผ่นก
ละครูและส่ังคีต กองศิลปวิิที่ยาการู กรูมืศิลปากรู ในปีพ.ศ. 2480 โดยมืีเจัตจั�านงให่้อาจัารูย์ พรูิงส่์ไฮมื์มืา
เป็นผู่้วิางรูากฐานวิิชาการูดนตรูีตะวิันตกที่ี �มืีรูะบุบุแบุบุแผ่นให่้กับุปรูะเที่ศไที่ย เช่นเดียวิกับุส่ถาบุันดนตรูี
แห่่งกรูุงโตเกียวิ แต่ด้วิยเห่ตุผ่ลที่างการูเมืืองในขณะนั้นที่�าให่้อาจัารูย์พรูิงส่์ไฮมื์ที่�างานที่ี �กรูมืศิลปากรูได้เพียง 
2 ปี จัึงต้องเดินที่างกลับุไปอยู่ปรูะเที่ศญี �ปุ่นในปีพ.ศ. 2482

 อาจัารูยพ์รูงิส่ไ์ฮมืถ์อืเป็นบุคุคลอีกที่า่นห่นึ�งทีี่ �มือิีที่ธีพิลตอ่อาจัารูยป์รูะสิ่ที่ธีิใ์นดา้นดนตรูเีป็นอยา่งมืาก  

ที่�าให่้อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิส์่ามืารูถน�าเอาควิามืรูู้ด้านดนตรูีตะวิันตกมืาผ่ส่มืผ่ส่านกับุพืน้ฐานที่างดนตรูีไที่ยที่ี �มืี
ควิามืถนัดเชี �ยวิชาญแต่เดิมื เกิดเป็นผ่ลงานการูปรูะพันธี์ที่ี �มืีเอกลักษณ์เฉพาะตัวิในเวิลาต่อมืา ปัจัจัุบุัน
เอกส่ารูการูเรูียนวิิชาการูเขียนเส่ียงปรูะส่านส่ี �แนวิ (Four-Part Harmony) วิิชาการูแต่งที่�านองส่อดปรูะส่าน  

(Counterpoint) และผ่ลงานการูปรูะพันธี์เพลงของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ ได้ถูกเก็บุรูักษาไวิ้ที่ี � “พิพิธีภัณฑ์ 

เครูื �องดนตรูีไที่ยห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ (ศรู ศิลปบุรูรูเลง) และบุที่ปรูะพันธี์ดนตรูีส่ากลตะวิันตกของปรูะส่ิที่ธีิ ์
ศิลปบุรูรูเลง” ที่ี �ซอยเมืธีีนิเวิศน์ สุ่ขุมืวิิที่ 24 กรูุงเที่พมืห่านครู

18. อัษฎาวิุธี ส่าครูิก, “ชีวิปรูะวิัติอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง,” ส่ัมืภาษณ์โดย ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์, 28 กุมืภาพันธี์ 2563.
19. ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์, “บทป์ระพันธ์เพลงดุษฎีีนิพนธ์: จิตรกรรมเพลงภาพชีวัิต ป์ระสิทธิ � ศัิลป์บรรเลง” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญา
ดุษฎีบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2560), 105.

ภาพที่ี � 4 อาจัารูย์เคลาส่์ พรูิงส่์ไฮมื์ และ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง
ที่ี �มืา: รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.กุลธีรู ศิลปบุรูรูเลง
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ชีวิตหลังจากกลับจากประเทศญีปุ่่นของอาจารย์ประสิทธิ ์
 ห่ลังจัากอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิก์ลับุมืาจัากญี �ปุ่นแล้วิได้กลับุมืาอาศัยอยู่ที่ี �ย่านบุ้านบุาตรู20 และเข้ารูับุ
รูาชการูที่ี �วิงดุรูิยางค์ส่ากล กรูมืศิลปากรู เมืื �อปีพ.ศ. 2481 แต่ที่างรูาชการูได้เรูียกตัวิให่้อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ป
เป็นล่ามืภาษาญี �ปุ่นปรูะจั�ากองที่พัไที่ยในเห่ตกุารูณ์ส่งครูามืมืห่าเอเชยีบุรููพาเมืื �อปีพ.ศ. 2484 เป็นเวิลา 4 ปี  

ภายห่ลังจัากส่งครูามืส่ิ้นสุ่ดลง อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้ลาออกจัากกรูมืศิลปากรูมืาเป็นครููส่อนดนตรูีให่้กับุ
โรูงเรูียนการูเรูือนพรูะนครู (ปัจัจัุบุันคือมืห่าวิิที่ยาลัยรูาชภัฏส่วินดุส่ิต) โรูงเรูียนพาณิชย์วิิที่ยาลัย และส่อน
ดนตรูีส่�าห่รูับุผู่้ที่ี �ส่นใจัที่ั�วิไป ที่่านแต่งงานกับุครููลัดดา ส่ารูตายน ในปีพ.ศ. 2485 แล้วิก่อตั้งคณะละครูเวิที่ี
ชื �อ “คณะศิษย์เก่าศิลปากรู” ห่รูือต่อมืาชื �อคณะ “ผ่กาวิลี” เมืื �อปีพ.ศ. 2488 รู่วิมืกับุห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ 
คุณห่ญิงชิ้น และครููลัดดา โดยใช้ลานกวิ้างที่ี �เป็นส่นามืห่ญ้าซึ�งเดิมืที่ีใช้ปรูะกอบุพิธีีไห่วิ้ครููภายในบุรูิเวิณ
บุ้านบุาตรู มืาส่รู้างเป็นโรูงละครูผ่กาวิลี21 ภายห่ลังคณะละครูเป็นที่ี �ปรูะส่บุควิามืส่�าเรู็จั เคยน�าออกแส่ดง
ห่น้าที่ี �นั�งพรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะปรูเมืนที่รูมืห่าอานันที่มืห่ิดล (รูัชกาลที่ี � 8) ซึ�งอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิเ์ป็นผู่้ปรูะพันธี์
และเรูียบุเรูียงบุที่เพลงปรูะกอบุละครูและเป็นผู่้อ�านวิยเพลงด้วิยตัวิเอง คณะผ่กาวิลีมืีนักดนตรูีปรูะมืาณ 
10-14 คน ตามืรููปแบุบุวิงดนตรูีปรูะกอบุละครูเวิที่ีที่ี �มืีที่ั้งเครูื �องส่าย เครูื �องเป่า เครูื �องตี โดยมืีครููลัดดาเป็น 

ผู่้ควิบุคุมืการูแส่ดงและการูขับุรู้องของนักแส่ดง มืีผู่้เขียนบุที่ละครู เช่น คุณส่ด กูรูมืะโรูห่ิต, คุณกุมืุที่ 
จันัที่รูเ์รูอืง มืผีู่อ้อกแบุบุเครูื �องแตง่กาย คอื คณุห่ญงิชิ้น มืนีกัแส่ดงน�า เชน่ ส่. อาส่นจันิดา, คณุส่วิลี ผ่กาพันธีุ2์2  
บุที่เพลงที่ี �อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิป์รูะพันธี์ส่�าห่รูับุคณะละครูเวิที่ีผ่กาวิลีนั้น มืีจั�านวิน 46 เพลง23 เช่น เพลง 
โอ้ยอดดวิงใจั จัากเรูื �องควิามืพยาบุาที่ เพลงอยากจัะลืมื จัากเรูื �องเกียรูติศักดิร์ูักของข้า เป็นต้น โดยต้นฉบุับุ
เป็นลายมืือของอาจัารูยป์รูะสิ่ที่ธิีท์ี่ี �เขียนให่โ้นต้วิงให่ญ ่(Conductor Score) และคดัลอกโนต้ส่�าห่รูบัุเครูื �องดนตรู ี

แต่ละชิ้น (Part Score) ด้วิยลายมืือของที่่านอื �น ๆ ซึ�งมืีคุณค่าที่างวิิชาการู โดยเฉพาะเรูื �องพัฒนาการูของ 

การูเขียนโน้ตดนตรูีในปรูะเที่ศไที่ย ห่ลังจัากนั้นเมืื �อภาพยนตรู์ได้เข้ามืามืีบุที่บุาที่ในปรูะเที่ศไที่ยมืากขึ้น  

คณะละครูเวิที่ีผ่กาวิลีจัึงปิดตัวิลงและเปลี �ยนเป็น “โรูงเรูียนผ่กาวิลีนาฏดุรูิยางค์” ขึ้นมืาแที่นในปีพ.ศ. 2503 
เพื �อส่อนนาฏศิลป์และดนตรูีไที่ยให่้กับุนักเรูียนและผู่้ที่ี �ส่นใจัที่ั�วิไป นอกจัากนั้นยังจััดการูแส่ดงนาฏศิลป์และ
ดนตรูีไที่ยให่้กับุนักที่่องเที่ี �ยวิชาวิต่างชาติเข้าชมืโรูงละครู ซึ�งเป็นการูที่่องเที่ี �ยวิเชิงวิัฒนธีรูรูมื ภายห่ลังได้รูับุ
การูส่นับุส่นุนจัากองค์กรูเอเชียโซไซตี (Asia Society) ส่าขาศิลปะการูแส่ดง (Performing Arts Division)  
ให่้คณะนักแส่ดงของโรูงเรูียนไปที่�าการูแส่ดงเผ่ยแพรู่นาฏศิลป์และดนตรูีไที่ยที่ี �ปรูะเที่ศแถบุที่วิีปยุโรูปและ
อเมืรูิกา โดยใช้ชื �อวิ่า “คณะนาฏศิลป์ผ่กาวิลี”

20. เป็นบุ้านของครูอบุครูัวิศิลปบุรูรูเลงซึ�งย้ายมืาจัากบุ้านห่น้าวิังบุูรูพาภิรูมืย์ ภายในบุรูิเวิณบุ้านมืีบุ้านห่ลายห่ลังที่ี �มืีห่ลายครูอบุครูัวิ
อยู่รู่วิมืกัน นอกจัากนั้นยังมืีลูกศิษย์ของห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะอาศัยอยู่ด้วิย จัึงถือวิ่าเป็นส่�านักดนตรูีไที่ยที่ี �ให่้ที่ั้งวิิชาควิามืรูู้ เป็นส่ถาน
ที่ี �จััดงานไห่วิ้ครููดนตรูีไที่ยและมืีการูจััดปรูะชันควิามืส่ามืารูถของนักดนตรูีไที่ย 
21. นิมืิต โอส่ถเจัรูิญ, “วัิธีการถ่ายทอดค์วัามร้้ของหลวังป์ระดิษฐไพเราะ (ศัร ศัิลป์บรรเลง)” (วิิที่ยานิพนธี์ศิลปศาส่ตรูมืห่าบุัณฑิต, 
จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2551), 44. 
22. ศิรูิมืงคล นาฏยกุล, ผกาวัลี ตำานานละค์รเวัทีของไทย (กรูุงเที่พฯ: อินที่นิล, 2555), 49-69.
23. บุที่ปรูะพันธี์เพลงของคณะละครูเวิที่ีผ่กาวิลีได้ถูกจััดที่�าขึ้นในรููปแบุบุซีดีชุด “ส่ายส่ัมืพันธี์” ซึ�งถูกคัดมืาอัดลงซีดีจั�านวิน 31 เพลง 
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 นอกจัากบุที่เพลงส่�าห่รูับุละครูเวิที่ีผ่กาวิลีแล้วิ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิย์ังได้ปรูะพันธี์บุที่เพลงส่�าห่รูับุ 

วิงดนตรูีขนาดเล็ก (Chamber Music) เช่น เพลง “ด�าเนินที่รูาย” และเพลง “เส่ี �ยงเที่ียน” ที่ี �ปรูะพันธี์ขึ้น 

ครูั้งแรูกส่�าห่รูับุวิงเครูื �องส่ายส่ี �ชิ้น (String Quartet) แล้วิได้ปรูะพันธี์ขึ้นให่มื่ส่�าห่รูับุห่มืู่นักรู้องโซปรูาโนและ
อัลโต รู่วิมืกับุวิงดุรูิยางค์ซิมืโฟนี (Orchestra) เป็นบุที่เพลงที่ี �ห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะปรูะพันธี์ขึ้นจัากเพลงเก่า
ส่องชั้น เพิ�มืเป็นส่ามืชั้น และชั้นเดียวิ จันครูบุลักษณะเพลงเถา ซึ�งอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้น�าเอาที่างเปลี �ยนของ
บุิดามืาเรูียบุเรูียงขึ้นให่มื่ด้วิยวิิธีีการูปรูะพันธี์เพลงแบุบุตะวิันตก นอกจัากนั้นยังมืีเพลงส่�าห่รูับุวิงดุรูิยางค์
ซิมืโฟนีจั�านวินที่ั้งส่ิ้น 8 เพลง เช่น ไซมืิส่ส่วิีที่ (Siamese Suite) มืี 4 ที่่อน คือ Moon Over the Temple,  

In the Grand Palace, Siamese Lament, Bangkok’s China Town ได้ออกแส่ดงครูั้งแรูกในงานปรูะชุมื 
Southeast Asian Music Conference ที่ี �กรูุงมืะนิลา ปรูะเที่ศฟิลิปปินส่์ เมืื �อปีพ.ศ. 2498 เป็นต้น บุที่ปรูะพันธี์
เพลง “เส่ี �ยงเที่ียน” และเพลง “Siamese Romances” ของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิไ์ด้รูับุการูเขียนลงบุที่ควิามืชื �อ 
Hearing It in a New Light: The Music of Prasidh Silapabanleng (Revised Version December 1998 
- March 1999) โดย Neil Sorrell แห่่ง University of York ปรูะเที่ศอังกฤษ เป็นบุที่ควิามืที่ี �วิิเครูาะห่์วิิธีีการู
ผ่ส่มืผ่ส่านการูปรูะพันธี์เพลงของดนตรูีไที่ยและดนตรูีตะวิันตกเข้าด้วิยกัน มืีคุณค่าในเชิงวิิชาการู24

ภาพที่ี � 5 อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิแ์ละอาจัารูย์ลัดดา ศิลปบุรูรูเลง น�าคณะนาฏศิลป์ผ่กาวิลี
ไปแส่ดงเผ่ยแพรู่วิัฒนธีรูรูมืที่ี �ยุโรูปและอเมืรูิกา ครูั้งที่ี � 1

ที่ี �มืา: รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.กุลธีรู ศิลปบุรูรูเลง

24. บุที่ปรูะพันธี์ดังกล่าวิข้างต้นที่ั้งห่มืดนีไ้ด้จััดที่�าขึ้นในรููปแบุบุซีดีชุด “เส่ี �ยงเที่ียน” และชุด “เชิดใน”
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ภาพที่ี � 6 โน้ตเพลงเส่ี �ยงเที่ียน ลายมืือเขียนเฉพาะตัวิโน้ตโดยอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง
ที่ี �มืา: https://archives.prasidh.silapabanleng.org

 ปัจัจัุบุันเอกส่ารู ข้อมูืล และผ่ลงานการูปรูะพันธี์เพลงต่าง ๆ ของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง นั้น 
ส่ามืารูถค้นควิ้าได้ที่ี � เวิ็บุไซต์ “คลังจัดห่มืายเห่ตุ อ.ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง” https://archives.prasidh.  

silapabanleng.org และอีกช่องที่างห่นึ�งคือที่ี � “พิพิธีภัณฑ์เครูื �องดนตรูีไที่ยห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ (ศรู ศิลป
บุรูรูเลง) และบุที่ปรูะพันธี์ดนตรูีส่ากลตะวิันตกของปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง” ตั้งอยู่ที่ี � อาคารูมือนต์โรูส่คอรู์ต 
(Montrose Court) ชั้น 2 เลขที่ี � 33 ซอยเมืธีีนิเวิศน์ สุ่ขุมืวิิที่ 24 ถนนสุ่ขุมืวิิที่ เขตวิัฒนา แขวิงคลองเตย 
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กรูุงเที่พฯ 10110 โที่รู. 02-259-1155 ห่รูือ 095-545-1279 โดยภายในพิพิธีภัณฑ์ได้แบุ่งพืน้ที่ี �จััดเก็บุ 

เครูื �องดนตรูีของห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ และพืน้ที่ี �เก็บุโน้ตเพลงซึ�งแบุ่งออกเป็นห่มืวิดห่มืู่ เช่น ห่มืวิดเพลง
ละครูเวิที่ีผ่กาวิลี ห่มืวิดเพลงส่�าห่รูับุวิงออรู์เคส่ตรูา นอกจัากนั้นยังมืีเอกส่ารูอื �น ๆ เช่น เอกส่ารูการูเรูียน
ที่ฤษฎีดนตรูีที่ี �ญี �ปุ่น จัดห่มืายส่่วินตัวิ รููปถ่าย และเครูื �องคอมืพิวิเตอรู์ ปรูิ้นเตอรู์ เครูื �องถ่ายเอกส่ารู ให่้ผู่้ที่ี �

ส่นใจัได้ค้นควิ้าใช้งานอย่างส่ะดวิก ซึ�งที่ั้งเวิ็บุไซต์และพิพิธีภัณฑ์ดังกล่าวิได้จััดที่�าขึ้นและอยู่ในควิามืดูแล
ของบุุตรูชายคนโตของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์คือ รูองศาส่ตรูาจัารูย์ ดรู.กุลธีรู ศิลปบุรูรูเลง นอกจัากนั้นยังส่ามืารูถ
ศึกษาข้อมูืลของห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะและตรูะกูลศิลปบุรูรูเลงได้ที่ี � “มูืลนิธีิห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ  

(ศรู ศลิปบุรูรูเลง)” เลขที่ี � 47 ถนนเศรูษฐศริู ิแขวิงส่ามืเส่นใน เขตพญาไที่ กรูงุเที่พฯ 10400 โที่รู. 02-279-1509

สรุป
 จัากชีวิปรูะวิัติและผ่ลงานของอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิด์ังที่ี �กล่าวิมืาข้างต้นนั้น อาจักล่าวิได้วิ่าที่่านเป็น 

นักปรูะพันธี์เพลงชาวิไที่ยที่ี �มืีควิามืรูู้ด้านดนตรูีไที่ยและดนตรูีตะวิันตกอย่างแตกฉาน นอกจัากนั้นยังเป็น 

นักวิิชาการู ครููดนตรูี ศิลปินที่ี �ส่รู้างผ่ลงานไวิ้อย่างมืากมืาย โดยเฉพาะการูน�าที่�านองเพลงไที่ยเดิมืมืาผ่ส่มื
ผ่ส่านในการูปรูะพันธี์เพลงในลักษณะของวิงดนตรูีส่ากล โดยมืีห่ลักฐานโน้ตเพลงที่ี �เขียนด้วิยลายมืือทีุ่กชิ้น
เป็นการูบุ่งบุอกถึงพัฒนาการูของการูบุันที่ึกโน้ตดนตรูีในปรูะเที่ศไที่ย ซึ�งเป็นโน้ตเพลงรูุ่นแรูกเรูิ�มื ที่ี �เขียน
ตามืห่ลักที่ฤษฎีดนตรูีตะวิันตกอย่างมืีมืาตรูฐาน ผ่ลงานและห่ลักฐานดังกล่าวิส่ามืารูถเป็นข้อมืูลให่้นักดนตรูี 
นักวิิชาการู และนักปรูะพันธี์เพลงรูุ่นห่ลังได้น�าไปศึกษา ต่อยอด และใช้ปรูะโยชน์ได้ต่อไป
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กุลธีรู ศิลปบุรูรูเลง. “ชีวิปรูะวิัติอาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ ศิลปบุรูรูเลง.” ส่ัมืภาษณ์โดย ภาศิณี ส่กุลสุ่รูรูัตน์.  

 7 กุมืภาพันธี์ 2557.

“คลังจัดห่มืายเห่ตุ อาจัารูย์ปรูะส่ิที่ธีิ ์ศิลปบุรูรูเลง.” https://archives.prasidh.silapabanleng. org/index. 

  php/.

ณัชชา พันธีุ์เจัรูิญ. พจนานุกรมศััพท์ดุริยางค์ศัิลป์์. พิมืพ์ครูั้งที่ี � 4. กรูุงเที่พฯ: เกศกะรูัต, 2554.

นิมืิต โอส่ถเจัรูิญ. “วิิธีีการูถ่ายที่อดควิามืรูู้ของห่ลวิงปรูะดิษฐไพเรูาะ (ศรู ศิลปบุรูรูเลง).” วิิที่ยานิพนธี์ 
 ศิลปศาส่ตรูมืห่าบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2551.

“ปรูะส่ทิี่ธีิ ์ศลิปบุรูรูเลง” อนสุรณ์พระราชทานเพลิงศัพนายป์ระสิทธิ� ศัลิป์บรรเลง. กรูงุเที่พฯ: วิชริิูนที่รูส์่าส่น์, 2542.

พูนพิศ อมืาตยกุล. การก่อเกิดเพลงไทยสากล: แนวิคิดด้านดนตรูีวิิที่ยา. กรูุงเที่พฯ: อัมืรูินที่รู์พรูิ้นติ้งแอนด ์
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การจัดเตรียมต้นฉิ่บับบทความส�าหรับส่งเสนอเพือ่พิจารณาตีพิมพ์
 1. ต้องเป็นบุที่ควิามืที่างวิิชาการู/บุที่ควิามืวิิจััย/บุที่ควิามืปรูิที่ัศน์/บุที่วิิจัารูณ์ห่นังส่ือและผ่ลงานด้าน
ศลิปกรูรูมืศาส่ตรูห์่รูอืส่าขาที่ี �เกี �ยวิขอ้ง ตรูงตามืวิตัถปุรูะส่งคแ์ละขอบุเขตของวิารูส่ารู บุที่ควิามืที่ี �ส่่งเส่นอตีพิมืพ์
ตอ้งไม่ืเคยตพีมิืพ์จัากที่ี �ใดมืากอ่น และไม่ืควิรูอยูใ่นรูะห่วิา่งการูส่่งเส่นอเพื �อพิจัารูณาตพีมิืพ์ในวิารูส่ารูอื �น ๆ 

 2. เป็นบุที่ควิามืภาษาไที่ยห่รูือภาษาอังกฤษ ในกรูณีเป็นภาษาอังกฤษ ต้องไมื่เป็นบุที่ควิามืที่ี �แปล
จัากงานนิพนธี์ที่ี �ตีพิมืพ์ในภาคภาษาไที่ยห่รูือภาษาต่างปรูะเที่ศอื �น ๆ มืาก่อน และจัะต้องมืีบุที่คัดย่อที่ั้งภาษา
ไที่ยและภาษาอังกฤษ

 3. ผู่้นิพนธี์จัะต้องเตรูียมืเนือ้ห่าต้นฉบุับุ (Manuscript) พิมืพ์ลงในแมื่แบุบุบุที่ควิามืฉบุับุเต็มืที่ี � 

จััดเตรูียมืไวิ้ในรููปของเอกส่ารูอิเล็กที่รูอนิกส่์ (Word Document ไฟล์ส่กุล .Doc ห่รูือ .Docx ห่รูือ ไฟล์เอกส่ารู
ชนิด PDF) ส่ภาพพรู้อมืพิมืพ์ลงบุนกรูะดาษ (Print out) มืีควิามืยาวิไมื่น้อยกวิ่า 10 ห่น้ากรูะดาษ A4 และ
ไมื่เกิน 15 ห่น้ากรูะดาษ A4 ตั้งค่าห่น้ากรูะดาษด้านบุนและด้านซ้าย 1.5 นิ้วิ ด้านล่างและด้านขวิา 1 นิ้วิ  

ใช้ชุดแบุบุอักษรูมืาตรูฐานรูาชการูไที่ยส่ารูบุรูรูณ (TH SarabunPSK) ตลอดที่ั้งบุที่ควิามื และมืีส่่วินปรูะกอบุ
ของบุที่ควิามืที่ี �ส่�าคัญตามืล�าดับุ ดังนี้

  - ชื่่�อบทความ ใช้ตัวิอักษรูตัวิห่นาขนาด 18 point ที่ั้งภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ ส่�าห่รูับุ
ชื �อภาษาอังกฤษใช้ตัวิพิมืพ์ให่ญ่ที่ั้งห่มืด ชื �อบุที่ควิามืต้องมืีควิามืกรูะชับุและครูอบุคลุมืเนือ้ห่าของบุที่ควิามื
 ก�าห่นดจั�านวินค�าไมื่เกิน 15 ค�า จััดแนวิพิมืพ์แบุบุกึ�งกลางห่น้ากรูะดาษ
  - ชื่่�อผู้้�นิิพนิธ์ ์ใช้ตัวิอักษรูตัวิห่นาขนาด 16 point รูะบุุชื �อ-นามืส่กุลจัรูิงที่ั้งภาษาไที่ยและ
ภาษาอังกฤษของผู่้นิพนธี์ ส่�าห่รูับุชื �อภาษาอังกฤษให่้ใช้ตัวิพิมืพ์ให่ญ่ที่ั้งห่มืด จััดแนวิพิมืพ์แบุบุกึ�งกลาง
  - ตำำาแหนิ่งทางวิชื่าการ ตำ้นิสัังกัด และท่ �อยู่้�ของผู้้�นิิพนิธ์ ์ใช้อักษรูขนาด 14 point  
ในรููปแบุบุของเชิงอรูรูถใต้บุที่คัดย่อ ก�ากับุด้วิยเครูื �องห่มืายดอกจััน ( * ) โดยรูะบุุการูศึกษาขั้นสู่งสุ่ดห่รูือ
ต�าแห่น่งที่างวิิชาการู (ถ้ามืี) และส่ังกัดของผู่้นิพนธี์ ที่ั้งภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ พรู้อมืที่ั้งรูะบุุจัดห่มืาย
อิเล็กที่รูอนิกส่์ (Email address) ที่ี �เป็นชื �อโดเมืน (Domain) ของส่ถาบุันต้นส่ังกัด ห่รูืออีเมืล์อื �นที่ี �ใช้ในการู
ติดต่อที่ี �เป็นที่างการูและห่ากมืีผู่้นิพนธี์รู่วิมืจัะต้องรูะบุุที่ี �อยู่ ส่ังกัด และอีเมืล์ให่้ครูบุถ้วินถัดจัากชื �อผู่้นิพนธี์
ห่ลัก
  - บทคัดยู่่อ ใช้อักษรูปกติขนาด 16 point ที่ั้งภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ จััดแนวิพิมืพ์แบุบุ
กรูะจัายบุรูรูที่ัด ก�าห่นดจั�านวินไมื่เกิน 2 ห่น้ากรูะดาษ ส่�าห่รูับุบุที่ควิามืวิิจััย บุที่คัดย่อจัะต้องปรูะกอบุด้วิย
ควิามืส่�าคัญของปัญห่า วิัตถุปรูะส่งค์การูวิิจััย การูด�าเนินการูวิิจััยและผ่ลการูวิิจััย 

ค�าแนะน�าส�าหรับผู�นิพนธ์

ห่ลักเกณฑ์การูเตรูียมืบุที่ควิามืต้นฉบุับุและเอกส่ารูปรูะกอบุเพื �อเส่นอพิจัารูณากลั�นกรูองและตีพิมืพ ์
ในวิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย
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  - หัวเร่�อง ใช้ตัวิอักษรูตัวิห่นาขนาด 16 point จััดแนวิพิมืพ์แบุบุชิดซ้าย
  - เนิ่�อหาบทความ ใช้ตัวิอักษรูปกติขนาด 16 point จััดแนวิพิมืพ์แบุบุกรูะจัายบุรูรูที่ัดห่าก
เป็นบุที่ควิามืจัากรูายงานวิิจััย/วิิที่ยานิพนธี์/งานค้นควิ้าอิส่รูะ ควิรูมืีเนือ้ห่าที่ี �ครูอบุคลุมืในห่ัวิข้อต่าง ๆ ได้แก่
 บุที่น�า วิัตถุปรูะส่งค์ วิิธีีการูศึกษา ผ่ลการูศึกษา การูอภิปรูายผ่ล ส่รูุปและข้อเส่นอแนะ การูน�าไปใช้จััดแส่ดง
ห่รูอืการูจัดแจัง้ลขิสิ่ที่ธิี ์พรูอ้มืที่ั้งมืคี�าอธิีบุายภาพ ตารูาง แผ่นผ่งั โนต้เพลง ฯลฯ โดยรูะบุแุห่ล่งที่ี �มืาให่ค้รูบุถว้ิน
   - บรรณานิุกรม ใช้อักษรูปกติขนาด 16 point ที่ั้งภาษาไที่ยและภาษาอังกฤษ โดยเรูียง
ล�าดับุตามืตัวิอักษรู จััดแนวิพิมืพ์ชิดซ้ายและบุรูรูที่ัดต่อมืาของรูายการูเดียวิกันต้องย่อห่น้าเข้าไป 7 ตัวิอักษรู

 4. ผู่้นิพนธี์ต้องจััดเตรูียมืภาพปรูะกอบุ โดยจััดที่�าภาพปรูะกอบุเป็นไฟล์รููปภาพ นามืส่กุล JPEG 
ห่รูือ TIFF ควิามืละเอียด 300-350 dpi และต้องรูะบุุชื �อไฟล์ภาพให่้ชัดเจัน และเรูียงไฟล์ภาพตามืล�าดับุใน
เนือ้ห่าบุที่ควิามื

 5. ในกรูณีที่ี �เปนบุที่ควิามืวิิจััยที่ี �มืีการูด�าเนินงานห่ลังวิันที่ี � 1 พฤศจัิกายน 2561 เปนต้นไป ต้องแนบุ
เอกส่ารูรูับุรูองการูผ่่านการูพิจัารูณาจัรูิยธีรูรูมืการูวิิจััยในคนจัากส่ถาบุันที่ี �มืีการูด�าเนินการูมืาด้วิย

เกณฑ์์การพิจารณากลัน่กรองบทความ (Peer-review)
 1. กองบุรูรูณาธีิการูจัะเป็นผู่้พิจัารูณาคุณภาพวิารูส่ารูขั้นต้นจัากแบุบุตรูวิจัส่อบุรูายการูเอกส่ารู
ปรูะกอบุการูเส่นอส่่งบุที่ควิามืต้นฉบุับุด้วิยตนเอง (Manuscript Submission Self-Checklist) ที่ี �ผู่้นิพนธี์ได้
แนบุมืาพรู้อมืห่ลักฐานต่าง ๆ และจัะต้องผ่่านการูตรูวิจัการูคัดลอกบุที่ควิามื (Plagiarism) ด้วิยโปรูแกรูมื
อักขรูาวิิสุ่ที่ธีิ ์(Akarawisut)

 2. บุที่ควิามืต้นฉบุับุที่ี �ผ่่านการูตรูวิจัรููปแบุบุแล้วิจัะได้รูับุการูคัดกรูองจัากกองบุรูรูณาธีิการูเพื �อส่รูรูห่า
ผู่้ที่รูงคุณวิุฒิ (Peer-reviewer) ที่ี �มืีปรูะส่บุการูณ์การูวิิจััยตรูงตามืส่าขาที่ี �เกี �ยวิข้องจั�านวินอย่างน้อย 2 ที่่าน
 ซึ�งไมื่มืีส่่วินได้ส่่วินเส่ียกับุผู่้นิพนธี์

 3. บุที่ควิามืที่ี �ได้รูับุอนุมืัติจัากผู่้ที่รูงคุณวิุฒิแล้วิ จัะได้รูับุการูบุันที่ึกส่ถานะและแจั้งผ่ลการูพิจัารูณา
แก่ผู่้เขียนเพื �อให่้ด�าเนินการูปรูับุปรูุงแก้ไขต้นฉบุับุ และ/ห่รูือ เก็บุรูวิบุรูวิมืต้นฉบุับุที่ี �ส่มืบุูรูณ์เพื �อตีพิมืพ์ 

เผ่ยแพรู่ ที่ั้งนีเ้มืื �อได้รูับุต้นฉบุับุฉบุับุส่มืบุูรูณ์แล้วิ กองบุรูรูณาธีิการูจัะแจั้งผู่้นิพนธี์รูับุที่รูาบุเป็นห่นังส่ือ 

ตอบุรูับุการูตีพิมืพ์ ซึ�งจัะรูะบุุปีที่ี �และฉบุับุที่ี �ตีพิมืพ์

 4. ในกรูณีที่ี �ผู่้นิพนธี์มืีควิามืปรูะส่งค์ต้องการูยกเลิกการูตีพิมืพ์ ต้องแจั้งควิามืปรูะส่งค์เป็นลายลักษณ์
อักษรูเรูียนถึง “บุรูรูณาธีิการูบุรูิห่ารูวิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย” เที่่านั้น
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 5. บุที่ควิามืที่ี �ไมืผ่่่านการูพจิัารูณา กองบุรูรูณาธีกิารูจัะแจัง้ผู้่นพินธ์ีรัูบุที่รูาบุเป็นลายลกัษณ์อักษรูโดย
ไมืส่่่งคนืตน้ฉบุบัุ ที่ั้งนีผ้่ลการูพจิัารูณาถอืเป็นอนัส้ิ่นส่ดุ ผู้่นพินธีจ์ัะไม่ืมีืส่ทิี่ธิีเ์รูยีกรูอ้งห่รูอือุที่ธีรูณ์ใด ๆ ที่ั้งส้ิ่น 

 อนึ�ง ในกรูณีที่ี �ผู่้นิพนธี์ถูกปฏิเส่ธีการูพิจัารูณาบุที่ควิามืเนื �องจัากตรูวิจัพบุการูคัดลอกบุที่ควิามื 
(Plagiarism) โดยไมื่มืีการูอ้างอิงแห่ล่งที่ี �มืา จัะไมื่ส่ามืารูถเส่นอบุที่ควิามืเดิมืได้อีก และกองบุรูรูณาธีิการูขอ
ส่งวินส่ิที่ธีิก์ารูส่่งบุที่ควิามืของผู่้นิพนธี์ในฉบุับุถัดไป จันกวิ่าจัะมืีการูปรูับุปรูุงคุณภาพบุที่ควิามืตามืเกณฑ์
ที่ี �ก�าห่นด

การส่งบทความ
 1. ผู่้นิพนธี์ต้องกรูอกแบุบุฟอรู์มื “แบุบุเส่นอส่่งบุที่ควิามืเพื �อพิจัารูณาตีพิมืพ์ลงในวิารูส่ารู” โดยกรูอก
ข้อมืูลและพิมืพ์แบุบุฟอรู์มืจัากไฟล์เอกส่ารูอิเล็กที่รูอนิกส่์เที่่านั้น

 2. ในกรูณีที่ี �เป็นบุที่ควิามืจัากรูายงานวิิจััยห่รูือโครูงงานต่าง ๆ จัะต้องมืีห่นังส่ือรูับุรูองจัากต้นส่ังกัด
 ห่รูือปรูะธีานห่ลักสู่ตรู ห่รูืออาจัารูย์ที่ี �ปรูึกษา ในการูน�าผ่ลงานเส่นอตีพิมืพ์ 

 3. ในกรูณีที่ี �เป็นบุที่ควิามืวิิจััยซึ�งเป็นส่่วินห่นึ�งของวิิที่ยานิพนธี์ จัะต้องมืีห่นังส่ือรูับุรูองจัากอาจัารูย์
ที่ี �ปรูึกษาวิิที่ยานิพนธี์ห่ลักในการูน�าผ่ลงานเส่นอตีพิมืพ์ โดยให่้มืีชื �อถัดจัากผู่้นิพนธี์ล�าดับุแรูกในฐานะผู่้นิพนธี์
ห่ลัก (Corresponding Author)

 4. ในกรูณีที่ี �เป็นบุที่ควิามืที่ี �มืีผู่้นิพนธี์มืากกวิ่า 1 คน จัะต้องมืีใบุรูับุรูองจัากผู่้นิพนธี์รู่วิมืทีุ่กคน โดย
ให่้รูะบุุชื �อ-นามืส่กุลจัรูิง ส่ังกัด และที่ี �อยู่ ในล�าดับุถัดจัากผู่้นิพนธี์ห่ลักทีุ่กรูายการู

 5. ในกรูณีเป็นบุที่ควิามืภาษาต่างปรูะเที่ศ ห่รูือมืีการูอ้างอิงเนือ้ห่าจัากเอกส่ารูภาษาต่างปรูะเที่ศที่ี �

มืิใช่ภาษาอังกฤษ ต้องมืีห่นังส่ือรูับุรูองควิามืถูกต้องจัากส่ถาบุันภาษาห่รูือผู่้เชี �ยวิชาญด้านภาษาที่ี �มืีคุณวิุฒิ
ไมื่ต��ากวิ่ารูะดับุปรูิญญาโที่แนบุมืาพรู้อมืกับุบุที่ควิามืวิิชาการูห่รูือบุที่ควิามืวิิจััยนั้น

 6. ในกรูณีที่ี �มืีไฟล์เอกส่ารูแนบุปรูะกอบุกับุบุที่ควิามื เช่น รููปภาพ ห่รูือรููปกรูาฟิก จัะต้องรูะบุุชื �อไฟล์
ให่้ชัดเจันและเรูียงล�าดับุห่มืายเลขชื �อไฟล์ตรูงกับุรููปในบุที่ควิามื โดยใช้รููปที่ี �มืีขนาดเห่มืาะส่มื คุณภาพส่ีและ
ควิามืละเอียดส่�าห่รูับุการูพิมืพ์ (ไฟล์รููปชนิด TIFF ห่รูือ JPEG ควิามืละเอียดไมื่น้อยกวิ่า 300 dpi ขนาดไฟล์
ละไมื่เกิน 2 MB)

 7. ให่้ที่�าการูลงที่ะเบุียนเพื �อบุอกรูับุเป็นส่มืาชิกวิารูส่ารู พรู้อมืที่�าการูส่่งต้นฉบุับุบุที่ควิามืและแนบุ
เอกส่ารูปรูะกอบุการูส่่งบุที่ควิามืผ่่านรูะบุบุ Online Submission โดยเลือกใช้ช่องที่างเวิ็บุไซต์วิารูส่ารูใน
เครูือข่าย Thai Journal Online (TCI) https://www.tci-thaijo.org/index.php/faa 
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ลิขสิทธิแ์ละกรรมสิทธิข์องบทความ
 ลิขส่ิที่ธีิข์องบุที่ควิามืเป็นของเจั้าของบุที่ควิามื บุที่ควิามืที่ี �ได้รูับุการูตีพิมืพ์ถือเป็นที่รูรูศนะของผู่้เขียน
 กองบุรูรูณาธีิการูไมื่จั�าเป็นต้องเห่็นด้วิยและไมื่รูับุผ่ิดชอบุต่อบุที่ควิามืนั้น
การเขียนอ้างอิงในเนื�อหาและการเขียนบรรณานุกรม
 วิารูส่ารูศิลปกรูรูมืศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย ได้ก�าห่นดรููปแบุบุการูอ้างอิงโดยใช้การูอ้างอิง
ในเนือ้ห่าเป็นรูะบุบุเชิงอรูรูถตามืรููปแบุบุการูอ้างอิงแบุบุ Chicago Style โดยผู่้นิพนธี์ส่ามืารูถศึกษาเพิ�มืเติมื
ได้จัาก http://www.chicagomanualofstyle.org ห่รูือจัากห่นังส่ือ The Chicago Manual of Style SEVEN-
TEENTH EDITION ในกรูณีที่ี �การูอ้างอิงในเนือ้ห่าและบุรูรูณานุกรูมืไมื่เปนไปตามืตัวิอย่างนี้

ตัวอย่างการเขียนอ้างอิงในเนื�อหา
หนังสือ/Book

 1. Zadie Smith, Swing Time (New York: Penguin Press, 2016), 315–16.

 1. มืาลินี คัมืภีรูญาณนนที่์, ป์ระวััติศัาสตร์ศัิลป์ะญ่ี �ป์ุ่น (นครูปฐมื: โรูงพิมืพ์มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปากรู, 2532), 240-252.

ห่มืายเห่ตุ: ห่ากเป็นโรูงพิมืพ์ ส่�านักพิมืพ์ บุรูิษัที่ ห่้างหุ่้นส่่วินจั�ากัด ฯลฯ ที่ั�วิไป ไมื่ต้องใส่่ค�าน�าห่น้าชื �อ อาที่ิ เรูือนแก้วิการูพิมืพ์  
แต่ถ้าเป็นชื �อเฉพาะห่น่วิยงาน อาที่ิ ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย โปรูดรูะบุุให่้ครูบุ

วารสาร/Journal

 2. Susan Satterfield, “Livy and the Pax Deum,” Classical Philology 111, no. 2 (April 2016): 170. 
  
  2. ศศี พงศ์ส่รูายุที่ธี, “นวิัตกรูรูมืการูบุันที่ึกโน้ตเส่ียงปาฬิจัากพรูะไตรูปิฎกส่ัชฌายะ,” วัารสารดนตรีรังสิต ปีที่ี � 12,  
  ฉบุับุที่ี � 2 (กรูกฎาคมื – ธีันวิาคมื 2560): 127. 

ห่มืายเห่ตุ : ใส่่เลขห่น้าเฉพาะห่น้าที่ี �อ้างอิงข้อมืูล

บทความในหนังสือ/Chapter or Other Parts of a Book

 3. Kate Andersen Brower, “Backstairs Gossip and Mischief,” in The Residence: Inside the Private World  
 of the White House (New York: Harper, 2015), 211. 
 
 3. ภาควิิชาบุรูรูณารูักษศาส่ตรู์ คณะอักษรูศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, “การูอ่านและการูบุันที่ึก,” ใน การค์้นค์วั้า  
  และการเขียนรายงาน (กรูุงเที่พมืห่านครู: โรูงพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2556), 121.

วิทยานิพนธ์/Thesis or Dissertation

 4. Cynthia Lillian Rutz, “King Lear and Its Folktale Analogues” (PhD diss., University of Chicago, 2013), 99–100.  

 4. จัิรูัชญา บุุรูวิัฒน์, “นาฏยลักษณ์ของนางยักษ์ในโขนและละค์รรำา” (วิิที่ยานิพนธี์รูะดับุปรูิญญาดุษฎีบุัณฑิต, จัุฬาลงกรูณ์
  มืห่าวิิที่ยาลัย, 2559), 89-95.
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สารานุกรม/Encyclopedia

 5. Encyclopedia Britannica, 15th ed. (1980), s.v. “salvation” 
 
 5. สารานุกรมไทยสำาหรับเยาวัชน, เล่มืที่ี � 34. (2540), “เพลงพืน้บุ้าน”

การอ้างอิงข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ/Citations taken from Secondary Sources

 6. Louis Zukofsky, “Sincerity and Objectification,” Poetry 37 (February 1931): 269, quoted in Bonnie Costello,  
 Marianne Moore: Imaginary Possessions (Cambridge, MA: Harvard University Press, 1981), 78. 

 6. มืาลนิ ีคมัืภรีูญาณนนที่,์ “ภาพมืว้ินเลา่เรูื �องบุนัที่กึควิามืที่รูงจั�าของมืรููาซาก ิชกิบิุ”ุ ป์ระวััตศิัาสตรศ์ัลิป์ะญ่ี �ป์ุ่น (นครูปฐมื,   
  โรูงพิมืพ์มืห่าวิิที่ยาลัยศิลปากรู วิิที่ยาเขตพรูะรูาชวิังส่นามืจัันที่รู์ 2532): 181, อ้างถึงใน จัิรูัชญา บุุรูวิัฒน์, จิตรกรรมสมัย
   ค์ามาค์ุระ (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2560), 36.

สัมภาษณ์/Interview

 7. Kory Stamper, “From ‘F-Bomb’ to ‘Photobomb,’ How the Dictionary Keeps Up with English,” interview by  
 Terry Gross, Fresh Air, NPR, April 19, 2017, audio, 35:25, http://www.npr.org/2017/04/19/524618639/from-f- 
 bomb-to-photobomb-how-the-dictionary- keeps-up-with-english. 

 7. จัักรูพันธีุ์ โปษยกฤต, “แรูงบุันดาลใจัในการูวิาดภาพนางมืโนห่์รูา,” ส่ัมืภาษณ์โดย พัชรูินที่รู์ ส่ันติอัชวิรูรูณ,  
 20 กันยายน 2557.

โน้ตเพลง/Score

 8. Published scores – same way as book 
 
 Unpublished scores 
 
 8. Ralph Shapey, “Partita for Violin and Thirteen Players,” score, 1966, Special Collections, Joseph Regenstein  
 Library, University of Chicago.

รูปภาพ/Picture, ประติมากรรม/Sculpture

 Print 
 9. Jean-Paul Chavas, David Hummels, and Brain D. Wright, eds., The Economics of Food Price Volatility  
 (Chicago: University of Chicago Press, 2014), 167, table 4.4. 

 Arts in collection and other stand-alone works 
 9. Picasso, Pablo. Bull’s Head. Spring 1942. Bicycle saddle and handlebars, 33.5 x 43.5 x 19 cm. Musee  
 Picasso Paris. 

 งานศิลปะทีไ่ด้รับการตีพิมพ์ 
 9. จัักรูพันธีุ์ โปษยกฤต, ศัุภลักษณ์อุ้มสม, (กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2540), 44. 

 งานศิลปะในลักษณะอืน่ ๆ 
 9. โอกุส่ต์ รูอแด็ง, ร้ป์ปั์�นนักค์ิด ( the thinker ), 1902. ปรูะติมืากรูรูมืส่�ารูิด, 71.5 ซมื. พิพิธีภัณฑ์รูอแด็ง ปารูีส่.
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สือ่อิเล็กทรอนิกส์/Electronic media

 10. Richard Strauss, Don Quixote, with Emanuel Feuermann (violoncello) and the Philadelphia Ochestra,  
 conducted by Eugene Ormandy, recorded February 24, 1940, Biddulph LAB 024, 1991, compact disc. 

 10. ปรูะที่กัษ ์ปรูะที่ปีะเส่น, ฝัากใจมาในเพลง, บุนัที่กึเส่ยีงเมืื �อ 9 ธีนัวิาคมื 2551, ห่อ้งบุนัที่กึเส่ยีงกองดรุูยิางค ์ที่ห่ารูเรูอื,   
  แผ่่นบุันที่ึกเส่ียง.

เว็บไซต์/Website

 11. “Privacy Policy,” Privacy & Terms, Google, Accessed in April 17, 2017, https://www.google.com/ 
 policies/privacy/. 

 11. “นิเที่ศศิลป์กับุเรูขศิลป์ต่างกันอย่างไรู,” arthouseschool, บุันที่ึกข้อมืูลเมืื �อ 26 พฤศจัิกายน 2559, https://www. 
 arthouseschool.com/single-post/2016/11/26/นิเที่ศศิลป์กับุเรูขศิลป์ต่างกันอย่างไรู/.

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์/Electronic Books

 12. Begley, Adam. Updike. New York: Harper, 2014.
 12. Begley, Adam. Updike. New York: Harper, 2014. iBooks. 
 12. Begley, Adam. Updike. New York: Harper, 2014. Kindle. 
 12. Begley, Adam. Updike. New York: Harper, 2014. NOOK. 
 12. Begley, Adam. Updike. New York: Harper, 2014. Google Play Books. 
 12. คุณสุ่วิรูรูณ, พรูะมืะเห่ลเถไถ. กรูุงเที่พมืห่านครู: ไที่ย พับุบุลิชเชอรู์, 2557. กูเกิล เพลย์ บุุ๊ก.
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ตัวอย่างการเขียนอ้างอิงใต้รูปภาพ/แผนภูมิ/โน้ตเพลง/ตาราง
รูปภาพ/Picture

 ให่้ใช้การูอ้างอิงตามืแบุบุการูอ้างอิงในเนือ้ห่าปรูะเภที่นั้น ๆ ไวิ้ด้านล่างรููปภาพที่ี �อ้างอิง เช่น

 รูปภาพจากเว็บไซต์

ภาพที่ี � 1 แผ่นที่ี �แส่ดงภูมืิปรูะเที่ศรูัฐชาน
ที่ี �มืา: "Topography of Shan State In Shan State," Wikipedia, Accessed in January 21, 2019,  

https://en.wikipedia.org/wiki/Shan_State.

 รูปภาพจากวิทยานิพนธ์/วิจัย

ภาพที่ี � 2 ครููส่่างห่่าง นักดนตรูีตอยอฮอรู์น ณ เมืืองตองยี
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์ และคณะ, “วิัฒนธีรูรูมืการูบุรูรูเลงดนตรูีไที่ให่ญ่ในรูัฐชาน ส่าธีารูณรูัฐแห่่ง

ส่ห่ภาพเมืียนมืา (เมืืองตอนยี)” (งานวิิจััยทีุ่นงบุปรูะมืาณแผ่่นดิน, 2560), 37ข.

 รูปภาพจากบุคคล 

ภาพที่ี � 3 ผู่้เข้ารู่วิมืพิธีีครููสุ่รูส่ติ ดื �มืน�้าอางเพื �อควิามืเป็นส่ิรูิมืงคล
ที่ี �มืา: บุุษกรู บุิณฑส่ันต์  (ใช้ในกรูณีที่ี �ต้องการูรูะบุุผู่้บุันที่ึกภาพ)

ห่รูือ 
ที่ี �มืา: ผู่้วิิจััย (ใช้ในกรูณีที่ี �เป็นผู่้วิิจััยเพียงคนเดียวิห่รูือต้องการูรูะบุุเป็นห่มืู่)

ห่รูือ 
ที่ี �มืา: ผู่้เขียน

ห่มืายเห่ตุ: กรูณีบุที่ควิามืวิิจััยให่้ใช้ค�าวิ่า “ผู่้วิิจััย” และกรูณีบุที่ควิามืวิิชาการูให่้ใช้ค�าวิ่า “ผู่้เขียน”

แผนภูมิ/Chart 

 ให่้ใช้การูอ้างอิงตามืแบุบุการูอ้างอิงในเนือ้ห่าปรูะเภที่นั้น ๆ ไวิ้ด้านล่างแผ่นภูมืิเช่นเดียวิกับุรููปภาพ

โน้ตเพลง/Score

 ให่้ใช้การูอ้างอิงตามืแบุบุการูอ้างอิงในเนือ้ห่าปรูะเภที่นั้น ๆ ไวิ้ด้านล่างโน้ตเพลงเช่นเดียวิกับุรููปภาพ

ตาราง/Table 

 ให่้ใช้การูอ้างอิงตามืแบุบุการูอ้างอิงในเนือ้ห่าปรูะเภที่นั้น ๆ ไวิ้ด้านบุนตารูาง 
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ตัวอย่างการเขียนบรรณานุกรม
หนังสือ/Book

Smith, Zadie. Swing Time. New York: Penguin Press, 2016. 

ข�าคมื พรูปรูะส่ิที่ธีิ.์ การดีดจะเข้ขั�นพัฒนา. กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2560.

ห่มืายเห่ตุ: บุที่ควิามืที่ี �มืีเนือ้ควิามืภาษาอังกฤษต้องเขียนบุรูรูณานุกรูมืภาษาอังกฤษทีุ่กรูายการู โดยวิงเล็บุค�าวิ่า (in Thai)  
ห่ากเป็นบุรูรูณานุกรูมืที่ี �มืาจัากห่นังส่ือภาษาไที่ย

วารสาร/Journal

Satterfield, Susan. “Livy and the Pax Deum.” Classical Philology 111, no. 2 (April 2016): 165– 76. 

อานภุาพ ค�ามืา. “ลาเวินเดอรูแ์ห่ง่ควิามืส่งบุ.” วัารสารดนตรรีงัสิต, ปีที่ี � 13 เลม่ืทีี่ � 1 (มืกรูาคมื – มืถินุายน 2561): 27- 40

ห่มืายเห่ตุ: รูะบุุเลขห่น้าที่ั้งห่มืดของบุที่ควิามืที่ี �ใช้อ้างอิงข้อมืูล

บทความในหนังสือ/Chapter or Other Parts of a Book

Brower, Kate, Andersen. “Backstairs Gossip and Mischief.” In The Residence: Inside the Private World of  
 the White House, 207-22. New York: Harper, 2015. 

ภาควิิชาบุรูรูณารูักษศาส่ตรู์ คณะอักษรูศาส่ตรู์ จัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย. “การูอ่านและการูบุันที่ึก.” ใน การค์น้ค์วัา้     
  และการเขยีนรายงาน, 121-140. กรูุงเที่พมืห่านครู: โรูงพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2556.

วิทยานิพนธ์/Thesis or Dissertation

Rutz, Cynthia Lillian. “King Lear and Its Folktale Analogues.” PhD diss., University of Chicago, 2013. 

จัริูชัญา บุรุูวิฒัน.์ “นาฏยลกัษณข์องนางยกัษใ์นโขนและละค์รรำา.” วิิที่ยานพินธีร์ูะดบัุปรูญิญาดษุฎบีุณัฑติ, จัฬุาลงกรูณม์ืห่าวิิที่ยาลยั,  
  2559.

สารานุกรม/Encyclopedia

Garner, Bryan A. Garner’s Modern English Usage. 4th ed. New York: Oxford University Press, 2016. 

โครูงการูส่ารูานุกรูมืไที่ยส่�าห่รูับุเยาวิชนโดยพรูะรูาชปรูะส่งค์ในพรูะบุาที่ส่มืเด็จัพรูะเจั้าอยู่ห่ัวิ. สารานุกรมไทย สำาหรับ    
  เยาวัชน, เล่มืที่ี � 34. กรูุงเที่พฯ: โอเดียนส่โตรู์ จั�ากัด, 2549.

สัมภาษณ์/Interview

Stamper, Kory. “From ‘F-Bomb’ to ‘Photobomb,’ How the Dictionary Keeps Up with English.” Interview by  
 Terry Gross. Fresh Air, NPR, April 19, 2017. Audio, 35:25. http://www.npr.org/2017/04/19/524618639/ 
 from-f-bomb-to-photobomb-how-the- dictionary-keeps-up-with-english. 

วิิชชุตา วิุธีาที่ิตย์. “พุที่ธีศิลป์ในปรูะเที่ศไที่ย.” ส่ัมืภาษณ์โดย บุรูรูพต โปที่า. 20 มืกรูาคมื 2561.
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โน้ตเพลง/Score

Published scores – same way as book 

Unpublished scores 

Ralph Shapey, “Partita for Violin and Thirteen Players,” score, 1966, Special Collections, Joseph Regenstein  
 Library, University of Chicago.

รูปภาพ/Picture, ประติมากรรม/Sculpture

Print 
Jean-Paul Chavas, David Hummels, and Brain D. Wright, eds., The Economics of Food Price Volatility.  
 Chicago: University of Chicago Press, 2014, 167, table 4.4. 

Arts in collection and other stand-alone works 
Picasso, Pablo. Bull’s Head. Spring 1942. Bicycle saddle and handlebars, 33.5 x 43.5 x 19 cm. Musee  
 Picasso Paris. 

งานศิลปะทีไ่ด้รับการตีพิมพ์ 
จัักรูพันธีุ์ โปษยกฤต, ศัุภลักษณ์อุ้มสม, กรูุงเที่พฯ: ส่�านักพิมืพ์แห่่งจัุฬาลงกรูณ์มืห่าวิิที่ยาลัย, 2540, 44. 

งานศิลปะในลักษณะอืน่ ๆ 
โอกุส่ต์ รูอแด็ง, ร้ป์ปั์�นนักค์ิด ( the thinker ), 1902. ปรูะติมืากรูรูมืส่�ารูิด, 71.5 ซมื. พิพิธีภัณฑ์รูอแด็ง ปารูีส่.

สือ่อิเล็กทรอนิกส์/Electronic media

“Crop Duster Attack,” North by Northwest, directed by Alfred Hitchcock (1959; Burbank, CA: Warner Home  
 Video, 2000), DVD. 

ปรูะที่กัษ ์ปรูะที่ปีะเส่น, ฝัากใจมาในเพลง, บุนัที่กึเสี่ยงเมืื �อ 9 ธัีนวิาคมื 2551, ห่อ้งบุนัที่กึเส่ยีงกองดรุูยิางค ์ที่ห่ารูเรูอื,     
  แผ่่นบุันที่ึกเส่ียง.

เว็บไซต์/Website

Bouman, Katie. “How to Take a Picture of a Black Hole.” Filmed November 2016 at TEDxBeaconStreet,  
 Brookline, MA. Video, 12:51. https://www.ted.com/talks/katie_bouman_what_does_a_black_hole_look_like. 

ส่�านักการูส่ังคีต. “รู�ารูจันาเส่ี �ยงพวิงมืาลัย.” ข้อมืูลควิามืรูู้ที่ั�วิไป. http://www.finearts.go.th/performing/parameters/km/item/ 
  รู�ารูจันาเส่ี �ยงพวิงมืาลัย.

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์/Electronic Books

Borel, Brooke. Infested: How the Bed Bug Infiltrated Our Bedrooms and Took Over the World. Chicago:  
 University of Chicago Press, 2015. Adobe Digital Editions EPUB. 

คุณสุ่วิรูรูณ. พรูะมืะเห่ลเถไถ. กรูุงเที่พมืห่านครู: ไที่ยพับุบุลิชเชอรู์, 2557. ห่นังส่ืออิเล็กที่รูอนิกส่์.
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