


E-JOURNA EISSN 2408-231

Vol.

No.

กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

จัดท�ำโดย กองบรรณาธิการ วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ฝ่ายวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ออกแบบรูปเล่ม : ธีธัช ธัญกิจจานุกิจ
ภาพปก : การแสดงชุด “แก้วกินนรชมไพร” แสดงโดยนางสาวตวงพร มีทรัพย์
ได้รับความอนุเคราะห์จาก อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ
และ บัลเลต์และคณิตศาสตร์ ได้รับความอนุเคราะห์จาก อาจารย์ ดร.สิริธตร ศรีชลาคม
โดย รองศาสตราจารย์ ดร.วิบูลย์ ตระกูลฮุ้น

*เนื้อความของวารสารเล่มนี้มีการใช้แบบตัวอักษร 

Grotesque MT Std และ MN ForSor EW เพื่อการออกแบบ

L



Vol.

No.

กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

เจ้าของ	 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ส�ำนักงานกองบรรณาธิการ	 ฝ่ายวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ISSN (Online)	 2408-2317
วัตถุประสงค์และขอบเขต	 • วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นเวทีเพื่อน�ำเสนอ แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น

ทางวิชาการ เพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย และผลงานสร้างสรรค์ด้านมนุษยศาสตร์ 
	 ในสาขาที่เกี่ยวข้องกับงานศิลปกรรมดังต่อไปนี้
		  - ทัศนศิลป์
		  - นฤมิตศิลป์
		  - ดุริยางคศิลป์ไทย
		  - ดุริยางคศิลป์ตะวันตก
		  - นาฏยศิลป์ไทย
		  - นาฏยศิลป์ตะวันตก
	 • วารสารเปิดรับบทความวิชาการและบทความวิจัยของนักวิชาการ ครู อาจารย์ นิสิตนักศึกษา 
	 ตลอดจนผู้ที่มีประสบการณ์หรือมุมมองทางด้านศิลปกรรมอย่างกว้างขวาง 
	 โดยบทความดังกล่าวต้องน�ำเสนอองค์ความรู้หรือแนวคิดใหม่ที่ได้มาจากการศึกษาค้นคว้าวิจัย 
	 ไม่เคยได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารใดมาก่อน 
	 • บทความทุกฉบับผ่านระบบการกลั่นกรองคุณภาพบทความโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer-review) 
	 • ลิขสิทธิ์ของบทความเป็นของเจ้าของบทความ บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ถือเป็นทัศนะของผู้เขียน 
	 กองบรรณาธิการไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วยและไม่รับผิดชอบบทความนั้น
ก�ำหนดการออกวารสาร	 วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นวารสารวิชาการในรูปแบบวารสารอิเล็กทรอนิกส์
	 (e-Journal) มีก�ำหนดการออกปีละ 2 ฉบับ คือ  

ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน  
ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม

บรรณาธิการที่ปรึกษา	 คณบดี คณะศิลปกรรมศาสตร์ (ศาสตราจารย์ ดร.บุษกร บิณฑสันต์)
บรรณาธิการบริหาร	 รองคณบดีฝ่ายวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์ (รองศาสตราจารย์ ดร.อรพินท์ พานทอง)
บรรณาธิการ	 ดร.ษิรดา อังกสิทธิ์
ผู้ช่วยบรรณาธิการ	 นายสิทธานต์  จันทร์แจ่มใส
ผู้จัดการวารสาร	 นายประกาศิต ประเสริฐสุข
กองบรรณาธิการ	 ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. ม.ร.ว.สุริยวุฒิ สุขสวัสดิ์	 มหาวิทยาลัยสยาม
	 ศาสตราจารย์เกียรติคุณรสริน กาสต์		  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 ศาสตราจารย์ ดร.ชมนาด กิจขันธ์			   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
	 รองศาสตราจารย์ ดร.วิบูลย์ ตระกูลฮุ้น		  วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต
	 รองศาสตราจารย์ ดร.ศศี พงศ์สรายุทธ		  คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	
	 รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริมงคล นาฏยกุล		  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
	 รองศาสตราจารย์ฉันทนา เอี่ยมสกุล		  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
	 รองศาสตราจารย์วิไล อัศวเดชศักดิ์		  คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตสิรินทร์ กิติสกล		  คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	

  2

  6



Vol.

No.

กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ญาดา ชวาลกุล		  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
 						      เจ้าคุณทหารลาดกระบัง

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล	 นักวิชาการอิสระ
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ	 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	 อาจารย์ ดร.จิรเดช เสตะพันธุ			   สถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา
	 อาจารย์ ดร.ณัฐชยา นัจจนาวากุล			   มหาวิทยาลัยมหิดล
	 อาจารย์ ดร.มนน ธรานุรักษ์			   มหาวิทยาลัยกรุงเทพ
	 อาจารย์ ดร.สุภาสิรีร์ ปิยะพิพัฒน์			   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี
	 อาจารย์วิรัช สงเคราะห์				    คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
		

  2

  6



5

บรรณาธิการแถลง

กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

	 กองบรรณาธิการมคีวามตัง้ใจและความมุง่มัน่ในการยกระดบัคณุภาพวารสารให้ก้าวเข้าสู่ฐานข้อมลูระดบัชาต ิTCI กลุม่ท่ี 1 ในอนาคต 

ตามเป้าประสงค์ของคณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัในการจะสร้างมาตรฐานวารสารทางสายศลิป์ให้อยู่ในระดบัทีเ่ป็นท่ียอมรับ

สูงสุด ซึ่งฉบับนี้เป็นปีที่ 6 ฉบับที่ 2 แล้ว และก�ำลังรอผลการประเมินยกระดับอยู่ ณ ขณะนี้

	 วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย น�ำเสนอเนื้อหาสาระของบทความที่มีคุณค่ายิ่งทางด้านศิลปะในแขนงต่าง ๆ  

ซึ่งผ่านการกลั่นกรองตรวจคุณภาพและรับรองจากผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเป็นผู้เชี่ยวชาญของแต่ละศาสตร์ที่มีความสามารถยิ่งเป็นอย่างดีมาน�ำเสนอ

อย่างต่อเนือ่ง วารสารนีจ้ะเป็นแหล่งท่ีสามารถสร้างความมัน่ใจให้กบัผูน้พินธ์ในประโยชน์ท่ีจะส่งผลต่อการน�ำไปเสนอขอผลงานทางวิชาการใน

อนาคตและก่อให้เกิดคุณประโยชน์ต่อผู้อ่านท่ีมีความสนใจในศิลปศาสตร์ต่าง ๆ ในการต่อยอดเพ่ือจะน�ำไปพัฒนาองค์ความรู้ หรืออื่นใดท่ี

เกี่ยวข้องกับแต่ละศาสตร์ให้เกิดขึ้นต่อประชาชน สังคม และประเทศชาติได้  ซึ่งในฉบับนี้มีบทความที่น่าสนใจ อาทิ การศึกษานาฏยลักษณ์การ

ร�ำเดี่ยวเชิดฉ่ิงของตัวนางกรณีศึกษาอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม การขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน การขับร้องล�ำตัดพ่อ

ผูกศรีราชา แนวทางการบรรเลงไวโอลินบทเพลงวินเทอร์ ประพันธ์โดยอันโทนิโอ วิวัลดี และแนวทางการซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตาใน

กุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับท่ี 545 ท่อนท่ีหนึ่ง ประพันธ์โดยโวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท การแสดงขับร้องโดย ชัยพร พวงมาลี  

การถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของครสู�ำรวย เปรมใจ การถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ซึง่ผูอ่้านสามารถสืบค้น

ข้อมลูเพิ่มเติมได้ท่ี http://www.tci-thaijo.or/index.php/faa/index และหากมคี�ำแนะน�ำอนัเป็นประโยชน์ใดต่อการสร้างสรรค์พฒันาวารสาร

นี้ ทางกองบรรณาธิการขอน้อมรับข้อติชมที่ jfaa.chula@gmail.com และจะน�ำข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่ได้รับไปพิจารณาเพื่อการพัฒนาวารสาร

สืบไป

	 ขอขอบพระคุณคณาจารย์และผู้นิพนธ์ทุกท่านเป็นอย่างยิ่งท่ีกรุณาให้เกียรติกองบรรณาธิการได้มีโอกาสน�ำเสนอผลงานท่ีมีเนื้อหาบ่ง

บอกเรื่องราวที่ไม่ว่าจะเป็นความเป็นมาแต่ครั้งอดีต ร่วมสมัย หรือสมัยนิยมต่าง ๆ  ของทุกท่านที่เผยแพร่ในวารสารฉบับนี้และในฉบับต่อๆ ไป 

ขอขอบพระคุณผู้อ่านส�ำหรับการติดตามผลงานที่รังสรรค์ด้วยความตั้งใจจริงเสมอมา

								        ดร.ษิรดา อังกสิทธิ์

								            บรรณาธิการ
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การศึกษานาฏยลักษณ์การร�ำเดีย่วเชิดฉิง่ของตัวนาง 
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The Study of The Characteristics of The Cherd-Ching 
�Solo Dance in Female Characters: Case Study  
Mrs. Nuparussupakarn Vangnaitham 

กนิษฐา สังขรัตน, บุญศิริ นิยมทัศน์, ธีรตา นุ่มเจริญ, 
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การขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน 

Vocal Performance for Lakhon Chatri by 
Kanya Luk Mae Pan Troupe 

จันทรา เนินนอก

การหาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบ 
ร่วมมือส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
วิทยาลัยนาฏศิลป

The Efficiency of Recorder Skills’ Instructional Package 
Base on Cooperative Learning Model for Upper  
Secondary Students Level of Dramatic Arts College

ฉัตรพล สุดเนตร, พนัง ปานช่วย, พิมลมาศ พร้อมสุขกุล,  
ประวีนา เอีย่มยีสุ่่น

การแสดงขับร้องโดย ชัยพร พวงมาลี

A Vocal Recital by Chaiporn Phuangmalee

ชัยพร พวงมาลี, ดวงใจ ทิวทอง

การขับร้องล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา 

Vocal Performance for Lamtad by Pohpuk Sri Racha 

นทีธร จุงเลียก, พรประพิตร์ เผ่าสวัสดิ ์

แนวทางการบรรเลงไวโอลินบทเพลงวินเทอร์  
ประพันธ์โดยอันโทนิโอ วิวัลดี

An Approach to Violin Performance Practice : Winter  
by Antonio Vivaldi

นัชชา กู้เกียรติกาญจน์, วิบูลย์ ตระกูลฮุ้น

การถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของ 
ครูส�ำรวย เปรมใจ

Transmission of Thai Music by  
Kru Samruay Premjai

นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์

การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์

Development of Music Curriculum for High 
School Grade 12 Student Majoring in Music

ยงยุทธ เอีย่มสอาด

การถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของ 
ครูบุญธรรม คงทรัพย์

Transmission of Ranad Ek Performance  
by Kru Boontham Khongsap

รณฤทธิ ์ไหมทอง, ภัทระ คมข�ำ

ระเบียบวิธีการบรรเลงปีพ่าทย์ประกอบละครชาตรี  
คณะสุดประเสริฐ ในชุมชนเกาะบางปลา

Performance Methods of Pipat Ensemble for  
Sud Prasert Lakorn Chatri Troupe in Koh Bang 
Pla Communication of Samuthaprakan Province

สุรศักดิ ์ปานลักษณ์, ภัทระ คมข�ำ
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา รวบรวม ประวัติ ความเป็นมา องค์ประกอบการแสดง วิธีการแสดง ของการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง 
และเพื่อศึกษาวิเคราะห์นาฏยลักษณ์ในการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง ลักษณะเฉพาะของอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม โดยศึกษากระบวน
ท่าร�ำจ�ำนวน 6 ชุด คือ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เชิดฉิ่งเมขลา เชิดฉิ่งเบญกาย เชิดฉิ่งนางดาว เชิดฉิ่งสีดาผูกศอ และเชิดฉิ่งสีดาลุยไฟ คณะผู้วิจัยใช้วิธี
วิจยัเชงิคณุภาพ โดยศกึษาข้อมลู สัมภาษณ์บุคคล สังเกตการณ์ การทดลองปฏบัิต ิการบันทกึข้อมลู ตรวจสอบข้อมลู วิเคราะห์ข้อมลู สรุปข้อมลู 
และน�ำเสนอผลการวิจัย พบว่า เพลงเชิดฉ่ิง คือเพลงหน้าพาทย์ชนิดหนึ่งท่ีอยู่ในหมวดหมู่ของเพลงเชิด นิยมบรรเลงประกอบการแสดง ใช้
ประกอบกิริยาการร�ำที่เป็นเหตุการณ์ส�ำคัญ ๆ ของตัวละคร มุ่งเน้นศิลปะการร่ายร�ำที่งดงามเพื่ออวดฝีมือของตัวละคร นาฏยลักษณ์การร�ำเดี่ยว
เชิดฉิ่งตัวนาง ในรูปแบบของอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม มีโครงสร้างท่าร�ำประกอบสร้างขึ้นมาจากท่าร�ำแม่บท และท่าร�ำที่คิดประดิษฐ์
ขึ้น มีขั้นตอนการร�ำ 3 ขั้นตอน คือ 1. การเกริ่นน�ำ 2. การร�ำเพลงเชิดฉิ่ง 3. การร�ำเพลงเชิดหรือเชิดกลอง โดยในขั้นตอนที่ 2 ปรากฏท่าร�ำที่เป็น
ท่าร�ำหลักในการร�ำเชิดฉิ่ง 9 ท่า คือ 1. ท่าเยื้องกราย 2. ท่าสอดสร้อยแล้วป้องหน้า 3. ท่าภมรเคล้า 4. ท่านางนอน  5. ท่ากังหันร่อน 6. ท่าแผลงศร
สลับจีบยาว 7. ท่าโก่งศิลป์ 8. ท่าฟ้อนใน และ 9. ท่านภาพร ลักษณะส�ำคัญการร�ำเชิดฉิ่งของอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม ได้แก่ 1. การ
ใช้ร่างกายส่วนขา ตัว แขนและศีรษะให้สัมพันธ์กัน 2. ค�ำนึงถึงบทบาทของตัวละครนั้น ๆ อยู่เสมอ 3. ผู้แสดงต้องค�ำนึงถึงจังหวะฉิ่งโดยตลอด  
4. ผู้แสดงต้องมีก�ำลังขาที่แข็งแรง

ค�ำส�ำคัญ: ร�ำเดี่ยว/  ร�ำเชิดฉิ่ง/ นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม

Abstract
           The purpose of this research was to study and collect the data of the history, background, element of the perfor-
mance and the method of Cheud-ching solo dance in female. The second purpose was to analyze the dance identity in solo 
dance of Cheud-ching from Nuparassuphakarn Vangnaitham. The scope of the study was the movement of Cheud-ching in 
female include Cheud-ching-Supalak, Cheud-ching-Mekkhala, Cheud-ching-Benyakay, Cheud-ching-Nangdao, Cheud-
ching-Sida-Phuksor and Ched-ching-Sida-Luifai. The research used qualitative research method by collecting the data from 
document, interviewing with the expert in dance and music, observing, practicing the movement, data recording, data 
verifying, data analysing, summarizing the information and presenting the research results.
	 The result of the study found that Cheud-ching song was one of Phleng-nah-phat that included in the category of 
Cheud. This song usually played as a performance. It always used  for the movements that were important situation of the 
characters. The Cheud-ching dance emphasized the beautiful movements to show dance skill. Cheud-ching-Tua-Nang the 
solo dance in female identity of Nuparassuphakarn Vangnaitham style had the structure of movement from Ram-mae-bot 
and also new creation movement, which consisted of three steps: 1. introduction, 2. Cheud-ching dance movement, and 3. 
Cheud song or Cheud-Klong dance movement. The Cheud-ching dance had nine main movements which were Tha-yeungkray, 
Tha-sodsoy continue to Tha-Phongna, Tha-phamonklau, Tha-nangnon , Tha-kanghanron, Tha-phaengsorn switching with 
Tha-chibyaw, Tha-kongsin, Tha-fonnai and Tha-naphaphorn. The important technique of Cheud-ching dance of Nuparas-
suphakarn Vangnaitham required strong legs and had to enliven the role of each characters, so the dancer knew how to 
express in a realistic performance.

Keyword: Solo dance/ Cherd-ching.
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บทน�ำ
	 เพลงเชิดฉิ่ง เป็นเพลงหน้าพาทย์จัดอยู่ในหมวดหมู่ของเพลงเชิด ใช้ในเหตุการณ์เดินทาง  การติดตามไล่จับ การลักลอบกระท�ำการ
อย่างใดอย่างหนึ่ง และเหตุการณ์ส�ำคัญอื่น เช่น การฆ่าตัวตายด้วยวิธีการผูกคอ การแบหลา หรือการลุยไฟเพื่อพิสูจน์ความจริง การเสี่ยงมาลัย
เลือกคู่ การวาดรูปหรือการกระท�ำกิจอันส�ำคัญต่าง ๆ  นอกจากนี้ยังพบว่าเพลงเชิดฉิ่งมีความส�ำคัญในบทบาทของเพลงหน้าพาทย์ชั้นครูที่ใช้ใน
การประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ
	 ในการบรรเลงเพลงเชิดฉ่ิงประกอบการแสดงโขน-ละครนั้น เนื่องจากความส�ำคัญอยู่ที่จังหวะฉิ่ง ผู้ตีฉิ่งจะต้องรู้ว่าท�ำนองเปลี่ยนตัว
เปลี่ยนท่าเมื่อใด และการที่เพลงเชิดฉิ่งใช้จังหวะฉิ่งเพียงอย่างเดียวท�ำให้มีลักษณะของท�ำนองเพลงที่ราบเรียบและเรื่อย ๆ  ซึ่งเหมาะสมกับการ
แสดงทีผู่ร้�ำต้องใช้สมาธิในการถ่ายทอดท่าร�ำท่ีใช้ในเหตกุารณ์ส�ำคญั หรือก่อนท่ีจะพบกบัเหตกุารณ์ส�ำคญั ให้มคีวามสม�ำ่เสมอของการเยือ้งกราย
ให้สอดคล้องกบัท่วงท�ำนอง และพร้อมทีจ่ะเร่งจงัหวะเพือ่ดงึดดูความสนใจของผูช้มทีต่ดิตามในเหตกุารณ์ส�ำคญันัน้ โดยตฉีิ่งเป็นจงัหวะเร็วจน
เสร็จภารกิจของตัวละคร1

	 ร�ำเดีย่ว คือการร�ำเพือ่อวดฝีมือของผูแ้สดงเพยีงคนเดียว ใชพ้ลังมากในการร�ำ ผูแ้สดงจะต้องมพีืน้ฐานการร�ำทีด่จีึงสามารถร�ำเดีย่วได้
อย่างสวยงาม เนื่องจากต้องใช้ประสบการณ์ในการควบคุมสติ อารมณ์ ควบคุมตนเอง และควบคุมคนดูไปพร้อม ๆ  กัน มีไหวพริบ ปฏิภาณมาก 
ตัวแสดงสามารถเป็นได้ทั้ง ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์ และตัวลิง โดยตัวละครที่จะร�ำเดี่ยวนั้นต้องมีความส�ำคัญในละครเรื่องนั้น ๆ กล่าวคือ ต้อง
เป็นตัวเอก พระเอก หรือนางเอก หรือประกอบ กิจกรรมส�ำคัญมาก ๆ อย่างหนึ่ง2 ยกตัวอย่างเช่น ร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ ร�ำลงสรงโทนอิเหนา ร�ำ
ฉุยฉายเบญกาย ร�ำบุษบาชมศาล เป็นต้น การร�ำเดี่ยวมีหลายชุดด้วยกัน ทั้งเป็นการแสดงร�ำเดี่ยวแบบดั้งเดิม และการร�ำเดี่ยวที่ดัดแปลงมาจาก
การแสดงหลายคน ตัดตอนมาเพื่อความสะดวก	
	 บทบาทของเพลงเชดิฉ่ิงท่ีส�ำคญั คอืการบรรเลงประกอบการแสดงทางนาฏศลิป์ไทย อนัจะเหน็ได้จากการบรรจเุพลงเชดิฉิ่งในวรรณกรรม
ของกวีนิพนธ์ และพระราชนิพนธ์ในสมัยต่าง ๆ  ที่มีประวัติการใช้เพลงเชิดฉิ่งสบืเนื่องกันมายาวนาน เพลงเชิดฉิ่งมีบทบาทในการแสดงในฐานะ 
ประกอบเพลงร้องและเพลงหน้าพาทย์ทีก่�ำหนดให้ใช้ประกอบกริิยาไปมาของตวัละครตวันางท่ีเป็นนางเอกหรือตวัเอกของการด�ำเนนิเร่ือง ตัง้แต่
ตัวนางท่ีเป็นมนุษย์ธรรมดา นางกษัตริย์ นางยักษ์ ไปจนถึงนางเทพ ซ่ึงเป็นการส่ือความหมายของบทบาทตัวละครท่ีใช้ประกอบกิริยาต่าง ๆ 
ของตัวละครในหลายเหตุการณ์ ทั้งนี้จะยกตัวอย่างเฉพาะเหตุการณ์ที่ปรากฏการแสดงในกรมศิลปากร ดังนี้
	 1. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบการเดินทาง ได้แก่ นางเมขลา นางเบญกาย นางศุภลักษณ์ นางดาว ซึ่งเป็นการเดินทางไปคนเดียว นอกจากนี้ยัง
มีการเดินทางไปเป็นคู่อีกด้วย เช่น นางศุภลักษณ์กับพระอุณรุท พระสมุทรกับนางบุษมาลี เป็นต้น
	 2. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบการติดตาม ไล่จับ ค้นหา เช่น ร�ำเชิดฉิ่งในชุดเมขลารามสูร ร�ำเชิดฉิ่งในชุดหย้าหรันตามนกยูง  ร�ำเชิดฉิ่งในชุด
พระลอตามไก่  เป็นต้น 
	 3. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบเหตุการณ์ใช้อาวุธ เช่น ตอนนางละเวงแผลงศรไปถูกปี่ของพระอภัยมณี เป็นต้น
	 4. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบการฆ่าตัวตาย เช่น ร�ำเชิดฉิ่งสีดาผูกศอ ร�ำเชิดฉิ่งดรสาแบหลา เป็นต้น
	 5. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบการพิสูจน์ความบริสุทธิ์ ได้แก่ ร�ำเชิดฉิ่งสีดาลุยไฟ 
	 6. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบการกระท�ำภารกิจส�ำคัญอื่น ๆ ได้แก่ ศุภลักษณ์วาดรูป รจนาเสี่ยงพวงมาลัย3

	 การร�ำเพลงเชิดฉิ่งของตัวนางมีความส�ำคัญมากในการแสดงโขน-ละคร ผู้แสดงจะต้องเป็นผู้ที่ร�ำดี จ�ำท่าร�ำ ฟังจังหวะได้อย่างแม่นย�ำ 
เป็นการร�ำเพื่ออวดฝีมือของตัวละครนั้น ๆ หม่อมครูต่วนศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก ครูละครนางที่มีบทบาทโดดเด่นตั้งแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 และได้เข้ามาอยู่ในกรมมหรสพตั้งแต่รัชกาลที่ 7 เป็นครูผู้ถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำของตัวนางให้กับกรม
มหรสพซึง่ต่อมาคอืกรมศลิปากร และคณุครูเฉลย ศขุะวณิช เป็นตวัละครนางของวงัสวนกหุลาบ ในสมเดจ็เจ้าฟ้าอษัฎางค์เดชาวธุ เข้ารับราชการ
เป็นครูสอนละครในโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร์ กรมศิลปากร เมื่อราวพุทธศักราช 2480 ครูละครทั้งสองท่านเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญทางด้าน
กระบวนท่าร�ำของตัวนางเป็นอย่างยิ่ง ท้ังประสบการณ์ทางด้านการแสดงท่ีเคยแสดงถวายพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รวมท้ัง
ประสบการณ์ทางด้านการสอนร�ำให้แก่ลูกศิษย์ในวังของเจ้านายต่าง ๆ  ครูทั้งสองท่านได้ถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งของตัวนางให้แก่อาจารย์

1. จินตนา  อนุวัฒน์, “เชิดฉิ่งเมขลา” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2551), 1.	
2. ผุสดี หลิมสกุล, “ร�ำเดี่ยวมาตรฐานตัวนาง” (กรุงเทพมหานคร: เนติกุลการพิมพ์, 2546) 2.	
3. จินตนา อนุวัฒน์, “เชิดฉิ่งเมขลา” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2551) 2.	
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นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม ศิลปินแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม ไว้ครบถ้วนทุกชุด
	 จากเหตุผลข้างต้น คณะผู้วิจัยเห็นว่าการร�ำเชิดฉิ่งในแต่ละบทบาทของแต่ละตัวละครและแต่ละรูปแบบของครูมีความแตกต่างกัน จึง
สนใจที่จะมุ่งศึกษาประวัติความเป็นมา การสืบทอดกระบวนท่าร�ำ ท่าร�ำเฉพาะ องค์ประกอบในการแสดง ความแตกต่างทางกระบวนท่าร�ำ การ
เรียงร้อยท่าร�ำในแต่ละชุด  โดยมุ่งเน้นการศึกษาตามแบบฉบับของหม่อมครูต่วนศุภลักษณ์  ภัทรนาวิก และคุณครูเฉลย ศุขะวณิช ที่ถ่ายทอด
ให้กับอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม บุคคลที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการร�ำเดี่ยวตัวนางและเป็นผู้สืบทอดกระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งตัวนาง
ครบทุกชุดเพียงคนเดียวท่ีมีในปัจจุบัน ทั้งนี้เพื่อเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดความงามของกระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งของตัวนางที่เป็นเอกลักษณ์
เฉพาะที่ปฏิบัติสืบมาตั้งแต่รัชกาลที่ 5 ก่อนที่จะสูญหายไป การท�ำวิจัยครั้งนี้มีกระบวนการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล บันทึกข้อมูล และน�ำ
มาเรียบเรียงเป็นหลักฐานทางวิชาการ ส�ำหรับการอนุรักษ์ สร้างสรรค์และใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนในรายวิชา ร�ำเดี่ยว ร�ำคู่ มาตรฐานทาง
ด้านนาฏศิลป์ไทย สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยการฝึกหัดครู และการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษาอื่น ๆ ในวิชาการร�ำเดี่ยวมาตรฐาน
ตวันาง ทัง้นีอ้าจารย์นพรตัน์ศภุาการ หวงัในธรรม เป็นผูเ้ชีย่วชาญทางด้านนาฏศลิป์ไทยทีม่คีณุวฒิุและวยัวฒิุทีเ่หมาะสม การเกบ็รวบรวมข้อมลู
ต่าง ๆ จากท่านจึงนับว่าเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ไทยและเป็นประโยชน์นานัปการ ต่อวงการนาฏศิลป์ของประเทศไทย
	
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาและรวบรวม ประวัติ ความเป็นมา องค์ประกอบการแสดง วิธีการแสดงของการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง
	 2. เพื่อศึกษาวิเคราะห์นาฏยลักษณ์ในการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนางลักษณะเฉพาะของอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม

ขอบเขตของการวิจัย
	 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษานาฏยลักษณ์กระบวนการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งของตัวนาง : กรณีศึกษาอาจารย์นพรตัน์ศุภาการ หวังในธรรม 
คณะผู้วิจัยมุ่งศึกษา ประวัติ องค์ประกอบ และกระบวนท่าร�ำของการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตดังนี้
	 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา
 	 ศึกษาประวัติ องค์ประกอบ และกระบวนท่าร�ำของการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนางที่ปรากฏอยู่ในกรมศิลปากร โดยศึกษากระบวนท่าร�ำจาก 
อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม ดังนี้ 
 		  1.1 ร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ 
		  1.2 ร�ำเชิดฉิ่งเมขลา 
		  1.3 ร�ำเชิดฉิ่งเบญกาย 
		  1.4 ร�ำเชิดฉิ่งนางดาว 
		  1.5 ร�ำเชิดฉิ่งสีดาผูกศอ 
		  1.6 ร�ำเชิดฉิ่งสีดาลุยไฟ
	 2. ขอบเขตด้านประชากร
		  2.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก
		         อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม และศิลปินแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
		  2.2 ผู้ให้ข้อมูลย่อย
		         1.) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย ศิลปินแห่งชาติ 
			   (1) อาจารย์สุวรรณี  ชลานุเคราะห์ 
			   (2) อาจารย์รัจนา  พวงประยงค์
			   (3) อาจารย์รัตติยะ  วิกสิตพงศ์ 
			   (4) อาจารย์เวณิกา  บุนนาค
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			   (5) รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย  จันทร์สุวรรณ์
		         2.) กลุ่มคณาจารย์และนาฏศิลปินผู้ได้รับการถ่ายทอดกระบวนร�ำเชิดฉิ่งตัวนาง 
			   (1) อาจารย์กรรณิการ์  วีโรทัย     
			   (2) อาจารย์อัจฉรา  สุภาไชยกิจ   
			   (3) รองศาสตราจารย์ ดร.สวภา เวชสุรักษ์ 
			   (4) อาจารย์นฤมล ณ นคร
			   (5) ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรางคณา  วุฒิช่วย
			   (6) อาจารย์ฤดีชนก  คชเสนี 
			   (7) อาจารย์จินตนา  อนุวัฒน์
		         3.) กลุ่มนักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ 
			   (1) อาจารย์นฤมัย ไตรทองอยู่ 
			   (2) อาจารย์ ดร.ไพฑูรย์  เข้มแข็ง 
			   (3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุลชาติ  อรัณยะนาค
			   (4) รองศาสตราจารย์ ดร.จินตนา  สายทองค�ำ
			   (5) ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรินทร์พร ทับเกตุ
			   (6) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ขวัญใจ คงถาวร
			   (7) รองศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อมุ่งเน้นให้เห็นถึงความส�ำคัญของการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง องค์ประกอบการแสดงของแต่ละ
ชดุ ตลอดจนนาฏยลกัษณ์ท่ีส�ำคญัของการร�ำเชดิฉ่ิง โดยศกึษาการร�ำเชดิฉิ่งตามรูปแบบของอาจารย์นพรตัน์ศภุการ  หวงัในธรรม ท้ังนี้ได้ท�ำการ
ศึกษาข้อมูลประวัติศาสตร์ ค�ำบอกเล่า บุคคล วีดีทัศน์ การสนทนาสัมภาษณ์ การสังเกต การสาธิตท่าร�ำ การบันทึกภาพนิ่ง และเอกสารประกอบ
การวิจัย โดยมีการด�ำเนินการศึกษา ดังนี้
	  1. การค้นคว้าข้อมูล
	    	 ศึกษาข้อมูลโดยรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ  จากแหล่งข้อมูล ได้แก่ หอสมุดแห่งชาติ หอจดหมายเหตุแห่ง
ชาติ หอวชิราวุธานุสรณ์ ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศูนย์รักษ์
ศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม และห้องสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป
	 2. การสัมภาษณ์
	    	 สัมภาษณ์บุคคลผูท้รงคณุวฒิุด้านวิชาการด้านนาฏศลิป์และดรุิยางคศลิป์ ท่ีมส่ีวนเกีย่วข้องกบัการแสดงร�ำเชดิฉิ่ง ในวิทยาลยั
นาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม
	 3. การสังเกต
	   	 การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม เข้าสงัเกตโดยการรับการถ่ายทอดท่าร�ำจากอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม ในการต่อท่าร�ำ
ให้กับนิสิตภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และสังเกตการณ์วิธีการถ่ายทอดของอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  
หวงัในธรรม ในการถ่ายทอดองค์ความรูก้ารร�ำเดีย่วเชดิฉิ่งตวันางให้กบันกัศกึษาในระดบัชัน้ปริญญาตรี วิทยาลยันาฏศลิป สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม
	 4. การทดลองปฏิบัติ
      		  ด�ำเนนิการถ่ายทอดและฝึกปฏบัิตกิระบวนท่าร�ำเชดิฉ่ิงของตวันาง แบบตวัต่อตวัจากครตู้นแบบคอื อาจารย์นพรตัน์ศภุาการ  
หวังในธรรม
	 5. การบันทึกข้อมูล
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		  ด�ำเนินการบันทึกข้อมูลเสียง ภาพนิ่ง และข้อมูลอธิบายท่าร�ำอย่างชัดเจน เพื่อน�ำมาประกอบการรายงานผลการวิจัย		
	 6. การตรวจสอบข้อมูล
		  ด�ำเนินการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล เนื่องจากข้อมูลเป็นเชิงประวัติศาตร์ทางด้านนาฏศิลป์ไทย มีการบันทึกเป็น
ลายลักษณ์อักษรค่อนข้างน้อย การตรวจสอบข้อมูลจึงด�ำเนินการได้ด้วยการให้ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ให้ข้อมูลหลักและผู้ให้ข้อมูลย่อย รวมถึงที่
ปรึกษาโครงการวิจัยเป็นผู้ตรวจสอบข้อมูล โดยแบ่งออกเป็น ข้อมูลทางด้านทฤษฎีนาฏศิลป์ไทย และข้อมูลทางด้านกระบวนการร�ำและนาฏย
ลักษณ์ในการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง การตรวจสอบข้อมูลนั้นด�ำเนินการเป็นระยะ เพื่อความแม่นย�ำ คณะผู้วิจัยได้ท�ำการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทุกท่านด้วยแบบสัมภาษณ์ท่ีมคีวามชดัเจนและข้อมลูค�ำถามเหมอืนกนั ซึง่อาจได้ข้อมลูท่ีเหมอืนกนัหรือแตกต่างกนับ้าง ท้ังนีเ้พือ่เป็นการยนืยนั
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล
	 7. การวิเคราะห์ข้อมูล
		  น�ำข้อมลูท่ีได้ท้ังหมดมาตรวจสอบและท�ำการวิเคราะห์ข้อมลู ด้วยวิธีพรรณนาเชงิวิเคราะห์ เพือ่วิเคราะห์หานาฏยลกัษณ์ของ
การร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง และสรุปข้อมูล
	 8. การน�ำเสนอผลการวิจัย	
		  น�ำเสนอรูปแบบผลการวิจัย ด้วยวิธีพรรณนาเชิงวิเคราะห์	

สรุปผลการวิจัย
	 เพลงเชิดฉิ่ง คือเพลงหน้าพาทย์ชนิดหนึ่งที่อยู่ในหมวดหมู่ของเพลงเชิด เรียกอีกอย่างว่า เชิดกลอง แต่เพลงเชิดฉิ่งนั้นตัดเอากลอง
ทัดออกคงไว้แต่ฉ่ิง นิยมบรรเลงประกอบการแสดง เป็นได้ท้ังเพลงร้องและเพลงหน้าพาทย์ ใช้ประกอบการแสดงกิริยาร่ายร�ำท่ีเป็นเหตุการณ์
ส�ำคัญของตัวละคร ร่ายร�ำอาวุธและการกระท�ำที่เป็นเรื่องลึกลับไม่ต้องการให้ใครรู้ เช่น การเดินทาง การติดตามไล่จับ การค้นหา การฆ่าตัวตาย 
การพิสูจน์ความจริงของตัวละครเอก มีกระบวนท่าร�ำเป็นไปตามท�ำนองและจังหวะฉ่ิง จากการศึกษาพบว่าการร�ำเชิดฉิ่งนั้นมีปรากฏอยู่ 2 รูป
แบบคอื การร�ำแบบมบีทร้อง และการร�ำแบบไม่มบีทร้อง มุง่เน้นศลิปะการร่ายร�ำทีง่ดงาม เพือ่อวดฝีมอืของตวัละคร ท้ังพระ นาง และยกัษ์ เพลง
เชิดฉิ่ง เป็นเพลงหน้าพาทย์ส�ำคัญเพลงหนึ่งที่ปรากฏทั้งในพิธีกรรมทางศาสนา พิธีไหว้ครู ครอบครูโขน-ละครอันเป็นพิธีอันศักดิ์สิทธิ์ทางด้าน
นาฏดุริยางคศาสตร์จากการศึกษาการเรียกเพลงหน้าพาทย์เชิดฉิ่งในพิธีไหว้ครู-ครอบครูโขน ละคร ทั้งพิธีหลวง และพิธีราษฎร์ ที่ปรากฏหลัก
ฐานแน่ชดัเป็นคร้ังแรกในสมยัสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลท่ี 4 แห่งกรุงรตันโกสินทร์จนถึงปัจจบัุน พบว่าการเรียกเพลงหน้าพาทย์เชดิ
ฉิ่งในพิธีไหว้ครู-ครอบครูโขน ละคร เป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้อัญเชิญนางเมขลาหรือเชิญครูนาง ซึ่งถือเป็นเพลงหน้าพาทย์ชั้นสูง  หรือเรียกว่า 
“หน้าพาทย์ครู” ค�ำว่าครูนาง หมายความรวมไปถึงการเชิญครูละครทั้งพระและนาง เนื่องจากในการฝึกหัดละครทั้งพระและนางที่จะเป็นตัวเอก
ก็ใช้เพลงเชดิฉิ่งเช่นเดียวกนั จะเหน็ได้ว่าเพลงเชดิฉิ่งมคีวามส�ำคญัส�ำหรบัตวัพระและนางในการแสดงโขน ละคร เป็นอย่างมาก อกีทัง้เพลงเชดิ
ฉิ่งยงัใช้ในการแสดงของตวัละครตวัเอกท่ีส�ำคญั ๆ  รวมทัง้เป็นเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้บรรจอุยู่ในหลกัสูตรนาฏศลิป์ไทยการเรียนการสอนเพือ่เพิ่ม
ทักษะในการที่จะได้รับบทบาทเป็นตัวเอกเมื่อฝีไม้ลายมือ ช�ำนาญการร�ำในการแสดงทางด้านนาฏศิลป์ไทย โดยเน้นความสามารถของผู้แสดง
เป็นหลัก เพราะผู้ท่ีสามารถร�ำเชิดฉิ่งได้นั้นจะต้องมีพื้นฐานการร�ำและต้องผ่านกระบวนการฝึกฝนมาเป็นอย่างดี จึงจะสามารถออกแสดงเพ่ือ
อวดฝีมือในกระบวนท่าร�ำในฐานะเป็นศิลปะชั้นสูงได้
	 นอกจากนี ้ร�ำเชดิฉิ่งยงัเป็นกระบวนท่าร�ำท่ีบรมครูท่านผูเ้ชีย่วชาญได้ถ่ายทอดให้ศษิย์ซึง่เป็นกระบวนท่าทีจ่ดัเรียงไว้เป็นแบบแผนเพือ่
ผสมผสานกับชั้นเชิงทางนาฏศิลป์ไทยท่ีผู้ร�ำต้องได้รับการฝึกฝนจากครูต้นแบบท่ีมีความแม่นย�ำในการปฏิบัติและจับโครงสร้างของร่างกายให้
ศิษย์ผู้ทีร่ับการถ่ายทอดแล้วจึงจะเกิดความงดงาม การร�ำเชิดฉิ่งนั้นนอกจากความสามารถที่ได้รับการฝึกฝนจากครูผู้ถ่ายทอดแล้วยังขึ้นอยู่กับ
ความสามารถของผู้ร�ำว่าหมั่นฝึกซ้อมทักษะมากน้อยเพียงใดจึงจะเกิดลีลาเฉพาะตน ซึ่งอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรมเป็นผู้ที่มีทักษะ
ทางด้านนาฏศิลป์ไทยสูงมาก มีความแม่นย�ำในท่าร�ำและจังหวะของเพลง รวมทั้งเป็นผู้ที่มีความใกล้ชิดกับครูละครมาก จึงได้รับการถ่ายทอด
กระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งจากบรมครูหลายชุดด้วยกัน
	 อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม ปัจจุบันอายุ 81 ปี เกิดเมื่อวันที่ 5 มิถุนายน พ.ศ. 2480 ณ จังหวัดพระนคร เป็นบุตรนายอบ  
ไชยวสุ ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ (หัสคดี) ประจ�ำปี พ.ศ. 2530 อาชีพนักหนังสือพิมพ์ นามปากกา ฮิวเมอริสต์ มารดาชื่อนางสายใจ ไชย
วสุ  อาชีพแม่บ้าน อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม สมรสกับนายเสรี หวังในธรรม อดีตผู้เชี่ยวชาญพิเศษด้านสังคีตศิลป์ ส�ำนักการสังคีต 
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กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรมและศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ศิลปะการละคร) พ.ศ. 2531 (ถึงแก่กรรม) มีบุตรด้วยกัน 2 คน 
ชื่อ นางศุภมงคล (หวังในธรรม) วรรณนิยม และ ชื่อนายมิ่งมงคล หวังในธรรม ปัจจุบันอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม พักอยู่บ้านเลขที่ 
99/18 หมู่บ้านลัดดารมย์ อีรีแกนซ์ พระราม 5-2 ถนนนครอินทร์ ต�ำบลบางขุนกอง อ�ำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี สถานที่ท�ำงาน อาจารย์
นพรัตน์ศภุาการ หวงัในธรรมเป็นผูเ้ชีย่วชาญการสอนนาฏศลิป์ไทย วิทยาลยันาฏศลิป สถาบันบัณฑิตพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม และศลิปิน
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	
	 นับตั้งแต่อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม  เข้ารับการศึกษาวิชานาฏศิลป์ไทยในโรงเรียนนาฏศิลปจนกระทั่งจบการศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต อาจารย์นพรตัน์ศภุาการ  หวงัในธรรมได้รบัการฝึกฝนและถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำจากบรมครูและครูผูเ้ชีย่วชาญทางด้านนาฏศลิป์
ไทย ดังนี้ คุณครูลมุล ยมะคุปต์  คุณครูศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก คุณครูมัลลี  คงประภัทร์ คุณครูผัน โมรากุล  คุณครูสอาด  แสงสว่าง คุณครูอัจฉรา 
อยู่ปิยะ  คุณครูเจริญจิต ภัทรเสวี  คุณครูอัมพร ชัชกุล ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี  คุณครูเฉลย  ศุขะวณิช คุณครูจ�ำเรียง  พุธประดับ คุณครู
นิตยา จามรมาน คุณครูลิ้นจี่ จารุจรณ คุณครูจิ้มลิ้ม กุลตัณฑ์ คุณครูท้วม ประสิทธิกุล คุณครูถนอม โหมดเทศ และได้รับบทบาทการแสดง
มากมาย อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรมได้รับการถ่ายทอดการร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง จากหม่อมครูต่วน ศุภลักษณ์  ภัทรนาวิก คุณครู
เฉลย  ศุขะวณิช และคุณครูจ�ำเรียง พุธประดับ อย่างครบถ้วนทุกกระบวนท่าร�ำ
	 ร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เป็นการแสดงชุดหนึ่งในละครในเร่ืองอุณรุท ซึ่งเป็นพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช มกีารสนันิษฐานวา่ในสมัยโบราณได้น�ำระบ�ำ ตอน ศภุลกัษณ์วาดรปูในเรื่องอณุรทุ มาจดัแสดงเป็นระบ�ำเบกิโรง ในสมัยพระบาทสมเดจ็
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 การแสดงเชิดฉิ่งศุภลักษณ์เป็นการร�ำเดี่ยวของนางศุภลักษณ์ ลักษณะและบุคลิกของผู้ที่จะแสดงเป็นนาง
ศุภลักษณ์มีดังนี้ คือ ต้องมีรูปร่างที่ได้สัดส่วนรูปหน้าสวยงามรับกับรัดเกล้าจังหวะการร�ำหนักแน่นแม่นย�ำ มีลีลาการร�ำคล่องแคล่ว เข้มแข็ง 
กระฉบักระเฉง เคร่ืองแต่งกาย แต่งกายยนืเคร่ืองนาง ห่มสไบสองชายสีเขียวขลบิแดง นุง่ผ้ายกสีแดง สวมรัดเกล้าเปลว และเครื่องประดบั เคร่ือง
ดนตรี ใช้วงปี่พาทย์เครื่องห้า อุปกรณ์การแสดงใช้กระดาษสีขาว ม้วนและเหน็บที่เอว เป็นอุปกรณ์ส�ำหรับวาดรูป การสืบทอดกระบวนท่าร�ำเชิด
ฉิ่งศุภลักษณ์ที่เข้ามาในโรงเรียนศิลปากร แผนกนาฏดุริยางค์ กรมศิลปากร ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2477 และใช้อยู่ในปัจจุบันนี้ มีผู้วางรากฐานกระบวน
ท่าร�ำ ของตัวนางมาจากคณะละคร 2 สาย คือ 1. ละครวังเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ 2. ละครวังสวนกุหลาบ โดยหม่อมครูต่วนศุภลักษณ์  ภัทร
นาวิก เป็นผู้สืบทอดกระบวนการร�ำเชิดฉ่ิงศุภลักษณ์สายละครวังเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ จากนั้นได้ถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำให้อาจารย ์
นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม ส่วนสายละครวังสวนกุหลาบมีคุณครูเฉลย ศุขะวณิชเป็นผู้สืบทอดกระบวนท่าร�ำ และได้ถ่ายทอดให้อาจารย์นพ
รัตน์ศุภาการ  หวังในธรรมด้วยเช่นกัน
	 ร�ำเชิดฉิ่งเมขลา เป็นการแสดงในเรื่องเมขลา-รามสูร ซึ่งจัดแสดงในรูปแบบของการแสดงเบิกโรง  โดยมีที่มาของเรื่องและประวัติตัว
ละคร ดังนี้ นางเมขลาเป็นเทพธิดาในต�ำนานเทพนิยายปรัมปราของไทยท่ีเกิดจากจินตนาการของภูมิปัญญาท้องถ่ิน ผูกเป็นเร่ืองราวข้ึนอย่าง
วิจิตรพิสดารเพ่ือบรรยายปรากฏการณ์ธรรมชาตเิกีย่วกบัฟ้าแลบ  ฟ้าร้อง โดยสมมติให้ดนิฟ้าอากาศมตีวัตนข้ึนมาเป็นยกัษ์ เป็นเทพบุตร  เทพธิดา  
เรื่องราวเหล่านี้ได้เล่าขานสืบต่อกันมาและเข้าไปผูกพันกับวัฒนธรรมประเพณีของบางท้องถิ่นอย่างแนบแน่นราวกับเป็นเรื่องจริง การคัดเลือก
ผู้แสดงของการร�ำเชิดฉิ่งเมขลา ควรมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ 1. ผู้ที่จะรับบทบาทนางเมขลาต้องมีรูปร่างหน้าตา สรีระรูปร่างโปร่งเพรียว ผิวพรรณ
ดี 2. บุคลิกและอุปนิสัยดี 3. ฝีมือและความสามารถในระดับที่ดี 4. จิตพิสัยมีความอ่อนน้อมถ่อมตนและความรับผิดชอบ ผู้ที่จะรับบทบาทนาง
เมขลา ควรมีความขยันหมั่นเพียรพยายาม การแต่งกายแต่งกายยืนเครื่องนาง ผ้าห่มนาง แต่เดิมใช้ลายแก้วชิงดวงแต่ปัจจุบันสามารถใช้ลาย
อื่นแทนได้ เสื้อในนาง แขนยาวสีน�้ำเงิน ผ้านุ่งนางสีน�้ำเงิน สวมมงกุฎนาง และเครื่องประดับ เครื่องดนตรี ใช้วงปี่พาทย์เครื่องห้า ผู้แสดงต้อง
ถือดวงแก้วเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง การสืบทอดกระบวนท่าร�ำชุดเชิดฉิ่งเมขลา สามารถแบ่งสายการสืบทอดกระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งเมขลา
ออกเป็น 4 สาย คือ สายหม่อมครูต่วน ศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก  สายคุณครูเจริญจิต  ภัทรเสวี  สายท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี  และ สายคุณครู
เฉลย  ศุขะวณิช อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรม ได้รับการถ่ายทอดกระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งเมขลาจากสายหม่อมครูต่วน ศุภลักษณ์ ภัทร
นาวิกและ สายคุณครูเฉลย  ศุขะวณิช โดยได้รับการถ่ายทอดพร้อมกับอาจารย์รัจนา  พวงประยงค์ (ศิลปินแห่งชาติ) เนื่องในงานน่านน�้ำแห่ง
เอเชีย โดยทั้งสองท่านเป็นตัวแทนของประเทศไทยเข้าร่วมแสดงกับเจ้าหญิงบุปผาเทวีจากประเทศกัมพูชา	
	 เชิดฉิ่งเบญกายเป็นการร�ำเดี่ยวของตัวนางที่อวดฝีมือของผู้แสดง ตัดตอนมาจากโขนเรื่องรามเกียรติ์ “ตอนนางลอย” ตามที่ทศกัณฐ์ 
เจ้ากรุงลงกาอยากได้ตัวนางสีดามาเป็นมเหสี จึงลักพาตัวนางสีดามาจากพระราม แล้วให้นางประทับอยู่ท่ีอุทยานในเขตราชฐานเมืองลงกา  
ต่อมาทราบข่าวว่าพระรามได้ยกทัพมาเพื่อจะชิงนางสีดาคืน จึงออกอุบายให้หลาน คือ นางเบญกาย ไปท�ำกลศึกลวงพระราม โดยท�ำทีให้นาง
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เบญกายเข้าเฝ้านางสีดา เพื่อที่จะจดจ�ำรูปร่างหน้าตา กิริยา ท่าทาง และแปลงกายให้เหมือนนางสีดา แล้วท�ำตายลอยน�้ำมาเพื่อให้พระรามเข้าใจ
ว่านางสีดาสิ้นพระชนม์แล้ว เมื่อพระรามเห็นจะได้ยกทัพกลับไป ก่อนเดินทางไปท�ำกลลวงศึกในครั้งนี้นางได้ไปลาพระมารดา ร�่ำไห้ถึงภารกิจที่
นางจ�ำใจต้องปฏิบัติตามค�ำสั่งของทศกัณฐ์ผู้เป็นลุง การแสดงเชิดฉิ่งเบญกายเป็นการร�ำเดี่ยวของตัวนางเบญกาย ผู้แสดงเป็นนางเบญกายต้อง
มีรูปร่างได้สัดส่วน กะทัดรัดกระฉับกระเฉง บุคลิกคล่องแคล่ว มีใบหน้าที่สวยงามรับกับรัดเกล้า เป็นผู้ที่มีพื้นฐานและทักษะด้านนาฏศิลป์ไทย
ดี จังหวะหนักแน่นละมีลีลาท่าร�ำเป็นแบบละครใน การแต่งกาย แต่งกายยืนเครื่องนาง ผ้าห่มนางสเีหลืองขลิบแดง ผ้านุ่งนางสแีดง สวมรัดเกล้า
เปลวและเครื่องประดับ เครื่องดนตรี ใช้วงปี่พาทย์เครื่องห้า อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม ได้รับการถ่ายทอดชุดเชิดฉิ่งเบญกาย จาก
คุณครูเฉลย ศุขะวณิช แสดงสาธิตนาฏศิลป์ไทย กระทรวงศึกษาธิการ เมื่อปี พ.ศ.2505
	 ร�ำเชิดฉิ่งนางดาว  เป็นการแสดงชุดหนึ่งในเรื่อง สองกรวรวิก ละครดึกด�ำบรรพ์ของสมเด็จเจ้าฟ้าจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพ็ชรบูรณ์
อินทราชัย  เมื่อ พ.ศ.2462 พระราชนิพนธ์ดัดแปลงมาจากจากบทละครเบิกโรงยักษ์สองกรวรวิก  ของกรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ ซึ่ง
ทรง พระราชนิพนธ์ไว้เมื่อราวปีชวด สัมฤทธิศก จุลศักราช 1190  พ.ศ. 23714  มีต้นฉบับอยู่ที่หอพระสมุดวชิรญาณ  เนื่องจากพระองค์ทรงสน
พระทัยในละครดึกด�ำบรรพ์ และทรงมีพระราชประสงค์อยากให้คณะละครของพระองค์ ได้แสดงละครเบิกโรงบ้าง จึงเป็นแรงบันดาลใจให้ทรง
พระราชนิพนธ์เรื่องนี้ขึ้นเป็นละครดึกด�ำบรรพ์  ซึ่งได้มีโอกาสออกแสดงบ้างเพียง 2 ครั้ง เมื่อคุณครูเฉลย ศุขะวณิช เคยเป็นข้าหลวงละครรุ่น
ใหญ่ของละครวังเพ็ชรบูรณ์  ได้เข้ามารับราชการ ณ โรงเรียนนาฏศิลป เมื่อ พ.ศ. 2500  จึงปรากฏการแสดงละครดึกด�ำบรรพ์ เรื่องสองกรวร 
วิกขึ้นอีก 3 ครั้ง โดยมีคุณครูลมุล ยมะคุปต์ เป็นผู้ฝึกซ้อมและถ่ายทอดบทบาทของตัวพระและตัวยักษ์ และคุณครูเฉลย  ศุขะวณิช เป็นผู้
ถ่ายทอดท่าร�ำในบทบาทของนางดาว ลกัษณะบุคลกิของผูแ้สดงเชดิฉิ่งนางดาว คอื ต้องมรูีปร่างได้สัดส่วน ผวิพรรณดมีรูีปหน้าท่ีสวยงามรับกับ
มงกุฎนาง มีพื้นฐานและทักษะด้านนาฏศิลป์ไทยเป็นอย่างดี อย่างไรก็ตามท่าร�ำของนางดาว มีลีลาท่าร�ำเป็นแบบละครใน การออกท่าร�ำต้องนุ่ม
นวล สง่างาม สวยงาม ประณีต เครื่องแต่งกาย แต่งกายยืนเครื่องนาง ผ้าห่มนางสีแดงขลิบเขียว ผ้านุ่งนางสีเขียว สวมมงกุฎนางและเครื่อง
ประดับ เครื่องดนตรีใช้วงปี่พาทย์ดึกด�ำบรรพ์บรรเลงประกอบการแสดง  ทั้งนี้มีการร�ำเชิดฉิ่งและร�ำตีบทในเพลงสีนวล คุณครูเฉลย ศุขะวณิช 
ถ่ายทอดร�ำเชดิฉ่ิงนางดาวให้กบัอาจารย์นพรัตน์ศภุาการ  หวงัในธรรม โดยมคีณุครจู�ำเรียง พธุประดบัเป็นผูช่้วยฝึกซ้อม แสดงเผยแพร่ในรายการ
มาลาภิรมย์ ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 5 พ.ศ. 2518
	 เชิดฉิ่งสีดาผูกศอ เป็นการร�ำในบทบาทของนางสีดา ในการแสดงโขน เรื่องรามเกียรติ์ ตอน ตอนสีดาผูกศอ ซึ่งนางสีดาคับแค้นใจที่
ถูกทศกัณฐ์ ข่มเหงจิตใจ  จึงถือโอกาสที่ทุกคนหลับ  หนีออกมาผูกศอกับต้นโศกหวังจะท�ำลายชีวิต ในตอนนี้จึงมีการร�ำเชิดฉิ่ง เพื่อสร้างความ
ส�ำคัญของเหตุการณ์ในตอนที่นางสีดาก�ำลังจะผูกศอกับกิ่งโศก ผู้ที่จะแสดงบทบาทนางสีดา ซึ่งเป็นนางเอกของเรื่องรามเกียรติ์จะต้องเป็นผู้ที่
มีลักษณะรูปร่างหน้าตาที่งาม พร้อมทั้งองค์ประกอบของใบหน้า ไม่ว่าจะเป็น คิ้ว ตา จมูก ฟัน ปาก คาง หู หน้าผาก เครื่องแต่งกาย แต่งกายยืน
เครื่องนาง ผ้าห่มนางสแีดงขลิบเขียว ผ้านุ่งนางสเีขียว สวมมงกุฎนาง และเครื่องประดับ เครื่องดนตรีที่ใช้ วงปี่พาทย์เครื่องห้า อุปกรณ์ประกอบ
การแสดง ใช้ต้นไม้ และผ้าส�ำหรบัใช้ผกูคอ อาจารย์นพรตัน์ศภุาการ  หวงัในธรรม ได้รับการถ่ายทอดท่าร�ำชดุเชดิฉิ่งสีดาผกูศอ จาก คณุครูเฉลย  
ศขุะวณิช และถ่ายทอดให้กบัอาจารย์ศรีเวียง จิ๋วพฒันกลุ เมือ่คร้ังกรมศลิปากรจดัแสดงโขน ตอนทศกณัฐ์ลงสวน ในรายการแสดงนาฏศลิป์และ
ดนตรีไทย เนือ่งในอภลิกัขิตสมยั คล้ายวนัพระราชสมภพในพระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้านภาลยั ณ โรงละครแห่งชาต ิ วนัท่ี 24-26 กมุภาพนัธ์ 
พ.ศ. 2519 และถ่ายทอดให้กับวิทยาลัยนาฏศิลป ต่อมาจนถึงปัจจุบัน
	 การแสดงเชดิฉิ่งสีดาลยุไฟตดัตอนมาจากโขนเร่ืองรามเกยีรติต์อนสีดาลยุไฟ เมือ่คร้ังเสร็จศกึจากกรุงลงกานางสีดาได้เข้าเฝ้าพระราม
และกเ็ข้าใจทนัทีว่าพระรามข้องใจในความบริสุทธ์ิของนางด้วยความซือ่สัตย์และจงรักภกัดท่ีีมต่ีอพระสวามจีึงขอพสูิจน์ตวัเองด้วยการลยุไฟต่อ
หน้าพระรามและเหล่าเทพเทวา พระรามจึงมีพระราชบัญชาให้สุครีพก่อกองไฟหน้าพลับพลา แล้วพระองค์ทรงแผลงศรจุดไฟให้ลุกขึ้น นางสีดา
จึงอธิษฐานก่อนจะเดินเข้ากองไฟว่า ถ้านางบริสุทธ์ิปราศจากมลทินขอให้อย่าได้เป็นอนัตรายแต่อย่างใด เมือ่นางสีดาขึ้นลยุไฟได้ปรากฏดอกบัว
ผุดรองรับพระบาทในทุกย่างก้าวนางจึงไม่ได้รับอันตรายใด ๆ  จากกองไฟในการพิสูจน์ความบริสุทธิ์ครั้งนี้ จึงท�ำให้นางได้คืนกลับสู่บัลลังก์แห่ง
กรุงศรีอยุธยาอย่างสมศักด์ิศรี เคร่ืองแต่งกาย แต่งกายยืนเคร่ืองนาง ผ้าห่มนางสีแดงขลิบเขียว ผ้านุ่งนางสีเขียว สวมมงกุฎนาง และเครือ่ง
ประดับ เครื่องดนตรีที่ใช้ วงปี่พาทย์เครื่องห้า ผู้แสดงเชิดฉิ่งสีดาลุยไฟเป็นการร�ำเดี่ยวคือตัวนางสีดา มีบุคลิกรูปร่างสูงโปร่งเล็กน้อยได้สัดส่วน 
มีรูปร่างท่ีสวยงามรับกับมงกุฎนางผิวพรรณดี บุคลิกและอุปนิสัยเรียบร้อยสง่างาม เป็นผู้ท่ีมีพ้ืนฐานและทักษะด้านนาฏศิลป์ไทยดี มีความจ�ำ
และจังหวะแม่นย�ำและมีลีลาท่าร�ำเป็นแบบละครใน ฉากตอนนางสีดาลุยไฟ จัดเป็นฉากพลับพลาที่ประทับส�ำหรับพระราม พระลักษณ์ และฉาก

4. วรางคณา วุฒิช่วย, กระบวนการร�ำเชิดฉิ่งของตัวนางในการแสดงโขน ละคร (อุบลราชธานี: วิทยาการพิมพ์, 2556), 40.
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วิมานท่ีประทับพระอนิทร์เหล่าเทวดานางฟ้า เสดจ็ลงมาเป็นสักขีพยาน ส่วนฉากตอนนางสีดาลยุไฟท�ำเป็นแท่นกองไฟโดยใช้เทคนคิพเิศษ เมือ่
นางสีดาเดินลุยไฟดอกบัวมารองรับ อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ หวังในธรรม ได้รับการถ่ายทอดท่าร�ำชุดเชิดฉิ่งสีดาลุยไฟจาก คุณครูเฉลย ศุขะ
วณิช และถ่ายทอดให้กับอาจารย์ศรีเวียง จิ๋วพัฒนกุล รองศาสตราจารย์ ดร.สวภา เวชสุรักษ์ และถ่ายทอดให้กับวิทยาลัยนาฏศิลป รวมถึง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ต่อมาจนถึงปัจจุบัน
	 จากการศึกษาประวัติ องค์ประกอบ และวิเคราะห์กระบวนท่าร�ำของการเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนาง กรณีศึกษาอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวัง
ในธรรม พบว่ากระบวนท่าร�ำทั้ง 6 ชุดมีนาฏยลักษณ์ที่ตรงกัน ประกอบด้วยขั้นตอนการร�ำทั้งหมด 3 ขั้นตอนด้วยกันคือ
		  ขั้นตอนที่ 1 เกริ่นน�ำ เป็นการเริ่มต้นกล่าวถึงเนื้อหาในตอนนั้น ๆ ในรูปแบบของการร�ำตีบทแบบมีเนื้อร้อง ยกตัวอย่างเช่น 
ร�ำเชดิฉิง่เมขลา จะร�ำในส่วนของเมขลานัง่วิมานก่อน เป็นการเล่าเรื่องให้ผูช้มฟังก่อนล่วงหน้าให้ทราบถึงภารกจิส�ำคญัท่ีจะกระท�ำในข้ันตอนต่อ
ไป ส่วนการร�ำเชดิฉิ่งสีดาผกูศอ กระบวนท่าร�ำท่ีปรากฏตามรูปแบบของอาจารย์นพรตัน์ศภุาการ  หวงัในธรรม กเ็กร่ินน�ำด้วยการร�ำตบีทของนาง
สีดาก่อน ว่าเสียใจและก�ำลังจะไปผูกศอเพื่อกระท�ำการฆ่าตัวตาย เป็นต้น แต่หากจะมีที่แตกต่างจากชุดอื่นคือ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เพียงชุดเดียว
เท่านัน้ท่ีเมือ่น�ำมาแสดงเป็นชดุเอกเทศแล้ว จะเริ่มด้วยการเหาะเหริเดนิอากาศเลย อย่างไรกต็ามก่อนการร�ำเชดิฉิ่งศภุลกัษณ์ กม็บีทบรรยายถึง
ภารกิจส�ำคัญที่นางศุภลักษณ์จะต้องกระท�ำก่อนการแสดง ถือได้ว่า ร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งทั้ง 6 ชุดนี้มีการเกริ่นน�ำก่อนร�ำเชิดฉิ่งจริงทุกชุดการแสดง
		  ขั้นตอนที่ 2 เป็นกระบวนการร�ำเชิดฉิ่ง บ่งบอกถึงการกระท�ำส�ำคัญ หรือภารกิจส�ำคัญที่ก�ำลังกระท�ำอยู่ ถึงแม้ว่ากระบวนท่า
ร�ำทั้ง 6 ชุด มีวัตถุประสงค์ในการร�ำเชิดฉิ่งที่แตกต่างกัน ภูมิหลังของตัวละครแตกต่างกัน แต่มีท่าหลักในแนวทางที่ค่อนข้างคล้ายคลึงกันทุก
ชุด จะมีความแตกต่างบ้างเล็กน้อย และจะมีเหตุการณ์ส�ำคัญบางอย่างที่จะบอกให้ทราบถึงความโดดเด่นของแต่ละตัวละคร กล่าวคือ ในการร�ำ
เชิดฉิ่งเมขลา นางเมขลามีอาวุธประจ�ำกาย คือ ดวงแก้วมณี การร�ำเพื่ออวดดวงแก้วมณีจึงเป็นหัวใจหลักของกระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งเมขลา ส่วน
การร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ ในขั้นตอนการร�ำเชิดฉิ่งนี้ จะแทรกการตื่นกลองเข้ามา เพื่อสื่อให้เห็นถึงการเหาะผ่านก้อนเมฆ บางครั้งต้องหลบหลีก
ก้อนเมฆบ้าง เป็นต้น ในการเรียงท่าร�ำหลักในขั้นตอนการร�ำเชิดฉิ่งขั้นตอนนี้ อาจารย์นพรัตน์ศุภาการ ได้ให้สัมภาษณ์ว่า ท่านั้นจะเรียงตามการ
ร�ำเชิดฉ่ิงออกเชิดจีนแบบในหลักสูตรการเรียนการสอนในวิทยาลัยนาฏศิลป ในช่วงแรกของการร�ำเชิดฉิ่งต้องเร่ิมด้วยการป้องหนา้ ส่ือถึงการ
มองไปข้างหน้า โดยก่อนกระท�ำการใด ๆ อันเป็นภารกิจส�ำคัญจ�ำเป็นต้องตรวจตราดูให้แน่ใจก่อนว่าพร้อมหรือไม่ จากนั้นเรียงท่าที่ใช้ตามเชิด
ฉิ่งออกเชิดจีนได้เลย
		  ขั้นตอนที่ 3 เป็นการปิดท้ายด้วยเพลงเชิด หรือเชิดกลอง แสดงให้เห็นถึงความเร่งรีบในการเดินทาง หรือประกอบภารกิจที่
ส�ำคัญนั้น ๆ ซึ่งกระบวนท่าร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่ง 4 เพลง ได้แก่ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เชิดฉิ่งเมขลา เชิดฉิ่งเบญกาย และเชิดฉิ่งนางดาว เมื่อร�ำเพลงเชิด
ฉิ่งเสร็จส้ิน จะจบด้วยเพลงเชิดหรือเชิดกลอง แต่ในกระบวนท่าร�ำชุดเชิดฉิ่งสีดาผูกศอ เป็นกระบวนท่าร�ำที่หนุมานจะต้องเข้ามาท�ำการช่วย
เหลอืนางสีดาก่อน เมือ่ร�ำกระบวนท่าร�ำในเพลงเชดิฉิ่งเสร็จกท็�ำการผกูศอตวัเองกบัต้นโศก ถือเป็นการกระท�ำภารกจิส�ำคญัลลุ่วง ร�ำเชดิฉิ่งสีดา
ลุยไฟก็เช่นเดียวกัน เมื่อร�ำกระบวนท่าร�ำเพลงเชิดฉิ่งส�ำเร็จ และมีบทร้องเพลงเชิดฉิ่งว่า บันดาลเป็นโกสุมประทุมทอง ถือเป็นอันเสร็จภารกิจ
ส�ำคัญ นางสีดาไม่ต้องรีบเร่งไปที่ใดต่อ จึงบรรเลงเพลงเร็วและร�ำเพลงเร็วเข้าไปหาพระราม

สรุปและอภิปรายผลการด�ำเนินการวิเคราะห์
	 จากการศกึษาวิเคราะห์ เฉพาะกระบวนท่าร�ำขัน้ตอนที ่2 ของแต่ละเชดิฉิ่งพบว่า นาฏยลกัษณ์ท่ีมคีวามแตกต่างกนัในแต่ละชุดนัน้ ข้ึน
อยู่กับภูมิหลัง บทบาท และภารกิจส�ำคัญที่ตัวละคร สามารถแสดงรายละเอียดได้ดังนี้
	 1. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวนางศุภลักษณ์มีท่าร�ำทั้งหมด 29 ท่า เป็นท่าร�ำที่มาจากเพลงแม่บท 18 ท่า และท่าร�ำที่มาจากการคิดประดิษฐ์ขึ้น 
อีก 11 ท่า ในส่วนของลักษณะกระบวนท่าร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่าร�ำหลัก (เดี่ยว) 19 ท่า ท่าร�ำหลัก (คู่) 3 ท่า และท่าเชื่อมอีก 7 ท่า ท�ำให้สังเกต
ได้ว่าท่าหลัก(เดี่ยว) และท่าเช่ือมมีความสัมพันธ์ในการเชื่อมต่อท่าร�ำกันอย่างสอดคล้องมาก อาจเป็นไปได้ว่าก่อนท่ีจะร�ำท่าหลัก (เดี่ยว) จะ
ต้องมีท่าเชื่อมมาก่อนเพื่อให้กระบวนท่าร�ำแต่ละท่านั้นมีความต่อเนื่อง เพราะเพลงเชิดฉิ่งเป็นการร�ำเดี่ยวที่ต้องอาศัยจังหวะฉิ่งและจังหวะของ
ผูร้�ำเป็นหลกัจึงจะเกดิความสอดคล้องสัมพันธ์กนัอย่างลงตวั อย่างไรกต็ามท่าหลกั (คู)่ กม็คีวามส�ำคญัเช่นกนั โดยมาเชือ่มความสัมพนัธ์ให้ท่า
หลักทั้งหมดมีความแตกต่าง อาจน�ำมาแทรกระหว่างท่าหลัก(เดี่ยว) 2 ท่า เพื่อเกิดความไม่น่าเบื่อของกระบวนการร�ำทั้งหมด เนื่องด้วยนางศุภ
ลกัษณ์มภีมูหิลงัเป็นนางยกัษ์ เป็นพระพีเ่ลีย้งของนางอษุา ท่วงทีการร�ำจึงต้องค�ำนงึอยูเ่สมอว่าต้องมจีงัหวะท่ีแข็งแรง ไม่อ่อนนุม่เหมอืนตวัละคร
นางเอกตัวอื่น ๆ การตั้งวง การก้าวเท้า และการปฏิบัติกระบวนท่าร�ำต้องให้ถูกระดับ  การเหลียวหน้าและก้าวเท้าในช่วงตื่นกลอง ต้องแสดง
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สีหน้าของความตื่นตระหนกตกใจ อีกทั้งมีอุปกรณ์เป็นกระดาษม้วนเหน็บอยู่ที่เข็มขัด การเบี่ยงตัวให้เห็นกระดาษเป็นกลวิธีส�ำคัญของอาจารย์
นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรมอีกด้วย ถือได้ว่าร�ำเชิดฉ่ิงศุภลักษณ์ เป็นชุดร�ำเดี่ยวท่ีมีความสวยงามมากท่ีสุดชุดหนึ่งที่ผู้แสดงสามารถร�ำเพื่อ
อวดฝีมือได้อย่างดี
	 2. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวเมขลามีท่าร�ำทั้งหมด 25 ท่า เป็นท่าร�ำที่มาจากเพลงแม่บท 13 ท่า และท่าร�ำที่มาจากการคิดประดิษฐ์ขึ้นอีก 12 ท่า 
ในส่วนของลักษณะกระบวนท่าร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่าร�ำหลัก (เดี่ยว) 14 ท่า ท่าร�ำหลัก (คู่) 7 ท่า และท่าเชื่อมอีก 4 ท่า สังเกตได้ว่ากระบวน
ท่าร�ำเชิดฉิ่งของนางเมขลา เมื่อตัดกระบวนท่าของเมขลานั่งวิมานออก มีท่าร�ำในเพลงเชิดฉิ่งค่อนข้างน้อย ท่าร�ำที่ใช้เน้นการอวดฝีมือในการ
ถือดวงแก้วมาก เนื่องจากนางเมขลามีอาวุธประจ�ำกายคือดวงแก้วมณี และมีอุปนิสัยร่าเริง กระฉับกระเฉง กระบวนท่าร�ำจะแสดงออกถึงความ
คล่องแคล่วว่องไว วิธีการปฏิบัติท่ีส�ำคัญของอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ  หวังในธรรมในการร�ำเชิดฉิ่งเมขลา คือ ลูกแก้วท่ีใช้ต้องมีน�้ำหนักและ
ขนาดที่เหมาะสมกับมือของผู้แสดง และต้องฝึกการล่อแก้วถือดวงแก้วมณีอย่างช�ำนาญเพราะท่านจะไม่ใส่เชือกที่ร้อยติดกับลูกแก้ว เนื่องจาก
ท่านได้แรงบันดาลใจมาจากเจ้าหญิงบุปผาเทวี แห่งประเทศกัมพูชา ท่ีแสดงชุดเมขลาเหมือนกัน แต่สามารถโยนดวงแก้วมณีได้สูงเกือบติด
เพดานโรงละคร และที่ส�ำคัญที่สุดท่านไม่แนะน�ำให้ผู้แสดงสวมแหวนมือขวา เนื่องจากเมื่อถึงขั้นตอนการโยนดวงแก้วมณี หากสวมแหวนเมื่อ
โยนขึ้นดวงแก้วมณีและเตรียมรอรับดวงแก้วนั้น เมื่อรับได้ ดวงแก้วมณีอาจจะกระทบกับแหวนที่นิ้วใดนิ้วหนึ่ง ก่อให้เกิดการร่วงหล่นได้ ฉะนั้น
ท่าร�ำจึงมุ่งเน้นให้ความสวยงามในส่วนของดวงแก้วมากเป็นพิเศษ
	 3. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวเบญกายมีท่าร�ำทั้งหมด 18 ท่า เป็นท่าร�ำที่มาจากเพลงแม่บท 13 ท่า และท่าร�ำที่มาจากการ คิดประดิษฐ์ขึ้นอีก 5 
ท่า ในส่วนของลักษณะกระบวนท่าร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่าร�ำหลัก (เดี่ยว) 8 ท่า ท่าร�ำหลัก (คู่) 6 ท่า และท่าเชื่อมอีก 4 ท่า สังเกตได้ว่ากระบวน
ท่าร�ำเชิดฉิ่งของนางเบญกาย เมื่อตัดกระบวนท่าของตอนบทร้องเพลงเชิดฉ่ิงออก มีท่าร�ำในเพลงเชิดฉิ่งค่อนข้างน้อย ท่าร�ำท่ีใช้เน้นการอวด
ฝีมือสั้น กระชับ เนื่องจากเป็นการแสดงประกอบการแสดงโขน และต้องมีบทบาทของตัวละครอื่นอีกมาก การตัดทอนท่าร�ำจากกระบวนเต็ม
ของเชิดฉิ่งก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้คนดูไม่เกิดความน่าเบื่อ และเห็นคุณค่าของตัวละครนางเบญกาย	
	 4. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวนางดาวมีท่าร�ำทั้งหมด 18 ท่า เป็นท่าร�ำที่มาจากเพลงแม่บท 14 ท่า และท่าร�ำที่มาจากการ คิดประดิษฐ์ขึ้นอีก 4 
ท่า ในส่วนของลักษณะกระบวนท่าร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่าร�ำหลัก (เดี่ยว) 7 ท่า ท่าร�ำหลัก (คู่) 7 ท่า และท่าเชื่อมอีก 4 ท่า สังเกตได้ว่ากระบวน
ท่าร�ำเชิดฉ่ิงของนางดาว เมื่อตัดกระบวนท่าของตอนบทร้องเพลงเชิดฉิ่งออก มีท่าร�ำในเพลงเชิดฉิ่งค่อนข้างน้อย ท่าร�ำท่ีใช้เน้นการอวดฝีมือ
สั้น กระชับ และสวยงาม หาชมได้ยาก	
	 5. ร�ำเชดิฉิ่งของตวันางสีดา ตอนผกูศอ มท่ีาร�ำทัง้หมด 18 ท่า เป็นท่าร�ำท่ีมาจากเพลงแม่บท 13 ท่า และท่าร�ำทีม่าจากการคดิประดษิฐ์
ขึ้นอีก 5 ท่า ในส่วนของลักษณะกระบวนท่าร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่าร�ำหลัก (เดี่ยว) 8 ท่า ท่าร�ำหลัก (คู่) 6 ท่า และท่าเชื่อมอีก 4 ท่า สังเกตได้
วา่กระบวนท่าร�ำเชดิฉิ่งของนางสดีา ตอนผูกศอ เมื่อตดักระบวนท่าของตอนบทร้องเพลงบงัใบ แลว้ร้องรื้อร่ายออก มคีวามกระชบั และสวยงาม 
เนื่องจากเป็นการแสดงประกอบการแสดงโขนและละครใน และต้องมีบทบาทของตัวละครอื่นอีกมาก การตัดทอนท่าร�ำจากกระบวนเต็มของ
เชิดฉิ่งก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้คนดูไม่เกิดความน่าเบื่อ และเห็นคุณค่าของตัวละคร
	 6. เชิดฉิ่งของตัวนางสีดา ตอนลุยไฟ มีท่าร�ำทั้งหมด 22 ท่า เป็นท่าร�ำที่มาจากเพลงแม่บท 16 ท่า และท่าร�ำที่มาจากการคิดประดิษฐ์
ขึ้นอีก 6 ท่า ในส่วนของลักษณะกระบวนท่าร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่าร�ำหลัก (เดี่ยว) 9 ท่า ท่าร�ำหลัก (คู่) 5 ท่า และท่าเชื่อมอีก 8 ท่า สังเกตได้
ว่ากระบวนท่าร�ำเชิดฉิ่งของนางสีดา ตอนลุยไฟ มีความกระชับ และสวยงาม เนื่องจากเป็นการแสดงประกอบการแสดงโขน และต้องมีบทบาท
ของตัวละครอื่นอีกมาก การตัดทอนท่าร�ำจากกระบวนเต็มของเชิดฉิ่งก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้คนดูไม่เกิดความน่าเบื่อ และเห็นคุณค่าของตัว
ละคร
	 เมือ่พจิารณาโครงสร้างท่าร�ำของกระบวนท่าร�ำเพลงเชดิฉิ่งตวันางท้ัง 6 ชดุ พบว่า การร�ำเดีย่วเชดิฉิ่งตวันางรูปแบบของอาจารย์นพรตัน์
ศุภาการ  หวังในธรรม มีท่าหลักที่ปฏิบัติซ�้ำกันทุกเชิดฉิ่งทั้งสิ้น 9 ท่า ได้แก่ 1. ท่าเยื้องกราย 2. ท่าสอดสร้อยแล้วเชื่อมไปป้องหน้า 3. ท่าภมร
เคล้า 4. ท่านางนอนสลับมือ 5. ท่ากังหันร่อน 6. ท่าแผลงศรสลับจีบยาว 7. ท่านางนอนเชื่อมไปโก่งศิลป์ 8. ท่าฟ้อนใน และ 9. ท่านภาพร โดย
แต่ละกระบวนท่าร�ำนั้นมุ่งเน้นท่าที่จะไปประกอบภารกิจท่ีส�ำคัญของตัวละครเองเป็นหลัก กระบวนท่าร�ำแต่ละท่าสามารถเรียงร้อยกันโดยต้อง
ค�ำนงึถึงข้ันตอนของการร�ำเชดิฉิ่งเป็นหลกั กระบวนท่าร�ำบางท่าเป็นท่าร�ำทีส่อดคล้องกบักระบวนท่าร�ำในเพลงแม่บททีม่กีารสืบทอดกนัมาอย่าง
ต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากตารางชื่อท่าร�ำดังนี้
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	 ตารางที่ 1 ท่าร�ำที่สอดคล้องระหว่างท่าร�ำในแม่บทและท่าร�ำในการร�ำเชิดฉิ่ง

ชื่อท่าร�ำ ท่าร�ำแม่บท ท่าร�ำในเพลงเชิดฉิ่ง

ท่าเทพนม

ท่าสอดสร้อยมาลา

ท่ากินรร�ำ

ท่าผาลาเพียงไหล่
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ท่ากินนรฟ้อนฝูง

ท่าพิสมัยเรียงหมอน

	 จากตารางพบว่า มท่ีาร�ำจ�ำนวน 6 ท่า ทีเ่ป็นท่าร�ำทีซ่�ำ้กบัท่าร�ำในเพลงแม่บท ซึง่เป็นกระบวนท่าร�ำทีเ่ป็นท่าร�ำพืน้ฐานของนาฏศลิป์ไทย 
มีการใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่าทางนาฏศิลป์ไทยต่าง ๆ มาประกอบเป็นท่าร�ำ โดยใช้ส่วนศีรษะ ใบหน้า คอ ไหล่ ล�ำตัว มือ แขน ขาและเท้า 
อย่างครบถ้วน มีการใช้พื้นที่การแสดงอย่างหลากหลาย ทั้งการอยู่ที่จุดกึ่งกลาง การวิ่งเป็นรูปวงกลม การซอยเท้าเป็นรูปเลข 8 แนวนอน เมื่อ
พจิารณาจากการสังเกตการณ์แบบมส่ีวนร่วมและไม่มส่ีวนร่วมแล้ว คณะผูว้ิจยัพบว่า ลกัษณะส�ำคญัในการร�ำเชดิฉิ่งของอาจารย์นพรัตน์ศภุาการ 
หวังในธรรม ได้แก่ 1. การใช้ร่างกายส่วนขา ตัว แขนและศีรษะให้สัมพันธ์กัน กล่าวคือ การปฏิบัติท่าร�ำใดท่าร�ำหนึ่งจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงความ
สมดุลของอวัยวะของร่างกาย การใช้ศีรษะ คอ ไหล่ เกลียวเอว มือ แขน ล�ำตัว ขา และเท้าต้องมีความสัมพันธ์กัน ไม่ขัดต่อท่าธรรมชาติ  
2. ค�ำนึงถึงบทบาทของตัวละครนั้น ๆ อยู่เสมอ โดยวิธีการเป็นผู้แสดงที่ดี หรือการจะร�ำให้ดีนั้น ผู้ที่แสดงจะต้องค�ำนึงถึงบทบาทของตัวละคร
นั้น ๆ อยู่เสมอ ว่าก�ำลังท�ำอะไร มีวัตถุประสงค์อะไร และมีเรื่องราวภูมิหลังของตัวละครอย่างไร ผู้แสดงต้องศึกษาเนื้อเรื่องและตัวละครนั้นให้
ครบถ้วน รวมถึงท�ำความเข้าใจในบทบาทหรือลกัษณะนสัิยของตวัละครนัน้อย่างชดัเจนก่อนท่ีจะปฏบัิตกิารแสดง 3. ผูแ้สดงต้องค�ำนงึถึงจงัหวะ
ฉิ่งและจงัหวะกลองในเพลงอยูเ่สมอ ในการร�ำเพลงเชดิฉิ่งนัน้ จงัหวะฉิ่งเป็นส่วนส�ำคญัมากท่ีผูแ้สดงจ�ำเป็นต้องฟังให้ออก การห่มเข่าให้ตรงกับ
จงัหวะฉิ่งเป็นส่ิงท่ีผูแ้สดงควรปฏบัิต ิ4. ผูแ้สดงต้องมกี�ำลงัขาท่ีแข็งแรงเนือ่งจากการร�ำเพลงเชดิฉิ่งมท่ีาร�ำท่ีเป็นท่าท่ีใช้เท้าและขาเป็นส่วนใหญ่ 
เช่น การห่มเข่า การกระดกเท้า การขยั่นเท้า การซอยเท้า เป็นต้น การจะปฏิบัติท่าร�ำให้สวยงามนั้นผู้แสดงจะต้องออกก�ำลังกายขา โดยฝึกการ
ซอยเท้าเป็นเวลานาพอสมควร เพ่ือให้หน้าขาและกล้ามเนือ้มคีวามแข็งแรง หากไม่ฝึกก่อนอาจท�ำให้เกดิตะคริวทีข่าและส่งผลให้การร�ำไม่สวยงาม
	
ข้อเสนอแนะ
	 1. ควรมีการศึกษาวิจัยการร�ำเชิดฉิ่งตัวนางในรูปแบบของอาจารย์ท่านอื่น ในการแสดงโขน ละคร ทั้งรูปแบบการร�ำเดี่ยว ร�ำคู่ และการ
แสดงเป็นชุดเป็นตอน
	 2. ควรพิจารณาน�ำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ในชุดร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งของตัวละครอื่น ๆ
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเรื่องการขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและวิเคราะห์การขับร้องละคร
ชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน ผลการศึกษาพบว่าละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน ได้รับการถ่ายทอดการแสดงละครชาตรีมาจากครูพูน เรือง
นนท์ที่ได้ส่งต่อความรู้มาสู่บุตรสาวคือ ครูแพน เรืองนนท์ และครูแพน เรืองนนท์ได้ส่งต่อคณะละครชาตรีมารุ่นลูกอีกทอดหนึ่งคือครูกัญญา ทิพ
โยสถ  ซึ่งครูกัญญาได้ตั้งชื่อคณะว่า “ละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน” ก่อตั้งคณะเมื่อปีพุทธศักราช 2535 หลังจากที่ครูพูนและครูแพนถึงแก่
กรรมแล้ว  โดยการแสดงยังคงลักษณะแบบดั้งเดิมของการแสดงละครชาตรีตั้งแต่รุ่นของครูพูน เรืองนนท์ และยังคงรับการแสดงมาจนปัจจุบัน 
การศึกษาการขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน เป็นการน�ำท�ำนองร้องทั้ง 4 ท�ำนอง ได้แก่ท�ำนองร่าย ท�ำนองโทน ท�ำนองก�ำพลัด และ
ท�ำนองครวญโทน มาบรรจุลงในบทร้องของข้ันตอนการแสดงละครชาตรีและบทละครพ้ืนบ้าน โดยการวิเคราะห์การขับร้องละครชาตรีมีการ
ก�ำหนดใช้กลุ่มเสียง 2 ทางได้แก่ กลุ่มเสียงทางชวาและทางเพียงออล่าง การบรรจุค�ำร้องในท�ำนองร้องทั้ง 4 ท�ำนอง พบลักษณะการบรรจุค�ำร้อง
ที่มีลักษณะเหมือนกันในประโยคที่ 1 คือมีการเว้นการบรรจุค�ำร้องในห้องที่ 5 ของทุกเที่ยว กลวิธีการขับร้องที่พบมากที่สุดคือ การปั้นค�ำ รอง
ลงมาคือการใช้หางเสียง การสะบัดเสียง การม้วนเสียง และการม้วนค�ำ

ค�ำส�ำคัญ: ขับร้อง/ละครชาตรี/กัญญา ทิพโยสถ

Abstract
	 This research involving the vocal performance for Lakhon Chatri by Kanya Luk Mae Pan troupe aimed to study the 
background and the analysis of the vocal performance of Lakhon Chatri by Kanya Luk Mae Pan troupe. The study revealed 
that Lakhon Chatri of Kanya Luk Mae Pan troupe was transmitted from Kru Poon Ruengnon to his daughter: Kru Pan Ru-
engnonand and another generation Kru Kanya Tipyosod who named the troupe Lakhon Chatri by Kanya Luk Mae Pan. The 
troupe was established in 1992 after Kru Poon and Kru Pan passed away, the Lakhon Chatri has been performing in the 
original style. The study of the vocal performance of Lakhon Chatri conducted the example of 4 singing melodies consist-
ing of Tumnong Rai, Tumnong Tone, Tumnong Kumplud and Tumnong Kruan Tone, which were used for Lakhon Chatri’s 
play lyrics. The analysis showed that the pentacentric mode of Chawa and Pieng Or Larng were used. There was a pattern 
of the melodies used for the play lyrics, the 5th bar was always left. The most findings of singing technic Pun Kam, Hang 
Siang, Sabud Siang, Muan Siang and Muan Kam in order.

Keywords: Vocal/ Lakhon Chatri/ Kanya Tipyosod
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บทน�ำ
	 ละครชาตรีนับเป็นละครประเภทหนึ่งของไทย ราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายของค�ำว่าละครชาตรีไว้ว่า ละครต้นแบบของละคร
ร�ำเดมิเล่นกนัเป็นพืน้บ้านทัว่ไปในภาคใต้ มที�ำนองเพลงร้องเป็นการเฉพาะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554: 1053) สันนษิฐานว่าละครชาตรีเกิดจาก
การน�ำเอาการขับร้องและการระบ�ำร�ำฟ้อนประกอบดนตรีไทย ซึ่งมีอยู่เดิมมาผสมกับการแสดงละครแบบอินเดีย ละครชาตรีของไทยในขั้นแรก 
มีตัวละคร 3 ตัว ได้แก่ นายโรง ตัวนาง และตัวตลก และสันนิษฐานว่าเรื่องที่แสดงเป็นนิยายของอินเดียด้วย ส่วนเครื่องดนตรีที่เล่นมีปี่ 1 เลา 
โทน 1 คู่ และฆ้อง 2 ใบ ซึ่งวิธีการบางอย่างของละครชาตรีที่มีผู้เล่นเป็นหลัก 3 คน คือตัวบทเป็นผู้ชายคือ นายโรง หรือยืนเครื่อง 1 ตัว ท�ำบท
เป็นหญิงหรือตัวนาง 1 ตัว ละครประเภทนี้เที่ยวเร่ร่อนไปตามหัวบ้านหัวเมืองต่าง ๆ เป็นอย่างละครเร่ เหมือนกับละครอินเดียที่เรียก “ยาตรา” 
ตามความหมายของค�ำว่าเดินหรือเคลื่อนย้าย ถ้ากระนั้นละครชาตรีอาจปรับปรุงมาตามแบบละครยาตราของอินเดียก็ได้1

	 ละครชาตรีนั้นเป็นที่นิยมแพร่หลายทางภาคใต้ของไทย เรียกว่า “โนราห์ชาตรี” ต่อมาละครชาตรีได้เข้ามาแสดงในเมืองหลวงในสมัย
สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี ปีพ.ศ. 2312 พระองค์เสด็จไปปราบเจ้านครศรีธรรมราชและกวาดต้อนผู้คนมาเมืองหลวงพร้อมด้วยพวกละคร แต่ต่อ
มาก็ใหเ้จา้นครกลับไปเมอืงนครศรีธรรมราชตามเดิม ในปี พ.ศ. 2323 คณะละครของเจา้นครไดเ้ข้ามาร่วมการแสดงในงานฉลองพระแกว้มรกต 
และได้ประชนักบัละครผูห้ญิงของหลวงด้วย แต่เข้าใจว่า การท่ีคณะละครเข้ามา 2 คร้ังนีม้ิได้ท�ำให้ละครชาตรีเข้ามาแพร่หลายมากนกั เหตกุารณ์
ส�ำคัญที่ท�ำให้ละครชาตรีแพร่หลายคือใน พ.ศ. 2375 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว สมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาประยูรวงศ์ (ดิศ 
บุญนาค) สมัยที่ยังเป็นเจ้าพระยาคลังได้ลงไปปราบและระงับเหตุการณ์ร้ายทางหัวเมืองภาคใต้ คนทางใต้จึงอพยพตามมารวมทั้งพวกที่มีความ
สามารถในการแสดงละครชาตรี มาตั้งบ้านเรือนอยู่ที่ต�ำบลสนามควาย (ถนนหลานหลวง) รวบรวมกันตั้งคณะรับเหมาแสดงตามงานต่าง ๆ จน
แพร่หลายและฝึกหัดกันต่อ ๆ มา2

	 ละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน เป็นละครชาตรีคณะหนึ่งในย่านหลานหลวงซึ่งมีประวัติความเป็นมาจากต้นตระกูล คือนายเรือง 
(ไม่มีนามสกุล) ในขณะนั้นได้รับราชการที่จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้รับยศเป็น พระศรีชุมพล (เรือง) ด้วยความสามารถทางนาฏศิลป์ โนราห์ 
หนังตะลุง จึงได้รวบรวมฝึกหัดลูกหลานและต้ังคณะละครชาตรีข้ึน ต่อมาเมื่อปีพุทธศักราช 2375 ได้ย้ายถ่ินฐานจากเมืองนครศรีธรรมราช 
เนื่องจากเกิดปัญหาทางเศรษฐกิจ ข้าวยากหมากแพง พระศรีชุมพล (เรือง) จึงรวบรวมนักแสดงในคณะอพยพย้ายตามกองทัพของเจ้าพระยา
บรมมหาประยูรวงศ์ (ดิศ บุนนาค) โดยตั้งบ้านเรือนและคณะละครขึ้นที่ถนนหลานหลวง พระศรีชุมพล (เรือง) มีบุตรชื่อว่า นายนนท์ ซึ่งได้รับ
การถ่ายทอดวิชาต่าง ๆ  มาจากบิดาทัง้หมด นายนนท์มบุีตรชือ่นายพูน เรืองนนท์ ซึง่นายพนูได้รบัการถ่ายทอดการแสดงละครชาตรีมาจากบิดา
และได้ตั้งคณะขึ้นชื่อว่า “ละครชาตรีคณะนายพูน เรืองนนท์” นางเอกคณะละครชาตรีในสมัยนั้นคือนางแพน เรืองนนท์ซึ่งเป็นบุตรของนายพูน
กบันางแป้นภรรยาคนท่ี 1 ของนายพูน คร้ังหนึง่เมือ่นางแพนได้มโีอกาสไปแสดงละครชาตรีท่ีประเทศกมัพชูาได้เป็นท่ีเลือ่งลอืของคนในประเทศ
และเป็นที่ถูกพระทัยพระเจ้ามณีวงศ์กษัตริย์เขมรเป็นอย่างมาก 
		

ภาพที่ 1 ครูแพน เรืองนนท์
ที่มา: กัญญา ทิพโยสถ วันที่ 24 มิถุนายน 2561

1. ธนิต อยู่โพธิ์, รวมปาฐกถางานอนุสรณ์อยุธยา 200 ปี เล่ม 2 (กรุงเทพมหานคร: ศึกษาภัณฑ์พาณิชย์, 2510), 23-24.	
2. มนตรี ตราโมท, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหานคร: มติชน, 2540), 5-6.	
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	 เมือ่นางแพนกลบัมาประเทศไทยได้กลบัมาอาศยัยงัถนนหลานหลวงเช่นเดมิ และได้แต่งงานอยูก่นิกบันายสัมชยั ทิพโยสถซึง่มคีวาม
ถนัดในเรื่องลิเกเป็นอย่างมาก จนมีบุตรีผู้สืบสานละครชาตรีคือ ครูกัญญา ทิพโยสถ

ภาพที่ 2 ครูกัญญา ทิพโยสถ
ที่มา: จันทรา เนินนอก วันที่ 19 เมษายน 2560

	 ครูกัญญา ทิพโยสถ เป็นบุตรคนที่ 7 จากบุตรทั้งหมด 9 คนของนางแพน เรืองนนท์และนายสัมชัย ทิพโยสถ ครูกัญญาเกิดเมื่อวันที่ 
1 เมษายน พุทธศักราช 2489 ปัจจุบันอายุ 72 ปี จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงประถมศึกษาปีที่ 4 จากโรงเรียนวัดสิตาราม และเข้า
ศึกษาระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 จากโรงเรียนวัดสังเวชวิศยาราม กรุงเทพมหานคร  โดยครูกัญญาได้รับการถ่ายทอดคณะ
ละครชาตรีจากมารดา ตั้งชื่อคณะละครชาตรีขึ้นว่า “กัญญาลูกแม่แพน” เมื่อปีพุทธศักราช 2535 หลังจากที่นายพูนและนางแพนถึงแก่แก่กรรม

	 โดยครูกัญญาได้กล่าวถึงต้นตระกูลว่า
	 ครอบครัวมาจากนครศรีธรรมราช สมัยก่อนไม่มีนามสกุล เริ่มตั้งแต่รัชกาลที่ 6 ที่นามสกุล เรืองนนท์เพราะว่าคุณพ่อของคุณทวด
	 นนท์ชื่อเรือง เป็นข้าราชการชั้นผู้ใหญ่อยู่ในวัง ในวังที่นครศรีธรรมราชในต�ำหนัก ได้ยศเป็นพระศรีชุมพล แต่ชื่อจริงท่านชื่อเรือง 
	 พอมีนามสกุลก็น�ำนามสกุลของพ่อกับนามสกุลของลูกมารวมกันเป็นเรืองนนท์ ต่อจากนั้นก็เป็นคุณตาพูนเป็นลูกของคุณทวด
	 นนท์ คุณตาพูนก็มาด้วยนะตอนนั้น ยังเล็กมากเพราะเพิ่งเกิดได้เดือนเดียวมาจากนครศรีธรรมราช คุณตาพูนก็มามีลูกที่นี่มีลูก
	 17 คน3

	 ละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพนเป็นคณะละครชาตรีท่ีคงการเล่นละครชาตรีแบบเก่าและดั้งเดิมคือ ไม่มีเคร่ืองปี่พาทย์เข้ามาผสม 
เครื่องดนตรีที่ใช้ในการเล่น ได้แก่ ปี่ โทน กลองตุ๊ก ฉิ่งและกรับตามที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ เรื่องที่นิยมใช้แสดงในคณะละครชาตรี 
คอืสังข์ทอง ไชยเชษฐ์ และแก้วหน้าม้า การแสดงละครชาตรีคณะกญัญาลกูแม่แพนจะเริ่มต้นด้วยการโหมโรงชาตรี ต่อด้วยการร้องประกาศหน้า
บทหรือการกล่าวค�ำบูชาครูโดยผู้ที่เป็นหัวหน้าวงเท่านั้น จากนั้นจึงเป็นการร้องบูชาครูหน้าเตียง และการร้องร�ำซัดหน้าเตียง เมื่อจบการร้องร�ำ
ซัดหน้าเตียงจึงเริ่มจับเรื่องหรือเริ่มเข้าการแสดง ท�ำนองที่ใช้ในการขับร้องละครชาตรีมีทั้งหมด 4 ท�ำนอง ได้แก่ ท�ำนองร่าย ท�ำนองโทน ท�ำนอง
ก�ำพลัด และท�ำนองครวญโทน
	 ปัจจบัุนละครชาตรีได้รับความนยิมลดลง ครูกญัญา ทิพโยสถ จึงได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการร�ำและขับร้องละครชาตรีให้กบัเยาวชน
ในชุมชนวัดแค นางเลิ้ง เพื่อเป็นการอนุรักษ์ละครชาตรีแบบเก่าไว้ไม่ให้สูญหายไป ซึ่งมีทั้งนักเรียน นักศึกษา นักท่องเที่ยวและชาวต่างชาติแวะ
เวียนเข้าไปเรียนอยู่เป็นประจ�ำ ครูกัญญาเป็นผู้ที่อนุรักษ์และสืบสานศิลปะการแสดงละครชาตรีนี้ไว้โดยไม่คิดปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ซึ่งครู
กญัญาได้รับรางวลัเจ้าของภมูปิัญญาผูสู้งอายสุาขาศลิปกรรม (ด้านดนตรี) จากส�ำนกังานเขตป้อมปราบศตัรพู่าย อกีท้ังยงัได้ลงหนงัสือนติยสาร
ต่าง ๆ ได้แก่ หนังสือไทยเที่ยวไทย (เที่ยวบ้านปราชญ์ เรียนรู้วิถีไทย) หนังสือนิตยสาร IS AM ARE นิตยสารดิฉัน และนิตยสาร Bangkok ผู้

3. กัญญา ทิพโยสถ, “ประวัติต้นตระกูล,” สัมภาษณ์โดย จันทรา เนินนอก, 19 เมษายน 2560.
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วิจัยจึงประสงค์จะศึกษาการขับร้องละครชาตรีของคณะกัญญาลูกแม่แพน ซึ่งเป็นคณะละครชาตรีเก่าแก่ในย่านนางเลิ้ง เพื่ออนุรักษ์การขับร้อง
ละครชาตรีแบบดั้งเดิมไว้

วัตถุประสงค์และขอบเขตของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
	 2. วิเคราะห์การขับร้องละครชาตรีของคณะกัญญาลูกแม่แพน

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยเร่ือง “การขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน” ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษา 
จากการสัมภาษณ์ครูกัญญา ทิพโยสถและผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง นอกจากนี้ยังได้ท�ำการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต�ำราและวิจัยต่าง ๆ โดยวาง
แนวทางในการศึกษาไว้ดังนี้
		  1. ขั้นรวบรวมข้อมูล
			   1.1 ข้อมูลจากเอกสาร
				    - ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมาของละครชาตรี
				    - ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและการขับร้องละครชาตรี
		  2. ข้อมูลภาคสนาม
				    - สัมภาษณ์ครูกัญญา ทิพโยสถ หัวหน้าคณะละครชาตรีกัญญาลูกแม่แพน
				    - สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้
					     - นางสุวัน แววพลอยงาม ผู้น�ำชุมชนนางเลิ้ง กรุงเทพมหานคร
					     - นายพิน เรืองนนท์ นักดนตรีละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
					     - นางพรศรี เรืองนนท์ นักดนตรีละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
					     - นางสุภาพร วิริยะสกุลพันธุ์ นักแสดงละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
					     - นางดวงฤดี แสงอนันต์ นักแสดงละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
					     - นายประพนธ์ สมสุข นักดนตรีละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
					     - นางสาววิมลรัตน์ ยังเขียวสด นักดนตรีละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
					     - นางสาวกรกมล แววพลอยงาม เยาวชนผู้สืบทอดละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน
				    - สังเกตในฐานะผู้เข้าร่วมในการขับร้องละครชาตรี
				    - จดบันทึกข้อมูล บันทึกเสียงและภาพนิ่ง
		  3. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล
		  4 .รายงานผลการวิจัยและสรุปเสนอแนะ จัดพิมพ์รายงานฉบับสมบูรณ์

ผลการวิจัย
	 ความเป็นมาก่อนการเกดิละครชาตรีคณะกญัญาลกูแม่แพนมคีวามเกีย่วเนือ่งกบัความเป็นมาเร่ืองของการอพยพย้ายถ่ินฐานจากจงัหวดั
นครศรีธรรมราชมาต้ังบ้านเรือนทีถ่นนหลานหลวง กรุงเทพมหานคร โดยได้มกีารน�ำหนงัตะลงุ โนราห์ และละครชาตรีเข้ามาในถนนหลานหลวง
ประกอบเป็นอาชีพในการหาเลี้ยงครอบครัวละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน เริ่มก่อตั้งขึ้นเมื่อปีพุทธศักราช 2535 โดยได้รับการสืบทอดมา
จากครูแพน เรืองนนท์ และครูพนู เรืองนนท์ มบีรรพบุรุษในการก่อตัง้ละครชาตรี ชือ่ว่าพระศรีชมุพล (เรือง) ในเร่ืองของขัน้ตอนการแสดง เครื่อง
ดนตรีที่ใช้ในการเล่นยงัคงการเล่นแบบเก่าไว้ โดยส่ิงทีจ่ะขาดไม่ได้ในการแสดงละครชาตรี คอืการร้องประกาศหน้าบท การร้องบูชาครูหน้าเตยีง 
และการร้องร�ำซัดหน้าเตียง ซึ่งเป็นขั้นตอนส�ำคัญที่จะต้องมีการจับเรื่อง หรือแสดงละครต่อไป
	 จากการศึกษาท�ำนองในการร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน ครูกัญญาผู้เป็นหัวหน้าคณะได้รับการสืบทอดท�ำนองการขับร้อง
ละครชาตรีจากครูพูน เรืองนนท์และนางแพน เรืองนนท์ สรุปได้ว่าท�ำนองในการขับร้องละครชาตรีมีอยู่ด้วยกัน 4 ท�ำนอง ได้แก่ท�ำนองร่าย 
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ท�ำนองโทน ท�ำนองก�ำพลัด และท�ำนองครวญโทน ซึ่งมีความหมายและตัวอย่างท�ำนองต่อไปนี้
	 ท�ำนองร่าย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ให้ความหมายว่า “เป็นท�ำนองร้องส�ำหรับด�ำเนินเรื่องของโขนละคร มี 2 อย่าง 
คือร่ายในและร่ายนอก ร่ายในส�ำหรับโขนและละครใน ส่วนร่ายนอกส�ำหรับละครนอก และละครทั่วไป”4 การร้องทวนค�ำร้องของลูกคู่ในท�ำนอง
ร่ายจะมีการทวนค�ำร้องตั้งแต่วรรคที่ 1 ของทุกเที่ยวในการร้องเสมอ

	 ท�ำนองโทน คือท�ำนองร้องชั้นเดียวตามจังหวะของโทน โดยมักจะใช้ในบทละครท่ีมีความกระชับของเนื้อเร่ืองและท�ำนอง เช่น ใน
อารมณ์โกรธหรือไม่พอใจของตวัละคร ครกูญัญาอธิบายว่า “ส่วนมากบทละครถ้าโกรธกบัโมโหจะร้องท�ำนองโทน”5 การร้องทวนค�ำของลกูคู่ใน
ท�ำนองโทนจะมีการร้องทวนค�ำร้องในวรรคที่ 2 ของทุกเที่ยว

	

	 ท�ำนองก�ำพลัด คือท�ำนองร้อง สองชั้นมักใช้ในบทละครที่มีความโศกเศร้า อาลัย ลักษณะของการร้องทวนค�ำร้องของลูกคู่ในท�ำนอง
ก�ำพลัด เป็นการทวนค�ำร้องในวรรคที่ 2 ของทุกเที่ยว ครูกัญญาได้อธิบายการร้องท�ำนองก�ำพลัดว่า “ก�ำพลัด ท�ำนองที่เราร้องโศกหรือเนื้อร้อง
ที่คิดไปถึงคนอื่น ท�ำนองจะเศร้า อย่างสุวิชชาเศร้าเขาก็จะร้องก�ำพลัด เอ่อเออเอยเมื่อเอย เมื่อเออเอยเมื่อนั้น สุวิชชาอกสั่นอยู่หวั่นไหว สุวิชชา

4. ราชบัณฑิตยสถาน, สารานุกรมศัพท์ดนตรีไทย ภาคคีตะ-ดุริยางค์ (นนทบุรี: สหมิตรพริ้นติ้ง, 2545), 140.	

5. กัญญา ทิพโยสถ, “การร้องท�ำนองโทน,” สัมภาษณ์โดย จันทรา เนินนอก, 15 กุมภาพันธ์ 2561.	
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อกสั่นอยู่หวั่นไหว อยู่หวั่นไหวใส่โทนใส่ฉิ่ง จังหวะจะช้า เหมือนท�ำนองของตะลุง เพราะก�ำพลัดคล้าย ๆ โนราห์ใต้ ”6	

	 ท�ำนองครวญโทน คอืการร้องด้วยท�ำนอง สองชัน้ตามท�ำนองโทน โดยจะมลีกัษณะการร้องครวญจงัหวะของท�ำนอง ดงัท่ีครูท้วม ประ
สิทธิกุลได้กล่าวถึงการร้องครวญ ในหนังสือพระราชเพลิงศพครูท้วม ประสิทธิกุล ว่า “ครวญเป็นวิธีร้องอย่างหนึ่ง ซึ่งสอดเสียงเอื้อนยาว ๆ ให้
มสี�ำเนยีงครวญคร�ำ่ร�ำพันและเสียงเอือ้นทีส่อดแทรกนี ้มกัขยายให้ท�ำนองเพลงยาวออกไปจากปกต”ิ7 การร้องท�ำนองครวญโทนของละครชาตรี
จะใช้ในบทละครที่มีความโศกเศร้า ร�ำพึง ร�ำพัน เช่นในบทของพระสังข์ที่ระลึกถึงมารดา ในเรื่องสังข์ทอง ตอนจันท์เทวีสลักชิ้นฟัก ในการร้อง
ท�ำนองครวญโทนไม่มีการทวนค�ำร้องเหมือนกับการร้องท�ำนองร่าย ท�ำนองโทน และท�ำนองก�ำพลัด

	 1. ท�ำนองร้องในขั้นตอนการแสดงละครชาตรี
		  เมื่อน�ำท�ำนองร้องมาบรรจุในขั้นตอนของการแสดงละครชาตรี พบว่าบทร้องในขั้นตอนการแสดงละครชาตรีประกอบด้วย 3 
บทร้อง ได้แก่ การร้องโหมโรงประการหน้าบท ใช้ท�ำนองโทนในการร้อง การร้องบูชาครูหน้าเตยีง ใช้ท�ำนองร่ายในการร้อง และการร้องร�ำซดัหน้า
เตยีงใช้ท�ำนองโทนในการร้อง ในส่วนของการบรรจทุ�ำนองในข้ันตอนการแสดงละครชาตรีจะมเีพยีง 2 ท�ำนอง ได้แก่ ท�ำนองโทนและท�ำนองร่าย 

6. กัญญา ทิพโยสถ, “การร้องท�ำนองก�ำพลัด,” สัมภาษณ์โดย จันทรา เนินนอก, 15 กันยายน 2561. 	
7. ระลึกงานพระราชทานเพลิงศพนางท้วม ประสิทธิกุล, 2535, 138	
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เนื่องจากครูกัญญาได้กล่าวว่า “เป็นจารีตประเพณีที่เขาร้องกันมา”8  ซึ่งเป็นแบบดั่งเดิมที่ได้รับการถ่ายทอดมา
	 2. การบรรจุท�ำนองร้องในบทละครพื้นบ้าน
		  การบรรจทุ�ำนองร้องในบทละครพืน้บ้านของละครชาตรีผูว้ิจยัได้คดัเลอืกบทละครท่ีได้รบัความนยิมในการแสดงละครชาตรี
ของคณะกัญญาลูกแม่แพน 2 เรื่อง ได้แก่เรื่องสังข์ทอง ตอนจันท์เทวีสลักชิ้นฟัก ซึ่งมีบทร้องทั้งหมด 7 บท มีการบรรจุท�ำนองร้องทั้ง 4 ท�ำนอง 
ได้แก่ บทร้องที่ 1 บรรจุด้วยท�ำนองร่าย บทร้องที่ 2 บรรจุด้วยท�ำนองโทน บทร้องที่ 3 บรรจุท�ำนองก�ำพลัด บทร้องที่ 4 บรรจุท�ำนองครวญโทน 
บทร้องที่ 5 บรรจุท�ำนองโทน บทร้องที่ 6 บรรจุท�ำนองร่าย และบทร้องที่ 7 บรรจุท�ำนองก�ำพลัด ในเรื่องที่ 2 บทละครเรื่องแก้วหน้าม้า ตอนถวาย
ลูก ซึ่งมีบทร้องทั้งหมด 4 บท มีการบรรจุท�ำนองร้อง ดังนี้ บทร้องที่ 1 บรรจุท�ำนองโทน บทร้องที่ 2 บรรจุด้วยท�ำนองร่าย บทร้องที่ 3 และ
บทร้องที่ 4 บรรจุด้วยท�ำนองร่าย จากการบรรจุท�ำนองร้องของขั้นตอนการแสดงละครชาตรีและการบรรจุท�ำนองในบทละครพื้นบ้านที่กล่าวมา 
พบการก�ำหนดกลุม่เสียงของการขับร้องเป็น 2 ทาง ได้แก่ กลุม่เสียงทางชวา ใช้โน้ตเสริมคอืเสียงม ีและกลุม่เสียงทางเพยีงออล่าง ซ่ึงท้ัง 2 กลุม่
เสียงนีม้รีะดับเสียงท่ีใกล้เคยีงกนั กลวิธีท่ีพบมากท่ีสุด คอืกลวิธีการป้ันค�ำ รองลงมาคอืกลวิธีการใช้หางเสียง การสะบดัเสียง การม้วนเสียง และ
การม้วนค�ำตามล�ำดับ ตัวอย่างการใช้กลวิธีมีดังนี้
		  ชนดิที ่1 การป้ันค�ำ เป็นการป้ันค�ำด้วยเสียง 2 เสียง เช่น ค�ำร้องว่า “ลกู” เสียงท่ีใช้ในกลวิธีคอืเสียงซอล และเสียงฟา เป็นการ
ออกเสียงแรก คือเสียงซอลก่อนและตามด้วยเสียงที่สอง คือเสียงฟา ค�ำร้องที่ออกมาจึงออกเสียงเป็น (ลู - อูก) เพื่อให้ค�ำร้องมีความอ่อนหวาน
น่าฟังมากขึ้น

		  ชนิดท่ี 2 การใช้หางเสียง ลักษณะวิธีของการใช้หางเสียงจะเป็นการลากเสียงท่ีหนึ่ง มายังเสียงที่ 2 โดยข้ึนนาสิก เพ่ือให้
ค�ำร้องที่ออกมามีความชัดเจน

		  ชนิดที่ 3 การสะบัดเสียง 3 เสียง เป็นการท�ำกลวิธีสะบัดเสียง 3 เป็นการออกเสียงด้วยความเร็วทั้ง 3 เสียงในค�ำเอื้อนของ
การร้องเพลงไทยค�ำว่า “เฮ้อเออเอ่อ”

		  ชนิดที่ 4 การม้วนเสียง เป็นกลวิธีที่ ค�ำว่า “ฮื้อ...อืออื่อ” เป็นการลากเสียงในค�ำเอื้อนว่าค�ำว่า ฮื้อ และตามด้วยเสียงเอื้อน
ค�ำว่า อืออื่อ ด้วยความเร็ว โดยไม่หายใจ ซึ่งจะพบการม้วนเสียงหลังค�ำร้องเสมอ

		  ชนิดที่ 5 การม้วนค�ำ เป็นกลวิธีการม้วนเสียงในค�ำร้อง เช่น ค�ำร้องว่า “ขึ้น” ออกเสียงเป็น (คือ - อือ - อึ่น) ซึ่งพบในการ
ร้องท�ำนองครวญโทน เช่นเดียวกับกลวิธีการม้วนเสียง ในการใช้กลวิธีการม้วนค�ำจะพบน้อยที่สุดในการร้องละครชาตรี

8. กัญญา ทิพโยสถ, “ท�ำนองร้อง,” สัมภาษณ์โดย จันทรา เนินนอก, 24 มิถุนายน 2561.	



การขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่
แพน

จันทรา เนินนอก* 

Vocal Performance for Lakhon Cha-
tri by Kanya Luk Mae Pan Troupe

Jantra Nearnnork*

29 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

	

สรุปและอภิปรายผลการด�ำเนินการวิเคราะห์
	 จากการศึกษาการขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพนผู้วิจัยพบว่า มีบทร้องในขั้นตอนการร้องละครชาตรี ดังนี้
		  1. บทร้องโหมโรงประกาศหน้าบท ใช้ท�ำนองโทน
		  2. บทร้องบูชาครูหน้าเตียง ใช้ท�ำนองร่าย
		  3. บทร้องร�ำซัดหน้าเตียง ใช้ท�ำนองโทน
	 ซึ่งบทร้องท้ัง 3 บทนี้จะมีความหมายท่ีแตกต่างกันไป ในบทร้องโหมโรงประกาศหน้าบทมีความหมายกล่าวถึงการตั้งจิตยกมือไหว้
ระลึกถึงคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ ที่ได้สั่งสอนตนมา กล่าวอีกอย่างคือ เป็นการร้องก่อนเริ่มต้นการแสดง คือ
เป็นการประกาศให้ทราบว่าขณะนี้ก�ำลังจะมีการแสดงเกิดขึ้น บทร้องบูชาครูหน้าเตียง เป็นการกล่าวบูชาครู แสดงความเคารพ ยกย่อง นับถือ
บุญคุณของคุณครูที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาให้แก่ตน อีกทั้งยังเป็นการขอขมาหากได้ท�ำพลาดพลั้งไป และสุดท้ายบทร้องร้องร�ำซัดหน้าเตียง มี
ความหมายกล่าวถึงการคิดถึงหญิงสาวอันเป็นที่รัก โดยมีการเปรียบเปรยของบทร้อง โดยในบทร้องของขั้นตอนของการแสดงละครชาตรีจะมี
การก�ำหนดท�ำนองร้องไว้ ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ในเรื่องของการบรรจุท�ำนองร้อง
ในบทละครพื้นบ้าน สามารถเปลี่ยนแปลงท�ำนองร้องได้ตามความเหมาะสมของบทประพันธ์หรือเวลาที่ใช้ในการแสดง ทั้งนี้ในการแสดงละคร
ชาตรีจะเน้นไปในทางสนุกสนาน การขับร้องจึงไม่เน้นความประณีตมากนัก โดยจะเจรจาด�ำเนินเรื่องเป็นหลัก
	 จากการศึกษาการขับร้องละครชาตรีในละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน เป็นการร้องท่ีมีลักษณะเฉพาะของบทร้องและท�ำนองท่ีน�ำ
มาบรรจลุงในข้ันตอนการแสดงและบทละครพืน้บ้าน ซ่ึงผูแ้สดงจะต้องร่ายร�ำและขบัร้องด้วยตนเอง บทบาททีส่�ำคญัอกีประการหนึง่ของการขบั
ร้องละครชาตรี คือลูกคู่ ซึ่งเป็นผู้ที่รับร้องจากต้นบท มีลักษณะการทวนค�ำร้องของลูกคู่ที่แตกต่างไปในแต่ละท�ำนองของการร้อง และดนตรีที่
ใช้ประกอบในการแสดงของคณะกัญญาลูกแม่แพน นับได้ว่าเป็นส่วนที่ส�ำคัญอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งจะมีความแตกต่างจากปัจจุบัน เนื่องจากมีเครื่อง
ด�ำเนินท�ำนองเพียง 1 ชนิดเท่านั้น คือปี่ชวา และเครื่องก�ำกับจังหวะ ได้แก่ กลองชาตรี โทนชาตรี ฉิ่ง และกรับ ปัจจุบันการแสดงละครชาตรี
แบบเก่าดั้งเดิมได้ลดความนิยมลง เนื่องจากมีความยากในการฝึกหัดและอาศัยความอดทนในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก รวมท้ังการท่องจ�ำ
บทร้องต่าง ๆ จะต้องมีความสัมพันธ์กัน ครูกัญญา ทิพโยสถ นับได้ว่าเป็นบุคคลส�ำคัญในรุ่นปัจจุบัน ที่พยายามท�ำการอนุรักษ์และด�ำรงละคร
ชาตรีแบบเก่าไว้ไม่ให้สูญหายไป โดยได้ท�ำการเผยแพร่ข้ันตอนและกระบวนการของการแสดงละครชาตรีและการร้องในท�ำนองต่าง ๆ ให้ผู้ท่ี
สนใจได้ศกึษาอยูเ่สมอ แม้ว่ากระแสโลกในปัจจบัุนได้ให้ความส�ำคญัของงานศลิปะด้านละครชาตรีลดน้อยลง สะท้อนได้จากการท่ีครูกญัญา ทิพ
โยสถต้องเปลีย่นแปลงระบบการถ่ายทอดไปสู่ชมุชน และยอมรับอทิธิพลและกระแสด้านการท่องเท่ียวเชงิวฒันธรรม ด้วยการน�ำการแสดงท่ีเป็น
เรื่องราวยาว ๆ มาแสดงเป็นการสาธิตส�ำหรับชาวต่างประเทศ ซึ่งแม้ว่าจะเกิดการเปลี่ยนแปลง แต่ความพยายามที่จะอนุรักษ์ศาสตร์ด้านนี้ของ
ชาติให้คงไว้ยังอยู่ในจิตวิญญาณของศิลปินคณะกัญญาลูกแม่แพนทั้งคณะ

ข้อเสนอแนะ
จากการด�ำเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่ายังมีเรื่องส�ำคัญที่ปรากฏอยู่ในคณะละครชาตรีของกัญญา ทิพโยสถ คือการแสดงละครชาตรีแบบใหม่ 
ซึง่มีการผสมผสานท�ำนองเพลงอัตราสองชัน้เข้าไปในท�ำนองร้อง ปรากฏตั้งแต่ปี พ.ศ. 2500 เป็นต้นมา โดยครูทองใบ เรืองนนท์เป็นผู้ไปศึกษา
ดนตรีไทยเพิ่มเติมในภายหลังและน�ำท�ำนองดังกล่าวเข้ามาผสมในการแสดงละครชาตรีแบบดั้งเดิม ซึ่งไม่อยู่ในขอบเขตของการศึกษาของผู้
วิจัยครั้งนี้ จึงเป็นเรื่องส�ำคัญอีกด้านหนึ่งทีจ่ะสามารถด�ำเนินการวิจัยสืบเนื่องเพื่อแสดงพัฒนาการของละครชาตรีบ้านหลานหลวงได้อีกประการ
หนึ่งด้วย 
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บทคัดย่อ
	 การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วม
มอืของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยมกีลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั คอื นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายของวิทยาลยันาฏศลิป 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 20 คน ที่เลือกเรียนวิชาเลือกเสรี รายวิชาดนตรีสากล (Recorder) ศ30235 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) ชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ จ�ำนวน 3 ชุด 2) แบบประเมินในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และ 3) แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู คอื ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ผลการวิจยัพบว่า 1. คะแนนเฉลีย่ของนกัเรียนด้านกระบวนการ
ของชดุการสอน ซึง่ประกอบด้วยแผนการสอนจ�ำนวน 3 ชดุ มปีระสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูม้ค่ีาเท่ากบั 81.14/88.65 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้คือ 80/80 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการใช้ชุดการสอน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
26.70 คิดเป็น  ร้อยละ 89 ผลจากการใช้ชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ นอกจากจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นแล้ว การเรียน
รู้แบบร่วมมือยังส่งผลให้นักเรียนมีทักษะทางสังคม รุ่นพี่และรุ่นน้องมีความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

ค�ำส�ำคัญ: ชุดการสอน / การเรียนรู้แบบร่วมมือ / ทักษะการเล่นรีคอร์เดอร์

Abstract
	 The objectives of the research were to 1) study the efficiency of recorder skills instructional package with coop-
erative learning for High School Students of Dramatic Arts College with the criterion of 80/80. 2) to study the learning 
achievement of students studying the recorder skill instruction package with cooperative learning for upper secondary 
students level. The target group consisted of 20 upper secondary students level of Dramatic Arts College in the second 
semester, Academic Year 2016 who selected the elective course of Recorder Skills (AR30235). The research instruments 
consisted of 1) three instructional packages on recorder skills with cooperative learning. 2) evaluation forms of each lesson 
plans. 3) learning achievement tests and the statistics used for analysis was percentage and mean. The research findings 
were as follow: 1. The mean scores of procedure’s students of instructional package included three lesson plans which had 
the efficiency of 81.14/88.65 and higher than a standard level with the 80/80 efficiency index. 2. The achievement posttest 
scores after using instructional package found that the mean scores of achievement posttest scores was at 26.70 or 89%. 
The result of using Recorder Skills Instructional Package with Cooperative Learning in addition to the achievement Higher 
education Cooperative learning also results in students having social skills. The seniors and the younger generation have 
mutual support.

Keywords: Instructional Package / Cooperative Learning / Recorder Skill
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บทน�ำ
	 ปัจจบัุนรฐับาลให้ความส�ำคญัต่อการปฏรูิปการศกึษา และถือว่าการศกึษาเป็นเคร่ืองมอืส�ำคญัต่อการพฒันาในทุกภาคส่วนของประเทศ 
กอปรกับความพยายามในการท่ีจะพัฒนาสังคมให้ก้าวสู่สังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ การจัดการศึกษาตามหลักสูตรการ
ศึกษาข้ันพื้นฐาน และหลักสูตรสถานศึกษามุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก�ำลังของชาติให้มีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มี
จิตส�ำนึก ในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข มีความรู้และ
ทักษะพืน้ฐาน รวมท้ังเจตคตท่ีิจ�ำเป็นต่อการศกึษาต่อการประกอบอาชพีและการศกึษาตลอดชวีิต โดยมกีารจดัแบ่งเนือ้หาสาระออกเป็น 8 กลุม่
สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
สาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาศิลปะ ประกอบด้วยวิชา ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์
	 วิทยาลัยนาฏศิลป เป็นสถาบันที่มุ่งเน้นการศึกษาวิชาชีพเป็นหลัก ซึ่งแบ่งออกเป็น 8 สาขาวิชา ได้แก่ สาขาวิชาโขน ละคร ปี่พาทย์ 
เครื่องสายไทย คีตศิลป์ไทย ดนตรีสาก คีตศิลป์สากล และนาฏศิลป์สากล ซึ่งการเรียนวิชาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย นักเรียน
จะต้องเรียน 3 กลุ่มวิชาชีพ ได้แก่ กลุ่มวิชาปฏิบัติศิลป์เอก กลุ่มวิชาปฏิบัติศิลป์โท กลุ่มวิชาเลือกเสรี และรายวิชาดนตรีสากล (Recorder) เป็น 
1 ในกลุม่วิชาเลอืกเสรีด้วย และการจดัการเรียนการสอน ซึง่ผูว้ิจยัเป็นผูส้อนพบว่า วิชารายวิชาดนตรีสากล (Recorder) เป็นวิชาท่ียงัขาดเคร่ือง
มือในการจัดการเรียนการสอนส่งผลให้ประสทิธิภาพในการเรียนการสอนและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนยังไม่เป็นที่น่าพอใจ จากการสงัเกตของผู้
วิจัยในปีการศึกษาที่ผ่านมานั้น มีนักเรียนสาขาต่าง ๆ  ที่เลือกเรียนในรายวิชานี้   มีพื้นฐานไม่เท่ากันและนักเรียนขาดการทบทวนอย่างต่อเนื่อง 
ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีพัฒนาโดย ทิศนา แขมมณี1  น�ำมาใช้สร้างชุดการสอนรีคอร์เดอร์ข้ึน ซึ่งวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมีประสิทธิภาพในการท�ำให้ผู้เรียน มีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น
	 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่พัฒนาโดย ทิศนา แขมมณี2  เป็นวิธีการสอนที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียน
รู้ร่วมกัน เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน สมาชิกในกลุ่มจะมีความสามารถแตกต่าง
กัน ส่งเสริมผู้เรียนให้ช่วยเหลือกัน คนท่ีเก่งกว่าจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อน
สมาชิกทุกคนในกลุ่มเพราะยึดตามแนวคิดท่ีว่า ความส�ำเร็จของสมาชิกทุกคนจะรวมเป็นความส�ำเร็จของกลุ่ม ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) การเรียนรู้ต้องอาศยัหลกัการพึง่พากนัเพือ่ความส�ำเร็จร่วมกนั 2) การเรียนรูท่ี้ดต้ีองอาศยัการหนัหน้าเข้าหากนั มปีฏสัิมพันธ์กนั (Face 
- to - Face Interaction) เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ 3) การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม (Social 
Skills) โดยเฉพาะทักษะในการท�ำงานร่วมกัน 4) การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิท้ังรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจ
สอบและวัดประเมินได้ และ 5) มีการวิเคราะห์กระบวนการท�ำงานของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท�ำงานให้ดีขึ้น
	 จากการศึกษาปัญหาและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้เห็นความส�ำคัญและประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ 
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในวิชาดนตรีสากล (Recorder) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนปฏิบัติรีคอร์เดอร์ให้สูงขึ้น และเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมเรียนรู้ในรายวิชาดนตรีสากล (Recorder) ต่อไป

วัตถุประสงค์
	 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามเกณฑ์ 80/80
	 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจยัเร่ือง การหาประสิทธิภาพชดุการสอนปฏบัิตริีคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยันาฏศลิป 
ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษาตามล�ำดับขั้นตอน ดังนี้
	 กลุม่เป้าหมาย ได้แก่  นกัเรียนทีก่�ำลงัศกึษาชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายของวิทยาลยันาฏศลิป ต�ำบลศาลายา อ�ำเภอพทุธมณฑล จงัหวดั

1. ทิศนา  แขมมณี, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 99.	
2. ____________, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 99.	
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นครปฐม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ที่เลือกเรียนวิชาดนตรีสากล (Recorder) ศ30235 จ�ำนวน 20 คน
	 เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังนีป้ระกอบด้วย 1) ชดุการสอนปฏบัิตริีคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 
วิทยาลัยนาฏศิลป ซึ่งประกอบด้วยแผนการสอนจ�ำนวน 3 ชุด ใช้เวลาทั้งหมด 10 ชั่วโมง 2) แบบประเมินในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มแบบประเมินการฝึกปฏิบัติ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 30 ข้อ
	 ชุดการสอนที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ มีจ�ำนวน 3 ชุด ประกอบด้วย ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง วีธีการเป่ารีคอร์เดอร์และการบ�ำรุงรักษา ชุด
การสอนที่ 2 เรื่อง โน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ  ชุดการสอนที่ 3 เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับบทเพลง
	 ผูว้ิจยัได้ก�ำหนดเนือ้หาชดุการสอนท่ี 1 เร่ือง วีธีการเป่ารีคอร์เดอร์และการบ�ำรุงรกัษา เพือ่ให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการจบัรีคอร์เดอร์อย่างถูก
ต้อง เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพรวมทั้งรู้จักวิธีการดูแลรักษารีคอร์เดอร์ ในชุดการสอนที่ 2 เรื่อง โน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ 
จะเป็นการฝึกการอ่านโน้ตและปฏิบัติโน้ตไปพร้อมกัน โดยผู้วิจัยได้ใส่ชื่อโน้ตและจังหวะลงไปในชุดการสอนเพื่อความเข้าใจที่ชัดเจน และเพื่อ
ไม่ให้การเรียนการสอนมีความเข้าใจคลาดเคลื่อน ผู้วิจัยได้ก�ำหนดอัตราจังหวะ   ในชุดการสอน เพียง 1 อัตราจังหวะเท่านั้น คือ อัตราจังหวะ 
 และได้ก�ำหนดลงไปในชุดการสอน ให้ตัวด�ำมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ ดังตัวอย่าง 

ภาพที่ 1 การปฏิบัติและการนับจังหวะ

และชดุการสอนที ่3 เรื่อง ฝึกปฏบัิตกิบับทเพลง สืบเนือ่งจากชดุการสอนท่ี 2 เร่ือง โน้ตน่ารูแ้ละวิธีการเป่าตามจงัหวะ ได้มกีารฝึกกบัแบบฝึกหดั
แล้ว นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในชุดการสอนที่ 3 จะเป็นการฝึกให้นักเรียนได้บรรเลงกับ
บทเพลงง่าย ๆ และเป็นเพลงที่คุ้นเคย บทเพลงที่ใช้ในชุดการสอนประกอบด้วย เพลง LIGHTLY ROW, เพลง TWINGLE LITTLE STAR, และ
เพลงมาร์ชวิทยาลัยนาฏศิลป ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน และท�ำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูง
ขึ้นตามล�ำดับ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาค้นคว้ากึ่งทดลอง โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของวิทยาลัยนาฏศิลป 
อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม ที่เลือกเรียนวิชาเลือกเสรี รายวิชารีคอร์เดอร์ ศ 30235 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 20 คน ระยะเวลา
ในการทดลองใช้เวลาสัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง จ�ำนวน 10 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนในการทดลองดังนี้
	 1. ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ�ำนวน 30 ข้อ                
	 2. ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทีละแผน แล้วเก็บคะแนนระหว่างเรียน ได้แก่ คะแนนจากชิ้นงานตามแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ คะแนนจากการประเมินผลทักษะการปฏิบัติ และคะแนนการประเมินพฤติกรรมจนครบทุกแผน
	 3. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดเดิม จ�ำนวน 30 ข้อ

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นคว้าวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้
	 1. หาประสิทธิภาพของชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายวิทยาลัยนาฏศิลป ตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80
	 2. ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนจากการใช้ชดุการสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายวิทยาลยันาฏศลิป 
มากกว่าร้อยละ 80
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ
	 2. สถิติพื้นฐาน  ได้แก่ ร้อยละ, ค่าเฉลี่ย
	 3. หาคุณภาพของชุดการสอนโดยใช้สูตร E

1
/ E

2

สรุปผล
	 การหาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือส�ำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายวิทยาลัยนาฏศิลป แบ่งออก
เป็น 3 ชุดการสอน 5 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย ชุดการสอนที่ 1 เรื่อง วีธีการเป่ารีคอร์เดอร์และการบ�ำรุงรักษา หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
วีธีการเป่ารีคอร์เดอร์และการบ�ำรุงรักษา ชุดที่ 2  เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ มี 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ 1 และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ 2 ชุดที่ 3 เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับ
บทเพลง มี 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง บทเพลงบรรเลงเดี่ยวเบื้องต้น และ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง บทเพลงบรรเลง
คู่เบื้องต้น มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยซึ่งแบ่งเป็น 2 ข้อ คือ 
	 1. ผลจากการหาประสิทธิภาพ ชดุการสอนรีคอร์เดอร์แบบร่วมมอืส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยันาฏศลิป ประกอบ
ด้วยแผนการสอนจ�ำนวน 3 ชุดที่ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าและพัฒนาขึ้น พบว่า มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.14/88.65 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่ก�ำหนดไว้

ตารางที่ 1 สรุปผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน

ชุดการสอน ประสิทธิภาพ

ชุดที่ 1  เรื่อง วีธีการเป่ารีคอร์เดอร์  และการบ�ำรุงรักษา

	 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  วีธีการเป่ารีคอร์เดอร์  และการบ�ำรุงรักษา

80.50/88.75

ชุดที่ 2  เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ

	 หน่วยที่ 2 เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ 1

80.50/87.25

ชุดที่ 2  เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ

	 หน่วยที่ 3 เรื่อง ตัวโน้ตน่ารู้และวิธีการเป่าตามจังหวะ 2

82.50/86.50

ชุดที่ 3  เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับบทเพลง

	 หน่วยที่ 4 เรื่อง บทเพลงบรรเลงเดี่ยวเบื้องต้น

81.50/88.50

ชุดที่ 3  เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับบทเพลง

	 หน่วยที่ 5 เรื่อง บทเพลงบรรเลงคู่เบื้องต้น

82.00/92.25

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์ แบบร่วมมือชุดการสอนปฏิบัติรคีอร์เดอร์แบบร่วม
มือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายวิทยาลัยนาฏศิลป เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้พบว่า คะแนน
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.70 คิดเป็นร้อยละ 89
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ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n x̄ S.D. ร้อยละ

หลังเรียน 20 26.70 1.08 89

อภิปรายผล
	 การศกึษาค้นคว้าเรื่อง การหาประสิทธิภาพชดุการสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอืส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยั
นาฏศิลป สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้
	 1. ชดุการสอนรคีอร์เดอร์แบบร่วมมอืส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย วิทยาลยั  นาฏศลิป ประกอบด้วยแผนการสอนจ�ำนวน 
3 ชุดที่ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าและพัฒนาขึ้น พบว่ามีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.14/88.65 กล่าวคือ จากการใช้ชุดการสอนรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ 
นักเรียนมีคะแนvนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 81.14 จากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียนในแต่ละชุดการสอน จ�ำนวน 5 ชุดและมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 88.65 แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วม
มือที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ โดยมีเหตุผลดังนี้
		  1.1 ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหา
การเรียนรู้ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในวิชาดนตรีสากล (Recorder) ศ30235 ของวิทยาลัยนาฏศิลป ศึกษากระบวนการ
สร้างแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื ตลอดจนศกึษาจิตวิทยาการสอนดนตรี เพือ่สร้างชดุการสอนให้มคีวาม
สอดคล้องกับหลักสูตรของวิทยาลัยนาฏศิลปและน�ำเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา รวมไปถึงผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาความถูกต้อง แล้วจึงน�ำมา
ปรับปรุงแก้ไขก่อนน�ำไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อจะตรวจสอบความเหมาะสมทางด้านเนื้อหาส่ือ กิจกรรม และการวัดผลประเมินผล 
รวมถึงเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และพัฒนาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามค�ำแนะน�ำ เพ่ือให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีและมี
คุณภาพสามารถน�ำไปใช้ได้อย่าง มีประสิทธิภาพ
		  1.2 การสร้างชุดการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้วิจัยได้พัฒนาชุดการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ ซึ่ง
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้นักเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สูงขึ้น และมีผลงาน
มากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น ช่วยให้นักเรียนมีน�้ำใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้น เห็นคุณค่าของ ความแตกต่าง ความหลาก
หลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม และช่วยให้นักเรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเชื่อมั่นในตนเอง
มากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรต่าง ๆ และมีทักษะพื้นฐาน
การปฏิบัติรีคอร์เดอร์ท่ีดี อันเป็นรากฐานส�ำคัญในการต่อยอดความรู้การปฏิบัติรีคอร์เดอร์ในล�ำดับต่อไป ส่งผลให้นักเรียนประสบความส�ำเร็จ
ในการเรียนรู้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน เช่นเดียวกับงานวิจัยของ ไพโรจน์ มักสัมพันธุ์3 สุดธาดา วงศรี4 วัลภา เฮียงราช5  และ 
มยุรีย์ สีเฉลียว6 
	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยชดุการสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอืชดุการสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอื 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้พบว่าคะแนนผล

3. ไพโรจน์ มักสัมพันธุ์, “การสร้างชุดการสอนการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอรส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ สุวินทวงศ์” 

(วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์, 2553)

4. สุดธาดา วงศรี, “การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกัน (LT)”  

(วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2553)

5. วัลภา เฮียงราช, “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรืการแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT” 

(การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2550)

6. มยุรีย์ สีเฉลียว, “การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(LT)”  (วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2553)



การหาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์
แบบร่วมมือส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป

ฉัตรพล   สุดเนตร*		  พนัง   ปานช่วย**

พิมลมาศ   พร้อมสุขกุล**	 ประวีนา   เอี่ยมยี่สุ่น**	

The Efficiency of Recorder Skills’ Instructional 
Package Base on Cooperative Learning Model for 
Upper Secondary Students Level of Dramatic Arts 
College
Chattrapon Sudnate*	 Panang Panchuay**

Pimonmas Promsukkul**	 Praweena Aiemyeesoon**

36 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

สัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.70 คิดเป็นร้อยละ 89 เช่นเดียวกับงานวิจัยของสุดธาดา วงศรี7  วัลภา เฮียงราช8  และไพโรจน์ มัก
สัมพันธุ์9 
	 3. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบเดิมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังจากได้ท�ำการทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยได้พบความแตกต่างระหว่าง การจัดการเรียนรู้แบบเดิมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยทิศนา แขมมณี10 ได้ให้องค์
ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ประกอบด้วย การเรียนรู้ต้องอาศัยหลักการพึ่งพากันเพื่อความส�ำเร็จร่วมกัน การเรียนรู้ที่ดีต้องอาศัยการ
หันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ  การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม โดย
เฉพาะทักษะในการท�ำงานร่วมกันและการเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิท้ังรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบและวัด
ประเมินผลได้ มีการวิเคราะห์กระบวนการท�ำงานของกลุ่มเพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท�ำงานให้ดีข้ึนเป็นกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สามารถอภิปรายได้ ดังนี้
		  3.1 วิธีการจัดกลุ่มและปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม จากเดิมท่ีผู้วิจัยได้ท�ำการสอนในปีการศึกษา 2557-2558 ท่ีผ่านมา ได้จัดให้
นักเรียนรวมกลุ่ม กลุ่มละ 7 – 10 คน ซึ่งมีความสามารถใกล้เคียงกัน ท�ำให้เกิดปัญหาที่ผู้สอนท�ำการสอนได้ไม่ทั่วถึง นักเรียนขาดความสนใจ
ในบทเรียน ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ดีเท่าที่ควร จากนั้นผู้วิจัยจึงได้ท�ำการเปลี่ยนให้มีการเรียนการสอน แบบร่วมมือ โดยการให้จัดกลุ่ม
นักเรียน กลุ่มละ 4 คน ซึ่งคละความสามารถกัน โดยครูผู้สอนได้กระตุ้นให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ โดยการพูดคุยให้เห็นความส�ำคัญของกลุ่ม 
ดังจะเห็นได้จากนักเรียนได้มีการพูดคุย แลกเปลี่ยน การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี11 ได้กล่าวโดยสรุปว่า 
การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส�ำเร็จได้ ต้องอาศัยทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะการท�ำงานกลุ่ม และทักษะการ
แก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไว้วางใจซึ่งกันและกัน เพื่อช่วยให้ด�ำเนินงานไปได้
		  3.2 การจัดการเรียนรู้แบบเดิมนักเรียนจะต่างคนต่างท�ำงานของตัวเองได้ส�ำเร็จโดยไม่มีการพัฒนาทักษะทางสังคม แต่การ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมอื นกัเรียนต้องร่วมมอืกนัท�ำงานโดยทุกคนมหีน้าทีข่องตวัอย่างจึงจะช่วยให้กลุม่ประสบความส�ำเร็จ ซึง่ความส�ำเร็จของ
ตนเองคือความส�ำเร็จของกลุ่ม ท�ำให้นักเรียนมีพัฒนาทักษะทางสังคม สอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี12  ได้กล่าวถึงข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วม
มือไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน�้ำใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้น เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย การ
ประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม
		  3.3 ครูเป็นแหล่งความรู้หลักจากการเรียนรู้แบบเดิม ซึ่งในปีการศึกษา 2557-2558 ที่ผ่านมา ครูผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความ
รู้ให้กบันกัเรียนเท่านัน้ ท�ำให้การเรียนการสอนไม่ทัว่ถึง แต่การเรียนรู้แบบร่วมมอื จะให้นกัเรียนทุกคนในกลุม่เป็นแหล่งความรู้หลกั และเปลีย่น
ผูน้�ำกลุม่ในทุกกจิกรรมส่งผลให้นกัเรียนแต่ละคนมกีารเตรียมตวัในการเป็นผูน้�ำของกลุม่ โดยมกีารฝึกซ้อมส่วนตวัและทบทวนบทเรียนในคาบ
ที่แล้วเมื่อถึงคาบที่จะต้องเป็นผู้น�ำ ท�ำให้มีพัฒนาในทางที่ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี13 ที่ได้กล่าวถึงข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า 
การเรียนรู้แบบร่วมมอืช่วยให้ผูเ้รียนมคีวามพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลเุป้าหมาย เป็นผลท�ำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมผีลงานมาก
ขึ้น มีแรงจูงใจและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลดีขึ้น และคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น
		  3.4 การให้คะแนน จากการเรียนรู้แบบเดิมที่ประเมินผลเป็นรายบุคคล เพียงอย่างเดียวและครูผู้สอนเป็นผู้ให้คะแนนฝ่าย
เดียว แต่การเรียนรู้แบบร่วมมือ นอกจากครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินรายบุคคล แต่ยังมีการประเมินรายกลุ่มอีกด้วย และยังให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม
ในการประเมินผลของกลุ่ม สอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี14 ที่ได้ให้ความเห็นในการประเมินและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ไว้ว่า นอกจากครู
จะประเมนิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท้ังทางด้านปริมาณและคณุภาพแล้ว ควรให้นกัเรียนมส่ีวนร่วมในการประเมนิ พร้อมท้ังให้นกัเรียนได้วิเคราะห์

7.  สุดธาดา วงศรี, “การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกัน (LT)”  

(วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2553)	
8. วัลภา เฮียงราช, “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT” 

(การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2550)

9. ไพโรจน์ มักสัมพันธุ์, “การสร้างชุดการสอนการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอรส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ สุวินทวงศ์” 

(วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์, 2553)

10. ทิศนา  แขมมณี, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 19.	

11. ____________, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 100.	
12. ____________, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 101.

13. ____________, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 101.	

14. ____________, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555), หน้า 105.	
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การท�ำงานของกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสเรียนรู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม
	 4. ปัญหาและวิธีการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในระยะเวลาการทดลองผู้วิจัยได้พบปัญหาจากการใช้เนื่องจากบริบทของ
วิทยาลยันาฏศลิป การเรียนการสอนจะใช้วิธีครูเป็นศนูย์กลางซึง่เป็นวิธีการสอนแบบดัง้เดมิ แต่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอืเป็นการให้นกัเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติเองท�ำให้พบปัญหาและการแก้ไขได้ดังนี้
		  4.1 การปรับตัวจากการเรียนรู้แบบเดิม ในรายวิชาดนตรีสากล (Recorder) ประกอบด้วยนักเรียนสาขา โขน ละคร ปี่พาทย์ 
เครื่องสายไทย และคีตศิลป์ไทย โดยวิสัยนักเรียน จัดการเรียนรู้โดยมีครูเป็นองค์ความรู้เป็นต้นแบบให้นักเรียนปฏิบัติตาม ผู้วิจัยได้เปลี่ยนวิธี
การจัดการเรียนรู้โดยการชี้แจงถึงผลดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้นักเรียนได้ปรับตัวในคาบแรก ส่งผลท�ำให้นักเรียนได้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงการเรียนรู้
		  4.2 การท�ำงานเป็นกลุ่ม เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีการจัดกลุ่มเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มละ 4 คน แต่ละคนมีหน้าที่
ของตัวเอง ผลัดกันเปลี่ยนหน้าที่กันในแต่ละคาบ และมีผู้น�ำกลุ่มในการทดลอง แต่ละกลุ่มนอกจากจะคละสาขาแล้ว ยังคละชั้นเรียนอีกด้วย ผู้
วิจยัเหน็ว่าอาจจะมปีัญหาหากให้นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เป็นหวัหน้ากลุม่ในคาบแรก ๆ  จึงแก้ไขโดยการคาบแรกในแต่ละกลุม่ให้นกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นหัวหน้ากลุ่มก่อน ในช่วงระหว่างการทดลองจึงไม่เกิดปัญหา เพราะคาบเรียนต่อมานักเรียนได้ปรับพฤติกรรมและคุ้น
เคยกับกลุ่ม
		  4.3 การปรับตัวของครูผู้สอน ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในรายวิชาดนตรีสากล (Recorder) ตั้งแต่ปีการศึกษา 2557 และได้ท�ำการ
สอนรูปแบบเดิม ท�ำให้พบปัญหาของตัวผู้เรียน ผู้วิจัยก่อนการท�ำการทดลองผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสอนแบบร่วมมือโดย ทิศนา แขมมณี15 ให้
เข้าใจอย่างถ่องแท้ รวมทั้งน�ำปัญหาที่พบในปีการศึกษาก่อน ๆ น�ำมาสร้างชุดการสอน โดยยึดเนื้อหาสาระในใบความรู้และใบงานเท่านั้น เพื่อ
การควบคุมบรรยากาศในชั้นเรียน และความเข้าใจในทิศทางเดียวกัน พร้อมทั้งสอดแทรกเนื้อหาสาระในท้ายคาบเรียน เพื่อเพิ่มเติมองค์ความรู้
		  4.4 การประเมินผล ในการประเมินผลแบบเดิม นักเรียนจะเคยชินในการประเมินผลโดยครูผู้สอน แต่การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนั้น นอกจากผู้วิจัยได้ท�ำการประเมินนักเรียนแล้ว ผู้วิจัยยังให้นักเรียนในชั้นเรียนได้มีส่วนร่วมให้การประเมินด้วย โดยใช้แบบประเมิน
เดียวกับผู้วิจัย สอดคล้องกับการประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) ที่ให้นักเรียนได้ประเมินโดยเพื่อน มีการสร้างสิ่งแวดล้อม ที่สนับสนุน
ให้เกิดการประเมินรูปแบบนี้ คือ นักเรียนมีความเชื่อใจซึ่งกันและกัน ไม่มีอคติ ซ่ึงสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี16  ท่ีได้ให้ความเห็นในการ
ประเมินและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ไว้ว่า นอกจากครูจะประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนท้ังทางด้านปริมาณและคุณภาพแล้ว ควรให้
นกัเรียนมส่ีวนร่วมในการประเมนิ พร้อมท้ังให้นกัเรียนได้วิเคราะห์การท�ำงานของกลุม่และพฤตกิรรมของสมาชกิกลุม่ เพือ่ให้กลุม่มโีอกาสเรียน
รู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม17 
	 5. ความสอดคล้องของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 จากผลการทดลองการหาประสิทธิภาพชุดการ
สอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป ผู้วิจัยได้สอบถามนักเรียนหลังจากการใช้ชุด
การสอนพบว่านักเรียนมีความสนใจการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาดนตรีสากล ต่างจากการเรียนรู้แบบเดิม นักเรียนได้
รู้จักเพื่อนและพี่ต่างสาขามากขึ้นมีความไว้ใจซึ่งกันและกัน เกิดความสามัคคีในกลุ่ม ให้เกียรติซึ่งกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง
กนัและกนั พร้อมท้ังยอมรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ คอยช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั โดยมเีป้าหมายร่วมกนัคอื ความส�ำเร็จของกลุม่ถือได้ว่าเป็น
ความส�ำเร็จของตน ซึ่งผลของการเรียนที่ผ่านมาต้องใช้ความร่วมมือร่วมใจ พูดคุยปรกึษากันในกลุ่ม ร่วมกันรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 
เพ่ือให้ตนเองและสมาชกิทกุคนในกลุม่ประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ ซึง่สอดคล้องกบัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 กล่าวคอืทักษะ
สังคมและสังคมข้ามวัฒนธรรม (Social and Cross-Cultural Skills) เป็นทักษะท�ำให้คนในศตวรรษที่ 21 สามารถท�ำงานและด�ำรงชีวิตอยู่ใน
สภาพแวดล้อมและผู้คนที่มีความแตกต่างหลากหลายได้อย่างไม่แปลกแยก ท�ำให้งานส�ำเร็จ การพัฒนาทักษะนี้จะท�ำให้เกิดผลดีต่อการ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น เช่น ในเรื่องกาลเทศะ เกิดการท�ำงานในทีมที่แตกต่างหลากหลายอย่าง การเคารพความแตกต่างทางวัฒนธรรม ตอบสนอง
ความเหน็และคณุค่าท่ีแตกต่างอย่างใจกว้าง เพือ่ยกระดบัความแตกต่างทางสังคมและวฒันธรรมสู่การสร้างแนวความคดิ วิธีท�ำงานใหม่ สู่คณุภาพ
ของผลงาน18 
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ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ
	 1. ในการน�ำกิจกรรมเรียนรู้ ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรให้โอกาสนักเรียนในการแสดงความคิดเห็น เพื่อให้นักเรียนได้เห็นคุณค่า
และความส�ำคัญของตนเอง เพราะนักเรียนต่างสาขากันความคิดก็จะมีแตกต่างกันบ้าง
	 2. ชดุการสอนปฏบิตัริีคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ประกอบไปด้วยกจิกรรมท่ีคลอบคลมุท้ังทางด้านเนือ้หาและปฏบัิต ิเป็นกจิกรรมท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยความสนใจ สนุกสนาน ครูผู้สอนควรก�ำหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน และระยะเวลา
	 3. ขณะที่นักเรียนท�ำกิจกรรม ครูผู้สอนควรดูแล ใส่ใจ ให้ค�ำแนะน�ำช่วยเหลือเมื่อนักเรียนประสบปัญหา และคอยควบคุมเวลาในการ
ท�ำกิจกรรม รวมไปถึงความประพฤติของนักเรียนให้อยู่ในความเรียบร้อยไม่รบกวนเพื่อนกลุ่มอื่น
	 4. ในการจดักจิกรรมการเรียนรู้ ควรให้โอกาสแก่นกัเรียนทกุคนเท่าๆ กนัครูควรชีแ้จงให้นกัเรียนเหน็คณุค่าและความส�ำคญัของตนเอง
และสมาชิกกลุ่มทุกคนเพราะไม่ว่านักเรียนแต่ละคนจะมีหน้าที่ต่างกัน ต่างก็ต้องมีส่วนร่วมในกลุ่ม ถ้าหากไม่ให้ความร่วมมือหรือขาดเรียนจะ
ท�ำให้กลุ่มได้คะแนนน้อย
	 5. ครูผู้สอนควรแจ้งผลการปฏิบัติกิจกรรมทันทีเมื่อส้ินสุดชั่วโมงเรียน เพื่อจะท�ำให้นักเรียนได้ทราบข้อบกพร่องของตนเองและมี
โอกาสได้แก้ไขให้ถูกต้องทันที
	 6. ควรส่งเสริมพฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่ควบคู่ไปกบัการจดัการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมอือย่างสม�ำ่เสมอเพือ่ให้นกัเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองด้วยการท�ำงานร่วมกันภายในกลุ่มอย่างต่อเนื่อง และมีประสิทธิภาพส่งผลอย่างยั่งยืน ซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตัวนักเรียนเข้าสู่
วัยท�ำงาน

	 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป
	 1.  ควรมีการศึกษาค้นคว้าการใช้ชุดการสอนแบบร่วมมือ ในสาขาวิชาอื่น ๆ และในช่วงชั้นอื่น ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วิชาทฤษฎเีอก ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื วิชาสังคตีนยิมสากล ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 เป็นต้น
	 2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ เช่น เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนรู้แบบสาธิต หรือน�ำไปปรับใช้กับรายวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรี
	 3.   ควรมีการศึกษาผลการใช้ชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย วิทยาลัยนาฏศิลป 
คือ ใช้ในการสอนจริงทั้งรายวิชา และประเมินผลการใช้รูปแบบภายในหนึ่งภาคเรียน เพื่อศึกษาผลการใช้ที่เกิดขึ้นจริงในการวิชานี้
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บทคัดย่อ
	 การแสดงขับร้องคร้ังนี้มีจุดประสงค์ในการถ่ายทอดบทประพันธ์เพลงคลาสสิกในรูปแบบหลากหลายภาษา และยุคสมัยของคีตกวี 
ชาวตะวันตก ผ่านการประยุกต์เทคนิคการขับร้องของนักร้องชาวตะวันตกผสมผสานให้เข้ากับกายภาพและลักษณะของนักร้องชาวเอเชียให้
สามารถถ่ายทอดศักยภาพในการขับร้องโดยมีแบบฉบับเฉพาะตัวของนิสิต อีกทั้งเป็นการแสดงศักยภาพการจัดเตรียมการแสดงอย่างเป็นมือ
อาชีพ อาทิ การรังสรรค์บทประพันธ์ให้เชื่อมโยงถักทอเนื้อหาให้เป็นเร่ืองเดียวกัน การเตรียมการจัดการสถานท่ีรวมถึงส่ิงอ�ำนวยความสะดวก
แก่ผู้ชมการเตรียมการจัดท�ำโปสเตอร์และสูจิบัตรการแสดงรวมถึงการวางแผนงานในการฝึกซ้อมกับนักดนตรีผู้ร่วมแสดง
	 การแสดงขับร้องในครั้งนี้จัดขึ้นเมื่อวันอังคารที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2561 เวลา 17:30 น. ณ ห้องแสดงดนตรีธงสรวง 54/1 สุขุมวิทซอย 
3 (ซอยนานา) กรุงเทพมหานคร โดยมีระยะเวลาในการแสดงประมาณ 1 ชั่วโมงรวมเวลาพักครึ่งของการแสดงในการแสดงครั้งนี้มีนักแสดงร่วม
การแสดง ได้แก่ นายมรกต เชิดชูงาม นักเปียโน และนายธนภัค พูนผลผู้บรรเลงฮอร์น
	 บทเพลงท่ีใช้ในการแสดงมท้ัีงบทประพนัธ์ประเภท เพลงร้องศลิป์ ชดุเพลงร้องท่ีถูกขบัร้องเป็นครัง้แรกในประเทศไทย และบทประพันธ์
ประเภทอาเรีย (Aria) จากมหาอปุรากรส�ำคญั โดยบทประพนัธ์ท้ังหมดได้ถูกร้อยเรียงเสมอืนเป็นเนือ้เรือ่งเดยีวกนัในแง่มมุของความหมาย ตัง้แต่
เริ่มต้นการแสดงจนกระทั่งสิ้นสุดการแสดง การแสดงประกอบด้วยบทประพันธ์เพลงร้อง 3 ภาษา ได้แก่ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส และภาษา
อิตาเลียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 4 บทเพลง
	 ผลการวิจัยในครั้งนี้ท�ำให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้ และพัฒนาทักษะดา้นการขับร้องได้อยา่งถูกวิธี ท�ำให้นักร้องสามารถเรียบเรียงกระบวนการ
ฝึกซ้อมได้อยา่งเป็นข้ันตอน ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อเทคนิคการร้องเพลงท่ีเป็นธรรมชาติ และมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้เรียนรู้วิธีการ
ค้นคว้าข้อมูลบทประพันธ์ในเชิงลึกเพื่อน�ำมาปรับใช้กับการแสดงได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน อีกทั้งยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับการเตรียมการแสดงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็นการจัดเตรียมสถานที่ การบริหารเวลาการฝึกซ้อมกับนักดนตรี และยังเป็นการอนุรักษ์ ส่งเสริมวัฒนธรรมการ
ขับร้องแบบชาวตะวันตกสู่ประชาชนทั่วไปในประเทศไทยอีกด้วย

ค�ำส�ำคัญ: การแสดงขับร้อง / ชัยพร พวงมาลี

Abstract
	 The vocal recital was aimed to propagate the music composition pieces in traditional of varieties of languages and 
many different eras of music culture in western countries. The performer used the vocal styles and technique from west-
erners interweaving with Asia's physical to convey performer's specific potential and singing style. This developing technique 
illustrated how well the performer's organisation the performance in a professional way. For example, how to created the 
list of music compositions that connected as a story through the meanings that suited the performer in terms of vocal and 
styles, the preparation of venue and facilities management for the audience, how to manage the posters, the program book, 
and the rehearsals with the other musicians within the performance.
	 The performance took place on Tuesday, March 6, 2018, at 7.30 pm. at Thongsuang Recital Hall 54/1 Sukhumvit 3 
(Soi Nana) Bangkok. The vocal recital lasted proximate 1 hour including intermission which consisted of Mr. Morakot 
Cherdchoo-ngarn as a pianist and Mr. ThanapakPoonpol as a hornist.
	 Selected pieces in this recital worked by the idea of variety in the different styles including 
art songs, song cycle, Aria, in 3 languages; there were English, French and German. All of the musical numbers were set 
into one storyline from the beginning till the end. It consisted of 6 pieces, separated into 13 movements including; 
	 The results of this research led researchers learn and improve their singing skills properly. The singer could compile 
the training process in steps. This method helps improving singing technique in a very natural way. In addition, the re-
searcher learned how to research the music in depth to be applied to the show accurately and clearly, and also learned 
about the preparation of the show effectively. It included the preparation of a place, the rehearsal schedule with musicians 
and also promotion and conservation of the western culture for the people in Thailand.
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บทน�ำ
	 ในการจัดการแสดงเดี่ยวการขับร้องที่มีภาษาที่แตกต่างกัน 3-4 ภาษาขึ้นไป นักร้องจะต้องมีความเข้าใจความหมายของบทเพลงร้อง 
และฝึกฝนเทคนคิการขับร้องเป็นอย่างด ีนอกจากนัน้นกัร้องควรศกึษาค้นคว้าถึงข้อมลูของบทประพันธ์นัน้ ๆ  เพือ่ให้มคีวามเข้าใจถึงชวีประวตัิ
ของผูป้ระพนัธ์ และช่วงเวลาในการประพนัธ์ น�ำไปสู่ความเข้าใจและแรงบันดาลใจในการประพนัธ์เพลง หรือแม้แต่บทกวีท่ีถูกน�ำมาใช้เรียบเรียง
เป็นเนื้อร้อง โดยเฉพาะบทประพันธ์ดังกล่าวน�ำมาจากอุปรากรยิ่งต้องศึกษาถึงลักษณะอุปนิสัยของบุคคลหรือตัวละครที่ขับร้องบทเพลงนั้น ๆ 
เพื่อการถ่ายทอดหรือสื่อความหมาย อารมณ์ ความรู้สึก รูปแบบการร้อง ซึ่งจะท�ำให้นักร้องสามารถเลือกใช้เทคนิคหรือโทนเสียงให้สอดคล้อง
กับบทเพลงได้อย่างเหมาะสม
	 บทประพันธ์ท่ีผู้เขียนได้คัดสรรเพ่ือน�ำเสนอในการแสดงเดี่ยวขับร้องในคร้ังนี้ ผู้เขียนได้เลือกจากความสอดคล้องของเนื้อหาความ
หมายของแต่ละบทเพลง โดยมีเนื้อหาท่ีมีความเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกันจากแก่นความหมายของแต่ละบทเพลงโดยผู้เขียนได้เลือกบทเพลง
ตามชนิดเสียงของนักร้องแบบฟาค (Vocal Fach) เพื่อให้ผู้แสดงสามารถถ่ายทอดบทเพลงได้อย่างสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
	 1. เพื่อการทดลองและการปรับใช้เทคนิคการขับร้องให้เหมาะสมกับนักร้อง
	 2. เพื่อเรียบเรียงวิธีการฝึกซ้อมได้อย่างเป็นขั้นตอน และมีประสิทธิภาพสูงสุด
	 3. เพื่อศึกษาผลงานของรูปแบบและสไตล์การประพันธ์เพลงของแต่ละยุคสมัยในภาษาที่แตกต่างกัน
	 4. เพื่อเผยแพร่รูปแบบการร้องเพลงคลาสสิกของชาวตะวันตกให้แก่ผู้คนทั่วไปในรูปแบบสร้างสรรค์จากการร้อยเรียงเป็นเรื่องราวที่มี
ความต่อเนื่องกัน
	 5. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลในเชิงลึกในแง่มุมของการฝึกซ้อมเทคนิคต่าง ๆ น�ำมาถ่ายทอดตลอดจนพัฒนาการแสดง

วิธีด�ำเนินการศึกษาวิจัย
	 1. คัดเลือกบทเพลงส�ำหรับการจัดการแสดงผ่านเนื้อหาความหมายที่มีความสอดคล้องกัน
	 2. ฝึกซ้อมบทเพลงกับอาจารย์ผู้มีทักษะและความเชี่ยวชาญเกี่ยวข้องกับบทเพลงที่จัดเตรียมมา
	 3. ปรึกษาและวางแผนหัวข้อวิทยานิพนธ์ และแนวทางการค้นคว้าวิจัยสร้างสรรค์กับอาจารย์ที่ปรึกษา
	 4. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบทเพลงและเนื้อหาที่เกี่ยวข้องในหัวข้อวิทยานิพนธ์
	 5. ฝึกซ้อมกับนักดนตรี
	 6. จัดการเตรียมความพร้อมของการแสดง เช่น การจองสถานที่ การจัดท�ำโปสเตอร์ และสูจิบัตร
	 7. จัดการแสดง
	 8. จัดท�ำรูปเล่มและการน�ำเสนอวิทยานิพนธ์

ผลการวิจัย
	 1. สามารถเรียนรู้เทคนิค และพัฒนาทักษะทางด้านการขับร้องเพลงได้อย่างถูกวิธีและเป็นธรรมชาติ
	 2. สามารถจัดการการฝึกซ้อมด้วยตนเองอย่างเป็นขั้นตอนและมีระบบระเบียบ
	 3. สามารถใช้เนื้อหาที่ศึกษาค้นคว้า น�ำมาวิเคราะห์ใช้ประโยชน์มาประกอบกับทักษะการแสดงและสามารถสื่อถึงบทเพลงได้อย่างเข้า
ถึงและถูกต้องมากยิ่งขึ้น
	 4. สามารถจัดเตรียมการแสดงได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
	 5. ได้อนุรักษ์ ส่งเสริม และได้เผยแพร่วัฒนธรรมการขับร้องแบบชาวตะวันตกสู่ประชาชนทั่วไปในประเทศไทย

	 ในการท�ำการแสดงทั้งหมดในแต่ละบทเพลงผู้แสดงจะต้องคนคว้าวิจัยเนื้อหาเชิงลึกเกี่ยวกับบทประพันธ์นั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นในแง่มุม
เชงิวรรณกรรม บทกวีของคตีกวี ข้อมลูชวีประวตัขิองผูป้ระพนัธ์ โดยน�ำมาใช้วิเคราะห์และตคีวามบทเพลงให้สอดคล้องกับขนบธรรมเนยีมหรือ
บทแสดงในบทเพลง รวมถึงการสื่ออารมณ์เพลงให้ผู้ฟังสามารถเข้าใจถึงความหมายได้อย่างลึกซึ้ง ดังตัวอย่างเพลง Der Erlkönig ประพันธ์
โดย ฟรานซ์ ชูแบร์ท (Franz Schubert)
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ชีวประวัติ ฟรานซ์ ชูแบร์ท
	 ฟรานซ์ ชูแบร์ท  เกิดเมื่อปี ค.ศ. 1797-1828 ณ เมืองลิคเทนธาล (Lichtenthal) ใกล้กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรีย ชูแบร์ทมีผล
งานที่โด่งดังจ�ำนวนมากในช่วงอายุของเขา ผลงานส่วนใหญ่เป็นผลงานการประพันธ์ประเภทเพลงฆราวาส (Secular music) โดยหลักเพลงขับ
ร้องภาษาเยอรมนั (lieder) อกีทัง้ยงัมผีลงานเพลงศาสนา (Sacred music) มหาอปุรากร (Opera) ดนตรีประกอบละคร เพลงเปียโน บทประพันธ์
ในลกัษณะดนตรีเชมเบอร์ และซมิโฟนอีกีจ�ำนวนมาก โดยชแูบร์ทได้รบัแรงบัลดาลใจนกัประพนัธ์เพลงท่ีส�ำคญัอาทิ โวล์ฟกัง อมาเดอสุ โมสาร์ท 
(Wolfgang Amadeus Mozart : 1756 - 1791) ฟรานซ์ ชูแบร์ท ถือได้ว่าเป็นนักประพันธ์ที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในโลกดนตรีตะวันตกในช่วง
ปลายยุคคลาสสิกจวบจนในช่วงตอนต้นของยุคโรแมนติก ผลงานการประพันธ์ของเขายังเป็นท่ีแพร่หลายและใช้บรรเลงบ่อยครั้งในเหล่านัก
ประพนัธ์ช่วงต้นศตวรรษท่ี 19 ผลงาน ผลงานเพลงร้องชิ้นเอกทีม่ชีือ่เสียงบทหนึง่ชือ่ว่า Marguerite aurouet จาก Gretchen am Spinnrade

รายละเอียดบทประพันธ์
	 Der Erlkönig (The Erlking) เป็นผลงานการประพันธ์ชิ้นแรกของชูแบร์ทที่ได้รับการตีพิมพ์ ประพันธ์ขึ้นเมื่อชูแบร์ท มีอายุเพียง 18 
ปี โดยเนื้อหาเพลงดั้งเดิมมาจากต�ำนานเรื่องเล่าจากประเทศเดนมาร์ก และได้ถูกแปลเป็นภาษาเยอรมัน โดย โจฮาน กอตฟรีต วอน เฮอเดอร์ 
(Johann Gottfried von Herder) ต่อมาโจฮาน เกอเธ่ (Johann Goethe) ได้ประพันธ์เนื้อเรื่องเป็นบทกวีเพื่อให้เป็นส่วนหนึ่งของอุปรากร 
ประเภท Singspiel ในเรื่อง "Die Fischerin" (The Fisher’s Wife) โดยบทกลอนบทนี้ถูกเขียนขึ้นเพื่อให้แสดงโดยผู้หญิง แต่ส่วนใหญ่ผู้คน
มักได้ยินเพลงหรือกลอนบทนี้ถูกขับร้องโดยผู้ชาย

เนื้อเรื่องย่อ
	 เด็กผูช้ายคนหนึง่ทีป่่วยอยู่ในอ้อมแขนของพ่อท่ีก�ำลงัเดนิทางควบม้ากลบับ้านท่ามกลางพายใุนยามวิกาล โดยระหว่างทางนัน้เดก็ชาย
ได้ยินเสียงและเห็นภาพของปีศาจ Erlkönig ที่หลอกล่อและจะมาเอาวิญญาณตนเองผู้ที่ก�ำลังป่วยหนักไปอยู่ด้วย โดยระหว่างทางเด็กน้อยได้
พูดกับพ่อด้วยความหวาดกลัวว่าปีศาจก�ำลังจะมาลักพาตัวตนไปอยู่ด้วย แต่พ่อเองไม่เห็นปีศาจและไม่ได้ยินเสียงจึงได้พูดปลอบประโลมโดย
บอกว่าสิ่งที่ลูกน้อยเห็น และได้ยินนั้นเป็นเพียงแค่ปอยหมอก และต้นไม้ยามค�่ำคืน เสียงที่ได้ยินเป็นเพียงเสียงกิ่งไม้และใบไม้แห้ง ลูกน้อยส่ง
เสียงดังขึ้นเมื่อถูกปีศาจกล�้ำกราย พ่อจึงรีบควบม้าเร็วขึ้นด้วยความกังวล ในตอนสุดท้ายเมื่อถึงจุดหมายพ่อจึงรับรู้ว่าลูกน้อยนั้นได้เสียชีวิตไป
แล้ว

การตีความ
	 ในบทเพลงนี้นักร้องจะต้องค�ำนึงถึงตัวละครถึง 4 ตัวละคร ได้แก่ ผู้บรรยาย พ่อ ลูก และปีศาจ ในแต่ละตัวละครจะมีบุคลิกที่แตกต่าง
กันออกไป โดยชูแบร์ท ได้ใช้ทั้งคีย์เมเจอร์และคีย์ไมเนอร์ การเลือกใช้ช่วงเสียงสูง กลาง และต�่ำ และการเลือกใช้ความหนาแน่นของเนื้อดนตรี
ของดนตรีบรรเลงต่าง ๆ  เพื่อแยกแยะลักษณะของตัวละครให้มีความแตกต่างและชัดเจนมากขึ้น โดยบทบาทของลูกชายที่คอยพูดหรือตะโกน
ด้วยความหวาดกลัวจะอยู่ในคีย์ไมเนอร์ และอยู่ในช่วงเสียงสูงตลอดท้ังเพลง ท่อนของปีศาจที่คอยพูดจาล่อลวงลูกชายท่ีอยู่ในอ้อมแขนของ
พ่อนัน้จะมเีนือ้ดนตรีท่ีแตกต่างจากตวัละครอืน่ ๆ   เปรียบเสมอืนว่าอยูก่นัคนละมติ ิและท้ังหมดจะอยู่ในคย์ีเมเจอร์แต่ในท่อนสุดท้ายของปีศาจ
จะอยู่ในคย์ีไมเนอร์เนือ่งจากกล่าวถึงการท่ีปีศาจก�ำลงัใช้ก�ำลงัขู่เข็ญจะเอาชวีิตของลกูชายไป แต่บทของพ่อมส่ิีงท่ีน่าสนใจคอื คย์ีจะเปลีย่นจาก
เมเจอร์ ในช่วงแรกท่ีพ่อพูดปลอบใจลูกไปกึ่งเมเจอร์และกึ่งไมเนอร์ในตอนท่ีเร่ิมมีความกังวลและความตึงเครียดของอารมณ์คีย์จะย้ายไปคีย์
ไมเนอร์ในตอนที่พ่อเริ่มรู้ชะตากรรมของลูกชาย ในบทเสียงของพ่อจะถูกประพันธ์ให้อยู่ในช่วงเสียงต�่ำ และส่วนในบทของผู้บรรยายที่จะมีอยู่
ในช่วงเริ่มต้นเพลงและช่วงท้ายสุดของบทเพลง
	 นกัร้องต้องท�ำความเข้าใจบทบาทในแต่ละท่อน เข้าใจความหมายและแยกแยะตวัละครให้ชดัเจน รวมถงึทัง้การฟังดนตรีประกอบอย่าง
ถี่ถ้วนเพราะจะท�ำให้สามารถจินตนาการภาพและสามารถสื่อออกมาได้ชัดเจนมากขึ้น การควบคุมความดังและความเบาก็เป็นอีกเรื่องที่ส�ำคัญ
มาก เพราะไม่เพียงแต่ต้องเปล่งเสียงสู้เสียงดนตรีประกอบเท่านั้น การควบคุมความดังและความเบายังสามารถบ่งบอกและส่ือถึงอารมณ์ของ
ตัวละครนั้น ๆ ให้ชัดเจนขึ้นได้อีกด้วย รวมถึงทั้งการเลือกใช้โทนเสียงให้เหมาะสมกับตัวละครว่าก�ำลังสื่ออารมณ์ถึงอะไรอยู่ เช่น ความกลัว 
ความรีบร้อน หรือก�ำลังพูดปลอบใจอยู่
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การวิเคราะห์บทประพันธ์
	 โดยรวมแล้วบทเพลงนี้ใช้คตีลกัษณ์การประพันธ์ค่อนข้างไปทางลกัษณะการแต่งแบบเล่าเร่ืองหรือคตีลกัษณ์แบบ Through composed 
ซึ่งเป็นคีตลักษณ์ท่ีเหมาะกับการใช้เล่าเร่ืองได้เป็นอย่างดี ถึงแม้ว่าในบทประพันธ์ชิ้นนี้จะมีการแบ่งส่วนหรือตัวละครอย่างชัดเจนและมีการวน
กลับมาของตัวละครนั้น ๆ แต่ลักษณะของท�ำนองนั้นได้ถูกปรับเปลี่ยนไปตลอดทุกครั้ง
	 บทประพันธ์นี้เริ่มต้นด้วยการเล่น Triplet ใน Tonic (G) โดยมือขวา จังหวะนี้ได้ถูกใช้ด�ำเนินเพลงเป็นส่วนมากหรือเกือบทั้งเพลง 
โดยสื่อถึงเสียงฝีเท้าของการควบม้าอย่างเร่งรีบ ซึ่งเป็นการก�ำหนดอารมณ์เพลง และเป็นการสร้างบรรยากาศตั้งแต่เริ่มจนจบท�ำให้ผู้ฟังรู้สึกถึง
ความเร่งรีบและความตึงเครียด ประกอบกับ motif  ที่แตกต่างของมือซ้ายที่เน้นเป็นคีย์ไมเนอร์ ซึ่งเป็นการช่วยเพิ่มและสร้างความตึงเครียด
ของบทเพลงมากขึ้นอีก ดังภาพต่อไปนี้

ภาพที่ 1 แสดงถึง Motif ที่สื่อถึงฝีเท้าของการควบม้า

	 ในห้องที่ 15 เป็นท�ำนองร้องท�ำนองแรกที่เข้ามา เป็นการน�ำเสนอบทของผู้บรรยายเรื่องเล่าซึ่งถูกประพันธ์ให้อยู่ในช่วงเสียงกลางของ
แนวเสียงร้อง ในห้องที่ 36 ต�ำแหน่งเสียงถูกเลื่อนให้ต�่ำลงคือตัวละครบทพ่อ และเมื่อเข้าสู่ตัวละครลูกชาย ต�ำแหน่งของเสียงกระโดดขึ้นไปอยู่
ในช่วงสูงของต�ำแหน่งเสียงร้อง ทั้งหมดนี้ถูกเขียนอยู่ในคีย์ไมเนอร์
	 ในการเปลี่ยนคีย์ซึ่งเป็นการแยกบุกคลิกระหว่างตัวละครส่วนใหญ่ ชูแบร์ท เลือกใช้ Diatonic Pivot Modulation ซึ่งเป็นการเปลี่ยน
ได้อย่างแนบเนยีนโดยไม่รู้สึกว่าเป็นการเคลือ่นย้ายคย์ีอย่างกะทันหนัจนเกินไป ท�ำให้ท�ำนองเพลงและการเปลีย่นบทตวัละครถกูเชือ่มและด�ำเนนิ
เรื่องไปได้อย่างประติดประต่อ เช่น ในการเปลี่ยนระหว่างตัวละครพ่อเข้าสู่ตัวละครลูก โดยใช้คอร์ด iv ของคีย์ Gm เปลี่ยนเข้าสู่คอร์ด i ของ
คีย์ Cm ระหว่างห้องที่ 39 และ 40 ดังภาพต่อไปนี้

ภาพที่ 2  การใช้ Diatonic Pivot Modulation
	
	 เมื่อบทด�ำเนินเรื่องมาถึงตัวปีศาจครั้งแรก (ห้องที่ 58) คีย์ของเพลงได้ถูกเปลี่ยนขึ้นไปอยู่ในคีย์เมเจอร์ที่ใกล้เคียง (B flat major) ใน
ช่วงนี้เนื้อดนตรีของเพลงเปลี่ยนจากอารมณ์และบรรยากาศที่น่ากลัวไปเป็นบรรยากาศที่รื่นรมย์และเบิกบานมากข้ึนแต่เมื่อบทร้องเป็นปีศาจ
ประกอบกับเนื้อร้องแล้วจะให้ความรู้สกึถึงความยั่วยวนและความแดกดัน เพราะในท่อนนี้ปีศาจก�ำลังล่อลวงเด็กผู้ชายด้วยของสวยงามดังภาพ
ต่อไปนี้
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ภาพที่ 3 การเข้ามาครั้งแรกของบทปีศาจ
	
	 บทของปีศาจในบทเพลงนีจ้ะกลบัมา 3 คร้ังด้วยกนั ในทุก ๆ  คร้ังเกดิข้ึนในคย์ีเมเจอร์แต่จะสังเกตได้ว่าคย์ีจะสูงข้ึนในทกุ ๆ  คร้ัง (จาก 
Bb >> C >> Eb) และถูกคั่นด้วยคีย์ไมเนอร์จากบทตัวละครพ่อ และลูกชาย การเปลี่ยนคีย์อย่างต่อเนื่อง (Bb Maj >> B min >> C Maj >> 
C# min >> D min >> E Maj) ประกอบกับการเพิ่มความดัง (Crescendo) ซึ่งเป็นการสร้างอารมณ์เพลงให้เกิดความตึงเครียดและมีความเข้ม
ข้นขึ้นมากขึ้นเรื่อย ๆ ตลอดทั้งเพลง ในการสร้างอารมณ์ตึงเครียดหรือการท�ำให้รู้สึกถึงสถานการณ์คับขันที่เพิ่มขึ้นไปเรื่อย ๆ ชูแบร์ทเลือกใช้
เทคนิคการใช้ระบบครึ่งเสยีง (Chromaticism) ทั้งในท�ำนองร้องและดนตรีประกอบจนถึงจุดส�ำคัญที่สุดของเรื่องเมื่อลูกชายได้สิ้นชีวิตก่อนถึง
บ้าน ดังภาพต่อไปนี้

	

ภาพที่ 4 การใช้ Chromaticism ที่ส่วนของดนตรีประกอบเพื่อให้สื่อถึงการควบม้าที่เร็วขึ้น
	
	 ในประโยคสุดท้ายเป็นการร้องกึ่งพูด (Recitative) ของผู้บรรยาย กล่าวถึงว่า ในที่สุดพ่อก็พาลูกชายกลับถึงบ้านแต่ลูกชายก็ได้เสีย
ชีวิตลงขณะอยู่ในอ้อมกอดของพ่อ ซึ่งคีย์ก็กลับมาในคีย์แรก ซึ่งเป็นคีย์เดียวกับคีย์เริ่มต้นของเพลงเช่นกัน คือ G minor และเป็น Perfect 
Authentic Cadence (PAC) ดังภาพที่ 5

	

ภาพที่ 5 Revitative และ Perfect Authentic Cadence (PAC) จบในตอนท้ายสุดของบทประพันธ์

การเลือกใช้ช่วงเสียงและ/หรือชุดจังหวะในการแบ่งแยกตัวละคร
	 Motif ที่แสดงให้เห็นถึงการควบม้า - ชูแบร์ทเลือกใช้กลุ่มตัวโน้ต Triplet ในการสื่อถึงการควบม้า หรือเสียงฝีเท้าของม้าตอนวิ่ง และ
การใช้ความดัง/เบา หรือคีย์ต่าง ๆ ในการแสดงถึงความช้า/เร็วดังภาพต่อไปนี้
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ภาพที่ 6 Motif ที่แสดงให้เห็นถึงการควบม้า

	 บทบาทของผูบ้รรยายเร่ือง ชแูบร์ทใช้เสียงช่วงกลาง และยงัคงใช้จงัหวะอตัราจงัหวะสาม (triplet) เป็นหลกัในส่วนของดนตรีประกอบ
เพื่อให้เห็นถึงบรรยากาศตอนผู้บรรยายก�ำลังบรรยายเปิดเรื่องโดยอยู่ในคีย์ไมเนอร์ซึ่งเป็นการสร้างโทนเสียงให้มีความอึมครึมมากขึ้น ดังภาพ
ต่อไปนี้

ภาพที่ 7 แสดงถึงช่วงเสียงของบทผู้บรรยาย

	 ในตัวละครของพ่อ ช่วงเสียงจะอยู่ในช่วงล่างของแนวเสียงร้องเพื่อให้รู้สึกถึงความอบอุ่นและสูงวัย ให้ความรู้สึกอบอุ่นและปลอดภัย
ในเสียงที่ค่อนข้างเบา

ภาพที่ 8 แสดงถึงช่วงเสียงของบทละครพ่อ
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	 ในตวัละครของลกูชายทีก่�ำลงัป่วย ช่วงเสียงจะเลือ่นไปอยูช่่วงเสียงสูงและดงัข้ึน เพือ่แสดงให้เหน็ถึงเสียงเดก็และการตะโกนกรีดร้อง
ด้วยความหวาดกลัว ความตื่นเต้นและกระวนกระวายในเสียงร้อง ดังภาพต่อไปนี้

ภาพที่ 9 แสดงถึงช่วงเสียงของบทละครลูก

	 ในตวัละครปีศาจ จะเร่ิมจากเสียงเบาก่อนและดงัข้ึนในคร้ังสุดท้ายทีท่่อนปีศาจกลบัมาเพือ่ท�ำให้รูสึ้กถึงการบุกรุก หรือการใช้ก�ำลงับีบ
บังคับมากขึ้น ในท่อนนี้จังหวะ Motif ที่สื่อถึงการควบม้าได้ถูกเปลี่ยนไป แต่ความรู้สึกของ Triplet นั้นยังไม่ได้หายไปทั้งหมด ส่วนประกอบ
จะแตกต่างจากส่วนอื่นของเพลง เนื้อดนตรีประกอบจะเบาบางลงท�ำให้รู้สึกว่าเป็นภาพลวงตาหรือภาพจิตส�ำนึกของลูกชายกับปีศาจที่อยู่ต่างที่
กับทั้งม้า และพ่อดังภาพต่อไปนี้

ภาพที่ 10 แสดงถึง Motif ที่สื่อถึงการควบม้า

ภาพที่ 11 แสดงถึง Motif ที่สื่อถึงการควบม้าในอีกรูปแบบหนึ่ง
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วิธีการฝึกซ้อม
	 เนือ่งจากในบทเพลงมตีวัละครทีต้่องส่ือถึงมากถึง 4 ตวัละครด้วยกนั เพราะฉะนัน้การควบคมุโทนเสียง ความดงัเบา และน�ำ้หนกัเสียง
จึงมคีวามส�ำคญัมากในการส่ือถึงการจ�ำแนกตวัละครแต่ละตวั ประกอบกบัท่าทาง การแสดงออกไม่ว่าจะเป็นสีหน้าแววตาหรือท่าทางของร่างกาย
	 ในบทละครของตวัละครลกู โทนเสียงจะต้องมคีวามใสและบาง เพือ่ให้ผูฟ้ังได้รับความรูสึ้กถึงความอ่อนเยาว์และ ไร้เดยีงสา เนือ่งจาก
อารมณ์เพลงก�ำหนดให้ตัวละครเด็กอยู่ในสภาวะหวาดกลัวและหวาดระแวง การควบคุมลมหายใจและแรงลมจงึส�ำคัญต่อการส่ืออารมณ์ การ
แสดงสีหน้าและสายตาที่หวาดกลัวจะช่วยท�ำให้ผู้ชมและผู้ฟังมีความรู้สึกคล้อยตาม ตัวละคร แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกเสียงตัวละครเด็กท่ีดี
คือ "แบบฝึกหัดเสียงพื้นฐาน 19 ในบทที่ 11 และแบบฝึกเสียงก้าวหน้า 15 ในบทที่ 12" จากหนังสือ "อรรถบทการขับร้อง โดย ร.ศ.ดวงใจ ทิว
ทอง"1 แบบฝึกหดันีส้ามารถฝึกเพือ่ให้เสียงมคีวามก้องกงัวาน และพุง่ไปข้างหน้า โดยมกีารใช้และการขยบัยวงปากและบริเวณริมฝีปากได้อย่าง
ดี ซึ่งท�ำให้อาการเกร็งกล้ามเนื้อบริเวณปากได้ผ่อนลงมากขึ้น
	 ในบทละครของตวัละครพ่อโทนเสียงจะมคีวามนุม่ลกึและสงบ การควบคมุการเฉลีย่การใช้ลมทีน่ิ่งและมัน่คง กบัการใช้เสียงจากบริเวณ
ทรวงอก (Chest voice) จึงมคีวามส�ำคญัมากในตวัละครบทนี ้ท่าทางหรือหน้าตาในการส่ือถึงตวัละครพ่อควรมคีวามสุขุม รู้สึกอบอุน่และปลอบ
ประโลม แบบฝึกหัดที่น�ำมาใช้ในการดึงเสียงบริเวณทรวงอกออกมาและท�ำให้การใช้แรงลมควบแน่นกับเสียงอย่างพอดี คือ "แบบฝึกหัดเสียง
พื้นฐาน 13 - 14 ในบทที่ 10 จากหนังสือ "อรรถบทการขับร้อง โดย ร.ศ.ดวงใจ ทิวทอง" โดยฝึกเฉพาะช่วงเสียงที่ต้องร้องหรือบริเวณช่วงเสียง
ต�่ำของต�ำแหน่งเสียง (Vocal range) ตั้งแต่ตัวโน้ต G3 ลงมาจน G2 ในช่วงตัวละครนี้ผู้ร้องต้องเปิดช่องโพรงบริเวณด้านปากหรือเพดานอ่อน 
(Soft palate) มากเป็นพิเศษ เพื่อให้ได้โทนเสียงที่ใหญ่ กว้าง และอบอุ่นมากขึ้น
	 ในบทละครของตัวละครผู้บรรยายเรื่อง เสียงจะอยู่ในช่วงเสียงต�่ำถึงเสียงกลาง การฝึกอ่านค�ำให้ชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการใช้สระและ
วรรณยุกต์ของตัวสะกดท้ายค�ำต่าง ๆ จึงเป็นลักษณะหรือบุคลิกของนักบรรยาย โดยสีหน้าและท่าทางจะต้องไม่โดดเด่นจนเกินไปจนกลืนกิน
บุคลิกของตัวละครอื่น ๆ โดยเฉพาะตัวละครพ่อ ที่มีความคล้ายคลึงกับตัวละครผู้บรรยาย
	 ในบทละครของตัวละครวิญญาณหรือปีศาจ Erlkönig ตัวละครนี้ค่อนข้างน่าสนใจเนื่องจากแนวร้องเคลื่อนไหวอย่างเป็นอิสระ มีการ
ใช้โทนเสียงที่หลากหลาย และมีการสื่ออารมณ์ที่ซับซ้อน มีการใช้เสียงร้องที่เหมือนเสียงกระซิบ (Sotto voice) ที่ต้องควบคุมลมให้อยู่เหนือ
เสียง แต่ยังคงต้องรักษาระดับความกังวานของเสียงอยู่แต่ไม่ให้ดังจนเกินไป และเนื่องจากท่อนของปีศาจมีท�ำนองที่มีการเคลื่อนไหวของตัว
โน้ตกระโดดไปมา การฝึกร้อง Solfege หรือการร้องตวัโน้ตจะท�ำให้การออกเสียงสูงเสียงต�ำ่ (Intonation) ประกอบกบัการร้องประโยคให้เช่ือม
โยงกันแบบ Legato สลับกับการร้องสั้น ๆ  ในขั้นคู่ห่าง ๆ  แบบ Staccato อย่างช้า ๆ  จะสามารถร้องโน้ตได้แม่นย�ำแข็งแรงมากขึ้น การฝึกร้อง 
solfege จะท�ำให้กล้ามเนื้อคุ้นเคยกับการเปล่งเสียงท�ำนองได้ดี แล้วจึงเริ่มฝึกร้องจังหวะจริง ในท่อนนี้นักร้องสามารถใช้สีหน้าสายตา ประกอบ
กับท่าทางโอ้โลมได้มากขึ้น เพื่อให้เข้าถึงตัวละครปีศาจที่ก�ำลังจะล่อลวงวิญญาณเด็กให้ไปอยู่ด้วย

หลักการฝึกซ้อมและการเตรียมความพร้อมก่อนการซ้อม
	 ก่อนเริ่มการซ้อมในทุก ๆ คร้ัง นักร้องควรมีการเตรียมความพร้อมทั้งทางร่างกายและความพร้อมของเสียงเพื่อเป็นการกระตุ้นและ
เปรียบเสมอืนการยดืเส้นยดืสายของนกักฬีาก่อนออกเล่นกฬีา ด้วยการยดืกล้ามเนือ้เพือ่ผ่อนคลายกล้ามเนือ้ทีอ่าจมอีาการเกรง็หรือยดึจากการ
ท�ำกิจวัตรประจ�ำวันผิดจากธรรมชาติ และส�ำรวจท่าทางของร่างกายโดยยึดหลักของ Alexander Technique เข้ามาปรับใช้
	 วิธีการของ Alexander Technique นั้น โดยหลัก ๆ แล้วจะมีทั้งหมด 4 แนวคิดที่จะช่วยให้มนุษย์มีท่าทางการนั่ง การยืน และการ
เดินที่ถูกต้องตามโครงสร้างของสรีระร่างกายที่ถูกต้องดังนี้
	 1. ช่วยปลดอาการเกร็งกล้ามเนื้อบริเวณคอ เพื่อให้เกิดการสมดุลของต�ำแหน่งศีรษะ
	 2. ช่วยให้กล้ามเนื้อบริเวณล�ำตัวมีความยืดหยุ่น
	 3. ช่วยให้ขาทั้ง 2 ข้างไม่ยึดติดอยู่กับกระดูกบริเวณสะโพก
	 4. ช่วยให้หัวไหล่เปิดออกด้านข้าง (อกผายไหล่ผึ่ง)
	 จากนั้นเร่ิมการบริหารปอดหรือกล้ามเนื้อภายในร่างกายท่ีจะต้องใช้ออกแรง (Support) หรือออกแรงในการเปล่งเสียงร้องด้วยแบบ
ฝึกหดัการท�ำ Hiss โดยการหายใจเข้าให้เตม็ปอดและเป่าลมออกระหว่างฟันบนและล่างโดยไม่อ้ากราม ท�ำสลบัยาวและส้ันเป็นชดุ ต่อมาท�ำการ
กระพือปาก (Lips Roll) พร้อมเปล่งเสียงตามตัวโน้ตสูงและต�่ำ

1. ดวงใจ ทิวทอง, อรรถบทการขับร้อง กระบวนแบบและนวัตกรรมการขับร้อง (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์วิส-คอมเซ็นเตอร์,2560).
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	 ต่อมาเริ่มเปล่งเสียงด้วยแบบฝึกหัดต่าง ๆ โดยเริ่มจากเสียงเบาก่อนแล้วจึงค่อย ๆ เริ่มดังขึ้นทีละน้อยโดยแบบฝึกหัดที่ดีในการเริ่ม
เปล่งเสียง เช่น

ก. The Great Scale จากหนังสือ HOW TO SING - Lilli Lehmann (หน้า 96)2

ภาพที่ 12 The Great Scale

	 ร้องแบบฝึกหัดเหล่านี้โดยใช้สระต่าง ๆ ในการเปล่งเสียง เช่น อี เอ อา โอ อู ฯลฯ เพื่อให้กล้ามเนื้อคุ้นชินและจดจ�ำต�ำแหน่งของการ
ออกเสียงในแต่ละตัวโน้ต เพื่อให้ได้คุณภาพเสียงที่สละสลวย พลิ้วไหว และมีการเคลื่อนไหวระหว่างตัวโน้ตอย่างคล่องตัวส�ำหรับทุกช่วงเสียง
ในทุก ๆ สระ

ข. แบบฝึกหัดจากหนังสือ DISCOVER YOUR VOICE โดย Oren L. Brown (หน้า 255-267)3 

ภาพที่ 13 แบบฝึกหัดส�ำหรับการฝึกเคลื่อนไหวเสียงระหว่างตัวโน้ต

2. Lilli Lehmann. How to Sing (New York: Dover Publishers, 1960), 96.	
3. Oren L. Brown. Discover Your Voice (San Diego: Singular Publishing Group, Inc. 1996), 255-267.
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ภาพที่ 14 แบบฝึกหัดการฝึกออกเสียงสระต่างๆ

บทสรุป
	 ในการด�ำเนินการท�ำวิจัยและจัดการแสดงในครั้งนี้ ผลลัพธ์ออกมาได้อย่างราบรื่น อุปสรรคส�ำคัญในการจัดการแสดงในครั้งนี้คือ การ
จัดเวลาซ้อมกับนักดนตรี ไม่ว่าจะเป็น นักเปียโนหรือนักฮอร์นเนื่องจากผู้แสดงทั้ง 3 คนมีเวลาที่ค่อนข้างจ�ำกัด การจัดสถานที่ สิ่งอ�ำนวยความ
สะดวก และการเตรียมความพร้อมร่างกายก่อนเข้าซ้อมในทุก ๆ ครั้งจึงเป็นเรื่องที่ส�ำคัญ เนื่องด้วยความเป็นมืออาชีพของนักดนตรีทุกคนจึง
ท�ำให้การแสดงเป็นไปอย่างราบรื่นตรงตามแบบแผนที่วางไว้

ประโยชน์ที่ได้รับ
	 ส�ำหรับการศึกษาการขับร้องในระดับมหาบัณฑิตนี้ ท�ำให้นักแสดงได้เพิ่มพูนความรู้และทักษะต่าง ๆ  ทั้งเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ เช่น
	 1. การคัดสรรเพลงที่เหมาะสมกับตัวนักแสดง
	 2. การสืบค้นข้อมูลรายละเอียดของทั้งประวัติเพลง ประวัติคีตกวี บทกวีที่ใช้ในเพลง และการถ่ายทอดอารมณ์เพลงในเชิงลึก
	 3. การจัดการ เตรียมตัวการฝึกซ้อมเพื่อจัดการแสดงอย่างเป็นล�ำดับและเป็นขั้นตอน
	 4. การเตรียมความพร้อมของการแสดง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการจองสถานที่ การจัดการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกแก่ผู้ชม การก�ำหนดวัน
เวลา และการท�ำโฆษณาทั้งในรูปแบบโปสเตอร์และช่องทางตามสื่อออนไลน์ ต่าง ๆ
	 5. การจัดการกับอารมณ์และสมาธิของนักแสดงเอง
	 6. การบริหารเวลาในการท�ำการแสดง และการเตรียมการซ้อม
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ค�ำแนะน�ำและข้อเสนอแนะ
	 ในการเตรียมการแสดง นกัร้องจะต้องรู้จกัเสียงและความสามารถในการขับร้องหรือแนวเสียงความกว้างของเสียงของตวัเองเป็นอย่าง
ดี เพื่อที่จะใช้ในการเลือกเพลงที่เหมาะสม เนื่องจากถ้าเลือกเอาเพลงที่ไม่ตรงกับแนวหรือขนาดเสียงตัวเองมาใช้ในการแสดงนั้น นอกจากจะ
ท�ำให้การฝึกซ้อมไม่เป็นผลแล้ว จะท�ำให้มีอาการเครียด และวิตกกังวล และแน่นอนว่าจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพกายและจิต ผลที่ตามมาคือ
การแสดงจะออกมาไม่ดีตามต้องการ
	 อุปสรรคอื่น ๆ คือ การจดจ�ำบทเพลง การควบคุมสมาธิและจัดการกับความเครียด การมีสมาธิที่ดีเป็นอีกหนึ่งวิธีที่สามารถท�ำให้การ
แสดงออกมาได้ดี เนื่องจากนักดนตรีทุกจะต้องแสดงออกมาในสถานที่ที่มีผู้ชมก�ำลังจดจ่อกับการแสดง ถ้านักดนตรีไม่มีความสามารถในการ
ควบคุมสมาธิหรือสติขณะการแสดงได้ การแสดงนั้นอาจออกมาไม่ราบรื่น และจะสร้างความวิตกกังวลให้กับผู้แสดงมากขึ้น
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเร่ืองการขับร้องล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและกลวิธีการขับร้องล�ำตัดของคณะล�ำตัด
พ่อผูก ศรีราชา ผลการศึกษาพบว่าคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา ก่อตั้งโดยนายผูก เอกพจน์ ใน พ.ศ. 2486 แม่ประพิมพ์ เอกพจน์ เป็นบุตรของพ่อ
ผูกสืบทอดล�ำตัดแบบเก่าและดั้งเดิมตามที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษในการแสดงล�ำตัดนั้น ใช้ร�ำมะนา 4 ลูก ฉิ่ง และ คนร้อง ซึ่งบทเพลง
ที่โดดเด่นที่พ่อผูกได้ประพันธ์ไว้คือ ล�ำตัดล�ำตัด ก ไก่-ฮ นกฮูก
	 จากการวิเคราะห์การขับร้องล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูกซึ่งนางประพิมพ์ เอกพจน์ ได้รับการถ่ายทอดมาจากนายผูก เอกพจน์ ผู้เป็นบิดา 
พบว่า มีจ�ำนวนทั้งหมด 3 ช่วง คือช่วงเกริ่นน�ำ ช่วงเนื้อเพลง และช่วงท้าย โดยในช่วงเกริ่นน�ำจะไม่มีจังหวะ จะเริ่มเข้าจังหวะในช่วงเนื้อเพลง
และช่วงท้าย กลวิธีที่ใช้ในการขับร้องท�ำนองล�ำตัดใช้กลุ่มเสียงเดียว การใช้ทางเอื้อน 2 เสียงโดยใช้เสียง 2 พยางค์ ติดกัน และใช้เสียง 3 พยางค์ 
การตกแต่งท�ำนองด้วยเสียงเอยต้นประโยค การใช้ลมหายใจตั้งแต่ 7-8 ห้อง และ แบ่งเป็น 4 ห้อง การใช้ลมหายใจ 3 ห้อง การเน้นเสียงในห้อง
ที่ 3 และ 4 ที่ใช้สระเสียงยาว ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสามารถด้านการประพันธ์ทางร้องและกลวิธีการขับร้องซึ่งได้รับการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นได้
เป็นอย่างดี

ค�ำส�ำคัญ: ล�ำตัด/พ่อผูกศรีราชา/การขับร้องล�ำตัด/ล�ำตัดศรีราชา

Abstract
	 The study aimed to investigate the history and techniques of the vocal performance for Lamtad  By Pohpuk Sri 
Racha. It revealed that the Pohpuk Sri Racha group was founded by Mr.Puk Akepoj In 1943. Mrs.Prapim Akepoj is Pohpuk’s 
danghter who receives and continues the original style of Lamtad performance from her father.The performance of Lamtad 
entails four Ramana (a frame drum), Ching (a pair of cymbol) and the vocalists. The master piece of Pohpuk was Lamtad 
Kor Kai – Hor Nokhook.
	 According to the analysis of the vocal performance of Kor Kai – Hor Nokhook, it was able to show the quality of 
the author’s performance and vocal techniques. Mrs.Prapim Akepoj had been passed on all the vocal techniques from 
Mister Puk Akepoj. The vocal parts were consisted of 3 parts: introduction, the lyric and the ending on the introduction’s 
part. In the introduction, there was no rhythmic accompaniment. The techniques used for vocal performances were  
employed only for a group of single voice by drawing out a note by using 2 syllables and 3 syllables. The decorations of 
the melody were done by using the sound “aoey” at the beginning of the sentence. Other techniques included breathing 
techniques with 7- 8 measures and it was divided into 4 measures as well as 3 measures. The accentuation was normally 
found in the third and the fourth measure of the sentence.

KEYWORDS: LAMTAD/ POH PUK/ SRI RACHA
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บทน�ำ
	 จังหวัดชลบุรี  หรือที่เรียกกันสั้น ๆ ว่า “เมืองชล”  เป็นจังหวัดที่อยู่ในภาคตะวันออก จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์พบว่ามีชุมชน
อยูอ่าศยัย้อนไปได้ถึงยคุทวารวด ีหนงัสือวฒันธรรมพัฒนาการทางประวตัศิาสตร์เอกลกัษณ์และภมูปิัญญาจงัหวดัชลบุรี1 ได้เผยแพร่ไว้ว่าจงัหวดั
ชลบุรีเป็นแหล่งสั่งสมทางอารยธรรมและความเจริญรุ่งเรืองในหลาย ๆ  ด้าน  โดยเฉพาะการท่องเที่ยว ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ส�ำหรับ
คนทั่วไปแล้ว จังหวัดชลบุรีอาจเป็นที่รู้จักในฐานะเมืองท่องเที่ยวที่ใกล้กรุงเทพมหานคร โดยเฉพาะหาดบางแสน และพัทยา รวมไปถึงอ�ำเภอ
ศรีราชา จังหวัดชลบุรีเป็นแหล่งวัฒนธรรมท่ีส�ำคัญแห่งหนึ่งท่ีมีศิลปะการแสดง ดนตรีไทย และดนตรีพ้ืนบ้านรวมท้ังวัฒนธรรมและประเพณี
มากมายที่ปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนในปัจจุบัน
	 วัฒนธรรมพื้นบ้านของจังหวัดชลบุรีที่มีลักษณะร่วมกันหลายประการ เช่น นิทานชาวบ้านเพลงชาวบ้าน และความเชื่อพื้นบ้านต่าง ๆ 
มกีารน�ำเร่ืองในนทิานมาตัง้เป็นชือ่สถานท่ีต่าง ๆ  เช่น นทิานเร่ืองพระรถเมรีซึง่เป็นท่ีมาของโคกพนมด ีคลองผาลาบ มกีารน�ำลกัษณะภมูปิระเทศ
หรือลักษณะเฉพาะมาตั้งชื่อสถานที่ เช่น คลองจระเข้น้อย ท่าถ่าน บ้านมอญ (บ้านเก่า) บางละมุง  ในด้านเพลงชาวบ้าน เพลงที่ร้องเล่นกันมี
ท้ังเพลงที่เป็นของถ่ินนี้โดยเฉพาะ และเพลงท่ีเหมือนกับจังหวัดอื่น ๆ ในภาคกลาง สุภางค์ จันทวานิช2 ได้ท�ำการส�ำรวจเพลงเฉพาะถ่ินของ
จังหวัดชลบุรีพบว่า มี 6 ประเภท ได้แก่ เพลงหงส์ เพลงระบ�ำ เพลงเอ่ย เพลงวง เพลงโซ และเพลงป่า เพลงเหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นกลอนเพลงหัว
เดียว คือ กลอนที่ลงท้ายด้วยค�ำที่ประสมสระและสะกดแม่เดียวกัน วิธีร้องเหมือนเพลงฉ่อย ต่างกันในตอนลูกคู่รับเพียงเล็กน้อย ส่วนเพลงที่
เหมือนกับเพลงพื้นบ้านภาคกลาง คือ ล�ำตัด เพลงฉ่อย เพลงเกี่ยวข้าว เพลงร�ำวง
             ในบรรดาศิลปะการแสดงของไทยหลากหลายแขนงนั้น “ล�ำตัด” ถือเป็นการแสดงที่มีเสน่ห์ชวนฟัง เนื่องจากฟังแล้วสนุกครึกครื้นทั้ง
ท�ำนอง จังหวะ และเนื้อหา ด้วยลีลาการโต้คารมกลอนเชือดเฉือนกันระหว่างหญิงกับชาย มีเนื้อหาสนุกสนาน มีการเล่นค�ำให้ชวนขบคิดบาง
ครั้งออกไปทางสองแง่สองง่าม บวกกับเสียงกลองร�ำมะนาที่ปลุกเร้าอารมณ์ สร้างความบันเทิงเริงใจให้กับผู้ชม
	 ในจงัหวดัชลบุรีมคีณะล�ำตดั 2 คณะ ดงัปรากฏข้อมลูคณะล�ำตดัที่ได้รับการบันทกึไว้โดยคณะกรรมการประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ
ในคณะกรรมการอ�ำนวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 
รอบ 5 ธันวาคม 25423 คือ คณะนายผูก ศรีราชา และคณะหนองเหียง พนัสนิคม ซึ่งมักจะมีผู้หาไปเล่นในงานประจ�ำปีของวัด อ�ำเภอ จังหวัด 
งานทอดกฐิน งานประเพณีสงกรานต์ งานข้ึนบ้านใหม่ ในการบันทกึข้อมลูของคณะกรรมการประมวลเอกสารและจดหมายเหตใุนคณะกรรมการ
อ�ำนวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธันวาคม 
2542 บันทึกข้อมลูเบ้ืองต้นไว้เฉพาะด้านท่ีเกีย่วกบัประวตัขิองคณะล�ำตดัโดยสังเขปเท่านัน้ ส่วนข้อมลูเกีย่วกบัท�ำนองและวิธีการเล่นล�ำตดัรวม
ทั้งความเชื่อยังไม่ได้มีการศึกษาไว้ของทั้ง 2 คณะนี้
	 คณะล�ำตัดเมืองชลบุรีเป็นคณะล�ำตัดที่มีความเป็นมาเก่าแก่กว่าคณะล�ำตัดอื่น ๆ ในภาคตะวันออก และเป็นครูที่ถ่ายทอดไปสู่คณะ
ล�ำตัดในพื้นที่ใกล้เคียงด้วย อภิลักษณ์ เกษมผลกูล (2558) ได้อธิบายในหนังสือก�ำนลครูก�ำนันคุณว่า คณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริง จังหวัดระยองได้
ศึกษาเล่าเรียนจากครูสง่าเดโชจากอ�ำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ซึ่งมักฝึกหัดกันที่บ้านครูไสว ต�ำบลชากพง อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง คณะ
ของครสูง่าเดโชได้รบัความนยิมมาก มผีูจ้ดัหาไปแสดงตามท่ีต่าง ๆ  เช่น ในจงัหวดัปทมุธาน ีกรุงเทพมหานคร พระนครศรีอยธุยาด้วย ซึง่ปัจจบัุน
ยงัไม่สามารถสืบหาข้อมลูคณะครูสง่าเดโชได้ อย่างไรกต็ามในระยะเวลาทีร่่วมสมยักนันัน้มลี�ำตดัจากกรงุเทพมหานคร ย้ายมาอาศยัอยูท่ี่อ�ำเภอ
ศรีราชา เมืองชลบุรี คือล�ำตัดคณะพ่อผูกซึ่งเดิมอาศัยอยู่บริเวณศาลเจ้าพ่อเสือในกรุงเทพมหานคร
	 ล�ำตัดคณะพ่อผูก ศรีราชา (นายผูก) ก่อตั้งขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นล�ำตัดคณะหนึ่งที่อยู่ในอ�ำเภอศรีราชา 
มอีายเุป็นระยะเวลานานกว่า 70 ปี และมชีือ่เสียงโด่งดงัไปท่ัวภาคตะวนัออก ฝีมอืการแสดงหน้าเวที เป็นท่ียอมรับในระดบัประเทศ หนงัสือพิมพ์
ศรีราชา4 ได้เผยแพร่ประวัติของนายผูก เอกพจน์ ผู้ก่อตั้งคณะล�ำตัดไว้ว่านายผูก เอกพจน์หรือพ่อผูกเป็นศิลปินดีเด่นและผู้มีผลงานดีเด่นทาง
ด้าน ศิลปะการแสดง ด้านการแสดงพื้นบ้าน (ล�ำตัด)  ปี พ.ศ. 2535 โดยกระทรวงวัฒนธรรม ท่านเกิดราว พ.ศ. 2460 เป็นบุตรของนายพันธ์  

1. กรมศิลปากร, หนังสือวัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตรเอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดชลบุรี เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 

รอบ 5 ธันวาคม 2552  (กรุงเทพมหานคร:  องค์การค้าของคุรุสภา, 2544)	
2. สุภางค์ จันทวานิช, “สภาพสังคม - วัฒนธรรมของพื้นที่บริเวณชายฝั่งทะเลตะวันออก, รายงานผลการศึกษา” (โครงการวิจัยและพัฒนาเพื่อการจัดการศึกษาใน

บริเวณพื้นที่ชายฝั่งทะเลตะวันออก ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, 2529), 83.	
3. กรมศิลปากร, หนังสือวัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตรเอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดชลบุรี เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 

รอบ 5 ธันวาคม 2552  (กรุงเทพมหานคร:  องค์การค้าของคุรุสภา, 2544), 70.	
4. หนังสือพิมพ์ศรีราชา, 16 พฤศจิกายน 2554, 5.
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เอกพจน์  นางเคลอืบ เอกพจน์ พ่อเพลงแม่เพลงฉ่อย นายผกูเร่ิมเล่นล�ำตดัมาตัง้แต่เป็นวยัรุ่นและได้รับการสืบทอดมาจากบิดาและมารดา ภรรยา
ของนายผูกชื่อนางชลอ เอกพจน์ มีบุตรทั้งหมด 2 คน ประมาณ พ.ศ. 2520 พ่อผูกถึงแก่กรรมลงแต่ท่านยังได้ถ่ายทอดกลวิธีในการขับร้อง
ล�ำตัดไว้ให้ลูกสาวของท่านคือ นางประพิมพ์ เอกพจน์ ซึ่งเป็นผู้สืบสานต�ำนานของล�ำตัดพ่อผูก มาจนถึงปัจจุบัน
	 คณะล�ำตัดพ่อผูก ศรีราชาเป็นคณะล�ำตัดที่คงการเล่นล�ำตัดแบบเก่าและดั้งเดิมตามที่ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ และเป็นคณะ
ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวทางด้านการขับร้องล�ำตัด บทกลอนท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์  โดยอยู่ในความดูแลของแม่ประพิมพ์ เอกพจน์ ในการ
แสดงล�ำตัดนั้น ใช้ร�ำมะนา 4 ลูก ฉิ่ง และ คนร้อง ด้วยเหตุดังที่ได้กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล และศึกษาระเบียบ             
แบบแผน ตลอดจนกลวิธีการถ่ายทอดอารมณ์ หลกัในการขับร้อง และกลวิธีการขับร้องต่าง ๆ  ของคณะล�ำตดัพ่อผกูศรีราชา เพือ่เป็นการอนรุกัษ์
รูปแบบการร้องล�ำตัดที่เป็นสมบัติอันทรงคุณค่าของชาติให้ด�ำรงอยู่สืบไป

1.2 วัตถุประสงค์
	 1.2.1 เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา
	 1.2.2 เพื่อศึกษากลวิธีการขับร้องล�ำตัดของคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา

1.3 วิธีด�ำเนินงานวิจัย 
	 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การขับร้องล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา” ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษา จาก
การสัมภาษณ์แม่ประพิมพ์ เอกพจน์และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง นอกจากนี้ยังได้ท�ำการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต�ำราและวิจัยต่าง ๆ และใช้วิธีการ
เก็บข้อมูลจากสื่อวีดีโอ คลิปเสียงและรูปภาพ ในประเด็นต่อไปนี้ 
	
	 1.3.1  ศึกษารวบรวมข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
		  - ขั้นตอนก่อนการถ่ายทอด (พิธีกรรม การฝากตัวเป็นศิษย์)
             	 - การถ่ายทอดการขับร้องล�ำตัดตามแนวทางของพ่อผูก
                       	 - ล�ำดับเพลงที่ใช้ในการเล่นล�ำตัดและท�ำนองที่ใช้ในการเล่น 
	 1.3.2  จดบันทึกข้อมูล และค้นคว้าจากสื่อบันทึกเสียง ภาพถ่าย และวีดีโอ
       	 1.3.3  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล
                        	- ลักษณะเฉพาะการแสดงล�ำตัดที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา 
                        	- กลวิธี และ แบบแผนในการขับร้องที่พบของคณะล�ำตัดพ่อผูก ศรีราชา
      	 1.3.4 รายงานผลการวิจัยและสรุปเสนอแนะ จัดพิมพ์รายงานฉบับสมบูรณ์

ผลการวิจัย
	 ผู้ก่อตั้งล�ำตัดคณะพ่อผูก คือ นายผูก เอกพจน์ เกิดประมาณ พ.ศ.2460 เป็นบุตรของพ่อพันธ์ เอกพจน์ แม่เคลือบ เอกพจน์ พ่อเพลง
แม่เพลงฉ่อย นายผูกเล่นล�ำตัดมาตั้งแต่เป็นหนุ่มและได้สมรสกับนางชลอ เอกพจน์ มีบุตร 2 คน คือ
                1. นางประพิมพ์ เอกพจน์ ปัจจุบันยังรับงานและเล่นล�ำตัด
                2. นายชุมพล เอกพจน์ (เสียชีวิตแล้ว)
                พ่อผูกเสียชีวิตเมื่อประมาณ พ.ศ. 2520 ในปัจจุบันแม่ประพิมพ์ เอกพจน์บุตรสาวของพ่อผูกยังสืบทอดต�ำนานของล�ำตัดคณะพ่อ
ผกูมาจนทกุวนันี ้ภมูลิ�ำเนาเดมิเป็นคนกรุงเทพมหานคร ในปี พ.ศ. 2485 ได้อพยพครอบครวัหนนี�ำ้ท่วมใหญ่จากกรงุเทพฯ มาตัง้รกรากท่ีอ�ำเภอ
ศรีราชาประกอบอาชีพท�ำไร่ บริเวณวัดนาพร้าวเก่า ต�ำบลสุรศักดิ์ ในสมัยนั้นมีพ่อเพลง แม่เพลงล�ำตัดมาด้วยคือ พ่อประยูร ภูมดิษฐ์ และ แม่
จรูญ  บุณยทัต แต่ทั้งสองท่านกลัวไข้ป่าจึงย้ายกลับกรุงเทพมหานคร ดังปรากฏหลักฐานในหนังสือพิมพ์ศรีราชา  วันที่ 16 พฤศจิกายน 2554 
ดังนี้
			   สมัยนั้นศรีราชาเป็นป่าชุก และเต็มไปด้วยไข้ป่าพ่อประยูรและแม่จรูญ มิตรสหาย
        		  ของพ่อผูกกลัวไข้ป่า จึงย้ายกลับไปอยู่กรุงเทพฯ ซึ่งต่อมาทั้ง 2 ท่านเป็นล�ำตัดคณะดังของ  
        		  กรุงเทพมหานคร ส่วนพ่อผูกตัดสินใจตั้งรกรากอยู่ศรีราชาตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาต่อมาพ่อผูก
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         		  เลิกท�ำไร่และย้ายเข้ามาอยู่ในตลาดศรีราชา เข้าท�ำงานอยู่ที่โรงเลื่อยศรีราชา เป็นคนงาน
          		  โยนไม้ขึ้นรถไฟ แต่ยังรับเล่นล�ำตัดและลิเกด้วย สมัยก่อนล�ำตัดเป็นอาชีพที่เลี้ยงตัวได้ มี
          		  งานเล่นประจ�ำ งานวัดก็จัดกันหลายแห่งตลอดทั้งปี
          		  (อดิศักดิ์ ศิรานันท์, อ้างถึงใน, หนังสือพิมพ์ศรีราชา,16 พฤศจิกายน 2554)
                   
	 ในอดีตล�ำตัดคณะพ่อผูกได้รับความนิยมมากและจัดแสดงครั้งละ 10 วัน ต่างกับการแสดงล�ำตัดในยุคปัจจุบัน ทั้งนี้คณะพ่อผูกได้รับ
เชิญให้แสดงในงานส�ำคัญประจ�ำปี ดังปรากฏในบันทึกไว้ดังนี้
             - งานประจ�ำปีจังหวัดชลบุรี หรือ งานนมัสการพระพุทธสิหิงค์และงานกาชาด
             - งานปิดทองหลวงพ่ออี๋ อ�ำเภอสัตหีบ
             - งานประจ�ำปีวัดบึงบวรสถิต อ�ำเภอบ้านบึง

ภาพที่ 1 ผู้คนก�ำลังรอชมล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา งานสารทเดือนสิบ จังหวัดนครศรีธรรมราช
ที่มาภาพ : แม่ประพิมพ์ เอกพจน์

	 นายชุมพล เอกพจน์ บุตรชายคนที่สองของพ่อผูกเล่าถึงประวัติบรรพบุรุษซึ่งประกอบอาชีพเป็นพ่อเพลงและแม่เพลงมาแต่เดิมใน
หนังสือวัฒนธรรมดนตรีและเพลงพื้นเมืองภาคกลาง เขียนโดยภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ว่า

		               คุณย่าเป็นเพลงฉ่อย ชื่อเคลือบ (2425 - 2480) เป็นคนกรุงเทพมหานคร  
		  เล่นเพลงมาตั้งแต่สมัยยังไม่มีไมโครโฟน  ว่าเพลงทุกอย่างได้หมด อาศัยอยู่ในเรือ ปู่
		  คือนายผัน หนวดงาม เป็นพ่อเพลงเพลงฉ่อยอยู่ที่ปราจีนบุรี มีคนหาย่าไปเล่นที่ปราจีน
		  เลยเจอกัน  

                 		  สมัยรัชกาลที่ 6 รัชกาลที่ 7  ล�ำตัดเฟื่องฟูมากเงินดีกว่าลิเก   สมัยก่อนมี
            		 ประชัน ทุกงานแล้วแต่เจ้าภาพ ชนะได้หลายเงิน  สมัยทองละ 200 - 300 บาท รับ-
		  งาน 2,000 - 2,500 บาท   ลูกคู่คนละ 150 บาท รวมทั้งคนร้อง นักดนตรี มีทั้งหมด 
		  10 คน พอยุคพ่อขึ้นบก (ย้ายบ้านมาปลูกบนพื้นดิน - ผู้เขียน) มีฐานะดี5 
	

5. ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, วัฒนธรรมดนตรีและเพลงพื้นเมืองภาคกลาง (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิยาลัย, 2552), 88.	
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ภาพที่ 2 การแสดงล�ำตัดคณะนายผูก ศรีราชา ในสมัยโบราณ
ที่มาภาพ : แม่ประพิมพ์ เอกพจน์

ภาพที่ 3 การแสดงล�ำตัดคณะนายผูก ศรีราชา ในสมัยโบราณ
ที่มาภาพ : แม่ประพิมพ์ เอกพจน์

	 การแสดงล�ำตัดของคณะพ่อผูกศรีราชา นอกจากการร้องแบบปกติแล้ว ยังมีเพลงพิเศษมากมายซึ่งได้ประพันธ์ขึ้นมาใหม่โดยนายผูก 
เอกพจน์ ผู้ก่อตั้งล�ำตัดพ่อผูกศรีราชา และบทเพลงที่มีเอกลักษณ์และกลวิธีพิเศษที่เป็นจุดเด่นของคณะก็คือ “ล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก” 
             ล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก นั้น พ่อผูกได้น�ำความงามของอักษรไทยทั้งหมด 44 ตัว มาประพันธ์ค�ำร้องของล�ำตัดให้มีความงดงามตาม
ลกัษณะของอกัษรไทย และได้เพิ่มเตมิกลวิธีการร้องล�ำตดัให้น่าสนใจข้ึนด้วยการใช้เทคนคิการพดูสอดแทรกเข้าไปให้ค�ำนัน้มคี�ำสองแง่สองง่าม
บ้าง แต่ไม่มีค�ำหยาบคายในบทร้อง มีการสลับการร้องกันระหว่างชายและหญิง และเป็นหนึ่งบทเพลงที่สร้างความภูมิใจแก่คณะล�ำตัดพ่อผูก
ศรีราชา

กลวิธีการขับร้องล�ำตัดของคณะพ่อผูกศรีราชา
	 จากการศึกษาระเบียบแบบแผนและหลักในการขับร้องของล�ำตัดคณะพ่อผูกศรีราชา พบว่า มีการใช้โหมโรงร�ำมะนาทั้งหมด 12 ภาษา  
มีการใช้กลวิธีในการขับร้องล�ำตัดชุด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก ทั้งหมด 8 กลวิธี สามารถแบ่งออกรายประเด็นได้ดังนี้ การแบ่งลมหายใจ มีการใช้ลม
หายใจ 2 แบบหลัก ๆ  คือ การแบ่งลมหายใจ 2 ครั้งใน 1 บรรทัด และการหายใจยาวทั้งบรรทัด การแบ่งประโยคโดยใช้ลักษณะของกลอนในการ
แบ่งโดยกลอนที่พบมากที่สุดในการขับร้อง ล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก คือ กลอนเล็ง การใช้กลวิธีการเน้นค�ำร้องโดยจะเน้นในค�ำร้องที่เป็นค�ำ
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กริยาในประโยคและใช้ความสามารถในการแสดงว่าก�ำลงัท�ำอะไรออกมาพร้อมการเน้นเสียงเน้นค�ำร้องให้ผูช้มเข้าใจมากยิ่งข้ึนในการแสดง การ
ใช้ค�ำสองแง่สองง่าม เพือ่ไม่ให้บทร้องมคีวามหยาบคาย ในการร้องสองแง่สองง่ามนกัร้องล�ำตดัจะต้องใช้ความสามารถในการแสดงออกมาด้วย                
เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง ท�ำให้ผู้ชมไม่เบื่อ และเกิดอารมณ์สนุกสนานร่วมด้วย พบการแบ่งลมหายใจเพื่อไม่ให้ค�ำร้องขาดหาย เพื่อไม่ให้
เกิดความสะดุดในการร้องล�ำตัด พบกลวิธีการบรรจุค�ำร้องโดยการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ไม่มีค�ำร้องที่หยาบคาย และใช้โน้ตที่เหมือนกันเกือบทุก
บรรทดั เนือ่งจากล�ำตัดเป็นเพลงประเภทกลอนหวัเดยีว และไม่มกีารเปลีย่นเสียง แต่ผูแ้สดงจะต้องม ีความจ�ำทีด่ ีและมปีฏภิาณในการด้นกลอน
เมื่อถึงสถานการณ์ที่ต้องด้นเพลงสด ๆ บนเวที พบการใช้เสียงเอื้อน ในช่วงต้น และช่วงท้าย จะไม่พบเสียงเอื้อนในเนื้อร้องของล�ำตัด ในการ
เอื้อนของการขับร้องล�ำตัดจะแตกต่างไปจากการเอื้อนของเพลงไทยเดิม ซึ่งการร้องล�ำตัดจะเน้นความสนุกสนาน จึงไม่มีการแบ่งเป็นสามเสียง
แบบเพลงไทยเดิม แต่จะเป็นการร้องเป็นโน้ต   ตัวเดียว ตามเสียงของตัวโน้ต

ข้อเสนอแนะ
	 ล�ำตัดพ่อผูกศรีราชาเป็นคณะล�ำตัดคณะท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดชลบุรี และยังเคยมีประวัติศาสตร์แต่เดิมก่อนการต้ังคณะท่ีควรท�ำการ
ศึกษาคือ การย้ายมาอยู่ศรีราชาร่วมกันในครั้งนั้นมีพ่อผูก พ่อประยูร แม่จรูญ ซึ่งล้วนแต่เป็นครูล�ำตัดที่มีชื่อเสียง ซึ่งแม่จรูญ บุญยทัต เป็นครูที่
มีชื่อเสียงและยังมีคณะล�ำตัดที่เคยมีชื่อเสียง และท่านยังมีกลวิธีที่น่าสนใจต่าง ๆ รวมทั้งล�ำตัดออกภาษา 12 ภาษา และ ทั้งนี้ผู้วิจัยขอเสนอ
แนะให้ผู้สนใจเก็บรวบรวมผลงานและศึกษาการขับร้องล�ำตัดของคณะแม่จรูญ บุญยทัต เพื่อประโยชน์ในภายภาคหน้า
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บทคัดย่อ
	 บทความนีเ้ป็นการคดัย่อมาจากการวิจยัเร่ือง แนวทางการบรรเลงไวโอลนิบทเพลง วินเทอร์  ประพนัธ์โดยอนัโทนโิอ วิวลัด ีมวีตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาแนวทางและวิธีการบรรเลงไวโอลินท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์ รวมทั้งน�ำเสนอแนวทางการฝึกซ้อม
ไวโอลนิ จากผลการศกึษาพบว่าบทเพลง วินเทอร์ มบีทกลอนก�ำกบัอยูสั่นนษิฐานว่าวิวลัดเีป็นผูป้ระพนัธ์ ซ่ึงแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของ
ฤดูหนาว ดังนั้นการบรรเลงบทเพลงนี้จ�ำเป็นต้องเลือกใช้ความเข้มเสียงและเทคนิคท่ีสามารถส่งผลต่อการบรรเลงได้อย่างเหมาะสมกับความ
หมายของบทกลอนซึง่ได้แก่ การใช้ส่วนของคนัชกั พืน้ทีห่างม้า น�ำ้หนกัของข้อมอื และการเลอืกใช้นิ้วมอืซ้ายบนแผงนิ้ว นอกจากนี ้ยงัมเีทคนคิ
และแนวทางการบรรเลงที่ผู้ประพันธ์ใช้ในการบรรเลงทั้งหมด 8 เทคนิค คือ การใช้คันชักบรรเลงโน้ตแยกด้วยความรวดเร็ว ความสัมพันธ์ของ
ข้อศอกซ้ายและขวา การใช้คันชักกระโดด การใช้ข้อมือในการเปลี่ยนคันชักที่รวดเร็ว การเลือกวางต�ำแหน่งคันชักในการบรรเลง การเลือกใช้
ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคันชัก การถ่ายเทน�้ำหนักของหัวไหล่ไปยังข้อมือ และการเลือกใช้นิ้วในมือซ้ายให้เหมาะสมกับบทเพลง

ค�ำส�ำคัญ: วิวัลดี / ไวโอลิน / วินเทอร์ / แนวทางการบรรเลง

Abstract
          This article was related to the study of violin performance practice in Antonio Vivaldi’s Winter from The Four Sea-
sons. The objectives of this study were to discover the appropriate methods of violin performance to this piece, as well as 
proposing ways to practise the piece effectively. The result of the study showed that Vivaldi supposedly composed the 
poem to express the emotion of winter; thus, performing the composition required techniques of controlling dynamic and 
others, so that the meaning of the poem was conveyed. These techniques included bowing and the area of bow, managing 
wrist-weight and choosing fingers in the left hand. Besides these techniques, the author also used 8 techniques of violin 
practising which comprised the bowing technique with fast speed, the coordination of left and right elbows, the using of 
the bow in spiccato, the using of wrist changing position rapidly, the alternatives position of the bow, the choosing of the 
speed of the bow, the shifting of the momentum from the shoulder to the wrist, and the fingering in the left hand. 

Keywords: Vivaldi / Violin / Winter / Performance Practice 

* นักศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต, nutcha.rainbow@gmail.com 
** รองศาสตราจารย์ ดร. วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต, wbtrakulhun@gmail.com

                                                                                     Received: 22/07/2019 Revised: 07/08/2019 Accepted: 15/08/2019



แนวทางการบรรเลงไวโอลินบทเพลงวินเทอร์ 
ประพันธ์โดยอันโทนิโอ วิวัลดี

นัชชา กู้เกียรติกาญจน์* 

วิบูลย์ ตระกูลฮุ้น**

An Approach to Violin Performance Practice : 
Winter by Antonio Vivaldi

Nutcha Googietgarn*

Wiboon Trakulhun**

59 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

ที่มาและความส�ำคัญ
	 บทประพันธ์เพลง ไวโอลินคอนแชร์โตหมายเลข 4 ในบันไดเสียงเอฟไมเนอร์ ล�ำดับที่ 8 อาร์วี 297 (Violin Concerto No. 4 in F 
minor, Op. 8, RV 297) หรือรู้จักกันในนาม วินเทอร์ (Winter) ซึ่งหมายถึงฤดูหนาว ได้ถูกประพันธ์ขึ้นในปี ค.ศ.1723 และเผยแพร่ครั้งแรก
ในปี ค.ศ.1725 ณ กรุงอัมสเตอร์ดัม ประเทศเนเธอร์แลนด์ ซึ่งวินเทอร์เป็นบทหนึ่งจาก ชุด เดอะโฟร์ซีซัน1  นอกจากนี้ คูลเบอร์เยน (Koolber-
gen)2  ยงัได้อธิบายเพิ่มเตมิเกีย่วกบับทประพนัธ์นีว่้า วิวลัดต้ีองการส่ือปรากฏการณ์ทางธรรมชาตท้ัิงส่ีฤดอูอกมาในรูปแบบของดนตรี ประพนัธ์
ขึ้นเพื่ออุทิศให้กับท่านเคาท์ เวนเซอเลอุส ดี มาซิน (Count Wenceslaus di Marzin) ถูกบรรเลงครั้งแรกด้วยวงในราชส�ำนักซึ่งวิวัลดีเป็น
วาทยกรในครั้งนั้นด้วย สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นบ่อยในช่วงชีวิตของเขา บทประพันธ์เพลงชุด เดอะโฟร์ซีซัน เป็นบทเพลงที่มีชื่อเสียง มีความ
โด่งดงัในหมูน่กัประพันธ์เพลง เป็นท่ีชืน่ชอบ และได้มกีารน�ำออกแสดงสู่สาธารณชนบ่อยครัง้ นอกจากนี ้ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1940 เป็นต้นมา บทเพลง
ของวิวัลดีได้น�ำออกไปแสดงและได้รับความนิยมเป็นที่ชื่นชอบของผู้คนเป็นอย่างมาก
           จากค�ำกล่าวของณรุทธ์ สุทธจิตต์3  ที่ได้กล่าวไว้ว่า บทเพลง เดอะโฟร์ซีซัน เป็นตัวอย่างที่ดีของการใช้ดนตรีเพื่อบรรยายลักษณะของ
ฤดูต่าง ๆ ตามบทกลอน ซึ่งตรงกับค�ำกล่าวของวานิช โปตะวานิช4 ว่า การประพันธ์เพลงประเภท[ดนตรีบรรยายเรื่องราว]เริ่มมีบทบาทตั้งแต่
ยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการ จนกระทั่งเป็นที่นิยมมากขึ้นในยุคโรแมนติกตอนปลาย นอกจากนี้ ศศี พงศ์สรายุทธ5  ยังกล่าวเสริมเกี่ยวกับ บทเพลง 
เดอะโฟร์ซีซัน ว่าเป็นบทประพนัธ์เพลงส�ำหรบัการประชนักนัระหว่างเครื่องดนตรีเดีย่วกบักลุม่ของเครื่องดนตรี หรือท่ีเรียกว่า โซโลคอนแชร์โต 
(Solo Concerto)
           ณรุทธ์ สุทธจิตต์6  ได้อธิบายว่าความซาบซึ้งของดนตรีจะเกิดขึ้นได้นั้นต้องมีการฟังที่ดีด้วย เช่น การฟังโดยการรับรู้หรือการฟังอย่าง
ตั้งใจจริง ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับบทเพลงของผู้ฟัง เป็นต้น นอกจากการเป็นผู้ฟังที่ดีแล้ว ดนตรีก็ส่งผลต่อผู้ฟังด้วย ดนตรีจะเกิดขึ้นได้ควรมี
ส่วนประกอบ 2 ส่วนใหญ่ ๆ ดังนี้ 1) ส่วนที่เกี่ยวกับมนุษย์ ได้แก่ ผู้ประพันธ์เพลง ผู้แสดง และผู้ฟัง 2) ส่วนที่เกี่ยวกับเครื่องมือ ได้แก่ เครื่อง
ดนตรี การพิมพ์ และสื่อการเสนอดนตรี ถ้าขาดส่วนหนึ่งส่วนใดไปดนตรีจะไม่เป็นดนตรีโดยสมบูรณ์ เมื่อกล่าวถึงดนตรีอาจหมายถึงโน้ตเพลง
ที่ผู้ประพันธ์แต่งไว้ ซึ่งเป็นเรื่องของสัญลักษณ์ ไม่เกี่ยวกับเสียง เมื่อผู้แสดงหรือนักดนตรีน�ำโน้ตเพลงมาเล่นจึงเกิดเป็นดนตรีขึ้น นักดนตรีจึง
มีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงให้กับผู้ฟังโดยการตีความจากโน้ตเพลงมาเป็นเสียงดนตรี ซึ่งนักดนตรีแต่ละคนหรือวงแต่ละ
วงย่อมถ่ายทอดความรู้สึกออกมาแตกต่างกนัไปตามความเข้าใจและต้องการของผูแ้สดง ส่ิงนีเ้องเป็นเหตผุลท่ีท�ำให้การแสดงบทเพลงเดยีวกนั
ในแต่ละครั้งเกิดความแตกต่างในด้านความรู้สึกของบทเพลง 
	 นอกจากความเข้าใจในบทเพลงแล้ว อภชิยั เลีย่มทอง ยงัอธิบายไว้ว่าผูบ้รรเลงจ�ำเป็นต้องมกีารฝึกซ้อมและการเตรียมตวัอย่างถกูต้อง 
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการแสดงมากที่สุด ผู้บรรเลงต้องเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เช่น ลักษณะอุโฆษเสียงของห้องแสดง (Room Acoustic) ความ
ประหม่าระหว่างการบรรเลง รวมถึงเสียงรบกวนจากผู้ฟัง สิ่งเหล่านี้จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่นักดนตรีจะต้องฝึกซ้อมให้เกิดความช�ำนาญก่อนขึ้นแสดง
จริง เพือ่ให้เกดิประสิทธิภาพอย่างสูงสุด เมือ่ผูบ้รรเลงฝึกซ้อมอย่างถูกต้องแล้วจะท�ำให้สามารถควบคมุเทคนคิการบรรเลงเคร่ืองดนตรีและการ
ประหม่าบทเวทีได้7 
	 จากท่ีกล่าวมานี้ ผู้ประพันธ์มีความต้ังใจศึกษาเกี่ยวกับแนวทางและวิธีการบรรเลงไวโอลินท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอนใน
บทเพลง วินเทอร์ รวมถึงน�ำเสนอแนวทางการฝึกซ้อม เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ประพันธ์และผู้ที่ต้องการศึกษาบทเพลง วินเทอร์

1. Paul Everett, Vivaldi: The Four Seasons and Other Concertos, Op. 8 (Cambridge: Cambridge University Press, 1996), 3.

2. Jeroen Koolbergen, Vivaldi, Translated by Carla V. Splunteren & Tony Burret (New York: Smithmark, 1995), 49.

3. ณรุทธ์ สุทธจิตต์, สังคีตนิยม: ความซาบซึ้งในดนตรีตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ 12 (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2557), 102.  	
4. วานิช โปตะวนิช, “บทประพันธ์เพลงดุริยางคนิพนธ์ “เทวะ” สวีทส�ำหรับวงออร์เคสตรา,” ดนตรีรังสิต ปีที่ 12, ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2560): 90.	

5. ศศี พงศ์สรายุทธ, ดนตรีตะวันตก: ยุคบาโรกและยุคคลาสสิก (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553), 92.	

6. ณรุทธ์ สุทธจิตต์, สังคีตนิยม: ความซาบซึ้งในดนตรีตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ 12 (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2557), 6-7.	

7. อภิชัย เลี่ยมทอง, “หลักส�ำคัญส�ำหรับการฝึกซ้อมดนตรีเพื่อประสิทธิภาพสูงสุด,” ดนตรีรังสิต ปีที่ 7, ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2555): 30.
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วัตถุประสงค์
	 1. ศึกษาแนวทางและวิธีการบรรเลงไวโอลินที่เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์
            2. เพื่อน�ำเสนอแนวทางการฝึกซ้อมไวโอลินในบทเพลง วินเทอร์ ของผู้ประพันธ์

ขอบเขต
	 1. ผู้ประพันธ์เลือกบทเพลง วินเทอร์ ซึ่งมีทั้งหมด 3 ท่อน ได้แก่ Allegro Non Molto, Largo, และ Allegro ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
การแสดงคอนเสิร์ต มาท�ำการวิจัยเพียงบทเพลงเดียวเท่านั้น
	 2. ตีความบทกลอนพร้อมทั้งวิเคราะห์แนวท�ำนองร่วมกัน เพื่อเลือกใช้ความเข้มเสียง (dynamic) ส�ำหรับการบรรเลง รวมถึงเทคนิค
การบรรเลงไวโอลนิ เช่น การเลอืกใช้ส่วนของคนัชกั พืน้ท่ีหางม้า น�ำ้หนกัของข้อมอื และการเลอืกใช้นิ้วในมอืซ้ายบนแผงนิ้วให้เหมาะสม เป็นต้น 
รวมทั้งประเด็นอื่น ๆ ที่น่าสนใจ
	 3. บทความนี้ได้น�ำแนวคิด ข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะ รวมทั้งเทคนิคการบรรเลงต่าง ๆ จากนอร์แมน แลมป์ และซูซาน แลมป์ คุก 
(Norman Lamb and Susan Lamb Cook)8

ข้อตกลงเบื้องต้น
        1. บทความนี้ผู้ประพันธ์ใช้โน้ตจากหนังสือ Il Cimento Dell Armonia e Dell Inventione ส�ำนักพิมพ์ Michele Carlo Le Cene 
ค.ศ. 1958 โดยมีนีเวลล์ เจนกินส์ (Newell Jenkins) เป็นบรรณาธิการ 
	 2. ค�ำศัพท์ในบทความ ผู้ประพันธ์อ้างอิงจากหนังสือพจนานุกรมศัพท์ดุริยางคศิลป์ พิมพ์คร้ังท่ี 3 โดยศาสตราจารย์ ดร.ณัชชา  
พันธุ์เจริญ พิมพ์เมื่อปี พ.ศ. 2552
	 3. ค�ำศัพท์เทคนิคการบรรเลงไวโอลินท่ีปรากฏในบทความนี้ บางกรณีใช้เป็นค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจ 
ได้ง่าย

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	  บทความนี้เกี่ยวกับการศึกษาแนวทางและวิธีการบรรเลงไวโอลินที่เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์ มีความ
จ�ำเป็นต้องพจิารณาหรือวิเคราะห์บทเพลงในเชงิทฤษฎดีนตรี เพือ่สามารถก�ำหนดแนวทางในการอธิบายการวิจยัให้เป็นล�ำดบัข้ันตอนอย่างเหมาะ
สม แต่มุ่งเน้นประเด็นการบรรเลงไวโอลินที่เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอน รวมถึงเทคนิคและแนวทางการฝึกซ้อม 
           ในการศึกษาแนวทางการบรรเลง ผู้ประพันธ์ได้ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการพิจารณาวิธีการ
บรรเลง ผู้ประพันธ์ได้ด�ำเนินการวิจัยอย่างเป็นขั้นตอน ได้แก่ รวบรวมข้อมูลและบริบทที่เกี่ยวข้อง ศึกษาบทกลอนและแนวทางการฝึกซ้อมให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอน น�ำเสนอข้อมูลและสรุปผลการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
	 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	     ผู้ประพันธ์ได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากแหล่งที่มาต่าง ๆ ดังนี้
		  1.1 ข้อมูลจากหนังสือ ต�ำรา บทความ วิทยานิพนธ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เทคนิคการบรรเลง และการฝึกซ้อมเพื่อการ
แสดง ได้แก่ บริบทที่เกี่ยวข้องกับบทเพลง ลักษณะของดนตรีในยุคบาโรก เทคนิคการบรรเลงที่เหมาะสม หลักในการฝึกซ้อมดนตรีเพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพ บทประพันธ์เพลงส�ำหรับไวโอลินในยุคบาโรก 
		  1.2 เว็บไซต์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ  โดยพิจารณาจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ เช่น การสืบค้นจากฐานข้อมูลโปร
เควส (Proquest) 

8. Norman Lamb, and Susan L. Cook, String: Guide to Teaching, 7th ed. (New York: The Mcgraw-Hill, 2002), 55-73.	
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	 2. ขั้นตอนการท�ำวิจัย
	     หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ประพันธ์ได้ท�ำการศึกษาต่อโดยการน�ำข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้มาวิเคราะห์เพื่อใช้ส�ำหรับการฝึกซ้อม 
การตีความบทเพลงให้เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอน แบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้ 
 		  2.1 ศึกษาบริบทของบทเพลง
		  2.2 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับบทกลอน 
		  2.3 ศึกษาการแสดงของผู้อื่นผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อเป็นแนวทางในการบรรเลง
		  2.4 น�ำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาใช้วิเคราะห์ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และขอบเขตงานวิจัย
		  2.5 ฝึกซ้อมโดยน�ำข้อมูลต่าง ๆ ที่ศึกษารวบรวมมาปรับใช้เป็นแนวทางและวิธีบรรเลงไวโอลิน
		  2.6 ฝึกซ้อมและออกแสดง
		  2.7 น�ำเสนอรายงานผลงานวิจัย
	 3. ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล
	     ผู้ประพันธ์ได้น�ำข้อมูลที่รวบรวมมาวิเคราะห์ โดยให้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยมีวิธีการดังนี้ 
		  3.1 น�ำข้อมูลที่รวบรวมมาทั้งหมดมาเรียงล�ำดับออกเป็นขั้นตอนอย่างเป็นระบบ
		  3.2 ตรวจสอบข้อมูลให้มีความถูกต้องตามวัตถุประสงค์ และขอบเขตของการท�ำวิจัยที่ได้ก�ำหนดไว้ 
		  3.3 ศกึษาข้อมลูจากบทความ วารสารทางวิชาการ รวมไปถึงหนงัสือและต�ำราท่ีเกีย่วข้องโดยละเอยีด ให้ตรงตามวตัถปุระสงค์ 
		  3.4 วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์และขอบเขตที่ต้องการศึกษา โดยเริ่มจากการศึกษาบทกลอน วิเคราะห์แนวท�ำนองที่
สอดคล้องกบับทกลอน การเลอืกใช้ความเข้มเสียง รวมถึงเทคนคิการบรรเลงไวโอลนิ เช่น การเลอืกใช้ส่วนของคนัชกั พืน้ท่ีของหางม้า น�ำ้หนกั
ข้อมือ และการเลือกใช้นิ้วมือซ้ายบนแผงนิ้วให้เหมาะสม เป็นต้น รวมทั้งประเด็นอื่น ๆ ที่น่าสนใจ
		  3.5 ฝึกซ้อมให้เป็นไปตามผลการศึกษาวจิัยและเตรยีมออกแสดง พร้อมทั้งเตรียมและน�ำเสนอผลงานในรูปแบบงานเขียน
เชิงวิชาการ
	 4. การน�ำเสนอข้อมูล
	     บทความฉบับนี้เป็นบทความเชิงวิเคราะห์เพื่อใช้ในการแสดงไวโอลิน ผู้ประพันธ์ได้ท�ำการเผยแพร่งานออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 
		  4.1 การแสดงคอนเสิร์ตในคอนเสิร์ตจบระดับชั้นปริญญาโท (Master Recital) ณ ห้อง 215 วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัย
รังสิต ในวันที่ 24 กรกฏาคม 2560 เวลา 15.00 น.
		  4.2 การเขียนอธิบายเชิงวิชาการในวิทยานิพนธ์ เสนอแนวทางการบรรเลงที่เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอน น�ำเสนอ
แนวทางการฝึกซ้อม และประเด็นอื่น ๆ ที่น่าสนใจ
	

สรุปผลการวิจัย
	 บทกลอนที่ปรากฏในบทเพลง วินเทอร์ สามารถเรียบเรียงความหมายของบทกลอนตามท่อนทั้ง 3 ท่อนของบทเพลง วินเทอร์ ได้ดังนี้ 
	 ท่อนที่ 1	: ความหนาวเย็นยะเยือกของฤดูหนาว ลมที่น่ากลัว ลมกระโชกแรง จังหวะของเท้าที่วิ่งอยู่บนความหนาวเย็น การวิ่งอยู่บน
หิมะที่เต็มไปด้วยรอยเท้า ฟันที่ก�ำลังกระทบกันเพราะความหนาวเย็น
	 ท่อนที่ 2: ความอบอุ่นรอบกองไฟ ในขณะที่หิมะยังคงตกโปรยปราย
	 ท่อนที่ 3: การเดินบนลานน�้ำแข็ง การเคลื่อนตัวไปข้างหน้าด้วยความช้าและความกลัว การก้าวไปข้างหน้าอย่างช้า ๆ เพราะกลัวจะ
ลื่นล้ม การเดินด้วยความระมัดระวัง  กลับมาเดินบนลานน�้ำแข็งด้วยความมั่นคงอีกครั้ง หิมะเริ่มแตกละลาย สายลมพัด เสียงลมโชยพัดผ่าน
บานประตูเพื่อที่จะกลับไปเจอกับความหนาวเย็นที่สดใสกว่าเดิม สายลมพัดกระหน�่ำ ทั้งหมดนี้ คือ ความสนุกในฤดูหนาว
  	 จากการวิเคราะห์บทเพลง วินเทอร์ ทั้งหมด 3 ประเด็น ได้แก่ วิเคราะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน การเลือกใช้ความเข้ม
เสียงส�ำหรับการบรรเลง และเทคนคิการบรรเลงไวโอลนิ อกีทัง้น�ำเสนอแนวทางการฝึกซ้อม ท�ำให้ผูป้ระพนัธ์ได้ผลสรุปจากการวิจยัในแต่ละท่อน 
ดังนี้ 
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	 1. การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที่ 1
		  1.1 การวิเคราะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน
		       จากบทกลอนที่กล่าวไปข้างต้น ผู้ประพันธ์จะบรรเลงทริล (Trill) จากโน้ตที่ปรากฏก่อน ตามด้วยโน้ตที่สูงกว่าหนึ่งขั้น 
(ตัวอย่างที่ 1) เนื่องจากผู้ประพันธ์ต้องการเสียง Bb ที่เด่นชัด เปรียบเสมือนหิมะที่ก�ำลังโปรยปราย อีกทั้งการใช้เครื่องหมายยืดจังหวะ (Fer-
mata) ให้กับโน้ตบางตัว เพื่อเป็นการเน้นโน้ตที่เป็นองค์ประกอบของทรัยแอด (Cm) พร้อมกับแสดงออกถึงความรุนแรงของพายุ (ตัวอย่างที่ 
2 ห้องที่ 12-18) 
 

                                                                      ตัวอย่างที่ 1 การบรรเลงทริล             
          นอกจากนี้การบรรเลงเครื่องหมายสั้น ยังแสดงออกถึงคนก�ำลังวิ่งอยู่บนหิมะ (ตัวอย่างที่ 2 ห้องที่ 20-22) และการบรรเลงโน้ตกระโดด 
(Spiccato) แสดงออกถึงฟันที่กระทบกันเพราะความหนาวเย็น (ตัวอย่างที่ 3)          

             

ตัวอย่างที่ 2 การบรรเลงเครื่องหมายยืดจังหวะ
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					     ตัวอย่างที่ 3 การบรรเลงโน้ตกระโดด
                        1.2 การเลือกใช้ความเข้มเสียงส�ำหรับการบรรเลง 
		       ผู้ประพันธ์จะบรรเลงด้วยความเข้มเสียงดังเป็นส่วนใหญ่ ในช่วงกลางของท่อนนี้มีการเพิ่มความเข้มเสียงที่หลากหลาย
มากข้ึน โดยมกีารเพิ่มความเข้มเสียงตามระดบัเสียง (Pitch) การเพิ่มเคร่ืองหมายดงัข้ึนและเบาลง เพ่ือแบ่งประโยคตามห้วงท�ำนอง การบรรเลง
เสียงเบาเพื่อแสดงออกถึงฟันที่ก�ำลังกระทบกันเพราะความหนาวเย็น ตามที่ได้กล่าวมาก่อนหน้านี้ (ตัวอย่างที่ 3)
		  1.3 เทคนิคการบรรเลงไวโอลิน
		       ในท่อนแรกจะมีการใช้คันชักหลายรูปแบบ ดังนี้ การใช้คันชักบรรเลงโน้ตแยกด้วยความรวดเร็ว การใช้คันชักบรรเลง
โน้ตกระโดด และการเลือกวางต�ำแหน่งคันชักในการบรรเลง เมื่อต้องการบรรเลงเสียงดังควรวางคันชักในต�ำแหน่งที่ 1-3 เมื่อต้องการบรรเลง
เสียงเบาควรวางคันชักในต�ำแหน่งที่ 4-5 ของสาย รวมทั้งการเลือกใช้นิ้วมือซ้ายให้เหมาะสมกับบทเพลง
		  1.4 แนวทางการฝึกซ้อม
		       แนวทางการฝึกซ้อมในท่อนที่ 1 เนื่องจากเป็นท่อนนี้อยู่ในอัตราจังหวะเร็วและมีการเปลี่ยนสายไปมาบ่อยครั้ง จึงต้อง
ฝึกซ้อมการควบคุมข้อมือและการตั้งข้อศอกที่ถูกต�ำแหน่ง ฝึกซ้อมซ�้ำ ๆ จากอัตราจังหวะช้า จนกระทั่งสามารถบรรเลงในอัตราจังหวะจริงได้ 
การเลือกใช้เนื้อของหางม้าให้เหมาะสม เช่น การใช้เนื้อหางม้าเล็กน้อยในการสร้างเสียงที่ไม่ชัดเจน เปรียบเสมือนเกร็ดหิมะ การวางคันชักบน
สายให้ถกูต�ำแหน่งและเหมาะสมกบัการเปลีย่นต�ำแหน่งของนิ้วมอืซ้าย รวมทัง้ฝึกซ้อมการเปลีย่นต�ำแหน่งนิ้วมอืซ้ายอย่างบ่อยคร้ัง ซึง่ผูป้ระพนัธ์
จะฝึกซ้อมจากช้าไปเร็ว
	 2. การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที่ 2 
		  2.1 การวิเคราะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน 
		       ท่อนที่ 2 เป็นการแสดงออกถึงบรรยากาศความอบอุ่นรอบกองไฟ ที่ภายนอกเต็มไปด้วยหิมะโปรยปราย ผู้ประพันธ์ได้
แบ่งประโยคเพลงตามจังหวะของโน้ตที่มีลักษณะเหมือนหรือคล้ายคลึงกัน (สังเกตเครื่องหมายหายใจ) เน้นการบรรเลงให้เสียงต่อเนื่อง มีการ
ใช้โน้ตประดับเพิ่มขึ้นจากเดิม เช่น โน้ตทริล (แต่ยังคงเล่นแบบปกติตามลักษณะทั่วไปของยุคบาโรก) โน้ตมอร์เดนต์ (Mordent) โน้ตเบียด 
(Acciaccatura) ซึ่งท�ำให้ท�ำนองเกิดความแตกต่างจากโน้ตต้นฉบับ และเกิดความไพเราะมากขึ้น (ตัวอย่างที่ 4)
		  2.2 การเลือกใช้ความเข้มเสียงส�ำหรับการบรรเลง
		       การเลือกใช้ความเข้มเสียงในท่อนนี้ ผู้ประพันธ์มักจะใช้เครื่องหมายดังขึ้นและเบาลง เป็นส่วนใหญ่ จะบรรเลงความเข้ม
เสียงตามระดับเสียง โดยจะบรรเลงโน้ตที่มีระดับเสียงต�่ำด้วยความเข้มเสียงเบาและจะเพิ่มความเข้มเสียงดังขึ้นเรื่อย ๆ ตามระดับเสียงโน้ตที่
สูงข้ึนเพ่ือให้เกิดความรู้สึกการเคลื่อนท่ีของแนวท�ำนองตลอดเวลา และความเข้มเสียงเหล่านี้ยังท�ำให้แต่ละประโยคของบทเพลงเกิดความต่อ
เนื่อง เชื่อมโยงกัน
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					     ตัวอย่างที่ 4 โน้ตประดับและเทคนิคการบรรเลง
		  2.3 เทคนิคการบรรเลงไวโอลิน
		       เนื่องจากท่อนนี้อยู่ในอัตราจังหวะช้า ผู้ประพันธ์ตอ้งการแสดงออกถงึบรรยากาศทีอ่บอุ่นรอบกองไฟ จึงต้องค�ำนึงถงึการ
ใช้ข้อศอกในการวิบราโตซึ่งท�ำให้ได้เสียงท่ีอบอุ่นมากกว่าการวิบราโตด้วยข้อมือ การถ่ายเทน�้ำหนักจากหัวไหล่ไปยังข้อมือขวา การเลือกใช้
ความเร็วของคันชักในการสร้างความเข้มเสียง เมื่อต้องการบรรเลงจากเบาไปดัง ผู้ประพันธ์จะเริ่มจากการเคลื่อนที่คันชักจากช้าไปเร็ว และจะ
วางต�ำแหน่งคันชักอยู่ระหว่าง 2-4 เพื่อให้เสียงเรียบ และแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกได้ 
		  2.4 แนวทางการฝึกซ้อม
		       แนวทางการฝึกซ้อมเน้นการบรรเลงเพื่อให้เกิดเสียงอบอุ่น โดยใช้ระยะของคันชักที่ยาวมากขึ้น ใช้เนื้อหางม้าเต็มพื้นที่ 
ถ่ายเทน�้ำหนักจากหัวไหล่ไปยังข้อมือ ใช้น�้ำหนักจากท่อนแขนในการบรรเลง ความเร็วในการเคลื่อนที่คันชัก และการเลือกวางคันชักบนสายที่
เหมาะสม นอกจากนี้ยังต้องค�ำนึงถึงการวิบราโตเพื่อให้เกิดเสียงที่อบอุ่นอีกด้วย

	 3. การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที่ 3
		  3.1 การวิเคราะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน
		       ท่อนที่ 3 เป็นการแสดงออกถึงการเดินอยู่บนลานน�้ำแข็ง ความระมัดระวังจากการลื่นล้ม การวิ่งสลับกับการล้ม ความ
พยายามที่จะเดินต่อไปบนลานน�้ำแข็ง จนกระทั่งน�้ำแข็งแตกลง เสียงลมโชยพัด ลมหนาวหวนกลับคืนมาอีกครั้ง ทั้งหมดนี้คือบทสรุปของฤดู
หนาวท่ีมอีารมณ์สุข และทุกข์ปะปนกนัไป โดยท่ีแนวท�ำนองส่วนใหญ่ ผูป้ระพันธ์จะบรรเลงเสียงท่ีไม่ขาดออกจากกนัมากจนเกนิไป มกีารบรรเลง
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เครื่องหมายเชื่อมเสียงและเครื่องหมายสั้นร่วมกัน การบรรเลงเครื่องหมายเน้นเสียง (Accent) (ตัวอย่างที่ 5) นอกจากนี้ มีการแบ่งกลุ่มโน้ต
แบบถามตอบ โดยใส่เครื่องหมายหน่วง (Tenuto) และความเข้มเสียง เพื่อสร้างกลุ่มโน้ตแบบการถามตอบ (ตัวอย่างที่ 6)

				    ตัวอย่างที่ 5 การบรรเลงเครื่องหมายเชื่อมเสียงและสั้น

		          ตัวอย่างที่ 6 การแบ่งกลุ่มโน้ตแบบการถามตอบ โดยใส่เครื่องหมายหน่วงและความเข้มเสียง
		  3.2 การเลือกใช้ความเข้มเสียงส�ำหรับการบรรเลง		
		       การบรรเลงดัง เบา ค่อย ๆ ดัง หรือ ค่อย ๆ เบา ตามระดับเสียง การบรรเลงเบาทันที เปรียบเสมือนการเดินบนลานน�้ำ
แข็งที่ต้องใช้ความระมัดระวังเป็นอย่างมาก การบรรเลงความเข้มเสียงที่แตกต่างกันระหว่างห้องดนตรี 2 ห้อง เพื่อแสดงออกถึงความชัดเจน
ของกลุ่มโน้ตถามตอบ 
		  3.3 เทคนิคการบรรเลงไวโอลิน 
		       เทคนคิการบรรเลงส่วนใหญ่ ผูป้ระพนัธ์จะใช้การบรรเลงเตม็หน้าหางม้าเป็นส่วนใหญ่ และจะใช้ข้อมอืในการเปลีย่นคนัชกั 
อย่างไรกต็ามการบรรเลงด้วยท่อนแขนอาจจะไม่เหมาะสมนกั เนือ่งจากท่อนนีเ้ป็นท่อนท่ีมอีตัราจงัหวะเร็ว ในบางช่วงของท่อนนีจ้ะมกีารเปลีย่น
สายอย่างรวดเร็ว ผู้ประพันธ์จะใช้การยกข้อศอกในการเปลี่ยนคันชักไปยังสายท่ีต้องการบรรเลง รวมทั้งข้อศอกซ้ายจะต้องเปลี่ยนตามการ
เคลื่อนที่ของนิ้วในมือซ้าย นิ้วมือจะต้องอยู่บนแผงนิ้วในรูปแบบเดิมตลอด อีกทั้งเมื่อเปลี่ยนต�ำแหน่งนิ้วและสายพร้อมกัน การเปลี่ยนข้อศอก
ซ้ายและขวาจะตอ้งเปลี่ยนพร้อมกันดว้ยเพื่อให้ได้เสยีงทีช่ัดเจน สะอาด และไม่มีเสยีงรบกวนจากการบรรเลง ซึง่ในท่อนนี้ผูป้ระพนัธ์จะบรรเลง
คันชักอยู่บนต�ำแหน่งที่ 2-3 ของสายเป็นส่วนใหญ่
 		  3.4 แนวทางการฝึกซ้อม	
		       แนวทางการฝึกซ้อม เน้นการควบคุมคันชักให้อยู่บนต�ำแหน่งที่เหมาะสมและคงที่ ต้องคอยระมัดระวังในการเลือกใช้
ข้อศอกให้ถูกต�ำแหน่ง ผู้ประพันธ์จะฝึกซ้อมการเปลี่ยนข้อศอกในอัตราจังหวะท่ีช้าจนเกิดความเคยชิน จากนั้นจึงฝึกซ้อมในอัตราจังหวะจริง 
เนือ่งจากโน้ตในท่อนนีม้กีารเคลือ่นท่ีอยูต่ลอดเวลา ในส่วนของนิ้วในมอืซ้ายนัน้จะต้องฝึกซ้อมให้เกดิความแม่นย�ำ จ�ำเสียงท่ีถูกต้องให้ได้ ค�ำนงึ
ถึงองศาของข้อศอกที่มีผลต่อรูปแบบนิ้ว และการควบคุมนิ้วจะต้องอยู่ในรูปแบบที่ถูกต้องเสมอ เพื่อให้เสียงไม่เพี้ยน
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อภิปรายผล
ในบทความนี้ ผู้ประพันธ์ได้ศึกษาแนวทางและวิธีการบรรเลงไวโอลินที่เหมาะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์ โดยมุ่งเน้นที่
ประเดน็หลกั 3 ประเดน็ ได้แก่ การวิเคราะห์แนวท�ำนองท่ีสอดคล้องกบับทกลอน การเลอืกใช้ความเข้มเสียงส�ำหรับการบรรเลง และเทคนคิการ
บรรเลงไวโอลิน อีกทั้งยังเสนอแนวทางการฝึกซ้อมไวโอลินของผู้ประพันธ์ ท�ำให้ผู้ประพันธ์สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้
	 1. การวิเคราะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน
	     จากการวิจัยพบว่า ท่อนที่ 1 บทกลอนกล่าวถึง หิมะตก ลมกระโชกแรง การวิ่งอยู่บนหิมะที่เต็มไปด้วยรอยเท้า ฟันที่ก�ำลังกระทบ
กันเพราะความหนาวเย็น จากโน้ตต้นฉบับในจุดซ้อม A มีบทกลอนก�ำกับอยู่ว่า ความหนาวเย็นยะเยือกของฤดูหนาว มีการบรรเลงเครื่องหมาย
ทริล และเครื่องหมายเชื่อมเสียง ผู้ประพันธ์พิจารณาว่าความหนาวเย็นยะเยือกที่หิมะก�ำลังตกอยู่ ผู้ประพันธ์จึงเพิ่มเครื่องหมายสั้น (staccato) 
ซึ่งแสดงออกถึงเกร็ดหิมะท่ีก�ำลังตกเป็นก้อน ๆ ต่อมาในจุดซ้อม B มีบทกลอนก�ำกับว่า ลมกระโชกแรง โน้ตต้นฉบับจะบรรเลงต่อเนื่อง ผู้
ประพันธ์พิจารณาว่าควรเพิ่มเครื่องหมายยืดจังหวะไว้ที่ต้นประโยค เพื่อแสดงออกถึงลมที่แรงขึ้นเรื่อย ๆ จากนั้นจุดซ้อม C มีบทกลอนก�ำกับ
ว่า การวิ่งอยู่บนหิมะที่เต็มไปด้วยรอยเท้า จากโน้ตต้นฉบับมีการใช้เครื่องหมายเชื่อมเสียงร่วมกับเครื่องหมายสั้น ผู้ประพันธ์พิจารณาว่าควรใช้
เครื่องหมายสั้นเพียงอย่างเดียว เพื่อให้เสียงที่ออกมาชัดเจน 
	 ส�ำหรับท่อนที่ 2 บทกลอนกล่าวถึงความอบอุ่นรอบกองไฟในขณะที่ฝนยังคงตกโปรยปราย เมื่อผู้ประพันธ์พิจารณาจากโน้ตต้นฉบับ
แล้วเห็นว่าควรเพิ่มโน้ตประดับเพื่อให้แนวท�ำนองเคลื่อนที่ไปข้างหน้า ซึ่งแสดงออกถึงอารมณ์ที่ยังคงเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา 
	 ส่วนท่อนที่ 3 บทกลอนกล่าวถึงการเดินบนลานน�้ำแข็งด้วยความระมัดระวัง หิมะเริ่มละลาย สายลมพัดกระหน�่ำ ความสนุกของฤดู
หนาว จากโน้ตต้นฉบบัจะมกีารบรรเลงเคร่ืองหมายเชือ่มเสียง เครื่องหมายส้ัน เคร่ืองหมายเชือ่มเสียงร่วมกบัเครื่องหมายส้ัน ผูป้ระพนัธ์พจิารณา
ว่าการบรรเลงด้วยลักษณะส�ำเนียงเสียงดังกล่าวมีความสอดคล้องกับบทกลอนข้างต้นได้ดี จึงเลือกบรรเลงตามโน้ตต้นฉบับ
	 2. การเลือกใช้ความเข้มเสียงส�ำหรับการบรรเลง 
	     เนื่องจากบทประพันธ์เพลง วินเทอร์ เป็นบทประพันธ์เพลงในยุคบาโรกซึ่งปกติโน้ตต้นฉบับมักไม่มีเครื่องหมายความเข้มเสียง
ก�ำกับตลอดทั้งบทเพลง ผู้ประพันธ์จึงได้พิจารณาใช้ความเข้มเสียงที่ได้จากการตีความบทกลอน และเลือกใช้ความเข้มเสียงระหว่างความเข้ม
เสียงเบามาก (pp) จนถึงดังมาก (ff) ส�ำหรับการบรรเลง เพ่ือแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกให้สอดคล้องกับความหมายของบทกลอน เช่น 
ความเข้มเสียงเบาแสดงออกถึงหิมะตก ความเข้มเสียงดังปานกลาง ดัง และดังมาก แสดงออกถึงพายุที่ก�ำลังโหมกระหน�่ำแรงมากขึ้น ความ
เข้มเสียงดังปานกลางแสดงออกถึงการวิ่ง การใส่เครื่องหมายดังขึ้นและเบาลง เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องของแนวท�ำนอง การบรรเลงความเข้ม
เสียงสูงขึ้น หรือต�่ำลงตามระดับเสียง นอกจากนี้ ผู้ประพันธ์ยังได้ใช้ความเข้มเสียงที่แตกต่างกันในตัวอย่างที่ 6 ห้องที่ 192-212 เพื่อสร้างกลุ่ม
โน้ตให้มีลักษณะแบบถาม-ตอบของแนวท�ำนองให้ชัดเจนขึ้น อย่างไรก็ตาม การเลือกใช้ช่วงของความเข้มเสียงในบทความครั้งนี้ ผู้บรรเลงคน
อื่นอาจตีความแตกต่างออกไปขึ้นอยู่กับแนวทางการบรรเลงและการตีความของแต่ละบุคคล 
	 3. เทคนิคการบรรเลงไวโอลิน
	     จากการวิจัยพบว่า การบรรเลงเทคนิคต่าง ๆ ในบทเพลง วินเทอร์ จะเป็นการบรรเลงเทคนิคเฉพาะตัว ซึ่งอาจมีความแตกต่างจาก
บริบทท่ัวไปของยคุบาโรก เช่น การบรรเลงทริล ผูป้ระพนัธ์พจิารณาว่าควรเร่ิมบรรเลงจากโน้ตท่ีบันทึกไว้ในโน้ตเพลง ตามด้วยโน้ตท่ีสูงกว่าหนึง่
ขั้น เนื่องจากผู้ประพันธ์ต้องการเน้นเสียง Bb (ตัวอย่างที่ 1) ให้เด่นชัด ซึ่งแตกต่างจากลักษณะการบรรเลงทริลในยุคบาโรกที่มักเริ่มจากโน้ตที่
สูงกว่าโน้ตที่บันทึกไว้ในโน้ตเพลงก่อน นอกจากนี้ ผู้ประพันธ์ได้บรรเลงโดยใช้เครื่องหมายยืดจังหวะให้กับโน้ตบางตัว เพื่อเป็นการเน้นโน้ตที่
เป็นองค์ประกอบของทรัยแอด พร้อมท้ังเป็นการแสดงออกถึงอารมณ์ของพายุท่ีมากข้ึน ส่วนการบรรเลงโดยใช้เครือ่งหมายหน่วงจะเล่นบน
จังหวะหนักโดยบรรเลงให้หน่วงจังหวะเพียงเล็กน้อยร่วมกับการใช้ความเข้มเสียง เพื่อสร้างกลุ่มโน้ตถาม-ตอบ ส�ำหรับเคร่ืองหมายส้ันและ
เครื่องหมายเชื่อมเสียงที่ปรากฏในโน้ตต้นฉบับ ผู้ประพันธ์พิจารณาว่าบางช่วงของบทเพลงควรตัดเครื่องหมายเชื่อมเสียงออก บรรเลงโน้ตสั้น
เพียงอย่างเดยีว เนือ่งจากต้องการบรรเลงให้เสียงออกมาคมชดัและสอดคล้องกบับทกลอน นอกจากนัน้ผูป้ระพนัธ์ยงัได้ใช้เครื่องหมายเน้นเสียง
เพื่อเป็นการแบ่งกลุ่มโน้ตให้แยกออกจากกันชัดเจนขึ้น พร้อมทั้งเพิ่มความดุดันของเสียงให้สอดคล้องกับบทกลอน จากที่กล่าวไปข้างต้น การ
ที่จะบรรเลงเทคนิคต่าง ๆ  ได้ ต้องค�ำนึงถึงการเลือกใช้ส่วนของคันชัก พื้นที่หางม้า น�้ำหนักของข้อมือ และการเลือกใช้นิ้วมือซ้ายบนแผงนิ้วให้
เหมาะสม เพื่อให้แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของบทเพลงได้อย่างสมบูรณ์
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	 4. แนวทางการฝึกซ้อม 
	     จากการวิจยัพบว่าการท่ีจะบรรเลงให้แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ  ได้อย่างหลากหลายต้องใช้เทคนคิการบรรเลงคนัชักและ
การเลือกใช้นิ้วมือซ้ายอย่างเหมาะสม ซึ่งในบทความนี้ผู้ประพันธ์ได้ให้ความส�ำคัญกับแนวทางการฝึกซ้อมในเทคนิคต่าง ๆ  ทั้งหมด 8 เทคนิค 
คือ การใช้คันชักบรรเลงโน้ตแยกด้วยความรวดเร็ว ความสัมพันธ์ของข้อศอกซ้ายและขวา การใช้คันชักกระโดด การใช้ข้อมือในการเปลี่ยน
คันชักที่รวดเร็ว การเลือกวางต�ำแหน่งคันชักในการบรรเลง การเลือกใช้ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคันชัก การถ่ายเทน�้ำหนักจากหัวไหล่ไปยัง
ข้อมือขวา และการเลือกใช้นิ้วมือซ้ายให้เหมาะสมกับบทเพลง
	 นอกจากนี้ ผู้บรรเลงควรศึกษาเกี่ยวกับบริบทของบทเพลงเป็นอันดับแรก เช่น ประวัติบทเพลง รวมถึงแนวคิดของนักประพันธ์เพลง
ว่าต้องการสื่ออะไรในบทเพลง เพื่อให้ทราบว่าต้องบรรเลงไปในทิศทางไหน จากนั้นเรียงล�ำดับโน้ตตามความส�ำคัญในแต่ละช่วง วิเคราะห์แนว
ท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน และน�ำมาฝึกซ้อม โดยเริ่มจากการแบ่งเพลงเป็นช่วง ๆ  หรือแบ่งตามจุดซ้อม แบ่งประโยคเพลง เพื่อให้ง่ายต่อ
การซ้อมและความแม่นย�ำในการจ�ำเทคนิค การเริ่มเทคนิคต่าง ๆ ควรเริ่มจากการฝึกให้ถูกต้องตั้งแต่ครั้งแรก การเลือกนิ้วในมือซ้าย การเลือก
คันชักให้อยู่ในต�ำแหน่งที่เหมาะสม เพื่อให้เกิดความคุ้นเคยกับสิ่งที่ถูกตั้งแต่เริ่ม เพราะถ้าซ้อมแบบผิดวิธีหรือเลือกวิธีใช้ไม่เหมาะสมเป็นเวลา
นาน จะท�ำให้แก้ยากมากกว่าการท�ำให้ถูกตั้งแต่ครั้งแรก
	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้น อาจกล่าวได้ว่าการแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกนัน้ นอกจากเทคนคิท่ีใช้ในการบรรเลงแล้ว การศกึษาบทเพลง
ก็อาจจะท�ำให้เกิดความรู้ความเข้าใจและความซาบซึ้งในบทเพลงมากยิ่งขึ้น ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์9  ได้กล่าวไว้ว่า ยิ่งผู้ฟังประเภทนี้มีความรู้
ความเขา้ใจในเรื่องราวท่ีผู้ประพันธ์เพลงน�ำมาระบายด้วยสีสันของโสตศิลป์ให้เป็นเสียงดนตรี ย่อมท�ำให้ผู้นั้นดื่มด�่ำไปกับเสียงดนตรีท่ีบรรเลง
เป็นเรื่องราวได้อย่างลึกซึ้ง
	 อย่างไรก็ตามผู้บรรเลงอาจจะมีการบรรเลงท่ีแตกต่างกันออกไป ซึ่งเกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน เช่น การเรียนกับ
อาจารย์ และประสบการณ์การฟังเพลง เป็นต้น แม้กระทั่งประสบการณ์จากการแสดง ผู้บรรเลงจะค้นพบแนวทางท่ีเหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ 
เช่น การเลือกใช้เทคนิคให้เหมาะสมกับบทเพลงและตัวผู้บรรเลง รวมถึงการตีความบทเพลงในบริบทอื่น ๆ เช่น ประวัติการประพันธ์เพลง 
อารมณ์ที่ผู้ประพันธ์เพลงต้องการจะส่ือ ตลอดจนการเลือกโน้ตท่ีน�ำมาใช้ในการบรรเลง เมื่อผู้บรรเลงมีความเข้าใจในบริบทโดยรอบแล้ว ผู้
บรรเลงควรตั้งเป้าหมายในการฝึกซ้อมอย่างชัดเจน ว่าต้องการจะซ้อมอย่างไร เช่น ซ้อมเทคนิคในมือซ้ายให้คล่องก่อน จากนั้นจึงซ้อมเทคนิค
ของคันชัก เป็นต้น เพื่อให้ได้แนวทางการบรรเลง และการฝึกซ้อมที่มีประสิทธิภาพ

9. ณรุทธ์ สุทธจิตต์, สังคีตนิยม: ความซาบซึ้งในดนตรีตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ 12 (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2557), 106.	
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเร่ืองการถ่ายทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและผลงานของครูส�ำรวย เปรมใจ  
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ และบทบาทการสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ
	 ผลการวิจัยพบว่า ครูส�ำรวย เปรมใจได้รับการถ่ายทอดความรู้การเล่นดนตรีไทย การผลิตและการซ่อมแซมเครื่องดนตรีไทยจากบิดา
คือ ครูปลั่ง เปรมใจ และได้เรียนดนตรีกับครูผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทยอีกหลายท่านจนมีความรู้ความสามารถ ต่อมาเป็นเจ้าของวงดนตรีไทย 
และเปิดบ้านสอนดนตรีไทย  “บ้านเปรมใจ” เป็นวิทยาทานโดยไม่มีค่าใช้จ่าย ส่งผลท�ำให้สภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ยกย่อง
ให้ครูส�ำรวย เปรมใจ เป็นบุคคลดเีด่นของสภาวฒันธรรมเขตบางซือ่ และบ้านเปรมใจได้รับการยกย่องให้แหล่งวฒันธรรมด้านศลิปะการแสดงใน
เขตบางซือ่ ผูผ่้านการศกึษาตามหลกัสูตรการเรียนการสอนจะได้รบัประกาศนยีบัตรจากสภาวฒันธรรมเขตบางซือ่ ส่งผลท�ำให้การถ่ายทอดความ
รู้ดนตรีไทยของบ้านเปรมใจมีแบบแผนข้ันตอนในการถ่ายทอด ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นไปตามขนบการถ่ายทอดดนตรีไทยนับตั้งแต่การครอบครู วิธี
การบรรเลง รวมถึงล�ำดับเพลงในการถ่ายทอด โดยมีการพัฒนาวิธีการถ่ายทอดความรู้เป็นแบบฉบับของตนเองเรียกว่าดนตรี 3 ภาษา คือ  ภาษา
มือ ภาษาโน้ต ภาษาเสียง ชื่อเสียงจากการสอนดนตรี การผลิตเครื่องดนตรีและซ่อมแซมเครื่องดนตรีท�ำให้ครูส�ำรวย เปรมใจมีบทบาทในการ
เผยแพร่ดนตรีไทยทั้งในการน�ำวงดนตรีไทยไปบรรเลงและการประชาสัมพันธ์แนะน�ำดนตรีไทย

ค�ำส�ำคัญ: การถ่ายทอด / ดนตรีไทย / ส�ำรวย เปรมใจ

Abstract
	 Research on Transmission of Thai music by Kru Samruay Premjai had three objectives: studying the history and his 
background , learn how to convey the Thai music knowledge and studied the Thai music how to convey the role of Kru 
Samruay Premjai.
	 Kru Samruay Premjai had learnt music with many Thai music experts including his father. Later, he owned a Thai 
band and opened a house to teach Thai music for free. As a result, the Culture Council of Bang Sue district, praised him as 
an outstanding teacher. His residence, Ban Premkai, has been honored as the centre of cultural arts of Bang Sue. Those who 
passed the course will receive a certificate from the Culture Council of Bang Sue. As a result, the transfer of Thai music 
knowledge of the House of Samruay Premjai was recognized as a systematic model which in line with Thai music. Compos-
iting methods included sequences of songs to be conveyed. The development of the method of transferring knowledge was 
typical model of their own which was called 3-language music medthods which were solfege hand signs, the note, and the 
sound music. Kru Samruey Premjai's important role was making thai-music instrument and repairing them. He was known 
in traditional conveying Thai music including both the performance and making it well-known. 
Keywords: Transmission /Thai Music / Samruay Premjai
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บทน�ำ
	 สภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อเป็นแหล่งวัฒนธรรมในเขตบางซ่ือ ซ่ึงศึกษาค้นคว้าแหล่งวัฒนธรรมท้ัง 5 ด้าน โดยมีบ้านเปรมใจของครู
ส�ำรวย เปรมใจซึ่งเปิดสอนดนตรีไทยได้รับการยกย่องให้เป็นแหล่งวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดงในเขตบางซื่อ
	 บ้านเปรมใจรู้จักกันในนามว่าโรงเรียนสอนดนตรีไทยบ้านเปรมใจ หรือโรงเรียนวิทยาทานดนตรีไทยบ้านเปรมใจ ก่อตั้งโดยครูส�ำรวย 
เปรมใจ บุตรของครูปลั่ง เปรมใจ และ นางบุญรอด เปรมใจ เติบโตมาจากครอบครัวนักดนตรีไทย โดยได้รับการถ่ายทอดความรู้การเล่นดนตรี
ไทย การประดิษฐ์และซ่อมเคร่ืองดนตรีไทยจนมีความช�ำนาญเป็นท่ียอมรับในวงการดนตรีไทย1 เป็นเจ้าของวงและ ถ่ายทอดวิชาความรู้เกี่ยว
กับดนตรีไทยให้แก่เยาวชนและผู้ที่สนใจเรียนดนตรีไทยต่อมาได้เปิดบ้านเป็นโรงเรียนสอนดนตรีไทยจากนั้นได้สร้างวงดนตรีไทยบ้านเปรมใจ 
และพัฒนาเป็นโรงเรียนสอนดนตรีไทยและศูนย์ซ่อมดนตรีไทย นับจนถึงปัจจุบันเป็นเวลาเกือบ 50 ปี

วัตถุประสงค์
	 1. เพื่อศึกษาประวัติและผลงานของครูส�ำรวย เปรมใจ
	 2. เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ
	 3. เพื่อศึกษาบทบาทการสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ในการวิจัยเรื่องการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยแบ่งวิธีการเป็น 4 
ขั้นตอนดังนี้
	 1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจเป็นแหล่ง
อ้างอิงต่าง ๆ ได้แก่
		  - ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
		  - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
		  - โครงการเครือข่ายห้องสมุดประเทศไทย ส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา
	 2. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูส�ำรวย เปรมใจ เกี่ยวกับการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทย
	 3. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง
	 4. สรุปและน�ำเสนอผลการศึกษาค้นคว้าแบบพรรณนาวิเคราะห์

ผลการวิจัย

1. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหาคม 2560.	
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ภาพที่ 1 ครูส�ำรวย เปรมใจ
ที่มาภาพ : นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (14 สิงหาคม 2560)

	 ครูส�ำรวย เปรมใจ เกิดและเติบโตในครอบครัวดนตรีไทย ครูส�ำรวย เปรมใจ เรียนจบระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4 จากโรงเรียน
วัดมัชฌันติการามหรือวัดน้อย หลังจากนั้นครูส�ำรวย เปรมใจไม่ได้เรียนต่อ แต่ศึกษาดนตรีไทยโดยฝึกเล่นดนตรีไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2485 จาก
ครูปลั่ง เปรมใจ (บิดา) เริ่มจากการฝึกเครื่องก�ำกับจังหวะ เช่น กรับ ฉาบ จนฝึกบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพลงสาธุการ เป็นเพลงแรกและได้เรียน
ดนตรีกับครูผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทยอีกหลายท่าน ได้แก่ ขุนฉลาดฆ้องวง(ส่าน ดูรยาชีวะ)  ครูสินหมื่นคนธรรพ์ประสิทธิสาร (แตะ กาญจนะ
ผลิน ) ครูพิม นักระนาด ครูโส ผ่องแผ้ว ครูส�ำรวย เกิดผลและครูบุญมา ทองค�ำ  เป็นต้น นอกจากความรู้ด้าน ดนตรีไทยแล้วครูส�ำรวย เปรม
ใจ ยังมีความรู้ความสามารถในการผลิตเครื่องดนตรีไทยหลายประเภท เช่น อังกะลุง ระนาด กลอง เป็นต้น

ภาพที่ 2 ป้ายทางเข้าบ้านเปรมใจ
ที่มาภาพ : นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (14 สิงหาคม 2560)

	 ในปี พ.ศ. 2511 ครูส�ำรวย เปรมใจตั้งวงดนตรีของตัวเอง ชื่อวง ส.เปรมใจ  ต่อมา ในปี 2537ครูส�ำรวย เปรมใจได้เปิดบ้านสอนดนตรี
ไทย เครื่องดนตรีที่เปิดสอนมีทั้งเครื่องดีด สี ตี เป่า การเรียนมีทั้งแบบไปกลับ และการเข้าค่ายฝึกซ้อมแบบอยู่ประจ�ำ โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย จึง
เป็นเหตุผลให้ผู้ปกครองให้ชื่อโรงเรียนนี้ว่า “โรงเรียนวิทยาทานการดนตรีไทย” เพราะค�ำว่า “วิทยาทาน” คือการให้ความรู้ มอบความรู้ให้กับ
ศิษย์ และต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น “บ้านเปรมใจ” การถ่ายทอดความรู้ดนตรีไทยในลักษณะดังกล่าวส่งผลท�ำให้สภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ 
กรงุเทพมหานคร ยกย่องให้ครูส�ำรวย เปรมใจ เป็นบุคคลดเีด่นของสภาวฒันธรรมเขตบางซ่ือ และบ้านเปรมใจได้รับการยกย่องให้แหล่งวฒันธรรม
ด้านศิลปะการแสดงในเขตบางซื่อ ผู้ผ่านการศึกษาตามหลักสูตรการเรียนการสอนจะได้รับประกาศนียบัตรจากสภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ
	 ครูส�ำรวย เปรมใจ ได้เล่าเรื่องราวความเป็นมาของบ้านเปรมใจว่า
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...ตาก็หันมาเปิดสอนโรงเรียนสอนดนตรีไทยข้ึนท่ีบ้านหลังนี้ เร่ิมต้นจากการสอนลูก
สอนหลานของเรา ลูกหลานเพื่อน แล้วต่อมาก็ซื้อพวกเพิงของพวกก่อสร้างมา 2 หลัง 
เอามาขยายเป็นที่วางเครื่องดนตรีแล้วต่อมาพวกผู้ปกครองเด็กก็มาช่วยท�ำยกพื้น และ
ท�ำฝ้าเพดานให้เรียบร้อยขึ้น ช่วยกันซื้อพัดลมมาติดตั้งให้ ทางการพัดลมตัวเดียวยังไม่
กล้าเลย เขากลัวความผิด ให้แต่ประกาศนียบัตร ทางการยังมาบอกให้ไปเสียภาษีย้อน
หลัง เพราะไม่เสียภาษีเลย 14-15 ปีแล้วตอนนั้น ตาก็บอกว่าตานะสอนฟรีครับ ตาไม่มี
เงินไปเสียหรอก เมียตาตกใจมาก บอกให้เลิกเถอะ และไม่มีเงินเสียด้วย ก็มี ดร.ธน ู
บุณยรัตนพันธ์ ประธานกองทุนเชดิชปููชนยีบุคคลมาเยีย่มทีบ้่านตาเขาก็ให้ค�ำแนะน�ำว่า
ให้เปลี่ยนชื่อโรงเรียนเป็น บ้านเปรมใจ...2

2 
	 นอกจากการสอนแล้วเนื่องจากครูส�ำรวย เปรมใจ มีความสามารถในการสร้างและซ่อมเครื่องดนตรีไทย ท�ำให้บ้านเปรมใจเป็นศูนย์รับ
ซ่อม และประดิษฐ์เครื่องดนตรีไทยอีกด้วย เครื่องดนตรีที่ครูส�ำรวย เปรมใจ พัฒนาท�ำให้มีชื่อเสียงและได้รับรางวัลคือ อังกะลุงราว ครูส�ำรวย
เล่าว่า พ.ศ. 2507 ได้ดัดแปลงอังกะลุงของเก่าให้เป็นอังกะลุงแบบใหม่ เรียกว่า อังกะลุงราว โดยท�ำเป็นชุด ๆ ชุดละ 10 ตัว 10 เสียง น�ำมา
แขวนห้อยแล้วใช้หนังยางหรือลวดสปริงผูกดึงท้ังด้านหน้าและด้านหลัง แล้วใช้มือจับส่ัน เพื่อใช้เล่นคนเดียวสามารถเล่นได้ท้ังเพลงไทยและ
เพลงสากล จนเป็นท่ีนยิมอย่างกว้างขวาง3 ท�ำให้ได้รบัโล่เชดิชปูราชญ์ชมุชน ประจ�ำปี 2560 จากส�ำนกัส่งเสริมศลิปะและวฒันธรรม สถาบันการ
จัดการปัญญาภิวัฒน์ (PIM) ด้าน การพัฒนาคิดค้นอังกะลุงจาก 2 กระบอก เป็น 3 กระบอก และผลิตอังกะลุงที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลกให้แก่
ประเทศญี่ปุ่นและประเทศอินโดนีเซีย 

ภาพที่ 3 อังกะลุงราว
ที่มาภาพ : นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (14 สิงหาคม 2560)

2. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหาคม 2560.	
3. ___________, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหาคม 2560.	
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การถ่ายทอดด้านความรู้ดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ        
	 บ้านเปรมใจได้รบัการยกย่องให้แหล่งวฒันธรรมด้านศลิปะการแสดงในเขตบางซือ่ ผูผ่้านการศกึษาตามหลกัสูตรการเรียนการสอนจะ
ได้รับประกาศนียบัตรจากสภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ ท�ำให้การถ่ายทอดความรู้ดนตรีไทยของบ้านเปรมใจมีแบบแผนขั้นตอนในการถ่ายทอด
และมกีารสอบประเมนิเพ่ือรับรองผลการศกึษา ซึง่ข้ันตอนและวิธีการถ่ายทอดความรู้ส่วนใหญ่เป็นไปตามขนบการถ่ายทอดดนตรีไทยนบัตัง้แต่
การครอบครู วิธีการบรรเลง รวมถึงล�ำดับเพลงในการถ่ายทอด โดยครูส�ำรวย เปรมใจ พัฒนาวิธีการถ่ายทอดความรู้เป็นแบบฉบับของตนเอง
เรียกว่าดนตรี 3 ภาษา คือ  ภาษามือ ภาษาโน้ต ภาษาเสียง ขั้นตอนการถ่ายทอดความรู้ มีดังต่อไปนี้
	 ขั้นที่ 1 ผู้เรียนต้องผ่านพิธีการรับศิษย์ เพื่อเป็นการเริ่มต้นการศึกษาดนตรีไทยโดยขนบ โดยเริ่มจากการพิจารณาผู้เรียน การฝากตัว
เป็นศิษย์และการเตรียมความพร้อม ครูส�ำรวย เปรมใจ มีแนวทางความคิดเรื่องวิธีการถ่ายทอดดนตรีไทย ดังต่อไปนี้

...การเร่ิมเรียนดนตรีไทย จะเริ่มเรียนกนัในวนัพฤหสับด ีเพราะถือว่าวนัพฤหสับดเีป็น
วนัครูการเลอืกเรียนเคร่ืองดนตรีจะต้องค�ำนงึถึงความเหมาะสมกบัร่างกายของตน และ
ในการบรรเลงดนตรีไทยนัน้ใช้บรรเลงด้วยจ�ำ ไม่ใช้โน้ต เพราะฉะนัน้การเรียนการสอน
ในชั้นต้นจึงเริ่มสอนด้วยภาคปฏิบัติอย่างเดียว ส่วนทฤษฎีไปสอนเอาตอนที่ปฏิบัติได้
คล่องแคล่วแล้ว...4  

4

	 ขั้นที่ 2  สอนวิธีการบรรเลง โดยเริ่มจากการจับอุปกรณ์เครื่องดนตรี เพื่อให้ผู้เรียนท�ำความคุ้นเคยกับเครื่องดนตรีก่อนการเรียน เช่น
สอนโดยให้ผู้เรียนจับไม้ระนาด ไม้ขิม ไม้ดีดจะเข้การวางซอ การสีซอให้ถูกต้อง รวมทั้งสอนวิธีการนั่ง ให้ถูกลักษณะ ซึ่งผู้วิจัยได้ส�ำรวจวิธีการ
สอนท่านั่งได้ดังต่อไปนี้
		  1. ประเภทปี่พาทย์ นั่งขัดสมาธิส�ำหรับการเล่นเครือ่งดนตรีปี่พาทย์เกือบทุกชนิด หรืออาจจะนั่งพับเพียบตามความถนัด
ส�ำหรับเครื่องดนตรีบางประเภท เช่น ระนาดเอกและระนาดทุ้ม เป็นต้น
		  2. ประเภทเครื่องสาย เครื่องเป่าและขับร้อง นั่งพับเพียบขวาทับซ้าย หลังตรง ซึ่งเป็นท่าที่สุภาพเรียบร้อย

	 ขั้นที่ 3  การต่อเพลง ครูส�ำรวย เปรมใจ ก�ำหนดระดับความยากง่ายของเพลงไว้ 3 ระดับ โดยแบ่งเป็น 10 ประโยค ได้แก่ 
		  1. การต่อเพลงระดับง่าย หรือเพลงในระดับประโยคที่ 1 เพลงแรกส�ำหรับผู้ที่ฝึกเรียน คือ เพลงแขกบรเทศชั้นเดียว ซึ่งใน
เพลงมีตัวโน้ตเพียงไม่กี่ตัว เหมาะส�ำหรับการให้เด็กฝึกจ�ำตัวโน้ต ต่อด้วยเพลงลาวครวญ สองชั้นและเพลงนาคราช ชั้นเดียว เป็นต้น
		  2. การต่อเพลงระดับปานกลางหรือเพลงในประโยคท่ี 2-6 ส�ำหรับท่ีผู้เรียนท่ีผ่านการเรียนเพลงระดับง่ายแล้วจะต่อเพลง
ประเภทเพลงสองชั้น ชั้นเดียวและเพลงเถา เช่น เพลงลาวดวงเดือนสองชั้นและชั้นเดียว เพลงค้างคาวกินกล้วย เพลงแป๊ะสามชั้น และเพิ่มการ
สอนเทคนิคการเล่นดนตรีไทย ศัพท์สังคีตดนตรีไทย
		  3. การต่อเพลง ระดับยากหรือเพลงในประโยคที่ 7-10   ผู้เรียนต้องผ่านการเรียนเพลงระดับปานกลาง ประเภทเพลงระดับ
ยาก ผู้เรียนต้องเข้าใจความหมายของเพลง ตัวโน้ตจนเกิดความช�ำนาญ ซึ่งครูส�ำรวย เปรมใจจะต่อเพลประเภทนี้ให้กับศิษย์ที่มีความสนใจ5 
	 ทั้งนี้ในระหว่างการศึกษาครูส�ำรวย เปรมใจ จะส่งเสริมให้ศิษย์มีประสบการณ์จากการออกงาน เช่น การประกวด ออกรายการโทรทัศน์ 
หรืองานกิจกรรมการแสดงต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ และเมื่อผู้เรียนผ่านการศึกษาตามขั้นตอนที่ก�ำหดแล้วจะต้องผ่านการ
สอบวัดผลประเมินผล จึงจะได้รับประกาศนียบัตรจากสภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ

วิธีการถ่ายทอดความรู้  
	 ครูส�ำรวย เปรมใจพัฒนาวิธีการถ่ายทอดความรู้เป็นแบบฉบับของตนเองเรียกว่าดนตรี 3 ภาษา คือ  ภาษามือ ภาษาโน้ต ภาษาเสียง  
กล่าวคือ
	 ภาษามือ เป็นการสอนส�ำหรับเด็กที่มีอายุน้อยมาก เทียบกับระดับเด็กอนุบาลหรือเด็กที่ไม่สามารถอ่านตัวโน้ตได้ โดยครูส�ำรวยใช้วิธี

4. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหาคม 2560.	

5.  ___________, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์,  8 กันยายน 2561.	
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การสาธิตให้นักเรียนจ�ำวิธีการบรรเลงมือซ้ายและมือขวาในการบรรเลง เพื่อฝึกนักเรียนหรือผู้เรียนบังคับมือในการบรรเลงเครื่องดนตรี
	 ภาษาโน้ต เป็นการสอนอีกระดับหนึ่งที่ผู้เรียนผ่านการฝึกการสอนผ่านภาษามือ ภาษาโน้ตใช้กับผู้เรียนที่สามารถอ่านโน้ตเพลงได้ ใน
ข้ันนี้ครูส�ำรวย จะสอนให้ศิษย์หรือผู้เรียนเข้าใจตัวโน้ตมากข้ึน เช่น การใช้ข้ันคู่ของตัวโน้ตคู่ห้าและคู่แปดส�ำหรับผู้เรียนสามารถอ่านโน้ตและ
เข้าใจใจการบรรเลงได้ดีแล้ว ครูจะคอยก�ำกับให้ผู้เรียนเล่นให้ถูกต้องพร้อมให้ผู้เรียนสามารถดูโน้ตก�ำกับตามไปได้
	 ภาษาเสียง วิธีนี้เป็นวิธีท่ีใช้สอนกันมาต้ังแต่ในอดีต เป็นหลักการจ�ำเสียงโดยการเลียนเสียงเคร่ืองดนตรีโดยท่ีผู้เรียนต้องจ�ำลักษณะ
เสียงของเครื่องดนตรีต่าง ๆ  ได้ ผู้เรียนส่วนใหญ่ผ่านการฝึกหัดจ�ำเสียงเครื่องดนตรีที่ผู้เรียนเล่นโดยผ่านการทดสอบประโยค 3 ครูส�ำรวยใช้วิธี
การเลยีนเสียง เป็นเสียงของโน้ตทีละตวัจากการสอนภาษาโน้ต แทนการบอกกล่าวเป็นเพลงเพือ่ใช้ฝึกวิธีการจ�ำจากภาษามอืและภาษาโน้ต การ
ฝึกภาษาเสียง ครูส�ำรวย เปรมใจจะสอนแบบตัวต่อตัวให้กับผู้เรียน6 

บทบาทการสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ
	 การเปิดบ้านเพือ่สอนดนตรีไทยเป็นวิทยาทาน และเป็นผูป้ระกอบพิธีไหว้ครดูนตรีไทย นบัเป็นการสืบทอดดนตรีไทยอย่างส�ำคญัแล้ว 
ครูส�ำรวย เปรมใจ ยังมีบทบาทในการพัฒนาอังกะลุงราว  ซ่อมและสร้างเครื่องดนตรี (ดังกล่าวมาข้างต้น) นอกจากนั้นครูส�ำรวย เปรมใจ ยังมี
บทบาทในการเผยแพร่ดนตรีไทยในโอกาสต่าง ๆ เช่น

	 7 พฤษภาคม 2542  น�ำวงอังกะลุง ไปแสดงในงานจุฬาวาทิตครั้งที่ 82 ณ เรือนไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2544  น�ำวงปี่พาทย์เครื่องคู่ไปแสดงในงานโรงเรียนประจ�ำปี ที่โรงเรียนราชนันทาจารย์สามเสนวิทยาลัย 2
	 24 สิงหาคม 2549  เป็นวิทยากรถวายความรู้ด้านการซ่อมสร้างเคร่ืองดนตรีไทย ณ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
วัดเวตวันธรรมาวาส7 
	 นอกจากนั้นครูส�ำรวย เปรมใจ ยังมีบทบาทในการเผยแพร่ดนตรีไทยทางวิทยุ โทรทัศน์ และสื่ออื่น ๆ เช่น
	 21 ธันวาคม 2549  เผยแพร่ดนตรีไทยในรายการสยามพลาซ่า “ช่วงไทยใจซ่า” ทางช่อง9
	 8 มกราคม 2550  รายการโลกใบใหญ่ ทางช่อง7
	 19 พฤศจิกายน 2552  เผยแพร่ดนตรีไทยในรายการรักไทยเที่ยวไทย ทางช่องเคเบิ้ลท้องถิ่น 
	 23 มีนาคม 2553  เผยแพร่ดนตรีไทยในรายการบุษบา บานเช้า
	 23 เมษายน 2553  เผยแพร่ดนตรีไทยในรายการอร่อยร้อยเส้นทาง ทางช่อง5
	 22 กรกฎาคม 2553  เผยแพร่ดนตรีไทยในรายการเลิฟแอนด์แคร์ ทางช่อง5 เป็นต้น

ภาพที่ 4 ศีรษะส�ำหรับพิธีไหว้ครู
ที่มาภาพ : นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (27 มกราคม 2561)

6. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 11 มีนาคม 2561.	

7.  ___________, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 11 มีนาคม 2561.	
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	 บทบาทในการสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจท�ำให้ได้รับรางวัลมากมายจากองค์กร และหน่วยงานต่าง ๆ เช่น รางวัล
พระราชทานโล่เกียรติคุณน�้ำใจงามพร้อมเข็มเชิดชูเกียรติ ภูมิปัญญาท้องถิ่นผู้เผยแพร่วัฒนธรรมไทยจากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรม
ราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9  เป็นต้น  ครูส�ำรวย เปรมใจ ได้รับรางวัลเกียรติคุณจากสถาบันต่าง ๆ มากมาย เช่น

	 2 เมษายน 2543		  โล่ศิลปินดีเด่นของกรุงเทพมหานคร จากสภาวัฒนธรรมแห่งชาติ
	 2 เมษายน 2544		  โล่เชิดชูเกียรติศิลปินสยาม จากกองทุนเชิดชูปูชนียบุคคล
	 9 กรกฎาคม 2545		 โล่พระราชทานพร้อมเข็มเชิดชูเกียรติผู้มีน�้ำใจงามด้วยการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญา
ไทย จากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ
	 19 กันยายน 2552		 เกียรติบัตรผู้รักษาวัฒนธรรมท้องถิ่น จากกระทรวงวัฒนธรรมแห่งชาติ 
	 20 กันยายน 2552		 โล่เกียรติคุณ อาจารย์ผู้น�ำเยาวชนดีเด่นแห่งชาติ8 

ภาพที่ 5 ป้ายเชิดชูปราชญ์ชุมชน
ที่มาภาพ : นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (24 พฤศจิกายน 2561)

บทสรุปและข้อเสนอแนะ
	 การศึกษาประวัติ ผลงาน บทบาท และการถ่ายทอดด้านดนตรีไทยของ ครูส�ำรวย เปรมใจ พบว่าครูส�ำรวย เปรมใจ ซึ่งเป็นเจ้าของวง
ดนตรี ส.เปรมใจได้เปิดสอนดนตรีไทย “บ้านเปรมใจ”เป็นวิทยาทาน และได้รับการสนับสนุนจากสภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร 
ให้บ้านเปรมใจเป็นแหล่งวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดงในเขตบางซื่อ ผู้ผ่านการศึกษาตามหลักสูตรการเรียนการสอนจะได้รับประกาศนียบัตร
จากสภาวัฒนธรรมเขตบางซื่อ ส่งผลท�ำให้การถ่ายทอดความรู้ดนตรีไทยของบ้านเปรมใจมีแบบแผนขั้นตอนในการถ่ายทอด ซึ่งส่วนใหญ่เป็น
ไปตามขนบการถ่ายทอดดนตรีไทยนับตั้งแต่การครอบครู วิธีการบรรเลง รวมถึงล�ำดับเพลงในการถ่ายทอด
	 ขั้นตอนการถ่ายความรู้ด้านดนตรีของครูส�ำรวย เปรมใจนั้น 3 ขั้นตอน ได้แก่ การผ่านพิธีการรับศิษย์ วิธีการบรรเลงและการต่อเพลง 
ซึ่งครูส�ำรวย เปรมใจ ได้ก�ำหนดระดับความยากง่ายของเพลงไว้ 3 ระดับ โดยแบ่งเป็น 10 ประโยครวมถึงได้พัฒนา วิธีการถ่ายทอดความรู้เป็น
แบบฉบับของตนเองเรียกว่า ดนตรี 3 ภาษา คือ ภาษามือ ภาษาโน้ตและภาษาเสียง อีกทั้งครูส�ำรวย เปรมใจยังมีบทบาทในการเผยแพร่ดนตรี
ไทยในงานกิจกรรมต่าง ๆ และสื่อต่าง ๆ  เช่น วิทยุ โทรทัศน์ สื่อออนไลน์ อีกทั้งยังเป็นผู้ที่มีความสามารถในการสร้างและซ่อมเครื่องดนตรี 
ท�ำให้สามารถพฒันาองักะลงุราว  และตัง้ศนูย์ซ่อมเคร่ืองดนตรีไทย บทบาทในการอทุศิตนในการถ่ายทอดและสืบทอดดนตรีไทยท�ำให้ครสู�ำรวย 
เปรมใจ ได้รับรางวัลเกียรติคุณมากมาย

8. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภาษณ์โดย นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 11 มีนาคม 2561.	
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	 ทั้งนี้การที่ทางราชการให้การสนับสนุน ส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรมของชาติลงสู่ชุมชนผ่านครูภูมิปัญญาหรือปราชญ์ชาวบ้าน ควรจะ
ให้การสนับสนุนและติดตามการด�ำเนินการอย่างต่อเนื่อง เพื่อประโยชน์ในการสืบทอดมรดกวัฒนธรรมของชาติให้ยั่งยืนสืบต่อไป

ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาเกี่ยวกับการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ ผู้วิจัยได้พบประเด็นท่ีส�ำคัญเก่ียวกับข้อมูลเชิง
ประวัติศาสตร์ เกี่ยวเนื่องพัฒนาการ การประดิษฐ์อังกะลุงของครูอีกหลายท่าน เช่น ครูองุ่น บัวเอี่ยม ครูสวิต ทับทิมศรี เป็นต้น
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บทคัดย่อ
	 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  มีจุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้าวิจัย  เพื่อพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์  และศึกษาประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรรายวิชา
ทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์  จากการศึกษาค้นคว้าโดยการรวบรวมเอกสารต�ำราวิชาการและการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  วิชาเอกดุริยางคศิลป์  ได้ผลสรุปดังนี้
	 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี ซึ่งในรายวิชาทักษะดนตรีนั้น ยังต้องแยกเครื่องมือออกเป็น 13 ชนิด  ได้แก่  เปียโน (Piano)  
ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่า (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  แซกโซโฟน (Saxophone)  ฟลูต (Flute)  
คลาริเน็ต (Clarinet)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตาร์คลาสสิก (Classical Guitar)  กีตาร์ไฟฟ้า (Electric Guitar) และกลองชุด (Drum)
	 ผลของข้ันตอนกระบวนการพฒันาหลกัสูตรมดีงันี ้ นกัเรียนทกุคนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4-6 จะต้องเรียนการปฏบัิตเิครื่องดนตรี
ที่ตนเองเลือก 1 ชิ้น  และเรียนต่อเนื่อง 6 ภาคการศึกษา ซึ่งในแต่ละภาคการศึกษานักเรียนจะได้เรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีเดี่ยวกับอาจารย์เฉพาะ
ทางแต่ละเคร่ืองมือ โดยหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีได้พัฒนาการเรียนการสอน เนื้อหา และบทเพลงในการสอนให้เหมาะสมกับพ้ืนฐานของ
นักเรียนแต่ละคน โดยทางกลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี เป็นผู้จัดการวัดผลปลายภาคในรูปแบบของการแสดงดนตรี (Recital)
	 จากการทดลองน�ำหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีไปทดลองใช้ พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ�ำนวน 19 คน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  ร้อยละ 42.11 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนในเกณฑ์ที่ดี โดยได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้น
ไป ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความพงึพอใจในสภาพปัจจบัุน/ความเป็นจริงต่อสภาพท่ีพงึประสงค์/ทีค่วรเป็นของนกัเรียนที่ได้รับการสอน
ด้วยหลักสูตรวิชาทักษะดนตรีเอกดุริยางคศิลป์ โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน  ได้แก่  ด้านอาจารย์ผู้สอนทักษะดนตรี  ด้านตัวผู้เรียนรายวิชาทักษะดนตรี    
ด้านสภาพแวดล้อมท่ีมผีลต่อรายวิชา  และด้านโครงสร้างหลกัสูตรรายวิชา  โดยส่วนมากนกัเรียนมคีวามคาดหวงัต่อสภาพทีพึ่งประสงค์มากกว่า
สภาพปัจจุบัน

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี/ การเรียนปฏิบัติดนตรี/ มัธยมศึกษาตอนปลาย

Abstract
 	 Development of music curriculum for High School Grade 12 Student Majoring in Music Purposes of study were as 
follows :
		  1.  To improve the school curriculum for students majoring in music
		  2.  To study the efficiency of the newly implemented music curriculum for students majoring in music
	 From the reviews of academic literature regarding music ability of High School Grade 12 student whose major 
subject was music showed that the curriculum development in music ability subjects still had to be classified into 13 in-
struments including Piano, Vocal, Violin, Viola, Cello, Double bass, Saxophone, Flute, Clarinet, Trumpet, Classical Guitar, 
Electric Guitar and Drum.  The steps of enhancing the curriculum consisted of High School Grade 10-12 students had to 
choose 1 main musical instrument and practiced the instrument for 6 semesters.  In each semester, students would learn 
and practised the self chosen instrument with the teacher specialized in that specific instrument.  The lessons and songs 
were specially developed and were flexible in order to meet the students’ abilities.  The Board of Music Program was  
responsible for evaluating the students’ performance through the recital. 
 	 From the result of the study, the 19 target High School Grade 12 students from Sinakharinwirot University Prasarn-
mit Demonstration School (secondary) 42.11% of had received appreciable academic performance in music subjects, which 
had the average GPA of 3.50 and above. 
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	 Moreover, by comparing the satisfaction of the real conditions to the ideal conditions, students who had experi-
enced new-developed music curriculum were prone to be keener on the ideal conditions.  The conditions included 4 aspects: 
the instructors, the students, the environment, and the curriculum.

Keywords: Curriculum development in music skill/ The practical lesson of music skill/ High School Grade 12  
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บทน�ำ
	 วิชาเอกดุริยางคศิลป์โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) เริ่มก่อตั้งครั้งแรกเมื่อปีการศึกษา 2547 
โดยเกิดจากโครงการความร่วมมือระหว่างคณะศิลปกรรมศาสตร์และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  
เริ่มแรกเปิดเป็นหลักสูตรพหุศิลปศึกษา (Art Education) ซึ่งเป็นวิชาสามัญบังคับและเลือก  ส�ำหรับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
นักเรียนท่ีลงทะเบียนเรียนอาจมีวัตถุประสงค์เพื่อสอบเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาทางด้านศิลปกรรมศาสตร์ หรือเพื่อเป็นพื้นฐานความรู้
ความสามารถและประสบการณ์ชีวิต  หลักสูตรพหุศิลปศึกษาไม่ใช่หลักสูตรกวดวิชา เรียนลัด หรือเพ่ือเตรียมตัวส�ำหรับการศึกษาต่อระดับ
อดุมศกึษา  แต่เป็นวิชาสามญัพืน้ฐานเพือ่การพฒันาสภาพการรู้คดิและศกัยภาพทางด้านศลิปกรรมศาสตร์  เพือ่เสริมให้หลกัสูตรในระดบัมธัยม
ตอนปลายมีความสมบูรณ์ทางศิลปกรรมศาสตร์ยิ่งขึ้น	
	 คณาจารย์คณะศลิปกรรมศาสตร์  และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ร่วมกันพฒันาหลกัสูตร  
ค�ำอธิบายวิชาสื่อการเรียนรู้และร่วมกันสอนหลักสูตรพหุศิลปะแยกเป็น 5 กลุ่มวิชา  ดังนี้
	 1.  กลุ่มวิชาศิลปะการแสดง (Performing Art)
	 2.  กลุ่มวิชานาฏศิลป์ (Dance)
	 3.  กลุ่มวิชาดนตรี (Music)
	 4.  กลุ่มวิชาออกแบบ (Design)
	 5.  กลุ่มวิชาศิลปะจินตทัศน์ (Imagine Art)
	 นกัเรียนสามารถเลอืกเรียนในกลุม่วิชาใดกลุม่วิชาหนึง่ตามความถนดั แต่ละกลุม่วิชามท้ัีงวิชาบังคบั และวิชาเลอืกทุกภาคเรียน ตัง้แต่
มัธยมศึกษาปีที่ 4–6 
	 ทั้งนี้วิชาเอกดุริยางคศิลป์เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพตามความถนัดของนักเรียนด้านดนตรีในแขนงต่าง ๆ ทั้งดนตรี
ไทยและดนตรีตะวันตก  โดยมีเป้าหมายเพื่อเตรียมความพร้อมความรู้ดนตรี และทักษะการบรรเลงเครื่องดนตรีให้นักเรียน  เพื่อเป็นพื้นฐานสู่
การศึกษาต่อด้านดนตรีในระดับมหาวิทยาลัย ตลอดจนประกอบอาชีพด้านดนตรีหลังจากการส�ำเร็จการศึกษา ปัจจุบันหลักสูตรวชิาเอก
ดุริยางคศิลป์ได้จัดการเรียนรายวิชาเอกทั้งหมด 34 หน่วยกิต  และมีคาบเรียนทั้งสิ้น 68 คาบ  ประกอบด้วยรายวิชาต่าง ๆ ทั้งภาคปฏิบัติและ
ภาคทฤษฎี  อาจกล่าวได้ว่าวชิาท่ีเป็นหัวใจส�ำคัญในการเรียนดนตรีของเอกดุริยางคศิลป์คือ วิชาทักษะดนตรี นักเรียนทุกคนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 จะต้องเรียนการปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอกท่ีตนเองเลือกในทุกภาคการศึกษา ซึ่งในแต่ละภาคการศึกษานักเรียนจะได้เรียน
ปฏบิตัเิคร่ืองเดีย่วกบัอาจารย์พเิศษเฉพาะเครื่องมอืเอกจากบุคลากรภายนอก ท้ังหมด 10 ครัง้ ซึง่แต่เดมิอาจารย์พเิศษท่ีเข้ามาสอนแต่ละเคร่ือง
มอื จะเป็นผูอ้อกแบบการจดัการเรียนการสอน เนือ้หา และคดัเลอืกบทเพลงในการสอนให้เหมาะสมกบัพืน้ฐานของนกัเรียนแต่ละคนด้วยตนเอง  
โดยทางกลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี เป็นผู้จัดการวัดผลปลายภาคในรปูแบบของการแสดงดนตรี (Recital) ซึ่งจากการจัดการเรียนการสอนในรปู
แบบดังกล่าวนี้เองท่ีท�ำให้ทางกลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีได้พบถึงปัญหาว่าเกิดความแตกต่างในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีต่างกัน  
มาตรฐานในการคัดเลือกบทเพลงไม่เท่ากัน แบบฝึกหัดรวมถึงมาตรฐานในการวัดและประเมินผลไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ตามท่ี
ตั้งไว้ด้วยเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการด�ำเนินการก�ำหนดเนื้อหาในการเรียนการสอนตลอดจนการวางมาตรฐานในการวัดและประเมิน
ผลเพื่อให้มีมาตรฐานเทียบเท่าสถาบันดนตรีท่ีมีชื่อเสียงและสอดคล้องกับมาตรฐานการเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยส�ำหรับนักเรียน 
ต่อไป
	 หลกัสูตรรายวิชาทักษะดนตรี กลุม่สาระการเรียนรู้ดนตรี วิชาเอกดรุิยางคศลิป์ โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 
(ฝ่ายมัธยม) รายวิชาทักษะดนตรี 13 เครื่องมือเอก ดังนี้ ไวโอลิน วิโอล่า เชลโล่ ดับเบิ้ลเบส กีตาร์คลาสสิก ฟลูต คลาลิเนต กลองชุด กีตาร์
ไฟฟ้า เปียโน ทรัมเป็ต แซกโซโฟน และขับร้อง ประกอบด้วยเนื้อหาได้แก่ ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับดนตรสีากล ลักษณะและส่วนประกอบของ
เครื่องดนตรีเอก การฝึกเรื่องการวางท่าทางการจับเครื่องดนตรี ท่าทางในการฝึกปฏิบัติ ทฤษฎีดนตรี ฝึกปฏิบัติบทเพลง และแบบฝึกหัด การ
แสดงดนตรี (Recital)
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บทเพลงประกอบการเรียนการสอน

วิชา/คาบ ไวโอลิน วิโอล่า เชลโล่ กีตาร์ กลองชุด คลาลิเนต เปียโน ฟลูต

1-2 Presto (3rd 

movt from 

symphony 

no.4)/J C 

Bach, 

arr.Wade

Bourree 

from cello 

suite no.3 

in C/J S 

Bach

Gavotte/

Gossek

All day and 

all of the 

night/The 

Kings

All day and 

all of the 

night/The 

Kings

Concerto

No.3

Waltz In Ab

major

The swan

Saint-saent

3-4 Theme and 

Variation 

from 

Caprice 

no.24/ 

Pganini,

arr. Cohen

Allegro/ 

Mozart

Air/Le 

Fleming

Basket 

case/ 

Green day

Chain of 

fools/ 

Aretha 

frankin 

18

expressive

study 

c major

Allegro in 

G major

Meditation

From thai

5-6 Rondon 

from littie 

School of 

Melody, 

op.123/ 

Dancla, 

arr.Cohen

March from 

the nut-

cracker 

suite, no.24 

/ Tchai 

kovsky

Sweet 

Reverie, 

no.40/ 

Tchai 

kovsky

Creep/ 

Radio head

Creep/ 

Radio

head

18

expressive

study

c major

The strom Sonata in F

Major/

terraman

9-10 Rustic 

Dance/ 

Norton

Chanson 

de Matin, 

op. 15 

no.2/Elgar

Polacca/

 J S Bach

John 

Barley corn 

/Tradi

tional  

John 

Barley corn 

/ Tradi

tional  

18

expressive

study

c major

Air Sonata

In A minor/

nandel

11-12 The 

Fascinator 

/Scott, arr. 

Huws Jones

La cumpar-

sita / 

Rodriguez

Bourree/ 

Handel

Sunshine of 

your love/ 

Cream

Natural 

blues/ 

Moby

Five Baga

telles

River flow 

in you

Concerto

In G major/

stamitz

13-14 Conterto 

No.2  3rd  

Movement  

/F. Seitz

Melodie/ 

Rubenstein

Allegro/ 

Haydn

Heroes/ 

David 

Bowie

Sunshine of 

your love/ 

Cream

Sonata

Op.167/

saint-saens

Secret Concerto

In D major
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	 รายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติ  ผู้เรียนมีความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรีสากล ประวัติดนตรีตะวันตกโดยสังเขป ประวัติเฉพาะเครื่องดนตรี 
ศัพท์เทคนิคทางดนตรี คีตกวีระดับโลก บทประพันธ์เพลงคลาสสิกที่มีชื่อเสียง ผู้เรียนสามารถบอกลักษณะและส่วนประกอบของเครื่องดนตรี 
การเรียกชือ่ส่วนประกอบต่าง ๆ  ฝึกปฏบัิตปิระกอบเคร่ือง ฝึกปฏบิตัวิิธีดแูลรักษาเคร่ือง ผูเ้รียนมคีวามสามารถในการใช้เทคนคิการเล่นด้วยมอื
ซ้ายและมือขวา มีบุคลิกท่าทางในการฝึกปฏิบัติที่ถูกต้อง การจับเครื่องดนตรี การวางนิ้ว  ท่าทางในการเล่น ท่านั่งและท่ายืน การฝึกการใช้มือ
ซ้าย และการวางต�ำแหน่งนิ้วให้ตรงเสียง  การฝึกการใช้มือขวา และการจับคันชัก การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ของเทคนิคและน�้ำเสียงทาง
ดนตรี และบทเพลง มีความรู้ทฤษฎีดนตรี การอ่านโน้ตสากล การฝึกร้องโน้ต และปรบมือ บันไดเสียงต่าง ๆ สัญลักษณ์ทางดนตรีต่าง ๆ   
ผูเ้รียนสามารถฝึกปฏบัิตบิทเพลงและแบบฝึกหดัต่างๆ  ฝึกเทคนคิการสีเสียงส้ัน (Staccato) ฝึกเทคนคิการสีเสียงยาวต่อเนือ่ง (Legato)   ฝึก
การบรรเลงเพลงในจังหวะปรกติ (Common Time)  ฝึกปฏิบัติเพลงคู่ (Duet)

การวัดผลประเมินผล การสอบปฏิบัติเครื่องดนตรี (Recital) วิชาเอกดุริยางคศิลป์

Music Ability คุณสมบัติ และเนื้อหาในการประเมิน

Melody สามารถเล่นท�ำนองได้ถูกต้องทั้งหมด มีความสามารถในการจ�ำท�ำนองได้อย่างถูกต้อง

Intonation เล่นระดับเสียงได้ถูกต้องทั้งหมดไม่ผิดเพี้ยน

Rythm เล่นได้ถูกต้องตามค่าความสั้นยาวของเสียงและเข้าใจลีลาของจังหวะ

Tempo แสดงให้เห็นว่าเข้าใจและเล่นได้ถูกต้องตรงกับเครื่องหมายที่ก�ำหนดไว้มีพัฒนาการทักษะ

ความรู้สึกอย่างดีเกี่ยวกับจังหวะ

Articulation สามารถเล่นเพลงได้ต่อเนื่องถูกต้องทั้งเพลงอย่างมั่นใจ

Technigue/Acuracy ใช้นิ้วได้อย่างถูกต้องทั้งหมด และน�ำเทคนิคที่ได้มาประยุกต์ใช้กับการเล่นดนตรี

Dynamic สามารถเล่นระดับความดัง เบา ถูกต้องทั้งหมด แสดงให้เห็นว่ามีความใส่ใจในการเล่นให้

ถูกต้อง

Tone/Vibrato สามารถผลิตเสียงที่มีคุณภาพตลอดทั้งเพลง รู้จักการฝึกหายใจอย่างเหมาะสม บรรเลง

ด้วยความไพเราะ

Music/Expression แสดงให้เห็นท่าทางการแสดงออกที่สื่อถึงอารมณ์ ความรู้สึกในบทเพลงได้ดี

Stage Presence/Professionalism แสดงให้เห็นว่ามีการน�ำเสนอบทเพลงได้อย่างดี มีความมั่นใจดึงดูดผู้ชม

Note Reading มีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีที่ดี สามารถอ่านโน้ตแบบฉับพลันได้

Playing Proficiency มีความสามารถในการบรรเลงอย่างมีคุณภาพ

Preference มีความชื่นชอบในงานดนตรีที่หลากหลาย

Background Knowledge มีความรู้ทางดนตรี ทั้งในแง่ประวัติดนตรี การนิยามความหมายการประพันธ์ นักดนตรี 

สามารถพรรณนาออกมาเป็นวาจาและตัวหนังสือได้

Discrimination มีความสามารถในการวินิจฉัยเสียงที่ได้ยิน

Identification With note reading มีความสามารถในการร้องจากการอ่านโน้ต และตอบได้ว่ามีคุณสมบัติอย่างไร

Creating/Improvisation มีความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลง
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Musicality มีความรักดนตรีอย่างลึกซึ้ง มีความชื่นชมในเสน่ห์ของดนตรี มีความสนใจในเครื่องดนตรี 

มีความสามารถในการเล่นดนตรีด้วยการฟัง การซ้อมดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต 

สามารถเล่นดนตรีร่วมกับผู้อื่นได้ ตรงต่อเวลา มีจรรยาบรรณ สามารถประเมินตนเองได้ 

และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น หาความรู้เพิ่มเติมเสมอ

		
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์
	 2.  เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 1.  ได้แนวทางเพ่ือพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี โดยเป็นไปตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระดนตรี
	 2.  ได้แนวทางสร้างนวัตกรรมใหม่ที่ช่วยส่งเสริมทักษะดนตรีของนักเรียนวิชาเอกดุริยางคศิลป์
	 3.  เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาของผู้บริหาร  ครูผู้สอน  ตลอดจนผู้มี ส่วนร่วมเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรให้
มีความเหมาะสม

สมมุติฐานในการวิจัย
	 หลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายมัธยม)  ที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพโดยพิจารณาจาก
	 1.  ทักษะดนตรีของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6  วิชาเอกดุริยางคศิลป์ก่อนและหลังใช้หลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
แตกต่างกัน
	 2.  ความพึงพอใจของครูและนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6  วิชาเอกดุริยางคศิลป์อยู่ใน
ระดับความคาดหวังขั้นสูง

ขอบเขตการวิจัย
	 กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการศกึษาประสิทธิผลของหลกัสูตรสถานศกึษาคร้ังนี ้ ได้แก่  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 วิชาเอกดริุยางคศลิป์ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  จ�ำนวน 1 ห้องเรียน  มีนักเรียน
จ�ำนวน 19 คน
	 ระยะเวลาในการท�ำวิจัย 
	 การวิจัยในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559  โดยใช้เวลาทดลอง  จ�ำนวน 18 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 คาบ  (คาบละ 50 นาที)  รวม 30 
ชั่วโมง
	 ด้านขอบเขตเนื้อหา
	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาประกอบในหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี เรื่องมาตรฐานบทเพลงและแบบ
ฝึกหัดส�ำหรับการเรียนรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์ ในเครื่องดนตรีต่าง ๆ ได้แก่ เปียโน 
(Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่า (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  คลาริเน็ต (Clarinet)  ฟลูต (Flute)  
แซกโซโฟน (Saxophone)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตาร์คลาสสิก (Classical Guitar)  กีตาร์ไฟฟ้า (Electric Guitar)  และกลองชุด (Drum)
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจยัและพฒันา ผูว้ิจยัก�ำหนดขอบเขตเนือ้หานีเ้ป็นเนือ้หาประกอบในหลกัสูตรสถานศกึษา กลุม่สาระการเรียนรู้ดนตรี เร่ืองมาตรฐาน
บทเพลงและแบบฝึกหัดส�ำหรับการเรียนรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์ ในเคร่ืองดนตรี   
ต่าง ๆ ได้แก่  เปียโน (Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่า (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  คลาริเน็ต 
(Clarinet)  ฟูลต (Flute)  แซกโซโฟน (Saxophone)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตาร์คลาสสิก (Classical Guitar)  กีตาร์ไฟฟ้า (Electric 
Guitar)  และกลองชุด (Drum)  ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิจัยตามล�ำดับดังนี้
	 1. การก�ำหนดกลุ่มเป้าหมาย
กลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการศกึษาประสิทธิผลของหลกัสูตรรายวิชาทกัษะดนตรีปฏบัิตกิลุม่สาระการเรียนดนตรีของนกัเรียนแผนการเรียนวิชาเอก
ดุริยางคศิลป์ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์ ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559  จ�ำนวน 1 ห้องเรียน  มีนักเรียนรวม 19 คน  ที่
เรียนเครื่องมือเอกแยกเป็นเครื่องดนตรีต่าง ๆ  ได้แก่  เปียโน (Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่า (Viola)  เชลโล่ (Cello)  
ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  กีตาร์ไฟฟ้า (Electric Guitar)  กีตาร์คลาสสิก (Classical Guitar)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  แซกโซโฟน (Saxo-
phone)  ฟลูต (Flute)  คลาลิเนต (Clarinet) กลองชุด (Drum)
	 2.  ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร
	 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  แผนการเรียนวิชาเอกดุรยิางคศิลป์ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) เป็นวิจัยที่ผู้วิจัยได้ด�ำเนินขั้นตอนกระบวนการพัฒนาหลักสูตร มีขั้นตอนดังนี้
	       ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน
	       ขั้นตอนที่ 2  การร่างหลักสูตร
	       ขั้นตอนที่ 3  การตรวจสอบร่างหลักสูตร
         	       ขั้นตอนที่ 4  การน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้
	       ขั้นตอนที่ 5  การประเมินหลักสูตร
	 ขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้
	       ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน
 		  1.  ศึกษาจากการสัมภาษณ์ซึ่งจัดเป็นข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) โดยมีประเด็นส�ำคัญ คือข้อมูลทั่วไป เช่น สถานภาพ 
ระดับการศึกษา อายุ เครื่องดนตรีวิชาเอกที่เรียนในรายวิชาทักษะดนตรี
 		  2.  ศกึษาสภาพท่ัวไปของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ในด้านต่าง ๆ  เช่น บคุลากร 
อปุกรณ์และส่ืออาคารสถานที ่ห้องเรียน ข้อมลูเหล่านีศ้กึษาได้จากเอกสารรายงานซึง่ได้รู้ถึงความมศีกัยภาพและการพฒันาการของผูเ้รียน เพือ่
เป็นข้อมูลในการร่างหลักสูตรที่มีความเหมาะสม	
 		  3.  วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี สาระที่ 2 ดนตรี มาตราฐาน 2.1 
เข้าใจแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คณุค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคดิต่อดนตรีอย่างอสิระ  และประยกุต์
ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
 		  4.  เก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานและข้อมูลที่เกี่ยวข้องด้วยตนเองจากการสัมภาษณ์ โดย
ได้รับความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากผู้อ�ำนวยการโรงเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี และนักเรียนรายวิชาทักษะดนตรี

	   ขั้นตอนที่ 2  การร่างหลักสูตร
 		  1.  น�ำข้อมลูที่ได้รบัจากการด�ำเนนิการในข้ันตอนที ่1 คอืการสัมภาษณ์ การศกึษาสภาพท่ัวไปของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) การวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี มาตรา
ฐานที่ ศ. 2.1 และวิเคราะห์มาตราฐานการเรียนรู้ดนตรี เป็นแนวทางในการร่างหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติ ซึ่งประกอบ 6 ส่วน
			   1.1  โครงสร้างของหน่วยการเรียนรู้
			   1.2  สาระการเรียนรู้
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			   1.3  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
			   1.4  การจัดการเรียนรู้
			   1.5  สื่อและแหล่งการเรียนรู้
			   1.6  การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้
 		    2.  ผูว้ิจยัจดัท�ำร่างหลกัสูตรรายวิชาทักษะดนตรี กลุม่สาระการเรียนรู้ดนตร ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) เสนอคณะกรรมการวิจัย  เพื่อพิจารณาตรวจสอบและเสนอแนะ ในการปรับปรุง

	   ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลักสูตร
 		  1.  น�ำเสนอร่างต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของร่างหลักสูตร ทั้งฉบับ ก่อนน�ำไปทดลองใช้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญมีดังนี้
		     ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบคุณภาพร่างหลักสูตร ในด้านความเหมาะสม ความสอดคล้องและแผนการ
จัดการเรียนรู้ มีเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญดังนี้
			   1.  มีประสบการณ์ด้านหลักสูตรและการสอนและเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
			   2.  มีประสบการณ์ด้านการแสดงดนตรีเป็นที่ยอมรับในสังคม
			   3.  มีประสบการณ์ด้านการนิเทศการศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี
			   4.  มีประสบการณ์ด้านบริหารสถานศึกษาหรือเป็นผู้บริหารสถานศึกษา
			   5.  มีประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี
		  2.  สิ่งที่ต้องตรวจสอบ
			   2.1  ความเหมาะสมของส่วนประกอบหลักสูตร และความสอดคล้องของร่างหลักสูตร เป็นการพิจารณาว่า ด้าน
วิสัยทัศน์ ภารกิจและเป้าหมาย ด้านโครงสร้างหลักสูตร ด้านผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระการเรียนรู้ ด้านค�ำอธิบายรายวิชา ด้านหน่วยการ
เรียนรู้ ด้านแผนจัดการการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมและสอดคล้องของ
ร่างหลักสูตรหรือไม่เพียงใด
			   2.2  ความสอดคล้องของแผนจดัการเรียนรู ้กบัหลกัสูตร การจดักจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวดัผล
และประเมินผลการเรียนรู้ มีความสอดคล้องกับการพัฒนาหลักสูตรหรือไม่เพียงใด
		  3.  การเกบ็รวบรวมข้อมลู น�ำร่างหลกัสูตรเสนอผูเ้ชีย่วชาญแต่ละท่านพจิารณา แล้วตรวจสอบคณุภาพของร่างหลกัสูตร และ
เก็บรวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อเตรียมวิเคราะห์ข้อมูล
		  4.  การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งวิเคราะห์ด้านองค์ประกอบของร่างหลักสูตร โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา
		  5.  การปรับปรุงร่างหลักสูตรน�ำผลการประเมินร่างหลักสูตรเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวจิัย เพื่อพิจารณาให้ความเห็น
ชอบ ให้ข้อแนะน�ำ ความคิดเห็น เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมที่สุด จัดท�ำหลักสูตรฉบับสมบูรณ์ก่อนน�ำไปทดลองใช้

	   ขั้นตอนที่ 4  การน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้
		  ผู้วิจัยเป็นผู้น�ำหลักสูตรไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) จ�ำนวน 19 คน โดยด�ำเนินการตามแผนจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 
30 ชั่วโมง

	   ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผลหลักสูตร
	 	 การประเมินผลหลักสูตรสามารถวัดได้ จากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเมินผลก่อนและทดลองใช้หลักสูตร

	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	
	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้
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		  1.  แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี
		       1.1  การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ
 		       1.2  น�ำแบบสัมภาษณ์เสนอต่อคณะกรรมการวิจัย และน�ำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมก่อนน�ำไปใช้จริงต่อไป
 		       1.3  วิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ เพื่อน�ำไปเป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)
		  2.  แบบประเมินด้านความเหมาะสมของร่างหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี
 		      2.1  จัดวิพากษ์หลักสูตรประเมินด้านความเหมาะสม ร่างหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
 	   	       2.2  น�ำแบบประเมินด้านความเหมาะสมของร่างหลักสตูรรายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติที่สร้างขึ้นแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาความเหมาะสมของร่างหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี
 		        2.3  น�ำผลการประเมนิด้านความเหมาะสมของร่างหลกัสูตรรายวิชาทกัษะดนตรีปฏบัิติได้เสนอต่อคณะกรรมวิจยัพจิารณา
ตรวจสอบ เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
		  3.  แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  ดังนี้
		      3.1  ศึกษาเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรี
		      3.2  ศึกษาขั้นตอนการเขียนแผนจัดการเรียนรู้
		      3.3  วิเคราะห์ จุดประสงค์ และเวลาเรียน โดยการน�ำหน่วยการเรียนรู้มาวิเคราะห์เนื้อหาย่อย ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
และเวลาเรียนให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้
		      3.4  น�ำแผนจัดการเรียนรู้น�ำเสนอผู้เชี่ยวชาญ
		      3.5 น�ำแผนจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ผูว้ิจยัด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง โดยการทบทวนเอกสาร งานวิจยั หลกัสูตรจากสถาบันดนตรี  และการสัมภาษณ์นกัเรียน
รายวิชาทักษะดนตรี รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้เป็นรายชื่อบทเพลงส�ำหรับเครื่องดนตรีต่าง ๆ

	 5. การจัดท�ำข้อมูล
	       1.  ทบทวนเอกสาร งานวิจัย และหลักสูตรดนตรีจากสถาบันต่าง ๆ เพื่อก�ำหนดรายชื่อบทเพลงที่สอดคล้องกับมาตรฐานเนื้อหา
วิชาทักษะดนตรีระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6
	          2.  เกบ็ข้อมลูโดยการสัมภาษณ์เกีย่วกบัรายชือ่บทเพลงท่ีใช้สอนในวิชาทักษะดนตรีระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 จากผูท้รงคณุวฒิุ
ด้านการสอนเครื่องดนตรีต่าง ๆ เพื่อน�ำมาสังเคราะห์ร่วมกับข้อมูลจากการทบทวนเอกสาร
	       3.  รวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้เป็นรายชื่อบทเพลงส�ำหรับเครื่องดนตรีต่าง ๆ
	       4.  ก�ำหนดบทเพลงในหลักสูตรวิชาทักษะดนตรีส�ำหรับนักเรียนวิชาเอกดุริยางคศิลป์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6
	       5.  จัดประชุมวิพากษ์เพื่อปรับปรุงคุณภาพของบทเพลงในหลักสูตร
	       6.  ปรับปรุงตามข้อเสนอจากการวิพากษ์
	       7.  น�ำหลักสูตรที่ได้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร โดยวัดจากการพัฒนาทางทักษะดนตรี
ของนักเรียน และความพึงพอใจในการใช้หลักสูตรของนักเรียนและผู้สอน

	 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 การเขียนวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับดังนี้
	     1.  วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติ
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	    2.  วิเคราะห์ผลการประเมินร่างหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี โดยผู้เชี่ยวชาญวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis)
	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติพื้นฐาน ได้แก่
	     1.  ค่าร้อยละ
	     2.  ค่าเฉลี่ย  x̄		
	     3.  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (S.D.)

ผลการวิจัย
	 1.  การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี ซึ่งในรายวิชาทักษะดนตรีนั้น ยังต้องแยกออกเป็น 13 เครื่องมือเอกต่าง ๆ ได้แก่  เปีย
โน (Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่า (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  แซกโซโฟน (Saxophone)  
ฟลูต (Flute)  คลาริเน็ต (Clarinet)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตาร์คลาสสิก (Classical Guitar)  กีตาร์ไฟฟ้า (Electric Guitar)  และกลองชุด 
(Drum)
	 2.  ผลของขั้นตอน กระบวนการพัฒนาหลักสูตรมีดังนี้ 
	      2.1  ความเหมาะสมของร่างหลักสูตร พบว่าชื่อหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี มีความคิดเห็นว่าเหมาะสมดี จุดมุ่งหมายหลักสูตร
วิชาดนตรี น่าจะเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ระบบการศึกษา และการก�ำหนดหน่วยกิต น่าจะเพิ่มหน่วยกิต รายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติเป็น 
1.5 หน่วยกิต เพราะรายวิชามีกระบวนการเรียนการสอนทั้งการสาธิต การอภิปราย และต้องมีชั่วโมงฝึกซ้อมบทเพลง  
	     อาจารย์ประจ�ำหลักสูตร และอาจารย์รายวิชาทักษะดนตรี อาจารย์ดี มีคุณภาพ อาจมีการปรับวิธีเชิญอาจารย์พิเศษด้านทักษะ เช่น 
ก่อนเปิดเทอม และก่อนสอบ ควรมีการก�ำหนดรายชื่ออาจารย์ประจ�ำ และอาจารย์พิเศษให้ชัดเจน โดยประกาศแจ้งให้ทราบในหลักสูตร และมี
การประกาศต่าง ๆ  ให้ผูป้กครองและนกัเรียนทราบ อาจมกีารท�ำรายชือ่ผูส้อนรายวิชาดนตรีปฏบัิติให้ทราบ และน�ำไปใช้ของนกัเรียนในการเลอืก
เรียน การจัดท�ำเนียบอาจารย์พิเศษไว้ให้ชัดเจน อาจเป็นใบแทรกเป็นรายภาคการศึกษา อนุมัติโดยฝ่ายวิชาการของโรงเรียน
	     2.2  ความสอดคล้องของร่างหลักสูตร  โครงสร้างของหลักสูตร  ที่จะพัฒนาตนเองให้พร้อมที่จะเรียนในระดับมหาวิทยาลัยในวิชา
เอกสาขาที่ถนัดต่อไป ควรเพิ่มหน่วยกิตรายวิชาปฏิบัติมากขึ้น  สถานที่ และอุปกรณ์การสอน  ควรมีห้องใหญ่เพื่อซ้อมรวมวง ในอนาคตควรมี
การขยายห้องเรียน ห้องฝึกซ้อมย่อย เพือ่ให้เหมาะสมกบัจ�ำนวนนกัเรียน  และการเรียนเคร่ืองมอืชิ้นเดีย่วของแต่ละบุคคล  ซึง่แต่ละปีการศกึษา
รับเต็มจ�ำนวนได้ 30 คน ต้องมีห้องเรียนให้เหมาะสมกับจ�ำนวนผู้เรียน  ควรมีห้องฝึกซ้อมเดี่ยวให้เพียงพอกับจ�ำนวนนักเรียน  จ�ำนวนห้องควร
มีให้เพียงพอในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติและฝึกซ้อม ค�ำอธิบายรายวิชาเหมาะสมเรียบร้อย
	     2.3  ความสอดคล้องของแผนจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาทักษะดนตรีที่ดีและสามารถพัฒนาได้ มีแผนด�ำเนินการ
ที่ดี บทเพลงประกอบการเรียนการสอน ได้เสนอแนะเพิ่มเติมบทเพลง ส่วนรายชื่อบทเพลงและระดับความยากง่ายบทเพลงที่จัดไว้อยู่ในเกณฑ์
ดีแล้ว  ควรเพิ่มตัวอย่างบทเพลง และบอกข้อก�ำหนด เกณฑ์ขั้นต�่ำของการก�ำหนดบทเพลง อาจมีหัวข้อการเพิ่มเติมบทเพลงอิสระตามความ
สามารถของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  ควรจดัเกบ็ต่างหากจากห้องสมดุโรงเรียนส่วนกลาง เป็นท่ีเก็บเฉพาะเพือ่ให้เหมาะสมในการดแูล และสะดวก
ในการใช้งาน
	 3.  ประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์
	     3.1  น�ำแผนการจดัการเรียนรูทั้กษะดนตรีปฏบัิตท่ีิผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญมาปรบัปรงุแก้ไขตามความคดิเหน็ โดยปรับปรุง
ให้เหมาะสมตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รายวิชาทักษะดนตรีปฏิบัติ เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับถูกต้องสมบูรณ์
	   3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูประสิทธิผลการใช้หลกัสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 วิชาเอกดรุิยางคศลิป์
	 การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชา
ดุริยางคศิลป์ โดยผู้วิจัยได้ท�ำการสร้างเครื่องมือเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Check list) โดยได้
ท�ำการศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและสร้างขึ้นเอง แบ่งเป็น 3 ตอน คือ
	 ตอนที่ 1  ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้หญิงมากที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 57.9 และเป็นผู้ชายคิดเป็นร้อยละ 42.1 โดยมีผู้ตอบแบบสอบถาม  
อายุ 18 ปี คิดเป็นร้อยละ 52.6  อายุ 17 ปี คิดเป็นร้อยละ 42.1  และอายุ 19 ปี  คิดเป็นร้อยละ 5.3  ซึ่งสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามเป็น
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นักเรียนวิชาเอกดุริยางคศิลป์ จ�ำนวน 19 คน  มีการศึกษาสูงสุดในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
	 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความพึงพอใจในสภาพปัจจุบันความเป็นจริง ต่อสภาพที่พึงประสงค์ที่ควรจะเป็นของครูผู้
ใช้หลักสูตร และนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยหลักสูตรวิชาทักษะดนตรีเอกดุริยางคศิลป์ โดยค่าเฉลี่ย (x̄)  และส่วนเบี่ยงมาตรฐาน (S.D)	
		  การเปรียบเทียบความพึงพอใจในสภาพปัจจุบัน/ความเป็นจริง ต่อสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีควรเป็นของครูผู้ใช้หลักสูตรและ
นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยหลักสูตรวิชาทักษะดนตรีเอกดุริยางคศิลป์ โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน  ได้แก่  ด้านอาจารย์ผู้สอนทักษะดนตรี ด้านตัวผู้
เรียนรายวิชาทักษะดนตรี ด้านสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อรายวิชา และด้านโครงสร้างหลักสูตรรายวิชา จากผู้ตอบแบบสอบถามจ�ำนวน 19 คน
	 ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจด้านอาจารย์ผู้สอนทักษะดนตรี ด้านผู้เรียนรายวิชาทักษะดนตรี และโครงสร้างหลักสูตรรายวิชา 
ผลการประเมินน้อยกว่าสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีควรจะเป็น ในด้านผู้เรียนรายวิชาทักษะดนตรมีีผลความพึงพอใจในสภาพปัจจุบัน/ความเป็นจริง 
อยู่ในระดับมาก ดังนั้นในภาพรวมจึงสรุปว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในสภาพปัจจุบันความเป็นจริงน้อยกว่าสภาพที่พึงประสงค์/ท่ี
ควรเป็น  หมายถึงนักเรียนมีความคาดหวังสภาพที่พึงประสงค์สูงกว่าในสภาพปัจจุบัน
	 ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ของผู้ตอบแบบสอบถาม
	 หลักสูตรการสอนเข้ากับนักเรียนได้ดีอยู่แล้ว  ควรมีห้องฝึกซ้อมดนตรี ควรมีการจัดการสอน Private ให้มีระบบมากกว่านี้ เนื่องจาก
จะได้คุ้มค่าเรียนและได้ประสิทธิภาพ ควรมีการประชาสัมพันธ์หลักสูตรให้เป็นที่รู้จักมากข้ึน ควรมีการน�ำเสนอท่ีปรึกษาหลักสูตร คณาจารย์
ประจ�ำ คณาจารย์พเิศษ และความเชือ่มโยงกบัหน่วยงานภายนอก เพือ่ให้เหน็แนวทางของการพฒันาผูเ้รียนในหลกัสูตร ควรมกีารก�ำหนดเกณฑ์
มาตรฐานในการสอบแต่ละช่วงชั้น และธรรมเนียมการปฏิบัติในการแสดงดนตรีสู่สาธารณะอย่างเป็นมาตรฐาน เทียบเท่าสถาบันชั้นน�ำในต่าง
ประเทศ ควรมกีารจ�ำแนกความสามารถของนกัเรียนทีม่คีวามสามารถมากและน้อยออกจากกนั เพือ่พฒันานกัเรียนทีม่คีวามสามารถสูงอยูแ่ล้ว
ให้ดีขึ้นไปอีก และนักเรียนความสามารถน้อยพัฒนาสู่มาตรฐานได้และไม่ถ่วงนักเรียนคนอื่น  ในการสอบภาคปฏิบัติการแสดงดนตรี (Recital) 
อยากให้สนับสนุนผู้เรียนอย่างเต็มความสามารถ และเป็นแบบแผนตามมาตรฐานสากลในการจัดการแสดงดนตรี (Recital)

อภิปรายผล
	 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์ วิชาทักษะดนตรี นักเรียนทุก
คนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4-6 จะต้องเรียนการปฏบัิตเิคร่ืองดนตรีเอกท่ีตนเองเลอืกในทุกภาคการศกึษาตลอดการศกึษา ในแต่ละตวัเลอืก
นกัเรียนจะได้เรียนปฏบิตัเิคร่ืองเดีย่วกบัอาจารย์พเิศษเฉพาะเคร่ืองมอืเอกจากบุคลากรภายนอก มอีาจารย์พเิศษท่ีเข้ามาสอนแต่ละเครื่องมอื จะ
เป็นผู้ออกแบบการจัดการเรียนการสอน เนื้อหา และคัดเลือกบทเพลงในการสอนให้เหมาะสมกับพื้นฐานของนักเรียนแต่ละคนด้วยตนเอง โดย
ทางกลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีเป็นผู้จัดการวัดผลปลายภาคการศึกษาในรูปแบบของการแสดงดนตรี (Recital) ซึ่งจากการจัดการเรียนการสอน
ในรูปแบบดังกล่าวนีเ้องทีท่�ำให้ทางกลุม่สาระการเรียนรู้ดนตรีได้พบถึงปัญหา โดยพบว่าเกดิความแตกต่างในรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ี
ต่างกนั มาตรฐานในการคดัเลอืกบทเพลงไม่เท่ากนั แบบฝึกหดัรวมถึงมาตรฐานในการวดัและประเมนิผลไม่มคีวามสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์
ตามที่ตั้งไว้ ด้วยเหตุดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงเห็นว่า ควรมีการด�ำเนินการก�ำหนดเนื้อหาในการเรียนการสอนตลอดจนการวางมาตรฐานในการวัด
และประเมินผลเพื่อให้มีมาตรฐานเทียบเท่าสถาบันดนตรีที่มีชื่อเสียง และสอดคล้องกับมาตรฐานการเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย
	 การจัดการเรียนการสอนแผนการเรียนวิชาเอกดุริยางคศิลป์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
ได้เหน็ถงึความส�ำคญัของการส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนให้สอดคล้องกบัความสามารถท่ีหลากหลายเฉพาะบุคคล ทฤษฎพีหปุัญญา
ของ  โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ ความสามารถทางปัญญาของมนุษย์ในด้านดนตรี1 รายวิชาต่าง ๆ ที่นักเรียนต้องเรียนไปตามล�ำดับขั้นระหว่างอยู่ใน
โรงเรียน และให้ได้ความหมายในลักษณะทั่วไปหมายถึง ประสบการณ์ที่โรงเรียนจัดให้ผู้เรียน เช่น กิจกรรมการเรียน กิจกรรมนอกหลักสูตร สิ่ง
ท่ีสังคมมุ่งหวังไว้ให้เด็กได้รับวถีิทางต่าง ๆ เพ่ือน�ำไปสู่เป้าหมายในการจัดการศึกษา เป็นการปฏิบัติงานของครูผู้สอนและผู้บริหาร เนื่องจาก
หลักสูตรได้รวมจุดมุ่งหมายเนื้อหา สาระเวลาเรียน และการประเมินผลไว้เป็นแนวทางกว้าง ๆ	
	 การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาทักษะดนตรีปฏบัิตขิองนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 วิชาเอกดรุิยางคศลิป์ เป็นหลกัสูตรเพือ่ส่งเสริม
และพัฒนาศักยภาพตามความถนัดของนักเรียนแผนการเรียนวิชาเอกดุริยางคศิลป์ เพื่อเตรียมความพร้อมท้ังทางด้านความรู้ด้านดนตรี  
และทักษะ	

1. เปรื่อง กิจรัตน์ภร, เทคโนโลยีศึกษา (กรุงเทพ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543), 13	
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	 การบรรเลงเครื่องดนตรีให้นักเรียน เพื่อเป็นพื้นฐานสู่การศึกษาต่อด้านดนตรีในระดับอุดมศึกษา2 แผนซึ่งได้ออกแบบจัดท�ำขึ้น เพื่อ
แสดงถึงจุดหมายการจัดเนื้อหาสาระกิจกรรม และมวลประสบการณ์ในแต่ละโปรแกรมการศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ตาม
จุดหมายที่ได้ก�ำหนดไว้
	 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 การด�ำเนินการก�ำหนดเนื้อหาแบบเรียน บทเพลง แบบฝึกหัด ใน
การเรียนการสอนให้เป็นมาตราฐานในการวดั และประเมนิผลเพ่ือให้มมีาตราฐานเทยีบเท่าสถาบันดนตรีทีม่ชีือ่เสียง และสอดคล้องกบัมาตรฐาน     
สอบเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยส�ำหรับนักเรียน3 เรื่องส่ือกลางของการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนจัดข้ึนเพ่ือให้โอกาสแก่นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงน�ำไปสู่ผลผลิตทางการเรียนท่ีพึงปรารถนาวิธีการสอน โดยใช้กระบวนการที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ก�ำหนด โดยการพูด บอก เล่าอธิบาย สิ่งที่ต้องการสอนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนถามแล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่ง  ซึ่งโดยทั่วไปมักจะเป็นการสื่อสารทางเดียวจากผู้สอนไปสู่ผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนมักจะมีส่วนร่วมน้อย นอกจากการฟัง การจดและการจ�ำเป็น
ส�ำคัญ	

2. ธ�ำรง บัวศรี, ทฤษฎีหลักสูตร การออกแบบพัฒนา (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2532), 6 	

3. ไพฑูรย์ สินลารัตน์, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP, 2550, 19	
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเร่ืองการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษามูลบทท่ีเกี่ยวข้องและวิธีการ
ถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ผลการวิจัยพบว่า ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้รับการถ่ายทอดเริ่มแรกจากบิดา จากนั้น
ได้ศึกษาด้านดนตรีไทยต่อกับครูสาลี่ มาลัยมาลย์ และครูเจียน มาลัยมาลย์ ซึ่งเป็นศิษย์สายส�ำนักพาทยโกศล จนท�ำให้เป็นผู้ที่มีความสามารถ
ทางดนตรีไทยท่านหนึ่ง อีกทั้งฝีมือในการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นที่เลื่องลือมากโดยเฉพาะการบรรเลงเพลงเรื่องนาง
หงส์ ท�ำให้ได้รับฉายาว่า “บุญธรรมระนาดก�ำแพงเมืองจีน” การถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ พบว่า ท่านจะให้ความ
ส�ำคัญในเร่ืองพื้นฐานและการฝึกฝนมากท่ีสุด เพราะหากมีพื้นฐานท่ีดีแล้วจงึจะสามารถบรรเลงระนาดเอกได้ทุกรูปแบบ ในการถ่ายทอดให้แก่
ลูกศิษย์นั้น จะเน้นในเรื่องของคุณภาพเสียงระนาดเป็นส�ำคัญ โดยการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ต้องตีระนาดให้เสียงที่ออก
มามีความหนักแน่นและชัดเจนเพื่อที่จะท�ำหน้าที่เป็นผู้น�ำในวงปี่พาทย์และสามารถคุมวงได้ ลูกศิษย์ที่เคยได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงระนาด
เอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ที่มีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ 1. ครูมนัส จันทร์ชื่น 2. ครูชลอ แสงม่วง 3. ครูปราศรัย พรหมจิตต์ 4. ครูกิตติศักดิ์ 
อยู่สุข 

ค�ำส�ำคัญ: การถ่ายทอด / การบรรเลง / ระนาดเอก / บุญธรรม คงทรัพย์

Abstract
	 Dissertation, “Transmission of Ranad Ek Performance by Kru Boontham Khongsap” focused on related information 
of Ranad Ek performance style and how Kru Boontham Khongsap passed knowledge and experiences on his students. The 
study found that Kru Boontham had been firstly trained to play Thai classical music by his father at his young age, then 
continued learning with Kru Salee Malaimarn and Kru Jian Malaimarn who both were disciples at Pattayago-son, Thai tra-
ditional music family. With this learning and training leaded Kru Boontham to be one of Thai classical music masters. 
Moreover, he later gained widely reputations as a talented musician at playing Ranad Ek especially performing Nang Hong 
song and later, he was given a name "Boontam, the Great Chinese Wall Ranad". The finding underlined that paying attention 
at fundamental and hard training considered as the most important parts of his lesson. He believed that the good basic led 
musicians to be able playing Ranad Ek in any several styles. To pass skill on his students, he purposefully focused on qual-
ity of Ranad sound which had to be expressed as much as strong volume and clear sound to be able functioning as a major 
sound and a leading instrument as well as control other elements in PiPhat Ensemble. Lastly, disciples who were taught 
directly by Kru Boontham and still alive are 1. Kru Manas Chanchuen 2. Kru Chalor Saengmoung 3. Kru Prasai Promchit 
and 4. Kru Kittisak Yoosook.

Keywords: Transmission / Performance / Ranad Ek / Boontham Khongsap
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บทน�ำ
	 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นนักดนตรีไทยท่านหนึ่งที่มีชื่อเสียงในด้านระนาดเอกเป็นอย่างมาก ในด้านวิชาดนตรีนั้นได้เรียนมาทางสาย
ส�ำนกับ้านพาทยโกศล ซึง่เป็นส�ำนกัท่ีมบุีคคลทางดนตรีไทยคนส�ำคญัอกีท่านหนึง่คอืครูจางวางทัว่ พาทยโกศล มลีกูศษิย์ทีม่ชีือ่เสียงหลายท่าน 
เช่น ครูเทวาประสิทธิ์ พาทยโกศล คุณหญิงไพฑูรย์ กิตติวรรณ ครูอุทัย พาทยโกศล ครูสาลี่ มาลัยมาลย์ นักระนาดเอกประจ�ำส�ำนักที่มีชื่อเสียง
คือ ครูทรัพย์ เซ็นพานิช และครูเจียน มาลัยมาลย์ ซึ่งต่อมาครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้เป็นลูกศิษย์คนส�ำคัญของครูสาลี่ มาลัยมาลย์ และครูเจียน 
มาลัยมาลย์ การศึกษาวิชาทางดนตรีนั้นท�ำให้มีความรู้และมีฝีมือมากท้ังทางเพลงฝั่งธนบุรีและฝั่งพระนคร ฯ โดยเฉพาะฝีมือในการบรรเลง
ระนาดเอก ท�ำให้เป็นที่กล่าวขานมากในสมัยนั้น ภายหลังได้บวชเป็นพระภิกษุและจ�ำพรรษาอยู่ที่วัดบางโปรง จังหวัดสมุทรปราการ ด้วยความ
ที่เป็นผู้ที่มีความรู้และฝีมือดีท�ำให้มีลูกศิษย์รุ่นหลังสนใจเข้ามาขอฝากตัวเป็นศิษย์จ�ำนวนมาก1

	 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท่านได้น�ำความรู้วิชาการทางดนตรีไทยของฝั่งคุณครูจางวางทั่ว พาทย
โกศลมาเผยแพร่ให้วงการดนตรีไทยของจังหวัดสมุทรปราการ เป็นที่รู้จักและแพร่หลายโดยทั่วไป ท�ำให้
เพลงของบ้านพาทยโกศลมีผู้รู้จักมากขึ้น ซึ่งปัจจุบันมีผู้ศึกษาเล่าเรียนค่อนข้างน้อยท่ีได้รู้จักเพลงทาง 
บ้านพาทยโกศล แต่ทัง้นีค้รูบุญธรรม ท่านเป็นบุคคลท่ีอ่อนน้อมถ่อมตนมคีวามซือ่สัตย์จริงใจ และตัง้มัน่
อยู่ในอดุมการณ์ของตนเอง ประพฤตปิฏบัิตติามแบบฉบับของคณุครูท่ีได้ส่ังสอนไว้ทุกประการ ท่านเกบ็
ตวัอยูก่บัความมค่ีาอนัประเมนิค่ามิได้ท่ีมอียู่ในตวัท่าน ไม่ว่าผูห้นึง่ผู้ใดถ้าหากไม่มคีวามซือ่สัตย์กตญัญู
หรือความจริงใจก็อย่าได้หวังเลยว่าจะได้รับความรู้วิชาการทางดนตรีไทย

	 จากการศกึษาชวีประวตัคิรูบุญธรรม คงทรัพย์ ท�ำให้เหน็ว่าท่านเป็นนกัดนตรีไทยคนหนึง่ท่ีมคีวามสามารถในทางดนตรีไทยโดยเฉพาะ
ในทางระนาดเอก เป็นครูผูท่ี้ปฏบัิตตินเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่ลกูศษิย์ ท�ำให้ท่านมลีกูศษิย์หลายคนท่ีอยากเข้ามาเรียนกับท่าน และยงัได้ถ่ายทอด
เพลงประเภทต่าง ๆ โดยเฉพาะเพลงเดี่ยว ที่ได้ถ่ายทอดให้กับลูกศิษย์ของท่านไว้มากมาย อีกทั้งทางเพลงยังเป็นทางที่มีลักษณะโดดเด่นและ
ต้องใช้ฝีมือในการบรรเลงเป็นอย่างมาก

วัตถุประสงค์และขอบเขตของการวิจัย
	 1. เพื่อศึกษาชีวประวัติและมูลบทที่เกี่ยวข้องกับครูบุญธรรม คงทรัพย์	
	 2. เพื่อศึกษาวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยเรื่อง การถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครู บุญธรรม คงทรัพย์ ผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยแบ่ง
ขั้นตอนการด�ำเนินงานดังนี้
       	 1. ศกึษามลูบทต่าง ๆ  เกีย่วกบัชวีประวตัขิองครูบญุธรรม คงทรัพย์ โดยรวบรวมข้อมลูจากหนงัสือ บทความ งานวิจยั และวิทยานพินธ์
ของสถาบันการศึกษา รวมถึงสถานที่ที่มีความเกี่ยวข้อง โดยมีการสืบข้อมูล ดังนี้ 

 			   - หอสมุดแห่งชาติ
 			   - ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
  			   - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
 			   - ห้องสมุดดนตรีอาคารศิลปวัฒนธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
			   - วัดบางโปรง จังหวัดสมุทรปราการ
 			    			    
 	 2. สัมภาษณ์ลูกศิษย์และผู้ใกล้ชิดของครูบุญธรรม คงทรัพย์ เกี่ยวกับชีวประวัติและการสืบทอด
 	 3. บันทึกเสียงการสัมภาษณ์

1. เหมราช เหมหงษา, “วิวัฒนาการการถ่ายทอดการบรรเลงจะเข้: การศึกษาเชิงประวัติศาสตร์” (วิทยานิพนธ์ระดับปริญญามหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

2541), 196.
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 	 4. ถอดค�ำสัมภาษณ์และท�ำการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร
 	 5. เรียบเรียงและวิเคราะห์ข้อมูล
 	 6. จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม

ผลการวิจัย
	 จากการรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสารต่าง ๆ  รวมถึงการสัมภาษณ์ลูกศิษย์ที่ได้ศึกษาการบรรเลงระนาดเอก และผู้ท่ีมีความ
เกี่ยวข้องกับครูบุญธรรม คงทรัพย์ สามารถสรุปผลการวิจัยเรื่อง การถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้ดังต่อไปนี้

ชีวประวัติครูบุญธรรม คงทรัพย์

ภาพที่ 1 ครูบุญธรรม คงทรัพย์
ที่มาภาพ : ครูกิตติศักดิ์ อยู่สุข 

	
	           ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เกิดเมื่อวันที่ 18 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2463 ณ ต�ำบลบางโปรง อ�ำเภอ เมือง จังหวัดสมุทรปราการ
	 เป็นบุตรของนายผันและนางเท่ียง คงทรัพย์ ซ่ึงนายผันนั้นเป็นเพ่ือนรุ่นเดียวกับนายศุข ดุริยประณีต เคยรับราชการด้วยกันท่ี
	 แผนกพิณพาทย์หลวง ในสมัยปลายรัชกาลท่ี 5 ซึ่งมีเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) เป็นผู้บังคับบัญชา 
	 ภายหลังเมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวสวรรคตจึงลาออกมาท�ำอาชีพส่วนตัว ทางด้านชีวิตครอบครัว ได้สมรส
	 กับนางน้อม รวยพินิจ มีลูกด้วยกัน 5 คน คือ นางอุปถัมภ์ คงทรัพย์ นายสิทธิโชค คงทรัพย์ นายนันทิศาล คงทรัพย์ นางเทพสุณี
	 ผ่องโสภา และนางสุนันทา พุทธศรี  ครูบุญธรรมประกอบอาชีพทางด้านดนตรีมาโดยตลอด โดยเป็นคนระนาดเอกประจ�ำวงของ
	 ครูสาลี่และครูเจียน มาลัยมาลย์ ท่ีพระโขนง และวงของนายชม้อย ภักตร์ผ่อง ท่ีบางกะปิ ได้ชื่อว่าเป็นศิษย์เอกของครูสาลี่และครู
	 เจียนคู่กับนายยิบ มาลัยมาลย์ ซึ่งอยู่ในขณะเดียวกัน เมื่อปี พ.ศ. 2475 รัฐบาลได้จัดงานเฉลิมฉลองสะพานพระพุทธยอดฟ้า ฯ ที่
	 สร้างเสร็จในวาระที่กรุงเทพมหานคร อายุครบ 150 ปี มีการจัดประกวดปี่พาทย์ทั้ง 2 ฝั่งแม่น�้ำเจ้าพระยาในบริเวณเชิงสะพานพระ
	 พุทธยอดฟ้าฯ โดยแบ่งออกเป็นปี่พาทย์ทางฝั่งธนบุรีและฝั่งพระนคร ได้ท�ำหน้าท่ีตีระนาดเอกให้วงบางกะปิของนายชม้อย ซ่ึงมีครู
	 สาลี่และครูเจียนเป็นผู้ควบคุม ได้รับรางวัลชนะเลิศถ้วยเหรียญเงินของทางฝั่งพระนคร และราวปี พ.ศ. 2490 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ 	
	 ยงัได้ติดตามครเูจียนไปช่วยบรรเลงดนตรีในงานไหว้ครทูีบ้่านบาตร ของครูหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง) มคีวามพอใจอย่าง
	 มากได้รับไว้เป็นศิษย์และถ่ายทอดเด่ียวระนาดเอกเพ่ิมเติมให้หลายเพลง นับเป็นลูกศิษย์คนหนึ่งในจ�ำนวน 10 คนท่ีหลวงประดิษฐ
	 ไพเราะชื่นชมฝีมือในทางระนาดเอก นอกจากมีฝีมือในการบรรเลงเพลงเสภาเพลงมอญ และเพลงเดี่ยวต่าง ๆ แล้ว เพลงที่สามารถ
	 บรรเลงได้ไพเราะและเป็นท่ีเลือ่งลอืมากทีสุ่ดอกีประเภทคอืเพลงเร่ืองนางหงส์ อนัเป็นท่ีมาของสมญานามว่า “บญุธรรมระนาดก�ำแพง
	 เมืองจีน” ซึ่งเป็นชื่อท่ีนักดนตรีในสมัยนั้นต่างให้การยกย่อง ยอมรับในฝีมือการตีระนาดเอกว่ามีเสียงท่ีชัดเจนและแข็งแกร่งมั่นคง
	 มีก�ำลังตีสามารถตียืนระยะได้เหนียวแน่นยาวนานและทนมาก2      

2.  พูนพิศ อมาตยกุล, จดหมายเหตุดนตรี 5 รัชกาล (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง), 2550), 336-337.	
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	 จากการศึกษาชีวประวัติของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท�ำให้เห็นได้ว่า ครูบุญธรรม คงทรัพย์เป็นลูกศิษย์คนส�ำคัญของครูสาลี่และครูเจียน 
มาลัยมาลย์ สายระนาดเอกจากฝั่งธนบุรี ซ่ึงเป็นผู้ที่มีความสามารถในการบรรเลงระนาดเอกและเคร่ืองดนตรีปี่พาทย์ทุกชนิด ทั้งยังมีฝีมือใน
การบรรเลงระนาดเอกได้อย่างไพเราะทั้งเพลงเดี่ยวและเพลงประเภทต่าง ๆ จนเป็นที่รู้จักและเป็นที่ยอมรับในขณะนั้นด้วยฉายาว่า “บุญธรรม
ระนาดก�ำแพงเมืองจีน” อีกทั้งยังได้รับค�ำชื่นชมจากครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ซึ่งเป็นครูผู้ที่มีชื่อชื่อเสียงทางด้านระนาดเอก
คนส�ำคัญของวงการดนตรีไทย และได้รับครูบุญธรรม คงทรัพย์ ไว้เป็นลูกศิษย์และได้ถ่ายทอดเพลงเดี่ยวให้กับครูบุญธรรม คงทรัพย์ เพิ่มเติม
อยูห่ลายเพลง ด้วยฝีมอือนัเป็นทีเ่ลือ่งลอืท�ำให้รู้สึกได้ว่า ครูบุญธรรม คงทรพัย์ ถือเป็นนกัระนาดในต�ำนานอกีท่านหนึง่ท่ีได้การยอมรับในสังคม
ดนตรีไทยตราบจนถึงทุกวันนี้
	
ช่วงบวชเป็นพระภิกษุ

ภาพที่ 2 พระบุญธรรม ฐิตปุญโญ
ที่มาภาพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

	 ภายหลังจากท่ีครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้เกษียณอายุราชการแล้ว จึงตัดสินใจบวชเป็นพระภิกษุจ�ำพรรษาอยู่ท่ีวัดบางโปรง จังหวัด
สมทุรปราการ โดยมนีายทองเจือ พรหมจิตต์ หวัหน้าวงดนตรีป่ีพาทย์และเป็นศษิย์รุน่ใหญ่ท่ีคอยดแูลรับใช้อย่างใกล้ชดิ แต่เนือ่งจากครบุูญธรรม 
คงทรัพย์นั้น ด้วยความท่ีเคยเป็นนักดนตรีมีฝีมือ มีความรู้อยู่ในระดับครูบาอาจารย์ เป็นที่เคารพนับถือของหัวหน้าวงดนตรีจากคณะต่าง ๆ 
อย่างกว้างขวาง เมื่อบวชเป็นพระแล้วปรากฏว่ามีลูกศิษย์และผู้สนใจมาศึกษาหาความรู้เป็นประจ�ำ นอกจากนี้หลังจากที่บวชเป็นพระแล้วนั้น 
ท่านยังเป็นผู้อ่านโองการไหว้และครอบครูดนตรีไทยอีกด้วย

		  ตอนหลวงอาอ่านโองการไหว้ครู ตอนนั้นท่านบวชแล้ว ก็เคยมีคนมาถามว่าเป็นพระมาอ่านได้เหรอ หลวงอาก็พูด
	 ท�ำนองว่า ถ้าเอาจริง ๆ สมัยพระพุทธเจ้าใครล่ะ ตั้งแต่ชุดแรกเลยท่ีเป็นครูพระพุทธเจ้า ฤๅษีท้ัง 5 นี่คือเปรียบเทียบเอานะ
	 คือบางคนเค้าจะถือตรงนี้ แต่หลวงอานี่จะไม่ถือ3

3. ธเนศ ห้องทองแดง, “ชีวประวัติครูบุญธรรม คงทรัพย์,” สัมภาษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 24 พฤษภาคม 2561.	
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ภาพที่ 3 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท�ำพิธีครอบครูดนตรีไทย
ที่มาภาพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

ภาพที่ 4 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ในพิธีไหว้ครูดนตรีไทย
ที่มาภาพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

การศึกษาด้านดนตรีไทยของครูบุญธรรม คงทรัพย์
	 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เมื่ออายุได้ 9 ปี ได้เริ่มเรียนดนตรีจากบิดาคือครูผัน คงทรัพย์ เรียนกับบิดาได้ถึงอายุ 11 ปี ครูสาลี่ มาลัยมาลย์ 
จึงขอตัวไปอยู่ด้วยและได้ถ่ายทอดวิชาให้มากมาย แต่เนื่องจากครูสาลี่นั้น ในขณะที่ต่อเดี่ยวระนาดเพลงกราวในให้ครูบุญธรรม จะเปลี่ยนทาง
เพลงไปเรื่อย ๆ ท�ำให้ ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ไม่สามารถจ�ำเพลงได้ เมื่อครูเจียน มาลัยมาลย์ มาพบจึงได้ขอตัวครูบุญธรรม คงทรัพย์ไปอยู่ด้วย
และได้ต่อเพลงเดี่ยวกราวในให้จนจบ

		  ครูเจียนกับครูสาลี่  เค ้าเป็นพี่น ้องกัน หลวงอาบุญธรรมเหมือนว่าตอนนั้นก�ำลังต่อเดี่ยวกราวในกับครูสาลี่อยู ่ 
	 แล้วต่อยังไงก็ต่อไม่จบ เพราะมือนี้ ๆ พอหลวงอาท�ำได้แล้วครูสาลี่ก็เปลี่ยน เปลี่ยนไปไม่รู ้จักจบ จนครูเจียนมาเจอเข้า 
	 ก็เลยขอตัวครู บุญธรรมไปแล้วบอกว่ากับครูสาลี่ว ่า เดี๋ยวจะไปต่อเองกับคนนี้ ก็ถึงได้จบ ทีนี้เทปที่แกเคยตีไว้ท่ีบ้านแก
	 เองมันหายไปแล้ว คือแกอัดไว้ตอนตีเดี่ยวกราวใน มีปู ่ผันหรือใครนี่แหละตีฉิ่ง พอเทปหายก็ไม่เคยมีใครเคยได้ยินหลวง
	 อาเดี่ยวแบบเต็ม ๆ เลย หลวงอาไม่ทันได้ ไปอยู ่ ท่ีบ้านจางวางท่ัว พอจะไปครูจางวางท่ัวก็เสียก่อน แต่เพลงก็ต่อกับครู
	 สาลี่ ครูเจียน เพลงก็ฝั่งธน ฯ เหมือนกัน บ้านเดียวกัน4

4. ธเนศ ห้องทองแดง, “ชีวประวัติครูบุญธรรม คงทรัพย์,” สัมภาษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 24 พฤษภาคม 2561.
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ประวัติด้านการท�ำงาน
	 ข้อมูลทางด้านประวัติการท�ำงานของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากหนังสือจดหมายดนตรี 5 รัชกาล ซึ่งได้รวบรวม
ข้อมูลในการท�ำงานการเข้ารับราชการต�ำรวจของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ไว้ดังนี้

	 	 ในปี พ.ศ. 2500 กรมต�ำรวจก่อต้ังวงดนตรีไทยข้ึน จากนั้นในอีก 2 ปี ต่อมา ครูบุญธรรม คงทรัพย์ จึงได้สมัครเข้ารับ
	 ราชการโดยมีต�ำแหน่งเป็น พล ฯ พิเศษ สังกัดวงดนตรีไทยในแผนกดุริยางค์ วงบัญชาการจเรต�ำรวจ บรรจุเมื่อวันท่ี 1 กรกฎาคม 
	 พ.ศ. 2502 ระหว่างท่ีได้ปฏิบัติราชการ ได้แสดงฝีมือและผลงานร่วมกับนักดนตรีคนอื่น ๆ ในวงเดียวกันไว้มากมาย ท�ำวงดนตรี
	 ของกรมต�ำรวจมีชื่อเสียงมาก และยังเป็นคนระนาดเอกท่ีน�ำวงดนตรีของกรมต�ำรวจไปบรรเลงออกอากาศทางสถานีวิทยุและ
	 โทรทัศน์ รวมท้ังบรรเลงประชันกับวงดนตรีวงอื่น ๆ และสถาบันอื่น ๆ เช่น รายการดนตรีส�ำหรับประชาชน ณ เวทีสังคีตศาลา
	 กรมศิลปากร เป็นต้นตลอดเวลา 22 ปีท่ีรับราชการต�ำรวจ ได้เลื่อนข้ันและปรับยศต�ำแหน่งบ้างตามโอกาส ในปีสุดท้ายก่อนจะ
	 ครบเกษียณอายุราชการเมื่อวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ.2524 จึงได้รับพระราชทานยศเป็นร้อยต�ำรวจตรี 5

					     ภาพที่ 5 ร้อยต�ำรวจตรีบุญธรรม คงทรัพย์ 	
ที่มาภาพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

การประชันดนตรี
	 การประชันทางดนตรีของครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นเร่ืองราวท่ีถูกพูดถึงมากท่ีสุดคืองานไหว้ครูที่บ้านครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร 
ศิลปบรรเลง) ถือว่าเป็นการประชันครั้งส�ำคัญที่ท�ำให้ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น จากการสัมภาษณ์ลูกศิษย์และสืบค้นจากงาน
วิจัยที่มีความเกี่ยวข้อง ทุกท่านล้วนแต่ได้เล่าถึงเหตุการณ์การประชันระนาดของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ในครั้งนั้น ซึ่งเรื่องราวจากค�ำบอกเล่ามี
เนื้อหาที่เป็นไปในแนวทางเดียวกัน ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลทางด้านการประชันระนาดในงานไหว้ครูบ้านครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลป
บรรเลง) มีใจความดังนี้

		  ตอนนั้นท่ีงานไหว้ครูบ้านหลวงประดิษฐฯ มีครูประสิทธ์ิ ถาวร หลวงน้าเค้าเล่าให้ฟังว่าก็ตีเรียง ๆ กันมาเพราะ
	 มีเพื่อนเค้าอีก 4 คน ก็ตีมาอยู ่ด้วยกัน พอจนสุดท้ายมาเหลือสองราง หลวงน้ากับตาไก่ แล้วครูหลวงประดิษฐ ฯ มานั่ง
	 ตีฉ่ิงเอง ตัวหลวงน้าเค้าเล่าให้ฟังนะ เค้าบอกท่ีตาไก่วางไม้แล้วหนีไปเลยเพราะว่าหลวงน้าเค้าตีดัง ตอนท่ีตีสวมไงตัวสุด

5. พูนพิศ อมาตยกุล, จดหมายเหตุดนตรี 5 รัชกาล (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง), 2550), 337-338.
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	 ท้ายเพราะมันต้องสวมท้ายนิ แล้วพอตอนจะส่งก็ตีเต็มที่แล้วเสียงดังด้วย ทีนี้ก็รับไม่ทันอ่ะสิ เลยวางไม้แล้วก็ไปเลย ท่าน
	 บอกว่าถ้าจะหมดตัวต้องพุ่งให้สุดเลย แต่ตอนที่ท่านตีมาเร่ือย ๆ มาทีแรกทีละราง ๆ เพราะว่ามีครูประสิทธ์ิ ถาวร แล้วก็
	 หลาย ๆ คน เป็นเพ่ือนเค้าท้ังนั้น ก็ตีเรียงมาเรื่อย ๆ ใครไม่ไหวก็ตกไปหลบไป เค้าจะเป็นของเค้าแบบนี้ ตาไก่แกก็ตีไหว
	 น่าดูเลยลองไปฟังเทปดูสิ ส่วนตายงค์กับหลวงน้าหลัง ๆ เค้าก็เป็นเพื่อนกันดีเพราะเค้าอายุปีเดียวกันด้วย 6	

	 	 ท่านเคยเล่าให้ฟังนะตอนไปตีท่ีบ้านครูหลวงประดิษฐ ฯ ไปตีกับครูไก่ ประชันกันเค้าว ่ามีระนาดอย่างเดียว 
	 มีระนาด 7 ราง อันนี้คือได้ยินจากท่ีท่านเล่าให้ฟังเลย ท่านบอกว่าตอนนั้นไปตีประโคมอยู ่ท่ีวัดสวนส้ม พอเสร็จกลางคืน
	 ก็ไปกันท่ีบ้านครูหลวงประดิษฐ ฯ เพราะเค้าจัดงานไหว้ครูก็ต้องมีไปบรรเลงอะไรพวกนี้ แล้วท่ีนี้ครูบุญธรรมท่านก็ไปพอไป
	 ถึงหน้าบ้านใครเค้าเห็นก็ไม่รู้เลยวิ่งไปบอกครูหลวงประดิษฐฯ ว่าคุณครู ๆ บุญธรรมมาแล้ว ครูหลวงประดิษฐ ฯ ท่านก็เลย
	 เดินออกมาจับมือไปเลย แล้วก็พูดว่า นี่คู ่ปรับแกเค้ามารออยู่ตั้งแต่เย็นแล้ว ท้าใครไปท่ัวแต่ไม่มีใครกล้าตี ท่านหมายถึงครู
	 ไก่นะ แล้วครูบุญธรรมก็เลยถามครูหลวงประดิษฐ ฯ ว่า คุณครูเชื่อใจผมเหรอ ท่านก็ตอบว่า เอาน่าฉันเชื่อใจเธอ ก็ให้ตี
	 กับครูไก่นั่นแหละ ระนาด 7 รางตอนนั้นก็มีครูประสิทธ์ ถาวร ตีรางที่ 5 ครูบุญธรรมรางท่ี 6 แล้วก็ครูไก่รางท่ี 7 ท่ีเค้าพูด ๆ 
	 มาก็มีหลายรางแต่ผมจ�ำไม่ได้ ทีนี้พอนั่งครบ 7 รางเค้าก็บรรเลงโดยไม่มีฆ้อง ก็ร้องเทพบรรทม 3 ชั้น ตีระนาดท้ังนั้นไม่มีฆ้อง 
	 ทีนี้ครูบุญธรรมเสียงระนาดแกดังกว่าเพื่อน ครูประสิทธ์นั่งอยู่ข้าง ๆ ก็บอกว่าครูบุญธรรมว่า อย่าให้มันไปนะ เพราะครูไก่แก
	 ไหวกว่านิ แต่เสียงระนาดครูบุญธรรมแกดึงอยู่ พอครูไก่จะดึงไปครูบุญธรรมดึงไม่ให้ไป เสียงระนาดท่านคุมอยู่หมด ท่านเป็น
	 คนตัวใหญ่ นั่งระนาดนี่ระนาดเหลือนิดเดียว พอจบเทพบรรทมทีนี้เค้าก็เดี่ยวแขกมอญกัน เดี่ยวไล่มาทีละราง ทีนี้พอมาถึง
	 ราง 6 เค้าก็จะรับราง 5 เนี่ย ครูไก่เค้าก็ท้าแล้ว เค้าบอกว่า พี่ธรรมถ้ามีเท่าไหร่ก็ส่งมาเลย ทีนี้พอครูบุญธรรมเค้ารับก็ตีแขกมอญ
 	 แล้วพอถึงท่อน 3 เนี่ย ท่านเอาเท่ียวรัวไปไหวหน้าก่อนแล้วไปเก็บพื้นทีหลัง แล้วท่านตีสุดเลย ครูไก่ก็รับไม่ทัน เพราะ
	 ครูบุญธรรมท่านไม่ถอนแนวให้ แกเล่าว่าพอตีจบหันหลังให้เลย ครูไก่ก็รับไม่ทันสิเพราะคิดว่าจะถอนให้ เหมือนว่าตีไป
	 ได้ท่อนหนึ่งตีไม่จบเลยวางไม้แล้วกลับบ้านไปเลย ใครบอกครูบุญธรรมไม่ไหวแกไหวนะ คิดดูลองไปฟังที่ครูไก่ตีพญาโศก
	 6 ชั้น ไหวขนาดไหน ครูบุญธรรมส่งให้ยังรับไม่ทัน ตอนนั้นเค้าถึงลือกันไปทั่วกรุงเทพว่าระนาดที่ต ้านครูไก่อยู ่ก็มีแค่
	 ครูบุญธรรมคนเดียวคนอื่นต้านไม่อยู่หรอก 7

		  ท่านเคยเล ่าให ้ฟังว ่า ตอนท่ีตีประชันท่ีบ ้านครูหลวงประดิษฐ ฯ จะตีเดี่ยวระนาดอย่างเดียวต่อตัวเพลงเชิด 
	 ก็ตีส่ง ๆ กันมาทีละราง ๆ จ�ำได้ว ่าครูบุญธรรมจะเป็นรางก่อนสุดท้าย รางสุดท้ายครูประสงค์ พิณพาทย์ ครูบุญธรรม
	 ก็ฉลาดมากเลยนะ แกตีเสียงดังแล้วก็ตีแนวเดียวอยู ่อย่างนั้นไม่ยอมเปลี่ยนแนว พอรู ้ว ่าจะหมดแล้วแกพุ่งขึ้นไปสุดเลย
 	 ครูประสงค์แกรับแล้วลงเลย บอกครูบุญธรรมว่า แกส่งมาอย่างนี้ฉันจะตียังไง 8

สรุปและอภิปรายผลการด�ำเนินการวิเคราะห์
  	 จากการศกึษาการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ พบว่าในการฝากตวัเป็นลกูศษิย์ของครูบุญธรรม คงทรพัย์ 
จะมีพิธีกรรมในการรับลูกศิษย์และพิธีครอบครูตามขนบธรรมเนียมของการไหว้ครูดนตรีไทย ลูกศิษย์ที่ได้เข้ามาเรียนระนาดเอกในข้ันแรกจะ
ต้องมกีารวางพืน้ฐานในการบรรเลงระนาดท่ีถูกต้อง โดยให้มกีารฝึกไล่ระนาดตามกระบวนการและกลวิธีของระนาดเอก การไล่ระนาดจะมเีวลา
ที่เป็นมาตรฐานคือเวลาตีสี่ไปจนถึงหกโมงเช้า การบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ จะต้องมีรสมือในการบรรเลงที่หนักแน่น เสียง
ระนาดจะต้องดังและสามารถควบคุมวงได้ 	
 	 ในการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์นั้น ท่านจะมีวิธีการคือ ดูทักษะผู้บรรเลงเป็นส�ำคัญ ทางเดี่ยวในแต่ละ
เพลงเมื่อได้ถ่ายทอดให้ลูกศิษย์จึงจะแตกต่างกันไป แต่ทั้งนี้ในทางเดี่ยวยังคงลักษณะส�ำนวนเฉพาะที่ชี้ให้ทราบว่าเป็นศิษย์ส�ำนักเดียวกัน ท่าน
ก็จะดูสิ่งนี้เป็นส�ำคัญ และปรับเปลี่ยนทางเดี่ยวให้เหมาะกับลูกศิษย์ในแต่ละคน ในการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท่านได้ให้

6. มนัส จันทร์ชื่น, “การประชันงานไหว้ครู,” สัมภาษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 4 สิงหาคม 2561.	
7. ชลอ แสงม่วง, “การประชันงานไหว้ครู,” สัมภาษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 11 สิงหาคม 2561.	

8. ปราศรัย พรหมจิตต์, “การประชันงานไหว้ครู,” สัมภาษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 8 กรกฎาคม 2561.	
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ลูกศิษย์ที่เรียนระนาดเอกยึดข้อปฏิบัติในการบรรเลงระนาดเอก ดังนี้ 	
 		  1. ให้บีบนิ้วหัวแม่มือ นิ้วกลางและนิ้วชี้พร้อมกันทั้ง 3 นิ้ว	
 		  2. ให้นิ้วกลางประคองไม้ไว้โดยห้ามหลุด	
 		  3. ให้นิ้วก้อยให้สอดไว้ใต้ไม้	
 		  4. บรรเลงในลักษณะกึ่งข้อกึ่งแขน 	
 	 ลูกศิษย์ที่ได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกกับครูบุญธรรม คงทรัพย์ ที่ยังมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน มีรายนามดังต่อไปนี้	
 		  1. ครูมนัส จันทร์ชื่น 	
 		  2. ครูชลอ แสงม่วง	 
 		  3. ครูปราศรัย พรหมจิตต์ 	
 		  4. ครูกิตติศักดิ์ อยู่สุข

	 ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ แสดงให้เห็นว่ามีเพลงเดี่ยวส�ำคัญอีกมากมายที่น่าสนใจ
ศึกษา เช่น เดี่ยวระนาดเอกเพลงกราวใน เถา เป็นเพลงเดี่ยวชั้นสูงและส�ำคัญเพลงหนึ่ง มีลักษณะทางเพลงที่โดดเด่น ซึ่งควรค่าแก่การศึกษา
ของผู้ที่สนใจจะศึกษาสืบต่อไป
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่องระเบียบวิธีการบรรเลงปี่พาทย์ประกอบละครชาตรี คณะสุดประเสริฐ ในชุมชนเกาะบางปลา เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มุ่ง
เน้นศึกษาบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับระเบียบวิธีการบรรเลงปี่พาทย์ประกอบการแสดงละครชาตรีของคณะสุดประเสริฐ ผลการวิจัยพบว่าละครชาตรี
ของคณะสุดประเสริฐ ได้รับการถ่ายทอดจากครูจิ๊บ รุ่งไพโรจน์ เป็นการแสดงเพื่อแก้บน โดยจะใช้เวลาแสดง 1 วัน ล�ำดับการแสดงเริ่มจากการ
ไหว้ครู ปี่พาทย์ท�ำเพลงโหมโรง ร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์และร�ำถวายมือ ท�ำการแสดงช่วงเช้า พักกลางวันเพื่อลาเครื่องสังเวย ท�ำการแสดงช่วงบ่าย
จนจบเร่ือง ตามล�ำดบั เนือ้เร่ืองท่ีใช้ในการแสดงจะเลอืกมาจากวรรณคดีไทย เร่ืองท่ีได้รับความนยิม ได้แก่ สังข์ทองและแก้วหน้าม้า ใช้วงป่ีพาทย์
ไทยในการบรรเลง เพลงท่ีใช้บรรเลงประกอบละคร ได้แก่ เพลงหน้าพาทย์ใช้เมือ่ตวัละครแสดงอากปักริิยา เช่น เดนิทาง ร้องไห้ แปลงกาย เป็นต้น 
และเพลงละครใช้รับร้องส่งร้องเมื่อตัวละครร้องเพลง นักแสดงเป็นผู้ร้องเพลงด้วยตัวเองโดยจะร้องเพลงขึ้นก่อน แล้วปี่พาทย์จึงบรรเลงรับร้อง 
เมื่อจบการแสดงจะร้องเพลงส่งส่ิงศักดิ์สิทธ์ิกลับสู่ท่ีประทับ ปี่พาทย์บรรเลงเพลงรัวและกราวร�ำ ล�ำดับการบรรเลงและการแสดงปรับเปลี่ยนได้
ตามความเหมาะสม ปรับปรุงตามความนิยมของผู้ชมมาโดยตลอด จึงท�ำให้ละครชาตรีคณะนี้มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักจนถึงปัจจุบัน

ค�ำส�ำคัญ: ระเบียบวิธีการบรรเลง / ละครชาตรี / คณะสุดประเสริฐ

Abstract
	 The study of the playing method of the Pipat ensemble musical accompaniment Lakhon Chatri by Sudprasert 
troupe in Koh Bang Pla community was a qualitative research. Focus on contextual studies related to the method of play-
ing the Pipat ensemble musical accompaniment Lakhon Chatri by Sudprasert troupe. The research found that Lakhon 
Chatri by Sudprasert troupe relayed from Jib Rungpairoj. The performance was for redeeming a vow to a god. It would take 
1 day by the show sequence began with  teacher worship to music teacher and dance teacher, Pipat ensemble played an 
overture, Sing and dance to invite the sacred, Morning show, Lunch break for retaking the sacrifice, Show the afternoon 
until the end. The story used in the show were selected from Thai literature. Popular story such as Sang Thong (The Gold-
en Prince of the Sea Conch) or Kaew Na Mah (A horse-faced woman). Pipat Chatri ensembled and Thai Pipat play. The songs 
used to play in the show was Nahpat song and used when the character acted like a trip, cry, transform, etc. Nahpat song 
was used to sing the chorus when the character sang. Performers were self-singers by sing the song first and then performed 
Pipat song. At the end of the show the performers would sing the song for send the sacred back to the place. The Pipat 
played Rua song and Ground-Rum song. The sequence of plays and performances was adjustable as appropriate. And, 
improved by the popularity of the audience throughout. Therefore, Lakhon Chatri performance by Sudprasert troupe became 
famous and well-known to date.	

Keyword: Method of playing / Lakhon Chatri / Sudprasert troupe
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บทน�ำ
	 จังหวัดสมุทรปราการ ตั้งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา มีชื่อเรียกแต่เดิมว่า “เมืองปากน�้ำ” เพราะตั้งอยู่บริเวณปากแม่น�้ำเจ้าพระยาที่ไหล
ออกอ่าวไทย เป็นเมืองท่าส�ำหรับพักเรือสินค้าของชาวต่างชาติที่เข้ามาค้าขายในประเทศไทย นอกจากนี้ยังเป็นเมืองหน้าด่านที่ส�ำคัญเพราะอยู่
ตดิทะเล มกีารสร้างป้อมปราการต่างๆข้ึนบริเวณริมทะเลเพือ่ป้องกนัข้าศกึ ปัจจบัุนประกอบไปด้วยอ�ำเภอจ�ำนวน 6 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอบางบ่อ 
อ�ำเภอบางพลี อ�ำเภอพระประแดง อ�ำเภอเมืองสมุทรปราการ อ�ำเภอบางเสาธงและอ�ำเภอพระสมุทรเจดีย์
	 ชุมชนเกาะบางปลา ตั้งอยู่ที่ต�ำบลบางปลา อ�ำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ แต่เดิมชุมชนเกาะบางปลาเป็นชุมชนเล็ก ๆ อยู่ติด
ริมทะเล เกาะบางปลาเป็นชื่อท่ีชาวบ้านใช้เรียกพ้ืนท่ีในบริเวณนั้นเพราะในพื้นที่ของต�ำบลบางปลามีล�ำคลองต่าง ๆ อยู่มากมาย ท�ำให้พื้นท่ี
บริเวณนัน้มลีกัษณะเป็นเกาะ ชาวบ้านในชมุชนเกาะบางปลามอีาชพีเกษตรกรเป็นหลกั มพีืน้ทีท่�ำเกษตรกรรมเป็นของตวัเอง ประกอบกบัพืน้ท่ี
นี้มีล�ำคลองตัดผ่านจ�ำนวนมาก มีต้นโกงกางขึ้นริมน�้ำ ชาวบ้านบางส่วนจึงท�ำบ่อปลาและตัดไม้โกงกางเป็นอีกอาชีพหนึ่ง ชาวบ้านในชุมชนจึง
มวีิถีชวีิตความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย มปีระเพณีวฒันธรรมโบราณท่ียดึถือสืบทอดกันมาจนถึงปัจจบัุน  ได้แก่ ประเพณีงานประจ�ำปีศาลเจ้าพ่อพระราม
พระลักษมณ์ ศาลเจ้าพ่อเสือ พิธีสรงน�้ำเจว็ด ซึ่งเป็นตัวแทนองค์เจ้าพ่อที่ประชาชนให้ความเคารพนับถือมากกว่า 30 องค์ เป็นประเพณีท้องถิ่น
ท่ีหาดไูด้ยากได้ในปัจจบัุน นอกจากนีย้งัเป็นชมุชนท่ีมนีาฏศลิป์พืน้บ้าน มคีณะละครชาตรีและวงป่ีพาทย์ท่ีมชีือ่เสียงเป็นทีรู่จ้กัของคนในชมุชน
และพื้นที่ใกล้เคียง ซึ่งบ่งบอกว่าชุมชนเกาะบางปลาเป็นชุมชนเก่าแก่ที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์   1

	 ในสมัยโบราณก่อนท่ีจะมีละครข้ึน ไทยเราก็มีการขับร้องฟ้อนร�ำอย่างท่ีเรียกรวมอยู่ในจ�ำพวก
ระบ�ำ เพราะไม่ได้แสดงเป็นเรื่องเป็นราวแต่อย่างใด ต่อมาเมื่อได้รับวัฒนธรรมด้านละครของอินเดียเข้า
มาจึงได้เกดิเป็นละครชาตรีข้ึน ซึง่แต่แรกมลีกัษณะคล้ายคลงึกบัอนิเดยีมาก... มเีครื่องป่ีพาทย์ประกอบ
เพียง ปี่เลาหนึ่ง โทนคู่หนึ่ง กลองเล็กคู่หนึ่งและฆ้องคู่เท่านั้น ละครชาตรีนี้ได้เผยแพร่เป็นที่นิยมอยู่ใน
จังหวัดภาคใต้ของไทยแต่สมัยโบราณเห็นจะนิยมแสดงแต่เรื่องมโนราห์ (พระสุธน) กันเป็นพื้น1

	 ละครชาตรีเป็นละครท่ีมมีาตัง้แต่สมยัโบราณ เป็นท่ีนยิมทางจงัหวดัในภาคใต้ของประเทศไทย เริ่มเข้ามาแพร่หลายในกรุงรัตนโกสินทร์
อย่างเหน็ได้ชดัในสมยัรัชกาลที ่3 โดยละครชาตรีจะประกอบด้วย โรงละครชาตรีอย่างง่าย ไม่มฉีาก มเีพียงหลงัคา เคร่ืองแต่งกายแบบยนืเคร่ือง 
วิธีแสดงตามระเบียบแบบแผนและปี่พาทย์ประกอบการแสดงใช้เพียง ปี่ 1 เลา โทน 1 คู่ กลองเล็ก (กลองชาตรี) 1 คู่และฆ้องคู่2 
	 ในสมยัรัชกาลท่ี 6 มผีูค้ดิผสมวิธีการแสดงละครชาตรีกบัละครนอกเข้ารวมกนัเรียกว่า ละครชาตรีเข้าเคร่ืองหรือละครชาตรีเคร่ืองใหญ่ 
แตกต่างจากละครชาตรีโดยที่โรงละครนั้นจะมีฉากในบางฉาก ใช้วงปี่พาทย์ที่ประกอบการแสดงทั้ง 2 แบบ ได้แก่ ตามแบบละครชาตรีเดิมและ
วงปี่พาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดงละครนอก เพลงที่ใช้ร้องและวิธีการแสดงมีทั้ง 2 แบบ เป็นรูปแบบละครชาตรีที่นิยมในภาคกลาง
	 ในปัจจุบันละครชาตรีในชุมชนเกาะบางปลานิยมเล่นละครชาตรีเข้าเคร่ืองหรือละครชาตรีเครื่องใหญ่โดยยังคงมีคณะละครชาตรีท่ี
สืบทอดการแสดงอยู ่รูปแบบวงป่ีพาทย์ท่ีใช้ประกอบการแสดงละครชาตรีเป็นรูปแบบประสม มรีะเบยีบแบบแผนและวิธีการบรรเลงเพือ่ประกอบ
การแสดงละครชาตรี รวมไปถึงการประสมวงเพือ่บรรเลงประกอบการแสดงในกรณีต่างๆ ซ่ึงวงป่ีพาทย์ทีส่ามารถบรรเลงประกอบการแสดงละคร
ชาตรีในชุมชนบางปลาที่ผู้วิจัยจะท�ำการศึกษา ได้แก่ คณะสุดประเสริฐ
	 ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการบรรเลงปี่พาทย์ประกอบการแสดงละครชาตรีของคณะสุดประเสริฐในชุมชนเกาะบางปลานั้น มีระเบียบแบบแผน
ในด้านการบรรเลง การใช้เพลง การประสมวง ตลอดจนพิธีกรรมต่างๆ ซึ่งควรค่าแก่การศึกษาวิจัย

วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
	 ผู้วิจัยด�ำเนินการโดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพตามขั้นตอน ดังนี้
	 1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวกับการแสดงละครชาตรีและคณะสุดประเสริฐโดยรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ บทความ งานวิจัยและ
วิทยานิพนธ์สถาบันการศึกษาต่างๆ จากสถานที่สืบค้นข้อมูล ดังนี้
		  - หอสมุดแห่งชาติ
		  - ส�ำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

1. มนตรี ตราโมท, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, 2540), 3-4.	
2. ___________, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, 2540), 3-4.	
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		  - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
		  - ห้องสมุดดนตรีไทย อาคารศิลปวัฒนธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
		  - หอสมุดดนตรี จิ๋ว บางซื่อ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล
		  - ส�ำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
		  - ส�ำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
		  - ศูนย์รักษ์ศิลป์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

	 2. สัมภาษณ์ข้อมูลจากบุคคลส�ำคัญในคณะสุดประเสริฐ ดังนี้
		  - ครสุูชาต ิศรีอ่อน หวัหน้าคณะสุดประเสริฐ เป็นครผููฝึ้กสอนและดแูลวงดนตรี มคีวามเชีย่วชาญในการบรรเลง เครื่องดนตรี
ปี่พาทย์ทุกชนิด
		  - ครูเพลินใจ ศรีอ่อน ผู้ดูแลด้านการละครของคณะสุดประเสริฐ
		  - นายสันตสุิข ศรีอ่อน หลานของครูสุชาต ิศรีอ่อน มคีวามเชีย่วชาญในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีป่ีพาทย์ นกัดนตรีประจ�ำคณะ
สุดประเสริฐ

	 3. สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีไทย ดังนี้
	 	 - ครูบุญช่วย แสงอนันต์ ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย ส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร ปัจจุบันอายุ 74 ปี มีความเชี่ยวชาญด้าน
เครื่องหนัง
		  - ครูปี๊บ คงลายทอง อดีตหัวหน้ากลุ่มดุริยางค์ไทย ส�ำนักการสังคีต กรมศิลปากร ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย ปัจจุบันอายุ 
65 ปี มีความเชี่ยวชาญด้านเครื่องเป่า
		  - ครศูกัดิช์ยั ลดัดาอ่อน ข้าราชการบ�ำนาญ ส�ำนกัการสังคตี กรมศลิปากร มคีวามเชีย่วชาญด้านการบรรเลงป่ีพาทย์ประกอบ
การแสดง

	 4. เรียบเรียงและวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ จัดท�ำเป็นรูปเล่ม

ผลการวิจัย
	 คณะสุดประเสริฐ เป็นคณะดนตรีไทยและละครชาตรีที่เก่าแก่ในชุมชนเกาะบางปลา ที่สืบทอดกิจการมาแล้วถึง 4 รุ่น โดยมีนายเพชร 
ศรีเพชร เป็นผูก่้อตัง้คณะดนตรีไทยในต�ำบลบางปลา เป็นยคุของการเร่ิมต้นคณะดนตรีเอกชนทีรั่บบรรเลงดนตรีไทย ในยคุนัน้ยงัไม่มกีารแสดง
ละครชาตรี เมื่อนายเพชร ศรีเพชรถึงแก่กรรม คณะดนตรีได้อยู่ในความดูแลของบุตรสาวคือนางพุด และนายชิต ศรีอ่อน ผู้เป็นบุตรเขย เป็น
ยคุของการเตบิโต ซ่ึงละครชาตรีได้เกดิข้ึนในยคุนี ้แล้วด�ำเนนิกจิการคณะดนตรีไทยและละครชาตรีอย่างเตม็ตวั ภายหลงัได้เปลีย่นชือ่คณะเป็น 
“คณะบุญเชิดร่วมศิริ” เมื่อนายชิดและนางพุดอยู่ในวัยชราจึงมอบกิจการของคณะให้กับนายบุญเชิด ซึ่งเป็นบุตรชายและนางประเสริฐ ศรีอ่อน 
ผู้เป็นสะใภ้รับช่วงต่อ
	 นายบุญเชิดและนางพุด ยังคงรักษาสืบทอดกิจการของคณะดนตรีไว้ดังเดิม แต่สมาชิกส่วนหนึ่งแยกตัวไปตั้งคณะใหม่ จึงท�ำให้คณะ
บุญเชิดร่วมศิริได้รับผลกระทบ หลังจากเหตุการณ์นี้นายบุญเชิดก็ได้แก้ปัญหาจนผ่านพ้นอุปสรรคไปได้ แล้วได้เปลี่ยนชื่อคณะใหม่ ใช้ชื่อว่า 
“คณะสุดประเสริฐ” ตามชื่อของนางประเสริฐ ศรีอ่อน และใช้ชื่อนี้ตลอดมาจนกระทั่งนายบุญเชิดถึงแก่กรรม ผู้ที่รับสืบทอดกิจการต่อคือ นาย
สุชาติ ศรีอ่อน บุตรชายคนโต ได้ร่วมกับน้องอีก 3 คนในการดูแลคณะดนตรี    3

	 “เร่ิมเดิมทีก็มีมาตั้งแต่คร้ังปู่ย่าตายายท่ีเล่าให้ฟัง แล้วก็ตกทอดต่อๆกันมาจนถึงรุ่นลุง ต่อไป
ถ้าลูกเป็นก็ตกทอดไปถึงลูกๆอีก เคร่ืองเมื่อก่อนนี้เขาเรียกเคร่ืองไทยแล้วก็พัฒนามามีเครื่องมอญ ลุง
เกิดมาก็เห็นว่ามีเครื่องอยู่แล้ว” 3 

3. สุชาติ ศรีอ่อน, “หัวหน้าคณะสุดประเสริฐ,” สัมภาษณ์โดย สุรศักดิ์  ปานลักษณ์, 24 กันยายน 2559.	
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	 คณะสุดประเสริฐได้ริเริ่มการแสดงละครชาตรีในยุคของนายชิดและนางพุด ศรีอ่อน โดยได้ติดต่อกับ ครูจิ๊บ รุ่งไพโรจน์ ครูละครชาตรี
จากจังหวัดเพชรบุรีให้มาถ่ายทอดวิชาการละครให้กับสมาชิในคณะ วัตถุประสงค์ดั้งเดิมของละครชาตรี คือ เพื่อแก้บน บูชาเทวดาเพื่อความ
เป็นสิริมงคลและก�ำจัดเสนียดจัญไร จะแสดงตามสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งคณะสุดประเสริฐมักจะแสดงในงานเทศกาลประจ�ำปีต่าง ๆ รวมถึงงาน
ประเพณีประจ�ำท้องถิ่น นอกจากนี้ยังมีงานแสดงประเภทงานแก้บนประจ�ำสถานที่ต่าง ๆ ทั้งในและนอกเขตอ�ำเภอบางพลี โดยทางคณะจะรับ
งานแสดงตามที่มีผู้ว่าจ้างเท่านั้น  4

	 “ส่วนใหญ่ก็เล่นงานแก้บน ละครชาตรีสมัยก่อนค่าเงินมันถูก มีเครื่องครบ ฆ้องสองวง ระนาด

เอก ระนาดทุ้ม มีปี่ด้วย มีตะโพนไทยแล้วก็กลอง พอหลัง ๆ ต้องประหยัด ระนาดราง ทุ้มราง แล้วก็

ตะโพนกับกลองรวมกันนะ นอกจากนี้ก็มีโชว์ประจ�ำต�ำบล ที่ต�ำบลเขาจะมีการไหว้เจ้าเข้าทรง งานเจ้าก็

ไปท�ำ” 4

	 ในการบรรเลงปี่พาทย์ประกอบการแสดงละครชาตรีของคณะสุดประเสริฐ แต่เดิมเครื่องดนตรีที่ใช้มีเพียงโทนหรือทับ 1 คู่ กลองตุ๊ก 
1 คู่ ฆ้องคู่ ปี่นอก กรับและฉิ่ง โดยมีเครื่องด�ำเนินท�ำนองอย่างเดียวคือปี่5 แต่ปัจจุบันได้ปรับเปลี่ยนโดยน�ำแบบแผนละครต่าง ๆ  มาประสมด้วย 
จึงท�ำให้ต้องใช้วงปี่พาทย์เครื่องคู่หรือเครื่องใหญ่ มาใช้ในการบรรเลงประกอบการแสดงแทนวงปี่พาทย์ชาตรีเดิม

เครื่องดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดงละครชาตรี
ที่มา : นายสุรศักดิ์ ปานลักษณ์

	 การแสดงละครชาตรีของคณะสุดประเสริฐจะเป็นการแสดงเตม็วนั ล�ำดบัในการแสดงละครชาตรี ก่อนท�ำการแสดงจะมกีารไหว้ครูดนตรี
และไหว้ครูละคร เมื่อไหว้ครูเสร็จ วงปี่พาทย์ก็จะเริ่มบรรเลงโหมโรง เพื่อเป็นการบอกว่าใกล้ท�ำการแสดงแล้ว ต่อด้วยการร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์
และร�ำถวายมือตามล�ำดับ ซึ่งช่วงนี้จะใช้เวลารวมประมาณ 1 ชั่วโมง จากนั้นจะเริ่มท�ำการแสดงตามเรื่องที่เตรียมมาจนถึงเที่ยง ละครจะหยุด
การแสดงเพื่อไปลาของเครื่องสังเวย ก่อนที่จะเริ่มแสดงช่วงบ่ายวงปี่พาทย์จะบรรเลงโหมโรงก่อน แล้วจึงเริ่มท�ำการแสดงต่อจนจบ แต่บางครั้ง
จะท�ำการแสดงยาวจนจบเรื่องโดยไม่พักเที่ยง แล้วลาเครื่องสังเวยหลังจากแสดงจบแล้ว ทั้งนี้ตามแต่จะตกลงกับผู้ว่าจ้าง

4. สุชาติ ศรีอ่อน, “หัวหน้าคณะสุดประเสริฐ,” สัมภาษณ์โดย สุรศักดิ์  ปานลักษณ์, 24 กันยายน 2559.	
5. พรรณศิริ จุลกาฬ, “ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมดนตรีไทยในต�ำบลบางปลา กรณีศึกษาดนตรีไทยคณะสุดประเสริฐ” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2542), 84.	
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แผนภาพล�ำดับการแสดงละครชาตรี คณะสุดประเสริฐ
ที่มา : สุภาศิริ  สิงห์กระโจม (2555: 72-73)  6

	 “มันก็ด�ำเนินเรื่องไปเลยสมมุติว่าเล่นเร่ืองสังข์ทองก็เล่นตามท�ำนองไป พอถึงเท่ียงเราก็ต้อง

หยุดเล่นก่อนที่หยุดก็เพ่ือท่ีจะไปลาพวกศาลเกย ที่พวกเขาวางของไหว้ เราต้องลาให้เค้าก่อน มันเป็น

สองแบบ ถ้าเกิดเจ้าภาพบอกไม่ต้องพักเที่ยงให้เล่นยาวไปเลย เราก็ไปลาให้เขาตอนเราเลิกทีเดียว” 6

ฉากส�ำหรับแสดงละครชาตรี
ที่มา : นายสุรศักดิ์ ปานลักษณ์

6. สันติสุข ศรีอ่อน, “นักดนตรีประจ�ำคณะสุดประเสริฐ,” สัมภาษณ์โดย สุรศักดิ์  ปานลักษณ์, 30 กันยายน 2561. 	
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	 เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงละครชาตรีมีหลายประเภทเพลงหน้าพาทย์และเพลงละคร เพลงหน้าพาทย์จะใช้บรรเลงประกอบ
การแสดงอากัปกิริยาของตัวละคร เช่น เดินทาง ร้องไห้เสียใจ แปลงกาย สู้รบ แสดงอิทธิฤทธิ์ เป็นต้น เพลงละครจะใช้บรรเลงรับร้องส่งร้องของ
ตัวละคร ส�ำหรับการบรรเลงรับร้องส่งร้อง นักแสดงจะร้องเพลงข้ึนมาก่อน ดนตรีจึงบรรเลงให้จังหวะตามเพลงท่ีนัดแสดงร้อง นักดนตรีต้อง
อาศัยประสบการณ์จากการบรรเลงมาเป็นเวลานานท�ำให้สามารถบรรเลงเป็นท�ำนองเพลงได้โดยไม่ต้องมีบทละครที่บรรจุเพลงไว้หรือทราบล่วง
หน้าว่านักแสดงจะร้องเพลงใด เมื่อการแสดงจบลงจะร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับสู่ที่ประทับ ปี่พาทย์บรรเลงเพลงรัวและเพลงกราวร�ำเป็นการจบ
การแสดง การบรรเลงป่ีพาทย์ประกอบการแสดงละครชาตรีของคณะสุดประเสริฐนัน้ แสดงให้เหน็ถึงความสามารถและประสบการณ์ของผูบ้รรเลง
ได้เป็นอย่างดี โดยทางคณะสุดประเสริฐได้มีการปรับปรุงระเบียบวิธีการบรรเลงให้สอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเป็น
สิ่งที่มีคุณค่าและถือว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
	 ต�ำแหน่งของวงปี่พาทย์จะอยู่ด้านหน้าโรง นิยมบริเวณด้านขวาของเวที ต�ำแหน่งของวงปี่พาทย์นั้น นักดนตรีจะต้องมองเห็นผู้แสดง
ได้ชัดเจน แต่ถ้าสถานท่ีไม่อ�ำนวยอาจปรับเปลี่ยนต�ำแหน่งได้ตามความเหมาะสมซึ่งอนุโลมได้ จะมีนักดนตรีเฉพาะเครื่องดนตรีเครื่องหลัก
เท่านั้น ได้แก่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวง ตะโพน กลองทัด บางครั้งจะใช้เพียง ระนาดเอก ตะโพน กลองทัด เพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย ส่วน
เครื่องประกอบจังหวะ นักแสดงจะช่วยกันบรรเลงจากด้านหลังฉากในเวลาที่ยังไม่ได้ออกแสดง บางครั้งก็ท�ำหน้าที่นักดนตรีด้วยแต่โดยมากจะ
แบ่งหน้าที่ชัดเจนระหว่างนักแสดงกับนักดนตรี แต่เครื่องประกอบจังหวะต้องบรรเลงได้ทุกคน7 

 

แผนผังเวทีการแสดง
ที่มา : นายสันติสุข ศรีอ่อน

โรงละครชาตรีชั่วคราว
ที่มา : นายสุรศักดิ์ ปานลักษณ์

7. สุภาศิริ  สิงห์กระโจม, “การศึกษาละครชาตรีต�ำบลบางปลา อ�ำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ, 2555), 92-93.	
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สรุปผลการด�ำเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล
	 จากการศึกษาระเบียบวิธีการบรรเลงปี่พาทย์ประกอบละครชาตรี คณะสุดประเสริฐ ผู้วิจัยพบว่าคณะสุดประเสริฐใช้วงปี่พาทย์ไทยใน
การบรรเลงประกอบละครชาตรีแทนวงปี่พาทย์ชาตรีของเดิม มีเครื่องดนตรีหลัก คือ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน และกลองทัด 
บางครั้งจะใช้เพียงระนาดเอก ตะโพน กลองทัด เพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย ส่วนเครื่องประกอบจังหวะนักแสดงจะช่วยกันบรรเลงอยู่หลังฉากเวลาที่
ยังไม่มีบทออกแสดง 
	 ในการแสดงละครชาตรี ล�ำดับการแสดงเริ่มจากการไหว้ครู ปี่พาทย์ท�ำเพลงโหมโรง ร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์และร�ำถวายมือ ท�ำการแสดง
ช่วงเช้า พักกลางวันเพื่อลาเครื่องสงัเวย ท�ำการแสดงช่วงบ่ายจนจบเรื่อง ตามล�ำดับ เนื้อเรื่องที่ใช้ในการแสดงจะเลือกมาจากวรรณคดีไทย เรื่อง
ที่ได้รับความนิยม ได้แก่ สังข์ทองและแก้วหน้าม้า ใช้วงปี่พาทย์ไทยในการบรรเลง เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบละครได้แก่เพลงหน้าพาทย์ใช้เมื่อ
ตวัละครแสดงอากปักริิยา เช่น เดนิทาง ร้องไห้ แปลงกาย เป็นต้น และเพลงละครใช้รับร้องส่งร้องเมือ่ตวัละครร้องเพลง นกัแสดงเป็นผูร้้องเพลง
ด้วยตัวเองโดยจะร้องเพลงขึ้นก่อนแล้วปี่พาทย์จึงบรรเลงรับร้อง เมื่อจบการแสดงจะร้องเพลงส่งส่ิงศักดิ์สิทธ์ิกลับสู่ท่ีประทับ ปี่พาทย์บรรเลง
เพลงรัวและกราวร�ำ ล�ำดับการบรรเลงและการแสดงปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม ปรับปรุงตามความนิยมของผู้ชมมาโดยตลอด
	 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า ผู้บรรเลงปี่พาทย์ประกอบละครชาตรีจะต้องอาศัยประสบการณ์อย่างมาก ต้องสังเกตนักแสดงให้ดี ตัดสิน
ใจใช้เพลงได้อย่างถูกต้องและสามารถแก้สถานการณ์เฉพาะหน้าได้ ซึ่งนักดนตรีของคณะสุดประเสริฐอาศัยส่ิงเหล่านี้จึงท�ำให้บรรเลงปี่พาทย์
ประกอบการแสดงไดอ้ยา่งลืน่ไหล สามารถด�ำเนินเรื่องไดอ้ยา่งตอ่เนื่องและสร้างความบนัเทงิให้กับผูช้มได ้แสดงให้เห็นอยา่งชดัเจนวา่ระหวา่ง
นักแสดงและนักดนตรีนั้นมีฝีมือและความเข้ากันได้อย่างดี
	
ข้อเสนอแนะ 
	 การบรรเลงปี่พาทย์ประกอบการแสดงนั้นถือเป็นภูมิปัญญาทางด้านศิลปะท่ีทรงคุณค่า และยังมีการแสดงละครชาตรีของคณะอื่น ๆ 
อีกมากมาย ซึ่งแต่ละคณะก็จะมีความแตกต่างกัน จึงควรศึกษา ค้นคว้า ตลอดจนจดบันทึกเพื่อเป็นประโยชน์แก่คนรุ่นหลังต่อไป

รายการอ้างอิง
พรรณศิริ จุลกาฬ. “ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมดนตรีไทยในต�ำบลบางปลา กรณีศึกษาดนตรีไทยคณะสุดประเสริฐ.” วิทยานิพนธ์ระดับ 
 	 ปริญญามหาบัณฑิต, วิชาเอกมนุษยดุริยางควิทยา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2542.
มนตรี ตราโมท. การละเล่นของไทย. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, 2540.
สุชาติ ศรีอ่อน. “หัวหน้าคณะสุดประเสริฐ.” สัมภาษณ์โดย สุรศักดิ์ ปานลักษณ์. 24 กันยายน 2559.
สุภาศิริ  สิงห์กระโจม. “การศึกษาละครชาตรีต�ำบลบางปลา อ�ำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ.” วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขา 
 	 วิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2555.
สันติสุข ศรีอ่อน. “นักดนตรีประจ�ำคณะสุดประเสริฐ.” สัมภาษณ์โดย สุรศักดิ์ ปานลักษณ์. 30 กันยายน 2561.
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บทน�ำ
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 2479 มีชื่อว่าโรงเรียนสตรีฝึกหัดครูนครปฐม โดยรับเฉพาะนักเรียนหญิงฝึกหัดครู  
ต่อมาเปิดรับนักเรียนฝึกหัดชายและเปิดสอนระดับประกาศนียบัตร ในปีพ.ศ. 2503 เปลี่ยนชื่อมาเป็นโรงเรียนฝึกหัดครูนครปฐม ต่อมาปี 
พ.ศ. 2513 ได้เปลีย่นชือ่มาเป็นวิทยาลยัครนูครปฐม ในปี พ.ศ. 2535 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูพิลอดลุยเดชได้โปรดเกล้า ฯ พระราชทาน
นามวิทยาลัยครูว่าสถาบันราชภัฏ จึงได้เป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา เริ่มรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพื่อผลิตครูคืนสู่
ท้องถิ่น มีทั้งสาขาวิชาครุศาสตร์ สายวิทยาศาสตร์ และสายศิลปศาสตร์ ต่อมาได้ปรับปรุงหลักสูตรพร้อมทั้งปรับปรุงโครงสร้างหมวดการศึกษา
ท่ัวไปเพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานของส�ำนักคณะกรรมการอุดมศึกษา ปัจจุบันมีคณะท่ีเปิดสอนท้ังหมด 5 คณะ ได้แก่ คณะครุศาสตร์  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาการจัดการ และคณะพยาบาลศาสตร์
	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เปิดการเรียนการสอนตั้งแต่ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2519 โดยการปรับเปลี่ยนโปรแกรมวิชา
สังคมศึกษา หมวดวิชาภาษาไทย หมวดวิชาภาษาอังกฤษ หมวดวิชาศิลปศึกษา ดนตรี และนาฏศิลป์ รวมเข้าด้วยกัน “แต่เดิมใช้ค�ำว่าโปรแกรม
ต่อมาได้เปลี่ยนมาใช้ค�ำว่าสาขา สาขาของเรา สาขาวิชาดนตรีศึกษาเป็นสาขาหนึ่งที่อยู่ในคณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ เปิดสอนทั้งดนตรี
ไทยและดนตรีสากล ครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2530”   ขณะนั้นมีผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิลปชัย กงตาล เป็นประธานสาขาเป็นคนแรก คณะอาจารย์
ประจ�ำสาขาทั้งหมด 4 คน ดนตรีไทย 2 คน ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ (ถึงแก่กรรม) และผู้ช่วยศาสตราจารย์การุณ ด่าน
ประดิษฐ์ ดนตรีสากล 2 คน ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิลปชัย กงตาล และอาจารย์สมิต วิสุทธิเดช
	 สาขาวิชาดนตรีศึกษาออกงานดนตรีรับใช้สังคมตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา  ทั้งงานในมหาวิทยาลัยและงานนอกมหาวิทยาลัย ดนตรีไทยเริ่ม
มีบทบาททางสังคม น�ำโดยผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์การุณ ด่านประดิษฐ์ ต่อมาเปิดรับอาจารย์ประจ�ำ 
อาจารย์พรรณรพ ีบุญเปลีย่น อาจารย์พทิกัษ์ (ไม่ทราบนามสกลุ;ถึงแก่กรรม) อาจารย์สรายทุธ์ โชตรัิตน์ และอาจารย์สุธินนัท์ โสภาภาค ตามล�ำดบั 
และมีผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย คืออาจารย์มีกิจ อินทร์พิพัฒน์ อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภัทระ คมข�ำ ในส่วน
ของดนตรีสากลเปิดรับอาจารย์ประจ�ำ อาจารย์อัญชนา สุตมาตร ผู้ช่วยศาตราจารย์จักษ์ จินดาวัฒน์ อาจารย์วรชิน มั่งคั่ง อาจารย์ศราวุธ วิวรรณ 
อาจารย์อรรณพ เรืองมณี อาจารย์อานนท์ ห่อสกุลสุวรรณ และอาจารย์สิรภพ สิทธ์ิสน อาจารย์พิเศษได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิลปชัย  
กงตาล และอาจารย์หินวิมาน ฉุยน้อย รวมอาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาทั้งหมด 11 คน อาจารย์พิเศษ 5 คน
	 สาขาดนตรีศกึษามนีกัศกึษาเรียนร่วมกนัโดยไม่แยกวิชาเอกมาตลอด เมือ่ปีพ.ศ. 2542 มแีนวคดิการจดัรูปแบบโปรแกรมวิชาออกเป็น 
2 โปรแกรม เพื่อท�ำหน้าที่สร้างบัณฑิตทางดนตรีสายตรง ได้แก่ โปรแกรมดนตรีไทย และโปรแกรมดนตรีสากล และในปีพ.ศ. 2554 - 2555 
โปรแกรมวิชาดนตรีได้พฒันาหลกัสูตรใหม่ คอื หลกัสูตรครุศาสตรบณัฑิต สาชาวิชาดนตรีศกึษา ซึง่เร่ิมจดัการเรียนการสอนในปี 2555 นบัตัง้แต่
นัน้เป็นต้นมาจนถึงปัจจบัุน เป็นเวลา 7 ปี โดยได้ผลติบัณฑิตท่ีม ีศกัยภาพพร้อมท�ำงานในประชาคมอาเซียน เป็นศนูย์กลางการเรียนรู้อารยธรรม
ทวารวดี และเป็นค�ำตอบของท้องถิ่นในการสร้างภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง ตามแนวทางของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
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การศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่องตี (ปี่พาทย์) ในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
	 ยุคผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ (พ.ศ. 2530 – พ.ศ. 2554)
	 จากการศึกษาข้อมูลพบว่าอาจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ เป็นผู้ท่ีมีบทบาทส�ำคัญต่อการศึกษาวิชาปฏิบัติเคร่ืองตี (ปี่พาทย์) ใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมเป็นอย่างมาก อาจารย์ได้ยึดแบบแผนการเรียนการสอนตามแบบโบราณ จากการสัมภาษณ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์
การุณย์ ด่านประดิษฐ์ รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ได้กล่าวไว้ว่า

	 การเรียนการสอนของที่นี่ก็ต้องดูเด็กเป็นหลัก ให้ความใส่ใจ เพราะว่าเด็กที่นี่สมัยก่อนอยู่แบบ

กนินอน นอนกนัทีบ้่านพักครนูีแ่หละ พีผ่มกน็อนอยูบ่นบ้านเดก็กน็อนด้านล่าง เวลาท�ำเคร่ืองดนตรีกท็�ำ

ท่ีบ้าน ซ้อมดนตรีกท็�ำทีบ้่านนี ้เพราะเดก็สมยัก่อนจะอยูค่ลกุคลกีบัคร ูการเรียนการสอนกส็อนแบบโบราณ 

ปี่พาทย์ก็ต้องต่อโหมโรงเช้า โหมโรงเย็น เพราะว่าถือเป็นพื้นฐานของนักปี่พาทย์ ถ้าตีไม่ได้ก็ต้องดุจนก

ว่าจะได้ พี่ผมเป็นคนดุมากและให้ความส�ำคัญกับการเรียนแบบโบราณมาก เด็กดนตรีสากลมาเรียนวิชา

ปฏิบัติพื้นฐานดนตรีไทยก็ต้องต่ออย่างนี้โหมโรงเช้า 

	 เวลาต่อเพลงต้องค่อย ๆ ต่อ เพราะบางคนเข้ามาเรียนไม่มีพื้นฐานก็มี บางคนที่บ้านมีวงก็มี ก็

ต้องดูแล้วต่อไปพร้อม ๆ  กัน บางคนได้มาแล้วก็มาปรับมือให้เหมือนกัน พอได้เพลงโหมโรงเช้า โหมโรง

เยน็ กจ็ะต่อเพลงเร่ืองบ้าง เพลงเกร็ดบ้าง แล้วแต่จะไปออกงานไหน มทีัง้งานป่ีพาทย์ไทยและงานป่ีพาทย์

มอญ	

ภาพที่ 1 การบรรเลงดนตรีของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ (ซ้ายมือ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิลปชัย กงตาล (ขวามือ)

ที่มา : อาจารย์พรรณรพี บุญเปลี่ยน วันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561

	 ผูช่้วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดษิฐ์  เกดิวนัศกุร์ที ่25 กนัยายน พ.ศ. 2502 ต�ำบลสองพีน้่อง อ�ำเภอสองพีน้่อง จงัหวดัสุพรรณบุรี
เป็นบุตรของนายกิมเลี้ยง และนางเกียว ด่านประดิษฐ์ มีพี่น้อง 5 คน คือ นางก�ำไล บุญยกิจ ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์การุณ ด่านประดิษฐ์ นายสันติ ด่านประดิษฐ์ (ถึงแก่กรรม) และนายวิลาศ ด่านประดิษฐ์ ตามล�ำดับ การศึกษาสายสามัญระดับ
ประถมศกึษา โรงเรียนสองพ่ีน้อง จงัหวดัสุพรรณบุรี ระดบัมธัยมศกึษาโรงเรียนวดัพระแม่ประจกัษ์ จงัหวดัสุพรรณบุร ีระดบัอดุมศกึษา การศกึษา
บัณฑิต (ดุริยางคศาสตร์) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ระดับปริญญาโท วิทยาลัยดุริงยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล การศึกษาด้านดนตรีเริ่มเรียนดนตรีไทยและหัดจากทางญาติผู้ใหญ่และครูดนตรีมืออาชีพ เช่นครูห้อย ศรีรุ่งเรือง และ
ครูหร�่ำ ศรีรุ่งเรือง ครูดนตรีไทยมีชื่อเสียงในอ�ำเภอสองพี่น้อง ติดตามครูไปเล่นดนตรีไทยตามงานต่าง ๆ ต่อมาได้พบครูสุนทร ช่างกลิ่นกูล  
ท่ีบ้านด่านส�ำโรง จงัหวดัสมทุรปราการ จึงท�ำให้อาจารย์กฤษฎาได้ เรียนรู้การซ่อมสร้างเคร่ืองดนตรีจากครสุูนทร นอกจากนัน้ยงัเรียนรู้วิธีการท�ำ
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ผนืระนาดจากครูสวาด มัน่ศรีจนัทร์ ศลิปินดเีด่นสาขาดนตรีไทย จงัหวดันครปฐม อาจารยกฤษฎาจึงเริ่มเรียนรู้ดนตรีไทยทัง้เร่ืองการบรรเลงและ
การซ่อมสร้างต้ังแต่นั้นเป็นต้นมา เมื่อเข้าศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตรอาจารย์กฤษฎาได้มีโอกาสศึกษาดนตรีไทยจาก
ครูผู้ใหญ่ อาทิ ครูมนตรี ตราโมท ครูเชื้อ ดนตรีรส ครูบุญช่วย โสวัตร ครูนัฐพงศ์ โสวัตร ครูมนัส ขาวปลื้ม ครูไกรฤทธิ์ กันเรือง ครูสมภพ ข�ำ
ประเสริฐ จนได้ศึกษาดนตรีขั้นสูงการสืบทอดเดี่ยวระนาดทุ้มจากครูกาหลง พึ่งทองค�ำ เรียนเพลงเรื่องจาก ครูส�ำราญ เกิดผล และครูพินิจ ฉาย
สุวรรณ
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ เริ่มรับราชการครูที่วิทยาลัยครูนครปฐมในปี พ.ศ. 2525 โดยสอนวิชาดนตรีไทย พ.ศ. 2530 
ด�ำรงต�ำแหน่งประธานโปรแกรมวิชาดนตรี พ.ศ. 2545 ด�ำรงต�ำแหน่งคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปี 2552 ด�ำรงต�ำแหน่งรอง
อธิการบด ีฝ่ายกจิการนกัศกึษา จึงเป็นผูท้ีส่อนดนตรีไทยคนแรกในมหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม อาจารย์ได้บุกเบิกดนตรีไทยจนเป็นท่ีรู้จกัของ
คนในจังหวัดนครปฐม มีลูกศิษย์ทั้งในมหาวิทยาลัยและนอกรั้วมหาวิทยาลัย สร้างชื่อเสียงให้มหาวิทยาลัยในขณะนั้น ดนตรีไทยจึงมีผลงานทั้ง
รับใช้มหาวิทยาลัยและนอกมหาวิทยาลัย ให้บริการสังคมพร้อมทั้งฝึกประสบการณ์ของนักศึกษาดนตรีไทยของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
	 จากการเรียนการสอนในรายวิชาปฏบัิตเิคร่ืองต ี(ป่ีพาทย์) เพลงท่ีเป็นพ้ืนฐานส�ำคญัของผูเ้รียนป่ีพาทย์คอืเพลงโหมโรงเช้าและโหมโรง
เย็น อาจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ได้ยึดการเรียนการสอนตามแบบโบราณ โดยจะเพิ่มเติมเพลงเรื่อง เพลงเกร็ดเพื่อบรรเลงออกงานต่าง ๆ 
นอกจากป่ีพาทย์ไทยท่ีท�ำชือ่เสียงให้มหาวิทยาลยัแล้วยงัมป่ีีพาทย์มอญทีม่ชีือ่เสียงอกีด้วย เนือ่งจากอาจารย์กฤษฎาสร้างเคร่ืองป่ีพาทย์มอญไว้
มากจึงรับงานปี่พาทย์มอญมากด้วยเช่นกัน จากค�ำสัมภาษณ์อาจารย์จ�ำลอง ดอกชเอม ลูกศิษย์คนส�ำคัญกล่าวว่า

	 อาจารย์กฤษฎาบอกผมว่าอยากสร้างเคร่ืองมอญ  เราไม่มสีตางค์พอท่ีจะซือ้เราท�ำยงัไงกนัด ีผม

เลยยุให้อาจารย์ท่านสร้างเครื่องเองเลย เพราะอาจารย์ท่านมีความรู้เรื่องช่าง เราก็เริ่มสร้างเครื่องมอญกัน

กับอาจารย์ รู้สึกว่าเร่ิมรับงานปี่พาทย์มอญคร้ังแรกช่วงปี 2539 ใช้ชื่อคณะว่าอาจารย์กฤษฎา“ราชภัฏ” 

หลังจากนั้นก็เริ่มต่อเพลงมอญและรับงานมอญมาเรื่อย ๆ

	 พบว่ายุคแรกเป็นการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติเครื่องตี (ปี่พาทย์) เริ่มต้นโดยผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ การเรียนการ
สอนในยุคแรกนี้จะดูเด็กเป็นเกณฑ์ ท้ังนักศึกษาท่ีเป็นดนตรีและไม่เป็นดนตรีเมื่อจบการศึกษาจะต้องสามารถบรรเลงดนตรีได้ โดยแบ่งกลุ่ม
นักศึกษาและสอนตามทักษะของแต่ละคน เนื่องจากการเข้ามาศึกษาเด็กแต่ละคนมีพื้นฐานทางด้านดนตรีไม่เท่ากัน

   	           ภาพที่ 2 วงปี่พาทย์มอญคณะ					           ภาพที่ 3 ป้ายวงปี่พาทย์มอญ
                         อาจารย์กฤษฎา “ราชภัฏ”					          คณะอาจารย์กฤษฎา “ราชภัฏ”
                  ที่มา : อาจารย์พรรณรพี บุญเปลี่ยน 			                 ที่มา : อาจารย์พรรณรพี บุญเปลี่ยน      
                   วันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561					        วันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561
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ยุคอาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร (พ.ศ. 2540 – พ.ศ. 2560)
	 ปี่พาทย์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมเร่ิมเป็นท่ีรู้จักข้ึนมาเร่ือยๆ จากการค่อยๆสร้างชื่อเสียงของอาจารย์กฤษฎา เร่ิมมีสมาชิกท้ัง
นกัศกึษาท่ีเป็นศษิย์เก่าและศษิย์ปัจจบัุนเพิ่มมากข้ึน และเมือ่อาจารย์กฤษฎาเสียชวีิต อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกจิถาวร ลกูศษิย์คนส�ำคญัของอาจารย์
กฤษฎา  ได้ดูแลการเรียนการสอนปี่พาทย์ของสาขาวิชาดนตรีศึกษาทั้งหมดต่อมา
	 อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร เกิดวันพุธที่ 24 กันยายน พ.ศ. 2512 อ�ำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม เป็นบุตรของนายขันติ ด�ำรง
กิจถาวร และนางไข ด�ำรงกิจถาวร มีพี่น้อง 4 คน คืออาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร  นายสมศักดิ์ ด�ำรงกิจถาวร นางพัชรี ทักษินา และนายสมบูรณ์ 
ด�ำรงกจิถาวร การศกึษาระดบัประถมศกึษาโรงเรียนวดัไผ่ล้อม (พลูประชาอปุถัมภ์) จงัหวดันครปฐม ระดบัมธัยมศกึษาโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั 
ระดบัอดุมศกึษา ดุริยางคศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั การศกึษาด้านดนตรีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เร่ิมเรียนองักะลงุ
กับอาจารย์มานพ ชมพูนิช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เริ่มหัดปี่พาทย์กับอาจารย์สวัสดิ์ ชมพูนิช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เริ่มเรียนปี่พาทย์กับผู้ช่วย
ศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ โดยอาจารย์ไพรัชเล่าถือการจับมือให้ผู้เขียนฟังว่า เริ่มจับมือสาธุการกับอาจารย์ทะนง ชมพูนิช ซึ่งเป็นพ่อ
ของอาจารย์มานพและอาจารย์สวัสดิ์ และจับตระโหมโรงกับอาจารย์กฤษฎา พอขั้นโหมโรงกลางวันจับกับอาจารย์มนตรี ตราโมท และองค์พระฯ
สองครั้งกับอาจารย์พินิจ ฉายสุวรรณ และอาจารย์ส�ำราญ เกิดผล  เมื่อเข้าเรียนที่คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อาจารย์ไพรัช
ได้ศกึษาดนตรีกบัอาจารย์ผู้ใหญ่หลายท่าน อาจารย์ไพรชัเล่าให้ผูเ้ขียนฟังว่า พอเข้าเรียนท่ีศลิปกรรมมอีาจารย์บษุกรเป็นท่ีปรึกษา โดยส่วนมาก
เรียนปฏิบัติกับอาจารย์บุษกร ได้เรียนกับอาจารย์บุญช่วย โสวัตร อาจารย์ปกรณ์ รอดช้างเผื่อน ทฤษฎีเรียนกับอาจารย์มนตรี ตราโมท เครื่อง
หนังจะเป็นอาจารย์ครูสมพงษ์ โรหิตาจล และเรียนเดี่ยวกับครูเชื้อ ดนตรีรส
	 เมื่อเรียนจบระดับอุดมศึกษา อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวรเริ่มท�ำงานเป็นพนักงานขาย พอท�ำไปได้ 4-5 ปี ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา 
ด่านประดิษฐ์  จึงเชิญอาจารย์ไพรัชมาเป็นอาจารย์พิเศษที่มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมแต่นั้นช่วงปี พ.ศ. 2540 ต่อมาอาจารย์ได้ลาออกจาก
อาจารย์พิเศษ และก�ำลังศึกษาต่อระดับปริญญาตรี สาขานิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
	 อาจารย์ไพรัชเน้นการเรียนการสอนพื้นฐานเป็นส�ำคัญ โดยใช้เพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย นอกจากนั้นอาจารย์ไพรัชน�ำกลวิธี
การบรรเลงของการเรียนการสอนจากคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมาใช้ เนื่องจากท่านจบปริญญาตรีจากคณะศิลปกรรม
ศาสตร์ จึงใช้รูปแบบการสอนจากอาจารย์ในคณะศิลปกรรมศาสตร์ มาประยุกต์ใช้กับนักศึกษา เช่น การไล่มือ การกรอ การฉาก การจับไม้ เน้น
ต่อเพลงพื้นฐานส�ำคัญของนักปี่พาทย์ คือโหมโรงเช้า โหมโรงเย็น เพลงเรื่อง ตามค�ำสัมภาษณ์อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร ดังนี้

 ภาพที่ 4 อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร
ที่มา : นางสาวสุธินันท์ โสภาภาค วันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561
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	 องค์ความรู้ที่น�ำมาใช้สอนนักศึกษาท่ีนี้ อาจารย์กฤษฎาน�ำองค์ความรู้มาทางคุณครูสมภพ ช�ำ

ประเสริฐมาใช้ โดยจะเน้นย�้ำมากทั้งในมือฆ้อง การแบ่งมือ ต้องซ้อมดนตรีเพราะครูสมภพท่านเป็นคนดุ 

ช่วงหนึ่งคุณครูสมภพท่านสอนท่ีศิลปากรท�ำให้อาจารย์กฤษฎาใกล้ชิดพบคุณครูสมภพอยู่บ่อยคร้ัง เมื่อ

อาจารย์กฤษฎาเสียชีวิตผมเองก็เดินตามแบบอาจารย์กฤษฎามาตลอด มีบ้างท่ีน�ำความรู้จากคณะ

ศลิปกรรมศาสตร์มาใช้ แต่เนือ่งด้วยการเรียนการสอนท่ีนีเ่ป็นวฒิุครู นกัศกึษาส่วนใหญ่ท่ีเข้ามาเรียนกจ็ะ

มาหลายรูปแบบ ทั้งเริ่มมาเรียนปฏิบัติที่นี่ใหม่ และเด็กที่มาจากบ้านดนตรีต่างๆ ดังนั้นที่นี่จะใช้เวลาใน

การปรับพื้นฐานเด็กให้เข้ารูปเข้ารอยประมาณสองปี ปรับพื้นฐาน ปรับมือ เวลาที่เหลืออีกประมาณ 3 ปี 

ก็จะสอนทั้งกลวิธีการคิดวิเคราะห์ต่างๆ เพื่อหวังให้น�ำไปปฏิบัติใช้ได้กับการท�ำงานในอนาคต 

	 ทางด้านเพลงที่ใช้กจ็ะถ่ายทอดเพลงพืน้ฐานส�ำคญัของป่ีพาทย์ คอืโหมโรงเช้า โหมโรงเยน็ เพลง

เร่ือง แน่นอนว่าต้องต่อเพราะเป็นส่ิงส�ำคัญ ส่วนทางด้านงานบริการวิชาการต่างๆ เราก็มีทั้งงานนอก

ราชการและงานในราชการ เช่น ปี่พาทย์ประกอบพิธีกรรมไหว้ครูของอาชีวะศึกษานครปฐม ของ

มหาวิทยาลัยศิลปากรท่ีชะอ�ำ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  พวกนี้เราก็เดินทางไปบรรเลงวงพิธีกรรมอยู่

ตลอดจนถึงปัจจุบันนี้

	 พบว่ายุคภายหลังอาจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์เสียชีวิต อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวรได้ดูแลการเรียนการสอนปี่พาทย์ของสาขาวิชา
ดนตรีศกึษาทัง้หมดต่อมา โดยเดนิตามรอยผูช่้วยศาสตราจารย์กฤษฎา นอกจากนีอ้าจารย์ไพรชัน�ำรูปแบบการเรียนการสอนจากคณะศลิปกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมาใช้ เนื่องจากท่านจบปริญญาตรีจากที่สถานที่นั้นมา ตลอดจนได้รับความรู้การฝึกฝนมาอย่างดี

ยุคอาจารย์สุธินันท์ โสภาภาค (พ.ศ. 2561 – ปัจจุบัน)
	 ปัจจุบันการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติเครื่องตี (ปี่พาทย์) ของสาขาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ผู้เขียนนางสาวสุธิ
นันท์ โสภาภาคเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบในรายวิชาดังกล่าว อยู่ภายใต้การดูแลของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์การุณ ด่านประดิษฐ์ เนื่องจากผู้เขียนเรียน
จบการศกึษาปริญญาบัณฑิตและปริญญามหาบัณฑิตจากคณะศลิปกรรมศษสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั จึงน�ำแนวทางการเรียนตามแบบแผน
ของคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเข้ามาใช้และให้ความส�ำคัญกับแนวทางของผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ โดย
ได้รับค�ำปรึกษาจากอาจารย์ไพรัช ด�ำรงกจิถาวรอยูเ่สมอเพือ่สืบทอดแนวทางจากอดตีสู่ปัจจบัุน มุง่เน้นการเรียนการสอนพืน้ฐานเป็นส�ำคญั เพือ่
ปลูกฝังให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในการเรียนการสอนปฏิบัติจนน�ำไปประยุกต์ใช้ในการด�ำรงชีพได้

 

ภาพที่ 5 อาจารย์สุธินันท์ โสภาภาค
ที่มา : นางสาวสุธินันท์ โสภาภาค วันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2562
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 	 จากข้อมูลข้างต้นพบว่า
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ใช้แนวทางการเรียนการสอนปฏิบัติแบบโบราณ เป็นศิษย์ใกล้ชิดอาจารย์สมภพ ข�ำประเสริฐ 
จึงได้น�ำความรูจ้ากคณุครูสมภพมาถ่ายทอดอยูม่ากในยคุแรกของการเรียนการสอนปฏบัิตเิคร่ืองต ี(ป่ีพาทย์) ผูช่้วยศาสตราจารย์กฤษฎาได้เน้น
ย�้ำถึงพื้นฐานของนักศึกษาต่อเพลง โหมโรงเช้า โหมโรงเย็น เพลงเรื่อง เพลงพิธีกรรม เพลงหน้าพาทย์ประกอบพิธีการไหว้ครูดนตรีไทย
	 ต่อมาหลังผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎาเสียชีวิต อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร ได้ด�ำเนินการถ่ายทอดองค์ความรู้ในรายวิชาปฏิบัติเครื่อง
ต ี(ป่ีพาทย์) ต่อมาโดยยดึแนวทางตามผูช่้วยศาสตราจารย์กฤษฎาเช่นเดมิ พบว่าถ่ายทอดเพลงโหมโรงเช้า โหมโรงเยน็ เพลงพธีิกรรม เนือ่งจาก
ต้องออกงานบรรเลงรับใช้สังคมจึงต้องต่อเพลงหน้าพาทย์ชั้นสูงด้วยและยังพบว่าศิษย์ในยุคแรกได้ต่อเพลงหน้าพาทย์ชั้นสูงมาจากผู้ช่วย
ศาสตราจารย์กฤษฎามาเกอืบท้ังหมด ถือว่าอาจารย์ไพรชัเป็นศนูย์รวมให้ศษิย์เก่าๆมารวมตวัและบรรเลงงานส�ำคญัๆของมหาวิทยาลยัอยูเ่สมอ 
เช่น งานไหว้ครูดนตรีไทยของสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
	 ปัจจุบันผู้เขียนอาจารย์สุธินันท์ โสภาภาค ได้ด�ำเนินการตามรอยอาจารย์ทั้งสองท่านดังกล่าวข้างต้น หากแต่ว่าผู้เขียนได้น�ำแนวทาง
ของคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มาปรับใช้เพราะเห็นว่าการด�ำเนินตามแนวทางอาจารย์ทั้งสองท่านนั้นเป็นแนวทางปฏิบัติ
ของครโูบราณซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสร้างคน สร้างวฒันธรรมทางด้านดนตรีไทยอย่างงดงาม จึงควรรกัษาปฏบัิตติามแนวทางไว้อย่างมัน่คง โดยผูเ้ขียนเน้น
ย�้ำให้นักศึกษาตระหนักถึงความส�ำคัญของการศึกษาแบบโบราณ ให้นักศึกษาเห็นประโยชน์ของความงดงามในแบบฉบับโบราณดังเดิม อีกทั้ง
ผูเ้ขียนปรบัใช้โดยการเน้นย�ำ้การก้าวให้ทันกบัเหตกุารณ์ในกระแสโลกาภวิฒัน์ให้นกัศกึษาฝึกฝนในเร่ืองของโปรแกรมคอมพวิเตอร์ การใช้โน้ต
ดนตรีไทยและโน้ตสากลเพื่อพัฒนาศักยภาพของนักศึกษาให้เป็นเลิศรับใช้สังคมสืบไป
	 จากการศกึษาข้อมลูการเรียนการสอนพบว่า บทเพลงท่ีใช้ในการเรียนการสอนยคุผูช่้วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดษิฐ์สืบทอดถึง
อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร และผู้เขียนมีดังนี้
 

ยุค/ผู้รับผิดชอบการสอน เพลงพื้นฐานในหลักสูตร เพลงนอกหลักสูตร การพฒันาศกัยภาพด้านปฏบัิตดินตรี

ยุคที่ 1

ผู้ช่วยศาสตราจารย์

กฤษฎา ด่านประดิษฐ์

(พ.ศ. 2530-พ.ศ. 2554)

1.  โหมโรงเช้า

2.  โหมโรงเย็น

3.  เพลงเรื่อง

4.  เพลงเกร็ด (ตามเกณฑ์

มาตราฐานดนตรีไทย)

1.  เพลงหน้าพาทย์ชั้นสูง 

(ไหว้ครู)

2.  เพลงมอญ

1. เพลงฉิ่ง

2. เพลงเรื่อง

ยุคที่ 2

อาจารย์ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร 

(พ.ศ. 2540-พ.ศ. 2560)

1.  โหมโรงเช้า

2.  โหมโรงเย็น

3.  เพลงเรื่อง

4.  เพลงเกร็ด (ตามเกณฑ์

มาตราฐานดนตรีไทย)

1.  เพลงหน้าพาทย์ชั้นสูง

2.  เพลงมอญ

1. เพลงฉิ่ง

2. เพลงเรื่อง

ยุคปัจจุบัน

นางสาวสุธินันท์ โสภาภาค

(พ.ศ. 2560-ปัจจุบัน)

1.  โหมโรงเช้า

2.  โหมโรงเย็น

3.  เพลงเรื่อง

4.  เพลงเกร็ด (ตามเกณฑ์

มาตราฐานดนตรีไทย)

1.  เพลงหน้าพาทย์ชั้นสูง

2.  เพลงมอญ

3.  เพลงระบ�ำ

4.  โหมโรงกลางวัน

1. เพลงฉิ่ง

2. เพลงเรื่อง

ผู้เขียนเพิ่มเติมเพลงระบ�ำและเพลงโหมโรงกลางวันเข้าไปในเพลงนอกหลักสูตร เพราะเห็นว่านักศึกษาในยุคปัจจุบันมีความสามารถมากขึ้น



การศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่องตี  
(ปี่พาทย์) ในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐมจากอดีตสู่ปัจจุบัน

สุธินันท์ โสภาภาค*

The historical study of  Thai Percus-
sions (Pipat) practicum program in 
Nakhon Pathom Rajabhat University

Sutinan Sopapark*

113 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

บรรณานุกรม
การุณย์ ด่านประดิษฐ์. “อาจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์.” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค. 1 พฤศจิกายน 2561.
จ�ำลอง ดอกชเอม. “อาจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์.” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค. 10 สิงหาคม 2561.
ไพรัช ด�ำรงกิจถาวร. “การจับมือ.” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค. 16 พฤศจิกายน 2561.
_______________. “เข้าเรียนที่คณะศิลปกรรม.” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค. 16 พฤศจิกายน 2561.
_______________. “การเรียนการสอนส�ำหรับนักศึกษา.” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค. 16 พฤศจิกายน 2561.
ยุทธ โตอดิเทพย์. ประวัติครู 16 มกราคม 2554. กรุงเทพฯ: สกศค. ลาดพร้าว, 2554.
ศิลปชัย กงตาล. “สาขาดนตรีศึกษา.” สัมภาษณ์โดย สุธินันท์ โสภาภาค. 6 ธันวาคม 2561.



แนวทางการซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตา
ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับที่ 545
ท่อนที่หนึ่ง ประพันธ์โดย โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท 

ภาวไล ตันจันทร์พงศ์*

Practicing Guide of The First Movement of 

Mozart's Piano Sonata in C Major, K.545

Pawalai Tanchanpong*

114 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

บทคัดย่อ
	 การใช้ระเบียบวิธีการฝึกซ้อมเปียโนอย่างถูกวิธีจะส่งผลให้การฝึกซ้อมมปีระสิทธิภาพสูงภายในเวลาอนัส้ัน บทความนี้ได้วิเคราะห์ความ
สัมฤทธิ์ผลของวิธีการฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตาในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับที่ 545 ท่อนที่ 1 ซึ่งบทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่มีชื่อ
เสียงและมีผู้นิยมน�ำมาแสดงบ่อยคร้ัง ส�ำหรับระเบียบวิธีการซ้อมบทเพลงนี้ ผู้เล่นควรท�ำความเข้าใจในองค์ความรู้โดยรวมของเพลงเปียโนใน
ยคุคลาสสิก ท้ังลกัษณะส�ำคญัของบทเพลงยคุนี ้วิธีการเล่นให้เกดิเสียง และสีสันตามสไตล์เพลง การใช้นิ้วและการใช้เพเดลิ รวมถึงการวิเคราะห์
โครงสร้าง การวิเคราะห์สังคีตลักษณ์ และแนวทางการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เล่นอย่างสูงสุด

ค�ำส�ำคัญ: โมสาร์ท, เปียโนโซนาตา, โซนาตายุคคลาสสิก, แนวทางการซ้อม

Abstract
         Using the efficient piano performance method is the key to learn new piece faster. This article investigated strategies 
to efficiently achieve the first movement of Mozart’s Piano Sonata in C major K, 545. This piano sonata is one of the most 
famous and popular among Mozart’s Sonatas. To productively practice this piece, pianists have to understand general 
knowledge of classical music including characteristic of classical style, fingering, form, and the use of pedal effect. The 
article combined all required understanding which expected to benefit to any pianist and researcher.

Keywords: Mozart, Piano Sonata, Classical Sonata, Practicing Guide
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	 โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart; 1756-1791) เป็นนักประพันธ์เพลงชาวออสเตรียที่ได้รับการยกย่อง
ว่าเป็นอัจฉริยะทั้งในด้านการเล่นดนตรีและการประพันธ์เพลงตั้งแต่เด็ก เป็นนักประพันธ์ที่มีความส�ำคัญมากผู้หนึ่งในยุคคลาสสิก โมสาร์ทได้
ประพันธ์บทเพลงไว้หลายประเภท เช่น ซิมโฟนี อุปรากร  คอนแชร์โต  มิสซา  เพลงร้อง  เชมเบอร์  และเพลงเดี่ยวส�ำหรับเครื่องดนตรีหลาย
ชนิด  บทเพลงของโมสาร์ท มีลักษณะการประพันธ์เพลงที่เป็นเอกลักษณ์ต่างจากเพื่อนร่วมยุคสมัย โดยให้ความส�ำคัญกับการเล่นแนวท�ำนอง
ท่ีเน้นความต่อเนื่อง (Legato) ซึ่งต่างจากในยุคบาโรกท่ีผ่านมา และเน้นการเล่นโดยใช้เทคนิคชั้นสูงท่ีแสดงออกถึงความสามารถของผู้เล่น 
โมสาร์ทเป็นทัง้นกัดนตรีและนกัประพนัธ์เพลงจึงสามารถน�ำทัง้เทคนคิการเล่นและการประพนัธ์มาผสมผสานได้อย่างเยีย่มยอดและมเีอกลกัษณ์
เฉพาะตัว โดยโมสาร์ทได้ประพันธ์เพลงโซนาตา ส�ำหรับเปียโนไว้ 18 บท โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงหลัก ตามล�ำดับของการประพันธ์ดังนี้

	 1. ช่วงแรก มีลักษณะโครงสร้างโน้ตที่บางเบา ผสมผสานความเป็นลีลากาลองต์ (Style Galant) ซึ่งเป็นลีลาดนตรีในช่วงศตวรรษที่ 
18 คือเป็นช่วงเชื่อมของยุคปลายบาโรก และช่วงต้นคลาสสิก ลักษณะดนตรีจะฟังสบายขึ้น ไม่มีเนื้อหาเคร่งเครียด จริงจัง ไม่มีแนวดนตรีที่ซับ
ซ้อนเหมือนในยุคบาโรก มักเป็นท�ำนองเพลงกับแนวประกอบท่ีชัดเจน ฟังง่าย ลดการใช้โน้ตประดับจากยุคบาโรก ในช่วงนี้ประกอบไปด้วย
โซนาตา 6 บท ที่ประพันธ์ในปี ค.ศ. 1774-1775 บทเพลงในช่วงนี้มีความสดใส ไม่ซับซ้อน สั้น และชัดเจนในโครงสร้างเพลง

	 2. ช่วงกลาง เป็นช่วงที่โมสาร์ทเริ่มมีการทดลองใช้เทคนิคที่ต่างจากในช่วงแรก มีความซับซ้อนมากขึ้น มีการเพิ่มแนวเสียงประสานที่
มีความเป็นโครมาติก มีการระบุความเข้มเสยีง (Dynamics) ที่มีความหวือหวาและละเอียดอ่อนมากขึ้น ผู้เล่นต้องใช้เทคนิคในการเล่นมากขึ้น
กว่าในช่วงแรก ในส่วนของสังคีตลักษณ์ โมสาร์ทให้ความส�ำคัญกับช่วงพัฒนา (Development) มากขึ้น โดยมีการขยายความ เพิ่มความยาว 
และน�ำท�ำนองหลักมาใช้ในแบบที่พลิกแพลงและเพิ่มความซับซ้อนกว่าในช่วงแรก ช่วงกลางนี้โมสาร์ทประพันธ์เพลงโซนาตาไว้ 7 บท ระหว่าง
ปี ค.ศ. 1776-1783

	 3. ช่วงปลาย คือช่วงการประพันธ์ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1784 เป็นช่วงที่โซนาตาได้รับการพัฒนาสูงสุดของโมสาร์ท เป็นช่วงที่ต้องใช้เทคนิค
ข้ันสูงในการเล่น มีความซับซ้อนท้ังในด้านโครงสร้างเสียงประสานและการขยายของสังคีตลักษณ์โซนาตา อีกท้ังยังมีการน�ำเทคนิคการสอด
ประสานแนวท�ำนอง ซึง่เป็นเทคนคิส�ำคญัที่ใช้ในสมยับาโรก เข้ามาผสมผสานในบทเพลง มกีารทดลองประพนัธ์โซนาตาแฟนตาเซยี (Fantasia) 
ซึง่เป็นบทเพลงท่ีมคีวามเป็นอสิระมากข้ึน เตม็ไปด้วยความหวือหวาท้ังในด้านการสอดประสานแนวท�ำนอง การใช้ความเข้มเสียงทีต่่างกนัอย่าง
โดดเด่น และความซับซ้อนของโครงสร้างเพลง ซึ่งนับได้ว่าแตกต่างจากบทเพลงในช่วงที่ผ่านมาและแตกต่างจากบทเพลงอื่น ๆ ในยุคสมัยนั้น 
ได้รับการกล่าวถึงว่าเป็นจดุเปลีย่นท่ีส�ำคญัของยคุคลาสสิก นกัเปียโนนยิมน�ำบทเพลงโซนาตาในช่วงปลายนี้ไปเป็นบทเพลงในการแสดงคอนเสิร์ต 
และใช้ในการแข่งขันเปียโนอยู่เสมอ

	 ส่ิงส�ำคญัท่ีควรศกึษาก่อนการเล่นบทเพลงโซนาตาของโมสาร์ท คอื ศกึษาโครงสร้างท�ำนอง โครงสร้างเสียงประสาน สังคตีลกัษณ์ และ
เทคนิคท่ีน�ำมาใช้ในการประพันธ์ รวมไปถึงเทคนิคในการเล่น หากผู้เล่นท�ำความเข้าใจบทเพลงก่อน จะท�ำให้มีประสิทธิภาพและเข้าใจดีข้ึน 
บทความนี้จะกล่าวถึง ลักษณะเด่นของบทเพลงในยุคคลาสสิกและเทคนิคทั่วไปที่ส�ำหรับการเล่นโซนาตา จากนั้น จึงอธิบายแยกเฉพาะในท่อน
ที่หนึ่งของบทเพลงเปียโนโซนาตา ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับที่ 545

ลักษณะเด่นที่พบและแนวทางปฏิบัติในบทเพลงโซนาตา

	 1. แนวท�ำนองได้ยนิชดัเจนในขณะทีอ่กีแนวจะเล่นแนวประกอบ หรือเรียกว่า Accompaniment โดยลกัษณะการเล่นเป็นแบบอลัแบร์
ตีเบส (Alberti bass) คือแนวประสานที่อยู่ในรูปของคอร์ดแตก ซึ่งแตกต่างจากยุคบาโรกโดยสิ้นเชิง ดังตัวอย่าง

	
						    

ตัวอย่างที่ 1 อัลแบร์ตีเบส
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	 ส่ิงส�ำคญัในการเล่นอลัแบร์ตเีบสคอืการคมุเสียงให้เรียบและสม�ำ่เสมอ การเลอืกใช้นิ้วส�ำคญัมาก หากเล่นต่อกนัเป็นเวลานานโดยการ
ใช้นิ้วเดิม นิ้วจะเกิดความเมื่อยล้า และเมื่อเกิดความเมื่อยล้าแล้วการควบคุมนิ้วจะท�ำได้ยาก ผลที่ตามมาคือการเล่นที่น�้ำเสียงไม่สม�่ำเสมอและ
ควบคมุจงัหวะไม่ได้ หากพบอลัแบร์ตเีบสในโน้ต ผูเ้ล่นควรศกึษาว่าควรใช้นิ้วอย่างไร หากเป็นการเล่นท่ีไม่ยาวจนเกนิไปผูเ้ล่นอาจไม่ต้องเปลีย่น
นิ้วที่ใช้ แต่หากเป็นการเล่นที่ต่อกันยาว ผู้เล่นควรค�ำนึงถึงนิ้วที่จะใช้ให้ดี นอกจากนี้ พละก�ำลังของนิ้วก็มีส่วนส�ำคัญในการเล่นให้เรียบ ผู้เล่น
ควรซ้อมช้าและดัง เพื่อเพิ่มพลังนิ้ว อีกทั้งการคิดโน้ตเป็นกลุ่มท�ำให้เล่นได้ง่ายขึ้น เช่น ตัวอย่างที่ 1 ในห้องแรก ผู้เล่นควรคิดว่าเป็นคอร์ด C 
เมเจอร์แบบพลิกกลับครั้งที่สองโดยโน้ตเบสคือ G ในการคิดโน้ตเป็นกลุ่มจะท�ำให้นิ้วมีการเตรียมพร้อมได้ดีกว่าการคิดโน้ตเป็นตัวซึ่งการเล่น
อัลแบร์ตีเบสนี้เป็นเทคนิคที่พบเจอได้มากในบทเพลงเปียโนยุคคลาสสิก

	 2. โครงสร้างของบทเพลงในยุคคลาสสิกเป็นโครงสร้างที่มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ในเชิงทฤษฎีได้อย่างชัดเจน โครงสร้างที่น�ำมา
ใช้มากสุดคือ สังคีตลักษณ์โซนาตา (Sonata Form) ซึ่งพัฒนามาจากสังคีตลักษณ์สองตอนแบบย้อนกลับ (Rounded Binary) สังคีตลักษณ์
สองตอนแบบย้อนกลบัประกอบไปด้วย 2 ตอน คอื ตอน A และตอน B และมกีารระบุให้เล่นซ�ำ้ในแต่ละตอน จึงได้ยนิว่าเป็น 2 ตอนอย่างชดัเจน 
แต่มีการน�ำเอาตอน A กลับมาในช่วงทา้ย ซ่ึงตา่งจากสังคีตลักษณ์แบบสองตอนธรรมดา โดยต่อมาได้มีการพัฒนาจนกลายเป็นสังคีตลักษณ์
โซนาตาที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในยุคคลาสสิก สังคีตลักษณ์โซนาตาประกอบไปด้วย 3 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 

	 ตอนน�ำเสนอ (Exposition) คอื การน�ำเสนอท�ำนองหลกัและกญุแจเสียงหลกัของบทเพลง ส่วนมากจะประกอบไปด้วย 2 ท�ำนองหลกั 
ท�ำนองท่ีหนึง่มกัอยู่ในกญุแจเสียงหลกั หรือเรียกว่า โทนกิ (Tonic) ท�ำนองท่ีสอง จะมคีวามแตกต่างกนัในทางลลีา อารมณ์ และลกัษณะการเล่น 
โดยท�ำนองที่สองมักอยู่ในกุญแจเสียงโดมินันท์ (Dominant) หรือกุญแจเสียงร่วม (Relative) จากนั้นในช่วงท้ายของช่วงน�ำเสนออาจมีการน�ำ
เสนอท�ำนองอีกแนวหนึ่งซึ่งมีความยาวไม่มากนัก และมีลักษณะต่างจากท�ำนองทั้งสองที่น�ำเสนอไปแล้ว เรียกว่าช่วงหางเพลงย่อย (Codetta) 
ในตอนจบของช่วงน�ำเสนอผู้ประพันธ์มักมีการระบุเครื่องหมายย้อน ซึ่งผู้เล่นจะย้อนหรือไม่ย้อนก็ได้ 

	 ตอนพัฒนา (Development) เป็นช่วงที่นักประพันธ์น�ำท�ำนองหลักมาพัฒนา โดยใช้เทคนิคการประพันธ์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มี
การพัฒนาได้หลากหลายวิธี ไม่ว่าจะเป็นการย่อหรือขยายแนวท�ำนอง การพัฒนาโครงสร้างเสียงประสาน มีการใช้เสียงประสานที่มีความเป็น 
โครมาติกมากข้ึนกว่าในช่วงน�ำเสนอ แต่เป็นการเปลี่ยนแบบชั่วคราวและสามารถวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจน การใช้เทคนิคเลียนแบบห้วงล�ำดับ
ท�ำนอง (Sequential imitation) อีกทั้งยังสามารถน�ำเสนอท�ำนองอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ท�ำนองหลักและน�ำมาพัฒนาต่อได้ ตอนพัฒนาถือว่าเป็นจุด
เด่นของบทประพันธ์เพราะมักนิยมใช้เทคนิคการเล่นที่หลากหลาย การใช้ความเข้มเสียงที่มีสีสันชัดเจน

	 ตอนย้อนความ (Recapitulation) เป็นการน�ำท�ำนองหลักทั้งสองกลับมา ซึ่งจะกลับมาเล่นในกุญแจเสียงหลักทั้ง 2 ท�ำนอง ส่วนตอน
ท้ายสุดของบทเพลงอาจมีหรือไม่มีช่วงสรุป (Coda) ก็ได้

	 3. การใช้เพเดิล (Pedal) มกีารใช้กนัอย่างหลากหลายส�ำหรบัการเล่นบทเพลงเปียโนในช่วงต้นของยคุคลาสสิก อาทิ เสียงควรใสสะอาด
ปราศจากการใช้เพเดิล รวมถึงการใช้เพื่อให้เกิดเสียงต่อกันได้ บทความนี้จะกล่าวถึงวิธีการใช้เพเดิลที่เป็นที่นิยมเพื่อเป็นแนวทางในการตัดสิน
ใจและการฝึกซ้อม ส�ำหรับการใช้หรือไม่ใช้เพเดลินัน้เป็นรสนยิมและการตคีวามของผูเ้ล่นโดยเฉพาะ โดยสามารถแบ่งการใช้เพเดลิได้ตามหน้าที่
ดังนี้

	 3.1 การใช้ตามเสียงประสาน คือ เมื่อมีการเปลี่ยนเสียงประสาน ผู้เล่นควรเปลี่ยนเพเดิลเพื่อไม่ให้เสียงปนกัน
	 3.2 การใช้ตามจังหวะ ขณะเล่นจังหวะช้า เสียงประสานมักเปลี่ยนช้าตามไปด้วย การใช้เพเดิลนั้น ใช้เพื่อให้แนวท�ำนองหรือแนวเสียง
ประสานเกิดความต่อเนื่อง
	 3.3 การใช้ตามลักษณะเสียง (Articulation) ส่วนมากการเล่นเสียงต่อเนื่องสามารถท�ำได้โดยการใช้นิ้ว แต่จะมีบางกรณีท่ีต้องใช้ 
เพเดิลช่วยเชื่อมเสียง หากเป็นการเน้นเสียง (Accent) จะก็สามารถใช้เพเดิลเพื่อการเน้นเสียงได้ 
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	 3.4 การใช้ตามความเข้มเสียง สามารถใช้เพื่อเพิ่มความดังหรือเพิ่มสีสันให้กับเพลงได้ แต่ควรระวังไม่ให้เสียงปนกัน
	 3.5 การใช้ตามแนวท�ำนอง เพ่ือเพิ่มความส�ำคัญของโน้ตที่มีค่ายาว ในกรณีท่ีนิ้วไม่สามารถท�ำได้หรือเพ่ือเพ่ิมความก้องกังวานของ
โน้ตที่มีค่ายาว
	 3.6 การใช้เพือ่เพิ่มความหนาของเสียง ในบางช่วงของท�ำนองท่ีต้องเล่นเสียงสูง การใช้เพเดลิเพือ่ให้เสียงนัน้ออกมาชดัเจนและไม่เบา
จนเกินไป
	 การใช้เพเดิลดังกล่าวมาข้างต้นนั้นเป็นเพียงแนวทางเพื่อให้ผู้เล่นสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสม แต่ส�ำหรับการเล่น
แต่ละบทเพลงนั้น ต้องอาศัยการวิเคราะห์และศึกษาอย่างถ่องแท้ว่าต้องการเสียง แบบใดแล้วจึงจะสามารถวางแผนการใช้เพเดิลได้ 

	 4. การใช้โน้ตประดบั ในยคุคลาสสิกมกีารใช้โน้ตประดบัแต่ไม่หวือหวามากเท่ากบัยคุบาโรก ในการเล่นโน้ตประดบัส่วนมากผูป้ระพันธ์
จะระบุอย่างชัดเจน

วิธีฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตา ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ท่อนที่หนึ่ง ของ โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท
	 โซนาตาบทนีป้ระพนัธ์ข้ึนในปี ค.ศ. 1788 โมสาร์ทตัง้ใจประพนัธ์ข้ึนเพ่ือเป็นแบบฝึกให้นกัเปียโนระดบัต้นได้ใช้ฝึกและเตรียมตวัท่ีจะ
เลน่โซนาตาอยา่งเตม็รปูแบบต่อไป โซนาตาบทนี้เหมาะกบัการฝกึอลัแบร์ตเีบสและการไลบ่นัไดเสยีงทัง้สเกลและอาร์เปโจ ซึง่เป็นเทคนิคทีพ่บ
มากในท่อนแรกของบทเพลงนี้
	 บทเพลงประกอบไปด้วย 3 ท่อน คือ อัลเลโกร (Allegro) อันดันเต (Andante), และรอนโด (Rondo) แต่บทความนี้จะกล่าวถึงเฉพาะ
ท่อนอัลเลโกรซึ่งอยู่ในสังคีตลักษณ์โซนาตา บทเพลงระบุว่าอัลเลโกรคืออัตราเร็ว ส�ำหรับช่วงน�ำเสนออยู่ระหว่างห้องที่ 1-28 โดยห้องที่ 1-4 
เป็นท�ำนองหลักที่หนึ่ง อยู่ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ หรือกุญแจเสียงหลักของเพลง

					     ตัวอย่างที่ 2 ท�ำนองหลักที่หนึ่ง

	 ต่อมาห้องที่ 5 เป็นช่วงที่เริ่มเข้าสู่ช่วงเชื่อม (Transition) เพื่อน�ำไปสู่ท�ำนองหลักที่สอง ในกุญแจเสียงจี เมเจอร์ ในห้องที่ 14

						      ตัวอย่างที่ 3 ท�ำนองหลักที่สอง
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	 ในช่วงน�ำเสนอท�ำนองหลักในมือขวาเน้นการเล่นเสียงต่อเนื่อง การใช้นิว้ท่ีดีจะท�ำให้บรรเลงไม่ยาก ต้องมีการวางแผนการใช้นิ้วเพื่อ
ให้ได้เสียงต่อกนั ส่วนมอืซ้ายเป็นการเล่นแบบอลัแบร์ตเีบสและโน้ตข้ันคูส่ลบัไปมา เน้นการเล่นให้เสียงสม�ำ่เสมอ ไม่กวนแนวท�ำนองในมอืขวา 
ช่วงน�ำเสนอจบลงในห้องที่ 28 ด้วยกุญแจเสียงจีเมเจอร์ และมีเครื่องหมายย้อนส�ำหรับช่วงน�ำเสนอก่อนที่จะเข้าสู่ช่วงพัฒนา 

	 ช่วงพัฒนา เริ่มต้นท่ีห้องที่ 29 มีการใช้การไล่โน้ตข้ึนและลงสลับไปมา และการใช้เทคนิคเลียนแบบห้วงล�ำดับท�ำนอง ส�ำหรับเสียง
ประสานมีการเปลี่ยนกุญแจเสียงบ่อยครั้ง เริ่มจากจีไมเจอร์ สลับด้วยคอร์ดดีเมเจอร์ และเคลื่อนลงเป็นคู่ 5 จากซีเมเจอร์ ในห้องที่ 37 ลงมา จน
กระทั่งถึงห้องที่ 42 ซึ่งเป็นช่วงย้อนกลับ เทคนิคส่วนมากในช่วงพัฒนานี้เป็นการไล่บันไดเสยีงทั้งขึ้นและลง สลับมือกันไปมาเหมือนการล้อกัน
ระหว่างมือซ้ายและมือขวา 

	 ช่วงย้อนความเริ่มในห้องที่ 42 ด้วยท�ำนองหลักที่หนึ่ง ซึ่งปกติการกลับมาจะกลับมาในกุญแจเสียงหลัก แต่โซนาตาบทนี้ ท�ำนองหลัก
กลับมาในกุญแจเสียงเอฟเมเจอร์ ถือว่าเป็นจุดที่น่าสังเกตว่าโมสาร์ทได้เริ่มทดลองการใช้เสียงประสานที่แปลกจากที่เคยท�ำมา

				    ตัวอย่างที่ 4 การกลับมาของท�ำนองหลักที่หนึ่งในช่วงย้อนความ
	
	 ตามด้วยช่วงเชื่อมเพื่อน�ำไปสู่ท�ำนองหลักที่ 2 ซึ่งกลับมาในห้อง 59 ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ซึ่งเป็นกุญแจเสียงหลัก ตามแบบแผน
เดิมของสังคีตลักษณ์โซนาตา

				    ตัวอย่างที่ 5 การกลับมาของท�ำนองหลักที่สองในช่วงย้อนความ

	 ท่อนนี้จบด้วยกุญแจเสียงซีเมเจอร์โดยมีการย�้ำเคเคนซ์ ก่อนจบในห้องที่ 71-73 เมื่อวิเคราะห์โครงสร้างอย่างคร่าว ๆ แล้ว ผู้เล่นจะ
ได้ภาพรวมของเพลงว่าส่วนใดมคีวามคล้ายคลงึกนัในทางเทคนคิ เช่น ในส่วนน�ำเสนอกบัส่วนย้อนความจะมคีวามคล้ายกนั ส่วนพฒันาก็จะน�ำ
เอาท�ำนองหลักมาดัดแปลง มีการเปลี่ยนเสียงประสานบ่อยครั้งเพื่อเพิ่มสีสันให้เพลงน่าสนใจ เมื่อวิเคราะห์เรียบร้อยแล้ว ผู้เล่นควรวางแผนการ
ซ้อมให้ดี เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด



แนวทางการซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตา
ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงานล�ำดับที่ 545
ท่อนที่หนึ่ง ประพันธ์โดย โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท 

ภาวไล ตันจันทร์พงศ์*

Practicing Guide of The First Movement of 

Mozart's Piano Sonata in C Major, K.545

Pawalai Tanchanpong*

119 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

เทคนิคหลักที่พบและแนวทางการฝึกซ้อม
	 1. ในการไล่บนัไดเสียงข้ึนลง ท้ังแบบสเกลและอาร์เปโจ ส่ิงท่ีต้องค�ำนงึคอืความเรียบของเสียง และความเท่ากนัของจงัหวะ หากผูเ้ล่น
ได้ฝึกการไล่สเกลมาเป็นอย่างดจีะไม่พบกบัปัญหาในการเล่นบทเพลงนีเ้ลย วิธีการซ้อมคอืให้ดวู่าการไล่โน้ตเริ่มต้นตรงไหนและส้ินสุดท่ีใด จาก
นัน้ให้คดิถึงนิ้วท่ีต้องใช้ เพราะบางคร้ังการไล่โน้ตไม่ได้เหมอืนกบัสเกลเมเจอร์หรือไมเนอร์ทัง้หมด อาจมกีารข้ามนิ้วหรือมขัีน้คูท่ีผ่ดิออกไป จึง
ต้องค�ำนึงถึงการเล่นให้ต่อเนื่องหรือเลกาโต เพราะหากไม่ใช้นิ้วที่ดีอาจท�ำให้นิ้วต่อกันไม่ได้ เช่น ห้อง 9-11 ควรมีการคิดการใช้นิ้วในมือขวา
อย่างดี ในตัวอย่างด้านล่างจะมีการใช้นิ้วสองแบบเพื่อเป็นตัวอย่างให้เลือกตามความถนัด

					     ตัวอย่างที่ 6 โน้ตมือขวา

	 2. ในการเล่นโน้ตประดับ (ทริล) ทั้งแบบสั้นและแบบยาว บทเพลงยุคคลาสสิก ส่วนมากผู้เล่นจะเริ่มทริลที่โน้ตหลักสลับกับโน้ตตัวที่
สูงกว่าสลับกันไปมา มีทั้งแบบการทริลแบบนับจังหวะให้ลงพอดีและการทริลแบบอิสระ

					     ตัวอย่างที่ 7 การทริลโน้ต

	 3. การเล่นอัลแบร์ตีเบส พบได้บ่อยครั้งโดยเฉพาะในมือซ้าย ต้องเล่นให้เสียงเรียบและมีความสม�่ำเสมอของจังหวะ การใช้นิ้วที่เหมาะ
สมจะช่วยลดการเกร็งของมือได้ รวมไปถึงการสลับเปลี่ยนนิ้วจะท�ำให้นิ้วไม่ล้า ซึ่งจะท�ำให้การเล่นเรียบขึ้น

					     ตัวอย่างที่ 8 การเล่นอัลแบร์ตีเบส

	 4. ความเข้มเสียง ในโน้ตทีเ่ป็นต้นฉบับของโมสาร์ทไม่ได้ระบุความเข้มเสียงไว้ แต่ถ้าหากใช้โน้ตจากส�ำนกัพมิพ์อืน่ ๆ  อาจมกีารแนะน�ำ
ความเข้มเสียงให้โดยปกติจะน�ำเสนอท�ำนองหลักในมือขวาด้วยความเข้มเสียงท่ีดังกว่าโน้ตประกอบหรือการเล่นแบบอัลแบร์ตีเบสในมือซ้าย 
ควรระวังไม่ให้เสียงจากมือซ้ายกลบท�ำนอง ในส่วนน�ำเสนอ เพลงเริ่มด้วยท�ำนองหลักที่หนึ่ง ผู้เล่นควรเล่นความเข้มเสียงที่ดังเพื่อให้เกิดความ
สนใจและให้ผู้เล่นรับรู้ถึงการน�ำเสนอท�ำนองหลัก ส่วนในช่วงเชื่อมให้เล่นตามทิศทางของประโยคเพลง เช่น ทิศทางข้ึนก็ให้เล่นดังข้ึน หาก
ทิศทางลงก็ให้เล่นเบาลง หรือหากมีการเล่นเลียนแบบซีเควนซ์หลาย ๆ ครั้งต่อกันก็ให้เล่นในแนวทางเดียวกัน
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	 ส�ำหรบัการซ้อมให้แบ่งเป็นส่วนย่อย ๆ  อาจแบ่งตามประโยคเพลงหรือแบ่งตามเคเดนซ์ได้ ส่วนในช่วงเร่ิมต้นหดัเพลง ผูเ้ล่นควรศกึษา
และวางแผนการซ้อมให้ดี สามารถก�ำหนดได้เองตามความถนัดเมื่อก�ำหนดแล้วควรเขียนหมายเลขหรือตัวอักษรก�ำกับ เพ่ือให้งา่ยต่อการฝึก
ซ้อม โดยการซ้อมทุกครั้งผู้เล่นควรเปิดเครื่องจับจังหวะด้วยอัตราที่ช้าและแยกเล่นทีละมือ เพื่อจะได้ได้ยินโน้ตที่ส�ำคัญของแต่ละแนว แล้วจึง
เล่น 2 มือพร้อมกันและเปิดเครื่องจับจังหวะให้เร็วขึ้นเพื่อควบคุมจังหวะให้คงที่

สรุป
          การซ้อมเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดนั้น ต้องอาศัยองค์ความรู้หลายอย่างเข้าด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็น ความรู้ในทางทฤษฎี เช่น การ
วิเคราะห์โครงสร้างเพลงในเชิงเสียงประสาน การวิเคราะห์สังคีตลักษณ์ ความเข้าใจวิธีการเล่นในบทเพลงตามยุคสมัย การพิจารณาเลือกใช้นิ้ว
ที่ดี การใช้เพเดิลที่เหมาะสม การได้รับค�ำชี้แนะจากอาจารย์ผู้สอนอย่างใกล้ชิดและสม�่ำเสมอ และการวางแผนการซ้อมที่ดีจะท�ำให้สามารถเล่น
เพลงได้ในเวลาอันสั้น รวมถึงสิ่งส�ำคัญที่ขาดไม่ได้คือ การฝึกซ้อมอย่างสม�่ำเสมอและถูกวิธี 
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การจัดเตรียมต้นฉบับบทความส�ำหรับส่งเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์
	 1. ต้องเป็นบทความทางวชิาการ/บทความวจิยั/บทความปรทิศัน์/บทวจิารณ์หนงัสือและผลงานด้านศิลปกรรมศาสตร์หรือสาขาทีเ่กีย่วข้อง 
ตรงตามวัตถุประสงค์และขอบเขตของวารสาร บทความที่ส่งเสนอตีพิมพ์ต้องไม่เคยตีพิมพ์จากที่ใดมาก่อน และไม่ควรอยู่ในระหว่างการส่งเสนอเพื่อ
พิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอื่น ๆ 
	 2. เป็นบทความภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ ในกรณีเป็นภาษาอังกฤษ ต้องไม่เป็นบทความที่แปลจากงานนิพนธ์ที่ตีพิมพ์ในภาคภาษาไทย
หรือภาษาต่างประเทศอื่น ๆ มาก่อน จะมีบทคัดย่อภาษาไทยประกอบด้วยหรือไม่ก็ได้
	 3. ผู้นิพนธ์จะต้องเตรียมเนื้อหาต้นฉบับ (Manuscript) พิมพ์ลงในแม่แบบบทความฉบับเต็มที่จัดเตรียมไว้ในรูปของเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
(Word Document ไฟล์สกุล .Doc หรือ .Docx หรือ ไฟล์เอกสารชนิด PDF) สภาพพร้อมพิมพ์ลงบนกระดาษ (Print out) มีความยาวไม่น้อยกว่า 
10 หน้ากระดาษ A4 และไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ A4 ตั้งค่าหน้ากระดาษด้านบนและด้านซ้าย 1.5 นิ้ว ด้านล่างและด้านขวา 1 นิ้ว ใช้ชุดแบบอักษร
มาตรฐานราชการไทยสารบรรณ (TH SarabunPSK) ตลอดทั้งบทความ และมีส่วนประกอบของบทความที่ส�ำคัญตามล�ำดับ ดังนี้
		  - ช่ือบทความ ใช้ตวัอกัษรตวัหนาขนาด 18 point ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ส�ำหรบัชือ่ภาษาองักฤษใช้ตัวพมิพ์ใหญ่ทัง้หมด 
ชื่อบทความต้องมีความกระชับและครอบคลุมเนื้อหาของบทความ ก�ำหนดจ�ำนวนค�ำไม่เกิน 15 ค�ำ จัดแนวพิมพ์แบบกึ่งกลางหน้ากระดาษ
		  - ชื่อผู้นิพนธ ์ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด 16 point ระบุชื่อ-นามสกุลจริงทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษของผู้นิพนธ์ ส�ำหรับชื่อ
ภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด จัดแนวพิมพ์แบบชิดขวา
		  - ต�ำแหน่งทางวิชาการ ต้นสังกัด และที่อยู่ของผู้นิพนธ์ ใช้อักษรขนาด 16 pt  ในรูปแบบของเชิงอรรถใต้บทคัดย่อ ก�ำกับ
ด้วยเครื่องหมายดอกจัน ( * ) โดยระบุการศึกษาขั้นสูงสุดหรือต�ำแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) และสังกัดของผู้นิพนธ์ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
พร้อมทัง้ระบจุดหมายอเิลก็ทรอนกิส์ (Email address) ทีเ่ป็นชือ่โดเมน (Domain) ของสถาบนัต้นสงักดั หรอือเีมล์อืน่ทีใ่ช้ในการตดิต่อทีเ่ป็นทางการ
และหากมีผู้นิพนธ์ร่วมจะต้องระบุที่อยู่ สังกัด และอีเมล์ให้ครบถ้วนถัดจากชื่อผู้นิพนธ์หลัก
		  - บทคัดย่อ ใช้อักษรปกติขนาด 14-16 point ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จัดแนวพิมพ์แบบกระจายบรรทัด ก�ำหนดจ�ำนวน
ไม่เกิน 2 หน้ากระดาษ ส�ำหรับบทความวิจัย บทคัดย่อจะต้องประกอบด้วยความส�ำคัญของปัญหา วัตถุประสงค์การวิจัย การด�ำเนินการวิจัยและ  
ผลการวิจัย 
		  - หัวเรื่อง ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด 16 point จัดแนวพิมพ์แบบชิดซ้าย
		  - เน้ือหาบทความ ใช้ตัวอักษรปกติขนาด 16 point จัดแนวพิมพ์แบบกระจายบรรทัดหากเป็นบทความจากรายงานวิจัย/
วิทยานิพนธ์/งานค้นคว้าอิสระ ควรมีเนื้อหาที่ครอบคลุมในหัวข้อต่าง ๆ ได้แก่ บทน�ำ วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษา ผลการศึกษา การอภิปรายผล สรุป
และข้อเสนอแนะ การน�ำไปใช้จัดแสดงหรือการจดแจ้งลิขสิทธิ์ พร้อมทั้งมีค�ำอธิบายภาพ ตาราง แผนผัง โน้ตเพลง ฯลฯ โดยระบุแหล่งที่มาให้ครบ
ถ้วน
		  - บรรณานุกรม ใช้อักษรปกติขนาด 16 point ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยเรียงล�ำดับตามตัวอักษร จัดแนวพิมพ์ชิดซ้าย
และบรรทัดต่อมาของรายการเดียวกันต้องย่อหน้าเข้าไป 7 ตัวอักษร
	 4. ผู้นิพนธ์ต้องจัดเตรียมภาพประกอบ โดยจัดท�ำภาพประกอบเป็นไฟล์รูปภาพ นามสกุล JPEG หรือ TIFF ความละเอียด 300-350 dpi 
และต้องระบุชื่อไฟล์ภาพให้ชัดเจน และเรียงไฟล์ภาพตามล�ำดับในเนื้อหาบทความ

เกณฑ์การพิจารณากลั่นกรองบทความ (Peer-review)
	 1. กองบรรณาธกิารจะเป็นผูพ้จิารณาคณุภาพวารสารขัน้ต้นจากแบบตรวจสอบรายการเอกสารประกอบการเสนอส่งบทความต้นฉบบัด้วย
ตนเอง (Manuscript Submission Self-Checklist) ที่ผู้นิพนธ์ได้แนบมาพร้อมหลักฐานต่าง ๆ และจะต้องผ่านการตรวจการคัดลอกบทความ (Pla-
giarism) ด้วยโปรแกรมอักขราวิสุทธิ์ (Akarawisut)
	 2. บทความต้นฉบับที่ผ่านการตรวจรูปแบบแล้วจะได้รับการคัดกรองจากกองบรรณาธิการเพื่อสรรหาผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer-reviewer)  
ที่มีประสบการณ์การวิจัยตรงตามสาขาที่เกี่ยวข้องจ�ำนวน 3 ท่าน ซึ่งไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์
	 3. บทความที่ได้รับอนุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว จะได้รับการบันทึกสถานะและแจ้งผลการพิจารณาแก่ผู้เขียนเพื่อให้ด�ำเนินการปรับปรุง
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แก้ไขต้นฉบับ และ/หรือ เก็บรวบรวมต้นฉบับที่สมบูรณ์เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ ทั้งนี้เมื่อได้รับต้นฉบับฉบับสมบูรณ์แล้ว กองบรรณาธิการจะแจ้งผู้นิพนธ์
รับทราบเป็นหนังสือตอบรับการตีพิมพ์ ซึ่งจะระบุปีที่และฉบับที่ตีพิมพ์
	 4. ในกรณีที่ผู้นิพนธ์มีความประสงค์ต้องการยกเลิกการตีพิมพ์ ต้องแจ้งความประสงค์เป็นลายลักษณ์อักษรเรียนถึง “บรรณาธิการบริหาร
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” เท่านั้น
	 5. บทความทีไ่ม่ผ่านการพจิารณา กองบรรณาธกิารจะแจ้งผูน้พินธ์รบัทราบเป็นลายลกัษณ์อกัษรโดยไม่ส่งคนืต้นฉบบั ทัง้นีผ้ลการพจิารณา
ถือเป็นอันสิ้นสุด ผู้นิพนธ์จะไม่มีสิทธิ์เรียกร้องหรืออุทธรณ์ใด ๆ ทั้งสิ้น 
	 อนึ่ง ในกรณีที่ผู้นิพนธ์ถูกปฏิเสธการพิจารณาบทความเนื่องจากตรวจพบการคัดลอกบทความ (Plagiarism) โดยไม่มีการอ้างอิงแหล่งที่มา 
จะไม่สามารถเสนอบทความเดมิได้อกี และกองบรรณาธกิารขอสงวนสทิธิก์ารส่งบทความของผูน้พินธ์ในฉบบัถดัไป จนกว่าจะมกีารปรบัปรงุคณุภาพ
บทความตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด

การส่งบทความ
	 1. ผู้นิพนธ์ต้องกรอกแบบฟอร์ม “แบบเสนอส่งบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ลงในวารสาร” โดยกรอกข้อมูลและพิมพ์แบบฟอร์มจากไฟล์
เอกสารอิเล็กทรอนิกส์เท่านั้น
	 2. ในกรณีที่เป็นบทความจากรายงานวิจัยหรือโครงงานต่าง ๆ จะต้องมีหนังสือรับรองจากต้นสังกัด หรือประธานหลักสูตร หรืออาจารย์ที่
ปรึกษาโครงการ ในการน�ำผลงานเสนอตีพิมพ์ 
	 3. ในกรณีที่เป็นบทความวิจัยซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ จะต้องมีหนังสือรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักในการน�ำ 
ผลงานเสนอตีพิมพ์ โดยให้มีชื่อถัดจากผู้นิพนธ์ล�ำดับแรกในฐานะผู้นิพนธ์หลัก (Corresponding Author)
	 4. ในกรณีที่เป็นบทความที่มีผู้นิพนธ์มากกว่า 1 คน จะต้องมีใบรับรองจากผู้นิพนธ์ร่วมทุกคน โดยให้ระบุชื่อ-นามสกุลจริง สังกัด และที่อยู่ 
ในล�ำดับถัดจากผู้นิพนธ์หลักทุกรายการ
	 5. ในกรณีเป็นบทความภาษาต่างประเทศ หรือมีการอ้างอิงเนื้อหาจากเอกสารภาษาต่างประเทศที่มิใช่ภาษาอังกฤษ ต้องมีหนังสือรับรอง
ความถกูต้องจากสถาบนัภาษาหรอืผูเ้ชีย่วชาญด้านภาษาทีม่คีณุวฒุไิม่ต�ำ่กว่าระดบัปรญิญาโทแนบมาพร้อมกบับทความวชิาการหรอืบทความวจิยันัน้
	 6. ในกรณีที่มีไฟล์เอกสารแนบประกอบกับบทความ เช่น รูปภาพ หรือรูปกราฟิก จะต้องระบุชื่อไฟล์ให้ชัดเจนและเรียงล�ำดับหมายเลขชื่อ
ไฟล์ตรงกับรูปในบทความ โดยใช้รูปที่มีขนาดเหมาะสม คุณภาพสีและความละเอียดส�ำหรับการพิมพ์ (ไฟล์รูปชนิด TIFF หรือ JPEG ความละเอียด
ไม่น้อยกว่า 300 dpi ขนาดไฟล์ละไม่เกิน 2 MB)
	 7. ให้ท�ำการลงทะเบียนเพื่อบอกรับเป็นสมาชิกวารสาร พร้อมท�ำการส่งต้นฉบับบทความและแนบเอกสารประกอบการส่งบทความผ่าน
ระบบ Online Submission โดยเลือกใช้ช่องทางเว็บไซต์วารสารในเครือข่าย Thai Journal Online (TCI) https://www.tci-thaijo.org/index.
php/faa 

ลิขสิทธิ์และกรรมสิทธิ์ของบทความ
	 ลขิสทิธิข์องบทความเป็นของเจ้าของบทความ บทความทีไ่ด้รบัการตพีมิพ์ถอืเป็นทศันะของผูเ้ขยีน กองบรรณาธกิารไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วย
และไม่รับผิดชอบต่อบทความนั้น
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การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาและการเขียนบรรณานุกรม
	 วารสารศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ได้ก�ำหนดรปูแบบการอ้างอิงโดยใช้การอ้างองิในเนือ้หาเป็นระบบเชงิอรรถตามรปูแบบ
การอ้างอิงแบบ Chicago Style โดยผู้นิพนธ์สามารถศึกษาเพิ่มเติมได้จาก http://www.chicagomanualofstyle.org หรือจากหนังสือ  
The Chicago Manual of Style SEVENTEENTH EDITION 

ตัวอย่างการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา

หนังสือ/Book
	
	

วารสาร/Journal	

	

บทความในหนังสือ/Chapterr or Other Parts of a Book

	
	 1. Zadie Smith, Swing Time (New York: Penguin Press, 2016), 315–16.

	 1. มาลินี คัมภีรญาณนนท์, ประวัติศาสตร์ศิลปะญี่ปุ่น (นครปฐม: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532), 240-252.

	
	 2. Susan Satterfield, “Livy and the Pax Deum,” Classical Philology 111, no. 2 (April 2016): 170.

	 2. ศศี พงศ์สรายุทธ, “นวัตกรรมการบันทึกโน้ตเสียงปาฬิจากพระไตรปิฎกสัชฌายะ,” ดนตรีรังสิต ปีที่ 12, ฉบับที่ 2 
	 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2560): 127.

	
	 3. Kate Andersen Brower, “Backstairs Gossip and Mischief,” in The Residence: Inside the Private World of 	
	 the White House (New York: Harper, 2015), 211.

	 3. ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, “การอ่านและการบันทึก,” ใน การค้นคว้าและ	
	 การเขียนรายงาน (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2556), 121.



124

ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้นิพนธ์ หลักเกณฑ์การเตรียมบทความต ้นฉบับและเอกสาร 
ประกอบเพ่ือเสนอพิจารณากลั่นกรองและตีพิมพ์ในวารสาร 
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

วิทยานิพนธ์/Thesis or Dissertation

สารานุกรม/Encyclopedia	

การอ้างอิงข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ/Citations taken from Secondary Sources

	
	 5. Encyclopedia Britannica, 15th ed. (1980), s.v. “salvation”

	 5. สารานุกรมไทยส�ำหรับเยาวชน, เล่มที่ 34. (2540), “เพลงพื้นบ้าน”

	
	 6. Louis Zukofsky, “Sincerity and Objectification,” Poetry 37 (February 1931): 269, quoted in Bonnie 	
	 Costello, Marianne Moore: Imaginary Possessions (Cambridge, MA: Harvard University Press, 1981), 		
	 78.

	 6. มาลินี คัมภีรญาณนนท์, “ภาพม้วนเล่าเรื่องบันทึกความทรงจ�ำของมูราซากิ ชิกิบุ” ประวัติศาสตร์ศิลปะญี่ปุ่น
	 (นครปฐม, โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 2532): 181, อ้างถึงใน จิรัชญา บุรวัฒน์, 
	 จิตรกรรมสมัยคามาคุระ (ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2560), 36.

	
	 4. Cynthia Lillian Rutz, “King Lear and Its Folktale Analogues” (PhD diss., University of Chicago, 2013), 
	 99–100.
	
	 4. จิรัชญา บุรวัฒน์, “นาฏยลักษณ์ของนางยักษ์ในโขนและละครร�ำ” (วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต, 
	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2559), 89-95.
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สัมภาษณ์/Interview

โน้ตเพลง/Score	

รูปภาพ/Picture, ประติมากรรม/Sculpture
	

	
	 Print
	 9. Jean-Paul Chavas, David Hummels, and Brain D. Wright, eds., The Economics of Food Price 
	 Volatility (Chicago: University of Chicago Press, 2014), 167, table 4.4.

	 Arts in collection and other stand-alone works
	 9. Picasso, Pablo. Bull’s Head. Spring 1942. Bicycle saddle and handlebars, 33.5 x 43.5 x 19 cm. 
	 Musee Picasso Paris.

	 งานศิลปะที่ได้รับการตีพิมพ์
	 9. จักรพันธุ์ โปษยกฤต, ศุภลักษณ์อุ้มสม, (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540), 44.

	 งานศิลปะในลักษณะอื่น ๆ 
	 9. โอกุสต์ รอแด็ง, รูปปั้นนักคิด ( the thinker ), 1902. ประติมากรรมส�ำริด, 71.5 ซม. พิพิธภัณฑ์รอแด็ง ปารีส.

	
	 8. Published scores – same way as book

	 Unpublished scores

	 8. Ralph Shapey, “Partita for Violin and Thirteen Players,” score, 1966, Special Collections, 
	 Joseph Regenstein Library, University of Chicago.

	
	 7. Kory Stamper, “From ‘F-Bomb’ to ‘Photobomb,’ How the Dictionary Keeps Up with English,” 
	 interview by Terry Gross, Fresh Air, NPR, April 19, 2017, audio, 35:25, 
	 http://www.npr.org/2017/04/19/524618639/from-f-bomb-to-photobomb-how-the-dictionary-
	 keeps-up-with-english.
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