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 • บทควำมทุกฉบับผ่ำนระบบกำรกลั่นกรองคุณภำพบทควำมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer-review) 
 • ลิขสิทธิ์ของบทควำมเป็นของเจ้ำของบทควำม บทควำมที่ได้รับกำรตีพิมพ์ถือเป็นทัศนะของผู้เขียน 
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 กองบรรณำธิกำรมคีวำมตัง้ใจและควำมมุง่มัน่ในกำรยกระดบัคณุภำพวำรสำรให้ก้ำวเข้ำสู่ฐำนข้อมลูระดบัชำต ิTCI กลุม่ท่ี 1 ในอนำคต 

ตำมเป้ำประสงค์ของคณะศลิปกรรมศำสตร์ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยัในกำรจะสร้ำงมำตรฐำนวำรสำรทำงสำยศลิป์ให้อยู่ในระดบัทีเ่ป็นท่ียอมรับ

สูงสุด ซึ่งฉบับนี้เป็นปีที่ 6 ฉบับที่ 2 แล้ว และก�ำลังรอผลกำรประเมินยกระดับอยู่ ณ ขณะนี้

 วำรสำรศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย น�ำเสนอเนื้อหำสำระของบทควำมที่มีคุณค่ำยิ่งทำงด้ำนศิลปะในแขนงต่ำง ๆ  

ซึ่งผ่ำนกำรกลั่นกรองตรวจคุณภำพและรับรองจำกผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเป็นผู้เชี่ยวชำญของแต่ละศำสตร์ที่มีควำมสำมำรถยิ่งเป็นอย่ำงดีมำน�ำเสนอ

อย่ำงต่อเนือ่ง วำรสำรนีจ้ะเป็นแหล่งท่ีสำมำรถสร้ำงควำมมัน่ใจให้กบัผูน้พินธ์ในประโยชน์ท่ีจะส่งผลต่อกำรน�ำไปเสนอขอผลงำนทำงวิชำกำรใน

อนำคตและก่อให้เกิดคุณประโยชน์ต่อผู้อ่ำนท่ีมีควำมสนใจในศิลปศำสตร์ต่ำง ๆ ในกำรต่อยอดเพ่ือจะน�ำไปพัฒนำองค์ควำมรู้ หรืออื่นใดท่ี

เกี่ยวข้องกับแต่ละศำสตร์ให้เกิดขึ้นต่อประชำชน สังคม และประเทศชำติได้  ซึ่งในฉบับนี้มีบทควำมที่น่ำสนใจ อำทิ กำรศึกษำนำฏยลักษณ์กำร

ร�ำเดี่ยวเชิดฉ่ิงของตัวนำงกรณีศึกษำอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม กำรขับร้องละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน กำรขับร้องล�ำตัดพ่อ

ผูกศรีรำชำ แนวทำงกำรบรรเลงไวโอลินบทเพลงวินเทอร์ ประพันธ์โดยอันโทนิโอ วิวัลดี และแนวทำงกำรซ้อมบทเพลงเปียโนโซนำตำใน

กุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงำนล�ำดับท่ี 545 ท่อนท่ีหนึ่ง ประพันธ์โดยโวล์ฟกัง อะมำเดอุส โมสำร์ท กำรแสดงขับร้องโดย ชัยพร พวงมำลี  

กำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทยของครสู�ำรวย เปรมใจ กำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ซึง่ผูอ่้ำนสำมำรถสืบค้น

ข้อมลูเพิ่มเติมได้ท่ี http://www.tci-thaijo.or/index.php/faa/index และหำกมคี�ำแนะน�ำอนัเป็นประโยชน์ใดต่อกำรสร้ำงสรรค์พฒันำวำรสำร

นี้ ทำงกองบรรณำธิกำรขอน้อมรับข้อติชมที่ jfaa.chula@gmail.com และจะน�ำข้อเสนอแนะต่ำง ๆ ที่ได้รับไปพิจำรณำเพื่อกำรพัฒนำวำรสำร

สืบไป

 ขอขอบพระคุณคณำจำรย์และผู้นิพนธ์ทุกท่ำนเป็นอย่ำงยิ่งท่ีกรุณำให้เกียรติกองบรรณำธิกำรได้มีโอกำสน�ำเสนอผลงำนท่ีมีเนื้อหำบ่ง

บอกเรื่องรำวที่ไม่ว่ำจะเป็นควำมเป็นมำแต่ครั้งอดีต ร่วมสมัย หรือสมัยนิยมต่ำง ๆ  ของทุกท่ำนที่เผยแพร่ในวำรสำรฉบับนี้และในฉบับต่อๆ ไป 

ขอขอบพระคุณผู้อ่ำนส�ำหรับกำรติดตำมผลงำนที่รังสรรค์ด้วยควำมตั้งใจจริงเสมอมำ

        ดร.ษิรดำ อังกสิทธิ์

            บรรณำธิกำร
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The Study of The Characteristics of The Cherd-Ching 
 Solo Dance in Female Characters: Case Study  
Mrs. Nuparussupakarn Vangnaitham 

กนิษฐา สังขรัตน, บุญศิริ นิยมทัศน์, ธีรตา นุ่มเจริญ, 
นงเยาว์ อ�ารุงพงศ์วัฒนา, ไพฑูรย์ เข้มแข็ง

การขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่แพน 

Vocal Performance for Lakhon Chatri by 
Kanya Luk Mae Pan Troupe 

จันทรา เนินนอก

การหาประสิทธิภาพชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบ 
ร่วมมือส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
วิทยาลัยนาฏศิลป

The Efficiency of Recorder Skills’ Instructional Package 
Base on Cooperative Learning Model for Upper  
Secondary Students Level of Dramatic Arts College

ฉัตรพล สุดเนตร, พนัง ปานช่วย, พิมลมาศ พร้อมสุขกุล,  
ประวีนา เอีย่มยีสุ่่น

การแสดงขับร้องโดย ชัยพร พวงมาลี

A Vocal Recital by Chaiporn Phuangmalee

ชัยพร พวงมาลี, ดวงใจ ทิวทอง

การขับร้องล�าตัดพ่อผูกศรีราชา 

Vocal Performance for Lamtad by Pohpuk Sri Racha 

นทีธร จุงเลียก, พรประพิตร์ เผ่าสวัสดิ ์

แนวทางการบรรเลงไวโอลินบทเพลงวินเทอร์  
ประพันธ์โดยอันโทนิโอ วิวัลดี

An Approach to Violin Performance Practice : Winter  
by Antonio Vivaldi

นัชชา กู้เกียรติกาญจน์, วิบูลย์ ตระกูลฮุ้น

การถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีไทยของ 
ครูส�ารวย เปรมใจ

Transmission of Thai Music by  
Kru Samruay Premjai

นาฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์

การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรีของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 วิชาเอกดุริยางคศิลป์

Development of Music Curriculum for High 
School Grade 12 Student Majoring in Music

ยงยุทธ เอีย่มสอาด

การถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของ 
ครูบุญธรรม คงทรัพย์

Transmission of Ranad Ek Performance  
by Kru Boontham Khongsap

รณฤทธิ ์ไหมทอง, ภัทระ คมข�า

ระเบียบวิธีการบรรเลงปีพ่าทย์ประกอบละครชาตรี  
คณะสุดประเสริฐ ในชุมชนเกาะบางปลา

Performance Methods of Pipat Ensemble for  
Sud Prasert Lakorn Chatri Troupe in Koh Bang 
Pla Communication of Samuthaprakan Province
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บทคัดย่อ
 งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำ รวบรวม ประวัติ ควำมเป็นมำ องค์ประกอบกำรแสดง วิธีกำรแสดง ของกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง 
และเพื่อศึกษำวิเครำะห์นำฏยลักษณ์ในกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง ลักษณะเฉพำะของอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม โดยศึกษำกระบวน
ท่ำร�ำจ�ำนวน 6 ชุด คือ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เชิดฉิ่งเมขลำ เชิดฉิ่งเบญกำย เชิดฉิ่งนำงดำว เชิดฉิ่งสีดำผูกศอ และเชิดฉิ่งสีดำลุยไฟ คณะผู้วิจัยใช้วิธี
วิจยัเชงิคณุภำพ โดยศกึษำข้อมลู สัมภำษณ์บุคคล สังเกตกำรณ์ กำรทดลองปฏบัิต ิกำรบันทกึข้อมลู ตรวจสอบข้อมลู วิเครำะห์ข้อมลู สรุปข้อมลู 
และน�ำเสนอผลกำรวิจัย พบว่ำ เพลงเชิดฉ่ิง คือเพลงหน้ำพำทย์ชนิดหนึ่งท่ีอยู่ในหมวดหมู่ของเพลงเชิด นิยมบรรเลงประกอบกำรแสดง ใช้
ประกอบกิริยำกำรร�ำที่เป็นเหตุกำรณ์ส�ำคัญ ๆ ของตัวละคร มุ่งเน้นศิลปะกำรร่ำยร�ำที่งดงำมเพื่ออวดฝีมือของตัวละคร นำฏยลักษณ์กำรร�ำเดี่ยว
เชิดฉิ่งตัวนำง ในรูปแบบของอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม มีโครงสร้ำงท่ำร�ำประกอบสร้ำงขึ้นมำจำกท่ำร�ำแม่บท และท่ำร�ำที่คิดประดิษฐ์
ขึ้น มีขั้นตอนกำรร�ำ 3 ขั้นตอน คือ 1. กำรเกริ่นน�ำ 2. กำรร�ำเพลงเชิดฉิ่ง 3. กำรร�ำเพลงเชิดหรือเชิดกลอง โดยในขั้นตอนที่ 2 ปรำกฏท่ำร�ำที่เป็น
ท่ำร�ำหลักในกำรร�ำเชิดฉิ่ง 9 ท่ำ คือ 1. ท่ำเยื้องกรำย 2. ท่ำสอดสร้อยแล้วป้องหน้ำ 3. ท่ำภมรเคล้ำ 4. ท่ำนำงนอน  5. ท่ำกังหันร่อน 6. ท่ำแผลงศร
สลับจีบยำว 7. ท่ำโก่งศิลป์ 8. ท่ำฟ้อนใน และ 9. ท่ำนภำพร ลักษณะส�ำคัญกำรร�ำเชิดฉิ่งของอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม ได้แก่ 1. กำร
ใช้ร่ำงกำยส่วนขำ ตัว แขนและศีรษะให้สัมพันธ์กัน 2. ค�ำนึงถึงบทบำทของตัวละครนั้น ๆ อยู่เสมอ 3. ผู้แสดงต้องค�ำนึงถึงจังหวะฉิ่งโดยตลอด  
4. ผู้แสดงต้องมีก�ำลังขำที่แข็งแรง

ค�าส�าคัญ: ร�ำเดี่ยว/  ร�ำเชิดฉิ่ง/ นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม

Abstract
           The purpose of this research was to study and collect the data of the history, background, element of the perfor-
mance and the method of Cheud-ching solo dance in female. The second purpose was to analyze the dance identity in solo 
dance of Cheud-ching from Nuparassuphakarn Vangnaitham. The scope of the study was the movement of Cheud-ching in 
female include Cheud-ching-Supalak, Cheud-ching-Mekkhala, Cheud-ching-Benyakay, Cheud-ching-Nangdao, Cheud-
ching-Sida-Phuksor and Ched-ching-Sida-Luifai. The research used qualitative research method by collecting the data from 
document, interviewing with the expert in dance and music, observing, practicing the movement, data recording, data 
verifying, data analysing, summarizing the information and presenting the research results.
 The result of the study found that Cheud-ching song was one of Phleng-nah-phat that included in the category of 
Cheud. This song usually played as a performance. It always used  for the movements that were important situation of the 
characters. The Cheud-ching dance emphasized the beautiful movements to show dance skill. Cheud-ching-Tua-Nang the 
solo dance in female identity of Nuparassuphakarn Vangnaitham style had the structure of movement from Ram-mae-bot 
and also new creation movement, which consisted of three steps: 1. introduction, 2. Cheud-ching dance movement, and 3. 
Cheud song or Cheud-Klong dance movement. The Cheud-ching dance had nine main movements which were Tha-yeungkray, 
Tha-sodsoy continue to Tha-Phongna, Tha-phamonklau, Tha-nangnon , Tha-kanghanron, Tha-phaengsorn switching with 
Tha-chibyaw, Tha-kongsin, Tha-fonnai and Tha-naphaphorn. The important technique of Cheud-ching dance of Nuparas-
suphakarn Vangnaitham required strong legs and had to enliven the role of each characters, so the dancer knew how to 
express in a realistic performance.

Keyword: Solo dance/ Cherd-ching.
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บทน�า
 เพลงเชิดฉิ่ง เป็นเพลงหน้ำพำทย์จัดอยู่ในหมวดหมู่ของเพลงเชิด ใช้ในเหตุกำรณ์เดินทำง  กำรติดตำมไล่จับ กำรลักลอบกระท�ำกำร
อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง และเหตุกำรณ์ส�ำคัญอื่น เช่น กำรฆ่ำตัวตำยด้วยวิธีกำรผูกคอ กำรแบหลำ หรือกำรลุยไฟเพื่อพิสูจน์ควำมจริง กำรเสี่ยงมำลัย
เลือกคู่ กำรวำดรูปหรือกำรกระท�ำกิจอันส�ำคัญต่ำง ๆ  นอกจำกนี้ยังพบว่ำเพลงเชิดฉิ่งมีควำมส�ำคัญในบทบำทของเพลงหน้ำพำทย์ชั้นครูที่ใช้ใน
กำรประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ
 ในกำรบรรเลงเพลงเชิดฉ่ิงประกอบกำรแสดงโขน-ละครนั้น เนื่องจำกควำมส�ำคัญอยู่ที่จังหวะฉิ่ง ผู้ตีฉิ่งจะต้องรู้ว่ำท�ำนองเปลี่ยนตัว
เปลี่ยนท่ำเมื่อใด และกำรที่เพลงเชิดฉิ่งใช้จังหวะฉิ่งเพียงอย่ำงเดียวท�ำให้มีลักษณะของท�ำนองเพลงที่รำบเรียบและเรื่อย ๆ  ซึ่งเหมำะสมกับกำร
แสดงทีผู่ร้�ำต้องใช้สมำธิในกำรถ่ำยทอดท่ำร�ำท่ีใช้ในเหตกุำรณ์ส�ำคญั หรือก่อนท่ีจะพบกบัเหตกุำรณ์ส�ำคญั ให้มคีวำมสม�ำ่เสมอของกำรเยือ้งกรำย
ให้สอดคล้องกบัท่วงท�ำนอง และพร้อมทีจ่ะเร่งจงัหวะเพือ่ดงึดดูควำมสนใจของผูช้มทีต่ดิตำมในเหตกุำรณ์ส�ำคญันัน้ โดยตฉีิ่งเป็นจงัหวะเร็วจน
เสร็จภำรกิจของตัวละคร1

 ร�ำเดีย่ว คือกำรร�ำเพือ่อวดฝีมือของผูแ้สดงเพยีงคนเดียว ใชพ้ลังมำกในกำรร�ำ ผูแ้สดงจะต้องมพีืน้ฐำนกำรร�ำทีด่จีึงสำมำรถร�ำเดีย่วได้
อย่ำงสวยงำม เนื่องจำกต้องใช้ประสบกำรณ์ในกำรควบคุมสติ อำรมณ์ ควบคุมตนเอง และควบคุมคนดูไปพร้อม ๆ  กัน มีไหวพริบ ปฏิภำณมำก 
ตัวแสดงสำมำรถเป็นได้ทั้ง ตัวพระ ตัวนำง ตัวยักษ์ และตัวลิง โดยตัวละครที่จะร�ำเดี่ยวนั้นต้องมีควำมส�ำคัญในละครเรื่องนั้น ๆ กล่ำวคือ ต้อง
เป็นตัวเอก พระเอก หรือนำงเอก หรือประกอบ กิจกรรมส�ำคัญมำก ๆ อย่ำงหนึ่ง2 ยกตัวอย่ำงเช่น ร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ ร�ำลงสรงโทนอิเหนำ ร�ำ
ฉุยฉำยเบญกำย ร�ำบุษบำชมศำล เป็นต้น กำรร�ำเดี่ยวมีหลำยชุดด้วยกัน ทั้งเป็นกำรแสดงร�ำเดี่ยวแบบดั้งเดิม และกำรร�ำเดี่ยวที่ดัดแปลงมำจำก
กำรแสดงหลำยคน ตัดตอนมำเพื่อควำมสะดวก 
 บทบำทของเพลงเชดิฉ่ิงท่ีส�ำคญั คอืกำรบรรเลงประกอบกำรแสดงทำงนำฏศลิป์ไทย อนัจะเหน็ได้จำกกำรบรรจเุพลงเชดิฉิ่งในวรรณกรรม
ของกวีนิพนธ์ และพระรำชนิพนธ์ในสมัยต่ำง ๆ  ที่มีประวัติกำรใช้เพลงเชิดฉิ่งสบืเนื่องกันมำยำวนำน เพลงเชิดฉิ่งมีบทบำทในกำรแสดงในฐำนะ 
ประกอบเพลงร้องและเพลงหน้ำพำทย์ทีก่�ำหนดให้ใช้ประกอบกริิยำไปมำของตวัละครตวันำงท่ีเป็นนำงเอกหรือตวัเอกของกำรด�ำเนนิเร่ือง ตัง้แต่
ตัวนำงท่ีเป็นมนุษย์ธรรมดำ นำงกษัตริย์ นำงยักษ์ ไปจนถึงนำงเทพ ซ่ึงเป็นกำรส่ือควำมหมำยของบทบำทตัวละครท่ีใช้ประกอบกิริยำต่ำง ๆ 
ของตัวละครในหลำยเหตุกำรณ์ ทั้งนี้จะยกตัวอย่ำงเฉพำะเหตุกำรณ์ที่ปรำกฏกำรแสดงในกรมศิลปำกร ดังนี้
 1. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบกำรเดินทำง ได้แก่ นำงเมขลำ นำงเบญกำย นำงศุภลักษณ์ นำงดำว ซึ่งเป็นกำรเดินทำงไปคนเดียว นอกจำกนี้ยัง
มีกำรเดินทำงไปเป็นคู่อีกด้วย เช่น นำงศุภลักษณ์กับพระอุณรุท พระสมุทรกับนำงบุษมำลี เป็นต้น
 2. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบกำรติดตำม ไล่จับ ค้นหำ เช่น ร�ำเชิดฉิ่งในชุดเมขลำรำมสูร ร�ำเชิดฉิ่งในชุดหย้ำหรันตำมนกยูง  ร�ำเชิดฉิ่งในชุด
พระลอตำมไก่  เป็นต้น 
 3. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบเหตุกำรณ์ใช้อำวุธ เช่น ตอนนำงละเวงแผลงศรไปถูกปี่ของพระอภัยมณี เป็นต้น
 4. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบกำรฆ่ำตัวตำย เช่น ร�ำเชิดฉิ่งสีดำผูกศอ ร�ำเชิดฉิ่งดรสำแบหลำ เป็นต้น
 5. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบกำรพิสูจน์ควำมบริสุทธิ์ ได้แก่ ร�ำเชิดฉิ่งสีดำลุยไฟ 
 6. ร�ำเชิดฉิ่งประกอบกำรกระท�ำภำรกิจส�ำคัญอื่น ๆ ได้แก่ ศุภลักษณ์วำดรูป รจนำเสี่ยงพวงมำลัย3

 กำรร�ำเพลงเชิดฉิ่งของตัวนำงมีควำมส�ำคัญมำกในกำรแสดงโขน-ละคร ผู้แสดงจะต้องเป็นผู้ที่ร�ำดี จ�ำท่ำร�ำ ฟังจังหวะได้อย่ำงแม่นย�ำ 
เป็นกำรร�ำเพื่ออวดฝีมือของตัวละครนั้น ๆ หม่อมครูต่วนศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก ครูละครนำงที่มีบทบำทโดดเด่นตั้งแต่รัชสมัยพระบำทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 5 และได้เข้ำมำอยู่ในกรมมหรสพตั้งแต่รัชกำลที่ 7 เป็นครูผู้ถ่ำยทอดกระบวนท่ำร�ำของตัวนำงให้กับกรม
มหรสพซึง่ต่อมำคอืกรมศลิปำกร และคณุครูเฉลย ศขุะวณิช เป็นตวัละครนำงของวงัสวนกหุลำบ ในสมเดจ็เจ้ำฟ้ำอษัฎำงค์เดชำวธุ เข้ำรับรำชกำร
เป็นครูสอนละครในโรงเรียนนำฏดุริยำงคศำสตร์ กรมศิลปำกร เมื่อรำวพุทธศักรำช 2480 ครูละครทั้งสองท่ำนเป็นผู้มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำน
กระบวนท่ำร�ำของตัวนำงเป็นอย่ำงยิ่ง ท้ังประสบกำรณ์ทำงด้ำนกำรแสดงท่ีเคยแสดงถวำยพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว รวมท้ัง
ประสบกำรณ์ทำงด้ำนกำรสอนร�ำให้แก่ลูกศิษย์ในวังของเจ้ำนำยต่ำง ๆ  ครูทั้งสองท่ำนได้ถ่ำยทอดกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งของตัวนำงให้แก่อำจำรย์

1. จินตนำ  อนุวัฒน์, “เชิดฉิ่งเมขลา” (วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต, จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2551), 1. 
2. ผุสดี หลิมสกุล, “ร�าเดี่ยวมาตรฐานตัวนาง” (กรุงเทพมหำนคร: เนติกุลกำรพิมพ์, 2546) 2. 
3. จินตนำ อนุวัฒน์, “เชิดฉิ่งเมขลา” (วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต,จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2551) 2. 
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นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม ศิลปินแห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัยและผู้เชี่ยวชำญนำฏศิลป์ไทย วิทยำลัยนำฏศิลป สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม ไว้ครบถ้วนทุกชุด
 จำกเหตุผลข้ำงต้น คณะผู้วิจัยเห็นว่ำกำรร�ำเชิดฉิ่งในแต่ละบทบำทของแต่ละตัวละครและแต่ละรูปแบบของครูมีควำมแตกต่ำงกัน จึง
สนใจที่จะมุ่งศึกษำประวัติควำมเป็นมำ กำรสืบทอดกระบวนท่ำร�ำ ท่ำร�ำเฉพำะ องค์ประกอบในกำรแสดง ควำมแตกต่ำงทำงกระบวนท่ำร�ำ กำร
เรียงร้อยท่ำร�ำในแต่ละชุด  โดยมุ่งเน้นกำรศึกษำตำมแบบฉบับของหม่อมครูต่วนศุภลักษณ์  ภัทรนำวิก และคุณครูเฉลย ศุขะวณิช ที่ถ่ำยทอด
ให้กับอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม บุคคลที่มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรร�ำเดี่ยวตัวนำงและเป็นผู้สืบทอดกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งตัวนำง
ครบทุกชุดเพียงคนเดียวท่ีมีในปัจจุบัน ทั้งนี้เพื่อเป็นกำรอนุรักษ์และสืบทอดควำมงำมของกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งของตัวนำงที่เป็นเอกลักษณ์
เฉพำะที่ปฏิบัติสืบมำตั้งแต่รัชกำลที่ 5 ก่อนที่จะสูญหำยไป กำรท�ำวิจัยครั้งนี้มีกระบวนกำรรวบรวมข้อมูล วิเครำะห์ข้อมูล บันทึกข้อมูล และน�ำ
มำเรียบเรียงเป็นหลักฐำนทำงวิชำกำร ส�ำหรับกำรอนุรักษ์ สร้ำงสรรค์และใช้ประโยชน์ในกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำ ร�ำเดี่ยว ร�ำคู่ มำตรฐำนทำง
ด้ำนนำฏศิลป์ไทย สำขำวิชำนำฏศิลป์ไทย วิทยำลัยกำรฝึกหัดครู และกำรเรียนกำรสอนในสถำบันกำรศึกษำอื่น ๆ ในวิชำกำรร�ำเดี่ยวมำตรฐำน
ตวันำง ทัง้นีอ้ำจำรย์นพรตัน์ศภุำกำร หวงัในธรรม เป็นผูเ้ชีย่วชำญทำงด้ำนนำฏศลิป์ไทยทีม่คีณุวฒิุและวยัวฒิุทีเ่หมำะสม กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู
ต่ำง ๆ จำกท่ำนจึงนับว่ำเป็นประโยชน์ต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำนำฏศิลป์ไทยและเป็นประโยชน์นำนัปกำร ต่อวงกำรนำฏศิลป์ของประเทศไทย
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อศึกษำและรวบรวม ประวัติ ควำมเป็นมำ องค์ประกอบกำรแสดง วิธีกำรแสดงของกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง
 2. เพื่อศึกษำวิเครำะห์นำฏยลักษณ์ในกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำงลักษณะเฉพำะของอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม

ขอบเขตของการวิจัย
 ในกำรศึกษำวิจัยเรื่อง กำรศึกษำนำฏยลักษณ์กระบวนกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งของตัวนำง : กรณีศึกษำอำจำรย์นพรตัน์ศุภำกำร หวังในธรรม 
คณะผู้วิจัยมุ่งศึกษำ ประวัติ องค์ประกอบ และกระบวนท่ำร�ำของกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตดังนี้
 1. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ
  ศึกษำประวัติ องค์ประกอบ และกระบวนท่ำร�ำของกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำงที่ปรำกฏอยู่ในกรมศิลปำกร โดยศึกษำกระบวนท่ำร�ำจำก 
อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม ดังนี้ 
   1.1 ร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ 
  1.2 ร�ำเชิดฉิ่งเมขลำ 
  1.3 ร�ำเชิดฉิ่งเบญกำย 
  1.4 ร�ำเชิดฉิ่งนำงดำว 
  1.5 ร�ำเชิดฉิ่งสีดำผูกศอ 
  1.6 ร�ำเชิดฉิ่งสีดำลุยไฟ
 2. ขอบเขตด้ำนประชำกร
  2.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก
         อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม ผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทย วิทยำลัยนำฏศิลป สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม และศิลปินแห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
  2.2 ผู้ให้ข้อมูลย่อย
         1.) กลุ่มผู้เชี่ยวชำญนำฏศิลป์ไทย ศิลปินแห่งชำติ 
   (1) อำจำรย์สุวรรณี  ชลำนุเครำะห์ 
   (2) อำจำรย์รัจนำ  พวงประยงค์
   (3) อำจำรย์รัตติยะ  วิกสิตพงศ์ 
   (4) อำจำรย์เวณิกำ  บุนนำค
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   (5) รองศำสตรำจำรย์ ดร.ศุภชัย  จันทร์สุวรรณ์
         2.) กลุ่มคณำจำรย์และนำฏศิลปินผู้ได้รับกำรถ่ำยทอดกระบวนร�ำเชิดฉิ่งตัวนำง 
   (1) อำจำรย์กรรณิกำร์  วีโรทัย     
   (2) อำจำรย์อัจฉรำ  สุภำไชยกิจ   
   (3) รองศำสตรำจำรย์ ดร.สวภำ เวชสุรักษ์ 
   (4) อำจำรย์นฤมล ณ นคร
   (5) ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์วรำงคณำ  วุฒิช่วย
   (6) อำจำรย์ฤดีชนก  คชเสนี 
   (7) อำจำรย์จินตนำ  อนุวัฒน์
         3.) กลุ่มนักวิชำกำรและผู้ทรงคุณวุฒิ 
   (1) อำจำรย์นฤมัย ไตรทองอยู่ 
   (2) อำจำรย์ ดร.ไพฑูรย์  เข้มแข็ง 
   (3) ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.จุลชำติ  อรัณยะนำค
   (4) รองศำสตรำจำรย์ ดร.จินตนำ  สำยทองค�ำ
   (5) ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์วรินทร์พร ทับเกตุ
   (6) ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ขวัญใจ คงถำวร
   (7) รองศำสตรำจำรย์ ดร.อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์

วิธีการด�าเนินการวิจัย
 กำรวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภำพ เพื่อมุ่งเน้นให้เห็นถึงควำมส�ำคัญของกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง องค์ประกอบกำรแสดงของแต่ละ
ชดุ ตลอดจนนำฏยลกัษณ์ท่ีส�ำคญัของกำรร�ำเชดิฉ่ิง โดยศกึษำกำรร�ำเชดิฉิ่งตำมรูปแบบของอำจำรย์นพรตัน์ศภุกำร  หวงัในธรรม ท้ังนี้ได้ท�ำกำร
ศึกษำข้อมูลประวัติศำสตร์ ค�ำบอกเล่ำ บุคคล วีดีทัศน์ กำรสนทนำสัมภำษณ์ กำรสังเกต กำรสำธิตท่ำร�ำ กำรบันทึกภำพนิ่ง และเอกสำรประกอบ
กำรวิจัย โดยมีกำรด�ำเนินกำรศึกษำ ดังนี้
  1. กำรค้นคว้ำข้อมูล
     ศึกษำข้อมูลโดยรวบรวมข้อมูลจำกเอกสำรที่เกี่ยวข้องต่ำง ๆ  จำกแหล่งข้อมูล ได้แก่ หอสมุดแห่งชำติ หอจดหมำยเหตุแห่ง
ชำติ หอวชิรำวุธำนุสรณ์ ส�ำนักงำนวิทยทรัพยำกร จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ศูนย์รักษ์
ศิลป์ สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม และห้องสมุดวิทยำลัยนำฏศิลป
 2. กำรสัมภำษณ์
     สัมภำษณ์บุคคลผูท้รงคณุวฒิุด้ำนวิชำกำรด้ำนนำฏศลิป์และดรุิยำงคศลิป์ ท่ีมส่ีวนเกีย่วข้องกบักำรแสดงร�ำเชดิฉิ่ง ในวิทยำลยั
นำฏศิลป สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม
 3. กำรสังเกต
    กำรสงัเกตแบบมีส่วนร่วม เข้ำสงัเกตโดยกำรรับกำรถ่ำยทอดท่ำร�ำจำกอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม ในกำรต่อท่ำร�ำ
ให้กับนิสิตภำควิชำนำฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย และสังเกตกำรณ์วิธีกำรถ่ำยทอดของอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  
หวงัในธรรม ในกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรูก้ำรร�ำเดีย่วเชดิฉิ่งตวันำงให้กบันกัศกึษำในระดบัชัน้ปริญญำตรี วิทยำลยันำฏศลิป สถำบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม
 4. กำรทดลองปฏิบัติ
        ด�ำเนนิกำรถ่ำยทอดและฝึกปฏบัิตกิระบวนท่ำร�ำเชดิฉ่ิงของตวันำง แบบตวัต่อตวัจำกครตู้นแบบคอื อำจำรย์นพรตัน์ศภุำกำร  
หวังในธรรม
 5. กำรบันทึกข้อมูล
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  ด�ำเนินกำรบันทึกข้อมูลเสียง ภำพนิ่ง และข้อมูลอธิบำยท่ำร�ำอย่ำงชัดเจน เพื่อน�ำมำประกอบกำรรำยงำนผลกำรวิจัย  
 6. กำรตรวจสอบข้อมูล
  ด�ำเนินกำรตรวจสอบควำมถูกต้องของข้อมูล เนื่องจำกข้อมูลเป็นเชิงประวัติศำตร์ทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทย มีกำรบันทึกเป็น
ลำยลักษณ์อักษรค่อนข้ำงน้อย กำรตรวจสอบข้อมูลจึงด�ำเนินกำรได้ด้วยกำรให้ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ให้ข้อมูลหลักและผู้ให้ข้อมูลย่อย รวมถึงที่
ปรึกษำโครงกำรวิจัยเป็นผู้ตรวจสอบข้อมูล โดยแบ่งออกเป็น ข้อมูลทำงด้ำนทฤษฎีนำฏศิลป์ไทย และข้อมูลทำงด้ำนกระบวนกำรร�ำและนำฏย
ลักษณ์ในกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง กำรตรวจสอบข้อมูลนั้นด�ำเนินกำรเป็นระยะ เพื่อควำมแม่นย�ำ คณะผู้วิจัยได้ท�ำกำรสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทุกท่ำนด้วยแบบสัมภำษณ์ท่ีมคีวำมชดัเจนและข้อมลูค�ำถำมเหมอืนกนั ซึง่อำจได้ข้อมลูท่ีเหมอืนกนัหรือแตกต่ำงกนับ้ำง ท้ังนีเ้พือ่เป็นกำรยนืยนั
ควำมน่ำเชื่อถือของข้อมูล
 7. กำรวิเครำะห์ข้อมูล
  น�ำข้อมลูท่ีได้ท้ังหมดมำตรวจสอบและท�ำกำรวิเครำะห์ข้อมลู ด้วยวิธีพรรณนำเชงิวิเครำะห์ เพือ่วิเครำะห์หำนำฏยลกัษณ์ของ
กำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง และสรุปข้อมูล
 8. กำรน�ำเสนอผลกำรวิจัย 
  น�ำเสนอรูปแบบผลกำรวิจัย ด้วยวิธีพรรณนำเชิงวิเครำะห์ 

สรุปผลการวิจัย
 เพลงเชิดฉิ่ง คือเพลงหน้ำพำทย์ชนิดหนึ่งที่อยู่ในหมวดหมู่ของเพลงเชิด เรียกอีกอย่ำงว่ำ เชิดกลอง แต่เพลงเชิดฉิ่งนั้นตัดเอำกลอง
ทัดออกคงไว้แต่ฉ่ิง นิยมบรรเลงประกอบกำรแสดง เป็นได้ท้ังเพลงร้องและเพลงหน้ำพำทย์ ใช้ประกอบกำรแสดงกิริยำร่ำยร�ำท่ีเป็นเหตุกำรณ์
ส�ำคัญของตัวละคร ร่ำยร�ำอำวุธและกำรกระท�ำที่เป็นเรื่องลึกลับไม่ต้องกำรให้ใครรู้ เช่น กำรเดินทำง กำรติดตำมไล่จับ กำรค้นหำ กำรฆ่ำตัวตำย 
กำรพิสูจน์ควำมจริงของตัวละครเอก มีกระบวนท่ำร�ำเป็นไปตำมท�ำนองและจังหวะฉ่ิง จำกกำรศึกษำพบว่ำกำรร�ำเชิดฉิ่งนั้นมีปรำกฏอยู่ 2 รูป
แบบคอื กำรร�ำแบบมบีทร้อง และกำรร�ำแบบไม่มบีทร้อง มุง่เน้นศลิปะกำรร่ำยร�ำทีง่ดงำม เพือ่อวดฝีมอืของตวัละคร ท้ังพระ นำง และยกัษ์ เพลง
เชิดฉิ่ง เป็นเพลงหน้ำพำทย์ส�ำคัญเพลงหนึ่งที่ปรำกฏทั้งในพิธีกรรมทำงศำสนำ พิธีไหว้ครู ครอบครูโขน-ละครอันเป็นพิธีอันศักดิ์สิทธิ์ทำงด้ำน
นำฏดุริยำงคศำสตร์จำกกำรศึกษำกำรเรียกเพลงหน้ำพำทย์เชิดฉิ่งในพิธีไหว้ครู-ครอบครูโขน ละคร ทั้งพิธีหลวง และพิธีรำษฎร์ ที่ปรำกฏหลัก
ฐำนแน่ชดัเป็นคร้ังแรกในสมยัสมเดจ็พระจอมเกล้ำเจ้ำอยูห่วั รชักำลท่ี 4 แห่งกรุงรตันโกสินทร์จนถึงปัจจบัุน พบว่ำกำรเรียกเพลงหน้ำพำทย์เชดิ
ฉิ่งในพิธีไหว้ครู-ครอบครูโขน ละคร เป็นเพลงหน้ำพำทย์ที่ใช้อัญเชิญนำงเมขลำหรือเชิญครูนำง ซึ่งถือเป็นเพลงหน้ำพำทย์ชั้นสูง  หรือเรียกว่ำ 
“หน้ำพำทย์ครู” ค�ำว่ำครูนำง หมำยควำมรวมไปถึงกำรเชิญครูละครทั้งพระและนำง เนื่องจำกในกำรฝึกหัดละครทั้งพระและนำงที่จะเป็นตัวเอก
ก็ใช้เพลงเชดิฉิ่งเช่นเดียวกนั จะเหน็ได้ว่ำเพลงเชดิฉิ่งมคีวำมส�ำคญัส�ำหรบัตวัพระและนำงในกำรแสดงโขน ละคร เป็นอย่ำงมำก อกีทัง้เพลงเชดิ
ฉิ่งยงัใช้ในกำรแสดงของตวัละครตวัเอกท่ีส�ำคญั ๆ  รวมทัง้เป็นเพลงหน้ำพำทย์ที่ใช้บรรจอุยู่ในหลกัสูตรนำฏศลิป์ไทยกำรเรียนกำรสอนเพือ่เพิ่ม
ทักษะในกำรที่จะได้รับบทบำทเป็นตัวเอกเมื่อฝีไม้ลำยมือ ช�ำนำญกำรร�ำในกำรแสดงทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทย โดยเน้นควำมสำมำรถของผู้แสดง
เป็นหลัก เพรำะผู้ท่ีสำมำรถร�ำเชิดฉิ่งได้นั้นจะต้องมีพื้นฐำนกำรร�ำและต้องผ่ำนกระบวนกำรฝึกฝนมำเป็นอย่ำงดี จึงจะสำมำรถออกแสดงเพ่ือ
อวดฝีมือในกระบวนท่ำร�ำในฐำนะเป็นศิลปะชั้นสูงได้
 นอกจำกนี ้ร�ำเชดิฉิ่งยงัเป็นกระบวนท่ำร�ำท่ีบรมครูท่ำนผูเ้ชีย่วชำญได้ถ่ำยทอดให้ศษิย์ซึง่เป็นกระบวนท่ำทีจ่ดัเรียงไว้เป็นแบบแผนเพือ่
ผสมผสำนกับชั้นเชิงทำงนำฏศิลป์ไทยท่ีผู้ร�ำต้องได้รับกำรฝึกฝนจำกครูต้นแบบท่ีมีควำมแม่นย�ำในกำรปฏิบัติและจับโครงสร้ำงของร่ำงกำยให้
ศิษย์ผู้ทีร่ับกำรถ่ำยทอดแล้วจึงจะเกิดควำมงดงำม กำรร�ำเชิดฉิ่งนั้นนอกจำกควำมสำมำรถที่ได้รับกำรฝึกฝนจำกครูผู้ถ่ำยทอดแล้วยังขึ้นอยู่กับ
ควำมสำมำรถของผู้ร�ำว่ำหมั่นฝึกซ้อมทักษะมำกน้อยเพียงใดจึงจะเกิดลีลำเฉพำะตน ซึ่งอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรมเป็นผู้ที่มีทักษะ
ทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทยสูงมำก มีควำมแม่นย�ำในท่ำร�ำและจังหวะของเพลง รวมทั้งเป็นผู้ที่มีควำมใกล้ชิดกับครูละครมำก จึงได้รับกำรถ่ำยทอด
กระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งจำกบรมครูหลำยชุดด้วยกัน
 อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม ปัจจุบันอำยุ 81 ปี เกิดเมื่อวันที่ 5 มิถุนำยน พ.ศ. 2480 ณ จังหวัดพระนคร เป็นบุตรนำยอบ  
ไชยวสุ ศิลปินแห่งชำติ สำขำวรรณศิลป์ (หัสคดี) ประจ�ำปี พ.ศ. 2530 อำชีพนักหนังสือพิมพ์ นำมปำกกำ ฮิวเมอริสต์ มำรดำชื่อนำงสำยใจ ไชย
วสุ  อำชีพแม่บ้ำน อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม สมรสกับนำยเสรี หวังในธรรม อดีตผู้เชี่ยวชำญพิเศษด้ำนสังคีตศิลป์ ส�ำนักกำรสังคีต 



การศึกษานาฏยลักษณ์การร�าเดี่ยวเชิดฉิ่งของ
ตัวนางกรณีศึกษาอาจารย์นพรัตน์ศุภาการ 
หวังในธรรม
กนิษฐา สังขรัตน์* 

บุญศิริ นิยมทัศน์**

ธีรตา นุ่มเจริญ***

นงเยาว์ อ�ารุงพงศ์วัฒนา****

ไพฑูรย์ เข้มแข็ง*****

The Study of The Characteristics of The Cherd-
Ching Solo Dance in Female Characters: Case 
Study Mrs. Nuparussupakarn Vangnaitham 
Kanittha Sangkharat*

Bunsiri Niyomtas**

Theerata Numcharoen***

Nongyao Aumrungpongwattana****

Paitoon Keamkang*****

15 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

กรมศิลปำกร กระทรวงวัฒนธรรมและศิลปินแห่งชำติ สำขำศิลปะกำรแสดง (ศิลปะกำรละคร) พ.ศ. 2531 (ถึงแก่กรรม) มีบุตรด้วยกัน 2 คน 
ชื่อ นำงศุภมงคล (หวังในธรรม) วรรณนิยม และ ชื่อนำยมิ่งมงคล หวังในธรรม ปัจจุบันอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม พักอยู่บ้ำนเลขที่ 
99/18 หมู่บ้ำนลัดดำรมย์ อีรีแกนซ์ พระรำม 5-2 ถนนนครอินทร์ ต�ำบลบำงขุนกอง อ�ำเภอบำงกรวย จังหวัดนนทบุรี สถำนที่ท�ำงำน อำจำรย์
นพรัตน์ศภุำกำร หวงัในธรรมเป็นผูเ้ชีย่วชำญกำรสอนนำฏศลิป์ไทย วิทยำลยันำฏศลิป สถำบันบัณฑิตพฒันศลิป์ กระทรวงวฒันธรรม และศลิปิน
แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
 นับตั้งแต่อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม  เข้ำรับกำรศึกษำวิชำนำฏศิลป์ไทยในโรงเรียนนำฏศิลปจนกระทั่งจบกำรศึกษำระดับ
ปริญญำบัณฑิต อำจำรย์นพรตัน์ศภุำกำร  หวงัในธรรมได้รบักำรฝึกฝนและถ่ำยทอดกระบวนท่ำร�ำจำกบรมครูและครูผูเ้ชีย่วชำญทำงด้ำนนำฏศลิป์
ไทย ดังนี้ คุณครูลมุล ยมะคุปต์  คุณครูศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก คุณครูมัลลี  คงประภัทร์ คุณครูผัน โมรำกุล  คุณครูสอำด  แสงสว่ำง คุณครูอัจฉรำ 
อยู่ปิยะ  คุณครูเจริญจิต ภัทรเสวี  คุณครูอัมพร ชัชกุล ท่ำนผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี  คุณครูเฉลย  ศุขะวณิช คุณครูจ�ำเรียง  พุธประดับ คุณครู
นิตยำ จำมรมำน คุณครูลิ้นจี่ จำรุจรณ คุณครูจิ้มลิ้ม กุลตัณฑ์ คุณครูท้วม ประสิทธิกุล คุณครูถนอม โหมดเทศ และได้รับบทบำทกำรแสดง
มำกมำย อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรมได้รับกำรถ่ำยทอดกำรร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง จำกหม่อมครูต่วน ศุภลักษณ์  ภัทรนำวิก คุณครู
เฉลย  ศุขะวณิช และคุณครูจ�ำเรียง พุธประดับ อย่ำงครบถ้วนทุกกระบวนท่ำร�ำ
 ร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เป็นกำรแสดงชุดหนึ่งในละครในเร่ืองอุณรุท ซึ่งเป็นพระรำชนิพนธ์ในพระบำทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้ำจุฬำโลก
มหำรำช มกีำรสนันิษฐำนวำ่ในสมัยโบรำณได้น�ำระบ�ำ ตอน ศภุลกัษณ์วำดรปูในเรื่องอณุรทุ มำจดัแสดงเป็นระบ�ำเบกิโรง ในสมัยพระบำทสมเดจ็
พระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 6 กำรแสดงเชิดฉิ่งศุภลักษณ์เป็นกำรร�ำเดี่ยวของนำงศุภลักษณ์ ลักษณะและบุคลิกของผู้ที่จะแสดงเป็นนำง
ศุภลักษณ์มีดังนี้ คือ ต้องมีรูปร่ำงที่ได้สัดส่วนรูปหน้ำสวยงำมรับกับรัดเกล้ำจังหวะกำรร�ำหนักแน่นแม่นย�ำ มีลีลำกำรร�ำคล่องแคล่ว เข้มแข็ง 
กระฉบักระเฉง เคร่ืองแต่งกำย แต่งกำยยนืเคร่ืองนำง ห่มสไบสองชำยสีเขียวขลบิแดง นุง่ผ้ำยกสีแดง สวมรัดเกล้ำเปลว และเครื่องประดบั เคร่ือง
ดนตรี ใช้วงปี่พำทย์เครื่องห้ำ อุปกรณ์กำรแสดงใช้กระดำษสีขำว ม้วนและเหน็บที่เอว เป็นอุปกรณ์ส�ำหรับวำดรูป กำรสืบทอดกระบวนท่ำร�ำเชิด
ฉิ่งศุภลักษณ์ที่เข้ำมำในโรงเรียนศิลปำกร แผนกนำฏดุริยำงค์ กรมศิลปำกร ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2477 และใช้อยู่ในปัจจุบันนี้ มีผู้วำงรำกฐำนกระบวน
ท่ำร�ำ ของตัวนำงมำจำกคณะละคร 2 สำย คือ 1. ละครวังเจ้ำพระยำเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ 2. ละครวังสวนกุหลำบ โดยหม่อมครูต่วนศุภลักษณ์  ภัทร
นำวิก เป็นผู้สืบทอดกระบวนกำรร�ำเชิดฉ่ิงศุภลักษณ์สำยละครวังเจ้ำพระยำเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ จำกนั้นได้ถ่ำยทอดกระบวนท่ำร�ำให้อำจำรย ์
นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม ส่วนสำยละครวังสวนกุหลำบมีคุณครูเฉลย ศุขะวณิชเป็นผู้สืบทอดกระบวนท่ำร�ำ และได้ถ่ำยทอดให้อำจำรย์นพ
รัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรมด้วยเช่นกัน
 ร�ำเชิดฉิ่งเมขลำ เป็นกำรแสดงในเรื่องเมขลำ-รำมสูร ซึ่งจัดแสดงในรูปแบบของกำรแสดงเบิกโรง  โดยมีที่มำของเรื่องและประวัติตัว
ละคร ดังนี้ นำงเมขลำเป็นเทพธิดำในต�ำนำนเทพนิยำยปรัมปรำของไทยท่ีเกิดจำกจินตนำกำรของภูมิปัญญำท้องถ่ิน ผูกเป็นเร่ืองรำวข้ึนอย่ำง
วิจิตรพิสดำรเพ่ือบรรยำยปรำกฏกำรณ์ธรรมชำตเิกีย่วกบัฟ้ำแลบ  ฟ้ำร้อง โดยสมมติให้ดนิฟ้ำอำกำศมตีวัตนข้ึนมำเป็นยกัษ์ เป็นเทพบุตร  เทพธิดำ  
เรื่องรำวเหล่ำนี้ได้เล่ำขำนสืบต่อกันมำและเข้ำไปผูกพันกับวัฒนธรรมประเพณีของบำงท้องถิ่นอย่ำงแนบแน่นรำวกับเป็นเรื่องจริง กำรคัดเลือก
ผู้แสดงของกำรร�ำเชิดฉิ่งเมขลำ ควรมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ 1. ผู้ที่จะรับบทบำทนำงเมขลำต้องมีรูปร่ำงหน้ำตำ สรีระรูปร่ำงโปร่งเพรียว ผิวพรรณ
ดี 2. บุคลิกและอุปนิสัยดี 3. ฝีมือและควำมสำมำรถในระดับที่ดี 4. จิตพิสัยมีควำมอ่อนน้อมถ่อมตนและควำมรับผิดชอบ ผู้ที่จะรับบทบำทนำง
เมขลำ ควรมีควำมขยันหมั่นเพียรพยำยำม กำรแต่งกำยแต่งกำยยืนเครื่องนำง ผ้ำห่มนำง แต่เดิมใช้ลำยแก้วชิงดวงแต่ปัจจุบันสำมำรถใช้ลำย
อื่นแทนได้ เสื้อในนำง แขนยำวสีน�้ำเงิน ผ้ำนุ่งนำงสีน�้ำเงิน สวมมงกุฎนำง และเครื่องประดับ เครื่องดนตรี ใช้วงปี่พำทย์เครื่องห้ำ ผู้แสดงต้อง
ถือดวงแก้วเป็นอุปกรณ์ประกอบกำรแสดง กำรสืบทอดกระบวนท่ำร�ำชุดเชิดฉิ่งเมขลำ สำมำรถแบ่งสำยกำรสืบทอดกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งเมขลำ
ออกเป็น 4 สำย คือ สำยหม่อมครูต่วน ศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก  สำยคุณครูเจริญจิต  ภัทรเสวี  สำยท่ำนผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี  และ สำยคุณครู
เฉลย  ศุขะวณิช อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรม ได้รับกำรถ่ำยทอดกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งเมขลำจำกสำยหม่อมครูต่วน ศุภลักษณ์ ภัทร
นำวิกและ สำยคุณครูเฉลย  ศุขะวณิช โดยได้รับกำรถ่ำยทอดพร้อมกับอำจำรย์รัจนำ  พวงประยงค์ (ศิลปินแห่งชำติ) เนื่องในงำนน่ำนน�้ำแห่ง
เอเชีย โดยทั้งสองท่ำนเป็นตัวแทนของประเทศไทยเข้ำร่วมแสดงกับเจ้ำหญิงบุปผำเทวีจำกประเทศกัมพูชำ 
 เชิดฉิ่งเบญกำยเป็นกำรร�ำเดี่ยวของตัวนำงที่อวดฝีมือของผู้แสดง ตัดตอนมำจำกโขนเรื่องรำมเกียรติ์ “ตอนนำงลอย” ตำมที่ทศกัณฐ์ 
เจ้ำกรุงลงกำอยำกได้ตัวนำงสีดำมำเป็นมเหสี จึงลักพำตัวนำงสีดำมำจำกพระรำม แล้วให้นำงประทับอยู่ท่ีอุทยำนในเขตรำชฐำนเมืองลงกำ  
ต่อมำทรำบข่ำวว่ำพระรำมได้ยกทัพมำเพื่อจะชิงนำงสีดำคืน จึงออกอุบำยให้หลำน คือ นำงเบญกำย ไปท�ำกลศึกลวงพระรำม โดยท�ำทีให้นำง
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เบญกำยเข้ำเฝ้ำนำงสีดำ เพื่อที่จะจดจ�ำรูปร่ำงหน้ำตำ กิริยำ ท่ำทำง และแปลงกำยให้เหมือนนำงสีดำ แล้วท�ำตำยลอยน�้ำมำเพื่อให้พระรำมเข้ำใจ
ว่ำนำงสีดำสิ้นพระชนม์แล้ว เมื่อพระรำมเห็นจะได้ยกทัพกลับไป ก่อนเดินทำงไปท�ำกลลวงศึกในครั้งนี้นำงได้ไปลำพระมำรดำ ร�่ำไห้ถึงภำรกิจที่
นำงจ�ำใจต้องปฏิบัติตำมค�ำสั่งของทศกัณฐ์ผู้เป็นลุง กำรแสดงเชิดฉิ่งเบญกำยเป็นกำรร�ำเดี่ยวของตัวนำงเบญกำย ผู้แสดงเป็นนำงเบญกำยต้อง
มีรูปร่ำงได้สัดส่วน กะทัดรัดกระฉับกระเฉง บุคลิกคล่องแคล่ว มีใบหน้ำที่สวยงำมรับกับรัดเกล้ำ เป็นผู้ที่มีพื้นฐำนและทักษะด้ำนนำฏศิลป์ไทย
ดี จังหวะหนักแน่นละมีลีลำท่ำร�ำเป็นแบบละครใน กำรแต่งกำย แต่งกำยยืนเครื่องนำง ผ้ำห่มนำงสเีหลืองขลิบแดง ผ้ำนุ่งนำงสแีดง สวมรัดเกล้ำ
เปลวและเครื่องประดับ เครื่องดนตรี ใช้วงปี่พำทย์เครื่องห้ำ อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม ได้รับกำรถ่ำยทอดชุดเชิดฉิ่งเบญกำย จำก
คุณครูเฉลย ศุขะวณิช แสดงสำธิตนำฏศิลป์ไทย กระทรวงศึกษำธิกำร เมื่อปี พ.ศ.2505
 ร�ำเชิดฉิ่งนำงดำว  เป็นกำรแสดงชุดหนึ่งในเรื่อง สองกรวรวิก ละครดึกด�ำบรรพ์ของสมเด็จเจ้ำฟ้ำจุฑำธุชธรำดิลก กรมขุนเพ็ชรบูรณ์
อินทรำชัย  เมื่อ พ.ศ.2462 พระรำชนิพนธ์ดัดแปลงมำจำกจำกบทละครเบิกโรงยักษ์สองกรวรวิก  ของกรมพระรำชวังบวรมหำศักดิพลเสพ ซึ่ง
ทรง พระรำชนิพนธ์ไว้เมื่อรำวปีชวด สัมฤทธิศก จุลศักรำช 1190  พ.ศ. 23714  มีต้นฉบับอยู่ที่หอพระสมุดวชิรญำณ  เนื่องจำกพระองค์ทรงสน
พระทัยในละครดึกด�ำบรรพ์ และทรงมีพระรำชประสงค์อยำกให้คณะละครของพระองค์ ได้แสดงละครเบิกโรงบ้ำง จึงเป็นแรงบันดำลใจให้ทรง
พระรำชนิพนธ์เรื่องนี้ขึ้นเป็นละครดึกด�ำบรรพ์  ซึ่งได้มีโอกำสออกแสดงบ้ำงเพียง 2 ครั้ง เมื่อคุณครูเฉลย ศุขะวณิช เคยเป็นข้ำหลวงละครรุ่น
ใหญ่ของละครวังเพ็ชรบูรณ์  ได้เข้ำมำรับรำชกำร ณ โรงเรียนนำฏศิลป เมื่อ พ.ศ. 2500  จึงปรำกฏกำรแสดงละครดึกด�ำบรรพ์ เรื่องสองกรวร 
วิกขึ้นอีก 3 ครั้ง โดยมีคุณครูลมุล ยมะคุปต์ เป็นผู้ฝึกซ้อมและถ่ำยทอดบทบำทของตัวพระและตัวยักษ์ และคุณครูเฉลย  ศุขะวณิช เป็นผู้
ถ่ำยทอดท่ำร�ำในบทบำทของนำงดำว ลกัษณะบุคลกิของผูแ้สดงเชดิฉิ่งนำงดำว คอื ต้องมรูีปร่ำงได้สัดส่วน ผวิพรรณดมีรูีปหน้ำท่ีสวยงำมรับกับ
มงกุฎนำง มีพื้นฐำนและทักษะด้ำนนำฏศิลป์ไทยเป็นอย่ำงดี อย่ำงไรก็ตำมท่ำร�ำของนำงดำว มีลีลำท่ำร�ำเป็นแบบละครใน กำรออกท่ำร�ำต้องนุ่ม
นวล สง่ำงำม สวยงำม ประณีต เครื่องแต่งกำย แต่งกำยยืนเครื่องนำง ผ้ำห่มนำงสีแดงขลิบเขียว ผ้ำนุ่งนำงสีเขียว สวมมงกุฎนำงและเครื่อง
ประดับ เครื่องดนตรีใช้วงปี่พำทย์ดึกด�ำบรรพ์บรรเลงประกอบกำรแสดง  ทั้งนี้มีกำรร�ำเชิดฉิ่งและร�ำตีบทในเพลงสีนวล คุณครูเฉลย ศุขะวณิช 
ถ่ำยทอดร�ำเชดิฉ่ิงนำงดำวให้กบัอำจำรย์นพรัตน์ศภุำกำร  หวงัในธรรม โดยมคีณุครจู�ำเรียง พธุประดบัเป็นผูช่้วยฝึกซ้อม แสดงเผยแพร่ในรำยกำร
มำลำภิรมย์ ออกอำกำศทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง 5 พ.ศ. 2518
 เชิดฉิ่งสีดำผูกศอ เป็นกำรร�ำในบทบำทของนำงสีดำ ในกำรแสดงโขน เรื่องรำมเกียรติ์ ตอน ตอนสีดำผูกศอ ซึ่งนำงสีดำคับแค้นใจที่
ถูกทศกัณฐ์ ข่มเหงจิตใจ  จึงถือโอกำสที่ทุกคนหลับ  หนีออกมำผูกศอกับต้นโศกหวังจะท�ำลำยชีวิต ในตอนนี้จึงมีกำรร�ำเชิดฉิ่ง เพื่อสร้ำงควำม
ส�ำคัญของเหตุกำรณ์ในตอนที่นำงสีดำก�ำลังจะผูกศอกับกิ่งโศก ผู้ที่จะแสดงบทบำทนำงสีดำ ซึ่งเป็นนำงเอกของเรื่องรำมเกียรติ์จะต้องเป็นผู้ที่
มีลักษณะรูปร่ำงหน้ำตำที่งำม พร้อมทั้งองค์ประกอบของใบหน้ำ ไม่ว่ำจะเป็น คิ้ว ตำ จมูก ฟัน ปำก คำง หู หน้ำผำก เครื่องแต่งกำย แต่งกำยยืน
เครื่องนำง ผ้ำห่มนำงสแีดงขลิบเขียว ผ้ำนุ่งนำงสเีขียว สวมมงกุฎนำง และเครื่องประดับ เครื่องดนตรีที่ใช้ วงปี่พำทย์เครื่องห้ำ อุปกรณ์ประกอบ
กำรแสดง ใช้ต้นไม้ และผ้ำส�ำหรบัใช้ผกูคอ อำจำรย์นพรตัน์ศภุำกำร  หวงัในธรรม ได้รับกำรถ่ำยทอดท่ำร�ำชดุเชดิฉิ่งสีดำผกูศอ จำก คณุครูเฉลย  
ศขุะวณิช และถ่ำยทอดให้กบัอำจำรย์ศรีเวียง จิ๋วพฒันกลุ เมือ่คร้ังกรมศลิปำกรจดัแสดงโขน ตอนทศกณัฐ์ลงสวน ในรำยกำรแสดงนำฏศลิป์และ
ดนตรีไทย เนือ่งในอภลิกัขิตสมยั คล้ำยวนัพระรำชสมภพในพระบำทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้ำนภำลยั ณ โรงละครแห่งชำต ิ วนัท่ี 24-26 กมุภำพนัธ์ 
พ.ศ. 2519 และถ่ำยทอดให้กับวิทยำลัยนำฏศิลป ต่อมำจนถึงปัจจุบัน
 กำรแสดงเชดิฉิ่งสีดำลยุไฟตดัตอนมำจำกโขนเร่ืองรำมเกยีรติต์อนสีดำลยุไฟ เมือ่คร้ังเสร็จศกึจำกกรุงลงกำนำงสีดำได้เข้ำเฝ้ำพระรำม
และกเ็ข้ำใจทนัทีว่ำพระรำมข้องใจในควำมบริสุทธ์ิของนำงด้วยควำมซือ่สัตย์และจงรักภกัดท่ีีมต่ีอพระสวำมจีึงขอพสูิจน์ตวัเองด้วยกำรลยุไฟต่อ
หน้ำพระรำมและเหล่ำเทพเทวำ พระรำมจึงมีพระรำชบัญชำให้สุครีพก่อกองไฟหน้ำพลับพลำ แล้วพระองค์ทรงแผลงศรจุดไฟให้ลุกขึ้น นำงสีดำ
จึงอธิษฐำนก่อนจะเดินเข้ำกองไฟว่ำ ถ้ำนำงบริสุทธ์ิปรำศจำกมลทินขอให้อย่ำได้เป็นอนัตรำยแต่อย่ำงใด เมือ่นำงสีดำขึ้นลยุไฟได้ปรำกฏดอกบัว
ผุดรองรับพระบำทในทุกย่ำงก้ำวนำงจึงไม่ได้รับอันตรำยใด ๆ  จำกกองไฟในกำรพิสูจน์ควำมบริสุทธิ์ครั้งนี้ จึงท�ำให้นำงได้คืนกลับสู่บัลลังก์แห่ง
กรุงศรีอยุธยำอย่ำงสมศักด์ิศรี เคร่ืองแต่งกำย แต่งกำยยืนเคร่ืองนำง ผ้ำห่มนำงสีแดงขลิบเขียว ผ้ำนุ่งนำงสีเขียว สวมมงกุฎนำง และเครือ่ง
ประดับ เครื่องดนตรีที่ใช้ วงปี่พำทย์เครื่องห้ำ ผู้แสดงเชิดฉิ่งสีดำลุยไฟเป็นกำรร�ำเดี่ยวคือตัวนำงสีดำ มีบุคลิกรูปร่ำงสูงโปร่งเล็กน้อยได้สัดส่วน 
มีรูปร่ำงท่ีสวยงำมรับกับมงกุฎนำงผิวพรรณดี บุคลิกและอุปนิสัยเรียบร้อยสง่ำงำม เป็นผู้ท่ีมีพ้ืนฐำนและทักษะด้ำนนำฏศิลป์ไทยดี มีควำมจ�ำ
และจังหวะแม่นย�ำและมีลีลำท่ำร�ำเป็นแบบละครใน ฉำกตอนนำงสีดำลุยไฟ จัดเป็นฉำกพลับพลำที่ประทับส�ำหรับพระรำม พระลักษณ์ และฉำก

4. วรำงคณำ วุฒิช่วย, กระบวนการร�าเชิดฉิ่งของตัวนางในการแสดงโขน ละคร (อุบลรำชธำนี: วิทยำกำรพิมพ์, 2556), 40.
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วิมำนท่ีประทับพระอนิทร์เหล่ำเทวดำนำงฟ้ำ เสดจ็ลงมำเป็นสักขีพยำน ส่วนฉำกตอนนำงสีดำลยุไฟท�ำเป็นแท่นกองไฟโดยใช้เทคนคิพเิศษ เมือ่
นำงสีดำเดินลุยไฟดอกบัวมำรองรับ อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร หวังในธรรม ได้รับกำรถ่ำยทอดท่ำร�ำชุดเชิดฉิ่งสีดำลุยไฟจำก คุณครูเฉลย ศุขะ
วณิช และถ่ำยทอดให้กับอำจำรย์ศรีเวียง จิ๋วพัฒนกุล รองศำสตรำจำรย์ ดร.สวภำ เวชสุรักษ์ และถ่ำยทอดให้กับวิทยำลัยนำฏศิลป รวมถึง
จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ต่อมำจนถึงปัจจุบัน
 จำกกำรศึกษำประวัติ องค์ประกอบ และวิเครำะห์กระบวนท่ำร�ำของกำรเดี่ยวเชิดฉิ่งตัวนำง กรณีศึกษำอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวัง
ในธรรม พบว่ำกระบวนท่ำร�ำทั้ง 6 ชุดมีนำฏยลักษณ์ที่ตรงกัน ประกอบด้วยขั้นตอนกำรร�ำทั้งหมด 3 ขั้นตอนด้วยกันคือ
  ขั้นตอนที่ 1 เกริ่นน�ำ เป็นกำรเริ่มต้นกล่ำวถึงเนื้อหำในตอนนั้น ๆ ในรูปแบบของกำรร�ำตีบทแบบมีเนื้อร้อง ยกตัวอย่ำงเช่น 
ร�ำเชดิฉิง่เมขลำ จะร�ำในส่วนของเมขลำนัง่วิมำนก่อน เป็นกำรเล่ำเรื่องให้ผูช้มฟังก่อนล่วงหน้ำให้ทรำบถึงภำรกจิส�ำคญัท่ีจะกระท�ำในข้ันตอนต่อ
ไป ส่วนกำรร�ำเชดิฉิ่งสีดำผกูศอ กระบวนท่ำร�ำท่ีปรำกฏตำมรูปแบบของอำจำรย์นพรตัน์ศภุำกำร  หวงัในธรรม กเ็กร่ินน�ำด้วยกำรร�ำตบีทของนำง
สีดำก่อน ว่ำเสียใจและก�ำลังจะไปผูกศอเพื่อกระท�ำกำรฆ่ำตัวตำย เป็นต้น แต่หำกจะมีที่แตกต่ำงจำกชุดอื่นคือ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เพียงชุดเดียว
เท่ำนัน้ท่ีเมือ่น�ำมำแสดงเป็นชดุเอกเทศแล้ว จะเริ่มด้วยกำรเหำะเหริเดนิอำกำศเลย อย่ำงไรกต็ำมก่อนกำรร�ำเชดิฉิ่งศภุลกัษณ์ กม็บีทบรรยำยถึง
ภำรกิจส�ำคัญที่นำงศุภลักษณ์จะต้องกระท�ำก่อนกำรแสดง ถือได้ว่ำ ร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งทั้ง 6 ชุดนี้มีกำรเกริ่นน�ำก่อนร�ำเชิดฉิ่งจริงทุกชุดกำรแสดง
  ขั้นตอนที่ 2 เป็นกระบวนกำรร�ำเชิดฉิ่ง บ่งบอกถึงกำรกระท�ำส�ำคัญ หรือภำรกิจส�ำคัญที่ก�ำลังกระท�ำอยู่ ถึงแม้ว่ำกระบวนท่ำ
ร�ำทั้ง 6 ชุด มีวัตถุประสงค์ในกำรร�ำเชิดฉิ่งที่แตกต่ำงกัน ภูมิหลังของตัวละครแตกต่ำงกัน แต่มีท่ำหลักในแนวทำงที่ค่อนข้ำงคล้ำยคลึงกันทุก
ชุด จะมีควำมแตกต่ำงบ้ำงเล็กน้อย และจะมีเหตุกำรณ์ส�ำคัญบำงอย่ำงที่จะบอกให้ทรำบถึงควำมโดดเด่นของแต่ละตัวละคร กล่ำวคือ ในกำรร�ำ
เชิดฉิ่งเมขลำ นำงเมขลำมีอำวุธประจ�ำกำย คือ ดวงแก้วมณี กำรร�ำเพื่ออวดดวงแก้วมณีจึงเป็นหัวใจหลักของกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งเมขลำ ส่วน
กำรร�ำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ ในขั้นตอนกำรร�ำเชิดฉิ่งนี้ จะแทรกกำรตื่นกลองเข้ำมำ เพื่อสื่อให้เห็นถึงกำรเหำะผ่ำนก้อนเมฆ บำงครั้งต้องหลบหลีก
ก้อนเมฆบ้ำง เป็นต้น ในกำรเรียงท่ำร�ำหลักในขั้นตอนกำรร�ำเชิดฉิ่งขั้นตอนนี้ อำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร ได้ให้สัมภำษณ์ว่ำ ท่ำนั้นจะเรียงตำมกำร
ร�ำเชิดฉ่ิงออกเชิดจีนแบบในหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนในวิทยำลัยนำฏศิลป ในช่วงแรกของกำรร�ำเชิดฉิ่งต้องเร่ิมด้วยกำรป้องหนำ้ ส่ือถึงกำร
มองไปข้ำงหน้ำ โดยก่อนกระท�ำกำรใด ๆ อันเป็นภำรกิจส�ำคัญจ�ำเป็นต้องตรวจตรำดูให้แน่ใจก่อนว่ำพร้อมหรือไม่ จำกนั้นเรียงท่ำที่ใช้ตำมเชิด
ฉิ่งออกเชิดจีนได้เลย
  ขั้นตอนที่ 3 เป็นกำรปิดท้ำยด้วยเพลงเชิด หรือเชิดกลอง แสดงให้เห็นถึงควำมเร่งรีบในกำรเดินทำง หรือประกอบภำรกิจที่
ส�ำคัญนั้น ๆ ซึ่งกระบวนท่ำร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่ง 4 เพลง ได้แก่ เชิดฉิ่งศุภลักษณ์ เชิดฉิ่งเมขลำ เชิดฉิ่งเบญกำย และเชิดฉิ่งนำงดำว เมื่อร�ำเพลงเชิด
ฉิ่งเสร็จส้ิน จะจบด้วยเพลงเชิดหรือเชิดกลอง แต่ในกระบวนท่ำร�ำชุดเชิดฉิ่งสีดำผูกศอ เป็นกระบวนท่ำร�ำที่หนุมำนจะต้องเข้ำมำท�ำกำรช่วย
เหลอืนำงสีดำก่อน เมือ่ร�ำกระบวนท่ำร�ำในเพลงเชดิฉิ่งเสร็จกท็�ำกำรผกูศอตวัเองกบัต้นโศก ถือเป็นกำรกระท�ำภำรกจิส�ำคญัลลุ่วง ร�ำเชดิฉิ่งสีดำ
ลุยไฟก็เช่นเดียวกัน เมื่อร�ำกระบวนท่ำร�ำเพลงเชิดฉิ่งส�ำเร็จ และมีบทร้องเพลงเชิดฉิ่งว่ำ บันดำลเป็นโกสุมประทุมทอง ถือเป็นอันเสร็จภำรกิจ
ส�ำคัญ นำงสีดำไม่ต้องรีบเร่งไปที่ใดต่อ จึงบรรเลงเพลงเร็วและร�ำเพลงเร็วเข้ำไปหำพระรำม

สรุปและอภิปรายผลการด�าเนินการวิเคราะห์
 จำกกำรศกึษำวิเครำะห์ เฉพำะกระบวนท่ำร�ำขัน้ตอนที ่2 ของแต่ละเชดิฉิ่งพบว่ำ นำฏยลกัษณ์ท่ีมคีวำมแตกต่ำงกนัในแต่ละชุดนัน้ ข้ึน
อยู่กับภูมิหลัง บทบำท และภำรกิจส�ำคัญที่ตัวละคร สำมำรถแสดงรำยละเอียดได้ดังนี้
 1. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวนำงศุภลักษณ์มีท่ำร�ำทั้งหมด 29 ท่ำ เป็นท่ำร�ำที่มำจำกเพลงแม่บท 18 ท่ำ และท่ำร�ำที่มำจำกกำรคิดประดิษฐ์ขึ้น 
อีก 11 ท่ำ ในส่วนของลักษณะกระบวนท่ำร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่ำร�ำหลัก (เดี่ยว) 19 ท่ำ ท่ำร�ำหลัก (คู่) 3 ท่ำ และท่ำเชื่อมอีก 7 ท่ำ ท�ำให้สังเกต
ได้ว่ำท่ำหลัก(เดี่ยว) และท่ำเช่ือมมีควำมสัมพันธ์ในกำรเชื่อมต่อท่ำร�ำกันอย่ำงสอดคล้องมำก อำจเป็นไปได้ว่ำก่อนท่ีจะร�ำท่ำหลัก (เดี่ยว) จะ
ต้องมีท่ำเชื่อมมำก่อนเพื่อให้กระบวนท่ำร�ำแต่ละท่ำนั้นมีควำมต่อเนื่อง เพรำะเพลงเชิดฉิ่งเป็นกำรร�ำเดี่ยวที่ต้องอำศัยจังหวะฉิ่งและจังหวะของ
ผูร้�ำเป็นหลกัจึงจะเกดิควำมสอดคล้องสัมพันธ์กนัอย่ำงลงตวั อย่ำงไรกต็ำมท่ำหลกั (คู)่ กม็คีวำมส�ำคญัเช่นกนั โดยมำเชือ่มควำมสัมพนัธ์ให้ท่ำ
หลักทั้งหมดมีควำมแตกต่ำง อำจน�ำมำแทรกระหว่ำงท่ำหลัก(เดี่ยว) 2 ท่ำ เพื่อเกิดควำมไม่น่ำเบื่อของกระบวนกำรร�ำทั้งหมด เนื่องด้วยนำงศุภ
ลกัษณ์มภีมูหิลงัเป็นนำงยกัษ์ เป็นพระพีเ่ลีย้งของนำงอษุำ ท่วงทีกำรร�ำจึงต้องค�ำนงึอยูเ่สมอว่ำต้องมจีงัหวะท่ีแข็งแรง ไม่อ่อนนุม่เหมอืนตวัละคร
นำงเอกตัวอื่น ๆ กำรตั้งวง กำรก้ำวเท้ำ และกำรปฏิบัติกระบวนท่ำร�ำต้องให้ถูกระดับ  กำรเหลียวหน้ำและก้ำวเท้ำในช่วงตื่นกลอง ต้องแสดง
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สีหน้ำของควำมตื่นตระหนกตกใจ อีกทั้งมีอุปกรณ์เป็นกระดำษม้วนเหน็บอยู่ที่เข็มขัด กำรเบี่ยงตัวให้เห็นกระดำษเป็นกลวิธีส�ำคัญของอำจำรย์
นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรมอีกด้วย ถือได้ว่ำร�ำเชิดฉ่ิงศุภลักษณ์ เป็นชุดร�ำเดี่ยวท่ีมีควำมสวยงำมมำกท่ีสุดชุดหนึ่งที่ผู้แสดงสำมำรถร�ำเพื่อ
อวดฝีมือได้อย่ำงดี
 2. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวเมขลำมีท่ำร�ำทั้งหมด 25 ท่ำ เป็นท่ำร�ำที่มำจำกเพลงแม่บท 13 ท่ำ และท่ำร�ำที่มำจำกกำรคิดประดิษฐ์ขึ้นอีก 12 ท่ำ 
ในส่วนของลักษณะกระบวนท่ำร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่ำร�ำหลัก (เดี่ยว) 14 ท่ำ ท่ำร�ำหลัก (คู่) 7 ท่ำ และท่ำเชื่อมอีก 4 ท่ำ สังเกตได้ว่ำกระบวน
ท่ำร�ำเชิดฉิ่งของนำงเมขลำ เมื่อตัดกระบวนท่ำของเมขลำนั่งวิมำนออก มีท่ำร�ำในเพลงเชิดฉิ่งค่อนข้ำงน้อย ท่ำร�ำที่ใช้เน้นกำรอวดฝีมือในกำร
ถือดวงแก้วมำก เนื่องจำกนำงเมขลำมีอำวุธประจ�ำกำยคือดวงแก้วมณี และมีอุปนิสัยร่ำเริง กระฉับกระเฉง กระบวนท่ำร�ำจะแสดงออกถึงควำม
คล่องแคล่วว่องไว วิธีกำรปฏิบัติท่ีส�ำคัญของอำจำรย์นพรัตน์ศุภำกำร  หวังในธรรมในกำรร�ำเชิดฉิ่งเมขลำ คือ ลูกแก้วท่ีใช้ต้องมีน�้ำหนักและ
ขนำดที่เหมำะสมกับมือของผู้แสดง และต้องฝึกกำรล่อแก้วถือดวงแก้วมณีอย่ำงช�ำนำญเพรำะท่ำนจะไม่ใส่เชือกที่ร้อยติดกับลูกแก้ว เนื่องจำก
ท่ำนได้แรงบันดำลใจมำจำกเจ้ำหญิงบุปผำเทวี แห่งประเทศกัมพูชำ ท่ีแสดงชุดเมขลำเหมือนกัน แต่สำมำรถโยนดวงแก้วมณีได้สูงเกือบติด
เพดำนโรงละคร และที่ส�ำคัญที่สุดท่ำนไม่แนะน�ำให้ผู้แสดงสวมแหวนมือขวำ เนื่องจำกเมื่อถึงขั้นตอนกำรโยนดวงแก้วมณี หำกสวมแหวนเมื่อ
โยนขึ้นดวงแก้วมณีและเตรียมรอรับดวงแก้วนั้น เมื่อรับได้ ดวงแก้วมณีอำจจะกระทบกับแหวนที่นิ้วใดนิ้วหนึ่ง ก่อให้เกิดกำรร่วงหล่นได้ ฉะนั้น
ท่ำร�ำจึงมุ่งเน้นให้ควำมสวยงำมในส่วนของดวงแก้วมำกเป็นพิเศษ
 3. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวเบญกำยมีท่ำร�ำทั้งหมด 18 ท่ำ เป็นท่ำร�ำที่มำจำกเพลงแม่บท 13 ท่ำ และท่ำร�ำที่มำจำกกำร คิดประดิษฐ์ขึ้นอีก 5 
ท่ำ ในส่วนของลักษณะกระบวนท่ำร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่ำร�ำหลัก (เดี่ยว) 8 ท่ำ ท่ำร�ำหลัก (คู่) 6 ท่ำ และท่ำเชื่อมอีก 4 ท่ำ สังเกตได้ว่ำกระบวน
ท่ำร�ำเชิดฉิ่งของนำงเบญกำย เมื่อตัดกระบวนท่ำของตอนบทร้องเพลงเชิดฉ่ิงออก มีท่ำร�ำในเพลงเชิดฉิ่งค่อนข้ำงน้อย ท่ำร�ำท่ีใช้เน้นกำรอวด
ฝีมือสั้น กระชับ เนื่องจำกเป็นกำรแสดงประกอบกำรแสดงโขน และต้องมีบทบำทของตัวละครอื่นอีกมำก กำรตัดทอนท่ำร�ำจำกกระบวนเต็ม
ของเชิดฉิ่งก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้คนดูไม่เกิดควำมน่ำเบื่อ และเห็นคุณค่ำของตัวละครนำงเบญกำย 
 4. ร�ำเชิดฉิ่งของตัวนำงดำวมีท่ำร�ำทั้งหมด 18 ท่ำ เป็นท่ำร�ำที่มำจำกเพลงแม่บท 14 ท่ำ และท่ำร�ำที่มำจำกกำร คิดประดิษฐ์ขึ้นอีก 4 
ท่ำ ในส่วนของลักษณะกระบวนท่ำร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่ำร�ำหลัก (เดี่ยว) 7 ท่ำ ท่ำร�ำหลัก (คู่) 7 ท่ำ และท่ำเชื่อมอีก 4 ท่ำ สังเกตได้ว่ำกระบวน
ท่ำร�ำเชิดฉ่ิงของนำงดำว เมื่อตัดกระบวนท่ำของตอนบทร้องเพลงเชิดฉิ่งออก มีท่ำร�ำในเพลงเชิดฉิ่งค่อนข้ำงน้อย ท่ำร�ำท่ีใช้เน้นกำรอวดฝีมือ
สั้น กระชับ และสวยงำม หำชมได้ยำก 
 5. ร�ำเชดิฉิ่งของตวันำงสีดำ ตอนผกูศอ มท่ีำร�ำทัง้หมด 18 ท่ำ เป็นท่ำร�ำท่ีมำจำกเพลงแม่บท 13 ท่ำ และท่ำร�ำทีม่ำจำกกำรคดิประดษิฐ์
ขึ้นอีก 5 ท่ำ ในส่วนของลักษณะกระบวนท่ำร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่ำร�ำหลัก (เดี่ยว) 8 ท่ำ ท่ำร�ำหลัก (คู่) 6 ท่ำ และท่ำเชื่อมอีก 4 ท่ำ สังเกตได้
วำ่กระบวนท่ำร�ำเชดิฉิ่งของนำงสดีำ ตอนผูกศอ เมื่อตดักระบวนท่ำของตอนบทร้องเพลงบงัใบ แลว้ร้องรื้อร่ำยออก มคีวำมกระชบั และสวยงำม 
เนื่องจำกเป็นกำรแสดงประกอบกำรแสดงโขนและละครใน และต้องมีบทบำทของตัวละครอื่นอีกมำก กำรตัดทอนท่ำร�ำจำกกระบวนเต็มของ
เชิดฉิ่งก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้คนดูไม่เกิดควำมน่ำเบื่อ และเห็นคุณค่ำของตัวละคร
 6. เชิดฉิ่งของตัวนำงสีดำ ตอนลุยไฟ มีท่ำร�ำทั้งหมด 22 ท่ำ เป็นท่ำร�ำที่มำจำกเพลงแม่บท 16 ท่ำ และท่ำร�ำที่มำจำกกำรคิดประดิษฐ์
ขึ้นอีก 6 ท่ำ ในส่วนของลักษณะกระบวนท่ำร�ำนั้นแบ่งออกได้เป็นท่ำร�ำหลัก (เดี่ยว) 9 ท่ำ ท่ำร�ำหลัก (คู่) 5 ท่ำ และท่ำเชื่อมอีก 8 ท่ำ สังเกตได้
ว่ำกระบวนท่ำร�ำเชิดฉิ่งของนำงสีดำ ตอนลุยไฟ มีควำมกระชับ และสวยงำม เนื่องจำกเป็นกำรแสดงประกอบกำรแสดงโขน และต้องมีบทบำท
ของตัวละครอื่นอีกมำก กำรตัดทอนท่ำร�ำจำกกระบวนเต็มของเชิดฉิ่งก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ท�ำให้คนดูไม่เกิดควำมน่ำเบื่อ และเห็นคุณค่ำของตัว
ละคร
 เมือ่พจิำรณำโครงสร้ำงท่ำร�ำของกระบวนท่ำร�ำเพลงเชดิฉิ่งตวันำงท้ัง 6 ชดุ พบว่ำ กำรร�ำเดีย่วเชดิฉิ่งตวันำงรูปแบบของอำจำรย์นพรตัน์
ศุภำกำร  หวังในธรรม มีท่ำหลักที่ปฏิบัติซ�้ำกันทุกเชิดฉิ่งทั้งสิ้น 9 ท่ำ ได้แก่ 1. ท่ำเยื้องกรำย 2. ท่ำสอดสร้อยแล้วเชื่อมไปป้องหน้ำ 3. ท่ำภมร
เคล้ำ 4. ท่ำนำงนอนสลับมือ 5. ท่ำกังหันร่อน 6. ท่ำแผลงศรสลับจีบยำว 7. ท่ำนำงนอนเชื่อมไปโก่งศิลป์ 8. ท่ำฟ้อนใน และ 9. ท่ำนภำพร โดย
แต่ละกระบวนท่ำร�ำนั้นมุ่งเน้นท่ำที่จะไปประกอบภำรกิจท่ีส�ำคัญของตัวละครเองเป็นหลัก กระบวนท่ำร�ำแต่ละท่ำสำมำรถเรียงร้อยกันโดยต้อง
ค�ำนงึถึงข้ันตอนของกำรร�ำเชดิฉิ่งเป็นหลกั กระบวนท่ำร�ำบำงท่ำเป็นท่ำร�ำทีส่อดคล้องกบักระบวนท่ำร�ำในเพลงแม่บททีม่กีำรสืบทอดกนัมำอย่ำง
ต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จำกตำรำงชื่อท่ำร�ำดังนี้
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 ตารางที่ 1 ท่าร�าที่สอดคล้องระหว่างท่าร�าในแม่บทและท่าร�าในการร�าเชิดฉิ่ง

ชื่อท่าร�า ท่าร�าแม่บท ท่าร�าในเพลงเชิดฉิ่ง

ท่ำเทพนม

ท่ำสอดสร้อยมำลำ

ท่ำกินรร�ำ

ท่ำผำลำเพียงไหล่
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ท่ำกินนรฟ้อนฝูง

ท่ำพิสมัยเรียงหมอน

 จำกตำรำงพบว่ำ มท่ีำร�ำจ�ำนวน 6 ท่ำ ทีเ่ป็นท่ำร�ำทีซ่�ำ้กบัท่ำร�ำในเพลงแม่บท ซึง่เป็นกระบวนท่ำร�ำทีเ่ป็นท่ำร�ำพืน้ฐำนของนำฏศลิป์ไทย 
มีกำรใช้นำฏยศัพท์และภำษำท่ำทำงนำฏศิลป์ไทยต่ำง ๆ มำประกอบเป็นท่ำร�ำ โดยใช้ส่วนศีรษะ ใบหน้ำ คอ ไหล่ ล�ำตัว มือ แขน ขำและเท้ำ 
อย่ำงครบถ้วน มีกำรใช้พื้นที่กำรแสดงอย่ำงหลำกหลำย ทั้งกำรอยู่ที่จุดกึ่งกลำง กำรวิ่งเป็นรูปวงกลม กำรซอยเท้ำเป็นรูปเลข 8 แนวนอน เมื่อ
พจิำรณำจำกกำรสังเกตกำรณ์แบบมส่ีวนร่วมและไม่มส่ีวนร่วมแล้ว คณะผูว้ิจยัพบว่ำ ลกัษณะส�ำคญัในกำรร�ำเชดิฉิ่งของอำจำรย์นพรัตน์ศภุำกำร 
หวังในธรรม ได้แก่ 1. กำรใช้ร่ำงกำยส่วนขำ ตัว แขนและศีรษะให้สัมพันธ์กัน กล่ำวคือ กำรปฏิบัติท่ำร�ำใดท่ำร�ำหนึ่งจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงควำม
สมดุลของอวัยวะของร่ำงกำย กำรใช้ศีรษะ คอ ไหล่ เกลียวเอว มือ แขน ล�ำตัว ขำ และเท้ำต้องมีควำมสัมพันธ์กัน ไม่ขัดต่อท่ำธรรมชำติ  
2. ค�ำนึงถึงบทบำทของตัวละครนั้น ๆ อยู่เสมอ โดยวิธีกำรเป็นผู้แสดงที่ดี หรือกำรจะร�ำให้ดีนั้น ผู้ที่แสดงจะต้องค�ำนึงถึงบทบำทของตัวละคร
นั้น ๆ อยู่เสมอ ว่ำก�ำลังท�ำอะไร มีวัตถุประสงค์อะไร และมีเรื่องรำวภูมิหลังของตัวละครอย่ำงไร ผู้แสดงต้องศึกษำเนื้อเรื่องและตัวละครนั้นให้
ครบถ้วน รวมถึงท�ำควำมเข้ำใจในบทบำทหรือลกัษณะนสัิยของตวัละครนัน้อย่ำงชดัเจนก่อนท่ีจะปฏบัิตกิำรแสดง 3. ผูแ้สดงต้องค�ำนงึถึงจงัหวะ
ฉิ่งและจงัหวะกลองในเพลงอยูเ่สมอ ในกำรร�ำเพลงเชดิฉิ่งนัน้ จงัหวะฉิ่งเป็นส่วนส�ำคญัมำกท่ีผูแ้สดงจ�ำเป็นต้องฟังให้ออก กำรห่มเข่ำให้ตรงกับ
จงัหวะฉิ่งเป็นส่ิงท่ีผูแ้สดงควรปฏบัิต ิ4. ผูแ้สดงต้องมกี�ำลงัขำท่ีแข็งแรงเนือ่งจำกกำรร�ำเพลงเชดิฉิ่งมท่ีำร�ำท่ีเป็นท่ำท่ีใช้เท้ำและขำเป็นส่วนใหญ่ 
เช่น กำรห่มเข่ำ กำรกระดกเท้ำ กำรขยั่นเท้ำ กำรซอยเท้ำ เป็นต้น กำรจะปฏิบัติท่ำร�ำให้สวยงำมนั้นผู้แสดงจะต้องออกก�ำลังกำยขำ โดยฝึกกำร
ซอยเท้ำเป็นเวลำนำพอสมควร เพ่ือให้หน้ำขำและกล้ำมเนือ้มคีวำมแข็งแรง หำกไม่ฝึกก่อนอำจท�ำให้เกดิตะคริวทีข่ำและส่งผลให้กำรร�ำไม่สวยงำม
 
ข้อเสนอแนะ
 1. ควรมีกำรศึกษำวิจัยกำรร�ำเชิดฉิ่งตัวนำงในรูปแบบของอำจำรย์ท่ำนอื่น ในกำรแสดงโขน ละคร ทั้งรูปแบบกำรร�ำเดี่ยว ร�ำคู่ และกำร
แสดงเป็นชุดเป็นตอน
 2. ควรพิจำรณำน�ำผลกำรวิจัยไปใช้เป็นแนวทำงกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนนำฏศิลป์ ในชุดร�ำเดี่ยวเชิดฉิ่งของตัวละครอื่น ๆ
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บทคัดย่อ
 งำนวิจัยเรื่องกำรขับร้องละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำประวัติควำมเป็นมำและวิเครำะห์กำรขับร้องละคร
ชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน ผลกำรศึกษำพบว่ำละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน ได้รับกำรถ่ำยทอดกำรแสดงละครชำตรีมำจำกครูพูน เรือง
นนท์ที่ได้ส่งต่อควำมรู้มำสู่บุตรสำวคือ ครูแพน เรืองนนท์ และครูแพน เรืองนนท์ได้ส่งต่อคณะละครชำตรีมำรุ่นลูกอีกทอดหนึ่งคือครูกัญญำ ทิพ
โยสถ  ซึ่งครูกัญญำได้ตั้งชื่อคณะว่ำ “ละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน” ก่อตั้งคณะเมื่อปีพุทธศักรำช 2535 หลังจำกที่ครูพูนและครูแพนถึงแก่
กรรมแล้ว  โดยกำรแสดงยังคงลักษณะแบบดั้งเดิมของกำรแสดงละครชำตรีตั้งแต่รุ่นของครูพูน เรืองนนท์ และยังคงรับกำรแสดงมำจนปัจจุบัน 
กำรศึกษำกำรขับร้องละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน เป็นกำรน�ำท�ำนองร้องทั้ง 4 ท�ำนอง ได้แก่ท�ำนองร่ำย ท�ำนองโทน ท�ำนองก�ำพลัด และ
ท�ำนองครวญโทน มำบรรจุลงในบทร้องของข้ันตอนกำรแสดงละครชำตรีและบทละครพ้ืนบ้ำน โดยกำรวิเครำะห์กำรขับร้องละครชำตรีมีกำร
ก�ำหนดใช้กลุ่มเสียง 2 ทำงได้แก่ กลุ่มเสียงทำงชวำและทำงเพียงออล่ำง กำรบรรจุค�ำร้องในท�ำนองร้องทั้ง 4 ท�ำนอง พบลักษณะกำรบรรจุค�ำร้อง
ที่มีลักษณะเหมือนกันในประโยคที่ 1 คือมีกำรเว้นกำรบรรจุค�ำร้องในห้องที่ 5 ของทุกเที่ยว กลวิธีกำรขับร้องที่พบมำกที่สุดคือ กำรปั้นค�ำ รอง
ลงมำคือกำรใช้หำงเสียง กำรสะบัดเสียง กำรม้วนเสียง และกำรม้วนค�ำ

ค�าส�าคัญ: ขับร้อง/ละครชำตรี/กัญญำ ทิพโยสถ

Abstract
 This research involving the vocal performance for Lakhon Chatri by Kanya Luk Mae Pan troupe aimed to study the 
background and the analysis of the vocal performance of Lakhon Chatri by Kanya Luk Mae Pan troupe. The study revealed 
that Lakhon Chatri of Kanya Luk Mae Pan troupe was transmitted from Kru Poon Ruengnon to his daughter: Kru Pan Ru-
engnonand and another generation Kru Kanya Tipyosod who named the troupe Lakhon Chatri by Kanya Luk Mae Pan. The 
troupe was established in 1992 after Kru Poon and Kru Pan passed away, the Lakhon Chatri has been performing in the 
original style. The study of the vocal performance of Lakhon Chatri conducted the example of 4 singing melodies consist-
ing of Tumnong Rai, Tumnong Tone, Tumnong Kumplud and Tumnong Kruan Tone, which were used for Lakhon Chatri’s 
play lyrics. The analysis showed that the pentacentric mode of Chawa and Pieng Or Larng were used. There was a pattern 
of the melodies used for the play lyrics, the 5th bar was always left. The most findings of singing technic Pun Kam, Hang 
Siang, Sabud Siang, Muan Siang and Muan Kam in order.

Keywords: Vocal/ Lakhon Chatri/ Kanya Tipyosod

 Received: 10/10/2018 Revised: 26/11/2018 Accepted: 12/12/2018



การขับร้องละครชาตรีคณะกัญญาลูกแม่
แพน

จันทรา เนินนอก* 

Vocal Performance for Lakhon Cha-
tri by Kanya Luk Mae Pan Troupe

Jantra Nearnnork*

23 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

บทน�า
 ละครชำตรีนับเป็นละครประเภทหนึ่งของไทย รำชบัณฑิตยสถำนได้ให้ควำมหมำยของค�ำว่ำละครชำตรีไว้ว่ำ ละครต้นแบบของละคร
ร�ำเดมิเล่นกนัเป็นพืน้บ้ำนทัว่ไปในภำคใต้ มที�ำนองเพลงร้องเป็นกำรเฉพำะ (รำชบัณฑิตยสถำน, 2554: 1053) สันนษิฐำนว่ำละครชำตรีเกิดจำก
กำรน�ำเอำกำรขับร้องและกำรระบ�ำร�ำฟ้อนประกอบดนตรีไทย ซึ่งมีอยู่เดิมมำผสมกับกำรแสดงละครแบบอินเดีย ละครชำตรีของไทยในขั้นแรก 
มีตัวละคร 3 ตัว ได้แก่ นำยโรง ตัวนำง และตัวตลก และสันนิษฐำนว่ำเรื่องที่แสดงเป็นนิยำยของอินเดียด้วย ส่วนเครื่องดนตรีที่เล่นมีปี่ 1 เลำ 
โทน 1 คู่ และฆ้อง 2 ใบ ซึ่งวิธีกำรบำงอย่ำงของละครชำตรีที่มีผู้เล่นเป็นหลัก 3 คน คือตัวบทเป็นผู้ชำยคือ นำยโรง หรือยืนเครื่อง 1 ตัว ท�ำบท
เป็นหญิงหรือตัวนำง 1 ตัว ละครประเภทนี้เที่ยวเร่ร่อนไปตำมหัวบ้ำนหัวเมืองต่ำง ๆ เป็นอย่ำงละครเร่ เหมือนกับละครอินเดียที่เรียก “ยำตรำ” 
ตำมควำมหมำยของค�ำว่ำเดินหรือเคลื่อนย้ำย ถ้ำกระนั้นละครชำตรีอำจปรับปรุงมำตำมแบบละครยำตรำของอินเดียก็ได้1

 ละครชำตรีนั้นเป็นที่นิยมแพร่หลำยทำงภำคใต้ของไทย เรียกว่ำ “โนรำห์ชำตรี” ต่อมำละครชำตรีได้เข้ำมำแสดงในเมืองหลวงในสมัย
สมเด็จพระเจ้ำกรุงธนบุรี ปีพ.ศ. 2312 พระองค์เสด็จไปปรำบเจ้ำนครศรีธรรมรำชและกวำดต้อนผู้คนมำเมืองหลวงพร้อมด้วยพวกละคร แต่ต่อ
มำก็ใหเ้จำ้นครกลับไปเมอืงนครศรีธรรมรำชตำมเดิม ในปี พ.ศ. 2323 คณะละครของเจำ้นครไดเ้ข้ำมำร่วมกำรแสดงในงำนฉลองพระแกว้มรกต 
และได้ประชนักบัละครผูห้ญิงของหลวงด้วย แต่เข้ำใจว่ำ กำรท่ีคณะละครเข้ำมำ 2 คร้ังนีม้ิได้ท�ำให้ละครชำตรีเข้ำมำแพร่หลำยมำกนกั เหตกุำรณ์
ส�ำคัญที่ท�ำให้ละครชำตรีแพร่หลำยคือใน พ.ศ. 2375 รัชสมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว สมเด็จเจ้ำพระยำบรมมหำประยูรวงศ์ (ดิศ 
บุญนำค) สมัยที่ยังเป็นเจ้ำพระยำคลังได้ลงไปปรำบและระงับเหตุกำรณ์ร้ำยทำงหัวเมืองภำคใต้ คนทำงใต้จึงอพยพตำมมำรวมทั้งพวกที่มีควำม
สำมำรถในกำรแสดงละครชำตรี มำตั้งบ้ำนเรือนอยู่ที่ต�ำบลสนำมควำย (ถนนหลำนหลวง) รวบรวมกันตั้งคณะรับเหมำแสดงตำมงำนต่ำง ๆ จน
แพร่หลำยและฝึกหัดกันต่อ ๆ มำ2

 ละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน เป็นละครชำตรีคณะหนึ่งในย่ำนหลำนหลวงซึ่งมีประวัติควำมเป็นมำจำกต้นตระกูล คือนำยเรือง 
(ไม่มีนำมสกุล) ในขณะนั้นได้รับรำชกำรที่จังหวัดนครศรีธรรมรำช ได้รับยศเป็น พระศรีชุมพล (เรือง) ด้วยควำมสำมำรถทำงนำฏศิลป์ โนรำห์ 
หนังตะลุง จึงได้รวบรวมฝึกหัดลูกหลำนและต้ังคณะละครชำตรีข้ึน ต่อมำเมื่อปีพุทธศักรำช 2375 ได้ย้ำยถ่ินฐำนจำกเมืองนครศรีธรรมรำช 
เนื่องจำกเกิดปัญหำทำงเศรษฐกิจ ข้ำวยำกหมำกแพง พระศรีชุมพล (เรือง) จึงรวบรวมนักแสดงในคณะอพยพย้ำยตำมกองทัพของเจ้ำพระยำ
บรมมหำประยูรวงศ์ (ดิศ บุนนำค) โดยตั้งบ้ำนเรือนและคณะละครขึ้นที่ถนนหลำนหลวง พระศรีชุมพล (เรือง) มีบุตรชื่อว่ำ นำยนนท์ ซึ่งได้รับ
กำรถ่ำยทอดวิชำต่ำง ๆ  มำจำกบิดำทัง้หมด นำยนนท์มบุีตรชือ่นำยพูน เรืองนนท์ ซึง่นำยพนูได้รบักำรถ่ำยทอดกำรแสดงละครชำตรีมำจำกบิดำ
และได้ตั้งคณะขึ้นชื่อว่ำ “ละครชำตรีคณะนำยพูน เรืองนนท์” นำงเอกคณะละครชำตรีในสมัยนั้นคือนำงแพน เรืองนนท์ซึ่งเป็นบุตรของนำยพูน
กบันำงแป้นภรรยำคนท่ี 1 ของนำยพูน คร้ังหนึง่เมือ่นำงแพนได้มโีอกำสไปแสดงละครชำตรีท่ีประเทศกมัพชูำได้เป็นท่ีเลือ่งลอืของคนในประเทศ
และเป็นที่ถูกพระทัยพระเจ้ำมณีวงศ์กษัตริย์เขมรเป็นอย่ำงมำก 
  

ภำพที่ 1 ครูแพน เรืองนนท์
ที่มำ: กัญญำ ทิพโยสถ วันที่ 24 มิถุนำยน 2561

1. ธนิต อยู่โพธิ์, รวมปาฐกถางานอนุสรณ์อยุธยา 200 ปี เล่ม 2 (กรุงเทพมหำนคร: ศึกษำภัณฑ์พำณิชย์, 2510), 23-24. 
2. มนตรี ตรำโมท, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหำนคร: มติชน, 2540), 5-6. 
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 เมือ่นำงแพนกลบัมำประเทศไทยได้กลบัมำอำศยัยงัถนนหลำนหลวงเช่นเดมิ และได้แต่งงำนอยูก่นิกบันำยสัมชยั ทิพโยสถซึง่มคีวำม
ถนัดในเรื่องลิเกเป็นอย่ำงมำก จนมีบุตรีผู้สืบสำนละครชำตรีคือ ครูกัญญำ ทิพโยสถ

ภำพที่ 2 ครูกัญญำ ทิพโยสถ
ที่มำ: จันทรำ เนินนอก วันที่ 19 เมษำยน 2560

 ครูกัญญำ ทิพโยสถ เป็นบุตรคนที่ 7 จำกบุตรทั้งหมด 9 คนของนำงแพน เรืองนนท์และนำยสัมชัย ทิพโยสถ ครูกัญญำเกิดเมื่อวันที่ 
1 เมษำยน พุทธศักรำช 2489 ปัจจุบันอำยุ 72 ปี จบกำรศึกษำระดับประถมศึกษำปีที่ 1 ถึงประถมศึกษำปีที่ 4 จำกโรงเรียนวัดสิตำรำม และเข้ำ
ศึกษำระดับมัธยมศึกษำปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษำปีที่ 6 จำกโรงเรียนวัดสังเวชวิศยำรำม กรุงเทพมหำนคร  โดยครูกัญญำได้รับกำรถ่ำยทอดคณะ
ละครชำตรีจำกมำรดำ ตั้งชื่อคณะละครชำตรีขึ้นว่ำ “กัญญำลูกแม่แพน” เมื่อปีพุทธศักรำช 2535 หลังจำกที่นำยพูนและนำงแพนถึงแก่แก่กรรม

 โดยครูกัญญาได้กล่าวถึงต้นตระกูลว่า
 ครอบครัวมาจากนครศรีธรรมราช สมัยก่อนไม่มีนามสกุล เริ่มตั้งแต่รัชกาลที่ 6 ที่นามสกุล เรืองนนท์เพราะว่าคุณพ่อของคุณทวด
 นนท์ชื่อเรือง เป็นข้าราชการชั้นผู้ใหญ่อยู่ในวัง ในวังที่นครศรีธรรมราชในต�าหนัก ได้ยศเป็นพระศรีชุมพล แต่ชื่อจริงท่านชื่อเรือง 
 พอมีนามสกุลก็น�านามสกุลของพ่อกับนามสกุลของลูกมารวมกันเป็นเรืองนนท์ ต่อจากนั้นก็เป็นคุณตาพูนเป็นลูกของคุณทวด
 นนท์ คุณตาพูนก็มาด้วยนะตอนนั้น ยังเล็กมากเพราะเพิ่งเกิดได้เดือนเดียวมาจากนครศรีธรรมราช คุณตาพูนก็มามีลูกที่นี่มีลูก
 17 คน3

 ละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพนเป็นคณะละครชำตรีท่ีคงกำรเล่นละครชำตรีแบบเก่ำและดั้งเดิมคือ ไม่มีเคร่ืองปี่พำทย์เข้ำมำผสม 
เครื่องดนตรีที่ใช้ในกำรเล่น ได้แก่ ปี่ โทน กลองตุ๊ก ฉิ่งและกรับตำมที่ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกบรรพบุรุษ เรื่องที่นิยมใช้แสดงในคณะละครชำตรี 
คอืสังข์ทอง ไชยเชษฐ์ และแก้วหน้ำม้ำ กำรแสดงละครชำตรีคณะกญัญำลกูแม่แพนจะเริ่มต้นด้วยกำรโหมโรงชำตรี ต่อด้วยกำรร้องประกำศหน้ำ
บทหรือกำรกล่ำวค�ำบูชำครูโดยผู้ที่เป็นหัวหน้ำวงเท่ำนั้น จำกนั้นจึงเป็นกำรร้องบูชำครูหน้ำเตียง และกำรร้องร�ำซัดหน้ำเตียง เมื่อจบกำรร้องร�ำ
ซัดหน้ำเตียงจึงเริ่มจับเรื่องหรือเริ่มเข้ำกำรแสดง ท�ำนองที่ใช้ในกำรขับร้องละครชำตรีมีทั้งหมด 4 ท�ำนอง ได้แก่ ท�ำนองร่ำย ท�ำนองโทน ท�ำนอง
ก�ำพลัด และท�ำนองครวญโทน
 ปัจจบัุนละครชำตรีได้รับควำมนยิมลดลง ครูกญัญำ ทิพโยสถ จึงได้ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ด้ำนกำรร�ำและขับร้องละครชำตรีให้กบัเยำวชน
ในชุมชนวัดแค นำงเลิ้ง เพื่อเป็นกำรอนุรักษ์ละครชำตรีแบบเก่ำไว้ไม่ให้สูญหำยไป ซึ่งมีทั้งนักเรียน นักศึกษำ นักท่องเที่ยวและชำวต่ำงชำติแวะ
เวียนเข้ำไปเรียนอยู่เป็นประจ�ำ ครูกัญญำเป็นผู้ที่อนุรักษ์และสืบสำนศิลปะกำรแสดงละครชำตรีนี้ไว้โดยไม่คิดปรับเปลี่ยนไปตำมยุคสมัย ซึ่งครู
กญัญำได้รับรำงวลัเจ้ำของภมูปิัญญำผูสู้งอำยสุำขำศลิปกรรม (ด้ำนดนตรี) จำกส�ำนกังำนเขตป้อมปรำบศตัรพู่ำย อกีท้ังยงัได้ลงหนงัสือนติยสำร
ต่ำง ๆ ได้แก่ หนังสือไทยเที่ยวไทย (เที่ยวบ้ำนปรำชญ์ เรียนรู้วิถีไทย) หนังสือนิตยสำร IS AM ARE นิตยสำรดิฉัน และนิตยสำร Bangkok ผู้

3. กัญญำ ทิพโยสถ, “ประวัติต้นตระกูล,” สัมภำษณ์โดย จันทรำ เนินนอก, 19 เมษำยน 2560.
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วิจัยจึงประสงค์จะศึกษำกำรขับร้องละครชำตรีของคณะกัญญำลูกแม่แพน ซึ่งเป็นคณะละครชำตรีเก่ำแก่ในย่ำนนำงเลิ้ง เพื่ออนุรักษ์กำรขับร้อง
ละครชำตรีแบบดั้งเดิมไว้

วัตถุประสงค์และขอบเขตของการวิจัย
 1. เพื่อศึกษำประวัติควำมเป็นมำของละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
 2. วิเครำะห์กำรขับร้องละครชำตรีของคณะกัญญำลูกแม่แพน

วิธีการด�าเนินการวิจัย
 กำรศึกษำวิจัยเร่ือง “กำรขับร้องละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน” ใช้ระเบียบวิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพโดยผู้วิจัยได้ด�ำเนินกำรศึกษำ 
จำกกำรสัมภำษณ์ครูกัญญำ ทิพโยสถและผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง นอกจำกนี้ยังได้ท�ำกำรศึกษำค้นคว้ำจำกเอกสำรต�ำรำและวิจัยต่ำง ๆ โดยวำง
แนวทำงในกำรศึกษำไว้ดังนี้
  1. ขั้นรวบรวมข้อมูล
   1.1 ข้อมูลจำกเอกสำร
    - ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมเป็นมำของละครชำตรี
    - ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและกำรขับร้องละครชำตรี
  2. ข้อมูลภำคสนำม
    - สัมภำษณ์ครูกัญญำ ทิพโยสถ หัวหน้ำคณะละครชำตรีกัญญำลูกแม่แพน
    - สัมภำษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้
     - นำงสุวัน แววพลอยงำม ผู้น�ำชุมชนนำงเลิ้ง กรุงเทพมหำนคร
     - นำยพิน เรืองนนท์ นักดนตรีละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
     - นำงพรศรี เรืองนนท์ นักดนตรีละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
     - นำงสุภำพร วิริยะสกุลพันธุ์ นักแสดงละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
     - นำงดวงฤดี แสงอนันต์ นักแสดงละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
     - นำยประพนธ์ สมสุข นักดนตรีละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
     - นำงสำววิมลรัตน์ ยังเขียวสด นักดนตรีละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
     - นำงสำวกรกมล แววพลอยงำม เยำวชนผู้สืบทอดละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน
    - สังเกตในฐำนะผู้เข้ำร่วมในกำรขับร้องละครชำตรี
    - จดบันทึกข้อมูล บันทึกเสียงและภำพนิ่ง
  3. ขั้นวิเครำะห์ข้อมูล
  4 .รำยงำนผลกำรวิจัยและสรุปเสนอแนะ จัดพิมพ์รำยงำนฉบับสมบูรณ์

ผลการวิจัย
 ควำมเป็นมำก่อนกำรเกดิละครชำตรีคณะกญัญำลกูแม่แพนมคีวำมเกีย่วเนือ่งกบัควำมเป็นมำเร่ืองของกำรอพยพย้ำยถ่ินฐำนจำกจงัหวดั
นครศรีธรรมรำชมำต้ังบ้ำนเรือนทีถ่นนหลำนหลวง กรุงเทพมหำนคร โดยได้มกีำรน�ำหนงัตะลงุ โนรำห์ และละครชำตรีเข้ำมำในถนนหลำนหลวง
ประกอบเป็นอำชีพในกำรหำเลี้ยงครอบครัวละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน เริ่มก่อตั้งขึ้นเมื่อปีพุทธศักรำช 2535 โดยได้รับกำรสืบทอดมำ
จำกครูแพน เรืองนนท์ และครูพนู เรืองนนท์ มบีรรพบุรุษในกำรก่อตัง้ละครชำตรี ชือ่ว่ำพระศรีชมุพล (เรือง) ในเร่ืองของขัน้ตอนกำรแสดง เครื่อง
ดนตรีที่ใช้ในกำรเล่นยงัคงกำรเล่นแบบเก่ำไว้ โดยส่ิงทีจ่ะขำดไม่ได้ในกำรแสดงละครชำตรี คอืกำรร้องประกำศหน้ำบท กำรร้องบูชำครูหน้ำเตยีง 
และกำรร้องร�ำซัดหน้ำเตียง ซึ่งเป็นขั้นตอนส�ำคัญที่จะต้องมีกำรจับเรื่อง หรือแสดงละครต่อไป
 จำกกำรศึกษำท�ำนองในกำรร้องละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน ครูกัญญำผู้เป็นหัวหน้ำคณะได้รับกำรสืบทอดท�ำนองกำรขับร้อง
ละครชำตรีจำกครูพูน เรืองนนท์และนำงแพน เรืองนนท์ สรุปได้ว่ำท�ำนองในกำรขับร้องละครชำตรีมีอยู่ด้วยกัน 4 ท�ำนอง ได้แก่ท�ำนองร่ำย 
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ท�ำนองโทน ท�ำนองก�ำพลัด และท�ำนองครวญโทน ซึ่งมีควำมหมำยและตัวอย่ำงท�ำนองต่อไปนี้
 ท�านองร่าย พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ให้ควำมหมำยว่ำ “เป็นท�ำนองร้องส�ำหรับด�ำเนินเรื่องของโขนละคร มี 2 อย่ำง 
คือร่ำยในและร่ำยนอก ร่ำยในส�ำหรับโขนและละครใน ส่วนร่ำยนอกส�ำหรับละครนอก และละครทั่วไป”4 กำรร้องทวนค�ำร้องของลูกคู่ในท�ำนอง
ร่ำยจะมีกำรทวนค�ำร้องตั้งแต่วรรคที่ 1 ของทุกเที่ยวในกำรร้องเสมอ

 ท�านองโทน คือท�ำนองร้องชั้นเดียวตำมจังหวะของโทน โดยมักจะใช้ในบทละครท่ีมีควำมกระชับของเนื้อเร่ืองและท�ำนอง เช่น ใน
อำรมณ์โกรธหรือไม่พอใจของตวัละคร ครกูญัญำอธิบำยว่ำ “ส่วนมำกบทละครถ้ำโกรธกบัโมโหจะร้องท�ำนองโทน”5 กำรร้องทวนค�ำของลกูคู่ใน
ท�ำนองโทนจะมีกำรร้องทวนค�ำร้องในวรรคที่ 2 ของทุกเที่ยว

 

 ท�านองก�าพลัด คือท�ำนองร้อง สองชั้นมักใช้ในบทละครที่มีควำมโศกเศร้ำ อำลัย ลักษณะของกำรร้องทวนค�ำร้องของลูกคู่ในท�ำนอง
ก�ำพลัด เป็นกำรทวนค�ำร้องในวรรคที่ 2 ของทุกเที่ยว ครูกัญญำได้อธิบำยกำรร้องท�ำนองก�ำพลัดว่ำ “ก�ำพลัด ท�ำนองที่เรำร้องโศกหรือเนื้อร้อง
ที่คิดไปถึงคนอื่น ท�ำนองจะเศร้ำ อย่ำงสุวิชชำเศร้ำเขำก็จะร้องก�ำพลัด เอ่อเออเอยเมื่อเอย เมื่อเออเอยเมื่อนั้น สุวิชชำอกสั่นอยู่หวั่นไหว สุวิชชำ

4. รำชบัณฑิตยสถำน, สารานุกรมศัพท์ดนตรีไทย ภาคคีตะ-ดุริยางค์ (นนทบุรี: สหมิตรพริ้นติ้ง, 2545), 140. 

5. กัญญำ ทิพโยสถ, “กำรร้องท�ำนองโทน,” สัมภำษณ์โดย จันทรำ เนินนอก, 15 กุมภำพันธ์ 2561. 
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อกสั่นอยู่หวั่นไหว อยู่หวั่นไหวใส่โทนใส่ฉิ่ง จังหวะจะช้ำ เหมือนท�ำนองของตะลุง เพรำะก�ำพลัดคล้ำย ๆ โนรำห์ใต้ ”6 

 ท�านองครวญโทน คอืกำรร้องด้วยท�ำนอง สองชัน้ตำมท�ำนองโทน โดยจะมลีกัษณะกำรร้องครวญจงัหวะของท�ำนอง ดงัท่ีครูท้วม ประ
สิทธิกุลได้กล่ำวถึงกำรร้องครวญ ในหนังสือพระรำชเพลิงศพครูท้วม ประสิทธิกุล ว่ำ “ครวญเป็นวิธีร้องอย่ำงหนึ่ง ซึ่งสอดเสียงเอื้อนยำว ๆ ให้
มสี�ำเนยีงครวญคร�ำ่ร�ำพันและเสียงเอือ้นทีส่อดแทรกนี ้มกัขยำยให้ท�ำนองเพลงยำวออกไปจำกปกต”ิ7 กำรร้องท�ำนองครวญโทนของละครชำตรี
จะใช้ในบทละครที่มีควำมโศกเศร้ำ ร�ำพึง ร�ำพัน เช่นในบทของพระสังข์ที่ระลึกถึงมำรดำ ในเรื่องสังข์ทอง ตอนจันท์เทวีสลักชิ้นฟัก ในกำรร้อง
ท�ำนองครวญโทนไม่มีกำรทวนค�ำร้องเหมือนกับกำรร้องท�ำนองร่ำย ท�ำนองโทน และท�ำนองก�ำพลัด

 1. ท�ำนองร้องในขั้นตอนกำรแสดงละครชำตรี
  เมื่อน�ำท�ำนองร้องมำบรรจุในขั้นตอนของกำรแสดงละครชำตรี พบว่ำบทร้องในขั้นตอนกำรแสดงละครชำตรีประกอบด้วย 3 
บทร้อง ได้แก่ กำรร้องโหมโรงประกำรหน้ำบท ใช้ท�ำนองโทนในกำรร้อง กำรร้องบูชำครูหน้ำเตยีง ใช้ท�ำนองร่ำยในกำรร้อง และกำรร้องร�ำซดัหน้ำ
เตยีงใช้ท�ำนองโทนในกำรร้อง ในส่วนของกำรบรรจทุ�ำนองในข้ันตอนกำรแสดงละครชำตรีจะมเีพยีง 2 ท�ำนอง ได้แก่ ท�ำนองโทนและท�ำนองร่ำย 

6. กัญญำ ทิพโยสถ, “กำรร้องท�ำนองก�ำพลัด,” สัมภำษณ์โดย จันทรำ เนินนอก, 15 กันยำยน 2561.  
7. ระลึกงำนพระรำชทำนเพลิงศพนำงท้วม ประสิทธิกุล, 2535, 138 
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เนื่องจำกครูกัญญำได้กล่ำวว่ำ “เป็นจำรีตประเพณีที่เขำร้องกันมำ”8  ซึ่งเป็นแบบดั่งเดิมที่ได้รับกำรถ่ำยทอดมำ
 2. กำรบรรจุท�ำนองร้องในบทละครพื้นบ้ำน
  กำรบรรจทุ�ำนองร้องในบทละครพืน้บ้ำนของละครชำตรีผูว้ิจยัได้คดัเลอืกบทละครท่ีได้รบัควำมนยิมในกำรแสดงละครชำตรี
ของคณะกัญญำลูกแม่แพน 2 เรื่อง ได้แก่เรื่องสังข์ทอง ตอนจันท์เทวีสลักชิ้นฟัก ซึ่งมีบทร้องทั้งหมด 7 บท มีกำรบรรจุท�ำนองร้องทั้ง 4 ท�ำนอง 
ได้แก่ บทร้องที่ 1 บรรจุด้วยท�ำนองร่ำย บทร้องที่ 2 บรรจุด้วยท�ำนองโทน บทร้องที่ 3 บรรจุท�ำนองก�ำพลัด บทร้องที่ 4 บรรจุท�ำนองครวญโทน 
บทร้องที่ 5 บรรจุท�ำนองโทน บทร้องที่ 6 บรรจุท�ำนองร่ำย และบทร้องที่ 7 บรรจุท�ำนองก�ำพลัด ในเรื่องที่ 2 บทละครเรื่องแก้วหน้ำม้ำ ตอนถวำย
ลูก ซึ่งมีบทร้องทั้งหมด 4 บท มีกำรบรรจุท�ำนองร้อง ดังนี้ บทร้องที่ 1 บรรจุท�ำนองโทน บทร้องที่ 2 บรรจุด้วยท�ำนองร่ำย บทร้องที่ 3 และ
บทร้องที่ 4 บรรจุด้วยท�ำนองร่ำย จำกกำรบรรจุท�ำนองร้องของขั้นตอนกำรแสดงละครชำตรีและกำรบรรจุท�ำนองในบทละครพื้นบ้ำนที่กล่ำวมำ 
พบกำรก�ำหนดกลุม่เสียงของกำรขับร้องเป็น 2 ทำง ได้แก่ กลุม่เสียงทำงชวำ ใช้โน้ตเสริมคอืเสียงม ีและกลุม่เสียงทำงเพยีงออล่ำง ซ่ึงท้ัง 2 กลุม่
เสียงนีม้รีะดับเสียงท่ีใกล้เคยีงกนั กลวิธีท่ีพบมำกท่ีสุด คอืกลวิธีกำรป้ันค�ำ รองลงมำคอืกลวิธีกำรใช้หำงเสียง กำรสะบดัเสียง กำรม้วนเสียง และ
กำรม้วนค�ำตำมล�ำดับ ตัวอย่ำงกำรใช้กลวิธีมีดังนี้
  ชนดิที ่1 กำรป้ันค�ำ เป็นกำรป้ันค�ำด้วยเสียง 2 เสียง เช่น ค�ำร้องว่ำ “ลกู” เสียงท่ีใช้ในกลวิธีคอืเสียงซอล และเสียงฟำ เป็นกำร
ออกเสียงแรก คือเสียงซอลก่อนและตำมด้วยเสียงที่สอง คือเสียงฟำ ค�ำร้องที่ออกมำจึงออกเสียงเป็น (ลู - อูก) เพื่อให้ค�ำร้องมีควำมอ่อนหวำน
น่ำฟังมำกขึ้น

  ชนิดท่ี 2 กำรใช้หำงเสียง ลักษณะวิธีของกำรใช้หำงเสียงจะเป็นกำรลำกเสียงท่ีหนึ่ง มำยังเสียงที่ 2 โดยข้ึนนำสิก เพ่ือให้
ค�ำร้องที่ออกมำมีควำมชัดเจน

  ชนิดที่ 3 กำรสะบัดเสียง 3 เสียง เป็นกำรท�ำกลวิธีสะบัดเสียง 3 เป็นกำรออกเสียงด้วยควำมเร็วทั้ง 3 เสียงในค�ำเอื้อนของ
กำรร้องเพลงไทยค�ำว่ำ “เฮ้อเออเอ่อ”

  ชนิดที่ 4 กำรม้วนเสียง เป็นกลวิธีที่ ค�ำว่ำ “ฮื้อ...อืออื่อ” เป็นกำรลำกเสียงในค�ำเอื้อนว่ำค�ำว่ำ ฮื้อ และตำมด้วยเสียงเอื้อน
ค�ำว่ำ อืออื่อ ด้วยควำมเร็ว โดยไม่หำยใจ ซึ่งจะพบกำรม้วนเสียงหลังค�ำร้องเสมอ

  ชนิดที่ 5 กำรม้วนค�ำ เป็นกลวิธีกำรม้วนเสียงในค�ำร้อง เช่น ค�ำร้องว่ำ “ขึ้น” ออกเสียงเป็น (คือ - อือ - อึ่น) ซึ่งพบในกำร
ร้องท�ำนองครวญโทน เช่นเดียวกับกลวิธีกำรม้วนเสียง ในกำรใช้กลวิธีกำรม้วนค�ำจะพบน้อยที่สุดในกำรร้องละครชำตรี

8. กัญญำ ทิพโยสถ, “ท�ำนองร้อง,” สัมภำษณ์โดย จันทรำ เนินนอก, 24 มิถุนำยน 2561. 
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สรุปและอภิปรายผลการด�าเนินการวิเคราะห์
 จำกกำรศึกษำกำรขับร้องละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพนผู้วิจัยพบว่ำ มีบทร้องในขั้นตอนกำรร้องละครชำตรี ดังนี้
  1. บทร้องโหมโรงประกำศหน้ำบท ใช้ท�ำนองโทน
  2. บทร้องบูชำครูหน้ำเตียง ใช้ท�ำนองร่ำย
  3. บทร้องร�ำซัดหน้ำเตียง ใช้ท�ำนองโทน
 ซึ่งบทร้องท้ัง 3 บทนี้จะมีควำมหมำยท่ีแตกต่ำงกันไป ในบทร้องโหมโรงประกำศหน้ำบทมีควำมหมำยกล่ำวถึงกำรตั้งจิตยกมือไหว้
ระลึกถึงคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ บิดำ มำรดำ ครูบำอำจำรย์ ที่ได้สั่งสอนตนมำ กล่ำวอีกอย่ำงคือ เป็นกำรร้องก่อนเริ่มต้นกำรแสดง คือ
เป็นกำรประกำศให้ทรำบว่ำขณะนี้ก�ำลังจะมีกำรแสดงเกิดขึ้น บทร้องบูชำครูหน้ำเตียง เป็นกำรกล่ำวบูชำครู แสดงควำมเคำรพ ยกย่อง นับถือ
บุญคุณของคุณครูที่ได้ประสิทธิ์ประสำทวิชำให้แก่ตน อีกทั้งยังเป็นกำรขอขมำหำกได้ท�ำพลำดพลั้งไป และสุดท้ำยบทร้องร้องร�ำซัดหน้ำเตียง มี
ควำมหมำยกล่ำวถึงกำรคิดถึงหญิงสำวอันเป็นที่รัก โดยมีกำรเปรียบเปรยของบทร้อง โดยในบทร้องของขั้นตอนของกำรแสดงละครชำตรีจะมี
กำรก�ำหนดท�ำนองร้องไว้ ไม่สำมำรถเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งเป็นกระบวนกำรที่ได้รับกำรสืบทอดมำจำกบรรพบุรุษ ในเรื่องของกำรบรรจุท�ำนองร้อง
ในบทละครพื้นบ้ำน สำมำรถเปลี่ยนแปลงท�ำนองร้องได้ตำมควำมเหมำะสมของบทประพันธ์หรือเวลำที่ใช้ในกำรแสดง ทั้งนี้ในกำรแสดงละคร
ชำตรีจะเน้นไปในทำงสนุกสนำน กำรขับร้องจึงไม่เน้นควำมประณีตมำกนัก โดยจะเจรจำด�ำเนินเรื่องเป็นหลัก
 จำกกำรศึกษำกำรขับร้องละครชำตรีในละครชำตรีคณะกัญญำลูกแม่แพน เป็นกำรร้องท่ีมีลักษณะเฉพำะของบทร้องและท�ำนองท่ีน�ำ
มำบรรจลุงในข้ันตอนกำรแสดงและบทละครพืน้บ้ำน ซ่ึงผูแ้สดงจะต้องร่ำยร�ำและขบัร้องด้วยตนเอง บทบำททีส่�ำคญัอกีประกำรหนึง่ของกำรขบั
ร้องละครชำตรี คือลูกคู่ ซึ่งเป็นผู้ที่รับร้องจำกต้นบท มีลักษณะกำรทวนค�ำร้องของลูกคู่ที่แตกต่ำงไปในแต่ละท�ำนองของกำรร้อง และดนตรีที่
ใช้ประกอบในกำรแสดงของคณะกัญญำลูกแม่แพน นับได้ว่ำเป็นส่วนที่ส�ำคัญอีกอย่ำงหนึ่ง ซึ่งจะมีควำมแตกต่ำงจำกปัจจุบัน เนื่องจำกมีเครื่อง
ด�ำเนินท�ำนองเพียง 1 ชนิดเท่ำนั้น คือปี่ชวำ และเครื่องก�ำกับจังหวะ ได้แก่ กลองชำตรี โทนชำตรี ฉิ่ง และกรับ ปัจจุบันกำรแสดงละครชำตรี
แบบเก่ำดั้งเดิมได้ลดควำมนิยมลง เนื่องจำกมีควำมยำกในกำรฝึกหัดและอำศัยควำมอดทนในกำรฝึกซ้อมเป็นอย่ำงมำก รวมท้ังกำรท่องจ�ำ
บทร้องต่ำง ๆ จะต้องมีควำมสัมพันธ์กัน ครูกัญญำ ทิพโยสถ นับได้ว่ำเป็นบุคคลส�ำคัญในรุ่นปัจจุบัน ที่พยำยำมท�ำกำรอนุรักษ์และด�ำรงละคร
ชำตรีแบบเก่ำไว้ไม่ให้สูญหำยไป โดยได้ท�ำกำรเผยแพร่ข้ันตอนและกระบวนกำรของกำรแสดงละครชำตรีและกำรร้องในท�ำนองต่ำง ๆ ให้ผู้ท่ี
สนใจได้ศกึษำอยูเ่สมอ แม้ว่ำกระแสโลกในปัจจบัุนได้ให้ควำมส�ำคญัของงำนศลิปะด้ำนละครชำตรีลดน้อยลง สะท้อนได้จำกกำรท่ีครูกญัญำ ทิพ
โยสถต้องเปลีย่นแปลงระบบกำรถ่ำยทอดไปสู่ชมุชน และยอมรับอทิธิพลและกระแสด้ำนกำรท่องเท่ียวเชงิวฒันธรรม ด้วยกำรน�ำกำรแสดงท่ีเป็น
เรื่องรำวยำว ๆ มำแสดงเป็นกำรสำธิตส�ำหรับชำวต่ำงประเทศ ซึ่งแม้ว่ำจะเกิดกำรเปลี่ยนแปลง แต่ควำมพยำยำมที่จะอนุรักษ์ศำสตร์ด้ำนนี้ของ
ชำติให้คงไว้ยังอยู่ในจิตวิญญำณของศิลปินคณะกัญญำลูกแม่แพนทั้งคณะ

ข้อเสนอแนะ
จำกกำรด�ำเนินกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่ำยังมีเรื่องส�ำคัญที่ปรำกฏอยู่ในคณะละครชำตรีของกัญญำ ทิพโยสถ คือกำรแสดงละครชำตรีแบบใหม่ 
ซึง่มีกำรผสมผสำนท�ำนองเพลงอัตรำสองชัน้เข้ำไปในท�ำนองร้อง ปรำกฏตั้งแต่ปี พ.ศ. 2500 เป็นต้นมำ โดยครูทองใบ เรืองนนท์เป็นผู้ไปศึกษำ
ดนตรีไทยเพิ่มเติมในภำยหลังและน�ำท�ำนองดังกล่ำวเข้ำมำผสมในกำรแสดงละครชำตรีแบบดั้งเดิม ซึ่งไม่อยู่ในขอบเขตของกำรศึกษำของผู้
วิจัยครั้งนี้ จึงเป็นเรื่องส�ำคัญอีกด้ำนหนึ่งทีจ่ะสำมำรถด�ำเนินกำรวิจัยสืบเนื่องเพื่อแสดงพัฒนำกำรของละครชำตรีบ้ำนหลำนหลวงได้อีกประกำร
หนึ่งด้วย 
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บทคัดย่อ
 กำรศึกษำวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนปลำย ตำมเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วม
มอืของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย โดยมกีลุม่เป้ำหมำยท่ีใช้ในกำรวิจยั คอื นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำยของวิทยำลยันำฏศลิป 
ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2559 จ�ำนวน 20 คน ที่เลือกเรียนวิชำเลือกเสรี รำยวิชำดนตรีสำกล (Recorder) ศ30235 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย
ประกอบด้วย 1) ชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ จ�ำนวน 3 ชุด 2) แบบประเมินในแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ และ 3) แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน สถิตท่ีิใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมลู คอื ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลีย่ ผลกำรวิจยัพบว่ำ 1. คะแนนเฉลีย่ของนกัเรียนด้ำนกระบวนกำร
ของชดุกำรสอน ซึง่ประกอบด้วยแผนกำรสอนจ�ำนวน 3 ชดุ มปีระสิทธิภำพของแผนกำรจดักำรเรียนรูม้ค่ีำเท่ำกบั 81.14/88.65 ซ่ึงสูงกว่ำเกณฑ์
ที่ตั้งไว้คือ 80/80 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังจำกกำรใช้ชุดกำรสอน พบว่ำ คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 
26.70 คิดเป็น  ร้อยละ 89 ผลจำกกำรใช้ชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ นอกจำกจะมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่สูงขึ้นแล้ว กำรเรียน
รู้แบบร่วมมือยังส่งผลให้นักเรียนมีทักษะทำงสังคม รุ่นพี่และรุ่นน้องมีควำมช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

ค�าส�าคัญ: ชุดกำรสอน / กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ / ทักษะกำรเล่นรีคอร์เดอร์

Abstract
 The objectives of the research were to 1) study the efficiency of recorder skills instructional package with coop-
erative learning for High School Students of Dramatic Arts College with the criterion of 80/80. 2) to study the learning 
achievement of students studying the recorder skill instruction package with cooperative learning for upper secondary 
students level. The target group consisted of 20 upper secondary students level of Dramatic Arts College in the second 
semester, Academic Year 2016 who selected the elective course of Recorder Skills (AR30235). The research instruments 
consisted of 1) three instructional packages on recorder skills with cooperative learning. 2) evaluation forms of each lesson 
plans. 3) learning achievement tests and the statistics used for analysis was percentage and mean. The research findings 
were as follow: 1. The mean scores of procedure’s students of instructional package included three lesson plans which had 
the efficiency of 81.14/88.65 and higher than a standard level with the 80/80 efficiency index. 2. The achievement posttest 
scores after using instructional package found that the mean scores of achievement posttest scores was at 26.70 or 89%. 
The result of using Recorder Skills Instructional Package with Cooperative Learning in addition to the achievement Higher 
education Cooperative learning also results in students having social skills. The seniors and the younger generation have 
mutual support.

Keywords: Instructional Package / Cooperative Learning / Recorder Skill
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บทน�า
 ปัจจบัุนรฐับำลให้ควำมส�ำคญัต่อกำรปฏรูิปกำรศกึษำ และถือว่ำกำรศกึษำเป็นเคร่ืองมอืส�ำคญัต่อกำรพฒันำในทุกภำคส่วนของประเทศ 
กอปรกับควำมพยำยำมในกำรท่ีจะพัฒนำสังคมให้ก้ำวสู่สังคมคุณภำพ สังคมแห่งภูมิปัญญำและกำรเรียนรู้ กำรจัดกำรศึกษำตำมหลักสูตรกำร
ศึกษำข้ันพื้นฐำน และหลักสูตรสถำนศึกษำมุ่งพัฒนำผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก�ำลังของชำติให้มีควำมสมดุลท้ังด้ำนร่ำงกำย ควำมรู้ คุณธรรม มี
จิตส�ำนึก ในควำมเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในกำรปกครองตำมระบอบประชำธิปไตย อันมีพระมหำกษัตริย์เป็นประมุข มีควำมรู้และ
ทักษะพืน้ฐำน รวมท้ังเจตคตท่ีิจ�ำเป็นต่อกำรศกึษำต่อกำรประกอบอำชพีและกำรศกึษำตลอดชวีิต โดยมกีำรจดัแบ่งเนือ้หำสำระออกเป็น 8 กลุม่
สำระกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย สำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ สำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ 
ศำสนำและวัฒนธรรม สำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำและพลศึกษำ สำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี สำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
สำระกำรเรียนรู้ศิลปะ โดยกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิชำศิลปะ ประกอบด้วยวิชำ ทัศนศิลป์ ดนตรี และนำฏศิลป์
 วิทยำลัยนำฏศิลป เป็นสถำบันที่มุ่งเน้นกำรศึกษำวิชำชีพเป็นหลัก ซึ่งแบ่งออกเป็น 8 สำขำวิชำ ได้แก่ สำขำวิชำโขน ละคร ปี่พำทย์ 
เครื่องสำยไทย คีตศิลป์ไทย ดนตรีสำก คีตศิลป์สำกล และนำฏศิลป์สำกล ซึ่งกำรเรียนวิชำชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย นักเรียน
จะต้องเรียน 3 กลุ่มวิชำชีพ ได้แก่ กลุ่มวิชำปฏิบัติศิลป์เอก กลุ่มวิชำปฏิบัติศิลป์โท กลุ่มวิชำเลือกเสรี และรำยวิชำดนตรีสำกล (Recorder) เป็น 
1 ในกลุม่วิชำเลอืกเสรีด้วย และกำรจดักำรเรียนกำรสอน ซึง่ผูว้ิจยัเป็นผูส้อนพบว่ำ วิชำรำยวิชำดนตรีสำกล (Recorder) เป็นวิชำท่ียงัขำดเคร่ือง
มือในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนส่งผลให้ประสทิธิภำพในกำรเรียนกำรสอนและผลสมัฤทธิ์ทำงกำรเรียนยังไม่เป็นที่น่ำพอใจ จำกกำรสงัเกตของผู้
วิจัยในปีกำรศึกษำที่ผ่ำนมำนั้น มีนักเรียนสำขำต่ำง ๆ  ที่เลือกเรียนในรำยวิชำนี้   มีพื้นฐำนไม่เท่ำกันและนักเรียนขำดกำรทบทวนอย่ำงต่อเนื่อง 
ผู้วิจัยได้ท�ำกำรศึกษำแนวคิดกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีพัฒนำโดย ทิศนำ แขมมณี1  น�ำมำใช้สร้ำงชุดกำรสอนรีคอร์เดอร์ข้ึน ซึ่งวิธีกำร
จัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมีประสิทธิภำพในกำรท�ำให้ผู้เรียน มีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือที่พัฒนำโดย ทิศนำ แขมมณี2  เป็นวิธีกำรสอนที่มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียน
รู้ร่วมกัน เน้นกำรสร้ำงปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียน รวมทั้งมีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นระหว่ำงกัน สมำชิกในกลุ่มจะมีควำมสำมำรถแตกต่ำง
กัน ส่งเสริมผู้เรียนให้ช่วยเหลือกัน คนท่ีเก่งกว่ำจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่ำ สมำชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อกำรเรียนรู้ของเพื่อน
สมำชิกทุกคนในกลุ่มเพรำะยึดตำมแนวคิดท่ีว่ำ ควำมส�ำเร็จของสมำชิกทุกคนจะรวมเป็นควำมส�ำเร็จของกลุ่ม ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) กำรเรียนรู้ต้องอำศยัหลกักำรพึง่พำกนัเพือ่ควำมส�ำเร็จร่วมกนั 2) กำรเรียนรูท่ี้ดต้ีองอำศยักำรหนัหน้ำเข้ำหำกนั มปีฏสัิมพันธ์กนั (Face 
- to - Face Interaction) เพื่อแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ข้อมูล และกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ 3) กำรเรียนรู้ร่วมกันต้องอำศัยทักษะทำงสังคม (Social 
Skills) โดยเฉพำะทักษะในกำรท�ำงำนร่วมกัน 4) กำรเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงำนหรือผลสัมฤทธ์ิท้ังรำยบุคคลและรำยกลุ่มท่ีสำมำรถตรวจ
สอบและวัดประเมินได้ และ 5) มีกำรวิเครำะห์กระบวนกำรท�ำงำนของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดกำรเรียนรู้และปรับปรุงกำรท�ำงำนให้ดีขึ้น
 จำกกำรศึกษำปัญหำและเหตุผลดังกล่ำว ผู้วิจัยจึงได้เห็นควำมส�ำคัญและประสิทธิภำพของชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ 
มำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ในวิชำดนตรีสำกล (Recorder) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย วิทยำลัยนำฏศิลป เพื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนปฏิบัติรีคอร์เดอร์ให้สูงขึ้น และเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกำรจัดกิจกรรมเรียนรู้ในรำยวิชำดนตรีสำกล (Recorder) ต่อไป

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อหำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย ตำมเกณฑ์ 80/80
 2. เพื่อศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ตอนปลำย

วิธีด�าเนินการวิจัย
 กำรวิจยัเร่ือง กำรหำประสิทธิภำพชดุกำรสอนปฏบัิตริีคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย วิทยำลยันำฏศลิป 
ผู้วิจัยได้ด�ำเนินกำรศึกษำตำมล�ำดับขั้นตอน ดังนี้
 กลุม่เป้ำหมำย ได้แก่  นกัเรียนทีก่�ำลงัศกึษำชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำยของวิทยำลยันำฏศลิป ต�ำบลศำลำยำ อ�ำเภอพทุธมณฑล จงัหวดั

1. ทิศนำ  แขมมณี, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2555), หน้ำ 99. 
2. ____________, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2555), หน้ำ 99. 
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นครปฐม  ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2559 ที่เลือกเรียนวิชำดนตรีสำกล (Recorder) ศ30235 จ�ำนวน 20 คน
 เคร่ืองมอืท่ีใช้ในกำรวิจยัในคร้ังนีป้ระกอบด้วย 1) ชดุกำรสอนปฏบัิตริีคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย 
วิทยำลัยนำฏศิลป ซึ่งประกอบด้วยแผนกำรสอนจ�ำนวน 3 ชุด ใช้เวลำทั้งหมด 10 ชั่วโมง 2) แบบประเมินในแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ได้แก่ 
แบบสังเกตพฤติกรรมกำรท�ำงำนกลุ่มแบบประเมินกำรฝึกปฏิบัติ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียนที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ�ำนวน 30 ข้อ
 ชุดกำรสอนที่ใช้ในกำรวิจัยในครั้งนี้ มีจ�ำนวน 3 ชุด ประกอบด้วย ชุดกำรสอนที่ 1 เรื่อง วีธีกำรเป่ำรีคอร์เดอร์และกำรบ�ำรุงรักษำ ชุด
กำรสอนที่ 2 เรื่อง โน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ  ชุดกำรสอนที่ 3 เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับบทเพลง
 ผูว้ิจยัได้ก�ำหนดเนือ้หำชดุกำรสอนท่ี 1 เร่ือง วีธีกำรเป่ำรีคอร์เดอร์และกำรบ�ำรุงรกัษำ เพือ่ให้นกัเรียนรู้จกัวิธีกำรจบัรีคอร์เดอร์อย่ำงถูก
ต้อง เกิดกำรเรียนรู้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพรวมทั้งรู้จักวิธีกำรดูแลรักษำรีคอร์เดอร์ ในชุดกำรสอนที่ 2 เรื่อง โน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ 
จะเป็นกำรฝึกกำรอ่ำนโน้ตและปฏิบัติโน้ตไปพร้อมกัน โดยผู้วิจัยได้ใส่ชื่อโน้ตและจังหวะลงไปในชุดกำรสอนเพื่อควำมเข้ำใจที่ชัดเจน และเพื่อ
ไม่ให้กำรเรียนกำรสอนมีควำมเข้ำใจคลำดเคลื่อน ผู้วิจัยได้ก�ำหนดอัตรำจังหวะ   ในชุดกำรสอน เพียง 1 อัตรำจังหวะเท่ำนั้น คือ อัตรำจังหวะ 
 และได้ก�ำหนดลงไปในชุดกำรสอน ให้ตัวด�ำมีค่ำเท่ำกับ 1 จังหวะ ดังตัวอย่ำง 

ภำพที่ 1 กำรปฏิบัติและกำรนับจังหวะ

และชดุกำรสอนที ่3 เรื่อง ฝึกปฏบัิตกิบับทเพลง สืบเนือ่งจำกชดุกำรสอนท่ี 2 เร่ือง โน้ตน่ำรูแ้ละวิธีกำรเป่ำตำมจงัหวะ ได้มกีำรฝึกกบัแบบฝึกหดั
แล้ว นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติจริง โดยวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ในชุดกำรสอนที่ 3 จะเป็นกำรฝึกให้นักเรียนได้บรรเลงกับ
บทเพลงง่ำย ๆ และเป็นเพลงที่คุ้นเคย บทเพลงที่ใช้ในชุดกำรสอนประกอบด้วย เพลง LIGHTLY ROW, เพลง TWINGLE LITTLE STAR, และ
เพลงมำร์ชวิทยำลัยนำฏศิลป ท�ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน และท�ำให้กำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพ มีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรยีนสูง
ขึ้นตำมล�ำดับ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 กำรศึกษำครั้งนี้เป็นกำรศึกษำค้นคว้ำกึ่งทดลอง โดยมีกลุ่มเป้ำหมำยเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ของวิทยำลัยนำฏศิลป 
อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม ที่เลือกเรียนวิชำเลือกเสรี รำยวิชำรีคอร์เดอร์ ศ 30235 ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2559 จ�ำนวน 20 คน ระยะเวลำ
ในกำรทดลองใช้เวลำสัปดำห์ละ 2 ชั่วโมง จ�ำนวน 10 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนในกำรทดลองดังนี้
 1. ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนจ�ำนวน 30 ข้อ                
 2. ด�ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ไปทีละแผน แล้วเก็บคะแนนระหว่ำงเรียน ได้แก่ คะแนนจำกชิ้นงำนตำมแผนกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ คะแนนจำกกำรประเมินผลทักษะกำรปฏิบัติ และคะแนนกำรประเมินพฤติกรรมจนครบทุกแผน
 3. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ชุดเดิม จ�ำนวน 30 ข้อ

การวิเคราะห์ข้อมูล
 ในกำรศึกษำค้นคว้ำครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นคว้ำวิเครำะห์ข้อมูล ดังนี้
 1. หำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยวิทยำลัยนำฏศิลป ตำม
เกณฑ์มำตรฐำน 80/80
 2. ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนจำกกำรใช้ชดุกำรสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำยวิทยำลยันำฏศลิป 
มำกกว่ำร้อยละ 80
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
 1. สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ
 2. สถิติพื้นฐำน  ได้แก่ ร้อยละ, ค่ำเฉลี่ย
 3. หำคุณภำพของชุดกำรสอนโดยใช้สูตร E

1
/ E

2

สรุปผล
 กำรหำประสิทธิภำพชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือส�ำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยวิทยำลัยนำฏศิลป แบ่งออก
เป็น 3 ชุดกำรสอน 5 หน่วยกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย ชุดกำรสอนที่ 1 เรื่อง วีธีกำรเป่ำรีคอร์เดอร์และกำรบ�ำรุงรักษำ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
วีธีกำรเป่ำรีคอร์เดอร์และกำรบ�ำรุงรักษำ ชุดที่ 2  เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ มี 2 หน่วยกำรเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ 1 และหน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ 2 ชุดที่ 3 เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับ
บทเพลง มี 2 หน่วยกำรเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง บทเพลงบรรเลงเดี่ยวเบื้องต้น และ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง บทเพลงบรรเลง
คู่เบื้องต้น มีวิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเครำะห์ข้อมูลตำมวัตถุประสงค์ของงำนวิจัยซึ่งแบ่งเป็น 2 ข้อ คือ 
 1. ผลจำกกำรหำประสิทธิภำพ ชดุกำรสอนรีคอร์เดอร์แบบร่วมมอืส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย วิทยำลยันำฏศลิป ประกอบ
ด้วยแผนกำรสอนจ�ำนวน 3 ชุดที่ผู้วิจัยศึกษำค้นคว้ำและพัฒนำขึ้น พบว่ำ มีประสิทธิภำพ เท่ำกับ 81.14/88.65 ซึ่งมีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ 
80/80 ที่ก�ำหนดไว้

ตารางที่ 1 สรุปผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน

ชุดกำรสอน ประสิทธิภำพ

ชุดที่ 1  เรื่อง วีธีกำรเป่ำรีคอร์เดอร์  และกำรบ�ำรุงรักษำ

 หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  วีธีกำรเป่ำรีคอร์เดอร์  และกำรบ�ำรุงรักษำ

80.50/88.75

ชุดที่ 2  เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ

 หน่วยที่ 2 เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ 1

80.50/87.25

ชุดที่ 2  เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ

 หน่วยที่ 3 เรื่อง ตัวโน้ตน่ำรู้และวิธีกำรเป่ำตำมจังหวะ 2

82.50/86.50

ชุดที่ 3  เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับบทเพลง

 หน่วยที่ 4 เรื่อง บทเพลงบรรเลงเดี่ยวเบื้องต้น

81.50/88.50

ชุดที่ 3  เรื่อง ฝึกปฏิบัติกับบทเพลง

 หน่วยที่ 5 เรื่อง บทเพลงบรรเลงคู่เบื้องต้น

82.00/92.25

 2. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์ แบบร่วมมือชุดกำรสอนปฏิบัติรคีอร์เดอร์แบบร่วม
มือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยวิทยำลัยนำฏศิลป เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนจำกกำรใช้พบว่ำ คะแนน
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 26.70 คิดเป็นร้อยละ 89
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ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน n x̄ S.D. ร้อยละ

หลังเรียน 20 26.70 1.08 89

อภิปรายผล
 กำรศกึษำค้นคว้ำเรื่อง กำรหำประสิทธิภำพชดุกำรสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอืส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย วิทยำลยั
นำฏศิลป สำมำรถอภิปรำยผลได้ดังนี้
 1. ชดุกำรสอนรคีอร์เดอร์แบบร่วมมอืส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย วิทยำลยั  นำฏศลิป ประกอบด้วยแผนกำรสอนจ�ำนวน 
3 ชุดที่ผู้วิจัยศึกษำค้นคว้ำและพัฒนำขึ้น พบว่ำมีประสิทธิภำพ เท่ำกับ 81.14/88.65 กล่ำวคือ จำกกำรใช้ชุดกำรสอนรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ 
นักเรียนมีคะแนvนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 81.14 จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้ระหว่ำงเรียนในแต่ละชุดกำรสอน จ�ำนวน 5 ชุดและมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 88.65 แสดงให้เห็นว่ำแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบร่วม
มือที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น มีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ โดยมีเหตุผลดังนี้
  1.1 ชุดกำรสอนที่สร้ำงขึ้นมีกระบวนกำรสร้ำงตำมขั้นตอนอย่ำงเป็นระบบ โดยผู้วิจัยได้ศึกษำวิเครำะห์หลักสูตรและเนื้อหำ
กำรเรียนรู้ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย ในวิชำดนตรีสำกล (Recorder) ศ30235 ของวิทยำลัยนำฏศิลป ศึกษำกระบวนกำร
สร้ำงแผนกำรจดักจิกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมกำรเรียนรู้แบบร่วมมอื ตลอดจนศกึษำจิตวิทยำกำรสอนดนตรี เพือ่สร้ำงชดุกำรสอนให้มคีวำม
สอดคล้องกับหลักสูตรของวิทยำลัยนำฏศิลปและน�ำเสนอต่ออำจำรย์ท่ีปรึกษำ รวมไปถึงผู้เชี่ยวชำญเพ่ือพิจำรณำควำมถูกต้อง แล้วจึงน�ำมำ
ปรับปรุงแก้ไขก่อนน�ำไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่ำง เพื่อจะตรวจสอบควำมเหมำะสมทำงด้ำนเนื้อหำส่ือ กิจกรรม และกำรวัดผลประเมินผล 
รวมถึงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล และพัฒนำปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตำมค�ำแนะน�ำ เพ่ือให้ได้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ีดีและมี
คุณภำพสำมำรถน�ำไปใช้ได้อย่ำง มีประสิทธิภำพ
  1.2 กำรสร้ำงชุดกำรสอนโดยใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้วิจัยได้พัฒนำชุดกำรสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส�ำคัญ ซึ่ง
กำรเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้นักเรียนมีควำมพยำยำมที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้ำหมำย เป็นผลท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรู้สูงขึ้น และมีผลงำน
มำกขึ้น กำรเรียนรู้มีควำมคงทนมำกขึ้น ช่วยให้นักเรียนมีน�้ำใจนักกีฬำมำกขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมำกขึ้น เห็นคุณค่ำของ ควำมแตกต่ำง ควำมหลำก
หลำย กำรประสำนสัมพันธ์และกำรรวมกลุ่ม และช่วยให้นักเรียนมีสุขภำพจิตดีขึ้น มีควำมรู้สึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและมีควำมเชื่อมั่นในตนเอง
มำกขึ้น นอกจำกนั้นยังช่วยพัฒนำทักษะทำงสังคมและควำมสำมำรถในกำรเผชิญกับควำมเครียดและควำมผันแปรต่ำง ๆ และมีทักษะพื้นฐำน
กำรปฏิบัติรีคอร์เดอร์ท่ีดี อันเป็นรำกฐำนส�ำคัญในกำรต่อยอดควำมรู้กำรปฏิบัติรีคอร์เดอร์ในล�ำดับต่อไป ส่งผลให้นักเรียนประสบควำมส�ำเร็จ
ในกำรเรียนรู้และมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนท่ีสูงข้ึน เช่นเดียวกับงำนวิจัยของ ไพโรจน์ มักสัมพันธุ์3 สุดธำดำ วงศรี4 วัลภำ เฮียงรำช5  และ 
มยุรีย์ สีเฉลียว6 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยชดุกำรสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอืชดุกำรสอนปฏบัิตรีิคอร์เดอร์แบบร่วมมอื 
ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย วิทยำลัยนำฏศิลป เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียนจำกกำรใช้พบว่ำคะแนนผล

3. ไพโรจน์ มักสัมพันธุ์, “การสร้างชุดการสอนการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอรส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ สุวินทวงศ์” 

(วิทยำนิพนธ์ครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำหลักสูตรและกำรสอน มหำวิทยำลัยรำชภัฏรำชนครินทร์, 2553)

4. สุดธำดำ วงศรี, “การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เวลา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกัน (LT)”  

(วิทยำนิพนธ์ครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำคณิตศำสตรศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏมหำสำรคำม, 2553)

5. วัลภำ เฮียงรำช, “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรืการแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT” 

(กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระปริญญำกำรศึกษำมหำบัณฑิต สำขำวิชำหลักสูตรและกำรสอน มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม, 2550)

6. มยุรีย์ สีเฉลียว, “การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเศษส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(LT)”  (วิทยำนิพนธ์ปริญญำครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำคณิตศำสตรศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏมหำสำรคำม, 2553)
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สัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ 26.70 คิดเป็นร้อยละ 89 เช่นเดียวกับงำนวิจัยของสุดธำดำ วงศรี7  วัลภำ เฮียงรำช8  และไพโรจน์ มัก
สัมพันธุ์9 
 3. เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหว่ำงกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเดิมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังจำกได้ท�ำกำรทดลองกับกลุ่ม
ตัวอย่ำงแล้ว ผู้วิจัยได้พบควำมแตกต่ำงระหว่ำง กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเดิมกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยทิศนำ แขมมณี10 ได้ให้องค์
ประกอบของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ประกอบด้วย กำรเรียนรู้ต้องอำศัยหลักกำรพึ่งพำกันเพื่อควำมส�ำเร็จร่วมกัน กำรเรียนรู้ที่ดีต้องอำศัยกำร
หันหน้ำเข้ำหำกัน มีปฏิสัมพันธ์กัน เพื่อแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ข้อมูล และกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ  กำรเรียนรู้ร่วมกันต้องอำศัยทักษะทำงสังคม โดย
เฉพำะทักษะในกำรท�ำงำนร่วมกันและกำรเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงำนหรือผลสัมฤทธ์ิท้ังรำยบุคคลและรำยกลุ่มท่ีสำมำรถตรวจสอบและวัด
ประเมินผลได้ มีกำรวิเครำะห์กระบวนกำรท�ำงำนของกลุ่มเพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดกำรเรียนรู้และปรับปรุงกำรท�ำงำนให้ดีข้ึนเป็นกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลำง จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น สำมำรถอภิปรำยได้ ดังนี้
  3.1 วิธีกำรจัดกลุ่มและปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม จำกเดิมท่ีผู้วิจัยได้ท�ำกำรสอนในปีกำรศึกษำ 2557-2558 ท่ีผ่ำนมำ ได้จัดให้
นักเรียนรวมกลุ่ม กลุ่มละ 7 – 10 คน ซึ่งมีควำมสำมำรถใกล้เคียงกัน ท�ำให้เกิดปัญหำที่ผู้สอนท�ำกำรสอนได้ไม่ทั่วถึง นักเรียนขำดควำมสนใจ
ในบทเรียน ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนไม่ดีเท่ำที่ควร จำกนั้นผู้วิจัยจึงได้ท�ำกำรเปลี่ยนให้มีกำรเรียนกำรสอน แบบร่วมมือ โดยกำรให้จัดกลุ่ม
นักเรียน กลุ่มละ 4 คน ซึ่งคละควำมสำมำรถกัน โดยครูผู้สอนได้กระตุ้นให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ โดยกำรพูดคุยให้เห็นควำมส�ำคัญของกลุ่ม 
ดังจะเห็นได้จำกนักเรียนได้มีกำรพูดคุย แลกเปลี่ยน กำรยอมรับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่น สอดคล้องกับทิศนำ แขมมณี11 ได้กล่ำวโดยสรุปว่ำ 
กำรเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบควำมส�ำเร็จได้ ต้องอำศัยทักษะทำงสังคม ทักษะกำรปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะกำรท�ำงำนกลุ่ม และทักษะกำร
แก้ปัญหำขัดแย้ง รวมทั้งกำรเคำรพ ยอมรับ และไว้วำงใจซึ่งกันและกัน เพื่อช่วยให้ด�ำเนินงำนไปได้
  3.2 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเดิมนักเรียนจะต่ำงคนต่ำงท�ำงำนของตัวเองได้ส�ำเร็จโดยไม่มีกำรพัฒนำทักษะทำงสังคม แต่กำร
จดักำรเรียนรู้แบบร่วมมอื นกัเรียนต้องร่วมมอืกนัท�ำงำนโดยทุกคนมหีน้ำทีข่องตวัอย่ำงจึงจะช่วยให้กลุม่ประสบควำมส�ำเร็จ ซึง่ควำมส�ำเร็จของ
ตนเองคือควำมส�ำเร็จของกลุ่ม ท�ำให้นักเรียนมีพัฒนำทักษะทำงสังคม สอดคล้องกับทิศนำ  แขมมณี12  ได้กล่ำวถึงข้อดีของกำรเรียนรู้แบบร่วม
มือไว้ว่ำ กำรเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน�้ำใจนักกีฬำมำกขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมำกขึ้น เห็นคุณค่ำของควำมแตกต่ำง ควำมหลำกหลำย กำร
ประสำนสัมพันธ์และกำรรวมกลุ่ม
  3.3 ครูเป็นแหล่งควำมรู้หลักจำกกำรเรียนรู้แบบเดิม ซึ่งในปีกำรศึกษำ 2557-2558 ที่ผ่ำนมำ ครูผู้สอนเป็นผู้ถ่ำยทอดควำม
รู้ให้กบันกัเรียนเท่ำนัน้ ท�ำให้กำรเรียนกำรสอนไม่ทัว่ถึง แต่กำรเรียนรู้แบบร่วมมอื จะให้นกัเรียนทุกคนในกลุม่เป็นแหล่งควำมรู้หลกั และเปลีย่น
ผูน้�ำกลุม่ในทุกกจิกรรมส่งผลให้นกัเรียนแต่ละคนมกีำรเตรียมตวัในกำรเป็นผูน้�ำของกลุม่ โดยมกีำรฝึกซ้อมส่วนตวัและทบทวนบทเรียนในคำบ
ที่แล้วเมื่อถึงคำบที่จะต้องเป็นผู้น�ำ ท�ำให้มีพัฒนำในทำงที่ซึ่งสอดคล้องกับทิศนำ  แขมมณี13 ที่ได้กล่ำวถึงข้อดีของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่ำ 
กำรเรียนรู้แบบร่วมมอืช่วยให้ผูเ้รียนมคีวำมพยำยำมท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลเุป้ำหมำย เป็นผลท�ำให้ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงข้ึน และมผีลงำนมำก
ขึ้น มีแรงจูงใจและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีกำรใช้เวลำอย่ำงมีประสิทธิภำพ ใช้เหตุผลดีขึ้น และคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณมำกขึ้น
  3.4 กำรให้คะแนน จำกกำรเรียนรู้แบบเดิมที่ประเมินผลเป็นรำยบุคคล เพียงอย่ำงเดียวและครูผู้สอนเป็นผู้ให้คะแนนฝ่ำย
เดียว แต่กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ นอกจำกครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินรำยบุคคล แต่ยังมีกำรประเมินรำยกลุ่มอีกด้วย และยังให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม
ในกำรประเมินผลของกลุ่ม สอดคล้องกับทิศนำ  แขมมณี14 ที่ได้ให้ควำมเห็นในกำรประเมินและวิเครำะห์กระบวนกำรเรียนรู้ไว้ว่ำ นอกจำกครู
จะประเมนิผลกำรเรียนรู้ของนกัเรียนท้ังทำงด้ำนปริมำณและคณุภำพแล้ว ควรให้นกัเรียนมส่ีวนร่วมในกำรประเมนิ พร้อมท้ังให้นกัเรียนได้วิเครำะห์
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กำรท�ำงำนของกลุ่มและพฤติกรรมของสมำชิกกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมีโอกำสเรียนรู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม
 4. ปัญหำและวิธีกำรแก้ไขในกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ในระยะเวลำกำรทดลองผู้วิจัยได้พบปัญหำจำกกำรใช้เนื่องจำกบริบทของ
วิทยำลยันำฏศลิป กำรเรียนกำรสอนจะใช้วิธีครูเป็นศนูย์กลำงซึง่เป็นวิธีกำรสอนแบบดัง้เดมิ แต่กำรจดักำรเรียนรู้แบบร่วมมอืเป็นกำรให้นกัเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติเองท�ำให้พบปัญหำและกำรแก้ไขได้ดังนี้
  4.1 กำรปรับตัวจำกกำรเรียนรู้แบบเดิม ในรำยวิชำดนตรีสำกล (Recorder) ประกอบด้วยนักเรียนสำขำ โขน ละคร ปี่พำทย์ 
เครื่องสำยไทย และคีตศิลป์ไทย โดยวิสัยนักเรียน จัดกำรเรียนรู้โดยมีครูเป็นองค์ควำมรู้เป็นต้นแบบให้นักเรียนปฏิบัติตำม ผู้วิจัยได้เปลี่ยนวิธี
กำรจัดกำรเรียนรู้โดยกำรชี้แจงถึงผลดีของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้นักเรียนได้ปรับตัวในคำบแรก ส่งผลท�ำให้นักเรียนได้เกิดกำร
เปลี่ยนแปลงกำรเรียนรู้
  4.2 กำรท�ำงำนเป็นกลุ่ม เนื่องจำกกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือมีกำรจัดกลุ่มเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มละ 4 คน แต่ละคนมีหน้ำที่
ของตัวเอง ผลัดกันเปลี่ยนหน้ำที่กันในแต่ละคำบ และมีผู้น�ำกลุ่มในกำรทดลอง แต่ละกลุ่มนอกจำกจะคละสำขำแล้ว ยังคละชั้นเรียนอีกด้วย ผู้
วิจยัเหน็ว่ำอำจจะมปีัญหำหำกให้นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4 เป็นหวัหน้ำกลุม่ในคำบแรก ๆ  จึงแก้ไขโดยกำรคำบแรกในแต่ละกลุม่ให้นกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 เป็นหัวหน้ำกลุ่มก่อน ในช่วงระหว่ำงกำรทดลองจึงไม่เกิดปัญหำ เพรำะคำบเรียนต่อมำนักเรียนได้ปรับพฤติกรรมและคุ้น
เคยกับกลุ่ม
  4.3 กำรปรับตัวของครูผู้สอน ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในรำยวิชำดนตรีสำกล (Recorder) ตั้งแต่ปีกำรศึกษำ 2557 และได้ท�ำกำร
สอนรูปแบบเดิม ท�ำให้พบปัญหำของตัวผู้เรียน ผู้วิจัยก่อนกำรท�ำกำรทดลองผู้วิจัยได้ศึกษำวิธีกำรสอนแบบร่วมมือโดย ทิศนำ แขมมณี15 ให้
เข้ำใจอย่ำงถ่องแท้ รวมทั้งน�ำปัญหำที่พบในปีกำรศึกษำก่อน ๆ น�ำมำสร้ำงชุดกำรสอน โดยยึดเนื้อหำสำระในใบควำมรู้และใบงำนเท่ำนั้น เพื่อ
กำรควบคุมบรรยำกำศในชั้นเรียน และควำมเข้ำใจในทิศทำงเดียวกัน พร้อมทั้งสอดแทรกเนื้อหำสำระในท้ำยคำบเรียน เพื่อเพิ่มเติมองค์ควำมรู้
  4.4 กำรประเมินผล ในกำรประเมินผลแบบเดิม นักเรียนจะเคยชินในกำรประเมินผลโดยครูผู้สอน แต่กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
ร่วมมือนั้น นอกจำกผู้วิจัยได้ท�ำกำรประเมินนักเรียนแล้ว ผู้วิจัยยังให้นักเรียนในชั้นเรียนได้มีส่วนร่วมให้กำรประเมินด้วย โดยใช้แบบประเมิน
เดียวกับผู้วิจัย สอดคล้องกับกำรประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) ที่ให้นักเรียนได้ประเมินโดยเพื่อน มีกำรสร้ำงสิ่งแวดล้อม ที่สนับสนุน
ให้เกิดกำรประเมินรูปแบบนี้ คือ นักเรียนมีควำมเชื่อใจซึ่งกันและกัน ไม่มีอคติ ซ่ึงสอดคล้องกับทิศนำ แขมมณี16  ท่ีได้ให้ควำมเห็นในกำร
ประเมินและวิเครำะห์กระบวนกำรเรียนรู้ไว้ว่ำ นอกจำกครูจะประเมินผลกำรเรียนรู้ของนักเรียนท้ังทำงด้ำนปริมำณและคุณภำพแล้ว ควรให้
นกัเรียนมส่ีวนร่วมในกำรประเมนิ พร้อมท้ังให้นกัเรียนได้วิเครำะห์กำรท�ำงำนของกลุม่และพฤตกิรรมของสมำชกิกลุม่ เพือ่ให้กลุม่มโีอกำสเรียน
รู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม17 
 5. ควำมสอดคล้องของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือและกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 จำกผลกำรทดลองกำรหำประสิทธิภำพชุดกำร
สอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำตอนปลำย วิทยำลัยนำฏศิลป ผู้วิจัยได้สอบถำมนักเรียนหลังจำกกำรใช้ชุด
กำรสอนพบว่ำนักเรียนมีควำมสนใจกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ และมีเจตคติที่ดีต่อวิชำดนตรีสำกล ต่ำงจำกกำรเรียนรู้แบบเดิม นักเรียนได้
รู้จักเพื่อนและพี่ต่ำงสำขำมำกขึ้นมีควำมไว้ใจซึ่งกันและกัน เกิดควำมสำมัคคีในกลุ่ม ให้เกียรติซึ่งกันและกัน มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่ง
กนัและกนั พร้อมท้ังยอมรบัฟังควำมคดิเหน็ของผูอ้ืน่ คอยช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั โดยมเีป้ำหมำยร่วมกนัคอื ควำมส�ำเร็จของกลุม่ถือได้ว่ำเป็น
ควำมส�ำเร็จของตน ซึ่งผลของกำรเรียนที่ผ่ำนมำต้องใช้ควำมร่วมมือร่วมใจ พูดคุยปรกึษำกันในกลุ่ม ร่วมกันรับผิดชอบในหน้ำท่ีของตนเอง 
เพ่ือให้ตนเองและสมำชกิทกุคนในกลุม่ประสบควำมส�ำเร็จตำมเป้ำหมำยท่ีก�ำหนดไว้ ซึง่สอดคล้องกบักำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 กล่ำวคอืทักษะ
สังคมและสังคมข้ำมวัฒนธรรม (Social and Cross-Cultural Skills) เป็นทักษะท�ำให้คนในศตวรรษที่ 21 สำมำรถท�ำงำนและด�ำรงชีวิตอยู่ใน
สภำพแวดล้อมและผู้คนที่มีควำมแตกต่ำงหลำกหลำยได้อย่ำงไม่แปลกแยก ท�ำให้งำนส�ำเร็จ กำรพัฒนำทักษะนี้จะท�ำให้เกิดผลดีต่อกำร
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น เช่น ในเรื่องกำลเทศะ เกิดกำรท�ำงำนในทีมที่แตกต่ำงหลำกหลำยอย่ำง กำรเคำรพควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม ตอบสนอง
ควำมเหน็และคณุค่ำท่ีแตกต่ำงอย่ำงใจกว้ำง เพือ่ยกระดบัควำมแตกต่ำงทำงสังคมและวฒันธรรมสู่กำรสร้ำงแนวควำมคดิ วิธีท�ำงำนใหม่ สู่คณุภำพ
ของผลงำน18 

15. ทิศนำ  แขมมณี, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2555), หน้ำ 101.

16. ____________, ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2555), หน้ำ 105.

17. ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร, ชุดฝึกอบรมการวัดและประเมินผลการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์กำรเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด, 2553), 104.

18. ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร, แนวทางจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์กำรเกษตรแห่ง

ประเทศไทย จ�ำกัด, 2558), 14. 
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ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ
 1. ในกำรน�ำกิจกรรมเรียนรู้ ไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ ควรให้โอกำสนักเรียนในกำรแสดงควำมคิดเห็น เพื่อให้นักเรียนได้เห็นคุณค่ำ
และควำมส�ำคัญของตนเอง เพรำะนักเรียนต่ำงสำขำกันควำมคิดก็จะมีแตกต่ำงกันบ้ำง
 2. ชดุกำรสอนปฏบิตัริีคอร์เดอร์แบบร่วมมอื ประกอบไปด้วยกจิกรรมท่ีคลอบคลมุท้ังทำงด้ำนเนือ้หำและปฏบัิต ิเป็นกจิกรรมท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยควำมสนใจ สนุกสนำน ครูผู้สอนควรก�ำหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน และระยะเวลำ
 3. ขณะที่นักเรียนท�ำกิจกรรม ครูผู้สอนควรดูแล ใส่ใจ ให้ค�ำแนะน�ำช่วยเหลือเมื่อนักเรียนประสบปัญหำ และคอยควบคุมเวลำในกำร
ท�ำกิจกรรม รวมไปถึงควำมประพฤติของนักเรียนให้อยู่ในควำมเรียบร้อยไม่รบกวนเพื่อนกลุ่มอื่น
 4. ในกำรจดักจิกรรมกำรเรียนรู้ ควรให้โอกำสแก่นกัเรียนทกุคนเท่ำๆ กนัครูควรชีแ้จงให้นกัเรียนเหน็คณุค่ำและควำมส�ำคญัของตนเอง
และสมำชิกกลุ่มทุกคนเพรำะไม่ว่ำนักเรียนแต่ละคนจะมีหน้ำที่ต่ำงกัน ต่ำงก็ต้องมีส่วนร่วมในกลุ่ม ถ้ำหำกไม่ให้ควำมร่วมมือหรือขำดเรียนจะ
ท�ำให้กลุ่มได้คะแนนน้อย
 5. ครูผู้สอนควรแจ้งผลกำรปฏิบัติกิจกรรมทันทีเมื่อส้ินสุดชั่วโมงเรียน เพื่อจะท�ำให้นักเรียนได้ทรำบข้อบกพร่องของตนเองและมี
โอกำสได้แก้ไขให้ถูกต้องทันที
 6. ควรส่งเสริมพฤตกิรรมกำรท�ำงำนกลุม่ควบคู่ไปกบักำรจดักำรสอนโดยใช้กำรเรียนแบบร่วมมอือย่ำงสม�ำ่เสมอเพือ่ให้นกัเรียนสำมำรถ
พัฒนำตนเองด้วยกำรท�ำงำนร่วมกันภำยในกลุ่มอย่ำงต่อเนื่อง และมีประสิทธิภำพส่งผลอย่ำงยั่งยืน ซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตัวนักเรียนเข้ำสู่
วัยท�ำงำน

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป
 1.  ควรมีกำรศึกษำค้นคว้ำกำรใช้ชุดกำรสอนแบบร่วมมือ ในสำขำวิชำอื่น ๆ และในช่วงชั้นอื่น ๆ เช่น กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วิชำทฤษฎเีอก ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำ กำรจดักำรเรียนรูแ้บบร่วมมอื วิชำสังคตีนยิมสำกล ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 6 เป็นต้น
 2.  ควรมีกำรศึกษำเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนกับวิธีกำรสอนแบบอื่น ๆ เช่น เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่ำง
กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือกับกำรเรียนรู้แบบสำธิต หรือน�ำไปปรับใช้กับรำยวิชำอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรี
 3.   ควรมีกำรศึกษำผลกำรใช้ชุดกำรสอนปฏิบัติรีคอร์เดอร์แบบร่วมมือ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย วิทยำลัยนำฏศิลป 
คือ ใช้ในกำรสอนจริงทั้งรำยวิชำ และประเมินผลกำรใช้รูปแบบภำยในหนึ่งภำคเรียน เพื่อศึกษำผลกำรใช้ที่เกิดขึ้นจริงในกำรวิชำนี้
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บทคัดย่อ
 กำรแสดงขับร้องคร้ังนี้มีจุดประสงค์ในกำรถ่ำยทอดบทประพันธ์เพลงคลำสสิกในรูปแบบหลำกหลำยภำษำ และยุคสมัยของคีตกวี 
ชำวตะวันตก ผ่ำนกำรประยุกต์เทคนิคกำรขับร้องของนักร้องชำวตะวันตกผสมผสำนให้เข้ำกับกำยภำพและลักษณะของนักร้องชำวเอเชียให้
สำมำรถถ่ำยทอดศักยภำพในกำรขับร้องโดยมีแบบฉบับเฉพำะตัวของนิสิต อีกทั้งเป็นกำรแสดงศักยภำพกำรจัดเตรียมกำรแสดงอย่ำงเป็นมือ
อำชีพ อำทิ กำรรังสรรค์บทประพันธ์ให้เชื่อมโยงถักทอเนื้อหำให้เป็นเร่ืองเดียวกัน กำรเตรียมกำรจัดกำรสถำนท่ีรวมถึงส่ิงอ�ำนวยควำมสะดวก
แก่ผู้ชมกำรเตรียมกำรจัดท�ำโปสเตอร์และสูจิบัตรกำรแสดงรวมถึงกำรวำงแผนงำนในกำรฝึกซ้อมกับนักดนตรีผู้ร่วมแสดง
 กำรแสดงขับร้องในครั้งนี้จัดขึ้นเมื่อวันอังคำรที่ 6 มีนำคม พ.ศ. 2561 เวลำ 17:30 น. ณ ห้องแสดงดนตรีธงสรวง 54/1 สุขุมวิทซอย 
3 (ซอยนำนำ) กรุงเทพมหำนคร โดยมีระยะเวลำในกำรแสดงประมำณ 1 ชั่วโมงรวมเวลำพักครึ่งของกำรแสดงในกำรแสดงครั้งนี้มีนักแสดงร่วม
กำรแสดง ได้แก่ นำยมรกต เชิดชูงำม นักเปียโน และนำยธนภัค พูนผลผู้บรรเลงฮอร์น
 บทเพลงท่ีใช้ในกำรแสดงมท้ัีงบทประพนัธ์ประเภท เพลงร้องศลิป์ ชดุเพลงร้องท่ีถูกขบัร้องเป็นครัง้แรกในประเทศไทย และบทประพันธ์
ประเภทอำเรีย (Aria) จำกมหำอปุรำกรส�ำคญั โดยบทประพนัธ์ท้ังหมดได้ถูกร้อยเรียงเสมอืนเป็นเนือ้เรือ่งเดยีวกนัในแง่มมุของควำมหมำย ตัง้แต่
เริ่มต้นกำรแสดงจนกระทั่งสิ้นสุดกำรแสดง กำรแสดงประกอบด้วยบทประพันธ์เพลงร้อง 3 ภำษำ ได้แก่ภำษำอังกฤษ ภำษำฝรั่งเศส และภำษำ
อิตำเลียน จ�ำนวนทั้งสิ้น 4 บทเพลง
 ผลกำรวิจัยในครั้งนี้ท�ำให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้ และพัฒนำทักษะดำ้นกำรขับร้องได้อยำ่งถูกวิธี ท�ำให้นักร้องสำมำรถเรียบเรียงกระบวนกำร
ฝึกซ้อมได้อยำ่งเป็นข้ันตอน ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อเทคนิคกำรร้องเพลงท่ีเป็นธรรมชำติ และมีประสิทธิภำพ นอกจำกนี้ผู้วิจัยยังได้เรียนรู้วิธีกำร
ค้นคว้ำข้อมูลบทประพันธ์ในเชิงลึกเพื่อน�ำมำปรับใช้กับกำรแสดงได้อย่ำงถูกต้อง และชัดเจน อีกทั้งยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับกำรเตรียมกำรแสดงได้
อย่ำงมีประสิทธิภำพ ไม่ว่ำจะเป็นกำรจัดเตรียมสถำนที่ กำรบริหำรเวลำกำรฝึกซ้อมกับนักดนตรี และยังเป็นกำรอนุรักษ์ ส่งเสริมวัฒนธรรมกำร
ขับร้องแบบชำวตะวันตกสู่ประชำชนทั่วไปในประเทศไทยอีกด้วย

ค�าส�าคัญ: กำรแสดงขับร้อง / ชัยพร พวงมำลี

Abstract
 The vocal recital was aimed to propagate the music composition pieces in traditional of varieties of languages and 
many different eras of music culture in western countries. The performer used the vocal styles and technique from west-
erners interweaving with Asia's physical to convey performer's specific potential and singing style. This developing technique 
illustrated how well the performer's organisation the performance in a professional way. For example, how to created the 
list of music compositions that connected as a story through the meanings that suited the performer in terms of vocal and 
styles, the preparation of venue and facilities management for the audience, how to manage the posters, the program book, 
and the rehearsals with the other musicians within the performance.
 The performance took place on Tuesday, March 6, 2018, at 7.30 pm. at Thongsuang Recital Hall 54/1 Sukhumvit 3 
(Soi Nana) Bangkok. The vocal recital lasted proximate 1 hour including intermission which consisted of Mr. Morakot 
Cherdchoo-ngarn as a pianist and Mr. ThanapakPoonpol as a hornist.
 Selected pieces in this recital worked by the idea of variety in the different styles including 
art songs, song cycle, Aria, in 3 languages; there were English, French and German. All of the musical numbers were set 
into one storyline from the beginning till the end. It consisted of 6 pieces, separated into 13 movements including; 
 The results of this research led researchers learn and improve their singing skills properly. The singer could compile 
the training process in steps. This method helps improving singing technique in a very natural way. In addition, the re-
searcher learned how to research the music in depth to be applied to the show accurately and clearly, and also learned 
about the preparation of the show effectively. It included the preparation of a place, the rehearsal schedule with musicians 
and also promotion and conservation of the western culture for the people in Thailand.
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บทน�า
 ในกำรจัดกำรแสดงเดี่ยวกำรขับร้องที่มีภำษำที่แตกต่ำงกัน 3-4 ภำษำขึ้นไป นักร้องจะต้องมีควำมเข้ำใจควำมหมำยของบทเพลงร้อง 
และฝึกฝนเทคนคิกำรขับร้องเป็นอย่ำงด ีนอกจำกนัน้นกัร้องควรศกึษำค้นคว้ำถึงข้อมลูของบทประพันธ์นัน้ ๆ  เพือ่ให้มคีวำมเข้ำใจถึงชวีประวตัิ
ของผูป้ระพนัธ์ และช่วงเวลำในกำรประพนัธ์ น�ำไปสู่ควำมเข้ำใจและแรงบันดำลใจในกำรประพนัธ์เพลง หรือแม้แต่บทกวีท่ีถูกน�ำมำใช้เรียบเรียง
เป็นเนื้อร้อง โดยเฉพำะบทประพันธ์ดังกล่ำวน�ำมำจำกอุปรำกรยิ่งต้องศึกษำถึงลักษณะอุปนิสัยของบุคคลหรือตัวละครที่ขับร้องบทเพลงนั้น ๆ 
เพื่อกำรถ่ำยทอดหรือสื่อควำมหมำย อำรมณ์ ควำมรู้สึก รูปแบบกำรร้อง ซึ่งจะท�ำให้นักร้องสำมำรถเลือกใช้เทคนิคหรือโทนเสียงให้สอดคล้อง
กับบทเพลงได้อย่ำงเหมำะสม
 บทประพันธ์ท่ีผู้เขียนได้คัดสรรเพ่ือน�ำเสนอในกำรแสดงเดี่ยวขับร้องในคร้ังนี้ ผู้เขียนได้เลือกจำกควำมสอดคล้องของเนื้อหำควำม
หมำยของแต่ละบทเพลง โดยมีเนื้อหำท่ีมีควำมเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกันจำกแก่นควำมหมำยของแต่ละบทเพลงโดยผู้เขียนได้เลือกบทเพลง
ตำมชนิดเสียงของนักร้องแบบฟำค (Vocal Fach) เพื่อให้ผู้แสดงสำมำรถถ่ำยทอดบทเพลงได้อย่ำงสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
 1. เพื่อกำรทดลองและกำรปรับใช้เทคนิคกำรขับร้องให้เหมำะสมกับนักร้อง
 2. เพื่อเรียบเรียงวิธีกำรฝึกซ้อมได้อย่ำงเป็นขั้นตอน และมีประสิทธิภำพสูงสุด
 3. เพื่อศึกษำผลงำนของรูปแบบและสไตล์กำรประพันธ์เพลงของแต่ละยุคสมัยในภำษำที่แตกต่ำงกัน
 4. เพื่อเผยแพร่รูปแบบกำรร้องเพลงคลำสสิกของชำวตะวันตกให้แก่ผู้คนทั่วไปในรูปแบบสร้ำงสรรค์จำกกำรร้อยเรียงเป็นเรื่องรำวที่มี
ควำมต่อเนื่องกัน
 5. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลในเชิงลึกในแง่มุมของกำรฝึกซ้อมเทคนิคต่ำง ๆ น�ำมำถ่ำยทอดตลอดจนพัฒนำกำรแสดง

วิธีด�าเนินการศึกษาวิจัย
 1. คัดเลือกบทเพลงส�ำหรับกำรจัดกำรแสดงผ่ำนเนื้อหำควำมหมำยที่มีควำมสอดคล้องกัน
 2. ฝึกซ้อมบทเพลงกับอำจำรย์ผู้มีทักษะและควำมเชี่ยวชำญเกี่ยวข้องกับบทเพลงที่จัดเตรียมมำ
 3. ปรึกษำและวำงแผนหัวข้อวิทยำนิพนธ์ และแนวทำงกำรค้นคว้ำวิจัยสร้ำงสรรค์กับอำจำรย์ที่ปรึกษำ
 4. ค้นคว้ำข้อมูลเกี่ยวกับบทเพลงและเนื้อหำที่เกี่ยวข้องในหัวข้อวิทยำนิพนธ์
 5. ฝึกซ้อมกับนักดนตรี
 6. จัดกำรเตรียมควำมพร้อมของกำรแสดง เช่น กำรจองสถำนที่ กำรจัดท�ำโปสเตอร์ และสูจิบัตร
 7. จัดกำรแสดง
 8. จัดท�ำรูปเล่มและกำรน�ำเสนอวิทยำนิพนธ์

ผลการวิจัย
 1. สำมำรถเรียนรู้เทคนิค และพัฒนำทักษะทำงด้ำนกำรขับร้องเพลงได้อย่ำงถูกวิธีและเป็นธรรมชำติ
 2. สำมำรถจัดกำรกำรฝึกซ้อมด้วยตนเองอย่ำงเป็นขั้นตอนและมีระบบระเบียบ
 3. สำมำรถใช้เนื้อหำที่ศึกษำค้นคว้ำ น�ำมำวิเครำะห์ใช้ประโยชน์มำประกอบกับทักษะกำรแสดงและสำมำรถสื่อถึงบทเพลงได้อย่ำงเข้ำ
ถึงและถูกต้องมำกยิ่งขึ้น
 4. สำมำรถจัดเตรียมกำรแสดงได้อย่ำงมีคุณภำพและประสิทธิภำพ
 5. ได้อนุรักษ์ ส่งเสริม และได้เผยแพร่วัฒนธรรมกำรขับร้องแบบชำวตะวันตกสู่ประชำชนทั่วไปในประเทศไทย

 ในกำรท�ำกำรแสดงทั้งหมดในแต่ละบทเพลงผู้แสดงจะต้องคนคว้ำวิจัยเนื้อหำเชิงลึกเกี่ยวกับบทประพันธ์นั้น ๆ ไม่ว่ำจะเป็นในแง่มุม
เชงิวรรณกรรม บทกวีของคตีกวี ข้อมลูชวีประวตัขิองผูป้ระพนัธ์ โดยน�ำมำใช้วิเครำะห์และตคีวำมบทเพลงให้สอดคล้องกับขนบธรรมเนยีมหรือ
บทแสดงในบทเพลง รวมถึงกำรสื่ออำรมณ์เพลงให้ผู้ฟังสำมำรถเข้ำใจถึงควำมหมำยได้อย่ำงลึกซึ้ง ดังตัวอย่ำงเพลง Der Erlkönig ประพันธ์
โดย ฟรำนซ์ ชูแบร์ท (Franz Schubert)
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ชีวประวัติ ฟรานซ์ ชูแบร์ท
 ฟรำนซ์ ชูแบร์ท  เกิดเมื่อปี ค.ศ. 1797-1828 ณ เมืองลิคเทนธำล (Lichtenthal) ใกล้กรุงเวียนนำ ประเทศออสเตรีย ชูแบร์ทมีผล
งำนที่โด่งดังจ�ำนวนมำกในช่วงอำยุของเขำ ผลงำนส่วนใหญ่เป็นผลงำนกำรประพันธ์ประเภทเพลงฆรำวำส (Secular music) โดยหลักเพลงขับ
ร้องภำษำเยอรมนั (lieder) อกีทัง้ยงัมผีลงำนเพลงศำสนำ (Sacred music) มหำอปุรำกร (Opera) ดนตรีประกอบละคร เพลงเปียโน บทประพันธ์
ในลกัษณะดนตรีเชมเบอร์ และซมิโฟนอีกีจ�ำนวนมำก โดยชแูบร์ทได้รบัแรงบัลดำลใจนกัประพนัธ์เพลงท่ีส�ำคญัอำทิ โวล์ฟกัง อมำเดอสุ โมสำร์ท 
(Wolfgang Amadeus Mozart : 1756 - 1791) ฟรำนซ์ ชูแบร์ท ถือได้ว่ำเป็นนักประพันธ์ที่มีชื่อเสียงมำกที่สุดในโลกดนตรีตะวันตกในช่วง
ปลำยยุคคลำสสิกจวบจนในช่วงตอนต้นของยุคโรแมนติก ผลงำนกำรประพันธ์ของเขำยังเป็นท่ีแพร่หลำยและใช้บรรเลงบ่อยครั้งในเหล่ำนัก
ประพนัธ์ช่วงต้นศตวรรษท่ี 19 ผลงำน ผลงำนเพลงร้องชิ้นเอกทีม่ชีือ่เสียงบทหนึง่ชือ่ว่ำ Marguerite aurouet จำก Gretchen am Spinnrade

รายละเอียดบทประพันธ์
 Der Erlkönig (The Erlking) เป็นผลงำนกำรประพันธ์ชิ้นแรกของชูแบร์ทที่ได้รับกำรตีพิมพ์ ประพันธ์ขึ้นเมื่อชูแบร์ท มีอำยุเพียง 18 
ปี โดยเนื้อหำเพลงดั้งเดิมมำจำกต�ำนำนเรื่องเล่ำจำกประเทศเดนมำร์ก และได้ถูกแปลเป็นภำษำเยอรมัน โดย โจฮำน กอตฟรีต วอน เฮอเดอร์ 
(Johann Gottfried von Herder) ต่อมำโจฮำน เกอเธ่ (Johann Goethe) ได้ประพันธ์เนื้อเรื่องเป็นบทกวีเพื่อให้เป็นส่วนหนึ่งของอุปรำกร 
ประเภท Singspiel ในเรื่อง "Die Fischerin" (The Fisher’s Wife) โดยบทกลอนบทนี้ถูกเขียนขึ้นเพื่อให้แสดงโดยผู้หญิง แต่ส่วนใหญ่ผู้คน
มักได้ยินเพลงหรือกลอนบทนี้ถูกขับร้องโดยผู้ชำย

เนื้อเรื่องย่อ
 เด็กผูช้ำยคนหนึง่ทีป่่วยอยู่ในอ้อมแขนของพ่อท่ีก�ำลงัเดนิทำงควบม้ำกลบับ้ำนท่ำมกลำงพำยใุนยำมวิกำล โดยระหว่ำงทำงนัน้เดก็ชำย
ได้ยินเสียงและเห็นภำพของปีศำจ Erlkönig ที่หลอกล่อและจะมำเอำวิญญำณตนเองผู้ที่ก�ำลังป่วยหนักไปอยู่ด้วย โดยระหว่ำงทำงเด็กน้อยได้
พูดกับพ่อด้วยควำมหวำดกลัวว่ำปีศำจก�ำลังจะมำลักพำตัวตนไปอยู่ด้วย แต่พ่อเองไม่เห็นปีศำจและไม่ได้ยินเสียงจึงได้พูดปลอบประโลมโดย
บอกว่ำสิ่งที่ลูกน้อยเห็น และได้ยินนั้นเป็นเพียงแค่ปอยหมอก และต้นไม้ยำมค�่ำคืน เสียงที่ได้ยินเป็นเพียงเสียงกิ่งไม้และใบไม้แห้ง ลูกน้อยส่ง
เสียงดังขึ้นเมื่อถูกปีศำจกล�้ำกรำย พ่อจึงรีบควบม้ำเร็วขึ้นด้วยควำมกังวล ในตอนสุดท้ำยเมื่อถึงจุดหมำยพ่อจึงรับรู้ว่ำลูกน้อยนั้นได้เสียชีวิตไป
แล้ว

การตีความ
 ในบทเพลงนี้นักร้องจะต้องค�ำนึงถึงตัวละครถึง 4 ตัวละคร ได้แก่ ผู้บรรยำย พ่อ ลูก และปีศำจ ในแต่ละตัวละครจะมีบุคลิกที่แตกต่ำง
กันออกไป โดยชูแบร์ท ได้ใช้ทั้งคีย์เมเจอร์และคีย์ไมเนอร์ กำรเลือกใช้ช่วงเสียงสูง กลำง และต�่ำ และกำรเลือกใช้ควำมหนำแน่นของเนื้อดนตรี
ของดนตรีบรรเลงต่ำง ๆ  เพื่อแยกแยะลักษณะของตัวละครให้มีควำมแตกต่ำงและชัดเจนมำกขึ้น โดยบทบำทของลูกชำยที่คอยพูดหรือตะโกน
ด้วยควำมหวำดกลัวจะอยู่ในคีย์ไมเนอร์ และอยู่ในช่วงเสียงสูงตลอดท้ังเพลง ท่อนของปีศำจที่คอยพูดจำล่อลวงลูกชำยท่ีอยู่ในอ้อมแขนของ
พ่อนัน้จะมเีนือ้ดนตรีท่ีแตกต่ำงจำกตวัละครอืน่ ๆ   เปรียบเสมอืนว่ำอยูก่นัคนละมติ ิและท้ังหมดจะอยู่ในคย์ีเมเจอร์แต่ในท่อนสุดท้ำยของปีศำจ
จะอยู่ในคย์ีไมเนอร์เนือ่งจำกกล่ำวถึงกำรท่ีปีศำจก�ำลงัใช้ก�ำลงัขู่เข็ญจะเอำชวีิตของลกูชำยไป แต่บทของพ่อมส่ิีงท่ีน่ำสนใจคอื คย์ีจะเปลีย่นจำก
เมเจอร์ ในช่วงแรกท่ีพ่อพูดปลอบใจลูกไปกึ่งเมเจอร์และกึ่งไมเนอร์ในตอนท่ีเร่ิมมีควำมกังวลและควำมตึงเครียดของอำรมณ์คีย์จะย้ำยไปคีย์
ไมเนอร์ในตอนที่พ่อเริ่มรู้ชะตำกรรมของลูกชำย ในบทเสียงของพ่อจะถูกประพันธ์ให้อยู่ในช่วงเสียงต�่ำ และส่วนในบทของผู้บรรยำยที่จะมีอยู่
ในช่วงเริ่มต้นเพลงและช่วงท้ำยสุดของบทเพลง
 นกัร้องต้องท�ำควำมเข้ำใจบทบำทในแต่ละท่อน เข้ำใจควำมหมำยและแยกแยะตวัละครให้ชดัเจน รวมถงึทัง้กำรฟังดนตรีประกอบอย่ำง
ถี่ถ้วนเพรำะจะท�ำให้สำมำรถจินตนำกำรภำพและสำมำรถสื่อออกมำได้ชัดเจนมำกขึ้น กำรควบคุมควำมดังและควำมเบำก็เป็นอีกเรื่องที่ส�ำคัญ
มำก เพรำะไม่เพียงแต่ต้องเปล่งเสียงสู้เสียงดนตรีประกอบเท่ำนั้น กำรควบคุมควำมดังและควำมเบำยังสำมำรถบ่งบอกและส่ือถึงอำรมณ์ของ
ตัวละครนั้น ๆ ให้ชัดเจนขึ้นได้อีกด้วย รวมถึงทั้งกำรเลือกใช้โทนเสียงให้เหมำะสมกับตัวละครว่ำก�ำลังสื่ออำรมณ์ถึงอะไรอยู่ เช่น ควำมกลัว 
ควำมรีบร้อน หรือก�ำลังพูดปลอบใจอยู่
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การวิเคราะห์บทประพันธ์
 โดยรวมแล้วบทเพลงนี้ใช้คตีลกัษณ์กำรประพันธ์ค่อนข้ำงไปทำงลกัษณะกำรแต่งแบบเล่ำเร่ืองหรือคตีลกัษณ์แบบ Through composed 
ซึ่งเป็นคีตลักษณ์ท่ีเหมำะกับกำรใช้เล่ำเร่ืองได้เป็นอย่ำงดี ถึงแม้ว่ำในบทประพันธ์ชิ้นนี้จะมีกำรแบ่งส่วนหรือตัวละครอย่ำงชัดเจนและมีกำรวน
กลับมำของตัวละครนั้น ๆ แต่ลักษณะของท�ำนองนั้นได้ถูกปรับเปลี่ยนไปตลอดทุกครั้ง
 บทประพันธ์นี้เริ่มต้นด้วยกำรเล่น Triplet ใน Tonic (G) โดยมือขวำ จังหวะนี้ได้ถูกใช้ด�ำเนินเพลงเป็นส่วนมำกหรือเกือบทั้งเพลง 
โดยสื่อถึงเสียงฝีเท้ำของกำรควบม้ำอย่ำงเร่งรีบ ซึ่งเป็นกำรก�ำหนดอำรมณ์เพลง และเป็นกำรสร้ำงบรรยำกำศตั้งแต่เริ่มจนจบท�ำให้ผู้ฟังรู้สึกถึง
ควำมเร่งรีบและควำมตึงเครียด ประกอบกับ motif  ที่แตกต่ำงของมือซ้ำยที่เน้นเป็นคีย์ไมเนอร์ ซึ่งเป็นกำรช่วยเพิ่มและสร้ำงควำมตึงเครียด
ของบทเพลงมำกขึ้นอีก ดังภำพต่อไปนี้

ภำพที่ 1 แสดงถึง Motif ที่สื่อถึงฝีเท้ำของกำรควบม้ำ

 ในห้องที่ 15 เป็นท�ำนองร้องท�ำนองแรกที่เข้ำมำ เป็นกำรน�ำเสนอบทของผู้บรรยำยเรื่องเล่ำซึ่งถูกประพันธ์ให้อยู่ในช่วงเสียงกลำงของ
แนวเสียงร้อง ในห้องที่ 36 ต�ำแหน่งเสียงถูกเลื่อนให้ต�่ำลงคือตัวละครบทพ่อ และเมื่อเข้ำสู่ตัวละครลูกชำย ต�ำแหน่งของเสียงกระโดดขึ้นไปอยู่
ในช่วงสูงของต�ำแหน่งเสียงร้อง ทั้งหมดนี้ถูกเขียนอยู่ในคีย์ไมเนอร์
 ในกำรเปลี่ยนคีย์ซึ่งเป็นกำรแยกบุกคลิกระหว่ำงตัวละครส่วนใหญ่ ชูแบร์ท เลือกใช้ Diatonic Pivot Modulation ซึ่งเป็นกำรเปลี่ยน
ได้อย่ำงแนบเนยีนโดยไม่รู้สึกว่ำเป็นกำรเคลือ่นย้ำยคย์ีอย่ำงกะทันหนัจนเกินไป ท�ำให้ท�ำนองเพลงและกำรเปลีย่นบทตวัละครถกูเชือ่มและด�ำเนนิ
เรื่องไปได้อย่ำงประติดประต่อ เช่น ในกำรเปลี่ยนระหว่ำงตัวละครพ่อเข้ำสู่ตัวละครลูก โดยใช้คอร์ด iv ของคีย์ Gm เปลี่ยนเข้ำสู่คอร์ด i ของ
คีย์ Cm ระหว่ำงห้องที่ 39 และ 40 ดังภำพต่อไปนี้

ภำพที่ 2  กำรใช้ Diatonic Pivot Modulation
 
 เมื่อบทด�ำเนินเรื่องมำถึงตัวปีศำจครั้งแรก (ห้องที่ 58) คีย์ของเพลงได้ถูกเปลี่ยนขึ้นไปอยู่ในคีย์เมเจอร์ที่ใกล้เคียง (B flat major) ใน
ช่วงนี้เนื้อดนตรีของเพลงเปลี่ยนจำกอำรมณ์และบรรยำกำศที่น่ำกลัวไปเป็นบรรยำกำศที่รื่นรมย์และเบิกบำนมำกข้ึนแต่เมื่อบทร้องเป็นปีศำจ
ประกอบกับเนื้อร้องแล้วจะให้ควำมรู้สกึถึงควำมยั่วยวนและควำมแดกดัน เพรำะในท่อนนี้ปีศำจก�ำลังล่อลวงเด็กผู้ชำยด้วยของสวยงำมดังภำพ
ต่อไปนี้
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ภำพที่ 3 กำรเข้ำมำครั้งแรกของบทปีศำจ
 
 บทของปีศำจในบทเพลงนีจ้ะกลบัมำ 3 คร้ังด้วยกนั ในทุก ๆ  คร้ังเกดิข้ึนในคย์ีเมเจอร์แต่จะสังเกตได้ว่ำคย์ีจะสูงข้ึนในทกุ ๆ  คร้ัง (จำก 
Bb >> C >> Eb) และถูกคั่นด้วยคีย์ไมเนอร์จำกบทตัวละครพ่อ และลูกชำย กำรเปลี่ยนคีย์อย่ำงต่อเนื่อง (Bb Maj >> B min >> C Maj >> 
C# min >> D min >> E Maj) ประกอบกับกำรเพิ่มควำมดัง (Crescendo) ซึ่งเป็นกำรสร้ำงอำรมณ์เพลงให้เกิดควำมตึงเครียดและมีควำมเข้ม
ข้นขึ้นมำกขึ้นเรื่อย ๆ ตลอดทั้งเพลง ในกำรสร้ำงอำรมณ์ตึงเครียดหรือกำรท�ำให้รู้สึกถึงสถำนกำรณ์คับขันที่เพิ่มขึ้นไปเรื่อย ๆ ชูแบร์ทเลือกใช้
เทคนิคกำรใช้ระบบครึ่งเสยีง (Chromaticism) ทั้งในท�ำนองร้องและดนตรีประกอบจนถึงจุดส�ำคัญที่สุดของเรื่องเมื่อลูกชำยได้สิ้นชีวิตก่อนถึง
บ้ำน ดังภำพต่อไปนี้

 

ภำพที่ 4 กำรใช้ Chromaticism ที่ส่วนของดนตรีประกอบเพื่อให้สื่อถึงกำรควบม้ำที่เร็วขึ้น
 
 ในประโยคสุดท้ำยเป็นกำรร้องกึ่งพูด (Recitative) ของผู้บรรยำย กล่ำวถึงว่ำ ในที่สุดพ่อก็พำลูกชำยกลับถึงบ้ำนแต่ลูกชำยก็ได้เสีย
ชีวิตลงขณะอยู่ในอ้อมกอดของพ่อ ซึ่งคีย์ก็กลับมำในคีย์แรก ซึ่งเป็นคีย์เดียวกับคีย์เริ่มต้นของเพลงเช่นกัน คือ G minor และเป็น Perfect 
Authentic Cadence (PAC) ดังภำพที่ 5

 

ภำพที่ 5 Revitative และ Perfect Authentic Cadence (PAC) จบในตอนท้ำยสุดของบทประพันธ์

การเลือกใช้ช่วงเสียงและ/หรือชุดจังหวะในการแบ่งแยกตัวละคร
 Motif ที่แสดงให้เห็นถึงกำรควบม้ำ - ชูแบร์ทเลือกใช้กลุ่มตัวโน้ต Triplet ในกำรสื่อถึงกำรควบม้ำ หรือเสียงฝีเท้ำของม้ำตอนวิ่ง และ
กำรใช้ควำมดัง/เบำ หรือคีย์ต่ำง ๆ ในกำรแสดงถึงควำมช้ำ/เร็วดังภำพต่อไปนี้
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ภำพที่ 6 Motif ที่แสดงให้เห็นถึงกำรควบม้ำ

 บทบำทของผูบ้รรยำยเร่ือง ชแูบร์ทใช้เสียงช่วงกลำง และยงัคงใช้จงัหวะอตัรำจงัหวะสำม (triplet) เป็นหลกัในส่วนของดนตรีประกอบ
เพื่อให้เห็นถึงบรรยำกำศตอนผู้บรรยำยก�ำลังบรรยำยเปิดเรื่องโดยอยู่ในคีย์ไมเนอร์ซึ่งเป็นกำรสร้ำงโทนเสียงให้มีควำมอึมครึมมำกขึ้น ดังภำพ
ต่อไปนี้

ภำพที่ 7 แสดงถึงช่วงเสียงของบทผู้บรรยำย

 ในตัวละครของพ่อ ช่วงเสียงจะอยู่ในช่วงล่ำงของแนวเสียงร้องเพื่อให้รู้สึกถึงควำมอบอุ่นและสูงวัย ให้ควำมรู้สึกอบอุ่นและปลอดภัย
ในเสียงที่ค่อนข้ำงเบำ

ภำพที่ 8 แสดงถึงช่วงเสียงของบทละครพ่อ
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 ในตวัละครของลกูชำยทีก่�ำลงัป่วย ช่วงเสียงจะเลือ่นไปอยูช่่วงเสียงสูงและดงัข้ึน เพือ่แสดงให้เหน็ถึงเสียงเดก็และกำรตะโกนกรีดร้อง
ด้วยควำมหวำดกลัว ควำมตื่นเต้นและกระวนกระวำยในเสียงร้อง ดังภำพต่อไปนี้

ภำพที่ 9 แสดงถึงช่วงเสียงของบทละครลูก

 ในตวัละครปีศำจ จะเร่ิมจำกเสียงเบำก่อนและดงัข้ึนในคร้ังสุดท้ำยทีท่่อนปีศำจกลบัมำเพือ่ท�ำให้รูสึ้กถึงกำรบุกรุก หรือกำรใช้ก�ำลงับีบ
บังคับมำกขึ้น ในท่อนนี้จังหวะ Motif ที่สื่อถึงกำรควบม้ำได้ถูกเปลี่ยนไป แต่ควำมรู้สึกของ Triplet นั้นยังไม่ได้หำยไปทั้งหมด ส่วนประกอบ
จะแตกต่ำงจำกส่วนอื่นของเพลง เนื้อดนตรีประกอบจะเบำบำงลงท�ำให้รู้สึกว่ำเป็นภำพลวงตำหรือภำพจิตส�ำนึกของลูกชำยกับปีศำจที่อยู่ต่ำงที่
กับทั้งม้ำ และพ่อดังภำพต่อไปนี้

ภำพที่ 10 แสดงถึง Motif ที่สื่อถึงกำรควบม้ำ

ภำพที่ 11 แสดงถึง Motif ที่สื่อถึงกำรควบม้ำในอีกรูปแบบหนึ่ง
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วิธีการฝึกซ้อม
 เนือ่งจำกในบทเพลงมตีวัละครทีต้่องส่ือถึงมำกถึง 4 ตวัละครด้วยกนั เพรำะฉะนัน้กำรควบคมุโทนเสียง ควำมดงัเบำ และน�ำ้หนกัเสียง
จึงมคีวำมส�ำคญัมำกในกำรส่ือถึงกำรจ�ำแนกตวัละครแต่ละตวั ประกอบกบัท่ำทำง กำรแสดงออกไม่ว่ำจะเป็นสีหน้ำแววตำหรือท่ำทำงของร่ำงกำย
 ในบทละครของตวัละครลกู โทนเสียงจะต้องมคีวำมใสและบำง เพือ่ให้ผูฟ้ังได้รับควำมรูสึ้กถึงควำมอ่อนเยำว์และ ไร้เดยีงสำ เนือ่งจำก
อำรมณ์เพลงก�ำหนดให้ตัวละครเด็กอยู่ในสภำวะหวำดกลัวและหวำดระแวง กำรควบคุมลมหำยใจและแรงลมจงึส�ำคัญต่อกำรส่ืออำรมณ์ กำร
แสดงสีหน้ำและสำยตำที่หวำดกลัวจะช่วยท�ำให้ผู้ชมและผู้ฟังมีควำมรู้สึกคล้อยตำม ตัวละคร แบบฝึกหัดท่ีใช้ในกำรฝึกเสียงตัวละครเด็กท่ีดี
คือ "แบบฝึกหัดเสียงพื้นฐำน 19 ในบทที่ 11 และแบบฝึกเสียงก้ำวหน้ำ 15 ในบทที่ 12" จำกหนังสือ "อรรถบทกำรขับร้อง โดย ร.ศ.ดวงใจ ทิว
ทอง"1 แบบฝึกหดันีส้ำมำรถฝึกเพือ่ให้เสียงมคีวำมก้องกงัวำน และพุง่ไปข้ำงหน้ำ โดยมกีำรใช้และกำรขยบัยวงปำกและบริเวณริมฝีปำกได้อย่ำง
ดี ซึ่งท�ำให้อำกำรเกร็งกล้ำมเนื้อบริเวณปำกได้ผ่อนลงมำกขึ้น
 ในบทละครของตวัละครพ่อโทนเสียงจะมคีวำมนุม่ลกึและสงบ กำรควบคมุกำรเฉลีย่กำรใช้ลมทีน่ิ่งและมัน่คง กบักำรใช้เสียงจำกบริเวณ
ทรวงอก (Chest voice) จึงมคีวำมส�ำคญัมำกในตวัละครบทนี ้ท่ำทำงหรือหน้ำตำในกำรส่ือถึงตวัละครพ่อควรมคีวำมสุขุม รู้สึกอบอุน่และปลอบ
ประโลม แบบฝึกหัดที่น�ำมำใช้ในกำรดึงเสียงบริเวณทรวงอกออกมำและท�ำให้กำรใช้แรงลมควบแน่นกับเสียงอย่ำงพอดี คือ "แบบฝึกหัดเสียง
พื้นฐำน 13 - 14 ในบทที่ 10 จำกหนังสือ "อรรถบทกำรขับร้อง โดย ร.ศ.ดวงใจ ทิวทอง" โดยฝึกเฉพำะช่วงเสียงที่ต้องร้องหรือบริเวณช่วงเสียง
ต�่ำของต�ำแหน่งเสียง (Vocal range) ตั้งแต่ตัวโน้ต G3 ลงมำจน G2 ในช่วงตัวละครนี้ผู้ร้องต้องเปิดช่องโพรงบริเวณด้ำนปำกหรือเพดำนอ่อน 
(Soft palate) มำกเป็นพิเศษ เพื่อให้ได้โทนเสียงที่ใหญ่ กว้ำง และอบอุ่นมำกขึ้น
 ในบทละครของตัวละครผู้บรรยำยเรื่อง เสียงจะอยู่ในช่วงเสียงต�่ำถึงเสียงกลำง กำรฝึกอ่ำนค�ำให้ชัดเจน ไม่ว่ำจะเป็นกำรใช้สระและ
วรรณยุกต์ของตัวสะกดท้ำยค�ำต่ำง ๆ จึงเป็นลักษณะหรือบุคลิกของนักบรรยำย โดยสีหน้ำและท่ำทำงจะต้องไม่โดดเด่นจนเกินไปจนกลืนกิน
บุคลิกของตัวละครอื่น ๆ โดยเฉพำะตัวละครพ่อ ที่มีควำมคล้ำยคลึงกับตัวละครผู้บรรยำย
 ในบทละครของตัวละครวิญญำณหรือปีศำจ Erlkönig ตัวละครนี้ค่อนข้ำงน่ำสนใจเนื่องจำกแนวร้องเคลื่อนไหวอย่ำงเป็นอิสระ มีกำร
ใช้โทนเสียงที่หลำกหลำย และมีกำรสื่ออำรมณ์ที่ซับซ้อน มีกำรใช้เสียงร้องที่เหมือนเสียงกระซิบ (Sotto voice) ที่ต้องควบคุมลมให้อยู่เหนือ
เสียง แต่ยังคงต้องรักษำระดับควำมกังวำนของเสียงอยู่แต่ไม่ให้ดังจนเกินไป และเนื่องจำกท่อนของปีศำจมีท�ำนองที่มีกำรเคลื่อนไหวของตัว
โน้ตกระโดดไปมำ กำรฝึกร้อง Solfege หรือกำรร้องตวัโน้ตจะท�ำให้กำรออกเสียงสูงเสียงต�ำ่ (Intonation) ประกอบกบักำรร้องประโยคให้เช่ือม
โยงกันแบบ Legato สลับกับกำรร้องสั้น ๆ  ในขั้นคู่ห่ำง ๆ  แบบ Staccato อย่ำงช้ำ ๆ  จะสำมำรถร้องโน้ตได้แม่นย�ำแข็งแรงมำกขึ้น กำรฝึกร้อง 
solfege จะท�ำให้กล้ำมเนื้อคุ้นเคยกับกำรเปล่งเสียงท�ำนองได้ดี แล้วจึงเริ่มฝึกร้องจังหวะจริง ในท่อนนี้นักร้องสำมำรถใช้สีหน้ำสำยตำ ประกอบ
กับท่ำทำงโอ้โลมได้มำกขึ้น เพื่อให้เข้ำถึงตัวละครปีศำจที่ก�ำลังจะล่อลวงวิญญำณเด็กให้ไปอยู่ด้วย

หลักการฝึกซ้อมและการเตรียมความพร้อมก่อนการซ้อม
 ก่อนเริ่มกำรซ้อมในทุก ๆ คร้ัง นักร้องควรมีกำรเตรียมควำมพร้อมทั้งทำงร่ำงกำยและควำมพร้อมของเสียงเพื่อเป็นกำรกระตุ้นและ
เปรียบเสมอืนกำรยดืเส้นยดืสำยของนกักฬีำก่อนออกเล่นกฬีำ ด้วยกำรยดืกล้ำมเนือ้เพือ่ผ่อนคลำยกล้ำมเนือ้ทีอ่ำจมอีำกำรเกรง็หรือยดึจำกกำร
ท�ำกิจวัตรประจ�ำวันผิดจำกธรรมชำติ และส�ำรวจท่ำทำงของร่ำงกำยโดยยึดหลักของ Alexander Technique เข้ำมำปรับใช้
 วิธีกำรของ Alexander Technique นั้น โดยหลัก ๆ แล้วจะมีทั้งหมด 4 แนวคิดที่จะช่วยให้มนุษย์มีท่ำทำงกำรนั่ง กำรยืน และกำร
เดินที่ถูกต้องตำมโครงสร้ำงของสรีระร่ำงกำยที่ถูกต้องดังนี้
 1. ช่วยปลดอำกำรเกร็งกล้ำมเนื้อบริเวณคอ เพื่อให้เกิดกำรสมดุลของต�ำแหน่งศีรษะ
 2. ช่วยให้กล้ำมเนื้อบริเวณล�ำตัวมีควำมยืดหยุ่น
 3. ช่วยให้ขำทั้ง 2 ข้ำงไม่ยึดติดอยู่กับกระดูกบริเวณสะโพก
 4. ช่วยให้หัวไหล่เปิดออกด้ำนข้ำง (อกผำยไหล่ผึ่ง)
 จำกนั้นเร่ิมกำรบริหำรปอดหรือกล้ำมเนื้อภำยในร่ำงกำยท่ีจะต้องใช้ออกแรง (Support) หรือออกแรงในกำรเปล่งเสียงร้องด้วยแบบ
ฝึกหดักำรท�ำ Hiss โดยกำรหำยใจเข้ำให้เตม็ปอดและเป่ำลมออกระหว่ำงฟันบนและล่ำงโดยไม่อ้ำกรำม ท�ำสลบัยำวและส้ันเป็นชดุ ต่อมำท�ำกำร
กระพือปำก (Lips Roll) พร้อมเปล่งเสียงตำมตัวโน้ตสูงและต�่ำ

1. ดวงใจ ทิวทอง, อรรถบทการขับร้อง กระบวนแบบและนวัตกรรมการขับร้อง (กรุงเทพมหำนคร: ส�ำนักพิมพ์วิส-คอมเซ็นเตอร์,2560).
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 ต่อมำเริ่มเปล่งเสียงด้วยแบบฝึกหัดต่ำง ๆ โดยเริ่มจำกเสียงเบำก่อนแล้วจึงค่อย ๆ เริ่มดังขึ้นทีละน้อยโดยแบบฝึกหัดที่ดีในกำรเริ่ม
เปล่งเสียง เช่น

ก. The Great Scale จากหนังสือ HOW TO SING - Lilli Lehmann (หน้ำ 96)2

ภำพที่ 12 The Great Scale

 ร้องแบบฝึกหัดเหล่ำนี้โดยใช้สระต่ำง ๆ ในกำรเปล่งเสียง เช่น อี เอ อำ โอ อู ฯลฯ เพื่อให้กล้ำมเนื้อคุ้นชินและจดจ�ำต�ำแหน่งของกำร
ออกเสียงในแต่ละตัวโน้ต เพื่อให้ได้คุณภำพเสียงที่สละสลวย พลิ้วไหว และมีกำรเคลื่อนไหวระหว่ำงตัวโน้ตอย่ำงคล่องตัวส�ำหรับทุกช่วงเสียง
ในทุก ๆ สระ

ข. แบบฝึกหัดจากหนังสือ DISCOVER YOUR VOICE โดย Oren L. Brown (หน้า 255-267)3 

ภำพที่ 13 แบบฝึกหัดส�ำหรับกำรฝึกเคลื่อนไหวเสียงระหว่ำงตัวโน้ต

2. Lilli Lehmann. How to Sing (New York: Dover Publishers, 1960), 96. 
3. Oren L. Brown. Discover Your Voice (San Diego: Singular Publishing Group, Inc. 1996), 255-267.
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ภำพที่ 14 แบบฝึกหัดกำรฝึกออกเสียงสระต่ำงๆ

บทสรุป
 ในกำรด�ำเนินกำรท�ำวิจัยและจัดกำรแสดงในครั้งนี้ ผลลัพธ์ออกมำได้อย่ำงรำบรื่น อุปสรรคส�ำคัญในกำรจัดกำรแสดงในครั้งนี้คือ กำร
จัดเวลำซ้อมกับนักดนตรี ไม่ว่ำจะเป็น นักเปียโนหรือนักฮอร์นเนื่องจำกผู้แสดงทั้ง 3 คนมีเวลำที่ค่อนข้ำงจ�ำกัด กำรจัดสถำนที่ สิ่งอ�ำนวยควำม
สะดวก และกำรเตรียมควำมพร้อมร่ำงกำยก่อนเข้ำซ้อมในทุก ๆ ครั้งจึงเป็นเรื่องที่ส�ำคัญ เนื่องด้วยควำมเป็นมืออำชีพของนักดนตรีทุกคนจึง
ท�ำให้กำรแสดงเป็นไปอย่ำงรำบรื่นตรงตำมแบบแผนที่วำงไว้

ประโยชน์ที่ได้รับ
 ส�ำหรับกำรศึกษำกำรขับร้องในระดับมหำบัณฑิตนี้ ท�ำให้นักแสดงได้เพิ่มพูนควำมรู้และทักษะต่ำง ๆ  ทั้งเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ เช่น
 1. กำรคัดสรรเพลงที่เหมำะสมกับตัวนักแสดง
 2. กำรสืบค้นข้อมูลรำยละเอียดของทั้งประวัติเพลง ประวัติคีตกวี บทกวีที่ใช้ในเพลง และกำรถ่ำยทอดอำรมณ์เพลงในเชิงลึก
 3. กำรจัดกำร เตรียมตัวกำรฝึกซ้อมเพื่อจัดกำรแสดงอย่ำงเป็นล�ำดับและเป็นขั้นตอน
 4. กำรเตรียมควำมพร้อมของกำรแสดง ไม่ว่ำจะเป็นเรื่องกำรจองสถำนที่ กำรจัดกำรสิ่งอ�ำนวยควำมสะดวกแก่ผู้ชม กำรก�ำหนดวัน
เวลำ และกำรท�ำโฆษณำทั้งในรูปแบบโปสเตอร์และช่องทำงตำมสื่อออนไลน์ ต่ำง ๆ
 5. กำรจัดกำรกับอำรมณ์และสมำธิของนักแสดงเอง
 6. กำรบริหำรเวลำในกำรท�ำกำรแสดง และกำรเตรียมกำรซ้อม
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ค�าแนะน�าและข้อเสนอแนะ
 ในกำรเตรียมกำรแสดง นกัร้องจะต้องรู้จกัเสียงและควำมสำมำรถในกำรขับร้องหรือแนวเสียงควำมกว้ำงของเสียงของตวัเองเป็นอย่ำง
ดี เพื่อที่จะใช้ในกำรเลือกเพลงที่เหมำะสม เนื่องจำกถ้ำเลือกเอำเพลงที่ไม่ตรงกับแนวหรือขนำดเสียงตัวเองมำใช้ในกำรแสดงนั้น นอกจำกจะ
ท�ำให้กำรฝึกซ้อมไม่เป็นผลแล้ว จะท�ำให้มีอำกำรเครียด และวิตกกังวล และแน่นอนว่ำจะส่งผลกระทบต่อสุขภำพกำยและจิต ผลที่ตำมมำคือ
กำรแสดงจะออกมำไม่ดีตำมต้องกำร
 อุปสรรคอื่น ๆ คือ กำรจดจ�ำบทเพลง กำรควบคุมสมำธิและจัดกำรกับควำมเครียด กำรมีสมำธิที่ดีเป็นอีกหนึ่งวิธีที่สำมำรถท�ำให้กำร
แสดงออกมำได้ดี เนื่องจำกนักดนตรีทุกจะต้องแสดงออกมำในสถำนที่ที่มีผู้ชมก�ำลังจดจ่อกับกำรแสดง ถ้ำนักดนตรีไม่มีควำมสำมำรถในกำร
ควบคุมสมำธิหรือสติขณะกำรแสดงได้ กำรแสดงนั้นอำจออกมำไม่รำบรื่น และจะสร้ำงควำมวิตกกังวลให้กับผู้แสดงมำกขึ้น

บรรณานุการกรม

ดวงใจ ทิวทอง. อรรถบทการขับร้อง กระบวนแบบและนวัตกรรมการขับร้อง. พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพมหำนคร: ส�ำนักพิมพ์วิส-คอมเซ็นเตอร์, 
  2560.
Lehmann, Lilli. How to Sing. New York: Dover Publishers, 1960.
Brown, Oren L. Discover Your Voice. San Diego: Singular Publishing Group, Inc. 1996.



การขับร้องล�าตัดพ่อผูกศรีราชา

นทีธร จุงเลียก*

พรประพิตร์ เผ่าสวัสดิ์**

Vocal Performance for Lamtad by 
Pohpuk Sri Racha

Nateetorn Jungliak*

Pornprapit Phoasavadi**

52 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

บทคัดย่อ
 งำนวิจัยเร่ืองกำรขับร้องล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำประวัติควำมเป็นมำและกลวิธีกำรขับร้องล�ำตัดของคณะล�ำตัด
พ่อผูก ศรีรำชำ ผลกำรศึกษำพบว่ำคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ ก่อตั้งโดยนำยผูก เอกพจน์ ใน พ.ศ. 2486 แม่ประพิมพ์ เอกพจน์ เป็นบุตรของพ่อ
ผูกสืบทอดล�ำตัดแบบเก่ำและดั้งเดิมตำมที่ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกบรรพบุรุษในกำรแสดงล�ำตัดนั้น ใช้ร�ำมะนำ 4 ลูก ฉิ่ง และ คนร้อง ซึ่งบทเพลง
ที่โดดเด่นที่พ่อผูกได้ประพันธ์ไว้คือ ล�ำตัดล�ำตัด ก ไก่-ฮ นกฮูก
 จำกกำรวิเครำะห์กำรขับร้องล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูกซึ่งนำงประพิมพ์ เอกพจน์ ได้รับกำรถ่ำยทอดมำจำกนำยผูก เอกพจน์ ผู้เป็นบิดำ 
พบว่ำ มีจ�ำนวนทั้งหมด 3 ช่วง คือช่วงเกริ่นน�ำ ช่วงเนื้อเพลง และช่วงท้ำย โดยในช่วงเกริ่นน�ำจะไม่มีจังหวะ จะเริ่มเข้ำจังหวะในช่วงเนื้อเพลง
และช่วงท้ำย กลวิธีที่ใช้ในกำรขับร้องท�ำนองล�ำตัดใช้กลุ่มเสียงเดียว กำรใช้ทำงเอื้อน 2 เสียงโดยใช้เสียง 2 พยำงค์ ติดกัน และใช้เสียง 3 พยำงค์ 
กำรตกแต่งท�ำนองด้วยเสียงเอยต้นประโยค กำรใช้ลมหำยใจตั้งแต่ 7-8 ห้อง และ แบ่งเป็น 4 ห้อง กำรใช้ลมหำยใจ 3 ห้อง กำรเน้นเสียงในห้อง
ที่ 3 และ 4 ที่ใช้สระเสียงยำว ซึ่งแสดงให้เห็นถึงควำมสำมำรถด้ำนกำรประพันธ์ทำงร้องและกลวิธีกำรขับร้องซึ่งได้รับกำรสืบทอดจำกรุ่นสู่รุ่นได้
เป็นอย่ำงดี

ค�าส�าคัญ: ล�ำตัด/พ่อผูกศรีรำชำ/กำรขับร้องล�ำตัด/ล�ำตัดศรีรำชำ

Abstract
 The study aimed to investigate the history and techniques of the vocal performance for Lamtad  By Pohpuk Sri 
Racha. It revealed that the Pohpuk Sri Racha group was founded by Mr.Puk Akepoj In 1943. Mrs.Prapim Akepoj is Pohpuk’s 
danghter who receives and continues the original style of Lamtad performance from her father.The performance of Lamtad 
entails four Ramana (a frame drum), Ching (a pair of cymbol) and the vocalists. The master piece of Pohpuk was Lamtad 
Kor Kai – Hor Nokhook.
 According to the analysis of the vocal performance of Kor Kai – Hor Nokhook, it was able to show the quality of 
the author’s performance and vocal techniques. Mrs.Prapim Akepoj had been passed on all the vocal techniques from 
Mister Puk Akepoj. The vocal parts were consisted of 3 parts: introduction, the lyric and the ending on the introduction’s 
part. In the introduction, there was no rhythmic accompaniment. The techniques used for vocal performances were  
employed only for a group of single voice by drawing out a note by using 2 syllables and 3 syllables. The decorations of 
the melody were done by using the sound “aoey” at the beginning of the sentence. Other techniques included breathing 
techniques with 7- 8 measures and it was divided into 4 measures as well as 3 measures. The accentuation was normally 
found in the third and the fourth measure of the sentence.

KEYWORDS: LAMTAD/ POH PUK/ SRI RACHA
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บทน�า
 จังหวัดชลบุรี  หรือที่เรียกกันสั้น ๆ ว่ำ “เมืองชล”  เป็นจังหวัดที่อยู่ในภำคตะวันออก จำกหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์พบว่ำมีชุมชน
อยูอ่ำศยัย้อนไปได้ถึงยคุทวำรวด ีหนงัสือวฒันธรรมพัฒนำกำรทำงประวตัศิำสตร์เอกลกัษณ์และภมูปิัญญำจงัหวดัชลบุรี1 ได้เผยแพร่ไว้ว่ำจงัหวดั
ชลบุรีเป็นแหล่งสั่งสมทำงอำรยธรรมและควำมเจริญรุ่งเรืองในหลำย ๆ  ด้ำน  โดยเฉพำะกำรท่องเที่ยว ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ส�ำหรับ
คนทั่วไปแล้ว จังหวัดชลบุรีอำจเป็นที่รู้จักในฐำนะเมืองท่องเที่ยวที่ใกล้กรุงเทพมหำนคร โดยเฉพำะหำดบำงแสน และพัทยำ รวมไปถึงอ�ำเภอ
ศรีรำชำ จังหวัดชลบุรีเป็นแหล่งวัฒนธรรมท่ีส�ำคัญแห่งหนึ่งท่ีมีศิลปะกำรแสดง ดนตรีไทย และดนตรีพ้ืนบ้ำนรวมท้ังวัฒนธรรมและประเพณี
มำกมำยที่ปรำกฏให้เห็นอย่ำงชัดเจนในปัจจุบัน
 วัฒนธรรมพื้นบ้ำนของจังหวัดชลบุรีที่มีลักษณะร่วมกันหลำยประกำร เช่น นิทำนชำวบ้ำนเพลงชำวบ้ำน และควำมเชื่อพื้นบ้ำนต่ำง ๆ 
มกีำรน�ำเร่ืองในนทิำนมำตัง้เป็นชือ่สถำนท่ีต่ำง ๆ  เช่น นทิำนเร่ืองพระรถเมรีซึง่เป็นท่ีมำของโคกพนมด ีคลองผำลำบ มกีำรน�ำลกัษณะภมูปิระเทศ
หรือลักษณะเฉพำะมำตั้งชื่อสถำนที่ เช่น คลองจระเข้น้อย ท่ำถ่ำน บ้ำนมอญ (บ้ำนเก่ำ) บำงละมุง  ในด้ำนเพลงชำวบ้ำน เพลงที่ร้องเล่นกันมี
ท้ังเพลงที่เป็นของถ่ินนี้โดยเฉพำะ และเพลงท่ีเหมือนกับจังหวัดอื่น ๆ ในภำคกลำง สุภำงค์ จันทวำนิช2 ได้ท�ำกำรส�ำรวจเพลงเฉพำะถ่ินของ
จังหวัดชลบุรีพบว่ำ มี 6 ประเภท ได้แก่ เพลงหงส์ เพลงระบ�ำ เพลงเอ่ย เพลงวง เพลงโซ และเพลงป่ำ เพลงเหล่ำนี้ส่วนใหญ่เป็นกลอนเพลงหัว
เดียว คือ กลอนที่ลงท้ำยด้วยค�ำที่ประสมสระและสะกดแม่เดียวกัน วิธีร้องเหมือนเพลงฉ่อย ต่ำงกันในตอนลูกคู่รับเพียงเล็กน้อย ส่วนเพลงที่
เหมือนกับเพลงพื้นบ้ำนภำคกลำง คือ ล�ำตัด เพลงฉ่อย เพลงเกี่ยวข้ำว เพลงร�ำวง
             ในบรรดำศิลปะกำรแสดงของไทยหลำกหลำยแขนงนั้น “ล�ำตัด” ถือเป็นกำรแสดงที่มีเสน่ห์ชวนฟัง เนื่องจำกฟังแล้วสนุกครึกครื้นทั้ง
ท�ำนอง จังหวะ และเนื้อหำ ด้วยลีลำกำรโต้คำรมกลอนเชือดเฉือนกันระหว่ำงหญิงกับชำย มีเนื้อหำสนุกสนำน มีกำรเล่นค�ำให้ชวนขบคิดบำง
ครั้งออกไปทำงสองแง่สองง่ำม บวกกับเสียงกลองร�ำมะนำที่ปลุกเร้ำอำรมณ์ สร้ำงควำมบันเทิงเริงใจให้กับผู้ชม
 ในจงัหวดัชลบุรีมคีณะล�ำตดั 2 คณะ ดงัปรำกฏข้อมลูคณะล�ำตดัที่ได้รับกำรบันทกึไว้โดยคณะกรรมกำรประมวลเอกสำรและจดหมำยเหตุ
ในคณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรจัดงำนเฉลิมพระเกียรติพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวเนื่องในโอกำสพระรำชพิธีมหำมงคลเฉลิมพระชนมพรรษำ 6 
รอบ 5 ธันวำคม 25423 คือ คณะนำยผูก ศรีรำชำ และคณะหนองเหียง พนัสนิคม ซึ่งมักจะมีผู้หำไปเล่นในงำนประจ�ำปีของวัด อ�ำเภอ จังหวัด 
งำนทอดกฐิน งำนประเพณีสงกรำนต์ งำนข้ึนบ้ำนใหม่ ในกำรบันทกึข้อมลูของคณะกรรมกำรประมวลเอกสำรและจดหมำยเหตใุนคณะกรรมกำร
อ�ำนวยกำรจัดงำนเฉลิมพระเกียรติพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวเนื่องในโอกำสพระรำชพิธีมหำมงคลเฉลิมพระชนมพรรษำ 6 รอบ 5 ธันวำคม 
2542 บันทึกข้อมลูเบ้ืองต้นไว้เฉพำะด้ำนท่ีเกีย่วกบัประวตัขิองคณะล�ำตดัโดยสังเขปเท่ำนัน้ ส่วนข้อมลูเกีย่วกบัท�ำนองและวิธีกำรเล่นล�ำตดัรวม
ทั้งควำมเชื่อยังไม่ได้มีกำรศึกษำไว้ของทั้ง 2 คณะนี้
 คณะล�ำตัดเมืองชลบุรีเป็นคณะล�ำตัดที่มีควำมเป็นมำเก่ำแก่กว่ำคณะล�ำตัดอื่น ๆ ในภำคตะวันออก และเป็นครูที่ถ่ำยทอดไปสู่คณะ
ล�ำตัดในพื้นที่ใกล้เคียงด้วย อภิลักษณ์ เกษมผลกูล (2558) ได้อธิบำยในหนังสือก�ำนลครูก�ำนันคุณว่ำ คณะล�ำตัดก�ำนันส�ำเริง จังหวัดระยองได้
ศึกษำเล่ำเรียนจำกครูสง่ำเดโชจำกอ�ำเภอศรีรำชำ จังหวัดชลบุรี ซึ่งมักฝึกหัดกันที่บ้ำนครูไสว ต�ำบลชำกพง อ�ำเภอแกลง จังหวัดระยอง คณะ
ของครสูง่ำเดโชได้รบัควำมนยิมมำก มผีูจ้ดัหำไปแสดงตำมท่ีต่ำง ๆ  เช่น ในจงัหวดัปทมุธำน ีกรุงเทพมหำนคร พระนครศรีอยธุยำด้วย ซึง่ปัจจบัุน
ยงัไม่สำมำรถสืบหำข้อมลูคณะครูสง่ำเดโชได้ อย่ำงไรกต็ำมในระยะเวลำทีร่่วมสมยักนันัน้มลี�ำตดัจำกกรงุเทพมหำนคร ย้ำยมำอำศยัอยูท่ี่อ�ำเภอ
ศรีรำชำ เมืองชลบุรี คือล�ำตัดคณะพ่อผูกซึ่งเดิมอำศัยอยู่บริเวณศำลเจ้ำพ่อเสือในกรุงเทพมหำนคร
 ล�ำตัดคณะพ่อผูก ศรีรำชำ (นำยผูก) ก่อตั้งขึ้นในสมัยพระบำทสมเด็จพระปกเกล้ำเจ้ำอยู่หัวเป็นล�ำตัดคณะหนึ่งที่อยู่ในอ�ำเภอศรีรำชำ 
มอีำยเุป็นระยะเวลำนำนกว่ำ 70 ปี และมชีือ่เสียงโด่งดงัไปท่ัวภำคตะวนัออก ฝีมอืกำรแสดงหน้ำเวที เป็นท่ียอมรับในระดบัประเทศ หนงัสือพิมพ์
ศรีรำชำ4 ได้เผยแพร่ประวัติของนำยผูก เอกพจน์ ผู้ก่อตั้งคณะล�ำตัดไว้ว่ำนำยผูก เอกพจน์หรือพ่อผูกเป็นศิลปินดีเด่นและผู้มีผลงำนดีเด่นทำง
ด้ำน ศิลปะกำรแสดง ด้ำนกำรแสดงพื้นบ้ำน (ล�ำตัด)  ปี พ.ศ. 2535 โดยกระทรวงวัฒนธรรม ท่ำนเกิดรำว พ.ศ. 2460 เป็นบุตรของนำยพันธ์  

1. กรมศิลปำกร, หนังสือวัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตรเอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดชลบุรี เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 

รอบ 5 ธันวาคม 2552  (กรุงเทพมหำนคร:  องค์กำรค้ำของคุรุสภำ, 2544) 
2. สุภำงค์ จันทวำนิช, “สภาพสังคม - วัฒนธรรมของพื้นที่บริเวณชายฝั่งทะเลตะวันออก, รายงานผลการศึกษา” (โครงกำรวิจัยและพัฒนำเพื่อกำรจัดกำรศึกษำใน

บริเวณพื้นที่ชำยฝั่งทะเลตะวันออก ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำติ ส�ำนักนำยกรัฐมนตรี, 2529), 83. 
3. กรมศิลปำกร, หนังสือวัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตรเอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดชลบุรี เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 

รอบ 5 ธันวาคม 2552  (กรุงเทพมหำนคร:  องค์กำรค้ำของคุรุสภำ, 2544), 70. 
4. หนังสือพิมพ์ศรีรำชำ, 16 พฤศจิกำยน 2554, 5.
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เอกพจน์  นำงเคลอืบ เอกพจน์ พ่อเพลงแม่เพลงฉ่อย นำยผกูเร่ิมเล่นล�ำตดัมำตัง้แต่เป็นวยัรุ่นและได้รับกำรสืบทอดมำจำกบิดำและมำรดำ ภรรยำ
ของนำยผูกชื่อนำงชลอ เอกพจน์ มีบุตรทั้งหมด 2 คน ประมำณ พ.ศ. 2520 พ่อผูกถึงแก่กรรมลงแต่ท่ำนยังได้ถ่ำยทอดกลวิธีในกำรขับร้อง
ล�ำตัดไว้ให้ลูกสำวของท่ำนคือ นำงประพิมพ์ เอกพจน์ ซึ่งเป็นผู้สืบสำนต�ำนำนของล�ำตัดพ่อผูก มำจนถึงปัจจุบัน
 คณะล�ำตัดพ่อผูก ศรีรำชำเป็นคณะล�ำตัดที่คงกำรเล่นล�ำตัดแบบเก่ำและดั้งเดิมตำมที่ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกบรรพบุรุษ และเป็นคณะ
ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพำะตัวทำงด้ำนกำรขับร้องล�ำตัด บทกลอนท่ีมีควำมเป็นเอกลักษณ์  โดยอยู่ในควำมดูแลของแม่ประพิมพ์ เอกพจน์ ในกำร
แสดงล�ำตัดนั้น ใช้ร�ำมะนำ 4 ลูก ฉิ่ง และ คนร้อง ด้วยเหตุดังที่ได้กล่ำวข้ำงต้น ผู้วิจัยมีควำมสนใจที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล และศึกษำระเบียบ             
แบบแผน ตลอดจนกลวิธีกำรถ่ำยทอดอำรมณ์ หลกัในกำรขับร้อง และกลวิธีกำรขับร้องต่ำง ๆ  ของคณะล�ำตดัพ่อผกูศรีรำชำ เพือ่เป็นกำรอนรุกัษ์
รูปแบบกำรร้องล�ำตัดที่เป็นสมบัติอันทรงคุณค่ำของชำติให้ด�ำรงอยู่สืบไป

1.2 วัตถุประสงค์
 1.2.1 เพื่อศึกษำประวัติควำมเป็นมำของคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ
 1.2.2 เพื่อศึกษำกลวิธีกำรขับร้องล�ำตัดของคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ

1.3 วิธีด�าเนินงานวิจัย 
 ในกำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรขับร้องล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ” ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพโดยผู้วิจัยได้ด�ำเนินกำรศึกษำ จำก
กำรสัมภำษณ์แม่ประพิมพ์ เอกพจน์และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง นอกจำกนี้ยังได้ท�ำกำรศึกษำค้นคว้ำจำกเอกสำรต�ำรำและวิจัยต่ำง ๆ และใช้วิธีกำร
เก็บข้อมูลจำกสื่อวีดีโอ คลิปเสียงและรูปภำพ ในประเด็นต่อไปนี้ 
 
 1.3.1  ศึกษำรวบรวมข้อมูลเอกสำรที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่ำง ๆ ดังนี้ 
  - ขั้นตอนก่อนกำรถ่ำยทอด (พิธีกรรม กำรฝำกตัวเป็นศิษย์)
              - กำรถ่ำยทอดกำรขับร้องล�ำตัดตำมแนวทำงของพ่อผูก
                        - ล�ำดับเพลงที่ใช้ในกำรเล่นล�ำตัดและท�ำนองที่ใช้ในกำรเล่น 
 1.3.2  จดบันทึกข้อมูล และค้นคว้ำจำกสื่อบันทึกเสียง ภำพถ่ำย และวีดีโอ
        1.3.3  ขั้นวิเครำะห์ข้อมูล
                         - ลักษณะเฉพำะกำรแสดงล�ำตัดที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะของคณะล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ 
                         - กลวิธี และ แบบแผนในกำรขับร้องที่พบของคณะล�ำตัดพ่อผูก ศรีรำชำ
       1.3.4 รำยงำนผลกำรวิจัยและสรุปเสนอแนะ จัดพิมพ์รำยงำนฉบับสมบูรณ์

ผลการวิจัย
 ผู้ก่อตั้งล�ำตัดคณะพ่อผูก คือ นำยผูก เอกพจน์ เกิดประมำณ พ.ศ.2460 เป็นบุตรของพ่อพันธ์ เอกพจน์ แม่เคลือบ เอกพจน์ พ่อเพลง
แม่เพลงฉ่อย นำยผูกเล่นล�ำตัดมำตั้งแต่เป็นหนุ่มและได้สมรสกับนำงชลอ เอกพจน์ มีบุตร 2 คน คือ
                1. นำงประพิมพ์ เอกพจน์ ปัจจุบันยังรับงำนและเล่นล�ำตัด
                2. นำยชุมพล เอกพจน์ (เสียชีวิตแล้ว)
                พ่อผูกเสียชีวิตเมื่อประมำณ พ.ศ. 2520 ในปัจจุบันแม่ประพิมพ์ เอกพจน์บุตรสำวของพ่อผูกยังสืบทอดต�ำนำนของล�ำตัดคณะพ่อ
ผกูมำจนทกุวนันี ้ภมูลิ�ำเนำเดมิเป็นคนกรุงเทพมหำนคร ในปี พ.ศ. 2485 ได้อพยพครอบครวัหนนี�ำ้ท่วมใหญ่จำกกรงุเทพฯ มำตัง้รกรำกท่ีอ�ำเภอ
ศรีรำชำประกอบอำชีพท�ำไร่ บริเวณวัดนำพร้ำวเก่ำ ต�ำบลสุรศักดิ์ ในสมัยนั้นมีพ่อเพลง แม่เพลงล�ำตัดมำด้วยคือ พ่อประยูร ภูมดิษฐ์ และ แม่
จรูญ  บุณยทัต แต่ทั้งสองท่ำนกลัวไข้ป่ำจึงย้ำยกลับกรุงเทพมหำนคร ดังปรำกฏหลักฐำนในหนังสือพิมพ์ศรีรำชำ  วันที่ 16 พฤศจิกำยน 2554 
ดังนี้
   สมัยนั้นศรีรำชำเป็นป่ำชุก และเต็มไปด้วยไข้ป่ำพ่อประยูรและแม่จรูญ มิตรสหำย
          ของพ่อผูกกลัวไข้ป่ำ จึงย้ำยกลับไปอยู่กรุงเทพฯ ซึ่งต่อมำทั้ง 2 ท่ำนเป็นล�ำตัดคณะดังของ  
          กรุงเทพมหำนคร ส่วนพ่อผูกตัดสินใจตั้งรกรำกอยู่ศรีรำชำตั้งแต่นั้นเป็นต้นมำต่อมำพ่อผูก
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           เลิกท�ำไร่และย้ำยเข้ำมำอยู่ในตลำดศรีรำชำ เข้ำท�ำงำนอยู่ที่โรงเลื่อยศรีรำชำ เป็นคนงำน
            โยนไม้ขึ้นรถไฟ แต่ยังรับเล่นล�ำตัดและลิเกด้วย สมัยก่อนล�ำตัดเป็นอำชีพที่เลี้ยงตัวได้ มี
            งำนเล่นประจ�ำ งำนวัดก็จัดกันหลำยแห่งตลอดทั้งปี
            (อดิศักดิ์ ศิรำนันท์, อ้ำงถึงใน, หนังสือพิมพ์ศรีรำชำ,16 พฤศจิกำยน 2554)
                   
 ในอดีตล�ำตัดคณะพ่อผูกได้รับควำมนิยมมำกและจัดแสดงครั้งละ 10 วัน ต่ำงกับกำรแสดงล�ำตัดในยุคปัจจุบัน ทั้งนี้คณะพ่อผูกได้รับ
เชิญให้แสดงในงำนส�ำคัญประจ�ำปี ดังปรำกฏในบันทึกไว้ดังนี้
             - งำนประจ�ำปีจังหวัดชลบุรี หรือ งำนนมัสกำรพระพุทธสิหิงค์และงำนกำชำด
             - งำนปิดทองหลวงพ่ออี๋ อ�ำเภอสัตหีบ
             - งำนประจ�ำปีวัดบึงบวรสถิต อ�ำเภอบ้ำนบึง

ภำพที่ 1 ผู้คนก�ำลังรอชมล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ งำนสำรทเดือนสิบ จังหวัดนครศรีธรรมรำช
ที่มำภำพ : แม่ประพิมพ์ เอกพจน์

 นำยชุมพล เอกพจน์ บุตรชำยคนที่สองของพ่อผูกเล่ำถึงประวัติบรรพบุรุษซึ่งประกอบอำชีพเป็นพ่อเพลงและแม่เพลงมำแต่เดิมใน
หนังสือวัฒนธรรมดนตรีและเพลงพื้นเมืองภำคกลำง เขียนโดยภัทรวดี ภูชฎำภิรมย์ว่ำ

               คุณย่ำเป็นเพลงฉ่อย ชื่อเคลือบ (2425 - 2480) เป็นคนกรุงเทพมหำนคร  
  เล่นเพลงมำตั้งแต่สมัยยังไม่มีไมโครโฟน  ว่ำเพลงทุกอย่ำงได้หมด อำศัยอยู่ในเรือ ปู่
  คือนำยผัน หนวดงำม เป็นพ่อเพลงเพลงฉ่อยอยู่ที่ปรำจีนบุรี มีคนหำย่ำไปเล่นที่ปรำจีน
  เลยเจอกัน  

                   สมัยรัชกำลที่ 6 รัชกำลที่ 7  ล�ำตัดเฟื่องฟูมำกเงินดีกว่ำลิเก   สมัยก่อนมี
              ประชัน ทุกงำนแล้วแต่เจ้ำภำพ ชนะได้หลำยเงิน  สมัยทองละ 200 - 300 บำท รับ-
  งำน 2,000 - 2,500 บำท   ลูกคู่คนละ 150 บำท รวมทั้งคนร้อง นักดนตรี มีทั้งหมด 
  10 คน พอยุคพ่อขึ้นบก (ย้ำยบ้ำนมำปลูกบนพื้นดิน - ผู้เขียน) มีฐำนะดี5 
 

5. ภัทรวดี ภูชฎำภิรมย์, วัฒนธรรมดนตรีและเพลงพื้นเมืองภาคกลาง (กรุงเทพมหำนคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิยำลัย, 2552), 88. 
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ภำพที่ 2 กำรแสดงล�ำตัดคณะนำยผูก ศรีรำชำ ในสมัยโบรำณ
ที่มำภำพ : แม่ประพิมพ์ เอกพจน์

ภำพที่ 3 กำรแสดงล�ำตัดคณะนำยผูก ศรีรำชำ ในสมัยโบรำณ
ที่มำภำพ : แม่ประพิมพ์ เอกพจน์

 กำรแสดงล�ำตัดของคณะพ่อผูกศรีรำชำ นอกจำกกำรร้องแบบปกติแล้ว ยังมีเพลงพิเศษมำกมำยซึ่งได้ประพันธ์ขึ้นมำใหม่โดยนำยผูก 
เอกพจน์ ผู้ก่อตั้งล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำ และบทเพลงที่มีเอกลักษณ์และกลวิธีพิเศษที่เป็นจุดเด่นของคณะก็คือ “ล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก” 
             ล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก นั้น พ่อผูกได้น�ำควำมงำมของอักษรไทยทั้งหมด 44 ตัว มำประพันธ์ค�ำร้องของล�ำตัดให้มีควำมงดงำมตำม
ลกัษณะของอกัษรไทย และได้เพิ่มเตมิกลวิธีกำรร้องล�ำตดัให้น่ำสนใจข้ึนด้วยกำรใช้เทคนคิกำรพดูสอดแทรกเข้ำไปให้ค�ำนัน้มคี�ำสองแง่สองง่ำม
บ้ำง แต่ไม่มีค�ำหยำบคำยในบทร้อง มีกำรสลับกำรร้องกันระหว่ำงชำยและหญิง และเป็นหนึ่งบทเพลงที่สร้ำงควำมภูมิใจแก่คณะล�ำตัดพ่อผูก
ศรีรำชำ

กลวิธีกำรขับร้องล�ำตัดของคณะพ่อผูกศรีรำชำ
 จำกกำรศึกษำระเบียบแบบแผนและหลักในกำรขับร้องของล�ำตัดคณะพ่อผูกศรีรำชำ พบว่ำ มีกำรใช้โหมโรงร�ำมะนำทั้งหมด 12 ภำษำ  
มีกำรใช้กลวิธีในกำรขับร้องล�ำตัดชุด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก ทั้งหมด 8 กลวิธี สำมำรถแบ่งออกรำยประเด็นได้ดังนี้ กำรแบ่งลมหำยใจ มีกำรใช้ลม
หำยใจ 2 แบบหลัก ๆ  คือ กำรแบ่งลมหำยใจ 2 ครั้งใน 1 บรรทัด และกำรหำยใจยำวทั้งบรรทัด กำรแบ่งประโยคโดยใช้ลักษณะของกลอนในกำร
แบ่งโดยกลอนที่พบมำกที่สุดในกำรขับร้อง ล�ำตัด ก ไก่ ถึง ฮ นกฮูก คือ กลอนเล็ง กำรใช้กลวิธีกำรเน้นค�ำร้องโดยจะเน้นในค�ำร้องที่เป็นค�ำ
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กริยำในประโยคและใช้ควำมสำมำรถในกำรแสดงว่ำก�ำลงัท�ำอะไรออกมำพร้อมกำรเน้นเสียงเน้นค�ำร้องให้ผูช้มเข้ำใจมำกยิ่งข้ึนในกำรแสดง กำร
ใช้ค�ำสองแง่สองง่ำม เพือ่ไม่ให้บทร้องมคีวำมหยำบคำย ในกำรร้องสองแง่สองง่ำมนกัร้องล�ำตดัจะต้องใช้ควำมสำมำรถในกำรแสดงออกมำด้วย                
เพื่อเพิ่มอรรถรสในกำรแสดง ท�ำให้ผู้ชมไม่เบื่อ และเกิดอำรมณ์สนุกสนำนร่วมด้วย พบกำรแบ่งลมหำยใจเพื่อไม่ให้ค�ำร้องขำดหำย เพื่อไม่ให้
เกิดควำมสะดุดในกำรร้องล�ำตัด พบกลวิธีกำรบรรจุค�ำร้องโดยกำรใช้ภำษำที่เข้ำใจง่ำย ไม่มีค�ำร้องที่หยำบคำย และใช้โน้ตที่เหมือนกันเกือบทุก
บรรทดั เนือ่งจำกล�ำตัดเป็นเพลงประเภทกลอนหวัเดยีว และไม่มกีำรเปลีย่นเสียง แต่ผูแ้สดงจะต้องม ีควำมจ�ำทีด่ ีและมปีฏภิำณในกำรด้นกลอน
เมื่อถึงสถำนกำรณ์ที่ต้องด้นเพลงสด ๆ บนเวที พบกำรใช้เสียงเอื้อน ในช่วงต้น และช่วงท้ำย จะไม่พบเสียงเอื้อนในเนื้อร้องของล�ำตัด ในกำร
เอื้อนของกำรขับร้องล�ำตัดจะแตกต่ำงไปจำกกำรเอื้อนของเพลงไทยเดิม ซึ่งกำรร้องล�ำตัดจะเน้นควำมสนุกสนำน จึงไม่มีกำรแบ่งเป็นสำมเสียง
แบบเพลงไทยเดิม แต่จะเป็นกำรร้องเป็นโน้ต   ตัวเดียว ตำมเสียงของตัวโน้ต

ข้อเสนอแนะ
 ล�ำตัดพ่อผูกศรีรำชำเป็นคณะล�ำตัดคณะท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดชลบุรี และยังเคยมีประวัติศำสตร์แต่เดิมก่อนกำรต้ังคณะท่ีควรท�ำกำร
ศึกษำคือ กำรย้ำยมำอยู่ศรีรำชำร่วมกันในครั้งนั้นมีพ่อผูก พ่อประยูร แม่จรูญ ซึ่งล้วนแต่เป็นครูล�ำตัดที่มีชื่อเสียง ซึ่งแม่จรูญ บุญยทัต เป็นครูที่
มีชื่อเสียงและยังมีคณะล�ำตัดที่เคยมีชื่อเสียง และท่ำนยังมีกลวิธีที่น่ำสนใจต่ำง ๆ รวมทั้งล�ำตัดออกภำษำ 12 ภำษำ และ ทั้งนี้ผู้วิจัยขอเสนอ
แนะให้ผู้สนใจเก็บรวบรวมผลงำนและศึกษำกำรขับร้องล�ำตัดของคณะแม่จรูญ บุญยทัต เพื่อประโยชน์ในภำยภำคหน้ำ
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บทคัดย่อ
 บทควำมนีเ้ป็นกำรคดัย่อมำจำกกำรวิจยัเร่ือง แนวทำงกำรบรรเลงไวโอลนิบทเพลง วินเทอร์  ประพนัธ์โดยอนัโทนโิอ วิวลัด ีมวีตัถุประสงค์
เพื่อศึกษำแนวทำงและวิธีกำรบรรเลงไวโอลินท่ีเหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์ รวมทั้งน�ำเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อม
ไวโอลนิ จำกผลกำรศกึษำพบว่ำบทเพลง วินเทอร์ มบีทกลอนก�ำกบัอยูสั่นนษิฐำนว่ำวิวลัดเีป็นผูป้ระพนัธ์ ซ่ึงแสดงออกถึงอำรมณ์ควำมรู้สึกของ
ฤดูหนำว ดังนั้นกำรบรรเลงบทเพลงนี้จ�ำเป็นต้องเลือกใช้ควำมเข้มเสียงและเทคนิคท่ีสำมำรถส่งผลต่อกำรบรรเลงได้อย่ำงเหมำะสมกับควำม
หมำยของบทกลอนซึง่ได้แก่ กำรใช้ส่วนของคนัชกั พืน้ทีห่ำงม้ำ น�ำ้หนกัของข้อมอื และกำรเลอืกใช้นิ้วมอืซ้ำยบนแผงนิ้ว นอกจำกนี ้ยงัมเีทคนคิ
และแนวทำงกำรบรรเลงที่ผู้ประพันธ์ใช้ในกำรบรรเลงทั้งหมด 8 เทคนิค คือ กำรใช้คันชักบรรเลงโน้ตแยกด้วยควำมรวดเร็ว ควำมสัมพันธ์ของ
ข้อศอกซ้ำยและขวำ กำรใช้คันชักกระโดด กำรใช้ข้อมือในกำรเปลี่ยนคันชักที่รวดเร็ว กำรเลือกวำงต�ำแหน่งคันชักในกำรบรรเลง กำรเลือกใช้
ควำมเร็วในกำรเคลื่อนที่ของคันชัก กำรถ่ำยเทน�้ำหนักของหัวไหล่ไปยังข้อมือ และกำรเลือกใช้นิ้วในมือซ้ำยให้เหมำะสมกับบทเพลง

ค�าส�าคัญ: วิวัลดี / ไวโอลิน / วินเทอร์ / แนวทำงกำรบรรเลง

Abstract
          This article was related to the study of violin performance practice in Antonio Vivaldi’s Winter from The Four Sea-
sons. The objectives of this study were to discover the appropriate methods of violin performance to this piece, as well as 
proposing ways to practise the piece effectively. The result of the study showed that Vivaldi supposedly composed the 
poem to express the emotion of winter; thus, performing the composition required techniques of controlling dynamic and 
others, so that the meaning of the poem was conveyed. These techniques included bowing and the area of bow, managing 
wrist-weight and choosing fingers in the left hand. Besides these techniques, the author also used 8 techniques of violin 
practising which comprised the bowing technique with fast speed, the coordination of left and right elbows, the using of 
the bow in spiccato, the using of wrist changing position rapidly, the alternatives position of the bow, the choosing of the 
speed of the bow, the shifting of the momentum from the shoulder to the wrist, and the fingering in the left hand. 

Keywords: Vivaldi / Violin / Winter / Performance Practice 
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ที่มาและความส�าคัญ
 บทประพันธ์เพลง ไวโอลินคอนแชร์โตหมำยเลข 4 ในบันไดเสียงเอฟไมเนอร์ ล�ำดับที่ 8 อำร์วี 297 (Violin Concerto No. 4 in F 
minor, Op. 8, RV 297) หรือรู้จักกันในนำม วินเทอร์ (Winter) ซึ่งหมำยถึงฤดูหนำว ได้ถูกประพันธ์ขึ้นในปี ค.ศ.1723 และเผยแพร่ครั้งแรก
ในปี ค.ศ.1725 ณ กรุงอัมสเตอร์ดัม ประเทศเนเธอร์แลนด์ ซึ่งวินเทอร์เป็นบทหนึ่งจำก ชุด เดอะโฟร์ซีซัน1  นอกจำกนี้ คูลเบอร์เยน (Koolber-
gen)2  ยงัได้อธิบำยเพิ่มเตมิเกีย่วกบับทประพนัธ์นีว่้ำ วิวลัดต้ีองกำรส่ือปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำตท้ัิงส่ีฤดอูอกมำในรูปแบบของดนตรี ประพนัธ์
ขึ้นเพื่ออุทิศให้กับท่ำนเคำท์ เวนเซอเลอุส ดี มำซิน (Count Wenceslaus di Marzin) ถูกบรรเลงครั้งแรกด้วยวงในรำชส�ำนักซึ่งวิวัลดีเป็น
วำทยกรในครั้งนั้นด้วย สิ่งเหล่ำนี้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นบ่อยในช่วงชีวิตของเขำ บทประพันธ์เพลงชุด เดอะโฟร์ซีซัน เป็นบทเพลงที่มีชื่อเสียง มีควำม
โด่งดงัในหมูน่กัประพันธ์เพลง เป็นท่ีชืน่ชอบ และได้มกีำรน�ำออกแสดงสู่สำธำรณชนบ่อยครัง้ นอกจำกนี ้ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1940 เป็นต้นมำ บทเพลง
ของวิวัลดีได้น�ำออกไปแสดงและได้รับควำมนิยมเป็นที่ชื่นชอบของผู้คนเป็นอย่ำงมำก
           จำกค�ำกล่ำวของณรุทธ์ สุทธจิตต์3  ที่ได้กล่ำวไว้ว่ำ บทเพลง เดอะโฟร์ซีซัน เป็นตัวอย่ำงที่ดีของกำรใช้ดนตรีเพื่อบรรยำยลักษณะของ
ฤดูต่ำง ๆ ตำมบทกลอน ซึ่งตรงกับค�ำกล่ำวของวำนิช โปตะวำนิช4 ว่ำ กำรประพันธ์เพลงประเภท[ดนตรีบรรยำยเรื่องรำว]เริ่มมีบทบำทตั้งแต่
ยุคฟื้นฟูศิลปวิทยำกำร จนกระทั่งเป็นที่นิยมมำกขึ้นในยุคโรแมนติกตอนปลำย นอกจำกนี้ ศศี พงศ์สรำยุทธ5  ยังกล่ำวเสริมเกี่ยวกับ บทเพลง 
เดอะโฟร์ซีซัน ว่ำเป็นบทประพนัธ์เพลงส�ำหรบักำรประชนักนัระหว่ำงเครื่องดนตรีเดีย่วกบักลุม่ของเครื่องดนตรี หรือท่ีเรียกว่ำ โซโลคอนแชร์โต 
(Solo Concerto)
           ณรุทธ์ สุทธจิตต์6  ได้อธิบำยว่ำควำมซำบซึ้งของดนตรีจะเกิดขึ้นได้นั้นต้องมีกำรฟังที่ดีด้วย เช่น กำรฟังโดยกำรรับรู้หรือกำรฟังอย่ำง
ตั้งใจจริง ควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับบทเพลงของผู้ฟัง เป็นต้น นอกจำกกำรเป็นผู้ฟังที่ดีแล้ว ดนตรีก็ส่งผลต่อผู้ฟังด้วย ดนตรีจะเกิดขึ้นได้ควรมี
ส่วนประกอบ 2 ส่วนใหญ่ ๆ ดังนี้ 1) ส่วนที่เกี่ยวกับมนุษย์ ได้แก่ ผู้ประพันธ์เพลง ผู้แสดง และผู้ฟัง 2) ส่วนที่เกี่ยวกับเครื่องมือ ได้แก่ เครื่อง
ดนตรี กำรพิมพ์ และสื่อกำรเสนอดนตรี ถ้ำขำดส่วนหนึ่งส่วนใดไปดนตรีจะไม่เป็นดนตรีโดยสมบูรณ์ เมื่อกล่ำวถึงดนตรีอำจหมำยถึงโน้ตเพลง
ที่ผู้ประพันธ์แต่งไว้ ซึ่งเป็นเรื่องของสัญลักษณ์ ไม่เกี่ยวกับเสียง เมื่อผู้แสดงหรือนักดนตรีน�ำโน้ตเพลงมำเล่นจึงเกิดเป็นดนตรีขึ้น นักดนตรีจึง
มีบทบำทในกำรถ่ำยทอดควำมรู้สึกของบทเพลงให้กับผู้ฟังโดยกำรตีควำมจำกโน้ตเพลงมำเป็นเสียงดนตรี ซึ่งนักดนตรีแต่ละคนหรือวงแต่ละ
วงย่อมถ่ำยทอดควำมรู้สึกออกมำแตกต่ำงกนัไปตำมควำมเข้ำใจและต้องกำรของผูแ้สดง ส่ิงนีเ้องเป็นเหตผุลท่ีท�ำให้กำรแสดงบทเพลงเดยีวกนั
ในแต่ละครั้งเกิดควำมแตกต่ำงในด้ำนควำมรู้สึกของบทเพลง 
 นอกจำกควำมเข้ำใจในบทเพลงแล้ว อภชิยั เลีย่มทอง ยงัอธิบำยไว้ว่ำผูบ้รรเลงจ�ำเป็นต้องมกีำรฝึกซ้อมและกำรเตรียมตวัอย่ำงถกูต้อง 
เพื่อให้เกิดประสิทธิภำพในกำรแสดงมำกที่สุด ผู้บรรเลงต้องเรียนรู้สิ่งต่ำง ๆ เช่น ลักษณะอุโฆษเสียงของห้องแสดง (Room Acoustic) ควำม
ประหม่ำระหว่ำงกำรบรรเลง รวมถึงเสียงรบกวนจำกผู้ฟัง สิ่งเหล่ำนี้จ�ำเป็นอย่ำงยิ่งที่นักดนตรีจะต้องฝึกซ้อมให้เกิดควำมช�ำนำญก่อนขึ้นแสดง
จริง เพือ่ให้เกดิประสิทธิภำพอย่ำงสูงสุด เมือ่ผูบ้รรเลงฝึกซ้อมอย่ำงถูกต้องแล้วจะท�ำให้สำมำรถควบคมุเทคนคิกำรบรรเลงเคร่ืองดนตรีและกำร
ประหม่ำบทเวทีได้7 
 จำกท่ีกล่ำวมำนี้ ผู้ประพันธ์มีควำมต้ังใจศึกษำเกี่ยวกับแนวทำงและวิธีกำรบรรเลงไวโอลินท่ีเหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอนใน
บทเพลง วินเทอร์ รวมถึงน�ำเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อม เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ประพันธ์และผู้ที่ต้องกำรศึกษำบทเพลง วินเทอร์

1. Paul Everett, Vivaldi: The Four Seasons and Other Concertos, Op. 8 (Cambridge: Cambridge University Press, 1996), 3.

2. Jeroen Koolbergen, Vivaldi, Translated by Carla V. Splunteren & Tony Burret (New York: Smithmark, 1995), 49.

3. ณรุทธ์ สุทธจิตต์, สังคีตนิยม: ควำมซำบซึ้งในดนตรีตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ 12 (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2557), 102.   
4. วำนิช โปตะวนิช, “บทประพันธ์เพลงดุริยำงคนิพนธ์ “เทวะ” สวีทส�ำหรับวงออร์เคสตรำ,” ดนตรีรังสิต ปีที่ 12, ฉบับที่ 1 (มกรำคม-มิถุนำยน 2560): 90. 

5. ศศี พงศ์สรำยุทธ, ดนตรีตะวันตก: ยุคบำโรกและยุคคลำสสิก (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2553), 92. 

6. ณรุทธ์ สุทธจิตต์, สังคีตนิยม: ควำมซำบซึ้งในดนตรีตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ 12 (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2557), 6-7. 

7. อภิชัย เลี่ยมทอง, “หลักส�ำคัญส�ำหรับกำรฝึกซ้อมดนตรีเพื่อประสิทธิภำพสูงสุด,” ดนตรีรังสิต ปีที่ 7, ฉบับที่ 1 (มกรำคม-มิถุนำยน 2555): 30.
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วัตถุประสงค์
 1. ศึกษำแนวทำงและวิธีกำรบรรเลงไวโอลินที่เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์
            2. เพื่อน�ำเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อมไวโอลินในบทเพลง วินเทอร์ ของผู้ประพันธ์

ขอบเขต
 1. ผู้ประพันธ์เลือกบทเพลง วินเทอร์ ซึ่งมีทั้งหมด 3 ท่อน ได้แก่ Allegro Non Molto, Largo, และ Allegro ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
กำรแสดงคอนเสิร์ต มำท�ำกำรวิจัยเพียงบทเพลงเดียวเท่ำนั้น
 2. ตีควำมบทกลอนพร้อมทั้งวิเครำะห์แนวท�ำนองร่วมกัน เพื่อเลือกใช้ควำมเข้มเสียง (dynamic) ส�ำหรับกำรบรรเลง รวมถึงเทคนิค
กำรบรรเลงไวโอลนิ เช่น กำรเลอืกใช้ส่วนของคนัชกั พืน้ท่ีหำงม้ำ น�ำ้หนกัของข้อมอื และกำรเลอืกใช้นิ้วในมอืซ้ำยบนแผงนิ้วให้เหมำะสม เป็นต้น 
รวมทั้งประเด็นอื่น ๆ ที่น่ำสนใจ
 3. บทควำมนี้ได้น�ำแนวคิด ข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะ รวมทั้งเทคนิคกำรบรรเลงต่ำง ๆ จำกนอร์แมน แลมป์ และซูซำน แลมป์ คุก 
(Norman Lamb and Susan Lamb Cook)8

ข้อตกลงเบื้องต้น
        1. บทควำมนี้ผู้ประพันธ์ใช้โน้ตจำกหนังสือ Il Cimento Dell Armonia e Dell Inventione ส�ำนักพิมพ์ Michele Carlo Le Cene 
ค.ศ. 1958 โดยมีนีเวลล์ เจนกินส์ (Newell Jenkins) เป็นบรรณำธิกำร 
 2. ค�ำศัพท์ในบทควำม ผู้ประพันธ์อ้ำงอิงจำกหนังสือพจนำนุกรมศัพท์ดุริยำงคศิลป์ พิมพ์คร้ังท่ี 3 โดยศำสตรำจำรย์ ดร.ณัชชำ  
พันธุ์เจริญ พิมพ์เมื่อปี พ.ศ. 2552
 3. ค�ำศัพท์เทคนิคกำรบรรเลงไวโอลินท่ีปรำกฏในบทควำมนี้ บำงกรณีใช้เป็นค�ำทับศัพท์ภำษำอังกฤษเพ่ือให้ผู้อ่ำนสำมำรถเข้ำใจ 
ได้ง่ำย

วิธีการด�าเนินการวิจัย
  บทควำมนี้เกี่ยวกับกำรศึกษำแนวทำงและวิธีกำรบรรเลงไวโอลินที่เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์ มีควำม
จ�ำเป็นต้องพจิำรณำหรือวิเครำะห์บทเพลงในเชงิทฤษฎดีนตรี เพือ่สำมำรถก�ำหนดแนวทำงในกำรอธิบำยกำรวิจยัให้เป็นล�ำดบัข้ันตอนอย่ำงเหมำะ
สม แต่มุ่งเน้นประเด็นกำรบรรเลงไวโอลินที่เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอน รวมถึงเทคนิคและแนวทำงกำรฝึกซ้อม 
           ในกำรศึกษำแนวทำงกำรบรรเลง ผู้ประพันธ์ได้ศึกษำข้อมูลเบื้องต้นจำกแหล่งข้อมูลต่ำง ๆ เพื่อเป็นแนวทำงในกำรพิจำรณำวิธีกำร
บรรเลง ผู้ประพันธ์ได้ด�ำเนินกำรวิจัยอย่ำงเป็นขั้นตอน ได้แก่ รวบรวมข้อมูลและบริบทที่เกี่ยวข้อง ศึกษำบทกลอนและแนวทำงกำรฝึกซ้อมให้
เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอน น�ำเสนอข้อมูลและสรุปผลกำรวิจัย ซึ่งมีรำยละเอียดดังนี้ 
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล
     ผู้ประพันธ์ได้ท�ำกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องจำกแหล่งที่มำต่ำง ๆ ดังนี้
  1.1 ข้อมูลจำกหนังสือ ต�ำรำ บทควำม วิทยำนิพนธ์ และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง เทคนิคกำรบรรเลง และกำรฝึกซ้อมเพื่อกำร
แสดง ได้แก่ บริบทที่เกี่ยวข้องกับบทเพลง ลักษณะของดนตรีในยุคบำโรก เทคนิคกำรบรรเลงที่เหมำะสม หลักในกำรฝึกซ้อมดนตรีเพื่อให้เกิด
ประสิทธิภำพ บทประพันธ์เพลงส�ำหรับไวโอลินในยุคบำโรก 
  1.2 เว็บไซต์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ  โดยพิจำรณำจำกแหล่งข้อมูลที่มีควำมน่ำเชื่อถือ เช่น กำรสืบค้นจำกฐำนข้อมูลโปร
เควส (Proquest) 

8. Norman Lamb, and Susan L. Cook, String: Guide to Teaching, 7th ed. (New York: The Mcgraw-Hill, 2002), 55-73. 
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 2. ขั้นตอนการท�าวิจัย
     หลังจำกเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ประพันธ์ได้ท�ำกำรศึกษำต่อโดยกำรน�ำข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้มำวิเครำะห์เพื่อใช้ส�ำหรับกำรฝึกซ้อม 
กำรตีควำมบทเพลงให้เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอน แบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้ 
   2.1 ศึกษำบริบทของบทเพลง
  2.2 ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีกับบทกลอน 
  2.3 ศึกษำกำรแสดงของผู้อื่นผ่ำนสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อเป็นแนวทำงในกำรบรรเลง
  2.4 น�ำข้อมูลที่ได้จำกกำรศึกษำมำใช้วิเครำะห์ให้เป็นไปตำมวัตถุประสงค์และขอบเขตงำนวิจัย
  2.5 ฝึกซ้อมโดยน�ำข้อมูลต่ำง ๆ ที่ศึกษำรวบรวมมำปรับใช้เป็นแนวทำงและวิธีบรรเลงไวโอลิน
  2.6 ฝึกซ้อมและออกแสดง
  2.7 น�ำเสนอรำยงำนผลงำนวิจัย
 3. ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล
     ผู้ประพันธ์ได้น�ำข้อมูลที่รวบรวมมำวิเครำะห์ โดยให้ตรงตำมวัตถุประสงค์ โดยมีวิธีกำรดังนี้ 
  3.1 น�ำข้อมูลที่รวบรวมมำทั้งหมดมำเรียงล�ำดับออกเป็นขั้นตอนอย่ำงเป็นระบบ
  3.2 ตรวจสอบข้อมูลให้มีควำมถูกต้องตำมวัตถุประสงค์ และขอบเขตของกำรท�ำวิจัยที่ได้ก�ำหนดไว้ 
  3.3 ศกึษำข้อมลูจำกบทควำม วำรสำรทำงวิชำกำร รวมไปถึงหนงัสือและต�ำรำท่ีเกีย่วข้องโดยละเอยีด ให้ตรงตำมวตัถปุระสงค์ 
  3.4 วิเครำะห์ข้อมูลตำมวัตถุประสงค์และขอบเขตที่ต้องกำรศึกษำ โดยเริ่มจำกกำรศึกษำบทกลอน วิเครำะห์แนวท�ำนองที่
สอดคล้องกบับทกลอน กำรเลอืกใช้ควำมเข้มเสียง รวมถึงเทคนคิกำรบรรเลงไวโอลนิ เช่น กำรเลอืกใช้ส่วนของคนัชกั พืน้ท่ีของหำงม้ำ น�ำ้หนกั
ข้อมือ และกำรเลือกใช้นิ้วมือซ้ำยบนแผงนิ้วให้เหมำะสม เป็นต้น รวมทั้งประเด็นอื่น ๆ ที่น่ำสนใจ
  3.5 ฝึกซ้อมให้เป็นไปตำมผลกำรศึกษำวจิัยและเตรยีมออกแสดง พร้อมทั้งเตรียมและน�ำเสนอผลงำนในรูปแบบงำนเขียน
เชิงวิชำกำร
 4. การน�าเสนอข้อมูล
     บทควำมฉบับนี้เป็นบทควำมเชิงวิเครำะห์เพื่อใช้ในกำรแสดงไวโอลิน ผู้ประพันธ์ได้ท�ำกำรเผยแพร่งำนออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 
  4.1 กำรแสดงคอนเสิร์ตในคอนเสิร์ตจบระดับชั้นปริญญำโท (Master Recital) ณ ห้อง 215 วิทยำลัยดนตรี มหำวิทยำลัย
รังสิต ในวันที่ 24 กรกฏำคม 2560 เวลำ 15.00 น.
  4.2 กำรเขียนอธิบำยเชิงวิชำกำรในวิทยำนิพนธ์ เสนอแนวทำงกำรบรรเลงที่เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอน น�ำเสนอ
แนวทำงกำรฝึกซ้อม และประเด็นอื่น ๆ ที่น่ำสนใจ
 

สรุปผลการวิจัย
 บทกลอนที่ปรำกฏในบทเพลง วินเทอร์ สำมำรถเรียบเรียงควำมหมำยของบทกลอนตำมท่อนทั้ง 3 ท่อนของบทเพลง วินเทอร์ ได้ดังนี้ 
 ท่อนที่ 1 : ควำมหนำวเย็นยะเยือกของฤดูหนำว ลมที่น่ำกลัว ลมกระโชกแรง จังหวะของเท้ำที่วิ่งอยู่บนควำมหนำวเย็น กำรวิ่งอยู่บน
หิมะที่เต็มไปด้วยรอยเท้ำ ฟันที่ก�ำลังกระทบกันเพรำะควำมหนำวเย็น
 ท่อนที่ 2: ควำมอบอุ่นรอบกองไฟ ในขณะที่หิมะยังคงตกโปรยปรำย
 ท่อนที่ 3: กำรเดินบนลำนน�้ำแข็ง กำรเคลื่อนตัวไปข้ำงหน้ำด้วยควำมช้ำและควำมกลัว กำรก้ำวไปข้ำงหน้ำอย่ำงช้ำ ๆ เพรำะกลัวจะ
ลื่นล้ม กำรเดินด้วยควำมระมัดระวัง  กลับมำเดินบนลำนน�้ำแข็งด้วยควำมมั่นคงอีกครั้ง หิมะเริ่มแตกละลำย สำยลมพัด เสียงลมโชยพัดผ่ำน
บำนประตูเพื่อที่จะกลับไปเจอกับควำมหนำวเย็นที่สดใสกว่ำเดิม สำยลมพัดกระหน�่ำ ทั้งหมดนี้ คือ ควำมสนุกในฤดูหนำว
   จำกกำรวิเครำะห์บทเพลง วินเทอร์ ทั้งหมด 3 ประเด็น ได้แก่ วิเครำะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน กำรเลือกใช้ควำมเข้ม
เสียงส�ำหรับกำรบรรเลง และเทคนคิกำรบรรเลงไวโอลนิ อกีทัง้น�ำเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อม ท�ำให้ผูป้ระพนัธ์ได้ผลสรุปจำกกำรวิจยัในแต่ละท่อน 
ดังนี้ 
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 1. การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที่ 1
  1.1 กำรวิเครำะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน
       จำกบทกลอนที่กล่ำวไปข้ำงต้น ผู้ประพันธ์จะบรรเลงทริล (Trill) จำกโน้ตที่ปรำกฏก่อน ตำมด้วยโน้ตที่สูงกว่ำหนึ่งขั้น 
(ตัวอย่ำงที่ 1) เนื่องจำกผู้ประพันธ์ต้องกำรเสียง Bb ที่เด่นชัด เปรียบเสมือนหิมะที่ก�ำลังโปรยปรำย อีกทั้งกำรใช้เครื่องหมำยยืดจังหวะ (Fer-
mata) ให้กับโน้ตบำงตัว เพื่อเป็นกำรเน้นโน้ตที่เป็นองค์ประกอบของทรัยแอด (Cm) พร้อมกับแสดงออกถึงควำมรุนแรงของพำยุ (ตัวอย่ำงที่ 
2 ห้องที่ 12-18) 
 

                                                                      ตัวอย่ำงที่ 1 กำรบรรเลงทริล             
          นอกจำกนี้กำรบรรเลงเครื่องหมำยสั้น ยังแสดงออกถึงคนก�ำลังวิ่งอยู่บนหิมะ (ตัวอย่ำงที่ 2 ห้องที่ 20-22) และกำรบรรเลงโน้ตกระโดด 
(Spiccato) แสดงออกถึงฟันที่กระทบกันเพรำะควำมหนำวเย็น (ตัวอย่ำงที่ 3)          

             

ตัวอย่ำงที่ 2 กำรบรรเลงเครื่องหมำยยืดจังหวะ
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     ตัวอย่ำงที่ 3 กำรบรรเลงโน้ตกระโดด
                        1.2 กำรเลือกใช้ควำมเข้มเสียงส�ำหรับกำรบรรเลง 
       ผู้ประพันธ์จะบรรเลงด้วยควำมเข้มเสียงดังเป็นส่วนใหญ่ ในช่วงกลำงของท่อนนี้มีกำรเพิ่มควำมเข้มเสียงที่หลำกหลำย
มำกข้ึน โดยมกีำรเพิ่มควำมเข้มเสียงตำมระดบัเสียง (Pitch) กำรเพิ่มเคร่ืองหมำยดงัข้ึนและเบำลง เพ่ือแบ่งประโยคตำมห้วงท�ำนอง กำรบรรเลง
เสียงเบำเพื่อแสดงออกถึงฟันที่ก�ำลังกระทบกันเพรำะควำมหนำวเย็น ตำมที่ได้กล่ำวมำก่อนหน้ำนี้ (ตัวอย่ำงที่ 3)
  1.3 เทคนิคกำรบรรเลงไวโอลิน
       ในท่อนแรกจะมีกำรใช้คันชักหลำยรูปแบบ ดังนี้ กำรใช้คันชักบรรเลงโน้ตแยกด้วยควำมรวดเร็ว กำรใช้คันชักบรรเลง
โน้ตกระโดด และกำรเลือกวำงต�ำแหน่งคันชักในกำรบรรเลง เมื่อต้องกำรบรรเลงเสียงดังควรวำงคันชักในต�ำแหน่งที่ 1-3 เมื่อต้องกำรบรรเลง
เสียงเบำควรวำงคันชักในต�ำแหน่งที่ 4-5 ของสำย รวมทั้งกำรเลือกใช้นิ้วมือซ้ำยให้เหมำะสมกับบทเพลง
  1.4 แนวทำงกำรฝึกซ้อม
       แนวทำงกำรฝึกซ้อมในท่อนที่ 1 เนื่องจำกเป็นท่อนนี้อยู่ในอัตรำจังหวะเร็วและมีกำรเปลี่ยนสำยไปมำบ่อยครั้ง จึงต้อง
ฝึกซ้อมกำรควบคุมข้อมือและกำรตั้งข้อศอกที่ถูกต�ำแหน่ง ฝึกซ้อมซ�้ำ ๆ จำกอัตรำจังหวะช้ำ จนกระทั่งสำมำรถบรรเลงในอัตรำจังหวะจริงได้ 
กำรเลือกใช้เนื้อของหำงม้ำให้เหมำะสม เช่น กำรใช้เนื้อหำงม้ำเล็กน้อยในกำรสร้ำงเสียงที่ไม่ชัดเจน เปรียบเสมือนเกร็ดหิมะ กำรวำงคันชักบน
สำยให้ถกูต�ำแหน่งและเหมำะสมกบักำรเปลีย่นต�ำแหน่งของนิ้วมอืซ้ำย รวมทัง้ฝึกซ้อมกำรเปลีย่นต�ำแหน่งนิ้วมอืซ้ำยอย่ำงบ่อยคร้ัง ซึง่ผูป้ระพนัธ์
จะฝึกซ้อมจำกช้ำไปเร็ว
 2. การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที่ 2 
  2.1 กำรวิเครำะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน 
       ท่อนที่ 2 เป็นกำรแสดงออกถึงบรรยำกำศควำมอบอุ่นรอบกองไฟ ที่ภำยนอกเต็มไปด้วยหิมะโปรยปรำย ผู้ประพันธ์ได้
แบ่งประโยคเพลงตำมจังหวะของโน้ตที่มีลักษณะเหมือนหรือคล้ำยคลึงกัน (สังเกตเครื่องหมำยหำยใจ) เน้นกำรบรรเลงให้เสียงต่อเนื่อง มีกำร
ใช้โน้ตประดับเพิ่มขึ้นจำกเดิม เช่น โน้ตทริล (แต่ยังคงเล่นแบบปกติตำมลักษณะทั่วไปของยุคบำโรก) โน้ตมอร์เดนต์ (Mordent) โน้ตเบียด 
(Acciaccatura) ซึ่งท�ำให้ท�ำนองเกิดควำมแตกต่ำงจำกโน้ตต้นฉบับ และเกิดควำมไพเรำะมำกขึ้น (ตัวอย่ำงที่ 4)
  2.2 กำรเลือกใช้ควำมเข้มเสียงส�ำหรับกำรบรรเลง
       กำรเลือกใช้ควำมเข้มเสียงในท่อนนี้ ผู้ประพันธ์มักจะใช้เครื่องหมำยดังขึ้นและเบำลง เป็นส่วนใหญ่ จะบรรเลงควำมเข้ม
เสียงตำมระดับเสียง โดยจะบรรเลงโน้ตที่มีระดับเสียงต�่ำด้วยควำมเข้มเสียงเบำและจะเพิ่มควำมเข้มเสียงดังขึ้นเรื่อย ๆ ตำมระดับเสียงโน้ตที่
สูงข้ึนเพ่ือให้เกิดควำมรู้สึกกำรเคลื่อนท่ีของแนวท�ำนองตลอดเวลำ และควำมเข้มเสียงเหล่ำนี้ยังท�ำให้แต่ละประโยคของบทเพลงเกิดควำมต่อ
เนื่อง เชื่อมโยงกัน
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     ตัวอย่ำงที่ 4 โน้ตประดับและเทคนิคกำรบรรเลง
  2.3 เทคนิคกำรบรรเลงไวโอลิน
       เนื่องจำกท่อนนี้อยู่ในอัตรำจังหวะช้ำ ผู้ประพันธ์ตอ้งกำรแสดงออกถงึบรรยำกำศทีอ่บอุ่นรอบกองไฟ จึงต้องค�ำนึงถงึกำร
ใช้ข้อศอกในกำรวิบรำโตซึ่งท�ำให้ได้เสียงท่ีอบอุ่นมำกกว่ำกำรวิบรำโตด้วยข้อมือ กำรถ่ำยเทน�้ำหนักจำกหัวไหล่ไปยังข้อมือขวำ กำรเลือกใช้
ควำมเร็วของคันชักในกำรสร้ำงควำมเข้มเสียง เมื่อต้องกำรบรรเลงจำกเบำไปดัง ผู้ประพันธ์จะเริ่มจำกกำรเคลื่อนที่คันชักจำกช้ำไปเร็ว และจะ
วำงต�ำแหน่งคันชักอยู่ระหว่ำง 2-4 เพื่อให้เสียงเรียบ และแสดงออกถึงอำรมณ์ควำมรู้สึกได้ 
  2.4 แนวทำงกำรฝึกซ้อม
       แนวทำงกำรฝึกซ้อมเน้นกำรบรรเลงเพื่อให้เกิดเสียงอบอุ่น โดยใช้ระยะของคันชักที่ยำวมำกขึ้น ใช้เนื้อหำงม้ำเต็มพื้นที่ 
ถ่ำยเทน�้ำหนักจำกหัวไหล่ไปยังข้อมือ ใช้น�้ำหนักจำกท่อนแขนในกำรบรรเลง ควำมเร็วในกำรเคลื่อนที่คันชัก และกำรเลือกวำงคันชักบนสำยที่
เหมำะสม นอกจำกนี้ยังต้องค�ำนึงถึงกำรวิบรำโตเพื่อให้เกิดเสียงที่อบอุ่นอีกด้วย

 3. การตีความและการฝึกซ้อมในท่อนที่ 3
  3.1 กำรวิเครำะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน
       ท่อนที่ 3 เป็นกำรแสดงออกถึงกำรเดินอยู่บนลำนน�้ำแข็ง ควำมระมัดระวังจำกกำรลื่นล้ม กำรวิ่งสลับกับกำรล้ม ควำม
พยำยำมที่จะเดินต่อไปบนลำนน�้ำแข็ง จนกระทั่งน�้ำแข็งแตกลง เสียงลมโชยพัด ลมหนำวหวนกลับคืนมำอีกครั้ง ทั้งหมดนี้คือบทสรุปของฤดู
หนำวท่ีมอีำรมณ์สุข และทุกข์ปะปนกนัไป โดยท่ีแนวท�ำนองส่วนใหญ่ ผูป้ระพันธ์จะบรรเลงเสียงท่ีไม่ขำดออกจำกกนัมำกจนเกนิไป มกีำรบรรเลง
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เครื่องหมำยเชื่อมเสียงและเครื่องหมำยสั้นร่วมกัน กำรบรรเลงเครื่องหมำยเน้นเสียง (Accent) (ตัวอย่ำงที่ 5) นอกจำกนี้ มีกำรแบ่งกลุ่มโน้ต
แบบถำมตอบ โดยใส่เครื่องหมำยหน่วง (Tenuto) และควำมเข้มเสียง เพื่อสร้ำงกลุ่มโน้ตแบบกำรถำมตอบ (ตัวอย่ำงที่ 6)

    ตัวอย่ำงที่ 5 กำรบรรเลงเครื่องหมำยเชื่อมเสียงและสั้น

          ตัวอย่ำงที่ 6 กำรแบ่งกลุ่มโน้ตแบบกำรถำมตอบ โดยใส่เครื่องหมำยหน่วงและควำมเข้มเสียง
  3.2 กำรเลือกใช้ควำมเข้มเสียงส�ำหรับกำรบรรเลง  
       กำรบรรเลงดัง เบำ ค่อย ๆ ดัง หรือ ค่อย ๆ เบำ ตำมระดับเสียง กำรบรรเลงเบำทันที เปรียบเสมือนกำรเดินบนลำนน�้ำ
แข็งที่ต้องใช้ควำมระมัดระวังเป็นอย่ำงมำก กำรบรรเลงควำมเข้มเสียงที่แตกต่ำงกันระหว่ำงห้องดนตรี 2 ห้อง เพื่อแสดงออกถึงควำมชัดเจน
ของกลุ่มโน้ตถำมตอบ 
  3.3 เทคนิคกำรบรรเลงไวโอลิน 
       เทคนคิกำรบรรเลงส่วนใหญ่ ผูป้ระพนัธ์จะใช้กำรบรรเลงเตม็หน้ำหำงม้ำเป็นส่วนใหญ่ และจะใช้ข้อมอืในกำรเปลีย่นคนัชกั 
อย่ำงไรกต็ำมกำรบรรเลงด้วยท่อนแขนอำจจะไม่เหมำะสมนกั เนือ่งจำกท่อนนีเ้ป็นท่อนท่ีมอีตัรำจงัหวะเร็ว ในบำงช่วงของท่อนนีจ้ะมกีำรเปลีย่น
สำยอย่ำงรวดเร็ว ผู้ประพันธ์จะใช้กำรยกข้อศอกในกำรเปลี่ยนคันชักไปยังสำยท่ีต้องกำรบรรเลง รวมทั้งข้อศอกซ้ำยจะต้องเปลี่ยนตำมกำร
เคลื่อนที่ของนิ้วในมือซ้ำย นิ้วมือจะต้องอยู่บนแผงนิ้วในรูปแบบเดิมตลอด อีกทั้งเมื่อเปลี่ยนต�ำแหน่งนิ้วและสำยพร้อมกัน กำรเปลี่ยนข้อศอก
ซ้ำยและขวำจะตอ้งเปลี่ยนพร้อมกันดว้ยเพื่อให้ได้เสยีงทีช่ัดเจน สะอำด และไม่มีเสยีงรบกวนจำกกำรบรรเลง ซึง่ในท่อนนี้ผูป้ระพนัธ์จะบรรเลง
คันชักอยู่บนต�ำแหน่งที่ 2-3 ของสำยเป็นส่วนใหญ่
   3.4 แนวทำงกำรฝึกซ้อม 
       แนวทำงกำรฝึกซ้อม เน้นกำรควบคุมคันชักให้อยู่บนต�ำแหน่งที่เหมำะสมและคงที่ ต้องคอยระมัดระวังในกำรเลือกใช้
ข้อศอกให้ถูกต�ำแหน่ง ผู้ประพันธ์จะฝึกซ้อมกำรเปลี่ยนข้อศอกในอัตรำจังหวะท่ีช้ำจนเกิดควำมเคยชิน จำกนั้นจึงฝึกซ้อมในอัตรำจังหวะจริง 
เนือ่งจำกโน้ตในท่อนนีม้กีำรเคลือ่นท่ีอยูต่ลอดเวลำ ในส่วนของนิ้วในมอืซ้ำยนัน้จะต้องฝึกซ้อมให้เกดิควำมแม่นย�ำ จ�ำเสียงท่ีถูกต้องให้ได้ ค�ำนงึ
ถึงองศำของข้อศอกที่มีผลต่อรูปแบบนิ้ว และกำรควบคุมนิ้วจะต้องอยู่ในรูปแบบที่ถูกต้องเสมอ เพื่อให้เสียงไม่เพี้ยน
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อภิปรายผล
ในบทควำมนี้ ผู้ประพันธ์ได้ศึกษำแนวทำงและวิธีกำรบรรเลงไวโอลินที่เหมำะสมและสอดคล้องกับบทกลอนในบทเพลง วินเทอร์ โดยมุ่งเน้นที่
ประเดน็หลกั 3 ประเดน็ ได้แก่ กำรวิเครำะห์แนวท�ำนองท่ีสอดคล้องกบับทกลอน กำรเลอืกใช้ควำมเข้มเสียงส�ำหรับกำรบรรเลง และเทคนคิกำร
บรรเลงไวโอลิน อีกทั้งยังเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อมไวโอลินของผู้ประพันธ์ ท�ำให้ผู้ประพันธ์สำมำรถอภิปรำยผลได้ดังนี้
 1. กำรวิเครำะห์แนวท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน
     จำกกำรวิจัยพบว่ำ ท่อนที่ 1 บทกลอนกล่ำวถึง หิมะตก ลมกระโชกแรง กำรวิ่งอยู่บนหิมะที่เต็มไปด้วยรอยเท้ำ ฟันที่ก�ำลังกระทบ
กันเพรำะควำมหนำวเย็น จำกโน้ตต้นฉบับในจุดซ้อม A มีบทกลอนก�ำกับอยู่ว่ำ ควำมหนำวเย็นยะเยือกของฤดูหนำว มีกำรบรรเลงเครื่องหมำย
ทริล และเครื่องหมำยเชื่อมเสียง ผู้ประพันธ์พิจำรณำว่ำควำมหนำวเย็นยะเยือกที่หิมะก�ำลังตกอยู่ ผู้ประพันธ์จึงเพิ่มเครื่องหมำยสั้น (staccato) 
ซึ่งแสดงออกถึงเกร็ดหิมะท่ีก�ำลังตกเป็นก้อน ๆ ต่อมำในจุดซ้อม B มีบทกลอนก�ำกับว่ำ ลมกระโชกแรง โน้ตต้นฉบับจะบรรเลงต่อเนื่อง ผู้
ประพันธ์พิจำรณำว่ำควรเพิ่มเครื่องหมำยยืดจังหวะไว้ที่ต้นประโยค เพื่อแสดงออกถึงลมที่แรงขึ้นเรื่อย ๆ จำกนั้นจุดซ้อม C มีบทกลอนก�ำกับ
ว่ำ กำรวิ่งอยู่บนหิมะที่เต็มไปด้วยรอยเท้ำ จำกโน้ตต้นฉบับมีกำรใช้เครื่องหมำยเชื่อมเสียงร่วมกับเครื่องหมำยสั้น ผู้ประพันธ์พิจำรณำว่ำควรใช้
เครื่องหมำยสั้นเพียงอย่ำงเดียว เพื่อให้เสียงที่ออกมำชัดเจน 
 ส�ำหรับท่อนที่ 2 บทกลอนกล่ำวถึงควำมอบอุ่นรอบกองไฟในขณะที่ฝนยังคงตกโปรยปรำย เมื่อผู้ประพันธ์พิจำรณำจำกโน้ตต้นฉบับ
แล้วเห็นว่ำควรเพิ่มโน้ตประดับเพื่อให้แนวท�ำนองเคลื่อนที่ไปข้ำงหน้ำ ซึ่งแสดงออกถึงอำรมณ์ที่ยังคงเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลำ 
 ส่วนท่อนที่ 3 บทกลอนกล่ำวถึงกำรเดินบนลำนน�้ำแข็งด้วยควำมระมัดระวัง หิมะเริ่มละลำย สำยลมพัดกระหน�่ำ ควำมสนุกของฤดู
หนำว จำกโน้ตต้นฉบบัจะมกีำรบรรเลงเคร่ืองหมำยเชือ่มเสียง เครื่องหมำยส้ัน เคร่ืองหมำยเชือ่มเสียงร่วมกบัเครื่องหมำยส้ัน ผูป้ระพนัธ์พจิำรณำ
ว่ำกำรบรรเลงด้วยลักษณะส�ำเนียงเสียงดังกล่ำวมีควำมสอดคล้องกับบทกลอนข้ำงต้นได้ดี จึงเลือกบรรเลงตำมโน้ตต้นฉบับ
 2. กำรเลือกใช้ควำมเข้มเสียงส�ำหรับกำรบรรเลง 
     เนื่องจำกบทประพันธ์เพลง วินเทอร์ เป็นบทประพันธ์เพลงในยุคบำโรกซึ่งปกติโน้ตต้นฉบับมักไม่มีเครื่องหมำยควำมเข้มเสียง
ก�ำกับตลอดทั้งบทเพลง ผู้ประพันธ์จึงได้พิจำรณำใช้ควำมเข้มเสียงที่ได้จำกกำรตีควำมบทกลอน และเลือกใช้ควำมเข้มเสียงระหว่ำงควำมเข้ม
เสียงเบำมำก (pp) จนถึงดังมำก (ff) ส�ำหรับกำรบรรเลง เพ่ือแสดงออกถึงอำรมณ์ควำมรู้สึกให้สอดคล้องกับควำมหมำยของบทกลอน เช่น 
ควำมเข้มเสียงเบำแสดงออกถึงหิมะตก ควำมเข้มเสียงดังปำนกลำง ดัง และดังมำก แสดงออกถึงพำยุที่ก�ำลังโหมกระหน�่ำแรงมำกขึ้น ควำม
เข้มเสียงดังปำนกลำงแสดงออกถึงกำรวิ่ง กำรใส่เครื่องหมำยดังขึ้นและเบำลง เพื่อให้เกิดควำมต่อเนื่องของแนวท�ำนอง กำรบรรเลงควำมเข้ม
เสียงสูงขึ้น หรือต�่ำลงตำมระดับเสียง นอกจำกนี้ ผู้ประพันธ์ยังได้ใช้ควำมเข้มเสียงที่แตกต่ำงกันในตัวอย่ำงที่ 6 ห้องที่ 192-212 เพื่อสร้ำงกลุ่ม
โน้ตให้มีลักษณะแบบถำม-ตอบของแนวท�ำนองให้ชัดเจนขึ้น อย่ำงไรก็ตำม กำรเลือกใช้ช่วงของควำมเข้มเสียงในบทควำมครั้งนี้ ผู้บรรเลงคน
อื่นอำจตีควำมแตกต่ำงออกไปขึ้นอยู่กับแนวทำงกำรบรรเลงและกำรตีควำมของแต่ละบุคคล 
 3. เทคนิคกำรบรรเลงไวโอลิน
     จำกกำรวิจัยพบว่ำ กำรบรรเลงเทคนิคต่ำง ๆ ในบทเพลง วินเทอร์ จะเป็นกำรบรรเลงเทคนิคเฉพำะตัว ซึ่งอำจมีควำมแตกต่ำงจำก
บริบทท่ัวไปของยคุบำโรก เช่น กำรบรรเลงทริล ผูป้ระพนัธ์พจิำรณำว่ำควรเร่ิมบรรเลงจำกโน้ตท่ีบันทึกไว้ในโน้ตเพลง ตำมด้วยโน้ตท่ีสูงกว่ำหนึง่
ขั้น เนื่องจำกผู้ประพันธ์ต้องกำรเน้นเสียง Bb (ตัวอย่ำงที่ 1) ให้เด่นชัด ซึ่งแตกต่ำงจำกลักษณะกำรบรรเลงทริลในยุคบำโรกที่มักเริ่มจำกโน้ตที่
สูงกว่ำโน้ตที่บันทึกไว้ในโน้ตเพลงก่อน นอกจำกนี้ ผู้ประพันธ์ได้บรรเลงโดยใช้เครื่องหมำยยืดจังหวะให้กับโน้ตบำงตัว เพื่อเป็นกำรเน้นโน้ตที่
เป็นองค์ประกอบของทรัยแอด พร้อมท้ังเป็นกำรแสดงออกถึงอำรมณ์ของพำยุท่ีมำกข้ึน ส่วนกำรบรรเลงโดยใช้เครือ่งหมำยหน่วงจะเล่นบน
จังหวะหนักโดยบรรเลงให้หน่วงจังหวะเพียงเล็กน้อยร่วมกับกำรใช้ควำมเข้มเสียง เพื่อสร้ำงกลุ่มโน้ตถำม-ตอบ ส�ำหรับเคร่ืองหมำยส้ันและ
เครื่องหมำยเชื่อมเสียงที่ปรำกฏในโน้ตต้นฉบับ ผู้ประพันธ์พิจำรณำว่ำบำงช่วงของบทเพลงควรตัดเครื่องหมำยเชื่อมเสียงออก บรรเลงโน้ตสั้น
เพียงอย่ำงเดยีว เนือ่งจำกต้องกำรบรรเลงให้เสียงออกมำคมชดัและสอดคล้องกบับทกลอน นอกจำกนัน้ผูป้ระพนัธ์ยงัได้ใช้เครื่องหมำยเน้นเสียง
เพื่อเป็นกำรแบ่งกลุ่มโน้ตให้แยกออกจำกกันชัดเจนขึ้น พร้อมทั้งเพิ่มควำมดุดันของเสียงให้สอดคล้องกับบทกลอน จำกที่กล่ำวไปข้ำงต้น กำร
ที่จะบรรเลงเทคนิคต่ำง ๆ  ได้ ต้องค�ำนึงถึงกำรเลือกใช้ส่วนของคันชัก พื้นที่หำงม้ำ น�้ำหนักของข้อมือ และกำรเลือกใช้นิ้วมือซ้ำยบนแผงนิ้วให้
เหมำะสม เพื่อให้แสดงออกถึงอำรมณ์ควำมรู้สึกของบทเพลงได้อย่ำงสมบูรณ์
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 4. แนวทำงกำรฝึกซ้อม 
     จำกกำรวิจยัพบว่ำกำรท่ีจะบรรเลงให้แสดงออกถึงอำรมณ์ควำมรู้สึกต่ำง ๆ  ได้อย่ำงหลำกหลำยต้องใช้เทคนคิกำรบรรเลงคนัชักและ
กำรเลือกใช้นิ้วมือซ้ำยอย่ำงเหมำะสม ซึ่งในบทควำมนี้ผู้ประพันธ์ได้ให้ควำมส�ำคัญกับแนวทำงกำรฝึกซ้อมในเทคนิคต่ำง ๆ  ทั้งหมด 8 เทคนิค 
คือ กำรใช้คันชักบรรเลงโน้ตแยกด้วยควำมรวดเร็ว ควำมสัมพันธ์ของข้อศอกซ้ำยและขวำ กำรใช้คันชักกระโดด กำรใช้ข้อมือในกำรเปลี่ยน
คันชักที่รวดเร็ว กำรเลือกวำงต�ำแหน่งคันชักในกำรบรรเลง กำรเลือกใช้ควำมเร็วในกำรเคลื่อนที่ของคันชัก กำรถ่ำยเทน�้ำหนักจำกหัวไหล่ไปยัง
ข้อมือขวำ และกำรเลือกใช้นิ้วมือซ้ำยให้เหมำะสมกับบทเพลง
 นอกจำกนี้ ผู้บรรเลงควรศึกษำเกี่ยวกับบริบทของบทเพลงเป็นอันดับแรก เช่น ประวัติบทเพลง รวมถึงแนวคิดของนักประพันธ์เพลง
ว่ำต้องกำรสื่ออะไรในบทเพลง เพื่อให้ทรำบว่ำต้องบรรเลงไปในทิศทำงไหน จำกนั้นเรียงล�ำดับโน้ตตำมควำมส�ำคัญในแต่ละช่วง วิเครำะห์แนว
ท�ำนองที่สอดคล้องกับบทกลอน และน�ำมำฝึกซ้อม โดยเริ่มจำกกำรแบ่งเพลงเป็นช่วง ๆ  หรือแบ่งตำมจุดซ้อม แบ่งประโยคเพลง เพื่อให้ง่ำยต่อ
กำรซ้อมและควำมแม่นย�ำในกำรจ�ำเทคนิค กำรเริ่มเทคนิคต่ำง ๆ ควรเริ่มจำกกำรฝึกให้ถูกต้องตั้งแต่ครั้งแรก กำรเลือกนิ้วในมือซ้ำย กำรเลือก
คันชักให้อยู่ในต�ำแหน่งที่เหมำะสม เพื่อให้เกิดควำมคุ้นเคยกับสิ่งที่ถูกตั้งแต่เริ่ม เพรำะถ้ำซ้อมแบบผิดวิธีหรือเลือกวิธีใช้ไม่เหมำะสมเป็นเวลำ
นำน จะท�ำให้แก้ยำกมำกกว่ำกำรท�ำให้ถูกตั้งแต่ครั้งแรก
 จำกทีก่ล่ำวมำข้ำงต้น อำจกล่ำวได้ว่ำกำรแสดงออกถึงอำรมณ์ควำมรู้สึกนัน้ นอกจำกเทคนคิท่ีใช้ในกำรบรรเลงแล้ว กำรศกึษำบทเพลง
ก็อำจจะท�ำให้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจและควำมซำบซึ้งในบทเพลงมำกยิ่งขึ้น ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์9  ได้กล่ำวไว้ว่ำ ยิ่งผู้ฟังประเภทนี้มีควำมรู้
ควำมเขำ้ใจในเรื่องรำวท่ีผู้ประพันธ์เพลงน�ำมำระบำยด้วยสีสันของโสตศิลป์ให้เป็นเสียงดนตรี ย่อมท�ำให้ผู้นั้นดื่มด�่ำไปกับเสียงดนตรีท่ีบรรเลง
เป็นเรื่องรำวได้อย่ำงลึกซึ้ง
 อย่ำงไรก็ตำมผู้บรรเลงอำจจะมีกำรบรรเลงท่ีแตกต่ำงกันออกไป ซึ่งเกิดจำกประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ท่ีแตกต่ำงกัน เช่น กำรเรียนกับ
อำจำรย์ และประสบกำรณ์กำรฟังเพลง เป็นต้น แม้กระทั่งประสบกำรณ์จำกกำรแสดง ผู้บรรเลงจะค้นพบแนวทำงท่ีเหมำะสมกับปัจจัยต่ำง ๆ 
เช่น กำรเลือกใช้เทคนิคให้เหมำะสมกับบทเพลงและตัวผู้บรรเลง รวมถึงกำรตีควำมบทเพลงในบริบทอื่น ๆ เช่น ประวัติกำรประพันธ์เพลง 
อำรมณ์ที่ผู้ประพันธ์เพลงต้องกำรจะส่ือ ตลอดจนกำรเลือกโน้ตท่ีน�ำมำใช้ในกำรบรรเลง เมื่อผู้บรรเลงมีควำมเข้ำใจในบริบทโดยรอบแล้ว ผู้
บรรเลงควรตั้งเป้ำหมำยในกำรฝึกซ้อมอย่ำงชัดเจน ว่ำต้องกำรจะซ้อมอย่ำงไร เช่น ซ้อมเทคนิคในมือซ้ำยให้คล่องก่อน จำกนั้นจึงซ้อมเทคนิค
ของคันชัก เป็นต้น เพื่อให้ได้แนวทำงกำรบรรเลง และกำรฝึกซ้อมที่มีประสิทธิภำพ

9. ณรุทธ์ สุทธจิตต์, สังคีตนิยม: ควำมซำบซึ้งในดนตรีตะวันตก, พิมพ์ครั้งที่ 12 (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2557), 106. 
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บทคัดย่อ
 งำนวิจัยเร่ืองกำรถ่ำยทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำประวัติและผลงำนของครูส�ำรวย เปรมใจ  
กระบวนกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ และบทบำทกำรสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ
 ผลกำรวิจัยพบว่ำ ครูส�ำรวย เปรมใจได้รับกำรถ่ำยทอดควำมรู้กำรเล่นดนตรีไทย กำรผลิตและกำรซ่อมแซมเครื่องดนตรีไทยจำกบิดำ
คือ ครูปลั่ง เปรมใจ และได้เรียนดนตรีกับครูผู้เชี่ยวชำญด้ำนดนตรีไทยอีกหลำยท่ำนจนมีควำมรู้ควำมสำมำรถ ต่อมำเป็นเจ้ำของวงดนตรีไทย 
และเปิดบ้ำนสอนดนตรีไทย  “บ้ำนเปรมใจ” เป็นวิทยำทำนโดยไม่มีค่ำใช้จ่ำย ส่งผลท�ำให้สภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ กรุงเทพมหำนคร ยกย่อง
ให้ครูส�ำรวย เปรมใจ เป็นบุคคลดเีด่นของสภำวฒันธรรมเขตบำงซือ่ และบ้ำนเปรมใจได้รับกำรยกย่องให้แหล่งวฒันธรรมด้ำนศลิปะกำรแสดงใน
เขตบำงซือ่ ผูผ่้ำนกำรศกึษำตำมหลกัสูตรกำรเรียนกำรสอนจะได้รบัประกำศนยีบัตรจำกสภำวฒันธรรมเขตบำงซือ่ ส่งผลท�ำให้กำรถ่ำยทอดควำม
รู้ดนตรีไทยของบ้ำนเปรมใจมีแบบแผนข้ันตอนในกำรถ่ำยทอด ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นไปตำมขนบกำรถ่ำยทอดดนตรีไทยนับตั้งแต่กำรครอบครู วิธี
กำรบรรเลง รวมถึงล�ำดับเพลงในกำรถ่ำยทอด โดยมีกำรพัฒนำวิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้เป็นแบบฉบับของตนเองเรียกว่ำดนตรี 3 ภำษำ คือ  ภำษำ
มือ ภำษำโน้ต ภำษำเสียง ชื่อเสียงจำกกำรสอนดนตรี กำรผลิตเครื่องดนตรีและซ่อมแซมเครื่องดนตรีท�ำให้ครูส�ำรวย เปรมใจมีบทบำทในกำร
เผยแพร่ดนตรีไทยทั้งในกำรน�ำวงดนตรีไทยไปบรรเลงและกำรประชำสัมพันธ์แนะน�ำดนตรีไทย

ค�าส�าคัญ: กำรถ่ำยทอด / ดนตรีไทย / ส�ำรวย เปรมใจ

Abstract
 Research on Transmission of Thai music by Kru Samruay Premjai had three objectives: studying the history and his 
background , learn how to convey the Thai music knowledge and studied the Thai music how to convey the role of Kru 
Samruay Premjai.
 Kru Samruay Premjai had learnt music with many Thai music experts including his father. Later, he owned a Thai 
band and opened a house to teach Thai music for free. As a result, the Culture Council of Bang Sue district, praised him as 
an outstanding teacher. His residence, Ban Premkai, has been honored as the centre of cultural arts of Bang Sue. Those who 
passed the course will receive a certificate from the Culture Council of Bang Sue. As a result, the transfer of Thai music 
knowledge of the House of Samruay Premjai was recognized as a systematic model which in line with Thai music. Compos-
iting methods included sequences of songs to be conveyed. The development of the method of transferring knowledge was 
typical model of their own which was called 3-language music medthods which were solfege hand signs, the note, and the 
sound music. Kru Samruey Premjai's important role was making thai-music instrument and repairing them. He was known 
in traditional conveying Thai music including both the performance and making it well-known. 
Keywords: Transmission /Thai Music / Samruay Premjai
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บทน�า
 สภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อเป็นแหล่งวัฒนธรรมในเขตบำงซ่ือ ซ่ึงศึกษำค้นคว้ำแหล่งวัฒนธรรมท้ัง 5 ด้ำน โดยมีบ้ำนเปรมใจของครู
ส�ำรวย เปรมใจซึ่งเปิดสอนดนตรีไทยได้รับกำรยกย่องให้เป็นแหล่งวัฒนธรรมด้ำนศิลปะกำรแสดงในเขตบำงซื่อ
 บ้ำนเปรมใจรู้จักกันในนำมว่ำโรงเรียนสอนดนตรีไทยบ้ำนเปรมใจ หรือโรงเรียนวิทยำทำนดนตรีไทยบ้ำนเปรมใจ ก่อตั้งโดยครูส�ำรวย 
เปรมใจ บุตรของครูปลั่ง เปรมใจ และ นำงบุญรอด เปรมใจ เติบโตมำจำกครอบครัวนักดนตรีไทย โดยได้รับกำรถ่ำยทอดควำมรู้กำรเล่นดนตรี
ไทย กำรประดิษฐ์และซ่อมเคร่ืองดนตรีไทยจนมีควำมช�ำนำญเป็นท่ียอมรับในวงกำรดนตรีไทย1 เป็นเจ้ำของวงและ ถ่ำยทอดวิชำควำมรู้เกี่ยว
กับดนตรีไทยให้แก่เยำวชนและผู้ที่สนใจเรียนดนตรีไทยต่อมำได้เปิดบ้ำนเป็นโรงเรียนสอนดนตรีไทยจำกนั้นได้สร้ำงวงดนตรีไทยบ้ำนเปรมใจ 
และพัฒนำเป็นโรงเรียนสอนดนตรีไทยและศูนย์ซ่อมดนตรีไทย นับจนถึงปัจจุบันเป็นเวลำเกือบ 50 ปี

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อศึกษำประวัติและผลงำนของครูส�ำรวย เปรมใจ
 2. เพื่อศึกษำกระบวนกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ
 3. เพื่อศึกษำบทบำทกำรสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ

วิธีด�าเนินการวิจัย
 ในกำรวิจัยเรื่องกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภำพ โดยแบ่งวิธีกำรเป็น 4 
ขั้นตอนดังนี้
 1. ศึกษำและรวบรวมข้อมูลเอกสำรและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจเป็นแหล่ง
อ้ำงอิงต่ำง ๆ ได้แก่
  - ส�ำนักงำนวิทยทรัพยำกร จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
  - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
  - โครงกำรเครือข่ำยห้องสมุดประเทศไทย ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรอุดมศึกษำ
 2. ศึกษำและรวบรวมข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ครูส�ำรวย เปรมใจ เกี่ยวกับกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทย
 3. ศึกษำและรวบรวมข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง
 4. สรุปและน�ำเสนอผลกำรศึกษำค้นคว้ำแบบพรรณนำวิเครำะห์

ผลการวิจัย

1. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหำคม 2560. 
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ภำพที่ 1 ครูส�ำรวย เปรมใจ
ที่มำภำพ : นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (14 สิงหำคม 2560)

 ครูส�ำรวย เปรมใจ เกิดและเติบโตในครอบครัวดนตรีไทย ครูส�ำรวย เปรมใจ เรียนจบระดับชั้น ประถมศึกษำปีท่ี 4 จำกโรงเรียน
วัดมัชฌันติกำรำมหรือวัดน้อย หลังจำกนั้นครูส�ำรวย เปรมใจไม่ได้เรียนต่อ แต่ศึกษำดนตรีไทยโดยฝึกเล่นดนตรีไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2485 จำก
ครูปลั่ง เปรมใจ (บิดำ) เริ่มจำกกำรฝึกเครื่องก�ำกับจังหวะ เช่น กรับ ฉำบ จนฝึกบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพลงสำธุกำร เป็นเพลงแรกและได้เรียน
ดนตรีกับครูผู้เชี่ยวชำญด้ำนดนตรีไทยอีกหลำยท่ำน ได้แก่ ขุนฉลำดฆ้องวง(ส่ำน ดูรยำชีวะ)  ครูสินหมื่นคนธรรพ์ประสิทธิสำร (แตะ กำญจนะ
ผลิน ) ครูพิม นักระนำด ครูโส ผ่องแผ้ว ครูส�ำรวย เกิดผลและครูบุญมำ ทองค�ำ  เป็นต้น นอกจำกควำมรู้ด้ำน ดนตรีไทยแล้วครูส�ำรวย เปรม
ใจ ยังมีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรผลิตเครื่องดนตรีไทยหลำยประเภท เช่น อังกะลุง ระนำด กลอง เป็นต้น

ภำพที่ 2 ป้ำยทำงเข้ำบ้ำนเปรมใจ
ที่มำภำพ : นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (14 สิงหำคม 2560)

 ในปี พ.ศ. 2511 ครูส�ำรวย เปรมใจตั้งวงดนตรีของตัวเอง ชื่อวง ส.เปรมใจ  ต่อมำ ในปี 2537ครูส�ำรวย เปรมใจได้เปิดบ้ำนสอนดนตรี
ไทย เครื่องดนตรีที่เปิดสอนมีทั้งเครื่องดีด สี ตี เป่ำ กำรเรียนมีทั้งแบบไปกลับ และกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมแบบอยู่ประจ�ำ โดยไม่คิดค่ำใช้จ่ำย จึง
เป็นเหตุผลให้ผู้ปกครองให้ชื่อโรงเรียนนี้ว่ำ “โรงเรียนวิทยำทำนกำรดนตรีไทย” เพรำะค�ำว่ำ “วิทยำทำน” คือกำรให้ควำมรู้ มอบควำมรู้ให้กับ
ศิษย์ และต่อมำเปลี่ยนชื่อเป็น “บ้ำนเปรมใจ” กำรถ่ำยทอดควำมรู้ดนตรีไทยในลักษณะดังกล่ำวส่งผลท�ำให้สภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ 
กรงุเทพมหำนคร ยกย่องให้ครูส�ำรวย เปรมใจ เป็นบุคคลดเีด่นของสภำวฒันธรรมเขตบำงซ่ือ และบ้ำนเปรมใจได้รับกำรยกย่องให้แหล่งวฒันธรรม
ด้ำนศิลปะกำรแสดงในเขตบำงซื่อ ผู้ผ่ำนกำรศึกษำตำมหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนจะได้รับประกำศนียบัตรจำกสภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ
 ครูส�ำรวย เปรมใจ ได้เล่ำเรื่องรำวควำมเป็นมำของบ้ำนเปรมใจว่ำ
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...ตำก็หันมำเปิดสอนโรงเรียนสอนดนตรีไทยข้ึนท่ีบ้ำนหลังนี้ เร่ิมต้นจำกกำรสอนลูก
สอนหลำนของเรำ ลูกหลำนเพื่อน แล้วต่อมำก็ซื้อพวกเพิงของพวกก่อสร้ำงมำ 2 หลัง 
เอำมำขยำยเป็นที่วำงเครื่องดนตรีแล้วต่อมำพวกผู้ปกครองเด็กก็มำช่วยท�ำยกพื้น และ
ท�ำฝ้ำเพดำนให้เรียบร้อยขึ้น ช่วยกันซื้อพัดลมมำติดตั้งให้ ทำงกำรพัดลมตัวเดียวยังไม่
กล้ำเลย เขำกลัวควำมผิด ให้แต่ประกำศนียบัตร ทำงกำรยังมำบอกให้ไปเสียภำษีย้อน
หลัง เพรำะไม่เสียภำษีเลย 14-15 ปีแล้วตอนนั้น ตำก็บอกว่ำตำนะสอนฟรีครับ ตำไม่มี
เงินไปเสียหรอก เมียตำตกใจมำก บอกให้เลิกเถอะ และไม่มีเงินเสียด้วย ก็มี ดร.ธน ู
บุณยรัตนพันธ์ ประธำนกองทุนเชดิชปููชนยีบุคคลมำเยีย่มทีบ้่ำนตำเขำก็ให้ค�ำแนะน�ำว่ำ
ให้เปลี่ยนชื่อโรงเรียนเป็น บ้ำนเปรมใจ...2

2 
 นอกจำกกำรสอนแล้วเนื่องจำกครูส�ำรวย เปรมใจ มีควำมสำมำรถในกำรสร้ำงและซ่อมเครื่องดนตรีไทย ท�ำให้บ้ำนเปรมใจเป็นศูนย์รับ
ซ่อม และประดิษฐ์เครื่องดนตรีไทยอีกด้วย เครื่องดนตรีที่ครูส�ำรวย เปรมใจ พัฒนำท�ำให้มีชื่อเสียงและได้รับรำงวัลคือ อังกะลุงรำว ครูส�ำรวย
เล่ำว่ำ พ.ศ. 2507 ได้ดัดแปลงอังกะลุงของเก่ำให้เป็นอังกะลุงแบบใหม่ เรียกว่ำ อังกะลุงรำว โดยท�ำเป็นชุด ๆ ชุดละ 10 ตัว 10 เสียง น�ำมำ
แขวนห้อยแล้วใช้หนังยำงหรือลวดสปริงผูกดึงท้ังด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง แล้วใช้มือจับส่ัน เพื่อใช้เล่นคนเดียวสำมำรถเล่นได้ท้ังเพลงไทยและ
เพลงสำกล จนเป็นท่ีนยิมอย่ำงกว้ำงขวำง3 ท�ำให้ได้รบัโล่เชดิชปูรำชญ์ชมุชน ประจ�ำปี 2560 จำกส�ำนกัส่งเสริมศลิปะและวฒันธรรม สถำบันกำร
จัดกำรปัญญำภิวัฒน์ (PIM) ด้ำน กำรพัฒนำคิดค้นอังกะลุงจำก 2 กระบอก เป็น 3 กระบอก และผลิตอังกะลุงที่มีขนำดใหญ่ที่สุดในโลกให้แก่
ประเทศญี่ปุ่นและประเทศอินโดนีเซีย 

ภำพที่ 3 อังกะลุงรำว
ที่มำภำพ : นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (14 สิงหำคม 2560)

2. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหำคม 2560. 
3. ___________, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหำคม 2560. 
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กำรถ่ำยทอดด้ำนควำมรู้ดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ        
 บ้ำนเปรมใจได้รบักำรยกย่องให้แหล่งวฒันธรรมด้ำนศลิปะกำรแสดงในเขตบำงซือ่ ผูผ่้ำนกำรศกึษำตำมหลกัสูตรกำรเรียนกำรสอนจะ
ได้รับประกำศนียบัตรจำกสภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ ท�ำให้กำรถ่ำยทอดควำมรู้ดนตรีไทยของบ้ำนเปรมใจมีแบบแผนขั้นตอนในกำรถ่ำยทอด
และมกีำรสอบประเมนิเพ่ือรับรองผลกำรศกึษำ ซึง่ข้ันตอนและวิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้ส่วนใหญ่เป็นไปตำมขนบกำรถ่ำยทอดดนตรีไทยนบัตัง้แต่
กำรครอบครู วิธีกำรบรรเลง รวมถึงล�ำดับเพลงในกำรถ่ำยทอด โดยครูส�ำรวย เปรมใจ พัฒนำวิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้เป็นแบบฉบับของตนเอง
เรียกว่ำดนตรี 3 ภำษำ คือ  ภำษำมือ ภำษำโน้ต ภำษำเสียง ขั้นตอนกำรถ่ำยทอดควำมรู้ มีดังต่อไปนี้
 ขั้นที่ 1 ผู้เรียนต้องผ่ำนพิธีกำรรับศิษย์ เพื่อเป็นกำรเริ่มต้นกำรศึกษำดนตรีไทยโดยขนบ โดยเริ่มจำกกำรพิจำรณำผู้เรียน กำรฝำกตัว
เป็นศิษย์และกำรเตรียมควำมพร้อม ครูส�ำรวย เปรมใจ มีแนวทำงควำมคิดเรื่องวิธีกำรถ่ำยทอดดนตรีไทย ดังต่อไปนี้

...กำรเร่ิมเรียนดนตรีไทย จะเริ่มเรียนกนัในวนัพฤหสับด ีเพรำะถือว่ำวนัพฤหสับดเีป็น
วนัครูกำรเลอืกเรียนเคร่ืองดนตรีจะต้องค�ำนงึถึงควำมเหมำะสมกบัร่ำงกำยของตน และ
ในกำรบรรเลงดนตรีไทยนัน้ใช้บรรเลงด้วยจ�ำ ไม่ใช้โน้ต เพรำะฉะนัน้กำรเรียนกำรสอน
ในชั้นต้นจึงเริ่มสอนด้วยภำคปฏิบัติอย่ำงเดียว ส่วนทฤษฎีไปสอนเอำตอนที่ปฏิบัติได้
คล่องแคล่วแล้ว...4  

4

 ขั้นที่ 2  สอนวิธีกำรบรรเลง โดยเริ่มจำกกำรจับอุปกรณ์เครื่องดนตรี เพื่อให้ผู้เรียนท�ำควำมคุ้นเคยกับเครื่องดนตรีก่อนกำรเรียน เช่น
สอนโดยให้ผู้เรียนจับไม้ระนำด ไม้ขิม ไม้ดีดจะเข้กำรวำงซอ กำรสีซอให้ถูกต้อง รวมทั้งสอนวิธีกำรนั่ง ให้ถูกลักษณะ ซึ่งผู้วิจัยได้ส�ำรวจวิธีกำร
สอนท่ำนั่งได้ดังต่อไปนี้
  1. ประเภทปี่พำทย์ นั่งขัดสมำธิส�ำหรับกำรเล่นเครือ่งดนตรีปี่พำทย์เกือบทุกชนิด หรืออำจจะนั่งพับเพียบตำมควำมถนัด
ส�ำหรับเครื่องดนตรีบำงประเภท เช่น ระนำดเอกและระนำดทุ้ม เป็นต้น
  2. ประเภทเครื่องสำย เครื่องเป่ำและขับร้อง นั่งพับเพียบขวำทับซ้ำย หลังตรง ซึ่งเป็นท่ำที่สุภำพเรียบร้อย

 ขั้นที่ 3  กำรต่อเพลง ครูส�ำรวย เปรมใจ ก�ำหนดระดับควำมยำกง่ำยของเพลงไว้ 3 ระดับ โดยแบ่งเป็น 10 ประโยค ได้แก่ 
  1. กำรต่อเพลงระดับง่ำย หรือเพลงในระดับประโยคที่ 1 เพลงแรกส�ำหรับผู้ที่ฝึกเรียน คือ เพลงแขกบรเทศชั้นเดียว ซึ่งใน
เพลงมีตัวโน้ตเพียงไม่กี่ตัว เหมำะส�ำหรับกำรให้เด็กฝึกจ�ำตัวโน้ต ต่อด้วยเพลงลำวครวญ สองชั้นและเพลงนำครำช ชั้นเดียว เป็นต้น
  2. กำรต่อเพลงระดับปำนกลำงหรือเพลงในประโยคท่ี 2-6 ส�ำหรับท่ีผู้เรียนท่ีผ่ำนกำรเรียนเพลงระดับง่ำยแล้วจะต่อเพลง
ประเภทเพลงสองชั้น ชั้นเดียวและเพลงเถำ เช่น เพลงลำวดวงเดือนสองชั้นและชั้นเดียว เพลงค้ำงคำวกินกล้วย เพลงแป๊ะสำมชั้น และเพิ่มกำร
สอนเทคนิคกำรเล่นดนตรีไทย ศัพท์สังคีตดนตรีไทย
  3. กำรต่อเพลง ระดับยำกหรือเพลงในประโยคที่ 7-10   ผู้เรียนต้องผ่ำนกำรเรียนเพลงระดับปำนกลำง ประเภทเพลงระดับ
ยำก ผู้เรียนต้องเข้ำใจควำมหมำยของเพลง ตัวโน้ตจนเกิดควำมช�ำนำญ ซึ่งครูส�ำรวย เปรมใจจะต่อเพลประเภทนี้ให้กับศิษย์ที่มีควำมสนใจ5 
 ทั้งนี้ในระหว่ำงกำรศึกษำครูส�ำรวย เปรมใจ จะส่งเสริมให้ศิษย์มีประสบกำรณ์จำกกำรออกงำน เช่น กำรประกวด ออกรำยกำรโทรทัศน์ 
หรืองำนกิจกรรมกำรแสดงต่ำง ๆ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีประสบกำรณ์ และเมื่อผู้เรียนผ่ำนกำรศึกษำตำมขั้นตอนที่ก�ำหดแล้วจะต้องผ่ำนกำร
สอบวัดผลประเมินผล จึงจะได้รับประกำศนียบัตรจำกสภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ

วิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้  
 ครูส�ำรวย เปรมใจพัฒนำวิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้เป็นแบบฉบับของตนเองเรียกว่ำดนตรี 3 ภำษำ คือ  ภำษำมือ ภำษำโน้ต ภำษำเสียง  
กล่ำวคือ
 ภาษามือ เป็นกำรสอนส�ำหรับเด็กที่มีอำยุน้อยมำก เทียบกับระดับเด็กอนุบำลหรือเด็กที่ไม่สำมำรถอ่ำนตัวโน้ตได้ โดยครูส�ำรวยใช้วิธี

4. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 14 สิงหำคม 2560. 

5.  ___________, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์,  8 กันยำยน 2561. 
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กำรสำธิตให้นักเรียนจ�ำวิธีกำรบรรเลงมือซ้ำยและมือขวำในกำรบรรเลง เพื่อฝึกนักเรียนหรือผู้เรียนบังคับมือในกำรบรรเลงเครื่องดนตรี
 ภาษาโน้ต เป็นกำรสอนอีกระดับหนึ่งที่ผู้เรียนผ่ำนกำรฝึกกำรสอนผ่ำนภำษำมือ ภำษำโน้ตใช้กับผู้เรียนที่สำมำรถอ่ำนโน้ตเพลงได้ ใน
ข้ันนี้ครูส�ำรวย จะสอนให้ศิษย์หรือผู้เรียนเข้ำใจตัวโน้ตมำกข้ึน เช่น กำรใช้ข้ันคู่ของตัวโน้ตคู่ห้ำและคู่แปดส�ำหรับผู้เรียนสำมำรถอ่ำนโน้ตและ
เข้ำใจใจกำรบรรเลงได้ดีแล้ว ครูจะคอยก�ำกับให้ผู้เรียนเล่นให้ถูกต้องพร้อมให้ผู้เรียนสำมำรถดูโน้ตก�ำกับตำมไปได้
 ภาษาเสียง วิธีนี้เป็นวิธีท่ีใช้สอนกันมำต้ังแต่ในอดีต เป็นหลักกำรจ�ำเสียงโดยกำรเลียนเสียงเคร่ืองดนตรีโดยท่ีผู้เรียนต้องจ�ำลักษณะ
เสียงของเครื่องดนตรีต่ำง ๆ  ได้ ผู้เรียนส่วนใหญ่ผ่ำนกำรฝึกหัดจ�ำเสียงเครื่องดนตรีที่ผู้เรียนเล่นโดยผ่ำนกำรทดสอบประโยค 3 ครูส�ำรวยใช้วิธี
กำรเลยีนเสียง เป็นเสียงของโน้ตทีละตวัจำกกำรสอนภำษำโน้ต แทนกำรบอกกล่ำวเป็นเพลงเพือ่ใช้ฝึกวิธีกำรจ�ำจำกภำษำมอืและภำษำโน้ต กำร
ฝึกภำษำเสียง ครูส�ำรวย เปรมใจจะสอนแบบตัวต่อตัวให้กับผู้เรียน6 

บทบำทกำรสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ
 กำรเปิดบ้ำนเพือ่สอนดนตรีไทยเป็นวิทยำทำน และเป็นผูป้ระกอบพิธีไหว้ครดูนตรีไทย นบัเป็นกำรสืบทอดดนตรีไทยอย่ำงส�ำคญัแล้ว 
ครูส�ำรวย เปรมใจ ยังมีบทบำทในกำรพัฒนำอังกะลุงรำว  ซ่อมและสร้ำงเครื่องดนตรี (ดังกล่ำวมำข้ำงต้น) นอกจำกนั้นครูส�ำรวย เปรมใจ ยังมี
บทบำทในกำรเผยแพร่ดนตรีไทยในโอกำสต่ำง ๆ เช่น

 7 พฤษภำคม 2542  น�ำวงอังกะลุง ไปแสดงในงำนจุฬำวำทิตครั้งที่ 82 ณ เรือนไทย จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
 22 กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2544  น�ำวงปี่พำทย์เครื่องคู่ไปแสดงในงำนโรงเรียนประจ�ำปี ที่โรงเรียนรำชนันทำจำรย์สำมเสนวิทยำลัย 2
 24 สิงหำคม 2549  เป็นวิทยำกรถวำยควำมรู้ด้ำนกำรซ่อมสร้ำงเคร่ืองดนตรีไทย ณ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสำมัญศึกษำ  
วัดเวตวันธรรมำวำส7 
 นอกจำกนั้นครูส�ำรวย เปรมใจ ยังมีบทบำทในกำรเผยแพร่ดนตรีไทยทำงวิทยุ โทรทัศน์ และสื่ออื่น ๆ เช่น
 21 ธันวำคม 2549  เผยแพร่ดนตรีไทยในรำยกำรสยำมพลำซ่ำ “ช่วงไทยใจซ่ำ” ทำงช่อง9
 8 มกรำคม 2550  รำยกำรโลกใบใหญ่ ทำงช่อง7
 19 พฤศจิกำยน 2552  เผยแพร่ดนตรีไทยในรำยกำรรักไทยเที่ยวไทย ทำงช่องเคเบิ้ลท้องถิ่น 
 23 มีนำคม 2553  เผยแพร่ดนตรีไทยในรำยกำรบุษบำ บำนเช้ำ
 23 เมษำยน 2553  เผยแพร่ดนตรีไทยในรำยกำรอร่อยร้อยเส้นทำง ทำงช่อง5
 22 กรกฎำคม 2553  เผยแพร่ดนตรีไทยในรำยกำรเลิฟแอนด์แคร์ ทำงช่อง5 เป็นต้น

ภำพที่ 4 ศีรษะส�ำหรับพิธีไหว้ครู
ที่มำภำพ : นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (27 มกรำคม 2561)

6. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 11 มีนำคม 2561. 

7.  ___________, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 11 มีนำคม 2561. 
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 บทบำทในกำรสืบทอดดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจท�ำให้ได้รับรำงวัลมำกมำยจำกองค์กร และหน่วยงำนต่ำง ๆ เช่น รำงวัล
พระรำชทำนโล่เกียรติคุณน�้ำใจงำมพร้อมเข็มเชิดชูเกียรติ ภูมิปัญญำท้องถิ่นผู้เผยแพร่วัฒนธรรมไทยจำกสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรม
รำชินีนำถ ในรัชกำลที่ 9  เป็นต้น  ครูส�ำรวย เปรมใจ ได้รับรำงวัลเกียรติคุณจำกสถำบันต่ำง ๆ มำกมำย เช่น

 2 เมษำยน 2543  โล่ศิลปินดีเด่นของกรุงเทพมหำนคร จำกสภำวัฒนธรรมแห่งชำติ
 2 เมษำยน 2544  โล่เชิดชูเกียรติศิลปินสยำม จำกกองทุนเชิดชูปูชนียบุคคล
 9 กรกฎำคม 2545  โล่พระรำชทำนพร้อมเข็มเชิดชูเกียรติผู้มีน�้ำใจงำมด้วยกำรสืบสำนวัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญำ
ไทย จำกสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์พระบรมรำชินีนำถ
 19 กันยำยน 2552  เกียรติบัตรผู้รักษำวัฒนธรรมท้องถิ่น จำกกระทรวงวัฒนธรรมแห่งชำติ 
 20 กันยำยน 2552  โล่เกียรติคุณ อำจำรย์ผู้น�ำเยำวชนดีเด่นแห่งชำติ8 

ภำพที่ 5 ป้ำยเชิดชูปรำชญ์ชุมชน
ที่มำภำพ : นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์ (24 พฤศจิกำยน 2561)

บทสรุปและข้อเสนอแนะ
 กำรศึกษำประวัติ ผลงำน บทบำท และกำรถ่ำยทอดด้ำนดนตรีไทยของ ครูส�ำรวย เปรมใจ พบว่ำครูส�ำรวย เปรมใจ ซึ่งเป็นเจ้ำของวง
ดนตรี ส.เปรมใจได้เปิดสอนดนตรีไทย “บ้ำนเปรมใจ”เป็นวิทยำทำน และได้รับกำรสนับสนุนจำกสภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ กรุงเทพมหำนคร 
ให้บ้ำนเปรมใจเป็นแหล่งวัฒนธรรมด้ำนศิลปะกำรแสดงในเขตบำงซื่อ ผู้ผ่ำนกำรศึกษำตำมหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนจะได้รับประกำศนียบัตร
จำกสภำวัฒนธรรมเขตบำงซื่อ ส่งผลท�ำให้กำรถ่ำยทอดควำมรู้ดนตรีไทยของบ้ำนเปรมใจมีแบบแผนขั้นตอนในกำรถ่ำยทอด ซึ่งส่วนใหญ่เป็น
ไปตำมขนบกำรถ่ำยทอดดนตรีไทยนับตั้งแต่กำรครอบครู วิธีกำรบรรเลง รวมถึงล�ำดับเพลงในกำรถ่ำยทอด
 ขั้นตอนกำรถ่ำยควำมรู้ด้ำนดนตรีของครูส�ำรวย เปรมใจนั้น 3 ขั้นตอน ได้แก่ กำรผ่ำนพิธีกำรรับศิษย์ วิธีกำรบรรเลงและกำรต่อเพลง 
ซึ่งครูส�ำรวย เปรมใจ ได้ก�ำหนดระดับควำมยำกง่ำยของเพลงไว้ 3 ระดับ โดยแบ่งเป็น 10 ประโยครวมถึงได้พัฒนำ วิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้เป็น
แบบฉบับของตนเองเรียกว่ำ ดนตรี 3 ภำษำ คือ ภำษำมือ ภำษำโน้ตและภำษำเสียง อีกทั้งครูส�ำรวย เปรมใจยังมีบทบำทในกำรเผยแพร่ดนตรี
ไทยในงำนกิจกรรมต่ำง ๆ และสื่อต่ำง ๆ  เช่น วิทยุ โทรทัศน์ สื่อออนไลน์ อีกทั้งยังเป็นผู้ที่มีควำมสำมำรถในกำรสร้ำงและซ่อมเครื่องดนตรี 
ท�ำให้สำมำรถพฒันำองักะลงุรำว  และตัง้ศนูย์ซ่อมเคร่ืองดนตรีไทย บทบำทในกำรอทุศิตนในกำรถ่ำยทอดและสืบทอดดนตรีไทยท�ำให้ครสู�ำรวย 
เปรมใจ ได้รับรำงวัลเกียรติคุณมำกมำย

8. ส�ำรวย เปรมใจ, สัมภำษณ์โดย นำฏรินทร์ พัฒนเรืองรักษ์, 11 มีนำคม 2561. 
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 ทั้งนี้กำรที่ทำงรำชกำรให้กำรสนับสนุน ส่งเสริมมรดกทำงวัฒนธรรมของชำติลงสู่ชุมชนผ่ำนครูภูมิปัญญำหรือปรำชญ์ชำวบ้ำน ควรจะ
ให้กำรสนับสนุนและติดตำมกำรด�ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่อง เพื่อประโยชน์ในกำรสืบทอดมรดกวัฒนธรรมของชำติให้ยั่งยืนสืบต่อไป

ข้อเสนอแนะ
 จำกกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนดนตรีไทยของครูส�ำรวย เปรมใจ ผู้วิจัยได้พบประเด็นท่ีส�ำคัญเก่ียวกับข้อมูลเชิง
ประวัติศำสตร์ เกี่ยวเนื่องพัฒนำกำร กำรประดิษฐ์อังกะลุงของครูอีกหลำยท่ำน เช่น ครูองุ่น บัวเอี่ยม ครูสวิต ทับทิมศรี เป็นต้น
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บทคัดย่อ
 กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6  มีจุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำค้นคว้ำวิจัย  เพื่อพัฒนำ
หลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์  และศึกษำประสิทธิผลของกำรใช้หลักสูตรรำยวิชำ
ทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์  จำกกำรศึกษำค้นคว้ำโดยกำรรวบรวมเอกสำรต�ำรำวิชำกำรและกำร
พัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6  วิชำเอกดุริยำงคศิลป์  ได้ผลสรุปดังนี้
 กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี ซึ่งในรำยวิชำทักษะดนตรีนั้น ยังต้องแยกเครื่องมือออกเป็น 13 ชนิด  ได้แก่  เปียโน (Piano)  
ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่ำ (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  แซกโซโฟน (Saxophone)  ฟลูต (Flute)  
คลำริเน็ต (Clarinet)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตำร์คลำสสิก (Classical Guitar)  กีตำร์ไฟฟ้ำ (Electric Guitar) และกลองชุด (Drum)
 ผลของข้ันตอนกระบวนกำรพฒันำหลกัสูตรมดีงันี ้ นกัเรียนทกุคนในระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีที ่4-6 จะต้องเรียนกำรปฏบัิตเิครื่องดนตรี
ที่ตนเองเลือก 1 ชิ้น  และเรียนต่อเนื่อง 6 ภำคกำรศึกษำ ซึ่งในแต่ละภำคกำรศึกษำนักเรียนจะได้เรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีเดี่ยวกับอำจำรย์เฉพำะ
ทำงแต่ละเคร่ืองมือ โดยหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีได้พัฒนำกำรเรียนกำรสอน เนื้อหำ และบทเพลงในกำรสอนให้เหมำะสมกับพ้ืนฐำนของ
นักเรียนแต่ละคน โดยทำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี เป็นผู้จัดกำรวัดผลปลำยภำคในรูปแบบของกำรแสดงดนตรี (Recital)
 จำกกำรทดลองน�ำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีไปทดลองใช้ พบว่ำ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำย จ�ำนวน 19 คน ที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้
ตำมหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6  โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม)  ร้อยละ 42.11 ของจ�ำนวนนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ในกำรเรียนในเกณฑ์ที่ดี โดยได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้น
ไป ผลกำรวิเครำะห์กำรเปรียบเทียบควำมพงึพอใจในสภำพปัจจบัุน/ควำมเป็นจริงต่อสภำพท่ีพงึประสงค์/ทีค่วรเป็นของนกัเรียนที่ได้รับกำรสอน
ด้วยหลักสูตรวิชำทักษะดนตรีเอกดุริยำงคศิลป์ โดยแบ่งเป็น 4 ด้ำน  ได้แก่  ด้ำนอำจำรย์ผู้สอนทักษะดนตรี  ด้ำนตัวผู้เรียนรำยวิชำทักษะดนตรี    
ด้ำนสภำพแวดล้อมท่ีมผีลต่อรำยวิชำ  และด้ำนโครงสร้ำงหลกัสูตรรำยวิชำ  โดยส่วนมำกนกัเรียนมคีวำมคำดหวงัต่อสภำพทีพึ่งประสงค์มำกกว่ำ
สภำพปัจจุบัน

ค�าส�าคัญ: กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี/ กำรเรียนปฏิบัติดนตรี/ มัธยมศึกษำตอนปลำย

Abstract
  Development of music curriculum for High School Grade 12 Student Majoring in Music Purposes of study were as 
follows :
  1.  To improve the school curriculum for students majoring in music
  2.  To study the efficiency of the newly implemented music curriculum for students majoring in music
 From the reviews of academic literature regarding music ability of High School Grade 12 student whose major 
subject was music showed that the curriculum development in music ability subjects still had to be classified into 13 in-
struments including Piano, Vocal, Violin, Viola, Cello, Double bass, Saxophone, Flute, Clarinet, Trumpet, Classical Guitar, 
Electric Guitar and Drum.  The steps of enhancing the curriculum consisted of High School Grade 10-12 students had to 
choose 1 main musical instrument and practiced the instrument for 6 semesters.  In each semester, students would learn 
and practised the self chosen instrument with the teacher specialized in that specific instrument.  The lessons and songs 
were specially developed and were flexible in order to meet the students’ abilities.  The Board of Music Program was  
responsible for evaluating the students’ performance through the recital. 
  From the result of the study, the 19 target High School Grade 12 students from Sinakharinwirot University Prasarn-
mit Demonstration School (secondary) 42.11% of had received appreciable academic performance in music subjects, which 
had the average GPA of 3.50 and above. 
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 Moreover, by comparing the satisfaction of the real conditions to the ideal conditions, students who had experi-
enced new-developed music curriculum were prone to be keener on the ideal conditions.  The conditions included 4 aspects: 
the instructors, the students, the environment, and the curriculum.

Keywords: Curriculum development in music skill/ The practical lesson of music skill/ High School Grade 12  
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บทน�า
 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) เริ่มก่อตั้งครั้งแรกเมื่อปีกำรศึกษำ 2547 
โดยเกิดจำกโครงกำรควำมร่วมมือระหว่ำงคณะศิลปกรรมศำสตร์และโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม)  
เริ่มแรกเปิดเป็นหลักสูตรพหุศิลปศึกษำ (Art Education) ซึ่งเป็นวิชำสำมัญบังคับและเลือก  ส�ำหรับกำรศึกษำในระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
นักเรียนท่ีลงทะเบียนเรียนอำจมีวัตถุประสงค์เพื่อสอบเข้ำศึกษำต่อในระดับอุดมศึกษำทำงด้ำนศิลปกรรมศำสตร์ หรือเพื่อเป็นพื้นฐำนควำมรู้
ควำมสำมำรถและประสบกำรณ์ชีวิต  หลักสูตรพหุศิลปศึกษำไม่ใช่หลักสูตรกวดวิชำ เรียนลัด หรือเพ่ือเตรียมตัวส�ำหรับกำรศึกษำต่อระดับ
อดุมศกึษำ  แต่เป็นวิชำสำมญัพืน้ฐำนเพือ่กำรพฒันำสภำพกำรรู้คดิและศกัยภำพทำงด้ำนศลิปกรรมศำสตร์  เพือ่เสริมให้หลกัสูตรในระดบัมธัยม
ตอนปลำยมีควำมสมบูรณ์ทำงศิลปกรรมศำสตร์ยิ่งขึ้น 
 คณำจำรย์คณะศลิปกรรมศำสตร์  และโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสำนมติร (ฝ่ำยมธัยม) ร่วมกันพฒันำหลกัสูตร  
ค�ำอธิบำยวิชำสื่อกำรเรียนรู้และร่วมกันสอนหลักสูตรพหุศิลปะแยกเป็น 5 กลุ่มวิชำ  ดังนี้
 1.  กลุ่มวิชำศิลปะกำรแสดง (Performing Art)
 2.  กลุ่มวิชำนำฏศิลป์ (Dance)
 3.  กลุ่มวิชำดนตรี (Music)
 4.  กลุ่มวิชำออกแบบ (Design)
 5.  กลุ่มวิชำศิลปะจินตทัศน์ (Imagine Art)
 นกัเรียนสำมำรถเลอืกเรียนในกลุม่วิชำใดกลุม่วิชำหนึง่ตำมควำมถนดั แต่ละกลุม่วิชำมท้ัีงวิชำบังคบั และวิชำเลอืกทุกภำคเรียน ตัง้แต่
มัธยมศึกษำปีที่ 4–6 
 ทั้งนี้วิชำเอกดุริยำงคศิลป์เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมและพัฒนำศักยภำพตำมควำมถนัดของนักเรียนด้ำนดนตรีในแขนงต่ำง ๆ ทั้งดนตรี
ไทยและดนตรีตะวันตก  โดยมีเป้ำหมำยเพื่อเตรียมควำมพร้อมควำมรู้ดนตรี และทักษะกำรบรรเลงเครื่องดนตรีให้นักเรียน  เพื่อเป็นพื้นฐำนสู่
กำรศึกษำต่อด้ำนดนตรีในระดับมหำวิทยำลัย ตลอดจนประกอบอำชีพด้ำนดนตรีหลังจำกกำรส�ำเร็จกำรศึกษำ ปัจจุบันหลักสูตรวชิำเอก
ดุริยำงคศิลป์ได้จัดกำรเรียนรำยวิชำเอกทั้งหมด 34 หน่วยกิต  และมีคำบเรียนทั้งสิ้น 68 คำบ  ประกอบด้วยรำยวิชำต่ำง ๆ ทั้งภำคปฏิบัติและ
ภำคทฤษฎี  อำจกล่ำวได้ว่ำวชิำท่ีเป็นหัวใจส�ำคัญในกำรเรียนดนตรีของเอกดุริยำงคศิลป์คือ วิชำทักษะดนตรี นักเรียนทุกคนในระดับชั้น
มัธยมศึกษำปีท่ี 4-6 จะต้องเรียนกำรปฏิบัติเคร่ืองดนตรีเอกท่ีตนเองเลือกในทุกภำคกำรศึกษำ ซึ่งในแต่ละภำคกำรศึกษำนักเรียนจะได้เรียน
ปฏบิตัเิคร่ืองเดีย่วกบัอำจำรย์พเิศษเฉพำะเครื่องมอืเอกจำกบุคลำกรภำยนอก ท้ังหมด 10 ครัง้ ซึง่แต่เดมิอำจำรย์พเิศษท่ีเข้ำมำสอนแต่ละเคร่ือง
มอื จะเป็นผูอ้อกแบบกำรจดักำรเรียนกำรสอน เนือ้หำ และคดัเลอืกบทเพลงในกำรสอนให้เหมำะสมกบัพืน้ฐำนของนกัเรียนแต่ละคนด้วยตนเอง  
โดยทำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี เป็นผู้จัดกำรวัดผลปลำยภำคในรปูแบบของกำรแสดงดนตรี (Recital) ซึ่งจำกกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในรปู
แบบดังกล่ำวนี้เองท่ีท�ำให้ทำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรีได้พบถึงปัญหำว่ำเกิดควำมแตกต่ำงในรูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนท่ีต่ำงกัน  
มำตรฐำนในกำรคัดเลือกบทเพลงไม่เท่ำกัน แบบฝึกหัดรวมถึงมำตรฐำนในกำรวัดและประเมินผลไม่มีควำมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ตำมท่ี
ตั้งไว้ด้วยเหตุดังกล่ำว ผู้วิจัยจึงเห็นว่ำควรมีกำรด�ำเนินกำรก�ำหนดเนื้อหำในกำรเรียนกำรสอนตลอดจนกำรวำงมำตรฐำนในกำรวัดและประเมิน
ผลเพื่อให้มีมำตรฐำนเทียบเท่ำสถำบันดนตรีท่ีมีชื่อเสียงและสอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเข้ำศึกษำต่อในระดับมหำวิทยำลัยส�ำหรับนักเรียน 
ต่อไป
 หลกัสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี กลุม่สำระกำรเรียนรู้ดนตรี วิชำเอกดรุิยำงคศลิป์ โรงเรยีนสำธิตมหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมติร 
(ฝ่ำยมัธยม) รำยวิชำทักษะดนตรี 13 เครื่องมือเอก ดังนี้ ไวโอลิน วิโอล่ำ เชลโล่ ดับเบิ้ลเบส กีตำร์คลำสสิก ฟลูต คลำลิเนต กลองชุด กีตำร์
ไฟฟ้ำ เปียโน ทรัมเป็ต แซกโซโฟน และขับร้อง ประกอบด้วยเนื้อหำได้แก่ ควำมรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับดนตรสีำกล ลักษณะและส่วนประกอบของ
เครื่องดนตรีเอก กำรฝึกเรื่องกำรวำงท่ำทำงกำรจับเครื่องดนตรี ท่ำทำงในกำรฝึกปฏิบัติ ทฤษฎีดนตรี ฝึกปฏิบัติบทเพลง และแบบฝึกหัด กำร
แสดงดนตรี (Recital)
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บทเพลงประกอบการเรียนการสอน

วิชำ/คำบ ไวโอลิน วิโอล่ำ เชลโล่ กีตำร์ กลองชุด คลำลิเนต เปียโน ฟลูต

1-2 Presto (3rd 

movt from 

symphony 

no.4)/J C 

Bach, 

arr.Wade

Bourree 

from cello 

suite no.3 

in C/J S 

Bach

Gavotte/

Gossek

All day and 

all of the 

night/The 

Kings

All day and 

all of the 

night/The 

Kings

Concerto

No.3

Waltz In Ab

major

The swan

Saint-saent

3-4 Theme and 

Variation 

from 

Caprice 

no.24/ 

Pganini,

arr. Cohen

Allegro/ 

Mozart

Air/Le 

Fleming

Basket 

case/ 

Green day

Chain of 

fools/ 

Aretha 

frankin 

18

expressive

study 

c major

Allegro in 

G major

Meditation

From thai

5-6 Rondon 

from littie 

School of 

Melody, 

op.123/ 

Dancla, 

arr.Cohen

March from 

the nut-

cracker 

suite, no.24 

/ Tchai 

kovsky

Sweet 

Reverie, 

no.40/ 

Tchai 

kovsky

Creep/ 

Radio head

Creep/ 

Radio

head

18

expressive

study

c major

The strom Sonata in F

Major/

terraman

9-10 Rustic 

Dance/ 

Norton

Chanson 

de Matin, 

op. 15 

no.2/Elgar

Polacca/

 J S Bach

John 

Barley corn 

/Tradi

tional  

John 

Barley corn 

/ Tradi

tional  

18

expressive

study

c major

Air Sonata

In A minor/

nandel

11-12 The 

Fascinator 

/Scott, arr. 

Huws Jones

La cumpar-

sita / 

Rodriguez

Bourree/ 

Handel

Sunshine of 

your love/ 

Cream

Natural 

blues/ 

Moby

Five Baga

telles

River flow 

in you

Concerto

In G major/

stamitz

13-14 Conterto 

No.2  3rd  

Movement  

/F. Seitz

Melodie/ 

Rubenstein

Allegro/ 

Haydn

Heroes/ 

David 

Bowie

Sunshine of 

your love/ 

Cream

Sonata

Op.167/

saint-saens

Secret Concerto

In D major
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 รำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติ  ผู้เรียนมีควำมรู้ทั่วไปเกี่ยวกับดนตรีสำกล ประวัติดนตรีตะวันตกโดยสังเขป ประวัติเฉพำะเครื่องดนตรี 
ศัพท์เทคนิคทำงดนตรี คีตกวีระดับโลก บทประพันธ์เพลงคลำสสิกที่มีชื่อเสียง ผู้เรียนสำมำรถบอกลักษณะและส่วนประกอบของเครื่องดนตรี 
กำรเรียกชือ่ส่วนประกอบต่ำง ๆ  ฝึกปฏบัิตปิระกอบเคร่ือง ฝึกปฏบิตัวิิธีดแูลรักษำเคร่ือง ผูเ้รียนมคีวำมสำมำรถในกำรใช้เทคนคิกำรเล่นด้วยมอื
ซ้ำยและมือขวำ มีบุคลิกท่ำทำงในกำรฝึกปฏิบัติที่ถูกต้อง กำรจับเครื่องดนตรี กำรวำงนิ้ว  ท่ำทำงในกำรเล่น ท่ำนั่งและท่ำยืน กำรฝึกกำรใช้มือ
ซ้ำย และกำรวำงต�ำแหน่งนิ้วให้ตรงเสียง  กำรฝึกกำรใช้มือขวำ และกำรจับคันชัก กำรเคลื่อนไหวในรูปแบบต่ำงๆ ของเทคนิคและน�้ำเสียงทำง
ดนตรี และบทเพลง มีควำมรู้ทฤษฎีดนตรี กำรอ่ำนโน้ตสำกล กำรฝึกร้องโน้ต และปรบมือ บันไดเสียงต่ำง ๆ สัญลักษณ์ทำงดนตรีต่ำง ๆ   
ผูเ้รียนสำมำรถฝึกปฏบัิตบิทเพลงและแบบฝึกหดัต่ำงๆ  ฝึกเทคนคิกำรสีเสียงส้ัน (Staccato) ฝึกเทคนคิกำรสีเสียงยำวต่อเนือ่ง (Legato)   ฝึก
กำรบรรเลงเพลงในจังหวะปรกติ (Common Time)  ฝึกปฏิบัติเพลงคู่ (Duet)

การวัดผลประเมินผล การสอบปฏิบัติเครื่องดนตรี (Recital) วิชำเอกดุริยำงคศิลป์

Music Ability คุณสมบัติ และเนื้อหาในการประเมิน

Melody สำมำรถเล่นท�ำนองได้ถูกต้องทั้งหมด มีควำมสำมำรถในกำรจ�ำท�ำนองได้อย่ำงถูกต้อง

Intonation เล่นระดับเสียงได้ถูกต้องทั้งหมดไม่ผิดเพี้ยน

Rythm เล่นได้ถูกต้องตำมค่ำควำมสั้นยำวของเสียงและเข้ำใจลีลำของจังหวะ

Tempo แสดงให้เห็นว่ำเข้ำใจและเล่นได้ถูกต้องตรงกับเครื่องหมำยที่ก�ำหนดไว้มีพัฒนำกำรทักษะ

ควำมรู้สึกอย่ำงดีเกี่ยวกับจังหวะ

Articulation สำมำรถเล่นเพลงได้ต่อเนื่องถูกต้องทั้งเพลงอย่ำงมั่นใจ

Technigue/Acuracy ใช้นิ้วได้อย่ำงถูกต้องทั้งหมด และน�ำเทคนิคที่ได้มำประยุกต์ใช้กับกำรเล่นดนตรี

Dynamic สำมำรถเล่นระดับควำมดัง เบำ ถูกต้องทั้งหมด แสดงให้เห็นว่ำมีควำมใส่ใจในกำรเล่นให้

ถูกต้อง

Tone/Vibrato สำมำรถผลิตเสียงที่มีคุณภำพตลอดทั้งเพลง รู้จักกำรฝึกหำยใจอย่ำงเหมำะสม บรรเลง

ด้วยควำมไพเรำะ

Music/Expression แสดงให้เห็นท่ำทำงกำรแสดงออกที่สื่อถึงอำรมณ์ ควำมรู้สึกในบทเพลงได้ดี

Stage Presence/Professionalism แสดงให้เห็นว่ำมีกำรน�ำเสนอบทเพลงได้อย่ำงดี มีควำมมั่นใจดึงดูดผู้ชม

Note Reading มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนโน้ตดนตรีที่ดี สำมำรถอ่ำนโน้ตแบบฉับพลันได้

Playing Proficiency มีควำมสำมำรถในกำรบรรเลงอย่ำงมีคุณภำพ

Preference มีควำมชื่นชอบในงำนดนตรีที่หลำกหลำย

Background Knowledge มีควำมรู้ทำงดนตรี ทั้งในแง่ประวัติดนตรี กำรนิยำมควำมหมำยกำรประพันธ์ นักดนตรี 

สำมำรถพรรณนำออกมำเป็นวำจำและตัวหนังสือได้

Discrimination มีควำมสำมำรถในกำรวินิจฉัยเสียงที่ได้ยิน

Identification With note reading มีควำมสำมำรถในกำรร้องจำกกำรอ่ำนโน้ต และตอบได้ว่ำมีคุณสมบัติอย่ำงไร

Creating/Improvisation มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรบรรเลง
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Musicality มีควำมรักดนตรีอย่ำงลึกซึ้ง มีควำมชื่นชมในเสน่ห์ของดนตรี มีควำมสนใจในเครื่องดนตรี 

มีควำมสำมำรถในกำรเล่นดนตรีด้วยกำรฟัง กำรซ้อมดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต 

สำมำรถเล่นดนตรีร่วมกับผู้อื่นได้ ตรงต่อเวลำ มีจรรยำบรรณ สำมำรถประเมินตนเองได้ 

และยอมรับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่น หำควำมรู้เพิ่มเติมเสมอ

  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1.  เพื่อพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์
 2.  เพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรใช้หลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยม ศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
 1.  ได้แนวทำงเพ่ือพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี โดยเป็นไปตำมหลักสูตรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน 
พุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระดนตรี
 2.  ได้แนวทำงสร้ำงนวัตกรรมใหม่ที่ช่วยส่งเสริมทักษะดนตรีของนักเรียนวิชำเอกดุริยำงคศิลป์
 3.  เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำหลักสูตรสถำนศึกษำของผู้บริหำร  ครูผู้สอน  ตลอดจนผู้มี ส่วนร่วมเกี่ยวข้องในกำรพัฒนำหลักสูตรให้
มีควำมเหมำะสม

สมมุติฐานในการวิจัย
 หลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำปีที่ 6  โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร 
(ฝ่ำยมัธยม)  ที่พัฒนำขึ้น มีประสิทธิภำพโดยพิจำรณำจำก
 1.  ทักษะดนตรีของนักเรียนมัธยมศึกษำปีที่ 6  วิชำเอกดุริยำงคศิลป์ก่อนและหลังใช้หลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น
แตกต่ำงกัน
 2.  ควำมพึงพอใจของครูและนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนมัธยมศึกษำปีที่ 6  วิชำเอกดุริยำงคศิลป์อยู่ใน
ระดับควำมคำดหวังขั้นสูง

ขอบเขตการวิจัย
 กลุ่มเป้าหมาย
 กลุม่เป้ำหมำยท่ีใช้ในกำรศกึษำประสิทธิผลของหลกัสูตรสถำนศกึษำคร้ังนี ้ ได้แก่  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่6 วิชำเอกดริุยำงคศลิป์ 
ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2559 ของโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม)  จ�ำนวน 1 ห้องเรียน  มีนักเรียน
จ�ำนวน 19 คน
 ระยะเวลาในการท�าวิจัย 
 กำรวิจัยในภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ 2559  โดยใช้เวลำทดลอง  จ�ำนวน 18 สัปดำห์  สัปดำห์ละ 2 คำบ  (คำบละ 50 นำที)  รวม 30 
ชั่วโมง
 ด้านขอบเขตเนื้อหา
 เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหำประกอบในหลักสูตรสถำนศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี เรื่องมำตรฐำนบทเพลงและแบบ
ฝึกหัดส�ำหรับกำรเรียนรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์ ในเครื่องดนตรีต่ำง ๆ ได้แก่ เปียโน 
(Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่ำ (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  คลำริเน็ต (Clarinet)  ฟลูต (Flute)  
แซกโซโฟน (Saxophone)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตำร์คลำสสิก (Classical Guitar)  กีตำร์ไฟฟ้ำ (Electric Guitar)  และกลองชุด (Drum)
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วิธีด�าเนินการวิจัย
 กำรวิจยัและพฒันำ ผูว้ิจยัก�ำหนดขอบเขตเนือ้หำนีเ้ป็นเนือ้หำประกอบในหลกัสูตรสถำนศกึษำ กลุม่สำระกำรเรียนรู้ดนตรี เร่ืองมำตรฐำน
บทเพลงและแบบฝึกหัดส�ำหรับกำรเรียนรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์ ในเคร่ืองดนตรี   
ต่ำง ๆ ได้แก่  เปียโน (Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่ำ (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  คลำริเน็ต 
(Clarinet)  ฟูลต (Flute)  แซกโซโฟน (Saxophone)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตำร์คลำสสิก (Classical Guitar)  กีตำร์ไฟฟ้ำ (Electric 
Guitar)  และกลองชุด (Drum)  ผู้วิจัยได้ด�ำเนินกำรวิจัยตำมล�ำดับดังนี้
 1. การก�าหนดกลุ่มเป้าหมาย
กลุม่เป้ำหมำยท่ีใช้ในกำรศกึษำประสิทธิผลของหลกัสูตรรำยวิชำทกัษะดนตรีปฏบัิตกิลุม่สำระกำรเรียนดนตรีของนกัเรียนแผนกำรเรียนวิชำเอก
ดุริยำงคศิลป์ ในชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์ ภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ 2559  จ�ำนวน 1 ห้องเรียน  มีนักเรียนรวม 19 คน  ที่
เรียนเครื่องมือเอกแยกเป็นเครื่องดนตรีต่ำง ๆ  ได้แก่  เปียโน (Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่ำ (Viola)  เชลโล่ (Cello)  
ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  กีตำร์ไฟฟ้ำ (Electric Guitar)  กีตำร์คลำสสิก (Classical Guitar)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  แซกโซโฟน (Saxo-
phone)  ฟลูต (Flute)  คลำลิเนต (Clarinet) กลองชุด (Drum)
 2.  ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร
 กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 6  แผนกำรเรียนวิชำเอกดุรยิำงคศิลป์ โรงเรียนสำธิต
มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) เป็นวิจัยที่ผู้วิจัยได้ด�ำเนินขั้นตอนกระบวนกำรพัฒนำหลักสูตร มีขั้นตอนดังนี้
       ขั้นตอนที่ 1  กำรศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูลพื้นฐำน
       ขั้นตอนที่ 2  กำรร่ำงหลักสูตร
       ขั้นตอนที่ 3  กำรตรวจสอบร่ำงหลักสูตร
                ขั้นตอนที่ 4  กำรน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้
       ขั้นตอนที่ 5  กำรประเมินหลักสูตร
 ขั้นตอนมีรำยละเอียดดังนี้
       ขั้นตอนที่ 1  กำรศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูลพื้นฐำน
   1.  ศึกษำจำกกำรสัมภำษณ์ซึ่งจัดเป็นข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) โดยมีประเด็นส�ำคัญ คือข้อมูลทั่วไป เช่น สถำนภำพ 
ระดับกำรศึกษำ อำยุ เครื่องดนตรีวิชำเอกที่เรียนในรำยวิชำทักษะดนตรี
   2.  ศกึษำสภำพท่ัวไปของโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสำนมติร (ฝ่ำยมธัยม) ในด้ำนต่ำง ๆ  เช่น บคุลำกร 
อปุกรณ์และส่ืออำคำรสถำนที ่ห้องเรียน ข้อมลูเหล่ำนีศ้กึษำได้จำกเอกสำรรำยงำนซึง่ได้รู้ถึงควำมมศีกัยภำพและกำรพฒันำกำรของผูเ้รียน เพือ่
เป็นข้อมูลในกำรร่ำงหลักสูตรที่มีควำมเหมำะสม 
   3.  วิเครำะห์หลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี สำระที่ 2 ดนตรี มำตรำฐำน 2.1 
เข้ำใจแสดงออกทำงดนตรีอย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์คณุค่ำดนตรี ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคดิต่อดนตรีอย่ำงอสิระ  และประยกุต์
ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
   4.  เก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐำนและข้อมูลที่เกี่ยวข้องด้วยตนเองจำกกำรสัมภำษณ์ โดย
ได้รับควำมร่วมมือในกำรเก็บข้อมูลจำกผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี และนักเรียนรำยวิชำทักษะดนตรี

   ขั้นตอนที่ 2  กำรร่ำงหลักสูตร
   1.  น�ำข้อมลูที่ได้รบัจำกกำรด�ำเนนิกำรในข้ันตอนที ่1 คอืกำรสัมภำษณ์ กำรศกึษำสภำพท่ัวไปของโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลยั
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) กำรวิเครำะห์หลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี มำตรำ
ฐำนที่ ศ. 2.1 และวิเครำะห์มำตรำฐำนกำรเรียนรู้ดนตรี เป็นแนวทำงในกำรร่ำงหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติ ซึ่งประกอบ 6 ส่วน
   1.1  โครงสร้ำงของหน่วยกำรเรียนรู้
   1.2  สำระกำรเรียนรู้
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   1.3  ผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวัง
   1.4  กำรจัดกำรเรียนรู้
   1.5  สื่อและแหล่งกำรเรียนรู้
   1.6  กำรวัดและกำรประเมินผลกำรเรียนรู้
     2.  ผูว้ิจยัจดัท�ำร่ำงหลกัสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี กลุม่สำระกำรเรียนรู้ดนตร ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่6 โรงเรียนสำธิต
มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) เสนอคณะกรรมกำรวิจัย  เพื่อพิจำรณำตรวจสอบและเสนอแนะ ในกำรปรับปรุง

   ขั้นตอนที่ 3 กำรตรวจสอบคุณภำพของร่ำงหลักสูตร
   1.  น�ำเสนอร่ำงต่อผู้เชี่ยวชำญ เพื่อตรวจสอบคุณภำพของร่ำงหลักสูตร ทั้งฉบับ ก่อนน�ำไปทดลองใช้ ซึ่งผู้เชี่ยวชำญมีดังนี้
     ผู้เชี่ยวชำญ จ�ำนวน 5 ท่ำน เพื่อตรวจสอบคุณภำพร่ำงหลักสูตร ในด้ำนควำมเหมำะสม ควำมสอดคล้องและแผนกำร
จัดกำรเรียนรู้ มีเกณฑ์ในกำรคัดเลือกผู้เชี่ยวชำญดังนี้
   1.  มีประสบกำรณ์ด้ำนหลักสูตรและกำรสอนและเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
   2.  มีประสบกำรณ์ด้ำนกำรแสดงดนตรีเป็นที่ยอมรับในสังคม
   3.  มีประสบกำรณ์ด้ำนกำรนิเทศกำรศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี
   4.  มีประสบกำรณ์ด้ำนบริหำรสถำนศึกษำหรือเป็นผู้บริหำรสถำนศึกษำ
   5.  มีประสบกำรณ์ด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี
  2.  สิ่งที่ต้องตรวจสอบ
   2.1  ควำมเหมำะสมของส่วนประกอบหลักสูตร และควำมสอดคล้องของร่ำงหลักสูตร เป็นกำรพิจำรณำว่ำ ด้ำน
วิสัยทัศน์ ภำรกิจและเป้ำหมำย ด้ำนโครงสร้ำงหลักสูตร ด้ำนผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวังและสำระกำรเรียนรู้ ด้ำนค�ำอธิบำยรำยวิชำ ด้ำนหน่วยกำร
เรียนรู้ ด้ำนแผนจัดกำรกำรเรียนรู้ ด้ำนสื่อกำรเรียนรู้และแหล่งกำรเรียนรู้ และด้ำนกำรวัดและประเมินผล มีควำมเหมำะสมและสอดคล้องของ
ร่ำงหลักสูตรหรือไม่เพียงใด
   2.2  ควำมสอดคล้องของแผนจดักำรเรียนรู ้กบัหลกัสูตร กำรจดักจิกรรมกำรเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ กำรวดัผล
และประเมินผลกำรเรียนรู้ มีควำมสอดคล้องกับกำรพัฒนำหลักสูตรหรือไม่เพียงใด
  3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมลู น�ำร่ำงหลกัสูตรเสนอผูเ้ชีย่วชำญแต่ละท่ำนพจิำรณำ แล้วตรวจสอบคณุภำพของร่ำงหลกัสูตร และ
เก็บรวบรวมจำกผู้เชี่ยวชำญ เพื่อเตรียมวิเครำะห์ข้อมูล
  4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล ซึ่งวิเครำะห์ด้ำนองค์ประกอบของร่ำงหลักสูตร โดยใช้กำรวิเครำะห์เนื้อหำ
  5.  กำรปรับปรุงร่ำงหลักสูตรน�ำผลกำรประเมินร่ำงหลักสูตรเสนอต่อคณะกรรมกำรควบคุมวจิัย เพื่อพิจำรณำให้ควำมเห็น
ชอบ ให้ข้อแนะน�ำ ควำมคิดเห็น เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้เหมำะสมที่สุด จัดท�ำหลักสูตรฉบับสมบูรณ์ก่อนน�ำไปทดลองใช้

   ขั้นตอนที่ 4  กำรน�ำหลักสูตรไปทดลองใช้
  ผู้วิจัยเป็นผู้น�ำหลักสูตรไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่ำง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2559 
ของโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) จ�ำนวน 19 คน โดยด�ำเนินกำรตำมแผนจัดกำรเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 
30 ชั่วโมง

   ขั้นตอนที่ 5 กำรประเมินผลหลักสูตร
  กำรประเมินผลหลักสูตรสำมำรถวัดได้ จำกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ประเมินผลก่อนและทดลองใช้หลักสูตร

 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินกำรสร้ำงคุณภำพของเครื่องมือ ดังนี้
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  1.  แบบสัมภำษณ์ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี
       1.1  กำรสัมภำษณ์อย่ำงไม่เป็นทำงกำร
        1.2  น�ำแบบสัมภำษณ์เสนอต่อคณะกรรมกำรวิจัย และน�ำมำปรับปรุงแก้ไขให้เหมำะสมก่อนน�ำไปใช้จริงต่อไป
        1.3  วิเครำะห์ข้อมูลเนื้อหำข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์ เพื่อน�ำไปเป็นแนวทำงกำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม)
  2.  แบบประเมินด้ำนควำมเหมำะสมของร่ำงหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี
       2.1  จัดวิพำกษ์หลักสูตรประเมินด้ำนควำมเหมำะสม ร่ำงหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 
6 โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) 
           2.2  น�ำแบบประเมินด้ำนควำมเหมำะสมของร่ำงหลักสตูรรำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติที่สร้ำงขึ้นแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชำญ
พิจำรณำควำมเหมำะสมของร่ำงหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี
         2.3  น�ำผลกำรประเมนิด้ำนควำมเหมำะสมของร่ำงหลกัสูตรรำยวิชำทกัษะดนตรีปฏบัิติได้เสนอต่อคณะกรรมวิจยัพจิำรณำ
ตรวจสอบ เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้มีควำมสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้น 
  3.  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สร้ำงและหำคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  ดังนี้
      3.1  ศึกษำเนื้อหำจำกหลักสูตรสถำนศึกษำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรี
      3.2  ศึกษำขั้นตอนกำรเขียนแผนจัดกำรเรียนรู้
      3.3  วิเครำะห์ จุดประสงค์ และเวลำเรียน โดยกำรน�ำหน่วยกำรเรียนรู้มำวิเครำะห์เนื้อหำย่อย ผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวัง  
และเวลำเรียนให้เหมำะสมกับกำรจัดกำรเรียนรู้
      3.4  น�ำแผนจัดกำรเรียนรู้น�ำเสนอผู้เชี่ยวชำญ
      3.5 น�ำแผนจัดกำรเรียนรู้มำปรับปรุงแก้ไขให้มีควำมสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้น

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล
 ผูว้ิจยัด�ำเนนิกำรเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง โดยกำรทบทวนเอกสำร งำนวิจยั หลกัสูตรจำกสถำบันดนตรี  และกำรสัมภำษณ์นกัเรียน
รำยวิชำทักษะดนตรี รวบรวมและวิเครำะห์ข้อมูลที่ได้เป็นรำยชื่อบทเพลงส�ำหรับเครื่องดนตรีต่ำง ๆ

 5. การจัดท�าข้อมูล
       1.  ทบทวนเอกสำร งำนวิจัย และหลักสูตรดนตรีจำกสถำบันต่ำง ๆ เพื่อก�ำหนดรำยชื่อบทเพลงที่สอดคล้องกับมำตรฐำนเนื้อหำ
วิชำทักษะดนตรีระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6
          2.  เกบ็ข้อมลูโดยกำรสัมภำษณ์เกีย่วกบัรำยชือ่บทเพลงท่ีใช้สอนในวิชำทักษะดนตรีระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 6 จำกผูท้รงคณุวฒิุ
ด้ำนกำรสอนเครื่องดนตรีต่ำง ๆ เพื่อน�ำมำสังเครำะห์ร่วมกับข้อมูลจำกกำรทบทวนเอกสำร
       3.  รวบรวมและสังเครำะห์ข้อมูลที่ได้เป็นรำยชื่อบทเพลงส�ำหรับเครื่องดนตรีต่ำง ๆ
       4.  ก�ำหนดบทเพลงในหลักสูตรวิชำทักษะดนตรีส�ำหรับนักเรียนวิชำเอกดุริยำงคศิลป์  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6
       5.  จัดประชุมวิพำกษ์เพื่อปรับปรุงคุณภำพของบทเพลงในหลักสูตร
       6.  ปรับปรุงตำมข้อเสนอจำกกำรวิพำกษ์
       7.  น�ำหลักสูตรที่ได้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่ำงเพื่อศึกษำประสิทธิผลของหลักสูตร โดยวัดจำกกำรพัฒนำทำงทักษะดนตรี
ของนักเรียน และควำมพึงพอใจในกำรใช้หลักสูตรของนักเรียนและผู้สอน

 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
 กำรเขียนวิเครำะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด�ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลตำมล�ำดับดังนี้
     1.  วิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์เกี่ยวกับกำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติ
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    2.  วิเครำะห์ผลกำรประเมินร่ำงหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี โดยผู้เชี่ยวชำญวิเครำะห์ข้อมูลโดยกำรวิเครำะห์เนื้อหำ (Content 
Analysis)
 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล สถิติพื้นฐำน ได้แก่
     1.  ค่ำร้อยละ
     2.  ค่ำเฉลี่ย  x̄  
     3.  ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรำฐำน (S.D.)

ผลการวิจัย
 1.  กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี ซึ่งในรำยวิชำทักษะดนตรีนั้น ยังต้องแยกออกเป็น 13 เครื่องมือเอกต่ำง ๆ ได้แก่  เปีย
โน (Piano)  ขับร้อง (Vocal)  ไวโอลิน (Violin)  วิโอล่ำ (Viola)  เชลโล่ (Cello)  ดับเบิ้ลเบส (Double Bass)  แซกโซโฟน (Saxophone)  
ฟลูต (Flute)  คลำริเน็ต (Clarinet)  ทรัมเป็ต (Trumpet)  กีตำร์คลำสสิก (Classical Guitar)  กีตำร์ไฟฟ้ำ (Electric Guitar)  และกลองชุด 
(Drum)
 2.  ผลของขั้นตอน กระบวนกำรพัฒนำหลักสูตรมีดังนี้ 
      2.1  ควำมเหมำะสมของร่ำงหลักสูตร พบว่ำชื่อหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี มีควำมคิดเห็นว่ำเหมำะสมดี จุดมุ่งหมำยหลักสูตร
วิชำดนตรี น่ำจะเป็นไปตำมจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ระบบกำรศึกษำ และกำรก�ำหนดหน่วยกิต น่ำจะเพิ่มหน่วยกิต รำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติเป็น 
1.5 หน่วยกิต เพรำะรำยวิชำมีกระบวนกำรเรียนกำรสอนทั้งกำรสำธิต กำรอภิปรำย และต้องมีชั่วโมงฝึกซ้อมบทเพลง  
     อำจำรย์ประจ�ำหลักสูตร และอำจำรย์รำยวิชำทักษะดนตรี อำจำรย์ดี มีคุณภำพ อำจมีกำรปรับวิธีเชิญอำจำรย์พิเศษด้ำนทักษะ เช่น 
ก่อนเปิดเทอม และก่อนสอบ ควรมีกำรก�ำหนดรำยชื่ออำจำรย์ประจ�ำ และอำจำรย์พิเศษให้ชัดเจน โดยประกำศแจ้งให้ทรำบในหลักสูตร และมี
กำรประกำศต่ำง ๆ  ให้ผูป้กครองและนกัเรียนทรำบ อำจมกีำรท�ำรำยชือ่ผูส้อนรำยวิชำดนตรีปฏบัิติให้ทรำบ และน�ำไปใช้ของนกัเรียนในกำรเลอืก
เรียน กำรจัดท�ำเนียบอำจำรย์พิเศษไว้ให้ชัดเจน อำจเป็นใบแทรกเป็นรำยภำคกำรศึกษำ อนุมัติโดยฝ่ำยวิชำกำรของโรงเรียน
     2.2  ควำมสอดคล้องของร่ำงหลักสูตร  โครงสร้ำงของหลักสูตร  ที่จะพัฒนำตนเองให้พร้อมที่จะเรียนในระดับมหำวิทยำลัยในวิชำ
เอกสำขำที่ถนัดต่อไป ควรเพิ่มหน่วยกิตรำยวิชำปฏิบัติมำกขึ้น  สถำนที่ และอุปกรณ์กำรสอน  ควรมีห้องใหญ่เพื่อซ้อมรวมวง ในอนำคตควรมี
กำรขยำยห้องเรียน ห้องฝึกซ้อมย่อย เพือ่ให้เหมำะสมกบัจ�ำนวนนกัเรียน  และกำรเรียนเคร่ืองมอืชิ้นเดีย่วของแต่ละบุคคล  ซึง่แต่ละปีกำรศกึษำ
รับเต็มจ�ำนวนได้ 30 คน ต้องมีห้องเรียนให้เหมำะสมกับจ�ำนวนผู้เรียน  ควรมีห้องฝึกซ้อมเดี่ยวให้เพียงพอกับจ�ำนวนนักเรียน  จ�ำนวนห้องควร
มีให้เพียงพอในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำปฏิบัติและฝึกซ้อม ค�ำอธิบำยรำยวิชำเหมำะสมเรียบร้อย
     2.3  ควำมสอดคล้องของแผนจัดกำรเรียนรู้ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้รำยวิชำทักษะดนตรีที่ดีและสำมำรถพัฒนำได้ มีแผนด�ำเนินกำร
ที่ดี บทเพลงประกอบกำรเรียนกำรสอน ได้เสนอแนะเพิ่มเติมบทเพลง ส่วนรำยชื่อบทเพลงและระดับควำมยำกง่ำยบทเพลงที่จัดไว้อยู่ในเกณฑ์
ดีแล้ว  ควรเพิ่มตัวอย่ำงบทเพลง และบอกข้อก�ำหนด เกณฑ์ขั้นต�่ำของกำรก�ำหนดบทเพลง อำจมีหัวข้อกำรเพิ่มเติมบทเพลงอิสระตำมควำม
สำมำรถของผูเ้รียนเป็นรำยบุคคล  ควรจดัเกบ็ต่ำงหำกจำกห้องสมดุโรงเรียนส่วนกลำง เป็นท่ีเก็บเฉพำะเพือ่ให้เหมำะสมในกำรดแูล และสะดวก
ในกำรใช้งำน
 3.  ประสิทธิผลของกำรใช้หลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์
     3.1  น�ำแผนกำรจดักำรเรียนรูทั้กษะดนตรีปฏบัิตท่ีิผ่ำนกำรตรวจสอบจำกผูเ้ชีย่วชำญมำปรบัปรงุแก้ไขตำมควำมคดิเหน็ โดยปรับปรุง
ให้เหมำะสมตำมขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้รำยวิชำทักษะดนตรีปฏิบัติ เพื่อสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ฉบับถูกต้องสมบูรณ์
   3.2 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมลูประสิทธิผลกำรใช้หลกัสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 6 วิชำเอกดรุิยำงคศลิป์
 กำรน�ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรวิจัย เรื่อง กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำ
ดุริยำงคศิลป์ โดยผู้วิจัยได้ท�ำกำรสร้ำงเครื่องมือเป็นแบบสอบถำม (Questionnaire) เป็นแบบสอบถำมแบบเลือกตอบ (Check list) โดยได้
ท�ำกำรศึกษำจำกเอกสำรงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องและสร้ำงขึ้นเอง แบ่งเป็น 3 ตอน คือ
 ตอนที่ 1  ผู้ตอบแบบสอบถำมเป็นผู้หญิงมำกที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 57.9 และเป็นผู้ชำยคิดเป็นร้อยละ 42.1 โดยมีผู้ตอบแบบสอบถำม  
อำยุ 18 ปี คิดเป็นร้อยละ 52.6  อำยุ 17 ปี คิดเป็นร้อยละ 42.1  และอำยุ 19 ปี  คิดเป็นร้อยละ 5.3  ซึ่งสถำนภำพของผู้ตอบแบบสอบถำมเป็น
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นักเรียนวิชำเอกดุริยำงคศิลป์ จ�ำนวน 19 คน  มีกำรศึกษำสูงสุดในระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย
 ตอนที่ 2  ผลกำรวิเครำะห์กำรเปรียบเทียบควำมพึงพอใจในสภำพปัจจุบันควำมเป็นจริง ต่อสภำพที่พึงประสงค์ที่ควรจะเป็นของครูผู้
ใช้หลักสูตร และนักเรียนที่ได้รับกำรสอนด้วยหลักสูตรวิชำทักษะดนตรีเอกดุริยำงคศิลป์ โดยค่ำเฉลี่ย (x̄)  และส่วนเบี่ยงมำตรฐำน (S.D) 
  กำรเปรียบเทียบควำมพึงพอใจในสภำพปัจจุบัน/ควำมเป็นจริง ต่อสภำพท่ีพึงประสงค์ท่ีควรเป็นของครูผู้ใช้หลักสูตรและ
นักเรียนที่ได้รับกำรสอนด้วยหลักสูตรวิชำทักษะดนตรีเอกดุริยำงคศิลป์ โดยแบ่งเป็น 4 ด้ำน  ได้แก่  ด้ำนอำจำรย์ผู้สอนทักษะดนตรี ด้ำนตัวผู้
เรียนรำยวิชำทักษะดนตรี ด้ำนสภำพแวดล้อมที่มีผลต่อรำยวิชำ และด้ำนโครงสร้ำงหลักสูตรรำยวิชำ จำกผู้ตอบแบบสอบถำมจ�ำนวน 19 คน
 ผู้ตอบแบบสอบถำมมีควำมพึงพอใจด้ำนอำจำรย์ผู้สอนทักษะดนตรี ด้ำนผู้เรียนรำยวิชำทักษะดนตรี และโครงสร้ำงหลักสูตรรำยวิชำ 
ผลกำรประเมินน้อยกว่ำสภำพท่ีพึงประสงค์ท่ีควรจะเป็น ในด้ำนผู้เรียนรำยวิชำทักษะดนตรมีีผลควำมพึงพอใจในสภำพปัจจุบัน/ควำมเป็นจริง 
อยู่ในระดับมำก ดังนั้นในภำพรวมจึงสรุปว่ำผู้ตอบแบบสอบถำมมีควำมพึงพอใจในสภำพปัจจุบันควำมเป็นจริงน้อยกว่ำสภำพที่พึงประสงค์/ท่ี
ควรเป็น  หมำยถึงนักเรียนมีควำมคำดหวังสภำพที่พึงประสงค์สูงกว่ำในสภำพปัจจุบัน
 ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ของผู้ตอบแบบสอบถำม
 หลักสูตรกำรสอนเข้ำกับนักเรียนได้ดีอยู่แล้ว  ควรมีห้องฝึกซ้อมดนตรี ควรมีกำรจัดกำรสอน Private ให้มีระบบมำกกว่ำนี้ เนื่องจำก
จะได้คุ้มค่ำเรียนและได้ประสิทธิภำพ ควรมีกำรประชำสัมพันธ์หลักสูตรให้เป็นที่รู้จักมำกข้ึน ควรมีกำรน�ำเสนอท่ีปรึกษำหลักสูตร คณำจำรย์
ประจ�ำ คณำจำรย์พเิศษ และควำมเชือ่มโยงกบัหน่วยงำนภำยนอก เพือ่ให้เหน็แนวทำงของกำรพฒันำผูเ้รียนในหลกัสูตร ควรมกีำรก�ำหนดเกณฑ์
มำตรฐำนในกำรสอบแต่ละช่วงชั้น และธรรมเนียมกำรปฏิบัติในกำรแสดงดนตรีสู่สำธำรณะอย่ำงเป็นมำตรฐำน เทียบเท่ำสถำบันชั้นน�ำในต่ำง
ประเทศ ควรมกีำรจ�ำแนกควำมสำมำรถของนกัเรียนทีม่คีวำมสำมำรถมำกและน้อยออกจำกกนั เพือ่พฒันำนกัเรียนทีม่คีวำมสำมำรถสูงอยูแ่ล้ว
ให้ดีขึ้นไปอีก และนักเรียนควำมสำมำรถน้อยพัฒนำสู่มำตรฐำนได้และไม่ถ่วงนักเรียนคนอื่น  ในกำรสอบภำคปฏิบัติกำรแสดงดนตรี (Recital) 
อยำกให้สนับสนุนผู้เรียนอย่ำงเต็มควำมสำมำรถ และเป็นแบบแผนตำมมำตรฐำนสำกลในกำรจัดกำรแสดงดนตรี (Recital)

อภิปรายผล
 กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 วิชำเอกดุริยำงคศิลป์ วิชำทักษะดนตรี นักเรียนทุก
คนในระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4-6 จะต้องเรียนกำรปฏบัิตเิคร่ืองดนตรีเอกท่ีตนเองเลอืกในทุกภำคกำรศกึษำตลอดกำรศกึษำ ในแต่ละตวัเลอืก
นกัเรียนจะได้เรียนปฏบิตัเิคร่ืองเดีย่วกบัอำจำรย์พเิศษเฉพำะเคร่ืองมอืเอกจำกบุคลำกรภำยนอก มอีำจำรย์พเิศษท่ีเข้ำมำสอนแต่ละเครื่องมอื จะ
เป็นผู้ออกแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เนื้อหำ และคัดเลือกบทเพลงในกำรสอนให้เหมำะสมกับพื้นฐำนของนักเรียนแต่ละคนด้วยตนเอง โดย
ทำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ดนตรีเป็นผู้จัดกำรวัดผลปลำยภำคกำรศึกษำในรูปแบบของกำรแสดงดนตรี (Recital) ซึ่งจำกกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ในรูปแบบดังกล่ำวนีเ้องทีท่�ำให้ทำงกลุม่สำระกำรเรียนรู้ดนตรีได้พบถึงปัญหำ โดยพบว่ำเกดิควำมแตกต่ำงในรูปแบบกำรจดักำรเรียนกำรสอนท่ี
ต่ำงกนั มำตรฐำนในกำรคดัเลอืกบทเพลงไม่เท่ำกนั แบบฝึกหดัรวมถึงมำตรฐำนในกำรวดัและประเมนิผลไม่มคีวำมสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์
ตำมที่ตั้งไว้ ด้วยเหตุดังกล่ำว คณะผู้วิจัยจึงเห็นว่ำ ควรมีกำรด�ำเนินกำรก�ำหนดเนื้อหำในกำรเรียนกำรสอนตลอดจนกำรวำงมำตรฐำนในกำรวัด
และประเมินผลเพื่อให้มีมำตรฐำนเทียบเท่ำสถำบันดนตรีที่มีชื่อเสียง และสอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเข้ำศึกษำต่อในระดับมหำวิทยำลัย
 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแผนกำรเรียนวิชำเอกดุริยำงคศิลป์  โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร (ฝ่ำยมัธยม) 
ได้เหน็ถงึควำมส�ำคญัของกำรส่งเสริมและพฒันำศกัยภำพของผูเ้รียนให้สอดคล้องกบัควำมสำมำรถท่ีหลำกหลำยเฉพำะบุคคล ทฤษฎพีหปุัญญำ
ของ  โฮเวิร์ด กำร์ดเนอร์ ควำมสำมำรถทำงปัญญำของมนุษย์ในด้ำนดนตรี1 รำยวิชำต่ำง ๆ ที่นักเรียนต้องเรียนไปตำมล�ำดับขั้นระหว่ำงอยู่ใน
โรงเรียน และให้ได้ควำมหมำยในลักษณะทั่วไปหมำยถึง ประสบกำรณ์ที่โรงเรียนจัดให้ผู้เรียน เช่น กิจกรรมกำรเรียน กิจกรรมนอกหลักสูตร สิ่ง
ท่ีสังคมมุ่งหวังไว้ให้เด็กได้รับวถีิทำงต่ำง ๆ เพ่ือน�ำไปสู่เป้ำหมำยในกำรจัดกำรศึกษำ เป็นกำรปฏิบัติงำนของครูผู้สอนและผู้บริหำร เนื่องจำก
หลักสูตรได้รวมจุดมุ่งหมำยเนื้อหำ สำระเวลำเรียน และกำรประเมินผลไว้เป็นแนวทำงกว้ำง ๆ 
 กำรพฒันำหลกัสูตรรำยวิชำทักษะดนตรีปฏบัิตขิองนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 6 วิชำเอกดรุิยำงคศลิป์ เป็นหลกัสูตรเพือ่ส่งเสริม
และพัฒนำศักยภำพตำมควำมถนัดของนักเรียนแผนกำรเรียนวิชำเอกดุริยำงคศิลป์ เพื่อเตรียมควำมพร้อมท้ังทำงด้ำนควำมรู้ด้ำนดนตรี  
และทักษะ 

1. เปรื่อง กิจรัตน์ภร, เทคโนโลยีศึกษำ (กรุงเทพ: โรงพิมพ์มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543), 13 
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 กำรบรรเลงเครื่องดนตรีให้นักเรียน เพื่อเป็นพื้นฐำนสู่กำรศึกษำต่อด้ำนดนตรีในระดับอุดมศึกษำ2 แผนซึ่งได้ออกแบบจัดท�ำขึ้น เพื่อ
แสดงถึงจุดหมำยกำรจัดเนื้อหำสำระกิจกรรม และมวลประสบกำรณ์ในแต่ละโปรแกรมกำรศึกษำ เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนำกำรในด้ำนต่ำง ๆ ตำม
จุดหมำยที่ได้ก�ำหนดไว้
 กำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำทักษะดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 กำรด�ำเนินกำรก�ำหนดเนื้อหำแบบเรียน บทเพลง แบบฝึกหัด ใน
กำรเรียนกำรสอนให้เป็นมำตรำฐำนในกำรวดั และประเมนิผลเพ่ือให้มมีำตรำฐำนเทยีบเท่ำสถำบันดนตรีทีม่ชีือ่เสียง และสอดคล้องกบัมำตรฐำน     
สอบเข้ำศึกษำต่อในระดับมหำวิทยำลัยส�ำหรับนักเรียน3 เรื่องส่ือกลำงของกำรเรียนกำรสอนท่ีโรงเรียนจัดข้ึนเพ่ือให้โอกำสแก่นักเรียนได้รับ
ประสบกำรณ์ต่ำง ๆ ซ่ึงน�ำไปสู่ผลผลิตทำงกำรเรียนท่ีพึงปรำรถนำวิธีกำรสอน โดยใช้กระบวนกำรที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำม
วัตถุประสงค์ที่ก�ำหนด โดยกำรพูด บอก เล่ำอธิบำย สิ่งที่ต้องกำรสอนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนถำมแล้วประเมินกำรเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่ง  ซึ่งโดยทั่วไปมักจะเป็นกำรสื่อสำรทำงเดียวจำกผู้สอนไปสู่ผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนมักจะมีส่วนร่วมน้อย นอกจำกกำรฟัง กำรจดและกำรจ�ำเป็น
ส�ำคัญ 

2. ธ�ำรง บัวศรี, ทฤษฎีหลักสูตร กำรออกแบบพัฒนำ (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2532), 6  

3. ไพฑูรย์ สินลำรัตน์, กำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบ CRP, 2550, 19 
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บทคัดย่อ
 งำนวิจัยเร่ืองกำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำมูลบทท่ีเกี่ยวข้องและวิธีกำร
ถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ผลกำรวิจัยพบว่ำ ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้รับกำรถ่ำยทอดเริ่มแรกจำกบิดำ จำกนั้น
ได้ศึกษำด้ำนดนตรีไทยต่อกับครูสำลี่ มำลัยมำลย์ และครูเจียน มำลัยมำลย์ ซึ่งเป็นศิษย์สำยส�ำนักพำทยโกศล จนท�ำให้เป็นผู้ที่มีควำมสำมำรถ
ทำงดนตรีไทยท่ำนหนึ่ง อีกทั้งฝีมือในกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นที่เลื่องลือมำกโดยเฉพำะกำรบรรเลงเพลงเรื่องนำง
หงส์ ท�ำให้ได้รับฉำยำว่ำ “บุญธรรมระนำดก�ำแพงเมืองจีน” กำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ พบว่ำ ท่ำนจะให้ควำม
ส�ำคัญในเร่ืองพื้นฐำนและกำรฝึกฝนมำกท่ีสุด เพรำะหำกมีพื้นฐำนท่ีดีแล้วจงึจะสำมำรถบรรเลงระนำดเอกได้ทุกรูปแบบ ในกำรถ่ำยทอดให้แก่
ลูกศิษย์นั้น จะเน้นในเรื่องของคุณภำพเสียงระนำดเป็นส�ำคัญ โดยกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ต้องตีระนำดให้เสียงที่ออก
มำมีควำมหนักแน่นและชัดเจนเพื่อที่จะท�ำหน้ำที่เป็นผู้น�ำในวงปี่พำทย์และสำมำรถคุมวงได้ ลูกศิษย์ที่เคยได้รับกำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำด
เอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ที่มีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ 1. ครูมนัส จันทร์ชื่น 2. ครูชลอ แสงม่วง 3. ครูปรำศรัย พรหมจิตต์ 4. ครูกิตติศักดิ์ 
อยู่สุข 

ค�าส�าคัญ: กำรถ่ำยทอด / กำรบรรเลง / ระนำดเอก / บุญธรรม คงทรัพย์

Abstract
 Dissertation, “Transmission of Ranad Ek Performance by Kru Boontham Khongsap” focused on related information 
of Ranad Ek performance style and how Kru Boontham Khongsap passed knowledge and experiences on his students. The 
study found that Kru Boontham had been firstly trained to play Thai classical music by his father at his young age, then 
continued learning with Kru Salee Malaimarn and Kru Jian Malaimarn who both were disciples at Pattayago-son, Thai tra-
ditional music family. With this learning and training leaded Kru Boontham to be one of Thai classical music masters. 
Moreover, he later gained widely reputations as a talented musician at playing Ranad Ek especially performing Nang Hong 
song and later, he was given a name "Boontam, the Great Chinese Wall Ranad". The finding underlined that paying attention 
at fundamental and hard training considered as the most important parts of his lesson. He believed that the good basic led 
musicians to be able playing Ranad Ek in any several styles. To pass skill on his students, he purposefully focused on qual-
ity of Ranad sound which had to be expressed as much as strong volume and clear sound to be able functioning as a major 
sound and a leading instrument as well as control other elements in PiPhat Ensemble. Lastly, disciples who were taught 
directly by Kru Boontham and still alive are 1. Kru Manas Chanchuen 2. Kru Chalor Saengmoung 3. Kru Prasai Promchit 
and 4. Kru Kittisak Yoosook.

Keywords: Transmission / Performance / Ranad Ek / Boontham Khongsap
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บทน�า
 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นนักดนตรีไทยท่ำนหนึ่งที่มีชื่อเสียงในด้ำนระนำดเอกเป็นอย่ำงมำก ในด้ำนวิชำดนตรีนั้นได้เรียนมำทำงสำย
ส�ำนกับ้ำนพำทยโกศล ซึง่เป็นส�ำนกัท่ีมบุีคคลทำงดนตรีไทยคนส�ำคญัอกีท่ำนหนึง่คอืครูจำงวำงทัว่ พำทยโกศล มลีกูศษิย์ทีม่ชีือ่เสียงหลำยท่ำน 
เช่น ครูเทวำประสิทธิ์ พำทยโกศล คุณหญิงไพฑูรย์ กิตติวรรณ ครูอุทัย พำทยโกศล ครูสำลี่ มำลัยมำลย์ นักระนำดเอกประจ�ำส�ำนักที่มีชื่อเสียง
คือ ครูทรัพย์ เซ็นพำนิช และครูเจียน มำลัยมำลย์ ซึ่งต่อมำครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้เป็นลูกศิษย์คนส�ำคัญของครูสำลี่ มำลัยมำลย์ และครูเจียน 
มำลัยมำลย์ กำรศึกษำวิชำทำงดนตรีนั้นท�ำให้มีควำมรู้และมีฝีมือมำกท้ังทำงเพลงฝั่งธนบุรีและฝั่งพระนคร ฯ โดยเฉพำะฝีมือในกำรบรรเลง
ระนำดเอก ท�ำให้เป็นที่กล่ำวขำนมำกในสมัยนั้น ภำยหลังได้บวชเป็นพระภิกษุและจ�ำพรรษำอยู่ที่วัดบำงโปรง จังหวัดสมุทรปรำกำร ด้วยควำม
ที่เป็นผู้ที่มีควำมรู้และฝีมือดีท�ำให้มีลูกศิษย์รุ่นหลังสนใจเข้ำมำขอฝำกตัวเป็นศิษย์จ�ำนวนมำก1

 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท่านได้น�าความรู้วิชาการทางดนตรีไทยของฝั่งคุณครูจางวางทั่ว พาทย
โกศลมาเผยแพร่ให้วงการดนตรีไทยของจังหวัดสมุทรปราการ เป็นที่รู้จักและแพร่หลายโดยทั่วไป ท�าให้
เพลงของบ้านพาทยโกศลมีผู้รู้จักมากขึ้น ซึ่งปัจจุบันมีผู้ศึกษาเล่าเรียนค่อนข้างน้อยท่ีได้รู้จักเพลงทาง 
บ้านพาทยโกศล แต่ทัง้นีค้รูบุญธรรม ท่านเป็นบุคคลท่ีอ่อนน้อมถ่อมตนมคีวามซือ่สัตย์จริงใจ และตัง้มัน่
อยู่ในอดุมการณ์ของตนเอง ประพฤตปิฏบัิตติามแบบฉบับของคณุครูท่ีได้ส่ังสอนไว้ทุกประการ ท่านเกบ็
ตวัอยูก่บัความมค่ีาอนัประเมนิค่ามิได้ท่ีมอียู่ในตวัท่าน ไม่ว่าผูห้นึง่ผู้ใดถ้าหากไม่มคีวามซือ่สัตย์กตญัญู
หรือความจริงใจก็อย่าได้หวังเลยว่าจะได้รับความรู้วิชาการทางดนตรีไทย

 จำกกำรศกึษำชวีประวตัคิรูบุญธรรม คงทรัพย์ ท�ำให้เหน็ว่ำท่ำนเป็นนกัดนตรีไทยคนหนึง่ท่ีมคีวำมสำมำรถในทำงดนตรีไทยโดยเฉพำะ
ในทำงระนำดเอก เป็นครูผูท่ี้ปฏบัิตตินเป็นแบบอย่ำงท่ีดีให้แก่ลกูศษิย์ ท�ำให้ท่ำนมลีกูศษิย์หลำยคนท่ีอยำกเข้ำมำเรียนกับท่ำน และยงัได้ถ่ำยทอด
เพลงประเภทต่ำง ๆ โดยเฉพำะเพลงเดี่ยว ที่ได้ถ่ำยทอดให้กับลูกศิษย์ของท่ำนไว้มำกมำย อีกทั้งทำงเพลงยังเป็นทำงที่มีลักษณะโดดเด่นและ
ต้องใช้ฝีมือในกำรบรรเลงเป็นอย่ำงมำก

วัตถุประสงค์และขอบเขตของการวิจัย
 1. เพื่อศึกษำชีวประวัติและมูลบทที่เกี่ยวข้องกับครูบุญธรรม คงทรัพย์ 
 2. เพื่อศึกษำวิธีกำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์

วิธีการด�าเนินการวิจัย
 กำรศึกษำวิจัยเรื่อง กำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครู บุญธรรม คงทรัพย์ ผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพโดยแบ่ง
ขั้นตอนกำรด�ำเนินงำนดังนี้
        1. ศกึษำมลูบทต่ำง ๆ  เกีย่วกบัชวีประวตัขิองครูบญุธรรม คงทรัพย์ โดยรวบรวมข้อมลูจำกหนงัสือ บทควำม งำนวิจยั และวิทยำนพินธ์
ของสถำบันกำรศึกษำ รวมถึงสถำนที่ที่มีควำมเกี่ยวข้อง โดยมีกำรสืบข้อมูล ดังนี้ 

    - หอสมุดแห่งชำติ
    - ส�ำนักงำนวิทยทรัพยำกร จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
     - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
    - ห้องสมุดดนตรีอำคำรศิลปวัฒนธรรม จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
   - วัดบำงโปรง จังหวัดสมุทรปรำกำร
         
  2. สัมภำษณ์ลูกศิษย์และผู้ใกล้ชิดของครูบุญธรรม คงทรัพย์ เกี่ยวกับชีวประวัติและกำรสืบทอด
  3. บันทึกเสียงกำรสัมภำษณ์

1. เหมรำช เหมหงษำ, “วิวัฒนาการการถ่ายทอดการบรรเลงจะเข้: การศึกษาเชิงประวัติศาสตร์” (วิทยำนิพนธ์ระดับปริญญำมหำบัณฑิต, จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 

2541), 196.
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  4. ถอดค�ำสัมภำษณ์และท�ำกำรบันทึกเป็นลำยลักษณ์อักษร
  5. เรียบเรียงและวิเครำะห์ข้อมูล
  6. จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม

ผลการวิจัย
 จำกกำรรวบรวมข้อมูลจำกหนังสือ เอกสำรต่ำง ๆ  รวมถึงกำรสัมภำษณ์ลูกศิษย์ที่ได้ศึกษำกำรบรรเลงระนำดเอก และผู้ท่ีมีควำม
เกี่ยวข้องกับครูบุญธรรม คงทรัพย์ สำมำรถสรุปผลกำรวิจัยเรื่อง กำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้ดังต่อไปนี้

ชีวประวัติครูบุญธรรม คงทรัพย์

ภำพที่ 1 ครูบุญธรรม คงทรัพย์
ที่มำภำพ : ครูกิตติศักดิ์ อยู่สุข 

 
           ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เกิดเมื่อวันที่ 18 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2463 ณ ต�าบลบางโปรง อ�าเภอ เมือง จังหวัดสมุทรปราการ
 เป็นบุตรของนายผันและนางเท่ียง คงทรัพย์ ซ่ึงนายผันนั้นเป็นเพ่ือนรุ่นเดียวกับนายศุข ดุริยประณีต เคยรับราชการด้วยกันท่ี
 แผนกพิณพาทย์หลวง ในสมัยปลายรัชกาลท่ี 5 ซึ่งมีเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) เป็นผู้บังคับบัญชา 
 ภายหลังเมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวสวรรคตจึงลาออกมาท�าอาชีพส่วนตัว ทางด้านชีวิตครอบครัว ได้สมรส
 กับนางน้อม รวยพินิจ มีลูกด้วยกัน 5 คน คือ นางอุปถัมภ์ คงทรัพย์ นายสิทธิโชค คงทรัพย์ นายนันทิศาล คงทรัพย์ นางเทพสุณี
 ผ่องโสภา และนางสุนันทา พุทธศรี  ครูบุญธรรมประกอบอาชีพทางด้านดนตรีมาโดยตลอด โดยเป็นคนระนาดเอกประจ�าวงของ
 ครูสาลี่และครูเจียน มาลัยมาลย์ ท่ีพระโขนง และวงของนายชม้อย ภักตร์ผ่อง ท่ีบางกะปิ ได้ชื่อว่าเป็นศิษย์เอกของครูสาลี่และครู
 เจียนคู่กับนายยิบ มาลัยมาลย์ ซึ่งอยู่ในขณะเดียวกัน เมื่อปี พ.ศ. 2475 รัฐบาลได้จัดงานเฉลิมฉลองสะพานพระพุทธยอดฟ้า ฯ ที่
 สร้างเสร็จในวาระที่กรุงเทพมหานคร อายุครบ 150 ปี มีการจัดประกวดปี่พาทย์ทั้ง 2 ฝั่งแม่น�้าเจ้าพระยาในบริเวณเชิงสะพานพระ
 พุทธยอดฟ้าฯ โดยแบ่งออกเป็นปี่พาทย์ทางฝั่งธนบุรีและฝั่งพระนคร ได้ท�าหน้าท่ีตีระนาดเอกให้วงบางกะปิของนายชม้อย ซ่ึงมีครู
 สาลี่และครูเจียนเป็นผู้ควบคุม ได้รับรางวัลชนะเลิศถ้วยเหรียญเงินของทางฝั่งพระนคร และราวปี พ.ศ. 2490 ครูบุญธรรม คงทรัพย์  
 ยงัได้ติดตามครเูจียนไปช่วยบรรเลงดนตรีในงานไหว้ครทูีบ้่านบาตร ของครูหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง) มคีวามพอใจอย่าง
 มากได้รับไว้เป็นศิษย์และถ่ายทอดเด่ียวระนาดเอกเพ่ิมเติมให้หลายเพลง นับเป็นลูกศิษย์คนหนึ่งในจ�านวน 10 คนท่ีหลวงประดิษฐ
 ไพเราะชื่นชมฝีมือในทางระนาดเอก นอกจากมีฝีมือในการบรรเลงเพลงเสภาเพลงมอญ และเพลงเดี่ยวต่าง ๆ แล้ว เพลงที่สามารถ
 บรรเลงได้ไพเราะและเป็นท่ีเลือ่งลอืมากทีสุ่ดอกีประเภทคอืเพลงเร่ืองนางหงส์ อนัเป็นท่ีมาของสมญานามว่า “บญุธรรมระนาดก�าแพง
 เมืองจีน” ซึ่งเป็นชื่อท่ีนักดนตรีในสมัยนั้นต่างให้การยกย่อง ยอมรับในฝีมือการตีระนาดเอกว่ามีเสียงท่ีชัดเจนและแข็งแกร่งมั่นคง
 มีก�าลังตีสามารถตียืนระยะได้เหนียวแน่นยาวนานและทนมาก2      

2.  พูนพิศ อมำตยกุล, จดหมายเหตุดนตรี 5 รัชกาล (กรุงเทพมหำนคร: มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเรำะ (ศร ศิลปบรรเลง), 2550), 336-337. 
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 จำกกำรศึกษำชีวประวัติของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท�ำให้เห็นได้ว่ำ ครูบุญธรรม คงทรัพย์เป็นลูกศิษย์คนส�ำคัญของครูสำลี่และครูเจียน 
มำลัยมำลย์ สำยระนำดเอกจำกฝั่งธนบุรี ซ่ึงเป็นผู้ที่มีควำมสำมำรถในกำรบรรเลงระนำดเอกและเคร่ืองดนตรีปี่พำทย์ทุกชนิด ทั้งยังมีฝีมือใน
กำรบรรเลงระนำดเอกได้อย่ำงไพเรำะทั้งเพลงเดี่ยวและเพลงประเภทต่ำง ๆ จนเป็นที่รู้จักและเป็นที่ยอมรับในขณะนั้นด้วยฉำยำว่ำ “บุญธรรม
ระนำดก�ำแพงเมืองจีน” อีกทั้งยังได้รับค�ำชื่นชมจำกครูหลวงประดิษฐไพเรำะ (ศร ศิลปบรรเลง) ซึ่งเป็นครูผู้ที่มีชื่อชื่อเสียงทำงด้ำนระนำดเอก
คนส�ำคัญของวงกำรดนตรีไทย และได้รับครูบุญธรรม คงทรัพย์ ไว้เป็นลูกศิษย์และได้ถ่ำยทอดเพลงเดี่ยวให้กับครูบุญธรรม คงทรัพย์ เพิ่มเติม
อยูห่ลำยเพลง ด้วยฝีมอือนัเป็นทีเ่ลือ่งลอืท�ำให้รู้สึกได้ว่ำ ครูบุญธรรม คงทรพัย์ ถือเป็นนกัระนำดในต�ำนำนอกีท่ำนหนึง่ท่ีได้กำรยอมรับในสังคม
ดนตรีไทยตรำบจนถึงทุกวันนี้
 
ช่วงบวชเป็นพระภิกษุ

ภำพที่ 2 พระบุญธรรม ฐิตปุญโญ
ที่มำภำพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

 ภำยหลังจำกท่ีครูบุญธรรม คงทรัพย์ ได้เกษียณอำยุรำชกำรแล้ว จึงตัดสินใจบวชเป็นพระภิกษุจ�ำพรรษำอยู่ท่ีวัดบำงโปรง จังหวัด
สมทุรปรำกำร โดยมนีำยทองเจือ พรหมจิตต์ หวัหน้ำวงดนตรีป่ีพำทย์และเป็นศษิย์รุน่ใหญ่ท่ีคอยดแูลรับใช้อย่ำงใกล้ชดิ แต่เนือ่งจำกครบุูญธรรม 
คงทรัพย์นั้น ด้วยควำมท่ีเคยเป็นนักดนตรีมีฝีมือ มีควำมรู้อยู่ในระดับครูบำอำจำรย์ เป็นที่เคำรพนับถือของหัวหน้ำวงดนตรีจำกคณะต่ำง ๆ 
อย่ำงกว้ำงขวำง เมื่อบวชเป็นพระแล้วปรำกฏว่ำมีลูกศิษย์และผู้สนใจมำศึกษำหำควำมรู้เป็นประจ�ำ นอกจำกนี้หลังจำกที่บวชเป็นพระแล้วนั้น 
ท่ำนยังเป็นผู้อ่ำนโองกำรไหว้และครอบครูดนตรีไทยอีกด้วย

  ตอนหลวงอาอ่านโองการไหว้ครู ตอนนั้นท่านบวชแล้ว ก็เคยมีคนมาถามว่าเป็นพระมาอ่านได้เหรอ หลวงอาก็พูด
 ท�านองว่า ถ้าเอาจริง ๆ สมัยพระพุทธเจ้าใครล่ะ ตั้งแต่ชุดแรกเลยท่ีเป็นครูพระพุทธเจ้า ฤๅษีท้ัง 5 นี่คือเปรียบเทียบเอานะ
 คือบางคนเค้าจะถือตรงนี้ แต่หลวงอานี่จะไม่ถือ3

3. ธเนศ ห้องทองแดง, “ชีวประวัติครูบุญธรรม คงทรัพย์,” สัมภำษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 24 พฤษภำคม 2561. 
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ภำพที่ 3 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท�ำพิธีครอบครูดนตรีไทย
ที่มำภำพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

ภำพที่ 4 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ในพิธีไหว้ครูดนตรีไทย
ที่มำภำพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

กำรศึกษำด้ำนดนตรีไทยของครูบุญธรรม คงทรัพย์
 ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เมื่ออำยุได้ 9 ปี ได้เริ่มเรียนดนตรีจำกบิดำคือครูผัน คงทรัพย์ เรียนกับบิดำได้ถึงอำยุ 11 ปี ครูสำลี่ มำลัยมำลย์ 
จึงขอตัวไปอยู่ด้วยและได้ถ่ำยทอดวิชำให้มำกมำย แต่เนื่องจำกครูสำลี่นั้น ในขณะที่ต่อเดี่ยวระนำดเพลงกรำวในให้ครูบุญธรรม จะเปลี่ยนทำง
เพลงไปเรื่อย ๆ ท�ำให้ ครูบุญธรรม คงทรัพย์ ไม่สำมำรถจ�ำเพลงได้ เมื่อครูเจียน มำลัยมำลย์ มำพบจึงได้ขอตัวครูบุญธรรม คงทรัพย์ไปอยู่ด้วย
และได้ต่อเพลงเดี่ยวกรำวในให้จนจบ

  ครูเจียนกับครูสาลี่  เค ้าเป็นพี่น ้องกัน หลวงอาบุญธรรมเหมือนว่าตอนนั้นก�าลังต่อเดี่ยวกราวในกับครูสาลี่อยู ่ 
 แล้วต่อยังไงก็ต่อไม่จบ เพราะมือนี้ ๆ พอหลวงอาท�าได้แล้วครูสาลี่ก็เปลี่ยน เปลี่ยนไปไม่รู ้จักจบ จนครูเจียนมาเจอเข้า 
 ก็เลยขอตัวครู บุญธรรมไปแล้วบอกว่ากับครูสาลี่ว ่า เดี๋ยวจะไปต่อเองกับคนนี้ ก็ถึงได้จบ ทีนี้เทปที่แกเคยตีไว้ท่ีบ้านแก
 เองมันหายไปแล้ว คือแกอัดไว้ตอนตีเดี่ยวกราวใน มีปู ่ผันหรือใครนี่แหละตีฉิ่ง พอเทปหายก็ไม่เคยมีใครเคยได้ยินหลวง
 อาเดี่ยวแบบเต็ม ๆ เลย หลวงอาไม่ทันได้ ไปอยู ่ ท่ีบ้านจางวางท่ัว พอจะไปครูจางวางท่ัวก็เสียก่อน แต่เพลงก็ต่อกับครู
 สำลี่ ครูเจียน เพลงก็ฝั่งธน ฯ เหมือนกัน บ้ำนเดียวกัน4

4. ธเนศ ห้องทองแดง, “ชีวประวัติครูบุญธรรม คงทรัพย์,” สัมภำษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 24 พฤษภำคม 2561.
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ประวัติด้ำนกำรท�ำงำน
 ข้อมูลทำงด้ำนประวัติกำรท�ำงำนของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ผู้วิจัยได้ศึกษำข้อมูลจำกหนังสือจดหมำยดนตรี 5 รัชกำล ซึ่งได้รวบรวม
ข้อมูลในกำรท�ำงำนกำรเข้ำรับรำชกำรต�ำรวจของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ไว้ดังนี้

  ในปี พ.ศ. 2500 กรมต�ารวจก่อต้ังวงดนตรีไทยข้ึน จากนั้นในอีก 2 ปี ต่อมา ครูบุญธรรม คงทรัพย์ จึงได้สมัครเข้ารับ
 ราชการโดยมีต�าแหน่งเป็น พล ฯ พิเศษ สังกัดวงดนตรีไทยในแผนกดุริยางค์ วงบัญชาการจเรต�ารวจ บรรจุเมื่อวันท่ี 1 กรกฎาคม 
 พ.ศ. 2502 ระหว่างท่ีได้ปฏิบัติราชการ ได้แสดงฝีมือและผลงานร่วมกับนักดนตรีคนอื่น ๆ ในวงเดียวกันไว้มากมาย ท�าวงดนตรี
 ของกรมต�ารวจมีชื่อเสียงมาก และยังเป็นคนระนาดเอกท่ีน�าวงดนตรีของกรมต�ารวจไปบรรเลงออกอากาศทางสถานีวิทยุและ
 โทรทัศน์ รวมท้ังบรรเลงประชันกับวงดนตรีวงอื่น ๆ และสถาบันอื่น ๆ เช่น รายการดนตรีส�าหรับประชาชน ณ เวทีสังคีตศาลา
 กรมศิลปากร เป็นต้นตลอดเวลา 22 ปีท่ีรับราชการต�ารวจ ได้เลื่อนข้ันและปรับยศต�าแหน่งบ้างตามโอกาส ในปีสุดท้ายก่อนจะ
 ครบเกษียณอายุราชการเมื่อวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ.2524 จึงได้รับพระราชทานยศเป็นร้อยต�ารวจตรี 5

     ภำพที่ 5 ร้อยต�ำรวจตรีบุญธรรม คงทรัพย์  
ที่มำภำพ : รณฤทธิ์ ไหมทอง

กำรประชันดนตรี
 กำรประชันทำงดนตรีของครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นเร่ืองรำวท่ีถูกพูดถึงมำกท่ีสุดคืองำนไหว้ครูที่บ้ำนครูหลวงประดิษฐไพเรำะ (ศร 
ศิลปบรรเลง) ถือว่ำเป็นกำรประชันครั้งส�ำคัญที่ท�ำให้ครูบุญธรรม คงทรัพย์ เป็นที่รู้จักมำกยิ่งขึ้น จำกกำรสัมภำษณ์ลูกศิษย์และสืบค้นจำกงำน
วิจัยที่มีควำมเกี่ยวข้อง ทุกท่ำนล้วนแต่ได้เล่ำถึงเหตุกำรณ์กำรประชันระนำดของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ในครั้งนั้น ซึ่งเรื่องรำวจำกค�ำบอกเล่ำมี
เนื้อหำที่เป็นไปในแนวทำงเดียวกัน ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลทำงด้ำนกำรประชันระนำดในงำนไหว้ครูบ้ำนครูหลวงประดิษฐไพเรำะ (ศร ศิลป
บรรเลง) มีใจควำมดังนี้

  ตอนนั้นท่ีงานไหว้ครูบ้านหลวงประดิษฐฯ มีครูประสิทธ์ิ ถาวร หลวงน้าเค้าเล่าให้ฟังว่าก็ตีเรียง ๆ กันมาเพราะ
 มีเพื่อนเค้าอีก 4 คน ก็ตีมาอยู ่ด้วยกัน พอจนสุดท้ายมาเหลือสองราง หลวงน้ากับตาไก่ แล้วครูหลวงประดิษฐ ฯ มานั่ง
 ตีฉ่ิงเอง ตัวหลวงน้าเค้าเล่าให้ฟังนะ เค้าบอกท่ีตาไก่วางไม้แล้วหนีไปเลยเพราะว่าหลวงน้าเค้าตีดัง ตอนท่ีตีสวมไงตัวสุด

5. พูนพิศ อมำตยกุล, จดหมายเหตุดนตรี 5 รัชกาล (กรุงเทพมหำนคร: มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเรำะ (ศร ศิลปบรรเลง), 2550), 337-338.
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 ท้ายเพราะมันต้องสวมท้ายนิ แล้วพอตอนจะส่งก็ตีเต็มที่แล้วเสียงดังด้วย ทีนี้ก็รับไม่ทันอ่ะสิ เลยวางไม้แล้วก็ไปเลย ท่าน
 บอกว่าถ้าจะหมดตัวต้องพุ่งให้สุดเลย แต่ตอนที่ท่านตีมาเร่ือย ๆ มาทีแรกทีละราง ๆ เพราะว่ามีครูประสิทธ์ิ ถาวร แล้วก็
 หลาย ๆ คน เป็นเพ่ือนเค้าท้ังนั้น ก็ตีเรียงมาเรื่อย ๆ ใครไม่ไหวก็ตกไปหลบไป เค้าจะเป็นของเค้าแบบนี้ ตาไก่แกก็ตีไหว
 น่าดูเลยลองไปฟังเทปดูสิ ส่วนตายงค์กับหลวงน้าหลัง ๆ เค้าก็เป็นเพื่อนกันดีเพราะเค้าอายุปีเดียวกันด้วย 6 

  ท่านเคยเล่าให้ฟังนะตอนไปตีท่ีบ้านครูหลวงประดิษฐ ฯ ไปตีกับครูไก่ ประชันกันเค้าว ่ามีระนาดอย่างเดียว 
 มีระนาด 7 ราง อันนี้คือได้ยินจากท่ีท่านเล่าให้ฟังเลย ท่านบอกว่าตอนนั้นไปตีประโคมอยู ่ท่ีวัดสวนส้ม พอเสร็จกลางคืน
 ก็ไปกันท่ีบ้านครูหลวงประดิษฐ ฯ เพราะเค้าจัดงานไหว้ครูก็ต้องมีไปบรรเลงอะไรพวกนี้ แล้วท่ีนี้ครูบุญธรรมท่านก็ไปพอไป
 ถึงหน้าบ้านใครเค้าเห็นก็ไม่รู้เลยวิ่งไปบอกครูหลวงประดิษฐฯ ว่าคุณครู ๆ บุญธรรมมาแล้ว ครูหลวงประดิษฐ ฯ ท่านก็เลย
 เดินออกมาจับมือไปเลย แล้วก็พูดว่า นี่คู ่ปรับแกเค้ามารออยู่ตั้งแต่เย็นแล้ว ท้าใครไปท่ัวแต่ไม่มีใครกล้าตี ท่านหมายถึงครู
 ไก่นะ แล้วครูบุญธรรมก็เลยถามครูหลวงประดิษฐ ฯ ว่า คุณครูเชื่อใจผมเหรอ ท่านก็ตอบว่า เอาน่าฉันเชื่อใจเธอ ก็ให้ตี
 กับครูไก่นั่นแหละ ระนาด 7 รางตอนนั้นก็มีครูประสิทธ์ ถาวร ตีรางที่ 5 ครูบุญธรรมรางท่ี 6 แล้วก็ครูไก่รางท่ี 7 ท่ีเค้าพูด ๆ 
 มาก็มีหลายรางแต่ผมจ�าไม่ได้ ทีนี้พอนั่งครบ 7 รางเค้าก็บรรเลงโดยไม่มีฆ้อง ก็ร้องเทพบรรทม 3 ชั้น ตีระนาดท้ังนั้นไม่มีฆ้อง 
 ทีนี้ครูบุญธรรมเสียงระนาดแกดังกว่าเพื่อน ครูประสิทธ์นั่งอยู่ข้าง ๆ ก็บอกว่าครูบุญธรรมว่า อย่าให้มันไปนะ เพราะครูไก่แก
 ไหวกว่านิ แต่เสียงระนาดครูบุญธรรมแกดึงอยู่ พอครูไก่จะดึงไปครูบุญธรรมดึงไม่ให้ไป เสียงระนาดท่านคุมอยู่หมด ท่านเป็น
 คนตัวใหญ่ นั่งระนาดนี่ระนาดเหลือนิดเดียว พอจบเทพบรรทมทีนี้เค้าก็เดี่ยวแขกมอญกัน เดี่ยวไล่มาทีละราง ทีนี้พอมาถึง
 ราง 6 เค้าก็จะรับราง 5 เนี่ย ครูไก่เค้าก็ท้าแล้ว เค้าบอกว่า พี่ธรรมถ้ามีเท่าไหร่ก็ส่งมาเลย ทีนี้พอครูบุญธรรมเค้ารับก็ตีแขกมอญ
  แล้วพอถึงท่อน 3 เนี่ย ท่านเอาเท่ียวรัวไปไหวหน้าก่อนแล้วไปเก็บพื้นทีหลัง แล้วท่านตีสุดเลย ครูไก่ก็รับไม่ทัน เพราะ
 ครูบุญธรรมท่านไม่ถอนแนวให้ แกเล่าว่าพอตีจบหันหลังให้เลย ครูไก่ก็รับไม่ทันสิเพราะคิดว่าจะถอนให้ เหมือนว่าตีไป
 ได้ท่อนหนึ่งตีไม่จบเลยวางไม้แล้วกลับบ้านไปเลย ใครบอกครูบุญธรรมไม่ไหวแกไหวนะ คิดดูลองไปฟังที่ครูไก่ตีพญาโศก
 6 ชั้น ไหวขนาดไหน ครูบุญธรรมส่งให้ยังรับไม่ทัน ตอนนั้นเค้าถึงลือกันไปทั่วกรุงเทพว่าระนาดที่ต ้านครูไก่อยู ่ก็มีแค่
 ครูบุญธรรมคนเดียวคนอื่นต้านไม่อยู่หรอก 7

  ท่านเคยเล ่าให ้ฟังว ่า ตอนท่ีตีประชันท่ีบ ้านครูหลวงประดิษฐ ฯ จะตีเดี่ยวระนาดอย่างเดียวต่อตัวเพลงเชิด 
 ก็ตีส่ง ๆ กันมาทีละราง ๆ จ�าได้ว ่าครูบุญธรรมจะเป็นรางก่อนสุดท้าย รางสุดท้ายครูประสงค์ พิณพาทย์ ครูบุญธรรม
 ก็ฉลาดมากเลยนะ แกตีเสียงดังแล้วก็ตีแนวเดียวอยู ่อย่างนั้นไม่ยอมเปลี่ยนแนว พอรู ้ว ่าจะหมดแล้วแกพุ่งขึ้นไปสุดเลย
  ครูประสงค์แกรับแล้วลงเลย บอกครูบุญธรรมว่า แกส่งมาอย่างนี้ฉันจะตียังไง 8

สรุปและอภิปรายผลการด�าเนินการวิเคราะห์
   จำกกำรศกึษำกำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ พบว่ำในกำรฝำกตวัเป็นลกูศษิย์ของครูบุญธรรม คงทรพัย์ 
จะมีพิธีกรรมในกำรรับลูกศิษย์และพิธีครอบครูตำมขนบธรรมเนียมของกำรไหว้ครูดนตรีไทย ลูกศิษย์ที่ได้เข้ำมำเรียนระนำดเอกในข้ันแรกจะ
ต้องมกีำรวำงพืน้ฐำนในกำรบรรเลงระนำดท่ีถูกต้อง โดยให้มกีำรฝึกไล่ระนำดตำมกระบวนกำรและกลวิธีของระนำดเอก กำรไล่ระนำดจะมเีวลำ
ที่เป็นมำตรฐำนคือเวลำตีสี่ไปจนถึงหกโมงเช้ำ กำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ จะต้องมีรสมือในกำรบรรเลงที่หนักแน่น เสียง
ระนำดจะต้องดังและสำมำรถควบคุมวงได้  
  ในกำรถ่ำยทอดเพลงเดี่ยวระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์นั้น ท่ำนจะมีวิธีกำรคือ ดูทักษะผู้บรรเลงเป็นส�ำคัญ ทำงเดี่ยวในแต่ละ
เพลงเมื่อได้ถ่ำยทอดให้ลูกศิษย์จึงจะแตกต่ำงกันไป แต่ทั้งนี้ในทำงเดี่ยวยังคงลักษณะส�ำนวนเฉพำะที่ชี้ให้ทรำบว่ำเป็นศิษย์ส�ำนักเดียวกัน ท่ำน
ก็จะดูสิ่งนี้เป็นส�ำคัญ และปรับเปลี่ยนทำงเดี่ยวให้เหมำะกับลูกศิษย์ในแต่ละคน ในกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ ท่ำนได้ให้

6. มนัส จันทร์ชื่น, “กำรประชันงำนไหว้ครู,” สัมภำษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 4 สิงหำคม 2561. 
7. ชลอ แสงม่วง, “กำรประชันงำนไหว้ครู,” สัมภำษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 11 สิงหำคม 2561. 

8. ปรำศรัย พรหมจิตต์, “กำรประชันงำนไหว้ครู,” สัมภำษณ์โดย รณฤทธิ์ ไหมทอง, 8 กรกฎำคม 2561. 
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ลูกศิษย์ที่เรียนระนำดเอกยึดข้อปฏิบัติในกำรบรรเลงระนำดเอก ดังนี้  
   1. ให้บีบนิ้วหัวแม่มือ นิ้วกลำงและนิ้วชี้พร้อมกันทั้ง 3 นิ้ว 
   2. ให้นิ้วกลำงประคองไม้ไว้โดยห้ำมหลุด 
   3. ให้นิ้วก้อยให้สอดไว้ใต้ไม้ 
   4. บรรเลงในลักษณะกึ่งข้อกึ่งแขน  
  ลูกศิษย์ที่ได้รับกำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกกับครูบุญธรรม คงทรัพย์ ที่ยังมีชีวิตอยู่ในปัจจุบัน มีรำยนำมดังต่อไปนี้ 
   1. ครูมนัส จันทร์ชื่น  
   2. ครูชลอ แสงม่วง  
   3. ครูปรำศรัย พรหมจิตต์  
   4. ครูกิตติศักดิ์ อยู่สุข

 ข้อเสนอแนะ
 จำกกำรศึกษำกำรถ่ำยทอดกำรบรรเลงระนำดเอกของครูบุญธรรม คงทรัพย์ แสดงให้เห็นว่ำมีเพลงเดี่ยวส�ำคัญอีกมำกมำยที่น่ำสนใจ
ศึกษำ เช่น เดี่ยวระนำดเอกเพลงกรำวใน เถำ เป็นเพลงเดี่ยวชั้นสูงและส�ำคัญเพลงหนึ่ง มีลักษณะทำงเพลงที่โดดเด่น ซึ่งควรค่ำแก่กำรศึกษำ
ของผู้ที่สนใจจะศึกษำสืบต่อไป
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บทคัดย่อ
 กำรวิจัยเรื่องระเบียบวิธีกำรบรรเลงปี่พำทย์ประกอบละครชำตรี คณะสุดประเสริฐ ในชุมชนเกำะบำงปลำ เป็นงำนวิจัยเชิงคุณภำพ มุ่ง
เน้นศึกษำบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับระเบียบวิธีกำรบรรเลงปี่พำทย์ประกอบกำรแสดงละครชำตรีของคณะสุดประเสริฐ ผลกำรวิจัยพบว่ำละครชำตรี
ของคณะสุดประเสริฐ ได้รับกำรถ่ำยทอดจำกครูจิ๊บ รุ่งไพโรจน์ เป็นกำรแสดงเพื่อแก้บน โดยจะใช้เวลำแสดง 1 วัน ล�ำดับกำรแสดงเริ่มจำกกำร
ไหว้ครู ปี่พำทย์ท�ำเพลงโหมโรง ร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์และร�ำถวำยมือ ท�ำกำรแสดงช่วงเช้ำ พักกลำงวันเพื่อลำเครื่องสังเวย ท�ำกำรแสดงช่วงบ่ำย
จนจบเร่ือง ตำมล�ำดบั เนือ้เร่ืองท่ีใช้ในกำรแสดงจะเลอืกมำจำกวรรณคดีไทย เร่ืองท่ีได้รับควำมนยิม ได้แก่ สังข์ทองและแก้วหน้ำม้ำ ใช้วงป่ีพำทย์
ไทยในกำรบรรเลง เพลงท่ีใช้บรรเลงประกอบละคร ได้แก่ เพลงหน้ำพำทย์ใช้เมือ่ตวัละครแสดงอำกปักริิยำ เช่น เดนิทำง ร้องไห้ แปลงกำย เป็นต้น 
และเพลงละครใช้รับร้องส่งร้องเมื่อตัวละครร้องเพลง นักแสดงเป็นผู้ร้องเพลงด้วยตัวเองโดยจะร้องเพลงขึ้นก่อน แล้วปี่พำทย์จึงบรรเลงรับร้อง 
เมื่อจบกำรแสดงจะร้องเพลงส่งส่ิงศักดิ์สิทธ์ิกลับสู่ท่ีประทับ ปี่พำทย์บรรเลงเพลงรัวและกรำวร�ำ ล�ำดับกำรบรรเลงและกำรแสดงปรับเปลี่ยนได้
ตำมควำมเหมำะสม ปรับปรุงตำมควำมนิยมของผู้ชมมำโดยตลอด จึงท�ำให้ละครชำตรีคณะนี้มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักจนถึงปัจจุบัน

ค�าส�าคัญ: ระเบียบวิธีกำรบรรเลง / ละครชำตรี / คณะสุดประเสริฐ

Abstract
 The study of the playing method of the Pipat ensemble musical accompaniment Lakhon Chatri by Sudprasert 
troupe in Koh Bang Pla community was a qualitative research. Focus on contextual studies related to the method of play-
ing the Pipat ensemble musical accompaniment Lakhon Chatri by Sudprasert troupe. The research found that Lakhon 
Chatri by Sudprasert troupe relayed from Jib Rungpairoj. The performance was for redeeming a vow to a god. It would take 
1 day by the show sequence began with  teacher worship to music teacher and dance teacher, Pipat ensemble played an 
overture, Sing and dance to invite the sacred, Morning show, Lunch break for retaking the sacrifice, Show the afternoon 
until the end. The story used in the show were selected from Thai literature. Popular story such as Sang Thong (The Gold-
en Prince of the Sea Conch) or Kaew Na Mah (A horse-faced woman). Pipat Chatri ensembled and Thai Pipat play. The songs 
used to play in the show was Nahpat song and used when the character acted like a trip, cry, transform, etc. Nahpat song 
was used to sing the chorus when the character sang. Performers were self-singers by sing the song first and then performed 
Pipat song. At the end of the show the performers would sing the song for send the sacred back to the place. The Pipat 
played Rua song and Ground-Rum song. The sequence of plays and performances was adjustable as appropriate. And, 
improved by the popularity of the audience throughout. Therefore, Lakhon Chatri performance by Sudprasert troupe became 
famous and well-known to date. 

Keyword: Method of playing / Lakhon Chatri / Sudprasert troupe
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บทน�า
 จังหวัดสมุทรปรำกำร ตั้งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยำ มีชื่อเรียกแต่เดิมว่ำ “เมืองปำกน�้ำ” เพรำะตั้งอยู่บริเวณปำกแม่น�้ำเจ้ำพระยำที่ไหล
ออกอ่ำวไทย เป็นเมืองท่ำส�ำหรับพักเรือสินค้ำของชำวต่ำงชำติที่เข้ำมำค้ำขำยในประเทศไทย นอกจำกนี้ยังเป็นเมืองหน้ำด่ำนที่ส�ำคัญเพรำะอยู่
ตดิทะเล มกีำรสร้ำงป้อมปรำกำรต่ำงๆข้ึนบริเวณริมทะเลเพือ่ป้องกนัข้ำศกึ ปัจจบัุนประกอบไปด้วยอ�ำเภอจ�ำนวน 6 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอบำงบ่อ 
อ�ำเภอบำงพลี อ�ำเภอพระประแดง อ�ำเภอเมืองสมุทรปรำกำร อ�ำเภอบำงเสำธงและอ�ำเภอพระสมุทรเจดีย์
 ชุมชนเกำะบำงปลำ ตั้งอยู่ที่ต�ำบลบำงปลำ อ�ำเภอบำงพลี จังหวัดสมุทรปรำกำร แต่เดิมชุมชนเกำะบำงปลำเป็นชุมชนเล็ก ๆ อยู่ติด
ริมทะเล เกำะบำงปลำเป็นชื่อท่ีชำวบ้ำนใช้เรียกพ้ืนท่ีในบริเวณนั้นเพรำะในพื้นที่ของต�ำบลบำงปลำมีล�ำคลองต่ำง ๆ อยู่มำกมำย ท�ำให้พื้นท่ี
บริเวณนัน้มลีกัษณะเป็นเกำะ ชำวบ้ำนในชมุชนเกำะบำงปลำมอีำชพีเกษตรกรเป็นหลกั มพีืน้ทีท่�ำเกษตรกรรมเป็นของตวัเอง ประกอบกบัพืน้ท่ี
นี้มีล�ำคลองตัดผ่ำนจ�ำนวนมำก มีต้นโกงกำงขึ้นริมน�้ำ ชำวบ้ำนบำงส่วนจึงท�ำบ่อปลำและตัดไม้โกงกำงเป็นอีกอำชีพหนึ่ง ชำวบ้ำนในชุมชนจึง
มวีิถีชวีิตควำมเป็นอยูท่ี่เรียบง่ำย มปีระเพณีวฒันธรรมโบรำณท่ียดึถือสืบทอดกันมำจนถึงปัจจบัุน  ได้แก่ ประเพณีงำนประจ�ำปีศำลเจ้ำพ่อพระรำม
พระลักษมณ์ ศำลเจ้ำพ่อเสือ พิธีสรงน�้ำเจว็ด ซึ่งเป็นตัวแทนองค์เจ้ำพ่อที่ประชำชนให้ควำมเคำรพนับถือมำกกว่ำ 30 องค์ เป็นประเพณีท้องถิ่น
ท่ีหำดไูด้ยำกได้ในปัจจบัุน นอกจำกนีย้งัเป็นชมุชนท่ีมนีำฏศลิป์พืน้บ้ำน มคีณะละครชำตรีและวงป่ีพำทย์ท่ีมชีือ่เสียงเป็นทีรู่จ้กัของคนในชมุชน
และพื้นที่ใกล้เคียง ซึ่งบ่งบอกว่ำชุมชนเกำะบำงปลำเป็นชุมชนเก่ำแก่ที่มีคุณค่ำทำงประวัติศำสตร์   1

 ในสมัยโบราณก่อนท่ีจะมีละครข้ึน ไทยเราก็มีการขับร้องฟ้อนร�าอย่างท่ีเรียกรวมอยู่ในจ�าพวก
ระบ�า เพราะไม่ได้แสดงเป็นเรื่องเป็นราวแต่อย่างใด ต่อมาเมื่อได้รับวัฒนธรรมด้านละครของอินเดียเข้า
มาจึงได้เกดิเป็นละครชาตรีข้ึน ซึง่แต่แรกมลีกัษณะคล้ายคลงึกบัอนิเดยีมาก... มเีครื่องป่ีพาทย์ประกอบ
เพียง ปี่เลาหนึ่ง โทนคู่หนึ่ง กลองเล็กคู่หนึ่งและฆ้องคู่เท่านั้น ละครชาตรีนี้ได้เผยแพร่เป็นที่นิยมอยู่ใน
จังหวัดภาคใต้ของไทยแต่สมัยโบราณเห็นจะนิยมแสดงแต่เรื่องมโนราห์ (พระสุธน) กันเป็นพื้น1

 ละครชำตรีเป็นละครท่ีมมีำตัง้แต่สมยัโบรำณ เป็นท่ีนยิมทำงจงัหวดัในภำคใต้ของประเทศไทย เริ่มเข้ำมำแพร่หลำยในกรุงรัตนโกสินทร์
อย่ำงเหน็ได้ชดัในสมยัรัชกำลที ่3 โดยละครชำตรีจะประกอบด้วย โรงละครชำตรีอย่ำงง่ำย ไม่มฉีำก มเีพียงหลงัคำ เคร่ืองแต่งกำยแบบยนืเคร่ือง 
วิธีแสดงตำมระเบียบแบบแผนและปี่พำทย์ประกอบกำรแสดงใช้เพียง ปี่ 1 เลำ โทน 1 คู่ กลองเล็ก (กลองชำตรี) 1 คู่และฆ้องคู่2 
 ในสมยัรัชกำลท่ี 6 มผีูค้ดิผสมวิธีกำรแสดงละครชำตรีกบัละครนอกเข้ำรวมกนัเรียกว่ำ ละครชำตรีเข้ำเคร่ืองหรือละครชำตรีเคร่ืองใหญ่ 
แตกต่ำงจำกละครชำตรีโดยที่โรงละครนั้นจะมีฉำกในบำงฉำก ใช้วงปี่พำทย์ที่ประกอบกำรแสดงทั้ง 2 แบบ ได้แก่ ตำมแบบละครชำตรีเดิมและ
วงปี่พำทย์ที่ใช้ประกอบกำรแสดงละครนอก เพลงที่ใช้ร้องและวิธีกำรแสดงมีทั้ง 2 แบบ เป็นรูปแบบละครชำตรีที่นิยมในภำคกลำง
 ในปัจจุบันละครชำตรีในชุมชนเกำะบำงปลำนิยมเล่นละครชำตรีเข้ำเคร่ืองหรือละครชำตรีเครื่องใหญ่โดยยังคงมีคณะละครชำตรีท่ี
สืบทอดกำรแสดงอยู ่รูปแบบวงป่ีพำทย์ท่ีใช้ประกอบกำรแสดงละครชำตรีเป็นรูปแบบประสม มรีะเบยีบแบบแผนและวิธีกำรบรรเลงเพือ่ประกอบ
กำรแสดงละครชำตรี รวมไปถึงกำรประสมวงเพือ่บรรเลงประกอบกำรแสดงในกรณีต่ำงๆ ซ่ึงวงป่ีพำทย์ทีส่ำมำรถบรรเลงประกอบกำรแสดงละคร
ชำตรีในชุมชนบำงปลำที่ผู้วิจัยจะท�ำกำรศึกษำ ได้แก่ คณะสุดประเสริฐ
 ผู้วิจัยเล็งเห็นว่ำกำรบรรเลงปี่พำทย์ประกอบกำรแสดงละครชำตรีของคณะสุดประเสริฐในชุมชนเกำะบำงปลำนั้น มีระเบียบแบบแผน
ในด้ำนกำรบรรเลง กำรใช้เพลง กำรประสมวง ตลอดจนพิธีกรรมต่ำงๆ ซึ่งควรค่ำแก่กำรศึกษำวิจัย

วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย
 ผู้วิจัยด�ำเนินกำรโดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภำพตำมขั้นตอน ดังนี้
 1. ศึกษำและค้นคว้ำข้อมูลที่เกี่ยวกับกำรแสดงละครชำตรีและคณะสุดประเสริฐโดยรวบรวมข้อมูลจำกหนังสือ บทควำม งำนวิจัยและ
วิทยำนิพนธ์สถำบันกำรศึกษำต่ำงๆ จำกสถำนที่สืบค้นข้อมูล ดังนี้
  - หอสมุดแห่งชำติ
  - ส�ำนักงำนวิทยทรัพยำกร จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย

1. มนตรี ตรำโมท, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนำพำนิช, 2540), 3-4. 
2. ___________, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนำพำนิช, 2540), 3-4. 
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  - ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
  - ห้องสมุดดนตรีไทย อำคำรศิลปวัฒนธรรม จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย
  - หอสมุดดนตรี จิ๋ว บำงซื่อ วิทยำลัยดุริยำงคศิลป์ มหำวิทยำลัยมหิดล
  - ส�ำนักหอสมุดกลำง มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ
  - ส�ำนักหอสมุด มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์
  - ศูนย์รักษ์ศิลป์ สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์

 2. สัมภำษณ์ข้อมูลจำกบุคคลส�ำคัญในคณะสุดประเสริฐ ดังนี้
  - ครสุูชำต ิศรีอ่อน หวัหน้ำคณะสุดประเสริฐ เป็นครผููฝึ้กสอนและดแูลวงดนตรี มคีวำมเชีย่วชำญในกำรบรรเลง เครื่องดนตรี
ปี่พำทย์ทุกชนิด
  - ครูเพลินใจ ศรีอ่อน ผู้ดูแลด้ำนกำรละครของคณะสุดประเสริฐ
  - นำยสันตสุิข ศรีอ่อน หลำนของครูสุชำต ิศรีอ่อน มคีวำมเชีย่วชำญในกำรบรรเลงเคร่ืองดนตรีป่ีพำทย์ นกัดนตรีประจ�ำคณะ
สุดประเสริฐ

 3. สัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนดนตรีไทย ดังนี้
  - ครูบุญช่วย แสงอนันต์ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนดนตรีไทย ส�ำนักกำรสังคีต กรมศิลปำกร ปัจจุบันอำยุ 74 ปี มีควำมเชี่ยวชำญด้ำน
เครื่องหนัง
  - ครูปี๊บ คงลำยทอง อดีตหัวหน้ำกลุ่มดุริยำงค์ไทย ส�ำนักกำรสังคีต กรมศิลปำกร ผู้เชี่ยวชำญด้ำนดนตรีไทย ปัจจุบันอำยุ 
65 ปี มีควำมเชี่ยวชำญด้ำนเครื่องเป่ำ
  - ครศูกัดิช์ยั ลดัดำอ่อน ข้ำรำชกำรบ�ำนำญ ส�ำนกักำรสังคตี กรมศลิปำกร มคีวำมเชีย่วชำญด้ำนกำรบรรเลงป่ีพำทย์ประกอบ
กำรแสดง

 4. เรียบเรียงและวิเครำะห์ข้อมูลอย่ำงเป็นระบบ จัดท�ำเป็นรูปเล่ม

ผลการวิจัย
 คณะสุดประเสริฐ เป็นคณะดนตรีไทยและละครชำตรีที่เก่ำแก่ในชุมชนเกำะบำงปลำ ที่สืบทอดกิจกำรมำแล้วถึง 4 รุ่น โดยมีนำยเพชร 
ศรีเพชร เป็นผูก่้อตัง้คณะดนตรีไทยในต�ำบลบำงปลำ เป็นยคุของกำรเร่ิมต้นคณะดนตรีเอกชนทีรั่บบรรเลงดนตรีไทย ในยคุนัน้ยงัไม่มกีำรแสดง
ละครชำตรี เมื่อนำยเพชร ศรีเพชรถึงแก่กรรม คณะดนตรีได้อยู่ในควำมดูแลของบุตรสำวคือนำงพุด และนำยชิต ศรีอ่อน ผู้เป็นบุตรเขย เป็น
ยคุของกำรเตบิโต ซ่ึงละครชำตรีได้เกดิข้ึนในยคุนี ้แล้วด�ำเนนิกจิกำรคณะดนตรีไทยและละครชำตรีอย่ำงเตม็ตวั ภำยหลงัได้เปลีย่นชือ่คณะเป็น 
“คณะบุญเชิดร่วมศิริ” เมื่อนำยชิดและนำงพุดอยู่ในวัยชรำจึงมอบกิจกำรของคณะให้กับนำยบุญเชิด ซึ่งเป็นบุตรชำยและนำงประเสริฐ ศรีอ่อน 
ผู้เป็นสะใภ้รับช่วงต่อ
 นำยบุญเชิดและนำงพุด ยังคงรักษำสืบทอดกิจกำรของคณะดนตรีไว้ดังเดิม แต่สมำชิกส่วนหนึ่งแยกตัวไปตั้งคณะใหม่ จึงท�ำให้คณะ
บุญเชิดร่วมศิริได้รับผลกระทบ หลังจำกเหตุกำรณ์นี้นำยบุญเชิดก็ได้แก้ปัญหำจนผ่ำนพ้นอุปสรรคไปได้ แล้วได้เปลี่ยนชื่อคณะใหม่ ใช้ชื่อว่ำ 
“คณะสุดประเสริฐ” ตำมชื่อของนำงประเสริฐ ศรีอ่อน และใช้ชื่อนี้ตลอดมำจนกระทั่งนำยบุญเชิดถึงแก่กรรม ผู้ที่รับสืบทอดกิจกำรต่อคือ นำย
สุชำติ ศรีอ่อน บุตรชำยคนโต ได้ร่วมกับน้องอีก 3 คนในกำรดูแลคณะดนตรี    3

 “เร่ิมเดิมทีก็มีมาตั้งแต่คร้ังปู่ย่าตายายท่ีเล่าให้ฟัง แล้วก็ตกทอดต่อๆกันมาจนถึงรุ่นลุง ต่อไป
ถ้าลูกเป็นก็ตกทอดไปถึงลูกๆอีก เคร่ืองเมื่อก่อนนี้เขาเรียกเคร่ืองไทยแล้วก็พัฒนามามีเครื่องมอญ ลุง
เกิดมาก็เห็นว่ามีเครื่องอยู่แล้ว” 3 

3. สุชำติ ศรีอ่อน, “หัวหน้ำคณะสุดประเสริฐ,” สัมภำษณ์โดย สุรศักดิ์  ปำนลักษณ์, 24 กันยำยน 2559. 
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 คณะสุดประเสริฐได้ริเริ่มกำรแสดงละครชำตรีในยุคของนำยชิดและนำงพุด ศรีอ่อน โดยได้ติดต่อกับ ครูจิ๊บ รุ่งไพโรจน์ ครูละครชำตรี
จำกจังหวัดเพชรบุรีให้มำถ่ำยทอดวิชำกำรละครให้กับสมำชิในคณะ วัตถุประสงค์ดั้งเดิมของละครชำตรี คือ เพื่อแก้บน บูชำเทวดำเพื่อควำม
เป็นสิริมงคลและก�ำจัดเสนียดจัญไร จะแสดงตำมสถำนที่ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งคณะสุดประเสริฐมักจะแสดงในงำนเทศกำลประจ�ำปีต่ำง ๆ รวมถึงงำน
ประเพณีประจ�ำท้องถิ่น นอกจำกนี้ยังมีงำนแสดงประเภทงำนแก้บนประจ�ำสถำนที่ต่ำง ๆ ทั้งในและนอกเขตอ�ำเภอบำงพลี โดยทำงคณะจะรับ
งำนแสดงตำมที่มีผู้ว่ำจ้ำงเท่ำนั้น  4

 “ส่วนใหญ่ก็เล่นงานแก้บน ละครชาตรีสมัยก่อนค่าเงินมันถูก มีเครื่องครบ ฆ้องสองวง ระนาด

เอก ระนาดทุ้ม มีปี่ด้วย มีตะโพนไทยแล้วก็กลอง พอหลัง ๆ ต้องประหยัด ระนาดราง ทุ้มราง แล้วก็

ตะโพนกับกลองรวมกันนะ นอกจากนี้ก็มีโชว์ประจ�าต�าบล ที่ต�าบลเขาจะมีการไหว้เจ้าเข้าทรง งานเจ้าก็

ไปท�า” 4

 ในกำรบรรเลงปี่พำทย์ประกอบกำรแสดงละครชำตรีของคณะสุดประเสริฐ แต่เดิมเครื่องดนตรีที่ใช้มีเพียงโทนหรือทับ 1 คู่ กลองตุ๊ก 
1 คู่ ฆ้องคู่ ปี่นอก กรับและฉิ่ง โดยมีเครื่องด�ำเนินท�ำนองอย่ำงเดียวคือปี่5 แต่ปัจจุบันได้ปรับเปลี่ยนโดยน�ำแบบแผนละครต่ำง ๆ  มำประสมด้วย 
จึงท�ำให้ต้องใช้วงปี่พำทย์เครื่องคู่หรือเครื่องใหญ่ มำใช้ในกำรบรรเลงประกอบกำรแสดงแทนวงปี่พำทย์ชำตรีเดิม

เครื่องดนตรีที่บรรเลงประกอบกำรแสดงละครชำตรี
ที่มำ : นำยสุรศักดิ์ ปำนลักษณ์

 กำรแสดงละครชำตรีของคณะสุดประเสริฐจะเป็นกำรแสดงเตม็วนั ล�ำดบัในกำรแสดงละครชำตรี ก่อนท�ำกำรแสดงจะมกีำรไหว้ครูดนตรี
และไหว้ครูละคร เมื่อไหว้ครูเสร็จ วงปี่พำทย์ก็จะเริ่มบรรเลงโหมโรง เพื่อเป็นกำรบอกว่ำใกล้ท�ำกำรแสดงแล้ว ต่อด้วยกำรร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์
และร�ำถวำยมือตำมล�ำดับ ซึ่งช่วงนี้จะใช้เวลำรวมประมำณ 1 ชั่วโมง จำกนั้นจะเริ่มท�ำกำรแสดงตำมเรื่องที่เตรียมมำจนถึงเที่ยง ละครจะหยุด
กำรแสดงเพื่อไปลำของเครื่องสังเวย ก่อนที่จะเริ่มแสดงช่วงบ่ำยวงปี่พำทย์จะบรรเลงโหมโรงก่อน แล้วจึงเริ่มท�ำกำรแสดงต่อจนจบ แต่บำงครั้ง
จะท�ำกำรแสดงยำวจนจบเรื่องโดยไม่พักเที่ยง แล้วลำเครื่องสังเวยหลังจำกแสดงจบแล้ว ทั้งนี้ตำมแต่จะตกลงกับผู้ว่ำจ้ำง

4. สุชำติ ศรีอ่อน, “หัวหน้ำคณะสุดประเสริฐ,” สัมภำษณ์โดย สุรศักดิ์  ปำนลักษณ์, 24 กันยำยน 2559. 
5. พรรณศิริ จุลกำฬ, “ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมดนตรีไทยในต�าบลบางปลา กรณีศึกษาดนตรีไทยคณะสุดประเสริฐ” (วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต, 

มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2542), 84. 
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แผนภำพล�ำดับกำรแสดงละครชำตรี คณะสุดประเสริฐ
ที่มำ : สุภำศิริ  สิงห์กระโจม (2555: 72-73)  6

 “มันก็ด�าเนินเรื่องไปเลยสมมุติว่าเล่นเร่ืองสังข์ทองก็เล่นตามท�านองไป พอถึงเท่ียงเราก็ต้อง

หยุดเล่นก่อนที่หยุดก็เพ่ือท่ีจะไปลาพวกศาลเกย ที่พวกเขาวางของไหว้ เราต้องลาให้เค้าก่อน มันเป็น

สองแบบ ถ้าเกิดเจ้าภาพบอกไม่ต้องพักเที่ยงให้เล่นยาวไปเลย เราก็ไปลาให้เขาตอนเราเลิกทีเดียว” 6

ฉำกส�ำหรับแสดงละครชำตรี
ที่มำ : นำยสุรศักดิ์ ปำนลักษณ์

6. สันติสุข ศรีอ่อน, “นักดนตรีประจ�ำคณะสุดประเสริฐ,” สัมภำษณ์โดย สุรศักดิ์  ปำนลักษณ์, 30 กันยำยน 2561.  
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 เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบกำรแสดงละครชำตรีมีหลำยประเภทเพลงหน้ำพำทย์และเพลงละคร เพลงหน้ำพำทย์จะใช้บรรเลงประกอบ
กำรแสดงอำกัปกิริยำของตัวละคร เช่น เดินทำง ร้องไห้เสียใจ แปลงกำย สู้รบ แสดงอิทธิฤทธิ์ เป็นต้น เพลงละครจะใช้บรรเลงรับร้องส่งร้องของ
ตัวละคร ส�ำหรับกำรบรรเลงรับร้องส่งร้อง นักแสดงจะร้องเพลงข้ึนมำก่อน ดนตรีจึงบรรเลงให้จังหวะตำมเพลงท่ีนัดแสดงร้อง นักดนตรีต้อง
อำศัยประสบกำรณ์จำกกำรบรรเลงมำเป็นเวลำนำนท�ำให้สำมำรถบรรเลงเป็นท�ำนองเพลงได้โดยไม่ต้องมีบทละครที่บรรจุเพลงไว้หรือทรำบล่วง
หน้ำว่ำนักแสดงจะร้องเพลงใด เมื่อกำรแสดงจบลงจะร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับสู่ที่ประทับ ปี่พำทย์บรรเลงเพลงรัวและเพลงกรำวร�ำเป็นกำรจบ
กำรแสดง กำรบรรเลงป่ีพำทย์ประกอบกำรแสดงละครชำตรีของคณะสุดประเสริฐนัน้ แสดงให้เหน็ถึงควำมสำมำรถและประสบกำรณ์ของผูบ้รรเลง
ได้เป็นอย่ำงดี โดยทำงคณะสุดประเสริฐได้มีกำรปรับปรุงระเบียบวิธีกำรบรรเลงให้สอดคล้องกับสภำพสังคมในปัจจุบัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำเป็น
สิ่งที่มีคุณค่ำและถือว่ำเป็นมรดกทำงวัฒนธรรม
 ต�ำแหน่งของวงปี่พำทย์จะอยู่ด้ำนหน้ำโรง นิยมบริเวณด้ำนขวำของเวที ต�ำแหน่งของวงปี่พำทย์นั้น นักดนตรีจะต้องมองเห็นผู้แสดง
ได้ชัดเจน แต่ถ้ำสถำนท่ีไม่อ�ำนวยอำจปรับเปลี่ยนต�ำแหน่งได้ตำมควำมเหมำะสมซึ่งอนุโลมได้ จะมีนักดนตรีเฉพำะเครื่องดนตรีเครื่องหลัก
เท่ำนั้น ได้แก่ ระนำดเอก ระนำดทุ้ม ฆ้องวง ตะโพน กลองทัด บำงครั้งจะใช้เพียง ระนำดเอก ตะโพน กลองทัด เพื่อประหยัดค่ำใช้จ่ำย ส่วน
เครื่องประกอบจังหวะ นักแสดงจะช่วยกันบรรเลงจำกด้ำนหลังฉำกในเวลำที่ยังไม่ได้ออกแสดง บำงครั้งก็ท�ำหน้ำที่นักดนตรีด้วยแต่โดยมำกจะ
แบ่งหน้ำที่ชัดเจนระหว่ำงนักแสดงกับนักดนตรี แต่เครื่องประกอบจังหวะต้องบรรเลงได้ทุกคน7 

 

แผนผังเวทีกำรแสดง
ที่มำ : นำยสันติสุข ศรีอ่อน

โรงละครชำตรีชั่วครำว
ที่มำ : นำยสุรศักดิ์ ปำนลักษณ์

7. สุภำศิริ  สิงห์กระโจม, “การศึกษาละครชาตรีต�าบลบางปลา อ�าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ” (วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบัณฑิต, มหำวิทยำลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ, 2555), 92-93. 
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สรุปผลการด�าเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล
 จำกกำรศึกษำระเบียบวิธีกำรบรรเลงปี่พำทย์ประกอบละครชำตรี คณะสุดประเสริฐ ผู้วิจัยพบว่ำคณะสุดประเสริฐใช้วงปี่พำทย์ไทยใน
กำรบรรเลงประกอบละครชำตรีแทนวงปี่พำทย์ชำตรีของเดิม มีเครื่องดนตรีหลัก คือ ระนำดเอก ระนำดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน และกลองทัด 
บำงครั้งจะใช้เพียงระนำดเอก ตะโพน กลองทัด เพื่อประหยัดค่ำใช้จ่ำย ส่วนเครื่องประกอบจังหวะนักแสดงจะช่วยกันบรรเลงอยู่หลังฉำกเวลำที่
ยังไม่มีบทออกแสดง 
 ในกำรแสดงละครชำตรี ล�ำดับกำรแสดงเริ่มจำกกำรไหว้ครู ปี่พำทย์ท�ำเพลงโหมโรง ร้องเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์และร�ำถวำยมือ ท�ำกำรแสดง
ช่วงเช้ำ พักกลำงวันเพื่อลำเครื่องสงัเวย ท�ำกำรแสดงช่วงบ่ำยจนจบเรื่อง ตำมล�ำดับ เนื้อเรื่องที่ใช้ในกำรแสดงจะเลือกมำจำกวรรณคดีไทย เรื่อง
ที่ได้รับควำมนิยม ได้แก่ สังข์ทองและแก้วหน้ำม้ำ ใช้วงปี่พำทย์ไทยในกำรบรรเลง เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบละครได้แก่เพลงหน้ำพำทย์ใช้เมื่อ
ตวัละครแสดงอำกปักริิยำ เช่น เดนิทำง ร้องไห้ แปลงกำย เป็นต้น และเพลงละครใช้รับร้องส่งร้องเมือ่ตวัละครร้องเพลง นกัแสดงเป็นผูร้้องเพลง
ด้วยตัวเองโดยจะร้องเพลงขึ้นก่อนแล้วปี่พำทย์จึงบรรเลงรับร้อง เมื่อจบกำรแสดงจะร้องเพลงส่งส่ิงศักดิ์สิทธ์ิกลับสู่ท่ีประทับ ปี่พำทย์บรรเลง
เพลงรัวและกรำวร�ำ ล�ำดับกำรบรรเลงและกำรแสดงปรับเปลี่ยนได้ตำมควำมเหมำะสม ปรับปรุงตำมควำมนิยมของผู้ชมมำโดยตลอด
 นอกจำกนี้ผู้วิจัยยังพบว่ำ ผู้บรรเลงปี่พำทย์ประกอบละครชำตรีจะต้องอำศัยประสบกำรณ์อย่ำงมำก ต้องสังเกตนักแสดงให้ดี ตัดสิน
ใจใช้เพลงได้อย่ำงถูกต้องและสำมำรถแก้สถำนกำรณ์เฉพำะหน้ำได้ ซึ่งนักดนตรีของคณะสุดประเสริฐอำศัยส่ิงเหล่ำนี้จึงท�ำให้บรรเลงปี่พำทย์
ประกอบกำรแสดงไดอ้ยำ่งลืน่ไหล สำมำรถด�ำเนินเรื่องไดอ้ยำ่งตอ่เนื่องและสร้ำงควำมบนัเทงิให้กับผูช้มได ้แสดงให้เห็นอยำ่งชดัเจนวำ่ระหวำ่ง
นักแสดงและนักดนตรีนั้นมีฝีมือและควำมเข้ำกันได้อย่ำงดี
 
ข้อเสนอแนะ 
 กำรบรรเลงปี่พำทย์ประกอบกำรแสดงนั้นถือเป็นภูมิปัญญำทำงด้ำนศิลปะท่ีทรงคุณค่ำ และยังมีกำรแสดงละครชำตรีของคณะอื่น ๆ 
อีกมำกมำย ซึ่งแต่ละคณะก็จะมีควำมแตกต่ำงกัน จึงควรศึกษำ ค้นคว้ำ ตลอดจนจดบันทึกเพื่อเป็นประโยชน์แก่คนรุ่นหลังต่อไป
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บทน�า
 มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 2479 มีชื่อว่ำโรงเรียนสตรีฝึกหัดครูนครปฐม โดยรับเฉพำะนักเรียนหญิงฝึกหัดครู  
ต่อมำเปิดรับนักเรียนฝึกหัดชำยและเปิดสอนระดับประกำศนียบัตร ในปีพ.ศ. 2503 เปลี่ยนชื่อมำเป็นโรงเรียนฝึกหัดครูนครปฐม ต่อมำปี 
พ.ศ. 2513 ได้เปลีย่นชือ่มำเป็นวิทยำลยัครนูครปฐม ในปี พ.ศ. 2535 พระบำทสมเดจ็พระเจ้ำอยูห่วัภมูพิลอดลุยเดชได้โปรดเกล้ำ ฯ พระรำชทำน
นำมวิทยำลัยครูว่ำสถำบันรำชภัฏ จึงได้เป็นมหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐมตั้งแต่นั้นเป็นต้นมำ เริ่มรับนักศึกษำระดับอุดมศึกษำเพื่อผลิตครูคืนสู่
ท้องถิ่น มีทั้งสำขำวิชำครุศำสตร์ สำยวิทยำศำสตร์ และสำยศิลปศำสตร์ ต่อมำได้ปรับปรุงหลักสูตรพร้อมทั้งปรับปรุงโครงสร้ำงหมวดกำรศึกษำ
ท่ัวไปเพ่ือให้เป็นไปตำมมำตรฐำนของส�ำนักคณะกรรมกำรอุดมศึกษำ ปัจจุบันมีคณะท่ีเปิดสอนท้ังหมด 5 คณะ ได้แก่ คณะครุศำสตร์  
คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยำกำรจัดกำร และคณะพยำบำลศำสตร์
 คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ เปิดกำรเรียนกำรสอนตั้งแต่ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2519 โดยกำรปรับเปลี่ยนโปรแกรมวิชำ
สังคมศึกษำ หมวดวิชำภำษำไทย หมวดวิชำภำษำอังกฤษ หมวดวิชำศิลปศึกษำ ดนตรี และนำฏศิลป์ รวมเข้ำด้วยกัน “แต่เดิมใช้ค�ำว่ำโปรแกรม
ต่อมำได้เปลี่ยนมำใช้ค�ำว่ำสำขำ สำขำของเรำ สำขำวิชำดนตรีศึกษำเป็นสำขำหนึ่งที่อยู่ในคณะมนุษยศำสตร์และสงัคมศำสตร์ เปิดสอนทั้งดนตรี
ไทยและดนตรีสำกล ครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2530”   ขณะนั้นมีผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ศิลปชัย กงตำล เป็นประธำนสำขำเป็นคนแรก คณะอำจำรย์
ประจ�ำสำขำทั้งหมด 4 คน ดนตรีไทย 2 คน ได้แก่ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ (ถึงแก่กรรม) และผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กำรุณ ด่ำน
ประดิษฐ์ ดนตรีสำกล 2 คน ได้แก่ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ศิลปชัย กงตำล และอำจำรย์สมิต วิสุทธิเดช
 สำขำวิชำดนตรีศึกษำออกงำนดนตรีรับใช้สังคมตั้งแต่นั้นเป็นต้นมำ  ทั้งงำนในมหำวิทยำลัยและงำนนอกมหำวิทยำลัย ดนตรีไทยเริ่ม
มีบทบำททำงสังคม น�ำโดยผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ และผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กำรุณ ด่ำนประดิษฐ์ ต่อมำเปิดรับอำจำรย์ประจ�ำ 
อำจำรย์พรรณรพ ีบุญเปลีย่น อำจำรย์พทิกัษ์ (ไม่ทรำบนำมสกลุ;ถึงแก่กรรม) อำจำรย์สรำยทุธ์ โชตรัิตน์ และอำจำรย์สุธินนัท์ โสภำภำค ตำมล�ำดบั 
และมีผู้เชี่ยวชำญด้ำนดนตรีไทย คืออำจำรย์มีกิจ อินทร์พิพัฒน์ อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร และผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ภัทระ คมข�ำ ในส่วน
ของดนตรีสำกลเปิดรับอำจำรย์ประจ�ำ อำจำรย์อัญชนำ สุตมำตร ผู้ช่วยศำตรำจำรย์จักษ์ จินดำวัฒน์ อำจำรย์วรชิน มั่งคั่ง อำจำรย์ศรำวุธ วิวรรณ 
อำจำรย์อรรณพ เรืองมณี อำจำรย์อำนนท์ ห่อสกุลสุวรรณ และอำจำรย์สิรภพ สิทธ์ิสน อำจำรย์พิเศษได้แก่ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ศิลปชัย  
กงตำล และอำจำรย์หินวิมำน ฉุยน้อย รวมอำจำรย์ประจ�ำสำขำวิชำทั้งหมด 11 คน อำจำรย์พิเศษ 5 คน
 สำขำดนตรีศกึษำมนีกัศกึษำเรียนร่วมกนัโดยไม่แยกวิชำเอกมำตลอด เมือ่ปีพ.ศ. 2542 มแีนวคดิกำรจดัรูปแบบโปรแกรมวิชำออกเป็น 
2 โปรแกรม เพื่อท�ำหน้ำที่สร้ำงบัณฑิตทำงดนตรีสำยตรง ได้แก่ โปรแกรมดนตรีไทย และโปรแกรมดนตรีสำกล และในปีพ.ศ. 2554 - 2555 
โปรแกรมวิชำดนตรีได้พฒันำหลกัสูตรใหม่ คอื หลกัสูตรครุศำสตรบณัฑิต สำชำวิชำดนตรีศกึษำ ซึง่เร่ิมจดักำรเรียนกำรสอนในปี 2555 นบัตัง้แต่
นัน้เป็นต้นมำจนถึงปัจจบัุน เป็นเวลำ 7 ปี โดยได้ผลติบัณฑิตท่ีม ีศกัยภำพพร้อมท�ำงำนในประชำคมอำเซียน เป็นศนูย์กลำงกำรเรียนรู้อำรยธรรม
ทวำรวดี และเป็นค�ำตอบของท้องถิ่นในกำรสร้ำงภูมิคุ้มกันต่อกำรเปลี่ยนแปลง ตำมแนวทำงของมหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม

Received: 28/02/2019 Revised: 14/06/2019 Accepted: 23/07/2019 



การศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่องตี  
(ปี่พาทย์) ในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐมจากอดีตสู่ปัจจุบัน

สุธินันท์ โสภาภาค*

The historical study of  Thai Percus-
sions (Pipat) practicum program in 
Nakhon Pathom Rajabhat University

Sutinan Sopapark*

108 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

การศึกษาวิชาปฏิบัติเครื่องตี (ปี่พาทย์) ในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
 ยุคผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา ด่านประดิษฐ์ (พ.ศ. 2530 – พ.ศ. 2554)
 จำกกำรศึกษำข้อมูลพบว่ำอำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ เป็นผู้ท่ีมีบทบำทส�ำคัญต่อกำรศึกษำวิชำปฏิบัติเคร่ืองตี (ปี่พำทย์) ใน
มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐมเป็นอย่ำงมำก อำจำรย์ได้ยึดแบบแผนกำรเรียนกำรสอนตำมแบบโบรำณ จำกกำรสัมภำษณ์ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์
กำรุณย์ ด่ำนประดิษฐ์ รองอธิกำรบดี มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม ได้กล่ำวไว้ว่ำ

 การเรียนการสอนของที่นี่ก็ต้องดูเด็กเป็นหลัก ให้ความใส่ใจ เพราะว่าเด็กที่นี่สมัยก่อนอยู่แบบ

กนินอน นอนกนัทีบ้่านพักครนูีแ่หละ พีผ่มกน็อนอยูบ่นบ้านเดก็กน็อนด้านล่าง เวลาท�าเคร่ืองดนตรีกท็�า

ท่ีบ้าน ซ้อมดนตรีกท็�าทีบ้่านนี ้เพราะเดก็สมยัก่อนจะอยูค่ลกุคลกีบัคร ูการเรียนการสอนกส็อนแบบโบราณ 

ปี่พาทย์ก็ต้องต่อโหมโรงเช้า โหมโรงเย็น เพราะว่าถือเป็นพื้นฐานของนักปี่พาทย์ ถ้าตีไม่ได้ก็ต้องดุจนก

ว่าจะได้ พี่ผมเป็นคนดุมากและให้ความส�าคัญกับการเรียนแบบโบราณมาก เด็กดนตรีสากลมาเรียนวิชา

ปฏิบัติพื้นฐานดนตรีไทยก็ต้องต่ออย่างนี้โหมโรงเช้า 

 เวลาต่อเพลงต้องค่อย ๆ ต่อ เพราะบางคนเข้ามาเรียนไม่มีพื้นฐานก็มี บางคนที่บ้านมีวงก็มี ก็

ต้องดูแล้วต่อไปพร้อม ๆ  กัน บางคนได้มาแล้วก็มาปรับมือให้เหมือนกัน พอได้เพลงโหมโรงเช้า โหมโรง

เยน็ กจ็ะต่อเพลงเร่ืองบ้าง เพลงเกร็ดบ้าง แล้วแต่จะไปออกงานไหน มทีัง้งานป่ีพาทย์ไทยและงานป่ีพาทย์

มอญ 

ภำพที่ 1 กำรบรรเลงดนตรีของนักศึกษำมหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม
ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ (ซ้ำยมือ) 
ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ศิลปชัย กงตำล (ขวำมือ)

ที่มำ : อำจำรย์พรรณรพี บุญเปลี่ยน วันที่ 1 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2561

 ผูช่้วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดษิฐ์  เกดิวนัศกุร์ที ่25 กนัยำยน พ.ศ. 2502 ต�ำบลสองพีน้่อง อ�ำเภอสองพีน้่อง จงัหวดัสุพรรณบุรี
เป็นบุตรของนำยกิมเลี้ยง และนำงเกียว ด่ำนประดิษฐ์ มีพี่น้อง 5 คน คือ นำงก�ำไล บุญยกิจ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ ผู้ช่วย
ศำสตรำจำรย์กำรุณ ด่ำนประดิษฐ์ นำยสันติ ด่ำนประดิษฐ์ (ถึงแก่กรรม) และนำยวิลำศ ด่ำนประดิษฐ์ ตำมล�ำดับ กำรศึกษำสำยสำมัญระดับ
ประถมศกึษำ โรงเรียนสองพ่ีน้อง จงัหวดัสุพรรณบุรี ระดบัมธัยมศกึษำโรงเรียนวดัพระแม่ประจกัษ์ จงัหวดัสุพรรณบุร ีระดบัอดุมศกึษำ กำรศกึษำ
บัณฑิต (ดุริยำงคศำสตร์) คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒประสำนมิตร ระดับปริญญำโท วิทยำลัยดุริงยำงค
ศิลป์ มหำวิทยำลัยมหิดล กำรศึกษำด้ำนดนตรีเริ่มเรียนดนตรีไทยและหัดจำกทำงญำติผู้ใหญ่และครูดนตรีมืออำชีพ เช่นครูห้อย ศรีรุ่งเรือง และ
ครูหร�่ำ ศรีรุ่งเรือง ครูดนตรีไทยมีชื่อเสียงในอ�ำเภอสองพี่น้อง ติดตำมครูไปเล่นดนตรีไทยตำมงำนต่ำง ๆ ต่อมำได้พบครูสุนทร ช่ำงกลิ่นกูล  
ท่ีบ้ำนด่ำนส�ำโรง จงัหวดัสมทุรปรำกำร จึงท�ำให้อำจำรย์กฤษฎำได้ เรียนรู้กำรซ่อมสร้ำงเคร่ืองดนตรีจำกครสุูนทร นอกจำกนัน้ยงัเรียนรู้วิธีกำรท�ำ
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ผนืระนำดจำกครูสวำด มัน่ศรีจนัทร์ ศลิปินดเีด่นสำขำดนตรีไทย จงัหวดันครปฐม อำจำรยกฤษฎำจึงเริ่มเรียนรู้ดนตรีไทยทัง้เร่ืองกำรบรรเลงและ
กำรซ่อมสร้ำงต้ังแต่นั้นเป็นต้นมำ เมื่อเข้ำศึกษำท่ีมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตรอำจำรย์กฤษฎำได้มีโอกำสศึกษำดนตรีไทยจำก
ครูผู้ใหญ่ อำทิ ครูมนตรี ตรำโมท ครูเชื้อ ดนตรีรส ครูบุญช่วย โสวัตร ครูนัฐพงศ์ โสวัตร ครูมนัส ขำวปลื้ม ครูไกรฤทธิ์ กันเรือง ครูสมภพ ข�ำ
ประเสริฐ จนได้ศึกษำดนตรีขั้นสูงกำรสืบทอดเดี่ยวระนำดทุ้มจำกครูกำหลง พึ่งทองค�ำ เรียนเพลงเรื่องจำก ครูส�ำรำญ เกิดผล และครูพินิจ ฉำย
สุวรรณ
 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ เริ่มรับรำชกำรครูที่วิทยำลัยครูนครปฐมในปี พ.ศ. 2525 โดยสอนวิชำดนตรีไทย พ.ศ. 2530 
ด�ำรงต�ำแหน่งประธำนโปรแกรมวิชำดนตรี พ.ศ. 2545 ด�ำรงต�ำแหน่งคณบดีคณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ ปี 2552 ด�ำรงต�ำแหน่งรอง
อธิกำรบด ีฝ่ำยกจิกำรนกัศกึษำ จึงเป็นผูท้ีส่อนดนตรีไทยคนแรกในมหำวิทยำลยัรำชภฏันครปฐม อำจำรย์ได้บุกเบิกดนตรีไทยจนเป็นท่ีรู้จกัของ
คนในจังหวัดนครปฐม มีลูกศิษย์ทั้งในมหำวิทยำลัยและนอกรั้วมหำวิทยำลัย สร้ำงชื่อเสียงให้มหำวิทยำลัยในขณะนั้น ดนตรีไทยจึงมีผลงำนทั้ง
รับใช้มหำวิทยำลัยและนอกมหำวิทยำลัย ให้บริกำรสังคมพร้อมทั้งฝึกประสบกำรณ์ของนักศึกษำดนตรีไทยของมหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม
 จำกกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำปฏบัิตเิคร่ืองต ี(ป่ีพำทย์) เพลงท่ีเป็นพ้ืนฐำนส�ำคญัของผูเ้รียนป่ีพำทย์คอืเพลงโหมโรงเช้ำและโหมโรง
เย็น อำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ได้ยึดกำรเรียนกำรสอนตำมแบบโบรำณ โดยจะเพิ่มเติมเพลงเรื่อง เพลงเกร็ดเพื่อบรรเลงออกงำนต่ำง ๆ 
นอกจำกป่ีพำทย์ไทยท่ีท�ำชือ่เสียงให้มหำวิทยำลยัแล้วยงัมป่ีีพำทย์มอญทีม่ชีือ่เสียงอกีด้วย เนือ่งจำกอำจำรย์กฤษฎำสร้ำงเคร่ืองป่ีพำทย์มอญไว้
มำกจึงรับงำนปี่พำทย์มอญมำกด้วยเช่นกัน จำกค�ำสัมภำษณ์อำจำรย์จ�ำลอง ดอกชเอม ลูกศิษย์คนส�ำคัญกล่ำวว่ำ

 อาจารย์กฤษฎาบอกผมว่าอยากสร้างเคร่ืองมอญ  เราไม่มสีตางค์พอท่ีจะซือ้เราท�ายงัไงกนัด ีผม

เลยยุให้อาจารย์ท่านสร้างเครื่องเองเลย เพราะอาจารย์ท่านมีความรู้เรื่องช่าง เราก็เริ่มสร้างเครื่องมอญกัน

กับอาจารย์ รู้สึกว่าเร่ิมรับงานปี่พาทย์มอญคร้ังแรกช่วงปี 2539 ใช้ชื่อคณะว่าอาจารย์กฤษฎา“ราชภัฏ” 

หลังจากนั้นก็เริ่มต่อเพลงมอญและรับงานมอญมาเรื่อย ๆ

 พบว่ำยุคแรกเป็นกำรเรียนกำรสอนวิชำปฏิบัติเครื่องตี (ปี่พำทย์) เริ่มต้นโดยผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ กำรเรียนกำร
สอนในยุคแรกนี้จะดูเด็กเป็นเกณฑ์ ท้ังนักศึกษำท่ีเป็นดนตรีและไม่เป็นดนตรีเมื่อจบกำรศึกษำจะต้องสำมำรถบรรเลงดนตรีได้ โดยแบ่งกลุ่ม
นักศึกษำและสอนตำมทักษะของแต่ละคน เนื่องจำกกำรเข้ำมำศึกษำเด็กแต่ละคนมีพื้นฐำนทำงด้ำนดนตรีไม่เท่ำกัน

              ภำพที่ 2 วงปี่พำทย์มอญคณะ           ภำพที่ 3 ป้ำยวงปี่พำทย์มอญ
                         อำจำรย์กฤษฎำ “รำชภัฏ”          คณะอำจำรย์กฤษฎำ “รำชภัฏ”
                  ที่มำ : อำจำรย์พรรณรพี บุญเปลี่ยน                  ที่มำ : อำจำรย์พรรณรพี บุญเปลี่ยน      
                   วันที่ 1 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2561        วันที่ 1 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2561
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ยุคอาจารย์ไพรัช ด�ารงกิจถาวร (พ.ศ. 2540 – พ.ศ. 2560)
 ปี่พำทย์ในมหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐมเร่ิมเป็นท่ีรู้จักข้ึนมำเร่ือยๆ จำกกำรค่อยๆสร้ำงชื่อเสียงของอำจำรย์กฤษฎำ เร่ิมมีสมำชิกท้ัง
นกัศกึษำท่ีเป็นศษิย์เก่ำและศษิย์ปัจจบัุนเพิ่มมำกข้ึน และเมือ่อำจำรย์กฤษฎำเสียชวีิต อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกจิถำวร ลกูศษิย์คนส�ำคญัของอำจำรย์
กฤษฎำ  ได้ดูแลกำรเรียนกำรสอนปี่พำทย์ของสำขำวิชำดนตรีศึกษำทั้งหมดต่อมำ
 อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร เกิดวันพุธที่ 24 กันยำยน พ.ศ. 2512 อ�ำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม เป็นบุตรของนำยขันติ ด�ำรง
กิจถำวร และนำงไข ด�ำรงกิจถำวร มีพี่น้อง 4 คน คืออำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร  นำยสมศักดิ์ ด�ำรงกิจถำวร นำงพัชรี ทักษินำ และนำยสมบูรณ์ 
ด�ำรงกจิถำวร กำรศกึษำระดบัประถมศกึษำโรงเรียนวดัไผ่ล้อม (พลูประชำอปุถัมภ์) จงัหวดันครปฐม ระดบัมธัยมศกึษำโรงเรียนพระปฐมวิทยำลยั 
ระดบัอดุมศกึษำ ดุริยำงคศลิป์ไทย คณะศลิปกรรมศำสตร์ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั กำรศกึษำด้ำนดนตรีชัน้มธัยมศกึษำปีที ่1 เร่ิมเรียนองักะลงุ
กับอำจำรย์มำนพ ชมพูนิช ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 เริ่มหัดปี่พำทย์กับอำจำรย์สวัสดิ์ ชมพูนิช ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 เริ่มเรียนปี่พำทย์กับผู้ช่วย
ศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ โดยอำจำรย์ไพรัชเล่ำถือกำรจับมือให้ผู้เขียนฟังว่ำ เริ่มจับมือสำธุกำรกับอำจำรย์ทะนง ชมพูนิช ซึ่งเป็นพ่อ
ของอำจำรย์มำนพและอำจำรย์สวัสดิ์ และจับตระโหมโรงกับอำจำรย์กฤษฎำ พอขั้นโหมโรงกลำงวันจับกับอำจำรย์มนตรี ตรำโมท และองค์พระฯ
สองครั้งกับอำจำรย์พินิจ ฉำยสุวรรณ และอำจำรย์ส�ำรำญ เกิดผล  เมื่อเข้ำเรียนที่คณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย อำจำรย์ไพรัช
ได้ศกึษำดนตรีกบัอำจำรย์ผู้ใหญ่หลำยท่ำน อำจำรย์ไพรชัเล่ำให้ผูเ้ขียนฟังว่ำ พอเข้ำเรียนท่ีศลิปกรรมมอีำจำรย์บษุกรเป็นท่ีปรึกษำ โดยส่วนมำก
เรียนปฏิบัติกับอำจำรย์บุษกร ได้เรียนกับอำจำรย์บุญช่วย โสวัตร อำจำรย์ปกรณ์ รอดช้ำงเผื่อน ทฤษฎีเรียนกับอำจำรย์มนตรี ตรำโมท เครื่อง
หนังจะเป็นอำจำรย์ครูสมพงษ์ โรหิตำจล และเรียนเดี่ยวกับครูเชื้อ ดนตรีรส
 เมื่อเรียนจบระดับอุดมศึกษำ อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวรเริ่มท�ำงำนเป็นพนักงำนขำย พอท�ำไปได้ 4-5 ปี ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ 
ด่ำนประดิษฐ์  จึงเชิญอำจำรย์ไพรัชมำเป็นอำจำรย์พิเศษที่มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐมแต่นั้นช่วงปี พ.ศ. 2540 ต่อมำอำจำรย์ได้ลำออกจำก
อำจำรย์พิเศษ และก�ำลังศึกษำต่อระดับปริญญำตรี สำขำนิติศำสตร์ มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช
 อำจำรย์ไพรัชเน้นกำรเรียนกำรสอนพื้นฐำนเป็นส�ำคัญ โดยใช้เพลงตำมเกณฑ์มำตรฐำนดนตรีไทย นอกจำกนั้นอำจำรย์ไพรัชน�ำกลวิธี
กำรบรรเลงของกำรเรียนกำรสอนจำกคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัยมำใช้ เนื่องจำกท่ำนจบปริญญำตรีจำกคณะศิลปกรรม
ศำสตร์ จึงใช้รูปแบบกำรสอนจำกอำจำรย์ในคณะศิลปกรรมศำสตร์ มำประยุกต์ใช้กับนักศึกษำ เช่น กำรไล่มือ กำรกรอ กำรฉำก กำรจับไม้ เน้น
ต่อเพลงพื้นฐำนส�ำคัญของนักปี่พำทย์ คือโหมโรงเช้ำ โหมโรงเย็น เพลงเรื่อง ตำมค�ำสัมภำษณ์อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร ดังนี้

 ภำพที่ 4 อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร
ที่มำ : นำงสำวสุธินันท์ โสภำภำค วันที่ 16 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2561
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 องค์ความรู้ที่น�ามาใช้สอนนักศึกษาท่ีนี้ อาจารย์กฤษฎาน�าองค์ความรู้มาทางคุณครูสมภพ ช�า

ประเสริฐมาใช้ โดยจะเน้นย�้ามากทั้งในมือฆ้อง การแบ่งมือ ต้องซ้อมดนตรีเพราะครูสมภพท่านเป็นคนดุ 

ช่วงหนึ่งคุณครูสมภพท่านสอนท่ีศิลปากรท�าให้อาจารย์กฤษฎาใกล้ชิดพบคุณครูสมภพอยู่บ่อยคร้ัง เมื่อ

อาจารย์กฤษฎาเสียชีวิตผมเองก็เดินตามแบบอาจารย์กฤษฎามาตลอด มีบ้างท่ีน�าความรู้จากคณะ

ศลิปกรรมศาสตร์มาใช้ แต่เนือ่งด้วยการเรียนการสอนท่ีนีเ่ป็นวฒิุครู นกัศกึษาส่วนใหญ่ท่ีเข้ามาเรียนกจ็ะ

มาหลายรูปแบบ ทั้งเริ่มมาเรียนปฏิบัติที่นี่ใหม่ และเด็กที่มาจากบ้านดนตรีต่างๆ ดังนั้นที่นี่จะใช้เวลาใน

การปรับพื้นฐานเด็กให้เข้ารูปเข้ารอยประมาณสองปี ปรับพื้นฐาน ปรับมือ เวลาที่เหลืออีกประมาณ 3 ปี 

ก็จะสอนทั้งกลวิธีการคิดวิเคราะห์ต่างๆ เพื่อหวังให้น�าไปปฏิบัติใช้ได้กับการท�างานในอนาคต 

 ทางด้านเพลงที่ใช้กจ็ะถ่ายทอดเพลงพืน้ฐานส�าคญัของป่ีพาทย์ คอืโหมโรงเช้า โหมโรงเยน็ เพลง

เร่ือง แน่นอนว่าต้องต่อเพราะเป็นส่ิงส�าคัญ ส่วนทางด้านงานบริการวิชาการต่างๆ เราก็มีทั้งงานนอก

ราชการและงานในราชการ เช่น ปี่พาทย์ประกอบพิธีกรรมไหว้ครูของอาชีวะศึกษานครปฐม ของ

มหาวิทยาลัยศิลปากรท่ีชะอ�า มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  พวกนี้เราก็เดินทางไปบรรเลงวงพิธีกรรมอยู่

ตลอดจนถึงปัจจุบันนี้

 พบว่ำยุคภำยหลังอำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์เสียชีวิต อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวรได้ดูแลกำรเรียนกำรสอนปี่พำทย์ของสำขำวิชำ
ดนตรีศกึษำทัง้หมดต่อมำ โดยเดนิตำมรอยผูช่้วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ นอกจำกนีอ้ำจำรย์ไพรชัน�ำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนจำกคณะศลิปกรรม
ศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัยมำใช้ เนื่องจำกท่ำนจบปริญญำตรีจำกที่สถำนที่นั้นมำ ตลอดจนได้รับควำมรู้กำรฝึกฝนมำอย่ำงดี

ยุคอาจารย์สุธินันท์ โสภาภาค (พ.ศ. 2561 – ปัจจุบัน)
 ปัจจุบันกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำปฏิบัติเครื่องตี (ปี่พำทย์) ของสำขำดนตรีศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม ผู้เขียนนำงสำวสุธิ
นันท์ โสภำภำคเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบในรำยวิชำดังกล่ำว อยู่ภำยใต้กำรดูแลของ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กำรุณ ด่ำนประดิษฐ์ เนื่องจำกผู้เขียนเรียน
จบกำรศกึษำปริญญำบัณฑิตและปริญญำมหำบัณฑิตจำกคณะศลิปกรรมศษสตร์ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั จึงน�ำแนวทำงกำรเรียนตำมแบบแผน
ของคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัยเข้ำมำใช้และให้ควำมส�ำคัญกับแนวทำงของผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ โดย
ได้รับค�ำปรึกษำจำกอำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกจิถำวรอยูเ่สมอเพือ่สืบทอดแนวทำงจำกอดตีสู่ปัจจบัุน มุง่เน้นกำรเรียนกำรสอนพืน้ฐำนเป็นส�ำคญั เพือ่
ปลูกฝังให้นักศึกษำมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจในกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติจนน�ำไปประยุกต์ใช้ในกำรด�ำรงชีพได้

 

ภำพที่ 5 อำจำรย์สุธินันท์ โสภำภำค
ที่มำ : นำงสำวสุธินันท์ โสภำภำค วันที่ 1 กรกฎำคม พ.ศ. 2562
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  จำกข้อมูลข้ำงต้นพบว่ำ
 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์ใช้แนวทำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติแบบโบรำณ เป็นศิษย์ใกล้ชิดอำจำรย์สมภพ ข�ำประเสริฐ 
จึงได้น�ำควำมรูจ้ำกคณุครูสมภพมำถ่ำยทอดอยูม่ำกในยคุแรกของกำรเรียนกำรสอนปฏบัิตเิคร่ืองต ี(ป่ีพำทย์) ผูช่้วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำได้เน้น
ย�้ำถึงพื้นฐำนของนักศึกษำต่อเพลง โหมโรงเช้ำ โหมโรงเย็น เพลงเรื่อง เพลงพิธีกรรม เพลงหน้ำพำทย์ประกอบพิธีกำรไหว้ครูดนตรีไทย
 ต่อมำหลังผู้ช่วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำเสียชีวิต อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร ได้ด�ำเนินกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ในรำยวิชำปฏิบัติเครื่อง
ต ี(ป่ีพำทย์) ต่อมำโดยยดึแนวทำงตำมผูช่้วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำเช่นเดมิ พบว่ำถ่ำยทอดเพลงโหมโรงเช้ำ โหมโรงเยน็ เพลงพธีิกรรม เนือ่งจำก
ต้องออกงำนบรรเลงรับใช้สังคมจึงต้องต่อเพลงหน้ำพำทย์ชั้นสูงด้วยและยังพบว่ำศิษย์ในยุคแรกได้ต่อเพลงหน้ำพำทย์ชั้นสูงมำจำกผู้ช่วย
ศำสตรำจำรย์กฤษฎำมำเกอืบท้ังหมด ถือว่ำอำจำรย์ไพรชัเป็นศนูย์รวมให้ศษิย์เก่ำๆมำรวมตวัและบรรเลงงำนส�ำคญัๆของมหำวิทยำลยัอยูเ่สมอ 
เช่น งำนไหว้ครูดนตรีไทยของสำขำวิชำดนตรีศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม
 ปัจจุบันผู้เขียนอำจำรย์สุธินันท์ โสภำภำค ได้ด�ำเนินกำรตำมรอยอำจำรย์ทั้งสองท่ำนดังกล่ำวข้ำงต้น หำกแต่ว่ำผู้เขียนได้น�ำแนวทำง
ของคณะศิลปกรรมศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย มำปรับใช้เพรำะเห็นว่ำกำรด�ำเนินตำมแนวทำงอำจำรย์ทั้งสองท่ำนนั้นเป็นแนวทำงปฏิบัติ
ของครโูบรำณซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสร้ำงคน สร้ำงวฒันธรรมทำงด้ำนดนตรีไทยอย่ำงงดงำม จึงควรรกัษำปฏบัิตติำมแนวทำงไว้อย่ำงมัน่คง โดยผูเ้ขียนเน้น
ย�้ำให้นักศึกษำตระหนักถึงควำมส�ำคัญของกำรศึกษำแบบโบรำณ ให้นักศึกษำเห็นประโยชน์ของควำมงดงำมในแบบฉบับโบรำณดังเดิม อีกทั้ง
ผูเ้ขียนปรบัใช้โดยกำรเน้นย�ำ้กำรก้ำวให้ทันกบัเหตกุำรณ์ในกระแสโลกำภวิฒัน์ให้นกัศกึษำฝึกฝนในเร่ืองของโปรแกรมคอมพวิเตอร์ กำรใช้โน้ต
ดนตรีไทยและโน้ตสำกลเพื่อพัฒนำศักยภำพของนักศึกษำให้เป็นเลิศรับใช้สังคมสืบไป
 จำกกำรศกึษำข้อมลูกำรเรียนกำรสอนพบว่ำ บทเพลงท่ีใช้ในกำรเรียนกำรสอนยคุผูช่้วยศำสตรำจำรย์กฤษฎำ ด่ำนประดษิฐ์สืบทอดถึง
อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร และผู้เขียนมีดังนี้
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ยุคที่ 1

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์

กฤษฎำ ด่ำนประดิษฐ์

(พ.ศ. 2530-พ.ศ. 2554)

1.  โหมโรงเช้ำ

2.  โหมโรงเย็น

3.  เพลงเรื่อง

4.  เพลงเกร็ด (ตำมเกณฑ์

มำตรำฐำนดนตรีไทย)

1.  เพลงหน้ำพำทย์ชั้นสูง 

(ไหว้ครู)

2.  เพลงมอญ

1. เพลงฉิ่ง

2. เพลงเรื่อง

ยุคที่ 2

อำจำรย์ไพรัช ด�ำรงกิจถำวร 

(พ.ศ. 2540-พ.ศ. 2560)
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2.  เพลงมอญ

1. เพลงฉิ่ง

2. เพลงเรื่อง

ยุคปัจจุบัน

นำงสำวสุธินันท์ โสภำภำค

(พ.ศ. 2560-ปัจจุบัน)

1.  โหมโรงเช้ำ

2.  โหมโรงเย็น

3.  เพลงเรื่อง

4.  เพลงเกร็ด (ตำมเกณฑ์

มำตรำฐำนดนตรีไทย)

1.  เพลงหน้ำพำทย์ชั้นสูง

2.  เพลงมอญ

3.  เพลงระบ�ำ

4.  โหมโรงกลำงวัน

1. เพลงฉิ่ง

2. เพลงเรื่อง
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บทคัดย่อ
 กำรใช้ระเบียบวิธีกำรฝึกซ้อมเปียโนอย่ำงถูกวิธีจะส่งผลให้กำรฝึกซ้อมมปีระสิทธิภำพสูงภำยในเวลำอนัส้ัน บทควำมนี้ได้วิเครำะห์ควำม
สัมฤทธิ์ผลของวิธีกำรฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนำตำในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงำนล�ำดับที่ 545 ท่อนที่ 1 ซึ่งบทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่มีชื่อ
เสียงและมีผู้นิยมน�ำมำแสดงบ่อยคร้ัง ส�ำหรับระเบียบวิธีกำรซ้อมบทเพลงนี้ ผู้เล่นควรท�ำควำมเข้ำใจในองค์ควำมรู้โดยรวมของเพลงเปียโนใน
ยคุคลำสสิก ท้ังลกัษณะส�ำคญัของบทเพลงยคุนี ้วิธีกำรเล่นให้เกดิเสียง และสีสันตำมสไตล์เพลง กำรใช้นิ้วและกำรใช้เพเดลิ รวมถึงกำรวิเครำะห์
โครงสร้ำง กำรวิเครำะห์สังคีตลักษณ์ และแนวทำงกำรฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เล่นอย่ำงสูงสุด

ค�าส�าคัญ: โมสำร์ท, เปียโนโซนำตำ, โซนำตำยุคคลำสสิก, แนวทำงกำรซ้อม

Abstract
         Using the efficient piano performance method is the key to learn new piece faster. This article investigated strategies 
to efficiently achieve the first movement of Mozart’s Piano Sonata in C major K, 545. This piano sonata is one of the most 
famous and popular among Mozart’s Sonatas. To productively practice this piece, pianists have to understand general 
knowledge of classical music including characteristic of classical style, fingering, form, and the use of pedal effect. The 
article combined all required understanding which expected to benefit to any pianist and researcher.

Keywords: Mozart, Piano Sonata, Classical Sonata, Practicing Guide
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 โวล์ฟกัง อะมำเดอุส โมสำร์ท (Wolfgang Amadeus Mozart; 1756-1791) เป็นนักประพันธ์เพลงชำวออสเตรียที่ได้รับกำรยกย่อง
ว่ำเป็นอัจฉริยะทั้งในด้ำนกำรเล่นดนตรีและกำรประพันธ์เพลงตั้งแต่เด็ก เป็นนักประพันธ์ที่มีควำมส�ำคัญมำกผู้หนึ่งในยุคคลำสสิก โมสำร์ทได้
ประพันธ์บทเพลงไว้หลำยประเภท เช่น ซิมโฟนี อุปรำกร  คอนแชร์โต  มิสซำ  เพลงร้อง  เชมเบอร์  และเพลงเดี่ยวส�ำหรับเครื่องดนตรีหลำย
ชนิด  บทเพลงของโมสำร์ท มีลักษณะกำรประพันธ์เพลงที่เป็นเอกลักษณ์ต่ำงจำกเพื่อนร่วมยุคสมัย โดยให้ควำมส�ำคัญกับกำรเล่นแนวท�ำนอง
ท่ีเน้นควำมต่อเนื่อง (Legato) ซึ่งต่ำงจำกในยุคบำโรกท่ีผ่ำนมำ และเน้นกำรเล่นโดยใช้เทคนิคชั้นสูงท่ีแสดงออกถึงควำมสำมำรถของผู้เล่น 
โมสำร์ทเป็นทัง้นกัดนตรีและนกัประพนัธ์เพลงจึงสำมำรถน�ำทัง้เทคนคิกำรเล่นและกำรประพนัธ์มำผสมผสำนได้อย่ำงเยีย่มยอดและมเีอกลกัษณ์
เฉพำะตัว โดยโมสำร์ทได้ประพันธ์เพลงโซนำตำ ส�ำหรับเปียโนไว้ 18 บท โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงหลัก ตำมล�ำดับของกำรประพันธ์ดังนี้

 1. ช่วงแรก มีลักษณะโครงสร้ำงโน้ตที่บำงเบำ ผสมผสำนควำมเป็นลีลำกำลองต์ (Style Galant) ซึ่งเป็นลีลำดนตรีในช่วงศตวรรษที่ 
18 คือเป็นช่วงเชื่อมของยุคปลำยบำโรก และช่วงต้นคลำสสิก ลักษณะดนตรีจะฟังสบำยขึ้น ไม่มีเนื้อหำเคร่งเครียด จริงจัง ไม่มีแนวดนตรีที่ซับ
ซ้อนเหมือนในยุคบำโรก มักเป็นท�ำนองเพลงกับแนวประกอบท่ีชัดเจน ฟังง่ำย ลดกำรใช้โน้ตประดับจำกยุคบำโรก ในช่วงนี้ประกอบไปด้วย
โซนำตำ 6 บท ที่ประพันธ์ในปี ค.ศ. 1774-1775 บทเพลงในช่วงนี้มีควำมสดใส ไม่ซับซ้อน สั้น และชัดเจนในโครงสร้ำงเพลง

 2. ช่วงกลำง เป็นช่วงที่โมสำร์ทเริ่มมีกำรทดลองใช้เทคนิคที่ต่ำงจำกในช่วงแรก มีควำมซับซ้อนมำกขึ้น มีกำรเพิ่มแนวเสียงประสำนที่
มีควำมเป็นโครมำติก มีกำรระบุควำมเข้มเสยีง (Dynamics) ที่มีควำมหวือหวำและละเอียดอ่อนมำกขึ้น ผู้เล่นต้องใช้เทคนิคในกำรเล่นมำกขึ้น
กว่ำในช่วงแรก ในส่วนของสังคีตลักษณ์ โมสำร์ทให้ควำมส�ำคัญกับช่วงพัฒนำ (Development) มำกขึ้น โดยมีกำรขยำยควำม เพิ่มควำมยำว 
และน�ำท�ำนองหลักมำใช้ในแบบที่พลิกแพลงและเพิ่มควำมซับซ้อนกว่ำในช่วงแรก ช่วงกลำงนี้โมสำร์ทประพันธ์เพลงโซนำตำไว้ 7 บท ระหว่ำง
ปี ค.ศ. 1776-1783

 3. ช่วงปลำย คือช่วงกำรประพันธ์ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1784 เป็นช่วงที่โซนำตำได้รับกำรพัฒนำสูงสุดของโมสำร์ท เป็นช่วงที่ต้องใช้เทคนิค
ข้ันสูงในกำรเล่น มีควำมซับซ้อนท้ังในด้ำนโครงสร้ำงเสียงประสำนและกำรขยำยของสังคีตลักษณ์โซนำตำ อีกท้ังยังมีกำรน�ำเทคนิคกำรสอด
ประสำนแนวท�ำนอง ซึง่เป็นเทคนคิส�ำคญัที่ใช้ในสมยับำโรก เข้ำมำผสมผสำนในบทเพลง มกีำรทดลองประพนัธ์โซนำตำแฟนตำเซยี (Fantasia) 
ซึง่เป็นบทเพลงท่ีมคีวำมเป็นอสิระมำกข้ึน เตม็ไปด้วยควำมหวือหวำท้ังในด้ำนกำรสอดประสำนแนวท�ำนอง กำรใช้ควำมเข้มเสียงทีต่่ำงกนัอย่ำง
โดดเด่น และควำมซับซ้อนของโครงสร้ำงเพลง ซึ่งนับได้ว่ำแตกต่ำงจำกบทเพลงในช่วงที่ผ่ำนมำและแตกต่ำงจำกบทเพลงอื่น ๆ ในยุคสมัยนั้น 
ได้รับกำรกล่ำวถึงว่ำเป็นจดุเปลีย่นท่ีส�ำคญัของยคุคลำสสิก นกัเปียโนนยิมน�ำบทเพลงโซนำตำในช่วงปลำยนี้ไปเป็นบทเพลงในกำรแสดงคอนเสิร์ต 
และใช้ในกำรแข่งขันเปียโนอยู่เสมอ

 ส่ิงส�ำคญัท่ีควรศกึษำก่อนกำรเล่นบทเพลงโซนำตำของโมสำร์ท คอื ศกึษำโครงสร้ำงท�ำนอง โครงสร้ำงเสียงประสำน สังคตีลกัษณ์ และ
เทคนิคท่ีน�ำมำใช้ในกำรประพันธ์ รวมไปถึงเทคนิคในกำรเล่น หำกผู้เล่นท�ำควำมเข้ำใจบทเพลงก่อน จะท�ำให้มีประสิทธิภำพและเข้ำใจดีข้ึน 
บทควำมนี้จะกล่ำวถึง ลักษณะเด่นของบทเพลงในยุคคลำสสิกและเทคนิคทั่วไปที่ส�ำหรับกำรเล่นโซนำตำ จำกนั้น จึงอธิบำยแยกเฉพำะในท่อน
ที่หนึ่งของบทเพลงเปียโนโซนำตำ ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ผลงำนล�ำดับที่ 545

ลักษณะเด่นที่พบและแนวทางปฏิบัติในบทเพลงโซนาตา

 1. แนวท�ำนองได้ยนิชดัเจนในขณะทีอ่กีแนวจะเล่นแนวประกอบ หรือเรียกว่ำ Accompaniment โดยลกัษณะกำรเล่นเป็นแบบอลัแบร์
ตีเบส (Alberti bass) คือแนวประสำนที่อยู่ในรูปของคอร์ดแตก ซึ่งแตกต่ำงจำกยุคบำโรกโดยสิ้นเชิง ดังตัวอย่ำง

 
      

ตัวอย่ำงที่ 1 อัลแบร์ตีเบส
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 ส่ิงส�ำคญัในกำรเล่นอลัแบร์ตเีบสคอืกำรคมุเสียงให้เรียบและสม�ำ่เสมอ กำรเลอืกใช้นิ้วส�ำคญัมำก หำกเล่นต่อกนัเป็นเวลำนำนโดยกำร
ใช้นิ้วเดิม นิ้วจะเกิดควำมเมื่อยล้ำ และเมื่อเกิดควำมเมื่อยล้ำแล้วกำรควบคุมนิ้วจะท�ำได้ยำก ผลที่ตำมมำคือกำรเล่นที่น�้ำเสียงไม่สม�่ำเสมอและ
ควบคมุจงัหวะไม่ได้ หำกพบอลัแบร์ตเีบสในโน้ต ผูเ้ล่นควรศกึษำว่ำควรใช้นิ้วอย่ำงไร หำกเป็นกำรเล่นท่ีไม่ยำวจนเกนิไปผูเ้ล่นอำจไม่ต้องเปลีย่น
นิ้วที่ใช้ แต่หำกเป็นกำรเล่นที่ต่อกันยำว ผู้เล่นควรค�ำนึงถึงนิ้วที่จะใช้ให้ดี นอกจำกนี้ พละก�ำลังของนิ้วก็มีส่วนส�ำคัญในกำรเล่นให้เรียบ ผู้เล่น
ควรซ้อมช้ำและดัง เพื่อเพิ่มพลังนิ้ว อีกทั้งกำรคิดโน้ตเป็นกลุ่มท�ำให้เล่นได้ง่ำยขึ้น เช่น ตัวอย่ำงที่ 1 ในห้องแรก ผู้เล่นควรคิดว่ำเป็นคอร์ด C 
เมเจอร์แบบพลิกกลับครั้งที่สองโดยโน้ตเบสคือ G ในกำรคิดโน้ตเป็นกลุ่มจะท�ำให้นิ้วมีกำรเตรียมพร้อมได้ดีกว่ำกำรคิดโน้ตเป็นตัวซึ่งกำรเล่น
อัลแบร์ตีเบสนี้เป็นเทคนิคที่พบเจอได้มำกในบทเพลงเปียโนยุคคลำสสิก

 2. โครงสร้ำงของบทเพลงในยุคคลำสสิกเป็นโครงสร้ำงที่มีแบบแผน สำมำรถวิเครำะห์ในเชิงทฤษฎีได้อย่ำงชัดเจน โครงสร้ำงที่น�ำมำ
ใช้มำกสุดคือ สังคีตลักษณ์โซนำตำ (Sonata Form) ซึ่งพัฒนำมำจำกสังคีตลักษณ์สองตอนแบบย้อนกลับ (Rounded Binary) สังคีตลักษณ์
สองตอนแบบย้อนกลบัประกอบไปด้วย 2 ตอน คอื ตอน A และตอน B และมกีำรระบุให้เล่นซ�ำ้ในแต่ละตอน จึงได้ยนิว่ำเป็น 2 ตอนอย่ำงชดัเจน 
แต่มีกำรน�ำเอำตอน A กลับมำในช่วงทำ้ย ซ่ึงตำ่งจำกสังคีตลักษณ์แบบสองตอนธรรมดำ โดยต่อมำได้มีกำรพัฒนำจนกลำยเป็นสังคีตลักษณ์
โซนำตำที่ใช้กันอย่ำงแพร่หลำยในยุคคลำสสิก สังคีตลักษณ์โซนำตำประกอบไปด้วย 3 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 

 ตอนน�ำเสนอ (Exposition) คอื กำรน�ำเสนอท�ำนองหลกัและกญุแจเสียงหลกัของบทเพลง ส่วนมำกจะประกอบไปด้วย 2 ท�ำนองหลกั 
ท�ำนองท่ีหนึง่มกัอยู่ในกญุแจเสียงหลกั หรือเรียกว่ำ โทนกิ (Tonic) ท�ำนองท่ีสอง จะมคีวำมแตกต่ำงกนัในทำงลลีำ อำรมณ์ และลกัษณะกำรเล่น 
โดยท�ำนองที่สองมักอยู่ในกุญแจเสียงโดมินันท์ (Dominant) หรือกุญแจเสียงร่วม (Relative) จำกนั้นในช่วงท้ำยของช่วงน�ำเสนออำจมีกำรน�ำ
เสนอท�ำนองอีกแนวหนึ่งซึ่งมีควำมยำวไม่มำกนัก และมีลักษณะต่ำงจำกท�ำนองทั้งสองที่น�ำเสนอไปแล้ว เรียกว่ำช่วงหำงเพลงย่อย (Codetta) 
ในตอนจบของช่วงน�ำเสนอผู้ประพันธ์มักมีกำรระบุเครื่องหมำยย้อน ซึ่งผู้เล่นจะย้อนหรือไม่ย้อนก็ได้ 

 ตอนพัฒนำ (Development) เป็นช่วงที่นักประพันธ์น�ำท�ำนองหลักมำพัฒนำ โดยใช้เทคนิคกำรประพันธ์ที่มีเอกลักษณ์เฉพำะตัว มี
กำรพัฒนำได้หลำกหลำยวิธี ไม่ว่ำจะเป็นกำรย่อหรือขยำยแนวท�ำนอง กำรพัฒนำโครงสร้ำงเสียงประสำน มีกำรใช้เสียงประสำนที่มีควำมเป็น 
โครมำติกมำกข้ึนกว่ำในช่วงน�ำเสนอ แต่เป็นกำรเปลี่ยนแบบชั่วครำวและสำมำรถวิเครำะห์ได้อย่ำงชัดเจน กำรใช้เทคนิคเลียนแบบห้วงล�ำดับ
ท�ำนอง (Sequential imitation) อีกทั้งยังสำมำรถน�ำเสนอท�ำนองอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ท�ำนองหลักและน�ำมำพัฒนำต่อได้ ตอนพัฒนำถือว่ำเป็นจุด
เด่นของบทประพันธ์เพรำะมักนิยมใช้เทคนิคกำรเล่นที่หลำกหลำย กำรใช้ควำมเข้มเสียงที่มีสีสันชัดเจน

 ตอนย้อนควำม (Recapitulation) เป็นกำรน�ำท�ำนองหลักทั้งสองกลับมำ ซึ่งจะกลับมำเล่นในกุญแจเสียงหลักทั้ง 2 ท�ำนอง ส่วนตอน
ท้ำยสุดของบทเพลงอำจมีหรือไม่มีช่วงสรุป (Coda) ก็ได้

 3. กำรใช้เพเดิล (Pedal) มกีำรใช้กนัอย่ำงหลำกหลำยส�ำหรบักำรเล่นบทเพลงเปียโนในช่วงต้นของยคุคลำสสิก อำทิ เสียงควรใสสะอำด
ปรำศจำกกำรใช้เพเดิล รวมถึงกำรใช้เพื่อให้เกิดเสียงต่อกันได้ บทควำมนี้จะกล่ำวถึงวิธีกำรใช้เพเดิลที่เป็นที่นิยมเพื่อเป็นแนวทำงในกำรตัดสิน
ใจและกำรฝึกซ้อม ส�ำหรับกำรใช้หรือไม่ใช้เพเดลินัน้เป็นรสนยิมและกำรตคีวำมของผูเ้ล่นโดยเฉพำะ โดยสำมำรถแบ่งกำรใช้เพเดลิได้ตำมหน้ำที่
ดังนี้

 3.1 กำรใช้ตำมเสียงประสำน คือ เมื่อมีกำรเปลี่ยนเสียงประสำน ผู้เล่นควรเปลี่ยนเพเดิลเพื่อไม่ให้เสียงปนกัน
 3.2 กำรใช้ตำมจังหวะ ขณะเล่นจังหวะช้ำ เสียงประสำนมักเปลี่ยนช้ำตำมไปด้วย กำรใช้เพเดิลนั้น ใช้เพื่อให้แนวท�ำนองหรือแนวเสียง
ประสำนเกิดควำมต่อเนื่อง
 3.3 กำรใช้ตำมลักษณะเสียง (Articulation) ส่วนมำกกำรเล่นเสียงต่อเนื่องสำมำรถท�ำได้โดยกำรใช้นิ้ว แต่จะมีบำงกรณีท่ีต้องใช้ 
เพเดิลช่วยเชื่อมเสียง หำกเป็นกำรเน้นเสียง (Accent) จะก็สำมำรถใช้เพเดิลเพื่อกำรเน้นเสียงได้ 
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 3.4 กำรใช้ตำมควำมเข้มเสียง สำมำรถใช้เพื่อเพิ่มควำมดังหรือเพิ่มสีสันให้กับเพลงได้ แต่ควรระวังไม่ให้เสียงปนกัน
 3.5 กำรใช้ตำมแนวท�ำนอง เพ่ือเพิ่มควำมส�ำคัญของโน้ตที่มีค่ำยำว ในกรณีท่ีนิ้วไม่สำมำรถท�ำได้หรือเพ่ือเพ่ิมควำมก้องกังวำนของ
โน้ตที่มีค่ำยำว
 3.6 กำรใช้เพือ่เพิ่มควำมหนำของเสียง ในบำงช่วงของท�ำนองท่ีต้องเล่นเสียงสูง กำรใช้เพเดลิเพือ่ให้เสียงนัน้ออกมำชดัเจนและไม่เบำ
จนเกินไป
 กำรใช้เพเดิลดังกล่ำวมำข้ำงต้นนั้นเป็นเพียงแนวทำงเพื่อให้ผู้เล่นสำมำรถน�ำไปประยุกต์ใช้ได้ตำมควำมเหมำะสม แต่ส�ำหรับกำรเล่น
แต่ละบทเพลงนั้น ต้องอำศัยกำรวิเครำะห์และศึกษำอย่ำงถ่องแท้ว่ำต้องกำรเสียง แบบใดแล้วจึงจะสำมำรถวำงแผนกำรใช้เพเดิลได้ 

 4. กำรใช้โน้ตประดบั ในยคุคลำสสิกมกีำรใช้โน้ตประดบัแต่ไม่หวือหวำมำกเท่ำกบัยคุบำโรก ในกำรเล่นโน้ตประดบัส่วนมำกผูป้ระพันธ์
จะระบุอย่ำงชัดเจน

วิธีฝึกซ้อมบทเพลงเปียโนโซนาตา ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ท่อนที่หนึ่ง ของ โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมสาร์ท
 โซนำตำบทนีป้ระพนัธ์ข้ึนในปี ค.ศ. 1788 โมสำร์ทตัง้ใจประพนัธ์ข้ึนเพ่ือเป็นแบบฝึกให้นกัเปียโนระดบัต้นได้ใช้ฝึกและเตรียมตวัท่ีจะ
เลน่โซนำตำอยำ่งเตม็รปูแบบต่อไป โซนำตำบทนี้เหมำะกบักำรฝกึอลัแบร์ตเีบสและกำรไลบ่นัไดเสยีงทัง้สเกลและอำร์เปโจ ซึง่เป็นเทคนิคทีพ่บ
มำกในท่อนแรกของบทเพลงนี้
 บทเพลงประกอบไปด้วย 3 ท่อน คือ อัลเลโกร (Allegro) อันดันเต (Andante), และรอนโด (Rondo) แต่บทควำมนี้จะกล่ำวถึงเฉพำะ
ท่อนอัลเลโกรซึ่งอยู่ในสังคีตลักษณ์โซนำตำ บทเพลงระบุว่ำอัลเลโกรคืออัตรำเร็ว ส�ำหรับช่วงน�ำเสนออยู่ระหว่ำงห้องที่ 1-28 โดยห้องที่ 1-4 
เป็นท�ำนองหลักที่หนึ่ง อยู่ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ หรือกุญแจเสียงหลักของเพลง

     ตัวอย่ำงที่ 2 ท�ำนองหลักที่หนึ่ง

 ต่อมำห้องที่ 5 เป็นช่วงที่เริ่มเข้ำสู่ช่วงเชื่อม (Transition) เพื่อน�ำไปสู่ท�ำนองหลักที่สอง ในกุญแจเสียงจี เมเจอร์ ในห้องที่ 14

      ตัวอย่ำงที่ 3 ท�ำนองหลักที่สอง
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 ในช่วงน�ำเสนอท�ำนองหลักในมือขวำเน้นกำรเล่นเสียงต่อเนื่อง กำรใช้นิว้ท่ีดีจะท�ำให้บรรเลงไม่ยำก ต้องมีกำรวำงแผนกำรใช้นิ้วเพื่อ
ให้ได้เสียงต่อกนั ส่วนมอืซ้ำยเป็นกำรเล่นแบบอลัแบร์ตเีบสและโน้ตข้ันคูส่ลบัไปมำ เน้นกำรเล่นให้เสียงสม�ำ่เสมอ ไม่กวนแนวท�ำนองในมอืขวำ 
ช่วงน�ำเสนอจบลงในห้องที่ 28 ด้วยกุญแจเสียงจีเมเจอร์ และมีเครื่องหมำยย้อนส�ำหรับช่วงน�ำเสนอก่อนที่จะเข้ำสู่ช่วงพัฒนำ 

 ช่วงพัฒนำ เริ่มต้นท่ีห้องที่ 29 มีกำรใช้กำรไล่โน้ตข้ึนและลงสลับไปมำ และกำรใช้เทคนิคเลียนแบบห้วงล�ำดับท�ำนอง ส�ำหรับเสียง
ประสำนมีกำรเปลี่ยนกุญแจเสียงบ่อยครั้ง เริ่มจำกจีไมเจอร์ สลับด้วยคอร์ดดีเมเจอร์ และเคลื่อนลงเป็นคู่ 5 จำกซีเมเจอร์ ในห้องที่ 37 ลงมำ จน
กระทั่งถึงห้องที่ 42 ซึ่งเป็นช่วงย้อนกลับ เทคนิคส่วนมำกในช่วงพัฒนำนี้เป็นกำรไล่บันไดเสยีงทั้งขึ้นและลง สลับมือกันไปมำเหมือนกำรล้อกัน
ระหว่ำงมือซ้ำยและมือขวำ 

 ช่วงย้อนควำมเริ่มในห้องที่ 42 ด้วยท�ำนองหลักที่หนึ่ง ซึ่งปกติกำรกลับมำจะกลับมำในกุญแจเสียงหลัก แต่โซนำตำบทนี้ ท�ำนองหลัก
กลับมำในกุญแจเสียงเอฟเมเจอร์ ถือว่ำเป็นจุดที่น่ำสังเกตว่ำโมสำร์ทได้เริ่มทดลองกำรใช้เสียงประสำนที่แปลกจำกที่เคยท�ำมำ

    ตัวอย่ำงที่ 4 กำรกลับมำของท�ำนองหลักที่หนึ่งในช่วงย้อนควำม
 
 ตำมด้วยช่วงเชื่อมเพื่อน�ำไปสู่ท�ำนองหลักที่ 2 ซึ่งกลับมำในห้อง 59 ในกุญแจเสียงซีเมเจอร์ ซึ่งเป็นกุญแจเสียงหลัก ตำมแบบแผน
เดิมของสังคีตลักษณ์โซนำตำ

    ตัวอย่ำงที่ 5 กำรกลับมำของท�ำนองหลักที่สองในช่วงย้อนควำม

 ท่อนนี้จบด้วยกุญแจเสียงซีเมเจอร์โดยมีกำรย�้ำเคเคนซ์ ก่อนจบในห้องที่ 71-73 เมื่อวิเครำะห์โครงสร้ำงอย่ำงคร่ำว ๆ แล้ว ผู้เล่นจะ
ได้ภำพรวมของเพลงว่ำส่วนใดมคีวำมคล้ำยคลงึกนัในทำงเทคนคิ เช่น ในส่วนน�ำเสนอกบัส่วนย้อนควำมจะมคีวำมคล้ำยกนั ส่วนพฒันำก็จะน�ำ
เอำท�ำนองหลักมำดัดแปลง มีกำรเปลี่ยนเสียงประสำนบ่อยครั้งเพื่อเพิ่มสีสันให้เพลงน่ำสนใจ เมื่อวิเครำะห์เรียบร้อยแล้ว ผู้เล่นควรวำงแผนกำร
ซ้อมให้ดี เพื่อให้เกิดประสิทธิภำพสูงสุด
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เทคนิคหลักที่พบและแนวทางการฝึกซ้อม
 1. ในกำรไล่บนัไดเสียงข้ึนลง ท้ังแบบสเกลและอำร์เปโจ ส่ิงท่ีต้องค�ำนงึคอืควำมเรียบของเสียง และควำมเท่ำกนัของจงัหวะ หำกผูเ้ล่น
ได้ฝึกกำรไล่สเกลมำเป็นอย่ำงดจีะไม่พบกบัปัญหำในกำรเล่นบทเพลงนีเ้ลย วิธีกำรซ้อมคอืให้ดวู่ำกำรไล่โน้ตเริ่มต้นตรงไหนและส้ินสุดท่ีใด จำก
นัน้ให้คดิถึงนิ้วท่ีต้องใช้ เพรำะบำงคร้ังกำรไล่โน้ตไม่ได้เหมอืนกบัสเกลเมเจอร์หรือไมเนอร์ทัง้หมด อำจมกีำรข้ำมนิ้วหรือมขัีน้คูท่ีผ่ดิออกไป จึง
ต้องค�ำนึงถึงกำรเล่นให้ต่อเนื่องหรือเลกำโต เพรำะหำกไม่ใช้นิ้วที่ดีอำจท�ำให้นิ้วต่อกันไม่ได้ เช่น ห้อง 9-11 ควรมีกำรคิดกำรใช้นิ้วในมือขวำ
อย่ำงดี ในตัวอย่ำงด้ำนล่ำงจะมีกำรใช้นิ้วสองแบบเพื่อเป็นตัวอย่ำงให้เลือกตำมควำมถนัด

     ตัวอย่ำงที่ 6 โน้ตมือขวำ

 2. ในกำรเล่นโน้ตประดับ (ทริล) ทั้งแบบสั้นและแบบยำว บทเพลงยุคคลำสสิก ส่วนมำกผู้เล่นจะเริ่มทริลที่โน้ตหลักสลับกับโน้ตตัวที่
สูงกว่ำสลับกันไปมำ มีทั้งแบบกำรทริลแบบนับจังหวะให้ลงพอดีและกำรทริลแบบอิสระ

     ตัวอย่ำงที่ 7 กำรทริลโน้ต

 3. กำรเล่นอัลแบร์ตีเบส พบได้บ่อยครั้งโดยเฉพำะในมือซ้ำย ต้องเล่นให้เสียงเรียบและมีควำมสม�่ำเสมอของจังหวะ กำรใช้นิ้วที่เหมำะ
สมจะช่วยลดกำรเกร็งของมือได้ รวมไปถึงกำรสลับเปลี่ยนนิ้วจะท�ำให้นิ้วไม่ล้ำ ซึ่งจะท�ำให้กำรเล่นเรียบขึ้น

     ตัวอย่ำงที่ 8 กำรเล่นอัลแบร์ตีเบส

 4. ควำมเข้มเสียง ในโน้ตทีเ่ป็นต้นฉบับของโมสำร์ทไม่ได้ระบุควำมเข้มเสียงไว้ แต่ถ้ำหำกใช้โน้ตจำกส�ำนกัพมิพ์อืน่ ๆ  อำจมกีำรแนะน�ำ
ควำมเข้มเสียงให้โดยปกติจะน�ำเสนอท�ำนองหลักในมือขวำด้วยควำมเข้มเสียงท่ีดังกว่ำโน้ตประกอบหรือกำรเล่นแบบอัลแบร์ตีเบสในมือซ้ำย 
ควรระวังไม่ให้เสียงจำกมือซ้ำยกลบท�ำนอง ในส่วนน�ำเสนอ เพลงเริ่มด้วยท�ำนองหลักที่หนึ่ง ผู้เล่นควรเล่นควำมเข้มเสียงที่ดังเพื่อให้เกิดควำม
สนใจและให้ผู้เล่นรับรู้ถึงกำรน�ำเสนอท�ำนองหลัก ส่วนในช่วงเชื่อมให้เล่นตำมทิศทำงของประโยคเพลง เช่น ทิศทำงข้ึนก็ให้เล่นดังข้ึน หำก
ทิศทำงลงก็ให้เล่นเบำลง หรือหำกมีกำรเล่นเลียนแบบซีเควนซ์หลำย ๆ ครั้งต่อกันก็ให้เล่นในแนวทำงเดียวกัน
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 ส�ำหรบักำรซ้อมให้แบ่งเป็นส่วนย่อย ๆ  อำจแบ่งตำมประโยคเพลงหรือแบ่งตำมเคเดนซ์ได้ ส่วนในช่วงเร่ิมต้นหดัเพลง ผูเ้ล่นควรศกึษำ
และวำงแผนกำรซ้อมให้ดี สำมำรถก�ำหนดได้เองตำมควำมถนัดเมื่อก�ำหนดแล้วควรเขียนหมำยเลขหรือตัวอักษรก�ำกับ เพ่ือให้งำ่ยต่อกำรฝึก
ซ้อม โดยกำรซ้อมทุกครั้งผู้เล่นควรเปิดเครื่องจับจังหวะด้วยอัตรำที่ช้ำและแยกเล่นทีละมือ เพื่อจะได้ได้ยินโน้ตที่ส�ำคัญของแต่ละแนว แล้วจึง
เล่น 2 มือพร้อมกันและเปิดเครื่องจับจังหวะให้เร็วขึ้นเพื่อควบคุมจังหวะให้คงที่

สรุป
          กำรซ้อมเพื่อให้เกิดประสิทธิภำพสูงสุดนั้น ต้องอำศัยองค์ควำมรู้หลำยอย่ำงเข้ำด้วยกัน ไม่ว่ำจะเป็น ควำมรู้ในทำงทฤษฎี เช่น กำร
วิเครำะห์โครงสร้ำงเพลงในเชิงเสียงประสำน กำรวิเครำะห์สังคีตลักษณ์ ควำมเข้ำใจวิธีกำรเล่นในบทเพลงตำมยุคสมัย กำรพิจำรณำเลือกใช้นิ้ว
ที่ดี กำรใช้เพเดิลที่เหมำะสม กำรได้รับค�ำชี้แนะจำกอำจำรย์ผู้สอนอย่ำงใกล้ชิดและสม�่ำเสมอ และกำรวำงแผนกำรซ้อมที่ดีจะท�ำให้สำมำรถเล่น
เพลงได้ในเวลำอันสั้น รวมถึงสิ่งส�ำคัญที่ขำดไม่ได้คือ กำรฝึกซ้อมอย่ำงสม�่ำเสมอและถูกวิธี 
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การจัดเตรียมต้นฉบับบทความส�าหรับส่งเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์
	 1.	ต้องเป็นบทความทางวชิาการ/บทความวจิยั/บทความปรทิศัน์/บทวจิารณ์หนงัสือและผลงานด้านศิลปกรรมศาสตร์หรือสาขาทีเ่กีย่วข้อง	
ตรงตามวัตถุประสงค์และขอบเขตของวารสาร	บทความที่ส่งเสนอตีพิมพ์ต้องไม่เคยตีพิมพ์จากที่ใดมาก่อน	และไม่ควรอยู่ในระหว่างการส่งเสนอเพื่อ
พิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอื่น	ๆ	
	 2.	เป็นบทความภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ	ในกรณีเป็นภาษาอังกฤษ	ต้องไม่เป็นบทความที่แปลจากงานนิพนธ์ที่ตีพิมพ์ในภาคภาษาไทย
หรือภาษาต่างประเทศอื่น	ๆ	มาก่อน	จะมีบทคัดย่อภาษาไทยประกอบด้วยหรือไม่ก็ได้
	 3.	ผู้นิพนธ์จะต้องเตรียมเนื้อหาต้นฉบับ	(Manuscript)	พิมพ์ลงในแม่แบบบทความฉบับเต็มที่จัดเตรียมไว้ในรูปของเอกสารอิเล็กทรอนิกส์	
(Word	Document	ไฟล์สกุล	.Doc	หรือ	.Docx	หรือ	ไฟล์เอกสารชนิด	PDF)	สภาพพร้อมพิมพ์ลงบนกระดาษ	(Print	out)	มีความยาวไม่น้อยกว่า	
10	หน้ากระดาษ	A4	และไม่เกิน	15	หน้ากระดาษ	A4	ตั้งค่าหน้ากระดาษด้านบนและด้านซ้าย	1.5	นิ้ว	ด้านล่างและด้านขวา	1	นิ้ว	ใช้ชุดแบบอักษร
มาตรฐานราชการไทยสารบรรณ	(TH	SarabunPSK)	ตลอดทั้งบทความ	และมีส่วนประกอบของบทความที่ส�าคัญตามล�าดับ	ดังนี้
  - ช่ือบทความ	ใช้ตวัอกัษรตวัหนาขนาด	18	point	ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ	ส�าหรบัชือ่ภาษาองักฤษใช้ตัวพมิพ์ใหญ่ทัง้หมด	
ชื่อบทความต้องมีความกระชับและครอบคลุมเนื้อหาของบทความ	ก�าหนดจ�านวนค�าไม่เกิน	15	ค�า	จัดแนวพิมพ์แบบกึ่งกลางหน้ากระดาษ
  - ชื่อผู้นิพนธ	์ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด	16	point	ระบุชื่อ-นามสกุลจริงทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษของผู้นิพนธ์	ส�าหรับชื่อ
ภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ทั้งหมด	จัดแนวพิมพ์แบบชิดขวา
  - ต�าแหน่งทางวิชาการ ต้นสังกัด และที่อยู่ของผู้นิพนธ์ ใช้อักษรขนาด	16	pt		ในรูปแบบของเชิงอรรถใต้บทคัดย่อ	ก�ากับ
ด้วยเครื่องหมายดอกจัน	 (	 *	 )	 โดยระบุการศึกษาขั้นสูงสุดหรือต�าแหน่งทางวิชาการ	 (ถ้ามี)	 และสังกัดของผู้นิพนธ์	 ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	
พร้อมทัง้ระบจุดหมายอเิลก็ทรอนกิส์	(Email	address)	ทีเ่ป็นชือ่โดเมน	(Domain)	ของสถาบนัต้นสงักดั	หรอือเีมล์อืน่ทีใ่ช้ในการตดิต่อทีเ่ป็นทางการ
และหากมีผู้นิพนธ์ร่วมจะต้องระบุที่อยู่	สังกัด	และอีเมล์ให้ครบถ้วนถัดจากชื่อผู้นิพนธ์หลัก
  - บทคัดย่อ	ใช้อักษรปกติขนาด	14-16	point	ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	จัดแนวพิมพ์แบบกระจายบรรทัด	ก�าหนดจ�านวน
ไม่เกิน	 2	 หน้ากระดาษ	 ส�าหรับบทความวิจัย	 บทคัดย่อจะต้องประกอบด้วยความส�าคัญของปัญหา	 วัตถุประสงค์การวิจัย	 การด�าเนินการวิจัยและ	 
ผลการวิจัย	
  - หัวเรื่อง	ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด	16	point	จัดแนวพิมพ์แบบชิดซ้าย
  - เน้ือหาบทความ	 ใช้ตัวอักษรปกติขนาด	 16	 point	 จัดแนวพิมพ์แบบกระจายบรรทัดหากเป็นบทความจากรายงานวิจัย/
วิทยานิพนธ์/งานค้นคว้าอิสระ	ควรมีเนื้อหาที่ครอบคลุมในหัวข้อต่าง	ๆ	ได้แก่	บทน�า	วัตถุประสงค์	วิธีการศึกษา	ผลการศึกษา	การอภิปรายผล	สรุป
และข้อเสนอแนะ	การน�าไปใช้จัดแสดงหรือการจดแจ้งลิขสิทธิ์	พร้อมทั้งมีค�าอธิบายภาพ	ตาราง	แผนผัง	โน้ตเพลง	ฯลฯ	โดยระบุแหล่งที่มาให้ครบ
ถ้วน
  - บรรณานุกรม	ใช้อักษรปกติขนาด	16	point	ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	โดยเรียงล�าดับตามตัวอักษร	จัดแนวพิมพ์ชิดซ้าย
และบรรทัดต่อมาของรายการเดียวกันต้องย่อหน้าเข้าไป	7	ตัวอักษร
	 4.	ผู้นิพนธ์ต้องจัดเตรียมภาพประกอบ	โดยจัดท�าภาพประกอบเป็นไฟล์รูปภาพ	นามสกุล	JPEG	หรือ	TIFF	ความละเอียด	300-350	dpi	
และต้องระบุชื่อไฟล์ภาพให้ชัดเจน	และเรียงไฟล์ภาพตามล�าดับในเนื้อหาบทความ

เกณฑ์การพิจารณากลั่นกรองบทความ (Peer-review)
	 1.	กองบรรณาธกิารจะเป็นผูพ้จิารณาคณุภาพวารสารขัน้ต้นจากแบบตรวจสอบรายการเอกสารประกอบการเสนอส่งบทความต้นฉบบัด้วย
ตนเอง	(Manuscript	Submission	Self-Checklist)	ที่ผู้นิพนธ์ได้แนบมาพร้อมหลักฐานต่าง	ๆ	และจะต้องผ่านการตรวจการคัดลอกบทความ	(Pla-
giarism)	ด้วยโปรแกรมอักขราวิสุทธิ์	(Akarawisut)
	 2.	 บทความต้นฉบับที่ผ่านการตรวจรูปแบบแล้วจะได้รับการคัดกรองจากกองบรรณาธิการเพื่อสรรหาผู้ทรงคุณวุฒิ	 (Peer-reviewer)	 
ที่มีประสบการณ์การวิจัยตรงตามสาขาที่เกี่ยวข้องจ�านวน	3	ท่าน	ซึ่งไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์
	 3.	 บทความที่ได้รับอนุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว	 จะได้รับการบันทึกสถานะและแจ้งผลการพิจารณาแก่ผู้เขียนเพื่อให้ด�าเนินการปรับปรุง



122

ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้นิพนธ์ หลักเกณฑ์การเตรียมบทความต ้นฉบับและเอกสาร 
ประกอบเพ่ือเสนอพิจารณากลั่นกรองและตีพิมพ์ในวารสาร 
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

กรกฎาคม-ธันวาคม 2562
JULY-DECEMBER 2019

แก้ไขต้นฉบับ	และ/หรือ	เก็บรวบรวมต้นฉบับที่สมบูรณ์เพื่อตีพิมพ์เผยแพร่	ทั้งนี้เมื่อได้รับต้นฉบับฉบับสมบูรณ์แล้ว	กองบรรณาธิการจะแจ้งผู้นิพนธ์
รับทราบเป็นหนังสือตอบรับการตีพิมพ์	ซึ่งจะระบุปีที่และฉบับที่ตีพิมพ์
	 4.	ในกรณีที่ผู้นิพนธ์มีความประสงค์ต้องการยกเลิกการตีพิมพ์	ต้องแจ้งความประสงค์เป็นลายลักษณ์อักษรเรียนถึง	“บรรณาธิการบริหาร
วารสารศิลปกรรมศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย”	เท่านั้น
	 5.	บทความทีไ่ม่ผ่านการพจิารณา	กองบรรณาธกิารจะแจ้งผูน้พินธ์รบัทราบเป็นลายลกัษณ์อกัษรโดยไม่ส่งคนืต้นฉบบั	ทัง้นีผ้ลการพจิารณา
ถือเป็นอันสิ้นสุด	ผู้นิพนธ์จะไม่มีสิทธิ์เรียกร้องหรืออุทธรณ์ใด	ๆ	ทั้งสิ้น	
	 อนึ่ง	ในกรณีที่ผู้นิพนธ์ถูกปฏิเสธการพิจารณาบทความเนื่องจากตรวจพบการคัดลอกบทความ	(Plagiarism)	โดยไม่มีการอ้างอิงแหล่งที่มา	
จะไม่สามารถเสนอบทความเดมิได้อกี	และกองบรรณาธกิารขอสงวนสทิธิก์ารส่งบทความของผูน้พินธ์ในฉบบัถดัไป	จนกว่าจะมกีารปรบัปรงุคณุภาพ
บทความตามเกณฑ์ที่ก�าหนด

การส่งบทความ
	 1.	ผู้นิพนธ์ต้องกรอกแบบฟอร์ม	“แบบเสนอส่งบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ลงในวารสาร”	โดยกรอกข้อมูลและพิมพ์แบบฟอร์มจากไฟล์
เอกสารอิเล็กทรอนิกส์เท่านั้น
	 2.	ในกรณีที่เป็นบทความจากรายงานวิจัยหรือโครงงานต่าง	ๆ	จะต้องมีหนังสือรับรองจากต้นสังกัด	หรือประธานหลักสูตร	หรืออาจารย์ที่
ปรึกษาโครงการ	ในการน�าผลงานเสนอตีพิมพ์	
	 3.	 ในกรณีที่เป็นบทความวิจัยซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์	 จะต้องมีหนังสือรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักในการน�า 
ผลงานเสนอตีพิมพ์	โดยให้มีชื่อถัดจากผู้นิพนธ์ล�าดับแรกในฐานะผู้นิพนธ์หลัก	(Corresponding	Author)
	 4.	ในกรณีที่เป็นบทความที่มีผู้นิพนธ์มากกว่า	1	คน	จะต้องมีใบรับรองจากผู้นิพนธ์ร่วมทุกคน	โดยให้ระบุชื่อ-นามสกุลจริง	สังกัด	และที่อยู่	
ในล�าดับถัดจากผู้นิพนธ์หลักทุกรายการ
	 5.	ในกรณีเป็นบทความภาษาต่างประเทศ	หรือมีการอ้างอิงเนื้อหาจากเอกสารภาษาต่างประเทศที่มิใช่ภาษาอังกฤษ	ต้องมีหนังสือรับรอง
ความถกูต้องจากสถาบนัภาษาหรอืผูเ้ชีย่วชาญด้านภาษาทีม่คีณุวฒุไิม่ต�า่กว่าระดบัปรญิญาโทแนบมาพร้อมกบับทความวชิาการหรอืบทความวจิยันัน้
	 6.	ในกรณีที่มีไฟล์เอกสารแนบประกอบกับบทความ	เช่น	รูปภาพ	หรือรูปกราฟิก	จะต้องระบุชื่อไฟล์ให้ชัดเจนและเรียงล�าดับหมายเลขชื่อ
ไฟล์ตรงกับรูปในบทความ	โดยใช้รูปที่มีขนาดเหมาะสม	คุณภาพสีและความละเอียดส�าหรับการพิมพ์	(ไฟล์รูปชนิด	TIFF	หรือ	JPEG	ความละเอียด
ไม่น้อยกว่า	300	dpi	ขนาดไฟล์ละไม่เกิน	2	MB)
	 7.	 ให้ท�าการลงทะเบียนเพื่อบอกรับเป็นสมาชิกวารสาร	 พร้อมท�าการส่งต้นฉบับบทความและแนบเอกสารประกอบการส่งบทความผ่าน
ระบบ	Online	Submission	โดยเลือกใช้ช่องทางเว็บไซต์วารสารในเครือข่าย	Thai	Journal	Online	(TCI)	https://www.tci-thaijo.org/index.
php/faa	

ลิขสิทธิ์และกรรมสิทธิ์ของบทความ
	 ลขิสทิธิข์องบทความเป็นของเจ้าของบทความ	บทความทีไ่ด้รบัการตพีมิพ์ถอืเป็นทศันะของผูเ้ขยีน	กองบรรณาธกิารไม่จ�าเป็นต้องเห็นด้วย
และไม่รับผิดชอบต่อบทความนั้น
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การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาและการเขียนบรรณานุกรม
	 วารสารศลิปกรรมศาสตร์	จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั	ได้ก�าหนดรปูแบบการอ้างอิงโดยใช้การอ้างองิในเนือ้หาเป็นระบบเชงิอรรถตามรปูแบบ
การอ้างอิงแบบ	 Chicago	 Style	 โดยผู้นิพนธ์สามารถศึกษาเพิ่มเติมได้จาก	 http://www.chicagomanualofstyle.org	 หรือจากหนังสือ	 
The	Chicago	Manual	of	Style	SEVENTEENTH	EDITION	

ตัวอย่างการเขียนอ้างอิงในเนื้อหา

หนังสือ/Book
 
 

วารสาร/Journal 

 

บทความในหนังสือ/Chapterr or Other Parts of a Book

 
	 1.	Zadie	Smith,	Swing Time	(New	York:	Penguin	Press,	2016),	315–16.

	 1.	มาลินี	คัมภีรญาณนนท์,	ประวัติศาสตร์ศิลปะญี่ปุ่น	(นครปฐม:	โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร,	2532),	240-252.

 
	 2.	Susan	Satterfield,	“Livy	and	the	Pax	Deum,”	Classical Philology 111,	no.	2	(April	2016):	170.

	 2.	ศศี	พงศ์สรายุทธ,	“นวัตกรรมการบันทึกโน้ตเสียงปาฬิจากพระไตรปิฎกสัชฌายะ,” ดนตรีรังสิต ปีที่ 12,	ฉบับที่	2	
	 (กรกฎาคม	–	ธันวาคม	2560):	127.

 
	 3.	Kate	Andersen	Brower,	“Backstairs	Gossip	and	Mischief,”	in The Residence: Inside the Private World of  
 the White House	(New	York:	Harper,	2015),	211.

	 3.	ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์	คณะอักษรศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,	“การอ่านและการบันทึก,”	ใน	การค้นคว้าและ 
 การเขียนรายงาน	(กรุงเทพมหานคร:	โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,	2556),	121.
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วิทยานิพนธ์/Thesis or Dissertation

สารานุกรม/Encyclopedia 

การอ้างอิงข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ/Citations taken from Secondary Sources

 
	 5.	Encyclopedia Britannica, 15th ed. (1980), s.v. “salvation”

 5. สารานุกรมไทยส�าหรับเยาวชน, เล่มที่ 34. (2540), “เพลงพื้นบ้ำน”

 
 6. Louis Zukofsky, “Sincerity and Objectification,” Poetry 37 (February 1931): 269, quoted in Bonnie  
 Costello, Marianne Moore: Imaginary Possessions (Cambridge, MA: Harvard University Press, 1981),   
 78.

 6. มำลินี คัมภีรญำณนนท์, “ภำพม้วนเล่ำเรื่องบันทึกควำมทรงจ�ำของมูรำซำกิ ชิกิบุ” ประวัติศาสตร์ศิลปะญี่ปุ่น
 (นครปฐม, โรงพิมพ์มหำวิทยำลัยศิลปำกร วิทยำเขตพระรำชวังสนำมจันทร์ 2532): 181, อ้ำงถึงใน จิรัชญำ บุรวัฒน์, 
 จิตรกรรมสมัยคามาคุระ (ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2560), 36.

 
	 4.	Cynthia Lillian Rutz, “King Lear and Its Folktale Analogues” (PhD diss., University of Chicago, 2013), 
 99–100.
 
 4. จิรัชญำ บุรวัฒน์, “นาฏยลักษณ์ของนางยักษ์ในโขนและละครร�า” (วิทยำนิพนธ์ระดับปริญญำดุษฎีบัณฑิต, 
 จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2559), 89-95.
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สัมภาษณ์/Interview

โน้ตเพลง/Score 

รูปภาพ/Picture, ประติมากรรม/Sculpture
 

 
 Print
 9. Jean-Paul Chavas, David Hummels, and Brain D. Wright, eds., The Economics of Food Price 
 Volatility (Chicago: University of Chicago Press, 2014), 167, table 4.4.

 Arts in collection and other stand-alone works
 9. Picasso, Pablo. Bull’s Head. Spring 1942. Bicycle saddle and handlebars, 33.5 x 43.5 x 19 cm. 
 Musee Picasso Paris.

 งานศิลปะที่ได้รับการตีพิมพ์
 9. จักรพันธุ์ โปษยกฤต, ศุภลักษณ์อุ้มสม, (กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, 2540), 44.

 งานศิลปะในลักษณะอื่น ๆ 
 9. โอกุสต์ รอแด็ง, รูปปั้นนักคิด ( the thinker ), 1902. ประติมำกรรมส�ำริด, 71.5 ซม. พิพิธภัณฑ์รอแด็ง ปำรีส.
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