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บทคัดยอ 

          การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือตองการสื่อสารภาษาดนตรีผานบทประพันธท่ี

หลากหลายและเพ่ือศึกษาคนควาหาขอมูลเก่ียวกับบทประพันธท่ีนํามาใชในการแสดงรวมถึงตัวนักประพันธ

และในยุคสมัยท่ีนักประพันธเหลานั้นยังดํารงชีวิตอยู อีกท้ังยังศึกษาแนวคิดและเทคนิคในการบรรเลงและใน

การฝกซอมโดยใชการคิดและวิเคราะหบทเพลงรวมถึงการสอบถามผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหการเตรียมตัวในการ

แสดงนั้นมีประสิทธิภาพสงผลใหการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตนั้นประสบผลสําเร็จ 

         การแสดงไดคัดเลือกบทเพลงบรรเลง 3 บทเพลง จากการประพันธท่ีมีชื่อเสียงและประพันธบทเพลง
อันทรงคุณคาไว ไดแก (1) Concert piece for Clarinet and Piano ผลงานการประพันธของ Raymond 
Gallois Montbrun (2) Der Kleine Harlekin ผลงานการประพันธของ Karlheinz Stockhausen (3) 2nd 
Concerto for Clarinet and Clarinet Ensemble ผลงานการประพันธของ Oscar Navarro         
        การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้กําหนดจัดการแสดงในวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2559 เวลา 19.00 น. 
ณ หองแสดงดนตรีชั้น 3 คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมเวลาท่ีใชในการแสดงท้ังหมด 
ประมาณ 1 ชั่วโมง 

คําสําคัญ: การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต / แดร ไคลเนอ ฮารเลคิน / คาลไฮนซ ชตอกฮาวเซน 

Abstract 

        The purpose of this Clarinet Recital was to communicate musical language through 

various compositions and to study and research information on repertoires for clarinet 

performance. The study included composers’ biography, composers’s life period, 

interpretation, thought processes, consulting clarinet expert, performing techniques to aid 

the practice of the recital to accomplish the performance. 

         For the performance, three pieces by famous composers: 1) Concert Piece for Clarinet 

and Piano by Raymond Gallois Montbrun, 2)  Der Kleine Harlekin for Clarinet by Karlheinz 

Stockhausen, 3) 2nd Concerto for Clarinet and Clarinet Ensemble by Oscar Navarro 

         The Clarinet Recital took place on April 29, 2015 at 7:00 p.m. at Recital Hall, Third 

Floor, Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University. The total duration of the 

performance is about 1 hour. 
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บทนํา 
การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้ผูแสดงไดคัดสรรบทเพลงท่ีมีความหลากหลายและเปนท่ีนาสนใจ

สําหรับผูแสดงและมีความคาดหวังวาจะเปนท่ีนาประทับใจตอผูฟงดวยเชนกัน เนื่องจากเปนบทประพันธท่ีมี
เอกลักษณและมีความแปลกใหมไปจากบทประพันธในยุคสมัยดั้งเดิม โดยบทประพันธท่ีเลือกมาท้ังหมดนี้มี
ความแตกตางกันท้ังในดานรูปแบบและการนําเสนอจึงสงผลใหผูแสดงไดพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ
รวมถึงไดมีโอกาสท่ีจะศึกษาหาขอมูลในบทประพันธนั้น ๆ 
 
วัตถุประสงคและขอบเขตของงานวิจัย 

ผูแสดงมีวัตถุประสงคหลักในการแสดงดังนี้ 
เพ่ือศึกษารูปแบบการสรางสรรคงานดานดนตรี รวมไปถึงการศึกษาและเผยแพรความเปนมาของ

ผูประพันธและบทเพลงท่ีนํามาแสดง สามารถแบงไดดังนี้ คือ 
1. เพ่ือศึกษาบทประพันธ Der Kleine Harlekin และชีวประวัติของผูประพันธเพลง  
2. เพ่ือวิเคราะหเทคนิคในการบรรเลงบทประพันธ  
3. เพ่ือนําเสนอวิธีการฝกซอมบทประพันธเพ่ือการแสดงดนตรี 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

1. เลือกบทเพลงสําหรับการแสดง 
2. ปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและอาจารยวิชาทักษะดนตรี 
เก่ียวกับบทเพลงท่ีใชในการแสดง 
3. ศึกษาและหาขอมูลเก่ียวกับบทเพลงท่ีใชแสดง 
4. วิเคราะหบทเพลงและฝกซอมบทเพลง 
5. ปรับแตงและแกไขการแสดง 
6. จัดพิมพและนําเสนอเปนรูปเลมวิทยานิพนธ 
7. แสดงผลงาน 

 
ผลการวิจัย 
 

1. งานประพันธ Der kleine Harlekin for Clarinet ประพันธโดย Karlheinz Stockhausen 
 

1.1 ประวัติของผูประพันธ 
คาลไฮนซ ชตอกฮาวเซน (Karlheinz Stockhausen) นักประพันธชาวเยอรมัน ผูมีชีวิตอยูในชวงป 

1928-2007 เปนหนึ่งในนักประพันธผูยิ่งใหญในชวงยุคสมัยนั้น เนื่องจากไดมีการคิดคนสรางสรรคสิ่งใหม
รวมถึงเปนผูท่ีมีอิทธิพลตอนักประพันธรุนหลังในภายตอมา รวมถึงเปนผูท่ีใหคําจํากัดความใหมของคําวา 
“Serial” และอีกท้ังยังเปนผูบุกเบิก Electronic Music ซ่ึงยังเปนท่ีนิยมจนถึงยุคปจจุบัน 

ไดเขารับการศึกษาดานดนตรีท่ี The Cologne Musikhochschule เม่ือป 1947-1951 เอกเปยโน 
และการประพันธเพลง ซ่ึงในชวงเวลานั้น Stockhausen ก็ยังรับงานเปนนักเขียนอีกดวย 

 ป ค.ศ. 1952 Stockhausen หลังจากท่ีไดแตงงานกับ Doris Andreae เพ่ือนรวมเรียนมาดวยกันท่ี 
Cologne ก็ไดยายไป Paris เพ่ือเรียนกับ Messiaen และท่ีนั่นทําให Stockhausen ไดพบกับ Boulez ผูท่ี
แนะนําให ได รูจัก กับกลุม  Paris Avant garde และพบกับ Pierre Schaeffe ท่ีแนะนําให ได รูจักกับ   
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The musique concrète studios ซ่ึงเปนสถานท่ีท่ี Stockhausen ไดประพันธ Tape piece บทแรก ท่ีมีชื่อ
วา Konkrete Etüde  

ป ค.ศ. 1953 Stockhausen ไดกลับไปยัง Cologne และไดเขาทํางานในStudio ท่ีถูกสรางข้ึนใหมท่ี
มีชื่อวา  Studio für Elektronische Musik ท่ี Northwestdeutscher Rundfunk และในปนั้นชื่อเสียงของ 
Stockhausen ก็ไดแพรกระจายไปในฐานะของ นัก Serial หนุมในชวงยุค Avant garde ไปพรอม ๆ กับ 
Boulez และ Nono ทําใหในชวงเวลานั้น นักประพันธท่ีไดกลาวถึงนั้นมีความสนิทกันมาก จนกระท่ังเม่ือครั้ง
หนึ่ง Stockhausen ไดเชิญ John Cage มาบรรยายใน Summer Course ท่ี Darmstadt ในป 1958 ซ่ึงทํา
ใหเกิดการผิดใจกันระหวาง Stockhausen กับ Boulez และ Nono เนื่องจากการท่ี Stockhausen เกิดความ
ชืน่ชมผมงานและสนับสนุน John Cage เปนอยางมาก 

ป  ค .ศ . 1958 เปนครั้ งแรกท่ี   Stockhausen  ได เดินทางออกจากยุ โรป เพ่ือไปบรรยายใน
สหรัฐอเมริกา ทําใหเปนท่ีรูจักกวางขวางไปท่ัวโลก และในชวงป 1960 Stockhausen และวงดนตรีของเขาได
เดินทางไปแสดงในหลายๆแหงท่ัวโลก ในชวงทายของปนั้น Staockhausen ไดข้ึนชื่อวาแผนเสียงของเขาไดรับ
การซ้ือมากท่ีสุดจาก Deutsche Grammophon จากในบรรดานักแตงเพลงคลาสสิคในยุคศตวรรษท่ียี่สิบ รอง
จาก Stravinsky  

ในชวงปลาย ป ค.ศ. 1970 Stockhausen ไดมาตั้งรกรากอยูท่ี Kürten และประพันธโอเปรา เรื่อง 
Licth cycle ซ่ึงมีท้ังหมด 7 ตอน ในตอนละตอนนั้น ไดบรรยายถึงแตละวัน ใน1อาทิตย 

ป  ค .ศ . 1970-1980 การประพันธของ Stockhausen นั้ น  มีลั กษณ ะท่ี โดดเดน ในด านของ 
Performance Practice อยางท่ีเห็นไดชัดใน Licht cycle ท่ีมีชวงของ Non-Vocal รวมถึงบทประพันธท่ีแตง
ให Suzanne Stephens นัก Clarinet ในผลงาน Harlekin และ Der Kleine Harlekin 
 

1.2 ประวัติของบทเพลง Der kleine Harlekin 
Stockhausen ไดพบกับ Suzanne Stephens นักคลาริเน็ตชาวอเมริกันผูอาศัยอยูในประเทศ

เยอรมันนี ในป1972 และเม่ือป1974 Stockhausen ไดแตงบทประพันธหลายบทไวสําหรับ เธอโดยเฉพาะท้ัง
สําหรับ Clarinet, Bass Clarinet และ Basset Horn และรวมไปถึง Harlekin และ Der Kleine Harlekin ท่ี
ถูกประพันธข้ึนในป 1975คิดไดวา บทประพันธบทนี้ตองเหมาะสําหรับเธออยางมาก เพราะเธอแสดงถึง
ความสามารถท่ีโดดเดนตางไปจากนักคลาริเน็ตคนอ่ืนท่ี Stockhausenเคยไดพบ การแสดงครั้งแรกของ 
Harlekin เกิดข้ึนท่ี เมือง Cologne ประเทศเยอรมันนี เม่ือป  1976 มีความยาว 45 นาที และสําหรับ       
Der Kleine Harlekinนั้น เกิดข้ึนเม่ือป 1977 ท่ีเมือง Aix en Provence ประเทศฝรั่งเศส มีความยาว 12 
นาที 

Der Kleine Harlekin คือบทประพันธท่ีถูกยอสวนมาจาก Harlekin โดยการคัดเลือกบางทอนออกมา 
สิ่งท่ีสําคัญนอกเหนือจากเสียงท่ีบรรเลงออกมาแลวนั้น ยังมีเสียงของการเคลื่อนไหวของเทาท่ีไดถูกกําหนด
อยางตายตัวไวในบทประพันธ 

Der Kleine Harlekin เปนบทประพันธลําดับท่ี 42½ โดยมีวิธีเลนอยู 3 ประเภทคือ 
1. นักคลาริเน็ตบรรเลงจากความจํา และเตนดวยตนเองโดยใชเทาทําตามจังหวะตามท่ี

ผูประพันธไดกําหนดไว 

2. นักคลาริเน็ตบรรเลงโดยท่ีมีนักเลนเครื่องกระทบ เลนแนวจังหวะ ตามท่ีผูประพันธได
กําหนดไว 

3. นักคลาริเน็ตบรรเลงโดยท่ีมีนักเตนท่ีถือคลาริเน็ตทําทาเหมือนบรรเลงดวยตนเอง 
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การบันทึกโนตของ Stockhausen ในบทประพันธนี้ ถูกบันทึกไวอยางชัดเจนตามการเขียนโนตแบบ
ดั้งเดิมรวมถึงในดานของ Dynamic และ Articulation แตท่ีตางออกไปคือ ไมมีการเขียนอัตราจังหวะในการ
เริ่มตนเพลง แตจะเริ่มมีการเขียนอัตราจังหวะในชวงกลางของเพลงและจะถูกเปลี่ยนไปในทุก ๆ หอง และมี
การเขียนอัตราจังหวะอีกครั้งในหนาสุดทายในทอน Sehr Schnell 

Stockhausen กลาวถึงนักคลาริเน็ตท่ีจะเลนเพลงนี้นั้น ควรท่ีจะไปเรียนการแสดงหรือขอคําปรึกษา
จากนักออกแบบทาเตนกอนท่ีจะทําการฝกซอมบทเพลงนี้ เนื่องจากการแสดงทาทางนั้นเปนสิ่งสําคัญท่ีจะสื่อ
ออกมาใหผูชมไดเกิดความเขาใจมากข้ึนในบทเพลง เพราะในกรอบของบทประพันธนั้น ตัวผูประพันธเองไมได
กําหนดความรูสึกเขาไปดวย ฉะนั้นจึงเปนหนาท่ีของผูเลนท่ีจะตองตีความบทเพลง และสรางจินตนาการเพ่ือ
ถายทอดใหผูฟงไดเขาใจถึงเรื่องราวและบรรยากาศโดยรอบท่ีไดถูกสรางสรรคข้ึนมาจากนักแสดง 

ความหมายของการเตนท่ี Stockhausen ไดนิยามข้ึนมานั้นคือ ทุกอยางท่ีมนุษยสามารถทําสิ่งที
เก่ียวของกับดนตรีในทุก ๆ สวนของรางกาย อาจจะเปนการใชลูกเลนของสายตา โยกศีรษะ หรือการชี้นิ้ว 

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวละคร Harlekin  

ท่ีมา: wikiwand.com (2011:Online) 
 

Harlekin คือชื่อตัวละครบทบาทหนึ่งในการแสดงประเภท Commedia dell’arte ของประเทศ
อิตาลีซ่ึงในภาษาอิตาเลียนนั้นถูกเรียกวา Arlecchino การแสดงนี้ตัวละครจะถูกจัดใหใสหนากากในการแสดง 
และเริ่มมีการแสดงครั้งแรกในศตวรรษท่ี 16  ลักษณะท่ีโดดเดนเฉพาะของตัวละครประเภทนี้คือ การแตงตัวท่ี
มีการสลับสี ใสหมวกและหนากากสีเขม ในการแสดงนั้นผูเลนตองสวมบทบาทท่ีมีลักษณะนิสัยท่ีไดถูกกําหนด
ไว คือความราเริงและกระฉับกระเฉงโดยการเคลื่อนไหวนั้นตองเปนไปอยางคลองแคลววองไว โดยบรรยากาศ
โดยรอบสวนใหญจะเปนชุมชม ตลาด งานวัด หรือสถานท่ีภายนอกท่ีมีผูคนมากมายท่ีกําลังซ้ือขายแลกเปลี่ยน
สินคาหรือวาพูดคุยกัน ในการแสดงของ Harlekin นั้น จะตองคิดเสมอวายิ่งตนเองแสดงไดนาสนใจและสราง
เสียงหัวเราะใหผูชมมากเทาไร ก็จะมีผลตอคาตอบแทนมากเทานั้น Harlekin นั้นเปนบทบาทท่ีมีความคงทน
และมีอิทธิพลสูงบทบาทหนึ่งตอการแสดงท่ีสงผลมาถึงในยุคปจจุบัน รวบรวมลักษณะท่ีทาทางท่ีถูกกําหนดโดย
นักประพันธ 
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การเคลื่อนไหวขาและเทา 

1. ยอเขา 
2. ย่ําเทาเพ่ือใหเกิดจังหวะ โดยการใชสวนของฝาเทารวมถึงสนเทาใหมีความคลองจองกับ

แนวคลาริเน็ต 
3. เตะขา 
4. แกวงเทาไปบนอากาศในชวงเวลาสั้นและเร็ว 
5. วางสนเทาในทาทีท่ีแข็งแรงและเปดหนาขา 
6. ลากทาเปนลักษณะวงกลม 
7. กระโดดโดยใชชวงปลายนิ้วเทาในลักษณะยองในขณะท่ีคลาริเน็ตลากโนตยาว 
8. ซอยเทาดวยความถ่ีสูง 
9. หมุนตัวเปนวงกลม 
10. หมุนตัวพรอมท้ังซอยเทาดวยความถ่ีสูง 
11. ยืนขากระตาย 
12. ถอยหลังดวยการยกขาสูงและอยูในองศากวาง  

 
 

ภาพท่ี 2 ตัวอยางการเคลื่อนไหวขาและเทา 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
การเคลื่อนไหวชวงลําตัว 

1. การกมตัวในขณะท่ีเลนโนตเสียงเบาและเสียงต่ํา 
2. ยกไหลและขดลําตัวพรอมท้ังหดศีรษะ 
3. เคลื่อนยายบั้นทาย 
4. บิดตัวกลับมาหาผูชมในขณะท่ีหันหลังใหผูชม  
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ภาพท่ี 3 การเคลื่อนไหวชวงลําตัว 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
 

การเคลื่อนไหวลําตัวชวงบนและศีรษะ 

1. ยกศรีษะเครื่องดนตรีในทิศทางข้ึนละลงตามความสูงและต่ําของโนตท่ีบรรเลง 
2. บิดลําตัวชวงบนซาย-ขวา  

 
 

ภาพท่ี 4 การเคลื่อนไหวชวงลําตัวบนและศีรษะ 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
 

การเคลื่อนไหวในลักษณะของการแสดง 

1. ปดมือท่ีคลาริเน็ตในขณะท่ียกเครื่องดนตรีสูงข้ึนเพ่ือใหดูคลายวาคลาริเน็ตถูกทําใหสั้นลง 
2. ลักษณะทาทางและการเคลื่อนไหวท่ีเปนอิสระ 
3. บรรเลงในลักษณะของการพูดคุย 
4. การเปดและปดตารวมถึงการใชสายตาสื่อสาร  
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ภาพท่ี 5 การเคลื่อนไหวในลักษณะของการแสดง 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 29 เมษายน 2559 

 
2. เทคนิคการบรรเลงเพลง Der Kleine Harlekin 
 
นักประพันธไดแบงแตละทอนไวอยางชัดเจนตามชื่ออัตราจังหวะ อีกท้ังยังในทอนเหลานั้น จะมาตัว

หยุดค่ันกลางในแตละกลุมโนต เพ่ือแบงกลุมอยางเห็นไดชัดท้ังในแนวจังหวะเทาและแนวคลาริเน็ต  
Der Kleine Harlekin ถูกแบงออกเปน 5 ทอนยอย ๆ ตามชื่ออัตราจังหวะท่ีไดถูกกําหนดไวคือ 

 
ทอนท่ี 1 Marschtanz  θ = 112 หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 1 ถึง 2 
เปนเสมือนการเกริ่นนํา กอนท่ีจะเขาทอนเพลงในทอนแรก ซ่ึงผูเลนจะใชการย่ําเทาอยูกับท่ี ตาม

จังหวะท่ีไดถูกกําหนดไว และมีการยกคลาริเน็ตข้ึนและลง ตามความสูงต่ําของโนต พรอมทําทาทางดวยมือ
ตามขอความท่ีไดถูกกําหนดไวท่ีโนตตัวนั้น ๆ 
 

 
 

ตัวอยางท่ี 1 ชวงตนของทอน Marschtanz 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 
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ทอนท่ี 2 Etwas Langsamer θ = 100 หนาท่ี 1 บรรทัดท่ี 3 ถึงหนาท่ี 4 บรรทัดท่ี2 

เริ่มเขาสูทอนแรก ซ่ึงในการบันทึกโนตนั้น นักประพันธไดบันทึกไว 2 บรรทัด บรรทัดแรก คือสําหรับ
แนวคลาริเน็ต สวนบรรทัดท่ี 2 คือจังหวะของการใชเทา ซ่ึงบางครั้งผูแสดงสามารถเลือกทิศทางการเดิน วิ่ง 
หรือกระโดดไดเอง แตในบางชวงของทอนเพลง ผูแสดงตองเคลื่อนไหวไปในทิศทางท่ีไดถูกกําหนดไวแลว 
 

 
 

ตัวอยางท่ี 2 ชวงตนของทอน Etwas Langsamer 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
ทอนท่ี 3 Con Rubato หนาท่ี 4 บรรทัดท่ี 3 ถึงหนาท่ี 5 บรรทัดท่ี 6 
ชวงคาเดนซา Cadenza เปนทอนกลางของเพลง ท่ีมีการกําหนดอัตราจังหวะซ่ึงในแตละหองจะมี

อัตราจังหวะท่ีแตกตางกันออกไป สิ่งท่ีตางจากในทอนแรกคือ ไมมีการกําหนดจังหวะของเทา แตมีการกําหนด
วาผูเลนจะตองจินตนาการวากําลังพูดบรรยายสิ่งตาง ๆ ผานเสียงดนตรีท่ีไดบรรเลงออกไป ทุกอยางเปนสิ่ง
นักแสดงและผูชมตองใชจินตนาการในการสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ ท่ีผูประพันธไมไดกําหนดลงไป 
 

 
 

ตัวอยางท่ี 3 ชวงตนของทอน Con Rubato 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
ทอนท่ี 4 Fortsetzung Marschtanz θ = 90 หนาท่ี 5 บรรทัดท่ี 7 ถึงหนาท่ี 7 บรรทัดท่ี 4 

มีความคลายคลึงกับทอน Etwas Langsamer แต โนตท่ี เลนนั้นจะอยู ในชวงท่ีสูง และมีการ
เปลี่ยนแปลงจังหวะของเทาเล็กนอย 

 



วารสารศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั -141- ปท่ี 3, ฉบับท่ี 2, หนา 132-148 

 
 

ตัวอยางท่ี 4 ชวงตนของทอน Fortsetzung Marschtanz 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
ทอนท่ี 5 Sehr Schnell θ = 170 หนาท่ี 8 บรรทัดท่ี 1 ถึงหนาท่ี 8 บรรทัดท่ี 4 

ทอนสรุป Coda เปนอีกหนึ่งทอนนอกเหนือจากทอน Con Rubato ท่ีมีการกําหนดอัตราจังหวะ ทอน
นี้มีความยาวแคเพียง 4 บรรทัด และเปนทอนท่ีมีอัตราจังหวะเร็วมาก สวนใหญการเปลี่ยนโนตและจังหวะของ
เทานั้น จะเปลี่ยนไปพรอม ๆ กัน  ทําใหเห็นถึงความตางออกไปจากในทอนอ่ืน ๆ ท่ีผานมาแลว จึงสามารถถือ
ไดวาทอนนี้เปนทอนสรุป 
 

 
ตัวอยางท่ี 5 ชวงตนของทอน Sehr Schnell 

ท่ีมา: Stockhausen (1975) 
 

บทประพันธบทนี้ถูกบันทึกข้ึนดวยโนตสองบรรทัด คือบรรทัดแรกถูกระบุโนตไวสําหรับคลาริเน็ตใน
บันไดเสียง Bb สวนบรรทัดท่ีสองสําหรับจังหวะของเทา บรรทัดท่ีถูกระบุโนตของคลาริเน็ตนั้นจะมีความชัดเจน
ใน Articulation, Dynamic และจังหวะ ในสวนของเทานั้นถูกระบุถึงทาทาง จังหวะการย่ําเทา และสวนของ
เทาท่ีใชในการย่ํา นอกจากนั้นยังมีการเขียนคําบรรยายในภาษาเยอรมันท่ีระบุถึงการเคลื่อนไหวทาตาง ๆ 
ทิศทางในการวิ่งและเดิน รวมไปถึงการปดและเปดดวงตา และนอกจากทุกสิ่งท่ีไดระบุลงในโนตแลว ผูแสดงได
มีการใสเรื่องราวเขาไปตัวบทเพลงจากการท่ีไดสอบถามนักออกแบบทาเตน เพ่ือใหเปนการผูกเรื่องราวใหเขา
กับตัวตลก อีกท้ังยังเปนการชวยในการจําโนตและทาเตนไดอีกดวย 

ในโนตหนาแรกนักประพันธไดชี้แนะการแสดงในเพลงนี้ไววา สามรถปรับใชการใชแสดงในการแสดง
ท่ีมาจากแสงท่ีถูกกําหนดไวใน Harlekin แตเครื่องแตงกายนั้นตองมีความแตกตาง  
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ภาพท่ี 6 กับชุดท่ีใชในการแสดง Harlekin  

ท่ีออกแบบโดย Stockhausen Suzanne Stephens 
ท่ีมา: Stockhausen (1975) 

 
เนื่องมาจากการบรรเลงเพลงนี้มีสวนของศาสตรของการแสดงเขามาเก่ียวของ ผูแสดงจําเปนตองผูก

เรื่องราวเพ่ือใหเขากับกระบวนทัศนของบทประพันธ โดยผูแสดงไดกําหนดใหตัวละครตัวนี้เปนตัวตลกท่ีไดเขา
มาพบปะผูคนในเมือง เรื่องราวนั้นจะถูกบรรยายดวยอารมณ สีหนา ทาทางท่ีแสดงออกมาและใชเสียงดนตรี
สื่อแทนคําพูด โดยผูแสดงจะบรรยายในแตละชวงของบทบาทท่ีผูแสดงไดกําหนดไวในบทวิจัยท่ีจะกลาวถึง
ถัดไป 
 

3. การฝกซอมกับบทเพลง Der kleine Harlekin 
ผูแสดงไดเลือกบทเพลงนี้มาใชในการแสดงเนื่องจาก เปนสิ่งท่ีทาทายความสามารถของผูแสดง อีกท้ัง

ยังเปนโอกาสท่ีดีท่ีจะไดฝกการแสดงในรูปแบบท่ีมีการเคลื่อนไหวรางกายท่ีถูกกําหนดในลักษณะของบทละคร
ตัวตลก และท่ีสําคัญเปนการฝกฝนความจําของผูเลนท่ีถูกกําหนดใหเลนบทเพลงนี้จากความจํา ซ่ึงมีความยาก
ตรงท่ีเปนบทเพลงไรกุญแจเสียง ซ่ึงหมายความวาโนตแตละตัวนั้นมีความสําคัญเทาเทียมกัน โดยผูเลนจะไม
สามารถเลนโดยไมดูโนตไดเลย ถาไมไดกําหนดแผนการซอมเปนอยางดี 

Stockhausen ไดบรรยายถึง The little Harlequin วา “a roguish exuberant dance musician 
and a bubbly performing artist” ซ่ึงมีความหมายวานักดนตรีท่ีเตนดวยความกระปรี้กระเปราซุกซนและ
การแสดงของศิลปนท่ีราเริง (Stockhausen 1978:I) รูปบนหนาปกท่ีเราเห็นนั้นคือ Suzanne Stephens 
ภรรยาคนท่ี3 ของStockhausen ทําใหผูแสดงไดเห็นภาพการแตงตัวในลักษณะท่ี Stockhausenตองการให
เปน อีกท้ังยังเปนการโชวถึงทาทางบางสวนท่ีใชในการแสดง ถัดมาเปนสวนของการรวบรวมคําบรรยายจาก
ภาษาเยอรมันท่ีถูกแปลเปนอังกฤษและฝรั่งเศส และในสวนสุดทายคือโนตเพลง ท่ีถูกประกอบไปดวยแนวคลา
ริเน็ต แนวจังหวะเทา และคําบรรยายเก่ียวกับทาทาง และทิศทางการเดินอยางละเอียด ยกเวนเพียงอยางเดียว
ท่ีStockhausenไมไดระบุลงไปนั้นคือ สีหนาและอารมณท่ีเปนหนาท่ีของผูแสดงและนักออกแบบทาเตนท่ีตอง
กําหนดสิ่งเหลานี้ข้ึนมา 

 
ข้ันตอนวิธีการซอมบทประพันธ Der kleine Harlekin 
ควรจะเปนไปตามข้ันตอน โดยท่ีแตละข้ันตอนนั้นควรท่ีจะใสใจในรายละเอียดในทุกอยางท่ี 

Stockhausenไดระบุไว เนื่องจากถาผูแสดงเลนผิดดวยความเคยชินจะเปนการยากท่ีจะตองกลับมาแกไข 
ข้ันตอนดังกลาวนั้นมีดังตอไปนี้ 



วารสารศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั -143- ปท่ี 3, ฉบับท่ี 2, หนา 132-148 

1. ศึกษาจากผูแสดงคนอ่ืนผานวีดีโอ เพ่ือทําความเขาใจในการแสดงอีกท้ังยังเปนแรงบันดาลใจ
ในการฝกซอม  

2. เริ่มจากการซอมแนวคลาริเน็ต โดยใชเมโทรนอมเปนตัวกําหนดจังหวะ เพ่ือความแมนยํา 
และตองใชวิธีการซอมโดยแบงสัดสวนของเพลงเพ่ือความเขาใจท่ีงายข้ึน 

3. ซอมจังหวะเทาโดยการใชเมโทรนอมเปนตัวกําหนดจังหวะ 
4. ซอมจังหวะเทาโดยการรองแนวคลาริเน็ตกอนท่ีจะลงมือบรรเลง 
5. เม่ือท้ังโนตและคลาริเน็ตแมนยําแลว ถึงเวลาท่ีจะตองจําโนต ซ่ึงในการซอมของผูแสดงนั้น 

การจําโนตนั้นมาพรอมกับการจําบท และสีหนาทาทางท่ีใชในการแสดงจริง เนื่องจากผูแสดงคิดวาท้ังสองสิ่ง
นั้นชวยเก้ือหนุนกันในการจําโนต 

6. ปรึกษาผูออกแบบทาเตน เพ่ือใหมีความเขาใจและกลาแสดงออกในบทบาทท่ีเราไดรับ 
7. ซอมและหาจุดบกพรองท่ีมีผลกระทบตอการเลน ซ่ึงสวนใหญจะมีปญหาในขณะท่ีบรรเลง

แลวตองขยับตัวรวมถึงการยกเครื่องสูง ผูแสดงจึงตองหาตําแหนงท่ีการเลนท่ีถนัดท่ีสุดท่ีไมมีผลเสียตอรูปปาก
และตําแหนงการวางนิ้ว เม่ือเจอปญหานี้ ใหกลับไปสูวิธีซอมขอท่ี 2 อีกครั้ง เพ่ือใหการเลนของโนตแมนยํามาก
ข้ึนและไมใหการเคลื่อนไหวของรางการมีผลกระทบตอการแสดงมากเกินไป 

วิธีฝกซอมการแสดง 
กอนท่ีจะเริ่มฝกซอมเพลงนี้ เนื่องจากผูแสดงไมเคยมีประสบการณในการแสดงบทประเพลงประเภทนี้ 

รวมถึงการไมมีประสบการณในการเตนจึงทําใหมีอุปสรรคในการฝกซอม สิ่งแรกท่ีตองคํานึงถึงคือ ทําอยางไร
จึงจะสามารถสื่อสารกับคนดูโดยใชการแสดงท่ีคลายกับการแสดงละครใบใหคนดูเขาใจและเพลิดเพลินไปกับ
การแสดง ดังนั้นผูแสดงจึงจําเปนท่ีจะตองปรึกษาผูออกแบบทาเตน (Choreographer)ตามคําแนะนําในสกอร
เพลง Harlekin ถึงวิธีการเตนรวมถึงวิธีการแสดงออกถึงอารมณ ครั้งแรกท่ีผูแสดงไดแสดงใหผูออกแบบทาเตน
ดูนั้น ผูออกแบบทาเตนกลาววา ผูแสดงไมสามารถดึงดูดความสนใจของคนดู เนื่องจากผูแสดงไมไดจินตนาการ
เรื่องราวและสื่อออกไปใหคนดูไดเขาใจ รวมท้ังยังมีปญหาดานการสื่อสารกับคนดูดวยสายตา เนื่องจากไมได
สวมบทบาทของตัวตลก 

การทําความเขาใจบทบาทของตัวละครนั้นถือเปนเรื่องสําคัญ ดังท่ีไดกลาวไวในขางตนถึงลักษณะของ 
Harlequin ใน Commedia dell’ arts จากนั้นก็ทําการศึกษาคนควาวีดีโอการแสดงของบทบาทนั้น หรือ
แมกระท่ังวีดีโอท่ีสอนการแสดงบทบาทในตัวละครนี้และทําการเลียนแบบทาทาง รวมถึงอารมณของตัวละคร
ตัวนี้ จากนั้นเม่ือเขาใจถึงบทบาทแลว เริ่มสวมบทบาทนั้นพรอมกับการบรรเลงคลาริเน็ตโดยท่ี 

1. ถายวีดีโอตัวเองทุกครั้งท่ีฝกซอม เพ่ือจะไดเห็นทาทางการแสดงของตนเองในฐานะคนดู 
2. ฝกซอมในหองท่ีมีกระจกหรือหองเรียนเตน 
3. สวมเครื่องแตงกายท่ีใชจริงในการแสดง 
4. ซอมตอหนาอาจารยหรือบุคคลท่ีสามารถใหคําแนะนํา 

การจํา 
เปนหนึ่งในปญหาหลักท่ีพบเจอในการฝกซอม เนื่องจากการแสดงสวนใหญของนักคลาริเน็ตนั้น ไมมี

ความจําเปนท่ีจะตองจําโนตในการแสดงเหมือนนักเปยโนและนักรอง นอกจากจําโนตแลว ผูแสดงยังตองจํา
จังหวะการย่ําเทา ทาทาง ทิศทางการเดิน และอารมณท่ีจะตองแสดงในแตละหองเพลง ซ่ึงถาการซอมโนตนั้น
ไมแมนยําพอ จะมีอุปสรรคตามมาอีกหลายอยาง อีกท้ังการแตงเพลงของ Stockhausenนั้นถูกระบุ
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รายละเอียดไวอยางละเอียดและชัดเจน และไมไดเปนดนตรีอิงกุญแจเสียง จึงทําใหเปนการเพ่ิมความยากใน
การจํา 

กอนท่ีจะทําการผสมทุกอยางเขาดวยกัน ผูแสดงเริ่มจากการแบงสัดสวนของเพลง และแบงทอนเพลง
ใหชัดเจนเพ่ือเปนการหาความสัมพันธของแตละทอน และเชื่อมโยงความสัมพันธนั้น ตามท่ีไดวิเคราะหไปใน
ตอนตน จากนั้นตอดวยฝกโนตใหแมนยําโดยการใชเมโทรนอมในการกําหนดจังหวะ จากท่ีไดสังเกตนั้น 
Stockhausen ไดใชจังหวะท่ีไมไดมีความหลากหลายมากนัก มีบอยครั้งท่ีใชจังหวะซํ้า แตสิ่งท่ีเปลี่ยนไปคือ
ระดับเสียง ซ่ึงในแตละกลุมโนตนั้นจะถูกค่ันดวยความเงียบระยะสั้นจากตัวหยุด 

ทอนท่ีมีความยากท่ีสุดสําหรับความจํานั้นคือทอนCon Rubato ชวงกลางของเพลง  มีท้ังหมด 10 
บรรทัด และแตละบรรทัดถูกแบงออกเปน 10หอง ซ่ึงในแตละหองนั้นจะมีอัตราจังหวะท่ีถูกเปลี่ยนไปโดยไมซํ้า
กัน และมีโนตตัว C ท่ีเปนโนตหลักสลับกับการเลนโนตตัวอ่ืนท้ังโนตท่ีใกลและไกล ถึงแมจะเปนทอนท่ีไมมี
จังหวะเทาเขามาเก่ียวของแตผูแสดงยังคงตองทํางานหนักในการฝกซอม เพ่ือท่ีจะสามารถเลนโนตใหไดครบทุก
ตัวจากความจํา ผูแสดงไดทําการฝกซอมทอนนี้ดวยวิธีดังตอไปนี้ 

1. วางแผนการซอมตอวัน สําหรับตัวผูแสดงเองใหเวลากับทอนนี้ วันละบรรทัดจึงใชเวลา
ท้ังหมด 10วัน เพ่ือท่ีจะสามารถจําทอนนี้ไดท้ังหมด 

2. ในเม่ือมีโนตตัว C ซํ้าไปมาหลายครั้ง ทุกครั้งท่ีตองเลนโนตตัว C ใหเลนแบบไมออกเสียง
เพ่ือใหความสําคัญตอโนตตัวอ่ืนมากกวา และทําสลับกัน ใหเลนโนตตัว C แบบออกเสียงสวนโนตตัวท่ีเหลือให
เลนแบบไมมีเสียง 

3. อัดเสียงการเลนของตัวเองขณะท่ีทําการซอมโดยการดูโนต แลวเปดฟงพรอมรองโนตตามวน
ไปมา เพ่ือใหมีความคุนชินกับเสียง 

4. ทดสอบความจําโดยการบรรเลงเริ่มจากหองแรกโดยปกติ ตอมาในหองถัดมาใหเลนแบบไมมี
เสียงแตใชการขยับนิ้วอยางเดียว และเลนปกติในหองถัดมาจนกระท่ังครบบรรทัด แลวทําการเริ่มใหมในหอง
แรกโดยเริ่มจากเลนหองแรกโดยท่ีไมมีเสียง และมีเสียงในหองถัดมาตามลําดับ 

5. ตามท่ี Stockhausen ไดกลาวไวนั้นคือ แตละบรรทัดควรจะนําเสนอเหมือนการพูดบรรยาย
สื่อสารผานทางเสียงคลาริเน็ต ดังนั้นผูแสดงจึงใหแตละบรรทัดนั้นมีอารมณและลักษณะทาทางการพูดแตกตาง
กัน ซ่ึงการท่ีแตละบรรทัดนั้นมีการแสดงออกท่ีแตกตางกัน ทําใหมีผลตอการชวยจําโนตในแตละประโยค ใน
บางบรรทัดผูแสดงใหความรูสึกโกรธก็จะมีภาพโนตในชุดนั้นข้ึนมาในหัว หรือแมกระท่ังความรูสึกออนหวานก็
จะถูกเปลี่ยนกลุมโนตรวมถึงวิธีการเลนท่ีถูกเปลี่ยนไปดวย 

6. เม่ือไมไดอยูในหองซอม ผูแสดงก็ยังสามารถซอมได เชน ในขณะท่ีเดินไปยังสถานท่ีตาง ๆ ผู
แสดงสามารถเปลี่ยนจากจังหวะเดินปกติ เปนจังหวะในบทเพลงนี้  แลวใหรองโนตคลาริเน็ตในใจใน
ขณะเดียวกัน 

การเตรียมตัวทางดานรางกายเพ่ือแสดงบทประพันธ Der kleine Harlekin 
การบรรเลงเพลงประเภทนี้ ตองมีความพรอมทางรางกายอยางสูง เนื่องจากเปนบทเพลงท่ีตองใช

พลังงานสูง และมีการเคลื่อนไหวตลอดท้ังเพลงท้ังดวยความเร็วและความชัดเจน ดังนั้นผูเลนจําเปนตองเตรียม
รางกายใหพรอมท้ังในการฝกซอมและการแสดง ไมวาจะเปนการออกกําลังกาย วิ่ง หรือวายน้ํา ตางก็เปนผลดี 
แตเนื่องจากผูแสดงมีเวลาในการเตรียมตัวทางดานรางกายจํากัด จึงจําเปนท่ีจะตองฝกบริหารรางกายไปพรอม
กับฝกฝนบทเพลง ซ่ึงก็ไดผลเชนกันเนื่องจากผูแสดงฝกฝนเพลงนี้ทุกวันกอนจะแสดงจริงก็ทําใหเห็นไดชัดเจน
จากในชวงแรกๆท่ีฝกซอมท่ีเม่ือชวงไหนของเพลงมีการวิ่งเขามาเก่ียวของ ผูแสดงจะรูสึกเหนื่อย แตเม่ือฝกซอม
ไปเรื่อย ระบบการทํางานของกลามเนื้อและการหายใจนั้นไดถูกสรางความแข็งแกรงมากข้ึนตามลําดับไปจนถึง
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วันแสดงจริง สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดของการเตรียมตัวทางดานรางกายคือ การตอเนื่องของการฝกซอม เม่ือถูกเวน
ระยะการฝกซอมไปนั้น ทุกอยางตองเริ่มตนใหมอีกครั้ง 

การอุนเครื่องรางกายกอนการซอมและแสดงก็ถือเปนเรื่องสําคัญ เนื่องจากอวัยวะหลายสวน ไมวาจะ
เปน ขา ลําตัว คอ ศีรษะ สะโพก หัวไหล และอ่ืน ๆ ตางลวนถูกทํางานหนักในการเคลื่อนไหวประกอบทาทาง
ในเพลงนี้ ฉะนั้นผูแสดงตองมีการยืดเสนในสวนตาง ๆ ของรางกายในทาทางท่ีจะตองใช เพ่ือไมเห็นเกิดปญหา
สุขภาพตามมา 
 

เครื่องแตงกายในบทประพันธ Der kleine Harlekin 
สิ่งท่ีขาดไมไดใน การแสดงผลงานชิ้นนี้คือ เครื่องแตงกาย Stockhausen ไดออกแบบเครื่องแตงกาย

ให กับ Suzanne Stephensในผลงาน Harlekin แตสําหรับDer kleine Harlekin นั้น Stockhausenแค
กลาวถึงวา การแตงกายของการแสดงชุดนี้ตองมีความแตกตางไปจาก Harlekin ซ่ึงรูปแบบของการแตงกายขอ
ท้ังสองผลงานนั้นถูกแสดงใหเห็นโดยชัดเจนบนหนาปกของโนตท้ังสองเลม 

เครื่องแตงกายในลักษณะของตัวตลกนั้น สามารถหาไดสองวิธีคือ วิธีแรกซ้ือท่ีรานหรือในเวปไซต
ท่ัวไป วิธีท่ีสองคือสั่งตัด วิธีสั่งตัดนั้นเปนหนึ่งทางเลือกท่ีดี เพราะเนื่องจากการสั่งตัดนั้นทําใหสามารถออกแบบ
ลักษณะของเครื่องแตงกายไดเอง อีกท้ังขนาดยังพอดีอีกดวย แตเนื่องจากวิธีนี้ไมสะดวกตอผูแสดง ผูแสดงจึง
ใชวิธีซ้ือเครื่องแตงกายจากเวปไซต โดยการคนหาคําวาHarlekin และเลือกแบบท่ีคิดวาเหมาะกับการ แสดง
และผูแสดงมากท่ีสุด ขอดีของวิธีนี้คือ เนื่องจากเปนชุดสําเร็จรูป จึงมีความรวดเร็วในการรับสินคา สวนขอเสีย
คือ ขนาดของชุดนั้นไมพอดีกับตัวผูแสดงจึงตองมีการปรับเปลี่ยนแกไขเกิดข้ึน การกอนแสดงจริงผูแสดงควรมี
โอกาสไดใสชุดฝกซอม เพ่ือทดสอบความยืดหยุนและความพอดีและเนื้อผา เนื่องจากมีหลายทาทางท่ีมีโอกาส
เสี่ยงตอการชํารุดของเครื่องแตงกายได นอกจากเสื้อผาแลวผูแสดงยังตองใหความสําคัญกับรองเทา เพราะเปน
แหลงกําเนิดเสียงเม่ือผูแสดงตองทําจังหวะตามท่ี Stockhausen ไดกําหนดไว จึงจําเปนท่ีจะตองหารองเทาท่ีมี
พ้ืนแข็งเพ่ือใหมีเสียงเกิดข้ึนในระหวางท่ีเราย่ําเทาไปกระแทกกับพ้ืนเวที ควรมีขนาดท่ีพอดีเพ่ือความคลองตัว 
และควรนํามาซอมกับเวทีจริงกอนการแสดงเพ่ือทดสอบการลื่น เพ่ือลดอุบัติเหตุระหวางการแสดง 
 
ผลสรุปการดําเนินการแสดงเดี่ยวคลาลิเนต 

 
การคัดเลือกเพลง 
คัดเลือกบทเพลงสําหรับใชในการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต พิจารณาจากความเหมาะสมท่ีจะนํามาศึกษา

ในระดับปริญญามหาบัณฑิต คุณคาทางการประพันธ ความไพเราะจากบทเพลง และระดับความสามารถของผู
แสดง โดยการแสดงเดี่ยวในครั้งนี้ไดคัดเลือกบทเพลงสําหรับการแสดงไว 3 บทเพลง จากการประพันธของนัก
ประพันธมีชื่อเสียงและประพันธบทเพลงอันทรงคุณคา โดยเรียงลําดับการแสดงดังตอไปนี้ 

1. Concert Piece for Clarinet and Piano ประพันธโดย Raymond Gallois Montbrun ใชเวลา
แสดงประมาณ 7 นาที 

2. Der Kleine Harlekin for Clarinet ประพันธโดย Karlheinz Stockhausen ใชเวลาแสดง
ประมาณ 13 นาที 

3. 2nd Concerto for Clarinet and Clarinet Choir ประพันธโดย Oscar Navarro ใชเวลาแสดง
ประมาณ 24 นาที ตามลําดับนี้ 
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- Cadenza 
- Andante 
- Presto 
- Adagio 
- Presto 
- Prestissimo 

 
การเตรียมพรอมการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
การเตรียมพรอมสําหรับการแสดง ผูแสดงไดจัดลําดับข้ันตอนโดยแบงเปน การคัดเลือกบทเพลง การ

ฝกซอม รวมถึงฝกซอมกับนักแสดงประกอบ การศึกษาบทเพลงท่ีจะแสดงกับครูผูสอน การแกไขปญหา การ
สอบถามจากนักประพันธ และการศึกษาจากแหลงขอมูลอ่ืนๆดังนี้ 

1) การคัดเลือกบทเพลง 
ผูแสดงไดพิจารณาบทเพลงจากความเหมาะสมในฐานะของนักศึกษาปริญญาโท ท้ังในดานของคุณคา

ของวรรณคดีและความยากของบทเพลงโดยท่ีจุดประสงคหลักคือตองการท่ีจะสื่อใหผูชมไดเห็นมิติใหมของ
นักแสดงคลาริเน็ตท่ีสามารถสื่อออกมาในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยไดรับคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาและผู
ท่ีมีความรูเชี่ยวชาญ รวมถึงมีทักษะในการแสดงในศาสตรอ่ืน ๆ 

2) การฝกซอม 
ในการฝกซอมนั้น ผูแสดงตองมีวินัยในการซอมสูง และตองมีแผนตั้งแตวันแรกท่ีเลือกบทเพลง จนถึง

วันท่ีทําการแสดง เพ่ือใหเกิดเปาหมายในการฝกซอม ผูแสดงจําเปนจะตองเริ่มการวิเคราะหบทเพลง และทํา
ความเขาใจถึงวิธีการเลนในแบบท่ีนักประพันธตองการ เม่ือเขาใจแลวก็เริ่มลงมือปฏิบัติโดยเริ่มจากจังหวะท่ีชา
จนเกิดความชํานาญ แลวคอยปรับไปจนถึงจังหวะท่ีนักประพันธไดกําหนดไว เพ่ือใหกลามเนื้อไดจําแตสิ่งท่ี
ถูกตอง และไมใหเกิดความยากลําบากในการแกไขปญหาเม้ือกลามเนื้อไดคุนเคยกับสิ่งท่ีผิดพลาด 

3) การฝกซอมกับนักแสดงประกอบ 
นักแสดงประกอบเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหบทเพลงนั้นสมบูรณ ฉะนั้นจึงเปนอีกสวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญ

ตอการแสดงเปนอยางมาก ท้ังตัวนักแสดงคลาริเน็ตเองและนักแสดงประกอบตองสามารถรูโนตของกันและกัน 
เพ่ือใหเกิดความลื่นไหลและการไมเสียเวลาในการฝกซอม รวมถึงการทําความเขาใจในบทประพันธใหตรงกัน
เพ่ือใหเกิดการเลนไปในทิศทางเดียวกัน 

4) การศึกษาบทเพลงท่ีจะแสดงกับอาจารยผูสอน 
จําเปนจะตองทําการเตรียมตัวทําการบานและศึกษาบทเพลงกอนท่ีจะไปพบอาจารยผูสอน และควร

หม่ันฝกฝนและพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอาจารยอยางสมํ่าเสมอ อีกท้ังยังสรางความม่ันใจใหกับผู
แสดงเนื่องจากมีคนชวยฟงและวิจารณเพ่ือนํามาปรับแกไขในขอผิดพลาดรวมท้ังเปนกําลังใจในการพัฒนา
ตอไป 

5) การแกไขปญหา 
เม่ือพบเจอปญหาในระหวางฝกซอมนั้น จําเปนจะตองหาวิธีแกไขปญหาท่ีเหมาะสมกับผูแสดง 

สอบถามอาจารยผูสอนหรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางเพ่ือใหการแสดงนั้นออกมาสมบูรณท่ีสุด 
6) การสอบถามจากนักประพันธ 
ในกรณีท่ีนักประพันธยังมีชีวิตอยู ควรจะหาโอกาสสอบถามขอมูลประวัติเพลงและเนื้อหาของเพลง 

เนื่องจากผูแสดงตองการความเขาใจในเนื้อหาของเพลงนั้นอยางถองแท ฉะนั้นการสอบถามจากผูท่ีไดประพันธ 
บทเพลงข้ึนมานั้น จึงเปนสิ่งท่ีควรทํามากท่ีสุด 
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7) การศึกษาจากแหลงขอมูลอ่ืน ๆ 
ผูแสดงควรศึกษาท่ีมาของบทประพันธรวมถึงในยุคสมัยท่ีนักประพันธยังมีชีวิตอยูวามีเหตุการณใด ๆ 

ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้นซ่ึงมีผลกระทบหรือแรงบันดาลใจในการประพันธเพลง ในปจจุบันมีแหลงท่ีสามารถหา
ขอมูลใหศึกษาหลายทาง เชน หองสมุด หนังสือ บทความตาง ๆ แผนบันทึกเสียง อินเตอรเนต และอ่ืน ๆ 

8) การกําหนดวัน เวลา และสถานท่ีแสดง 
วัน เวลา และสถานท่ีแสดงเปนสิ่งท่ีผูแสดงตองพิจารณาและกําหนดตามความสะดวกของผูแสดงเอง

รวมถึงผูแสดงประกอบ เพ่ือใหมีความพรอมในการเตรียมตัวกอนวันแสดง และจัดทําขอมูลเพ่ือประชาสัมพันธ 
9) การทําสูจิบัตรและโปสเตอรประชาสัมพันธการแสดง 
เพ่ือเปนการประชาสัมพันธถึงการแสดงและถือเปนการเผยแพรงานแสดงใหกับผูท่ีมีความสนใจในบท

เพลงดังนั้นผูแสดงไดจัดทําขอมูลลงใน สูจิบัตร ดังนี้ 
- ชื่อ – นามสกุล และประวัติของผูแสดง 
- วัน เวลา และสถานท่ีในการแสดง 
- ลําดับการแสดงและขอมูลท่ีเก่ียวของกับทุก ๆ บทเพลง 

10) การฝกซอม ณ สถานท่ีจริง 
การท่ีไดฝกซอม ณ สถานท่ีจริงกอนการแสดงนั้นมีความสําคัญอยางมาก เนื่องจากผูแสดงจะไดฝกฟง

คุณภาพเสียงและบรรยากาศท่ีจะเกิดข้ึนจริงนอกจากนั้นผูแสดงยังจะตองฝกปรับโทนเสียง ความสั้นยาว และ
การเลนกับนักแสดงประกอบ เพ่ือใหเกิดความสมจริงมากท่ีสุด 
 

วิธีการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
1. ผูแสดงกําหนดการแสดง รูปแบบการแสดงและลําดับการแสดง 
2. ผูแสดงถายทอดบทประพันธผานคลาริเน็ต เพ่ือสื่อสารสิ่งท่ีตนไดตีความไดตามจุดประสงคของนัก

ประพันธ 
3. ผูแสดงถายทอดบทเพลงและสรางความประทับใจใหผูฟงตั้งแตเริ่มจนถึงจบการแสดง 
4. เม่ือแสดงจบ รับฟงความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญเพ่ือนํามาเปนกําลังใจและนําไปแกไขสิ่งท่ีผิดพลาด 

 
การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
ผูแสดงแบงการแสดงออกเปน 2 ชวงของการแสดง ชวงละประมาณ20-25 นาที รวมพักครึ่งการแสดง 

15 นาที รวมเวลาการแสดงท้ังหมดใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง โดยแสดงบทเพลงตามลําดับท่ีไดกําหนดไวในสูจิ
บัตร 
 

วัน เวลาและสถานท่ีจัดการแสดงเดี่ยวคลาริเน็ต 
การแสดงเดี่ยวคลาริเน็ตในครั้งนี้กําหนดจัดการแสดงในวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2559 เริ่มการแสดง

เวลา 19.00 น. ณ หองแสดงดนตรีชั้น 3 คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัย ผูแสดงควรไตรตรองในการเลือกเพลงท่ีเหมาะสมตอระดับมหาบัณฑิต จากนั้นจึง

วางแผนเพ่ือใหการซอมเกิดความมีประสิทธิภาพ รวมถึงการทําความเขาใจกับผูเลนดนตรีประกอบ เพ่ือใหการ
เลนนั้นออกมาในทิศทางเดียวกัน นอกจากซอมดนตรีแลวนั้นผูแสดงยังตองออกกําลังกายควบคูไปดวย เพ่ือ
สรางความแข็งแรงของกลามเนื้อ และสรางความสดชื่นใหแกรางกาย เม่ือใกลถึงวันแสดงจริง ไมควรจะซอม
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หนักเกินกําลัง แตควรใชเวลาไปคิดทบทวนหาขอผิดพลาด และสิ่งท่ีอาจจะเกิดในวันแสดงจริง เพ่ือใหผูแสดง
ไดเตรียมตัวรับมือไดในทุก ๆ สถานการณ 
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