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บทคัดย่อ 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มุ่งศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการแสดง ตลอดจนเอกลักษณ์ความเป็นนาฏยศิลป์ไทยใน             

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง ของคณะนาฏกรรมนานาชาติเพื่อสันติภาพ ที่ส่งผลต่อบริบททาง
สังคมโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร (Review Data)และการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม (Field Data)  

ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการแสดงประกอบด้วย บทการแสดงลีลาและท่าทางการเคลื่อนไหว นักแสดง 
เครื่องแต่งกาย เพลงและดนตรีที่ใช้ในการแสดง ฉากสถานที่ในการแสดง (เวที) อุปกรณ์ประกอบการแสดงเสียงที่ใช้ในการ
แสดง การแต่งหน้าและท าผม การคัดเลือกนักแสดง ตลอดจนการฝึกซ้อม ซึ่งปรากฏอยู่ในแนวความคิดการสร้างสรรค์
ผลงานและการก ากับการแสดงอย่างสร้างสรรค์ซึ่งมีประสิทธิภาพของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี รวมไปถึงการน า
นาฏยศิลป์ไทยมาแสดงร่วมกับนาฏยศิลป์สากล หรือกล่าวได้ว่าเป็นการน าเอกลักษณ์ความเป็นนาฏยศิลป์ไทยผนวกเข้ากับ
การแสดงนาฏยศิลป์สากลได้อย่างลงตัว การศึกษาครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการศึกษา วิเคราะห์ และสร้างสรรค์ผลงานการ
แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยที่ส าคัญต่อไปในอนาคต ทั้งนี้ความส าคัญของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์
ทรงเครื่องยังส่งผลต่อบริบททางสังคมหลายด้านที่ส าคัญที่สุดคือด้านสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งสะท้อนให้ เห็นถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และศิลปะแขนงต่าง ๆอีกด้วย 

ค าส าคัญ:นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย/แต่งองค์ทรงเครื่อง/นาฏยศลิป์สรา้งสรรค/์นราพงษ์ จรสัศรี 
 

Abstract 
The objectives of this thesis are to study and analyze performance pattern, and originality of 

Thai performing arts: Costumes and Accessories performed by International Dance Team For Peace, as 
well as its influence towards social context. Data was gathered from secondary data review and field 
data. 

Findings shown that performance consists of scripts, movements, actors, costumes, music, and 
instruments, background, location (stage), props, sound, makeup and hair styling, casting, and rehearsal. 
These factors are included in the creativity of Dr. NarapongJarassri, dance director, thus illustrating the 
perfect combination of Thai and international performing arts originality. This study will be the relevant 
reference for analysis and development of contemporary Thai performing arts in the future.  The 
relevance of contemporary Thai performing arts: Costumes and Accessoriesinfluence social contexts in 
various aspects.  One of the most important ones is about social and cultural contexts which reflect 
variety of traditions, cultures, and arts. 

Keywords: Thai contemporary dance /Taengongsongkhrueang /Creative dance /Naraphong 
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บทน า 

คณะนาฏกรรมนานาชาติ เพ่ื อสันติภ าพ นับ เป็ นคณะนาฏยศิลป์ชั้ นน าของประเทศไทย                   
ที่น าเสนอแก่ผู้ชมในรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ ไทยผสมผสานกับการแสดงนาฏยศิลป์สากล                      
โดยคณะนาฏกรรมนานาชาติเพ่ือสันติภาพนี้ มีการถ่ายทอดเรื่องราวในรูปแบบของการเต้นประกอบเพลงใน
ละคร อันมีทั้งการแสดงนาฏยศิลป์ไทยและการแสดงนาฏยศิลป์สากลแสดงสลับฉากกันโดยคงเรื่องราวและ
เนื้อหาของละครนั้นไว้ได้อย่างวิจิตรงดงาม นับเป็นการผสมผสานศิลปะทั้งสองแขนงเข้าด้วยกันอย่างลงตัวและ
ยังเป็นคณะนาฏกรรมที่เผยให้เห็นถึงความสัมพันธ์ ของนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์สากลอีกด้วย 
        ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้อ านวยการศิลป์ และผู้ก่อตั้งคณะนาฏกรรมเพ่ือสันติภาพ เล็งเห็น
ถึงความสามารถและโอกาสในการได้แสดงออกทางนาฏยศิลป์ของเยาวชนไทย รวมถึงต้องการสะท้อนให้เห็น
ถึงความเป็นไทยในงานนาฏยศิลป์ของท่าน  ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของภูมิปัญญาไทย วิถีชีวิตและความเป็นอยู่
ของไทย โดยถ่ายทอดเรื่องราวทั้งหมดนี้ผ่านนาฏยศิลป์ ในรูปแบบการผสมผสานนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์
สากลเข้าด้วยกันดังข้างต้น กล่าวได้ว่า คณะนาฏกรรมเพ่ือสันติภาพนอกจากจะถูกก่อตั้งขึ้นเป็นคณะนาฏกรรม
ที่น าเสนอผลงานการแสดงที่มีคุณภาพสู่ผู้ชมแล้ว ยังเน้นการแสดงออกในเรื่องของวิถีทางสังคมไทย และ
สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ไทยผ่านงานนาฏยศิลป์ในรูปแบบที่เข้าใจได้ง่ายอย่างลงตัวอีกด้วย 
        ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความส าคัญของเอกลักษณ์ความเป็นนาฏยศิลป์ไทย ซึ่งถูกถ่ายทอด
ผ่านการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง หนึ่งในงานแสดง ของคณะนาฏศิลป์เพ่ือสันติภาพ 
โดยศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้วิจัยจึงศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลทั้ งหมดเพ่ือน ามาวิเคราะห์ 
และเป็นความรู้แก่ผู้ที่สนใจให้สามารถเป็นแนวทางในการศึกษาต่อไป 

 
วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย 

1. เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบและองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 

ของคณะนาฏกรรมนานาชาติเพ่ือสันติภาพ 

2. เพ่ือวิเคราะห์เอกลักษณ์ความเป็นไทยของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 

ของคณะนาฏกรรมนานาชาติเพ่ือสันติภาพ 

3.   เพื่อวิเคราะห์บริบททางสังคมท่ีการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่องสะท้อนถึง 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเป็นการศึกษาวิเคราะห์จาก
ข้อมูลที่ไม่สามารถวัดเป็นปริมาณได้ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร(Review Data)และการเก็บ
รวบรวมข้อมูลภาคสนาม (Field Data) ซึง่มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. การเก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสารจากหนังสือ ต ารา งานวิจัย เอกสารทางวิชาการ ตลอดจนสื่อ
สังคมออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 
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2. ก า ร เก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล ภ า ค ส น า ม  ผู้ วิ จั ย ได้ เข้ า ร่ ว ม สั ง เก ต ก า ร ณ์ ก า ร แ ส ด ง                                 
โดยร่วมเป็นผู้แสดง ซึ่งจัดแสดงเมื่อวันที่  1 ธันวาคม พ.ศ. 2552 ณ ห้อง 212 อาคารมหิตลาธิเบศร                    
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ตลอดจนสังเกตการณ์จากวีดิทัศน์บันทึกการแสดง การสัมภาษณ์  คณะผู้ด าเนินงาน
และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง ดังต่อไปนี้ 

- สัมภาษณ์ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ า ภาควิชานาฏยศิลป์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รับหน้าที่เป็น ผู้ก ากับการแสดง 

- สัมภาษณ์อาจารย์จิรายุทธ พนมรักษ์ ด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษา  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา รับหน้าที่เป็นผู้ช่วยผู้ก ากับการแสดง 

- สัมภาษณ์อาจารย์ ดร.ชวโรฒน์วัลยเมธี ด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา รับหน้าที่เป็นผู้ประพันธ์บทร้อง 

- สัมภาษณ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ บัวทอง ด ารงต าแหน่งรองผู้อ านวยการส านักกิจการนิสิต
นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา รับหน้าที่เป็น ผู้ออกแบบดนตรีประกอบการแสดง  

- สัมภาษณ์นางสาวลักขณา แสงแดง มหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รับหน้าที่เป็นนักแสดง 

- สัมภาษณ์นางสาวภัทราพร บัวกลิ่นด ารงต าแหน่งเจ้าหน้าบริหารงานทั่วไป มหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาเขตกาญจนบุรี รับหน้าที่เป็นนักแสดง 
   3. น าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ พร้อมทั้งส่งงานวิจัยฉบับร่างให้อาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจ และให้
ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะ ๆ 
             4. ตรวจสอบความถูกต้อง จัดพิมพ์เป็นงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ และน าเสนองานวิจัย 

 
ผลการวิจัย 

การศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบการแสดง ประกอบด้วย บทละครลีลาและท่าทางการเคลื่อนไหว 
นักแสดงเครื่องแต่งกาย เพลงที่ใช้ในการแสดง ฉากสถานที่ในการแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดงแสงที่ใช้ใน
การแสดง เสียงที่ใช้ในการแสดง การแต่งหน้าและท าผม การคัดเลือกนักแสดงและการฝึกซ้อม ดังต่อไปนี้ 
 บทการแสดงจัดท าโดยอาจารย์ ดร.ชวโรฒน์วัลยเมธี อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษา                   
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาโดยมีแนวความคิดในการประพันธ์บทการแสดงจาก
ความประณีตในการแต่งกายของชุดไทย  
 ลีลาและท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบไปด้วย การเคลื่อนไหวตามชีวิตประจ าวัน (Everyday 
Movement) และศิลปะแนวเรียบง่าย (Minimalism) ซึ่งเป็นแนวความคิดของการแสดงนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่  หรือโพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern Dance)ประกอบกับการแสดงละคร (Acting) 
ดังต่อไปนี้ 
  ภาพแรกที่ปรากฏในการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง คือการใช้นักแสดงจ านวน 4 คนถือหน้า
จั่วที่ฉลุด้วยลวดลายไทย ซึ่งมีลักษณะการเคลื่อนไหวแบบโพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern Dance) ซึ่ง
เป็นแนวความคิดแบบสมัยใหม่ 
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ภาพที่ 1: เปิดการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  ภาพการแสดงที่ปรากฏเป็นล าดับที่สอง คือการแต่งกายชุดไทยยืนเครื่องพระ โดยในช่วงนี้จะ
เป็นการน าเสนอการแสดงผ่านทฤษฎีเบื้องหน้าและเบื้องหลัง (Back to Front) โดยแสดงถึงเบื้องหลังของเวที
การแสดงที่จะมีการแต่งกายกัน ในช่วงนี้มีการใช้ลีลาและท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบไปด้วย การ
เคลื่อนไหวตามชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) ศิลปะแนวเรียบง่าย (Minimalism) และการแสดง
ละครภาพนิ่ง หรือตาโบลวิวังต์(Tableau Vivant) 
 

 
ภาพที่ 2 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องในช่วงการแต่งกาย 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
  ภาพต่อมาในล าดับที่สาม คือการเปิดตัวนักแสดงนาฏยศิลป์สากลซึ่งใช้ลีลาการเต้นแบบร่วม
สมัย มีการแต่งกายท่ีเอ้ือต่อการเคลื่อนไหวในการแสดงในช่วงนี้ใช้หลักการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ หรือ
โพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern Dance) 
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ภาพที่ 3 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงเปิดตัวนักแสดงนาฏยศิลป์สากล 

ที่มา: ผู้วิจัย 
   
  ภาพต่อมาในล าดับที่สี่ คือการพูดบทกลอนโดยในช่วงนี้ผู้แสดงจะเดินขึ้นมาพูดบทกลอน โดย
นักแสดงที่เหลือยังคงแสดงตามปกติ ในช่วงนี้มีการใช้หลักการเคลื่อนไหวเพ่ือการแสดงแบบการเคลื่อนไหว
ตามชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) และศิลปะแนวเรียบง่าย (Minimalism) 
 

 
ภาพที่ 4 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงพูดบทกลอน 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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  ภาพการแสดงล าดับที่ห้า คือการน าเครื่องจักรสานมาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง เพ่ือ
สะท้อนถึงภูมิปัญญาไทย นักแสดงจะถืออุปกรณ์ต่าง ๆ เดินและวิ่งผ่านเวที โดยในช่วงนี้มีการใช้หลักการ
เคลื่อนไหวเพ่ือการแสดงแบบการเคลื่อนไหวตามชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) 
 

 
ภาพที่ 5 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงน าเสนอภูมิปัญญาไทย 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  ภาพการแสดงในล าดับที่หก คือการร่ายร านาฏยศิลป์ไทยโดยในช่วงนี้จะเน้นลีลาที่พร้อม
เพรียงกันตามหลักการร าเป็นหมู่ 
 

 
ภาพที่ 6 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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  ภาพการแสดงล าดับที่เจ็ด คือการเต้นนาฏยศิลป์ตะวันตกและนาฏยศิลป์ไทยร่วมกัน ในช่วงนี้
มีการผสมผสานนาฏยศิลป์ทั้งสองแขนงได้อย่างลงตัว โดยใช้ศิลปะแนวเรียบง่าย (Minimalism) ซึ่งเป็น
แนวความคิดของการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ หรือโพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern Dance) 
 

 
ภาพที่ 7 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงผสมผสานนาฏยศิลป์ตะวันตกและนาฏยศิลป์ไทย 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  ภาพการแสดงในล าดับที่แปด คือการน าเอาท่าร าจากการแสดงนาฏยศิลป์ไทยมาผสานผสาน 
โดยในภาพนี้ใช้หลักการร าหนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา โดยการแสดงช่วงนี้ใช้หลักการโพสโมเดอร์นดานซ์ 
(Post – Modern Dance) และประกอบกับการแสดงละคร (Acting) 

 

 
ภาพที่ 8 : การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงการน าเอาเรื่องราวของนาฏยศิลป์ไทยมาประยุกต์ใช้ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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  ภาพการแสดงในล าดับที่เก้า คือการน าเอาท่าร าจากการแสดงนาฏยศิลป์ไทยมาผสานผสาน 
โดยในภาพนี้ใช้หลักการร าเมขลา-รามสูร โดยการแสดงช่วงนี้ใช้หลักการโพสโมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern 
Dance) และประกอบกับการแสดงละคร (Acting) 
 

 
ภาพที่ 9: การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงการน าเอาเรื่องราวของนาฏยศิลป์ไทยมาประยุกต์ใช้ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  ภาพการแสดงในล าดับที่สิบ คือการน าเอาท่าร าจากการแสดงนาฏยศิลป์ไทยมาผสานผสาน 
โดยในภาพนี้ใช้หลักการร ามโนราห์ โดยการแสดงช่วงนี้ใช้หลักการโพสโมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern 
Dance) และประกอบกับการแสดงละคร (Acting) 
 

 
ภาพที่ 10: การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงการน าเอาเรื่องราวของนาฏยศิลป์ไทยมาประยุกต์ใช้ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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  ภาพการแสดงในล าดับที่สิบเอ็ด คือการแสดงนาฏยศิลป์ตะวันตกและนาฏยศิลป์ไทยร่วมกัน 
ในช่วงนี้มีการผสมผสานนาฏยศิลป์ทั้งสองแขนงได้อย่างลงตัว โดยใช้ศิลปะแนวเรียบง่าย (Minimalism) ซึ่ง
เป็นแนวความคิดของการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ หรือโพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern Dance) 
 

 
ภาพที่ 11: การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงการน าเอาเรื่องราวของนาฏยศิลป์ไทยมาประยุกต์ใช้ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  ภาพการแสดงในล าดับที่สิบสอง คือการน าเอาท่าร าจากการแสดงนาฏยศิลป์ไทยมาผสาน
ผสาน โดยในภาพนี้ใช้หลักการร าหนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา และมีนักแสดงอ่ืน ๆ ประกอบ โดยการแสดง
ช่วงนี้ใช้หลักการโพสโมเดอร์นดานซ์ (Post – Modern Dance) และประกอบกับการแสดงละคร(Acting) 

 

 
ภาพที่ 12: การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องช่วงการน าเอาเรื่องราวของนาฏยศิลป์ไทยมาประยุกต์ใช้ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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  ภาพสุดท้ายของการแสดง คือการยืนเพื่อขอบพระคุณผู้ชมทุกท่าน 
 

 
ภาพที่ 13: การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ชิ้นนี้ขึ้นเพ่ือต้องการแสดงถึง
เอกลักษณ์ของความเป็นไทยในการแสดงชุดนี้เพ่ือสะท้อนให้ผู้ชมได้ตระหนักถึง ซึ่งในผลงานของศาสตราจารย์ 
ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ส่วนมากจะมีการสอดแทรกเอกลักษณ์ความเป็นไทยในผลงานเสมอเพื่อเป็นที่ประจักษ์แก่
ผู้ชมว่าแม้ท่านจะเป็นศิลปินในด้านนาฏยศิลป์ตะวันตกและนาฏยศิลป์ร่วมสมัยแต่ท่านมิเคยลืมความเป็นไทย 
อันเป็นรากฐานก าเนิดของตัวท่านเอง ในการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องด้วยเช่นกัน ศาสตราจารย์ ดร.นรา
พงษ์ จรัสศรี ได้สอดแทรกเอกลักษณ์ไทยต่าง ๆ ไว้ได้อย่างสมบูรณ์แบบ โดยผู้ชมจะเห็นปรากฏได้จากเพลงที่
ใช้ในการแสดง บทกลอน เครื่องแต่งกาย และอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการแสดงเช่น นักแสดงมีการใช้เครื่องจักสาน
ของไทยมาเป็นอุปกรณ์ประกอบในการแสดง นอกจากนี้ยังมีเครื่องแต่งกายบางชิ้นที่เป็นเครื่องแต่งกายของ
การแสดงนาฏยศิลป์ไทยรวมถึงมีการน าเอาบางชิ้นส่วนของเครื่องแต่งกายนาฏยศิลป์ไทยมาเป็นอุปกรณ์ในการ
แสดงอีกด้วย 

นับได้ว่าการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง ของคณะนาฏกรรมนานาชาติเพ่ือสันติภาพนี้ เป็นการแสดงที่
นอกจากจะให้อรรถรสในด้านของลีลา ความสวยงามในองค์ประกอบต่าง ๆ ของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยและ
การเต้นบัลเล่ต์แล้ว ยังมีแนวทางการด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงให้ผู้ชมได้ตระหนักถึงเพ่ือน าไป
ปรับใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันอีกด้วย 

ผู้แสดง - การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องประกอบไปด้วยการแสดงนาฏยศิลป์ไทยและการเต้นแบบ
นาฏยศิลป์ตะวันตก ผู้แสดงจึงควรมีทักษะเฉพาะทั้งสองด้าน ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยควรมีทักษะในการร าไทย
อย่างคล่องแคล่ว มีไหวพริบดีเนื่องจากในการแสดงมีการแปรแถวในรูปแบบต่าง ๆ  อีกท้ังยังต้องมีความจ าที่ดี
ด้วย เนื่องจากการฝึกซ้อมในระยะแรกยังไม่ลงตัวจึงท าให้ต้องมีการปรับเปลี่ยนการแสดงตามความเหมาะสม
อยู่เสมอ นอกจากนี้ผู้แสดงทุกคนยังต้องมีทักษะในด้านประสาทสัมผัสที่ดี เนื่องจากในการแสดงมีการใช้
อุปกรณ์ประกอบ อันมีทั้งการถือและการเทินขึ้นเหนือศีรษะ การส่งต่ออุปกรณ์ให้กับผู้อ่ืนดังนั้นจึงจ าเป็นอย่าง
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ยิ่งที่ต้องใช้นักแสดงที่ฝึกซ้อมกับอุปกรณ์มาอย่างดี รวมถึงมีความสามารถเฉพาะทางดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น
ด้วย 

บท - ในการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง บทนับเป็นสิ่งส าคัญยิ่งในการสื่อให้ผู้ชมเข้าใจการแสดงมาก
ยิ่งขึ้นการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องนี้ มีบทกลอนที่ผู้แสดงต้องกล่าวด้วยตนเอง ซึ่งเป็นบทกลอนที่มีเนื้อความ
ถึงการแต่งตัวด้วยชุดไทยและการพอประมาณ ผู้ชมอาจได้รับสุนทรียะในความงาม แต่อาจไม่เข้าใจถึงสิ่งที่การ
แสดงต้องการสอดแทรก บทจึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้ชมเข้าใจการแสดงและได้รับอรรถรสในการแสดงครบ
ในทุก ๆ ด้าน ในทางกลับกัน ในด้านของนักแสดงเองบทนับเป็นตัวก าหนดให้ผู้แสดงทราบถึงล าดับของการ
แสดง ตัวอย่างเช่นเมื่อถึงบทนี้แล้ว ผู้แสดงที่ต้องแสดงในฉากต่อไปจะต้องเตรียมตัวออกแสดง เป็นต้นกล่าวได้
ว่าบทนั้นมีความส าคัญอย่างมากทั้งต่อผู้แสดงและผู้ชมเพ่ือให้การแสดงออกมาได้อย่างสมบูรณ์แบบเป็นที่
ประจักษ์แก่สังคม 

ลีลา - เป็นองค์ประกอบส าคัญในการแสดง เพราะผู้ชมจะสามารถรับรู้ถึ งอารมณ์หรือความรู้สึกที่
ผู้สร้างงานต้องการสื่อสารได้ผ่านลีลาท่าทาง ในการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ 
จรัสศรี ได้ออกแบบให้นักแสดงใช้ลีลาที่นุ่มนวล ดูสบายตาลีลาไม่รุนแรงแต่ทุกท่วงท่ายังคงไว้ซึ่งความหมายที่
ต้องการสื่อให้ผู้ชมได้เห็น ด้วยการแสดงชุดนี้มีอุปกรณ์ที่ต้องใช้จึงต้องมีการออกแบบลีลาท่าทางให้เอ้ือต่อการ
ใช้อุปกรณ์ด้วย เช่นในช่วงที่มีการถือเครื่องจักสารผู้แสดงจะต้องถือไปด้วยและเต้นไปด้วยโดยให้ลีลาท่าทาง
ยังคงความสง่างามและอ่อนช้อยไว้ด้วยกันนับได้ว่าการแสดงชุดนี้ เป็นการแสดงที่มีลีลาและเรื่ องราวที่
สอดคล้องและน่าติดตามตลอดการแสดงรวมไปถึงยังสามารถประยุกต์เอาสาระต่าง  ๆ มาแฝงไว้ในการแสดง
ผ่านลีลาท่าทางได้อย่างลงตัว 

เพลง - ในการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องนี้ ใช้เพลงด้อมค่าย ซึ่งเป็นเพลงไทยส าหรับบรรเลงที่ฟัง
สบาย ไม่รุนแรงนัก แต่สามารถบ่งบอกถึงอารมณ์ของการแสดงได้อย่างดี โดยในแต่ละฉากของการแสดงจะใช้
เพลงที่สอดคล้องและเหมาะสม ดนตรีที่ใช้ไม่ขัดต่อการแสดง เนื่องจากการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องนี้เป็น
การแสดงนาฏยศิลป์ไทยและการแสดงนาฏยศิลป์ตะวันตกร่วมกัน ดังนั้นดนตรีที่ใช้จึงจ าเป็นต้องท าให้สามารถ
ฟังไปพร้อม ๆ กับดูการแสดงได้โดยไม่ขัดต่อกัน กล่าวคือดนตรีต้องเอ้ือทั้งต่อการร าและการเต้น ซึ่งในการ
แสดงชุดนี้สามารถถ่ายทอดเรื่องราวและสื่อสารให้ผู้ชมสัมผัสอรรถรสด้านดนตรีได้อย่างราบรื่นและไม่ขัดต่อ
การแสดง 

เครื่องแต่งกาย - เนื่องจากในการแสดงชุดนี้มีทั้งการแสดงนาฏยศิลป์ไทยและการเต้นบัลเล่ต์ ผู้วิจัยจึง
แยกเครื่องแต่งกายออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทย – ผู้แสดงสวมเสื้อแบบสายเดี่ยวลายผ้าปักกระจกสีโทนน้ าตาลและ
แดง สื่อถึงลวดลายของความเป็นไทย ใส่กางเกงแบบรัดรูป เพื่อให้คล่องตัวต่อการแสดง ศีรษะสวมกระบังหน้า 
หรือเครื่องประดับไทยต่าง ๆ  เพ่ือสื่อให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของความเป็นไทย 

ผู้แสดงนาฏยศิลป์ตะวันตก– ผู้แสดงสวมชุดบัลเล่ต์แบบสายเดี่ ยวสีด าและกระโปรง
(Tutu)เพ่ือคล่องตัวในการแสดงและคงไว้ซึ่งความสวยงาม ผมรวบแบบมวยต่ า และรองเท้าส าหรับเต้นบัลเล่ต์ 
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บริบททางสังคมทีป่รากฏในการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง 
การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่อง นาฏยศิลป์เพ่ือแนะแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของคณะ

นาฏกรรมนานาชาติเพ่ือสันติภาพ น าเสนอในรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยและการแสดงนาฏยศิลป์
สากลร่วมกัน โดยแฝงสาระส าคัญต่าง ๆ ไว้ โดยในช่วงแรกของการแสดงมีการกล่าวบทกลอนเรื่องของความ
พอประมาณ สะท้อนให้เห็นถึงสังคมในปัจจุบันที่ประชาชนใช้จ่ายเกินตัวซึ่งเป็นปัญหาความยากจนต่อมาและ
น าไปซึ่งปัญหาลักทรัพย์ โดยในช่วงนี้บทกลอนจะกล่าวให้ผู้ชมตระหนักถึงการกินอยู่อย่างพอเพียง ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืนและด ารงตนได้อย่างมีความสุข ในช่วงที่สองของการแสดงผู้แสดงใช้อุปกรณ์ร่วมแสดงด้วย
ได้แก่ เครื่องจักสานต่าง ๆ ที่แสดงถึงวิถีชีวิตของคนไทย สะท้อนให้ผู้ชมได้เห็นว่าวิถีชีวิตที่มีมาแต่เดิมของคน
ไทยเป็นสิ่งที่ควรตระหนักถึง เพราะเป็นวิถีชีวิตที่เรียบง่าย ประกอบอาชีพที่ สุจริตหาเลี้ยงครอบครัวให้ได้อยู่
อย่างสุขสบาย ผู้ชมสามารถระลึกถึงแก่นของอาชีพที่บ่งบอกได้ว่านี่คือวิถีแบบไทยที่ในปัจจุบันถูกละเลยไป 
การแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องยังสะท้อนถึงศิลปวัฒนธรรมของไทยผ่านเรื่องราวที่น าเสนอในชุดการแสดง อัน
ได้แก่ การสอดแทรกการแสดงชุดเมขลารามสูร มโนราห์ และหนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา เรื่องราวเหล่านี้ล้วน
เป็นวรรณคดีของไทยที่ถูกถ่ายทอดผ่านการแสดงชุดนี้เพ่ือให้ผู้ชมได้สัมผัสวรรณคดีที่เคยชมในรูปแบบที่
แตกต่างออกไป นอกจากนี้เครื่องแต่งกายที่ผู้แสดงสวมใส่ยังเป็นเครื่องแต่งกายของนาฏยศิลป์ไทยที่สะท้อนให้
ผู้ชมทราบว่า แม้การแสดงนี้จะเป็นการแสดงแบบสมัยใหม่ทั้งเทคนิค ลีลา และการน าเสนอ แต่ความเป็นไทย
คือพ้ืนฐานที่เรามิอาจละเลยได้  
        กล่าวได้ว่า ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี คือศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ตะวันตกและนาฏยศิลป์ร่วม
สมัยที่สร้างสรรค์ผลงานออกมาได้อย่างมีคุณภาพโดยสามารถสอดแทรกมุมมอง แง่คิดต่าง ๆ เพ่ือสะท้อนสังคม
ไว้ได้หลายด้านในการแสดงเพียงชุดเดียว อีกทั้งยังเป็นศิลปินสมัยใหม่ที่ยังคงไม่ลืมความเป็นไทย ซึ่งผู้ชม
สามารถประจักษ์ได้จากการแสดงชุดแต่งองค์ทรงเครื่องนี้ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยฉบับนี้สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ใน
อนาคตได้เป็นอย่างดี โดยเป็นแนวทางในการศึกษาและวิเคราะห์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยที่ส าคัญ
ต่อไปในอนาคต 
 ทั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่าควรส่งเสริมให้มีการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฎยศิลป์ไทยร่วมสมัยให้
ได้มีโอกาสแสดงสู่สาธารณะชนมากยิ่งขึ้น และร่วมกันด ารงรักษาไว้ให้คงอยู่คู่ชาติไทยไปชั่วกาลนาน ตลอดจน
การส่งเสริม ผลักดัน และด าเนินการเรื่อง การจดทะเบียนลิขสิทธิ์ผลงานสร้างสรรค์ที่เกิดจากภูมิปัญญาของนัก
ออกแบบสร้างสรรค์ เพ่ือเป็นการพิทักษ์ผลงานการแสดง 
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