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วิทยานิพนธ์เรื่องแนวคิดการออกแบบลีลาท่ารํานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดกลวิธีในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ 
ปี พ.ศ. 2533 ดําเนินการวิจัยโดยค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง การสัมภาษณ์และการสังเกตการแสดง 
นาฏยประดิษฐ์ชุดสร้างสรรค์ใหม่ของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ 

ผลการวิจัยพบว่าอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ มีแนวคิดในการออกแบบนาฏยศิลป์จากประสบการณ์การแสดงประกอบ 
กับแรงบันดาลใจของท่านนํามาออกแบบโดยใช้หลักการออกแบบลีลาท่ารํา 4 ประการได้แก่ (1) ใช้หลักการจินตนาการ (2) ใช้หลักการ 
ตีบทผสมผสานท่าทางธรรมชาติ (3) ใช้หลักการนําท่ารําเก่ามาพัฒนาใหม่ (4) ใช้หลักการสร้างสรรค์กระบวนท่ารําใหม่ในรูปแบบ 
การรําตีบทตามคําร้องและทํานองเพลง กระบวนลีลาท่ารําแบบมาตรฐานมีการนําแม่ท่านาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์ต่างชาติ 
มาร้อยเรียงกระบวนลีลาท่ารําใหม่อย่างมีเอกลักษณ์ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดการออกแบบนาฏยประดิษฐ์ท่ีมีลักษณะและรูปแบบการแสดง 
ท่ีแตกต่างกันจํานวน 3 ชุดดังน้ี 

การแสดงประเภทระบํา ชุดระบํารัตนโกสินทร์ เ ป็นการแสดงท่ีมีรูปแบบการรําตีบทตามคําร้องและทํานองเพลง  
เป็นท่ารําแบบมาตรฐานท่ีมีความนุ่มนวลอ่อนช้อยงดงามตามแบบแผนของนาฏศิลป์ไทย การแสดงประเภทรําเด่ียวชุดปันหยีแต่งตัว 
แบบชวาเป็นการแสดงท่ีมีรูปแบบการรําตีบทตามคําร้องและทํานองเพลงท่ีมีสําเนียงทางชวา เป็นการรําอวดฝีมือของผู้แสดง  
มีลีลาท่ารําผสมผสานระหว่าง 2 วัฒนธรรมคือนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์อินโดนีเซีย (ยอกยาการ์ต้า) ท่ารําส่ือถึงลักษณะการแต่งกาย 
ของตัวละคร การแสดงประเภทเป็นชุดเป็นตอนชุด พลายยงตรวจพลเป็นการแสดงแบบละครพันทางท่ีมีรูปแบบการรําในลักษณะ 
การรําตีท่าเข้ากับทํานองเพลงท่ีมีสําเนียงลาวมีการผสมผสานลีลาท่ารําท่ีใช้อาวุธประกอบการแสดง  

คําสําคัญ: การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทย 

Abstract 
The Thesis named Choreography of Thai performing arts movement of Acarn Suwanni Chalanukroa-the 

National Artist 1990, aims to study and analyze the idea how to choreograph Thai Dancing Art’s Choreography. This 
thesis was preceded by searching and gathering the information from the relevant documents and researches including 
the interview and observation of the modern creative Thai Dancing Art’s Choreography of Acarn Suwanni Chalanukroa.  

The research found that the Thai Dancing Art’s Creation of Acarn Suwanni Chalanukroa come from the 
performance’s experiences and her inspiration. Her choreography is based on 4 principles: (1) imagination, (2) Acting 
based on nature behavior, (3) Renewing ancient Thai Dancing Art, (4) Creating new movements. The dancing which 
goes together with the lyrics and tunes is come from the combination of the basic Thai Dancing Art Styles and 
International Style. This combination makes the new remarkably outstanding movements the researcher has studied 
the idea of choreography which is divided to 3 different styles as below; 

Stage Dancing Performance: Rattanakosin’s Rabam Set is the Dancing performance which goes together with 
the lyrics and tunes. This set is based on the basic dancing which is very delicate and graceful like the ancient Thai 
cultural Dancing Art. Single Dancing Set named “Panyee getting dress like Javanese.” This concept is the dancing which 
goes together with the Java lyrics and tunes. The objective of this concept is to show off the dancer’s skills. This 
dancing style is the combination between Thai Dancing Art and Indonesia Dancing Art (Yogyakarta). The movements 
are representing the dancer’s appearance. Episode performance: Plai Yong Truad Pon, this concept is the Drama whose 
its movements coordinate with Lao’ tunes, the weapons were also adapted to the movements. 

Keywords: Thai Dancing Art’s Choreography 
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บทนํา 

นาฏยศิลป์ไทยเป็นมรดกและวัฒนธรรมประจําชาติไทยและเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของคนในชาติ  
ที่ มี ค ว า ม เ จ ริ ญ ง อก ง าม ไปพ ร้ อม กั น  นาฏยศิ ล ป์ ไ ทย ในอ ดี ต เ ป็ น เ ค รื่ อ ง ใ ห้ ค ว าม บั น เทิ ง ใ จ 
และประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นคร้ังคราว ต่อมาเมื่อโลกมีความเปลี่ยนแปลงไปประชากรเพ่ิมมากขึ้น 
ความเป็นอยู่ของคนในชาติรวมถึงเศรษฐกิจมีความเปลี่ยนแปลงเติบโตมากขึ้น ศิลปวัฒนธรรมต่าง ๆ ของชาติ 
ก็เจริญเติบโตขึ้นด้วยเช่นกัน นาฏยศิลป์ไทยจึงมีการปรับเปลี่ยนการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความซับซ้อน 
และละเอียดลออมากขึ้น การสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์มิใช่เพ่ือประกอบพิธีกรรมหรือเพ่ือความบันเทิง
ใจเพียงเท่าน้ัน ศิลปินด้านนาฏยศิลป์ไทยมีการสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์ที่สามารถสร้างสรรค์ผลงาน
เพ่ือนําไปใช้ในการแสดงในวาระต่าง ๆ 

ศิลปิน ผู้ออกแบบ นักนาฏยประดิษฐ์ผลงานการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ไทยต้องมีหลักเกณฑ์ 
มีแนวคิด มีกระบวนการ การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยภายใต้หลักเกณฑ์ จารีต กฎระเบียบ วิธีการต่าง ๆ  
ที่ตนได้เรียนรู้ได้สั่งสมประสบการณ์มาเป็นเวลาหลายปีแล้วจึงนําหลักการกระบวนการและวิธีการแสดงต่าง ๆ
มาประมวลเป็นหลักแนวคิดประดิษฐ์เป็นชุดการแสดงที่มีความสวยงามมีประสิทธิภาพให้เป็นที่ยอมรับ 
และช่ืนชมของศิลปินทั้งในวงการนาฏยศิลป์หรือนอกวงการนาฏยศิลป์  

อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) ปี พ.ศ. 2533 
นับเป็นนาฏยศิลปินบุคคลหนึ่งที่ได้รับการถ่ายทอดวิชาความรู้ความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทย 
จากบรมครูผู้เ ช่ียวชาญด้านนาฏยศิลป์ไทยหลายท่าน เช่น คุณหญิงณัฐกานุรักษ์ (เทศ สุวรรณภารต) 
 หม่อมครูต่วน (ศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก) คุณครูลมุล ยมะคุปต์ ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี เป็นต้น  

อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ได้ก้าวเข้าสู่การเรียนนาฏยศิลป์ไทยด้วยความขยันหมั่นเพียร 
และความสามารถทั้งมีความจําอันเป็นเลิศ ท่านเข้ารับราชการในฐานะศิลปินในกรมศิลปากรและได้รับคัดเลือก
ให้แสดงเป็นตัวเอกของละครหลายเร่ือง หลังจากที่ท่านได้ลาออกจากราชการแล้วทําให้มีเวลามากข้ึน  
ท่านจึงมีโอกาสได้ถ่ายทอดวิชาความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ท่านได้รับการถ่ายทอดและได้สั่งสมมาให้แก่ 
ลูกศิษย์ นอกจากน้ีอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ยินดีในการให้คําปรึกษาและข้อคิด อีกทั้งท่านยังเปิดใจกว้าง
ยอมรับฟังข้อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทัศนคติต่าง ๆ จากผู้ อ่ืนแล้วนํามาบูรณาการใช้กับงานของท่าน 
ได้อย่างลงตัว 

อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ยังเป็นศิลปินที่สามารถคิดออกแบบลีลาท่ารําและท่าทางต่าง ๆ  
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทย โขน ละครได้อย่างสวยงามและถูกต้องตามหลักเกณฑ์และจารีตทางนาฏยศิลป์ไทย 
ได้เป็นอย่างดี  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาคุณลักษณะพิเศษด้านนาฏยศิลป์ไทย
โดยเฉพาะหลักการแนวคิดและกลวิธีในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ 
ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 เพ่ือเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดศิลปะการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทย 
รวมถึงการวิเคราะห์แนวคิดในการออกแบบสร้างสรรค์ผลงานซึ่งเป็นส่วนหน่ึงในการอนุรักษ์มรดก 
ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติให้คงอยู่สืบไปและเพ่ือให้เป็นต้นแบบหรือแบบอย่างในการคิดสร้างสรรค์ผลงาน 
ที่ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ถูกต้องตามระเบียบแบบแผนและมีหลักการในการคิดสร้างสรรค์ผลงาน 
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและนาฏศิลป์ต่างชาติที่มีคุณภาพแก่ศิลปินรุ่นหลังต่อไป 

 
วัตถุประสงค์และขอบเขตของงานวิจัย 

1. ศึกษาแนวคิดในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์  
ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 
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2. วิเคราะห์กระบวนการการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์  
ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาและวิเคราะห์กระบวนการการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี   
ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 ในการแสดง 3 ชุดคือ ระบํารัตนโกสินทร์ ปันหยีแต่งตัว  
(แบบชวา) พลายยงตรวจพล 
 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

การศึกษาเรื่องแนวคิดการออกแบบลีลาท่ารํานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ 
ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ . 2533 ผู้ วิจัยได้ดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาองค์ประกอบการแสดง 
ตลอดจนวิเคราะห์รูปแบบการแสดง กลวิธีลีลาและกระบวนท่ารําของการแสดงประเภทต่าง ๆ เช่น  
การแสดงประเภทของระบําชุด ระบํารัตนโกสินทร์ ประเภทของรําเด่ียวชุด ปันหยีแต่งตัว ประเภทของ 
เป็นชุดเป็นตอนชุดพลายยงตรวจพล โดยผู้วิจัยทําการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
คําบอกเล่าการสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ สื่อนวัตกรรม วีดีทัศน์การแสดง โดยการศึกษาตามรายวัตถุประสงค์ 
ของการวิจัยดังน้ี 

1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากตํารา เอกสารทางวิชาการ และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
2.  การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ สนทนาจากผู้ทรงคุณวุฒิทางด้าน 

นาฏดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์ไทย 
3.  การสังเกตการณ์จากการถ่ายทอด การแสดงบนเวทีในโอกาสต่าง ๆ รวมถึงการชมวีดีทัศน์ 

การแสดง 
4.  การตรวจสอบข้อมูล 
5.  การจัดลําดับและรวบรวมข้อมูล 
6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
7.  แผนดําเนินการวิจัย 
8.  การพบอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบขอคําแนะนําและแก้ไขปรับปรุง 
9.  เสนอผลการวิจัยต่อประทานหลักสูตรและกรรมการ 
 

ผลการวิจัย 

จากการดําเนินการศึกษาเร่ืองการศึกษาเร่ืองแนวคิดการออกแบบลีลาท่ารํานาฏยศิลป์ไทย         
ของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาวิเคราะห ์
ไว้ 2 ประการ ได้แก่ เพ่ือศึกษาแนวคิดในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ 
ศิล ปินแห่ งชา ติ ปี  พ .ศ .  2533  และ วิ เคราะห์กระบวนการ  การออกแบบลีลานาฏยศิ ล ป์ ไทย 
ของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 

อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ เป็นปรมาจารย์ที่ได้รับยกย่องว่าเป็นนักแสดงที่มีความสามารถ 
เป็นเลิศทางกระบวนลีลาการร่ายรําเป็นผู้อนุรักษ์แบบแผนของนาฏศิลป์ไทยไว้ได้อย่างถูกต้องแม่นยํา  
ทั้ ง ยัง เ ป็นศิลปินที่มีความคิดสร้างสรรค์สามารถออกแบบกระบวนลีลาท่ ารํ าและท่าทางต่าง  ๆ  
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยได้อย่างสมบูรณ์แบบสวยงามและถูกต้องตามหลักเกณฑ์จารีตทางด้านนาฏยศิลป์ไทย 
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ได้อย่างยอดเย่ียม ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ชุดใหม่ที่ท่านได้สร้างสรรค์ดังน้ี ชุดระบําสี่ภาค 
ชุดระบํากวาง ชุดรื่นเริงบันเทิงใจ ชุดเคาะตามเพลงบรรเลงลีลา ชุดระบํารัตนโกสินทร์ ชุดนารีเริงร่า 
ชุดอิเหนาตรวจพล ระบําดอกบัว ชุดระบํางู ชุดฝร่ังจรกา ระบําชวา และการแสดงที่นําของเก่ามาปรับปรุงใหม่ 
ชุดปันหยีแต่งตัว (แบบชวา) ชุดพลายยงตรวจพล เป็นต้น 

ผู้วิจัยได้กําหนดศึกษาแนวคิดกระบวนการนาฏยประดิษฐ์ ของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ 
จํานวน 3 ชุด ซึ่งแต่ละชุดมีลักษณะและรูปแบบการแสดงที่แตกต่างกันดังน้ี 

1.  การแสดงระบําชุด ระบํารัตนโกสินทร์ 
2.  การแสดงรําเด่ียวชุด ปันหยีแต่งตัว 
3.  การแสดงเป็นชุดเป็นตอนชุด พลายยงตรวจพล 

การแสดงระบําชุด ระบํารัตนโกสินทร์  
เป็นการแสดงประเภทเบ็ดเตล็ด เป็นการรําหมู่ใช้ผู้แสดงทั้งหมด 13 คน 
แนวคิดในการออกแบบสร้างสรรค์การแสดงชุดระบํารัตนโกสินทร์เป็นการนําลักษณะการแต่งกาย

ของสตรีไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้ังแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชรัชกาลที่ 1 
ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ รัชกาลที่ 9 ที่มีความสวยงามและเป็นการแต่งกาย 
ที่เป็นเอกลักษณ์ของสตรีไทยมาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงชุดระบํารัตนโกสินทร์ 

แรงบัลดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดงชุดระบํารัตนโกสินทร์มาจากความประทับใจในการแต่งกาย
ขอ ง สต รี ไ ท ยที่ มี ค ว า มป ร าณี ต ส ว ย ง ามและ เ ป็ น เ อ กลั ก ษณ์ ที่ โ ด ด เ ด่ น ไ ม่ แ พ้ ช า ติ ใ ด ใ น โ ล ก 
อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ได้เล็งเห็นความสําคัญและนํามาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน 
การแสดงชุดระบํารัตนโกสินทร์ 

ผู้แสดงระบํารัตนโกสินทร์จะต้องมีพ้ืนฐานการแสดงด้านนาฏยศิลป์ไทยต้องมีรูปร่างหน้าตา    
ความสูงลักษณะสีผิวต้องใกล้เคียงกัน สิ่งสําคัญต้องฝีมือในการร่ายรําที่ ไม่แตกต่างกันมากเกินไป 
และต้องมีปฏิภาณไหวพริบและมีความจําที่ดี 

เพลงที่บรรจุประกอบการแสดงชุดระบํารัตนโกสินทร์ใช้เพลงกินนรรํา เพลงตุ๊กตา เพลงพญาสี่เสา 
เพลงฝร่ังควง เพลงเหมราช เพลงกระบอกทอง เพลงรัวดึกดําบรรพ์ ทุกเพลงล้วนเป็นเพลงประเภท 
หน้าทับ 2 ไม้ที่มีการดําเนินทํานองเพลงอย่างกระชับรวดเร็ว นิยมบรรเลงประกอบการแสดงประเภท  
ละครและระบําต่าง ๆ 

การแต่งกายประกอบการแสดงชุดระบํารัตนโกสินทร์ออกแบบเครื่องแต่งกายโดยศึกษาลักษณะ 
การแต่งกายของสตรีไทยนับต้ังแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชรัชกาลที่ 1  
ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ รัชกาลปัจจุบันแห่งกรุงรัตนโกสินทร์แบ่งการแต่งกาย
ออกเป็นตามยุคตามสมัยเพ่ือให้เข้ากับคําร้องที่กล่าวถึงการแต่งกายสตรีไทยในแต่ละสมัย  
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ภาพที่ 1 การแต่งกายสมัยรัตนโกสินทร ์
การออกแบบลีลาท่ารําชุดระบํารัตนโกสินทร์ต้องใช้หลักการจินตนาการ หลักการผสมผสาน 

การเลียนแบบท่าทางธรรมชาติ  ใ ช้หลักการตีบทตีท่ารํา ด้วยนาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์ไทย 
เป็นการนําท่ารําเก่ามาพัฒนาร้อยเรียงใหม่เป็นออกแบบสร้างสรรค์กระบวนท่ารําใหม่ 

กลวิธีในการออกแบบท่ารําระบํารัตนโกสินทร์ต้องใช้ผู้แสดงทีมีทักษะพื้นฐานการรําที่สวยงาม 
ตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลป์ไทยและเท่าเทียมกัน ท่ารําต้องสื่อความหมายท่าทางอย่างชัดเจน 
ด้วยลีลาการร่ายรําและอารมณ์ความรู้สึกที่แสดงออกมาทางสีหน้าและท่าทางระบําที่มีผู้แสดงหลายคน 
ต้องมีการเคลื่อนไหวหรือการแปรแถวอย่างต่อเน่ืองกลมกลืนและพร้อมเพรียงกัน ตําแหน่งการใช้พ้ืนที่บนเวที
ต้องกระจายระยะห่างระหว่างผู้แสดงและต้องมีความสวยงามเหมาะสม 

การแสดงรําเด่ียวชุดปันหยีแต่งตัว  
เป็นการแสดงรําเด่ียวเพ่ืออวดฝีมือของผู้แสดงมีลีลาท่ารําแบบมาตรฐานมีการผสมผสาน 

ระหว่างนาฏศิลป์ไทยกับนาฏศิลป์อินโดนีเซีย (แบบชวา) 
แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานปันหยีเป็นตัวละครที่มีรูปร่างสง่างาม มีปฏิภาณไหวพริบที่ดี 

และมีความกล้าหาญเก่งกาจสมชายชาตรีด้วยความรักและความประทับใจและความช่ืนชมช่ืนชอบ  
ในตัวละครอย่างมาก อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์จึงได้นําการแสดงรําเด่ียวชุดปันหยีแต่งตัวมาพัฒนา 
ปรับปรุงรูปแบบการแสดงใหม่ โดยการปรับปรุงเพลง บทร้อง การแต่งกายใหม่ โดยเน้นความสมจริง 
ตามเช้ือชาติให้สวยงามทันยุคทันสมัยมากขึ้น 

แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานจากความประทับใจในการแสดงละครในเร่ืองปันหยี 
มาพัฒนาปรับปรุงแต่งลีลาการร่ายรําใหม่มีการผสมผสานลีลานาฏยศิลป์ไทยและแบบชวาให้สวยงาม 
และมีความสมจริงตามเช้ือชาติมากขึ้น จึงเกิดเป็นการรําเด่ียวชุดปันหยีแต่งตัว 

ผู้แสดงชุดปันหยีแต่งตัวต้องมีทักษะและประสบการณ์ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยสาขาละคร 
พระหรือโขนพระ มีรูปร่างสูงโปร่ง มีปฏิภาณไหวพริบหรือความจําที่ดีต้องร้องเพลงได้และมีความแม่นยํา 
ในการจับจังหวะ 

ก า ร แ ต่ ง ก า ยป ร ะกอบก า ร แสด ง ชุ ด ปั นห ยี แ ต่ ง ตั ว เ ป็ น ก า ร ออกแบบก า ร แ ต่ ง ก า ย 
โดยยึดหลักความเป็นจริงเป็นการแต่งกายตามเช้ือชาติยืนเคร่ืองพระแบบอินโดนีเซีย (ชวายอกยาการ์ต้า) 

 

 
ภาพที่ 2 การแต่งกายยืนเคร่ืองพระแบบชวา 

ผู้แสดงแบบ นายฉายกริช แซมคํา 
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การออกแบบลีลาท่ ารํ าการแสดง รํา เ ด่ียว ชุดปันหยีแ ต่ง ตัว เ ป็นการร้อยเรี ยงกระบวน 
ท่ า รํ า จ ากประสบการ ณ์ก า รแสดงนาฏยศิ ล ป์ ไทยและกระบวนการ ร่ า ย รํ า ขอ ง อิน โ ด นี เ ซี ย 
(ชาวชวายอร์คยากาต้า) มาผสมผสานร้อยเรียงลีลาท่ารําเข้าด้วยกัน เช่น การใช้มือแบบนาฏยศิลป์ไทย 
และนาฏศิลป์อินโดนีเซียผสมกับการก้าวเท้าหรือใช้เท้าแบบชวา เป็นต้น จนเกิดเป็นการแสดงชุดปันหยีแต่งตัว 
แต่ลีลาท่ารําที่สื่อถึงการแต่งกายและเครื่องแต่งกายยังคงยึดความเป็นนาฏศิลป์ไทยอยู่ในการแสดงชุดน้ี 
เป็นส่วนใหญ่ 

กลวิธีในการออกแบบท่ารําเด่ียวชุดปันหยีแต่งตัวต้องทําความเข้าใจเก่ียวกับเน้ือร้อง ทํานองเพลง 
ตีความหมายของเน้ือร้องให้เข้าใจและเข้าถึงอารมณ์ของเพลง คิดออกแบบกระบวนท่าและลีลาท่ารํา 
โดยยึดหลักกระบวนท่ารําแบบมาตรฐานแบบไทยเป็นหลักและมีการนํากระบวนลีลาท่ารําออกภาษา 
แบบชวามาผสมสานทดลองใส่กระบวนท่ารําหลาย ๆ ท่าและสังเกตว่าท่าใดสามารถเข้ากับสรีระของนักแสดง
มากที่สุด ลีลาท่ารําจะต้องมีความลื่นไหลต่อเน่ืองอย่างกลมกลืน กระบวนลีลาท่ารําเน้นท่ารําที่มีลีลาท่ารํา 
ที่สวยงามมีความหมายตรงกับคําร้องสามารถผสมกับลีลาท่ารําแบบชวาได้อย่างลงตัวและมีความเข้มแข็ง 
แบบผู้ชาย 

การแสดงเป็นชุดเป็นตอนชุดพลายยงตรวจพล 
เป็นการแสดงที่ ตัดทอนมาจากการแสดงละครพันทางเรื่องขุนช้างขุนแผนเป็นการรําหมู่ 

เป็นการอวดกระบวนรําตรวจพล 
แนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงชุดพลายยงตรวจพลเป็นการแสดงที่นําของเก่ามาพัฒนาปรับปรุง

ใหม่ให้มีความสง่างามมากข้ึน 
แรงบันดาลใจในการออกแบบสร้างสรรค์การแสดงชุดพลายยงตรวจพลเน่ืองจากกระบวนการร่ายรํา

ที่มีอาวุธประกอบการรําน้ันยากและท้าทายความสามารถของผู้แสดงอย่างมากประกอบกับมีความช่ืนชม  
ช่ืนชอบในศิลปะกระบวนการต่อสู้และการใช้อาวุธรูปแบบต่าง ๆ ผนวกกับประสบการณ์ในการรํา  
และความสวยงามในการรําใช้อาวุธมาพัฒนาปรับปรุงเพ่ิมโดยคัดสรรกระบวนท่านาฏศิลป์ไทยมาร้อยเรียง 
กับกระบวนท่ากระบ่ีกระบองเพ่ือให้เกิดความสง่างามเข็มแข็งและน่าสนใจมากย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์การแสดงชุดพลายยงตรวจพลเป็นการแสดงที่หาชมได้ยาก  
อาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ได้เล็งเห็นความสําคัญในชุดการแสดงที่มีกระบวนลีลาท่ารําในการใช้อาวุธ
ประกอบการแสดงที่หลากหลายชนิด เช่น ธง ตาว หอกและดาบ ซึ่งได้ปรับปรุงและสร้างสรรค์กระบวน 
ท่ารําตรวจพลข้ึนใหม่เพ่ือใช้ในการเรียนการสอนและการแสดงต่อไป 

ผู้แสดงชุดพลายยงตรวจพลใช้ผู้แสดงทั้งหมด 11 คนดังน้ี 
คนธง ผู้แสดง 1 คนเป็นชายหรือหญิง ผู้ที่ เรียนด้านนาฏศิลป์ละครพระหรือโขนพระ 

รูปร่างสูงโปร่งมีพ้ืนฐานด้านนาฏยศิลป์ไทย ต้องมีหน้าตาดี ต้องมีปฏิภาณไหวพริบและเข้าใจทํานองเพลง 
เป็นอย่างดี คนธงทําหน้าที่เป็นผู้ประกาศสัญลักษณ์ของกองทัพเป็นผู้นําหน้ากองทัพและคอยประกาศศักดา
หรือชัยชนะของกองทัพ  

พลทหาร ผู้แสดง 8 คนเป็นชายหรือหญิงผู้ที่เรียนด้านนาฏศิลป์ละครพระ-นาง หรือโขนพระ 
รูปร่างสูงโปร่งมีพ้ืนฐานด้านนาฏยศิลป์ไทย หน้าตาดีพอใช้ ความสูงใกล้เคียงกัน ลักษณะสีผิวใกล้เคียงกัน ต้อง
มีฝีมือในการร่ายรําดีมีปฏิภาณไหวพริบและมีความจําที่ ดี ทหารทําหน้าที่สู้รบกับศัตรู ดังน้ันทหาร 
จะต้องเข็มแข็งมีระเบียบวินัยซึ่งในการแสดงจะต้องควบคุมระเบียบกระบวนแถวให้เกิดความสวยงาม 
และพร้อมเพรียง 

แสนคําอิน ผู้แสดง 1 คนเป็นชายหรือหญิงต้องมีหน้าตาดี ผู้ที่เรียนด้านนาฏศิลป์ละครพระ 
หรือโขนพระรูปร่างสูงโปร่งมีพ้ืนฐานการแสดงด้านนาฏยศิลป์ไทย หน้าตาดีพอใช้ มีฝีมือในการร่ายรําดี 
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สามารถใช้อาวุธยาวได้ดีและคล่องแคล่ว มีปฏิภาณไหวพริบและความจํารวมถึงสามารถฟังและแยกแยะ 
ทํานองเพลงไ ด้อ ย่างแม่นยํา  แสนคํ า อินทํ าหน้าที่ เ ป็นผู้ ควบคุมทัพหน้าและคอยควบคุมทหาร 
และสั่งการคนธงให้เดินหน้าถอยหลังหรือให้หยุด 

พลายยง ผู้แสดง 1 คนเป็นชายหรือหญิง ผู้ที่ เรียนด้านนาฏศิลป์ละครพระหรือโขนพระ  
รูปร่างสูงโปร่ง สง่า มีพ้ืนฐานการแสดงด้านนาฏยศิลป์ไทยต้องมีหน้าตาดี มีฝีมือในการร่ายรําดี มีปฏิภาณ 
ไหวพริบรวมถึงมีความจําที่ดีและสามารถฟังทํานองเพลงได้อย่างแม่นยํา พลายยงเป็นนายทัพ ทําหน้าที่ 
เป็นผู้ควบคุมกองทัพและสั่งการอยู่ด้านหลัง 

เพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงชุดพลายยงตรวจพลทุกเพลงเป็นเพลงประเภทจังหวะ 
หน้าทัพ 2 ช้ัน เป็นเพลงที่มีกลิ่นอายและสําเนียงลาวเป็นเพลงที่มีความไพเราะนุ่มนวลใช้บรรเลงประกอบ 
การแสดงละครพันทาง  

การแต่งกายประกอบการแสดงชุดพลายยงตรวจพลยึดรูปแบบการแต่งกายแบบละครพันทาง  
ตามฉบับกรมศิลปากร (แบบลาว) แต่งตามยศศักด์ิของตัวละคร มีการพัฒนาเพ่ิมเติมเครื่องประดับ 
ให้กับตัวละครเพ่ือความสวยงาม เช่น เข็มขัดพร้อมหัว ต่างหู เป็นต้น 

 

 

 

 
ภาพที่ 3 การแต่งกายพลายยง  ภาพที่ 4 การแต่งกายแสนคําอิน 

(ที่มา: ผู้วิจัย)  (ที่มา: ผู้วิจัย) 
   

 

 

 
ภาพที่ 5 การแต่งกายคนธง  ภาพที่ 6 การแต่งกายพลทหาร 

(ที่มา: ผู้วิจัย)  (ที่มา: ผู้วิจัย) 

การออกแบบลีลาท่ารําการแสดงละครพันทางชุดพลายยงตรวจพลเป็นการนํากระบวนท่ารําเก่า 
มาร้อยเรียงใหม่จากประสบการณ์การแสดงรูปแบบต่าง ๆ และออกแบบกระบวนท่ารําใหม่เพ่ิมเติม 
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โดยการนํากระบวนลีลาท่ารํากระบ่ีกระบองมาร้อยเรียงผสมผสานกับกระบวนลีลาท่าทางนาฏศิลป์ไทย 
ให้เกิดความสวยงามและแปลกใหม่น่าชมย่ิงขึ้น 

กลวิธีการออกแบบท่ารําชุดพลายยงตรวจพลศึกษาทํานองเพลงให้เข้าใจคิดออกแบบกระบวนท่า 
และลีลาท่ารําโดยยึดหลักกระบวนท่ารํามาตรฐานนาฏศิลป์ไทยและออกภาษาแบบลาวทดลองใส่กระบวน 
ท่ารําหลายๆท่า และสังเกตว่าท่าใดสามารถเข้ากับสรีระของนักแสดงมากที่สุด กระบวนลีลาท่ารําพลายยง 
ซึ่งเป็นตัวเอกต้องไม่ซ้ํากับกระบวนลีลาท่ารําของตัวละครตัวอ่ืน ลีลาท่ารําจะต้องมีความลื่นไหลต่อเน่ือง 
อย่างกลมกลืนเน้นกลวิธีในการใช้อาวุธชนิดต่าง ๆ ซึ่งได้นํากระบวนท่ารํากระบ่ีกระบองมาผสมผสาน  
ร้อยเรียงให้สวยงามน่าประทับใจมากย่ิงขึ้น 
 

ผลสรุปการดําเนนิการวิเคราะห์ 

ผลจากการ ศึกษาและ วิ เ ค ร าะ ห์ส ามารถส รุปแนวคิ ดกา รออกแบบนาฏย ศิล ป์ ไทย 
ของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2533 ได้ดังน้ี 

แนวคิดการออกแบบนาฏยศิลป์ไทยของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ มีแนวคิดในการออกแบบ
สร้างสรรค์ผลด้านนาฏยศิลป์ไทย 4 รูปแบบคือ 

1. เป็นการออกแบบลีลาท่ารําที่โดยใช้หลักการจินตนาการ 
2.  ออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์ไทยจากการนําสิ่งต่าง ๆ ที่ได้พบเจอในชีวิตประจําวัน 

และจากประสบการณ์ที่สั่งสมมาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์เป็นชุดการแสดงนาฏยศิลป์ไทย 
3.  นําความประทับใจในการแสดงรูปแบบเก่า ๆ นํามาปรับปรุงร้อยเรียงกระบวนลีลา 

การร่ายรําใหม่ให้ดูสมจริงทันยุคทันสมัยมากขึ้น   
กระบวนท่าและลีลาการร่ายรําทั้ง 3 ชุดเป็นการแสดงที่มีรูปแบบการรําตีบทตามคําร้อง 

และทํานองเพลงเป็นท่ารําแบบมาตรฐานที่มีความนุ่มนวลอ่อนช้อยงดงามตามแบบแผนและจารีต 
ของนาฏศิลป์ไทยและแบบประยุกต์นาฏศิลป์ไทยกับนาฏศิลป์ต่างชาติให้มีความโดดเด่นน่าประทับใจ 
ในท่วงทีลีลาที่สง่างามและแปลกตา 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทยที่เป็นรากฐานทางวัฒนธรรมให้คงอยู่เป็นที่รู้จักและเป็นที่ช่ืนชมสืบต่อไป  
2.  ควรมีการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบนาฏยศิลป์ไทยหรือนาฏยศิลป์แบบผสมผสานระหว่าง

วัฒนธรรมที่มีความสวยงามและแปลกใหม่มากขึ้นแต่ยังคงยึดหลักจารีต วัฒนธรรม ประเพณี ความเป็นไทยไว้ 
3.  ควรมีการสืบทอดศิลปะที่ดีงามและทรงคุณค่าน้ีให้คงอยู่สืบทอดแก่ชนรุ่นหลังสืบต่อไป 
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