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ข้้อมููลคติิชนวิิทยาในความเชื่่�อเรื่่�องขวััญสู่่�การสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยชุุด "ขวััญ"
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บทคััดย่่อ
“ขวััญ” ความเชื่่�อในคติิชนวิิทยา และการนำเสนอแนวทางการสร้้างสรรค์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยจากความเชื่่�อ  

โดยศึึกษาความหมาย ความสำคััญ และพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับขวััญในวัฒนธรรมไทย จากนั้้�นนำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์
เพื่่�อหาแนวคิิดในการสร้้างสรรค์์ท่่าทาง การเคลื่่�อนไหว และองค์์ประกอบอื่่�น ๆ ของนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยที่่�สามารถ 
สื่่�อถึงึความเชื่่�อเรื่่�องขวัญัได้้อย่่างเหมาะสม ผลการวิจิัยัพบว่่า ความเชื่่�อเรื่่�องขวัญัเป็็นส่วนหนึ่่�งที่่�สำคัญัของวัฒันธรรม
ไทย สะท้้อนถึงึความผูกูพันัระหว่า่งมนุษุย์ก์ับัธรรมชาติ ิและความเชื่่�อในพลังัอำนาจที่่�มองไม่เ่ห็น็ การศึกึษาความเชื่่�อ
เรื่่�องขวััญทำให้้เข้้าใจถึึงคุุณค่่าและความหมายของชีีวิิต ตลอดจนพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียกขวััญ การรัับ
ขวัญั และการสู่่�ขวัญั ซึ่่�งล้้วนมีคีวามหมายและคุณุค่า่ทางจิติใจ ผู้้�วิจัิัยได้้นำข้้อมูลูที่่�ได้้จากการศึกึษามาเป็น็แนวทางใน 
การสร้้างสรรค์น์าฏศิลิป์ร์่ว่มสมัยัชุดุ “ขวัญั” โดยเน้้นการสื่่�อสารความหมายและความรู้้�สึึกที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัความเชื่่�อเรื่่�อง
ขวัญั ผ่า่นการออกแบบท่า่ทาง การเคลื่่�อนไหว การเลียีนแบบท่า่ทางของลักัษณะขวัญัในอิริยิาบถต่า่ง ๆ  การออกแบบ
เครื่่�องแต่่งกาย การสื่่�อความหมายผ่่านการใช้้สีีที่่�ปรากฏในพิิธีีกรรมเรีียกขวััญ และองค์์ประกอบอื่่�น ๆ ที่่�มีีความเป็็น
สมััยใหม่่ แต่่ยัังคงรัักษาแก่่นของความเชื่่�อเรื่่�องขวััญไว้้ ผลงานนาฏศิิลป์์ชุุดนี้้�จึึงเป็็นการผสมผสานระหว่่างความเชื่่�อ
ดั้้�งเดิิมกัับศิิลปะการแสดงร่่วมสมััยได้้อย่่างลงตััว ทั้้�งยัังมีีส่่วนช่่วยในการอนุุรัักษ์์ สืืบสาน และต่่อยอดวััฒนธรรมไทย 
รวมถึึงแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมสมััยเป็็นมรดกทางวััฒนธรรม 
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Abstract
This research explores the belief in “Khwan” in Thai folklore and presents guidelines for 

creating contemporary dance from this belief. It studies the meaning, importance, and rituals related 
to Khwan in Thai culture. The information obtained is then analyzed to find ideas for creating  
gestures, movements, and other elements of contemporary dance that can appropriately convey 
the belief in Khwan. The research found that the belief in Khwan is an important part of Thai 
culture, reflecting the connection between humans and nature, and the belief in unseen powers. 
Studying the belief in Khwan leads to an understanding of the values and meanings of life, as well 
as the various rituals associated with calling Khwan, receiving Khwan, and sending Khwan, all of 
which have spiritual meaning and value. The researcher used the information obtained from the 
study as a guideline for creating the contemporary dance “Khwan”, focusing on communicating  
the meanings and feelings associated with the belief in Khwan through the design of gestures, 
movements, imitation of Khwan's postures in various positions, costume design, meaning communication 
through the use of colors that appear in the Khwan calling ceremony, and other elements that are 
contemporary, while still preserving the core of the belief in Khwan. This dance work is therefore 
a harmonious blend of traditional beliefs and contemporary performing arts. It also contributes 
to the preservation, continuation, and extension of Thai culture, as well as inspiration for creating 
contemporary art.

Keywords: Folklore/ Khwan/ Contemporary/ Analytical Dance/ Artificial Dance
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บทนำ  
ความเชื่่�อเรื่่�องจัักรวาลทััศน์์ “ฟ้้าขวััญเมืือง” ในวััฒนธรรมคััมภีีร์์โบราณไทอาหม กล่่าวถึึง “ขวััญ” มีีความ

ผูกูพันัของคนในสังัคมจนให้้ความรู้้�สึกึว่่าเป็็นคำธรรมดาที่่�ใช้้เรียีกสิ่่�งที่่�มีคีวามหมายดีงีาม หรืือเป็็นมงคล เช่่น ขวััญหัวั 
ขวััญกำลัังใจ ของขวััญ เมีียขวััญ เสาขวััญ เป็็นต้้น หรืือในบางเหตุุการณ์์ก็็ใช้้แทนอารมณ์์ความรู้้�สึึก เช่่น ความรู้้�สึึก
ตกใจ หรืือ หวาดกลััว จากงานวิจััยของวุุฒิิชััย สว่่างแสง (2563, น. 6.) กล่่าวว่่า ขวััญเป็็นมโนทัศน์์ทางวิิญญาณ  
มีตี้้นกำเนิดิมาจากแถน แสดงให้้เห็็นโครงสร้้างความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งแถนกับัมนุษุย์ส์ามารถแบ่ง่ขวัญัตามลักัษณะหน้้าที่่�
ได้้ 3 ประเภท คืือ 1) ขวััญหลััก หมายถึึง วิิญญาณมนุุษย์์มีีดวงเดีียว 2) ขวััญผีี เป็็นพลัังงานที่่�สิิงสถิิตอยู่่�ในร่่างกาย 
และ 3) ขวััญมงคล เป็็นวััตถุุมงคลต่่าง ๆ ที่่�มีีลัักษณะดีี เป็็นมงคล ทั้้�งนี้้�แนวคิิดเรื่่�องขวััญยัังมีีอิิทธิิพลต่่อวััฒนธรรม
อีีสาน 3 ด้้าน คืือ 1) ขวััญกัับโลกอุุดมคติิ เป็็นแนวคิิดเกี่่�ยวกัับโลกหลัังความตาย 2) พิิธีีกรรม เป็็นพิิธีีที่่�ใช้้ในการบููชา
ซึ่่�งแสดงออกถึึงความอ่่อนน้้อมของคนในชุุมชน 3) ศีีลธรรม เป็็นข้้อห้้ามต่่าง ๆ เพื่่�อไม่่ให้้เกิิดอัันตรายต่่อขวััญ หาก
กล่่าวโดยสรุปุขวัญัจึงึมีลีักัษณะเป็็นความเชื่่�อเรื่่�องวิญิญาณ โดยเชื่่�อว่า่มนุษุย์์ทุกุคนมีขีวัญั หรืือวิญิญาณสถิติอยู่่� นับัเป็็น 
เชื้้�อสายวััฒนธรรมความเชื่่�อร่่วมกัันของกลุ่่�มชนชาติิพัันธุ์์�ในอุษาคเนย์ แต่่ในปัจจุุบันัมีความเปลี่่�ยนแปลงทางด้้านภาษา 
และการใช้้ภาษา ดัังนั้้�นขวััญจึึงมีีความหมาย 2 ลัักษณะ คืือ ความหมายที่่�เป็็น “นามธรรม” หมายถึึง “วิิญญาณ” 
เป็น็ความหมายดั้้�งเดิมิตามความเชื่่�อ รวมถึงึความเป็น็สิริิิมงคล ความดีต่ี่าง ๆ  และขวัญัที่่�มีคีวามหมายเป็น็ “รููปธรรม” 
หมายถึึง “สิ่่�งของต่่าง ๆ” ที่่�จัับต้้องได้้หรืือสื่่�อสััญลัักษณ์์ในการประกอบพิิธีีเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ

“ขวััญเมืือง” คืือระบบความรู้้�สึึกนึึกคิิดต่่อจิิตวิิญญาณภายในและพลัังของกลุ่่�มอำนาจอิิสระ ในหลายกลุ่่�ม
ประเภท ทั้้�งที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์แทนพลัังอำนาจของกลุ่่�มสถาบัันทางสัังคมอัันค้้ำจุุนของจิิตวิิญญาณของบ้้านเมืือง  
ความเป็็นไปของขวััญส่่งผลดีีหรืือร้้ายต่่อบ้้านเมืืองและผู้้�คนได้้ แต่่ไม่่มีีสิ่่�งใดควบคุุมขวััญได้้นอกจากเจตจำนง 
อันัแรงกล้้าของสังัคมเอง บ้้านเมืืองจะมีพีลังัหรืือไม่น่ั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับัการรวมขวัญัเหล่า่นี้้�ให้้แน่น่ดุจุกำไว้้เสมืือน “การรวม
กันัดัังกำมืือเข้า้” ขวััญจึึงเปรีียบเสมืือนการรวมกลุ่่�มคนให้้เกิิดความสามััคคีีในการพัฒนาบ้้านเมืืองและการเป็็นอยู่่�จึง
มีีความเชื่่�อเรื่่�องขวััญเมืืองในสัังคม

“ขวััญคีีง” คืือ จิิตใจหรืือจิิตวิิญญาณของมนุุษย์์ ถ้้าหากขวััญของผู้้�ใดอยู่่�กัับเนื้้�อกัับตััว ผู้้�นั้้�นจะมีีความสุุข 
ทางกายมีีความสบายใจเป็็นปกติิ แต่่ถ้้าขวััญของผู้้�ใดหลบลี้้�หนีีหายผู้้�นั้้�นจะมีีลัักษณะอาการตรงกัันข้้าม กลุ่่�มคนใน 
อุษุาคเนย์จึึงเชื่่�อว่า่พิธิีเีรียีกขวัญัเป็น็พิธิีหีนึ่่�งที่่�จะช่ว่ยส่ง่เสริิมเพิ่่�มพลังัใจให้้เข้้มแข็ง็ เมื่่�อมีขีวัญัที่่�มั่่�นคง พลัังใจที่่�เข้้มแข็ง็
ดีีแล้้ว ย่่อมส่่งผลให้้การประกอบภารกิิจหน้้าที่่�นั้้�น ๆ บรรลุุผลสำเร็็จได้้ตามความมุ่่�งหมาย บางพื้้�นที่่�มีีการเรีียกขวััญ
ว่่า ผีีขวััญ หรืือ มิ่่�งขวััญ ซึ่่�งเชื่่�อว่่าเป็็นขวััญที่่�สถิิตอยู่่�ตามร่่างกายมีีหลายขวััญ หรืือ อาจเรีียกได้้ว่่าเป็็นมงคลสิิริิประจำ
เรืือนร่่าง ชาวอีีสานเชื่่�อว่่าร่่างกายของมนุุษย์์ประกอบด้้วย 32 ขวััญ สถิิตอยู่่�ตามอวััยวะน้้อยใหญ่่ ที่่�สำคััญ สุุมิิตร  
ปีีติิพััฒน์์ (2545, น. 156-189.) ถ้้าขวััญอยู่่�กัับตััวก็็เป็็นสิิริิมงคล จิิตใจมั่่�นคง ดัังนั้้�นผีีขวััญจึึงเปรีียบเสมืือนพี่่�เลี้้�ยงของ
ร่่างกายเป็็นสิ่่�งที่่�มีีลัักษณะเป็็นวิญญาณสามารถเข้้าออกร่่างกายไปมาได้้ การเรีียกขวััญคืืนคีงถืือเป็็นการให้้กำลัังใจ
กัันเมื่่�อมีีความ ทุุกข์์ใจหรืือเสริิมพลัังบวกให้้มีีความสุุขยิ่่�ง ๆ ขึ้้�นไป เมื่่�อมีีความสุุขความพอใจก็็สามารถดำเนิินชีีวิิตได้้
อย่่างสงบและมีีความสุุข

ทางด้้านความเชื่่�อเรื่่�องขวััญของชาวตะวัันตกและตะวัันออกในงานวิิจััยของ ญาวิิณีี รัักพาณิิชย์์ (2563, น.7.) 
ได้้ศึึกษาความเชื่่�อและแนวคิิดเกี่่�ยวกัับขวััญ โดยได้้อธิิบายว่่าความหมายของขวััญในนิิยามของชาวตะวัันตกตาม 
หลัักฐานข้้อมููลพบว่่า ขวััญของชาวตะวัันตกทั่่�วไปใช้้คำว่่า (Morale) ซึ่่�งการอธิิบายความหมายดัังกล่่าวนี้้�อาจไม่่ตรง
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ตามความหมายของขวััญตามความเชื่่�อในเรื่่�องสิ่่�งนามธรรมโดยตรง แต่่มีีความใกล้้เคีียงกัันในลักษณะการให้้กำลัังใจ 
การสร้้างความมั่่�นใจ โดยอาศััยเครื่่�องรางของวััตถุุอันัเป็็นมงคลหรืือเชื่่�อในเรื่่�องของโชคชะตาซึ่่�งมีีมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณ 
แต่่ปััจจุุบัันชาวตะวัันตกได้้เปลี่่�ยนแปลงความคิิดเหล่่านั้้�นมาเป็็นการคิิดแบบใช้้เหตุุผลมากขึ้้�น จึึงได้้ทำให้้ความเชื่่�อ
เรื่่�องขวััญถููกแสดงออกมาในรููปแบบการให้้กำลัังใจ (Morale) ตามหลัักจิิตวิิทยาเป็็นส่่วนใหญ่่ ขณะดีียวกััน “ขวััญ” 
กัับ “วิิญญาณ” ในความหมายของคนตระกููลไทในประเทศไทย พบว่่า ถููกแยกออกจากกัันโดยอธิิบายว่่า ขวััญเป็็น
เรื่่�องของคนที่่�มีีชีีวิิตอยู่่� แต่่วิิญญาณเป็็นเรื่่�องของคนตายโดยมีีพิิธีีกรรมและข้้อห้้ามแตกต่่างกัันออกไปตามบริิบททาง
วััฒนธรรมและพื้้�นที่่�นั้้�น

การศึึกษาด้้านคติิชนวิิทยา (Folklore) เป็็นการศึึกษาทางด้้านมรดกทางวััฒนธรรมที่่�ส่่งต่่อจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น
ในสัังคม ซึ่่�งรวมถึึงเรื่่�องเล่่า ความเชื่่�อ ประเพณีี พิิธีีกรรม และอื่่�น ๆ ที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิถีีชีีวิิตผู้้�คน คติิชนวิิทยา  
มีีความหลากหลายและมีีบทบาทสำคััญในการสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับโลกและชีีวิิต โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง คติิชนเรื่่�อง 
“ขวััญ” ที่่�มีีความผููกพัันอย่่างลึึกซึ้้�งกัับสัังคมวััฒนธรรมและจิิตใจของคนไทย ปััจจุุบัันการศึกษาคติิชนวิิทยา เรื่่�อง
การสืืบทอดคติิความเชื่่�อในเรื่่�องต่่าง ๆ รวมถึึงเรื่่�องขวััญ มีีความสำคััญต่่อสัังคมไทยหลายประการ ประกอบด้้วย  
การรัักษาเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม การสืืบทอดคติิชนวิิทยาช่่วยรัักษาและส่่งเสริิมความภาคภููมิิใจในวััฒนธรรม  
การสร้้างความผูกูพันัในสังัคม คติชินวิทิยาช่ว่ยสร้้างความผูกูพันัและความเป็น็อันัหนึ่่�งอันัเดียีวกันัในสังัคม โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งเรื่่�องขวััญที่่�เชื่่�อมโยงผู้้�คนเข้้ากัับความเชื่่�อและพิิธีีกรรมร่่วมกััน การส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� การศึึกษาคติิชนวิิทยา
ช่่วยให้้เข้้าใจโลกและชีีวิิตมากขึ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งความเชื่่�อเรื่่�องขวััญที่่�สะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับ
ธรรมชาติิและสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ รวมถึึงการสร้้างแรงบัันดาลใจ คติิชนวิิทยาจึึงเป็็นแหล่่งสร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับ
ศิิลปิิน นัักคิิด และนัักสร้้างสรรค์์ ในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สะท้้อนถึึงวััฒนธรรมและจิิตวิิญญาณของไทย

	จากคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญอัันมีีบทบาทที่่�เกิิดมาพร้้อม ๆ กัับวิิวััฒนาการของมนุุษย์์แต่่ครั้้�งบรรพกาลผ่่าน
ความเชื่่�อในพิิธีีกรรมต่่าง ๆ รวมถึึงพิิธีีกรรมเรีียกขวััญ เป็็นความเชื่่�อในสิ่่�งไม่่มีีตััวตน อำนาจลึึกลัับเหนืือธรรมชาติิ  
จนกระทั่่�งเกิิดเป็็นพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  ในวััฒนธรรม และกลายเป็็นประเพณีีในที่่�สุุด มนุุษย์์ได้้สืืบทอดพฤติิกรรมและดำรง
มาตามลำดัับสมัยั มนุษุย์์พยายามเรียีนรู้้�และศึึกษาในอำนาจลึกึลัับและความเชื่่�อตามแบบของตนและกลุ่่�มชน พิธิีกีรรม
ในวััฒนธรรมและประเพณีีแต่่ละกลุ่่�มชน จึึงถููกปรัับเปลี่่�ยนไปตามกระแสวิิวััฒน์์ของกาลเวลาก็็เนื่่�องมาจากการศึึกษา 
ค้้นคว้้าและทดลอง จนกระทั่่�งคนในสังัคมต่า่งยอมรับัและพร้้อมจะปรับัเปลี่่�ยนวิถิีชีีวีิติของตนให้้สอดคล้้องกับัยุคุสมััย 
โดยมีีความเชื่่�อเป็็นพื้้�นฐานให้้เกิิดการกระทำต่่าง ๆ ทั้้�งด้้านดีี ด้้านร้้าย คนโบราณจึึงสร้้างศรััทธาให้้เกิิดแก่่ลููกหลาน 
เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�องภููตผีีว่่ามีีอิิทธิฤทธิ์์� ที่่�จะบัันดาลความสุุขสวััสดีีมาให้้ และหากทำให้้ผีโกรธก็จะนำความทุุกข์์ยาก
ลำบากมาให้้ด้้วย เมื่่�อมีีการพููดและการนำไปไหว้้กราบ เช่่น สร้้างสัักการะบ่่อย ๆ เข้้า ก็็ปลููกฝัังความเชื่่�อลึึกลงไปใน
สำนึึกของแต่่ละคนซึ่่�งไม่่สามารถถอดถอนได้้

เมื่่�อความเชื่่�อมีีเต็็มที่่�แล้้ว จะทำสิ่่�งที่่�คนต้้องการได้้มากขึ้้�นกว่่าเดิิม ความเชื่่�อนัับเป็็นพื้้�นฐานแห่่งการนัับถืือ 
สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และศาสนา โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้� 1) ความเชื่่�อทำให้้เกิิดความมั่่�นใจ 2) ความเชื่่�อทำให้้เกิิดพลััง  
3) ความเชื่่�อทำให้้เกิิดการสร้้างสรรค์์ 4) ความเชื่่�อทำให้้เกิิดความสามััคคีี 5) ความเชื่่�อทำให้้เกิิดรููปธรรม 6) ความเชื่่�อ
เป็น็พื้้�นฐานให้้เกิดิปัญัญา 7) ความเชื่่�อทำให้้การดำเนินิไปของศาสนามั่่�นคง 8) ความเชื่่�อทำให้้เกิดิฤทธิ์์�ทางใจ งานวิจัิัย
ของมณีี พยอมยงค์์ (2536, น. 16-30.) ได้้มีีการประยุุกต์์ใช้้คติิความเชื่่�อเรื่่�อง “ขวััญ” ในสัังคมไทยที่่�สามารถทำได้้ใน 
หลากหลายรููปแบบ โดยเป็็นการนำเอาแนวคิิดและความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับขวััญมาปรัับใช้้ให้้เข้้ากัับบริิบทของสัังคม
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ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป แต่่ยัังคงรัักษาแก่่นของความเชื่่�อดั้้�งเดิิมไว้้ ในงานด้้านศิิลปะและวััฒนธรรม เช่่น นาฏศิิลป์์กัับ 
การสร้้างสรรค์นาฏศิิลป์์ที่่�สื่่�อถึึงความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ การแสดงที่่�เล่่าเรื่่�องการเดิินทางของขวััญ หรืือการแสดงที่่�สื่่�อถึึง
พิิธีีกรรมการเรีียกขวััญ ด้้านวรรณกรรมมีีการนำเสนอเรื่่�องราวเกี่่�ยวกับัขวัญัในวรรณกรรม เช่่น นิทิานพื้�นบ้้าน เรื่่�องเล่่า หรืือ
บทเพลงที่่�เกี่่�ยวกับัคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ งานจิตรกรรมและประติิมากรรม พบการสร้้างสรรค์ผลงานศิลปะที่่�สื่่�อถึึง 
ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ เช่่น ภาพวาดที่่�แสดงถึึงพิิธีีกรรม หรืือรููปปั้้�นที่่�แสดงถึึงสััญลัักษณ์์ของขวััญรวมถึึงภาพยนตร์์และ
ละครที่่�ได้้มีีการนำเสนอเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับขวััญในภาพยนตร์์และละคร เป็็นต้้น

ดัังนั้้�นการแสดงทางด้้านนาฏศิิลป์์ จึึงเป็็นศิิลปะแขนงหนึ่่�งที่่�มีีส่่วนสำคััญในการถ่่ายทอดข้้อมููลและสื่่�อสาร 
เรื่่�องราว นำเสนออารมณ์์ความรู้้�สึกึได้้อย่่างชัดัเจนในข้้อมูลูคติชินวิทยาจากความเชื่่�อเรื่่�องขวัญั เพื่่�อมาเป็็นแรงบันัดาลใจ 
ในการศึกึษาข้้อมูลูเพื่่�อต่่อยอดในการสร้้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ร์่ว่มสมัยั และเพื่่�อเป็น็อีกีหนึ่่�งช่อ่งทางในการใช้้ข้้อมูลู
ทางวััฒนธรรมมาเป็็นกรอบแนวคิิดฐานรากในการสืืบสานวััฒนธรรมและศิิลปะของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์ จากคติ ิ
ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญกัับการดำเนิินชีวิิตของกลุ่่�มคนในอุษาคเนย์ และคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญหลัังความตายของกลุ่่�มคนใน
อุษุาคเนย์ ์วิเิคราะห์อ์งค์ป์ระกอบและสัญัญะที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัพิธิีกีรรมและความเชื่่�อเรื่่�องขวัญั สัญัญะแห่ง่ความเชื่่�อจาก
ตััวบทสู่่�ขวััญและลำดัับพิิธีีสู่่�ขวััญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ ผ่่านสัญญะความเชื่่�อในองค์์ประกอบพิิธีีกรรม
เกี่่�ยวข้้องกัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ สู่่�การสร้้างสรรค์์การแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยภายใต้้ชื่่�อชุุด “ขวััญ”

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย
	 1. เพื่่�อศึึกษาข้้อมููลคติิชนวิิทยาในความเชื่่�อเรื่่�องขวััญของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์
	 2. เพื่่�อวิิเคราะห์์แนวคิิดและองค์์ประกอบที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมและความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ
	 3. เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย ชุุด “ขวััญ”

แนวคิิดทฤษฎีีในการวิิจััย
	แนวคิดิทางสังัคม หมายถึึง ความคิิดที่่�มนุษุย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อตอบคำถามหรืือแก้้ปัญหาทางสัังคม ทั้้�งในอดีีตและ

ปััจจุุบััน เกิิดจากการอยู่่�ร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�มกำหนดข้้อตกลง และสร้้างความเชื่่�อร่่วมกัันเพื่่�อชี้้�นำการดำเนิินชีีวิิต แนวคิิด
ทางสัังคมจึึงสะท้้อนให้้เห็็นถึงบทบาทของความคิิดในบริิบทสังคมนั้้�น ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นอดีีตหรืือปััจจุุบัันเป็็นการคิด 
ร่่วมกัันของเพื่่�อนหรืือผู้้�ที่่�อยู่่�ในความสััมพัันธ์์ เป็็นความคิิดของแต่่ละคนและของกลุ่่�มคนในเรื่่�องรอบตััวมนุุษย์์  
ใช้้แนวคิิดทางสัังคมเป็็นความคิิดของมนุุษย์์ เกิิดจากการรวมกัันเป็็นกลุ่่�มเป็็นก้้อนของมนุุษย์์ และกำหนดข้้อตกลง 
ร่ว่มกัันผ่านความเชื่่�อเพื่่�อเป็น็เรื่่�องเกี่่�ยวกับัการใช้้ชีวีิติของมนุษุย์์โดยทั่่�วไป ทั้้�งยังัเป็น็การแสดงให้้เห็็นบทบาทหน้้าที่่�ของ
แนวความคิิดภายใต้้บริิบทสัังคม สุุพััตรา สุุภาพร (2545, น. 171-189.) ได้้อธิิบายสัังคมผ่่านการใช้้แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 
ความเชื่่�อว่า่เป็น็สิ่่�งที่่�กลุ่่�มชนยึดึถืือต่อ่กันัมาเป็น็เวลานาน เกิดิจากความกลัวัต่อ่ธรรมชาติอิำนาจของสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ 
และสิ่่�งต่า่ง ๆ  รอบตัวั ตลอดจนใช้้ความเชื่่�อเป็น็เครื่่�องยึดึเหนี่่�ยวจิติใจ ในแง่ก่ารสร้้างความมั่่�นใจและสร้้างความหวังัใน
การใช้้ชีีวิิต ดัังนั้้�นความเชื่่�อจึึงมีีอิิทธิิพลต่่อความรู้้�สึึก ความคิิด และการแสดงออกของกลุ่่�มชนในรููปแบบต่่าง ๆ หรืือ
ความเชื่่�อส่่งผลต่่อการกำหนดพฤติิกรรมของกลุ่่�มชน (สุุรเชษฐ์์ คููหาเลิิศ, 2566, น. 62.)
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แนวคิิดคติชนวิิทยา หมายถึึง การศึึกษาข้้อมููลทางวััฒนธรรมของสัังคมที่่�มีีบทบาทสำคััญในการตอบสนอง 
ความต้้องการของมนุุษย์์ โดยเฉพาะการสร้้างความมั่่�นคงทางวััฒนธรรม  ในปััจจุุบัันคติิชนวิิทยาได้้ถููกนำมาประยุุกต์์
ใช้้ในโลกสมััยใหม่่ โดยเฉพาะในด้้านเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์  ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการปรัับตััวของคติิชนวิิทยาในบริิบท
สัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป  โดย “คติิชนวิิทยา” ได้้ “แปรเปลี่่�ยนมาอยู่่�ในบริิบทคติิชนสร้้างสรรค์์” และ “ขวััญ” ซึ่่�งเป็็น
ข้้อมูลูคติชินวิทิยาที่่�นำมาวิเิคราะและสร้้างสรรค์ก์ารแสดง หากแต่ย่ังัคงเป็น็แก่น่หลักัเรื่่�องขวัญัอย่า่งครบองค์ป์ระกอบ
ของพิิธีี (ศิิราพร ณ ถลาง, 2556, น. 74.)

นาฏยวิิเคราะห � หมายถึึง การใช้้เหตุุผลในการพิจารณาความน่่าเชื่่�อถืือและความถููกต้้องของข้้อมููลหรืือ 
ข้้อโต้้แย้้งต่่าง ๆ โดยเน้้นการประเมิินเนื้้�อหา ความสััมพัันธ์์ และหลัักการอย่่างเป็็นระบบ เพื่่�อให้้สามารถตััดสิินใจได้้
อย่า่งมีเีหตุผุลว่า่สิ่่�งใดเป็็นความจริิงหรืือมีีคุณุค่า่ การคิดวิเิคราะห์์ในนาฏยวิิเคราะห์์จึึงเป็น็ทักษะที่่�สำคัญัในการพัฒนา
องค์์ความรู้้�และต่่อยอดความคิิดสร้้างสรรค์์อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (พีีรพงศ์์ เสนไสย, 2544, น. 145.)
	 นาฏยประดิิษฐ์ ์หมายถึึง ศิิลปะการสื่่�อสารที่่�ใช้้ร่่างกายเป็็นสื่่�อ ผ่่านการเคลื่่�อนไหว ท่่าทาง และการแสดงออก
ทางอารมณ์์ โดยอาจมีีดนตรีีประกอบหรืือไม่่ก็็ได้้ การสร้้างสรรค์์นาฏยประดิิษฐ์์ แม้้จะมุ่่�งเน้้นความแปลกใหม่่ แต่่ก็็
ต้้องอาศััยพื้้�นฐานจากนาฏยจารีีตดั้้�งเดิิม การศึึกษาและเรีียนรู้้�จากอดีีต จะช่่วยให้้นัักนาฏยประดิิษฐ์์มีีข้้อมููลใน 
การสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�แปลกใหม่่และโดดเด่่นยิ่่�งขึ้้�น (สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์, 2547, น. 89.)

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย
	 1.) การกำหนดปััญหาการวิิจััย ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�ได้้ระบุุประเด็็นปััญหาที่่�ต้้องการศึึกษา เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�อง
ขวััญในแต่่ละท้้องถิ่่�นมีีความแตกต่่างกัันอย่่างไร มีีวิิธีีการนำเสนอความเชื่่�อเรื่่�องขวััญผ่่านนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยอย่่างไรให้้
เข้้าใจง่่ายและเข้้าถึึงผู้้�ชมได้้ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ศึึกษาผ่่านตััวอย่่างพิิธีีกรรม คืือ การสู่่�ขวััญหลวง ที่่�เป็็นพิิธีีกรรมที่่�มีีเอกลัักษณ์์
เฉพาะและมีีความแตกต่่างจากพิิธีีกรรมบายศรีีสู่่�ขวััญอื่่�น ๆ 
	 2.) การทบทวนวรรณกรรม ศึึกษาเอกสาร ตำรา งานวิิจััย ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ คติิชนวิิทยา 
นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย นาฏยประดิิษฐ์์ และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยใช้้ข้้อมููลที่่�มีีลัักษณะร่่วมของความเชื่่�อเรื่่�องขวััญเพื่่�อนำ
มาสู่่�กรอบแนวคิิดและการตีีความตััวบท
	 3.) การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ข้้อมููลจากเอกสาร รวบรวมข้้อมููลจากหนัังสืือ ตำรา บทความ งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ ศึึกษาคติิชนวิิทยาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญจากแหล่่งต่่าง ๆ รวมถึึงร่่วมสนทนากลุ่่�ม
กัับนัักวิิชาการด้้านวััฒนธรรม ประกอบเป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์ผลงาน
	 4.) วิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ปรากฎการณ์์เกี่่�ยวกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญในสัังคมไทยเพื่่�อหา 
ความหมาย ความสำคััญ และความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับขวััญ วิิเคราะห์์ผ่่านข้้อมููลจากเอกสารเพื่่�อเปรีียบเทีียบความเชื่่�อ
เรื่่�องขวััญในแต่่ละท้้องถิ่่�น และหาความเชื่่�อมโยงกัับคติิชนวิิทยา 
	 5.) การสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยชุุด “ขวััญ” การพััฒนาแนวคิิด กำหนดแนวคิิดหลัักของการแสดง โดย
อ้้างอิิงจากข้้อมููลที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์ มาประกอบการออกแบบท่่ารำ สร้้างสรรค์์ท่่ารำที่่�สื่่�อถึึงความหมาย และ
สััญลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับขวััญ โดยผสมผสานกัับแนวคิิดของนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยรวมถึึงการออกแบบองค์์ประกอบอื่่�น ๆ 
ออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย ฉาก แสง สีี เสีียง และดนตรีีที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดและท่่ารำ
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ผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษาข้้อมููลคติิชนวิิทยาในความเชื่่�อเรื่่�องขวััญของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์และแนวคิิดในองค์์ประกอบ
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมและความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ โดยผู้้�วิิจััยจะใช้้ข้้อมููลทางวััฒนธรรมเพื่่�อเป็็นแนวทางในการออกแบบ
และสร้้างสรรค์์การแสดงทางด้้านนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย ข้้อมููลคติิชนวิิทยาในความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ วิิเคราะห์์องค์์ประกอบ
และสััญญะที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมและความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�
	 1.ข้้อมููลคติิชนวิิทยาในความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ 
	 ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญเป็็นพิิธีีกรรมที่่�มีีความเป็็นพหุุวััฒนธรรมที่่�ผสมผสานความเชื่่�อของศาสนาได้้อย่่างแยบยล 
พบความเชื่่�อเรื่่�องขวััญที่่�เชื่่�อมโยงกัับความเชื่่�ออื่่�น ๆ ดัังนี้้� ความเชื่่�อเรื่่�องผีี ความเชื่่�อเรื่่�องพราหมณ์์ และความเชื่่�อใน
ศาสนาพุุทธ โดยปรากฏในองค์์ประกอบในพิิธีีกรรม ลำดัับขั้้�นตอน ซึ่่�งจะเห็็นได้้จากความเชื่่�อเรื่่�องขวััญทั้้�งในการดำเนิิน
ชีีวิิตและความเชื่่�อหลัังความตาย โดยผู้้�วิิจััยจะได้้ศึึกษาวิิเคราะห์์องค์์ประกอบโครงสร้้างทางสัังคมในคติิความเชื่่�อเรื่่�อง
ขวััญและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ โดยจำแนกเป็็น 2 กลุ่่�ม ดัังต่่อไปนี้้�
	 1.1 คติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญกัับการดำเนิินชีีวิิตของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์
	 การดำเนิินชีีวิิตของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์มีีคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญตั้้�งแต่่ การเกิิดขึ้้�นของสมาชิิกในครอบครััว  
มีีการผููกแขนรัับขวััญ การปลงผมขวััญ การบายศรีีสู่่�ขวััญเรีียนจบ การบายศรีีสู่่�ขวััญบวชนาคหรืือพระใหม่่ การบายศรีี
สู่่�ขวััญงานแต่่งของคู่่�บ่่าวสาว การบายศรีีสู่่�ขวััญผููกเสี่่�ยว การบายศรีีสู่่�ขวััญการเลื่่�อนขั้้�นการงาน หรืือการที่่�สมาชิิกใน
ครอบครััวหรืือสัังคมประสบอุุบััติิเหตุุก็็จะมีีพิิธีีกรรมสู่่�ขวััญ (ส่่อนขวััญ) ทั้้�งในรููปแบบของการได้้รัับบาดเจ็็บ และขวััญ
ของคนเสีียชีีวิิต ด้้านกิิจกรรมทางศาสนามีีการสู่่�ขวััญข้้าวในฮีีตสิิบสองคองสิิบสี่่� บุุญเดืือนยี่่� (สอง) สู่่�ขวััญข้้าวเปลืือก
ในบุุญคููณลาน สู่่�ขวััญพระสงฆ์์ในวัันเข้้าพรรษาในเดืือนแปด บุุญเข้้าพรรษา การบายศรีีสู่่�ขวััญจึึงเป็็นพิิธีีกรรมสำคััญ
อย่่างหนึ่่�งที่่�เป็็นการสนับัสนุนุคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวัญัในสังัคมอุุษาคเนย์ และมีคีวามคล้้ายในคติิความเชื่่�อของความหมาย
ผ่่านความในด้้านชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ที่่�มีีการสร้้างขวััญกำลัังใจเพื่่�อการรัักษาเช่่นกััน อาทิิ  หมอเหยา มะมวด ผีีฟ้้า และ
อื่่�น ๆ ซึ่่�งในพิิธีีกรรมเหล่่านี้้�จะมีีเครื่่�องดนตรีี พิิณ แคน กลอง ฉิ่่�ง เป็็นเครื่่�องดนตรีีให้้จัังหวะในการสร้้างขวััญกำลัังใจ 
ทำให้้ผู้้�ร่่วมพิิธีีเกิิดความสนุุกสนานและเพลิิดเพลิินทำให้้ผู้้�ป่่วยในพิิธีีเหยา และพิิธีีอื่่�น ๆ หายจากการรัักษา หากมอง
ในมิิติิของศาสตร์์ทางด้้านดนตรีีจะถููกจััดอยู่่�ในรููปแบบการใช้้ “ดนตรีีบำบััด” ทั้้�งนี้้�มีีการร่่ายรำประกอบกัับทำนอง
ดนตรีีของผู้้�ร่่วมพิิธีีกรรม ถืือเป็็นการบำบััดทางด้้านกายภาพด้้านร่่างกาย ซึ่่�งเรีียกอีีกชื่่�อหนึ่่�งว่่า “นาฏยบำบััด” จึึง
แสดงให้้เห็็นว่่านาฏศิิลป์์และดนตรีีเป็็นส่่วนในการบำบััด และช่่วยให้้เสริิมสร้้างสุุขภาวะสร้้างขวััญกำลัังใจให้้กัับ 
การดำเนิินชีีวิิตของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์ นอกจากนี้้�ยัังมีีพิิธีีกรรมและคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญในการประกอบพิิธีีศพและ
วิิญญาณหลัังความตาย ของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์ในมิิติิต่่าง ๆ
	 1.2 คติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญหลัังความตายของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์
	 ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญมีีความเป็็นมาอย่่างน้้อย 2,000-2,500 ปีี ขวััญเคลื่่�อนไหวไปในทุุกมิิติิเพราะว่่าขวััญนั้้�น
จำเป็็นต้้องหาร่่างกายเพื่่�อเข้้าสิิงสู่่�เพื่่�อให้้ครบองค์์ประกอบของมนุุษย์์ และขวััญนั้้�นสามารถเข้้าสิิงสู่่�ได้้ในทุุก ๆ อย่่าง 
เช่่น ต้้นไม้้ ก้้อนหิิน สััตว์์ต่่าง ๆ รวมทั้้�งมนุุษย์์ เมื่่�อขวััญนั้้�นเข้้าสิิงสู่่�สิ่่�งเหล่่านั้้�นจะกลายเป็็นเสมืือนร่่างของเจ้้าของขวััญ
นั้้�นขึ้้�นมาทัันทีี หรืือแม้้แต่่บุุคคลสำคััญที่่�ตายไปแล้้วมีีการสร้้างรููปเหมืือน รููปปั้้�นเพื่่�อเคารพบููชา ประกอบพิิธีีเบิิกเนตร 
รููปปั้้�นนั้้�นก็็เป็็นเสมืือนบุุคคลนั้้�นก่่อนตายเพีียงแต่่ไม่่สามารถดำเนิินชีีวิิตตามวิิถีีปกติิได้้ มีีความขลััง ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ตาม 
ความเชื่่�อและสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิที่่�เกิิดขึ้้�นกัับรููปปั้้�นนั้้�น หากถ้้ารููปปั้้�นนั้้�นยัังไม่่เบิิกเนตรก็็จะไม่่มีีขวััญเข้้าไปสิิงสู่่�  
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การเบิิกเนตรจึึงเปรีียบเสมืือนการเอาขวััญของบุุคคลนั้้�น ๆ เชิิญเข้้าไปใส่่รููปปั้้�น ด้้านนิิยามความหมายเรื่่�องขวััญ 
อีีกประการคืือสิ่่�งที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ ไม่่มีีรููปร่่างแต่่สามารถเคลื่่�อนไหวได้้และคำว่่าขวััญนั้้�นมีีที่่�มาควบคู่่�กัับคำว่่ามิ่่�ง และ
รวมกัันกลายเป็็นคำว่่า “มิ่่�งขวััญ” หมายถึึง สิ่่�งหรืือผู้้�เป็็นที่่�รัักหรืือเคารพนัับถืือ ซึ่่�งเป็็นคำที่่�มีีความหมายเชิิงบวกและ
เป็็นสิิริิมงคล ซึ่่�งใช้้เรีียกสิ่่�งสำคััญที่่�มีีคุุณค่่าทางจิิตใจและเป็็นที่่�ยึึดเหนี่่�ยว เช่่น บุุคคลอัันเป็็นที่่�รััก สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หรืือ
แม้้แต่่บ้้านเกิิดเมืืองนอน รวมถึึงสิ่่�งของหรืือผู้้�เป็็นที่่�รัักโดยเป็็นการบ่่งบอกถึึง ความผููกพััน และความเคารพที่่�มีีต่่อ
บุุคคลหรืือสิ่่�งของนั้้�น หรืือเป็็นที่่�เคารพนัับถืือ แสดงถึึงความยกย่่อง เทิิดทููน และให้้ความสำคััญในฐานะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�
หรืือสิ่่�งที่่�มีีคุุณค่่าทางจิิตใจ เกิิดความเป็็นสิิริิมงคล สื่่�อถึึงความเจริิญรุ่่�งเรืือง ความสุุข และความโชคดีี ที่่�จะนำมาสู่่�ผู้้�ที่่�
ครอบครองหรืือมีีความผููกพัันกัับมิ่่�งขวััญนั้้�น ปััจจุุบัันคนยัังมีีความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ หากแต่่บางพื้้�นที่่�อาจหมายถึึงวิิญญาณ 
จึึงมองคำว่่าขวััญเป็็นวิิญญาณและเมื่่�อตายไปจึึงไม่่ทราบว่่าขวััญนั้้�นไปจุุติิหรืือหายไปอย่่างไร โดยการนิิยามของคำว่่า
ขวััญนั้้�นในชีีวิิตหลัังความตาย เชื่่�อว่่าเมื่่�อผู้้�คนตายไปแต่่ขวััญยัังคงไม่่ตาย กลุ่่�มคนในชุุมชนหรืือชาติิพัันธุ์์�นั้้�นจะมีีการ
ประกอบพิิธีีศพ เช่่น หากหััวหน้้าเผ่่าหรืือกลุ่่�มนั้้�น ๆ ตายหรืือเสีียชีีวิิต จำเป็็นต้้องประกอบพิิธีีส่่งดวงวิิญญาณขึ้้�นฟ้้า 
ไปรวมพลัังกัับผีีฟ้้าของบรรพบุุรุุษหรืือบรรพชนก่่อนหน้้าให้้เป็็นหนึ่่�งเดีียว แล้้วกลายมาเป็็นผีีฟ้้าดููแลปกป้้องชุุมชน
หรืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�น ๆ ความเชื่่�อเรื่่�องผีีบรรพชนจึึงเป็็นต้้นตอที่่�มาของลััทธิิต่่าง ๆ ซึ่่�งปรากฎในภาพบนหน้้ากลอง
มโหระทึึกที่่�อยู่่�จุุดศููนย์์กลางของกลองซึ่่�งหมายถึึงจุุดศููนย์์รวมกลางของขวััญ โดยมีีความเชื่่�อมโยงระหว่่างกลอง
มโหระทึึกกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ เป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งอำนาจและความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� กลองมโหระทึึกถืือเป็็นเครื่่�องหมาย
แห่่งอำนาจและความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� มีีการใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรมสำคััญต่่าง ๆ เช่่น พิิธีีเรีียกขวััญ พิิธีีรัับขวััญ หรืือพิิธีี
ส่่งขวััญ เพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคลและความเจริิญรุ่่�งเรืือง ทั้้�งยัังเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารกัับสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ความหมายของเสีียง
กลองมโหระทึึกเชื่่�อกัันว่่าเป็็นเสีียงที่่�สามารถสื่่�อสารกัับสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และเทพเจ้้าได้้ ในพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องขวััญ 
จึึงมีีการตีีกลองมโหระทึึกเพื่่�อเป็็นการอััญเชิิญสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�มารัับรู้้�และคุ้้�มครองในการประกอบพิิธีีกรรม เป็็นการสร้้าง 
ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ให้้กัับพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ และเสริิมสร้้างขวััญกำลัังใจ และจะช่่วยให้้ขวััญกลัับคืืนสู่่�ร่่างกายและจิิตใจได้้อย่่าง
สมบููรณ์์ และสืืบเนื่่�องจากการใช้้กลองมโหระทึึกในอดีีตที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรม ซึ่่�งปััจจุุบัันกลองมโหระทึึกในสัังคมไทยของ
แต่่ละพื้้�นหรืือกลุ่่�มชนนั้้�นหาได้้ยาก จึึงปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบมาเป็็นการใช้้ฆ้้องที่่�ใช้้ตีีในงานประเพณีีเกี่่�ยวกัับศาสนาแทน
เพื่่�อสื่่�อถึึงการสร้้างขวััญและกำลัังใจ รวมทั้้�งความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในการประกอบพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับขวััญในปััจจุุบััน (สุุจิิตต์์ 
วงษ์์เทศ, 2562)

ภาพที่่� 1 ลวดลายที่่�ปรากฏบนกลองมโหระทึึก
ที่่�มา: พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิ รามคำแหง

ภาพที่่� 2 ฆ้้อง
ที่่�มา: อุุทยานการเรีียนรู้้� (KT Park)
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จากหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์แสดงให้้เห็็นถึึงจุุดสำคััญเรื่่�องขวััญที่่�เรีียกว่่าขวััญนั้้�นคืือจุุดกึ่่�งกลางหรืือ 
จุุดสููงสุุด ซึ่่�งปรากฎทั้้�งในอุุปกรณ์ทำมาหากิิน ข้้าวของเครื่่�องใช้้ เช่่น หม้้อดิินเผาลายขดหอยของบ้้านเชีียง จัังหวััด
อุดุรธานีี ในอดีีตนั้้�นจัดทำขึ้้�นเพื่่�อใส่่ฝังัลงไปในหลุุมศพ ทั้้�งนี้้�ยังัปรากฎในการจักสานหรืือเครื่่�องจัักสานต่าง ๆ  เช่น่ ตาเหลว  
ที่่�สื่่�อถึึงการเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของเครื่่�องจัักสาน จอมแห จองสวิิง เป็็นต้้น ดัังนั้้�นขวััญจึึงเป็็นพลัังอำนาจความเชื่่�อในเรื่่�อง
ระบบของการดำเนิินชีวิิตและความเชื่่�อเรื่่�องผีีที่่�มีีผลกว้้างขวางและเกี่่�ยวข้้องกัับความคิิดสร้้างสรรค์์ ขวััญของมนุุษย์์
จะสถิิตอยู่่�บนกลางกระหม่่อมหรืือกลางศีีรษะอาจเรีียกว่่าจอมขวััญในวัฒนธรรมอีีสานเรีียกว่่าขวััญกก หมายถึึง  
ต้้นแรก จุุดแรกของการเป็็นมนุุษย์์เมื่่�อเกิิดจากครรภ์มารดา และหากเรีียกในคำราชาศััพท์์ที่่�ใช้้กัับพระมหากษััตริิย์์
ใช้้ว่่า “ปกเกล้้าปกกระหม่่อม” วััฒนธรรมของคนไทยจึึงมีีการถืือคติิเรื่่�องการลูบจัับหััวหรืือการกระทบกระทั่่�งหััวที่่�
รุนุแรง โดยเกรงว่า่ขวัญันั้้�นจะหลุดุหายไปจากร่า่งกายไม่อ่ยู่่�กับัเนื้้�อกับัตัวั ความเชื่่�อของมนุษุย์จ์ึงึเชื่่�อว่า่คนที่่�ตายแล้้วนั้้�น  
หมายถึงึ คนที่่�ขวัญัหายไปจากหัวัหรืือศีรีษะ ในมุมมองสังัคมสมัยัใหม่ ่ขวัญัมีคีวามหมายอันัเป็น็มงคลอีกีประการและ
ยัังเป็็นที่่�มาของคำว่่า “ของขวััญ” ซึ่่�งหมายถึึงสิ่่�งของที่่�ดีีสิ่่�งของที่่�เป็็นมงคล ของสำคััญ ใช้้เพื่่�อมอบหรืือส่่งต่่อให้้กัับ 
บุคุคลอัันเป็็นที่่�รักัและเคารพนับัถืือ และปััจจุุบันัมีทั้้�งการรับขวััญแขกบ้้านแขกเมืือง รับัขวััญแขกจากต่่างแดน รับัขวััญ
นัักศึึกษาใหม่่ หรืืออื่่�น ๆ ที่่�ได้้พััฒนามาจากรููปแบบการสู่่�ขวััญทำขวััญผ่่านการแสดงบายศรีีสู่่�ขวััญ

ความเชื่่�อเรื่่�อง “ขวััญ” เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สำคััญของวััฒนธรรมไทยและวััฒนธรรมอื่่�น ๆ ในภููมิิภาคเอเชีีย 
ตะวันัออกเฉียีงใต้้ มีคีวามเชื่่�อมโยงอย่า่งลึกึซึ้้�งกับัวิถิีชีีวีิติ จิติวิญิญาณ และความเชื่่�ออื่่�น ๆ  ที่่�สืืบทอดกันัมาแต่บ่รรพบุรุุษุ 
ความหมายและความสำคัญัของ “ขวัญั” ซึ่่�งหมายถึงึ สิ่่�งที่่�ไม่ม่ีตีัวัตน เป็น็พลังังานที่่�เชื่่�อมโยงกับัชีวีิติ จิติใจ และร่า่งกาย 
เชื่่�อกัันว่าขวััญเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�ทำให้้คนมีชีีวิิตอยู่่�ได้้อย่่างปกติิสุุข หากขวััญออกจากร่่างกายไป อาจทำให้้คนป่วยไข้้  
ไม่่สบายใจ หรืือเกิิดอัันตรายได้้ ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญจึึงมีีความเชื่่�อมโยงกัับความเชื่่�ออื่่�น ๆ ในสัังคมไทย เช่่น  
การนัับถืือผีี  ในวัฒันธรรมดั้้�งเดิมิของไทย เชื่่�อว่า่ขวัญัเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของโลกวิญิญาณ และมีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัผีบีรรพบุรุุษุ 
ศาสนาพุทุธ เมื่่�อศาสนาพุทุธเข้้ามาในประเทศไทย ความเชื่่�อเรื่่�องขวัญัก็ถู็ูกปรัับเปลี่่�ยนให้้เข้้ากับัหลัักธรรมคำสอน เช่น่  
เชื่่�อว่่าขวััญเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดจากกรรมดีีหรืือกรรมชั่่�ว โหราศาสตร � โหราศาสตร์์ไทยมีีความเชื่่�อเรื่่�องขวััญที่่�สััมพัันธ์์กัับ 
วัันเดืือนปีีเกิิด และมีีอิิทธิิพลต่่อชีีวิิตของบุุคคล พิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ “ขวััญ” มีีพิิธีีกรรมมากมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ เช่่น พิิธีีเรีียกขวััญ เป็็นพิิธีีที่่�ทำขึ้้�นเมื่่�อคนตกใจ เสีียขวััญ หรืือป่่วยไข้้ เพื่่�อเรีียกขวััญให้้กลัับคืืน
เข้้าร่่างกาย พิิธีีทำขวััญ เป็็นพิิธีีที่่�ทำขึ้้�นในโอกาสต่่าง ๆ เช่่น การแต่่งงาน การขึ้้�นบ้้านใหม่่ หรืือการเกิิดลููก เพื่่�อ 
เสริิมสร้้างขวััญและให้้มีีความสุุข พิิธีีสู่่�ขวััญ เป็็นพิิธีีที่่�ทำขึ้้�นเพื่่�ออวยพรให้้บุุคคลมีีความสุุข ความเจริิญ และปลอดภััย  
ความเชื่่�อเรื่่�อง “ขวััญ” เป็็นส่ว่นหนึ่่�งที่่�สำคััญของวััฒนธรรมไทยและวััฒนธรรมอื่่�น ๆ  ในภูมิภิาคเอเชียีตะวัันออกเฉีียงใต้้ 
มีีความเชื่่�อมโยงอย่่างลึึกซึ้้�งกัับวิิถีีชีีวิิต จิิตวิิญญาณ และความเชื่่�ออื่่�น ๆ ที่่�สืืบทอดกัันมาแต่่บรรพบุุรุุษ

ทางด้้านมานุุษยวิิทยา ได้้ศึกษาเกี่่�ยวกัับขวััญในบริิบททางวััฒนธรรม ขวััญมีีความสััมพัันธ์อย่่างใกล้้ชิด
กัับความเชื่่�อ พิิธีีกรรม และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในแต่่ละท้้องถิ่่�นแสดงให้้เห็็นว่าขวััญเป็็นส่วนหนึ่่�งของระบบความเชื่่�อที่่� 
ซัับซ้้อน ซึ่่�งมีีอิิทธิิพลต่่อการดำเนิินชีีวิิตของผู้้�คนในหลาย ๆ ด้้าน เช่่น การรัักษาโรค การแต่่งงาน และการเฉลิิมฉลอง
เทศกาลต่่าง ๆ ด้้านจิิตวิิทยา ได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกัับขวััญในเชิิงจิิตวิิทยา ขวััญอาจมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับความรู้้�สึึก ความเชื่่�อ 
และจิิตสำนึึกของบุุคคล ชี้้�ให้้เห็็นว่าการรับรู้้�และการให้้ความหมายต่่อขวััญอาจแตกต่่างกัันไปในแต่่ละบุุคคล ขึ้้�นอยู่่�กับ
ประสบการณ์แ์ละพื้้�นฐานทางวัฒันธรรม ด้้านศาสนา ขวัญัได้้ถูกูมองว่า่เป็น็สิ่่�งที่่�เชื่่�อมโยงระหว่า่งมนุษุย์ก์ับัสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์� 
หรืือเป็็นพลัังงานที่่�สามารถส่่งผลต่่อชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของบุุคคลได้้ ในบางศาสนา ขวััญเป็็นส่่วนหนึ่่�งของพิิธีีกรรม 



78

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.12-NO.2 JULY-DECEMBER 2025

ที่่�สำคััญ เช่น่ พิธิีกีารสะเดาะเคราะห์ ์ปัจัจุบุันัขวัญัในมิติิิของการรับัขวัญัแขกบ้้านแขกเมืือง ในบางบริบิทอาจไม่ส่ามารถ 
จัดัพิิธีกีรรมดังักล่า่วได้้ จึงึมีีการสร้้างสรรค์การแสดงทางด้้านนาฎศิลิป์์มาเพื่่�อเป็น็เครื่่�องมืือในการสื่่�อสารนำเสนอข้้อมูลู
เรื่่�องขวัญัและเป็น็การสร้้างความบันัเทิงิ สวยงาม ความประทับัใจให้้กับแขกบ้้านแขกเมืืองที่่�มาร่ว่มงานได้้ จึงึเป็น็ที่่�มา
ของการใช้้ข้้อมููลทางวััฒนธรรมเรื่่�องขวััญในการสร้้างสรรค์์การแสดง ชุุด “ขวััญ”
	 2. วิิเคราะห์์องค์์ประกอบและสััญญะที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพิิธีีกรรมและความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ
	 องค์์ประกอบของสััญญะในพิิธีีสู่่�ขวััญผู้้�วิิจััยแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท อัันประกอบด้้วย สััญญะความเชื่่�อเรื่่�อง
ตััวบทและลำดัับพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ และสััญญะความเชื่่�อในองค์์ประกอบพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำคััญในการประกอบพิิธีีกรรม โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�
	 2.1 สััญญะความเชื่่�อเรื่่�องตััวบทและลำดัับพิิธีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ
	 ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิตของคนไทยมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณ ขวััญเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่มีี
ตััวตน แต่่เชื่่�อกัันว่่าเป็็นพลัังที่่�คอยคุ้้�มครองและนำพาชีีวิิตให้้เป็็นสุุข เมื่่�อใดที่่�ขวััญออกจากร่่างกาย หรืือ “ตกใจ”  
ก็็อาจทำให้้คนนั้้�นเจ็็บป่่วย หรืือเกิิดความไม่่สบายใจได้้ ดัังนั้้�นจึึงมีีพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียกขวััญให้้กลัับ
คืืนสู่่�ร่่างกาย จึึงมีีการประกอบพิิธีีกรรมสู่่�ขวััญ อ้้อนวอนอธิิษฐานต่่อสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�น ๆ ให้้ความเคารพ
นัับถืือ และสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิเพื่่�อเรีียกขวััญกลัับสู่่�ร่่างกาย รวมถึึงพััฒนาการทางการศึึกษาที่่�เข้้ามามีีบทบาทในการ
บริิหารจััดการชุุมชนต่่าง โดยแฝงองค์์ความรู้้�ผ่่านความเชื่่�อและศาสนา จึึงมีีการจััดลำดัับความเชื่่�อ  ในการประกอบ
พิิธีีกรรมผ่่านตััวบท โดยจะเห็็นได้้ชััดเจนของกลุ่่�มคนที่่�นัับถืือศาสนาพุุทธ ลำดัับการประกอบพิิธีีกรรม จะเริ่่�มต้้นด้้วย 
บทกล่่าวเชิิญพราหมณ์์ การบููชาเครื่่�องสัักการะ การไหว้้พระพุุทธ พระธรรม และพระสงฆ์์ การกล่่าวนะโม 3 จบ  
การเชิิญเทวดาสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� การร่่ายบทสููตรขวััญ โดยบทสููตรขวััญในแต่่ละพิิธีีกรรมก็็จะแตกต่่างกัันออกไป เช่่น  
งานบวช งานแต่่งงาน การรัับราชการ เนื้้�อหาของตััวบทก็็จะขึ้้�นอยู่่�กัับวััตถุุประสงค์์ของการจััดงานในครั้้�งนั้้�น ๆ  
ต่่อด้้วยการวิิดฟายน้้ำมนต์์ การผููกข้้อมืือ การมััดขวััญให้้อยู่่�กัับร่่างกายด้้วยฝ้้ายผููกแขน  สีีขาว ในพิิธีีกรรมดัังกล่่าว
แสดงให้้เห็็นถึึงพลวััตและการผสมผสานความเป็็นพหุุวััฒนธรรมในพิิธีีกรรม สู่่�ขวััญ ผ่่านการจััดลำดัับตััวบทและ 
ความเชื่่�อของคนในชุุมชนนั้้�น
	 2.2 สััญญะความเชื่่�อในองค์์ประกอบพิิธีีเกี่่�ยวข้้องกัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ
	 องค์์ประกอบในพิิธีีที่่�เกี่่�ยวข้้องของการสู่่�ขวััญอีีกประการคืือ “เครื่่�องคาย” ในแต่่ละองค์์ประกอบจะมีี 
ความหมายที่่�แตกต่่างกัันไปโดยจะพบเป็็นส่่วนใหญ่่ในการประกอบพิิธีีเรีียกขวััญ ดัังนี้้� พานบายศรีีหรืือต้้นบายศรี ี
หมายถึึง เขาพระสุุเมรุุ ริ้้�วบายศรีีเรีียงชั้้�นเป็็นตััวบายศรี หมายถึึง ทิิวเขาสััตบริิภััณฑ์์ การเจีียนใบตองเป็็นรููปแมงดา
เสีียบสลัับกัับตััวบายศรี ีหมายถึึง ปลาอานนท์์หนุุนเขาพระสุุเมรุุ ไข่่ต้้มบนยอดบายศรี ีหมายถึึง พรหมโลก ซึ่่�งเป็็น
แนวคิิดจากคติิความเชื่่�อจากไตรภููมิิกถาหรืือไตรภููมิิพระร่่วง ส่่วนสััญญะในความเชื่่�อเรื่่�องความเป็็นมงคลของชาวอีีสาน
ปรากฏ ดัังนี้้� ในเรื่่�องของ ไข่่ต้้มในมืือเจ้้าของขวััญใช้้รัับขวััญ หมายถึึง ขวััญของผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี ข้้าวต้้มมััด หมายถึึง 
ความเหนีียวแน่่นกลมเกลีียว ใบคููน หมายถึึง ความค้้ำคููนของผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี ใบยอ หมายถึึง การยอขวััญให้้สู่่�ที่่�สููง ใบเงิิน
ใบทอง หมายถึึง การมีีเงิินทอง ยอดกล้้วยยอดอ้้อย หมายถึึง การแพร่่ขายแตกหน่่อออกใบของความเป็็นมงคล  
เหล้้าขาว หมายถึึง น้้ำสะอาดหากแต่่ไม่่มีีสติิก็็จะอาจมััวเมาจากเหล้้าขาวนั้้�นได้้ เทีียนเวีียนหััว หมายถึึง ขนาดของ
เทีียวยาวที่่�มีีขนาดเท่่ากัับผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี เมื่่�อเวีียนรอบหััวหรืือตั้้�งขึ้้�นตอนผู้้�ร่่วมพิิธีีนั่่�งประกอบพิิธีีกรรม ข้้าวเหนีียวอาหาร
คาวหวาน หมายถึึง ความอุุดมสมบููรณ์์ของการเป็็นอยู่่�หลัังจากเข้้าร่่วมพิิธีี ผ้้าขาว หมายถึึง ความใสสะอาดปราศจาก
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สิ่่�งขุ่่�นมััว ผ้้าถุุงผ้้าโสร่่ง หมายถึึง เครื่่�องนุ่่�งห่่มที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าครอบครััวนั้้�นมีีทัักษะฝีีมืือในการเลี้้�ยงหม่่อนทอผ้้า  
สิ่่�งเหล่่านั้้�นล้้วนเป็็นข้้อมููลคติิชนวิิทยาที่่�สื่่�อสารความหมายทางวััฒนธรรมในการประกอบพิิธีีบายศรีีสู่่�ขวััญ ผู้้�วิิจััยจึึง
นำองค์์ประกอบในการประกอบพิิธีีกรรมบายศรีีสู่่�ขวััญ มาสื่่�อสารในอุุปกรณ์์ประกอบการแสดงเพื่่�อให้้องค์์ประกอบ
ความหมายของการแสดงนั้้�น เสมืือนการเรีียกขวััญในการแสดงแทนการประกอบพิิธีีบายศรีีสู่่�ขวััญ และเพื่่�อให้้เกิิด
ความเหมาะสมเกิิดมิิติิใหม่่ของการรัับขวััญและการจััดงานในบริิบทสัังคมสมััยใหม่่
	 3. การสร้้างสรรค์์นาฏยประดิิษฐ์์ร่่วมสมััยชุุด “ขวััญ” 
	 การแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยชุุด “ขวััญ”เป็็นการใช้้องค์์ประกอบจากบริิบททางวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�อง
ขวััญและหลัักในการสร้้างสรรค์์การแสดง ประกอบด้้วยองค์์ประกอบการสื่่�อความหมายผ่่านการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย 
การออกแบบท่่าผ่่านแนวคิิดนาฏยประดิิษฐ์์สร้้างสรรค์์เป็็นนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย องค์์ประกอบด้้านการสื่่�อความหมาย
ผ่่านท่่ารำถููกออกแบบให้้สื่่�อถึึงความหมายและสััญลัักษณ์์ของขวััญ เช่่น การเคลื่่�อนไหวที่่�แสดงถึึงความอ่่อนโยน  
การปกป้้อง หรืือ การเรีียกขวััญ เครื่่�องแต่่งกายมีีความสวยงามและสอดคล้้องกัับแนวคิิดของการแสดง โดยมีีการใช้้
สีีสัันหรืือลวดลายที่่�สื่่�อถึึงความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับขวััญและพิิธีีบายศรีีสู่่�ขวััญ และองค์์ประกอบอื่่�น ๆ มีีการใช้้แสง สีี เสีียง 
และดนตรีี เพื่่�อสร้้างบรรยากาศเพื่่�อสื่่�อถึึงอารมณ์์ของการแสดง โดยมีีรายละเอีียดการสร้้างสรรค์์ทางด้้านนาฏศิิลป์์
ร่่วมสมััย ชุุด “ขวััญ” ดัังต่่อไปนี้้�

3.1 การสื่่�อความหมายผ่่านการเคลื่่�อนไหวนาฏยประดิิษฐ์์
	การเคลื่่�อนไหวของรููปแบบการแสดงนาฎศิิลป์์ชุุด "ขวััญ" ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์และถอดสััญญะและประดิิษฐ์ ์

ท่่ารำประกอบการแสดงในรููปแบบการเคลื่่�อนไหวไปมาของขวััญที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปและมีีการเชื่่�อมโยงถึึงอุุปกรณ์์ 
การแสดง ทั้้�งในบริิบทของขวััญในวิถีีการดำเนิินชีีวิิต และขวััญในชีวิิตหลัังความตาย ความหมายของ สััญลัักษณ์์
ของชีีวิิต ขวััญเป็็นสิ่่�งที่่�เชื่่�อกัันว่่าเป็็นพลัังที่่�คอยคุ้้�มครองและนำพาชีีวิิต ในการแสดงนาฏศิิลป์์ชุุด “ขวััญ” นี้้� จึึงเป็็น 
การสื่่�อถึึงความสำคััญของขวััญที่่�มีีต่่อการดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์ การเรีียกขวััญ ผู้้�วิิจััยมีีการจำลองท่่าทางการเรีียกขวััญ 
เช่น่ การยื่่�นมืือไปข้้างหน้้า การกวัักมืือเข้้าหาตััว หรืือการร่ายรำรอบ ๆ  ตัวั เพื่่�อสื่่�อถึึงการเรียีกขวััญให้้กลัับคืืนสู่่�ร่างกาย 
ทั้้�งยัังมีีการแสดงออกถึึงความอ่่อนโยน การปลอบประโลม และการให้้กำลัังใจ เพื่่�อสื่่�อถึึงความปรารถนาที่่�ดีีกัับผู้้�ที่่� 

ภาพที่่� 3 ช่่องทางการรัับชมวีีดีีโอการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยชุุด “ขวััญ”
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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สููญเสีียขวััญไป การกลัับมาอีีกครั้้�งของขวััญเพื่่�อให้้มีีความสุุขและเข้้มแข็็ง ลัักษณะการเคลื่่�อนไหวด้้วยความอ่่อนช้้อย
และสง่า่งามนั้้�นก็เ็พื่่�อสื่่�อถึงึความนุ่่�มนวลและความเมตตา ด้้านการใช้้มืือและแขนมีคีวามสำคัญั ในการสื่่�อความหมาย 
เช่่น การยกมืือขึ้้�นเพื่่�อแสดงความเคารพ การกางมืือออกเพื่่�อแสดงการต้้อนรัับ หรืือรวมถึึงการร่่ายรำด้้วยมืือเพื่่�อ
แสดงความยิินดีี การเคลื่่�อนไหวเป็็นวงกลมเป็็นสััญลัักษณ์์ของการหมุุนเวีียนของชีีวิิต และการไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด จึึงสื่่�อถึึง 
ความต่่อเนื่่�องและความยั่่�งยืืนของชีีวิิต การเคลื่่�อนไหวในนาฏศิิลป์์ชุุด “ขวััญ” จึึงเป็็นการผสมผสานระหว่่างความ 
อ่่อนช้้อย งดงาม และความหมายที่่�ลึกึซึ้้�ง โดยในการตีความหมายของการเคลื่่�อนไหวอาจแตกต่่างกัันไปขึ้้�นอยู่่�กับบริิบท
และมุุมมองของแต่่ละบุุคคล แต่่โดยรวมแล้้ว นาฏศิิลป์์ชุุด “ขวััญ” เป็็นการแสดงที่่�สื่่�อถึึงความสำคััญของขวััญที่่�มีีต่่อ
ชีีวิิตและความปรารถนาดีีที่่�จะให้้ทุุกคนมีีความสุุขและสงบ

	

	 3.2 การสื่่�อความหมายผ่่านการแต่่งกายนัักแสดง
	 การนำเสนอเครื่่�องแต่่งกายของนัักแสดง ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้โทนสีีที่่�เป็็นสีีหลัักสำคััญ ได้้แก่่ สีีขาว สื่่�อให้้เห็็นถึึง 
ผ้้าขาวร่่างกายของมนุุษย์์ที่่�ปราศจากความขุ่่�นมััว น้้ำเงิิน ความร่่มเย็็นของผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี รวมถึึงการผสมผสาน 
การแต่่งกายด้้วย ผ้้าไหมมััดหมี่่� ครึ่่�งตััวของนัักแสดง หมายถึึงการที่่�สะท้้อนให้้เห็็นในครั้้�งยัังมีีชีีวิิตอยู่่�ผู้้�คนในอุุษาคเนย์์
มีีความรู้้�ความสามารถด้้านหััตถศิิลป์์ การทอผ้้าเพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องนุ่่�งห่่ม มาเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารความหมายทาง
วััฒนธรรม ประกอบกัับนำเสนอผ้้าพื้้�นเมืืองความเป็็นอีีสานผ่่านการนุ่่�งแบบสมััยใหม่่ที่่�ล้้วนมีีความหมายและคุุณค่่า
ทางจิิตใจ นอกจากพิิธีีกรรมเรีียกขวััญแล้้ว ความเชื่่�อเรื่่�องขวััญยัังปรากฏอยู่่�ในลวดลายผ้้าไทยอีีกด้้วย ความหมายเชิิง
สััญลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญ เช่่น ลายดอกไม้ ้ดอกไม้้เป็็นสััญลัักษณ์์ ของความงาม ความสดชื่่�น และ
ชีวีิติใหม่่ จากการศึกึษากลุ่่�มคนในอุษุาคเนย์มีคีวามเชื่่�อว่่าลายดอกไม้้จะช่่วยเสริิมสร้้างขวัญัและกำลัังใจให้้กับัผู้้�สวมใส่่ 
ลายสััตว์์มงคล สััตว์์บางชนิิด เช่่น ช้้าง ม้้า หรืือ นก มีีความเชื่่�อว่่าเป็็นสััตว์์ที่่�มีีพลัังอำนาจและสามารถนำโชคลาภ 
มาให้้ การสวมใส่่ผ้้าลายสััตว์์จึึงเชื่่�อว่่าจะช่่วยเสริิมสร้้างบารมีีและคุ้้�มครองผู้้�สวมใส่่ ลายเรขาคณิิต ลายก้้นหอย หรืือ
ลายคลื่่�น มีีความเชื่่�อว่่า เป็็นลายผ้้าที่่�มีีพลัังในการป้้องกัันสิ่่�งชั่่�วร้้ายและเสริิมสร้้างความเป็็นสิิริิมงคล (วิิบููลย์์ ลี้้�สุุวรรณ, 
2558, น.22-23.) การนำลวดลายผ้้าที่่�มีีความหมายเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อเรื่่�องขวััญมาใช้้ในการออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย 
เป็็นการแสดงออกถึึงความเคารพและความเชื่่�อมั่่�นในพลัังของขวััญ โดยจะช่่วยเสริิมสร้้างความเป็็นสิิริิมงคล ความ

ภาพที่่� 4 การเคลื่่�อนไหวนาฏยประดิิษฐ์์ในการแสดง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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เจริิญรุ่่�งเรืือง และความสุุขให้้กัับผู้้�ที่่�ได้้สััมผััส ผ่่านการส่่งขวััญในชีีวิิตหลัังความตายมีีการส่่งขวััญ ผ่่านการใช้้เครื่่�องนุ่่�ง
ห่่มที่่�ดีีที่่�สุุด เช่่น ผ้้าถุุงไหมใหม่่ โสร่่งใหม่่ใหม่่ เงิินทอง หรืือข้้าวของเครื่่�องใช้้ต่่าง ๆ ก็็ไม่่สามารถนำสิ่่�งเหล่่านี้้�ติิดตััวไป
ได้้ เหลืือไว้้เพีียงขวััญที่่�ไปจุุติิในภพภููมิิหรืือที่่�แห่่งใหม่่ ถืือเป็็นการสอดแทรกคติิธรรมทางพุุทธศาสนาไว้้ในการแสดงอีีก
ประการหนึ่่�ง

	 3.3 การสื่่�อความหมายผ่่านการแปรแถวของการแสดง
	 การแปรแถวในการแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยชุุด “ขวััญ”นั้้�น ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบการแปรแถวจากสััญลัักษณ์์ของ
พิิธีีกรรมสู่่�ขวััญโดยมีีแถวหลัักสำคััญดัังต่่อไปนี้้� แปรอัักษรตััว V คว่่ำ แทนยอดของพานบายศรีีหรืือต้้นบายศรีีและ 
คติิความเชื่่�อเรื่่�องเขาพระสุุเมรุุ ตามคติิความเชื่่�อของ ไตรภููมิิกถา การแปรแถวตััว S แนวนอนเป็็นสื่่�อสััญลัักษณ์์ของ
ลายผ้้าไหมที่่�เป็็นวััฒนธรรมร่่วมที่่�พบเป็็นส่่วนใหญ่่ของชาวอุุษาคเนย์์นอกเหนืือจากลายดอกไม้้ ลายสััตว์์มงคล  
ลายเรขาคณิิต และการแปรแถวเคลื่่�อนไหวตามอารมณ์์ความรู้้�สึึกของสายลม เป็็นสื่่�อความหมายผ่่านการแปรแถวของ
การแสดงว่่าขวััญกำลัังล่่องลอยกลัับมายัังร่่างกายเจ้้าของขวััญ

	 3.4 การสื่่�อความหมายผ่่านอุุปกรณ์์ประกอบการแสดง
	 องค์์ประกอบด้้านอุุปกรณ์์การแสดงผู้้�วิิจััยได้้ใช้้สััญญะจากข้้อมููลวััฒนธรรมดัังนี้้� พานขัันโตก แบบวััฒนธรรม
ภููไทและชาวอีีสาน เป็็นพานไม้้ดั้้�งเดิิมของการประกอบการเรีียกขวััญของชาวอีีสาน ดอกไม้้ดอก ในการแต่่งตััว 
นัักแสดง ได้้มีีการใช้้ดอกจำปาหรืือดอกลีีลาวดีีใช้้สื่่�อแทนขวััญในพิิธีีกรรมหมอเหยา ผีีฟ้้า ผีีแถน เป็็นดอกไม้้ที่่�ใช้้ใน

ภาพที่่� 5 องค์์ประกอบและการแต่่งกายนัักแสดง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย

แปรอัักษรตััว V คว่่ำ การแปรแถวตััว S แนวนอน การแปรแถวเคลื่่�อนไหว

ภาพที่่� 6 รููปแบบการแปรแถวการแสดง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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พิิธีีกรรมที่่�สำคััญ ไข่่ไก่ ่ใช้้สื่่�อแทนไข่่ขวััญที่่�นิิยมสื่่�อความหมายในพิิธีีกรรมว่่าเปรีียบเสมืือนแทนพรหมโลกตามคติิ 
ความเชื่่�อไตรภููมิิกถา และเป็็นสื่่�อสััญลัักษณ์์แทนขวััญของผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีกรรม นำเสนอช่่วงเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวกัับขวััญทั้้�ง
การสู่่�ขวััญแรกเกิิด สู่่�ขวััญงานบวช สู่่�ขวััญงานแต่่งงาน สู่่�ขวััญการเลื่่�อนยศตำแหน่่งหรืือการมีีหน้้าที่่�การงานที่่�ดีีขึ้้�น  
รวมถึึงการแต่่งแก้้เสีียเคราะห์์สร้้างขวััญกำลัังใจ จนกระทั่่�งขวััญกัับการตายที่่�ได้้มีีการโยนไข่่เสี่่�ยงทายหาพื้้�นที่่�ในการ
ฝัังศพหรืือประกอบพิิธีีกรรมที่่�ป่่าช้้า ไข่่ จึึงมีีความสำคััญและใช้้แทนสััญญะของขวััญ ฝ้้ายขาว เป็็นการใช้้ฝ้้ายเพื่่�อ
ผููกมััดให้้หลอมรวมเข้้าเป็็นหนึ่่�งเดีียว การใช้้ฝ้้ายขาวในขณะที่่�มีีชีีวิิตประกอบด้้วย การผููกข้้อมืือ การสวมมงคลสมรส 
การผููกข้้อมืือรัับขวััญ และการตายที่่�ใช้้มััดตราสัังของศพ ข้้าวสาร เป็็นสื่่�อสััญลัักษณ์์ในการมีีอยู่่�มีีกิินและสามารถ 
หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตของผู้้�ร่่วมประกอบพิิธีีกรรมได้้จวบจนสิ้้�นอายุุไข เทีียนน้้ำหนัักเล่่มละ 1 บาท เท่่ากัับจำนวนอายุุเจ้้าของ
ขวััญ องค์์ประกอบของอุุปกรณ์์ในการแสดง จึึงสะท้้อนวีีถีีแห่่งวััฒนธรรมของกลุ่่�มคนในอุุษาคเนย์์ในความเชื่่�อเรื่่�อง
ขวััญ และองค์์ประกอบเหล่่านี้้�จะมีีความแตกต่่างกัันออกไปในบางพื้้�นที่่�ตามวััฒนธรรมและการให้้ความหมายของ 
องค์์ประกอบนั้้�น ๆ

สรุุปผลการดำเนิินการวิิจััย/ อภิิปรายผล  
	 จากการนำคติิชนวิิทยามาใช้้ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยมีีผลต่่อความเข้้าใจ ความรู้้�สึึก หรืือทััศนคติิ
ของผู้้�ชมต่่อการแสดงหลายประการ ขึ้้�นอยู่่�กัับองค์์ประกอบหลายอย่่าง เช่่น แนวคิิดที่่�นำเสนอ วิิธีีการนำเสนอ และ
ความคุ้้�นเคยของผู้้�ชมต่่อคติิชนวิิทยาที่่�ใช้้ ผลกระทบต่่อผู้้�ชม ผ่่านการทำความเข้้าใจ โดยในการนำคติิชนวิิทยามาใช้้
ช่่วยให้้ผู้้�ชมเข้้าใจเนื้้�อหาของการแสดงได้้ง่่ายขึ้้�น เนื่่�องจากเป็็นเรื่่�องราวที่่�คุ้้�นเคยหรืือเคยได้้ยิินมาบ้้างแล้้ว ทำให้้ผู้้�ชม
สามารถเชื่่�อมโยงความหมายและสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ในการแสดงกัับความเชื่่�อและวััฒนธรรมของตนเองได้้ง่่ายขึ้้�น  
มีีการเข้้าถึึงความรู้้�สึึกการสื่่�อสารอารมณ์์ของนัักแสดงมากขึ้้�น คติิชนวิิทยาส่่วนใหญ่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับความเชื่่�อ  
ความรััก ความผููกพััน และความกลััว ซึ่่�งเป็็นอารมณ์์พื้้�นฐานของมนุุษย์์ การนำเสนอเรื่่�องราวเหล่่านี้้�ในรููปแบบนาฏศิิลป์์
สามารถกระตุ้้�นอารมณ์์และความรู้้�สึึกร่่วมของผู้้�ชมได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง ทำให้้ผู้้�ชมเกิิดความประทัับใจและซาบซึ้้�งใน 
การแสดง การตีีความและนำเสนอคติิชนวิิทยาในมุุมมองใหม่่ ๆ สามารถท้้าทายหรืือเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิของผู้้�ชมต่่อ
เรื่่�องราวหรืือวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมได้้ เป็็นการนำคติิชนวิิทยา มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย ทำให้้การแสดง 
ชุุดนี้้�นำเสนอเรื่่�องราวความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับขวััญซึ่่�งเป็็นแนวคิิดที่่�สำคััญในวััฒนธรรมไทย โดยนำเสนอผ่่านการตีีความและ

ภาพที่่� 7 อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย
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ออกแบบท่่ารำที่่�สื่่�อถึึงความหมายและสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับขวััญ การตีีความเรื่่�อง “ขวััญ” ในมุุมมองที่่� 
ร่่วมสมััยอาจทำให้้ผู้้�ชมเห็็นคุุณค่่าและความสำคััญของวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมในมุุมมองใหม่่ เป็็นการอนุุรัักษ์์ สืืบสาน และ 
ต่่อยอดวััฒนธรรมไทยหลายประการเป็็นการสืืบทอดวััฒนธรรมจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น โดยนำเสนอในรููปแบบที่่�น่่าสนใจใน 
การแสดงและเข้้าถึึงง่่ายสำหรัับคนรุ่่�นใหม่่ ผ่่านการตีีความและนำเสนอคติิชนวิิทยาในมุุมมองใหม่่ ๆ ช่่วยต่่อยอดและ
พััฒนาวััฒนธรรมไทยให้้มีีความร่่วมสมััยและสอดคล้้องกัับสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป โดยสรุุปแล้้ว การนำคติิชนวิิทยา 
มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยมีีผลต่่อความเข้้าใจ ความรู้้�สึึก และทััศนคติิของผู้้�ชมต่่อการแสดง และมีี 
ส่่วนสำคััญในการอนุุรัักษ์์ สืืบสาน และต่่อยอดวััฒนธรรมไทยให้้คงอยู่่�และพััฒนาต่่อไป

งานวิจัยันี้้�นับัได้้ว่าเป็็นงานวิจัยัที่่�มีคีวามแปลกใหม่่และน่่าสนใจ เนื่่�องจากเป็็นการศึกษาความสััมพัันธ์ระหว่่าง
ความเชื่่�อพื้้�นบ้้านเรื่่�อง “ขวััญ” กัับการสร้้างสรรค์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย โดยงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับนาฏศิิลป์์ส่่วนใหญ่่เป็็น 
การมุ่่�งเน้้นไปที่่�การวิิเคราะห์์รููปแบบการแสดง ท่่าเต้้น หรืือประวััติิศาสตร์์ของนาฏศิิลป์์ แต่่สำหรัับงานวิิจััยชิ้้�นนี้้�  
ได้้นำเสนอแนวทางใหม่่ในการศึกษา โดยการเชื่่�อมโยงความเชื่่�อพ้ื้�นบ้้านเข้้ากัับการสร้้างสรรค์นาฏศิิลป์์ ซึ่่�งจะทำให้้
เข้้าใจถึึงอิิทธิิพลของวััฒนธรรมและความเชื่่�อที่่�มีีต่่อการสร้้างสรรค์งานศิลปะ เป็็นการศึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
คติชินวิทยาและความเชื่่�อกับันาฏศิิลป์ร์่ว่มสมัยั งานวิจัยันี้้�เป็น็การเชื่่�อมโยงศาสตร์ส์องสาขา ประกอบด้้วย คติชินวิทิยา 
(Folklore) และนาฏศิลิป์์ร่ว่มสมัยั (Contemporary Dance) โดยมุ่่�งเน้้นไปที่่�การศึกึษาความเชื่่�อเรื่่�อง “ขวัญั” ซึ่่�งเป็็น
ความเชื่่�อพื้้�นบ้้านที่่�สำคัญัของไทย และมีอีิทิธิพิลต่่อวิถิีชีีวีิติของผู้้�คน มาวิเิคราะห์ว์่า่ความเชื่่�อนี้้�มีสี่ว่นในการสร้้างสรรค์์
นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยอย่่างไร นำเสนอแนวคิิดใหม่่ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ งานวิิจััยนี้้�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�แค่่การวิิเคราะห์์
ความสััมพัันธ์์ แต่่ยัังนำเสนอแนวคิิดใหม่่ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ โดยการนำเอาความเชื่่�อเรื่่�อง “ขวััญ” มาเป็็น 
แรงบัันดาลใจในการออกแบบท่่าเต้้น การเลืือกเพลงประกอบ หรืือการกำหนดแนวคิิดของการแสดง ซึ่่�งจะทำให้้
นาฏศิิลป์์ที่่�สร้้างสรรค์ขึ้้�นมามีีความเป็็นเอกลัักษณ์์และมีีความหมายที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น เป็็นการส่งเสริิมการอนุุรัักษ์์และ
สืืบสานวัฒันธรรมพื้้�นบ้้าน โดยการนำเอาความเชื่่�อพื้้�นบ้้านมาใช้้ในการสร้้างสรรค์น์าฏศิลิป์ ์เป็น็การส่ง่เสริมิ การอนุรุักัษ์์
และสืืบสานวัฒนธรรมพื้้�นบ้้านให้้คงอยู่่�ต่อ่ไป นอกจากนี้้�ยังัเป็น็การเปิดิโอกาสให้้คนรุ่่�นใหม่ไ่ด้้เรียีนรู้้�และเข้้าใจถึงึคุุณค่่า
ของวััฒนธรรมพื้้�นบ้้านอีกด้้วย งานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�ยังัมีปีระโยชน์์อย่่างยิ่่�งต่่อวงการนาฏศิลิป์์และวงการคติิชนวิทิยา เป็็นการนำเสนอ
มุุมมองใหม่่ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ โดยการนำเอาความเชื่่�อพื้้�นบ้้านมาประยุุกต์์ใช้้ ซึ่่�งจะทำให้้นาฏศิิลป์์มีีความ 
หลากหลายและน่่าสนใจมากยิ่่�งขึ้้�น ส่่วนทางด้้านคติิชนวิิทยา งานวิิจััยนี้้�จะช่่วยให้้เข้้าใจถึึงความสำคััญของความเชื่่�อ 
พื้้�นบ้้านที่่�มีตี่อ่การสร้้างสรรค์ง์านศิลิปะ และเป็น็การส่ง่เสริมิให้้มีกีารศึกึษาคติชินวิทิยาในเชิงิลึกึมากยิ่่�งขึ้้�น โดยสรุปุแล้้ว  
งานวิจัยัชิ้้�นนี้้�เป็็นงานที่่�มีคีุณุค่า่และมีคีวามสำคัญัอย่า่งยิ่่�งต่่อการพัฒันาวงการนาฏศิลิป์แ์ละวงการคติชินวิทิยาของไทย

ในด้้านข้้อจำกััดในการนำคติิชนวิิทยามาใช้้ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย แม้้ว่่าการนำคติิชนวิิทยา
มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยจะมีีประโยชน์์มากมาย แต่่ก็็มีีข้้อจำกััดบางประการที่่�ต้้องคำนึึงถึึง ได้้แก่่  
อาจทำให้้เกิิดความเข้้าใจที่่�คลาดเคลื่่�อน คติิชนวิิทยาเรื่่�องขวััญมีีรายละเอีียดและความหมายเชิิงลึึกที่่�ซัับซ้้อนการ 
นำเสนอในรููปแบบนาฏศิิลป์์อาจทำให้้ผู้้�ชมบางส่่วนเข้้าใจความหมายที่่�แท้้จริิงคลาดเคลื่่�อนไปได้้ โดยเฉพาะอย่่าง
ยิ่่�งหากผู้้�ชมไม่่คุ้้�นเคยกัับคติิชนวิิทยานั้้�น ๆ มาก่่อน หรืือมีีการตีีความที่่�หลากหลาย คติิชนวิิทยาเรื่่�องเดีียวกัันอาจมีี 
การตีีความที่่�แตกต่่างกัันไปในแต่่ละท้้องถิ่่�นหรืือกลุ่่�มคน การนำเสนอเพีียงรููปแบบเดีียวอาจไม่่ครอบคลุุมความ 
หลากหลายของคติิชนวิทยานั้้�น ๆ และอาจทำให้้เกิิดความเข้้าใจผิิดหรืือความขััดแย้้งได้้  ข้้อจำกััดในการสื่่�อความ
หมายเกี่่�ยวกัับขวััญผ่่านการแสดง การสื่่�อความหมายเกี่่�ยวกัับ “ขวััญ” ผ่่านการแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยก็็มีีข้้อจำกััด
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เช่่นกััน เนื่่�องจากขวััญ เป็็นแนวคิิดที่่�เป็็นนามธรรมและเข้้าใจยาก การสื่่�อสารความหมายที่่�ชััดเจนและครอบคลุุม
จึึงเป็็นเรื่่�องท้้าทาย ในมุุมมองด้้านความหลากหลายของความเชื่่�อ ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับขวััญมีีความหลากหลายและ 
แตกต่่างกัันไปในแต่่ละท้้องถิ่่�น การนำเสนอเพีียงรููปแบบเดีียวอาจไม่่ครอบคลุุมความเชื่่�อทั้้�งหมด ซึ่่�งมีีข้้อจำกััดของ
ภาษาท่่าของนาฏศิิลป์์มีขี้้อจำกััดในการสื่่�อสารความหมายที่่�ซัับซ้้อนและเป็็นนามธรรม การสื่่�อสารความหมายของขวััญ
ให้้ครบถ้้วนจึงึเป็็นเรื่่�องยาก การตีคีวามของผู้้�ชมแต่ล่ะคนอาจตีีความความหมายของขวััญจากการแสดงแตกต่่างกัันไป  
ขึ้้�นอยู่่�กัับประสบการณ์์และความเชื่่�อส่่วนบุุคคล การแก้้ไขข้้อจำกััด เพื่่�อแก้้ไขข้้อจำกััดเหล่่านี้้� ผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานจึึง
มีกีารศึกึษาคติชินวิทิยาอย่า่งละเอียีดรอบคอบ คำนึงึถึงึบริบิททางสังัคมและวัฒันธรรม และใช้้ความคิดิสร้้างสรรค์ใ์น
การนำเสนอในรููปแบบที่่�น่่าสนใจและเข้้าใจได้้ง่่าย นอกจากนี้้� การใช้้สื่่�อผสมผสาน เช่่น แสง สีี เสีียง และฉาก อาจ
ช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้าใจและอรรถรสในการรัับชมได้้ การสื่่�อสารกัับผู้้�ชมก่่อนและหลัังการแสดง เช่่น การจััดเสวนา
หรืือการแจกเอกสารประกอบการแสดง ก็็เป็็นอีีกวิิธีีหนึ่่�งที่่�ช่่วยให้้ผู้้�ชมเข้้าใจเนื้้�อหาและความหมายของการแสดงได้้ดีี
ยิ่่�งขึ้้�น การศึึกษาในครั้้�งนี้้�จึึงเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการศึึกษา สร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์แบบข้้ามศาสตร์์ที่่�ผสมผสานอย่่างลงตััว
ที่่�แหล่่งที่่�มาอย่่างชััดเจนในมิิติิคติิชนวิิทยาและนาฏศิิลป์์

ข้้อเสนอแนะ
	 การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบ วิิเคราะห์์ความเหมืือนและความแตกต่่างของความเชื่่�อเรื่่�องขวััญในแต่่ละศาสนา
และวััฒนธรรม โดยพิิจารณาถึึงความหมาย สััญลัักษณ์์ องค์์ประกอบพิิธีีกรรม และความเชื่่�อที่่�เกี่่�ยวข้้องรวมถึึง 
การประยุุกต์์ใช้้ในบริิบทร่่วมสมััยให้้มีีความครอบคลุุมมากขึ้้�น

กิิตติิกรรมประกาศ
	 การศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้� ขอขอบคุุณ ผศ.ดร.บุุริินทร์์ เปล่่งดีีสกุุล คณบดีีคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
ขอนแก่่น ผศ.ดร.ศราวดีี ภููชมศรีี ประธานหลัักสููตรนาฏศิิลป์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น  
ผศ.ดร.สุุขสัันติิ แวงวรรณ ผู้้�ช่่วยอธิิการบดีีฝ่่ายศิิลปวััฒนธรรมและเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น  
ผศ.ดร.สิิทธิิรััตน์์ ภู่่�แก้้ว อาจารย์์ประจำหลัักสููตรนาฏศิิลป์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น และนัักศึึกษา
สาขานาฏศิิลป์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น ผู้้�ร่่วมเป็็นนัักแสดง รวมถึึงนายอััษฎาวุุฒิิ  ศรีีทน 
นัักศึึกษาระดัับบััณฑิิตศึึกษา (ปริิญญาเอก) หลัักสููตรปรััชญาดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชาภาษาไทย คณะมนุุษยศาสตร์์ และ
สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น ผู้้�ร่่วมวิิจััยศึึกษาข้้อมููลและสร้้างสรรค์์ออกแบบเครื่่�องแต่่งกายและการแสดง 
ในครั้้�งนี้้�
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