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“ฉิ่่�ง” เครื่่�องดนตรีีไทยที่่�เล่่นง่่าย จริิงหรืือ?
Is It Really Simple to Play Ching?

นิิติิพงษ์์ ใคร่่รู้้�* NITIPONG KHAIROO* 

บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้� นำเสนอองค์์ความรู้้�เชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับฉิ่่�ง โดยตั้้�งคำถามจากมุุมมองความเห็็นต่่าง เรื่่�อง 

ความยากง่่ายในการตีฉิ่่�งของคนในวงการและคนนอกวงการดนตรีีไทย มีีวััตถุุประสงค์์ให้้ผู้้�อ่่านเกิิดความเข้้าใจ 
เกี่่�ยวกัับฉิ่่�งในแง่่มุุมต่่าง ๆ เนื้้�อหาในบทความประกอบด้้วย (1) ความเป็็นมาของฉิ่่�ง (2) ฉิ่่�งในนััยความหมายของ 
การเริ่่�มต้้น (3) ลัักษณะทางกายภาพของฉิ่่�ง (4) ข้้อควรคำนึึงที่่�ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรทราบ (5) หลัักการและรููปแบบการตีีฉิ่่�งใน
เพลงไทย

	จากการศึกษาพบว่่า ฉิ่่�ง เป็็นเครื่่�องดนตรีีประเภทตี ทำจากทองเหลืืองหล่่อขึ้้�นรููปคล้้ายฝาขนมครกสองฝา 
โดยปรากฏหลักัฐานทางโบราณคดีีและหลักัฐานทางวรรณกรรม แสดงบทบาทหน้้าที่่�เครื่่�องกำกับัจังัหวะในวงดนตรีไีทย 
ซึ่่�งโบราณาจารณ์์ได้้ซ่่อนนััยของฉิ่่�งเพื่่�อสื่่�อถึึงการเริ่่�มต้้นในบริิบท 3 ด้้าน ได้้แก่่ 1. ด้้านการครอบครููดนตรีีไทย 2. ด้้าน
การเรีียนการสอนดนตรีีและนาฏศิิลป์์ไทย 3. ด้้านการแปรรููปบทเพลง

	ข้้อควรคำนึึงที่่�ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรทราบ ได้้แก่่ 1. ท่่านั่่�งตีีฉิ่่�ง 2. วิิธีีการสร้้างคุุณภาพเสีียงของฉิ่่�ง 3. ตำแหน่่งการ
นั่่�งตีีฉิ่่�งในวงดนตรีีไทย 4. การตีีฉิ่่�งเสริิมสร้้างอารมณ์์ของบทเพลงประกอบการแสดง 5. การตีีฉิ่่�งเสริิมสร้้างอารมณ์์
ของบทเพลงในวงดนตรีีไทย โดยหลัักการและรููปแบบการตีีฉิ่่�งในเพลงไทย พบรููปแบบการตีีฉิ่่�ง 2 ลัักษณะ ได้้แก่่  
อััตราจัังหวะสามััญและอััตราจัังหวะพิิเศษ
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Abstract
	 This article focuses on displaying the knowledge and insight of Ching. The question was 
raised from two contrast views of the people within the Thai music industry and those who are 
not regarding whether playing Ching is simple, aiming to make readers comprehend Ching in  
different aspects. The content of the article includes: (1) the history of Ching, (2) Ching as a symbol 
of the beginning, (3) the physical characteristics of Ching, (4) important considerations for Ching 
players, and (5) principles and styles of playing Ching in Thai music.  
	 The study showed that Ching is a percussion instrument made of cast brass, shaped like a 
pair of Thai coconut rice pancake (Kanom Krok) molds. Archaeological and literary evidence  
indicated that Ching is a rhythm-keeping instrument in Thai ensembles. Past masters embedded 
symbolic meanings into Ching to convey the concepts of beginning in three contexts: (1) the ritual 
honoring ceremony of Thai music teachers, (2) teaching and learning Thai music and dance, and 
(3) music rearrangement. 
	 The important considerations for Ching players include: (1) sitting posture while playing 
Ching, (2) ways to produce quality Ching sound, (3) the position of the Ching player in a Thai  
ensemble, (4) playing Ching to enhance musical emotions in performances, and (5) playing Ching 
to enhance musical emotions in music.  Regarding principles and styles of playing Ching in Thai 
music, two patterns were found: standard rhythm and special rhythm. 

Keywords: Ching/ Implicitness regarding Ching/ Principles of Playing Ching
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บทนำ
ฉิ่่�ง เป็็นเครื่่�องดนตรีีประเภทตีี โดยบุุญธรรม ตราโมท ได้้อธิิบายถึึงลัักษณะเครื่่�องดนตรีี 5 ประเภทอย่่าง

อิินเดีีย ซึ่่�งเรีียกว่่า “ปััญจดุุริิยางค์์” คืือ สุุสิิรํํ (เครื่่�องเป่่า) อาตตํํ (สิ่่�งที่่�หุ้้�มหนัังหน้้าเดีียว) วิิตตํํ (สิ่่�งที่่�หุ้้�มหนัังสองหน้้า)  
อาตตวิิตตํํ (สิ่่�งที่่�หุ้้�มหนัังรอบตััว) ฆนํํ (สิ่่�งที่่�เป็็นแท่่งทึึบ) (กรมศิิลปากร, 2545, น. 3-4.) ซึ่่�งฉิ่่�งจััดอยู่่�ในเครื่่�องดนตรีี
ประเภท ฆนํํ เป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�มีีลัักษณะทึึบ โดยฉิ่่�งทำจากทองเหลืืองหล่่อเป็็นรููปทรงฝาขนมครกสองฝา ขนาดเท่่า
อุ้้�งมืือและร้้อยด้้วยเชืือกทั้้�งสองข้้าง เป็็นเครื่่�องดนตรีีประเภทตีกลุ่่�มเครื่่�องกำกัับจัังหวะ โดยฉิ่่�งเป็็นเครื่่�องกำกัับจัังหวะ
สามััญ และมีีเครื่่�องที่่�หุ้้�มด้้วยหนัังเป็็นเครื่่�องกำกัับจัังหวะหลััก

	จากหลัักฐานทางโบราณคดีีในประเทศไทยเกี่่�ยวกัับฉิ่่�ง พบประติิมากรรมปููนปั้้�นนูนสูงรููปนัักดนตรีีหญิิงทั้้�ง 
ห้้าคน ณ เมืืองโบราณคููบัวั ตำบลคููบัวั อำเภอเมืืองราชบุุรีี จังัหวัดัราชบุุรีี ซึ่่�งเป็น็หลัักฐานชิ้้�นสำคััญที่่�ยังัคงหลงเหลืืออยู่่�
ในปัจจุุบันั แสดงให้้เห็็นร่องรอยทางประวััติศิาสตร์์ในยุคทวารวดีีราวช่่วงพุุทธศตวรรษที่่� 12-16 นำไปสู่่�การสันนิษฐาน
ว่่าเครื่่�องดนตรีีในยุุคทวารวดีีที่่�ปรากฏบนประติิมากรรมปููนปั้้�นนั้้�นมีีอะไรบ้้าง

	 หลักัฐานภาพทับัหลังัศิิวนาฏราช ปราสาทศีขีรภูมิ ิศิลิปะนครวัด สันันิษฐานว่าสร้้างราวช่่วงพุุทธศตวรรษที่่� 17 
ที่่�ตั้้�งอยู่่�ข้้างวััดบ้้านปราสาท ตำบลระแงง อำเภอศีีขรภููมิิ จัังหวััดสุุริินทร์์

ภาพที่่� 1 ภาพจำหลัักรููปปั้้�นนัักดนตรีีหญิิงห้้าคน เมืืองโบราณคููบััว จัังหวััดราชบุุรีี
ที่่�มา : “Supawan” บัันทึึกข้้อมููลเมื่่�อ 11 ธัันวาคม 2565,

https://www.blockdit.com/posts/61b3e829b4caf60cc7e0c328

ภาพที่่� 2 ทัับหลัังศิิวนาฏราช ปราสาทศีีขรภููมิิ จัังหวััดสุุริินทร์์
ที่่�มา : “Ryeongpim” บัันทึึกข้้อมููลเมื่่�อ 1 มีีนาคม 2558,

https://culture55021532.wordpress.com/2015/03/01/ทัับหลัังศิิวนาฏราช-ปราสาท/
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จากหลัักฐานข้้างต้้น แสดงให้้เห็็นถึงเครื่่�องดนตรีีที่่�ปรากฏบนภาพประติิมากรรมปููนปั้้�นนักดนตรีีหญิิงห้้าคน 
สัันนิิษฐานได้้ว่่าเครื่่�องดนตรีีที่่�พบ (เรีียงจากซ้้ายไปขวา) ได้้แก่่ คนตีีกรัับ คนขัับร้้อง คนดีีดพิิณห้้าสาย คนตีีฉิ่่�ง และ
คนเป่่าขลุ่่�ย และหลัักฐานภาพทัับหลัังศิิวนาฏราชที่่�ปรากฏภาพพระศิิวะทรงยืืนฟ้้อนรำบนหลัังหงส์์ ตอนล่่างขวาเป็็น
รููปพระพรหมในกิิริิยาคล้้ายตีีฉิ่่�ง ตอนล่่างซ้้ายเป็็นพระอุุมาในกิิริิยาคล้้ายถืือบััณเฑาะว์์ และพระคเณศในกิิริิยาคล้้าย 
ตีีกลอง ทำให้้ทราบว่่าเรารู้้�จัักฉิ่่�งมาตั้้�งแต่่อดีีตแล้้วและกำหนดให้้ฉิ่่�งมีีบทบาทในการบรรเลงประสมวงร่่วมอยู่่�ด้้วย

	หลัักฐานด้้านวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับฉิ่่�ง ปรากฏข้้อความในไตรภูมิิกถา ตอน จัักรรัตนะ พระราชนิิพนธ์ใน 
พระมหาธรรมราชาที่่� 1 แห่่งกรุุงสุุโขทััย ซึ่่�งบัันทึึกเกี่่�ยวกัับความรื่่�นเริิงของชนทั้้�งหลาย มีีการขัับร้้องประกอบ 
การบรรเลงดนตรีี “แล้้วแลร้้องก้้องร้้องขัับ เสีียงพาทย์์ เสีียงพิิณ แตรสัังข์์ ทั้้�งเสีียงกลองใหญ่่แลกลองราม กลองเล็็ก 
แลฉิ่่�งแฉ่่ง บััณเฑาะว์์ เสนาะวัังเวง” (กรมศิิลปากร, 2526, น. 54.) ในสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา พบหลัักฐานบทเพลงยาว
ไหว้้ครููมโหรีี แสดงให้้เห็็นถึึงเครื่่�องดนตรีีที่่�ประสมอยู่่�ในวงมโหรีีและมีีฉิ่่�งเป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�ถููกประสมรวมในวงด้้วย 
(สุุจิิตต์์ วงษ์์เทศ, 2551, น. 159.) และบัันทึึกของนิิโกลาส แชรแวส ชาวฝรั่่�งเศสที่่�เข้้ามากรุุงศรีีอยุุธยาในสมััยแผ่่นดิิน
สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช โดยบัันทึึกว่่ามีีการแข่่งเรืือในแม่่น้้ำอยู่่�บ่่อยครั้้�ง มีีการร้้องรำทำเพลง เล่่นวงเครื่่�องสาย
และปรบมืืออย่่างครึึกครื้้�น (สุุจิิตต์์ วงษ์์เทศ, 2551, น. 160-161.) ซึ่่�งวงเครื่่�องสายนี้้�ก็็มีีฉิ่่�งประสมวงรวมอยู่่�ด้้วย และ 
วงปี่่�พาทย์์เครื่่�องห้้าในสมััยนี้้� ได้้มีีการเพิ่่�มฉิ่่�งเข้้าประสมวงครั้้�งแรกด้้วยเช่่นกััน (กรมศิิลปากร, 2545, น. 14.) จาก 
หลัักฐานข้้างต้้น ชี้้�ให้้เห็็นว่าฉิ่่�งเป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�มีีบทบาทในการประสมวงร่่วมกัับวงปี่่�พาทย์ วงเครื่่�องสาย และ 
วงมโหรีี เมื่่�อการประสมวงและบทเพลงเกิิดพััฒนาการอย่่างต่่อเนื่่�อง ในฐานะเครื่่�องกำกัับจัังหวะอย่่างฉิ่่�ง จึึงเกิิดเป็็น
รููปแบบหรืือแบบแผนการตีีฉิ่่�งไปตามพััฒนาการของบทเพลงนั้้�นด้้วย

	รููปแบบการตีีฉิ่่�งนี้้�นำไปสู่่�มุุมมองความยากง่่ายในการตีี เชษฐ์์ ติิงสััญชลีี (2567) กล่่าวว่่า “คนนอกวงการ
ดนตรีไีทย: ตีฉีิ่่�ง = ง่า่ยยยยย คนในวงการ: โหยยย (พร้้อมยื่่�นฉิ่่�งให้้คนอื่่�น)” ขณะเดียีวกันั นลินนิภิา ดีทีุมุ (การสื่่�อสาร
ส่่วนบุุคคล, 15 กัันยายน 2567) ดุุริิยางคศิิลปิินชำนาญงาน สำนัักการสัังคีีต กรมศิิลปากร เล่่าว่่า ในการปฏิิบััติิงาน
นอกจากจะบรรเลงเครื่่�องมืือเอกจะเข้้แล้้ว อีกีหน้้าที่่�หนึ่่�งที่่�ได้้รับัมอบหมาย คืือ การตีฉีิ่่�งในวงปี่่�พาทย์ในวาระงานต่าง ๆ  
ในช่วงแรกของการตีฉิ่่�งก็็คิดิว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่น่า่จะยากนััก แต่่หลัังจากที่่�ตีีฉิ่่�งอยู่่�ช่วงหนึ่่�ง จึงึได้้รู้้�ว่า่การตีฉิ่่�งนั้้�นไม่่ใช่เ่รื่่�องง่่าย
อย่่างที่่�คิิด จากทััศนะของเชษฐ์์ ติิงสััญชลีี ข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่ามุุมมองเรื่่�องความยากง่่ายในการตีีฉิ่่�งของคนในวงการ
และคนนอกวงการดนตรีีไทยมีีความแตกต่่างกััน และทััศนะของนลินนิิภา ดีีทุุม นัักจะเข้้ผู้้�มีีความรู้้�ความสามารถใน
การบรรเลงดนตรีีไทยอย่่างดีีเยี่่�ยมยัังกล่่าวว่่า “ตีีฉิ่่�งไม่่ใช่่เรื่่�องง่่ายอย่่างที่่�คิิด” เป็็นคำถามชวนให้้คิิดต่่อว่่า เหตุุใดตีีฉิ่่�ง
จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�ไม่่ง่่าย 

	จากมุุมมองความเห็็นต่่างเกี่่�ยวกัับการตีีฉิ่่�งของคนทั้้�งสองฝั่่�งวงการดนตรีีไทย ทำให้้ผู้้�เขีียนในฐานะคนใน
วงการดนตรีีไทยมองว่่ายัังมีีองค์์ความรู้้�เรื่่�องฉิ่่�งในเชิิงลึึกที่่�คนนอกวงการยังไม่่ทราบ ซึ่่�งอาจทำให้้เข้้าใจได้้ว่าฉิ่่�งตีีง่่าย  
แต่่แท้้ที่่�จริิงการจะตีีฉิ่่�งให้้ได้้คุุณภาพเสีียงที่่�ดีีและตีีฉิ่่�งได้้อย่่างมีีไหวพริิบสอดรัับไปกัับบทเพลงนั้้�น ต้้องมีีความเข้้าใจ
ในองค์์ความรู้้�เรื่่�องฉิ่่�งทั้้�งทฤษฎีีและปฏิิบััติิเสีียก่่อน ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ต้้องขยายความให้้ทราบโดยทั่่�วกััน ด้้วยเหตุุนี้้�  
ผู้้�เขียีนจึงึมีวีัตัถุปุระสงค์ใ์นการนำเสนอองค์ค์วามรู้้�เรื่่�องฉิ่่�ง ว่า่ด้้วยเรื่่�องฉิ่่�งในนัยความหมายของการเริ่่�มต้้น ลักัษณะทาง
กายภาพของฉิ่่�ง ข้้อคำนึึงที่่�ผู้้�ตีฉีิ่่�งควรทราบ และหลัักการและรูปูแบบการตีฉิ่่�งในเพลงไทย โดยดำเนิินการสืืบค้้นข้้อมููล
จากเอกสารหลัักฐานทางวิิชาการ สื่่�อออนไลน์์ สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีีไทย เก็็บรวบรวมข้้อมููลเพื่่�อประกอบ 
การตีีความในประเด็็นต่่าง ๆ และเขีียนบรรยายในเชิิงพรรณนา
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ฉิ่่�งในนััยความหมายของการเริ่่�มต้้น
	คำว่่า “ฉิ่่�ง” ในวงการดนตรีไีทย นอกจากจะแปลความหมายว่า่ เครื่่�องดนตรีปีระเภทตี ีทำหน้้าที่่�กำกับัจัังหวะ

แล้้ว โบราณาจารย์ยังัใช้้ฉิ่่�งเป็็นชื่่�อนััยแฝงในบริิบทของการเรียีนดนตรีีและนาฏศิิลป์ไ์ทย เพื่่�อสื่่�อถึงึการเริ่่�มต้้น พื้้�นฐาน 
รากฐาน ดัังจะนำเสนอต่่อไปนี้้�

	ด้้านพิิธีีไหว้้ครููและครอบครููดนตรีีไทย หลัังจากครููผู้้�ประกอบพิิธีีอ่่านโองการกระทำพิิธีีไหว้้ครููครบถ้้วนตาม
แบบแผนแล้้ว ก็็เข้้าสู่่�ช่่วงของการครอบครูู บุุญธรรม ตราโมท ได้้อธิิบายขั้้�นตอนการครอบครููไว้้ว่่า

จากข้้อความข้้างต้้น แสดงให้้เห็็นขั้้�นตอนการครอบครูู โดยเริ่่�มต้้นจากการใช้้ฉิ่่�งครอบเป็็นลำดัับแรก ซึ่่�งผู้้�เข้้า
รัับการครอบด้้วยฉิ่่�งนี้้� จะเป็็นผู้้�ที่่�เลืือกศึึกษาเครื่่�องดนตรีีประเภทเครื่่�องสายและคีีตศิิลป์์ไทย โดยครููผู้้�ประกอบพิิธี ี
อ่า่นโองการจะทำการเจิมิที่่�ฉิ่่�งก่อ่นเป็น็ลำดับัแรก (เฉพาะครอบคนแรก) แล้้วจึงึใช้้ฉิ่่�งทั้้�งสองข้้างวางบนศีรีษะของผู้้�เข้้า
รัับการครอบและกล่่าวอวยพรผู้้�ครอบให้้มีความตั้้�งมั่่�นที่่�จะศึึกษาวิิชาความรู้้�ทางดนตรีีไทย โดยการใช้้ฉิ่่�งนำมาครอบ
ที่่�ศีีรษะนั้้�นเป็็นนัยเพื่่�อแสดงถึึงการเริ่่�มต้้นการศึกษาวิิชาดนตรีีไทย อีีกนััยหนึ่่�ง เพื่่�อให้้ผู้้�ศึึกษาเป็็นผู้้�มีีจัังหวะในหัวใจ
เสมืือนฉิ่่�งที่่�ทำหน้้าที่่�กำกัับจัังหวะในวง

	เมื่่�อได้้รับัการครอบด้้วยฉิ่่�งเรียีบร้้อยแล้้ว ผู้้�ที่่�เลืือกศึกึษาเครื่่�องสายและคีตีศิลิป์ ์ต้้องฝึกึปฏิบิัตัิเิครื่่�องสายและ
คีีตศิิลป์์ขั้้�นพื้้�นฐานให้้ได้้เสีียก่่อน เมื่่�อฝึึกได้้ตามเกณฑ์์มาตรฐานแล้้ว จึึงจะเข้้ารัับการถ่่ายทอดบทเพลงจากครููผู้้�สอน
ต่่อไป โดยเพลงขั้้�นเริ่่�มต้้นของผู้้�เลืือกเรีียนเครื่่�องสายและคีีตศิิลป์์ ครููผู้้�สอนมัักจะพิิจารณาเลืือกเพลงตัับต้้นเพลงฉิ่่�ง  
สามชั้้�น เพื่่�อต่่อให้้ผู้้�เรีียนทั้้�งสองกลุ่่�มเป็็นลำดัับแรก สอดคล้้องกัับข้้อความที่่� พููนพิิศ อมาตยกุุล ได้้เขีียนบรรยาย
ประวััติิการเริ่่�มเรีียนจะเข้้ของละเมีียด จิิตตเสวีี ความว่่า

	 เมื่่�อลาเครื่่�องกระยาบวช โปรยข้้าวตอกดอกไม้้และบรรเลง
เครื่่�องดุุริิยางคดนตรีี เป็็นการถวายมืือแล้้วก็็เป็็นเสร็็จพิิธีีไหว้้ ต่่อไป
ครููประพรมน้้ำมนต์์และเจิิมให้้ศิิษย์์ ถ้้ามีีพิิธีีครอบครููก็็ใช้้ฉิ่่�งครอบ
ประสิิทธิ์์�ประสาทอวยพรให้้ศิิษย์์ หากมีีการต่่อเพลงครููต่่าง ๆ ครููก็ ็
จัับมืือและเริ่่�มต่่อเพลงให้้ในตอนนี้้�เป็็นเสร็็จการ (กรมศิิลปากร, 2545, 
น. 92.)

	พ่ ่อท่่านเห็็นหน่่วยก้้านจึึงทำจะเข้้ขนาดเล็็กให้้เป็็นของเล่่น
ตััวหนึ่่�ง จึึงได้้รู้้�จัักการดีีดจะเข้้แบบครููพัักลัักจำมาตั้้�งแต่่อายุุห้้าขวบ
เศษ และเรีียนไปพร้้อมกัับการอ่่านหนัังสืือ ก ข ก กา ท่่านเริ่่�ม 
ต่่อเพลงต้้นเพลงฉิ่่�งสามชั้้�น แล้้วท่่านก็็ดีีดต่่อไปได้้ ใช้้เวลาไม่่นานนััก
ก็็จบเพลง (พููนพิิศ อมาตยกุุล, 2557, น. 113.)
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สอดคล้้องกัับคำกล่่าวของเจริิญใจ สุุนทรวาทิิน (ศิิลปิินแห่่งชาติิ) ในบทความเรื่่�อง “ข้้าพเจ้้าภููมิิใจที่่�เกิิด
เป็็นนัักดนตรีีไทย” ในหนัังสืือบรรณานุุสรณ์์ เจริิญใจ สุุนทรวาทิิน ความว่่า

นอกจากนี้้� ท้้วม ประสิิทธิิกุุล ได้้อธิิบายถึึงหลัักการสอนขับร้้องเพลงไทย ในประเด็็นของการเลืือกเพลง
สำหรัับการสอนขับร้้องเพลงไทยเบื้้�องต้้น ความว่่า

	
	 เพลงเรื่่�องเป็็นเพลงบรรเลงของกลุ่่�มปี่่�พาทย์์ ขำคม พรประสิิทธิ์์� ได้้จำแนกประเภทเพลงเรื่่�องไว้้ 7 ประเภท 
ได้้แก่่ เพลงเรื่่�องประเภทเพลงช้้า เพลงเรื่่�องประเภทปรบไก่่ เพลงเรื่่�องประเภทสองไม้้ เพลงเรื่่�องประเภทเรื่่�อง 
นางหงส์์ เพลงเรื่่�องประเภทเรื่่�องบััวลอย และเพลงเรื่่�องประเภทเพลงฉิ่่�ง (ขำคม พรประสิิทธิ์์�, 2546, น. 8-18.) 
เพลงเรื่่�องประเภทเพลงฉิ่่�งนี้้� ในประเด็็นของการเป็็นต้้นกำเนิิด ได้้เป็็นรากฐานทำให้้เกิิดเป็็นเพลงบรรเลงและ 
ขัับร้้องต่่าง ๆ เช่่น เพลงช้้างประสานงา เถา เพลงตวงพระธาตุุ เพลงตัับต้้นเพลงฉิ่่�ง เป็็นต้้น
	ด้้ านนาฏศิิลป์์มีีการสร้้างสรรค์์ระบำขึ้้�นใหม่่ในปีี พ.ศ. 2525 ชื่่�อว่่า “ระบำฉิ่่�ง” โดยลมุุล ยมะคุุปต์์ และ
เฉลย ศุุขะวณิิช เป็็นผู้้�ประดิิษฐ์์ท่่ารำ และมนตรีี ตราโมท เป็็นผู้้�ประพัันธ์์ทำนองเพลง แสดงครั้้�งแรกในงาน  
“นาฏลีีลาน้้อมเกล้้า” ต่่อมาวิิทยาลััยนาฏศิิลปได้้ปรัับปรุุงระบำฉิ่่�งขึ้้�นใหม่่ เพื่่�อใช้้แสดงในงานดนตรีีไทยมััธยมศึึกษา 
ครั้้�งที่่� 8 ณ สัังคีีตศาลา (วััชนีี เมษะมาน, 2543, น. 93.) ระบำฉิ่่�งจััดอยู่่�ในประเภทระบำเบ็็ดเตล็็ด ซึ่่�งเป็็นระบำที่่�
สืืบทอดอยู่่�ภายในวิิทยาลััยนาฏศิิลปด้้วย ครููผู้้�สอนมักจะเลืือกระบำฉิ่่�ง เป็็นระบำพื้้�นฐานถ่่ายทอดให้้แก่่นัักเรีียนรำ
ในช่่วงแรก
	 จากข้้อความข้้างต้้น สามารถสรุุปบริิบทเรื่่�องนััยแฝงของฉิ่่�งที่่�สื่่�อถึึงการเริ่่�มต้้นได้้ 3 ด้้าน ได้้แก่่ 1. บริิบท
ด้้านการครอบครููดนตรีีไทย กล่่าวคืือ การครอบด้้วยฉิ่่�งถููกจััดให้้อยู่่�ในพิธีีครอบลำดัับแรกสำหรัับผู้้�เรีียนดนตรีีไทย
กลุ่่�มเครื่่�องสายและคีีตศิิลป์์ โดยการใช้้ฉิ่่�งนำมาครอบที่่�ศีีรษะนั้้�นเป็็นนััยเพื่่�อแสดงถึึงการเริ่่�มต้้นการศึึกษาวิิชาดนตรีี
ไทย อีีกนััยหนึ่่�ง เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�มีีจัังหวะในหัวใจเสมืือนฉิ่่�งที่่�ทำหน้้าที่่�กำกัับจัังหวะในวง 2. บริิบทด้้านการเรีียน
การสอนดนตรีีและนาฏศิิลป์์ไทย กล่่าวคืือ ด้้านการเรีียนดนตรีีไทยขั้้�นเริ่่�มต้้นของละเมีียด จิิตตเสวีี และเจริิญใจ 
สุุนทรวาทิิน ในฐานะผู้้�รัับการถ่่ายทอดก็็ได้้เรีียนเพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น เป็็นลำดัับแรกและในฐานะผู้้�ถ่่ายทอด  
ท้้วม ประสิิทธิิกุุล ได้้เลืือกใช้้เพลงตัับต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น เป็็นเพลงขัับร้้องพ้ื้�นฐานให้้แก่่นัักเรีียนคีีตศิิลป์์ เนื่่�องด้้วย

	 แม่่ได้้เล่่าให้้ฟัังว่่า เมื่่�อข้้าพเจ้้าเกิิดได้้ไม่่กี่่�วััน พ่่อได้้ฝนทองคำ
บริิสุุทธิ์์�ให้้ข้้าพเจ้้ากิินวัันละหยดอยู่่� 3 วััน เมื่่�อข้้าพเจ้้ารู้้�ความบ้้าง 
พููดชััดขึ้้�น ท่่านก็็เริ่่�มสอนให้้ข้้าพเจ้้าร้้องเพลง เพลงแรก คืือ เพลง 
ต้้นเพลงฉิ่่�ง สมััยก่่อนเริ่่�มด้้วยเพลงนี้้� (เจริิญใจ สุุนทรวาทิิน, 2555,  
น. 128-129.)

	 การสอนขัับร้้องโดยทั่่�วไปนั้้�น สอนด้้วยการเลืือกเพลงสั้้�น ๆ 
ง่่าย ๆ ต่่อให้้เด็็ก แต่่ถ้้าการเรีียนขัับร้้องเป็็นวิิชาหลััก โดยเฉพาะที่่�
วิิทยาลััยนาฏศิิลป จะสอนเพลงตัับต้้นเพลงฉิ่่�ง อัันประกอบด้้วยเพลง 
ต้้นเพลงฉิ่่�ง จระเข้้หางยาว ตวงพระธาตุุ และเพลงนกขมิ้้�น เป็็นเพลงที่่�
ใช้้สอนเบื้้�องต้้น (ท้้วม ประสิิทธิิกุุล, 2535, น. 121-122.)
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เพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น เป็็นเพลงประเภทดำเนิินทำนอง มีีความสลัับซัับซ้้อนไม่่มาก จึึงเหมาะแก่่การเป็็นเพลงบรรเลง
และขัับร้้องขั้้�นพื้้�นฐาน ลมุุล ยมะคุุปต์์และเฉลย ศุุขะวณิิช ผู้้�ประดิิษฐ์์ท่่ารำระบำฉิ่่�งไว้้ และมีีการสืืบทอดอยู่่�ภายใน
วิิทยาลััยนาฏศิิลป ซึ่่�งใช้้เป็็นระบำพื้้�นฐานในการเรีียนระบำหมู่่�ของนัักเรีียนนาฏศิิลป์์ด้้วย เนื่่�องด้้วยระบำฉิ่่�ง  
ผู้้�สร้้างสรรค์์มีีความประสงค์์จะให้้เป็็นระบำที่่�มีีท่่ารำไม่่ซัับซ้้อน เน้้นการรำเป็็นหมู่่�อย่่างพร้้อมเพรีียง คุุณสมบััติิของ
ระบำดัังกล่่าวจึึงเหมาะแก่่การนำมาเป็็นระบำฝึึกหััดขั้้�นพื้้�นฐาน อีีกนััยหนึ่่�ง คำว่่า “ต้้นเพลงฉิ่่�ง” หรืือ “ระบำฉิ่่�ง”  
คำว่่าฉิ่่�งเป็็นคำที่่�สื่่�อความหมายถึึงการเริ่่�มต้้นและปรารถนาให้้ผู้้�เรีียนดนตรีีและนาฏศิิลป์์ไทยเป็็นผู้้�มีีจัังหวะในหััวใจ
เสมืือนฉิ่่�งที่่�ทำหน้้าที่่�กำกัับจัังหวะในวง 3. บริิบทด้้านการแปรรููปบทเพลง กล่่าวคืือ เพลงเรื่่�องประเภทเพลงฉิ่่�งถููกนำ
มาดััดแปลงจากการเป็็นเพลงเรื่่�องสู่่�เพลงบรรเลงและขัับร้้อง เช่่น เพลงฉิ่่�งเรื่่�องฉิ่่�งช้้างประสานงา เป็็นรากฐานทำให้้
เกิิดเพลงช้้างประสานงา เถา เพลงฉิ่่�งเรื่่�องตวงพระธาตุุ เป็็นรากฐานทำให้้เกิิดเพลงตวงพระธาตุุ หรืือเพลงเรื่่�องฉิ่่�ง 
พระฉัันเช้้า ก็็เป็็นแนวคิิดในการเรีียบเรีียงเพลงทำให้้เกิิดเป็็นเพลงตัับต้้นเพลงฉิ่่�ง เนื่่�องด้้วยเพลงเรื่่�องประเภทเพลงฉิ่่�ง
เป็็นเพลงประเภทดำเนิินทำนอง จึึงเหมาะแก่่การดััดแปลงโครงสร้้างเพลงเพื่่�อแปรรููปให้้เป็็นเพลงบรรเลงและขัับร้้อง 
ทั้้�งนี้้�เมื่่�อพิิจารณาคำว่่า “ฉิ่่�ง” ในความหมายของการเป็็นต้้นกำเนิิด จะพบร่่องรอยการแปรรููปจากเพลงเรื่่�องประเภท
เพลงฉิ่่�งพััฒนาไปสู่่�เพลงบรรเลงและขัับร้้องได้้จากชื่่�อเพลง

ลัักษณะทางกายภาพของฉิ่่�ง
	ฉิ่่ �งเป็็นเครื่่�องดนตรีีประเภทตีี ทำหน้้าที่่�เป็็นเครื่่�องกำกัับจัังหวะสามััญ มีีส่่วนประกอบ 2 ส่่วน ได้้แก่่  
ฉิ่่�ง 2 ฝา และเชืือกผููก โดยจะอธิิบายดัังนี้้�

ฉิ่่�ง คืือ เครื่่�องกำกัับจัังหวะที่่�หล่่อขึ้้�นรููปทรงคล้้ายฝาขนมครก 2 ฝา ด้้วยความหนา ปากกลมทรงผาย 
ขนาดประมาณอุ้้�งมืือ และเจาะรููปตรงกลางเพื่่�อร้้อยเชืือก โดยฉิ่่�งในปััจจุุบัันมีี 2 ประเภท คืือ ฉิ่่�งทองเหลืือง มีี
ความดัังกัังวานไม่่มาก และฉิ่่�งลงหิิน เป็็นฉิ่่�งที่่�หล่่อขึ้้�นรููปด้้วยส่่วนประกอบของทองแดง ดีีบุุก และแร่่เงิิน ทำให้้
คุุณสมบััติิของเสีียงมีีความใสและกัังวานกว่่าฉิ่่�งทองเหลืือง และมีี 2 ขนาด ได้้แก่่ ขนาดความกว้้าง 6-6.5 เซนติเมตร  
ใช้้สำหรัับวงปี่่�พาทย์์ และขนาดความกว้้าง 5-5.5 เซนติิเมตร ใช้้สำหรัับวงเครื่่�องสาย ในการตั้้�งระดัับเสีียงของฉิ่่�ง
นั้้�น โบราณาจารย์์ได้้ซ่่อนชั้้�นเชิิงด้้านเสีียงไว้้อย่่างแยบยล กล่่าวคืือ ช่่างหล่่อฉิ่่�งจะตั้้�งระดัับเสีียงฉิ่่�งเป็็นเสีียงเรสููง 
(รํํ) เมื่่�อนำมาบรรเลงรัับร้้องในวงปี่่�พาทย์์ เสีียงฉิ่่�งเสีียงเรสููงนี้้� จะเป็็นตััวบอกระดัับเสีียงให้้แก่่ผู้้�ขัับร้้องในการขึ้้�น

ภาพที่่� 3 ฉิ่่�ง
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน



175

JOURNAL OF FINE AND APPLIED ARTS, CHULALONGKORN UNIVERSITY
VOL.12-NO.2 JULY-DECEMBER 2025

เพลง แทนการเคาะระนาดให้้เสีียง ทำให้้วงปี่่�พาทย์์วงนั้้�นดูมีีชั้้�นเชิิงทางดนตรีีอย่่างยิ่่�ง

เชืือกผููก คืือ เชืือกที่่�ร้้อยตััวฉิ่่�งทั้้�งสองฝาแล้้วมััดปมแต่่ละข้้าง เพื่่�อให้้ตัวฉิ่่�งไม่่หลุุดออกจากเชืือก โดยมัักจะ
ใช้้เชืือกร่่มขนาดไม่่เกิิน 3 มิิลลิิเมตร ความยาวไม่่เกิิน 50 เซนติิเมตร ในการผูกฉิ่่�ง หรืืออาจจะใช้้เชืือกชนิิดอื่่�นผููก
ทดแทนได้้ตามความสะดวกในการใช้้งาน

ข้้อคำนึึงที่่�ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรทราบ
ท่่านั่่�งตีีฉิ่่�ง
	 ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรนั่่�งลำตััวตรง หลัังไม่่งอ อกผายไหล่่ผึ่่�ง ไม่่ก้้มศีีรษะ สายตามองตรงไปข้้างหน้้า และควบคุุม 
การแสดงอารมณ์์ทางสีีหน้้าให้้อยู่่�ในความสำรวมเรีียบร้้อย มืือซ้้ายจัับฉิ่่�งข้้างหนึ่่�งให้้ด้้านปากผายตั้้�งขึ้้�น จัับเชืือก
โดยรวบนิ้้�วโป้้ง นิ้้�วชี้้� และนิ้้�วกลาง ที่่�เส้้นเชืือกให้้ติิดกัับยอดของฉิ่่�ง และมืือขวาจัับในลัักษณะเดีียวกัันแต่่ให้้ด้้าน
ปากผายตั้้�งลงประกัับกัับมืือซ้้าย ปััจจุุบัันนิยมนั่่�งตีีฉิ่่�ง 3 ท่่าทาง คืือ ท่่านั่่�งพัับเพีียบ ท่่านั่่�งขััดสมาธิิ และนั่่�งเก้้าอี้้�

ภาพที่่� 4 เชืือกผููก
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

ภาพที่่� 5 ท่่านั่่�งพัับเพีียบ
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

ภาพที่่� 6 ท่่านั่่�งขััดสมาธิิ
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน
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วิิธีีการสร้้างคุุณภาพเสีียงของฉิ่่�ง
	นลิ ินนิิภา ดีีทุุม ได้้อธิิบายถึึงวิิธีีสร้้างเสีียงฉิ่่�งให้้ได้้คุุณภาพเสีียงที่่�ดีีไว้้ว่่า การตีีเสีียง “ฉิ่่�ง” ให้้ผู้้�ตีีกำหนดฉิ่่�งให้้
อยู่่�ระดัับทรวงอก ตีีฝาฉิ่่�งมืือขวาลงบนฝาฉิ่่�งมืือซ้้ายลัักษณะเปิิดให้้เหลืือช่่องว่่างคล้้ายพระจัันทร์์เสี้้�ยว โดยมืือขวา 
นิ้้�วชี้้�และนิ้้�วหัวัแม่่มืือจับัที่่�เส้้นเชืือกติดิกับัยอดฉิ่่�ง และเปิิดนิ้้�วกลาง นิ้้�วนาง นิ้้�วก้้อยออกเล็ก็น้้อย ให้้ฉิ่่�งมีคีวามกังัวานใส 
และทิิศทางการตีีฉิ่่�ง ให้้ผู้้�ตีีเมื่่�อกระทบเสีียงฉิ่่�งแล้้วยกฉิ่่�งมืือขวาขึ้้�นห่่างจากฉิ่่�งมืือซ้้ายประมาณ 1  คืืบ ในทิิศศููนย์์องศา 
หรืือทิิศเดีียวกัันกัับศีีรษะผู้้�ตีี เพื่่�อให้้เสีียงฉิ่่�งดัังลอยขึ้้�นและคุุมวง และการตีีเสีียง “ฉัับ” ให้้ผู้้�ตีีตีีฉิ่่�งมืือขวาลงบนฉิ่่�ง 
มืือซ้้ายประกบกัันลัักษณะปิิดเสี้้�ยวใบ โดยมืือขวานิ้้�วชี้้�และนิ้้�วหััวแม่่มืือจัับที่่�เส้้นเชืือกติิดกัับยอดฉิ่่�ง และรวบนิ้้�วกลาง 
นิ้้�วนาง นิ้้�วก้้อย ให้้ฉิ่่�งสองฝาค่่อย ๆ แนบสนิิทกััน ไม่่กระแทกกัันด้้วยแรงตีีโดยตรง เพื่่�อให้้ได้้เสีียง “ฉัับ” ที่่�มีี 
ความนิ่่�มนวลภายใต้้ความหนัักแน่่นของเสีียง (นลิินนิิภา ดีีทุุม, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 15 กัันยายน 2567)

ภาพที่่� 7 ท่่านั่่�งเก้้าอี้้�
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

ภาพที่่� 8 รููปมืือการตีีเสีียงฉิ่่�ง
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

ภาพที่่� 9 รููปมืือการตีีเสีียงฉัับ
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน
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ตำแหน่่งการนั่่�งตีีฉิ่่�งในวงดนตรีีไทย
	 วงดนตรีีไทยจะมีีฉิ่่�งตีีบรรเลงเป็็นองค์์ประกอบด้้วยกัันทุุกวง ทั้้�งวงเครื่่�องสาย วงมโหรีี วงปี่่�พาทย์์ โดยปกติิ 
ผู้้�ตีีฉิ่่�งจะนั่่�งตำแหน่่งกึ่่�งกลางของวงดนตรีี หรืืออาจนั่่�งเยื้้�องสลัับกัันโดยไม่่ให้้ตำแหน่่งทัับซ้้อนกัับผู้้�บรรเลงเครื่่�องดนตรีี
อื่่�น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อความสวยงามและเป็็นระเบีียบ

การตีีฉิ่่�งเสริิมสร้้างอารมณ์์ของบทเพลงประกอบการแสดง
	หลายคนอาจสงสััยว่่าฉิ่่�งสามารถสร้้างอารมณ์์ให้้กับบทเพลงได้้อย่่างไร นลินนิภา ดีีทุุม ได้้อธิิบายหลัักการ

สร้้างอารมณ์์ในการตีีฉิ่่�งในบทเพลงไว้้ โดยกล่่าวถึึงหลัักการตีีฉิ่่�งประกอบการแสดงโขนละครไว้้ 2 หลััก คืือ
	1. หลัักการตีีฉิ่่�งกัับวงดนตรีีบรรเลง กล่่าวคืือการแสดงโขนละคร ดนตรีีเป็็นสื่่�อกลางในการสร้้างอารมณ์์ให้้

กัับตััวละคร อัันส่่งผลให้้ตััวละครนั้้�นสามารถดำเนิินบทบาทของตนได้้อย่่างเต็็มความสามารถ ฉิ่่�งก็็เป็็นเครื่่�องดนตรีี
หนึ่่�งที่่�สามารถเสริิมสร้้างอารมณ์์ให้้การแสดงได้้ กล่่าวคืือ เมื่่�อตััวละครถึึงฉากรบกััน ดนตรีีก็็บรรเลงเพลงอย่่าง 
รุุกเร้้าปราดเปรีียวและเสีียงดัังฟัังชััด ส่่งอารมณ์์ให้้ผู้้�แสดงมีีความฮึึกเหิิมในการรบ ฉิ่่�งก็็ควรที่่�จะตีีให้้ความดัังเสีียง 
มีีความหนัักแน่่นและจัังหวะที่่�กระชัับสอดคล้้องไปกัับอารมณ์์ดนตรีี แต่่เมื่่�อใดเป็็นฉากรััก ตััวละครเกี้้�ยวพาราสีีกััน 
ดนตรีีบรรเลงเพลงอย่่างนุ่่�มนวล อ่่อนหวาน ละเมีียดละไม ฉิ่่�งก็็ควรจะตีีลดความดัังลงมาให้้สมดุุลกัับแนวเพลง และ
บรรจงตีีให้้เสีียง “ฉิ่่�ง” มีีความใสกัังวานและเสีียง “ฉัับ” มีีความละมุุนภายใต้้ความหนัักแน่่น

	2. หลัักการตีีฉิ่่�งกัับการขัับร้้อง ประการแรก ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรที่่�จะทราบอััตราจัังหวะของเพลงเสีียก่่อนว่่าเพลงนั้้�น
เป็็นเพลงประเภทใด เพลงอััตราจัังหวะสองชั้้�น หรืือเพลงอััตราจัังหวะพิิเศษ ถ้้าอััตราจัังหวะพิิเศษ ฉิ่่�งในเพลงนั้้�นมี 
รููปแบบการตีีอย่่างไร ประการที่่�สอง การตีฉิ่่�งเข้้ากัับผู้้�ขัับร้้อง คืือ การทำงานร่่วมกัันกัับคนร้้อง ในการตีีฉิ่่�งอััตรา
จัังหวะพิิเศษ ได้้จำแนกการตีีย่่อยไว้้ 2 ลัักษณะ คืือ ฉิ่่�งยืืนจัังหวะร้้องเข้้าหา หมายถึึง ฉิ่่�งจะตีีตามรููปแบบกระสวน
จัังหวะเพลงอััตราจัังหวะพิิเศษ ผู้้�ขัับร้้องจะทำหน้้าที่่�ร้้องตามแนวกระสวนจังหวะของฉิ่่�งเอง และฉิ่่�งเข้้าหาร้้อง  
หมายถึึง ผู้้�ตีีฉิ่่�งจะทำหน้้าที่่�ตีียืืดหยุ่่�นแนวกระสวนจัังหวะตามผู้้�ขัับร้้อง เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ขัับร้้องสำแดงเม็็ดพราย
เพื่่�อสร้้างอารมณ์์เพลง ทั้้�งนี้้�ต้้องปฏิิบััติิภายใต้้กรอบของกระสวนจัังหวะเพลงที่่�ถููกต้้อง (นลิินนิิภา ดีีทุุม, การสื่่�อสาร 
ส่่วนบุุคคล, 15 กัันยายน 2567)

ภาพที่่� 10 วงเครื่่�องสายไทย
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน

ภาพที่่� 11 วงปี่่�พาทย์์เครื่่�องคู่่�
ที่่�มา : ผู้้�เขีียน
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การตีีฉิ่่�งเสริิมสร้้างอารมณ์์ของบทเพลงในวงดนตรีีไทย
	ฉิ่่�งมีีบทบาทในการเป็็นเครื่่�องกำกัับจัังหวะในวงดนตรีีไทย 3 ประเภท ได้้แก่่ วงปี่่�พาทย์์ วงเครื่่�องสาย และ

วงมโหรีี ซึ่่�งวงแต่่ละประเภทมีีเอกลัักษณ์์ด้้านภาพรวมของเสีียงและแนวการบรรเลงที่่�ต่่างกััน เช่่น วงปี่่�พาทย์์ เมื่่�อ
บรรเลงวงปี่่�พาทย์ไ์ม้้นวมในเพลงประเภทดำเนินิทำนอง เช่น่ เพลงโอ้้ลาว สามชั้้�น แนวการบรรเลงจะมีคีวามพลิ้้�วไหว
และรวดเร็ว็ระดับัหนึ่่�ง แต่เ่มื่่�อบรรเลงในรูปูแบบวงปี่่�พาทย์ไ์ม้้แข็ง็ในเพลงเดียีวกันั แนวการบรรเลงจะมีคีวามพลิ้้�วไหว 
คล่่องแคล่่ว และปราดเปรีียว มากกว่่าแนวการบรรเลงวงปี่่�พาทย์์ไม้้นวม ซึ่่�งแนวการบรรเลงที่่�แตกต่่างกัันนี้้� เป็็นสิ่่�งที่่� 
ผู้้�ตีีฉิ่่�งต้้องทราบเพื่่�อจะสามารถตีีฉิ่่�งให้้สอดคล้้องตามแนวการบรรเลงเพื่่�อเสริิมสร้้างอารมณ์์ให้้แก่่บทเพลงได้้อย่่าง
เหมาะสม กล่า่วคืือ เพลงโอ้้ลาว สามชั้้�น ผู้้�ตีฉีิ่่�งจะตีใีนอัตัราจังัหวะสามชั้้�นเป็น็ฐาน แต่เ่มื่่�อช่ว่งที่่�บรรเลงออกสำเนียีงลาว  
ผู้้�ตีีฉิ่่�งต้้องทราบโดยทัันควัันว่าต้้องเปลี่่�ยนอัตราจัังหวะการตีีฉิ่่�งเป็็นสองชั้้�นโดยอััตโนมััติิ เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับทำนอง
เพลงสำเนีียงลาว หรืือในกรณีีที่่�บรรเลงในอััตราจัังหวะสามชั้้�นปกติิ ถ้้าแนวการบรรเลงของวงมีีความรวดเร็็ว  
ปราดเปรีียว ผู้้�ตีีฉิ่่�งต้้องพิิจารณาการตีีฉิ่่�งให้้จัังหวะกระชัับและเหมาะสมตามแนวการบรรเลงด้้วย โดยจะต้้องเปลี่่�ยน
จากการตีีฉิ่่�งอััตราจัังหวะสามชั้้�น มาเป็็นอััตราจัังหวะสองชั้้�น ซึ่่�งหลัักการตีีฉิ่่�งดัังกล่่าวนี้้� สามารถปรัับใช้้ร่่วมกัับ 
การบรรเลงทั้้�งในวงเครื่่�องสายและวงมโหรีีได้้ หากแต่่ต้้องพิิจารณาเรื่่�องประเภทเพลงและแนวการบรรเลงของ 
วงดนตรีีไทยประเภทนั้้�นด้้วย

หลัักการและรููปแบบการตีีฉิ่่�งในเพลงไทย
	ฉิ่่�ง เป็็นเครื่่�องดนตรีีกำกัับจัังหวะที่่�มีีเพีียงเสีียง “ฉิ่่�ง” และ “ฉัับ” ก็็จริิง แต่่เมื่่�อบรรเลงในบทเพลงไทยจึึง

เกิิดการสร้้างจังัหวะของการตีฉีิ่่�งขึ้้�นจนเป็น็รูปูแบบการตีฉีิ่่�ง เพื่่�อกำหนดให้้จังัหวะฉิ่่�งเป็น็ตัวับอกความช้้าเร็ว็ของเพลง  
รููปแบบการตีีฉิ่่�งที่่�กำหนดขึ้้�นนี้้� หากผู้้�ที่่�ไม่่เข้้าใจในจัังหวะการตีีฉิ่่�งก็็อาจจะทำให้้เกิิดความสัับสนได้้แทนที่่�จะตีี  
“ฉิ่่�งฉัับ”่่ อาจจะตีีผิิดเป็็น “ฉัับฉิ่่�ง” ได้้ ผู้้�เขีียนจึึงเล็็งเห็็นว่่าจำเป็็นต้้องมีีหลัักการหรืือหลัักคิิดในการทำความเข้้าใจ
อััตราจัังหวะฉิ่่�งในรููปแบบของเพลงไทย โดยกำหนดรููปแบบอััตราจัังหวะการตีีฉิ่่�ง 2 ลัักษณะ คืือ อััตราจัังหวะสามััญ 
และอััตราจัังหวะพิิเศษ
อััตราจัังหวะสามััญ

อััตราจัังหวะสามััญ หมายถึึง อััตราจัังหวะพื้้�นฐานที่่�ทราบกัันโดยทั่่�วไปในหมู่่�นัักดนตรีีไทยในการบรรเลง เช่่น 
อััตราจัังหวะสามชั้้�น อััตราจัังหวะสองชั้้�น และอััตราจัังหวะชั้้�นเดีียว หรืือที่่�เรีียกกัันว่่าอััตราจัังหวะช้้า กลาง เร็็ว

อััตราจัังหวะสามััญ หมายถึึง อััตราจัังหวะพื้้�นฐานที่่�ทราบกัันโดยทั่่�วไปในหมู่่�นัักดนตรีีไทยในการบรรเลง เช่่น 
อััตราจัังหวะสามชั้้�น อััตราจัังหวะสองชั้้�น และอััตราจัังหวะชั้้�นเดีียว หรืือที่่�เรีียกกัันว่่าอััตราจัังหวะช้้า กลาง เร็็ว

อััตราจัังหวะสามชั้้�น

	อััตราจัังหวะสามชั้้�น หรืือ จัังหวะช้้า มีีหลัักคิิดในการตีีฉิ่่�ง คืือ ให้้ผู้้�บรรเลงนัับจัังหวะภายในใจ 
การตีีเสีียงฉิ่่�งให้้นัับ “1 2 3 ฉิ่่�ง” และการตีีเสีียงฉัับให้้นัับ “1 2 3 ฉัับ” โดยการนัับให้้จัังหวะเลขคี่่� 1 และ 3  
เป็น็จังหวะยกและจังัหวะเลขคู่่� 2 และ 4 (จังัหวะฉิ่่�ง-ฉับั) เป็น็จังหวะตก ตีเีวียีนกันัไป ทั้้�งนี้้�ผู้้�บรรเลงต้้องฟังัแนวกระสวน
จัังหวะของเพลงประกอบการนัับด้้วย
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	อั ัตราจัังหวะสองชั้้�น

อัตัราจังัหวะสองชั้้�น หรืือ จังัหวะปานกลาง มีหีลักัคิดิในการตีฉีิ่่�ง คืือ ให้้ผู้้�บรรเลงนับัจังัหวะภายในใจ การตีเีสีียง
ฉิ่่�งให้้นัับ “ฮึ๊๊�บ ฉิ่่�ง” และการตีีเสีียงฉัับให้้นัับ “และ ฉัับ” โดยการนัับให้้จัังหวะ “ฮึ๊๊�บ และ” เป็็นจัังหวะยก และจัังหวะ 
“ฉิ่่�ง และ ฉัับ” เป็็นจัังหวะตก ตีีเวีียนกัันไป ทั้้�งนี้้�ผู้้�บรรเลงต้้องฟัังแนวกระสวนจัังหวะของเพลงประกอบการนัับด้้วย
	อั ัตราจัังหวะชั้้�นเดีียว

	
	อั ัตราจัังหวะชั้้�นเดีียว หรืือ จัังหวะเร็็ว มีีหลัักคิิดในการตีีฉิ่่�ง คืือ ให้้ผู้้�บรรเลงนัับจัังหวะในใจ การตีีเสีียงฉิ่่�ง 
ให้้นัับคำว่่า “ยก” และการตีีเสีียงฉัับให้้นัับคำว่่า “ตก” โดยการนัับให้้จัังหวะคำว่่า “ยก” เป็็นจัังหวะยก และให้้จัังหวะ
คำว่่า “ตก” เป็็นจัังหวะตก นัับเป็็น “ยกตก” ตีีเวีียนกัันไป ทั้้�งนี้้�ผู้้�บรรเลงต้้องฟัังแนวกระสวนจัังหวะของเพลงประกอบ
การนัับด้้วย
อััตราจัังหวะพิิเศษ
	อั ัตราจัังหวะพิิเศษ หมายถึึง อััตราจัังหวะที่่�กำหนดรููปแบบฉิ่่�งให้้มีีความเฉพาะและแตกต่่างไปจากอััตราจัังหวะ
สามััญ แต่่ยัังคงใช้้หลัักคิิดการตีีฉิ่่�งของอััตราจัังหวะสามััญร่่วมด้้วย โดยใช้้สำหรัับบทเพลงเฉพาะหรืือกลุ่่�มเพลงพิิเศษ 
จำแนกเป็็น 2 ลัักษณะ ได้้แก่่ อััตราจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษคงที่่�และอััตราจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระ
	อั ัตราจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษคงที่่�
	อั ัตราจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษคงที่่� หมายถึึง รููปแบบการตีีฉิ่่�งที่่�กำหนดขึ้้�นให้้มีีลัักษณะการดำเนิินกระสวนจัังหวะที่่�
คงที่่�ตามรููปแบบจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษ แบ่่งย่่อยออกเป็็น 3 รููปแบบ ได้้แก่่ จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษแบบเปิิด จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษแบบปิิด 
และจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษแบบเปิิด-ปิิด
	 จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษแบบเปิิด
	 เป็็นการกำหนดรูปูแบบการตีเสียีงฉิ่่�งเพียีงอย่่างเดียีว โดยใช้้หลักัคิดิแบบอัตัราจังัหวะสามัญัสองชั้้�น หรืือชั้้�นเดียีว

จัังหวะฉิ่่�งเพลงสาธุุการ

จัังหวะฉิ่่�งเพลงเชิิด ชั้้�นเดีียว
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จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษแบบปิิด
	 เป็็นการกำหนดรููปแบบการตีีเสีียงฉัับเพีียงอย่่างเดีียว โดยใช้้หลัักคิิดแบบอััตราจัังหวะสามััญสองชั้้�น
จัังหวะฉิ่่�งเพลงเชิิดจีีน

จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษแบบเปิิด-ปิิด
	 เป็็นการกำหนดรููปแบบการตีีเสีียงฉิ่่�งฉัับเช่่นเดีียวกัับอััตราจัังหวะสามััญ เพีียงแต่่รููปแบบกระสวนจัังหวะ 
มีคีวามไม่่คงที่่� กล่่าวคืือ ผู้้�บรรเลงอาจต้้องใช้้หลักัคิดิแบบอัตัราจังัหวะสามัญั สามชั้้�น สองชั้้�น และชั้้�นเดียีว ผนวกรวมกันั

จัังหวะฉิ่่�งเพลงสำเนีียงจีีน

จัังหวะฉิ่่�งเพลงเย้้ย

อััตราจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระ
	อั ัตราจัังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระ หมายถึึง รููปแบบการตีีฉิ่่�งที่่�กำหนดขึ้้�นให้้มีีลัักษณะการดำเนิินกระสวนจัังหวะ 
ไม่่คงที่่� หรืือการลอยจัังหวะ กล่่าวคืือ จัังหวะฉิ่่�งจะตีีคล้้อยตามความช้้าเร็็วของกระสวนทำนองตามรููปแบบจัังหวะฉิ่่�ง
พิิเศษ แบ่่งย่่อยออกเป็็น 2 รููปแบบ ได้้แก่่ จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระแบบเดี่่�ยว จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระแบบผสม 
	 จังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระแบบเดี่่�ยว
	 เป็็นการกำหนดรููปแบบการตีีฉิ่่�งแบบเปิิด คล้้อยตามจัังหวะอิิสระของลีีลาทำนองเพลง โดยทำนองอาจมีี
จัังหวะความเร็็วเร่่งขึ้้�น หรืือถอนลง ฉิ่่�งก็็จะตีีแนวสอดคล้้องไปกัับกระสวนทำนองเพลงอย่่างกลมกลืืน
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จัังหวะฉิ่่�งเพลงรััวดึึกดำบรรพ์์

จัังหวะฉิ่่�งพิิเศษอิิสระแบบผสม
	 เป็็นการกำหนดรููปแบบที่่�รวมการตีีฉิ่่�งแบบเปิิด ผสมผสานกัับรููปแบบฉิ่่�งแบบเปิิด-ปิิด โดยจะมีีทั้้�งส่่วนที่่�ตีี
คล้้อยตามจัังหวะอิิสระของกระสวนทำนองเพลงบางช่่วง และส่่วนที่่�ตีีผสมผสานกัับจัังหวะสามััญบางช่่วง ส่่วนมากจะ
พบในเพลงอััตราจัังหวะพิิเศษที่่�มีีการขัับร้้องร่่วมด้้วย
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จัังหวะฉิ่่�งเพลงช้้าปี่่�นอก
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สรุุป
	 จากคำถาม “ฉิ่่�ง เครื่่�องดนตรีีไทยที่่�เล่่นง่่ายจริิงหรืือ” ผู้้�เขีียนได้้ตอบคำถามเพื่่�อชี้้�ประเด็็นให้้เห็็นถึึง 
ความสำคััญขององค์์ความรู้้�ที่่�ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรทราบ ในทางทฤษฎีีว่่าด้้วยเรื่่�องประวััติิความเป็็นมาของฉิ่่�งและนััยแฝงของฉิ่่�ง
ที่่�โบราณาจารย์์ทางดนตรีีและนาฏศิิลป์์ไทยได้้ซ่่อนไว้้ในบริิบทต่่าง ๆ เพื่่�อสื่่�อถึึงการเริ่่�มต้้น เพื่่�อนำไปสู่่�หลัักการปฏิิบััติิ 
ว่่าด้้วยเรื่่�องข้้อคำนึึงที่่�ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรทราบ ตั้้�งแต่่องค์์ประกอบของฉิ่่�งไปจนถึึงบทบาทการตีีฉิ่่�งเพื่่�อสร้้างอารมณ์์ในบทเพลง 
เพื่่�อนำเข้้าสู่่�เรื่่�องหลัักการและรููปแบบการตีีฉิ่่�งในเพลงไทย ประกอบด้้วยรููปแบบอััตราจัังหวะการตีีฉิ่่�ง 2 ลัักษณะ คืือ 
อััตราจัังหวะสามััญ และอััตราจัังหวะพิิเศษ พร้้อมทั้้�งอธิิบายหลัักการตีีฉิ่่�งแต่่ละรููปแบบ ซึ่่�งองค์์ความรู้้�ข้้างต้้นแสดงให้้
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เห็็นถึึงความสำคััญและบทบาทของฉิ่่�ง อัันเป็็นข้้อพิิจารณาที่่�ผู้้�ตีีฉิ่่�งควรทราบเพื่่�อเป็็นแนวทางในการตีีฉิ่่�งร่่วมกัับ 
วงดนตรีีไทยในบริิบทต่่าง ๆ ได้้อย่่างมีีปฏิิภาณไหวพริิบ ส่่งเสริิมให้้เกิิดความสมบููรณ์์ตามหลัักและวิิธีีการบรรเลง 
ดนตรีีไทย
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